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RESUMEN
Los movimientos generales son movimientos espontáneos que involucran a todo el cuerpo en una 

cerebral y otros trastornos neurológicos. 

un valor 
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ABSTRACT

neurological disorders early. 
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INTRODUCCIÓN

que presentan mayor riesgo para desarrollar alteraciones 

tratamiento oportuno. Se evidenció que en las primeras etapas 

intervenir en ese momento minimiza el riesgo de desarrollar 

discapacidad(1).

Los movimientos espontáneos son considerados un buen 

marcador de la integridad del sistema nervioso central. Estos, 

adversas(2, 3).

A estos movimientos se los denominó movimientos generales, 

involucran a todo el cuerpo en una secuencia variable de 

cuello y tronco. Se caracterizan por su complejidad, 

(2).

la semana 7 de gestación, pero los más estudiados son 

se reconocen dos grandes grupos: los movimientos de 

Tabla 

1

pequeña amplitud, velocidad moderada y aceleración variable 

en tres planos, involucran todo el cuerpo y son los que 

predominan cuando el niño está despierto. Los movimientos 

generales van desapareciendo gradualmente entre los 3 y 

progresivamente el control del movimiento(1, 4-6) (Figura 1).

generales siendo la más reconocida la desarrollada por 

espontáneos mediante grabaciones de videos, y se basa en 

calidad(7).

La evaluación de los movimientos generales en lactantes entre 

(9).

de 1 de cada 500 niños en edad escolar(10).

Se caracteriza por ser un conjunto de trastornos en el 

de una lesión en etapas tempranas del desarrollo cerebral(11).

los movimientos generales. En la actualidad, se implementa su 

(7).

estudios que evaluaron la concordancia inter e intra observador 

en el score GMOS-R(7, 12-14).

en nuestro país. Por esta razón, resulta crucial abordar este 

tema a nivel nacional. 

Figura 1. Desarrollo temporal de los movimientos generales

Fuente: Rosendo N, Vericat A. Evaluación de los movimientos generales en niños 

Tabla 1.

Fuente: Rosendo N, Vericat A. Evaluación de los movimientos generales en niños prematu-



OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL
Valorar la concordancia inter-observador en la evaluación de 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

de estudio.

-Evaluar la concordancia entre los observadores que 

-Evaluar la concordancia para las principales categorías de 

puntajes del GMOS-R.

METODOLOGÍA
TIPO Y DISEÑO DE ESTUDIO
Se realizó un estudio observacional transversal para evaluar 

la concordancia inter-observador en la evaluación de los 

POBLACIÓN
El estudio contó con dos poblaciones, la primera estuvo 

nacidos que cumplieron con los siguientes criterios de 

La selección de muestra se basó en trabajos previos(15) que 

establece que el  número de individuos seleccionados para 

involucrar al menos 3 observadores.

VARIABLES
Se resumen en la Tabla 2.
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RECOLECCIÓN DE DATOS

videos se grabaron de acuerdo con los criterios establecidos 

por los autores

ni juguetes, y en un estado de comportamiento adecuado 

entregados a los observadores en pendrives, junto con el 

score correspondiente, que contó con los siguientes datos: 

edad gestacional al nacer y edad gestacional al momento de 

orden en que se grabaron los videos.   

devolvieron los pendrives para eliminarlos. De esta manera, se 

Anexo 1).

los movimientos en cuatro categorías: Normal (secuencia, 

amplitud y velocidad variables),  pobre repertorio (secuencia, 

amplitud, velocidad e intensidad carecen de la variabilidad 

normal), calambres sincronizados (movimientos rígidos, los 

Tabla 2. Variables de estudio

Fuente: elaboración propia
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y de gran amplitud con rotaciones mínimas). A su vez evalúa 

la secuencia de los mismos. La segunda consta de puntuar 

detalladamente cada segmento corporal, donde el rango de 

puntuación en cada sector va del 0 al 2, siendo los puntajes 

.

por parte de los observadores el día 1/11/24, y únicamente se 

Por otro lado, se recolectaron los siguientes datos de las 

contacto.

A su vez, a los observadores se les realizó una encuesta 

(Anexo 2

según correspondiera, para mantener el anonimato. 

PLAN DE ANÁLISIS
En un primer análisis, se valoró la concordancia inter-observador 

en la variable evaluación del video. La concordancia entre un 

) menor a 0,20 como mal acuerdo, valores entre 

0,21 y 0,40 como regular, valores entre 0,41 y 0,60 como 

(16).

A su vez se evaluó la concordancia en el total de score 

(17).

la concordancia inter-observador en el puntaje global del 

de dos vías, donde se consideró que un ICC menor a 0.5 es 

acuerdo moderado, valores entre 0,75 a 0,90  buen acuerdo y 
(15).

Asimismo,  se valoró la concordancia inter-observador en 

consideraciones mencionadas anteriormente.

CONSIDERACIONES ÉTICAS

RESULTADOS

mismos se resumen en la Tabla 3.

Asimismo, se reclutaron 11 observadores, de los cuales 

en la Tabla 4, como puede observarse la especialidad y el nivel 

Todos los observadores contaban con el curso básico y 

avanzado acreditado en la evaluación de los movimientos 

generales.

En un primer análisis, se evaluó la concordancia inter-

observador en la variable evaluación del video, los resultados 

se resumen en la Tabla 5. 

Notas: a b Datos 
reportados como media (DE). DE: desvío estándar

Fuente: elaboración propia

Tabla 3. 

Tabla 4. 

Fuente: elaboración propia
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aumenta considerablemente. 

debido a que no cumplieron los criterios preestablecidos para 

la grabación del video. 

En un segundo análisis únicamente se tomaron en cuenta 

en el score GMOS-R. 

En la tabla 6 se resume la concordancia inter-observador en la 

A nivel general el  obtenido denota un acuerdo regular 

entre los mismos. Nuevamente si comparamos con el 

En la Figura 2 se resume el puntaje total del GMOS-R en los 

neuropediatras.

Tabla 7 se resume la concordancia en 
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Tabla 5. Concordancia inter-observador en la variable evaluación del video

Fuente: elaboración propia

Tabla 6. 

Fuente: elaboración propia

el puntaje total del score GMOS-R. En la totalidad de los 

que al compararlo con el ICC los valores son coincidentes.

Figura 2. 
nacidos evaluados

Fuente: elaboración propia

Tabla 7. Concordancia inter-observador en el puntaje total del score GMOS-R

Notas: -
rios de dos vías de acuerdo absoluto entre observadores, para un protocolo de medida rea-

Fuente: elaboración propia

DISCUSIÓN

observador en la evaluación de los movimientos generales, 
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La concordancia inter-observador en la variable evaluación del 

video se obtuvo un  que denota un acuerdo regular. En la 

y analizado la concordancia de esta variable. 

La concordancia inter-observador en la variable puntaje total 

(13) reportaron un ICC  de 0.72 

y los observadores no se seleccionaron aleatoriamente. A su 

Se podría tener en cuenta incluir sesiones de entrenamiento 

de los movimientos generales obtuvo un de 0.242 (IC 95%  

0.124 - 0.359) lo que implica un acuerdo regular. En estudios 

entre normales/anormales y un segundo que incluye las 

categorías de los movimientos anormales. Valencia y Cols(13) 

el total de las categorías, e implica un acuerdo sustancial, 

discrepando con los resultados obtenidos en este estudio. 

Un aspecto a considerar es la amplitud del intervalo de 

de los resultados. Esto pudo deberse al tamaño de la muestra 

y la variabilidad de la misma . 

especialidades que presentan los observadores entre sí. El 

tener en cuenta que en otros estudios realizados previamente 

(7).

Una limitante que se puede tener en cuenta para el estudio 

salud, acotando la variabilidad de la población(14). 

 

CONCLUSIONES Y PERSPECTIVAS

mayores en todas las variables analizadas. 

no siendo así en el resto de las variables analizadas.  

Los datos recopilados denotan la importancia de la 

para mejorar la consistencia de las evaluaciones. Si bien los 

evaluación de los movimientos generales.  

muestral mayor que contemple posibles errores al momento 
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ANEXOS

ANEXO 1.  GMOS-R

ANEXO 2. ENCUESTA OBSERVADORES


