


Resumen

Estatesispartedelainquietudacercadel papel
gue tiene el diseno y el disenador en cuanto
a la solucion de necesidades y mejora de la
calidad de vida de las personas. Notamos que
en nuestro mercado local no se atienden como
es debido las necesidades de determinados
grupos minoritarios; uno de ellos es el de las
personas ciegas o con baja vision.

Con el objetivo de contribuir desde el Diseno a
la inclusion social, promoviendo la autonomia
personal de los ninos con problemas de vision
y asimismo mejorando su desarrollo motriz,
cognitivo y emocional, se crea una marca de
indumentaria que responde a las necesidades
de estos ninos, fomentando la estimulacion
sensorialyayudandoaensenarlashabilidades
del vestir desde una edad temprana. A través
del desarrollo de la marca se busca no solo
ayudar a una minoria a resolver algunas de
susnecesidades,sinoincluirlaypodergenerar
conciencia y sensibilizacion de la comunidad
con respecto a la tematica.

Para cumplir con los objetivos propuestos se
utilizan caminos que permiten recolectary
analizar lainformacion necesaria. Porunlado,
elproyectoseapoyaenunarevisionbibliografica

y lectura referente a la discriminacion, la
importancia del cuerpo, la ceguera y la moda
infantil. Por otra parte, se utiliza como gquia
el proceso de diseno de aproximaciones y
retroaccionesde Burdeck, elcualseprofundiza
alestableceruncontactodirectoconlapoblacion
destino y su entorno. Esto se lleva a cabo por
mediodeentrevistascalificadas, observaciony
accion participativaen el procesodediseno, un
proceso de retroalimentacion constante para
llegar a resultados mas completos.
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|. PLANTEO DEL PROBLEMA

Estatesis partedelainquietud acercadel papel
que tiene el diseno y el disenador en cuanto a
la solucion de las necesidades y la mejora de
la calidad de vida del ser humano. Notamos
que en nuestro mercado nacional domina la
tendencia a disenar para la media, excluyendo
lasnecesidadesdeciertosgrupos minoritarios;
tal es el caso de las personas con baja o nula
vision.

Porunlado, eldisenadorsueleolvidarsedeque
existenotros publicosalosquehayqueatender:

Problematica social

“Si bien la revolucion industrial trajo consigo
el beneficio de que mas productos fueran
asequibles para una mayor poblacion, la
necesaria estandarizacion en los procesos
productivos produjo un distanciamiento entre
el producto y las necesidades del usuario.

Desde entonces el usuario tiene que hacer el
esfuerzo de adaptarse a un producto disenado

para un consumidor imaginario que muy a
menudo es el espejo del propio disenador.

Cuanto mas se aleja el usuario de las
caracteristicasdelconsumidorimaginario, mas
dificil le resulta utilizar el producto” (Aragall,
2008, pag. 5)

Discapacidad visual, minoria en Uruguay

Por otro lado, la ceguera es la segunda
discapacidad con mas personas en Uruguay.
Se estima que en nuestro pais hay entre 5000
y 6000 personas ciegas o con baja vision,
dato brindado por la Fundacion Braille. La
estimulaciontempranaesfundamentalparael
desarrollodetodoslossentidosenlosnifoscon
deficiencias visuales: el nino debe aprender a
conocerelmundoatravésdesusotrossentidos.

“Toma mucho tiempo conocer el mundo sin
utilizarlavista” Anonimo. Laindumentariaesun
elementode uso cotidiano, porlo que creemos
quese puedetransformarenuna herramienta

- masparaelaprendizajeyestimulaciondelnino,

a través de la exploraciony el juego.

- Acercarse a la problematica de la exclusion
social ayudando a una minoria a resolver
algunas de sus necesidades desde el diseno,
paradeestaforma,aumentarsusposibilidades
de inclusion en la sociedad. Se busca generar
conciencia sobre la tematica, lo cual involucra
contribuir a la sensibilizacion de la comunidad
con respecto a la discriminacion.

- Indagar en la contribucion educativa,
sensibilizadoraeinnovadoraque puedeaportar
el diseno en contraposicion a la produccioén
comercial seriada de consumo masivo.

Crear una marcay coleccion de indumentaria
querespondaalasnecesidadesdelosninoscon
baja o nula visién, promoviendo su autonomia
al estimular las habilidades del vestir desde
una edad temprana. Asimismo, a traves de la
fomentacion de la estimulacion sensorial se
busca mejorar el desarrollo motriz, cognitivo
y emocional de los ninos y su integracion.



Para el desarrollo de la tesis se utilizara una
metodologiaconjuntaqueabarcalossiguientes
procesos:

1 - Revision bibliograficay lectura

2 - Proceso de diseno de aproximaciones
y retroacciones basadas en el cuadro
metodoldgico de Bernhard Burdek [1994), que
se utiliza como una guia a profundizar a través
de los otros procesos de la metodologia de la
tesis.

El cuadro de Blrdek divide el desarrollo de
producto y sus distintas fases del proceso de
diseno de la siguiente manera:

Planteamiento del problema

Andlisis de las condiciones

Definicion del objefivo

Esbozo del prouecto )___

Creacion de alfernativas

Planificacion, desarrolo u seleccion

=

{
L ( Defincion u:;.'el problema

= |

[

Valoracion y decision seleciiva ]

El uso de esta metodologia responde a la
posibilidad de establecer un recorrido deiday
vuelta. La metodologia no es lineal ya que las
etapas se van retroalimentando con el fin de
llegar a un producto adecuado.

3-Experienciasdirectasconlapoblacidndestino
que involucran entrevistas calificadas con los
ninos, los padresylos maestrosyobservaciony
accion participativa. Luegode estose procedea
unanalisisqueconllevaaunaretroalimentacion
directa para lograr realizar correcciones en
el proceso de diseno de manera inmediata
antes de llegar al producto final. Se trata de
escuchar, observar, aprender y decidir coémo
seguir adelante con la informacion obtenida,
sin asentarnos en nuestras propias opiniones
e interpretaciones del tema para llegar a un
resultado mas objetivo.

El cuadro metodologico a utilizar se resume
entonces de la siguiente manera:



?;[ Planteamiento del problema ]

~ Exclusion social, minorfa, cequera <————

r Andlisis de Ios condciones
Revision bibliografica ~ Productos relacionados al textil para nifos

| [ Diserio de mveshgamon Acercamiento a la poblacion destino )
U su enforno

l

?T”L Definicion del problema Enfrevistas + Expemenczas}—.

—

-
Creacion de alternativas

—{Valoracion y decision selectiva

Accion parficipativa de la poblacion
destino en el proceso de disefo

(Testeo de producto)

(Planficacon y desarrolo )







1. ANALISIS DE LAS CONDICIONES
(A)

Luego de unainvestigacion realizadaalolargo
del ano 2011 en el curso de cuarto ano textil
acercade latematica "Accesibilidad-inclusion
social”, se decide continuar incursionando y
profundizando en esta problematica. En la
busqueda derealizar un aporte socialy mejora
de la calidad de vida de las personas desde el
diseno, se opta por el alcance de soluciones
reales a partir del diseno participativo.

Se busca trabajar a través de la integracion,
siendo la misma la base para crear un
proyecto construido a partir de la creatividad,
la funcionalidad y la empatia. Un proyecto
dirigido a la comunidad en la que vivimos,
evidenciando el vinculo entre el diseno y el
cambiosocial, buscandofavorecerysimplificar
la vida cotidiana de un grupo minoritario.

Este trabajo comienza cuestionandose
e investigando sobre la exclusion social,
la integracion, el diseno para todos, la

discriminacion,lasminorias, ladesigualdadde
oportunidades, lainclusion, ladiscapacidad en
nuestro pais, cuales son sus causas y alcance,
como acercarse a esta realidad y aprender a
contribuir desde el diseno.

La exclusion social, la desigualdad, la
discriminacion, la falta de accesibilidad, la
intolerancia, la marginacion y el rechazo de
determinadosgrupos humanosson problemas
que contribuyen poco a poco a una violencia
pasiva y alimentan la falta de igualdad de
condiciones y oportunidades en la sociedad.

La desigualdad puede verse como la falta de
equilibrio entre dos o mas cosas, las causas
de la misma pueden deberse a varias razones
abarcandolasdiferentesareasdelavidasocial.
Unadelas principalescausas deladesigualdad
es la discriminacion.

“Las desigualdades existen en todos los tipos
de sociedad humana. Incluso en las culturas
massimples, donde las variaciones de riqueza
o propiedad son practicamente inexistentes,
hay desigualdades entre los individuos, entre
hombres y mujeres o entre jovenes y viejos.

Por ejemplo, una persona puede tener una
mejor posicion que otras envirtud de su mayor
destreza en la caza o porque se cree que tiene
un accesoespecialalosespiritusancestrales.”
(Giddens, 2000, pag. 316)

“La Discriminacion es la conducta real que se
tiene conungrupoajenoy puede apreciarseen
actividades que le privande las oportunidades
que otros disfrutan, como cuandose le niegaa
un negro britanico el trabajo que se ofreceaun
blanco. Aungue el prejuicio es con frecuencia
labasedeladiscriminacion, los doselementos
pueden existir por separado”. (Giddens, 2000,
pag. 281)

Existen entonces, grupos minoritarios que no
seencuentranintegradosalasociedad: pueden
ser discriminados por diversas razones ya sea
edad, género, creencias religiosas, opiniones,
discapacidad, condicién socioeconomica, salud,
orientacion sexual, entre otras.

“Ungrupominoritarioesaquelcuyosmiembros
son discriminados por la mayoria de la
poblacionde unasociedad. Los pertenecientes
a estos grupos suelen tener un fuerte sentido
de solidaridad grupal, en parte derivado de la
experienciacolectivadelaexclusion.” (Giddens,
2000, pag. 312



Los grupos minoritarios se ven perjudicados
en comparacion al resto de la sociedad, lo que
alimenta su sentido de pertenencia y fidelidad
a su grupo sintiéndose parte del mismo. “Los
miembros de los grupos minoritarios tienden
averse asi mismos como un pueblo aparte de
la mayoriay suelen estar fisica y socialmente
aislados del resto de la comunidad.” [Giddens,
2000, pag. 279)

Elaislamiento pordesigualdadydiscriminacion
de ciertos grupos los lleva a la exclusion social
para generar una poblacion vulnerable y
dependiente que nopuedevalerse porsimisma.
Debido a distintas causas, los individuos no
pueden integrarse ni, por lo tanto, participar
plenamente de la sociedad. El individuo que
se encuentra excluido, separado, no disfruta
de las mismas posibilidades economicas,
culturales, politicasylaboralesque los demas,
enfrentandose al rechazo, al abandonoy a la
estigmatizacion.

“Sinembargo, el enfoque dela desigualdad, al
igual que la pobreza, es ladescripcion de una
situacion que es resultado de determinados
procesos y relaciones sociales, pero no explora
en gué consisten dichas dinamica.” [Barros,
Paula; De los Rios, Danae; Torche, Florencia,

1996, pag. 94)

A diferencia del concepto de desigualdad, la
exclusion nosetratadeun estado estaticosino
que refiere a un proceso cuyas fronteras son
cambiantesydinamicas, ampliandoelenfoque
de la desigualdad. La exclusion se rige por los
terminos de adentro o afuera, se esta incluido
0 no; mientras que la desigualdad se puede
entender mediante un eje de subordinacion,
se esta arriba o abajo.

“Lanocion de exclusion social comenzo aser
usada en Francia durante los anos 70, para
designaratodos losgrupos que estabanfuera
del sistema de seguridad estatal y que eran
considerados “problemas sociales”, como
los impedidos, las personas con problemas
psiquidtricos, suicidas, drogadictos, hogares
desintegrados, etc.” [Barros, Paula; De los
Rios, Danae; Torche, Florencia, 1996, pag. 95

Pocoapocoesteconceptodeexclusioncomenzo
a transformarse y desarrollarse, incluyendo
aspectos como los individuos con dificultades
paraentraralmercadolaboral, lostrabajadores
pococalificadoseincompetentes, las personas
aisladas sin vivienda. No se trata de quienes

tienen menos sino de quienes no pueden
accedera los distintos niveles de la vida social.

“La exclusién social, a grandes rasgos, se
refiere a un debilitamiento o quiebre de los
lazos [vinculos] que unen al individuo con la
sociedad, aquellos que le hacen pertenecer al
sistema social y tener identidad enrelacion a
éste. Apartirde esta concepcion se establece
una nuevaforma dediferenciacion social entre
los que estan “dentro” [incluidos] y los que
estan “fuera” (excluidos).” (Barros, Paula; De
los Rios, Danae; Torche, Florencia, 1996, pag. 1)

Se trata de lazos sociales, individuales y
comunitarios que unen al individuo con la
sociedadenlaqueviven. Losfuncionaleshacen
referencia a la incorporacion del individuo
al funcionamiento del sistema; los sociales
participan al individuo en los distintos grupos
y redes sociales; por ultimo los comunitarios
buscan que el individuo se integre al modelo
de comportamiento y entendimiento de la
sociedad.

Los individuos de una sociedad deben de
estar entonces integrados no solamente en el
sistemaeconomicosinotambiénenlasredesde
interaccionsocialydebende podergozardelos
beneficios publicos fundamentales, teniendo
acceso a las distintas instituciones.



Alromperselazoselproblemadelaexclusionno
essolamentedelindividuosinoquelecompetea
todalasociedad,dejandoadeterminadosgrupos
afuera, siendo por lo tanto una problematica
social. Cuando la sociedad no es capaz de
integrar a un individuo y contrariamente le
da la espalda negandole la participacion y en
consecuencia aislandolo, podemos decir que
sucede el fenomeno de la exclusion.

No se trata de estudiar la exclusién como
atributo en si sino que se busca estudiary
entenderlos procesosqueoriginanalamisma.

“El aumento de la desigualdad casi nunca se
considera senal de un problema que no sea
estrictamente economico; por otra parte, enla
mayoriadelosdebates-relativamenteescasos-
sobre los peligros que acarrea la desigualdad
paralassociedades, sepriorizanlasamenazas
a"laleyyelorden”ysedejandeladolospeligros
que acechan a componentes tan superlativos
del bienestar social general como la salud
mental y fisica de toda la poblacion, la calidad
desuvidacotidiana, eltenorde sucompromiso
politicoylafortalezadeloslazosquelaintegran
en el seno de la sociedad.” (Bauman, 2011,
pag. 10

La exclusion, a diferencia de la pobreza, se
trata de un proceso que va mas alla de lavision
fundamentalmente economicista, no se trata
de unasituacionoatributo de unindividuo, sino
que es una fase en desarrollo. Podemos decir
entoncesquesetratadeunprocesoenelcualse
venimplicadasvariasdimensiones, un proceso
ligado a distintos factores que incluye tanto a
los incluidos como a los excluidos.

“Unasencillaexplotaciondelasestadisticasnos
muestra las altisimas correlaciones entre, por
ejemplo, fracaso escolar, precariedad laboral,
desproteccion social, monoparentalidad
y género. O bien entre barrios guetizados,
infravivienda, segregacion etnica, pobrezay
sobreincidencia de enfermedades.” (Subirats |
Humet, Joan; Goma Carmona, Ricard; Brugué
Torruela, Joaquim;, 2005, pag. 13)

Se trata de un proceso complejo y dinamico
dondeseinterrelacionanvarios componentes.
Segun el Analisis de los Factores de Exclusion
Social del BBVA realizado en el ano 2005, la
exclusion puede ser entendida como un
proceso estructural, relacional, dinamico,
multidimensional, multifactorial, y por ultimo
politizable.

Esestructural porqueimplicarompimientosen
eltejidosocial, fracturandociertoslineamientos
del proceso de integracion teniendo como
resultado nuevas divisiones de la sociedad en
términos de estar "dentro o fuera”.

Es relacional porque implica un tiempo y un
espacio; es dinamico porque no se trata de
una situacion fija y estable ya que los limites
son cambiantes.

Es multifactorial y multidimensional porque
se trata de un “fenomeno poliédrico”, es decir
que la exclusion se forma a partir de una
multiplicidad de desventajas lascuales pueden
estar relacionadas entre si.

Por ultimo es politizable porque se encuentra
dispuestaaserabordadaatravésdelaspoliticas
pUblicas,yaquelosgruposexcluidosnocuentan
con lafuerzay capacidad necesarias para salir
de la exclusion.

De esta forma se logra expandir el enfoque
puramenteeconomicistavinculadoalapobreza
yalosbienes materialesllegandoaunamirada
mas amplia donde se incluyen las distintas
dimensiones sociales y aspectos intangibles,
logrando un concepto integral.



“Desde esta perspectiva, los fendmenos de
pobrezay exclusion noson analogables, pues
presentan fundamentosdiferentes: en cuanto
lapobreza implica la insatisfaccion de ciertas
necesidades basicas, es decir, identifica una
condiciondevida deprivacidondeacuerdoaloque
se considera necesario para el serhumanoyde
acuerdoa los patronesvigentes enlasociedad
en que ese ser humanovive, la exclusion no
remite principalmente al individuo, sino que
es un fenomeno fundamentalmente social,
que indica la imposibilidad de la sociedad
para integrar a todas las personas Yy, por
lo tanto, la existencia de un conglomerado
que, materialysimbolicamente, esta fuera’.”
[Barros, Paula; De los Rios, Danae; Torche,
Florencia, 1996, pag. 96

“La exclusion social también es diferente de
la pobreza como tal. El concepto se centra en
una amplia gama de factores que impiden a
individuos y grupos tener oportunidades con
las que cuenta la mayoria de la poblacion”.
(Giddens, Sociologia, 2010, pag. 415)

La exclusion como proceso multidimensional
se centra en los distintos ambitos de la vida
social: eleconomico, ellaboral, el formativo, el

delasalud, lavivienda, el relacionalyel politico.

Dentro del ambito econémico encontramos
factores como la pobreza, las dificultades
financieras, la incapacidad de ahorro y la
dependencia econdmica. La falta de acceso al
mercado de trabajo, el desempleo por largos
periodos, la precariedad de las condiciones de
determinadostrabajosylaincapacidad forman
parte del ambito laboral.

Otro ambito esencial es el de la educacion, el
cual se relaciona con los ambitos laborales y
economicos.Laeducaciongeneraherramientas
para el desarrollo de las personas asi como
garantias para el posterior acceso al mercado
laboral. La falta de acceso a la educacion
debido a diversos factores, los distintos tipos
de analfabetismo, la descolarizacién a edades
obligatorias, lafaltade educacionespecial para
aquellosquelarequierenconelfindeintegrarse
a instituciones normalizadas, los bajos niveles
formativosyladeserciondelsistemaeducativo
constituyen este ambito fundamental.

La salud y la exclusion estan estrechamente
vinculadas. Los distintos problemas de
salud pueden presentar barreras para la
integracion de las personas. Dentro de este
ambito encontramos varios factores: por

un lado enfermedades o discapacidades
que no permiten la integracion plena del
individuo a la sociedad y por otro lado las
adiccionesyenfermedades que resultancomo
consecuencia de la propia exclusion. Entre
estasenfermedades hallamosdiscapacidades
que generan dependencia, enfermedades
que provocan malformaciones, adicciones
estigmatizadas socialmente, distintas
deficiencias del tipo funcional y anatomico,
enfermedades y trastornos mentales,
enfermedades infecciosas y alteraciones de
la imagen corporal, entre otras. Por otro lado
los grupos sociales que se encuentran en
situaciones de exclusion estan mas propensos
acontraerciertas enfermedadesrelacionadas
a la contaminacion del medio ambiente, a la
falta de higiene y malas condiciones de vida,
enfermedadesrelacionadasdirectamentecon
el consumo de drogas.

La vivienda es de suma importancia en la vida
de todo individuo, es su espacio mas cercano,
familiar, su hogar. El estar sin vivienda o no
contarconunaviviendadignasonlos problemas
mas urgentesydirectos de la exclusion social.
Las malas condiciones de habitabilidad, la
falta de espacio, la falta de privacidad, el lugar
geograficoy la carencia de transporte publico
son factores que crean exclusion directa.

ra




En cuanto a los factores relacionales se
destaca la ruptura y el deterioro de ciertas
redesyvinculossociales,comolosonlafamilia
y las amistades. El apoyo y respaldo afectivo y
emocional es fundamental para el desarrollo
personaldecualquierindividuo. Porelcontrario,
lafaltade apoyoylazosafectivos conllevanauna
situacion de desamparo y aislamiento, lo cual
puededesencadenarenlaexclusion. Lafamilia
es el pilar mas importante en el crecimiento
del nifio, la violencia doméstica y el maltrato
verbalcausandanosnosolofisicossinotambien
psicologicos creando un circulo de violencia
y distintos trastornos. Las consecuencias de
un hogar donde la violencia es habitual puede
generarefectosdevastadores parasusdistintos
miembros.

"Para participar en grupos de presidn,
manifestaciones o mitines politicos se precisa
un grado de movilidad, un tiempo y un acceso
alainformacionde los que pueden carecer las
comunidadesexcluidas”.(Giddens, Sociologia,
2010, pag. 418)

La participacion en la vida civica y politica es
un derecho de todos los ciudadanos, el estar
informadosy podertomardecisiones mediante
votaciones, poder expresar preocupaciones
y opiniones, participando de esta forma de

las distintas etapas del proceso politico. Sin
embargo, si el acceso a la informacion es
restringido o nulo, si la persona no cuenta con
los papeles necesarios para participar debido
alafaltadeinformacionoaccesoalos lugares
para poder realizar los tramites, se le esta
negando su papel de ciudadano.

Otra de las preguntas relacionadas al proceso
dinamico y multidimensional de la exclusion
es a quiénes refiere, cuales son los grupos y
minorias méas propensosalaexclusion, quiénes
estan dentro y quiénes fuera y como han ido
cambiando los grupos excluidos con el correr
del tiempo.

A lo largo de la historia, se han excluido a
homosexuales, portadores de virus como el
Sida, zurdos y gitanos entre otros. Hoy en dia
si bien hay grupos de exclusion que han ido
desapareciendocomolosonloshomosexuales,
siguen existiendo y se han desarrollado otros
gruposaloscualesselesniegasusderechosde
ciudadano,algunosdeellosson:losanalfabetos
ynocualificados, losenfermosydiscapacitados
fisicos y mentales, los delincuentes, los
indigentesyquienesvivenenviviendasobarrios
marginados.

Los ciudadanos pertenecen a una comunidad
ordenada y comparten el mismo grupo de
derechosydeberesatravésdelasleyesescritas
las cuales deben ser respetadas. Todos los
ciudadanos deben de ser iguales ante la leyy
eselEstadoquiendeberegularlo.Sinembargo
esto no siempre sucede en la practica.

“Uno de los puntos débiles més notorios de los
regimenes democraticos es la contradiccion
formal de los derechos democraticos
[conferidos a todos los ciudadanos porigual] y
la no universal capacidad de sus titulares para
ejercerla con eficacia, en otras palabras, la
brecha que se abre entre ciudadanodeiure’ y
lacapacidad practicade ciudadanode facto.Se
espera que los individuos superen esa brecha
mediantesus propias habilidades, delascuales
es posible que carezcan como en la mayoria de
los casos.” [Montelongo, 2012, pag. 48]

Cuandolosderechosciviles, politicosysociales
funcionan solamente en la teoria y resultan
inaccesibles en la practica agrediendo al
principio de igualdad, se comienza a generar
elprocesodeexclusion, involucrandoatodaslas
partes del sistema. Al tratarse de un proceso,
loslimitesdelaexclusionpuedenircambiando
yquienestaincluidooexcluido puedeirvariando
segun su grado de educacion, las nuevas




politicas publicas, los distintos prejuicios y el
lugar geografico.

El excluido no cuenta con las herramientas
necesarias para poder reclamar sus derechos
y muchas veces no conoce cuales son los
mismos debido a la falta de educacién o a la
falta de accesibilidad a la informacion; como
consecuencia el principio de igualdad de
condiciones y oportunidades se debilita. Por
lo tanto, la superacion de la exclusion seria
posible através del desarrollo de los derechos
ciudadanos.

"Es decir, todas aquellas personas que se
mantienen en niveles de escolaridad muy
bajos -uno o dos anos de educacion formal-
(analfabetismovirtual) oaquellos miembrosde
la sociedad quedefinitivamentesonanalfabetos,
estan excluidos de la posibilidad de igualdad
en términos de ciudadania.” (Barros, Paula;
De los Rios, Danae; Torche, Florencia, 1996,
pag. 18)

Lasleyesseencuentranescritas, paraacceder
a la informacion es necesario no solo saber
leer sino que también comprender, si las
personas no cuentan con las herramientas
basicas necesarias para entender cuales son
susderechosnolospuedenhacervaler.Sibien

sonconsiderados ciudadanosnologranejercer
sus derechos y obligaciones como tales.

“El caracter de la exclusion social puede
apreciarse claramente dentro del sector de
la vivienda. Mientras que muchas personas
de las sociedades industrializadas habitan en
lugarescomodosyespaciosos, otrosresidenen
viviendas atestadas de gente, con calefaccion
inadecuada o cimientos pocos seguros’.
(Giddens, Sociologia, 2010, pag. 419)

“Laindigenciaesunadelasformasdeexclusion
mas extrema. Quienes carecen de residencia
permanente pueden verse completamente
apartados de muchas de las actividades
cotidianas que otros dan por hechas, como ir
a trabajar, tener una cuenta corriente, recibir
amigose, incluso, cartasenelbuzon”.(Giddens,
Sociologia, 2010, pag. 422)

La vivienda y la falta de ella tiene que ver
con lo geografico y demografico, lo urbano,
lo arquitectonico y lo social, pudiendo ser un
desencadenante para la exclusion social. La
precariedad de la vivienda, la falta de higieney
las malas condiciones pueden llevar también
a problemas de salud, otro factor de exclusion.
Contar con un techo no significa contar con
un hogar, compartir la vivienda con personas

desconocidas, la carencia de espacio donde se
pierdelaintimidadylos roles de cada miembro
de la familia, los problemas de convivencia,
las discusiones y los maltratos, la movilidad
constante de lugar, la falta de seguridad,
la falta de ventilacion, la humedad, la mala
alimentacion son factores interrelacionados
que se desatan en la exclusion social.

“Existenestrechosvinculosentrelosproblemas
de salud y la exclusion social, en cuanto que
los primeros pueden suponer obstaculos que
impidan la integracion de las personas y, por
consiguiente, eldesarrollohumanoyla mejora
delacalidaddevidaenlosterminosqueplantea
laOrganizaciénMundialdelaSalud (OMS]enel
marcode NacionesUnidas.” (Subirats|Humet,
Joan;GomaCarmona, Ricard; Brugué Torruela,
Joaquim;, 2005, pag. 83)

Los problemas de salud duraderos o
irreversibles afectan a la vida diaria de las
personas y resultan en la dependencia de
terceras personas, relacionandose este
problema con otros del orden economico,
laboral, educacional y social. Las fuertes
estigmatizacionesdelasociedadconrespectoa
determinadasenfermedades, malformaciones
y discapacidades, ladependenciay el prejuicio
de seruna "carga paraelrestode lasociedad”



imposibilitanalaspersonasavivirsusderechos
sin ayuda, desvalorizando su imagen y
capacidad.

“Puede que los indices de delincuencia estén
reflejando el hecho de que cada vez hay mas
personas que o bien no se sientan valoradas
por la sociedad en la que viven o bien creen
quehaninvertidoenella”.(Giddens, Sociologia,
2010, pag. 425)

La delincuencia puede verse directamente
relacionadaconlapobreza, lafaltadeeducacion
y de empleo, la indigencia, el rompimiento de
relacionesafectivas, lafaltaderoles paternales
duranteelcrecimientodelindividuo, laviolencia
cotidiana y el consumo de drogas. Ademas
los grupos que se encuentran socialmente
excluidos no pueden obtener a través de
maneras legales la capacidad de consumo
que se promueve en la sociedad.

“En este sentido, el concepto de exclusién
social esta necesariamente referido ala idea
deinclusion social -altemade la integracion-
en la medida que ambos corresponden a las
dos caras de la misma moneda. Quien esta
excluidoloesta enrelacionauna situacion que

se considerade inclusion.” (Barros, Paula: De
los Rios, Danae; Torche, Florencia, 1996, pag. 4)

Lo que se interprete de estar dentro de la
sociedad esloquevaadeterminarqueconlleva
a estar fuera de la misma. La inclusion es la
pertenenciaaungruposocialyencontraposicion
la exclusion es el estar fuera de dicho grupo,
es decir, al hablar de inclusion significa que
hay exclusion.

El proceso de inclusiéon busca la integracion
asegurando a todas las personas los mismos
recursos, derechos y oportunidades para
participar de manera completa y bajo las
mismas condiciones, disfrutando de un nivel
de vida y bienestar que se considere estandar
en la sociedad.

Segun la Fundacién Luis Vives (Conceptos):
“Inclusion es un proceso que asegura que
todas las personas tienen las oportunidades
y los recursos necesarios para participar
plenamente en la vida econoémica, social y
politicay paradisfrutarde unas condiciones de
vidanormales. Eslaposibilidad de participacion
igualitaria de todos sus miembros en todas
las dimensiones sociales (econdmica, legal,
politica, cultural, etc.]”.

Seglin la comunicadora dominicana Ana
Bélgica Giichardo (Inclusién social para la
construccidndeciudadania: 2008) “Lainclusién
social... es reconocer en los grupos sociales
distintos el valor que hay en cada diferencia,
el respeto a la diversidad, y el reconocimiento
de un tercero vulnerable, con necesidades
especificas que deben ser saciadas para que
pueda estar en condiciones de igualdad y
disfrutar de sus derechos fundamentales”.

Las diferencias en una sociedad generan
desigualdad, hecho que puede desencadenar
enladiscriminaciondelos grupos minoritarios
generando marginacion y pudiendo terminar
en un proceso de exclusion social. Para evitar
la exclusion hay que fomentary trabajar en el
procesodeinclusion paralograrlaintegracion
plena de la sociedad.

Segun la Real Academia Espanola, la palabra
“integracion”tiene lassiguientesacepciones: 1.
tr. Dicho de las partes: Constituir untodo; 2. tr.
Completaruntodoconlas partes que faltaban;
3. tr. Hacer que alguien o algo pase a formar
parte de un todo.

Es decir, mediante la integracion se busca
agrupar y unir a los distintos grupos sociales
bajo los mismos objetivos con el finde mejorar



la vida en sociedad, logrando que todos los
estratos puedangozardelos mismosderechos,
obligaciones, serviciosyfacilidades mejorando
su calidad de vida. Se busca restablecer un
reconocimiento mutuo por parte de todos los
integrantes de la sociedad.

“Parallevarunavidaplenayactiva, losindividuos
no sélo han de comer, vestirse y tener una
vivienda, sinoquetambiéndebende contarcon
acceso a bienes y servicios esenciales, como
el transporte, el teléfono, los seguros y los
bancos. Para que una comunidad o sociedad
esté socialmente integrada es importante que
sus miembros compartan instituciones como
las escuelas, las instalaciones de asistencia
sanitaria y transporte publico.” (Giddens,
Sociologia, 2010, pag. 415]

Se trata de que el individuo participe de forma
activa y lleve adelante su propio proceso de
socializacion, a partir de la integracion se
busca que el individuo pueda desarrollar
sus capacidades personales y sociales. Para
esto debe de poder asistir a instituciones
de ensenanza, tener las herramientas para
conseguir un empleo, poder desarrollar y
mantener lazos afectivos, tener acceso al
transporte y a las instituciones de salud, entre
otras.

Es decir, integrar socialmente a un individuo
significa que participe de forma activa y
productivaensucomunidad pudiendoexpresar
sus propias opiniones y conocimientos, se los
debereconocercomoactoressocialesydeben
de participar en las distintas organizaciones
sociales y politicas. Es importante que el
proceso de integracion comience desde edad
temprana, recibiendo la formacion y afecto
necesario para que ese nino una vez llegado
a edad adulta tenga las herramientas basicas
para poder desenvolverse en la sociedad de
forma auténoma, conociendo sus derechos y
obligaciones como ciudadano.

Paraelloesfundamentalrecibirunaeducacion
integralbasadaenelrespetoquevayamasalla
del programa estrictamente curricular, donde
se contemplen las distintas caracteristicas de
los individuos, teniendo en cuenta no solo su
inteligencia, sino también su sensibilidad, los
valores, laafectividad, lavoluntad, laconductay
comportamiento, intentandodesarrollartodas
las posibilidades del nino.

Losobjetivosdelainclusionsocialsonmuchos:
facilitar elacceso alas mismas oportunidades
de desarrollo de toda la poblacion, fomentar
las ventajas del proceso de desarrollo de una
vida autonoma y estimular la responsabilidad

que tiene cada individuo en lograrlo, ensenar
las normas y obligaciones de la convivencia
en comunidad, promover acciones educativas
que mejoren la integracién social, mejorar
los logros educativos, ensenar la importancia
de los lazos afectivos y el apoyo de la familig,
promover habitos devida saludable, favorecer
la participacioneidentidad culturalincentivando
el sentimiento de pertenencia a una sociedad
determinada, mejorar el acceso a los puestos
de trabajo reduciendo el desempleo, fomentar
la importancia de la participacion en la toma
de decisiones.

En conclusion, cuando hablamos de inclusion
hablamos del reconocimiento de los derechos
la la educacidn, al trabajo, a la salud, a la
vida) de todos los integrantes de la sociedad
por igual. Su fin es beneficiar a la sociedad
respetando las diferencias, caracteristicas y
situaciones de cada individuo, logrando hacer
justa y equitativa la participacion y aporte
de cada uno a la sociedad. Se trata de crear
recursos constantesyflexibles que favorezcan
la inclusion, impulsando cambios y mejoras
desdelopolitico, locultural, lolaboralylosocial.



Lasdesigualdadesquesegeneranenelambito
de la salud estan fuertemente ligadas con
varias dimensiones: la educativa, la laboral,
la econdmica y la relacional. Los ambitos en
los que un discapacitado sufre el proceso de
exclusion son muchos por lo cual el proceso
de inclusion se torna mas complejo.

Las enfermedades que provocan exclusion
social son diversas, cuando se manifiestan de
formavisibleenelindividuolos mismossuelen
ser rechazados por la poblacion y por lo tanto
marginados. Podemosdestacarciertosgrupos
que son mas vulnerables a la exclusion social
debidoasucondiciondeenfermedad:trastornos
mentales, enfermedades infecciosas,
malformaciones, deficiencias funcionales y
anatomicas, alteracionesydiscapacidadesque
generan dependencia.

Muchasveceslasumadedistintoscomponentes
como lafalta de informacion, de educacion, de
sensibilizaciondesencadenaenladiscriminacion
de estos grupos. Si la sociedad no cuenta con
recursos y programas especializados para la
integracion de estas personas favorecen al
proceso y ciclo de exclusion.

Sielindividuonorecibe elapoyoyherramientas
necesarias unavez adquiridaladiscapacidado
siesdenacimientodesdetempranaedadnovaa
logrardesenvolversede maneraauténomapor
locualsiempre vaadepender de otra persona.
Si la educacion no es suficiente, la entrada al
mercadolaboralse obstaculizalocualperjudica
a la economia del individuo.

Cuando una persona depende totalmente de
otra para poder llevar a cabo las actividades
cotidianas, el procesode exclusionsedaenlas
dospartes. Loscuidadoresdelas personascon
discapacidad muchas veces no cuentan con el
apoyo necesario por parte de las instituciones
publicas, ya sea en materia salud, educacion,
economia y accesibilidad. Esto limita la
independencia del cuidadorviendose obligado
a suplir todas las necesidades y dificultades
vinculadas a la enfermedad.

Comprendiendo que la inclusion es esencial
paraeldesarrollodelapersona, esimportante
y necesario incorporarla como aspecto
imprescindible desde que es nifio, la inclusion
socialverdaderade los nifios condiscapacidad
requieredemuchoapoyo, tiempoytrabajo. Pero
nose tratade untrabajo solodel discapacitado
sino de la aceptacion, sensibilizacion y
solidaridad de toda la sociedad.

Los derechos humanos son los mismos para
todas las personas. Sin embargo, aquellas
con discapacidad deben de intentar vencer
muchas barreras para poder integrarse de
forma plena en la comunidad en la que viven,
debiendolucharcontraelconjuntodeprejuicios
y estigmatizaciones del resto de la sociedad
para conseguir un trato igualitario.

Elfuncionalismoestructuralestudiaelsistema
social como un todo asi como las relaciones e
influenciasdelasdistintas partesque componen
a ese sistema, como se dan los cambios desde
un equilibrio y de una manera ordenada.
“Considera que las partes del sistema, como
elsistemaensuconjunto, existenenunestado
de equilibrio, de modo que los cambios que
experimenta una parte producen cambios en
otras partes, Los cambios en la partes pueden
contrarrestarsede maneraque noseproduzca
cambio alguno en el sistema en su conjunto;
si no ocurre esto, probablemente el conjunto
del sistema experimenta un cambio”. [Ritzer,
1993, pag. 109)

“La teoria funcionalista muestra como una
persona discapacitada se ve mermada de
cierto tipo de funciones normales, a causa



de diferentes tipos de barreras, entre las que
encontramos las estructurales que suponen
la principal causa de exclusion. Los estudios
sobre las infraestructuras u obstaculos
arquitectonicos puedenserinstrumentos para
crearbarrerasfrentealamovilidad, destacando
también la falta de medios de transportes
asequibles, educacion y formacion, que son
aquellas que ofrecen a cada persona una vida,
e incluso unas condiciones de vida, en las que
puedan desarrollar sus capacidades, creando
lascondiciones necesarias parasuintegracion
social, abarcando todos los ambitos donde
se desarrolla: en la familia, en el ocio, en la
educacion, el deporte, la salud y el trabajo.”
(Andréu Abela, Jaime; Ortega Ruiz, José F.;
Pérez Corbacho, Ana Maria;, 2003, pag. 82)

La discapacidad nos compete a todos, las
barreras que presenta una sociedad ante las
personas con algun tipo de discapacidad son
las que determinan la situacion de la persona.
Las mismas necesitan el apoyo necesario
y la asistencia de la comunidad para poder
desarrollarunavidadignaenlamismaigualdad
de condiciones tanto econdmicas como socio-
culturales que los demas.

Segun el Sistema de Cuidados realizado en
nuestro pais por el MIDES enelano 2011, "La

discapacidad es un concepto que evolucionay
queresultadelainteracciénentrelaspersonas
con deficiencias y las barreras debidas a la
actitud y al entorno que evitan su participacion
plenay efectiva en la sociedad, en igualdad de
condiciones con los demas.”

Se forman minorias que viven en la gran
mayoria de los casos al margen de la sociedad
sin importar la region del mundo a la que

pertenezcan. Podemos dividir a las distintas
discapacidades en cuatro grandes areas:
mentales, sensoriales, motrices y multiples.
Ennuestro pais la prevalenciade discapacidad
se divide de la siguiente forma:

Total 100.0 100.0 100.0
Vision 25.0 21.8 273
Audicion 136 146 12.9
Habla 24 3.3 ; 573
Caminar 31.3 27.3 343
Mover brazos o manos 5.3 4.3 6.0
Limitaciones mentales que

dificultan el relacionamiento 6.2 7.3 54
Limitaciones mentales que

dificultan el aprendizaje 10.9 151 7.7
Otra limitacion permanente 54 6.3 4.7
Fuente: INE. Encuesta Nacional de Personas con discapacidad. setiembre 2003-agosto2004.

Figura 1




Las discapacidades y deficiencias visuales
se atribuyen a distintas causas, existiendo en
todo tipo de entornos y en menores o mayores
grados. Cada persona se ve impactada en
diferentes niveles segun el tipo y gravedad de
deficiencia ocular: desarrollo, comunicacion,
aprendizaje, insercion escolar y laboral,
vinculacion y participacion en la vida social
entre otros.

Cuanto mayor sea la deficiencia y la barreraa
vencer, mayor es la dependenciay por lo tanto
mayor es la exclusion de parte de la sociedad.
Parasuperarlosretosalosqueseenfrentanes
imprescindible elapoyoyelrespetodelafamilia
asi como de toda la comunidad para que las
personaspuedanrecibirlaeducacionrequerida
y adecuada para rehabilitarse logrando ser
seresindependientesyformados. Denoserasi
la persona seguira viviendo en la marginacion
y siendo percibida como una “carga” para el
resto de la sociedad en la que vive.

Los discapacitados deben de enfrentar
constantes barreras en el dia a dia durante
su vida. Si bien existen leyes en cuanto a la
accesibilidad a los edificios e instituciones

y leyes sobre la igualdad de oportunidades,
muchas veces quedan solo en la teoria y la
sociedad nolograque se cumplanenlapractica.
Lo urbanistico es una gran barrera para lograr
eldesarrollodevidaindependiente. Lafaltade
condiciones de accesibilidad en los espacios
publicos, el mal estado del pavimento de
las calles y las veredas, la falta de rampas e
indicadoresenlasveredas, lafaltadesemaforos
sonoros, la falta de senalizaciones en general,
son algunos de los obstaculos basicos con los
quelosdiscapacitadosvisualesdeben deluchar
todos los dias.

Aceptarladiscapacidadde unode losmiembros
delafamiliaesunprocesofundamentalporparte
de todos los integrantes de la familia. Cuando
los padres reciben la noticia, por lo general se
crean dos situaciones: la no aceptacion de la
discapacidadolasobreproteccion. Estasformas
deactuarenrelacionalapersonadiscapacitada
pueden entenderse como obstaculos para
la independizacion de la misma. La falta de
aceptacion y de informacion lleva a que el
individuo no logre saber usar y explotar sus
capacidades.

La educacion es fundamental pero los centros
educativos no estan siempre preparados
para llevar a cabo una educacion integradora

ya que frecuentemente los recursos y
ayudas economicas por parte del Estado
no son suficientes, el equipo de maestros
y profesionales especializados tampocoes
suficienteylaconcientizaciondeeste problema
enlasociedad esescasa. Deestaformamuchos
individuos comienzan a quedar por fuera del
sistema de la educacion.

Si la educacion que puede recibir una persona
condiscapacidad visual es limitada, la entrada
al mercado laboral va a ser en consecuencia
complicado, reduciéndose lasalternativasypor
lotantolaentradaeconomicadelapersona.Es
decir, la educacion esta estrechamente ligada
al mercado laboral.

No se trata de aprender solamente lo
institucional sino de aprenderadesenvolverse
soloenlavida.Elserhumanoaprende muchas
cosas a partir de la observacion, en el caso
de los discapacitados visuales hay muchos
aprendizajes que toman mastiempoysonmas
complejos ya que las formas son otras.

Actividades que nos parecen basicas
pueden hacer sentir al discapacitado visual
discriminado de forma indirecta. En nuestro
pais no hay senalizaciones en la via publica
especiales para ciegos, no hay semaforos



sonoros, nohaydiferenciaciénenlasbaldosasde
lavereda parasabercuandoterminanycuando
empiezan,nohayindicacionesenlasparadasde
omnibus, casi no hay informaciones en Braille
[por ejemplo en los ascensores), subirse al
omnibus puede resultar complejo, no pueden
comprarproductosenlossupermercadossinel
asesoramientode otrapersona, cocinar puede
resultarinseguro, paracomprarropadebende
preguntar a un tercero de que color es cada
prenda, para saber cuanto dinero tienen en la
billetera deben de ser muy ordenados y tener
mucha memoria, pero la memoria algunas
veces falla.

“Ha habido, en el curso de la edad clasica,
todo un descubrimiento del cuerpo como
objetoy blanco de poder. Podrian encontrarse
facilmente signos de esta gran atencion
dedicada entonces al cuerpo, al cuerpo que
se manipula, al que se daforma, que se educa,
queobedece, que responde, que sevuelve habil
ocuyas fuerzas se multiplican.” [Foucalt, 2002,
pag. 125)

El cuerpo no trata solamente de lo anatomico
sinoqueelcuerpoesmoldeado porlasociedad,
es historico, social y cultural. A través de los

distintos mecanismos ytécnicas disciplinarias
se crea un cuerpo “docil”, es decir un cuerpo
util y sometido a la misma vez.

El cuerpo es regulado a través de un conjunto
denormaseinstituciones, sefabricademanera
conveniente para lograr ciertos fines, cuanto
mas Util y menos desobediente resulta mas
funcional.
r

Los cuerpos diferentes, discapacitados
son discriminados y excluidos. Se trata de
cuerpos que rompen con un cierto orden, nos
preguntamos si son cuerpos alterados por
sus faltas y diferencias o son alterados por las
practicas y educacion que no son suficientes.
Muchas veces son los mismos meétodos de
ensenanza, las mismas disciplinas las que
se resisten a ser modificadas y adaptadas
para poder integrar a todos los cuerpos,
reduciendo a ciertos cuerpos bajo la etiqueta
de “imposibilitado”.

“El vestir es un hecho basico de la vida social
y esto, segun los antropologos, es comun en
todaslas culturashumanas:todaslas personas
«visten»elcuerpodealgunamanera,yaseacon
prendas, tatuajes, cosmeéticos u otras formas

de pintarlo.” [Entwistle, 2002, pag. 11)

Entwistle afirma que el mundo social es un
mundodecuerposvestidos. Lamodaesunfactor
socialyculturalalcual no podemos eludirpero
sinembargomuchas personasdiscapacitadas
quedan por fuera del mismo debido a la falta
de consideraciones y adaptaciones. Todos los
cuerpossonunicosydiferentesytodosforman
parte de un contexto y cultura determinados.

“La moda esta pensada para el cuerpo: es
creada, promocionada y llevada por el cuerpo.
Lamodava dirigidaal cuerpoyeste lltimoesel
que hadeirvestidoencasitodoslosencuentros
sociales.” [Entwistle, 2002, pag. 6]

El cuerpo es el usuario de la moda, de la
vestimenta, percibe al mundo a través de ella
experimentando y comunicando las distintas
sensaciones atraves delaropa, esuncanalde
expresion.Eselprimerrecursoentreelcuerpo
humanoy elambiente exterior, une eladentro
con el afuera, nos identifica.

"El acto individual y muy personal de vestirse
esunactodeprepararelcuerpoparaelmundo
social, hacerloapropiado, aceptable, dehecho,
hasta respetable y posiblemente incluso
deseable.Vestirseesunapracticaconstante,que



requiere conocimiento, técnicas y habilidades,
desde aprender a atarse los cordones de los
zapatosy abrocharse los botones de pequeno,
hasta comprender los colores, las texturas
y las telas y como combinarlas para que se
adecuen a nuestros cuerpos y vidas. La ropa
es la forma en que las personas aprenden a
_ vivir en sus cuerpos y se sienten comodos con
ellos.” ([Entwistle, 2002, pag. 12]

El nexo entonces entre el cuerpo y la moda es
la ropa, la moda se materializa en la misma.
Las prendas y la combinacion de las mismas
van creando distintos mensajes y discursos.
Porotrolado, elactodevestirseformapartede
lavida cotidiana de todos los individuos; desde
edad temprana los nifos aprenden primero la
técnicadelvestir, lamorfologia de las prendas,
para queé sirven, y a medida que van creciendo
vancreandosu propioestilo, interésymaneras
de combinar las prendas.

“Laexperienciadelvestiresunactosubjetivode
cuidar al propio cuerpoy hacer de élun objeto
deconciencia,alavezqueesunactodeatencion
con el mismo.” (Entwistle, 2002, pag. 39)

Se trata de como presentar al cuerpo en las
distintasocasionesyenlosdistintosambitos, es
un aspecto que forma parte de la socializacion

de los individuos, el vestirse refleja lo que uno
quiere transmitiry muestra en mayor o menor
medida la conciencia que uno tiene sobre su
propio cuerpo, teniendo un fuerte peso sobre
el autoestima y seguridad de la persona. La
indumentaria siempre revela en distintos
gradosinformacionsobre quienlalleva puesta
porlocualse puede entender comounvehiculo
informativo, una lepgua no verbal.

“Desde hace miles de anos el primer lenguaje
que han utilizado los seres humanos para
comunicarse ha sido la indumentaria.” (Croci,
Paula; Vitale, Alejandra;, 2000, pag. 187)

"El vestido descansa sobre codigos y
convenciones, muchosdeloscualessonsolidos,
intocables, estan definidos por sistemas de
sanciones e incentivos capacesde induciralos
usuarios a “hablar de forma gramaticalmente
correcta” el lenguaje del vestido, bajo pena de
verse condenados por la comunidad”. [Croci,
Paula; Vitale, Alejandra;, 2000, pag. 180]

La accion de vestirnos repercute en nuestras
relaciones del dia a dia, nos afectan las
respuestas que percibimos de los demas,
las cuales pueden ser tanto positivas como
negativas. Buscamos el apoyo y la aprobacion
social atraves de la ropa que llevamos puesta

asi como buscamos reforzar el sentido de
pertenencia a determinado grupo.

“Limitada al vestido o aplicada a todo producto
social, la moda puede ser pensada como un
conjunto de técnicas y saberes que operan
sobre el cuerpo y lo transforman en cuerpo
productivo. En la sociedad que Foucalt llama
disciplinaria, el mecanismo de la moda exige
que el cuerpo sea Util, entre otras cosas, como
cuerpo consumidor.” [Croci, Paula; Vitale,
Alejandra;, 2000, pag. 5)

Enelcuerposeescribelarealidadsocialdecada
individuo, através delasdistintasinstituciones,
yasealaescuela,lafabrica, elhospital, lacarcel,
se vigila, orienta y moldea el comportamiento.
Los cuerpos utiles son aquellos que pueden
ser domados, transformados, perfeccionados
y utilizados.

"Hahabido,enelcursodelaedadclasica, todoun
descubrimientodelcuerpocomoobjetoyblanco
de poder. Podrian encontrarse facilmente
signosdeestagranatenciondedicadaentonces
al cuerpo, al cuerpo que se manipula, al que
se da forma, que se educa, que obedece, que
responde, que se vuelve habil o cuyas fuerzas
se multiplican.” [Foucalt, 2002, pag. 82)



Podemosdecirentoncesqueelactodevestirse
es basico para todos los individuos de toda
sociedad, no podemos evadir la indumentaria
y su relacion con el cuerpo ya que es parte del
proceso de socializacion, es un vehiculo de
informacion sobre las personas, el contextoy
su cultura por lo que no se trata de algo frivolo
y trivial.

La discapacidad visual, que puede ser de
nacimiento o adquirida, es la segunda que
afecta a un mayor nimero de personas en
nuestro pais. Las personas ciegas o de baja
vision deben enfrentarse a la discriminacion
en el dia a dia de manera explicita o implicitaa
travésdelosdistintosserviciosyproductosque,
contrariamentearesponderasusnecesidades,
les obligan a adaptarse a ellos. Asimismo,
deben superar diversas barreras para poder
integrarse de forma plena a la sociedad.

Elvestirseespartedel proceso de socializacion
delserhumanoyporlotantounaspectonomenor
en el desarrollo de su vida. Nos preguntamos
entonces acerca de los aportes que podemos
realizaraestaproblematica atravésdeldiseno
textil y de moda, una disciplina muchas veces
asociada con cuestiones meramente estéticas

y superficiales.
Parasuperarlosretosalosquesevenexpuestas
estas personas es clave contar con el apoyo y
formacion necesariosy recibir la estimulacion
adecuada desde edad temprana. Tomando
esto en consideracion, creemos importante
buscar y generar soluciones para el periodo
de la infancia, momento en el cual se facilita
la incorporacidn de nuevos aprendizajes y
herramientas que contribuyen a la superacion
de obstaculos en la vida adulta.

Uiscapacidad visual, mii

e

“...Diseno para Todos es la intervencién
sobre entornos, productos y servicios con la
finalidad de que todas las personas, incluidas
lasgeneracionesfuturas,independientemente
de laedad, género, las capacidades o el bagaje
cultural, puedan disfrutar participando en la
construccion de nuestra sociedad, enigualdad
deoportunidades para participarenactividades
economicas, sociales, culturales, de ocio
y recreativas y pudiendo acceder, utilizar y
comprender cualquier parte del entorno
con tanta independencia como sea posible.”
(Aragall, 2008, pag. 18]

El diseno para todos es un disefic que debe de
ser aplicable universalmente, esto significa
que debe de ser Gtil y atractivo para personas
con diversas capacidades. El proceso de
diseno implica considerar la diversidad de los
usuarios, para lo que se debe tomar en cuenta
sus distintas necesidades y capacidades, en
busqueda de una mejora de la calidad de vida
de los ciudadanos. El rol del disenador, por lo
tanto, radica en lograr que producto y entorno
se ajusten a las necesidadesy limitaciones del
usuario, y no que este ultimo deba realizar un
esfuerzodeadaptacion. Sumadoaesto,sonlos
usuarios quienes deben evaluar finalmente el
producto, servicio o entorno disenado.

Para el usuario este concepto se resume de la
siguiente forma: "Diseno para Todos significa
paraelusuariotenergarantiasde quealdisenar
unproductoounserviciose hantenidoencuenta
suscaracteristicaspersonales”.(Aragall, 2008,
pag. 19)

Paralograresto, elusuariodebeestarpresente
en el proceso desde un principioy en todas las
etapas, de nada sirve que se haga participe o
adquieraimportanciareciénalfinaldel proceso,
cuandoel productoyaestaterminadooincluso
en el mercado. En conclusion, el disenador
debe de adaptar su metodologia de trabajo



para que el usuario esté siempre presente y
debe de aceptar e interiorizarse con la idea de
que los demas para quienes disena no son su
reflejo ni poseen sus mismas caracteristicas.

“Efectivamente, para que todas las personas
sin distincion de sexo, capacidades, edad, raza
o creencia puedan acceder en situacion de
igualdad al trabajo, la sanidad, los productos
y los servicios es necesario que éstos sean
aptosparaserutilizados portodaslaspersonas
independientemente de sus habilidades.”
(Aragall, 2008, pag. 38

Cada individuo debe de poder desarrollar
una vida autonoma indistintamente de sus
capacidades fisicas e intelectuales, su cultura
yreligion. Paralograrestaautonomiapersonal
es necesario gue los elementos de su entorno
le permitan realizar las actividades que desee
de manera independiente.

En el mundo

SegunlosdatosdelaOMS(OrganizacionMundial
de la Salud), a nivel mundial son 285 millones
de personas las que sufren de discapacidad
visual por distintas causas y 39 millones de

ellas estan ciegas. EL 90% de estas personas
viven en paises coningresos bajos o medianos.

Las principales causas de la discapacidad
visual son las siguientes: En un primer lugar,
los errores de refraccion constituyen el 43%,
esto incluye la miopia, la hipermetropia y
el astigmatismo. Las cataratas el 33% y el
glaucoma un 2%.

"Se estima que el nimero de ninos con
discapacidadvisualasciendea19millones,delos
cuales 12millones lapadecendebidoaerrores
de refraccion, facilmente diagnosticables y
corregibles. Unos 1,4 millones de menores de
15 anos sufren cequera irreversible.” [OMS,
2013

En Uruguay

LaFundacionBrailledelUruguayestimagqueen
nuestro pais hayentre 5000y 6000 personascon
bajavisiénociegas. Enloscensosnacionalesno
se incluyen preguntas al respecto, por lo tanto
para llegar a este dato se aplican porcentajes
de otros paises.

En la pagina 8 del informe final de la Encuesta
Nacional de Personas con Discapacidad
realizado por el INE (Instituto Nacional

de Estadistical y la Comision Honoraria
del Discapacitado realizada en el ano 2004
encontramos el siguiente dato:

“Respecto a la discapacidad declarada como
principal, el mayor porcentaje (31.3%) refiere
a las dificultades para caminar, ya sea el no
caminaroeltenerlimitacionesparamovilizarse.
En orden de importancia le siguen la vision
[ceguera o limitaciones para ver] y la audicion
[sorderaolimitacionesparaoir)querepresentan
el 25% vy el 13.6% respectivamente”. (Instituto
Nacional de Estadistica, 2004)

Discapacidad visual

Segun la OMS la funcion visual se puede
dividir en cuatro niveles distintos. Ellos son:
vision normal, discapacidad visual moderada,
discapacidad visual grave y ceguera. La
discapacidad visual moderada junto a la grave
son lo que se conoce como “baja visién”. Estos
juntoalacegueraconformanlatotalidaddelos
casos de discapacidad visual.

i Qué es la ceguera?

“La ceguera se debe a una alteracion de la
retina, de los nervios 6pticos o de los medios
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de refraccion del cristalino. Este estado no
permite que la persona afectada puedautilizar
elsentidodelavision, nose percibenestimulos
externos Utiles mediante el 6rgano de la vista.

Existendiferentesgradosde ceguera,segunla
percepcion de la luz: existen personas que no
perciben la luz, otras pueden distinguir entre
claridad y oscuridad, algunas pueden percibir
movimientos finos o algunas imagenes.

Laconcepciondelentornoquetengalapersona
variaramuchoenfunciéndequelaceguerasea
congénita o adquirida.” (Aragall, 2008, pag. 54)

. Qué es la baja vision?

Cuando la persona tiene dificultades severas
evidentes se denomina baja vision. Dentro de
este termino encontramos varias patologias.
Por ejemplo: vision en tunel, pérdida de vision
periférica, pérdida de vision central, vision en
blanco y negro, mala coordinacion binocular,
ceguera de un solo ojo, etc.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud:
“Unapersonaconbajavisionesaquellaconuna
incapacidad de la funcion visual, alin después
de un tratamiento y/o correccion refractiva
comun; con agudeza visual, en el mejor ojo,

de 20/70 a PL; o un campo visual menor de 10
desde el punto de fijacién; pero que use o sea
potencialmente capaz de usar la vision para la
planificacion y ejecucion de tareas”.

“Grado de vision parcial que permite su
utilizacion como canal primario paraaprender
ylograrinformacion [sindnimos:vision parcial,
ceguera parcial, vision disminuida, vision
deficiente, vision subnormall].” [Cebrién-de-
Miguel, 2001, pag. 11)

Losseres humanostenemoscincosentidosque
nos permiten conocer y descubrir el mundo,
ayudandoarelacionarnosconstantementecon
elentornoquenosrodea. Ellos son:lavision, la
audicion, el tacto, el olfato y el gusto*

La vision:

“La luz es captada por el ojo que mediante el
cristalino y la pupila ajusta la intensidad de la
luz y la nitidez de la imagen que sensibiliza la
retina, en esta zona los estimulos luminicos
son transmitidos al cerebro a través del nervio
optico.

El hecho de tener dos ojos con capacidad de
enfocar sobre el mismo objeto nos permite
calcularladistanciaala que se encuentran los
objetos.” (Aragall, 2008, pag. 54]

Elsentidodelavistanosdainformaciénacerca
del tamano, la forma, la posicion, el colory la
distancia de los objetos que nos rodean.

La audicion:

“Las ondas sonoras inician su entrada en
nuestro organismo a traves de la oreja o
pabellon auditivo.

Una vez en el oido medio, el estimulo acustico
es procesado por el timpano y un conjunto
de pequenos huesos para, finalmente, ser
transmitido al cerebro mediante el nervio
acustico.” (Aragall, 2008, pag. 62)

La audicion es la funcién basica para el
aprendizaje del lenguaje oral. A traves de
este sentido nos comunicamos, recibimos
informacion constante del entorno en el que
estamos, distinguimos sonidos de ruidos y
podemos detectar mas de un sonido en
simultaneo.



El olfato

“Las terminaciones olfativas se albergan en
las fosas nasales y convierten los estimulos
quimicos de las sustancias odorantes en
estimulos nerviosos que se transmiten al
cerebro.

El sentido del olfato es de los que mas hay que
educar para que nos transmita informaciones
de calidad, pero parece ser que también es el
sentido que mas esta conectado con nuestros
mecanismos emocionales y es por ello que se
ha empezado a explotara nivel de marketing.”
(Aragall, 2008, pags. 67,68

Este sentido entonces nos permite identificar
personas, animales, objetos, comida; nos
permite percibir rapidamente todos losolores
a nuestro alrededor comunicandonos con el
entorno.

El gusto

“Las papilas gustativas estan ubicadas en
la lengua y el paladar, mediante la deteccion
y combinacion de cuatro sabores bésicos,
transmiten al cerebro una amplia gama de
sabores de todo aquello que introducimos en
la boca.” (Aragall, 2008, pag. 69)

El principal 6rgano del sentido del gusto es la
lenguay las papilas gustativas los receptores.
Los cuatro sabores basicos son: salado, dulce,
amargo y acido.

Eltacto

“En nuestra piel se distribuyen una enorme
cantidad de terminaciones nerviosas que
transmitenlosestimulosdepresion, rozamiento
y temperatura al sistema nervioso central.

Desdeantesdenacerempezamosaaprendera
qué partedel cuerpocorrespondecadaestimulo
y a discriminar cuales son los estimulos que
identificamos como frio, calor, presion, etc.”
(Aragall, 2008, pag. 65)

La piel es el organo mas grande de nuestro
cuerpoyasuvezelorganodemayorsensibilidad
tactil.

La importancia del sentido del tacto:

Con respecto a la importancia del sentido del
tacto, la arquitecta Andrea Saltzman en su
libro “El cuerpo disenado” realiza la siguiente
afirmacion:

"Es el primer sentido en despertarse y el
ultimo en extinguirse: después de que la vista
y el oido abandonan un cuerpo, sus manos
siguen aferradas al mundo. Simétricamente,
el contacto cumple un papel esencial en el
desarrolloinfantil: unainvestigacion realizada
porungrupode cientificos estadounidensesen
1988 comprobéque “losbebés prematurosque
fueronmasajeadosdurantequinceminutostres
veces al dia aumentaron de peso un cincuenta
por ciento mas que los que se mantuvieron
aislados en las incubadoras” [Saltzman, 2009,
pag. 22

“Toma mucho tiempo conocer el mundo sin
utilizar la vista” Anénimo

El nino vidente nace con todas las condiciones
biolégicas parasudesarrollo. Encambio, elnifio
condiscapacidadvisualesta expuestoaciertas
dificultades que debe superar mediante una
educacionespecificayundesarrolloadaptadoa
sudeficiencia, yaque carece delsentido basico
para desenvolverse en el mundo.

El sentido de la vista es el que ofrece mayory



constanteinformacionsobreelmundoque nos
rodeadesde nuestros primeros mesesdevida.
Mas precisamente la informacion visual que
recibimos constituye el 80% del total recibido.
Por lo tanto, la sensibilidad en toda la piel y la
capacidad del tacto deben ser profundamente
estimuladasydesarrolladasenelninoconbaja
o nula vision.

El desarrollo cognitivo y la evolucion del
desarrollomotrizenlosninos condiscapacidad
visual es mas lento que en los ninos videntes,
las relaciones entre el nino y el espacio, la
manipulacion de objetos, la asimilacion de
conceptos, lacuriosidad porelmundoexteriory
lacoordinacion e imitacion son mas complejas
para un no vidente. Este retraso en el nino, la
mayoria de las veces, tiene que ver con una
carencia de estimulacion en conjunto con una
falta de atencion especializada y necesaria.

En el caso de que un nino con discapacidades
visuales no reciba afecto ni la suficiente
estimulacion,esmuyprobablequeseconvierta
en un nino pasivo, incapaz de enfrentarse y
adaptarsealasdistintas situaciones cotidianas,
sintiéendose inferior e inseguro.

En los primeros meses de vida el desarrollo
de un nifo ciego o con discapacidad visual es
similar al de un nifo con vision normaly por lo
tantoelninosin problemasvisualesnopresenta
mayores avances al nino ciego.

Como caracteristicageneralvaledestacarque
larepeticiondeinformaciones muyimportante
enlos ninos, por ejemplo lesencanta escuchar
el mismo cuento una y otra vez, esto les ayuda
a aprender palabras. Esto es una técnica
importanteatomarencuentaparalaasociacion
de sonidos con conceptos y objetos.

Es necesario estar atentos a la evolucion y
a las etapas de los ninos, identificar en qué
etapas son mas receptivos, como reaccionan
frente a diferentes técnicas de estimulacion
identificando cuales son las mas adecuadas
a utilizar.

Acontinuacionmencionaremos caracteristicas
yetapasdeldesarrollode los ninos, parapoder
comenzar a determinar cuél es la etapa mas
conveniente para la estimulacion a traves del
tacto mediante el uso de las prendas.

Caracteristicas a destacar en un nino ciego
lextraido de “Aspectos diferenciales en la
evolucién del nifio ciego, pags. 35-38)

De 0a medioano

En esta etapa el nino sujeta activamente y
juega con las manos [sentido del tacto), agita
para obtener sonido [sentido del oido), chupa
los objetos [favorecimiento de la succion] y
experimenta el Sentido del Gusto al comenzar
con el amamantamiento.

De 1/2a 1 afio

El nifio ciego en esta segunda etapa lograra
ir reconociendo sonidos familiares y juguetes
propios (sentido del oido], cambiar objetos de
mano, golpear en forma vertical y horizontal,
pulsar botones blandos [sentido del tacto).

Porlogeneral yasuelepresentarse unpequeno
desfasaje entre el desarrollo y acciones del
nino vidente con las del ciego. EL nino vidente
realiza las mismas acciones que un nifo ciego
y ademas puede caminar con apoyo, gatear
bien, ayudar a vestirse (ejemplo: moviendo
sus brazos para colocar las mangas del buzo)
y comprende ordenes simples.



De 1a 1y1/2ano

El nifo ciego busca objetos “escondidos”, lo
cual es verdaderamente estimulante, permite
el desarrollo de la inteligencia, consolida la
nocion de permanencia de los objetos a la vez
que favorece el control del cuerpoy el espacio
circundante. Puede jugar con objetos no muy
grandes, preferentemente con sonido [sentido
del oidol.

Es importante ensenarle al nino a explorar
con sus manos de una forma pausaday suave,
despertarleinterésenconocerelobjetoqueesta
investigando. Para promover estas destrezas
podemos ofrecerles juguetes atractivos con
texturas agradables, formas peculiares con
relieves y/u orificios. Algunos nifos rechazan
contundentemente determinadas texturas,
cada uno tiene sus preferencias y debemos
respetarlas. Se tratara de diversificar los
materiales, formas, texturas, volimenes, pesos,
etc. amodo de ofrecerles mayor informaciony
posibilidades de eleccion.

Los nifos sin problema de vision logran metas
como enderezarse y soltarse, son capaces
de recordar, de pensar por su cuenta y de
compartirsusemociones. Aestaedad nocesan
de explorar el mundo que los rodea. Siempre
estanen movimiento:andan, corren,desplazan

losobjetos queencuentranasualcance, vacian
armarios y estanterias sin nocion alguna de
lo que es peligroso. Es conveniente dejarles
realizarsus experiencias porgueserviranpara
desarrollar sus destrezas, su inteligencia y su
fuerza.

De 1y medio a 2 anos

Los nifos ciegos logran desplazarse mas
seguros con el andador, gatean, identifican
su ropa mas usada, ayudan con detalles al
vestirse, exploran relieves.

El nino con leve discapacidad visual logra
llevar objetos voluminosos, dibuja garabatos
y lineas, apila o encaja los cubos, construye
rompecabezas sencillos,asociadosobjetosdel
mismocolor.Cuandose levisteayuda, extiende
los brazos o las piernas.

De Z2a3anos

El nino ciego identifica conceptos como:
pequeno/grande, dentro/fuera, encima/debajo,
redondo/no redondo.

Sedesplaza conintencionalidad, puede correr
de lamano del adulto, experimenta diferentes
formas. La percepcion de formas y texturas
variadas y agradables invitan a la exploracion
tactil. Puede quitarsealgunas prendasderopa.

Hacia los 2 anos y medios los nifos ya conocen
muchas de sus prendas y pueden nombrar
algunas de ellas, suelen ser prendas faciles
de percibir por el tacto. Hay que procurar que
el nino toque las prendas antes de ponérselas.

Hacia los 3 anos ya son personas con gustos
bastante definidos. Cada nino es diferente
y solo podra progresar si actua desde su
propia motivacion. Si previamente se le ha
permitidoexperimentaryselehanvaloradolos
sucesivos intentos encaminados a conquistar
suindependencia,caminarsolo, beberdeforma
independiente, se lograra que el nifo pueda ir
disfrutando de sus logros y motivandose cada
vez mas.

En concreto, en esta etapa, pueden quitarse
los pantalones y el abrigo cuando estén
desabrochados.
Proximoalos3anospuedenquitarselachaqueta
deformaauténoma, tirandoconambas manos
delos bordes haciaatrasycruzando los brazos
por la espalda.

La formacion adecuada para que los ninos
discapacitadosvisuales puedandesenvolverse
deformaindependienteconstadedosaspectos
importantes: recibir una educacion a la par
de las personas videntes y recibir un proceso




de rehabilitacion, adiestramiento en tecnicas
y destrezas que les permitira superar las
limitantes visuales [tanto para estudiar como
asi también para moverse en el espacio, etc.).

"Mas de un 80% de las personas etiquetadas
como ciegas poseen algun pequeno resto de
vision” [Tu portal educativo, 2013]

Elnino que presenta graves alteracionesde su
visiontendranulas omuyescasas posibilidades
derecogerinformacionconsusentidodelavista
y por ello necesitara de secuencias ordenadas
de experiencias visuales. Las distintas
estimulaciones o sensaciones percibidas
deben de ayudarlos a interpretar lo que ven y
asi ir comprendiendo su entorno. Es por esto
que es de suma importancia una adecuada
estimulacionatiempo, unaestimulacion precoz.

Pormasquesecreaquelosninos puedenestar
ciegos completamente (asi como lo indica la
estadistica anteriormente mencionada), en
muchos casos cuentan con un remanente
minimo devision. Cuanto mas se motive alnino
para que utilice su vision, mayor probabilidad
tendrade obtenerunmejorrendimientovisual.

Percepcion

Cuando hablamos de percepcion y de sistema
visual, es importante tomar en cuenta que los
ojos son una parte del sistema, poresto es que
apesardelosfactoresnegativosquelapersona
puede presentar en los 0jos, si al menos una
luz entra a traveés de ellos puede generar la
estimulacion de las células de la retina y asi
algun tipo de informacion podra ser enviada
al cerebroy ser relacionada con experiencias.
Cuandose produceunainterpretacioncerebral
de las “imagenes” que nos llegan es cuando
podemos hablar de percepcion visual, sino
seran solo manchones o borrones y podra
identificarse o calificarse tal vez como un nifo
ciego. Se trata de desarrollar la capacidad de
interpretar los estimulos recibidos y poder
asociarlos con experiencias ya vividas.

La estimulacion visual es un proceso que se
producealolargodelos7primerosanosdevida
entodos losninos,auncuandoexiste unsevero
impedimento visual. Este proceso supone una
serie de habilidades funcionales [funciones
opticas, funcionesoptico-perceptivas, funciones
perceptivas) que dependen de la intensidad y
variedad de la estimulacion que reciben.

Si al nino de baja vision no se le estimula a
“mirar” con el fin de identificar, sequramente

tendra percepcionesvisuales borrosas, formas
sinsentido; esnecesario "aprenderaver”,esto
soloselograteniendooportunidadesparamirar
yasignandonombresaestas formasborrosas
“que representan los objetos.

Lasfuncionesopticas, enlos primeros3meses
de vida, tienen que ver con los movimientos
oculares, respuesta a la luz, enfogue, fijacion,
seguimiento y convergencia.

Las funciones optico-perceptivas, entre los 4
y 24 meses, permiten imagenes mas claras
que permiten afianzar la interpretacion de los
estimulos, discriminar,identificareinterpretar.

Las funciones perceptivas, de los 2 a los
7 anos, son absolutamente de caracter
cognitivo, determinan la visual de la persona,
memoriavisual, definirfondo/figura, relaciones
espaciales, agrupacionvisual, larelacionparte
y el todo.

Los primeros4 mesesdelbebeesdenominado
como periodocritico” paraelsistemavisual,ya
que una vez pasado este periodo no es posible
que se inicie el desarrollo de los mecanismos
que van a permitir una buena agudez visual.



“Cualquier situacion que impida la llegada del
estimulo morfoldgico a la retina durante el
periodocritico,detendraeldesarrollodelcanal
“"sustained”,queeselresponsabledelaagudeza
visual [percepcion final). Si la deprivacion se
inicia pasadosloscuatroprimeros meseshasta
los 8 afos [periodo sensible), se producirauna
faltade maduracion de laviavisual [ambliopia)
peroque, detectadaatiempoycontratamiento
adecuado, tendra un caracter reversible.”
(Leonhardt, 2002, pag. 33]

Durante el primer periodo de vida, la vision
y la prension se van desarrollando de forma
sincronica, por ello es que en los ninos ciegos
significa otros tiempos de desarrollo.
Definamos Prension: Tender la mano hacia
un objeto y tomarlo no significa maduracion y
adaptacion de la mano, si no que es la relacion
“funcion de la mano™ y ojo.

Sin el sistema visual es dificil la coordinacion
entre los otros sentidos, por lo que un nino
que presente dificultades de vision necesitara
un tiempo mayor de desarrollo y coordinacién
queunnifosinestadificultad. Lasexperiencias
auditivas y tactiles son discontinuas, lo que
significa que el sistema auditivo no puede
sustituir al sistema de la vista ya que no hay
equivalencia.

Lleva mucho mas tiempo para el nino poder
asociarcosassinjamashaberlasvistoantes, los
sonidos no se relacionan con nada, resultando
en que la coordinacion mano-oido se logre
recién casi a los dos anos.

En su primer ano, el nino ciego vive en un
relativo vacio en el cual las personas y cosas
se manifiestan de forma casualaligualque las
experienciasauditivas-tactiles, peroqueluego
nuevamentedesaparecenyelvacioregresauna
vez mas. Esa sensacion a la que nos referimos
se debe a que el nino no ha logrado asociar el
sistema auditivo al sistema tactil y para ello
es que se necesitan realizar programas de
estimulacion, buscando obtener la prension
por parte de los ninos, asociar objetos, sonidos
y espacios. “Tender una mano hacia una pista
sonorasiguiendouna pistatactil...estosignifica
queelninoestalograndounificarlosesquemas
auditivos y tactiles de un objeto en el espacio”
(Charnicharo)

La musica como medioy apoyo para estimular
y ensenar:

La musica les da seguridad emocional y
confianza, tiene la habilidad de aproximary
relacionar a las personas. Si los nifios estan
en contacto con ella se sentiran mas confiados

y seguros, el ambiente es de colaboracion y
respeto, masabiertosydispuestosaaprender.

La musica es un medio importante a utilizar
en la etapa de alfabetizacion. Por medio de
canciones infantiles en las que las silabas
son rimadas y repetitivas, acompanadas de
movimientosalcantar, el ninomejorasuforma
de hablary de entender el significado de cada
palabra, logrando asf un proceso mas rapido.

Ademas con la musica, la expresion corporal
del nifio se ve mas estimulada, contribuyendo
de esta forma a reforzar el control ritmico de
su cuerpo y también asi su coordinacion.

Los padres:

Paralosninoscondiscapacidades, lapresencia
y compania de sus padres durante los
procesos que van viviendo es absolutamente
condicionante. La comunicacion nino-madre
es fundamental y en muchos casos sucede
que la noticia de las dificultades que presenta
su hijo paralizan a sus padres, les genera un
estado de miedo, inseguridad y no aceptacion.
Se sienten incapaces de poder ayudarlos,
desesperanzados yven un futuro oscuro para
su hijo, truncado de forma repentina. Para
evitar estos sentimientos es muy importante



la atencion temprana a los padres, ayudarles
a enfrentar su “duelo”. Deben de recuperarla
confianza en ellos mismos como padres para
poder asi ayudar a sus hijos a lograr obtener
una mejor calidad de vida y evitar los retrasos
en su desarrollo.

“Los padres necesitan poder diferenciar sus
sentimientos, tanconfusosalprincipio, elaborar
o trabajar aquellas emociones y sentimientos
que experimentan en el dolor y en la pérdida
delninosanoqueesperarondurantelosmeses
de embarazo. Deben poder generar recursos
personales de adaptacion y equilibrio en su
compleja tarea de padres de un nino distinto,
un nino que no ha sido nunca fantaseado, y
que tiene el riesgo de no serlo, pero que es el
nino real, el nifio que nove.” [Leonhardt, 2002,
pag. 85)

(Técnicas e instrumentos extraidos de http://
www.estimulacionbasal.net/)

Nuestros sentidos, la vista, el olfato, el gusto,
eltactoy eloido, juegan un papel importante
en nuestro comportamiento y son quienes
conectan la mente con el mundo que nos
rodea. La estimulacion de ellos puede tener

un efecto positivo en el aprendizaje, asi como
el crecimiento emocional y social de un nino.

ElSistema Cerebralrequieredelaestimulacion
y si no es estimulado podria sufrir dafios muy
graves, apagarse o hasta morir.

La estimulacion, o también incentivo, es la
actividad o impulso que se otorga a un servivo
para un buen funcionamiento.

Definimos a la “Estimulacion Sensorial” como
los incentivos o activaciones que se aplican
sobre los sentidos de forma simultanea o
independiente para un buen desarrollo y
funcionamiento de ellos.

La estimulacion sensorial en el aprendizaje
implica tener actividades que desafiana hacer
uso de los cinco sentidos. Los estimulos se
deben presentar adecuadamente en cantidad
y calidad, en una frecuencia e intensidad
adecuada, ya que puede ser tan nociva la
ausencia de ella como la hiperestimulacion.

Existen diferentes actividades y juegos
que estimulan los sentidos, tales como las
habitaciones multisensoriales, los libros
tactiles, el cubo de Rubik, etc; de ellas
hablaremos mas adelante de forma detenida.

Estimulacion somatica

La estimulacion somatica es la percibida por
todo el cuerpo, por la piel, podriamos decir
que es la estimulacion a la sensibilidad tactil
superficial. Es la que permite al individuo
separar su "yo" del mundo.

ElSistemaNervioso Somaticoestaformadopor
las neuronassensitivas que llevaninformacion
del tronco y las extremidades desde los
receptores sensoriales [piel, ojos, olfato, etc.)
hasta el Sistema Nervioso Central.

Técnicas e instrumentos:

1. Bano.

2. Aceites para realizar masajes.

3. Arena, arroz para rociarlo.

4. Banos con piscinas de bolas, corcho etc.

5. Cepillado con esponjas o manoplas de
diferentes texturas.

6. Secador.

7. Duchas de globos, plumas, pastas...

8. Experiencias en distintos entornos.

Estimulacion Vibratoria
Uno de los objetivos principales de la

estimulacion vibratoria es percibir sonidos
y vibraciones que nos permitan encontrar



percepciones internas.

Técnicas e instrumentos:

1. Aparatos vibratorios eléctricos.

2. Altavoz.

3. Instrumentos musicales.
4.Vibracionescorporalesycondistintos objetos.

Estimulacion Vestibular

Constadeldesarrollo, percepcionyregulacion
de la posiciony orientacion en el espacio, tener
los puntos de referencia sobre el cuerpo,
asociar experiencias visuales y tactiles con el
movimiento del cuerpo. EL 6rgano que percibe
esta sensacion esta situado en el oido interno.

Técnicas e instrumentos:
1. Pelota de Pilates.

2. Mecedora.

3. Colchoneta.

4. Columpio.

5. Hamaca.

Estimulacion Oral

Es la estimulacion de las funciones de succion
ymasticacion, hacerla boca sensible a nuevas
impresiones, mejorar la posibilidad de comer
y beber.

Técnicas e instrumentos:
1.Cepillado de dientes

2.0bjetos para mordisquear
3.Juegos con los dedos y la boca
4 Estimulacion con esponjitas
9.Uso del vaso

6.Uso de la cuchara

Estimulacion del gusto

Eslaestimulacionyampliaciondesensaciones
gustativas. Lo ideal para la estimulacion de
ellas es adquirir mas experiencias gustativas,
variedad desaboresnaturalesycontrastantes,
en pequena cantidades y de forma progresiva
para ir aumentando su grado de tolerancia.

Técnicas e instrumentos:
1.Saquitos de mascar
2.Deglucion involuntaria
3.Esponjitas de chupar
4.0bjetos frios

EstimuLaciérl del olfato

Se trata de generary desarrollar la capacidad
de asociar olores a objetos familiares, sentido
que permitira junto a los demas obtener e
ir almacenando informacion a lo largo de la
vida y obteniendo diferentes percepciones de

experiencias ya existentes.

Unaactividad recomendada es la de presentar
variasveceselestimulo(olor], unidoaunobjeto,
persona o situacion representativa.

Técnicas e instrumentos:
1.Botellitas para oler
2.Bolitas aromaticas
3.Juguetes perfumados
4.ldentificacion de personas
5.Los olores de mi entorno

Estimulacion acustica

Para la estimulacion acustica se trabaja con
volumenes y timbres, es importante tener en
cuenta la tolerancia auditiva y respetar en el
nino tanto en la intensidad sonora como el tipo
de sonido que acepta, asi de forma gradual se
ira ampliando las sensaciones con diferentes
sonidos.

Técnicas e instrumentos:

1.Latidos del corazdn [grabadora, altavoces)
2.Audicion lateral [metronomo, instrumentos
de percusion, grabadora)
3.Instrumentosyactividad propialinstrumentos
de percusion]

4 Variaciones de fendmenos acusticos
5.Instrumentos eléctricoslérgano, ordenador,

o



casete)

6.Sonajeros y juguetes sonoros
7.Experiencias reales

8.El habla como elemento acustico
9.Ritmica: cojines de agua, pelota boba, silla
movil

Estimulacion tactil

El objetivo de su desarrollo y utilizacion es
fomentar el contacto y reconocimiento tactil
a través del cuerpo.

El nivel de integracion del sistema tactil esta
estrechamente relacionado con el grado de
madurez del sistema nervioso central, por lo
tanto, laestimulacionde éste ultimo influiraen
su desarrollo global.

La estimulacion del tacto podemos hacerla
realizandoaberturaymovimientodelas manos,
utilizaciéndelas partessensiblesdelasmanos,
palpar diferentes objetos, sujetar, presionar,
cogery dejar cosas.

Técnicas e instrumentos:
1.Sensibilizacionydesensibilizaciondelapalma
de la mano

.Sensaciones tactiles de su propio cuerpo
5.Desarrollo de la sujecion

6.Dar impulsos

7.Tirar objetos

Plano internacional:
Fundacion ONCE

ONCE es la "Organizacion Nacional de Ciegos
Espafioles”, una entidad de Derecho Piblico
de caracter social y democratico sin animo
de lucro, que tiene como objetivo principal la
calidad devida de los ciegos y de baja visionde
Espana, fundadayenfuncionamientoconstante
desde 1938.

ONCE cuentaconelapoyodelaAdministracion
publicaatravésdelos ministeriosde Economiay
Hacienda, TrabajoyAsuntos Sociales e Interior.
Es una entidad muy activa que participa en los
diversos foros nacionales e internacionales
sobre ceguera y discapacidad, promoviendo a
lavezdistintasiniciativas paralograrsumision.

ONCE presentaunabasededatosinformativos
yde documentacion muy importante,lacualha
sidomuyricaduranteelprocesode investigacion
de este proyecto.

Plano nacional

En el plano nacional encontramos distintas

instituciones publicasyprivadasquetrabajanel
temadelacegueratantoennifoscomoadultos.

Hay dos escuelas publicas especializadas en
esta tematica y buscan poder explotar las
capacidades de estos ninos con el objetivo de
que consu apoyo, metodologiay herramientas
puedan integrarse a una escuela normal, se
trata de las escuelas 279 y la 198.

Porotroladonosencontramosconel "Tiburcio
Cachon” un centro de rehabilitacion para
personas ciegas y de baja vision, enfocado a
personas mayores de 12 anos y se dedica a
ensenar herramientas Utiles que mejoren su
autonomia. '

La ACSUC cuya sigla significa Asociacion
Cultural y Social Uruguaya de Ciegos y la
UNCU que significa Unioén Nacional de Ciegos
del Uruguay son instituciones dedicadas a la
reivindicacionde los derechos de las personas
condiscapacidadvisual enUruguay, sededican
a organizar charlas informativas, talleres y
diferentes actividades.

Por Gltimo la Fundacion Braille del Uruguay
(FBU] es una entidad para respaldar ciegos,
trabaja con ninos y con adultos buscando que
las personas con discapacidad visual puedan



acceder a la informacion e integrarse a la
sociedad.

Laley 18.651 trata sobre la proteccion integral
de personas con discapacidad. Fue publicada
en marzo del ano 2010.

Destacamos de esta ley el primer y quinto
articulo:

Articulo 1°.- Establécese un sistema de
proteccion integral a las personas con
discapacidad, tendiente a asegurarles su
atencionmedica, sueducacion, surehabilitacion
fisica, psiquica, social,econémicayprofesional
y su cobertura de seguridad social, asi como
otorgarles los beneficios, las prestaciones
y estimulos que permitan neutralizar las
desventajas que la discapacidad les provocay
les dé oportunidad, mediante su esfuerzo, de
desempenarenlacomunidadunrolequivalente
al que ejercen las demas personas.

Articulo 5°.- Sin perjuicio de los derechos que
establecen las normas nacionales vigentes
y convenios internacionales del trabajo
ratificados, los derechos de las personas con

discapacidad seran los establecidos en la
Declaracionde los Derechosde los Impedidos,
de9dediciembrede 1975,ylaDeclaraciéndelos
Derechos del Retrasado Mental proclamados
por las Naciones Unidas, de 20 de diciembre
de 1971; la Declaracion de los Derechos de la
Salud Mental del Pacto de Ginebra de 2002y la
Convencionsobrelos Derechos delas Personas
con Discapacidad aprobada por la Asamblea
General de Naciones Unidas por Resolucion
61/106, de diciembre de 2006, y ralificada por
Ley N° 18.418, de 20 de noviembre de 2008.

Las personas con discapacidad gozaran de
todos los derechos sin excepcion alguna y sin
distincidn ni discriminacién por motivos de
raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones
politicas o de otra indole, origen nacional o
social, fortuna, nacimiento o cualquier otra
circunstancia, tantosiserefiere personalmente
a ellas como a su familia.

A esos efectos se reconoce especialmente el
derecho:

Al Alrespetoasudignidadhumanacualesquiera
sean el origen, la naturaleza o la gravedad de
sus trastornos y deficiencias.

Bl A disfrutar de una vida decorosa lo mas
normaly plena que sea posible.

C) A la adopcidon de medidas destinadas a
permitirle lograr la mayor autonomia.

D] A la salud, la educacion, la adaptacion y
readaptacion profesionales y a su insercion
laboral.

E) Ala seguridad econémicay social, a un nivel
de vida decoroso y a la vivienda.

F) Aviviren el seno de su familia o de un hogar
sustituto.

G) Aserprotegidocontratoda explotacion, toda
reglamentacion o todo trato discriminatorio,
abusivo o degradante

H) A contar con el beneficio de una asistencia
letrada competente cuando se compruebe
que esa asistencia es indispensable para la
proteccion de su persona y bienes. Si fuera
objeto de una accion judicial debera ser
sometido a un procedimiento adecuado a sus
condiciones fisicas y mentales.

ElsistemaBrailleesunlenguaje,unsistemade
lecturayescrituratactilinventado porelfrancés
Louis Braille [enelsigloXIX], pensado paraque
las personas ciegas puedan desenvolverse de
forma independiente en estas areas.

El sistema se basa en un signo generador
formado por seis puntos en el cual alguno



de ellos o todos se encontraran en relieve
representando una letra, nimero o signo de
laescritura. Lospuntos presentanun tamanoy
distribucion particular, unadeterminacionque
en lo absoluto es caprichosa.

Elsignogeneradoresresultadode losestudios
realizados por Braille en los cuales verifico
que las terminaciones nerviosas de la yema
de los dedos estan capacitadas para captar
el tamano que finalmente definio para el
mismo, 2mm entre cajetines y 3,5 mm entre
puntos.UnapublicaciondelafundacionOncede
Barcelonadelano 2006indicaqueactualmente
las medidas fueron redefinidas y establecidas
de la siguiente manera: la distancia horizontal
entreloscentrosde los puntos contiguos, tanto
en “a” como en “b” son iguales y de 2,5 mm,
mientras que la distancia "c” es de 6mm y la
distancia “d" de 10 mm. [Ver imagen)

Elsigno generador permite 64 combinaciones
de puntos.

*i ‘

Figura 2

Untotaldeé4combinacionesnopermitegenerar
la representacion total de las variedades de
simbolos, nimerosyletras. Se procuro utilizar
un nuevo signo generador de 8 puntos, que
permite mayor cantidad de combinaciones,
pero resultd incdmodo para su lectura. Asies
que se mantiene el de seis puntos y surge la
utilizacion de los llamados “simbolos dobles”.

Simbolos dobles:

Es la suma de dos signos sin espacio entre los
mismos, generando asi que las dos primeras
lineas le daran un nuevo significado a la letra
que ellas anteceden.

A continuacion mostraremos ejemplo de ello:

ejemplo 1: El primer simbolo doble que vamos
a conocer es aquel que antecede a otra letra
para anunciar que se trata de una mayuscula.

F J o= - y J -
- & 3 = . @ =
= J & @& L] 3 = &

signo de letra "b” “b” mayuscula
mayuscula

l-|_(}u.'r';'3

a b c d .{-.'. f g h 1 |
k_l rrslﬂ-'ﬁo‘pq-rst
u v w X y Z

;‘II'JLJ'r:EI

ejemplo 2 :

Alfabeto Braille

“Los simbolos correspondientes a la primera
fila ocupan solo los cuatro puntos superiores



del signo generador. Los que corresponden a
la segunda fila son iguales a los de la primera,
pero se le agrega el punto inferior izquierdo
(salvo la n que es propia del idioma espanol -el
sistema braille, como suinventor, es de origen
francés-),y enlos de la tercera se agregan los
dos inferiores.

Los puntos negros pequenos son los puntos
del signo generador que no estan en relieve.”
[Fundacién Braille del Uruguay)

Numeros: Los nimeros se forman utilizando
las primeras letras del alfabeto, de la "a" a la

‘I, nimeros que serian del niumero 1 al 0,
precedidos por el signo numerador.

- 4 - B ) ®
L - ] - F A -
o & = .

signo de #

Signo de puntuacion:

Figura 6

“Sellamalenguaje (del provenzallenguatgeala
cualquiertipode codigosemioticoestructurado,
para ebkcual existe un contexto de uso y
determinados principios combinatorios
formales.” [Bonilla Monroy, 2012, pag. 6]

“Los lenguajes formales son construcciones
artificiales humanas, que se usan en
matematicayotrasdisciplinasformales. Estas
construccionestienenestructurasinternasque
comparten con el lenguaje humano natural
y el "Sistema Constanz” como lenguaje que
es, se adapta a ésta modalidad dentro de su
lecturadigitalconlos cédigosdelcolor” (Bonilla
Monroy, 2012, pags. 6,7)

Constanza Bonilla Monroy es la creadora del

Sistema Constanz, un método, una formula,
una herramienta, un lenguaje del color para
personas ciegas. El objetivode este sistemaes
acercaralaspersonasconbajaonulavisibilidad
la experiencia del color, permitiéndoles
identificar de una manera simple los colores
y sus distintos tonos. A través de este sistema
las personas se ven capaces de identificar los
colores a traves del tacto.

Constanza Bonilla es una artista colombiana

nacida en la ciudad de Bogota. A partir del
ano 2003 se ha dedicado a desarrollary llevar
adelante este proyectodenominando “Sistema
Constanz”. En diciembre del 2004 se realizé
la primera exposicion de pintura para ciegos,
donde se pueden leer los cuadros expuestos a
través del sentido del tacto.

Estesistemacuyaestructuraconsistesolamente
en cinco codigos, se basa en la interpretacion
del coloratravés de distintas lineas en relieve.
Cada color primario se corresponde con una
lineadeformadistinta.Los coloressecundarios
se forman a partir de la unién de las lineas
correspondientes a los colores primarios. EL
blanco se corresponde con circulos y el negro
con puntos. Al ser un metodo tan sencillo de
descifrar es facil para que los ninos lo puedan
entender y aprender de manera rapida. Este
sistemaademasayudaaidentificarlos colores
oscuros de los claros, la distinta intensidad y
los difuminados.

La creadora se baso en el movimiento de tres
elementos de la naturaleza para desarrollar
los codigos de los colores primarios: amarillo,
rojo y azul. El sol para el amarillo, el fuego
para el rojoy el mar para el azul. El amarillo
se traduce en una linea recta aludiendo a la
proyeccion de los rayos solares, el rojo en una

Ll
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lineaenzigzag, quebrada, haciendo referencia
a las llamas del fuego, y el azul en una linea
ondulada representando el movimiento de las
olas del mar.

Para formar los colores secundarios [verde,
naranja, violetaymarron) simplemente hayque
combinarlasdistintaslineas. Porejemplopara
crear el color verde se une una linea recta con
una linea ondulada. Para formar el marron se
unenlastreslineas:recta, onduladayquebrada
o zigzag. Para generar el color violeta se une
una linea ondulada con una quebrada.

Luego estan los colores terciarios que son
aquellos que se consiguen al mezclar partes
iguales de un color secundario con un color
primario. Algunos ejemplos de éstos son:
amarillo verdoso, azul verdoso, rojo violaceo,
rojo anaranjado, azul violaceo. Veamos como
generar esto usando el sistema Constanz:

“Por ejemplo un colorverde amarillento es
un terciario y se consigue de la siguiente
manera: A las proporciones de amarillo y de
azul que configuran el verde, le anadimos dos

medidasigualesdeamarillo.” [BonillaMonroy,
2012, pag. 15)

Por dltimo nos encontramos con los codigos
que representan al blancoy al negro. El negro
es la ausencia de luz y se representa con un
punto en altorrelieve, el blanco es luz y se
representa con el contorno de un pequeno
circuld*en altorrelieve. Estos codigos son los
que permiten diferenciar los distintos tonos.
El sistema tiene una escala de cero a cuatro
gradosparalosclarosydeceroacuatrogrados
para los oscuros.

“Esto define la cantidad de blanco o de negro
presente en un color, asi, el color en cuestion
se aclara u oscurece segun la cantidad de
puntos o circulos que posea,siendoelgradoOel

puntode partidacomunalosclarosyoscuros.”
(Bonilla Monroy, 2012, pag. 17)

A traves del sistema Constanz se genera un
vinculo, una relacion, una comunicacion entre
el tactoylaimaginacion. Altocar con los dedos
cadacolorsegeneranimagenesypercepciones
en la mente de cada uno. Se forma asi otra
formade comunicaciénuniversalydeinclusion.

CODIGOS DE REPRESENTACION DE COLOR
- SISTEMA CONSTANZ

Amarnllo — Verde
Y Azul 7N Naranja
/\ Rojo uv\ Lila

\_/‘\/\_

Marron

— Linea

QO Blanco
X Difuminado

@
O Mancha Negro
amarillo azul

Fa = e |

Figura 7



Reach and match -Braille learning toys

f—':gura 8

APLICACION DE LOS CODIGOS DE [
REPRESENTACION DE COLOR

Figura 11

Se trata de un set de juego interactivo cuyo
objetivo es ayudar a los ninos impedidos
visualmente tanto a aprender Braille como a
\ desarrollarsus habilidades motoras. Constade
Figura 10 unconjunto modularde alfombrasreversibles
| las cuales a traves del sonido y las texturas

llustracion de una flor realizada por ninos  animaneincitanalosnifiosaexplorarelentorno

. - del Instituto Joaquin Mir para la exposicion  figjco einteractuarcon el mismo. Losmédulos
AROMAS EN TUS MANOS". Exposicion de  "Mirésimaginarios” - Sensaciones Tactiles. oo pueden uniryorganizar de distintas formas

nl;:r;s. realizadasporninosenSalta-Argentina.  Julio 2010. Museo Victor Balaguer. Vilanova i ampliando de esta manera la posibilidad de
Diciembre, 2009. la Geltru, de Barcelona - Espana. juego.
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Feel or touch the color

Figura 12

Se trata de un set de lapices de colores que
se distingue por el puntero de cada lapiz.
Fue disenado especialmente para ayudar a
los ninos de edad pre-escolar a identificar los
distintos colores a través del reconocimiento
de las formas. Por ejemplo, el puntero del
lapiz amarillo tiene forma de pato, se asocia
entonceslaformadelpatoconelcoloramarillo.
La simbologiay asociacion entre formay color
eslomasimportanteenestediseno. Loslapices
ademas cuentan con un sistema de puntos
en relieve los cuales indican si el grafo estd
adentro o afuera.

Rubik cube

Existendistintosdisenosde cubode Rubik para
personas con discapacidad visual. Todos ellos
se centran en la estimulacion tactil, cada cara
del cubo posee una textura distinta.Algunos
de ellos son:

_

Figura 13

Diseno por Konstantin Datz

Konstantin Datz es un estudiante aleman
de diseno aplicado a las ciencias y diseno un
cubo de Rubik en el cual cada cuadrado que
forma cada cara del cubo lleva unainscripcion
distintiva en Braille, cada inscripcion es el
nombre de un color. Este cubo viene en seis
coloressolidosdistintos: azul, verde, rojo, rosa,
blanco y amarillo.

Figura 14

Cubo “Touch and play”

Este cubo fomenta la estimulacion tactil, cada
cara del cubo esta formado por un material y
por ende una textura distinta: metal, plastico,
madera, cuero, tela y caucho de silicona.

Figura 15

Diseno por Brian Doom
Este cubo fue pensado tanto paralas personas
con insuficiencia visual y con daltonismo. Esté



formado pordistintasydivertidastexturas muy
facilesde percibirydistinguiratravesdeltacto,
entre ellas encontramos: fieltro, perillas de
madera, tornillos y etiquetas.

Tack tiles

Fiqura 16

Es un sistema de juego que fue desarrollado
como una herramienta para la ensenanza
del Braille, es una herramienta que ayuda a
mejorarlaestimulacionsensorial. Estabasado
en el conocido sistema de bloques de LEGO.
Cada bloque tiene puntos en lenguaje Braille
en altorrelieve. Los blogues se van uniendo y
combinando parairformandooraciones.Viene
en distintos idiomas: inglés, frances, aleman,
espanol e italiano.

Figura 17

Tangletoy

Este es un juego que ayuda a desarrollar la
estimulacion tactil en los ninos, posee una
superficie muy rica en cuanto a texturas y
relieves por lo que capta rapidamente la
atenciondel nino. Cada seccionomoédulo tiene
una textura facil de identificar distinta. Los
modulos se van uniendo y manipulando como
el nino quiera para poder ir logrando distintas
formas.

=

Figura 18
Cubos abecedario

Son cubos de colores atractivos los cuales
llevan una letra impresa en tinta y la misma
inscripta en Braille. Esto permite y fomenta la
integracionentre ninos ciegosoconbajavisiony
ninosvidentes, pudiendojugaralmismotiempo
formandodistintas palabras, frasesyoraciones.
Ademas permite que los ninos hagan distintas
construcciones reconociendo el espacio y las
distintas figuras que se pueden formar.

)
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Pizarra tactil

Figura 19

Estapizarrafue especialmentedisenadaporel
Dr. Dilip Bhatt para su hijo ciego. EL Dr. Bhatt
trabaja en el “Indian Space Research Center”
en Ahmedabad. La pizarra esta formada con
tiras de velcro y lo peculiar de la misma es
que se escribe sobre el velcro con lana. En
lugarde utilizar una tiza para escribir se utiliza
un practico dispensador de lana en forma de
lapicera. La lana se pega facilmente al velcro
y asi es como van apareciendo las figuras que
traza lamano, estas figuras son muyfaciles de
sentirlas y reconocerlas a través del sentido
del tacto.

Estimuladores del tacto [tiles,bars,walkway,
sensory pillow]

Figura 20
Los estimuladores del tacto son distintos

elementoscreados paraquelosninosapartirde
edad temprana puedan desarrollar su sentido
del tacto mientras juegan. Existe una gran
variedaddeestetipodearticulosenelmercado,
incluso se pueden crear de manera casera
con pocos recursos. Entre ellos encontramos:
almohadas sensoriales, azulejos, barrasy
pasarelas tactiles. El objetivo de todos estos
articulos es el mismo, lo que cambia es su
formatoydiseno. Loquesebuscaes queelnino
se sienta atraido poreljuego, sintenerque ser
guiado haciaélmejorando su percepcion tactil
y su concentracion. Ademas estos elementos
ayudan a que el nino aprenda a reconocer el
espacio, su entorno y las distintas formas y
patrones.

Libros de estimulacién tactil y motriz

Figura 21

Los libros tactiles y/o sensoriales son
comunmente utilizados por ninos ciegos o de
baja vision, aunque pueden ser utilizados y
aprovechados por cualquier nifo.

Elobjetivo de este tipo de libros, muchasveces
creados en casa de forma manual por padresy
maestras, es desarrollarypotenciarelsentido
deltactoatravésdelcontrastedetexturasy de
distintas actividades que requierenmotricidad.
Por lo general, presentan pequenos objetos
que se pueden mover, sacary volver a poner y
distintos sistemas de enganche que deben ser
manipulados porelnino. Estos librostienenque
ser lo suficientemente atractivos para que el
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ninosesientaimpulsadoaexplorar,adescubrir
e interactuar con el mismo.

Hay muchos que cuentan historias y poseen
vivas y grandes ilustraciones pero siempre
toda la informacion presentada tiene que
estar plasmada de forma tactil. Por dltimo hay
algunos que tambien cuentan con elementos
sonoros Yy olfativos los cuales enrig@ecen de
gran manera a los libros y al aprendizaje de
los ninos.

Puntosatenerencuentaalcrearunlibrotactil:
- Loslibrosdebendetenerunagranvariedadde
texturas contrastantesyelementosinofensivos
enrelieve.

- Las historias deben de ser suficientemente
clarasysencillas paraqueelninonosedistraiga
y pierda el interés.

- Debe de haber un fuerte contraste entre
colores, las formas que se utilizan deben de
ser completas, contornos cerrados.

- El espaciado entre texturas, ilustraciones y
objetos tiene que ser claro.

- Noutilizarmuchos detallesyaque los mismos
pueden llevar a confusion.

- Utilizar referencias significativas basadas en
las experiencias de los ninos con baja vision,
utilizar una perspectiva tactildel mundoynoa
través de la vision.

- Utilizar perspectivas simples en 2-D, evitar
utilizar perspectivas complicadas.

Juego de la memoria

Figura 22

Se trata de un juego de memoria tactil. Las
reglas son las mismas que las del juego de la
memoriatradicional. Envezde cartasse utilizan
pequenoscartones,deunladollevanunatextura
y del otro lado son lisas. Hay varios cartones y
cada par lleva una textura diferente. Se ponen
todos los cartones con las texturas boca abajo
sobre una mesa de forma desordenada. Los
ninosenrondadebendeirlevantando primero
uncartonyluegootroidentificandolastexturas.
Silas texturas de las dos cartas son iguales el
jugador se queda con las dos cartas. Gana el
que tenga mas cartas al final del juego.

Rib-it ball
( A

/

Figura 23
Se trata de una pelota que se caracteriza por
ser muy facil de agarrar facilitando el juego.
La misma tiene una especie de cordoncillos
acolchonados que permiten tomar la pelota
de modo rapido y seguro. Ademas estos
cordoncillos evitan que la pelota ruede muy
lejos del nino.
La diferencia de volumen y textura de los
cordoncillos ayudan al nino en el desarrollo
del balance y las actividades motoras, al ser
de peso liviano es facil de levantary arrojar.
Graciasal materialsuenacadavezqueestocada
y sus colores bien contrastantes estimulan la
vision del nino.



Square-off

quura 24

Este juguete llamado "Square-off” fue creado
poreldisenadorindustrial KevinHelmpensado
especialmente para los ninos visualmente
impedidosde4abanos. Esunjuegointeractivo
que permite ser jugado de hasta 4 0 5 ninos a
la vez.

Consiste en hacer coincidir los blogues de
madera tactiles con las aberturas de la caja,
cuandoelninoaciertaesavisadoconunsonido.
Ayuda a los ninos a mejorar su concentracion,
sucoordinacionyactividades motoras,almismo
tiempo que les permite interactuar con otros
ninos fomentando la integracion.

Twist, Turnand Learn

Figura 25

Es un set de materiales de colores atractivos
pensados para ayudar al desarrollo y mejora
de las habilidades motoras finas en los nifos
con discapacidad visual.

El set esta formado por ocho unidades
modulares en las cuales se busca que el nifo
ejercite determinados movimientos y mejore
su coordinacion. Las actividades implican:
agarrar, rotar la muneca, practicar el agarre
de pinza, buscar con las manos, mejorar la
prension, la coordinacion visual-motora y la
discriminacion tactil. El set es muy completo,
compacto y facil de guardar.

Muneco Braillin

Figura 26

Fue creado por la maestra Virginia Pérez de
Vallejos de Corrientes, Argentina. Se trata de
un muneco ludico-didactico cuyo objetivo es
la familiarizacion e introduccion del sistema
Braille en los ninos de 3 a 10 anos con
discapacidad visual.



Braillin cuenta con seis botones que lleva
instalados en su torso. Estos seis botones
formanelsignogeneradordelsistemaBraille, al
presionarlosse mantienenhundidosgenerando
asilos caracteres deseados, pudiendo facilitar
el aprendizaje de todas las combinaciones
posibles de este alfabeto. '

La fundacion ONCE junto con la colaboracién
de lajugueteria espanola Famosay el Instituto
Tecnoldgico del Juguete han desarrollado el
aspectoytexturafinaldeesteatractivomuneco
de trapo.

Ademas de facilitar el aprendizaje del Braille,
estemunecobuscafomentarlasociabilizacion
y la integracion de ninos videntes e invidentes
através deljuego, permite descubrirtexturas,
reconocer las distintas partes del cuerpo, atar
y desatar sus cordones.

“Braillin permite a un nifo ciego interactuar
e intercambiar juguetes con sus companeros
videntes. De este modo, a lavez que les explica
el funcionamiento del Braille, el nino gana en
autoestimaeintregaracion”, afirma Luz Laine,
directora de Educacién de la ONCE.

Light-Aide
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Figura 27

Se trata de una herramienta educativa
basada en la luz, la cual funciona creando una
variedad de pantallas de colores interactivas
ayudando a ensenar los conceptos basicos de
la alfabetizacion y de las matematicas a ninos
con baja vision y discapacidades cognitivas.
La luz de color es un recurso que atrae, que
captiva, que atrapay concentra a quien lo esta
viendo. Es versatil y divertida ayudando a los
ninos a ejercitar su vision o su residual util.
Las actividades que se pueden desarrollar
son muy variadas y flexibles: el alfabeto y los
numeros, causa y efecto, sequimiento visual
de las experiencias previas a la lectura, sequir
y construir secuencias.

Discover the Body - Libro con impresora 3d

r_ - = _\

Skodum
likamann

Figura 28

El libro "Discover the body” fue creado por
la disenadora grafica e ilustradora Halla
Margretardottir Haugen impulsado por una
inquietud personal,nopodiaimaginarsecémoes
posibleaprendersin poder mirarilustraciones
que expliquen como sonyfuncionan las cosas.
Estudio sobre los libros tactiles e investigd
que es lo que los ninos ciegos necesitan para
entenderlos. Para su proyecto final decidié
hacer materiales de estudio sobre el cuerpo
humano para los ninos con discapacidad
visual de 6 a 8 anos y comenzo a acercarse y
familiarizarse conlasimpresoras3dparapoder
llevar a cabo el proyecto.

Es el primer libro para ciegos desarrollado
en impresora 3d. Esta pensado para captar
la atencidn del nino, informar y ensenar de



manera divertida. Se divide en cuatro capas:
piel, musculos, huesos y organos interiores.
Cuentaconréplicas3ddecadaunadelascapas.
AdemaseltextoestaescritoenBrailleyentinta
usando colores contrastantes paradifecenciar
las letras del fondo.

Etiquetas

Hoy en dia existen varios tipos de etiquetas en
Braille, lascualesayudandegranmaneraalas
personas de baja vision a desarrollar distintas
actividades cotidianas. Las podemos dividiren
trescategorias:los productos queyavienencon
etiqguetasimpresas en Braillecomobotellasde
vino y determinados productos comestibles;
las etiquetas ya impresas para aplicarle a los
distintos productos y por ultimo los distintos
insumos pararealizarlas etiquetasunomismo
y luego aplicarlas.

1. Productos con etiquetas en Braille

- Botellas de vino: En el ano 2012, la marca
de vinos espanola, La Vieja Zorra, incorpora
a su etiqueta el Braille, siendo de esta forma
accesible para personas ciegas. Contiene la
informacion basica, la marca, el afo y el tipo
de uvas utilizadas.

-Medicamentos: Desdeelano2004losproductos
farmacéuticos de la Union Europea tienen la
obligacion de incluir el etiquetado en Braille.
Debe figurar el nombre del medicamento, la
dosis que contiene y el prospecto médico.

Figura 29

2. Etiquetas para aplicar

- Etiquetas autoadhesivas transparentes para
todotipodeteclados, locual permiteelusotanto
para videntes como para no videntes.
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Figura 30

- |[dentificadores de ropa: Se trata de pequenas
etiqguetasde aluminiocondos perforacionesen
los lados para coser a la ropa o engancharlas
con pequenos alfileres de gancho. Estas
etiquetas son lavables y se venden en bolsas
de 100 unidades. Cada una trae escrito con
letras y en Braille el nombre de un color. Las
mismas se pueden comprar por la pagina de
internet de LSS Products.

S T (T i)

- I[dentificadores de cables: Son etiquetas que
ayudan a identificar los cables de los distintos
aparatoseléctricos.Secierranconvelcroycada
una tiene el nombre del aparato en Brailley la
abreviacion en letras.

- "Peel and stick braille labels”: Es una cinta

r )

Figura 32



de Brailleautoadhesiva conelsignogenerador
[seis puntos) en relieve. Los puntos en relieve
pueden ser hundidos a mano y asi se van
formando las palabras.El método de uso es el
siguiente: adherir la cinta al objeto deseado,
cortar la cinta de la medida necesaria, hundir
los puntos protuberantes para escribir, leer
el mensaje. o

Fiqura 33

- "MagneTachers”: Etiquetas en Braille
magnéticas que se adhieren a los objetos
metalicos, se utilizan principalmente para
identificar las distintas latas de comida. Son

reutilizables ya que se pueden remover.

Figura 34

Mukana
Mukanaesunaccesoriocreadoespecialmente

Figura 35
parapersonascondiscapacidadvisual. Conecta
el textil con la tecnologia, el accesorio incluye
un teléfono celular, un GPS, un auricular
inalambrico y un software de reconocimiento

devoz.Losusuariosfueronlabaseyelprincipal
foco para disenar este producto, a su vez un
grupo de discapacitados visuales participoalo
largo del proceso de desarrollo y testearon el
producto final. Los usuarios pueden pedirle a
MUKANAdirecciones de qué caminoseguir, su
ubicaciény los horarios del transporte publico
entre otras.

Encuantoalos materialeselcuerpoestahecho
de neopreno un material flexible y duradero,
es ademas resistente al agua gracias a un
tratamientoy terminacion especial, por Ultimo
las costuras exteriores cuentan con vivos de
material reflectivo.

Detectores de color
Hay una gran variedad de identificadores o
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Figura 3



detectores de color para personas ciegas.
Son faciles de usar y de transportar ya que
son compactos, permiten a la persona ciega
poderinformarse de qué color sonlosdistintos
objetos. Hayalgunos que solonombranelcolor
y otros que dan una informacion adicional de
la intensidad, sombra y saturacion. El manejo
es facil ya que solo basta pasar el sensor por
el objeto seleccionado y apretar un botéf. El
identificador procesa lainformacion e informa
el color que se detecto.

Experiencia de la Catedra de Diseno de
IndumentariaenlaUniversidadde BuenosAires
Desde el ano 1995 la catedra de Diseno

Figura 37
de Indumentaria de la UBA realiza varias
experiencias pensadas en lo que refiere a
vestimenta para personas condiscapacidades
motoras y discapacidades visuales. En cuanto

a éstas Ultimas lo que se intenta es revalorizar
las cualidades tactiles de las prendas. Se
_descartan los sistemas de encastre preciso
y se los reemplaza con velcro. Por otro lado,
se intenta facilitar el reconocimiento de las
relaciones interior- exterior y frente-espalda.

Proyecto de grado, Disefo de propuestas de
vestuario, Jessica Valencia Velasquez
Se trata del proyecto de grado de Jessica
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Figura 38
Valencia Velasquez el cual esta enfocado a
un vestuario especializado en la estimulacion
y desarrollo de ninos ciegos. Su objetivo es
permitir que el nino ciego pueda conocer su
entorno mejorando su desarrollo cognitivo a
través de la estimulacion tactil implementada
en la indumentaria.
El proyecto se centra en ninos de entre unoy

seis anos de edad, se eligen colores fuertes
y se generan tres propuestas: dos chalecos
y una prenda tipo jardinera. Lo peculiar de
estas prendas son las texturas que se utilizan
en los bolsillos y en las formas que simulan
el abotonado de las prendas favoreciendo la
estimulacion tactil y por otro lado se favorece
la estimulacion olfativa dado que el textil se
encuentra impregnado con ciertos aromas.

Cada vez hay mas productos tecnoldgicos
creados para resolver ciertas necesidades de
las personas ciegas.

Entre ellas encontramos: dispositivos
electronicos que cabenenla palmadelamano
yreemplazanalbastonotorgandomaslibertad
de movimiento; camaras de fotos que logran
interpretar las imagenes para que puedan ser
leidas por personas con discapacidad visual,
relojes parlantes que indican hora y fecha,
cajeros, balanzas, calculadoras, reproductores
y cintas métricas parlantes; software que
convierten a los celulares y computadoras en
dispositivosaccesibles, teclados especialesen
Braille, indicadores acusticos con vibraciones
de nivel de liquidos los cuales permiten saber
hasta donde se puede llenar un recipiente sin



tenerqueintroducireldedomedidoresdevalor
de billetes, entre otros.

“Aromarte” pintura sensorial

Aromarte es un proyecto que surge en el ano
2010 de la mano de la ingeniera quimica y
directora de la empresa de pinturas Meycolor,
Marcela Cozzo.

Marcela desarrollo una pintura sensorial la

Figura 39

cual permite a personas ciegas o con baja
vision incursionar en el mundo de la plastica,
asociando a cada color un determinado olor
facilmente reconocible, generando de esta
maneraunanuevaformadepercibirloscolores.
Las correspondencias entre aroma color son
las siguientes: Rojo - Frutilla / Azul - Mentol

/ Amarillo limén - Limén / Verde manzana -
Manzana verde / Violeta - Uva / Blanco - Coco
/ Amarillo maiz - Banana / Verde esmeralda
- Eucaliptus / Anaranjado - Naranja / Marron
- Chocolate / Carmesi - Frambuesa / Negro
- Humo.

Laspinturasvienenenfrascos plasticosdeboca
anchaparareconocerelaromamasfacilmente,
ademas la consistencia de las pinturas es lo
suficientementeespesa paraquenosederrame
en el caso de que el envase sea volcado. Cada
frascovieneconunaetiquetaescritaenBraille,
lo cual facilita la identificacion de cada color.
Las pinturas cuentan con otra caracteristica
sensorial importante: el relieve al tacto. La
pintura tiene el relieve que la persona que la
use le quiera dar, segun la cantidad de pintura
que se acumula el relieve que genera.

Figura 40

EL11de mayodelano 2012 se realizo la primer
exposicionenelCentroComunalZonal N°7con
las pinturas de Aromarte. En dicha exposicion
se distinguid la obra de Santiago S. Gomez un
nifo no vidente que logra expresarse a traves
de los sentidos del olfato y el tacto.

Ademas con el apoyo del Area Ciudadania
Cultural del Ministerio de Educacién y
Cultura se desarrollaron distintas actividades
relacionadasalaexpresionplasticaendistintas
escuelas publicas en los departamentos de
Montevideo y Maldonado a lo largo del ano
2012.Setrabajoespecialmenteconlasescuelas
publicas 279y 198las cualestrabajan conninos
con discapacidad visual.

El libro- juguete
El libro-juguete fue disenado y creado en

Figura 41




Uruguay pensado especialmente para ninos
con baja vision. La idea de estos libros es que
los ninos puedan descubrirlos a traves de
sus manos, reconociendo primero la forma
del libro antes de empezarlo a leer. Cada
libro representa un objeto del cual trata la
historia contada, libros con forma de cometa,
de camion, de herramientas, de animales,
entre otros. Ademas incorporan piezas en
relievey pequenos elementos auditivos lo cual
enriquece la estimulacion y percepcion del
nino. Hoy en dia los libros-juguete recorren el
mundo, publicandoseentresidiomas:espanol,
portugués e inglés.

Okurelo cine

Fiqura 42

Se trata de la primer muestra de cine para

ciegos y sordos en Uruguay que se realizo en
Diciembre del 2013.

L
Consisteenlaadaptaciéndepeliculasuruguayas
mediantelaautodescripcion, lenguadesenasy
subtitulos especiales, haciéndolas accesibles
tanto para ciegos y sordos.

Su mision es promover la accesibilidad de
los medios de comunicacion a través del cine
uruguayo.

Conclusiones acerca de la oferta de productos

Anivelmundiallaofertade productosdisenados
especialmente para ciegos es cada vez mas
amplia y variada. Cada vez hay mas objetos
pensados para el ciego adulto, para simplificar
las tareas que desempena en el dia a dia.

Sin embargo la oferta para el publico infantil
sereduceajuegos adaptados o especialmente
pensados para ellos. Si bien la variedad de
juegosqueexisteesinteresante,lagranmayoria
de los mismosapunta yse enfocaenestimular
solamente el sentido del tacto. Es cierto que
este sentido es uno de los mas importantes
peroconsideramosqueesnecesariomanejarla
estimulacion de mas de un sentido para lograr
generar experiencias mas ricas.

En el mercado nacional la oferta de productos
es muy limitada, aunque acceder a ellos no
es tarea imposible, sigue siendo muy dificil
para muchas de las familias. Es por esto que
creemos necesario seguir creando y acercar
a este publico productos con un lenguaje
inclusivo, al igual que seguir estimulando los
diferentes sentidos.

Proyecto “DRESSING FOR SUCCESS”
“DressingforSuccess” setratadeunprograma

piloto desarrollado en la ciudad de Nueva York
dirigido a ninos con discapacidad visual. Se
trabajo directamente con los nifios buscando
generar una conciencia estetica y mejorar su



autoestima a través del diseno, la musicay el
arte.

El proyecto se realizo en dos escuelas de
Brooklyn, Nueva York. Se trabajé con cinco
clases de ninos con problemas de vision
y problemas de motricidad fina y gruesa,
problemas de autoestima y dependencia. El
programatuvounaduraciondecincomesesen
donde se busca que los nifios logren o mejoren
sus habilidades para vestirse, puedan elegir
su ropa, sepan qué es lo que llevan puesto,
sepan que hay determinada tipologia y estilo
de ropa para distintas ocasiones. Se trabajo
tanto de manera individual como en grupo
para desarrollar también la socializacion y
que aprendan unos de otros.

A traves de este programa se intenta motivar
a los ninos, los cuales aprenden jugando
las habilidades basicas para poder vestirse
y desvestirse de manera auténoma: atarse
los cordones, atar una mona, abrocharse
y desabrocharse el cinturon, abrochary
desabrochar hebillas, prender y desprender
botones, prender y desprender cierres de
pantalonesydecamperas. Elprogramaculming
conunacelebracionydesfilede modaenelcual
los ninos pudierondemostrarsudominiosobre
las habilidades aprendidas frente a padres y

maestros, incrementado de esta manera su
confianza. Para el desfile los nifnos decoraron
sus propios chalecosysombreros, conociendo
el concepto de la moda y pudiendo entenderla
como posibilidad de auto-expresion.

BrianMuniesunterapista ocupacionalymusico
quien trabajo y contribuyo de gran manera en
esteproyecto. Compusounacancion paracada
tarea a desarrollar, una cancion para prender
cierres,otraparaabrocharcordones,otrapara
losbotonesyasienmas. Deestamaneraesmas
facilparalosninosrecordarcomosedesarrolla
cada tarea y pasa a ser un juego divertido el
cual se disfruta.

Esteeselunicoproyectoquehemosencontrado
a lo largo de esta investigacion cuyo objetivo
es ensenar a los ninos ciegos como vestirse a
través del juego.

Hoy endia encontramos una fuertey creciente
tendencia de experiencias multisensoriales.
Constantemente estamos recibiendo y
procesandoinformacionatravésdelosdistintos
sentidos. Laintegraciondelos mismosescada
vez mas importante en esta era digital. Las
empresasbuscangenerarenlosconsumidores

experiencias multisensoriales, relacionando
los productos y/o servicios con mas de un
sentido, buscando generar conciencia de
los cinco sentidos y lograr vincularlos para
ocasionar experiencias mas ricas.

Las experiencias multisensoriales producen
ciertas emociones que afectan nuestra forma
de actuar.
Percibimoslosobjetosatravesdelacombinacion
denuestrossentidos. Losestimulossensoriales
se guardan en nuestra memoria. Es por esto
que es tan importante para el marketing la
experiencia multisensorial ya que a partir de
determinados estimulos positivos buscan
permanecer en la mente del consumidor.

Hoy en dia encontramos este tipo de
experiencias endistintos ambitos, porejemplo
en el marketing y los procesos de compra, en
lo gastronémico y en la indumentaria.

Algunos ejemplos son:

Gatronomico:

Restaurante a ciegas

Su objetivo es despertar los sentidos,

potenciando el sabor de la comida. Como su
nombre lo dice son restaurantes totalmente



a oscuras o en los que se come con un antifaz
en los ojos.

Figura 44

Algunos de los restaurantes con estas
caracteristicasson: Blindekuh” fueel pionero
con su establecimiento en Zurich; "Dans Le
Noir”, una cadena que cuenta con sucursales
enBarcelona, Paris, MoscuyLondres; "Centro
Argentino de Teatro Ciego” en Buenos Aires
ofreceestaexperienciadosnochesalasemana;
“CerroViento” en Ciudad de México. Seguln el
chefde este establecimiento Mauricio Cavazos:
"Ademas de la parte gastronomica, la idea
es aprender a valorar los sentidos, asi como
sensibilizaralagenteacercadelos obstaculos
que enfrentan diariamente las personas con
discapacidad visual”, explica.

La cena de los sentidos ha llegado también
a nuestro pais Uruguay. El restaurante “La

Commedia” ofreceestetipodecenatitulada“La
Commedia Cena Dark”. Este emprendimiento
ha sido declarado de interés cultural por el
Ministerio de Turismo y Deporte del Uruguay.
Se realizan el segundo lunes de cada mes.

Cubiertos sensoriales:
Estos cubiertos fueron creados por Jinhyun
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Figura 45

Jeoncomo partedesutesisparalaAcademiade
DisenodeEindhovenenHolanda. Suinspiracion
surgeapartirdelarelaciondelacomidaconlos
sentidos y el fenomeno de la sinetesia. Busca
lograr hacer el acto de comer una experiencia
masrica.Cadaunodelosdisenotieneencuenta
latemperatura, elcolor, latextura, elvolumen-
peso Yy la forma.

Lectura

“El libro negro de los colores” de las autoras
Menena Cottin y Rosana Faria es un libro que
propone percibir el color a traves del sentido
del tacto, una nueva experiencia que permite
al lector ponerse en el lugar de las personas
ciegas.

Figura 46

Ha recibido el primer premio en la categoria
Nuevos Horizontes en la Feria del libro infantil
de Bologna de 2007 y "The New York Times”
lo incluyé dentro de los diez mejores albumes
ilustrados en el ano 2008.

Comosutituloloindicaellibroescompletamente
negro y en cada pagina hay una ilustracion
en relieve acompanada de texto impresoy en
Braille. La historia trata de Tomas, un nino
ciego, quien le va a explicando y describiendo
asuamigo como élsientey percibe los colores,. .
a través de los otros sentidos.



Indumentaria:

"En los paises mas avanzados se estan
desarrollando nuevas fibras con sensores
incorporados que responden a la provocacion
del medio”, (Saulquin, 2000] -

Podemos encontrar la experiencia
multisensorial también en la indumentaria
gracias al desarrollo de las llamadas “telas
inteligentes”. Las prendasinteligentesofrecen
distintasfunciones, sehandesarrolladotextiles
que logran mantenerlatemperatura corporal,
absorberelhumo, calmarelestrésatravesde
esencias que se utilizan en la aromaterapia,
proteger contra los rayos ultravioletas,
ahuyentar insectos como mosquitos y hasta
mejorar el &nimo. También existen las telas
antimanchas y los textiles con leds utilizados
principalmenteenropadeportivaparaciclistas.

Figura 47



POBLACION DESTINO:
Nifos con discapacidad visual

Los ninos que presentan baja vision o ceguera
deben aprender a conocery conceptualizar al
mundoque losrodeaatravésdelainformacion
que reciben de los otros sentidos, sin dejar
de estimular el resto visual que poseen. La
educacion que recibe el nifo debe de ayudarlo
a lograr alcanzar una vida plena. Se debe
fomentar la estimulacion del nino desde una
edad temprana, desarrollando su capacidad
de exploracion y curiosidad a traves del tacto,
el oido, el olfato y el gusto.

Figura 49

Nuestropublicoobjetivoestaformado porninos
ciegosycongravesdiscapacidadesvisualesasi
como por ninos videntes; de 2 a 8 afos. Es un
periodo en el cual la estimulacion sensorial es
sumamente necesaria paraunmejordesarrollo
sensoriomotor. Asuvezes unaetapaenlacual
elninoya esta trabajandoy experimentando la
prensiondelosobjetos, comienzaainteresarse
y tomar contacto de a poco con su ropa.

Figura 91






ANALISIS DE LAS CONDICIONES
(B)

Investigacion especifica acerca del

producto - Vestimenta

Desdeelcomienzodelahistoriahastacomenzado
el siglo XIX, la moda infantil se transformaba
de igual formay en simultaneo con la moda de
adulto. La ropa que llevaban los ninos era una
copiaexactade la ropaformal que llevaban los
mayores en un tamano reducido y modificado
a su cuerpo. Los ninos parecian versiones en
miniatura de sus padres; sus caracteristicas
fisicas, movimientos y actividades ludicas no
eran tomados en cuenta a la hora de disenary
realizar sus trajes.

A medida que el siglo XVIll avanzaba, la ropa
tanto para ninas como ninos comenzo a ser
mas informal y menos rigida. El aspecto era
mas comodo y liviano, siendo las prendas mas
practicas. La Revolucion Industrial permitio
generar tejidos de algodon de menor costo,
mas livianos y lavables.

A partir de finales de 1800, comienzan a
aparecer las primeras ilustraciones de
vestimenta infantil en los catalogos de moda.
Lainvencionyaccesibilidad de lasmaquinasde
coser hogarenasyeldesarrollo del negociode
laventa de patrones de papel junto alaumento
de publicaciones de moda contribuyeron a la
evolucion de la moda y vestimenta infantil. A
partir del siglo XIX, los sastres comienzan a
disenar modelos especialmente para los mas
pequenosycomienzanaaparecenlasprimeras
menciones de la moda infantil en las revistas.

Hacia mitad del siglo XIX aparece el llamado
“traje marinerito” el cual se pone de moda
tanto para ninos y ninas. La Reina Victoria en
elano 1846 le encargo a su hijo de cuatro anos
Alberto Eduardo [principe de Gales) un traje
marinero con el fin de mostrar el poder de la
“Royal Navy”, popularizando la tendencia del
uniforme marinero.

Pocoapocolamodainfantilsevatransformando.
En la década de los anos 1960, se comienza a
vestiralos ninosdeacuerdoasusnecesidades
y movimientos, teniendo en cuenta sus
necesidades.Asuvez, ladisminuciondelprecio
del algodén ayudé a que se confeccionaran
prendasmassuavesycomodas.Secomienzana
utilizarprendasdetejidode puntoque permiten

mayor elasticidad. En la década del 1970 las
ninas empiezan a vestir pantalones y cada
vez hay mas tipologias compartidas por ambo
Sexos.

En conclusion, las necesidades de los ninos
en cuanto a la vestimenta no fueron siempre
consideradas. Con el paso del tiempo la
comodidad del nino se ha vuelto el factor
mas importante a la hora de disefar para
ellos, teniendo en cuenta su morfologia,
sus actividades, su crecimiento y su espiritu
inocente.

Podrian hacer una linea del tiempo para
visualizar la evolucién de las tipologias de la
vestimenta infantil

Las pautas de vestimenta y la connotacion de
los colores dependende cadacultura. Estamos
acostumbrados a que a los ninos desde bebés
losvistande azulo celesteyalasninas de rosa,
haciendo mas facil el distinguir el género del

bebé.

Las normasdelavestimentavanevolucionando
con el paso del tiempo, los ninos no siempre
vistieron de azul. Segun el fragmento del



documental catalan "Colors en Série” el azul
fue durante mucho tiempo el color del género
femenino ya que era el color de la Virgen, las
santas y las princesas, se asociaba con la
delicadeza. El rojo era el color de Jesucristo,
los emperadores y los reyes, se asociaba al
podery a la fortaleza.

"A pesar de esta distincion, a los nifos y a las
ninasseleshaciavestirsiempredecolorblanco.
Acomienzosdesiglolos pintoresimpresionistas
pusierondemodalostonospastel. Rapidamente
se creyo que estos colores eran ideales para
los bebés.Siguiendolos codigos existentes, las
ninas comenzaron a ir de azul cielo y los ninos
de rojo pastel, o sea, de rosa.

Pues asi pas¢ hasta que llegaron los grandes
conflictos bélicos. Los soldados de la marinay
delairecomenzaronavestirdeazul.Yestecolor
que usaban los nuevos héroes de la historia
cambid su significado. Pasé a ser el color de
lavalentia, la fuerza, la capacidad y los valores
masculinos. Los ninos se lo quedaron. Y el
hombredeverdad pasoaserazul”,(Corporacio
Catalana de Mitjans Audiovisuals, 2007)

Hoy en dia si bien se sigue utilizando este
convencionalismo del rosa y el celeste, todos
los colores estan permitidos y son validos.
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“El vestido hace y refleja las condiciones de |a
vida cotidiana. Imprime su sello en el modo de
actuar en las diferentes circunstancias que
tocan al individuo y actua sobre su ser, hacer
y parecer en el contexto de la sociedad. La
indumentaria y la persona social se influyen
mutuamente”. (Saltzman, 2009, pag. 117

El cuerpo de los nifios es su medio de
comunicacion y expresion. Las prendas
infantiles debende considerar principalmente
las caracteristicas fisicasy movimientos de los
ninos. El diseno de las prendas es de suma
importancia ya que puede ayudar o impedir
la comodidad de éstos. A medida que el nino
va aprendiendo a vestirse solo puede sentirse
frustrado en mas de una ocasion cuando su
deseo por hacerlas cosas sinayudasobrepasa
sus capacidades, es un proceso que requiere
paciencia tanto de él como de sus padres o
guias. Los nifos aprenden mucho acerca de
como vestirse a traves de la observacion de
sus miembros familiares. Encambio, aquellos
con baja vision no pueden ver a otras personas
hacerlo, porloquenecesitanmas explicaciones,
mas practica y un enfoque paso a paso.

Las prendas infantiles deben de tener en
consideracion las siguientes caracteristicas
y funciones:

- Los ninos estanen constante movimientoysus
prendas nodebende restringirlosmismos. Las
prendas deben de acompanar sus actividades.
El calce de la ropa es por estas razones muy
importante, se deben de evitar cuellos, sisas,
mangas y elasticos muy apretados. Asi como
tambiensedebendeevitarprendasdemasiado
holgadas y excedentes de tela que pueden
interferir y entorpecer los movimientos.

- Se deben de evitar posibles accidentes que
puedenllegaraserprovocados porlasprendas:
Limitar el largo de los vestidos y faldas de
las nifas que pueden hacer que tropiecen,
limitar el sobrante en cinturones y lazos que
pueden hacerlos enredar, evitar las mangas
muy amplias, asegurarse que todos los avios
y adornos esten perfectamente adheridos a
las prendas ya que sino se los pueden tragar,
evitar los cordones alrededor del cuello para
no ocasionar una posible asfixia.

-Lasprendasdebendealentaralninoavestirse
por si solo. Deben de ser faciles y rapidas de
poner y sacar. Los sistemas de cierre deben
de serfacil manejo, estaralavistayalalcance

de las manos, es decir en el frente o costados.
Los botones y broches a presion deben de ser
grandes y de formas regulares. Los cierres
deben de ser de dientes grandes, plasticos y
deslizarse facilmente. El frente y la espalda,
el derecho y revés, tienen que ser faciles de
distinguir. Los bolsillos deben de ser faciles y
comodos de utilizar.

-Sedebedetenerencuentaquelosninoscrecen
rapido, tienden a crecer mas rapidamente de
altura que de ancho. Por lo tanto, el largo de
cintura, brazos y piernas cambia mas rapido
que elancho de hombros, pecho y cadera.

- Las telas duras, poco flexibles y dsperas, asi
como las costuras gruesas y voluminosas y
los broches y cierres pesados pueden irritar
la piel sensible del nino. Los tejidos de punto
presentan varias caracteristicas favorables:
Se moldean a laforma del cuerpo permitiendo
todos los movimientos, permiten laventilacion
del cuerpo y al mismo tiempo proporcionan
calidez, se pueden estirar facilmente lo que
las hace mas facil para ponerse.

- Las prendas deben de ser faciles de lavar
y planchar. En cuanto a las fibras mas
recomendadas podemos ver las distintas
ventajas de cada una en el cuadro presentado
en la pagina siguiente.




CARACTERISTICAS DE LAS FIBRAS TEXTILES UTILIZADAS PARA LA
INDUMENTARIA INFANTIL
Fibras Absorcion  Durabilidad Resistenciaa Cuidados
Naturales las arrugas
Algodon EXCELENTE  BUENA MALA LAVABLE
Lino EXCELENTE  BUENA MALA LAVABLE
Ramio BUENA BUENA MALA LAVABLE
Seda BUENA BUENA BUENA LAVAR A MANO*
Lana LENTA™ BUENA EXCELENTE LAVAR A MANO*
Fibras
Manufacturadas
Acrilico MALA BUENA MUY BUENA LAVABLE
Tencel EXCELENTE ~ BUENA BUENA LAVABLE
Nylon MALA EXCELENTE  EXCELENTE LAVABLE
Olefina MALA BUENA BUENA LAVABLE
Poliéster MALA EXCELENTE  EXCELENTE LM"ABLE."
Rayon BUENA BUENA BUENA LAVABLE
* La estructura del tejido y el lenido afectan la lavabilidad de |a tela
** La lana resiste el agua al principio pero puede absorber mucha agua y es lenta en secar
\‘" Leer etiqueta de cuidado. /
Figura 53

[ tanas del vestirse
Fuente: Capacidades de la vida diaria:

- Menorde un ano: El bebé no ayuda para
nada

- Alanode edad: El nino empieza a ayudar
cuando alguien lo viste

- Alos dos anos: El nino puede quitarse la
ropa holgada

- A los tres anos: EL nino puede ponerse
ropa holgada

- Aloscuatroanos: Elninopuedeabrocharse
los botones grandes

- A los cinco anos: EL nino puede vestirse
solo, excepto que quizas no pueda hacer cosas
dificiles
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“La moda para los ninos también se globaliza,
huye de lo tradicional, en algunos casos se
hace unisex y los disefos son tan impactantes
como los de las pasarelas mas prestigiosas
para hombre o mujer. Divertidos y atrevidos
disenosque huyendelosclasicisnjosyapuesta
por la costura, cortes perfectos, complicados
patrones, tejidos innovadores aungue con un
toque de nostalgia y el uso de tejidos nobles
para garantizar la calidad y durabilidad de las
prendas”. (Bou, 2012, pag. 11]

Enelmundo infantil también existe lamoda, la
industria para este mercado se encuentra en
pleno crecimiento. Cada vez hay mas marcas
y por lo tanto mas opciones y variedad en
el mercado infantil. EL nifo tiene que ser el
principal protagonistade lamarcaynosedebe
de olvidar que esta en proceso de crecimiento.
A la hora de disenar para nifos no debemos
de olvidarnos que el nifno es un nino y no un
pequeno adulto.

Destacamosalgunas de las marcas con mayor
relevancia a nivel internacional que marcan
tendenciay rompen con el tradicionalismo del
rosa para las ninas y el celeste para los ninos.
Ellas son:

Bobo Choses - Barcelona, Espana

Figura 54

Esta marca espanolafue creadaenelano 2008
pordosdirectorasdearte, LaiaAguilaryAdriana
Esperalba. Su primera coleccion titulada "The
EnglishmanandtheSitting Bull” fue presentada
en el ano 2009 en la edicion de invierno de la
feria Playtime Paris, siendo la respuesta del
publico muy positiva.

Sus propuestassonsimples,buscanplasmarla
miradayellenguajedelosninosyseconcentran
en su comodidad. En el ano 2011 recibieron el
Prix Mode Milk Magazine a la mejor coleccion
por "Chelsea N.Y".

"El Futuro de la moda para ninos pasa por
comprender que a los nifos hay que vestirlos
como ninos. En la actualidad hay algunas
excelentesmarcas, llenasdecomodaelegancia

y mirada fresca, que han comprendido qué
significavestiraunninoycémo hacerlo”. (Bou,
2012, pag. 108]

Kicokids - Nueva York, EEUU

Figura 99

Tia Cibani, conocida como Kico, es ladirectora
artistica y fundadora de la marca neoyorguina
Kicokids, la cual nacio en el ano 2003. Esta
marca ofrece colecciones completas de ropa
y accesorios para ninos y ninas de 2a 12 anos.
Comenzo siendo un hobbie y a medida que la
marcafue creciendo, ShuPu, conocidatambién
como Kitty, se unio a este proyecto. Hoy en dia
es una marca distinguida y reconocida con
un amplio abanico de productos en continua
evolucion. Sus prendas tienen un estilo fresco
sin dejar de ser practicas y comodas para un



ritmo de vida activo propio de los ninos.

"En mi opinion, es dificil predecir el camino
que tomara laindustria de la moda infantil. Sin
embargo, si pienso en lo que haido ocurriendo
Gltimamente en esta industria, me imagino
que seguira estando mas sincronizada con
las tendencias de ropa masculina y femenina.
Creo que, debido a los cambios culturales que
se producen con tanta rapidez, los ninos son
mas conscientes de loque pasa en lasociedad,
incluida la moda”. (Bou, 2012, pag. 42]

BangBang Copenhagen- Copenhague,
Dinamarca

Figura 96

Esta marca danesa fue creada y fundada
en el afo 2008 por sus dos disenadoras Mia
Risagery Louise Lundholm,ambas graduadas
en la "Escuela Danesa de Diseno”. Apunta a
los nifios y nifas de 1 a 8 anos destacandose
por lo lidico, lo creativo y su peculiar espiritu
festivo. Este proyecto surgio cuando ambas
tuvieron sus hijos propiosy sintieron entonces
la necesidad y las ganas de crear algo nuevo
para el mercado infantil. Buscan inspiracion
en la antigua técnica japonesa del origami y
la combinan con la modernidad y frescura de
la ropa urbana, prestando especial cuidado a
todos los detalles. Asi es como crean prendas
Gnicas y funcionales que hacen sonreir.

“En BangBang nos encanta crear graficos y
ropa divertida para los ninos. Nos inspiramos
en el mundo picaro de los pequenos y cada
estilo de BangBang Copenhagen se ha creado
meticulosamente. En el futuro, queremos
continuar nuestro universo con mas diversion
paraellos. Nuestramision paraelfuturoesque
el circo BangBang siga estando en marcha”.
(Bou, 2012, pag. 56]

Boo Foo Woo - Tokyo, Japon

Boo Foo Woo es una marca japonesa creada
y fundada por Asao Iwahashi la cual crea

colecciones de ropa inspirada en el mundo de
diversion de los ninos desde el ano 1984. No
sigue revistas, tendencias ni cartas de colores,
sino que toma la inspiracion directamente
desde los ninos. EL nombre de la marca hace
referenciaaunprogramadetelevision llamado
“Boo Foo Woo" que contaba la historia de tres
cerditos quetratabandedefendersedeunlobo.
4 "

Figura 57

"Boo Foo Woo tiene seis marcas diferentes y
cada una de ellas tiene su propio concepto. En
cada temporada y en cada una de las marcas,
primero creamos una historia. En el relato de
cada marca hay diferentes personajes y cada
una de ellas tiene un mensaje para los ninos.
Disefamos y creamos articulos inspirados en
estas historias y sumensaje no tiene nada que
ver con las tendencias de moda. Queremos




ayudaralosnifnosaquetengansensibilidadyse
expresensuindividualidadatravésdenuestros
productos”. (Bou, 2012, pag. 168)

Owoko - Buenos Aires, Argentina
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Owoko es una marca argentina nacida en el
ano 2000 la cual plantea una nueva forma
de interaccion de los ninos con la ropa, una
propuesta diferente a lo ya establecido en el
mercado. Buscan creatividad en cada prenda,
agregando elementos lidicos a las mismas.
Lascoleccionessurgena partirde las historias
de los personajes del planeta Owoko, estas
historiasse plasmanenloslibrosque presenta
la misma marca.

En su sitio web [www.owoko.com.ar] afirman:
“Nuestraidearectoraespermitirquelosninos
interactten con las prendas a modo de juego
transformandolasenobjetosdediversion,esun
juguete mas. Todanuestralineaestaconstruida
sobreunabasepsicologica, teniendoencuenta
las diversas etapas del proceso evolutivo porel
cual atraviesael nifo. Intentamos asilograrsu
estimulacionydesarrollogenerandootrocanal
decomunicacioneinteraccionconsuspadres”.

Trommpo - Montevideo, Uruguay
4

N

Figura 59
TrommpoesunamarcacreadaenUruguaypara
ninosde0a8anos. Fue fundadaenelano 2010
por Catalina Bauzay Dean Xavier. Cuentan con
suestudio-tallerubicadoenMontevideodonde
disenany producen la mayoria de las prendas.
Sus colecciones ademas de asegurar buena
calidad, comunican creatividad, autenticidad

y aprendizaje.

“Antes de empezar la marca pensamos en
esosvaloresycosas que queremos transmitir:
creatividad, movimiento, identidad. A eso
le sumamos cosas que nos inspiran en el
momento, generalmente del area cultural,
tales como el arte, arquitectura, fotografia,
distintas culturas. Luego, esos conceptos
generan formas, colores. Que a la vez son
condicionados por la necesidad de que las
prendas sean funcionales, comodas”. (Quinta
Trends)

CPH Kids Fashion Fair

Se trata de una feria de moda y tendencias
infantiles creadaenelano 2009 porLone Holm
en colaboracion con algunas de las marcas de
modainfantilmasambiciosasde Dinamarca. Lo
que busca esta feria es mostrar la creatividad,
inspirar y promover el trabajo y energia tanto
de marcas nacionales como internacionales
en una escena puramente de moda infantil.

Playtime

Esunaferiainternacional dedicadaal universo
de los ninos. Esta exhibicién es una plataforma
de comunicacion, tendencias, informacién y
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promocion de la industria infantil. Hay varias
categorias: vestimenta, accesorios, regalos,
trajes de bano y ropa interior, juguetes,
cosmeticos, maternidad, cuidados, productos
organicos, entre otras.

Pitti Immagine Bimbo
Esunadelasferiasmundiales masimportantgs
en el sector de la moda infantil y adolescente,
de 0 a 18 anos. Se realiza dos veces al ano
en ltalia y redne alrededor de 500 marcas y
compradores de todo el mundo. Es por esto
que es tanimportante para las firmas el poder
participaryaqueenesteespaciosuscolecciones
estaranenel puntodemiradeloscompradores
mas importantes.

FIT : Feria Internacional del Sector Infanto-
Juvenily Bebés

Esta feria dedicada al mercado de la moda
infanto-juvenil [de 0 a 16 afnos] se realiza dos
veces al ano en San Pablo, Brasil y es la mas
grande de Latinoameérica. Se realizan dos
ediciones poranoycuentayaconmasde 20anos
dehistoria.Semuestranlastendenciasynuevas
propuestas relacionadas a la indumentaria,
calzado, accesorios, muebles, decoracion,
articulos de cuidado personal y moda para las
futuras madres. Ensuultimaedicion contocon
un total de 160 marcas entre las nacionales e

basica

internacionales.
Conclusiones

Las marcas citadas anteriormente se basan
y defienden los mismos conceptos que busca
nuestro proyecto: desarrollan cada coleccion
desde un punto de vista ltdico, no olvidando
que el publico es un nino y como tal es un ser
activo y en constante desarrollo. Generan una
relacion con el nino y lo cuidan con prendas
comodas, nobles y atractivas.
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Se investiga cual es la oferta existente en
nuestro mercado nacional ala horade adquirir
indumentaria infantil. No encontramos
competidores directos ya que en nuestro pais
no existe ninguna empresa que se dedique a
disenar indumentaria enfocada en responder
a las necesidades de los hifios con baja visién.

El crecimiento de los ninos se da de forma
muy veloz, tanto el crecimiento fisico como el
desarrollodel pensamientoycomportamiento
avanzan de manera tan rapida en tan poco
tiempoque laprincipalformadesegmentacion
para las marcas es por rango de edades. Es
decirde0aZ2anos,deZ2a4,dedab,debal8y
de 8a 10 anos.

Marcas

Se realiza un listado con las marcas de
indumentaria infantil que podemos encontrar
en plaza, tanto en los shoppings, en galerias o
locales independientes.

Luego se investigd cudles de estas marcas
ofrecen prendas donde se toma en cuenta el
aspecto ldico propio de los ninos.

MARCA Edades
Cheeky 0ail2
Trommpo 0a8
Cascanueces Dal4
Mimo & Co Dal2
Mini's Company |J0a8
Humpty Dumpty J0a 12
Pappolino 0al2
Grisino 0ail2
Zara kids 0al4d
Gap kids 0al4
Collage |0 a8
Habia una vez 0a8
Naranjita |D alé
Silvestre IU al2
Tobogan 0Dal4
Babyland 0a8
Peques Dal4
Cocomiel Dal4
TOBOGAN

Segun la pagina oficial de Tobogan (www.
tobogan.com.uy):

“Las manos estan hechas para creary jugar
al mismo tiempo. Inventar nuevas formas,
texturas y colores. Ese espiritu artesanal y

lddico es el que nos define.”

Figura 60

Su propuesta es de indumentaria y abarca a
ninosde0a 14anos. Lamarcarealizatambién
talleres para transmitir y compartir con los
ninos el rico mundo del textil., aprendiendo a
crear con retazos e hilos.

Ensuscoleccionespodemosencontrarprendas
que tienen distintos dibujos divertidos hechos
con retazos de tela, dandole volumen a las
prendas y permitiendo al nifo interactuar con
estos pequenos objetos.
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Figura 61

Esta marca, creada en el ano 2009, apunta a
estimular la creatividad del nino.

Su inspiracion son los ninos que disfrutan
jugando,aprendiendoycreando. Lamarcabusca
y se nutre de referencias en el arte moderno
logrando plasmarlas en sus colecciones.

Utiliza materiales nobles y su fuerte son los
cortes Unicos y divertidos de cada prenda.
Realizan la venta tanto nacional como
internacional a través de su pagina web.

Su objetivo es lograr hacer la experiencia de
compra online tan rica y real como lo es en
una tienda fisica.

vt

Extasis

Las tendencias en la moda infantil existen y
cadavezsonmasimportantes. Lamodainfantil
tiene su espacio en las grandes ferias y sus
ferias exclusivas, tiene también su lugar en
las plataformascreativasy pronosticadorasde
tendencias como los son Stylesightyla WGSN,
participa en las semanas de la moda y cuenta
con sus propias revistas.

En el pronostico para el otono-invierno 2014
de Megatrends de Stylesight encontramos
una tendencia titulada “Extasis” la cual capta
nuestraatencion.Sesintetizaconlassiguientes
palabras: “Extasis envuelve alatemporadaen
el punto algido de la exaltacion y nos recuerda
la necesidad de nutrir la felicidad mediante el
lenguaje basico pero universal de la risa”.

La risa es algo sencillo y cotidiano que tiene
efectos positivos en nuestra salud ayudando a
mejorar nuestro estado de animoyalejando la
energia negativa. Ademas la risa al igual que
la sonrisa es un lenguaje universal ya que su
significadoeselmismo paracualquierpersona
mas alla de las diferencias de idioma y cultura
que puedan existir. Fomentar la alegria y el

buen humor son las reglas de esta tendencia.

Fiqura 62






I11. DISENO DE INVESTIGACION

Se busca lograr un acercamiento a la
poblaciéndestinoyasuentornoatravésdela
observacion, entrevistas, charlas y distintas
experiencias paraconocerloycomprenderlo
de forma mas profunda, entrar en contacto
con la poblacion destino y recabar mas
informacion acerca del mismo.

Porunladoserealizan entrevistas a padres,
maestros y personas relacionadas a la
tematica para entender su punto de vista,
susvivenciasyexperiencias. Porotroladose
realizaunaseriede experienciasdirectascon
los ninos, para poderconocerlos, observarlos
e interactuar con ellos, entendiendo
sus movimientos, gustos, opiniones y
preferencias.

En la escuela 198 se tienen charlas con la
directora, una maestra, una funcionaria
quien es ciega y una maestra itinerante. Se
busca conocer como funciona la escuela, su
metodologia, su poblacion, sus metodos, sus
experiencias y puntos de vista.

En la Fundacion Braille se realiza un primer
encuentro con una de las maestras, Delia,
a quién se le informa acerca del proyecto,
recibimos su opiniony criticasyse genera a
travésdeellaunencuentroconpadresyninos
delafundacion.Enesteencuentroserealizan
tres entrevistas a madres para recabar
informacion acerca de como interactda el
nifo con la ropa.

Ademas en este encuentro en la Fundacion
Braille conocemosaHumberto el presidente
de Redesuy con quien se tiene una charla
posterior acercade laimportanciadel color
para los ciegos.

Por dltimo pero no menos importante se
establece una entrevista con la creadora
de las pinturas Aromarte, Marcela Cozzo,
quien nos cuenta como fue su proceso de
investigacion, como surge, como lo lleva a
caboy cual fue la respuesta del mercado.

Alejandra - Directora de la Escuela 198

Analisis:

Alejandra nos cuentadel funcionamiento de
la escuela, los maestros y funcionarios, los
alumnosyfamilias, labajavisionylaceguera,
los ninos multi-impedidos, el programa de
itinerancia, la importancia de la integracion
de los ninos en la sociedad.

Elnumerodeciegosenlaescuelaesreducido
pero sin embargo el nimero de ninos con
bajavisiones muyamplioyes necesario que
estos ninos puedan recibir una educacion
con apoyos especializados con el fin de
integrarse a la sociedad y poder asistir a
escuelas normales. La escuela brinda una
atencion personalizada, teniendo en cuenta
las distintas necesidades de cada nino para
poder ayudarlo de la forma mas adecuada.

Los problemasvisualesde los ninos son muy
diversos y a cada uno hay que ayudarlo de
una manera determinada, existe una gran
diversidad en relacion a lo que pueden ver,
hay algunos que perciben luces y sombras,
otros pueden ver manchas y contornos
y aquellos que tienen un resto visual



util pueden reconocer objetos y letras si
reciben las técnicas necesarias y una ayuda
especializada. No se trata de aumentar la
vision sino ensenar y ejercitar la vision til
remanente.

La ceguera o discapacidad de muchos de
los ninos de la escuela se debe o viene de la
mano de otra discapacidad, la ceguera pasa
aserunaconsecuenciadeotracosa,setrata
de los ninos con mas de un impedimento. Si
las necesidades especificas de estos ninos no
sontratadas poreducadorasespecializadas
es muy dificil que sean resueltas y puedan
Integrarse a una escuela. Es necesario el
uso de recursos y ayudas pedagogicas de
caracter especial, asi como es de suma
importancia el apoyo de la familia.

Laescuela cuentaconciertasadaptaciones,
por ejemplo en el descanso de cada piso se
indica el piso con una determinada textura
paraque sepanenque piso estan. Siempre se
usan las texturasy contrastes, porejemplo,
el material a estudiar se pone sobre una
superficie de apoyo que contraste con el
material, lo mismo a la hora de comer, se
utilizan individuales que contrasten con
el color del plato. Esto facilita al nifo a
identificar el objeto de interes.

En la escuela no todos los ninos aprenden
Braille, se utilizanotras herramientas para
los nifos con baja vision asi como lupas y
magnavisores que agrandan el tamano
de las letras. A su vez, Rosana quien es
funcionaria de la escuela y ciega es quien
transcribe los textos que sean necesarios
a Braille, asi como las maestras adaptan
los mapas.

La educaciony la evolucion de estos ninos
esta relacionado directamente con las
oportunidades y la atencion que se les
brindaenlaescuelaydelapoyoquereciban
de la familia.

Rosana - funcionaria de la Escuela 198

Analisis:

Rosanatiene49 anos, trabajaenlaEscuela
198yvive soladesde que fallecio sumadre
hace 12 anos. Rosana es un ejemplo a la
hora de movilizarse y trasladarse por la
ciudad de forma independiente.

Vivio con su madre toda su vida hasta
hace 12 anos atras cuando fallece su
madre, a partir de entonces vive sola en
sucasadesiempreynodependede ningun

individuo mas que de ella. Ha ajustado
algunos electrodomésticos para poder
manipularlos, porejemplohaetiquetadoel
tablerodelmicroondasenbrailleyajustado
elcalefoncon marcasamododeidentificar
las temperaturas.

Debe resolver lo que el diseno no hace
por ella. Rosana cuenta que su ceguera
sin dudas ha sido una gran barrera a
vencer, peroella ha logrado defendersee
independizarse.Serunaninaciega40anos
atras era mucho mas complejo que hoy
en dia. En muchos momentos fue aislada,
se la dejaba quieta y sentada con el fin de
“protegerla”ydequenoselastime.Cuenta
que de ninacadavezque saliade paseo con
sumadrealacasadeunaamigaladejaban
en el living sentada sola, gracias a su
curiosidad fue descubriendo la habitacion
atraveés de su tacto, siempre estimulando
sus sentidos. En cambio si esto le sucede
a un nino de caracter mas débil sufriria la
falta de estimulacion y estaria destinado
a un mundo de “oscurantismo” tal como
Rosana lo define.

Indica que la herramienta principal para
poder manejarse ensuvidaeslamemoria,
estar atenta y pendiente a cada detalle,
aunque sabe que le puede fallar en



cualquier momento. Desde manejar los
billetes, contar lo que gastay mantenerlo
en su mente presente, hasta moverse por
la ciudad.

Referente a su vestiry los inconvenientes
o soluciones que encuentra, nos cuenta
que tiene unamodistade confianzaaquien
siempre le pide que le agregue diferentes
botones en las grifas de ciertas prendas
para poder identificarlas. A su vez tiende
acomprarse ropa marron o negra porque
no tiene demasiadas herramientas para
poder recordar todos los colores y saber
como combinarlos. Para ella seria mas
facil que todas las prendas traigan algun
tipo de cdédigo o lenguaje que pueda leer
donde se indique el color.

Rosana termina la charla diciendo:

“Acasetoca, nose mira, hayque aprender
a ver con las manos”.

Graciela - maestra de la Escuela 198

Analisis:

Graciela recalca la importancia y el valor
que tiene la estimulacion temprana y

la importancia de favorecer la primera
etapa de la infancia en estos nifos, “la
estimulacion de todos los sentidos esta
en la tapa del libro” remarca.

Sibienlosninosalolargodesucrecimiento
iran buscandoyencontrando los recursos
paramanejarse endiferentesentornos, de
algunaformahayquedarles herramientas,
darles informacion sin nutrirlos de cosas
gue manananoencontraranensuentorno.

Hace presente su ideal del concepto
“educacion” explicando que ella como
maestra prefiere educarlos y ensenarles
con elementos reales, pensando en lo
que habitualmente les rodea y con lo que
de forma recurrente suelen toparse, no
condicionarlos segunsusadaptacionesyno
hacerlosdependientesdeella, generarles
herramientas, darles independencia en
distintassituacionesdevida.Cadadocente
tiene su propia forma de trabajary es por
eso que algunos abordan la estimulacion
de los sentidos con distintos elementos
sin pensar si son del entorno habitual del
ninoono. Muchasveces se utilizan objetos
plasticos, sonajerosuotroselementosque
solo podran encontrar en determinados
lugareseinclusotalvezsoloenlaescuela,

pero que de todas formas cumplen con el
fin de "despertar” los sentidos, de activar
y generar estimulos.

En relacion con la vestimenta Graciela
cuenta que en todas las clases se trabaja
sobre elreconocimientode su propiaropa,
muchas veces no lo logran, les cuesta
reconocersuscosas, lesdamuchotrabajo.
Lavestimentaesunodelosprimeroslogros
gue unoquiere, hayninosde 3anosqueno
puedensacarsesumochilayestodepende
mucho de la ejercitacion y estimulacion
que tenga.

Graciela nos informa que es necesario
manejar los contrastes para ayudar a los
ninos de baja vision, pero no los brillos,
éstos pueden generar molestias, hay que
usarcolores contrastantesybiendefinidos
de esa forma no los confundimos y se les
da informacion clara.

En referencia a los colores, la maestra
indica que los ninos no aprenden los
colores y que nunca los van a saber, pero
que si podran retener colores que se les
haya informado que tiene un objeto y al
identificar el objeto lo hara con el color,
podran hacer asociaciones y tenerlos
claros cuando sean mas grandes, pueden



identificar las prendas y asociar un color
previamente informado.

Nora-maestraitinerantede la Escuela 198

Analisis:

El maestro itinerante se especializa en
la discapacidad visual, ejercita y favorece
la estimulacion sensorial, la autonomia
del nino, las técnicas de orientacion y
movilidad, el alfabeto en Braille y en
tinta, la comunicacion e integracion y la
intervencion familiar entre otras.
Permite al alumno el acceso a la
informaciony se encarga de la adaptacion
de materiales, por ejemplo transcriben
textos para que el nino los pueda leer al
mismo ritmo que los demas, buscan que
el nino con discapacidad visual pueda
integrarse en una escuela normal sin
quedarse atras. Nora no tiene solamente
contacto con el nifo sino que también con
su familia y se encarga de asesorarla y
apoyarla, haciéndolaparticipedel proceso
educativo de tal forma de comprometerla
para que apoye al nifo y su evolucion sea
mas rapida.

Cadaninoesdistinto, notodosaprendenal
mismoritmo, elapoyoylaatencionqueles

brinda su familia es de suma importancia
para el desarrollo del mismo, esto se ve
claramente reflejado en losavances de su
aprendizaje. Si su entorno familiar no lo
respeta y no le presta atencion entonces
la discapacidad visual queda en segundo
planosiendoel problemamayorlafaltade
cuidado e interés de parte de los padres.

Hayquedarlealninoeltiempoquenecesita
paraque puedaasimilarlainformacionyel
conocimiento, enelnifio conbajavisiontodo
lleva mas tiempo ya que se debe utilizar
“elcuerpoacuerpo” parapoderensenarle
y acercarle las cosas. Hay muchas cosas
que seaprenden a partirde la observacion
y aqui es cuando el nifo ciego esta en
desventaja. Las actividades a desarrollar
muchas veces estan puramente basadas
en aspectos visuales por lo que hay que
hacerle una descripcion detallada al nino.
Las caracteristicas de cada alumno con
deficiencia visual son las que pautan la
priorizacion de los contenidos y objetivos
de aprendizaje.

Ademas el maestro itinerante debe por
un lado orientar espacialmente al nino
en la escuela, ensenarle y facilitarle el
desplazamiento por la institucion de

manera independiente. Por otro lado
debe proporcionarle herramientas sobre
orientacion y movilidad para que se pueda
desempenar en ambientes desconocidos.
Setratadedistintastécnicas, herramientas
y nociones como por ejemplo: manejo del
baston, técnicas de rastreo, nociones de
derecha-izquierda,arriba-abajo,adelante-
atras, sobre-debajo, estimacion de
distancias, tecnicas de proteccion, entre
otras.

Por ultimo los maestros itinerantes se
deben de encargar de hacerles conocer
a todos los participantes del proceso de
integracion las posibilidades del nino
con baja vision, como tratarlo y en qué
situaciones o momentos ayudarlo y como
hacerlo.

Delia - maestra de la Fundacion Braille

Analisis:

Delia nos cuenta que es muy importante
ayudaralbebéoninodesde muytemprano,
enlafundacionseatiendetantoabebéscomo
apreescolaresatravéesde laestimulacion
temprana, brindandoles apoyo, orientacion
psicoldgica e integracion.
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Laimportanciadelaestimulaciontemprana
es necesaria en todos los ninos no solo en
los ninos ciegos. Es fundamental para el
desarrollo de las capacidades del nino, la
primera infancia es el momento donde el
ninos es mas receptivo al aprendizaje y al
desarrollo de los sentidos es. Noes que el
ciego tenga mayor sentido de la audicion
o del olfato que un nino que ve sino que lo
utiliza y lo sabe utilizar mas.

Compartimos con Delia la idea y avances
del proyecto quien nos apoyo en el plan de
hacer participes a los ninos para evaluar
el proyecto y poder mejorarlo. Se planeé
juntoconDeliaunencuentroconlosninosy
los padres paraconocersuopinionysaber
que importancia tiene el acto de vestirse
en la vida diaria.

Madresde Nicolas, MaximilianoyMariana

Analisis:

El acto de vestirse y aprender a vestirse
de forma independiente es fundamental.
Para eso es recomendable adelantarle
todo al nino cuando se lo viste, es decir,
contarle el paso a paso y cuales son las

prendas que se esta poniendo. Necesitan
aprender la morfologia de cada prenday
para que se usa.

Si bien los padres no tienen una rutina fija
de vestirse, si comparten ciertas cosas:
los visten arriba de camas para que sea
mas comodo paraelnifoyde estamanera
evitar posibles golpes que los frustren,
les adelantan y cuentan el paso a paso de
lo que estan haciendo, los deben ayudar
a concentrarse en la tarea que estan
desarrollando, sus roperos mantienen
cierto orden que permite que los ninos
sepan donde esta cada cosa.

En cuanto al tipo de prendas prefieren
la comodidad tanto los ninos como los
padres. Los sistemas de abrochadotienen
que ser faciles para que el nifio de a poco
comience a poder sacarse la ropa de
manera independiente y vaya teniendo
logros como ir al bano solo sin la ayuda
de unadulto, estoalimentasu autoestima.
Para el dia adia prefieren la ropa practica
y de corte deportivo. En referencia a los
materiales optan por lo suave y las telas
con mas flexibilidad.

Las dificultades a las que se enfrentan en

el dia a dia son reconocer la espalda y el
delanteroenlasprendasmuchasveceslas
etiquetas son muy pequenas o dificiles de
encontrar, enlasremeras ladiferenciade
bajada de cuello es casi nula) y reconocer
el adentro del afuera (hay prendas en las
cuales por ejemplo las costuras van del
lado de afuera como detalle de disefio).

Loscoloressonimportantes, prefieren los
coloresfuertesyvivos, facilesdereconocer,
sin mucho matiz y los contrastes. Por
ejemplo un color alegre, vivo junto con
un color neutro, apagado. De esta forma
resalta masel color fuerte y el nifo puede
estimular el remanente visual.

Humberto De Marco - Presidente de

Redesuy
Analisis:

La educacion es fundamental desde
todo punto de vista, las personas con
discapacidad necesitan poder recibir
una educacion especializada para poder
desarrollar sus capacidades. Para lograr
laigualdadde oportunidades esnecesaria
laexistenciade unaeducacionintegradora,
inclusiva.



La discapacidad visual en los ninos de
nuestro pais se da por lo general en las
familias mas humildes por lo cual la
importanciadelaescuelaylaensenanzaes
aun mayor. Hayvecesenque los problemas
del entorno familiar y social del nino son
mayores que su discapacidad y dificultan
su proceso de aprendizaje. Cuando esto
sucede unodebedecuestionarse hastaque
puntoelninopuedeapreciarlaimportancia
de vestirse, cuales son los colores y
como combinarlos. Por otro lado, si la
discapacidad es adquirida tratandose de
una persona que veia, le puede encontrar
mas valor al tema del color de la ropa.

Las etiquetas son una pieza fundamental
enlaropaparalas personasciegas,yaque
ayudaareconocereladelanteyelatrasasi
como el adentro y el afuera. La etiqueta
escrita en Braille para el nino puede ser
util no solo para que reconozca la prenda
sino también como forma de ejercitar la
lectura en este alfabeto,

El interés por las cosas es algo que se
educa y se debe educar desde temprana
edad para que el nino lo pueda adquirir.
Si en la educacion que reciben no se los
fomenta la curiosidad y el interesarse

por determinadas cosas, es muy dificil
revertirlo una vez que son adultos. La
escuelaesvital paraestimularlosdechicos
y generarles el interés por los colores,
saber qué existen, saber sus nombres,
poder asociarlos, tener ciertas nociones
sobre la psicologia del color.

Lo funcional prima mas que lo estético
para el ciego, los detalles en la ropa son
importantes para reconocer y distinguir
una prenda de otra, la ropa no tiene que
serunimpedimento para el discapacitado
sino que puede ser algo que lo ayude por
ejemplo a organizarse. Un discapacitado
visual seguramente elija la ropa por la
textura y comodidad o por lo funcional o
porambas cosas, sibienloestéticonodeja
de serimportante porque somos seresen
sociedad, pasa a segundo plano.

Marcela Cozzo - Creadora de las pinturas
Aromarte

Analisis:

Marcelaesingenieraquimica, directorade
Meycoloryes la responsable del proyecto
llamado "Aromarte”. Nunca habia tenido
contacto con personas ciegas pero de

a poco comenzo a experimentar sobre
la relacion de la pintura y los distintos
sentidos, creando un producto inclusivo
que logra la asociacion entre un colory
un aroma determinado.

Hace mas de veinte anos trabaja con la
expresion plastica para ninos y se vio
impulsada a lograr una educacion mas
integral a través de la plastica. Tuvo
contacto con la Fundacion Braille, con las
escuelas 198y 279yconelTiburcio Cachon.

Al desarrollar esta pintura sensorial se
encontroynospresentdalmeétodoConstanz,
unalfabetosimbolico querelacionaforma
concolor. Estossimbolosse puedengrabar
enlapinturaylapersonaaltocarlapintura
terminada puedeiridentificandocadacolor
con las manos.

Este proyecto logra hacer accesible el
mundo del arte pictérico a las personas
condiscapacidadvisual, haciéndolosparte
ypermitiéndoles laexpresionycreatividad
atravésde la pintura. Es una herramienta
gue permite y logra la educacion integral,
facilitando la identificacion de colores y
permitiendoqueelnino puedadisfrutarde
manera comoda el mundo de la expresidon
plastica.

B



La observacion de la interaccion de los
ninos con los objetos, sucomportamiento,
disposicion, desenvolvimiento, interés y
reaccion hacia las distintas texturas y
formas nos dan pautas de como podemos
ayudar desde la vestimenta y lo textil a
fomentar la estimulacion y confianza en
los ninos.

Es por eso que decidimos realizar y
participar endistintasactividades con nifo
ciegosyde bajavisionparairdescubriendo
los mejores recursos a utilizar.

Las actividades y observacion de los nifios
en sus clases se realizaron en la Escuela
198 y en la Fundacion Braille donde nos
abrieronsuspuertascongranentusiasmo
y disposicion.

Actividades- Experiencias:

Llevamosalaescueladistintasactividades
para compartir con los ninos y maestras.
Ellas son:

Cubo de Rubik: Realizamos un cubo de
Rubik con distintas texturas faciles de
diferenciar: pana, pano, goma eva, velcro,
denim engomado, plastico.

Figura 63

Pizarra tactil: Se trata de una pizarra de
velcro la cual permite escribirydibujar en
relieve con lana en vez de tinta.

Flgura b4

Texturas: Se generaron distintas texturas
a partir de distintos materiales con el fin
de que experimentendistintas sensaciones
tactiles.

Figura 65

Libro de actividades: Es un libro didactico
realizado con materiales textiles donde
cada pagina cuenta con una actividad
diferente. Se busca que el nino de a poco
puedairexplorandoellibro, fomentandosu
curiosidadydesarrollandosushabilidades
motrices, su percepcion sensorial y su
coordinacion.

Las actividades son variadas pero estan
principalmentevinculadasaloselementos



yaccionesdelvestir, porejemplo:abrochar
y desabrochar botones, cierres y distintos
tiposde broches, atarcordones, reconocer
elementos.

Figura 66

Etiquetas en Braille: Se realizaron
muestras de etiquetas textiles en Braille
para aplicar en las prendas, las mismas
cuentan con la informacidn del talle y del
color empleando el sistema Constanz. Se
utilizo la técnica del bordado pero no se
cubrio el dorso de la etiqueta, por lo cual
presentaba textura en relieve de los dos
lados. La etiqueta se cosio a la tela solo
por su borde superior.

Figura 67

Bolsitas aromaticas: Dentro de pequenas
bolsitas de liencillo se colocaron dos

esencias diferentes: vainilla y té verde.

Figura 68

Lasactividades mencionadasarribafueron
realizadasyevaluadasenprimerinstancia
con ladirectora y maestras de la escuela,

luegocon Rosana. Luego se realizaron las
actividadesendistintasclasesconuntotal
dediezninosdedistintas edades,desdelos
cinco hasta los once, con la participacion
de sus maestras.

Conclusiones de las actividades:

El nino para aprender necesita tocar, usa
sus manos para entender y reconocer
los objetos. Es importante darle al nifio
el tiempo que necesite para explorar lo
gue hay delante de él, al no contar con el
sentido de la vista todo lleva mas tiempo.
Las maestrasutilizanelmétodode “cuerpo
sobre cuerpo” 0 “mano sobre mano” para
guiar las manos del nino, para lograr
despertar su interésy curiosidad sobre lo
que haydelantede él. Almismotiempoesto
los ayuda a sentir seguridad y confianza.

Texturas:

Se colocan todas las distintas texturas
sobre unamesa. ElLnino sentadoen frente
a la mesa comienza con un poco de ayuda
de sumaestraatocarlasdistintastelas.Es
importante lavariedad para laexploracion
y para que el nifo pueda comparar y no
perder la atencion. Al mismo tiempo es
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necesario respetar sus manos para que
se sienta libre de incursionar a sumanera
y su tiempo.

En cuanto a las texturas en si mismas
se observa gue el nino disfruta de sentir
texturas suaves y mullidas pero sobre
todo de composiciones donde se pueden
distinguir distintas superficies tactiles.
La variedad es lo que capta y mantiene su
atencionylacomparacion de sensaciones
es lo que despierta su curiosidad.

Seentretienenconlastexturasconrelieves,
les gusta pasarsusdedos, sintiéndolasuna
yotravez.Dentrode lastexturasconrelieve
tenemos distintos tipos: los estampados,
las texturas realizadas con pelotas de
silicona puffer y las texturas elaboradas
apartirde pelotasdesiliconapara masajes.

Notamos que a una nina de cinco anos le
atrae una de las texturas en particular, su
base esde telasuave llamada plushytiene
por debajo pequenas puntas de silicona
extraidas de las pelotas para masajes.
Primero la recorre con sus dos dedos
indices y luego la lleva contra su cuerpo,
contra su pecho y la llama "el vestido™.

Porotrolado, tenemoslastexturascaladas
con las cuales se distraen pasando sus
dedos por los distintos espacios vacios
generados. Observamos que los ninos en
muchas de las texturas, por ejemplo las
caladas, no se dan cuenta cual es el lado
derechoycualelrevésyaqueellosreciben
informacion a través de sus manos de los
dos lados.

En conclusion, apreciamos que lo mas
importante para que los ninos mantengan
su atencionysu curiosidad es que puedan
sentir y percibir a través del tacto un
contraste de texturas. La variedad y
comparacion son fundamentales.

Libro de actividades:

Los ninos ciegos no pueden aprender a

partirde laobservacionde miembrosde su
familiacomovestirse, porlotantonecesitan
mas explicaciones e instrucciones que un
ninonormal, maspracticaydebenaprender
el paso por paso. Las actividades del libro
sirven paradesarrollar su motricidad. Los
elementostienenquesergrandesparaque
ellos los encuentren de forma mas rapida
y para que su manejo sea mas facil.

Las maestras ayudan a que los nifos
relacionenloselementosqueaparecenen
ellibroconlasprendasqueellosusan.Les
hacen preguntas como: ; Para queé sirve?,
iqué es?, jdonde mas se encuentran?,
ilo tienes en alguna prenda que lleves
puestaahora? Esto les permite a los ninos
asociar de forma mas rapida e identificar
los elementos.
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En primer lugar los ninos toman el libro
consusmanosyconlasmismascomienzan
a recorrer toda la tapa con sus dedos.
Exploran con los dedos las distintas
texturas las cuales llaman su atencion.
Luegodescubrenelcascabelquefunciona
como marcador de paginas. El sonido
junto con el tamanoy la textura en relieve
terminan de captar su atencion. Toman el
cascabel contodalamanoyloagitan para
sentir su sonido.

Encuantoalossistemasdecierre notamos
que en el manejo del cierre no presentan
mayores problemas, pero observamos
que los ayudaria que el cursor fuese mas
grande para que lo puedan encontrar mas
rapido y que el movimiento de tirar hacia
abajo sea mas comodo.

J
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Figura 71

Encuantoalosbrochesapresionutilizados
en el libro se nota que si bien son faciles
de soltar, el volverlos a abrocharno se les
hace tan simple ya que se necesita fuerza.
Otradelasactividadesdellibroesaprender
a abrochar botones simples; los botones
estan cosidos a la hojay cada uno de ellos
tiene unatexturadiferente. Porotroladola
hojatiene unos pequenosbolsillosydentro
de cada uno hay una textura distinta en
formade flor. Latarea constaenabrochar
cadaflorconsurespectivoboton.Sibienlos
ninos no presentan grandesdificultadesa
la horade realizar estatarealasmaestras
nos cuentan que lo mas dificil para ellos a
lahoradeenfrentarseaestetipodecierre
en la realidad es poner tela sobre tela y
encontrar el boton que corresponde con
cada ojal.

Acercadelosguantesyelbolsillo, los ninos
esperan encontrar texturasdistintasen el
interior, buscan la sensacion de sorpresa.
Alintroducirlamanoenelbolsillonotamos
que los ninos esperaban encontrar algo
mas. Abrir y cerrar el bolsillo con velcro
les resulta sencillo.

Es importante respetar el tiempo de los
ninosenentendercadatareaypoderllevarla

a cabo, la practica es muy importante.
Cuandolosnifiosseenfrentanalasdltimas
tareas que presenta el libro, sistemas
de broches mas complejos [cinturones,
enteritos, carteras), notamos quenotienen
la destreza suficiente para usarlos ya que
todavia no se han enfrentado a ellos por
lo cual nunca las han practicado. Las
maestrasaclaranquealahoradevestires
importante evitarexigir ciertas habilidades
que el nino aun no ha ejercitado.

La experiencia de vestirse tiene que ser
disfrutable y no algo tedioso y complejo
que haga sentir al nino inseguro. Los
principales problemas son reconocer
derechoyreves, frente ydorso, identificar
los distintos agujeros en remerasy buzos,
encontrar las mangas de las camperas.
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Etiquetas en Braille:

Estas etiquetas fueron testeadas por
Rosana de 49 anos quien trabaja en
la escuela y es ciega. Rosana trabaja
transcribiendo textos a Braille. A la hora
de enfrentarse con las etiquetas sibien no
tuvodificultad al leerlas palabras noto que
las etiquetas presentaban informacion de
losdoslados locuallaconfundiayaqueella
podialeer losdoslados. Estoevidenciaque
el lado del revés tiene que estar cubierto
con una textura lisa.

Las etiquetas deben de ir cosidas solo en
el lado superior para poder distinguirlas
mas facilmente y asociar que es la parte
deatrasde laprenda. Encuantoaltamano
de los caracteres Rosana menciona que
se podrian hacer un poquito mas grandes.

Bolsitas aromaticas:

Los ninos toman las bolsas con las manos
y se les informa gque son para oler. Van
sintiendo las distintas fragancias una
por una y comentan cual les gusta mas
identificandolas rapidamente.

Lasmaestrastambiénlassientanyagregan
quelosoloressiempredebendesersutiles,
nomuy fuertesyaquesino puedensaturar

las narinas de los ninos. Estas fragancias
se pueden utilizar en accesorios como por
ejemplo bufandas o panuelos.

Figura 73
Collages de texturas

En la clase de plastica de la escuela 198
tuvimos la oportunidad de apreciar los
trabajos de los ninos. Marcela la docente
encargada de esta materia nos ensené
los collages de texturas realizados por los
ninos ciegos los cuales captaron nuestra
atencion.

Los ninos deben aprender a hacer una
composicion puramenteatravésdeltacto.

Esto implica que aprendan a clasificar
las distintas texturas, entiendan la
importancia de los espacios vacios y de
la linea contorno, el ritmo, comprendan
como ordenar las distintas texturasen un
espacio delimitado para lograr un collage
rico desde el lenguaje tactil.

Figura 74

A la Fundacion Braille llevamos tres
actividades para compartir contresninos,
dos de baja visidn y uno ciego.

Alfombras de texturas: Consiste en dos
alfombras creadas a partir de la unién
de cuadrados cada uno con una textura
distinta. Porotrolado, tenemoscuadrados
individuales con las mismas texturas de



las alfombras. La actividad consiste en
buscar, encontrar y reconocer la textura
del cuadrado en la alfombra, es decir
encontrariguales.Esunaformadeejercitar
la discriminacion tactil.

Libro de actividades: EL mismo que se
utilizd en la Escuela 198.

Prendas: Se llevaron tres prendas:
un pantalon, un buzo y una camperita
deportiva. Se busca observar cual es la
reaccion del nifio, si le atrae, si se lo pone,
si le es indiferente, si le incomoda, si le
divierte.

Conclusiones:

A partir de la observacion notamos que
los tres ninos comienzan a explorar las
texturas de la misma forma, recorren con
sus dedos indices los contornos hasta
llegar al centro. El objeto a explorar debe
de estar a su alcance y el nino debe de
estar comodo para que no se distraigay
siga descubriendo el objeto que tiene en
las manos.

En cuanto a la alfombra de texturas, les
atrae el contraste de sensaciones tactiles
eidentificanyasociande forma masrapida

las texturas peludasysuaves. Loque capta
su atencion es lavariedad y el poder pasar
rapidamente de una percepcion a otra.
Prefieren lo suave ya que se sienten mas
a gusto y el tiempo en que permanecen
sintiendo este tipo de superficie es mayor
al tiempo que les dedican a las demas.

Fiqura 76

Acerca del libro de actividades lo que mas les
agradasonlosbolsillosyeldescubrireladentro
y el afuera, la sorpresa, el explorar. En cuanto
a los tipos de cerramiento el cierre es el que
dominan con mas facilidad aunque al principio
les cuestaencontrarelcursor.Los botonesson
mas complejos y se distraen antes de poder
finalizar esta actividad. Lo que mas les llama
laatenciondeestelibroeslatapayelcascabel
texturado que funciona como marcalibro.
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Por dltimo nos encontramos con las prendas,
el pantalon no fue probado ya que no se podia
hacerlo en el aula y era necesario que el nino
fuera al bano acompanado por un mayor de
confianza. Cuando uno de los ninos de baja
vision, toma la camperita instantaneamente
se la prueba a un oso de peluche. De a poco
comienzaacerrarlasinenfrentarseamayores
dificultades y logra desempenar la tarea sin
ayuda. Al rato se le muestra el buzo, lo agarra
e intenta ponérselo. Con esta prenda flexible
tampocose enfrentaamayoresdificultadesyse
lo puede poner solo. Unavez puesto enseguida
capto su atencion las distintas texturas en la
zona del abdomen y deja sus manos ahi. Por
otrolado, Delia [maestralayudaaunninociego
a ponerse la camperita, si bien el sistema de
cerramiento es facil y no presenta mayores
problemas, lo mas dificil para este nino es
entender por donde pasar los brazos.

Fiqura 78

Figura 80
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V. DEFINICION DEL PROBLEMA

Hay una falta de estimulacion sensorial
en los ninos ciegos o de baja vision la cual
afecta al desarrollo del nino. A su vez en
nuestro pais hay muy pocos productos en
elmercado pensados especialmente para
este publico.

Para contribuir a mejorar esta situacion
consideramosalavestimentacomonuestra
segunda piel y por ende como un medio
importante de estimulacion sensorial,
un medio de interaccion y comunicacion
constante, un elemento que creemos que
ayuda a facilitar el aprendizaje.

“El vestido es habito y costumbre: es el
primer espacio - la forma mas inmediata-
que se habita, y es el factor que condiciona
mas directamente al cuerpo en la postura, la
gestualidad ylacomunicacion einterpretacion
delassensacionesyelmovimiento” (Saltzman,
2009, pag. 9).

Se genera una lista de requisitos con los que
debe cumplir nuestro proyecto:

- Estimulacion sensorial: Para potenciar la
curiosidad del nino, es el objetivo del proyecto

- Incluiral Disenoen lasociedad: Paradifundir
elalcance que tiene el papel deldiseno enla
sociedad

- Ayudar a fortalecer su autoconfianza y
autoestima: Para aumentar suindependencia

- Facilitar el proceso de aprendizaje de
vestirse solos: Para lograr la sensacion
de autorrealizacion

- Estimulacionde masde unsentido: Para
que laexperienciaseaaunmasintegradora

- Lacreacioneinclusiondeuncddigo para
el reconocimiento de las prendas: Para
generar la independencia y sensacion de
autorrealizacion

- La inclusion del Codigo Constanz:
Para ayudar a la difusion de un codigo ya
existente y en funcionamiento

- Fomentarlainteraccionentreindividuos:
Para reforzar la socializacion

- Que sea transformable: Permite utilizarse
en diferentes ocasiones






V. ALTERNATIVAS DE DISENO

A partir del listado de requisitos del proyecto
se crean tres alternativas:

A] Se trata de prendas casuales de uso
cotidiano. Estas permiten la estimulacion
constante del sentido del tacto a través de
las distintas texturas. Facilitan el proceso de
aprendizaje del acto de vestirse, presentando
distintas transformaciones y codigos.

B] Se trata de prendas para usar en la casa,
especiales para momentos de relajacion y
juego, son comodas y holgadas. Permiten la
estimulaciondemasdeunsentido [tacto, olfato
y audicion).

C)] Se trata de accesorios contenedores y
organizadores para guardar elementos y
trasladarlos. Utilizablesencualquiermomento
en funcion a la necesidad del nifo. Favorece
la estimulacion del tacto y el acercamiento a
la organizacion de elementos.

Para el desarollo de las tres alternativas
utilizamos el apoyo de la tendencia “Extasis”
y la interpretacion de la misma, tomando
los conceptos de estimulacion, diversion y
curiosidad.

El elemento inspirador es la pinata, simbolo
propio de la sopresa, el descubrir, la diversion
y el éxtasis.

A partir de esto se realiza un collage de
inspiraciondelcualseextraenelementoscomo
apoyo para el diseno: una carta de texturasy
otra de colores.
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Se genera una coleccion de indumentaria que
se caracteriza por prendas de cortes comodos
ydeportivos para el diaadia. Hay prendas para
distintas ocasiones pero todos los disenos se
realizan teniendo en cuenta que debe ser facil
elsacarseyponerse las prendas contando con
la flexibilidad necesaria y buscando nuevas
soluciones en cuanto a aberturas y broches.
Estaalternativa busca que el nino no se frustre
a la hora de vestirse sino que le agrade este
proceso y que pueda desenvolverse con gusto
cada vez de forma mas rapida buscando la
autonomia.

Cada prenda cuenta con una combinacion de
texturas pensadas y ubicadas especialmente
para favorecer la estimulacion. Las texturas
son varias y lo importante es la combinacion
de las mismas.










bloques de
texTuras

bolsllos con diferentfes
texturas en el inferior

colgantes con sonidos

sma de cerrado medionte

es y dferentes texturas con el
e estimular la asociacion
IS similares

bolsilos con dferentes
fexturas en el nferior

caiza con blogues de
color u fexturas

fextura

blogues de color u
lineas en releve

calados y dferente textura
que se visualiza de la capa inferior
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DETALLES lesis de grado - cULU

FrenT e Espalda

fexturas dferenfes en _,.J S
/ /\ iDS bUISl“OS F “ B

fextura que Indica

lo aberura de

bolsilo
la campera se abrocha
mediante un sisfema de manes,
cada uno presenta una fextura
diferente, permifiéndole al nifio
que pueda asociar maferiales y
texturas iquales
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Sonprendas—juguete. Alninocondiscapacidad
visual es mas dificil entretenerloya que todole
debedeseracercadoparaque sepaqueestaahi,
sielobjetoconelqueestajugandoselealejasin
querer ya pierde la atencion, constantemente
hay que arrimarle cosas para poder captar su
interés y desarrollar su estimulacion.

Las prendas-juguete buscanque elnino pueda
explorar, jugar y descubrir; una vez que tiene
puesta la prenda, la misma se vuelve parte del
nino sin alejarse de él. De a poco y a su debido
tiempo el nino comienza a pasar sus manos
sobre la prenda y asi comienza el proceso de
estimulacion, una textura lo lleva a la otra y
se producen las ganas de querer descubrir
mas. Estas prendas permiten estimularvarios
sentidos, destacandose siempre uno mas que
los otros. Uno destaca lo olfativo, otro el tacto
y otro lo auditivo.




- Sentido a destacar: olfato

- Otros sentidos: tacto

- Objetivo: lograr asociar aromas
con texturas.

Actividad 1: oler las pelotitas y
sentir sus texturas.

Actividad 2: despegar los distintos
bolsillos con aromas, reconocer el
aroma y volverlo a unir al chaleco
en el lugar correcto.

alln
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| S8 Trunce
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Los aromas de los bolsillos se

pueden ir cambiando para boltas fexties
favorecer la exploracion y e
mantener la curiosidad del nino.

gher tura paro

colncor soquitos con




lesis de grado - EUCD

Famela Allala - Jimena Lacroze

- Sentido a destacar: auditivo

- Otros sentidos: tacto y olfato

- Objetivo: Encontrar sonidos pa-
res, Cada sonido tiene una textura
o aroma diferente.

niaror

COTRETIS e
Fofurts como
e POcad Iy

polsdas

Hay elementos “escondidos”con
el fin de estimular la busqueda,
guia de cuentas para estimular el
movimiento y aprender a contar.
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CAPA TACTIL

- Sentido a destacar: tacto

- Otros sentidos: olfato, audicion
Objetivo: identificar distintas texturas,
favorecer al desarrollo de la motrici-
dad a través de actividades.

dferentes fexluras cue presento
coma fin lo mteroccion del indwviduo
y aorender de forma dca

s5tema de batones | oiles
comprenden dferentes texturos
parg ser asocodos y diferenciodos
enlre eios

®.

isllos con
cierres grondes.
c0ada uno de elos
tiene un colgante
con sonido dferente
nfergrmente tienen ung fexturo

dferente y dados con Brale Bavches que combnnn

aroma | Textura, adhendos
medante mones a la Tela | &l
aEeno Troe voredad 08 exs
(J son infercambames
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Se busca favorecer el sentido de identidad,
el nino tiene que empezar a reconocer lo que
es suyo. En la escuela o en el club tiene que
aprenderareconocercudlessonsuscosas, cual
essumochila, sucartuchera, sumonedero, etc.
Tiene que aprender que adentro de la mochila
estansuscosasypoderencontrarlas,sacarlas,
usarlas y volverlas a organizar.

Debedeaprenderareconocerelementoscomo
cierres y bolsillos, entender como funcionan,
reconocer que hay distintos tipos y saber para
qué sirven. A traves de los contendores y
organizadores se busca estimular el sentido
del tacto, el auditivo y se incorpora le lectura
en Braille a través de etiquetas que digan sus
nombres.
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V. VALORACION Y SELECCCION

A partir del analisis de los tres caminos
desarrollados identificamos que hay uno,

el primero, que se destaca a la hora de
cumplir de manera mas efectiva los si-
guientes requisitos: “fortalecer su confianza
y autoestima” y “facilitar el aprendizaje de
vestirse solos”.

Fortalecer la confianza y autoestima es una
construccion del dia a dia, mientras que

el aprender a vestirse solos lleva mucha
practica. Ambos son ejercicios que en lugar
de desempenarse en momentos puntua-
les deben proponerse de forma diaria: el
desarrollo de la independencia se forma a
través de pequenos logros cotidianos. A su
vez, la vestimenta forma parte de la vida de
todo individuo desde su nacimiento. Una de
las grandes preocupaciones que manifes-
taron las maestras es la posibilidad de que
paulatinamente los ninos alcancen logros
que favorezcan su autonomia, dentro de los
cuales se incluye el poder vestirse.

Por otro lado, identificamos que la segunda
alternativa podria no ser tomada en cuenta
por el publico objetivo al no considerarse un
producto necesario para la vida diaria. Sin
embargo, si buscamos retomar la propues-

ta de la estimulacion multisensorial que
figura en este camino y en el dltimo: lograr
estimular mas de un sentido, no solamente
lo tactil para llevar el concepto de estimula-
cion a un nivel mas profundo. Se considera
que la tercera alternativa puede integrarse
como una linea dentro del camino de diseno
seleccionado.

El proyecto final, por lo tanto, surge de la
unién de ambos requerimientos. Es decir,
desarrollar una coleccion de ropa casual
que facilite el proceso de aprender a vestir-
se solos para los ninos, dandoles indepen-
dencia y sequridad, potenciando principal-
mente el sentido del tacto. Estas prendas
se complementaran con accesorios que
permitan la estimulacion de otros sentidos
como el auditivo y el olfato.
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Vil. LA MARCA

El principal objetivo de la marca es acercar
el diseno a los nifos ciegos o con baja vi-
sion, ayudandolos a estimular el sentido del
tacto, el sentido del olfato y el de la audicion
a lo largo de sus actividades cotidianas. Se
busca crear un fuerte vinculo desde lo emo-
cional con el consumidor, logrando que el
mismo pueda interactuar con cada detalle
de sus prendas, ofreciendo productos de
buena calidad para el dia a dia.

Somos una empresa que desarrolla colec-
ciones tomando en cuenta especialmente
las necesidades de los ninos ciegos. In-
centivamos a todos los ninos a fomentar
sus sentidos y creatividad, favoreciendo el
aprendizaje a través de una propuesta don-
de se destaca el factor ludico.

Nuestra propuesta ademas incorpora dos
sistemas de lectura especiales para ciegos
y los fusiona con una estética fresca que
sigue las tendencias internacionales.

Nuestra vision es la de distinguirse por

ser una fuente de inspiracion en los ninos,
logrando que encuentren en nuestras pren-
das diversion y estimulacion. Queremos
generar un vinculo con los consumidores
que nos permita entender y satisfacer cada
vez mejor sus necesidades.

Nuestra empresa mantiene una actitud
positiva y emprendedora sobre nuestro
trabajo, actuando siempre de manera res-
ponsable. Nos basamos en los conceptos
propios del publico objetivo: perseverante,
creativo y experimental.

MAPACHE

Para la eleccion del nombre de la marca se
desarrollé un listado con nombres relacio-
nados a las actividades de los ninos ciegos,
sus gustos y sus caracteristicas.

En principio se toma la palabra "mache”
que hace referencia a dos cosas: 1] la
tecnica del papel mache, la cual se utiliza

para varias actividades de plastica infantil
asi como para crear pinatas; 2) su sonido es
“mayé”, el cual asociamos con la palabra
“yema" con sus silabas intercambiadas.

Luego se le agrega la silaba “"pa” en el
medio de la palabra y nos encontramos con
“mapache” que signfica “"que tiene manos”.
Los mapaches son animales pequenos y
faciles de reconocer debido a la mancha
caracteristica de pelo negro en sus caras
que parece un antifaz.

Caja Centrada
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El publico objetivo de la marca esta forma-
do por ninos de 2 a 8 anos de edad. Es una
etapa en la cual la estimulacion sensorial es
fundamental para el desarrollo de todo nino
y especialmente importante para los ninos
ciegos.

Quienes van a usar el producto son los
ninos y los padres son quienes tienen el po-
der de decision de compra. Podemos dividir
al publico en dos segmentos bien diferen-
ciados, el primero corresponde a los niveles
socioeconomicos ABC1y C2 y el sequndo
segmento corresponde a los niveles C3y D.

El generador de compra para el primer gru-
po es la moda y sus parametros, el pertene-
cer a un grupo y cumplir con sus requisitos.
Los decisores de compra de este grupo
estan al tanto de las nuevas tendencias,
siguen las mismas pero no se atan a ellas,
les interesa que sus hijos sean saludables

y adopten buenos habitos alimenticios, dis-
frutan de compartir actividades al aire libre
con ellos y prefieren los juegos lidicos que
apuesten al desarrollo de su imaginacion.
Compran productos auténticos y de buena
calidad, no se guian por publicidades masi-
vas como la radio y la television, compran a

través de vinculos emocionales.

Por otro lado la poblacion de ninos ciegos
en nuestro pais pertenece a contextos varia-
dos debido a que las causas de la cequera
son varias, muchas veces la ceguera de
nacimiento es consecuencia de problemas
en el embarazo o embarazos descuidados.
Los padres de estos nifos ademas deben
de pagar muchas consultas, tratamientos

y examenes cuyos costos son elevados,
ademas del transporte, los lentes y Utiles
especiales como computadoras, regletas y
punzones. Por lo cual el dinero que pueden
destinarle a la indumentaria es menory el
generador de compra es la necesidad. Para
poder conocer el producto que ofrece la
marca les debe de ser acercado de forma
directa y que puedan probar el producto de
forma rapida y comoda.

-Nos enfocamos en un publico en especial,
los ninos con discapacidad visual, buscando
que logren resolver ciertas necesidades a
traves de nuestros productos.

-Al ser los primeros en el mercado local en

centrarse en este pUblico, el darse a cono-
cer es mas rapido.

-Los productos que se ofrecen son origina-
les y brindan confianza e interés gracias a
su caracteristica de estimulacion sensorial.

Iniagade

-Es una tematica con mucho terreno para la
innovacion y el desarrollo y mejora constan-
te de nuevos productos.

-La competencia a nivel local es nula.

-EXxiste la posibilidad de generar programas
de apoyo y acuerdos de difusion con las
instituciones relacionadas a la tematica de
la discapacidad visual a nivel local e interna-
cional asi como con talleres que fomentan
la estimulacion temprana.

Debilidade

-Se trata de una nueva marca en el sector
de moda infantil.

-No cuenta con un volumen de produccion

alto por lo cual bajar los costos es mas
dificil.
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-Los recursos técnicos son suficientes pero
minimos.

-Al no contar con taller propio es mas dificil
controlar la produccion y los plazos de
entrega.

-La compra online al exterior es cada vez
mas habitual debido a la competencia en
precios.

-El publico local es muy tradicional y
conservador y puede no llegar a entender
nuestra propuesta.

-Muchas veces en los ninos las prendas son
heredadas de hermanos o primos mayores
por lo cual la compra no se da de forma tan
frecuente como en los adultos.

No encontramos ni el mercado nacional ni
el internacional una competencia directa, ya
que no se comercializa vestimenta espe-
cializada para ninos ciegos. Sin embargo
encontramos marcas que se centran en la
idea de que el nino pueda expresarse como
tal teniendo en cuenta la importancia del
juego y estimulacion.

Se realiza un listado de marcas del merca-
do nacional y luego se las divide en dos: por
un lado las marcas que tienen una mirada
tradicional y conservadora de la ninez con
un estilo mas clasico y por otro lado las
marcas de diseno de autor que apuestan
por lo lidico y auténtico.

Ubicacion

fisica Cantidad
Nombre Y de locales ~ Producto
canales de cation
venta P
Punta Carretas Ropa casual,
T distintas lineas
Trﬂmmpu enda online propia 0 linea de ropa
IS Ty arganica, linea de
UK. Belgrm. South basicos
Karea
) Punta Carretas Ropa casual
Tobogan 1 para loda ocasion

Encontramos dos marcas uruguayas que
apuestan por lo ludico, ellas son: Trommpo
y Tobogan.

Trommpo se identifica por la calidad de

sus prendas, se diferencia por sus cortes

y pliegues creativos y geometricos y por

sus fuentes de inspiracion. A partir de los
colores, cortes, comodidad y combinaciones
apuntan a estimular la imaginacion del nino.
La marca es para ninos de 0 a 8 anos y se
comercializa a través de su tienda online y
cuenta con un punto de venta en el barrio
de Punta Carretas. Se trata de un local de
lenceria de autor, la ropa se exhibe junto a
la linea de ropa interior maternal.

Variedad de Pracio Promocion Calidad
prendas
Hedes soiales,
reviatas, blags,
tnsiagram,
lfacebook, boca a
Muy variado Muy caro boca, participacian excelente
en lerias como
Moweek, secoidn de
Sale en el wiw anline
Redes socides,
lacebook, bocs &
boca, particpacian
| en leias come
Variado Caro Hecha Acd, tallerns

: excelente
para mhos,

descuentos pubbicitacdos
#n Facebook

Lo



Tobogan se define por su espiritu artesanal
y ludico creando prendas para ninos de 0 a
14 anos. Se caracterizan por sus prendas
comodas, sencillas y divertidas. Ademas se
realizan talleres en su local cuyo objetivo
es transmitir a los ninos el disfrute por la
creacion a través del textil. Cuentan con un
solo local en el barrio de Punta Carretas.

Si bien ambas marcas se centran en lo
ladico nuestra diferencia es que ademas

de explotar este concepto y ademas de la
propuesta de estimulacion a través de las
prendas nuestra marca busca simplificar el
proceso de aprendizaje de como vestirse,
evitando determinados tipo de cerramiento
y buscando nuevas soluciones.

Cada vez hay mas concientizacion sobre la
accesibilidad y la inclusion de ciertos grupos
minoritarios, sin embargo este proceso
toma mucho tiempo.

Tomamos la iniciativa de realizar una
propuesta inclusiva, ayudando a los ninos
ciegos y de baja vision a facilitarles el acto
de vestirse, lograr que quieran vestirse de
forma independiente, poder estimular cons-
tantemente sus sentidos, generar interés

por los colores y la discriminacion tactil.

No creemos que la vestimenta y la moda
tengan que ser algo meramente estéticoy
banal, sino que creemos en la ropa como
nuestra segunda piel. Es una forma de co-
municacion e interaccion de nuestro interior
con el exterior, es parte del proceso de
socializacion del individuo.

Intentamos difundir la integracién y la im-
portancia de una educacién que cumpla con
los requisitos y caracteristicas de cada nino.

Al comprar uno de nuestros productos el
comprador reafirma la importancia que
tiene el aprendizaje del nino en sus prime-
ros anos, llevandose un producto lidico

y de buena calidad que el nino va a poder
disfrutar.

El objetivo de la marca es crear vinculos
emocionales generando relaciones es-
trechas tanto con los nifos como con sus
padres para poder enriquecer cada vez mas
el producto y que las soluciones que ofre-
ce en cuanto a facilitar el acto de vestirse
sean mejores. EL nino y sus padres deben
de poder reconocer las caracteristicas de la

marca de forma rapida siendo la imageny
comunicacion de suma importancia.

Elisologotipo: Se trata de un dibujo simpa-
tico y geometrico de la cara de un mapache.
Se forma a partir de la conjuncién de trian-
gulos de distintos tamanos, la cara es en
tonos de grises y los antifaces son en tonos
anaranjados y amarillos vivos. Se resalta de
esta manera la caracteristica que distingue
a estos animales, su antifaz. Se transmite
la idea de ludico y de diversién al armar una
cara a partir de distintos triangulos.

Debajo de la cara lleva el nombre de la
marca escrito con la tipografia “Labtop” con
algunas pequenas modificaciones. Es una
tipografia graciosa y descontracturada que
mezcla mindsculas y maydculas, propio de
los ninos.

El mapache es un animal que se distingue
por ser tan habil con sus patas delanteras,
usandolas como manos, es peludo, curioso
y listo, en muchos paises es adoptado como
mascota y se caracteriza por ser tierno,
jugueton y activo.
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Etiquetas colgantes: Las etiquetas son de para los nifos con baja vision. El tamano de
carton marron reciclado y su contorno es las etiquetas es de: 8 cm x 3 cm.

la forma de la cara del mapache reforzan-

do de esta manera la imagen y asociacion Por lo tanto siempre se ubican en la mitad
de la marca con el logo. Las lineas que del lado trasero en el interior. La infor-

delimitan el antifaz se realizan en tinta con macion que llevan son: Logo de la marca,
relieve. Del lado de atras se informa acerca  descripcion de la prenda, talle y color. Esta

del codigo Constanz para que puedan leer informacion se encuentra impresa en tinta
las etiquetas textiles. La etiqueta lleva una y bordada en Braille. Ademas en cuanto al
perforacion en el medio [entre las orejas) y color se agrega el codigo Constanz, el cual
se cuelga con una cinta de color vivo. va bordado.

Etiquetas: Las etiquetas como ya mencio-
namos son de suma importancia ya que la
informacion que brindan asi como su ubi-
cacion y facil encuentro son indispensables




FPamela Allala - Jimena Lacroze

Perchas: Las perchas son de madera, llevan  Packing: Siguiendo la misma linea el
impreso el logotipo de la marcay el nombre  packing para el cliente son bolsas de papel

de la misma en Braille. La tinta utilizada reciclado con costuras de colores dandole
para el nombre en Braille se fija de forma textura en relieve a la misma. Ademas el

mas rapida y se adhiere mejor a la made- logo va impreso en la misma y todas las

ra que al plastico o al metal. Es poreso la lineas de contorno en relieve. A la bolsa se
eleccion del material ademas de ser un le adjunta un pequeno cascabel colgante

material calido y noble. gue permite encontrarla de manera rapida

ademas de asociar ese sonido con la marca.
it . bl

il
e aw

\-4
“I!-II'
. - g 3ot
Ve § %
T '_ Etiqueta informativa de bordado: Con la A e teal®

compra de prendas de la marca se inclu- e
ye una etiqueta de tela informativa donde R J

aparecen todos los colores de la coleccion

bordados en el sistema Constanz junto a la

descripcion en Braille y en tinta.

12



El producto de hablar por si mismo, todos
los aspectos de la empresa estan influen-
ciados y relacionados con lo que transmite y
genera el producto. Se plantea una mez-
cla de prendas que se caracterizan por la
comodidad y flexibilidad: pantalones, calzas,
vestidos, remeras, buzos, sacos, camperas
y ponchos acompanados por una linea de
accesorios. Los talles a realizar son para
nifos de 2 a 8 afos [talles del 1 al 10).
Diseno y caracteristicas

Lo mas importante en cada prenda es la
conjuncion de texturas, los codigos para
ciertos elementos (por ejemplo, los bolsi-
llos) y la utilizacion de sistemas de cierres
simples y faciles de ubicar que no frustren
al nino.

No solo se disena la molderia que se
caracteriza por su corte deportivo sino que
también se disena la superficie textil.

Se utilizan materiales que eviten la irrita-
cion de la piel de los ninos y que cuenten
con determinada elasticidad para facilitar el
ponerse y sacarse las prendas.

Cantidad, variedad y disponibilidad

Es mas importante la variedad que la canti-
dad, se realizan pocas prendas por articulo,
en colores Unicos o variando en dos colores.
La empresa no cuenta con locales propios
para la comercializacion de sus productos.
Se envia entonces a los locales de venta el
material necesario de merchandising, las
prendas ya se entregan con las perchas
para facilitar su exposicion y manejo.

Etiquetas

Las etiquetas son una pieza fundamental
de cada prenda, los ninos con discapaci-
dad visual las necesitan si o si para poder
identificar frente-espalda y exterior-inte-
rior. Por lo tanto estas piezas tienen mucho
valor tanto para ellos como para nosotros.
Las etiquetas dan informacién en tinta y en
Braille sobre la marca y el talle. El color
ademas de escribirse en Braille se escribe
con el codigo Constanz. Cada prenda cuenta
también con un hangtag donde se informa
ademas del talle, color y la marca, en qué
consiste este codigo para que se comience a
divulgar y adoptar.

Accesorios

Se plantea incluir accesorios como conte-
nedores que ayuden y ensenen a los ninos
como organizarse. Una vez que la marca se
dé a conocer se disenan productos como
mochilas, billeteras y monederos que inclu-
yan las necesidades de los nifnos ciegos.

L@

El canal de distribucién se bifurca en dos:
por un lado se crea un sitio web de la marca
que permite la compra online de los pro-
ductos, por otro lado se dejan prendas a
consignacion en un local comercial en los
alrededores de la Fundacion Braille.

La empresa distribuye una parte de la
produccion al local cercano a la fundacion
Braille, debido a que las cantidades no son
grandes la distribucion corre por parte de
la empresa. Los padres de los ninos que
asisten a la FBU muchas veces no cuentan
con el tiempo suficiente para salir especial-
mente a comprar ropa, por lo cual la misma
suele ser o heredada o comprada en algln
local que sea de su agrado y les quede de
paso.
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Por otro lado la web se trata de un sitio
informativo, de vidriera y de venta del pro-
ducto, siendo un segundo canal de ventas.
Se realiza también una pagina de Facebook
y un blog donde se pueda dar a conocer la
marcay lo que ofrece, a qué apunta y por
qué se distinguen sus productos.

Las prendas infantiles pocas veces se prue-
ban en los locales lo cual facilita la venta
online del producto, mirando simplemente
la tabla de medidas y el talle correspon-
diente a la edad se puede definir el talle
correcto. Ademas las madres o padres por
lo general no tienen tiempo suficiente para
salir a comprar por lo cual la venta a través
de la pagina les ahorra tiempo. Se busca
que la experiencia sea igual de rica y disfru-
table que en una tienda fisica, por lo cual se
crea una pagina comoda, atractiva y facil de
consultar.

Las ventajas de la venta online son muchas:
se pueden mirar los productos a cual-
quier hora en cualquier momento desde la
comodidad de la casa, es posible comparar
precios y caracteristicas de forma rapida;
por otro lado para la marca es economico
mantener el sitio y el mismo permite mayor
difusion, alcance y ampliacién de mercado.

El precio se define en base a la estructura
de costos de la empresa, al poder adqui-
sitivo de los clientes,a los precios de la
competencia y a la percepcion que tiene el
cliente sobre el producto. El precio debe
ser razonable y accesible siendo la relacion
calidad-precio favorable.

Por una parte la marca apunta a los ninos
que se encuentran en una posicion socioe-
condmica media-alta, posicionando a la
marca en la mente de los decisores de com-
pra como un producto noble que favorece
al aprendizaje y autonomia del nino. Estas
caracteristicas son tan importantes que la
sensibilidad al precio es baja, por lo cual
cuanto mas grande sea la satisfaccion para
el usuario y para el decisor de compra que
adquirio el producto mas alto se ubicara en
sus mentes.

Por otro lado la poblacion de ninos ciegos
en nuestro pais pertenecen a contextos
variados y el dinero que pueden destinarle
a la indumentaria es menor. Por lo tanto, a
los padres de estos ninos se les subvencio-
na un descuento del 30% para que puedan
acceder al producto.

Para poder financiar este descuento se
utiliza un mark up del 250% siendo el
porcentaje promedio de ganancia de 61%.
De esta forma la empresa puede financiar
un descuento del 30% en todas las prendas
para los ninos con discapacidad visual. Se
entregaran a los padres los cupones de
descuento y pueden adquirir el producto en
el local cercano a la FBU o a través de la
tienda online.

Se pretende generar un conocimiento
general acerca de la marca, estableciendo
un primer contacto con los segmentos de
mercado a los que se apuntan. Las promo-
ciones de productos dirigidos especialmen-
te a personas con alguna discapacidad son
casi inexistentes en nuestro pais.

Si bien el proceso de inclusion y sensibiliza-
cion esta cada vez mas presente en nuestra
sociedad sigue siendo muy lento. Se busca
una promocion normalizadora, es decir
promocionar el producto siendo usado por
ninos ciegos y por ninos videntes, con el fin
de fomentar la integracion e inclusion en
una situacion normal, mostrar que a pesar
de las diferencias la integracion es posible.



Online

La comunicacion a través de Internet juega
un papel muy importante para la marca,

ya que es una herramienta de costos muy
bajos, rapida, de gran alcance, efectiva,
permite un gran nivel de interaccion con los
usuarios y un feedback inmediato. Se busca
que el publico se involucre con la marca
través de los videos, de las campanas, del
entretenimiento, las posibilidades creativas
que brinda son muchas.

Sitio web: El sitio sera utilizado como canal
de comunicacion y como canal de venta.
Es fundamental que el mismo cuente con
los criterios de accesibilidad necesarios.

El sitio web permite medir el nimero de
visitas y los lugares de los cuales provienen,
puede ser accedido desde cualquier lugar
del mundo, la informacion es brindada de
forma inmediata y puede ser actualizada
constantemente mejorando de esta forma
la comunicacion.

Los contenidos del sitio son: descripcion de
la marca, quiénes somos, contacto, nuestra
filosofia, campanas fotogréficas, lookbook,
tendencias, videos, noticias, informacion
sobre los descuentos, informacion dtil sobre
el cuidado de prendas, informacién sobre

las caracteristicas de cada prenda [texturas,
sonidos, olores), la tienda, los términos y
condiciones relacionados a la venta, las ta-
blas de medidas, links a las redes sociales,
suscripcion al newsletter.

Facebook: La pagina de Facebook se crea
con el fin de generar contactos de forma
rapida pudiendo llegar a miles de perso-
nas a partir de las recomendaciones de los
usuarios. Es una herramienta economica,
facil de usar, de actualizar y dominar.

Las aplicaciones ofrecen servicios variados
desde informacion hasta entretenimiento

y compra online: fotos, actividades, videos,
opiniones, foros, muro, informacion de dis-
tinto tipo, enlaces, newsletter, pinterest, fan
del mes, juegos, instagram y tienda.

La tienda en esta plataforma permite
unificar una red social con un proceso de
compra, permitiendo duplicar el canal de
ventas. La tienda online y la tienda en Face-
book se generan bajo una unica administra-
cion ahorrando en tiempo, trabajo y costos
ya que ésta ultima es un complemento de
la primera. Permite acceder a una gran red
de posibles compradores. Para el usuario
es muy sencillo ya que puede comenzary
terminar la compra dentro de la pagina de

Facebook.

Blog: La idea del blog es compartir cosas
que nos gustan e interesan, realizando
distintos posts ya sea para proporcionar in-
formacion acerca de la inclusion y el diseno,
posts cuya finalidad sea simplemente la de
inspirar, posts para reflexionar acerca de la
integracion, posts sobre moda y tendencias,
juegos online, entre otros. Se busca que no
sea solo visitado por los consumidores de la
marca o interesados en conocer los produc-
tos sino que sea un referente de inspiracion
e informacion.

Se utiliza ademas para generar una union
mas cercana y fuerte con los usuarios de la
marca, haciendo participe tanto a los nifos
como a los padres.

Newsletter: El newsletter es un boletin
electronico que llega a las casillas de correo
de quiénes se suscriban. Aquellos que

estén interesados en recibir las novedades,
promociones, nuevos posts del blog, des-
cuentos y actualizaciones se pueden anotar
a través de la pagina de Facebook o del sitio
online. Permite crear una base de datos

de los interesados en los productos de la
marca y mantenerlos informados.



Instagram: El perfil de Instagram puede
ser conectado al de Facebook por lo cual la
tarea de adquirir o cultivar sequidores se
torna mas rapida y facil. Las fotos y videos
realizados con Instagram pueden ser com-
partidos de forma inmediata en la pagina
de Facebook. A través de esta red se busca
que las personas puedan conocer la filoso-
fia de la marca, como se trabaja, compartir
momentos importantes, no se trata solo de
la venta sino de encontrar un equilibrio.

Videos de sensibilizacion: Se realizaran y
subiran videos al blog y a Facebook que
busquen sensibilizar a los nifos y a los
padres acerca de la importancia de la
inclusion de personas con discapacidad. Se
busca influenciar positivamente a los ninos
ya que imitan y adoptan las conductas de los
adultos, por lo cual los videos pueden tener
mas impacto de aprendizaje en ellos.

Publicaciones: Aparecer en la revista
“Kiddo", una revista dirigida a padres con
hijos en edad escolar, tiene una version
digital y una pagina en Facebook. Intenta
abarcar todo el universo de los padres, ya
sea articulos de interés general, articulos
de moda y tendencia, novedades en cuanto
a productos y servicios, CONCUrsos y nuevas
propuestas.

Alianzas: Se generan alianzas con institu-
ciones referentes a la tematica de discapa-
cidad visual para poder difundir la marcay
concientizar a la poblacion. Por otro lado se
busca generar alianzas con marcas de dise-
no de autor uruguayo cuyos valores sean los
mismos de nuestra marca.

Codigos QR: Los QR son similares a los
codigos de barra pero permiten almace-
nar datos, ya sea una imagen, una web, un
texto, un video. La informacion se encuentra
codificada dentro de un cuadrado. Se de-
codifica a través del uso de un Smartphone
e instantaneamente se tiene acceso a la
informacion. Cada vez es mas comun el uso
de los QR gracias a su rapidez y ventajas. Se
pueden imprimir estos codigos en los tags

y folletos y con un simple click el celular lee
con sonido la informacion requerida.

Lanzamiento de la marca: El lanzamiento
de la marca tendra lugar en la Moweek a
realizarse en Abril del presente ano con
motivo del comienzo de la temporada
invierno 2014. Es una co-produccion de la
agencia Milk Ad y La Rural Predio Ferial de
Buenos Aires. Se trata del encuentro mas
importante de la moda nacional y es cubier-
to por los principales medios de prensa del
pais.

El lanzamiento se realizara a traves de la
colocacion de un stand en la feria donde se
impulsara con fuerza la campana publicita-
ria. Se invitara a las posibles madres com-
pradoras de la marca a acercarse al stand y
conocer la propuesta y la coleccion, entre-
gando sorpresas para los ninos y folletos a
los padres donde se promociona la web y
las redes sociales. Ademas se tomaran fo-
tos del evento y seran subidas a Instagram
cultivanso sequidores de forma rapida.

N o - ) §
o |l o L B e B

-Componente financiera

La empresa se dedica puramente al diseno
de las colecciones, teniendo en cuenta todos
y cada uno de los detalles de las prendas.

La materia prima se adquiere de proveedo-
res nacionales y la produccion se realiza en
el pais.

Las actividades antes del proceso de
produccion son varias: realizar una inves-
tigacion de texturas, colores y tendencias,
investigar y analizar al publico objetivo [esto
es un proceso constante), realizar bocetos

y desarrollar nuevas texturas, desarrollo de
la molderia, calcular la cantidad de material
que se necesita, generar la ficha tecnica,

o



producir la muestra y hacer la prueba

de calce. Luego se ajustan medidas y se
realizan las correcciones correspondientes,
se corrigen las fichas y se comienza con la
produccion. Al mismo tiempo se realiza el
diseno de las etiquetas y tags colgantes, se
hace una prueba de bordado, impresion y
estampado y se comienza con la produc-
cion.

El diseno es una actividad permanente en

la empresa ya que es un proceso que nunca
termina, el estudio de los ninos es constan-
te y a partir de este se generan las mejoras
y nuevos desarrollos.

Se envia el prototipo al taller junto con su
respectiva ficha técnica, los moldes y los
swatches con las texturas requeridas. En el
taller se corta, se realizan las texturas y se
hace la muestra pre-produccién. La empre-
sa la revisa y si esta bien se aprueba para
produccion.

En cuanto a la maquinaria, la empresa
cuenta con dos computadoras (una con
los softwares de diseno requeridos para la
elaboracion de los disenos de las prendas,
de las etiquetas, estampados, packing asi
como para las fichas técnicas), un secador
industrial para probar las distintas posi-

bilidades de los estampados en relieve,

una plancha hogarena para detalles, una
impresora multifuncion para pruebas y una
maquina de coser.

-Aclaraciones sobre la componente finan-
ciera

Se alquila un apartamento pequeno en el
centro ubicado cerca de la Fundacion Brai-
lle donde se realiza el proceso de diseno.

El apartamento se acondiciona para gene-
rar un espacio de trabajo que cuente con

los materiales necesarios para disenar las
colecciones. La produccion se realiza en dos
talleres, uno donde se realizan los estam-
pados y texturas complejas y otro donde se
realiza el corte y confeccion de las prendas.

Iver anexo 10: Andlisis de costos/

o —
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VIII. DESARROLLO COLECCION
OTONO-INVIERNO 2014

crs INESISRe) ]- d COLeccian

“El vestido hace y refleja las condiciones
de la vida cotidiana. Imprime su sello en el
modo de actuar en las diferentes circuns-
tancias que tocan al individuo y actla sobre
su ser, hacer y parecer en el contexto de

la sociedad. La indumentaria y la persona
social se influyen mutuamente.” (Saltzman,
2009, pag. 117)

Tematica

La inspiracion para las colecciones surge de
la fusion del publico objetivo con las tenden-
cias actuales.

Para esta coleccion interpretamos la ten-
dencia llamada “"Extasis”, tomando de ella
los conceptos de estimulacion, curiosidad y
diversion.

Tomamos como elemento inspirador a la
pinata. La misma es conocida alrededor de
todo el mundo y en nuestro pais es un claro
simbolo de diversion y celebracién. Romper
la colorida pinata es un triunfo y quien lo

hace debe de tener los ojos vendados, el
protagonista es quien no ve.

Se trata de un desafio. Romper la pinata con
los ojos vendados es entrar en el mundo de
los ciegos, dejarse guiar por las voces de
los demas ninos que participan en el juego,
confiar en que se puede lograr el objetivo si
se escucha a los demas. Cuando se acier-
ta el golpe en la pinata, la misma explota,
se abre dejando caer todas sus sorpresas

y caramelos. La pinata muestra que con
esfuerzo las cosas buenas se obtienen y se
disfruta compartiéndolas con los demas,
dejandose llevar por el factor sorpresa. Las
sorpresas ruedan por el suelo y detras de
ellas corren los ninos.

Texturas

“El universo de la superficie textil permi-

te incorporar todo tipo de elementos que
susciten fuertes sensaciones corporales:
pringosas, humedas, asperas, secas, sua-
ves, pilosas, etcétera. Su potencia radica en
marcar ciertos recorridos sobre la anato-
mia, destacar zonas de placer o displacer,
y al fin redisenar los limites texturales del
cuerpo como un nuevo desnudo”, (Saltz-
man, 2009, pag. 65)

Se busca generar una carta de texturas va-
riada para favorecer la estimulacion del tac-
to, se utilizan distintas técnicas: estampado
en relieve, tejido de punto, incorporacion de
elementos de silicona, bordados, alforzas,
costuras que generan volumen, entre otras.

La utilizacion y combinacion de las mismas
deben de despertar el interés en el nino

y lograr que recorra las prendas con sus
manos para comenzar a descubrir.

Sonido

El sonido se trabaja en los accesorios y cier-
tos detalles. Se busca facilitarle al nino la
tarea de encontrar cordones, cierres y otros
tipos de sistemas como los imanes.

Aroma

El sentido del olfato se trabaja principal-
mente en la zona del cuello y munecas, a
través de accesorios como cuellos-bufanda,
cuellos -capucha y pulseras. Se utilizan de
dos formas: cartoncitos de olor forrados en
tela y pelotitas de fieltro con aromas.

Morfologia

Ala hora de disenar la mnrfc-ldgia de las
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prendas es importante entender que es
necesario tomar en cuenta no sélo las me-
didas del cuerpo con el cual se va a trabajar
sino ademas las actividades que realiza,
como se comporta ese cuerpo, las ocasio-
nes de uso, su movimiento, su crecimiento y
sus necesidades especiales.

“El diseno de vestimenta abarca también
el acceso y el cierre de la prenda: tanto el
vestirse como el desvestirse implican una
accion especifica, que requiere una cierta
habilidad y movilidad del cuerpo.” (Saltz-
man, 2009, pag. 105)

Los modos de cierre en las prendas para
ninos deben ser sencillos y practicos para
facilitar tanto la tarea de los padres asi
como la de los ninos, evitando posibles
frustraciones y molestias. Deben ser faciles
de encontrary de manipular, se busca que
el nino se entretenga con los mismos y poco
a poco pueda abrirse y cerrarse las prendas
sin ayuda.

“El sistema de avios tiene que ser consi-
derado desde un punto de vista estético,
funcional y constructivo. Debe establecerse
la compatibilidad entre la cualidad del textil
y las caracteristicas del avio a utilizar. Debe
evaluarse, ademas, la compatibilidad entre

su peso y el grado de tension que puede
producir en el textil al accionarlo, para lo
cual resulta fundamental también definir
qué tipo de costura o enlace lo integra a la
prenda.” (Saltzman, 2009, pag. 110

La eleccién y funcionalidad de cada avio
tiene que estar pensada y disenada con
meticulosidad, no pueden estar definidos
solamente por lo estético.

Luego de analizar los movimientos de los
ninos y las dificultades que presentan a la
hora de vestirse se desarrolla una lista con
las caracteristicas que tienen que tener las
prendas:

- Los sistemas de cierre deben de ser sim-
ples y faciles de encontrar:

Los cierres deben de tener accesorios que
permitan manipularlos sin problema

Se evita el uso de botones y se los sustituye
con un sistema de cerramiento magneético

Cerramiento magnetico: Se trata del uso de
imanes en las prendas, los bordes simple-
mente se atraen y hacen que el cerrar sea
instantaneo, comodo y seguro. EL campo
magnético que presentan los imanes es

de baja densidad y no presentan efectos

adversos para la salud. Son muy pequenos
y chatos por lo cual no molestan ni danan la
ropa, al estar cubiertos en tela son total-
mente lavables y no pierden sus caracteris-
ticas. Las prendas que cuentan con imanes
siempre se encuentran en la seqgunda o
tercer capa de ropa.

- Las aberturas de las prendas siempre
deben de estar al frente y en el medio para
encontrarlas mas rapido

- Los cuellos deben ser amplios y faciles de
pasar por la cabeza

- Los punos deben de ser elasticos y faciles
de pasar por las manos

- Los bolsillos tienen que ser facil de abriry
cerrar, presentando en el interior texturas
suaves al tacto

- Se debe incorporar un cddigo que indique
donde estan los bolsillos, por ejmeplo un
estampado en relieve

-Debe ser facil y rapido distinguir el frente y
la espalda asi como el interiory el exterior
de cada prenda, evitando costuras que pue-
dan llevar a confusion en el lado del dere-
cho y ubicando las etiquetas siempre en el
centro del lado interior de la espalda.



DETALLES PARA LA COLECCION:

sistema de cierre magnético cuellos amplios elemenfos con sonido
NS | 0 CON aroma en cordones
y clerres

;?“?\

T =2
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$§5§;\\’
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aroma

SR

sonido

utlizacibn de imanes

r iy (] 1 i
de grado - EUCD

Pamela Allala - Jimena Lacroze

prefinas con eldstico, faclles
de subir y bajar

g
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lesis de grado - EUCD
Pamela Allala - Jimena Lacroze

NINA

- Calza alforzas

- Remera
-Saquito de punto
-Calza anaranjada
- Buzo rainbow

- Vestido

FICHAS TECNICAS DE LAS PRENDAS PRODUCIDAS
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L |
FIHA TECICA/SPECFICATIONS a | Moterdes/Matertls. | Swafches Detales/Detais
Modelo/Stuye: Calza dlforzas Temporada/ Season: Invierno 2015 | Jersey stretch . -
Género/Gender: nia Coleccion/Colection: Priatas aris claro
Tale/See. 2 Técnica/Technique: corte y modelje
: Fecha/Date: 8/02/20 14
l. Marca/Brand Mapache € 2 Jersey siretch
Descripcion/Description: Calza de jersey con diforzas y esfampado en relieve qris 0SCUro
DELANTERA/FRONT TRASERA/BACK 2

unidn de piezas, aforzas y estampado
en releve

-

o
I

Comentarios: Los procesos de estampado y generacion de aforzas se reaizan anfes de Avios/Trims: Eldstico Eldstico de 2 cm para conforno de cntura
armar | coser
| Las costuras se realzan i fono de la tel




Fg

FICHA TECNICA/SPECFICATIONS

:g, Tabla de meddos fole 2 /Measurements sze2 | cm
. Modelo/Stufe: Calza dforzas Temporada/Season: Invierno 2015 Descripcidn/Description: Largo total de pierna 50
Género/Gender: nifa Coleccion/Collection: Pifatas Calza de jersey con dforzas y estampodo en releve iCintura en reposo 17
Tdle/Size: ? Técnica/Technique: corfe  modekaje Cintura extendida 22
 Marca/Brand Mapache Fecha/Dafe: 8/02/2014 Cadera (8cm desde cintura) 20
o g : . B Tiro delantera 22
Tiro trasera : 24
Muslo 14,5
DELANTERA/FRONT TRASERA/BACK Apertura de pierna ! 8
Pretina (piezal) | 2
15.5 em  FintnA (piaze 1) BIN 4 e
3 ° - oem Fleza2 = R
== T sen  [Pe223 I 7
F‘“‘“L""Jﬁ' - Pieza 4 30
| 24 cm || 13 cm Distancia entre alforzas 2
14,5 om R/ g |
AL ALS \f\“‘?j — =
50 .l" | Bl 5 S=—— B T
cm g i i
' T2cm = Escdodo /Sze range. 2] 4] 6] 8
3,5cm —— | 30em  Largototal de piema 5j 58, 66, 74
1 \ H ‘.] || Cintura en reposo 17,18, 19, 21
| “2“"” | [ \ | Cintura extendida 22 23 24§ 26
| ] |'I \ / Cadera (8cm desde cintura) 20, 22 24 26
" | L f | Tiro delantera |22 23| 25| 25
1 1 - l'L. | 1 Tiro trasera 24 25| 26| 28
S ‘Muslo 14,5155 16,5/17,5
0.5 ema=:iaziziil T2em Apertura de piemna 8 9 9 10
|
[ — — " A=
| C 3 b B
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FCHA TECNICA/SPECFICATIONS . & Proceso operocional/Operationd process
Modelo/Stije: Caza dfforzas | Temporoda/Season: Ivierno 2015 Descripcién/Descripfion Operacion: Méquno
Género/Gender: nifa Coleccion/Colection: Priatas Caiza de jersey con alforzas y estampado en reieve | Marcar moldes -
R el = ; —r s . | Cortar tela
Tole/Sze: 2 Técnica/Technique: corte 4 modekaje ' Alforzas zig zag
Unir piezas pierna - overlock |
MOLDERIA/PATTERNS: P 39cm 3 Unir entrepierna overlock
- ) \ ir i rlock
Pieza 1 (x1 Unir tiro ove
(x1) | v | W oo Colocar pretina — overlock
Terminacion bajo collareta ]
W i~ B - |
Pieza 2 (x2) oo [ ] trem \\Bem
Ty
a | 16cm —
17,5 cm ,;/ l ' 115cm \
Pieza 3 (x2) 2/ i O\
4 il > |
S ~/ 4 cm
Ref Tipo de telo Contidoda corfar |
1 | jersey gris oscuro 1 |
| 2 - jersey gris oscuro 2 |
Pieza 4 x 2 37 cm| | 3 |jerseygrisclaro | 2 |
{ 35cm 4 jersey gris claro | 2 |
|

1
i
1
1
1
1
1
1
[
1
1
1
i
1
1
1
i
1
i
1
1
[

Observaciones: Se deja | cm para mérgenes de costura Para la prefina se corta un rectdngulo del doble de ancho de cintura
Cortar la pleza 4 con 5 cms extra de largo, cada dforza consume | om de tela
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FICHA TECNICA/SPECFICATIONS

Génera/Gender: nifa

Tolle/Size: 2

Marca/Brand ﬂ'iq:the

ETIQUETAS/L ABELS

Etqueta de marca / Brand kabel

4cm

talle

 Temporoda/Season nverno 2085

' Colecain/Calection: Priatas
Técnica/Technique: corte y modelaje
Fecha/Date: 8/02/2014

wo|

wog

| Descrpoion/Descripfion
| Caza de jersey con dlforzos y estampado

95 / digodin
Gp o=

Hecho en Uruguay
por MAPACHE

5/ poester |

| en releve
N

e —

Ehigueta de cudados / Care label

posicidn de la
L=
@ etiqueta de cudados
§- i
‘ \ \7em
| ﬁ\
‘m e
I tn
0
3
' e
)
v

" Observociones Lu_eimeiadeberapb&hendmeﬁnaperﬁﬁpﬁﬂrmemdehprm enire ko pretina y o calza
La efiqueta de cuidados se coloca sobre €l laterd derecho

trasera/ back




FICHA TECNICA/SPECIFICATIONS @

 Modelo/Ste: Caiza diforzas Temporodo/Season Ivierno 2015 Descripcion/Description e
Género/Gender: nifa Coleccion/Colection: Priatas Calza de jersey con afforzas y estampado
Tle/Sze: 2 . Tecrico/ Tectnoue: carle y ot | et
Marca/Brend Mapache Fecho/Dafe 8/02/2008

CONSUMO MATERIALES/ MATERIALS CONSUMPTION:

r
: proveedor/ : consumo/
| material cobszmlou.r Sk ancho/width s uso/use
jersey : M/L telas im 0,30m x 0,50m | pretina, caderin e
| stretch gris oscuro | P
j:t::tecyh grecne MIL telas Tm 0,80m x 0,50m base

— 1
. cantidod/ proveedor/
uso//
avies/ trims mEfm quantity suppler ; use

Botoneria

elastico blanco 0,34m Convencion

pretina

I
i




Descripcion/Description: Remera ragian en jersey de aigoddn blanco con cuello bebe en textura de diforzas

DELANTERA/FRON

TRASERA/BACH

Comentanias: Las dforzas en el cueko se redizan después de corfodas ks plezas yprevoa | Avios/Trims:
unirlos

FICHA TECNICA/SPECFICATIONS : a Materides/Materids: | Swatches: Detalles/Detals

Modelo/ Stue Remera gris Temporada/Season: Invierno 2015 ~ | 1 Jersey de agodon

Rubro/Item: nifia Coleccion/Colection-Priata color blanco

Tale/Size: 2 L Técnica// Technique: corte y modekaje il aiforzas y terminacidn del cuelo
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/20 14
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FICHA TECNICA/SPECFICATIONS @ Tobla de medas Tole2 /Measurements sze2: | om

| Modelo//StijeRemera gris Temporada/Season Invierno 2015 Descripcion/DescriptionRemera ragan en jerseyde | Largo total (desde hsp) | 39
" Rubro/Item nifia . Coleccion,/Colection Priata dgoddn blanco, con cuelo bebe en aforzas Pacha 295
| Take/See: 2 Técnica/ Technique corte 4 modelaje Apertura_inferior 29,5
" Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014 _Altura de Axila 1,13 ,g.
. — = — m—— - Largode manga | M.
Bicep 10,5
- Apertura de Pufio &

DELANTERA/FRONT TRASERA/BACK . Apertura de cuello _ 14,5

'Bajada de escote delantero 4
Bajada de escote trasero B |

_Altura de cuello | 0.8
Largo de cuello bebe i 5,5

|
|

Escolodo /Sze range: 2! 4] 6/ 8
Largototal (desde hsp) | 39 415 44 47
Pecho 295 315|325 345
Apertura inferior 29,5 315 32,5 34,5

Altura de Axila 11,5 (135 14,5_16,5
Largo de manga | 30 | 38 445 42
Bicep 105 | 11/ 11,5 12
| AperuradePuio | 7. 75 75 8
' Apertura de cuello 14,5 | 15,5 16,517,5)
| Escote delantero ._._.._i___gt | 45| 45| 8

Escote trasero 14 1




FICHA TECNICA/SPECIFICATIONS

MSede_pZmnparahsnmqlmdemmnmmmstwaam'uhr&kmmdehteﬂwudeiuﬁcmwtmmsrmhghwsemizmhs

dfarzns con maquina recta, pasteriormente se marca en forma y se corta

Proceso operaciona/ Operational process
* Modelo/StfeRemera grs Temporada//Season: hvierno 2015 | Desoripoon/DescriptionRemera ragn en jersey de | Operacin Maguna
Rubro/ftem nifia Coleccion/ Colection Priafa - dlgodsn blanco, con cuelo bebe en aiforzas Marcar moldes
- : 0/ Techs el Cortar tela
- WEGHE - ] ol o 'Realizar las alforzas recta
! Wﬁﬁ: Mopache ecno/Dale: 8/02/204 i | . | Cortar cuello en forma y armario recta
Qi A/PATT Unir mangas a delantera y trasera overlock
! QLE Eﬂﬁ :’EUE' m;c i - i | A
Delontera/Front rasere/bec: 4 Unir costados y mangas | overlock
<eerg/rront - Ruedos ‘overlock,collareta
Pieza 1 (x1) Pieza 2 (x1) Pieza 3 (x2) A ] —
_ 5c
- .‘ Jg‘“-u.__v_ﬁ_a-j\ o o - — |
F [z -
3 & @
N / N\ N
I| \ b
| 38,5¢cm | ]/ ( . ,\ "
| \ /
| v Pieza 4 (x2) | 39,50m \
| 2 / \ 2050m |
v
< > . | \
32cm ['— B *) 11em | v _|I|II W
\ [ch/ < > e Ref Tipo de tela Canfidad a corfor
S 32cm 16cm 1 i Jefseyr blanco 1 T
2 jersey blanco 1
Pieza 6 (x1) 3 | jersey blanco 2 |
o 4 | jerseyblanco | 5 |
' 5 | jersey blanco 1
Pieza 5 (x1) 23cm g | jersey blanco 4
23cm 7 jersey blanco 1
< - —> Pieza 7 (x1)
11cm - = = I
l, i Sch v |
v i g 37cm : |




FICHA TECNICA/SPECFICATIONS

 Modelo/Stye Remera gris Temporada/Season: vierno 2015 Descripcion/Description Remera ragan en jersey de
Rubro/Htem: nifia Caeccion/ColectionPriafa aigodon blanco, con cuelo bebe en afforzas
 Tole/Sze 2 Técnica/ Techrique corte y modelgje
Marca/Brand: Mapache | Fecha/Date: 8/02/201%
TIQUETAS/L ABELS
ta de marca / Br Etiqueta de cuddos / Care lobel
.- g posicion de la

L 8 ] o etiqueta de cuidodos
5 th
/g

| 1 |

_ | e

’ 4 @ , I _@;\ A
talle || @
2 |3
o _ﬂ" R ke _1 L
o th e
talle 3 8
2 1007 dgodon 3
WS
B4
Hecho en Unuguay
por MAPACHE

s
| e
&

' Observaciones - La efiqueta debe ir aplcada en el medo superor de ka pieza frasera de ka prenda, enfre el cuelo y la espado

[ La etiqueta de cudados se coloca sobre el loterdl derecho

frente/ front

trasera/ back
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CONSUMO MATERIALES/ MATERIALS CONSUMPTION:

; proveedor/ width | consumo/ .
suppler : use
materid color /colour ancho/ i
ﬁ:ﬂfaﬂa gris claro Encatex 1,50 m 1mx 1m base

N
FICHA TECNICA/SPECFICATIONS a

Modelo/ Stule Remera gris Temporada/Season: Invierno 2015 Descripcion/Description-Remera ragan en jersey de

Rubro/Item: nifia Coleccion/Colection Pifata algoddn blanco, con cuello bebe en dforzas

Tale/Size: 2 Técnica/ Technique corfe Y modelaje

Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014%
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FICHA TECNICA/SPECFICATIONS

Modelo//Stue: Soquifo punfo nifa | Temporada/Season bveerno 2015

Género/Gender nifa | Coleccion/Colection: Patas
The/See 2  Técnica/Technique: Tejdo de punfo
Marca/Brand Mapache | Fecho/Date: 8/02/2014

T

o
@ Materides/Maferids |Squches:

| Hiado fantasia “Mohar'
gris melonge |
2 Hiodo fantasla gris
OSCUro

| Descripoion/Description: Saqufo de punto en blogues de calor y con combinaciones de fexturas 4 volados en | 3. Algodén erba crudo

=

DELANTERA/FRONT

Mtuf_m: fejer con agujas de #3 y 12

La prenda se regiza en su fotaidad en punto jersey y cambiando el tipo de hiados.

Uncamente los pufios se hacen en punto eldstico x|,

Las volados de las mangas se realizan como pieza individual Y luego se unen a ofras dos,

formando de esta manera ko manga ragan

.

Y Lana sk fucsia

TRASERA/BACK

Avios/Trims: 2 imdnes para el prendido de o prenda
Se reaiza un tepdo en jersey soporte de los imanes

Detales/ Defais:




| FICHA TECNICA/SPECFICATIONS

| Modelo/Stye: Soquito punto nifia
' Género/Gender nvia

Tale/Size: 2

Marca/Brand: Mapache

DEL ANTERA/FRONT

Temporada/Season: Invierno 2015

 Coleccion/Colection: Priatas

| Tecnioa/Technigue: fejdo de punfo

Fecha/Date: /02/20 14

1,5¢cm
~
\
\'\.
Scm I"'.,I
3em \
II ._. x I1 cm
—4
1,5cm

Comentarios : Las terminaciones en frente y cuelo se redlizan en fejdo tubular de,5cm de ancho.

Tabla de medidas tale2 /Measurements sze2: | cm:
Largo total (desde hsp) 30,5
Descripcidn/Description: Saquito de punto en blogues de | Pecha 27,5
color Y con combinaciones de Texturas y volados en Apertura inferior 27,5
. Altura de Axila 13
Largo de manga 1 34 |
Bicep 10,5
_Apertura de Pufio 6,5
. Altura de Puno 4
I Apartura de cuello 11
Bajada de escote delantero 45
g Bajada de escote trasero 1
|
= —— |
|
|
i
Escalado /Size range: 2| 416 | 8
Largo total (desde hsp) 30,5325 i 35| 38

Pecho

2?5 295 315 33,5

Apertura inferior 27,5 29,5/31,5 335

Alluresde Axiia 1 13 14l 15| 17
| Largodemanga 34 42| 49565
 Bicep 10,5 11,115 12
| Apertura de Pufio 8BSl 7| 7| 7.8
|AluradePuic | 45 45 55| 55
 Apertura de cuello 1 12| 13| 14
_Bajadade escotedelantero | 45, 5 5| 55
_Bajadada_escotetrasem 1 |

_41 4] 9
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FICHA TECNICA/SPECFICATIONS @ Proceso operacional/ Operationdl process

Madslo/Ste: Soqito punto i Temporada/Season verno 2015 | Descripoon/Desarption Operacion: | Magina:
Género/Gender: nifa Coleccion/Colection: Priatas Saquito de punto con combinacion texturas y tejejido de las piezas individuales | _manual
i : . voladas en mangas armado de ¢/manga con sus 3 partes manual
. Tde/Sze 2 _ | Técnica/T mh‘q:e 1&j:h de punto | tejido de pufios y cerrado de mangas manual
. Marco/Brond Mapache  Fecha/Date: 8/02/2014 || RIS . | coser delanteros a trasera y mangas “manual
|tEJer terminacion tubular de frente y cuello manual
‘coser terminacion tubular al cuerpo~~ manual
MOLDERIA/PATTERNS ‘coser piezas rectangulares ensimisa | manual|
_ ) ) _ ' colocandole previamente un iman en un | ,
leza 1 (x leza 2 (X leza 3 (X ieza ieza ieza extremo y luego las mismas a la prenda '
Pieza 1 (x1)  Pieza 2 (x1) Pieza 3 (x1) Pieza 4 (x2) Pieza 5 (x2) Pieza 6 (x2) y luego | la prend
: i i i i i [ = o coimad
Hilado 2 Hilado 1 Hilado 4 Hilado 3 Hilado 4 Hilado 3 rpmzas v E ks eos s i J manua“
que al unirse se superpongan | |
¢ 0,5cm —
2 5emA e A | " Ref | Tipo de tela mm:d de plezos| |
S | / -~ 1 | tejido de jersey con hilado2, dob!a 1
el / o |l cabo
a| / g 2 | tejido de jersey con hilado1, cabo | 1
~=| |/ VE I simple g
X 0 5 | tejido de jersey con hiladod, cabo
. @ simple 1 |
- | | nﬁ s 4 tejido de jersey con hilado3, cabo 2
ﬁ =3 3 L. _doble |
. . : tejido de jersey en volumen con !
| . I . © | hilado4, cabo simple | Ak < .
, | g | tejido de jersey con hilado3, cabo 2 |
o T— < = .- o
13cm 29cm | 7 | tejido elastico 1x1 con hilado4, |
l cabo simple L] e 2
| 8 | tejido de jersey con ‘hilado4, cabo |
L simple. | . -
g : LW L] |9 | tejido de jersey con hilado4, cabo | .
Pieza 9(x1) Pieza 8(x1) 2 - ' simple | 1 |
i i ¥ Gm L = _l_ & - !
Hilado 4 Hilado 4 :r oo
] $4cm | - | $4cm lferal de manga | Fd_ fahion
—] . el _ , e
4cm 13cm EI?Z; ?4{)(2) | i I $ 4cm
| ilado
| 14cm i

Observaciones: fodas las piezas se tejen en jersey, pero con dferentes colores e hiados. Las piezas |y 2 son smétricas. Los volados que van en la manga (pieza 5) |

lsevmredzmdouhvezdemevmte;erﬂoiwmfnwdeﬂemmgenl Se dejo un punto de margen para coser en coda lado con costura invisble, excepnn'dnen|
el frente medo, cuelo y ruedo, dorﬂese?errrmam’rey:hwhhmﬁodo 2) de |.5cm de ancho. La unibn entre las mangas y €l cuerpo debe ser en menguados de |
2 sobre 2 (verificar defale en imagen) “ful fashion”
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FICHA TECNICA/SPECFICATIONS

' modeioxm_qu Saquito punto niio

Terrpa'cmx&;ls&' hu;mn 2015

Descriocon/L o
Soquito de punto con combinacidn fexturas y
volados en mangas

posicidn de la
efiqueta de cuidados

e|

Género/Gender: nifa Coleccion/Colection: Pifatas
Toke/Sze: 2 Teonco/Technique fejdodepunto |
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014
ETIQUETAS/LABELS
Etigueta de marca / Brand label: Etigueta de cuidodos / Care label
4cm 2cm
po s ;
&
talle 2
o
o .
talle S g
2 kB 3
H=iH
Qe 0/sed0 407 lana
20 dgodon
30//pokaa
NG R
* 3

frente/ front

Traseras

i

k-
Lk




B4

FICHA TECNICA/SPECFICATIONS
Modelo/Stje: Soquito punto nia Temporada/Season invierno 2015 Descripion/Descripion
Género/Gender: nifia Coleccion/Collection: Priiatas Saquito de punfo con combinacion fexturas y
o . : : volados en mangas
| Td[:sze. 2 Técnica/Technique: fepdo de punto | cu”
| Marca/Brand. Mapache Fecha/Dae: 8/02/2014
CONSUMO MATERIALES/ MATERIALS CONSUMPTION:
: proveedor/ avilo/ consumo/
fantasia gris claro Simpson 50grs 1 ovillo Pieza delantera
“mohair” derecha
fantasia gris oscuro Simpson 50grs 1 ovillo Pieza delantera
i _hPucla izquierda
silk lana fucsia Mundo lana 100 grs . Pieza trasera y
: r Loy 3 o o3 detalles
algodn “ erba’ natural Mundo lana 50grs 1 ovillo Pieza mangas

Vi,
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Descripcion/Description: Calza gris clara a la cintura con textura de siicona anaranjada

DELANTERA/FRONT

TRASERA/BACH

=

mismas por el fejdo

Comentarios: la fextura de siicona se reaiza anfes del armado de la calza atravesando los

Avios/Trims: Bastico de 2 cm para ko preting
Flecos de Sicona anaranjoda

FICHA TECNICA/SPECFCATIONS 51 Materides/Materids: | Swaiches: Detales/Detais
Modelo/ Stuje: Calza anaranjada Temporoda/ Season: invierno 2015 | Jersey strefch

(énero/Gender: nifia Coleccion/Colection: Piatas gris claro

Tale/Size: 2 Técnica/ Technique: corte y modelaje

Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014 2 R 22, gris caro

Urnidn entre el rib y jersey
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FICHA TECTVCA/SPECFICATIONS
Modelo/Stye: Calza anaranjoda | Temporada/Season Invierno 2015
Género/Gender: nifa Coleccidon/Collection: Pinatas
_ Tole/Size: 2 LT&;rmeedm&e' corte q__n‘ndek_lp
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014
DEL ANTERA/ERONT
17 cm
7cm .
| - _ \I2cm
) ! 4.5 cm
{20 o :
46 cm jr :
1 E
9 cm 1.5cm
(omentanos

=
L]
e

Descrpcﬁw’l)escmﬁn:

| Calza gris clora a ka entura con textura de sicona
| anaranjada

TRASERA/BACHK

Tabla de medidas tale? /Measurements seze? | cm:
Largo total de pierna 47
Cintura en reposo A7 |

Cintura extendida 25
_Ancho de elastico (pretina). 2.

. Cadera (8cm desde cintura) 21,5
Tiro delantera 20
Tiro trasera 25
Muslo 15
 Apertura de pierna 2
Distancia pretina-silicona 4,5

Escalado /Size range 21 uwl 6] 8
Largo total | 47| 585 B3] 70
 Cintura en reposo | 17| 18] 19! 20
 Cintura extendida | 25 26| 27| 28
 Pretina | 2 2 2525
Cadera 121,5/23525,5 21,5

Tiro delantera 20 21| 23 25
Tiro trasera | 23 24| 26 28
‘Muslo 15 16 17| 18
Apertura de piemna |8 93] 995 10
Distancia pretina-silicona | 4,5 8 12 15|

| 441



FICHA TECNICA/SPECIFICATIONS

i
; 5 Proceso operacional/Operationd process
Modeko/ Stue: Calza anaranjada Temporada/Season: Invierno 2015 Descripcion/Description: Operacion: B Méquina:
" Género/Gender: rifa Coleccion/Colection: Priatas 1 | Caiza gris chara a ko cinfura con fextura de sicona | Marcar moldes
— : e : anaranjoda Cortar tela
Tole/Size 2 Técnica/T ed;m:_e; corfeymdege 000 Realizado textura silicona manual
"h— ca/Brond: | Im__ncl e = bule: &//02/20M Unir piezas pierna overlock
Unir costados y entrepierna overlock
Unir tiro overlock
MOLDERIA/PATTERNS . pi 4 (54 Colocar pretina overlock
Pieza 1 (x2) Pieza 2 (x2) ieza 4 (x1) Terminacién bajo overlock,collareta
. 15cm | 1
D ,Bem
]
ﬁ 39cm
\
!
] e = = _—— = = o =
1
|
1
:
22¢r’£} r
1
| : Ref Tipo de felo " Cantidod o cortar
: ! 1 | jerseygrisclaro | 2
; i 2 | jersey gris claro 2
' ; 3 ribb gris claro 2
1 i | 4 | jersey gris claro | 1
. | |
i N Pieza 3 |
, - (2) |
: i
| . |
X 2NN
Yoo 6,5cm acm
Observaciones: Se deja | cm para mdrgenes de costura Para la pretina se corta un rectdngulo del doble de ancho de cintura
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S

La etiqueta de cuidados se coloca sobre el laterd derecho

FICHA TECNICA/SPECFICATIONS
Modelo/ Stule: Calza anaranjoda Temporada/Season: Invierno 2015 Descripeion/Description:
Género/Gender: nifia Coleccion/Colection: Priatas Calza gris clora a ko cinfura con textura de sicona frente/ front
Tale/Sie: 2 Técnica/Technique: corfe y modekje ok
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014
AS S
Etiqueta de marca / Brand label. Etqueta de cuidados / Care label
e i posicion de ka add
ot h ¢ 3 i efiqueta de cuidados
: I i | S — 48 s
talle 2 frasera/back
® 0
3 o
talle 50/ poliester 3
2 507 igodon
'S
O e DD Hacho en Unsgpeay
por MAPACHE
, ©
oy
‘3
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FICHA TECNICA/SPECFICATIONS
[ Modelo/ Stufe: Calza anaranjoda F Temporada/Season: Invierno 2015 Descripcion/Description:
' Género/Gender: nifo Coleccion/ Colection: Pifatas Calza gris clara a ka cintura con textura de sicona
: ;
Tole/See:2 | Tecnica/ Technique: corte y modelje b
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014
CONSUMO MATERIALES/ MATERIALS CONSUMPTION:
. proveedor/ ancha width consumo/’ B iy
‘ material color /colour supplier tion
‘ jersey gris claro M/L telas 1m Yam base
' rib gris claro MIL telas 0,80m 0,30m x 0,10m | Pieza
| entrepierna
. cantidad/ proveedor/
. uso/use
"miosf trims | color/colour quantily suppier
elastico blanco 0, 34m Botoneria pretina
Convencion
flecos de : 2 pelotas de| Juguetria & | textura en
silicona e silicona Fiestas la pierna
| Observaciones:




' FICHA TECNICA/SPECFICATIONS & Materides/Maferids: | Swatches Detoles/Detais |

1 - — o

Modelo//Stue: Canguro Ranbow Temporado/Season verno 2015 _ lividgein

Género/Gender: Unisex Coleccion/Collection: Pifata

Tale/Size: 2 Técnica/Technique: corte y modelje ¥ S detalle fexturas delanfero.

Marca/Brand: Mapache Fecha/Dafe: 8/02/2014 g% |

Descripcion/Description: Sweater con confrastes de texturas y bolsdlos en el frente.
i = | 3 Hiado fonfasia

gris melinge
DELANTERA/FRONT
——
. zﬂ"-!-'l.-l-l:iul'. '-'ﬁ'-\m' _
TRASERA/BACK |

defale texturas estampado en borde
bolsilo, uridn de piezas delanteras

[

Comentarios: Los bolsdlos y las fexturas se redizan antes del armado de la prenda Avios/Trims:

15




FICHA TECNICA/SPECFICATIONS

Temporada/Season: Invierno 2015

Coleccion/Collection: Priata

Técnica/Technique: corfe y modelaje

Fecha/Date: 8/02/20 14

DELANTERA/FRONT

12,5cm

AN
" ]
M gt °

L
e S

———, Fas

‘{-'-p“' 2% b F1™ I\J"“J"

L TTE ST

!.uag L
o ¥ 'I:ugﬁ

22,5cm

a.  Sibloianeifibls 2 Asorenaiti @ em |
- — LARGO TOTAL (desde HSP) 40 cm
Sweater con contrastes de texturas y bolsdos en el ANCHO DE PECHO (desde HSP) 37.5cm
— frente " CINTURA (sobre el pufio) 26.5 cm
APERTURAINFERIOR | 225cm
LARGO DE MANGA (desde cuello, incl. pufio) | 43 cm
ALTODEPURO 5 cm
APERTURA DE PUNO 5.5 cm
ALTURA DE SISA (raglan) . 20cm
BICEP | 12em
BAJADA DE CUELLO s . 5em
CORTE DELANTERO (desde HSP) . 21cem
APERTURA DE BOLSILLO | 9cm
| DETALLE EN MANGAS | lem x 1em
TRASERA/BACK
Escalodo /Size range: 2l vlel s
LARGO TOTAL (desde HSP) 40 425 45 | 48
ANCHO DE PECHO (desde HSP) | 37,5 | 39,5 41,5 | 43,5
CINTURA (sobre el pufic) 26,5 _ ET,E_ 23,5_ﬂ E
APERTURA INFERIOR 225 24,5 265|285
LARGO DE MANGA | 43 | 50 | 56 | 73
ALTO DE PUNO | 616 |6 |7
APERTURA DE PUNO 55 6| 6 | 65|
ALTURADE SISA (raglan) | 20 | 22 | 23 | 24
BICEP s 12 | 125 13 135
BAJADA DE CUELLO 5 55 55 6
CORTE DELANTERO | 21 | 225245265
APERTURA DE BOLSILLO o | 9 [10 |1
-
S =

rl
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| FCHA TECCA/SPECFCATIONS @ o

| Modelo/Stye:  Canguro Ranbow iTamwndafSeoson: Invierno 2015 Descripeion/Description
' Cénero/Gender: Unisex i Coleccibn/Colection: Piata B ?Wﬂ?fﬁr con confrastes de texturas y boisdlos en el @ APLIQUE EN PLUSH
| L : ——— 3 | Trente
Tale/Sze: 2 _ | Técnica/Technique: makde 4 modelaje
 Marco/Brond Mopacre Fecha/Dote: /02/204 1 210 e
DELANTERA/FRONT |
. TEXTURA FLECOS DE SILICONA |
7cm |
- L d “ 1
1,5cm 2cm ¥ Q' |
‘ 2,5cm
@ 1.5em © TEXTURA PERLAS OCULTAS
' @ TEXTURA PINCHOS RIGIDOS |
r.\,,m AR zcm = A .-—— [
@ “ s -
oo ﬁ'eaﬁ N le@w@gem o Ll
o) o]0l o1o] T E "
® g o] S Ty 7 1icm A s 2
!“!/” ;"?I\I,,j:"h""""'%?-- f o e
AV NVRWINTTS 1‘: ks | ® TEXTURA DOBLE FLECOS DE SILICONA
L B TR R S
05 | ”“"’I”‘p!"’“
il A ~e v
: -

o
o
o

® mExrurasosiLo:

o o
o o
®: ~=
-] o
L]
o
L]

Borde - PUNTOS ESTAMPADOS EN RELIEVE
Interior - TEJIDO DE PUNTO CON HILADO
FANTASIA MELANGE

Comentarios: Para Jos dstintos tales se mantienen las proporciones de los texturas

| 147




FICHA TECNICA/SPECIFICATIONS
Modelo/Stye: Sweater rainbow ;Terrmm:hfSeusm Invierno 2015
Género/Gender: Unisex ' Coleccion/Colection: Piata
| Tale/Size: 2 ' Técnica/Technique: corte y modelgje
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014
MOLDERIA/PATTERNS Pieza 5 x 2
Delantera/Front
Pieza 1 x 1
gl
N 22cm N
Pieza2x 2
Pieza 3 x 2
<m  Piezadx1
8,
‘"‘\—rg 16cm
§ e Pieza 7 x 2 Pieza 8 x 2
o s
b P~
—> i § 5
8,5cm s ™
< >
24cm

Observaciones: se deja | cm a los lados como margen de costura

-
o8

i

Descripcion/Description
. Sweater con confrastes de texturas y bolslios en el
. frente
|

Trasera/Back

Pieza 9x 1

10cm
——

£
[
o™
o™
L 4
v
L 39cm =
Pieza 10 x 2
F. 9
o |
[
ei 1
v 32.5cm v

Proceso operaciond/ Operational process

Operocin

Méguna

Marcar moldes
Cortar tela _
| Generar texturas pieza delantera |

' Tejer bolsillos
' Estampado bolsillo

 Armar balsillos overlock |
. Unir bolsillos a pieza delantera overlock
' Unir piezas delanteras overlock |
- Unir costados overlock
Colocar cuello overlock
Generar texturas mangas recta
Unir mangas con cuerpo overlock |
Colocar pufios en mangas overlock |
Colocar pretina overlock |
Ref Tipo de tela Cantidad a cortar
1 plush gris claro 1
2 plush gris claro 2
3 - hlush gris claro 2
4 | plush gris claro 1
5 | plush gris claro 2
6 | ribgris claro 2
7 | tejido gris claro 2
8 | plush gris claro 2
9 | plush gris claro 1
10 | rib gris claro o
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{ = = -y L . B :
' FCHA TECNICA/SPECFCATIONS w"" | Defoles/Detais |
' Modelo/Stije: Sweater ranbow Temporada/Season hvierno 2015 Descripcion/ Description | oy
Cénero/Gender Unsex " Coleccon/Calection: Priata Sweater con confrastes de fexturas y bolsilos en el |
R 2 frente
Tale/Size 2 Técnica/ Technique: corte | modelaje frente/front
Marca/Brand Mapache Fecho/Date. 6/02/2014
ETIQUETAS/LABELS —
~ e
Ehaueta de marca / Brand label Efiueta de cudados / Care lobel |
dcm . 2cm |
’ ; ca‘i‘ etiqueta de cuidados ‘
o8 '
w
talle 2 — T4
|8
@ - | trasera/ back
3 -] LN
talle 3 =
2 100 /polester
kK=
Hecho on Lmqua-,l|
por MAPAGHE
| o
I en
8

: {H::semcmes.Laemmmﬁercpkadamelmedﬁm&hpiezﬂmsemdehprm entre el cuelo y la espalda
La efiqueta de cuidados se coloca sobre el lafera derecho. li4g




FICHA TECNICA/SPECFICATIONS @@ | Detoles/Detais |
Modeo/Stje Sweaer rarbow | Temporada/Season: bvierno 2015 Descripcion/Description
Género/Gender. Unisex Coleccion/Calection: Priata e con confrasfes de texfuras y bolsdos en e
Tale/Size: 2 =1 Técnica/Technique: corte y modelaje
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014
CONSUMO MATERIALES/ MATERIALS CONSUMPTION:
) pmveedun: | : consumo/
o material color /colour supplier | ancho/width simp iy uso/use
plush gris claro M/Ltelas | 1m 80 cm base
- 7.
rib gris claro MIL telas im 20x80 cm pretina y pufios S
lana fantasia gris claro Simpsom 1ovillo 1/4ovillo interior bolsillos b
| s ’ut
1 S.’_‘,‘:i— - "'.:.:I' ¥ '
= = 3 = 1,
avios/ trims | color/colour q‘""}"mmh;f W’f uso/use 4 |
D J tarr tem -y h-' '\
: ugueteria ra en e N
_ panes , 19nid & Fiestas pieza delantera . A
- - —— : —TTT

flecos de @ anaranjado | 2 pelotas de  Jugueteria & textura en AT

| silicona rosado silicona Fiestas pieza delantera
- N .-}.t—ﬁ-ii ! h - ﬁ!‘ :
5 |
- AT |
- =
- SuET
- <5 ‘- 'qul— ’,‘ '--::




FCHA TECTICA/SPECECATIONS m" - § Materdes/Materls ~ Swatches:

[

Modelo/Stye: veshdo Temporada/Season: Invierno 2015

| Joggng plush fucsia
Género/Gender nifia Coleccion/Collection Piratas
Talle/Size: 2 Tecnico/ Technigue: corte y modelaje 5
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014 plush gris claro
Descripcidn/Description. veshdo de jersey afelpado, mangas de plush y bolsilos tepdos, fruncido en cintura con
colgantes sonoros

3rb gris claro

DELANTERA/FRONT TRASERA/BACK

Comentanos Avios/Trims Gt plana de algoddn en la cinfura delonfera con
ferminociones de accesorios fexturodos y sonoros
Eldstco pora ka ontura frasera

Detales/Detals

accesoros en cinfura con
fexturas (4 sonidos

detale de vivo de plush en el
conforno de cuelo

aforza gue confornea el botslio

ol



| (omentarios:

Lot
o

|

FICHA TECNICA/SPECFICATIONS
Modelo/Ste: vesfido Temporada/Season invierno 2015 Descripcion/Descrplion.
Género/Gender: nifia Coleccion/Colection: Prfiatas vestido con boisélos y ajuste en entura
. Tale/Sze 2 Técnica/Technique: corte y modelaje
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014
DELANTERA/FRONT TRASERA/BACKH

Tabla de meddas tale 2 /Measurements sze2: | cm
LARGO TOTAL 51
CINTURA 25
LARGO DE MANGAa 28
LARGO DE CODO | 1
PURO 8
Ancho de espalda (hombro a hombro) | 25
BAJADA CUELLO DELANTERO B
PECHO T 24
| ALTURADE AXILA 12
| APERTURA INFERIOR B a4
. BOLSILLO | 12
| eldstioofuncils: | 1a
Pieza lateral ancho total . B85
Pieza lateral largo total | 20
Bolsa de balsillo alto [ 21
__ Bolsa de bolsillo ancho 9
" Escaado /9ze range P 4 6 |8
_ LARGO TOTAL 51 59 67 75
CINTURA 25 26 27 | 29
 LARGO DE MANGA 28 | 36 42 | 49
PUNO _ |8 |8 : 85 85
Ancho de espalda . |2 28 3032
| BAJADACUELLODELANTERO | 3 | 3 3 | 3|

PECHO 24 26 28|30

_ ALTURADEAXILA | 12 |14 | 15 17|

APERTURAINFERIOR 44 48 _|_4E__5ﬂ_




FICHA TECNICA/SPECIFICATIONS

'%.
' Modelo/Ste: vestido ' Temporada/Season Invierno 2015 | Descripcion/Description
Género/Gender: nifa ' Coleccion/Collection: Piatas | vestido con balsilos y qpuste en cintura
| Tale/Sze: 2 2 m ITW{TtheH_mﬁ ‘
Morca/Brand: Mapache | Fecha/Date: 8/02/2014 |
MOLDERIA/PATTERNS Pieza3x 2
b 27,5cm N
Delantera/Front - 2 Trasera/Back
Pieza 1 x 1
. 32em _ Piezazx2 Pieza 7 x 1
A o > o
Q M
E e 3c
S \ 2
1 h
b4 N 17cm flaza 6x2 S
o X
> E
™ % o~ =
.3 \’f L
€« M
3em 10,5cm
Exé Pieza 4 x 2 Pieza5x 2
G g
Vi W

M
L 4

28cm

Lo
wo
k;;;{f w

Observaciones: se deja | cm a los lados como margen de costura

WIg'ez

Proceso operaciond/ Operationd process
Operacén Méguna
. Marcar moldes = ———
Cortar tela —
Estampado bolsillo
| Tejer bolsillos _
Armar bolsillos . overlock ;
Unir piezas delanteras overlock y recta
Colocar vivo al cuello ' recta |
Unir bolsillos a pieza delantera overlock
‘ Unir mangas con cuerpo overlock
Unir frente y espaijda a piezas naHBeR
laterales y entre si. _
Hacer ruedo collareta |
Ref Tipo de fela Cantided a cortar
1 | jersey afelpadorosado | 1
. 2 | jersey afelpado rosado 2
3 ' plush gris claro 2
4 ' plush gris claro 1
5 tejido gris claro e I
6 | rib gris claro 2
7 ‘ jersey afelpado rosado 1



FICHA TECNICA/SPECECATIONS @

 Modelo/Stue: vestido Temporada/Season hvierno 205 | Descrpaon/Descrption
Género/Gender: nifia Coleccidon/Collection: Piiiatas vestido con boksilos y ajuste en cintura ik ok
Tde/Sze. 2 Tecnca Techniue: corte y modelje RN
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: §/02/2014
ETIQUETAS/L ABELS:
Etiqueta de marca / Brand label fa /
- 2cm )
4cm posicion de la
5 ' — efiqueta de cuidados
| g |, En
oo she bl el 18 |
=
.
talle 2 R %’
L& J trasera/ back
@ ' ‘E-,“ — .
2 ¢ &
Oe B4
Hecho an Unuguay
por MAPACHE

NPy i aye—ns: | ] o

(o

- 13-

Observacines - La etiqueta debe i apicada en el medo superior de la pieza frasera de ko prenda, entre el cuelo y ko espada
La efiqueta de cudados se coloca sobre el laferd derecho




| FICHA TECTICA/SPECECATIONS O>@ | Ofros/Others

s
" Modelo//Stfe: vestido Temporada/Season: verno 2015 B Descripcion/Descrption
. Género/Gender: nifa Coleccidon/Colection: Priatas vestido con bolsdlos y apuste en cintura
Tale/Sze: 2 Técnica/ Technique: corfe y modelaje
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 870272014
CONSUMO MATERIALES/ MATERIALS CONSUMPTION:
maferid proveedor/ | v /widy | ConSumo/ uso/use
JUEEE __?wm suppher consumption
JA‘:;?::du Blanco |Centro Textil 1,50m 0,60m Base
Plush Grisclaro | Encatex |, g5 10,40m x 0,70m | Mangas |
fl.;ill'laar::sia Gris melange | Simpson |1 ovillo=50gr 10gr Bolsillos
" Rib Gris claro | sentro Textil  0,80m | 0,40m x 0,20m | Laterales
Anilina : ‘Drogueria| | | ]
Dylon | 'ucs@ Paysandu | 4.20" 4.2gr Enlora la
| ase
T e Ty | o
uso/use
iuiusf trims |  color/colour quantity Suppler
. Botoneria | cintura trasera
Cinta , Botoneria | cintura
plana gris cromo | 0,40m Convencion  delantera
* Botoneria accesorio " g .
7 . v, .
Canutillos Pzl de-aonido =, .
®
. e '.‘4-_-#! —
Observaciones:




Tesis de grado - EUCD
Pamela Allala - Jimena Lacroze

UNISEX

- Pantalon deportivo unisex
- Campera unisex

FICHAS TECNICAS DE LAS PRENDAS PRODUCIDAS
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FICHA TECNICA/SPECFICATIONS a Materides/Materids: | Swalches: Detales/Detals:
' Modelo/Stje: Pantaion deportivo unisex Temporada//Season: vierno 2015 |1 boagng grscro
T e o — texturas y detales de occesornos SonOros
TdefSize:Z Técnica/ Technique: corte y modelaje S et
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014 gRao
Descripcion/Description: Pantaidn deportivo con rodieras, bolslos y pufios
3. Joggng gris oscuro
(vivo)
DELANTERA/FRONT TRASERA/BACK

Comentorios Todes ks fexturas se reaizan anfes del armado de ko prenda
Las rodleras se pegan antes de armar b prenda

Avios/Trms: Cinta digodon | cm
Esfera fexturada con sonido
Ciindro texturado sin sonido




FICHA TECNICA/SPECIFICATIONS

\-4
@.

' Modelo/Stife: Pantakn deportivo unisex

Terrpumdufﬁmsm invierno 2015
| Coleccion/Colection Piatas

' Tecnia/Technique: corte y modeloje

 Morca/Brand Mopache |

Fecha/Date: 8/02/2014

17cem

= =
E § &
= =l
: ':'—_':I | __:_1 B
=
E

g

Desormbn/ﬁ&sumtm
Pmtdﬁndepaﬁmcmmﬁems botsilos y pufios

RASERA/BACH

i

A,

i

o

T

o

|

Comentarios * La rodilera se centra en la rodila

Tabla de meddas tale?/Measurements sze?2 | cm:
Largo total de pierna 50
_Cintura en reposo. 17
_ Cintura extendida 35
. Ancho pretina. . 3
 Cadera 29
l. Tiro delantera | 26 |
| Tiro trasera 245
. Muslo . 18
.Apeﬁu:aﬁa_plema — 85
_Altura de rodilla 30
_Balsillo delantero (ancho/alto) 4/8
_Bolsillo trasero (alto/ancho) 9/9
. | - |
Escalado /Size range: AERE D E
| Largo total de pierna S0 60 70 80
I...C_intura €n reposo 17118 |19 | 21
_Cintura extendida —— 35 36 37 39
~Ancho pretina '3 3 3 3
Cadera __l_E_B_ 031 33 35.
Tiodelantera |20 |22 24|26
Tite fasars 245265285305
Muslo |18 | 19 2121_T 21
Apertura de pierna 18595 95 10,5
Altura de rodilla 30 36 42 48
Bolsillo delantero {anchc!aitu)“f’a 418 | 4/8 4/8
Bolsillo trasero (alto/ancho)  9/9  9/9 1010101
|
!
I
|




FICHA TECNICA/SPECFICATIONS

' Modelo/Ste Panfoén deporfivounisex | Temporada//Season: knvierno 2015
Género/Gender: unisex Coleccion./Collection: Piatas

- Tole/See: 2 LT_ecrmjecrmje corte y modelae

Marca/Brand: Mapache

MOLDERIA/PATTERNS

Pieza 1 x 2
10,5cm
L ey

36cm

« >
12cm

!

Fecha/Date: 8/02/2014

Pieza2x 2

(%)

A

| Descripcion/Description
Pantaidn deportivo con rodlieras, balsilos | purios

Pieza 5 x 1

10cm
]

!

i

.
-

)

o =
% ©
> o8
k
l E
v
N of
3
Ay 1
Pieza3x 2 Pieza4 x 2 13,5cm

37.5cm
Pieza6 x 2 Pieza 7 x 2
10em
o~
l £
(&
(o}
£
2em B
- ™
8cm
W
& Pieza8x2 Pieza 9 x 2
3 fem fem
—> >
=
2 5
o =
£
&)
(Tg]
o
Pieza 10 x 2 Pieza 11 x 2
e ai—
e (o4m) sl 4

w0
()3

S |
&9

 Marcar moldes
! Cortar tela

' Capitoneado rodilleras
| Capitoneado bolsillo

Proceso operacional/ Operational process |

Observaciones: se deja | cm a los lados como margen de castura Para los vivos de los bolsilo se corta un rectdngulo una vez corfades ks bolsilos
El copifoneado se rediza de 1,5 om por 2 em, verificaren imagen

' Unir costados y entrepierna

Unir tiro

 Textura relieve bolsillo ]
' Estampado f

recta |
overlock |

overlock

Armar bolsillos

Colocar punos

Colocar pretina

- Pasar cordén por pretina

Terminacion cordén
Ref Tipo de tela
" jogging gris claro |
jogging gris claro |
pufno gris claro
' puno gris claro
| pufio gris claro
| jogging gris claro
 jogging gris claro
jogging gris claro

-
|

W~ oo s N

: jngging gris claro
purio gris claro

-
m 1

defale copitoneado




( ™
FCHA TECTICA/SPECFCATIONS ;E,

Modelo/ Stufe: Pantaidn deportivo unisex Temporada/Season: invierno 2015 Descripcion/Description:
Género/Gender unisex Coleccion/Collection: Piatas Pantaion deportivo con rodieras, bolsdlos y purios
Tale/Size: 2 Técnica/Technique: corte y modelaje
Marca/Brand. Mapache Fecha/Date: §/02/20 14
ETIQUETAS/L ABELS:
Etiqueta de marca / Brand label iqueta /
___________________________________ 8 T

talle B

§ g
talle 3

6 100 dlgodon

b Y

O. 00 S

por MAPACHE
4 = 'k"_ﬂn
&

e
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FICHA TECNICA/SPECFICATIONS

' Modelo/Stue: Pantakn deporfvo unisex | Temporada/Season bvierno 2015 D Descripaion/Descripfion

Género/Gender: unisex Coleccion/Colection: Piiatas Pantalon deportivo con rodlleras, bolsllos y purios

Tole/Size: 2 Técnica/Technique: corte y modelaje
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014
CONSUMO MATERIALES/ MATERIALS CONSUMPTION:
z proveedor / . consumo/
material color /colour suppler ancho/width ion uso/use

| jogging gris claro MI/L telas im 50 cm base

| rib gris claro MIL telas m 40x40 cm srasiged kol
jogging gris oscuro M/L telas 1m 10 em | vivo bolsillos

avios/ trims color /colour

cantidod/ proveedor/
quontity | suppler i

; Botoneria :
| cordén plano amarillo 40cm Convenaion pretina
% Botoneria ;
elastico blanco 18cm Convencidh pretina
Observaciones:

ot -.i'wq'u“

el



\ed

FICHA TECNIC A/ SPECFICATIONS @ Materides/Materids: | Swatches: | Detales/ Defais:
Modelo/Ste: Campera unisex | Temporada/Season bwerno 2015 i bodgboe: | [_
Rubro/Item: Unisex | GCoteccion/Colestion Priotas i
Tde/Sze 2 Fe::imﬁedme corfe Y modekaj
| | Fecho/Date 8/02/20 |t|ll - | G |
. Marca/Brand Mapache e | capitoneado delanfero y accesorio
Descripoon/Description: campera de Jogang cm cerramiento de imanes, capifoneado en delanfera y fexturas Gon Sonido
_en los bolsllos 13 Rb

DELANTERA/FRONT |

TRASERA/BACK

bolsiio delantero con inferior de plush
Y estampado de puntos en relieve

Comentarios: previo ol ormado de la prenda y luego del corte se relza el capifoneado de Avios/Trims: Accesorio con sonido y textura de plush
piezas | el esfampodo en relieve 10 imanes. Para el cerramiento de ka prenda se redizan 2 cinfas
igudles de imanes, ¢/u de 5, 4 imanes de O.em y | de L8om

moes — ) © . i




FICHA TECNICA/SPECIFICATIONS

| Modelo/ Stule: Compera unisex
Rubro/Ttem: Unisex
- Tdle/See: 2

Marca/Brand Mapache

DEL ANTERA/FRONT

12cm

| Temporoda/Season Ivierno 2005
]mvmmm Priotos
Técnica/ Technigue: corfe 4 modeloje.
' Fecha/Dafe: 8/02/2014

-

tarios:

28cm

A=t
Descripcion/Description: campera de jogging con
cerramiento de imanes, capitoneado en delantera y
fexturas en los bolsilos

TRASERA/BACH

Tabla de meddas 2 /Measurements 2 om
Largo total (desde hsp) -7
Ancho de espalda 26.5
- Hombro 75
Pecho _ | 97
- Apertura inferior en reposo 20.5
Apertura inferior extendido 32
Apertura de cuello 12
Bajada de cuello delantero 5
' Bajada de cuello trasero B
Altura de axila 11
Largode manga | 32 |
' Bicep 15 |
' Apertura de pufio en reposo 6
' Apertura de puno extendido 11
~ Altura de pufio 5

Escdado /Size range: 2 | 4| 6 8

 Largo total (desde hsp) | 34365 39 42
25.5|27.5 29.5/31.5

| Ancho de espalda

. Hombro | 75| 85 9.5 10
- Pecho | 37 39| 40 42
 Apertura inferior en reposo 20.5 22.5 24.5 26.5
. Apertura inferior extendido 32: 34 36 38
. Apertura de cuello | 12| 13| 14{ 15
' Bajadade cuellodelantero 5 55 55 6
 Bajadadecuellotrasero = 1 1 1 1
 Altura de axila |11 13 14 16
. Largo de manga | 32 39| 45 52
' Bicep |11.5] 12[12.5] 13

| Aperturade pufioenreposo 6 6.5 65 7
| Apertura de pufio extendido 11 11.5 11.5 12
.5 5555

' Altura de pufio R

(5]
%



32cm
29cm

6,5cm

23,5¢cm

M

FICHA TECNICA/SPECIFICATIONS
| ﬁhiehfﬂhje.ﬂar{mu__wﬁ%
Rubro/Ttem' Unisex
Talle/Size: 2
Marca/Brand: Mapache
MOLDERIA/PATTERNS
Delantera/Front
Pieza 4 Pieza 2
(x2) (x2) 3cm
8cm B
= '

26cm

[Tm'porcmeeusm Invierno 2015

| Coleccion/Calection: Priatas

2
i Desorpcm’Descrphm cm'pemdemm:nﬂgpermm

cerramiento de imanes, capitoneado en delantera y Marcar moldes
|

fexturas en los boisilos
| Tec.umeaohme wf’leqmdehje - -
F&:hm’[hfa 870272014
Pieza 9
. (x1)  33em = Trasera/Back
[ v ] Jeem
10¢ 29cm
oy < >
Pieza 3 A ' %‘
02) \ 3
¢ & (x1) '-
1 o |
\ ~ v
Pieza 1 ‘
= (x2)
(9]
'_ ‘Ia v Rl = »'Bl !
15ecm 20cm < >
39cm
Pieza 8
x1) —— — —
_ v
52cm
Pieza 7
(x2)
5L 4 |
[&
SR
14cm

Observociones: se deja | cm a los lados como margen de costura

Proceso operaciond/ Operafiond process
 Cortar tela - __
Capltuneadu detalles delantera recta
Pegar textura interior del buisillu recta
Armar bolsillos S recta
Estampada
_|J£II‘ costados, hombros, mangas overlock
Colocar pufios y cuello overlock
Reallzar_ cintas de imanes manual, recta
" Armar y coser vista con cartera v
cinta de imanes recta
' Colocar accesorio de sonido manual

Ref Tpo de telo ' Cantidod a cortar

1| jogging gris oscuro 2

2 | jogging gris oscuro. 2

3 plush gris claro | 2
4 | Jogging gris oscuro 2

5 | jogging gris oscuro 1

6 jogging gris claro 2

7 | rib gris claro 5 2

8 | ribgris claro_ 1

8 | rib gris claro 1




FICHA TECNICA/SPECIFICATIONS @
" Modelo/Stide: Campera unisex Temporada/Season: Ivierno 2015 Descripcion/Descrp Tm:cqﬂcm'pm m;, pgtpgm;m
e = _ = cerramiento de imanes, capl en eray
qu.-" Item: Unisex Mﬂ&kﬂbﬁ‘l Wﬂfﬂs_ = | texturas en los bolsilos
Tale/Size: 2 ' Técnica/Technigue: corte Y modelaje
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/20 14
ETIQUETAS/LABELS:
Etiqueta de marca / Brand label Etiqueta de cudados / Care lbel
—2cm »
o posicidon de la
- = . . = efiqueta de cuidados '
i 3 | g -
a8 @8 :- L] aa :- ‘- | 3 —
] - | e
i
@ ||_”_[¥
talle 2 || ' g
| trasera/ bock:
o 1y
- falle %ﬁ §l B =
R 1007 olgodn
2 @ &
B4
O. L 1] Hecho en Uruguay
por MAPACHE
-4 -F o
. L] o
l. ® a8 B :. i. — — ! g

MLﬁmﬁud&bﬂmgmdmmmhmﬂﬁmndehpra'm. en‘fredweﬁqhespddu I
La etiqueta de cudados se coloca sobre el lafera derecho
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FICHA TECNICA/SPECFICATIONS
Modelo/Stue: Campera unisex Temporoda/ Season: Invierno 2015 | Descripcibn/Description: campera de jogging con
Rubro/Ifem: Unisex Coleccion/Colection Priafas | cerramiento de imanes, capitoneado en delantera y
" : : : fexturas en kos boisilos
| Tale/Sze: 2 Técnica/Technique: corte y modelaje
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014

CONSUMO MATERIALES/ MATERIALS CONSUMPTION:

- proveedor / - consumo/
materid color / colour suppler ancho/width fon uso/use
|
Jogging |Gris oscuro Encatex 1.5m | 1.5m Base
' | Jogging | Grisclaro Encatex 1.5m 1.5m Mangas
Rib | Gris claro |Centro textil| 0.-80m 0.80m E::,f: y
Guata X bolsa 2gr Textura
siliconada | Blanco Blanco de 1/2kg capitoneada
ovios/ frims | color/coowr | m'tmﬁm Pt i uso/use
_ | - Importados | prender la
n:nanes . gris cromo | 10 por Amazon  prenda
canutillos | | 6 Botoneria |  accesorio
: | Convencion de sonido
esfera e Botoneria = base accesorio
plastica | " |convencion de sonido

o iy

66



Tesis de grado - EUCD
Pamela Allala - Jimena Lacroze

NINQ

- Pantalén jean
- Remera gris
- Campera

FICHAS TECNICAS DE LAS PRENDAS PRODUCIDAS
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FCHA TECNICA/SPECFCATIONS :@3 Maferides/Materids | Swafches Detoles./Detais:

* Modelo/Stye: Pantan Jean Temporado/Season Ve 206 | pern am |
Rubro/Item: Nifio Coleccion//Gollection: Piiatas .
Tdle/Size: 6 Técnica/ Technique: Corte y modelaje 2Rb 2x2 '
Morca/Brand: Mapache. Fecho/Date: 6/02/2014 |
Descrpoén/Descrpton: Pantdon jeon con fextura en s bolsios y enfreperna derp. |3 Gabardna

lE_Pam:iebastmgmsai I

DELANTERA/FRONT

TRASERA/BACK

Comentarios: Los estampados en relieve se redlizan previo a la confeccion de b prenda Avios/Trims: Vekro para la carfera
el tepdo Denim se utiiza del lado revez. eldstico para kos laferdes de la pretina

168




' FCHA TECTICA/SPECFCATIONS

~

% Tabla de medidas fale & /Measurements sizeb I cm
| Modelo/Stife: Pantdon Jean Temporada/Season: Invierno 2015 Descrpain/Description: Pantan jean con texturaen | Largo total de piemna Y
" Rubro/Item Nifo Caleccion/Colection: Priatas los balslos y entrepierna de rb. Cintura = g
Toe/See 6 Tecnica/Technique: Corte 4 modeloje gnghﬂ pretina | 225
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014 _Mi_ié o
Apertura de pierna | sa]
Tiro delantera 24
DELANTERA/FRONT TRASERA/BACK Tiro trasera 28
EEE Ancho apertura bolsillo frontal 7
BB B ' Largo apertura bolsillo frontal 7,5
-t
D =N ik i . b g cartera (an chuﬁargo? 3/16
A RE ‘Ancho apertura bolsillo trasero 11
§ ; % § e Largo max. bolsillo trasero | 14
i ) I ——_— g R @ Dist.de bolsillo trasero a canest _ 5
1 \ = Ig = Dist. de bolsillo trasero a linea media 4
@ b= ! Canesu trasero (medio/lateral) | 31
i X Escalado /Size range: 2] 4|6 |8]
g @ g Largo total de pierna | 45| 53 | 6169
= |8 Cintura | 25| 26 | 27|29
= , ==
§ ]-2,5cm _Ancho prghna , 2.5:: 25 35 35
. Cadera | 28| 30| 32| 34
5o 5o o o £
/ ' Muslo 19,5205 22,5 24,5
Apadusdopeorne Lol §l g
/ Tiro delantera | 241 22 | 24 26
Tiotrasera | 25| 26 | 28] 20
‘ Ancho apertura bolsillo | 5|5 ? |7
| B frontal |
B Largo apertura bolsillo frontal l 6|6 |75 75|
cartera (anchoflargo) 'm,sn:iz.ma:' 3116 3116
Ancho apertura bolsillo trasero ] : 9 M M
Largo max. bolsillo trasero 11| 1| 14] 14
dist.de bolsillo trasero a canest | 3.5 35 [\ "% ¥
~ . |dist.debolsilotraseroalinea |, : sal &
Comentaros: de tiro J |
_Canesﬁ_tra_sqm {_r\'lf-:_iiiﬂ?tgrat}_ ;2_.5{{1’:-_?,‘_.5J1| 31 31

|
- 1 L} |




FICHA TECNICA/SPECFICATIONS

' Modelo/Ste: Pantdén Jean
Rubro/ttem: Nifo

| Tale/Sze 6
MOLDERIA/PATTERNS
pieza 8 pieza 7
(x2) (x2)

Sem
{gﬂg. -'(-'-'},.-\
/8 |
P A
[ * 3
L/
pieza 6
(%2) 4em
o
v 3

Delontera/Front
pieza 16(x1)  pieza 15(x1)
1,.5cm  17cm 16cm
?E}as pieza 1 8cm
(x2) =
4cm | L
ik
hf: / . 1
: f @ pieza3 pieza4
| o
[ v E ¥ |
: ‘j '  pieza 2
A {XZ}

vl

> ¥
T1em ‘>

' Temporada/Season invierno 2015

' Colecoion/Colection Priatas :
Tecnica/Technaue Corte y modelae
Feha/Date. 8/02/2014

Bom

“¢ch

o

=5
| Descripcion/Description” pantalon jean con fextura
i en los boisiios y entrepierna de rib
Trasero/Bock
pieza 14(x2)
a 25cm -
I \ $Ecm
piezal1(x2) 1
" 3em
5cm$f v _— 'E (|
, Pieza 9 v
T2 (D) AR
,.-- | § Bcm
\ a 1 |
.rrn ,
L W
pieza
& 13(x2)
g
13cm
|8 4
i | 2
| pieza 12
(x2)
| | ¥
<>
it P 11cm
<>
Gcm

| Observaciones: se deja | cm a los lodos como margen de costura y 2 em para el ruedo. La pieza 3 es el doble de ko plezaY , entre ambas conformar ko cartera del

~ pantaidn

Armar piernas traseras, bolsillos
traseros y unir

wo0zZ

=z

Armar piernas delanteras, cartera
‘bolsillos delanteros y unir

_ Unir delanteras
. Unir traseras

Colocar elasticos y unir pieza rib
a los laterales superiores

- Unir laterales detraseras y
. delantera

~Unir entrepierna

Unir tiro

 Colocar pretina
. Terminacion bajo

Tipo de tela
1 | denim -
2 rib
3 | denim
4 | denim
5 gabardina
6 | popelina B
T popelina
8 | denim
9 denim
10 . rib.
11 | denim
12  pana
13 | rib
14 | denim
15 | denim
16 | denim

Proceso operacional/Operational process
L_ Operacion | Méquina:
~Marcar moldes
Cortar tela
. Estampado piezas

overlock y recta

overlock y recta

overlock, recta
overlock, recta |
overlock, recta

recta

overlock
overlock, recta
recta

- Tecta

t}m@q a cortar

o a N NN NN R Mm_n!_;.m:m
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FICHA TECNICA/SPECIFICATIONS @
Modelo/Ste: Pantaén Jean ' Temporoda/Season Invierno 2015 | Desorpan/Descrption: pantan jeon oo texura
Tde/See 6 | Teonca/Techmiue: Corte 4 modelge
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: §/02/2014
ETIQUETAS/L ABELS
Etiqueta de marca / Brand label Etiqueta de cuidados / Care label:
dem ] . 2cm
o= posicion de ko
_______________ |3 [ = = etiqueta de cuidados
...................._.. X g == __I'..I
—.I"— _l‘l 4 l'-.l "
=
talle A
6 ﬁ.ll‘p@i.\.l
= T 4
(o] -
talle 5 %ﬂ
6 5/ polester
95 /clgodon
9= |
N
Hecho en Unuguay |
por MAPACHE
VN R o
g
=== '3

| Cbsewacum'Lu_em:etﬂdd:erupiotthdmedusq;er&_dehpiemmsmdehprerm entrakip?e}muelcmesu
La efiqueta de cudados se coloca sobre el lateral derecho

frente/ front

frasera/ back




' FCHA TECTICA/SPECFICATIONS g

Modelo/Style: Pantaldn Jean Temporada/ Season: hH'IEﬂ'm 2{:] 15 me pantaion jean con fextura
Rbro/tem Nfo Coleocion/ Colection: Priatas en los balslos y entrepierna de b
Tole/See 6 Tecnica/Technique: Corte y modelafe -

Fecha/Date: 8/02/2014

Lk

o

'-Z
&l 1-'..!; .I.I
4
¥
>
ol

CONSUMO MATERIALES/ MATERIALS CONSUMPTION:

| | prove o/ . consumo/
maferia \color /colour Suppler /| ancho/width e uso/use
Denim Azul M&L 1.50m 0.70m Base
Gabardina | Verde Encatex | 1.50m 0.25m | Bc:ggnfg::r
' B " Piezas
Rib Gris | Centro Textil 0.80m 0.50m laterales y
entrepiernas
AL Bolsillos
Pana Camel @ ElRevoltijo  1.0m 0.15m | traseros
: Bolsillos
Popelina | Amarillo M&L 1.50m 0.20m | delanteros
| Drogueria tefiido de
Tinta Dylon  verde Paysandu 4.5gr 4-59’__“ gabardina
| | = o SN Lospadasinengin)
| : contidod/ pru;mﬁ:r_f _ i it
avios/ trims | ﬁc_lcr!c.dar quanfify Suppler precio/price
'Botoneria Cartera de |Cartera de
Velcro | Azuloscuro|  20em | Convencion| pantalon | pantal6n
) Botoneria | Cartera de  Laterales de
Elastico | Blanco 20cm ) |Convencinn pantalén | pretina
|
. v s Y _ |
Observaciones.

= === =" 1 2



FOHATERRAGTEFEATOS 5 Maferides/Maferds: | Swalches Detales.Defais:
~ Modelo/Stuje-Remera gris Temporada/Season: Invierno 2015 L Jersey de algodon
Rubro/Item: nifio Coleccion/Colection: Pifatas fino
Tale/See: 6 Técnica/Technique: corte y modelaje e g
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: §/02/2014
Descripcion/Description: Remera rogln de algodon detalles bordodos en lana y textura de ferciopelo.
DELANTERA/FRONT
TRASERA/BACK
M

Comentarios: los detales de fexturas se producen despues de cortada ko delonfera y previo
ol armado.

Avios/Trims: Cinfa velvet de | cm para el detdle en la carfera
5 cm de lona verde para el bordodo de cruces
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FICHA TECNICA/SPECFICATIONS

| Coleccion/Colection: Pifatas

Temporada/Season: invierno 2015

Tecrmr’f echnique: corfe Y modelaje

Fecha/Date: 8/02/2014

44cm |

DETALLES/ DETALS

2. | Tabla de meddos tole 6 /Meosurements Tale6: % om:
Descripion/Descripfion Remera ragan de dgodon | Largo total (desde hsp) __L 44 |
detales bordados en lana y textura de terciopeko. ' Pecho 38 |
_Apertura inferior 38
_AlturadeAxila | 155
== ~———lLargodemanga 42
Bicep el ME
Apertura de Pufo I
Apertura de cuello 15,5
. Bajada de escote delantero 6
Bajada de escote trasero 2
_Altura de cuello | 1
'Largo de Cartera 1.5
' Ancho de Cartera 3
TRASERA/BACK L
20 ul 6| 8
| | 39415 44 47
| Pecho 34| 36 38 40

38cm

oo
N T bk
N — /f\ 4cm
/ e g ™,
1] .. 'l2em h
1 =
4cm
11 % 4
5,5cm
~m—
3cm

 Apertura inferior

| 34| 36 38 40
12,5 14,5 15,5 17,5

| Largo de manga. | 29, 36 42,495
Bicep 1051 11 1115 12
- Apertura de Pufio 56,5; ? 7._7.5|
- Apertura de cuello j1.3&5,i‘l:‘Lﬁ.!J_ﬁ;ﬁ_J_ﬁ,ﬁ_
 Bajada de escote delantero 55 6 6 7.5
 Bajada de escote trasero | 1,5 15/ 2 2
_Altura de cuello | 4] 41 4 4
 Largo de Cartera 10| 10.11,5/ 11,5
_Ancho de Cartera 25 25 3 3
L]




e — S . >
FICHA TECNICA/SPECFICATIONS ,r a Proceso operacional/ Operationa process ‘
| Modelo/Ste Remera grs Temporad/Season hvierno 205 Desorpcion/Descrption Remeraragon dedgodon | Operactons | Mina
Rubro/ttem: nifio Coleccion/Colection: Priatas defales bordados en lana y Texfura de ferciopeld. | Marcar moldes ;
| fuikanadus = Cortar tela - |
e . s ey  Harmar delantera con cartera | recta
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014 | Unir cinta de terciopelo recta
Unir mangas a delantera y trasera overlock
_Unir costados y mangas __ overlock.
MOLDERIA/PATTERNS Ruedos overlock,collareta
Delantera/Front Trosera/Back b !
g=i: i R : Hacer bordado con lana |
Pieza 2 (x1) Pieza 3 (x2) e
Pieza 1 (x1)
. N
.«’\_a AN o B .
. ™, "/ \ ‘5&' — - — == £
I! ‘ / ‘ \ h
| |
| 43cm 45cm | i
. | 27cm ; .
\J v || - ;
/ | | Ref Tipo de el Canfidodacortor |
v | =z | d 1 | jersey gris claro 1 |
< > € > 2 jersey gris claro 1 |
4oem o 3 | jersey gris claro - 4 '
4 jersey gris claro 1
; . 5 jersey gris claro 1
Pieza 5 (x1) Pieza 6(x1) 8 | jorsey cris e .
Pieza 4 (x1) ‘
13cm | J
— | 1*-
chI‘ Y —
= = «—> <>
- Aem = 4em 8cm
Observaciones: Se deja 2 cm para los ruedos 4l cm de margen para ks costuras. Para ko cartera se corfan dos Ecﬁagjo_deig.d largo me_eiouﬁe smemr_de h
. delonfera, siendo uno el doble de ancho del ofro con el fin de solaparkes. 75
e _— h—— — _..-""l '




i N
FICHA TECNICA/SPECFICATIONS ;En
Modelo/ Stule Remera gris Temporada/Season: Invierno 2015 Descripcion/Description: Remera raglan de algodon
Rabro/Hlem: nifo Cotecain/Cotections Pratas detales bordados en lana y textura de terciopek
Tale/Sze: 6 Técnica/ Technique: corfe y modelaje
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014 frente/front
AS/LABELS:
Etiqueta de marca / Brand label Efiqueta de cuidodos / Care label
som 2 | ; posicon de o
8= 4o efiqueta de cuidados
~ Ve
3
i os
o
@ o
talle g g
6 1007 dgodon 3 trasera/ back
% &
O- 80 HE
"ol MAPACHE "
......................... l‘_ﬁ
18
* 3
Observaciones - Lo etigueta debe ir aplicada en el medio superior de la pieza frasera de la prenda, entre el cuelo y ko espada
La etiqueta de cudodos se coloca sobre el laferal derecho, J
\.

w2



FCHA TECNICA/SPECIFICATIONS

CONSUMO MATERIALES/ MATERIALS CONSUMPTION:

| Modelo/Stye Remera gris Temporada/Season: kvierno 2015 Descripbn Description: Remera ragan de dgodsn
Rubro/ffem nifo Coleccion/ Clestion: Piatas tefalles: bovdados ervian Tl e terciopel.
o/ e
Morca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014

proveedor/ | ko width | consumo/ uso/use
‘ nut&n:_l 1 color /colour 92*" tion
j:;;egrﬁﬁe gris claro Encatex 1,50 m 1mx1im base
. ‘ cantidad/ ‘ proveedar/ =
; use
avios/ frims | color/colour | quantily | suppler
cinta de Botoneria detalle en
terciopelo | Yer¥® | 020m | Gorvecion | carere
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" FICHA TECNICA/SPECFICATIONS

@ \ Materides/Maferids Swatches:

. Detales/ Detais:
ﬁhdebfm Ccrrpemdetttrm mew:hwmzﬂﬁ - | Gabardna de digodon i capiicha desmonfable con fextura g
' Género/Gender: nifo Coleccion/Colection: Pifiatas | QCCESOr0 Con aroma
Tdle/Sze: 6 Tecnica/ Technigue: corte unndehje | 2 Popeina omariia A
Marca/Brand Mapache Fecha/Date: 8/02/2014 R -
Descripcion/Description: campera de gabardna con capucha desmontable, inferior capitoneado '
y largos extensbles il st 1y Rp
5 Hiodo Fantasia j
DELATERA/ERONT cerre dem’reruﬁm aCCESOro con rudo
TRASERA/BACK

{Mpremdmmﬁprﬂ;uwddwmsemﬁuelmpﬂmm

piezas 4 el estampado en releve

estampado quia de puntos en releve para reconocer

bolsilos delanteros con imdn

En pufio y cintura existen piezas escondidas con el fin de dargar ka prenda

| Avios/Trims: Accesorio con sonido en campera 4 accesorio con aroma en

10 imanes. 2 manes en balsilo y & imanes en pretina

correspondente a la cinfura
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FICHA TECNICA/SPECFICATIONS/ DETALLES/ DETAILLS

|
5 Maferides/Maferids: | Swatches

Modelo/Ste: Campera de cbrig | Temporad/Season hverno 2015 [r——
(énero/Gender: nino Coleccion/Colection: Priafas
Tole/Sze: 6 q | Teenica/Techniue: corfe y modelae 2 Popelina amarilo
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date 8/02/2014
Descripcion/Descrplion: campera de gabordna con capucha desmonfable, ntenor capitoneado |3 Joggng grs
ulorgos extensble
4 Rb
DEL ANTERA/FRONT ) B

sistema de cierre
imanes nternos

wemdmmhprmqmgaddm%semﬁudcmﬂmm

pezas y el estampado en relieve
En purio y cintura existen piezas esconddas con el fin de alargar la prenda

Avios/Trims: Accesorio con sondo en campera | GCCesorio con aroma en

capucha
I0 imanes. 2 imanes en bolsilo y & manes en pretina
correspondente a la cinfura

TRASCRA/BACK
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| FCHA TECNICA/SPECFICATIONS

| Modelo/Stufe: Campera de abrigo
G&E{nﬁﬁa&r: nifo

5

TWS&usm: Invierno 2{)55-

Coleccion/Colechion: Piatas

' Toe/See 6

Técnica/ Techniue: corfe y modelaje

" Morca/Brand: Mapache

Fecha/Date: /02/20 14

Descripcion/Description: campera de gabardna con
capucha desmontable, nterior capitoneado Y largos
extesnsible

DELANTERA/FRONT

| Comentarios:

sistema de cierre
7 imanes infernos
en cintura

Z_
l6em|
e [

TRASERA/BACK

Tabla de meddas fdle 6 /Measurements sizeé: : cm:
|
Largo total (desde hsp) | 445
Ancho de espalda 29
Hombro 7
Pecho - 45,5
Apertura inferior 45,5
Apertura de cuello A6 |
Bajada de cuello delantero 25
'Bajada de cuello trasero __ iR
Altura de axila | 155
Largo de manga | 43
Bicep 165
' Apertura de pufo en reposo 65
_ Apertura de pufio extendido 10
| Altura de puiio 55
|
|
Escalado /Size range: 2l & 613
Largo total (desde hsp) 39,5 42 445 | 47,5
_Ancho de espalda 25 27 29 31
Hombro ) 5/ 6] 7,758
Pecho 415435 455 47,5
_Apertura inferior 41,5/43,5| 455 47,5
_Apertura de cuello 14| 15| 16| 17
Bajada de cuello delantero . 2| 2,5 25 3
Bajadade cuellotrasero 1 1 1 1
Altura de axila 112.5/14.5 | 155|17.5
| Largo.de manga 30, 37| 43 50
Bicep 155, 16 16,5, 17
Aperturadepufioenreposol 4| 4 5| 65
Apertura de pufio extendido, 9| 9| 10, 10
Altura de pufio | 4 4| 55 55
|
|
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FICHA TECNICA/SPECFICATIONS

&

Proceso operacional/Cperational process

F,
e ——

| Modelo/ Stuje: Campera de abrigo

Temporada/Season: Invierno 2015

tion: campera de gabardina con

Géfﬂufﬁﬁrdar nino

Coleccion/Colection: Pifatas

Descripcion/Descrip
capucha desmontable, inferior capifoneado y largos

| Tole/Sze 6

Tecnica/Technique: corte y modekaje

| Morca/Brand: Mopache

Fﬁd‘ﬂz’Dﬂi& 8/02/2014

MOLDERIA/PATTERNS:

Delantera/Front

Pieza 6 (x1)

18cm
«—>

M
W

Pieza 3
(x2)

28cm

14cm
WIg L

14cm Piezad

(x4)

Pieza5
(x2)

v
ﬂ
26cm

2Gcm

L \_ 21cm
Pieza 12 (x2)

19¢cm

Pieza 13

Wag'ezZ

17cm

-
—
wogz|

24cm

-
—
wogz|,

extenshble

Pieza 7 (x1)
48cm s

v

23,5cm

v
Pieza 8 (x1)

Pieza 9(x4) Pieza 11

{07

24cm

23cm
Pieza 10
il ( (x2)

Operacion:

Marcar moldes

Cortar tela
Capitoneado Forro

| Armar bolsillos

Estampado

Armar frente y espalda__

Unir costados, hombros

recta |

Unir costados, hombros del forro

recta

Armar mangas

. Armar frente y espalda con mangas recta overlockl

recta overlock

| ' Armar pretina con imanes

manual, recta

 Colocar punios, cuello y cierres
. Tejer interior de capucha -

Armar capucha y colocar
| accesorios colgantes

overlock recta
__manual .
| recta, collareta

B ——

Ref Tipo de fela

Cantidad a cortar

1 |Gabardina verde oscuro

Gahard_ina verde oscuro
Gabardina verde oscuro

Gabardina verde oscuro

|Gabardina verde claro

Rlb gris

Gabardina ven:le OSCUro

o~ @t B W M

(Gabardina verde oscuro

9 | Gabardina verde oscuro

Gabardina verde claro

I-h-_n_xl—lh}-h-l\}NN

Rib gris
Jogging gris

Tejido con hilado fantama:

M|N-l- B

)8l



FICHA TECNICA/SPECIFICATIONS

5

 Modelo/Stife: Compera de brigo Temporada/Season Invierno 2015 wmm I—
Género/Gender: nifo Coleccidn/Colection Pifatas copucha desmontable, nferior capitoneado y largos
Tale/Sze 6 Tecnica/ Techniaue: corle 4 modekae extenshie
Marca/Brand Mapache Fecha/Date: 8/02/20 14

MANGAS / S /
MOLDERIA/PATTERDS:
4 36cm 2
R v Delontera/Front Trasera/Back
s . IR
) 3 10cm
\ Piezalé (2) | T
|| _ S
| |' g 21cm
H
|
|
|
|
'n
1 v | |
T 23em
Pieza18 Pieza19
L ' (x2) (x1)
Pieza15 (x2)
E > * >
23cm 23cm
< 3 48cm
Pieza16 (x2)
v g
Pieza17 (x2)
v Iw
> 3
13cm
Observociones:

Ref Tipo de tela r Cantidod a cortar
14 Jogging gris 2
15 Ju_g_g_;ing_gris = 2
16 | Gabardina verde claro 2
17 Rib gris 2
18 Popelina Amarilla 2
18 | Popelina Amarilla 1
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ae L

| | Ly _ : =l
I FICHA TECNICA/SPECIFICATIONS w
: I
. I'fbdebeILle Ca‘npemdeabngs ]Twporodnfﬁmsm hmemuzﬂiﬁ B - Deseri Descripfion; campera de gobarding con
(énero/Gender: nifo Coleccion/Colection Pratas cq]mde.snmtdje interior capifoneado Y largos
| Tale/Sze: 6 Técnica/Technique: corfe y modelaje _ SAIcTtE !
Marca/Brand Mapache  Fecha/Date: 8/02/2014 | ' frente/ front:
ETIQUETAS/L ABELS
|
| Efigueta de marca / Brand label Etiqueta de cuidados / Care label
|
« J0m . '
4cm posicion de la |
' = R —_— L O efiqueta de cuidados
e ol R ~ Y
e & :l L] s @ [ ] 3 |
[ ] [ -] ]
= |

a [=}}
talle § | 8
:
o o —N trasera/ back
talle g 1007 algodén =]
. o &
o el 2
por MAPACHE
8

| mmﬂmﬂmrmmammmhmmmwm mtre&imelouhe.spddn
La efiqueta de cuidados se coloca sobre el lateral derecho 183



FICHA TECTICA/SPECFCATIONS .@II |
. Modelo/Stige: Campera de abrigo Temporada/Season: Invierno 2015 B Descriocion/Descriotion 4 dé gabarding con
l Género/Gender: nifio Coleccion/Collection: Priatas capucha desmontable, inferior capitoneado 1 largos
Tde/ect Tecnco/Technaue corle y modege Lo
Marca/Brand: Mapache Fecha/Date: 8/02/2014
CONSUMO MATERIALES/ MATERIALS CONSUMPTION:
| . proveedor/ . consumo/ | :
,_rmem color /colour Suppler ancho/width consumption usafuse_ | | _)!.-‘
Gabardina Verde Encatex 1.5m 0.60m Base "
Oscuro
Jogging | Gris claro | Encatex 1.5m 0.40m Mangas
‘Gabardina Blanca 020m | Piezas
Encatex 1.5m M | extensoras
Popelina = Amarilla M&L 1.5m 0.40m Forro
: . ; Pufiosy |
Rib Gris claro Centro textil | U.Eﬂm 0.20m | cuello |
Guata f x bolsa Textura
siliconada|  Blanco | Blanco de 1/2kg Togr capitoneadal
- ' : Color piezas |
Anilina | Verde claro Drogueria 4,2gr 4,2grs ;
Dylon Paysandu extensibles . |
E;Iﬁ_sazia Amarilla Simpson 1 ovillo=50gr1 ovillo=50gr/Capucha |
- . ! canfidod/ proveedor/
Cierre Amarillo Botoneria | Cierre
 desmontable| il 1 Convencion principal
' Cierre - : Ci
Amarillo Botoneria ierre
e ' | Convencion capucha
Imanes 22 Importados | bolsillos y '
por Amazon_extensores

Observaciones ;,;184
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CONCLUSIONES

Al finalizar la presente tesis se analizan
los resultados, llegando a las siguientes
conclusiones:

El proceso de diseno se ve enriquecido
cuando se trabaja directamente con las
necesidades de un determinado publicoy
se vuelve un proceso de retroalimentacion
constante siendo el publico un participante
fundamental para el desarrollo y resultado
final.

Si bien los grupos que hoy en dia se encuen-
tran excluidos de la sociedad son muchos,
esto es un problema de toda la comunidad
por lo cual es importante que cada disci-
plina contribuya desde su lado. Si bien un
proyecto abordado desde el diseno textil y
de modas no puede abarcar y resolver las
necesidades de todos los grupos a la vez
si puede enfocarse en alguno en particular
y contribuir desde su mirada y experien-
cia para favorecer al proceso de inclusion
social.

Es importante aprender a acercarse y creer
en la integracion. En nuestra sociedad no
hay muchas campanas de sensibilizacion
sobre la discapacidad y eso deriva en que

las personas no saben como actuar frente
a un discapacitado. Cuando golpeamos las
puertas tanto de la Escuela 198 como la de
la Fundacion Braille, su positiva respuesta
y buena disposicion nos sorprendio, son
instituciones cuyas puertas estan siempre
abiertas tanto para recibir como para dar.

El poder trabajar en conjunto le dio a nues
tro trabajo otra mirada y profundidad. Com-
partimos la idea con maestras, funcionarios
y padres de estas instituciones acercando-
les el diseno y ellos nos ensefiaron acerca
de los ninos y sus necesidades. Por lo tanto
creemos que través de este proyecto se
mejoraria la percepcion del diseno en el
imaginario colectivo asi como se mejoraria
la concientizacion sobre la discapacidad
visual en nuestro pais.

La propuesta de diseno tuvo buena acep-
tacion tanto con los nifnos como con los
padres y maestras, dandonos a conocer co-
mentarios constructivos acerca del produc-
to para que se pueda mejorar en un futuro.
Ademas hay que considerar que debido a
los tratamientos y estudios médicos que se
deben realizar los ninos, el dinero destinado
a indumentaria es bajo, por lo cual se deben
de pensar constates estrategias y mejoras
en los costos y ventas para que ellos siem-
pre puedan acceder al producto.

132



- EUCD
lala - Jimena Lacroze

|

Tesis de grado

la A

dime

=




BIBLIOGRAFIA

Andréu Abela, Jaime; Ortega Ruiz, José F.; Pérez
Corbacho, Ana Maria;. (2003). Sociologia de la disca-

pacidad. Revista del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales , 77-167

Aragall, F. (2008). Diseno para Todos - un conjunto de
instrumentos. Barcelona: DA .

Baker, M. M. (March de 2008). Children's clothing .
University of Kentucky - College of Agriculture.

Barros, Paula; De los Rios, Danae; Torche, Florencia.
(1996). Lecturas sobre la Exclusion Social. Chile: OIT.

Bauman, Z (2011). Dafios colaterales: Desigualdades
sociales en la era global. Madrid: FCE.

Bonilla Monroy, C. (2012). Sistema Constanz: Lenguaje
del color para ciegos. Bogota.

Bou, L (2012). Fashion Brands for Kids. Barcelona:
Instituto Monsa de Ediciones.

Cebrian-de-Miguel, D. (2001). Glosario de términos de
baja vision. Entre dos mundos: Revista de traduccion
sobre discapacidad visual , 1-83,

Croci, Paula; Vitale, Alejandra;. (2000). Los cuerpos
dociles: Hacia un tratado sobre la moda. Buenos Aires:
La marca.

Entwistle, J. (2002). El cuerpo y la moda: Una vision
Sociologica. Barcelona: Paidos Contextos.

FEAPS. (sf). Yo como tu. Madrid: FEAPS Madrid.
Foucalt, M. (2002). Vigilar y Castigar. Buenos Aires:
Siglo XX editores.

Giddens, A (2000). Sociologia. Madrid: Alianza
Editorial.

Giddens, A. (2010). Saciologia. Madrid: Alianza Editorial

Gonzalez Madorran, A (2002). La educacion de los ni-
fos y ninas ciegos y DVG de los 0 a los 3 anos. Malaga.
J. Haar, S.(1998). The Design of a Therapy Garment
for Preschool Children. Blacksburg.

Johnston, N. (2006). Telling stories through touch.
Tactile Book Advancement Group.

Leonhardt, M. (2002). La intervencion en los primeros
anos de vida del nifo ciego y de baja vision. Madrid:
Interedvisual.

Lucerga Revuelta, Rosa; Gaston Lopez, Elena. (2004).
En los zapatos de los ninos ciegos. Madrid: Egraf SA.
Montelongo, P. (2012). Desigualdad social: ¢El proble-

Tesis de grado - EUCD
Pamela Allala - Jimena Lacroze

ma mas grave del siglo XXI?. Istmo, 64-68.

Ritzer, G. (1993). Teoria Sociologica Contemporanea.
Méjico: Mc Graw Hill

Saltzman, A. (2009). El cuerpo disenado. Buenos
Aires: Paidos.

Samaniego de Garcia, P. (2006). Aproximacion a la
realidad de las personas con discapacidad en Latinoa-
meérica . Madrid: Comité Espanol de Representantes
de Personas con Discapacidad.

Saulquin, S. (31 de 12 de 2000). El vestido inteligente.
(C. digital, Entrevistador)

Stone, J. (February de 2003). Clothing Ideas for Spe-
cial Needs Children. lowa State University, University
Extension.

Subirats | Humet, Joan; Goma Carmona, Ricard;
Brugué Torruela, Joaguim;. (2005). Andlisis de los
Factores de Exclusion Social . Bilbao: Fundacion BBVA
Wright, S. (2003). Clothing Hints for Young Children.
Las Cruces: College of Agriculture and Home Econo-
mics.

194




SITIOS WEB

Armerican Printing House for the Blind, Tangletoy. Re-
cuperado en Agosto de 2013 de http:/#/shop.aph.org/

Aromarte, Sensory painting: http:/aromarte.com.uy/
aromarte

Basale Stimulation. Recuperado en Julio de 2013, de
hitp:/www.estimulacionbasal.net/

Blog Escuela 198: hitp://escl98dv.blogspot.com

Calderon, E. L (24 de Noviembre de 2004). El Mundo.

Recuperado el Junio de 2013, de http:/www.elmun-
do.es/elmundo/2004/11/24/solidaridad /MB1303699,
html

CLIAC: Centro de Estudios para Invidentes. Recupera-
do en Agosto de 2013 de: hitp:/www.ceiacorg/

Charnicharo, |. V. (sf). Infomed. Recuperado el Agosto
de 2013, de Red de Salud de Cuba: http:/wwwisld.
cu/galerias/pdf/sitios/rehabilitacion-temprana/

Discapacidad Uruguay. Portal de la Discapacidad en
Uruguay. Recuperado en Agosto de 2013 de: http:/
www.discapacidaduruguay.org/

Discover the body: http:/hallasigga.com/portfolio/
discover-the-body/

Feel or touch the color. Recuperado en Agosto de 2013
de http:/wwwi.inewidea.com/2009/10/31/10772
html#more-10772

Fundacion Braille del Uruguay. (s.f). Recuperado el
Julio de 2013, de http:/www.fbu.edu.uy/informa-
cion/alfabeto/alfabeto.htm

Fundacion Luz, para nifios ciegos: http:/www.funda-
cionluzcl/

Fundacion ONCE: www.once.es

Instituto Nacional de Estadistica. (Diciembre de 2004).
Recuperado el Julio de 2013, de sitio web de la Re-
pUblica Oriental del Uruguay: http:/wwwi.ine.gub.uy/
biblioteca/discapacidad/discapacidad.pdf

Juego de la memoria tactil. Recuperado en Agosto de
2013 de: http:/www.dandee-designs.com/

Making Tactile Books. Recuperado en Julio de 2013
de: http:/www.makingtactilebooks.com/

MIDES - Escuelas especiales ANEP. Recuperado en
Abril de 2013 de: http:/www.mides.gub.uy/innova-
portal/v/6670/3/innova front/escuelas_especia-
les_anep

OMS. (Octubre de 2013). Organizacion Mundial de la
Salud. Recuperado el Noviembre de 2013, de sitio Web
de la OMS: http:/wwwwhoint/mediacentre/facts-

heets/fs282/es/
Perkins products (Colorino). Recuperado en Julio de
2013 de http:/www.perkinsproducts.org/

Pizarra tactil. Recuperado en Mayo de 2013 de http:/
alifesustained blogspot.com/

Quinta Trends. (s.f.). Recuperado el Junio de 2013, de
Un espacio para la moda de autor latina: http:/www.
quintatrends.com/2011/08/trommpo-diseno-pa-
ra-ninos-con-identidad.htm

Redesuy. igualdad en las diferencias: hitp:/redespe-
cialuruguaya.blogspot.com/

Sensory Activities for the Blind. Recuperado en Julio
de 2013 de http:/www.ehow.com/way_5428079_
sensory-activities-blind htm

Sisterna Constanz: http:/wwwisisternaconstanz.
com/

Stylesight: Analisis y pronosticos de las tendencias de
moda: https:/www.stylesightcom/es

Texas School for the Blind and Visually Impaired:
http:/www.tsbviedu/

Trend hunter. (sf.). Recuperado el 2013, de 53 Inno-
vations for the blind: http:/www trendhunter.com/
slideshow/innovations-for-the-blind#3

185




The Sensory Spectrum Box: http:/www.sensorys-
pectrumshop.com/

Toys for Blind Children. Recuperado en Julio de 2013
de http:/wwwwonderbaby.org/

Tu portal educativo. (2013). Recuperado en Julio de
2013, de http:/tuportaleducativojimdo.com/nee/
discapacidad-visual/estimulaci%C3%B3n-visual

Uruguay Sociedad de la Informacion. (02 de Noviem-
bre de 2012). Recuperado en Diciembre de 2013, de
http:/www.usi.org.uy/blog/infomaciones-del-cen-
tro/union-nacional-de-ciegos-del-uruguay-to-
da-la-informacion-775

Vision Aware, Resources for independent living with
vision loss: http:/wwwyisionaware.org/

MEDIOS AUDIOVISUALES

Corporacio Catalana de Mitjans Audiovisuals, S. (Direc-
cion). (2007). Colors en Série [Serie audiovisuall.

Blind Children’s Learing Center (02 de Febrero de
2010). Recuperado en Junio de 2013, de http:/www.
youtube.com/watch?v=0uSzli6ZHps&feature=ends-
creen

Dressing for Succes - Art Education for the Blind (23
de Enero de 2009). Recuperado en Mayo de 2013:
http:/wwwiyoutube.com/watch?v=Cz5r-EGEEn4

BIBLIOGRAFIA DE IMAGENES

Figura I: Extraido de Instituto Nacional de Estadistica.
(Diciemnbre de 2004).

http:/www.ine gub.uy/biblicteca/discapacidad/
discapacidad pdf

Figura 2-6: Extraido de folleto informativo recibido en
la Fundacion Braille

Figura 7-10: Extraido de Bonilla Monroy. C. (2012).
Sisterna Constanz: Lenguaje del color para ciegos.
Bogota.

Figura 1t: Extraido de http:/www.tuvie.com/reach-
match-braille-learning-toy-easy-introduction-to-
braille/

Figura 12-13; Extraido de http:/www.yankodesign.
com/

Figura 14: Extraidode http:./www.gadgetvenue.com/
Figura 15: Extraido de http:/www.gadgetvenue.com/

Figura 16: Extraido de www.merlylaper.com

Figura 17: Extraido de https:#/shop.aphorg
Figura 18: Extraido de www.etsy.com/shop

Figura18: Extraido de http:/alifesustained blogspot.
com/

Figura 20: Extraido de http:/www.ehow.com/
way_5428079_sensory-activities-blind html

Figura 21 Extraido de http:/www.makingtactile-
books.com/

Figura 22: Extraido de http:/www.dandee-designs.
com/

Figura 23: Extraido de http:/www.aph.org/

Figura 24: Extraido de http:/www.designbuzz.com/
Figura 25: Extraidode http:/www.designbuzz.com/
Figura 26: Extraidode http:/www.elchupete.com/

Figura 27: Extraido de http./drcatherinerose.com/
tag/lightaide/

Figura 28: Extraido de https:/nfb.org/images/nfb/
publications/fr/fr32/1/fr320105.htm



Figura 29: Extraido de http:/www.buendiario.com/
lanzan-primer-vino-argentino-con-etiqueta-en-brai-
lle/

Figura 30: Extraido de http:/'to2-conecta2 blogspot
com/2013/03/tic-y-diversidad-funcional-por_22.
html

Figura 3t: Extraido de http:/www.magnifyingaids.
com/Aluminum_Braille_Clothing Identifiers

Figura 32: Extraido de http:/www tuvie.com/braille-
electric-plug-tags-help-visuall-impaired-people-to-
identify-each-plug-easier/

Figura 33: Extraido de http:/www.thepadrino.com/

Figura 34: Extraido de http:/www.aph.org/advi-
sory/2008advOlhtml

Figura 35: Extraidode http:/ounae.com/muka-
na-la-tecnologia-al-servicio-de-los-ciegos/

Figura 36: Extraido de http:/www.caretecat/Color-
Test_Colorino.

Figura 37: Extraido de Saltzman, A (2009). El cuerpo
disenado. Buenos Aires: Paidos. Estudiante N. Berlin-
geri (DI 2,2000)

Figura 38: Extraido de Valencia Velasquez, Jessica.
Diseno de propuestas de vestuario, Proyecto de grado.

Figura 39-40: Extraido de http:/aromarte.comuy/
Figura 41: Extraidode http:/www.fouedu.uy/

Figura 42: Extraido de https:/www.facebook.com/
pages/Okurelo-Cine/

Figura 43: Extraido de http:/www.artbeyondsight
org/

Figura 44: Extraido de http:/www.abadestriana.
com/cena-de-los-sentidos

Figura 45: Extraido de http:#/jdeo.blogspot.
com/2012/11/ cubiertos-sensoriales-por-jin-
hyun-jeon.html

Figura 46: Extraido de http:#/sonandocuentos.
blogspot.com/2013/04/el-libro-negro-de-los-colo-
res-para-ipad.html

Figura 47: Extraidode http:/www.talkZmyshirt.com/
blog/archives/2653

Figura 48-51: Fotografias de nuestra autoria tomadas
en la Fundacion Braille

Figura 52: Elaboracion propia

Figura 53: Elaboracion propia

Figura 54: Extraido de http:/chicchild.com/bo-
bo-choses/

Figura S5: Extraido de Bou, L (2012). Fashion Brands
for Kids. Barcelona: Instituto Monsa de Ediciones.

Figura 56: Extraido de http:/www.bangbangcph.dk/
Figura 57: Extraido de http:/www.designmom.com/
Figura 58: Extraido de http:/www.owoko.comar/
Figura 59: Extraido de http:/www.trommpo.com/
Figura 60: Extraido de http:/tobogan.com.uy/
Figura 6!: Extraido de http:/www.trommpo.com/
Figura 62: Extraido de wwwistylesight.com

Figura B3-74: Fotografias de nuestra autoria tomadas
enla Escuela198

Figura 75-80: Fotografias de nuestra autoria tomadas
en la Fundacion Braille

197



Tesis de grado - EUCD
Pamela Allala - Jimena Lacroze




ANEXOS:

Anexo 1: Patologias mas frecuentes de la
discapacidad visual

Anexo 2: Instituciones gque tratan la tematica
de la discapacidad visual en Uruguay

Anexo 3: Ley sobre igualdad de oportunida-
des en nuestro pais: Ley 18.651

Anexo 4: Datos en cifras sobre la discapaci-
dad en Uruguay, aproximacion a la realidad

Anexo 5: Entrevistas desgrabadas

Anexo é: Noticias sobre la cequera en Uru-
guay

Anexo 7: Registro fotografico Escuela 198 y
Fundacion Braille

Anexo 8: Inspiracion para la coleccion
Anexo 9: Manual de identidad de la marca

Anexo 10: Analisis de costos

Anexo 11: Registro fotografico del desarro-
llo de la coleccion

o]
e




:'*".' 2% -.
Patologias mas frecuentes:

Pérdida parcial de vision periférica: "El
campo visual esta reducido, es restringi-
do, no se pueden percibir los objetos que
se encuentran en los extremos del campo
visual.” (Aragall, 2008, pag. 55

Pérdida de vision central: “El campo visual
esta reducido, no se pueden percibir los
objetos que se encuentran situados en el
centro del campo visual, con lo cual deter-
minadas actividades, como leer o escribir,
se hacen muy dificiles o imposibles.” [Ara-

gall, 2008, pag. 55)

Percepcion Unica de luces y sombras: “Esta
afectacion se da en las personas que pade-
cen de cataratas, el cristalino se convierte
en una estructura opaca.” [Aragall, 2008,
pag. 58)

Visién en blanco y negro: “Es una ceguera
total a los colores. La informacion implicita
del color no se puede apreciar y los objetos

y formas que se ven son en blanco y negro.”

(Aragall, 2008, pag. 58]

Ceguera de un ojo: “Debido a un accidente o
por enfermedad, la falta de funcionalidad de
un ojo supone la perdida de la vision este-
reoscopicay, por tanto, de la capacidad de
calcular la distancia entre el ojo y el objeto,
cosa que dificulta también la coordinacion
oculo-manual.” (Aragall, 2008, pag. 60)

Las moscas volantes: “Sombras moviles
que se perciben en el campo visual y dificul-
tan la vision de objetos o la lectura. Por la
interposicion de manchas o escotomas, la
persona afectada no puede ver el objeto o el
mensaje de manera nitida y clara.” [Aragall,
2008, pag. 59)

Vision borrosa: “Pérdida o deformacion de
la vision o aparicion de imagenes visuales
confusas, borrosas o nebulosas.” (Aragall,
2008, pag. 59

Vision en halo: "Percepcion de un halo de
colores sobre una fuente de luz.” (Aragall,
2008, pag. 59)

Vision en tunel: "Defecto de la vista en el
que existe una gran reduccion del angulo
vertical y horizontal del campo periférico de
vision, es decir, como si se mirara a traves
de un tubo hueco o un tinel.” [Aragall, 2008,
pag. 55)
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ESCUELA 279

La Escuela 279 (creada por el consejo de
Educacién Primaria en 1985, al igual que
la Escuela 198, son escuelas especiales
dirigidas a la poblacion escolar con déficit
en sus capacidades visuales , ambas le
garantizan el derecho a la educacién de los
ninos discapacitados visualmente. Presen-
tan metodologias de ensenanza adaptadas
a sus necesidades. En la escuela no solo
se imparten los programas de ensenanza
primaria sino que también se implemen-
tan estrategias de formacion a través de
talleres.

Se reciben ninos y adolescentes ciegos, con
baja vision, trabajando con ninos de 3a 15
anos de edad.

A diferencia de la escuela 198, ésta no es
internado.

Promueve la integracion de ninos con
discapacidad visual en escuelas publicas
comunes desde niveles tempranos y brinda
apoyo itinerante.

Los alumnos, mediante la escuela realizan

Atletismo, gimnasia y natacion. Trabajan
en orientacion y movilidad, actividades de la
vida diaria y estimulacion visual. Desarro-
llan talleres de destrezas manuales, meca-
nografia, informatica y musicografia braille.

ESCUELA 198

“El objetivo principal de nuestra Institucion
es educar, habilitar y rehabilitar a ninos
ciegos y con baja vision; también se atien-
de a ninos con retos multiples que cada
vez son mas porque es minima la oferta
de centros que los reciben. Es inherente a
nuestra tarea educativa el ser promotores
de la inclusién, puesto que tenemos inci-
dencia directa al garantizar el derecho a la
educacion a ninos que de otra manera no
estarian escolarizados.” Revista Diplomacia
Internacional.

La Escuela N° 198 creada en el ano 1963
estd situada en la calle Pablo Zufriategui,
Montevideo y es una escuela especial

dirigida a ninos con discapacidades visuales.

Esta escuela funciona con un plan de 24 hs
de internado y cuenta con un plan y una me-
todologia especialmente pensada y disena-
da para las necesidades de aprendizaje de
estos ninos, con el objetivo de desarrollar

sus capacidades dandoles la debida aten-
cion que necesitan para poder lograrlo y asi
habilitar al nino con discapacidad visual a
integrarse en la sociedad.

Segun la Revista Diplomacia Internacio-
nal:"Actualmente atiende a nifos de Mon-
tevideo y del interior del pais, en diferentes
modalidades: escolarizacion regular, itine-
rancia en otras escuelas publicas comunes
y especiales, atencion temprana e internado
([de lunes a viernes a cargo de maestros y
auxiliares las 24 horas).”

La poblacion escolar esta formada por nifos
con discapacidad visual que comprende
ninos ciegos y con baja vision y a nifos con
déficits multiples. A la discapacidad visual
se le asocia entre otras discapacidades
motrices y autismo. Las edades van desde
bebés en sus primeros meses de vida hasta
adolescentes de 15 anos.

Ademas de contar con el programa Unico
de educacion inicial y primaria del 2008, (a
escuela se dedica a potencializar las capa-
cidades de los ninos buscando y utilizando
distintas estrategias y recursos gue se ade-
cuan a las necesidades de los ninos. Entre
ellas; ayudas opticas, la ensenanza y apoyo
del sistema Braille y orientacion y movili-



dad. Mas alla de las clases curriculares la
escuela cuenta con miltiples actividades
de recreaciény talleres: taller de tecnolo-
gia alimentaria, ceramica, manualidades y
plastica, informatica y canto.

Los grupos de cada clase son reducidos,

de 8 ninos ya que la atencion que se brinda
debe ser personalizada segun las nece-
sidades y discapacidad de cada nifo. Los
distintos problemas visuales tienen distintas
formas de ser tratados. Ademas se toma

en cuenta si los nifos tienen otro tipo de
discapacidad.

A la escuela asisten diariamente 61 alum-
nos. Ademas la escuela cuenta con mas
alumnos que se encuentran integrados a
escuelas publicas comunes gracias al ser-
vicio de itinerancia que tiene la escuela. El
rol de las maestras itinerantes es apoyar al
nifo en el proceso de integracion asi como
guiar a los maestros en todo lo relacionado
a la accesibilidad del conocimiento. Estos
ninos integrados no presentan ningun otro
tipo de discapacidad ademas de la visual.

Esta de mas decir que la Escuela 198 es
atipica, no solo es escuela sino que tam-
bién tiene servicio de internado y maestras
itinerantes. Cuenta con un apoyo técnico

y un equipo interdisciplinario formado por
distintos profesionales.

CENTRO DE REHABILITACION PARA
CIEGOS Y BAJA VISION TIBURCIO CACHON
- Ensenanza publica

A diferencia de las otras escuelas a las que
hemos hecho referencia, Tiburcio Cachon
es un centro de ensenanza para ninos ma-
yores de 12 anos y adultos fundado en 1962.
En este centro se le ofrecen ensenanza y
herramientas para lograr defenderse y ma-
nejarse independientemente, ya sea desde
la escritura y lectura del sistema braille, el
uso del baston, lectura digital, etc. El centro
implementa un proceso de rehabilitacion
basica funcional a traves de su equipo de
profesionales integrado por oftalmélogos,
psicologos, trabajadores sociales y otros
técnicos especializados.

En este Centro se ofrece apoyo a estudian-
tes mas avanzados, ya sea en secundaria
y/o niveles universitarios.

ASOCIACION CULTURAL Y SOCIAL URU-
GUAYA DE CIEGOS - ACSUC

ACSUC es una asociacion sin fines de lucro
que trabaja con personas de baja vision y
ciegos en funcion de su inclusion social.

Esta integrada por personas no videntes, los
servicios que brindan comprenden desde
charlas informativas sobre la tematica, a
talleres de psicologia referido a su area
laboral, talleres de manualidad y ademas
actividades recreativas, culturales, de musi-
ca, literatura, juegos de mesa, etc.

A diferencia de las otras agrupaciones o
fundaciones, para acceder a los servicios de
ACSUC es necesario ser socio.

UNION NACIONAL DE CIEGOS DEL URU-
GUAY - UNCU

UNCU, fundada en el ano 1950, es la Ins-
titucién pionera en la reivindicacion de los
derechos de las personas con discapacidad
visual en Uruguay [asi ellos lo indican en
su web www.uncu.org.uy] y esta afiliada

a la Unién Mundial de Ciegos y a la Union
Latinoamericana de Ciegos.

“Su VISION es propender por todos los
medios posibles, licitos y honrosos a su
alcance, al acercamiento moral, intelectual
y economico de los ciegos del pais, entre si
y entre ciegos y videntes; desarrollando una
accion conjunta y armonica tendiente hasta
ese fin, a elevar su nivel social, para cuyo



logro podemos realizar todos aquellos actos
y gestiones, que dentro de su lema puedan
ser beneficiosos en cualquier sentido a las
personas con discapacidad visual.” (Uru-
guay Sociedad de la Informacion, 2012)

Dentro de los objetivos generales, UNCU,
desde el 2006 esta ejecutando un programa
regional de Capacitacion e Insercion Laboral
de la Poblacién Ciega denominado: "AGO-
RA", y asi promover y mejorar las condicio-
nes de empleabilidad, y productividad de las
personas ciegas y con baja vision.

Otro de los grandes logros obtenidos por
UNCU ha sido el de la creacion de RED
MATE en conjunto con la Asociacion Civil
Tiflonexos de Argentina. Red Mate permite
el acceso a las personas con discapacidad
visual a materiales de ensenanza media,
terciaria y superior en soportes accesibles
para este publico. Red Mate esta integrado
actualmente por tres centros ubicados en
Montevideo, Buenos Aires y Cordoba, los
cuales funcionan conjuntamente , produ-
ciendo y compartiendo material del tipo
mencionado anteriormente. En el caso

de Montevideo los equipos para el funcio-
namiento de la Red se lograron obtener

gracias a la recaudacion que se genero en
la UNCU RIFA 2007.

Los materiales que RED MATE proporcio-
nan son de caracter gratuito y se entregan
en el soporte que el usuario desee, ya sea
soporte digital, en audio, braille o en mar-
cotipo, pero si se debera abonar el costo de
los insumos necesarios para la entrega de
material, ej en el caso de que sea digital se
abonara el CD, si es en braille se abonara e
papel utilizado, etc. Cualquier individuo que
desee puede sumarse y colaborar con la
Red, ya sea como digitalizador informando
la disponibilidad y conocimientos, como
también por medio de donaciones.

Debemos resaltar que para formar parte
de la Red solo se necesita que se cuenten
con un centro de digitalizacion de material,
por ende todas las ciudades que lo posean
podran compartir la red y no duplicar es-
fuerzos.

FUNDACION BRAILLE - FBU

La Fundacion Braille Uruguay, tal como lo
definen sus representantes y asi también
en su sitio online (www.fbu.edu.uy), es una
entidad para respaldar ciegos.

En sus comienzos la idea era de hacer
funcionar las Unicas imprentas de braille

que habia en el pais e imprimir textos con

la idea de “inundar de braille la vida de los
ciegos” dijera el fundador, pero luego en-
contraron a la institucion como una entidad
que se convertiria en un mejor medio, como
también una figura institucional mas apro-
piada, naciendo asi FBU [manteniendo en
ella la existente imprenta braille).

La FBU se encuentra ubicada en la calle
German Barbato 1466, Montevideo, abrien-
do sus puertas de lunes a jueves entre los
horarios de 13 a 18:30 hs. Cuenta con Profe-
sionales capacitados y maquinaria moderna
para atender a ninos ciegos o de baja vision
que incluso puedan presentar en conjunto
algln otro tipo de discapacidad.

“Fue creada con el objetivo de trabajar para
que las personas con discapacidad visual,
accedan a la informacion y la cultura como
herramientas para su mas plena integra-
cién individual, familiar y social.” [Fundacion
Braille del Uruguay)

En funcion de estos objetivos es que la
fundacion ofrece dos conjuntos de servicios
importantes para la rehabilitacion e inte-
gracion del nino ciego, por un lado publi-
caciones y grabaciones, servicio denomi-
nado “Libro Hablado”, como medio para la
educacion, la cultura y el entretenimiento;



y por otro lado también tienen atencion
directa y especializada de acuerdo a la edad
y condiciones visuales del usuario.

Libro Hablado, creado en 1985 con el pro-
posito de complementar el sistema braille
como medio de acceso a la informacion,
funciona como una biblioteca comun, pres-
tando el material en forma gratuita y por un
plazo definido de dias. Presenta materiales
de entretenimiento y culturales.

Por ultimo la FBU tiene como particu-
laridad viajar para el interior del pais en
diferentes momentos con el fin de asistir a
maestras y colegios que tengan alumnos
con ceguera.
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Ley N© 18651

PROTECCION INTEGRAL DE PERSONAS
CON DISCAPACIDAD
NORMAS

El Senado y la Camara de Representantes
de la Republica Oriental del Uruguay,
reunidos en Asamblea General,

DECRETAN:
CAPITULO |

OBJETO DE LA LEY, DEFINICIONES Y RES-
PONSABILIDAD DEL ESTADO

Articulo 19.- Establécese un sistema de
proteccion integral a las personas con
discapacidad, tendiente a asegurarles su
atencion medica, su educacion, su
rehabilitacion fisica, psiquica, social, econo-
mica y profesional y su cobertura de
seguridad social, asi como otorgarles los
beneficios, las prestaciones y estimulos que
permitan neutralizar las desventajas que la
discapacidad les provoca y les dé
oportunidad, mediante su esfuerzo, de

desempenar en la comunidad un rol equi-
valente
al que ejercen las demas personas.

Articulo 2°.- Se considera con discapacidad
a toda persona que padezca o presente una
alteracion funcional permanente o prolon-
gada, fisica (motriz, sensorial, organica,
visceral] o mental (intelectual y/o psiquica)
que en relacion a su edad y medio social
implique desventajas considerables para su
integracion familiar, social, educacional o
laboral.

Articulo 3°.- Prevencion es la aplicacion de
medidas destinadas a impedir la ocurrencia
de discapacidades tal como se describen en
el articulo 2° de la presente ley o, si éstas
han ocurrido, evitar que tengan consecuen-
cias fisicas, psicologicas o sociales negati-
vas.

Articulo 4°.- Rehabilitacion integral es el
proceso total, caracterizado por la aplica-
cion coordinada de un conjunto de medidas
medicas, sociales, psicologicas, educativas y
laborales, para adaptar o readaptar al
individuo, que tiene por objeto lograr el mas
alto nivel posible de capacidad y de inclusion
social de las personas con discapacidad, asi
como también las acciones que tiendan a

eliminar las desventajas del medio en que
se desenvuelven para el desarrollo de dicha
capacidad.

Se entiende por rehabilitacién profesional la
parte del proceso de rehabilitacion integral
en que se suministran los medios, especial-
mente orientacion profesional, formacion
profesional y colocacién selectiva, para que
las personas con discapacidad puedan
obtener y conservar un empleo adecuado.

Articulo 5°.- Sin perjuicio de los derechos
que establecen las normas nacionales
vigentes y convenios internacionales del tra-
bajo ratificados, los derechos de las perso-
nas con discapacidad seran los establecidos
en la Declaracion de los Derechos de los
Impedidos,de 9 de diciembre de 1975,y la
Declaracion de los Derechos del Retrasado
Mental proclamados por las Naciones Uni-
das, de 20 de diciembre de 1971; la Declara-
cion de los Derechos de la Salud Mental del
Pacto de Ginebra de 2002 y la Convencion
sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad aprobada por la Asamblea
General deNaciones Unidas por Resolucién
61/106, de diciembre de 2006, y ratificada
por Ley N°18.418, de 20 de noviembre de
2008.

Las personas con discapacidad gozaran de
todos los derechos sin excepcion alguna y



sin distincién ni discriminacion por motivos
de raza, color, sexo, idioma, religion,
opiniones politicas o de otra indole, origen
nacional o social, fortuna, nacimiento o
cualquier otra circunstancia, tanto si se
refiere personalmente a ellas como a su
familia.

A esos efectos se reconoce especialmente
el derecho:

A. Al respeto a su dignidad humana cuales-
quiera sean el origen, la naturalezao la
gravedad de sus trastornos y deficiencias.
B. A disfrutar de una vida decorosa lo mas
normal y plena que sea posible.

C. A la adopcion de medidas destinadas a
permitirle lograr la mayor autonomia.

D. A la salud, la educacion, la adaptaciony
readaptacion profesionalesy a su
insercion laboral.

E. A la seguridad econémica y social, a un
nivel de vida decoroso y a la vivienda.

F. A vivir en el seno de su familia o de un
hogar sustituto.

G. A ser protegido contra toda explotacion,
toda reglamentacion o todo trato
discriminatorio, abusivo o degradante.

H. A contar con el beneficio de una asisten-
cia letrada competente cuando se
compruebe que esa asistencia es indispen-
sable para la proteccién de su persona

y bienes. Si fuera objeto de una accion judi-
cial debera ser sometido a un
procedimiento adecuado a sus condiciones
fisicas y mentales.

Articulo 6°.- El Estado prestara a las perso-
nas con discapacidad el amparo de sus
derechos en la medida necesaria y suficien-
te que permita su mas amplia promociony
desarrollo individual y social.

Dicho amparo se hara extensivo ademas y
en lo pertinente:

1. A las personas de quienes ellos dependan
0 a cuyo cuidado estén.

2. A las entidades de accion con personeria
juridica cuyos cometidos especificos
promuevan la prevencion, desarrollo e inte-
gracion de las personas con

discapacidad.

3. A las instituciones privadas con persone-
ria juridica, que les proporcionen los
mismos servicios que prestan a sus afilia-
dos en general.

Declarase de interés nacional la rehabilita-
cion integral de las personas con discapa-

cidad.

Articulo 7°.- La proteccion de la persona
con discapacidad de cualquier edad se
cumplira

mediante acciones y medidas en orden a su
salud, educacion, seguridad social y trabajo.
Articulo 8°.- El Estado prestara asistencia
coordinada a las personas con discapacidad
que carezcan de alguno o todos los benefi-
cios a que refieren los literales siguientes
del

presente articulo, a fin de que puedan des-
empenar en la sociedad un papel equivalen-
teal que ejercen las demas personas.

A tal efecto, tomara las medidas correspon-
dientes en las areas que a continuacion se
mencionan, asi como en toda otra que la ley
establezca:

A. Atencion meédica, psicologica y social.

B. Rehabilitacion integral.

C. Programas de sequridad social.

D. Programas tendientes a la educacion en
la diversidad propendiendo a su

integracion e inclusion.

E. Formacion laboral o profesional.

F. Prestaciones o subsidios destinados a
facilitar su actividad fisica, laboral e
intelectual.

G. Transporte publico.

H. Formacion de personal especializado
para su orientacion y rehabilitacion.

|. Estimulos para las entidades que les otor-
guen puestos de trabajo.

J. Programas educativos de y para la comu-
nidad a favor de las personas con
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discapacidad.

K. Adecuacion urbana, edilicia y de paseo
publico, sea en areas cerradas o abiertas.

L. Accesibilidad a la informatica incorporan-
do los avances tecnologicos existentes.
Articulo 9°.- Los Ministerios, las Intenden-
cias Municipales y otros organismos
involucrados en el cumplimiento de la pre-
sente ley quedan facultados para proyectar
encada presupuesto las partidas necesarias
para cubrir los gastos requeridos por la
ejecucion de las acciones a su cargo.
Articulo 10.- Se impulsara un proceso dina-
mico de integracion social con participacion
dela persona con discapacidad, su familia y
la comunidad.

Articulo 11.- Se promovera la progresiva
equiparacion en las remuneraciones que
perciban las personas con discapacidad,
beneficiarios del réegimen de Asignacion
Familiar, ya sea publica o privada, al area de
actividad laboral en que se desempenen
sus padres, tutores u otros representantes
legales que corresponda.

Articulo 12.- Se fomentara la colaboracion
de las organizaciones de voluntarios y de las
organizaciones de personas con discapaci-
dad en el proceso de rehabilitacion integral
de éstos y la incorporacion del voluntariado

organizado en los equipos multidisciplina-
rios de
atencion.

CAPITULO Il
COMISION NACIONAL HONORARIA DE LA
DISCAPACIDAD

Creacion y cometidos

Articulo 13.- Crease la Comision Nacional
Honoraria de la Discapacidad, organismo
quefuncionara en la jurisdiccion del Ministe-
rio de Desarrollo Social y se integrara de la
siguiente forma:

-Por el Ministro de Desarrollo Social que la
presidira, o un delegado de éste, que
tendra igual funcion.

-Un delegado del Ministerio de Salud Publi-
ca.

-Un delegado del Ministerio de Educaciony
Cultura.

-Un delegado del Ministerio de Trabajo y
Seguridad Social.

-Un delegado de la Facultad de Medicina.
-Un delegado del Consejo Directivo Central
de la Administracion Nacional de
Educacion Publica.

-Un delegado del Congreso de Intendentes.
-Un delegado de la Facultad de Odontologia.
-Un delegado del Instituto del Nino y Ado-

lescente del Uruguay.

-Un delegado del Banco de Prevision Social.
-Un delegado del Banco de Seguros del
Estado.

-Un delegado de la Comision Honoraria del
Patronato del Psicopata.

-Un delegado de la Facultad de Ciencias
Sociales.

-Otros delegados por Facultades o areas
cuando asi lo requiera la Comision
Honoraria.

-Un delegado de cada una de las asociacio-
nes de segundo grado de personas con
discapacidad, que posean personeria juridi-
ca vigente o en tramite. Dichasasociaciones
deberan estar conformadas por personas
con discapacidad a excepcién de aquellas
situaciones en que las personas no tengan
la aptitud para ejercer la representacion de
sus intereses, donde en ese caso podran ser
integradas por familiares directos o curador
respectivo.

Esta Comision tendra personeria juridica y
domicilio legal en Montevideo y sera
renovada cada cinco anos, correspondiendo
la iniciacion y término de dicho lapso con los
del periodo constitucional de gobierno. Sin
perjuicio de ello sus integrantes duraran en
sus funciones hasta que tomen posesion los
nuevos miembros.
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Articulo 14.- Corresponde a la Comision
Nacional Honoraria de la Discapacidad la
elaboracion, el estudio, la evaluaciony la
aplicacion de los planes de politica nacional
depromocion, desarrollo, rehabilitacion
biopsicosocial e integracion social de la per-
sona con discapacidad, a cuyo efecto debera
procurar la coordinacion de la accion del
Estado en sus diversos servicios, creados

0 a crearse, a los fines establecidos en la
presente ley.

Articulo 15.- Sin perjuicio de lo dispuesto en
el articulo 14 de la presente ley, la Comision
Nacional Honoraria de la Discapacidad
debera especificamente:

A. Estudiar, proyectar y aconsejar al Poder
Ejecutivo y a los Gobiernos
Departamentales todas las medidas nece-
sarias para hacer efectiva la aplicacion

de la presente ley.

B. Apoyar y coordinar la actividad de las
entidades privadas sin fines de lucro que
orienten sus acciones a favor de las perso-
nas con discapacidad.

C. Estimular a traves de los medios de co-
municacion el uso efectivo de los recursos y
servicios existentes, asi como propender al
desarrollo del sentido de solidaridad

social en esta materia.

D. Auspiciar, con elapoyo de los Ministerios de

Educaciony Culturay de Salud

Publica y de la Universidad de la Republica, la
investigacion cientifica sobre

prevencion, diagndstico y tratamiento médico,
psicoldgico, psicopedagogico y

social de las distintas formas de discapacidad,
de acuerdo con el articulo 2° de la

presente ley. Se investigaran igualmente los
factores sociales que causan o

agravan una discapacidad para prevenirlos y
poder programar las acciones

necesarias para disminuirlos o eliminarlos.
Asimismo se promocionaran las

actividades de investigacion, de ensefianza y
de difusion de la Lengua de Senas

Uruguaya.

E. Ademas de sus cometidos nacionales, se
encargara de las situaciones que se
presenten en el departamento de Montevideo.
F. Elaborar un proyecto de reglamentacion de
la presente ley que elevara al Poder

Ejecutivo para su aprobacion.

Facultaseal Ministeriode EconomiayFinanzas
a destinar una partida anual
complementaria, a los efectos de dar
cumplimiento a los cometidos aqui asignados.

Articulo 16.- La Comision Nacional Honoraria
de la Discapacidad creara un Servicio de
Asesoramiento para dar:

1. Informacion sobre los derechos de las
personas con discapacidad y de los

medios de rehabilitacion.

2. Orientacion terapeéutica, educacional o
laboral.

3. Informacion sobre mercado de trabajo.

4. Orientacion y entrenamiento a padres,
tutores, familiares y colaboradores.

Articulo 17.- Exceptuando el departamento
de Montevideo, en los demas departamen-
tos de la Republica habra una Comision De-
partamental Honoraria de la Discapacidad
que se integrara de la siguiente manera:
-Un delegado del Ministerio de Desarrollo
Social, que la presidira.

-Un delegado del Ministerio de Salud Publi-
ca.

-Un delegado del Ministerio de Educacion y
Cultura.

-Un delegado del Ministerio de Trabajo y
Seguridad Social.

-Un delegado del Consejo Directivo Central
de la Administracion Nacional

de Educacion Publica.

-Un delegado de la Intendencia Municipal.
-Un delegado del Instituto del Nino y Ado-
lescente del Uruguay.

-Un delegado del Banco de Prevision Social.
-Un delegado del Banco de Seguros del
Estado.



-Un delegado de la Comision Departamental
del Patronato del Psicopata.

-Undelegado de las Facultades que seindican
en el articulo 13 de la

presente ley, en la medida que las mismas
tengan sedes en donde se

establezcan estas Comisiones
Departamentales.

-Dos delegados de las organizaciones de
personas con discapacidad del
departamento, las que deberan estar
conformadas por personas con
discapacidad, a excepcion de aquellas
situaciones en que las personas no
tenganlaaptitud paraejercerlarepresentacion
de sus intereses, en cuyos

casos podran ser integradas por familiares
directos o curador respectivo.

Cuando existan mas de dos asociaciones con
estas caracteristicas tendran

preferencia las de segundo grado.

Podran crearse Comisiones Regionales y
Subcomisiones Locales, integradas en la
forma que fijen respectivamente, la Comision
Nacional Honoraria de la Discapacidad y

las Comisiones Departamentales Honorarias
de la Discapacidad.

Articulo 18.- Las Comisiones Regionales,
Departamentales y Subcomisiones Locales

tendrandentrodesujurisdiccionlossiguientes
cometidos:

1. Estudiar, proyectary aconsejar al Poder
Ejecutivo y a los Gobiernos
Departamentales todas las medidas nece-
sarias para hacer efectiva la aplicacion

de la presente ley; y hacer efectiva la aplica-
cion de los programas formulados

por la Comision Nacional Honoraria de la
Discapacidad.

2. Apoyary coordinar la actividad de las
entidades privadas sin fines de lucro que
orienten sus acciones a favor de las perso-
nas con discapacidad.

3. Estimular a través de los medios de co-
municacion el uso efectivo de los

recursos y servicios existentes, asi como
propender al desarrollo del sentido de
solidaridad social en esta materia.

4. Evaluar la ejecucion de los programas
mencionados en el numeral 1) del

presente articulo y formular recomendacio-
nes al respecto.

5. Ejecutar las demas actividades que por
reglamentacion se le confieran.

CAPITULO Il
CONSTITUCION DE BIEN DE FAMILIAY
DERECHO DE HABITACION

Articulo 19.- Podra constituirse el bien

de familia a favor de un pariente hasta el
cuarto

grado de consanguinidad o afinidad con
discapacidad por todo el tiempo que ésta
persista y siempre que no integre su pa-
trimonio otro bien inmueble. El inmueble
debera

ser la casa habitacion habitual del benefi-
ciario.

Articulo 20.- Sustituyese el articulo 1° del
Decreto-Ley N° 15.597, de 19 de julio de
1984,por el siguiente:

“ARTICULO 1°.- Toda persona capaz de con-
tratar puede constituir en bien de familia un
inmueble de su propiedad, con sujecion a
las condiciones establecidas en el presente
decreto-ley”.

Articulo 21.- Sustitiyese el literal C) del
articulo 6° del Decreto-Ley N° 15.597, de 19
dejulio de 1984, por el siguiente:

“C] Por el cényuge o concubino sobrevivien-
te y por el conyuge o los conyuges
divorciados o separados de hecho a favor de
los hijos del matrimonio o union
concubinaria menores de edad o con disca-
pacidad, sobre los bienes propios
pertenecientes al constituyente o los ganan-
ciales indivisos, conforme con lo dispuesto
por el literal B) del presente articulo”.



Articulo 22.- El bien de familia podra dejarse
sin efecto cumpliendo con las mismas
formalidades que requiere para su consti-
tucion, siempre que haya cesado la causa
parala cual fue constituido.

Articulo 23.- El ex conyuge, el conyuge se-
parado de hecho y el padre o madre natural
de hijos reconocidos o declarados tales o
adoptante que tenga la tenencia de una per-
sona con discapacidad o la curatela en su
caso, podra solicitar, para la persona con
discapacidad, el derecho real de habitacion
sobre el bien hasta que persista la
incapacidad. Si el conyuge o cualquiera de
los padres naturales o adoptantes de la
persona con discapacidad se negaren a
prestar el consentimiento, éste sera suplido
de acuerdo con lo dispuesto por el literal B)
del articulo 6° del Decreto-Ley N° 15.597,
de 19 de julio de 1984.

Articulo 24.- ELinmueble que habitan los
discapacitados severos, sea de su propiedad
o de sus familiares, independientemente
que se haya constituido o no como bien de
familia, asi como los bienes muebles de
cualquier naturaleza existentes en dicho
inmueble, no afectaran en ninguin caso el
derecho de las personas con discapacida-
des severas, de acuerdo con lo dispuesto en

el articulo 2° de la presente ley, a las
prestaciones servidas por el Banco de Pre-
vision Social o por cualquier otro organismo
del Estado. De igual forma, no afectaran ese
derecho los ingresos del nlcleo familiar
cualquiera sea su origen.

CAPITULO IV

ASISTENCIA PERSONAL PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDADES SEVERAS

Articulo 25.- Facultase al Poder Ejecutivo a
crear en el Banco de Prevision Social el
Programa de Asistentes Personales para
Personas con Discapacidades Severas,
requiriendo para su instrumentacion la
intervencion del Banco de Prevision Social.
Articulo 26.- A través del Programa mencio-
nado en el articulo 25 de la presente ley,
facultase al Poder Ejecutivo a otorgar una
prestacion para la contratacion de asisten-
tespersonales a quienes acrediten la nece-
sidad de ser beneficiarios de este servicio
para el desarrollo de las actividades basicas
de la vida diaria. Para ser asistente personal
seraimprescindible:

A. Estar capacitado para desarrollar las
tareas de asistencia personal.

B. La obtencion de certificado habilitante
expedido por la entidad o entidades que
determine la reglamentacion.

Articulo 27.- A los efectos de la presente ley
se entendera por:

A. Actividades basicas de la vida diaria:
levantarse de la cama, higiene, vestido,
alimentacion, movilizacion y desplazamien-
to, trabajo, estudio y recreacion, entre
otras.

B. Asistentes personales: personas capaci-
tadas para desarrollar las tareas de
asistencia directa y personal a las personas
mencionadas en el articulo 25 de la
presente ley.

Articulo 28.- La existencia de la discapaci-
dad a que refiere el presente capitulo, sera
evaluada por el Ministerio de Salud Publica
en acuerdo con la Comision Nacional
Honoraria de la Discapacidad como estable-
ce el articulo 37 de la presente ley.

Articulo 29.- Para la administracion del
Programa creado por el articulo 25 de la
presente ley, el Banco de Prevision Social
debera:

A. Registrar al beneficiario.

B. Administrar los recursos del programa.
C. Hacer efectivo el pago de las partidas.
Articulo 30.- El monto de la prestacion a
percibir, de acuerdo con lo establecido en el
articulo 26 de la presente ley, asi como el
ejercicio del contralor correspondiente a
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efectos del cumplimiento de los fines para
los que dicho beneficio es estatuido, sera
establecido por la reglamentacion.

CAPITULOV

PREMIO NACIONAL A LA INTEGRACION
Articulo 31.- Créase el "Premio Nacional a
la Integracion” con la finalidad de distinguir
a toda persona que, de acuerdo con lo dis-
puesto por el articulo 2° de la presente ley,
sea considerada como persona con disca-
pacidad y que a través de su esfuerzo perso-
nal, haya desempenado un papel destacado
en beneficio de la sociedad.

Asimismo, se otorgara una distincion a
aquella entidad social publica o privada que
haya realizado acciones concretas para la
integracion o inclusion social de las perso-
nas con discapacidad.

Articulo 32.- El premio a que refiere el
articulo 31 de la presente ley consistira en
el pago de una suma de dinero de acuerdo
con lo que establezca la reglamentacién y
un diploma de honor, los que tendran que
ser entregados anualmente en acto publico
al que seran invitadas las maximas auto-
ridades nacionales. En el mismo acto se
debera entregar la distincion establecida
por el inciso segundo del articulo 31 de la
presente ley.

Articulo 33.- A los efectos del presente capi-
tulo las categorias de personas con
discapacidad son las establecidas en el
articulo 2° de la presente ley.

Se otorgara un maximo de tres distinciones
anuales dentro de cada categoria, de las
cuales al menos una se destinara a una
nina, nino o adolescente.

Articulo 34.- La seleccion de los postulantes
y la adjudicacion de los premios seran
realizadas por un jurado. Sus miembros se-
ran designados anualmente por la Comision
Nacional Honoraria de la Discapacidad y sus
funciones seran las establecidas en la
reglamentacion correspondiente.

CAPITULO VI
SALUD

Articulo 35.- La prevencion de la deficiencia
y de la discapacidad es un derecho y un
deber de todo ciudadano y de la sociedad en
su conjunto y formara parte de las
obligaciones prioritarias del Estado en el
campo de la salud publica, constituyéndose,
asimismo, en un principio rector mas del
Sistema Nacional Integrado de Salud [arti-
culo 3°de la Ley N° 18.211, de 5 de diciem-
bre de 2007). Sera también especialmente
atendida esta obligacion en el area de la

seguridad social, ocupacional o industrial.
Articulo 36.- El Estado debera implementar
estrategias para apoyar y contribuir a la
prevencion de la deficiencia y de la discapa-
cidad a través de:

A. Promocion y educacion para la salud
fisicay mental.

B. Educacion del nifo y del adulto en mate-
ria de prevencion de situaciones de riesgo

y de accidentes.

C. Asesoramiento genético e investigacion
de las enfermedades metabolicas y otras
para prevenir las enfermedades geneticas y
las malformaciones congénitas.

D. Atencion adecuada del embarazo, del
parto, del puerperio y del recién nacido.

E. Atencion médica correcta del individuo
para recuperar su salud.

F. Deteccion precoz, atencion oportunay
declaracion obligatoria de las personas

con enfermedades discapacitantes, cual-
quiera sea su edad.

G. Lucha contra el uso indebido de sustan-
cias adictivas.

H. Asistencia social oportuna a la familia.

|. Contralor del medio ambiente y lucha con-
tra la contaminacion ambiental.

J. Contralor de productos quimicos de uso
domestico e industrial y de los demas
agentes agresivos.

K. Contralor de los trabajadores y de los
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ambientes de trabajo; estudio de medidas a
tomar en situaciones especificas, horarios
de trabajo, licencias, instruccion especial

de los funcionarios, equipos e instalaciones
adecuadas para prevenir accidentes y otros.
L. Promocion y desarrollo de una conciencia
nacional de la seguridad en general y

en salud en particular.

Articulo 37.- El Ministerio de Desarrollo
Social en acuerdo con la Comision Nacional
Honoraria de la Discapacidad:

A. Desarrollara desde el Programa Nacional
de Discapacidad [PRONADIS) acciones
coordinadas tendientes al mejoramiento de
la calidad de vida de las personas con
discapacidad. Dichas acciones se impulsa-
ran desde la perspectiva de la inclusion
social y en una optica de la rehabilitacion
integral apoyada en la comunidad.

B. Creara un Sistema Nacional de Rehabili-
tacion Integral en coordinacion con el
Ministerio de Salud Publica.

C. Promovera la creacion de hogares con
internacion total o parcial para personas
con discapacidad cuya atencion sea imposi-
ble a través del grupo familiar y
reglamentara y controlara su funciona-
miento en coordinacion con el Ministerio de
Salud Publica.

D. En coordinacion con el Ministerio de Sa-

lud Publica supervisara servicios de

terapia ocupacional y talleres de habilitacion
ocupacional y tendra a su cargo la
habilitacién y registro.

E. Coordinara con el Ministerio de Salud
Publica las medidas que este ultimo debera
adoptar (articulo 5° de la Ley N° 18.211, de 5
de diciembre de 2007) respecto a la
participacion de las distintas entidades que
integran el Sistema Nacional Integrado de
Salud en los distintos aspectos relacionados
con la atencion de las personas con disca-
pacidad.

Todas las entidades que integran el Sistema
Nacional Integrado de Salud (articulo 11 de
la Ley N° 18.211, de 5 de diciembre de 2007)
deberan informar, asesorar y orientar a
quienes lo necesiten de las diversas posibi-
lidades de atencion cuando se presenta una
discapacidad; ademas, no podran hacer
discriminacion en la afiliacion ni limitar la
asistencia a las personas amparadas por la
presente ley.

Articulo 38.- El Ministerio de Salud Publica
en coordinacion con la Comision Nacional
Honoraria de la Discapacidad del Ministerio
de Desarrollo Social, a través de la Junta
Nacional de Salud creada por el articulo 23
de la Ley N° 18.211, de 5 de diciembre de
2007, del Sistema Nacional Integrado de

Salud, realizara:

A. La certificacion de la existencia de disca-
pacidad, su naturaleza y su grado. La
certificaciéon que se expida justificara plena-
mente la discapacidad en todos los

€asos en que sea necesario invocarla.

B. Creara un organo encargado de realizar
la certificacion Unica, la cual sera valida
para todas las instituciones de prestaciones
sociales y sera independiente de

éstas. Sera especialmente tenida en cuenta
a los efectos de la prestacion

asistencial no contributiva establecida por el
articulo 43 de la Ley N°© 16.713, de 3

de setiembre de 1995. Para ello deberan
realizarse las coordinaciones
administrativas necesarias con los distintos
institutos de sequridad social.-

C. Este organo sera integrado por profesio-
nales de la medicina, psicologia y trabajo
social que demuestren idoneidad en la te-
matica. Su funcionamiento, constitucion

y reglamentacion seran realizados en
acuerdo con la Comision Nacional
Honoraria de la Discapacidad, el Ministerio
de Salud Publica y el Banco de

Prevision Social dentro de los ciento ochen-
ta dias siguientes a la promulgacion de

la presente ley.

D. El 6rgano que se creara en base a lo
dispuesto en el literal B) del presente
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articulo, tendra presente la clasificacion
internacional de la Organizacion Mundial

de la Salud (OMS-CIF), para el estableci-
miento de los baremos nacionales y los
instrumentos de valoracion para la expedi-
cion de la certificacion.

E. Ampliara y reorganizara el Registro crea-
do por la Ley N° 13.711, de 29 de

noviembre de 1968, declarandose al efecto
obligatorio el registro de toda persona

con diagnostico de discapacidad. El Registro
proveera a los servicios publicos, la
informacion necesaria para el mejor cum-
plimiento de los cometidos de la presente
ley, asegurando la privacidad de la informa-
cion y sancionando losincumplimientos.

CAPITULO VI

EDUCACION Y PROMOCION CULTURAL
Articulo 39.- El Ministerio de Educaciony
Cultura en coordinacion con la Administra-
cion

Nacional de Educacion Publica debera faci-
litar y suministrar a la persona con
discapacidad, en forma permanente y sin
limites de edad, en materia educativa, fisica,
recreativa, cultural y social, los elementos o
medios cientificos, técnicos o pedagdgicos
necesarios para que desarrolle al maximo
sus facultades intelectuales, artisticas,
deportivas y sociales.

Articulo 40.- La equiparacion de oportunida-
des para las personas con discapacidad,
desde la educacion inicial en adelante, de-
termina que su integracion a las aulas
comunes se organice sobre la base del re-
conocimiento de la diversidad como factor
educativo, de forma que apunte al objetivo
de una educacion para todos, posibilitando y
profundizando el proceso de plena inclusion
en la comunidad.

Se garantizara el acceso a la educacion en
todos los niveles del sistema educativo
nacional con los apoyos necesarios.

Para garantizar dicha inclusion se asegura-
ra la flexibilizacion curricular, de los
mecanismos de evaluacion y la accesibili-
dad fisica y comunicacional.

Articulo 41.- Las personas con discapacidad
tienen derecho a la educacion, reeducacion
y formacion profesional orientada hacia la
inclusion laboral.

Articulo 42.- A las personas que circuns-
tancias particulares le impidan iniciar o
concluir la fase de escolaridad obligatoria,
se les otorgara una capacitacion que les
permita obtener una ocupacion adecuada a
sus intereses, vocacion y posibilidades.

A estos efectos, el Ministerio de Educacion
y Cultura, en coordinacién con la Admi-

nistracion Nacional de Educacion Publica,
establecerd, en los casos que corresponda,
la orientacién y ubicacion de los Talleres
de Habilitacion Ocupacional, atendidos por
docentes especializados y equipados con
tecnologia adecuada a todas las modalida-
des educativas.

Articulo 43.- Se facilitara a toda persona con
discapacidad que haya aprobado la fase de
instruccion obligatoria, la posibilidad de
continuar sus estudios.

En los edificios existentes que constituyan
instituciones educativas, se haran las
reformas pertinentes que posibiliten su
adaptacion, de acuerdo con lo que se indica
en el Capitulo IX de la presente ley. En las
nuevas construcciones de edificios que sean
destinadas a alojar instituciones educativas,
seran obligatorias las exigencias
explicitadas en el capitulo mencionado.
Asimismo, tendran las herramientas
tecnologicas indispensables para que toda
persona con discapacidad pueda llevar
adelante su formacion educativa.

Articulo 44.- El Ministerio de Educacién y
Cultura en coordinacion con la Adminis-
tracion Nacional de Educacion Publica, la
Universidad de la Republica, entidades edu-
cativas terciarias y universitarias privadas,



en todos los programas y niveles de capaci-
tacion profesional, incluidas las carreras de
educacion terciaria y universitarias, promo-
vera la inclusion en los temarios de los cur-
sos regulares, la informacion, la formacion
y el estudio de la discapacidad en relacion a
la materia de que se trate y la importancia
de la habilitacion y rehabilitacion, asi como
la necesidad de la prevencion.

Articulo 45.- Se promovera la sensibilizacion
y la educacién de la comunidad sobre el
significado y la conducta adecuada ante las
diferentes discapacidades, asi como la
necesidad de prevenir la discapacidad, a
través de las distintas instituciones o cual-
quier agrupamiento humano organizado.

Articulo 46.- Los centros de recreacion,
educativos, deportivos, sociales o culturales
no podran discriminar y deberan facilitar el
acceso y el uso de las instalaciones y de los
servicios a las personas amparadas por la
presente ley.

Articulo 47.- Las personas que sean califi-
cadas como aquellas con discapacidad de
acuerdo con lo establecido en el articulo 2°
de la presente ley, estaran exoneradas del
pago de cualquier derecho de admision en
todos los conciertos, muestras, obras

teatrales, exposiciones, actividades deporti-
vas y cualquier otra actividad ejecutada por
organismos publicos.

Asimismo, se exonerara a un acompanante
cuando la asistencia del mismo sea
necesaria.

Las condiciones para generar el derecho de
admision antes mencionado, se establece-
ran en la reglamentacion. Las Intendencias
Municipales procuraran hacer lo propio en
sus respectivas jurisdicciones.

CAPITULO VIII

TRABAJO

Seccion |

Responsabilidad en el fomento del trabajo
Articulo 48.- La orientacion y la rehabilita-
cion laboral y profesional deberan dispen-
sarse en todas las personas con discapa-
cidad segun su vocacion, posibilidades y
necesidades y se procurara facilitarles el
ejercicio de una actividad remunerada.

La reglamentacion determinara los requisi-
tos necesarios para acceder a los diferentes
niveles de formacion.

Articulo 49.- El Estado, los Gobiernos De-
partamentales, los entes autonomos, los
servicios descentralizados y las personas de
derecho publico no estatales estan
obligados a ocupar personas con discapaci-

dad que retnan condiciones de idoneidad
para el cargo en una proporcién minima no
inferior al 4% [cuatro por ciento) de sus
vacantes. Las personas con discapacidad
que ingresen de esta manera gozaran de las
mismas obligaciones que prevé la legisla-
cién laboral aplicable a todos los funciona-
rios publicos, sin perjuicio de la aplicacion
de normas diferenciadas cuando ello sea
estrictamente necesario.

La obligacion mencionada refiere al menos
a la cantidad de cargos y funciones
contratadas, sin perjuicio de ser aplicable
también al monto del crédito presupuesta-
rio correspondiente a las mismas si fuere
mas beneficioso para las personas ampara-
das por la presente ley.

En el primer caso el calculo del 4% [cuatro
por ciento) de las vacantes a ocupar por
personas con discapacidad, se determinara
sobre la suma total de las que se produzcan
en las distintas unidades ejecutoras, repar-
ticiones y escalafones que integran cada
uno de los organismos referidos en el inciso
primero del presente articulo. Cuando por
aplicacion de dicho porcentaje resultare una
cifra inferior a la unidad, pero igual o mayor
a la mitad de la misma, se redondeara a la
cantidad superior.

El Tribunal de Cuentas, la Contaduria Gene-
ral de la Nacion y la Oficina de Planeamien-
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to y Presupuesto, dentro de sus competen-
cias, deberan remitir a la Oficina Nacional
del Servicio Civil, la informacion que resulte
de sus registros relativa a la cantidad de
vacantes que se produzcan en los organis-
mos y entidades obligados por el inciso
primero del presente articulo.

La Oficina Nacional del Servicio Civil solici-
tara cuatrimestralmente informes a los
organismos y entidades obligadas, incluidas
las personas de derecho pablico no
estatales -quienes deberan proporcionar-
los- sobre la cantidad de vacantes que se
hayan generado y provisto en el ano. Dichos
organismos deberan indicar también el
ndmero de personas con discapacidad
ingresada, con precision de la discapacidad
que tengan y el cargo ocupado. La Oficina
Nacional del Servicio Civil, en los primeros
noventa dias de cada ano, comunicara a la
Asamblea General del Poder Legislativo

el resultado de los informes recabados,
tanto de los obligados como del Tribunal de
Cuentas, la Contaduria General de la Nacion
y la Oficina de Planeamiento y Presupuesto,
expresando el total de vacantes de cada uno
de los obligados, la cantidad de personas
con discapacidad incorporadas en cada
organismo, con precision de la discapacidad
que presentan y el cargo ocupado e indi-
cando, ademas, aquellos organismos que

incumplen el presente articulo (articulo 768
de la Ley N° 16.736, de 5 de enero de 1996).
Las personas que presenten discapacidad
-de acuerdo con lo definido en el articulo 2°
de la presente ley que quieran acogerse a
los beneficios de la presente ley, deberan
inscribirse en el Registro de Personas con
Discapacidad que funciona en la Comision
Nacional Honoraria de la Discapacidad (ar-
ticulo 768 de la Ley N° 16.736, de 5 de enero
de 1996).

A dichos efectos el Ministerio de Desarrollo
Social en coordinacion con el Ministerio de
Salud Publica, debera certificar la discapa-
cidad. La evaluacion se realizara con un
Tribunal integrado por al menos un medico,
un psicologo y un asistente social, los cua-
les contaran con probada especializacion.
En dicho dictamen debera precisarse la
discapacidad que tenga la persona, con indi-
cacion expresa de las tareas que pueda
realizar, asi como aquellas que no puede
llevar a cabo. Dicha certificacion expresara
si la discapacidad es permanente y el plazo
de validez de la certificacion. Al vencimien-
to de la misma debera hacerse una nueva
evaluacion. A efectos de realizar la certi-
ficacion el Ministerio de Desarrollo Social
en coordinacion con el Ministerio de Salud
Publica, podra requerir, de los médicos e
instituciones tratantes de las personas con

discapacidad -quienes estaran obligados

a proporcionarlos- los informes, exame-
nes e historias clinicas de las mismas. Los
profesionales intervinientes, tanto en la
expedicion del certificado, como los tra-
tantes de las personas con discapacidad,
actuaran bajo su mas seria responsabilidad.
En caso de constatarse que la informacion
consignada no se ajusta a la realidad, seran
responsables civil, penal y administrativa-
mente, segun corresponda.

Articulo 50.- En caso de suprimida una va-
cante en el Estado, en los entes autonomos,
en los servicios descentralizados y en los
Gobiernos Departamentales, el 4% [cuatro
por ciento) del crédito se transferird a un
unico objeto del gasto con destino exclusivo
a rehabilitar cargos o funciones contratadas
a ser provistos con personas con discapa-
cidad.

El jerarca del Inciso o del organismo o enti-
dad obligada propiciara ante el Poder
Ejecutivo -previo informe favorable de la
Oficina Nacional del Servicio Civil y de la
Contaduria General de la Nacion- la reha-
bilitacion de los cargos o funciones con-
tratadas a que refiere el inciso primero del
presente articulo, y la trasposicion de los
respectivos creditos existentes en el objeto
del gasto a nivel de programa y unidad
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ejecutora.

La Contaduria General de la Nacion en
coordinacion con la Oficina Nacional del
Servicio Civil, velara por el cumplimiento
de esta obligacion, no pudiendo demorarse
mas de ciento ochenta dias el proceso de
rehabilitacion de esta clase de cargos o
funciones contratadas. El plazo se contara a
partir de la supresion de la vacante.

Lo dispuesto en los incisos anteriores sera
de aplicacion, en lo pertinente, a las perso-
nas publicas no estatales.

Articulo 51.- A efectos de dar cumplimiento
a la obligacién contenida en los articulos 49
y 50 de la presente ley, se establece que:

A. Se consideran vacantes todas aquellas
situaciones originadas en cualquier
circunstancia que determinen el cese defi-
nitivo del vinculo funcional. Esta disposicion
no incluye las provenientes de lo dispuesto
en los articulos 32, 723, 724 y 727 de la Ley
N® 16.736, de 5 de enero de 1996, ni las

originadas en losescalafones “K" Militar, "L"

Policial, "G" y "J" Docentes y “M" Servicio
Exterior.

B. Elincumplimiento en la provision de va-
cantes, de acuerdo con lo preceptuado en
el inciso primero del articulo 49 de la pre-
sente ley, aparejara la responsabilidad de
los jerarcas de los organismos respectivos,

pudiéndose llegar a la destitucion y
cesantia de los mismos por la causal de
omision, de acuerdo con los procedimien-
tos establecidos en la Constitucion de la
Republica, en las leyes y en los reglamentos
respectivos. Esta disposicion sera aplica-
ble a quienes representen al Estado en los
organismos directivos de las personas de
derecho pulblico no estatales.

C. El Director de la Oficina Nacional del
Servicio Civil sera responsable por el
incumplimiento de los contralores cometi-
dos a dicha Oficina, pudiendo llegar a la
destitucion y cesantia del mismo por la cau-
sal de omision de acuerdo con los
procedimientos establecidos en la Constitu-
cion de la Republica, en las leyes y en

los reglamentos respectivos.

D. La Oficina Nacional del Servicio Civil
debera elaborar un proyecto de
reglamentacion de la presente ley en el
plazo de sesenta dias a partir de su
promulgacion que elevara al Poder Ejecuti-
vo, quien dispondra de un plazo de

treinta dias para su aprobacion. En la regla-
mentacion se prevera la forma en que

los organismos deberan cubrir las vacantes,
los requisitos de idoneidad para
desempenar los cargos y el régimen sancio-
natorio para los infractores de la

misma, estableciéndose que la omision en

el cumplimiento de la ley sera pasible

de destitucion o cesantia.

E. El Poder Legislativo, el Poder Judicial, el
Tribunal de Cuentas, la Corte Electoral,

el Tribunal de lo Contencioso Administrati-
vo, los Gobiernos Departamentales, los
entes autonomos, los servicios descentrali-
zados y las personas de derecho

publico no estatales, deberan dictar sus
reglamentos a efectos de la aplicacion de
la presente ley, en un plazo maximo de
sesenta dias, contado a partir dia

siguiente al de aprobacion del dictado por el
Poder Ejecutivo, debiendo remitirlos,

una vez aprobados, a la Oficina Nacional del
Servicio Civil para su conocimiento.

F. ALmomento de cubrir las vacantes los
organismos referidos en el literal EJ,
deberan especificar claramente la descrip-
cion y los perfiles necesarios de los

cargos a ser cubiertos, debiendo, en todo
caso, remitir dicha informacion a la
Comision Nacional Honoraria de la Discapa-
cidad. Esta estudiaré la informacion y

en un plazo maximo de sesenta dias podra
asesorar y aconsejar al organismo las
medidas convenientes en todos aquellos
aspectos que se le planteen respecto a

la informacion que se le envie y proponer
las adaptaciones que estime necesarias
para llevar adelante las pruebas en caso de
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seleccion por concurso. ELl organismo
debera atender en cada llamado, las reco-
mendaciones realizadas por la Comision
Nacional Honoraria de la Discapacidad.

G. El organismo obligado, en coordinacion
con la Comision Nacional Honoraria de la
Discapacidad, debera dar al llamado la mas
amplia difusion posible.

H. Se debera crear un dispositivo en cada
organismo publico que vele por la

adecuada colocacion de la persona con
discapacidad en el puesto de trabajo,
contemplando las adaptaciones necesarias
para el adecuado desempeno de las
funciones, asi como la eliminacién de barre-
ras fisicas y del entorno social que

puedan ser causantes de actitudes discrimi-
natorias.

. La Oficina Nacional del Servicio Civil debe-
ra impartir los instructivos y las

directivas para el efectivo cumplimiento del
presente articulo.

Articulo 52.- En caso de que una persona se
encuentre desempenando tareas propias de
un funcionario publico con caracter perma-
nente, en régimen de dependencia y cuyo
vinculo inicial con el Estado, con los Gobier-
nos Departamentales, con los entes
autonomos o con los servicios descentrali-
zados se hubiere desvirtuado en algunos de
sus elementos esenciales y adquiriera una

discapacidad certificada conforme con lo
dispuesto en el articulo 49 de la presente
ley, la Administracion queda obligada a su
presupuestacion siempre que el grado de
discapacidad lo permita.

A tales efectos debera buscarse la adapta-
cion del lugar de trabajo en que se
desempenaba a la discapacidad de la perso-
na o en caso de imposibilidad fundada,
redistribuirlo a otra funcién que pueda de-
sarrollar segun su idoneidad.

Lo dispuesto en el inciso segundo del pre-
sente articulo es aplicable en caso de que
quienadquiriera la discapacidad fuera una
persona que ya tuviera contrato de funcidn
publica.

La persona que se encontrare en esta situa-
cion mantiene la opcion de no acogerse a
este beneficio, optando en los casos habili-
tados por otras normas por los retiros
incentivados o en caso de configurar causal,
por la correspondiente jubilacion.

Articulo 53.- Los sujetos enumerados en el
articulo 49 de la presente ley, deberan
priorizar, en igualdad de condiciones, la
adquisicion de insumos y provisiones de
empresas que contraten a personas con
discapacidad, situacion que debera ser
fehacientemente acreditada, de acuerdo
con lo que establezca la reglamentacion.

Articulo 54.- Siempre que se conceda y se
otorgue el uso de bienes del dominio publi-
co o privado del Estado o de los Gobiernos
Departamentales para la explotacion de pe-
quenos emprendimientos comerciales o de
servicios, se dara prioridad a las personas
con discapacidad que estén en condiciones
de desempenarse en tales actividades en la
formay con los requisitos que se determine.
Sera nula toda concesion o permiso otorga-
do si se verifica que no ha sido observada la
prioridad establecida en el inciso primero
del presente articulo.

Articulo 55.- En caso de disponerse la priva-
tizacion total o parcial de entes del Estado o
la tercerizacion de servicios prestados por
los mismos, en los pliegos de condiciones
se estableceran normas que permitan ase-
gurar las preferencias y beneficios previstos
por la presente ley.

Articulo 56.- Facultase al Ministerio de Tra-
bajo y Seguridad Social, para que en
coordinacion con el Ministerio de Economia
y Finanzas, proponga en un plazo maximo
de ciento ochenta dias de promulgada la
presente ley, los incentivos y beneficios para
las entidades paraestatales y del sector
privado que contraten personas con disca-
pacidad, en calidad de trabajadores, y para
las que contraten produccién derivada de



Talleres de Produccion Protegida.

Articulo 57.- El Ministerio de Industria,
Energia y Mineria, a través de la Direccion
Nacional de Artesanias y Pequenas y Media-
nas Empresas [DINAPYME], en
coordinacion con la Comision Nacional Ho-
noraria de la Discapacidad del Ministerio de
Desarrollo Social, debera realizar dentro del
plazo de ciento ochenta dias de la entrada
en vigencia de la presente ley, un inventario
de:

1. Lugares disponibles a los efectos de lo
dispuesto en el articulo 54 de la presente
ley.

2. Adjudicatarios de los mismos.

3. Aspirantes a utilizarlos.

Dicha informacion debera ser actualizada
mensualmente.

Asimismo tendra a su cargo el dictado de
cursos destinados a proporcionar a quienes
desarrollen pequenos emprendimientos los
conocimientos necesarios.

Articulo 58.- Corresponde al Ministerio de
Trabajo y Seguridad Social, entre otros, los
siguientes cometidos:

A. Contralor de los trabajadores y de los
ambientes de trabajo y estudio de medidas
a tomar en situaciones especificas, horarios
de trabajo, licencias, instruccion

especial de los funcionarios, equipos e ins-
talaciones adecuadas para prevenir
accidentes y otros.

B. Reglamentar e inspeccionar el funciona-
miento de los Talleres de Produccion
Protegida.

Articulo 59.- Las personas cuya discapaci-
dad haya sido certificada por las autoridades
competentes, tendran derecho a los benefi-
cios del empleo selectivo que la
reglamentacion regulara, pudiendo a tal fin
entre otras medidas:

A. Establecer la reserva con preferencia
absoluta de ciertos puestos de trabajo.

B. Senalar las condiciones de readmision
por las empresas de sus propios
trabajadores una vez terminada su readap-
tacion o rehabilitacion profesional,
procurando la incorporacion a un puesto de
trabajo que pueda desempenar.

Articulo 60.- En la reglamentacion se
estableceran los medios necesarios para
completar la proteccion a dispensar a las
personas con discapacidad en proceso de
rehabilitacion.

Esta proteccion comprendera:

A. Medios y atencion para facilitar o salva-
guardar la realizacion de su tarea, asi como
el acondicionamiento de los puestos de tra-

bajo que ellos ocupen para preservar el
derecho al trabajo.

B. Medidas de fomento o contribucién direc-
ta para la organizacion de Talleres de
Produccion Protegida.

C. Creditos para el establecimiento como
trabajador independiente.

Articulo 61.- Toda trabajadora o todo traba-
jador gue tenga o adopte un hijo o hija con el
Sindrome de Down, parélisis cerebral u
otras discapacidades sensoriales, fisicas o
intelectuales severas y mientras lo tenga a
su cuidado, tendra derecho a solicitar licen-
cia extraordinaria sin goce de sueldo por un
periodo de seis meses, adicional al
correspondiente a la licencia por materni-
dad o paternidad.

La comunicacion al empleador de dicha cir-
cunstancia debera ser efectuada dentro del
plazo de diez dias de verificado el nacimien-
to o la adopcion y sera acompanada de un
certificado médico que acredite la configu-
racion de la causal.

Articulo 62.- En caso de que la madre o el
padre no puedan tener al nifo o a la nina
bajosu cuidado, la licencia establecida en el
articulo 61 de la presente ley, podra ser
solicitada por la persona que lo tenga a su
cargo.
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Articulo 63.- Institiyese en la actividad
publica y privada el empleo a tiempo parcial,
de acuerdo con la capacidad de cada indi-
viduo, para aquellas personas con discapa-
cidad que no puedan ocupar un empleo a
tiempo completo.

Articulo 64.- Facultase al Poder Ejecutivo a
exonerar del pago de los aportes patronales
de caracter jubilatorio correspondientes a
las personas con discapacidad que sean
contratadas por empresas industriales,
agropecuarias, comerciales o de servicios,
sin perjuicio de lo establecido por el articulo
56 de la presente ley.

Se tendran en cuenta no sélo las personas
con discapacidad que presten servicios
directamente en las instalaciones de la em-
presa del empleador sino también aquellas
que realicen trabajo a domicilio, siempre
que estas, sean dependientes de la empresa
objeto de la exoneracion.

Articulo 65.- Los empleadores que partici-
pen del régimen establecido en el articulo
64 de la presente ley, deberan inscribirse
previamente en el Registro Nacional de Em-
pleadores de Personas con Discapacidad, el
que estara a cargo de la Direccion Nacional
de Empleo del Ministerio de Trabajo y Segu-
ridad Social.

La reglamentacion establecera la forma y
las condiciones de dicho Registro.

Articulo 66.- Los programas sociales o labo-
rales financiados con fondos del Estado,
deberan otorgar acceso a personas con
discapacidad en un porcentaje no inferior al
previsto por el articulo 49 de la presente ley.

CAPITULO IX
ARQUITECTURA'Y URBANISMO
Seccion |

Disposiciones generales

Articulo 67.- Las instituciones que gobier-
nen los espacios y los edificios de caracter
publico, asi como otros organismos que
puedan prestar asesoramiento técnico en la
materia, se ocuparan coordinadamente de
formular un cuerpo de reglamentaciones
que permita ir incorporando elementos y
disposiciones que sean Utiles para el
desenvolvimiento auténomo de la persona
con discapacidad.

Articulo 68.- La construccion, la ampliacion
y la reforma de los edificios de propiedad
publica o privada destinados a un uso que
implique concurrencia de publico, asi como
la planificacion y la urbanizacion de las vias
publicas, parques y jardines de iguales

caracteristicas, se efectuaran de forma tal
que todas las personas puedan acceder,
ingresar, usar y egresar, especialmente en
situaciones de emergencia, en condiciones
de seguridad, equidad, confort y con la ma-
yor autonomia posible.

Articulo 69.- Las Intendencias Municipales
deberan incluir normas sobre el temay

en sus respectivos Planes Reguladores o
de Desarrollo Urbano, las disposiciones
necesarias con el objeto de adaptar las vias
publicas, parques, jardines y edificios, de
acuerdo con las normas técnicas estable-

cidas por el Instituto Uruguayo de Normas
Técnicas (UNIT).

Articulo 70.- Los organismos publicos vin-
culados a la construccion o cuyas oficinas
técnicas elaboren proyectos arquitectdni-
cos, deberan igualmente cumplir con las
normas técnicas de UNIT sobre accesibili-
dad.

Articulo 71.- En todos aquellos pliegos de
licitacion para la construccion de edificios
publicos por parte de organismos del Esta-
do, Gobiernos Departamentales y personas
publicas no estatales, debera disponerse de
una clausula que establezca la
obligatoriedad de aplicar las normas técni-



cas a la que hace referencia la presente ley.
El incumplimiento de esta norma traera
aparejado la nulidad de los mismos.

Articulo 72.- Las instalaciones, edificios, ca-
lles, parques y jardines existentes, cuya vida
Gtil sea aln considerable, seran adaptados
gradualmente de acuerdo con el orden de
prioridades que reglamentariamente se
determine.

Articulo 73.- Los entes publicos habilitaran
en sus presupuestos las asignaciones
necesarias para la financiacion de esas
adaptaciones en los inmuebles que de ellos
dependen.

Articulo 74.- En todos los proyectos de
viviendas colectivas se programara un
minimo deunidades accesibles; asimismo,
el conjunto en general debe ser adecuado
para facilitar el acceso y uso de los lugares
comunes.

Articulo 75.- El Estado otorgara a traves de
la institucion que corresponda, préstamos
para refaccionar y acondicionar de acuerdo
con las normas de accesibilidad UNIT la
vivienda en la cual vive o va a vivir la persona
con discapacidad.

Seccion |l

Accesibilidad de personas con discapacidad
Articulo 76.- En cumplimiento de los articu-
los 68y 69 de la presente ley, establécese
como prioridad la supresion de barreras
fisicas con el fin de lograr la accesibilidad
para las personas con discapacidad, me-
diante la aplicacion de normas técnicas
UNIT sobre accesibilidad en:

A. Los ambitos urbanos arquitectonicos y de
transporte que se creen, en los

existentes o en los que sean remodelados o
sustituidos en forma total o parcial

sus elementos constitutivos.

B. Los edificios de uso publico y privados
con concurrencia de publico.

C. Las areas sin acceso al publico en gene-
ral o las correspondientes a edificios
Industriales y comerciales.

D. Las viviendas individuales.

E. Las viviendas colectivas.

Subseccion |

Definiciones

Articulo 77.- A los fines de la presente ley
entiéndase por:

A. Accesibilidad para las personas con dis-
capacidad: condicion que cumple un
espacio, objeto, instrumento, sistema o me-
dio para que sea utilizable por todas las
personas en forma sequra y de la manera

mas auténoma y confortable posible.

B. Barreras fisicas urbanas: obstaculos
existentes en las vias y espacios publicos
que impiden o dificultan el desplazamiento y
el uso de los elementos de urbanizacion.
C. Barreras fisicas arquitectonicas: aquellos
obstaculos fisicos que impiden que
personas con discapacidad puedan llegar,
acceder, desplazarse o hacer uso de

las instalaciones de los edificios.

D. Adaptabilidad: implica la posibilidad de
maodificar en el tiempo el medio fisico con
el fin de hacerlo completa y facilmente ac-
cesible a las personas con discapacidad.
E. Practicabilidad: implica la adaptacion
efectiva a requisitos minimos de los
espacios fisicos de uso habitual por perso-
nas con discapacidad.

F. Visitabilidad: refiere estrictamente al
ingreso y uso de los espacios comunes y
servicios higiénicos por parte de personas
con discapacidad.

Subseccion |

Disposiciones para el cumplimiento de la
Seccion |

Articulo 78.- A los efectos de la aplicacion
del articulo 76 de la presente ley se debera
cumplir con lo dispuesto en las Normas
Técnicas UNIT sobre accesibilidad
correspondiente, teniendo en cuenta ade-



mas, lo especificado a continuacion y todo
aquello que sin estar expresamente referido
corresponda. En los ambitos descriptos en
el literal A) del articulo 76 referido:

1. Itinerarios peatonales: contemplaran una
anchura minima en todo su recorrido

que permita el paso de personas usuarias
en silla de ruedas. Los pisos seran
antideslizantes sin resaltos ni aberturas que
permitan el tropiezo de personas

usuarias de sillas de ruedas. Los desniveles
de todo tipo tendran un diseno,

grado e inclinacion que permitan la transi-
tabilidad, utilizacion y seguridad de las
personas con discapacidad.

2. Escaleras y rampas: las escaleras debe-
ran facilitar su utilizacion por parte de
personas con discapacidad, estaran dotadas
de pasamanos. Las rampas

tendran las caracteristicas senaladas para
los desniveles en el numeral 1)

precedente.

3. Pargues, jardines, plazas y espacios
libres: deberan observar en sus itinerarios
peatonales las disposiciones establecidas
para los mismos en el numeral 1)
precedente. Los banos publicos deberan ser
accesibles y utilizables por

personas con discapacidad.

4. Estacionamientos: en la via publica ten-
dran lugares accesibles reservados y

senalizados, cercanos a los accesos peato-
nales, para vehiculos que

transporten personas con discapacidad.

5. Senales, equipamientos y elementos
urbanos: deberan ser accesibles y se
dispondran de forma que no constituyan
obstaculo, en especial, para las

personas ciegas o de baja vision y para las
personas que se desplacen en silla

de ruedas.

6. Obras en la via publica: estaran senaliza-
das, protegidas y deberan permitir
detectar a tiempo la existencia del obstacu-
lo. En las obras que reduzcan la

seccidn transversal de la acera se debera
construir un itinerario peatonal

alternativo con las caracteristicas senaladas
en el numeral 1] precedente.

Respecto de los edificios descriptos en el
literal B) del articulo 76 de la presente ley:
1. Deberan contemplar la accesibilidad y la
posibilidad de su uso en todas sus

partes por personas con discapacidad.

2. Cuando corresponda contar con estacio-
namientos, se deberan reservar lugares
accesibles cercanos a los accesos peatona-
les.

3. Deberan contar con espacios de circula-
cion horizontal y de comunicacion

vertical que permitan el desplazamiento y la
maniobra de dichas personas.

4. Deberan contar con zonas reservadas
senalizadas y adaptadas a los efectos de
ser utilizadas por personas que se despla-
zan en silla de ruedas.

5. Deberan contar con servicios higiénicos
adaptados a las necesidades de dichas
personas.

A los efectos de las areas descriptas en el
literal C] del articulo 76 de la presente ley,
se deberan concretar los grados de adapta-
bilidad a las personas con discapacidad.
Con respecto a las viviendas descriptas en
el literal D] del articulo 76 de la presente ley
se observaran, cuando corresponda, las dis-
posiciones de esta ley y su reglamentacion
en materia de disefio, ejecucion y remode-
lacion.

En lo que refiere a las viviendas descriptas
en el literal E] del articulo 76 de la presente
ley, deberan desarrollarse condiciones de
adaptabilidad y practicabilidad en los grados
y plazos que establezca la reglamentacion
para los conjuntos ya existentes, respetan-
dose para las nuevas las disposiciones de la
presente ley.

Articulo 79.- Las prioridades, requisitos y
plazos de las adecuaciones establecidas

en los articulos 76 y 78 de la presente ley,
relativas a barreras urbanas y en edificios
de uso publico seran determinadas por la



reglamentacion en base a la realizacion de
planes de accesibilidad, pero su ejecucion
total no podra exceder un plazo de ocho
anos desde la fecha de entrada en vigencia
de la presente ley.

El Ministerio de Vivienda, Ordenamiento
Territorial y Medio Ambiente en acuerdo con
los Gobiernos Departamentales, fijara el
orden de prioridad para el desarrollo de las
obras pertinentes.

En toda obra nueva la aprobacion de los
proyectos requerira imprescindiblemente la
inclusion en los mismos de las disposicio-
nes establecidas en la presente ley, su
reglamentacion y las respectivas disposicio-
nes municipales en la materia.

En toda obra de remodelacion de edificios
de vivienda se exhorta cuando sea posible a
efectuar las adecuaciones pertinentes de
acuerdo con lo establecido en las normas
previstas en el presente Capitulo.

Articulo 80.- Las personas con discapacidad
que utilicen para su desplazamiento
animales especialmente adiestrados, po-
dran ingresar y permanecer acompanadas
por estos, en todos los lugares abiertos

al publico sin restriccion alguna, siendo
obligacion de los propietarios o encargados
de los mencionados lugares, proporcionar
los medios

idoneos para el cumplimiento efectivo de
esta norma.

Articulo 81.- A los efectos de la presente se
adopta como simbolo de accesibilidad el
dispuesto por la norma UNIT 906.

CAPITULO X
TRANSPORTE

Articulo 82.- Constituyen barreras en los
transportes, a los efectos de la presente ley,
aquellas existentes en el acceso y utilizacion
de los medios de transporte publico
terrestre, aéreo y acuatico de corta, media y
larga distancia y aquellas gue dificulten el
uso de medios propios de transporte por las
personas con discapacidad, a cuya
supresion se tendera por la observancia de
los siguientes criterios:

A. Vehiculos de transporte publico: deberan
permitir el ascenso y descenso de

personas con discapacidad, con movilidad
reducida y usuarios de silla de ruedas;
tendran asientos reservados senalizados y
cercanos a la puerta por cada coche

para personas con discapacidad. Los coches
contaran con piso antideslizante,
elevadores para silla de ruedas en el acceso
al vehiculo y espacio para ubicacion

de bastones, muletas, silla de ruedas y

otros elementos de utilizacion por tales
personas. En los transportes aéreos y mari-
timos debera privilegiarse la

asignacion de ubicaciones proximas a los
accesos para pasajeros con

discapacidad.

B. Estaciones de transportes: contemplaran
un itinerario peatonal con las
caracteristicas sefaladas en el numeral 1)
del inciso primero del articulo 78 de la
presente ley en toda su extension; bordes
de andenes de textura reconocible y
antideslizantes; piso alternativo o moline-
tes; sistema de anuncios por parlantesy
servicios sanitarios adaptados. En los aero-
puertos se preveran sistemas

mecanicos de ascenso y descenso de pasaje
de las personas con discapacidad

en el caso que no hubiera métodos alterna-
tivos.

C. Transportes propios: las personas con
discapacidad tendran derecho a libre
transito y estacionamiento de acuerdo con
lo que establezcan las respectivas
disposiciones municipales. Estos vehiculos
seran reconocidos por el distintivo de

la identificacion -simbolo de accesibilidad-
dispuesto en el articulo 81 de la

presente ley.

Articulo 83.- Todas las empresas de trans-



porte colectivo nacional terrestre de pasa-
jeros estan obligadas a transportar gratui-
tamente a las personas con discapacidad en
las condiciones que regulara la reglamen-
tacion.

Articulo 84.- Se otorgaran franquicias de
estacionamiento a los vehiculos de las
personas con discapacidad debidamente
identificados.

Articulo 85.- Las empresas de transporte
colectivo terrestre, deberan dar publicidad
suficiente, en forma legible y entendible, a
las frecuencias de las unidades accesibles
para personas con discapacidad y un servi-
cio de consulta telefonica respecto de esta
informacion.

La informacion acerca de este servicio de-
bera exhibirse en las unidades, terminales y
principales paradas de los recorridos de las
empresas de transporte colectivo terrestre.
Todas las oficinas de informacion turistica,
dependientes del Ministerio de Turismo y
Deporte o de las Intendencias Municipales,
deberan poseer la informacion sobre las
frecuencias y un nimero telefonico de
referencia.

Articulo 86.- Las adecuaciones establecidas
en el transporte publico por el literal A] del

articulo 82 de la presente ley, deberan ser
tenidas especialmente en cuenta por el
Ministerio de Transporte y Obras Publicas al
momento de autorizar la renovacion de flota
de las empresas de transporte colectivo de
pasajeros.

Sin perjuicio de lo anterior, en un plazo
maximo de cinco anos deberan existir uni-
dades de transporte con estas caracteris-
ticas en cada departamento del pais y cada
empresa de transporte colectivo debera
tener, al menos, una unidad accesible por
linea de recorrido.

El resto de las adecuaciones establecidas
por el literal B] del articulo 82 de la pre-
sente ley deberan ejecutarse en un plazo
maximo de ocho anos.

Articulo 87.- Incorporase al articulo 365 del
Codigo Penal el siguiente numeral:

“17. El que ocupare los lugares reservados
para las personas con discapacidad en los
estacionamientos de vehiculos sin tener la
condicion de tal”,

CAPITULO XI
NORMAS TRIBUTARIAS

Articulo 88.- Facultase al Poder Ejecutivo en
las condiciones que éste reglamente, a
otorgar a las personas con discapacidad

que no cuenten con los ingresos suficientes
o alas instituciones encargadas de su aten-
cion, la exoneracion del pago de la totalidad
delos derechos arancelarios y demas grava-
menes a las importaciones de las siguientes
ayudas técnicas, siempre que no se produz-
can en el pais:

1. Protesis auditivas, visuales y fisicas.

2. Ortesis.

3. Equipos, medicamentos y elementos ne-
cesarios para la terapia y rehabilitacion

de personas con discapacidad.

4. Equipos, magquinarias y utiles de trabajo
especialmente disenados o adaptados

para ser usados por personas con discapa-
cidad.

5. Elementos de movilidad, cuidado e higie-
ne personal necesarios para facilitar la
autonomia y la seguridad de las personas
con discapacidad.

6. Elementos especiales para facilitar la
comunicacion, la informaciony la
senalizacion para personas con discapaci-
dad.

7. Equipos y material pedagodgico especiales
para educacion, capacitacion y

recreacion de las personas con discapaci-
dad.

Se consideran ayudas técnicas todos aque-
llos elementos necesarios para el trata-
miento



de la deficiencia o discapacidad, con el obje-
to de lograr su recuperacion o rehabilitacion
o0 para impedir su progresion o derivacion
en otra discapacidad. Asimismo, se conside-
ran ayudas técnicas las que permiten com-
pensar una o mas limitaciones funcionales,
motrices, sensoriales o cognitivas de la per-
sona con discapacidad, con el propésito de
permitirle salvar las barreras de comunica-
cion y movilidad y de posibilitar su plena
integracion en condiciones de normalidad.

Articulo 89.- La discapacidad que padezcan
las personas que soliciten los beneficios
previstos en el articulo 88 de la presente ley,
debera ser acreditada de acuerdo con lo
establecido en el articulo 28 y en el literal A)
del articulo 37 de la presente ley, sin cuyo
cumplimiento no se autorizara su importa-
cion.

Articulo 90.- A los efectos de acceder a los
beneficios establecidos en este capitulo, las
personas con discapacidad destinatarias de
las ayudas técnicas deberan estar inscriptas
en el Registro Nacional de la Discapacidad.
Articulo 91.- Quedan comprendidas en la
Ley N° 13.102, de 18 de octubre de 1962, las
personas con discapacidad intelectual.

Articulo 92.- A los efectos de esta ley se en-

tendera por asociaciones de segundo grado
aquellas que estan integradas por mas de
dos asociaciones civiles sin fines de lucro,
con delegados electos por las mismas. Las
asociaciones de segundo grado pueden ser
confederaciones, federaciones, plenarios u
otra forma asociativa que exista y contem-
ple lo dicho anteriormente.

CAPITULO XII
DISPOSICIONES TRANSITORIAS, DEROGA-
CIONES Y ADECUACIONES

Articulo 93.- Derdganse las Leyes N°
16.095, de 26 de octubre de 1989; N° 16.169,
de 24 de diciembre de 1990; N° 16.592, de
13 de octubre de 1994; N° 17.216, de 24 de
setiembre de 1999; N° 18.094, de 9 de enero
de 2007; el Decreto N° 431/999, de 22 de
diciembre de 1999, y el literal D} del articulo
19 de la Ley N° 16.127, de 7 de agosto de
1990; los articulos 9° y 546, de la Ley N°
17.296, de 21 de febrero de 2001, y el arti-
culo 2° de la Ley N° 17.378, de 25 de julio de
2001,

Articulo 94.- Efectianse las siguientes ade-
cuaciones en la normativa vigente:

A. La remision efectuada por el articulo 12
de la Ley N° 16.226, de 29 de octubre de
1991, y por el articulo 768 de la Ley N°

16.736, de 5 de enero de 1996, al articulo
42 de la Ley N© 16.095, de 26 de octubre de
1989, debe entenderse realizada al
articulo 49 de la presente ley.

B. La remision efectuada por el articulo 3°
del Decreto N° 442/991, de 22 de agosto
de 1991, a la Ley N° 16.095, de 26 de octu-
bre de 1989, debe entenderse realizada

a la presente ley.

C. La remision efectuada por el articulo 2°
del Decreto N° 564/005, de 26 de
diciembre de 2005, al articulo 9° de la Ley
N© 17.296, de 21 de febrero de 2001,

debe entenderse realizada al articulo 50 de
la presente ley.

D. La remision efectuada por los articulos
8°, 99,10, 16y 17 del Decreto N° 205/007,
de 11 de junio de 2007, a la Ley N° 16.095,
de 26 de octubre de 1989, y a la Ley N°
18.094, de 9 de enero de 2007, debe enten-
derse realizada a la presente ley.

Sala de Sesiones de la Asamblea General,
en Montevideo, a 9 de febrero de 2010.
CARLOS MOREIRA,

Primer Vicepresidente.

Hugo Rodriguez Filippini,

José Pedro Montero,

Secretarios.

MINISTERIO DE SALUD PUBLICA



MINISTERIO DEL INTERIOR

MINISTERIO DE RELACIONES EXTERIORES
MINISTERIO DE ECONOMIA Y FINANZAS
MINISTERIO DE DEFENSA NACIONAL
MINISTERIO DE EDUCACION Y CULTURA
MINISTERIO DE TRANSPORTE Y OBRAS
PUBLICAS

MINISTERIO DE INDUSTRIA, ENERGIA'Y
MINERIA

MINISTERIO DE TRABAJO Y SEGURIDAD
SOCIAL

MINISTERIO DE GANADERIA, AGRICULTU-
RAY PESCA

MINISTERIO DE TURISMO Y DEPORTE
MINISTERIO DE VIVIENDA, ORDENAMIEN-
TO TERRITORIAL 'Y MEDIO AMBIENTE
MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL
Montevideo, 19 de febrero de 2010.
Camplase, aclsese recibo, comuniquese,
publiguese e insértese en el Registro
Nacional de Leyes y Decretos, la Ley por la
que establecen normas sobre la proteccion
integral a las personas con discapacidad.
TABARE VAZQUEZ.

MARIA JULIA MUNOZ.

JORGE BRUNIL.

NELSON FERNANDEZ.

ANDRES MASOLLER.

GONZALO FERNANDEZ.

MARIA SIMON.

VICTOR ROSSI.

RAUL SENDIC.
JULIO BARAIBAR.

ANDRES BERTERRECHE.

HECTOR LESCANO.
CARLOS COLACCE.
ANA OLIVERA.



Anexo 4

la realidad de las personas con discapacidad
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Extraido de: Instituto Nacional de Estadistica. [Diciembre de 2004).
http://www.ine.gub.uy/biblioteca/discapacidad/discapacidad.pdf

Principal discapacidad Total Hombres Mujeres
Total 100.0 100.0 100.0
Vision 25.0 21.8 27.3
Audicion 136 146 12.9
Habla 24 3.3 1.7
Caminar 313 27.3 343
Mover brazos o manos 53 43 6.0
Limitaciones mentales que
dificultan el relacionamiento 6.2 7.3 54
Limitaciones mentales que
dificultan el aprendizaje 10.9 15:1 T
Otra limitacion permanente 54 6.3 4.7
Fuente: INE. Encuesta Nacional de Personas con discapacidad. setiembre 2003-agosto2004.

Fuq.JraFiguraine.JPG1




Anexo 9:
Entrevistas:

- Marcela Cozzo

- Alejandra

- Graciela

- Rosana

- Nora

- Madres de ninos que asisten a Fun-
dacion Braille

- Humberto De Marco

Entrevista a M arcela |

Objetivo: Conocer acerca de este emprendi-
miento, cual es su historia, como surge, por
qué, como se desarrolla, donde se consigue,
quiénes lo utilizan, el impacto y la respuesta
del mercado.

1. . Como surge la idea de este pro-
yecto?

El proyecto surge en el 2010. Un dia me
encontré inventando esto. Yo me dedico a
fabricar materiales para expresion plasti-
ca. O sea, llego desde la parte creativa de
hacer un material nuevo, pero nunca en mi

vida habia tenido contacto con una persona
ciega. Me encontré haciendo esto por cosas
que surgen en la vida.Comencé pensando
en los sentidos y lo fui desarrollando. Para
poder hacerlo precisas salir de lo que cono-
ces, lo haces y tenes que invertir, e invertir
es un riesgo, entonces me presenté a la
ANI| y me sirvid. Sin ese apoyo hay cosas
que no hubiera hecho, por ejemplo poder
patentarlo. Una vez que el proyecto comen-
26 fue fluyendo solo y sigue fluyendo.

2, ¢ Con qué fundaciones trabajo?

En Uruguay trabajo con la Fundacion Brai-
lle. Ademas el ano pasado hice talleres con
la escuela 198 en Paso Molino y ahora voy
a hacer alguno en la escuela 279. He tenido
tambien algun contacto con el Tiburcio
Cachdn que es un centro de rehabilitacion
donde hay liceales y adultos. El ano pasado
empezamos el proyecto pero cambio la
direccion y ahora la vamos a continuar con
la nueva direccion.

Por otro lado yo me preguntaba si habia
alguien en Uruguay que fuera artista y haya
quedado ciego y no encontre, me puse en
contacto con artistas en el exterior. Trabajo
con una academia en El Salvador que esta
especializada a ensenar a pintar a personas
ciegas desde hace anos. Me puse en con-

tacto a traveés de internet, les envié un mail
y les encanté la propuesta. Les hice llegar
las pinturas para que ellos las probaran, las
testearan y ellos prepararon una exposicion
que esta alla.

Otra cosa que estamos haciendo ahora,
junto con un amigo artista, Rogelio Osorio,
estamos haciendo talleres en todo el pais a
traves de los centros MEC, integrando cie-
gos con gente de baja vision donde hacemos
toda una actividad plastica abordando las
artes plasticas desde otros sentidos. Hay
una parte donde trabajan desde el olfato,
trabajan desde el tacto y trabajan desde el
sonido dibujando una musica. Por ahora lo
hicimos en San José y la semana que viene
vamos a estar en Rivera y en Artigas.

3. iDe qué manera interactud con los
ninos?

Yo lo que fabrico son pinturas para ninos
habitualmente, entonces me encuentro
hace mas de veinte anos con el tema de la
expresion plastica en los ninos. Mi contacto
natural era con ninos sin ninguna disca-
pacidad. Al principio yo pensaba como les
dije antes en el tema de los sentidos, llegar
a una educacion de alguna manera mas
integral. Después me dije "pero jcaramba!”
al que lo necesita esto le ayuda mucho y



ahi me puse en contacto con la Fundacion
Braille y a la escuela 198.

4, ;En qué se baso para elegir el
aroma para cada pintura?

Le pregunté a la mayor cantidad de gente
posible. Hubo obviamente algunos colores
mas faciles que otros. Por ejemplo vos
decis "rojo” y todo el mundo en seguida
te dice “frutilla”. En realidad la frutilla
no es una fruta muy olorosa pero lo que
asociamos a la frutilla es la esencia de
chicle. Cuandodecis "anaranjado” tedicen
“naranja” que se entiende mas porque
el olor a la naranja es mas fuerte. Con el
blancorecibilarespuesta “coco” dondeyo
creo que influye mucho los bronceadores
porque no es un pais donde haya mucho
coco. Para el negro lo hicimos nosotros,
asociandoloconalgo “quemado” llegando
aunaesenciaconolorquemado,a“humo”.
El color mas dificil fue el azul, porque si
vos decis “azul” lo que decimos todos es
“cielo” o0 "mar”. EL mar tiene un aroma
pero en Uruguay yo no pude acceder a
una esencia de mar buena, que tiene que
haberlayestoyseguraqueelaromaalazul
puede llegar a identificarse. Lo que eran
esenciasmarinasolianadetergentesynoa
mar. Entonces comohayunasimbologiade

que losenvoltoriosde loschiclesde mentol
son azules, asocié azul con mentol, esta
asociacion fue razonada. Probablemente
en otra cultura estas asociaciones sean
diferentes.

>4 i Queé otra caracteristica sensorial
presenta esta pintura?

Lapinturatiene elrelievequeunolequiera
dar, segun la cantidad de pintura que se
acumula el relieve que genera. Yo le
auspicié unaexposicionaSantiago Goméz,
un muchacho albino de muy baja vision. El
hizo sus cuadros con relieve. El dia de la
muestrafueronsuscompanerosde UNCU
guesonciegosyteniasquevercomotodos
tocaban los cuadros y reconocian todo lo
que habia en el cuadro a traves del tacto.
Otra cosa que averigiié cuando desarrollé
la pintura fue que existe algo que se llama
sistema Constanz donde se relaciona la
forma con el color, fue inventado por una
artista llamada Constanza Bonilla. Hay
otrosalfabetossimbolicosademasde éste
que relacionan una determinada forma
con un determinado color. En el de ella,
el amarillo es una linea por los rayos del
sol, el azul es una linea ondulada por el
mary el rojo es un triangulo por el fuego.
Entonces vos podes grabar este simbolo

antes de que la pintura se seque, grabas
la linea correspondiente y sabes que ese
color es por ejemplo rojo. Lo que permite
la pintura que desarrollé es que cuando
esta humeda es facil de grabar el simbolo
que quieras. Entoncessegenerauncodigo
reconocible al tacto.

6. .Elolorpermaneceunavezquese
seca”?
Noelolornoperduraunavezqueestaseco
ytiene un sentido, unarazon. Imaginateun
artista que hace un cuadro y vive de su
trabajo. No puede vender un cuadro que
cuando uno lo pone en el living de su casa
vaatenerunolortotalmenteinvasivo. Seria
discriminatorio que siun cuadro lohizoun
ciego tenga que “apestar” porque por un
rato esdivertido pero después esa mezcla
de olor empieza a molestar.

El objetivo de esta pintura es ser una
herramienta.Oseaquelesirvaalapersona
ciega que estad pintando a identificar el
color que quiere usar, con el paso de los
dias ese olor se va perdiendoy ese cuadro
lo pudo haber hecho cualquiera.
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7. ;Como fue la reaccion que tuvieron los
ninos al utilizar las pinturas?
Cuandohicimoseltallerenlaescuela 198,
viste que pasa que estas pintando y se da
unambiente para conversar, paracharlar.
Con la artista con laque haciamosel taller
no podiamos creer la profundidad de los
comentarios de esos ninos. Era como si
estuvieran meditando, una cosa de mirar
para adentro, de estar presente. Parecen
en paz, estan ahi, estan presentesy no sé
cuanto disfrutan y cuanto no, no lo puedo
decir. Perohayalgode capacidaddiferente
que es real. Cada discapacidad parece
tener una luz asociada.

Objetivo: Luego de conocer las distintas
instituciones relacionadas a la ceguera en
nuestro pais decidimos acercarnos a la es-
cuela 198 para tener un primer contacto con
la poblacion destino. Nos contactamos con
su directora, Alejandra Clavijo, fijando una
primera entrevista con ella en la escuela.

El objetivo de este encuentro fue poder
conocer la escuela, su forma de trabajo, los
ninos que asisten, sus familias, el método

de ensenanza, como funciona, sus horarios,
sus maestras, sus funcionarios, hacer una
recorrida por el lugar para familiarizarnos.

Luego de esta instancia fijamos una segun-
da entrevista a la cual se llevaron distintas
actividades para realizar con los ninos.
Antes de utilizarlos con los nifos se dis-
cutieron con Alejandra, donde se hizo un
ida y vuelta de los pro y los contra de cada
actividad, como utilizarlas, los beneficios de
cada unay en qué momentos usarlas.

Charla:

La escuela trabaja con un sistema de 24hs,
es la Unica escuela publica que funciona en
estas condiciones con un sistema de inter-
nado. Atiende poblacion especificamente
ciega, con discapacidad visual, baja vision y
multi-impedidos.

Cuando los ninos vienen con un diagnéstico
de ceguera siempre buscamos lo que se
llama una visién “residual”. Trabajamos en
esa vision residual en lo funcional, o sea, el
residuo de lo que queda. Aun viniendo con
un diagnostico oftalmologico de ceguera si
el nino llega a percibir una luz se trabaja en
eso, siempre de acuerdo a como ve el nino,
puede ver de muchisimas maneras, puede

ver bultos, puede ver luz o molestarle mu-
chisimo la luz, puede ver mejor en penum-
bras, puede ver en tubo, otros ven mejor a la
distancia y otros ven solo de cerca.

Lo que es baja vision aca se trabaja desde lo
que es la estimulacion, de darle los mejores
apoyos, herramientas y estrategias para
que mejore ese resto de vision. Ademas
cambia si la discapacidad es adquirida, a
qué edad la adquirio, si es de nacimiento, o
en qué momento del proceso est3, si el nino
esta en el proceso de quedarse ciego o si
esta recuperando la vision, todo tiene que
ver y es importante. La mayoria de los nifos
ciegos son casos de retinopatia del prema-
turo, los casos que antes morian hoy por
los avances se salvan, ninos de 5 meses de
menos de 1 kilo se consideran prematuros.

La retinopatia muchas veces es secuela de
estar en incubadora mucho tiempo, meses,
entonces les quema la retina y eso no tiene
solucion, no es reversible, no hay como
solucionarlo. A veces los embarazos son
muy complicados y se logra poder llevarlo
adelante pero no se tiene en cuenta las con-
secuencias que puede tener para el nino,
en una primera instancia los papas tienen
la ilusion y esperanza de tener un hijo pero
luego las cosas se van complicando y es
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una realidad que los va a acompanar toda la
vida.

Ademas hoy en dia la poblacién acd en la
escuela no se conforma solamente por el
tema de la discapacidad visual sino que ésta
va acompanada de otras cosas, entonces

la mayoria de la poblacion de acé son nifios
multi-impedidos. La mayoria de los ninos de
aca tienen una dualidad, tienen problemas
auditivos, problemas intelectuales, proble-
mas emocionales, problemas cognitivos,
problemas neurolégicos, entonces es un
combo de cosas y en algunos casos lo visual
queda en segundo lugar. Es muchisima la
diversidad, cada uno tiene una patologia
distinta, particular.

En la escuela hay alrededor de 60 ninos.
Tenemos ninos de primero a sexto, desde
las nueve hasta las tres de la tarde. Pero
no todos los ninos concurren todos los
dias, hay ninos que vienen desde las nueve
hasta el mediodia y otros que llegan a las
doce y se van a las tres de la tarde. Después
funcionan las salas de "multi” que son con
los ninos severos, aquellos que tienen con-
ductas autistas, agresivas o psicoticas y no
pueden integrar un grupo.

Sin embargo al nino ciego puro tratamos de

integrarlo en el barrio, es decir el nino ciego
puro no viene aca a la escuela todos los
dias. Se integra con su familia, tiene maes-
tras itinerantes de apoyo, va a la escuela
comun y va apoyado por su maestra, eso es
lo ideal.

Nuestro sistema se compone de esta forma:
de primero a sexto existen los grupos curri-
culares con un programa de escuela como
cualquier escuela publica, después tenemos
los grupos de “multi” que son tres grupos
que funcionan con menos ninos, por ultimo
hay una gran cantidad de talleres: plastica,
cocina, piscina, educacion fisica, informa-
tica, manualidades, ceramica. A su vez
siempre hay actividades en la escuela como
centro de recursos o de intercambio o de
visitas, en ese sentido es bastante movida la
escuela todos los dias.

Por otro lado funciona el programa de itine-
rancia para los ninos que estan integrados
en escuelas comunes, por eso aumenta un
poco mas el nimero de nifos de la escuela
contando a estos chicos que se encuentran
afuera.

Los ninos que se quedan en el interna-
do, ahora son 8, se quedan a dormir en la
escuela y vienen de hogares desfavorecidos

o del interior. Hay ninos que pertenecen al
INAU y se quedan aqui. Estos ninos tienen
una rutina como puede tener cualquier nino,
toman la merienda, hacen los deberes, jue-
gan, se banan, cenan, se acuestan, tienen
actividades propias de ninos.

Ademas tenemos un equipo compuesto por
una oftalmadloga, una psicologa, una asis-
tente social, no estan todos los dias, hay que
agendar con tiempo, no es lo mas practico
pero hay que compartirlos con todas las
escuelas publicas.

Contamos con ciertas adaptaciones para
facilitar el desplazamiento de los ninos por
la escuela. Por ejemplo en el descanso de
cada piso hay una textura distinta que indica
qué piso es, afuera del comedor hay pega-
dos junto a la puerta unos cubiertos de plas-
tico, a la hora de comer el color del plato e
individual deben de ser contrastantes, los
materiales a estudiar siempre se apoyan
sobre algo que sirva de contraste para que
capte la atencion del de arriba.

Contamos con adaptaciones a la hora de
aprender y escribir, no necesariamen-
te todos los ninos tienen que aprender
Braille, esto depende de las condiciones
de cada uno. En la escuela contamos con



herramientas que ayudan a los que son
baja vision, hay magnavisores y lupas que
agrandan el tamano de las letras y textos.
Rosana por otro lado es quien se encarga de
pasar todos los textos, mapas y materiales
necesarios al Braille. El apoyo que reciben
estos ninos tanto de la escuela como de su
familia es fundamental para su desarrollo,
de nuestro lado siempre intentamos dar
todo y es un lugar que siempre tiene las
puertas abiertas.

Objetivo: El objetivo de esta entrevista fue
averiguar y comprender en un primer lugar
el modo de trabajo y las caracteristicas de la
escuela. Por otro lado se busco entender la
importancia de la estimulacion temprana en
la educacion del nino.

Charla:

Nosotras las maestras tenemos la expe-
riencia de estar con los ninos todos los dias
y muchas veces esto nos condiciona a ser
creativos en otras cosas. Estaria bueno
que con el plan de trabajo de hoy ustedes
puedan sacar sus propias conclusiones de
que es lo que puede lograrse a través de la

ropa, porque si yo les digo seguro las voy a
condicionar, lo ideal seria que puedan juntar
mi perspectiva con las sugerencias de otra
maestra y con la experiencia de compartir
con los propios ninos van a poder lograr
algo mas rico y sacar sus propias conclu-
siones. Muchas veces nosotras manejamos
una realidad que creemos que es la mas
conveniente, pero a veces la idea de lo crea-
tivo sale del propio nino y de su necesidad,
eso es bien interesante ya que su proyecto
esta abocado a la necesidad de una pobla-
cion.

En la escuela todas las maestras tenemos
cursos de atencion temprana por lo funda-
mental que es, la importancia de la opor-
tunidad de aprendizaje desde los primeros
anos y el lograr favorecer los momentos y
desarrollo de capacidades desde la primera
infancia. La estimulacion de todos los sen-
tidos esta en la tapa del libro y todos los li-
bros lo reafirman, si bien los ninos después
empiezan a buscar sus propios recursos
uno tiene que insistir en tratar de favorecer
todos los sentidos.

La forma de trabajo mio en una clase es
tratar lo mas que se pueda la textura pero
dentro de la mayor normalidad, nada que
sea muy elaborado, confuso o que meta al

nino en una burbuja porque luego cuando
salga de la misma se va a encontrar con el
mundo que yo le dibujé, un mundo que mu-
chas veces no existe. Yo tengo que nutrirme
de los recursos que el nino mananava a
encontrar. Mi optica es acercarle al nino lo
mas parecido a lo natural para no condicio-
narlo y para no volverlo dependiente ni de

mi ni de la escuela ni de lo que yo le ensené.

Creo que toda la educacion ahora tiene una
mirada distinta, mas de aprendizaje, de
investigacion y exploracion. Lo mas valioso
es darle herramientas para que él pueda
valerse en distintas situaciones de vida, que
se desarrolle como un individuo autonomo.

De todas formas cada docente tiene su
propia forma de trabajo y no todos trabaja-
mos ni tenemos la misma perspectiva. Hay
muchas maestras que prefieren abordar la
estimulacion a través de distintos objetos
artificiales, plasticos, sonajeros que se en-
cuentran solo en la escuela o en determina-
dos lugares. Si bien no son objetos “reales
o naturales” cumplen con la funcion de
despertar y estimular a todos los sentidos.

Otra cosa importante son los colores, si
bien los ninos ciegos nunca van a saber
como son los colores si los pueden apren-
der y hacer asociaciones. También pueden
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identificarlos dependiendo del grado de baja
vision por lo cual se los tiene que ensenar
de forma clara evitando posibles confu-
siones o tonos “turbios”. El amarillo tiene
que ser amarillo y el azul azul, sin vueltas.
También pueden aprender de qué color es
cada prenda o cada objeto.

Es importante también saber manejar los
contrastes, utilizar tonos mas apagados
de base y resaltar el objeto de estudio en
un color fuerte y contrastante. Los colores
tienen que ser opacos y evitar los brillos
ya que lo brillante y su reflejo los puede
molestar.

Se tiene que tener en cuenta que no dejan
de ser ninos, ni de jugar, tal vez es necesa-
rio hacer algunas adaptaciones para que
puedan disfrutar mas de ciertos juegos,
pero sus intereses son los mismos que los
de cualquier nino. Hay veces que es mas
dificil entretenerlos por la desventaja de la
no vision, es mas dificil captar su atencion.

Lo que se trabaja en todas las clases es

el reconocimiento de su ropa, si bien uno
piensa que es algo sencillo, muchas veces
no lo logran, no logran reconocer sus cosas,
es un proceso que les cuesta mucho. En

la escuela trabaja una chica sordo ciega y

reconoce cualquier cosa que le des por el
olor, yo le doy una bufanda y enseguida te
dice el nombre de quién es.

El tema de la autonomia en lo que respecta
a la vestimenta, son los primeros logros que
uno quiere, que pueda reconocer sus cosas
y que empiecen a trabajar sobre el senti-
miento de identidad. Los ninos de mi clase
que tienen entre 5 y 6 anos funcionan como
si fueran ninos de 3 anos. Hay algunos que
no pueden sacarse la mochila, no lo pueden
hacer, que es lo mas sencillo. Lleva todo un
trabajo previo de ejercitacion.

La parte de reconocimiento de lo que es
derecho-revés, costado, frente, espalda

y cudles son las prendas de cada uno es
algo que da mucho trabajo. En la atencion
temprana se trabaja mucho sobretodo con
la mamay la familia, en la medida que la
familia acepte desde el inicio que hay una
discapacidad visual y que todas las conduc-
tas no son derivadas de la misma el progre-
so del nifio va a ser mas rapido. Hay muchas
veces que los padres creen que todo viene
por lo visual, lo visual es una deficiencia
pero no significa que no camine porque sea
ciego, o que no pueda dejar los panales por-
que sea ciego, los ciclos de desarrollo los
cumplen igual que cualquier nifio. Muchas

veces los padres no lo aceptan, o muchas
veces son muy jovenes y no saben cual es

el parametro de normalidad, entonces les
parece que esta todo bien y hacen como que
no paso nada.

La atencion temprana es importantisima,
la sequridad, la confianza y autoestima se
crean en los primeros anos de vida.

OSdanga [TUr gnarig de L4

Objetivo: Rosana estudié en la escuela 198
donde hoy dia trabaja. Tiene 49 anos y es
ciega. El objetivo de esta entrevista es apro-
ximarnos y conocer el punto de vista de una
persona ciega, como vive, sus experiencias,
como hace para vestirse, quién la ayuda,
como se compra ropa, como distingue los
colores, como combina la ropa.

Se realizan dos entrevistas, la primera
donde le informamos de nuestra idea de
proyecto y ella nos cuenta sus vivencias; la
segunda donde prueba las actividades que
llevamos para los nifnos y ella nos cuenta
su opinion, su punta de vista y las posibles
mejoras.




Charla:

Yo una vez le dije a un fabricante por qué no
hacia botones con formas de letras, enton-
ces uno en la grifa los puede coser y decir
bueno yo ya sé que esto tiene el color rojo,
porque a la hora de combinar se hace mas
facil. Claro que el nino chico hay veces que
de esas cosas no se da cuenta porque tiene
a la familia al lado, pero cuando vos estas
solo es complicado.

Por ejemplo yo compré un par de botas
largas y si me pongo una media de distinto
color pero igual de textura no me preocupo,
salvo que tenga que ir a un lugar que me
tenga que sacar las botas. Uno no puede
estar traumado pensando si son del mismo
color o no todo el dia. Yo vivo sola, totalmen-
te sola hace 12 anos.

Otro tema son los billetes, la gente cree
que por los dibujos que tiene uno los puede
diferenciar pero los dibujos son en tinta. El
relieve que tiene desaparece enseguida con
el manoseo. Yo a los billetes los pongo de
una forma sola y de memoria. Pierdo mas
tiempo en prestar suma atencion en eso
que de repente en otras cosas que para el
gue ve son mas interesantes. Para muchas
cosas el Unico respaldo y ayuda es la me-

moria y ésta puede fallar, te puede ayudar
como no.

Yo tengo el calefén que me tuve que com-
prar de apuro y llamé a una persona para
que me lo marque pero no entendio lo que
yo necesitaba. Entonces lo subo y lo bajo
yo. No esta pensado para que una persona
ciega lo pueda hacer, no esta senalizado de
ninguna forma, no hay esas politicas aca. El
microondas yo lo tengo todo en Braille, le
saque el nylon que tiene arriba y lo etiquete
con contact transparente y una rotuladora
en Braille.

A nivel de ropa me compro todo clasico
por las dudas. El otro dia vino una senora a
la escuela que vende carteras y me queria
vender una, era una cartera verde, un verde
muy fuerte que no era para cualquiera. En-
tonces se la devolvi porque unos me daban
una opinion y otros otra, entonces en ese
caso es mejor devolverla y comprarte algo
negro o marron que sabes que va con todo
y esta dentro de lo que uno usa. Mi modista
me hace los buzos y las polleras. A los que
se pueden combinar entre si les pone el
mismo boton atras, eso es algo que yo hablé
con ella y me facilita muchisimo.

El estimulo que la persona ciega recibe en

el hogar es importantisimo. Yo siempre
cuento una anécdota que es para reirse
pero es la realidad: cuando era chica nunca
me dejaban tocar nada porque tenian miedo
de que rompa las cosas, ibamos a un lugar
que habia cosas de vidrio, de ceramicay
enseguida era el "no toques”, “no porque lo
podes romper”. Mi madre siempre se iba a
lo de una amiga, una sefiora muy veterana
que tenia antigliedades de todo tipo y época
hasta cosas de la bisabuela de ella.

Un dia cuando yo tenia méas o menos ocho
anos fuimos a la casa y mi madre y ella se
pusieron a hacer bizcochitos y charlar en

la cocina y a mi me dejaron en un comedor
grande lejos de la cocina sentada horas.

Y yo pensaba “jqué hago aca?”, tenia que
hacer algo que me entretuviera y que no las
moleste a ellas. ibamos a la una de la tarde
y hasta las ocho o nueve estabamos alla.
Ella tenia toda una vitrina con todas las an-
tigliedades y yo con mucho cuidado sin que
se entere abria y tocaba todo, yo me entera-
ba de todo lo que habia y me encantaba.

Un dia cuando ya habian pasado muchos
anos, la sefora ya estaba enferma y le digo
“vos traeme la bola de cristal”. “jLa bola de
cristal?” me pregunta, no sabia ni que tenia
esa bola, pero fue la busco y me la trajo, es-



taba en el mismo lugar de siempre porque
nunca movia nada. Me la regalo.

Yo he ido por ejemplo al Devoto de Agracia-
da que ya me conocen y una vez tanteando
debajo de unos envoltorios de nylon encon-
tré unas pastillas que tenian inscripciones
en Braille, me las compré. Eso lo investigué
yo porque sino la gente no te lo va a decir
nunca. El aspartil también tiene y algunos
remedios de algunos laboratorios también
tienen Braille. Por ejemplo en Mc Donalds
los vasos de coca cola tienen en Braille,
“Diet”, "Normal”. Yo tengo tan inculcado
que hay que tocar que si a mi me das un
libro que hay que escuchar lo escucho pero
lo prefiero leer con las manos porque fui
educada en otra época.

Yo fui alumna de esta escuela y la directora
nos ensenaba a tocar, todo el tiempo nos
decia “ustedes tienen que ir y tocar”. Es ver
con las manos, pero no todos lo entienden a
eso. Es todo un tema la cequera. Ahora esta
todo tan globalizado que el acceso a la in-
formacion es mas facil.El que ve se cree que
con la vista hace todo y hay pila de sentidos
que no usa, si tiene apagon se muere.

Va mucho en la capacidad de estimulo y
en el caracter que uno tenga, yo siempre

tuve que saciar mi curiosidad, la gente se
piensa que porque vos no ves tenes que
estar inmerso en el "oscurantismo” como
quien dice. Si yo quiero investigar algo tiene
que salir de mi sea como sea, no importa.
Cuando yo iba a algun lado, se daban vuelta
los demas y yo tocaba todo, yo toco. Porque
si no ves es la Unica forma de darte cuenta
de las cosas. La gente tiene un dicho ya
automatico que es "Se miray no se toca”. Y
yo siempre digo lo opuesto “aca se toca no
se mira”.

la escuela 198)

Objetivo: Nora trabaja en la escuela 198
como maestra itinerante. Apoya a tres
alumnos, Franco, Facundo y Luana, quienes
asisten a distintas escuelas. Nora busca la
integracion para poder logar una igualdad
de oportunidades tanto dentro como fuera
del aula. Buscamos conocer el trabajo de
Nora y la importancia del maestro itineran-
te.

Charla:

Yo soy maestra itinerante de la escuela 198
y tengo tres alumnos con caracteristicas
distintas. Tengo a Luana que esta empe-

zando con la familiarizacion en Braille, a
Facundo y a Franquito.

El aprendizaje es todo un proceso y lleva
mucho tiempo porque todo se debe de en-
senar con la técnica de “cuerpo a cuerpo”,
es decir mostrarles y ayudarlos a entender
por ejemplo como se baja el cierre, los mo-

vimientos que hay que hacer con ellos. Todo

es mas complejo en este sentido ya que al
faltar la observacion se usan otras técnicas,
otros métodos.

El apoyo que tienen de la casa es importan-
tisimo y muchas veces lo ves directamente
relacionado con el progreso de aprendizaje
que tiene el nino, o si se concentra mas
facil o no. Si el nifo tiene falta de atencion o
muchas veces las madres son muy jovenes
o tienen varios hijos y no les dan la atencion
y el apoyo necesarios. Entonces el proble-
ma de esa falta se vuelve mas grande que
el de la cequera y perjudica al nifo. Si a los
padres no les interesa el mejor desarrollo
para el nino se vuelve mas dificil de lo que
ya es. Yo estoy muy en contacto con las fa-
milias de estos chicos porque el proceso de
integracion a una escuela normal involucra
a todos, al nifo, a su familia, a la escuela y
a mi. Se nota en los avances y actitudes del
nifo si en la casa le prestan mas o menos
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atencion.

Los tres ninos que tengo se estan integran-
do a escuelas distintas. Lo que busco es
que el nifo pueda ir al mismo ritmo que sus
companeros pero claro necesitan ayuda,
tengo que traspasar todos los libros o los
textos que la maestra va a dar en clase

al Braille. Asi cuando lo leen en clase el
nino lo puede leer al mismo ritmo que los
demas, hay veces que es dificil porque el
Braille es complejo y puede ser mas lentoy
yo no quiero que se queden atras del resto.
0 muchas veces las actividades a realizar se
basan en aspectos totalmente visuales y se
las tengo que explicar rapidamente.

Todo lleva mas tiempo porque los métodos
y formas son otros y ademas el nino ciego
tiene que aprender otras cosas que el que
ve no necesita. Por ejemplo yo les tengo que
ensenar a usar el baston, la gente se piensa
que es facil pero no lo es. El uso del bastén
tiene toda una técnica que hay que aprender
a usarla, lleva mucha coordinacion, no es
asi nomas, hay una técnica para cubrirse,
por seguridad, prevencion de si hay algo
adelante, por donde caminar, rastrear,
manejar las nociones de derecha-izquierda,
arriba-abajo, adelante-atras, sobre-debajo,
poder manejar el tema de distancias, como

protegerse constantemente. Ellos se tienen
que manejar solos y al principio hay que
ayudarlos a que conozcan por lo menos

el espacio de la escuela y como moverse
adentro de la misma de forma independien-
te.

Cada nino es totalmente diferente, es decir
por mas que los tres tengan discapacidad
visual, el grado o patologia no es el mis-
mo. Entonces hay que concentrarse en las
caracteristicas de cada uno, es algo total-
mente especializado, hay que ayudarlos

a concentrarse. Tambien los intereses de
cada uno son distintos, hay nifos que quie-
ren seguir para adelante y otros que no les
interesa y esto depende de los roles que ven
en la casa, de como se manejan los padres,
si son trabajadores o noy de como los tra-
tan e incentivan. Hay que ayudarlos también
en la construccion del autoestima y en que
quieran volverse personas auténomas que
se hagan valer por si mismas sin necesitar
de alguien.

Pero es un tema muy complejo, muy can-
sador que requiere de mucha pacienciay es
necesario incentivar a los ninos constante-
mente. Esto es un trabajo de todos, es un
trabajo mio, de la escuela, de la familia y del
propio nifno. A la maestra de la escuela tam-

bién hay que capacitarla e ir viendo juntas
como se va desenvolviendo el nino en las
clases, que se le puede exigir, como evitar
frustraciones, que se integre con los demas
companeros como un igual.

Objetivo: Se realizan entrevistas a padres
de nifos ciegos y de baja vision para re-
cabar informacion confiable y real acerca
de como interactla el nifo con la ropa, la
importancia de la misma, como se compor-
ta a la hora de vestirse, qué prendas elige o
prefiere, el vinculo con quien lo viste.

Mama de Nicolds Puertas

Nicolas es ciego, tiene cuatro anos y asiste
a la Fundacion Braille. Al nacer le diag-
nosticaron retinopatia del prematuro, es el
desarrollo anormal de los vasos sanguineos
en la retina el cual ocurre en los bebes que
nacen prematuramente.

Mama de Maximiliano
Maxi tiene cuatro, es ciego parcial, ve de un
solo ojo. Identifica y asocia los colores que
son iguales pero le cuesta reconocerlos. El
Unico que distingue siempre es el amari-
llo, todavia no puede distinguir la gama de
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colores debido a la baja vision. Le diagnos-
ticaron retinopatia del prematuro y luego de
varios tratamientos y de constante estimu-
lacion fue comenzando a recuperar la vision
en un ojo, lo cual sigue en proceso.

Mama de Mariana

Mariana tiene cinco anos, su problema
visual [baja vision) es la consecuencia del
retardo global del desarrollo.

¥ .~ = - - s i i b i 1 Rl . s
reguntas a las madres de Nico y de
.

¢ EL nino para vestirse tiene alguna rutina?

Mama de Nicolas

Yo no tengo una rutina marcada de por
ejemplo: primero va el pantalon y despues
la remera. Pero lo que si hago es hablarle
todo, anticiparle todo, que es un poco una
costumbre desde que él naci6. Mas alla de
su tema visual yo empecé a tener contacto
con estimuladoras tempranas. Lo que nos
explicaron es lo importante que es adelan-
tarle todo al nifo. Nico ahora ya tiene cuatro
anos, entonces bueno yo siempre al lado de
él le voy diciendo: “a ver sacate las medias”.
Entonces cuando veo que se traba voyy le
digo “proba primero por el talon” y lo voy
ayudando para indicarle que tiene que co-

menzar a aprender a vestirse solo. Despues
le digo por ejemplo “sacate primero el pan-
talén”. Si estd acostado le digo “levanta la
cola, saca primero la parte de atras después
la de adelante”. No siempre sigo el mismo
orden de ropa pero yo lo voy guiando en que
es lo que hay que hacer, el paso a paso. Por
ejemplo para las remeras primero un brazo,
después si él prefiere el otro brazo y sino

la cabeza y asi lo voy guiando tanto para
ponerse como para sacarse la ropa.

Mama de Maxi

A mi mas o menos me pasa exactamente
lo mismo, Maxi tuvo muchos problemas
cuando nacio y paso6 por muchos médicos,
por lo cual después te acercabas a ély todo
le generaba miedo. Entonces todo se lo
tenia que adelantar porque me preguntaba
por ejemplo: “ ;jme vas a pinchar?”. Siem-
pre tenia que decirle antes "Maxi, mama te
va a vestir, mama te va a hacer esto”.

Maxi aparte estuvo muchos anos sin nada
de vision, recién hace un ano y medio que
comenzo a recuperarla de a poco, entonces
todo es un proceso que lleva tiempo.

No tengo una rutina de siempre sacarle
por ejemplo primero las medias, después
el pantalon y después el buzo pero lo que
si hago es irle explicando: “Ahora te voy a

vestir, te voy a sacar las medias”. Ademas
le voy diciendo como puede hacer para
sacarse la ropa.

¢Donde se viste, siempre es en el mismo
lugar?

Mama de Nico

Cuando lo cambio normalmente lo cambio
en su cuarto, en su cama, porque ahi tengo
toda su ropa. Pero a veces cuando lo bano
de la ducha lo llevo a mi cama, porque es
costumbre, lo cambio y se queda acostado
un rato en mi cama.

Pero cuando era bebe era todo en su pieza
porque yo tenia un cambiador y todo esta-
ba en su cuarto, era siempre el lugar para
cambiarlo.

Los lugares para cambiarse son o su ha-
bitacion o la mia pero lo importante es que
siempre sea arriba de la cama.

Mama de Maxi

Yo siempre le saco la ropa arriba de la
cama, mas que nada por los golpes, por si
se llega a caer.



i Cual es la actitud del nifo a la hora de
vestirse?

Mama de Nico

Bueno Nico no se queda quieto nunca, a él
le gusta mucho la musica y permanente-
mente esta cantando. A veces cuando lo es-
toy cambiando y veo que él esta cantando le
digo: “bueno a ver Nico concentrate”. Por lo
general lo tengo que ayudar a concentrarse
en la actividad que esta haciendo para que
no se disperse y pueda terminarla.

Mama de Maxi
Si estan siempre o saltando o corriendo, hay
que ayudarlos a que se concentren.

¢ Quién elije la ropa, ellos o ustedes?

Mama de Nico

Yo por ejemplo tengo cuatro cajones y un
orden por cajon: pantalones, remeras,
pijamas y ropa interior. No me entra toda
la ropa en esos cajones pero lo hago para
poder darle un orden a él, para que él sepa
donde esta cada cosa y pueda ir a buscarla
solo.

Yo soy la que saca la ropa y normalmente
la que la elije, pero le digo “hoy te estoy

poniendo la remera azul con el dibujo tal”.
Siempre le cuento lo que le pongo y él
siempre sabe qué es lo que tiene puesto.
Hay veces que se toca y me dice " jesta es
la remera del fantasmita?”, porque siempre
tienen algln dibujo impreso o algo. Hay
veces gue yo elijo por ejemplo un jeany el
me dice que no que prefiere ponerse un
deportivo.

Mama de Maxi

Maxi tiene su ropero y sabe donde esta cada
cosa pero la que busca y saca las cosas del
ropero soy yo porque si no me puedo pasar
horas ordenando ese ropero. El muy rara
vez me dice que quiere ponerse algo en
particular, quizas cuando hace calory yo
soy una maniatica de que tiene que estar
abrigado para que no se congestione, él
me dice “;mama me podes poner una de
manga corta?”.

¢Hay alguna prenda que no les guste usar o
les incomode?

Mama de Nico

En el caso de Nico yo siempre lo estoy
ayudando para ponerse la ropa. Pero me
doy cuenta que el al no ver la ropa hay cosas
que le tengo que marcar. En las remeras li-
sas es muy poquita la diferencia de la altura

del cuello entre lo que es frente y espalda,
es casi lo mismo por lo que hay que marcar
cual es cual de alguna forma.

Las medias si son complicadas, porque
tienen que encontrar por donde se pasa el
pie y los movimientos que hay que hacer. Yo
voy tratando de darle pautas: "agarra de aca
y de aca para pasar el pie”. Es un proceso
largo e intenso.

Mama de Maxi

Para mi las remeras son un poco complica-
das, no las camperas sino que las remeras,
pasar el cuello y los brazos hay veces que
les cuesta. Ellos se complican mucho con
el derecho y el revés, no distinguen mucho
cual es cual, Maxi se mezcla tambien el
frente con la espalda, se pone el adelante
para atras por ejemplo. Se pone lo que va
hacia adelante hacia atras.

i Tienen prendas que les guste mas usar
que otras?

Mama de Maxi

A Maxi le gusta mucho mas usar un short,
un deportivo, una remera que un vaquero.
Se siente mas comodo con todo lo que sea
con corte deportivo.
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Mama de Nico

En cuanto al material yo a Nico siempre lo
vesti de algodon desde que era bebe. Todo
lo que sea botones contra el cuerpo no le
gusta. Busco pantalones que se suban
directamente, sin cierre, que sean faciles
de subir y bajar. Este ano aprendio a ir solo
al bano, a subirse y bajarse el pantalon sin
ayuda, por lo que el mismo tiene que ser
practico.

Eso los ayuda también a sentirse Utiles, mas
independientes, grandes. Lo hacen solosy
eso les ayuda en su autoestima.

iYa comenzaron a aprender Braille?

Mama de Nico

En el caso de Nico aca en la fundacion

ya empezaron a introducir el Braille con
juegos.

Delia tiene un cubaritmo ¢

on el cual hace una hilera de cubitos y tie-
nen que identificar por ejemplo él que tiene
un solo puntito, asi es como empezaron a
aprender. Elya sabe que la “A” es un pun-
tito. Nico tiene un cuaderno con las frases
y las canciones que tienen todos los nenes
y del otro lado la tiene escrita en Braille,
entonces ya hay una introduccion.

Mama de Maxi

Maxi no esta aprendiendo Braille, nunca

se lo propusieron. Todavia no me dijeron si
va a necesitar Braille, por el momento no.
Como su proceso fue progresivo, comenzo
a recuperar la vista de a poco, todavia esta-
mos esperando a ver la evolucion.

. En cuanto a los materiales hay alguno que
prefieran?

Mama de Maxi

Le encanta lo "peludito”, dice que es suave

y tierno. Le gustan todas las telas que sean
suaves, siempre dice que le gusta lo que es
“como un patito”.

Mama de Nico

No Nico no, preferencia por tela no, hoy
no. Yo creo que algo tengo que ver por-
que siempre lo vesti de algodon, ya desde
que era bebé. Entonces de alguna forma
impuse todo lo que es algodon porque no
usaba jean, no usaba lana. Se acostumbrd
al algodén.

.Se visten de forma distinta para diferentes
ocasiones?

Mama de Maxi
Si, Maxi ya sabe que por ejemplo el jean

es para algo un poco mas formal y que el
deportivo es para todos los dias. Aparte el
deportivo es del uniforme. Se da cuenta
también que el deportivo viejo es para estar
en casa y el mas nuevo es parair a jugar

a la plaza. Por ejemplo me dice: “;Mama
vamos a ir a un lugar donde hay juegos?
Porque me pusiste el deportivo nuevo™.

Mama de Nico

No, no. Si bien yo prefiero el algodon se
puede poner un jean tanto para salir como
para ir al jardin.

;Hay algun lugar que prefieren para com-
prar ropa?

Mama de Nico

Yo no sabria decirte porque me mudé a
Montevideo en Marzo, entonces no conozco,
realmente no conozco. Yo vivia en Buenos
Aires y tenia un par de lugares donde com-
praba siempre. No compraba a la pasada
tenia ciertos lugares que me gustaban, me
gustaba la calidad.

Mama de Maxi

No, no tengo ni preferencias ni lugares en
particular. Hay muchas prendas que son
heredadas de los hermanos y otras que
compro en lugares que me quedan de paso



y me gustan.
i A qué les gusta jugar?

Mama de Nico

A Nico le encanta la musica, él es musica
todo el dia. Eso es su preferencia, tiene
algunos instrumentos, le gusta jugar a tocar
y cantar.

Por otro lado él asocia a la persona con la
que esta con un juego. Supongamos que
estaba con ella, ella le dice un juego y el re-
cuerda el juego con ella. Entonces cuando la
vuelve a ver le pide para jugar a ese juego.
Tiene un juego con cada persona, que es un
poco lo que la persona le propone.

Mama de Maxi

Maxi es super hiperactivo y le cuesta
concentrarse en un juego a la vez, siempre
esta en movimiento, corriendo y saltando y
jugando a muchas cosas al mismo tiempo.

Algo que les gustaria comentarnos...

Mama de Nico

Les cuento lo que yo siempre use con mi
hijo en ropa: muchos colores y muchos
contrastes. Cuando él nacio yo no tenia el
diagnostico de ceguera, tenia el de retino-

patia del prematuro y eso significa que hay
que estimular la vision durante los primeros
anos y despues se ve el resultado. El mis-
mo depende de como esta la retina del nino.
Por lo tanto yo siempre usé ropa cémoday
de algodon porque al haber sido prematuro
es mas sensible. La lana por ahi junta pol-
villo y le podia dar alergia. Por lo general en
la ropa de nino se usan mucho los colores
pasteles, pero yo siempre use y uso mu-
chos colores y fuertes. Ya nos dijeron que él
tiene ceguera pero que es importante que
siga con los colores y que sea lindo para los
demas, hay que incluirlo.

Cuando él iba a la estimuladora visual, ella
siempre me aconsejaba colores calidos

y si hablamos de los colores primarios el
amarillo y el rojo, el azul no porque es frio.
Me decia que después del amarillo y el rojo
es preferible usar anaranjado que es mas
facil de reconocer. El verde es mas facil de
reconocer que el azul. Yo no tengo mucha
idea de retina ni nada pero siempre me
aconsejaron eso.

Mama de Maxi

A Maxi le pasa lo mismo, en la practica re-
conoce el amarillo. O sea si vos lo estimulas
y le mostras un color diciéndole “este color
es verde” [varias veces), a la hora él sabe

que ese es verde. Pero si haces lo mismo
con el azul, él al rato no te sabe decir que
es azul. El amarillo lo reconoce siempre,

el verde y el anaranjado si lo estimulas los
reconoce. Son preferentes los colores fuer-
tes, los colores vivos y el contraste.

¢ Cual es la prenda que mas les cuesta
ponerse?

La media es lo mas dificil, entender como
se agarra, que hay que estirarla, encontrar
el agujero por donde se tiene que pasar el
pie es lo mas complicado. Comprender el
movimiento que hay que hacer, sostenerla
con las dos manos saber de donde tirary al
mismo tiempo pasar el pie.

Abrocharse todavia no lo hace sola. Lo que
llega a hacer a nivel motriz es subirse la
ropa, ponerse la bombacha primero y des-
pues el pantalon. Tambien es dificil intentar
ponerse los zapatos porque la lengleta
siempre queda torcida. Después el buzo

si, es mas facil es mas sport, no complica
tanto.

Sacarse la ropa puede, es mas facil, es mas
rapido, por lo general sale todo junto. De

todas formas siempre soy yo quien le voy
guiando. 242




¢ Como es su comportamiento a la hora de
vestirse? ;ldentifica y reconoce las distintas
prendas?

Es un juego. Primero siempre es "que no
me quiero sacar nada”, eso es lo prime-

ro, quiere quedarse con su remera, con

su buzo... después hay que empezarla a
convencer de que se saque y después no

se quiere poner nada. Hay que irla conven-
ciendo, “tenemos que hacer esto y aquello,
vamos a ponernos la ropa porque tengo

una sorpresa para vos”. Ahi bueno agarra la
ropa y se la va poniendo, pero por lo general
no quiere cambiar de situacion: o no quiere
banarse, o cambiarse la ropa, si esta jugan-
do no quiere dejar de jugar para cambiarse.
Creo que todo es un poco asi con los ninos.
La semana pasada le pusimos varias pren-
das de distintos colores arriba de la cama
para que ella las fuera identificando y lo hizo
bien. O sea le deciamos por ejemplo: “trae-
me la calza blanca” y por la forma y por el
color se da cuenta y traia la calza, ya conoce
porque es su ropa por lo que también es
mas facil de distinguir. Pero los colores los
identifica bien.

;. Tiene un orden en su ropero?

En su ropero por lo general tiene un lugar

donde estan las camisetas, en otro lado el
uniforme... igual prefiero sacarle siempre
todo yo porque si no siempre termina todo
en el piso.

i Crees que le afecta al nino depender de
sus padres para poder vestirse?

Depende de las edad, todavia creo que no
porque se encuentra en la etapa comoda
de “si lo haces vos mejor”. De todas ma-
neras cuando iba al club era una rutina de
todos, compartida. Se poniany sacaban la
ropa mas o menos pero lo tenian que hacer
solos, lo intentaban solos y se sentian mas
independientes. Igual creo que es chica
todavia.

iElla suele elegir la ropa?

Si a veces si. Lo que esta mas al alcance
de ella son las medias y las bombachas y
ella va sola y agarra y elige las que se va a
poner. Elresto de la ropa esta también al
alcance pero le queda un poco incomodo
porque esta un poco alto.

ildentifica el reves y el derecho?

Todavia no vimos ese tema. lgual ahora en
las prendas es muy dificil darse cuenta,

hay algunas prendas que hasta tienen las
costuras por fuera lo cual lo hace ain mas
complicado.

¢ Cuales son sus preferencias en cuanto a la
ropay que no le gusta?

No le gustan los vaqueros, no le gusta que
le apriete. Se sienta en el piso y queda dura.
Le gustan las calzas y los deportivos. A
veces cuando va a salir a un cumpleanos o a
un evento un poco mas formal usa pollera o
una jumper pero sino prefiere la calza, para
trepary jugar es mas practico.

. Tiene alguna preferencia en cuanto a las
telas?

Le gustan las telas mas flexibles, con mas
stretch. Son mas faciles de pasar por la
cabeza y se amoldan mas al cuerpo.

¢Usa ropa distinta para distintas ocasiones?

Si para la escuela lleva un uniforme depor-
tivo, para los cumpleanos por lo general va
de pollera o de vestido. Si por ejemplo sé

que va a jugar donde hay tierra y piedras le
pongo un vaquero para que la proteja mas.
Al tener ademas del problema de la vision,
dificultades motrices y de desplazamiento,
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lo mejor es que el nino este lo més comodo
posible, la ropa no puede ser un impedi-
mento a la hora de moverse. No puede estar
“encorsetada” porque empeora la situacion.
Si le molesta algo se lo saco porque sino
siento que le estoy agregando una dificul-
tad.

A los ninos hay que vestirlos como ninos,
esta bien que quieran jugar a ser mas
grandes, pero al finy al cabo siguen siendo
ninos.

. Donde compran ropa, tienen alguna prefe
rencia?

La ropa de los ninos en mi familia es algo
muy folclorico, los ajuares de los nifos van
pasando de casa en casa, entonces ahi se
va nutriendo. Lo que compro uno, lo que
compro el otro, lo que compré yo, cuando a
uno le empieza a quedar chico se lo pasa al
otro, asi constantemente. De esta forma va
enrigueciendose, por eso no te puedo decir
que hay un solo lugar donde compre.

Yo por lo general compro donde veo que me
gustan las cosas, no tengo mucho prejui-
cios. Puede ser en la Cooperativa bancaria
que me queda cerca, me hacen descuento
y tienen un algodon lindo, puede ser en las
Expo Ferias, puede ser en el Shopping, en
cualquier lado.

Por lo general tiene un set de cumpleanos
que lo tiene impecable y después tiene la
ropa de juego que siempre se le rompe en
las rodillas o se le vuelca la leche, se le
mancha.

;Tiene algun juego que le guste mas?

Si le gusta mucho lo que es encastrar, po-
nery sacar. Tiene una lata que tiene espa-
cios para poner autitos, pero como no tiene
autitos lo reemplaza con maderitas. Se
entretiene poniendo y sacando las maderi-
tas, pone 2 0 3 juntas, después las saca. Eso
es uno de sus juegos preferidos.

Tiene sus Barbies también pero el juego
simbolico le cuesta todavia un poco, no lo
puede encarar. Lo hace pero cuando se lo
presentas, cuando jugas con ella. Por ejem-
plo le digo: "vamos a sentarnos a tomar el
té”. Ahi ella se sienta y juntas hacemos la
mimica. Pero sola no lo hace, prefiere todo
lo que sea encastre y escuchar musica.

Humberto quien quedé ciego hace diez anos
es el presidente de Redesuy un proyecto
que busca, promueve e incentiva el interés
por la inclusion social y el acceso al arte y la

cultura a través de distintas propuestas.
Redesuy forma parte del CENASI [Cen-

tro Nacional de Servicios Inclusivos) y su
objetivo principal es brindar a las personas
con discapacidad y a su entorno el acceso a
la informacion y conocimiento a través de la
inclusion digital.

Objetivo: En el sequndo encuentro realizado
en la Fundacion Braille con los nifios donde
pudimos testear texturas y prendas cono-
cimos a Humberto Demarco [presidente de
Redesuy)] y a Soledad Fontela (coordinadora
Cenasi Redesuy) quienes visitaban la Fun-
dacion en ese momento.

Humberto nos comento de su interes por el
colory le introducimos el cédigo Constanz.
Hablamos de la posibilidad de crearun
sistema para identificar la ropa el cual se
pueda mantener y normalizar.

Luego de este rapido encuentro tuvimos la
posibilidad de tener una charla mas profun-
da con Humberto quien nos da su opinion
sobre la importancia del color, de la educa-
cion y del Codigo Constanz.

Charla:

Los centros educativos son fundamentales
para el desarrollo y educacion de cualquier



persona. En nuestro pais no hay mucha
inversion del Estado en educacion especial y
en educacion inclusiva, integral. Se destina
cada vez menos, no hay profesores suficien-
tes y aln menos para lo que es la educacion
integral. Hay una falta de sinergia, de apoyo
y de trabajo en red.

La discapacidad visual se sigue dando en los
hogares mas humildes, en los contextos cri-
ticos, por lo cual la escuela tiene que ser un
bastion fundamental para el desarrollo de
estos ninos. En Uruguay como en todas las
cosas atadas con alambre, los ninos se van
haciendo con las fortalezas que van creando
a través de un "manejarse como puedan”.
Como es un publico y un colectivo asociado
a la pobreza va a tener otras prioridades y
por es0 yo Creo que es quizas por eso que

si bien estamos en un mundo cada vez mas
visual, no se le preste tanta importancia al
color.

Se parte ademas de la base de que hay
una discriminacion, no se si llamarlo una
discriminacion, yo creo que en parte capaz
que si, de pensar “si es ciego ;para qué va
a querer saber un color?”. Para qué leva a
interesar saber si el buzo es negro es gris
o si es azul o lo que fuera. Yo me pregunto
lo siguiente: Los ninos que son ciegos de

nacimiento o los que tienen una baja vision
grande si no tienen una contencion familiar
o un apoyo educativo importante ; hasta que
punto pueden tomar como valioso el tema
del color?

Yo creo que si apuntas a una discapacidad
adquirida ahi si yo creo que puede haber
mucho mas énfasis en eso, porque la perso-
na ya vio y le gustan los colores, le gusta
combinar o lo que sea, le va a prestar mas
atencién, no es lo mismo.

El ciego no tiene forma de saber como son
los colores. Sivos hoy dia me decis salio un
color nuevo y no se parece a ningun color
estoy en el horno, no tenes forma de saber
como es. Pero por ejemplo Vanesa es ciega
de nacimiento, nunca vio, pero sabe que el
rojo es llamativo y a ella le gusta vestirse
de rojo llamativa. Va entonces mucho en la
personalidad también. Si vos al contrario no
tenes asumido el tema de la ceguera, sos
introvertido, no queres llamar la atencion,
queres pasar desapercibido el rojo no lo
vas a querer usar, mas bien vas a pretender
otros colores sutiles.

Lo que se puede dar también mas que nada
en el caso de las mujeres es que el negro
por ejemplo sirve para achicar quilos un

poco. Puede darse perfectamente la situa-
cion con una chica que un familiar le diga
“mira vos ponete esta ropa que te disimula”
y eso ya te empieza a condicionar. Si bien
ahora se usan muchos mas colores y la
ropa es mas variada hay ciertos cddigos.

Por ejemplo tanto en el hombre como en

la mujer, pero mas que nada en el hombre,
en la psicologia del color esta comprobado
que en la interaccion con la otra persona a
nivel de negociacion y de manejo de cliente
resulta mas atractivo estar vestido de azul
0SCuUro, gris oscuro o negro porque resulta
mas serio, mas importante. Por algo cuando
vas a una empresa la gente no esta de traje
rojo o verde. Depende del ambito que sea va
a depender los colores que se usen.

Otra cosa que pensaba es en las parejas de
personas ciegas que tienen un hijo viden-
te. Los padres que a su vez capaz también
vieron en algin momento pueden querer
que el nino se vista de determinada forma
con determinados colores y combinaciones,
quieren saber de qué color estan vistiendo
al nifno. Este tema del color y los cddigos es
algo que puede tener muchas aristas, me
parece importante e interesante estudiar e
incentivarlo desde temprana edad.
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Analizando el sistema Constanz hay algo
que a mi no me cierra, si bien no lo estudie
totalmente, lo que noto es que hay veces
cuando es hecho por una persona que ve
para una persona ciega, como sucede en
este caso, aunque sea con la mejor inten-
cion del mundo hay muchas cosas que los
codigos que se generan son puramente
visuales o el tipo de asociacién que se busca
es diferente a la del ciego.

A los ninos en los centros educativos se les
ensena que el rojo es calido, el azul es frio
y asi con todos los colores primarios y la
combinacion de los mismos. En el codigo
Constanz el rojo es una linea puntiaguda,
zig-zaq por el fuego, el azul es una linea
ondeada que se asocia con la ola cuando
rompe y estas son cosas muy visuales o es
otro tipo de asociacion, lo que puede con-
fundir. Pero en definitiva el color no lo vas a
ver, es una forma de rotulacion que hay que
estudiarla y memorizarla para poder usarla.
Lo que te da es la posibilidad de identificary
asimilar. Hay que memorizarlo para dis-
tinguir los colores pero nunca vas a saber
realmente el color.

Una cosa clave para mi son las etiquetas en
las prendas, yo ahora me agarro una calen-
tura si no tienen etiqueta porque muchas

veces si no las encontras te podes poner la
ropa al revés. Otro tema es cuando uno lava
la ropa, yo cuando quedé ciego habia bus-
cado una forma de identificar cada prenda
y ponia una etiqueta en Braille adentro del
bolsillo. Pero tenes que estar muy atento

a volver a poner la misma etiqueta en el
mismo lugar después de lavada, siempre
tenes que estar controlando y ni te digo con
las medias que es mucho mas complejo
todavia.

En mi caso siendo una persona que vio, de-
bido a mis experiencias y que perdi la vision
a los 39 anos lo mas practico seria un lector
de colores que hay en Estados Unidos, vos
lo pasas y te dice el color que es, verde o
rojo por ejemplo. Lo pasaria por la ropa di-
rectamente y no tendria que etiquetar, pero
creo que el lector es una herramienta mas
para mi caso habiendo visto y conociendo
los colores.

Para una persona que es ciega de nacimien-
to me parece que puede cumplir una buena
funciéon lo que ustedes plantean de las
etiquetas ya que cada vez se esta perdiendo
mas el tema del Braille, lo cual en el nifo es
clave. Entonces el tema de la etiqueta me
parece una forma practica para que el nino
practique y sepa de queé color es su ropa. Es

diferente esto en el nino que en un adulto,
en mi caso particularmente ya aprendi Brai-
lle y ya me olvidé del Braille, con la com-
putadora ya no tengo tiempo de dedicarle

al Braille, como es mucho mas limitado el
potencial que tiene el Braille comparado

al que tiene una computadora, me serviria
para rotular y todo pero me he olvidado.

En ese caso yo creo que tiene una veta.

La clave seria que el nino este estimula-

do desde la casa para ir familiarizandose
con los colores porque eso es practicay el
interés por un tema se educa. Si fuera parte
de un programa escolar se adquiriria mejor
porque en la casa no sabes hasta qué punto
le dan suficiente atencion.

El problema es que la educacion nuestra es
muchas veces tan paleolitica y muy rigida,
para todo hay que pedir autorizacion y los
procesos son muy largos. Falta un trabajo
integral desde las escuelas.

El ciego si su discapacidad no es adquirida y
si no fue seducido desde chico con el artey
la cultura no le va resultar atractivo. Al-
guien que tiene mala formacion, nacio en un
contexto vulnerable, su entorno familiar no
lo estimula y la escuela hace lo que puede
es muy dificil que se logre interesar. Si no
estas estimulado desde nino no le tomas el
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gusto a la cultura.

Si vos naces en un pais que la ciudad es
mas accesible, que te invita a salir a todos
lados, que sabes que las cosas tienen auto
descripcion, todo seria mas comodo. Pero la
cultura en nuestro pais no apoya y ahi erra-
dica el problema. Ahora estamos prepa-
rando unas charlas que vamos a dar sobre
“Accesibilidad en los museos” y estamos
tratando de investigar, como le llegas a una
persona con discapacidad visual con el arte,
con la cultura si tiene un contexto vulnera-
ble que no lo apoya.

Por eso me parece buena la iniciativa de
ustedes de estimular desde temprana edad
y me parece que estaria bueno que sea
parte de un programa ya que la escuela
seria clave en eso. Los ninos lo tienen que
incorporar desde chicos de otra forma es
imposible. Si el color para el nifo no es
clave porgue no lo motivaron es muy dificil
que preste atencion a eso. Nosotros como
organizacion podemos desarrollar algun
taller puntual o difundirlo a través de la
web pero igual va a ser muy minoritaria la
llegada a los ninos, por eso el foco es en las
escuelas.

A mi me pasa que me olvido que tengo la

ropa, yo hay ropa que si por un tiempo no la
usé me olvidé que existe porque es un tema
de memoria visual. Entonces me termina
pasando que muchas veces uso la misma
ropa. Le busco los detalles a la ropa para
diferenciarla. Por ejemplo tengo una camisa
con botones y una con broches y ahi ya sé
cual es cual, o tengo una con botones en el
cuello y otra sin. Me sirve para identificary
saber cual es. Cuando voy a elegir la ropa
me puede importar el color pero lo tactil
tiene mas importancia para encontrar las
diferencias. En definitiva la ropa tiene que ir
en funcion a lo que necesita la persona.

El otro dia me paso de ponerme la cami-
seta al revés, me di cuenta cuando estaba
en la computadora y me toque el hombroy
senti la costura. Pero me toqué el cuelloy
no encontré la etiqueta, si no hay una cosa
notoria, una diferencia entre un lado y el
otro es muy dificil ponerse la ropa bien por
mas que uno preste atencion a no ser que
te quede incomoda y te des cuenta que esta
al revés,

Son detalles que te cambian. Los bolsillos
para mi son una manera de clasificacion.
Ahora me compré una bermuda que tiene
varios bolsillos y yo ya sé donde pongo
cada cosa lo cual me ayuda a organizarme.

Muchas veces prima mas lo funcional que la
estética, comienza a tomar mas relevancia
por mas que lo estético siga siendo impor-
tante. Porque en realidad el color no lo voy a
ver nunca salvo que me lo digan pero nunca
voy a saber tampoco el tono exacto. Mas
alla de que tenga una idea y puedo decir

yo quiero ponerme este color con este, por
ejemplo el amarillo y negro en mi vestua-
rio no va. Yo mismo digo en broma, si bien
soy hincha de Nacional y respeto también

a los hinchas de Penarol, le digo a amigos
tendriamos que poner a dos hinchas ciegos
de cada cuadro y cambiarles las camisetas.
Seria espectacular porque estarian gritan-
do lo contrario a lo que dice su camiseta.

En definitiva son trapos y uno se pregunta
como puede ser que un pedazo de trapo con
determinados colores te lleve a algo tan
fuerte emocionalmente que vos poco mas
mates a una persona.

A nosotros en los talleres, nos falta tiempo
para trabajar con todo lo que tiene que ver
con el tema del color, del tema del cerebro,
de como se da el interés en la persona. Mu-
chas veces encontras poca gente que este
ya educada o que haya tomado el gusto.
Sise logra que cuando el nino crezca vaya

a un liceo inclusivo siendo adolescente

va a tener companeros con los cuales se
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va a querer mimetizar. Si hay algo que el
adolescente va a querer es mimetizarse
mas alla de la discapacidad que es inevita-
ble. Querer saber como se viste tu amiga, tu
amigo y ser igual. En el ciego hay muchos
aspectos que son complicados, desde el
punto de vista del relacionamiento, el ida y
vuelta con la otra persona, porque muchas
veces queres saber como es la otra persona
y no podes ir y tocarla. Necesitas pregun-
tarle la descripcion a una amiga o un amigo.



Extraido de www.180.com.uy :

Ninos ciegos y con baja vision reciben
su XO

Este lunes comienza la entrega de las computadoras del Plan Ceibal a ninos ciegos y con baja vision.
Estas XO son muy similares a las ya entregadas, con las particularidades de la incorporacion de una lupa
para los ninos con baja vision y de una voz que relata las opciones. para los ciegos.

La ingentera Guadaslups atigas, del ~rea Sistemas del Plan Ceioal
explico a Ng Toguen Mada I35 caractensticas de las computadoras
En el caso de los nidos con 0aja vision, van a reciciruna X0 igual a
la que s& 2513 entregando en el resto e las escuelas alaque sele
agrago una aplicacion que es lalupa’. Ingico. ‘Lo gua hace lalupas
armar un cuadrads =n ia zona donds s2 es1a moviendo el mouse
donde se amglia la Imagen que estd en el puntero del mouse”
artigas agrego que. atraves de una comoinacian de teclas se puede
seleccionar el nivel dg amplitud, "con lo que te permite lear13s I=lras
con un tamanio mas grande’ sefiald la ingeniera

En el casa de los nifos ciegos, Artigas dijo que sé realizd una
licitacion separada. Se trata de netbooks. computadoras de similar
tamaiio que las XC. pero con la padicularidad que cperan con

Ingdows Artigas detallc que estas maquinas tiensn Una aplicacion gue &2 un sintetizador de voZ UNa voz que va
felatando las opciones sobre 1as gue &sta pasanadg &l mouse

La antrega comienza en |a manana del lunes
nifos Aasuales
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¢ continua en la tarde, en la 279, ampas instituciones para
con dificultades

Extraido de El Espectador:

Los pasados 2, 3 y 4 de setiembre se desarrollo el foro “Comumidad inclusiva: dos muradas‘}hn""
solo proposito™

Espectador.com presento sitio web para

niNOS ciegos
Espectador.com presentd La Mochila Accesible, su sitio accesible para nifios con

discapacidad visual total o parcial. en el marco del foro "Dos miradas, un solo proposito™,
realizado en la Universidad Catclica del Uruguay.

Lumes 08 ce satiembre ool 2010

El pasado 2, 3 y 4 de setiembre se desarrolio. en la
Universidad Catolica del Uruguay el Foro
Iberoamericano de la Diversidad en Accion (FIDA)
bajc el lema “Comunidad inclusiva dos miradas. un
solo proposito” El objetivo del evento fue presentar y
debatir sobre las diferentes iniciativas y aportes
orientados al desamollo de personas con riego de
exclusion educativa. social v economica

Vemversidad Catcibes

Las actividades contaron con la participacion del
Symposium  intemacional  (SICA) y  fueron
organizadas por Creatica - Fundacion FREE
lberoamericana para la Cooperacion en Educacion Especial v Tecnologia Adaptativa

Especisdor com oresento sitic wab
£#73 nifcE Ciegos

Dentro del espacio “Internet accesible. pautas y experiencias’. Espectador.com
presento su proyvecto La Mochila Accesible. una version accesibie para nifios con
discapacidad visual total 0 parcial de su sitio educativo La Mochila

Marcelo Cazzoll lider del provecto. hablo sobre los mayores desafios 3 1a hora de
ealizar un sitio web accesible y presento ia linea de trabajo gue siguid el equipo
antes de alcanzar el producto final

En este mismo espacio tambien se expusieron los proyeclos “Accesibilidad en 10s
contenidos web del portal de la Universidad de la Repubilica” y "Accesibilidad web en

os blogs'
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Extraido del diario El Pais:

ACCESIBILIDAD Las peliculas que seran adaptadas son "3", "El Ingeniero”, "La Demora", "Norberto Apenas Tarde" y
- e 3 "Selkirk, el verdadero Robinson Crusoe". Desde julio vienen trabajando en la produccion y
Desarrollaran la primera muestra de cine adaptacion, con guionistas e intérpretes.
para ciegos y sordos en Uruguay Fasaci
- — . Las creadoras del festival, que es sin fines de lucro, comentaron que han tenido dificultades en
Se realizara entre el 9 y 15 de diciembre en el Life Cinemas, en donde también habra talleres recaudar dinero para financiarlo. "Llamamos a 400 empresas y ninguna nos dio dinero”, conto a El

sobre accesibilidad. Las creadoras buscan financiar los gastos de produccion Pais. Carolina Sosa. directora de la muestra.

okwelo B . Por eso, el Ultimo fin de semana permanecieron en la puerta de cada shopping recaudando fondos
' 1 para financiar los gastos de produccion.

CI ne C Ieg OS y Sordos Sosa agreg6 que planean abrir una cuenta en Abitab para tener otro métodoe de colaboracién.
HAGAMOS FOCO en Uruguay

K.,

Entre el préximo 9 al 15 de diciembre se llevara a cabo la primera muestra de cine para ciegos y
sordos en Uruguay en Life Cinemas, en el complejo Alfabeta.

FiguraFiguraACCESIBILIDAD.pdf:21

lim nov 25 20013 12:33

El evento, llamado Okurelo cine y que tendra un acceso gratuito, consiste en la proyeccion de
peliculas uruguayas adaptadas mediante audiodescripcion, subtitulos especiales y lengua de sefias,
con el objetivo que un ciego y un sordo las pueda disfrutar.

A su vez, habra un espacio de conferencias en el Teatro Solis que tienen el cometido de
conclentizar sobre la necesidad de una mejor accesibilidad en la ciudad.

Lm inicialiva surgié por intermedio de Carolina Sosa y Evelyn Orlovitz, dos licenciadas en
Comunicacion en la Universidad de Montevideo, quienes para el proyecto final de carrera realizaron
una Investigacion sobre el nivel de acceso gue tienen las personas ciegas y sordas a los medios de
comunicacion,



Extraido de El Empresario:

El Empresario
Los ciegos también pintan

Las cred la firma Meycolor y permiten que el artista se guie por el olfato y el tacto

L ¢Te interesa esta notica?

El rojo huele a frutilla, el blanco a coco, el negro a humo, el violeta a uva. La empresa
Meycolor investigd las correspondencias de cada color con un aroma y cred Aromarte,
pinturas sensoriales. En la actualidad estan listos para comercializarse ocho colores ideados
para profesionales y 12 para nifios, un invento local unico que nacid con miras de
exportarse.

La nueva veta de Meycolor, una empresa con 20 afnos de experiencia en la elaboracion de
materiales de expresion plastica, surgié con la intencion de crear pinturas especiales que
permitan pintar a los no videntes, guiandose por la textura y el olfato. Gracias a su textura,
la nueva pintura permite ademas realizar relieves, de modo gque los cuadros puedan
percibirse al tacto.

El alma mater de esta creacion fue Marcela Cozzo, ingeniera quimica y directora de
Meycolor quien logrd el apoyo de la Agencia Nacional de Innovacion e Innovacion {ANII).
Tras un proceso de investigacion que incluyé consultas a la Fundacion Braille de Uruguay, a
la Escuela de Arte Tonatiu de El Salvador (que se especializa en la ensefianza de pintura a
no-videntes) y también a artistas plasticos de la talla de Clever Lara, nacio Aromarte.

Con una inversion que rondd los US% 60.000, Cozzo cred pinturas que define como

"integradoras” dado que permiten que videntes o no videntes cuenten con materia prima de

calidad, donde el olor no es el unico atributo, sino uno mas.

La textura de estas pinturas aromatizadas es espesa (para gque no se derramen si se vuelca
el envase) y su packaging es especial: incluye una etiqueta impresa en braille y |2 boca de
cada recipiente es mas ancha que lo comun (favorece la percepcion de cada aroma).

La accesibilidad al arte, uno de los pilares de |la propuesta, se traduce en sus precios: un set

infantil de seis colores cuesta $ 370, uno de 12, % 660 y cada unidad de pintura profesional
% 75, La empresa tiene una capacidad de produccion de 10.000 kilos anuales de Aromarte
que -mientras no llega a puntos de venta masivos- puede solicitarse en Meycolor.

http://historico.elpais.com.uy/

Extraido del diario El Pais:

TALLERES INCLUSIVOS

El violeta huele a uva; el rojo a frutilla

Los docentes Rogelio Osorio v Marcela Cozzo han organizado talleres inclusivos en todo
el pais trabajando con ciegos y tambien videntes que deben pintar con los 0jos vendados
entre elios artistas plasticos reconocidos como Clever Lara

Las obras de esios Ultimos terminan resultandc muy diversas a su
produccién habitual Pero mas alla de estos testeos para valcrar Iz
pintura sensorial nunca un arista vidente puede acercarse a la
experiencia entrafiable de crear a ciegas

"Hay objetos 0 animales que no s€ que exisien y s& me ccurren
cosas alejadas de Ia realidad como cuando dibuje un angel
sentado en una silla Yo no sabia lo gque era un hipccampo. €l
caballo de mar y me imagineé gue tenia alas Marcela y Rogelio no
nos marcan limites. nos van guiando. yo trabaje con muchisima
libertad y ahora sientc que Ia pintura me nace €n as tripas” dijo
Glicina Medina a El Pais

Las pintura sensorial Aromarie que produjo Cozzo €s al agua y
tiene aromas propios. segun los colores: de coco (el blanco), de
frutilla (el rojo). de eucaliptus (el verde). de uva (el vicleta) y de
naranja (el anaranjado) Los aromas se desvanecen despues de
pintada una tela o cualquier soporie La textura permite generar
relieves. que a espectadores ciegos les facilita reconocer al tacio
los elementos presentes en los cuadros

Vota por gsla noticla: -

o Twittear 1 B A= A- -
0 volos ;
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Luana, achividades con el Bbro Tahana, octividades con el lbro, cubo | pEarra

252



Rosana, funcionaria de la escuels probendo los actwidades

Rosana, Transcribiendo al Bralle
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VARIANTES

Isologotipo

El conjunto isologotipo se aplicard preferentemente en
la
version en positivo a color sobre fondo blanco.

Isotipo: simbolo no verbal que representa a la empresa.

Logotipo: la tipografia del logotipo es la Labtop con
modificaciones enla "p”"y la "h".

Caja Centrada

maPaEhB

ISOTIPO

LOGOTIPO

Caja Derecha

\~4

Composicion
Se planten tres estructuras compositivas: la principal
centrada, una variante a caja derecha y otra utilizando

solo el isotipo.

La estructura a utilizar depende de los requerimientos
compositivos de cada caso.

Isotipo

b T

pe
£o4



MONOCROMATICO

Blanco y negro Escala de grises
Se utiliza la version a una sola tinta para que el Se utiliza la version en escala de grises para
isologotipo no sufra alteraciones al utilizarse los imprimirse en offset a una sola tinta.

mecanismos de impresion mas elementales y mas
economicos.

Continua siendo prioritario el uso del isologotipo en su
formato original.

T ‘—
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CARACTERISTICAS FORMALES

Tamanos minimos

Se establecen tamanos minimos de la marca para las
diferetes versiones, para evitar que se pierda la
legibilidad de ésta.

\~/¢

-
o) @2 B Mapache
. MdPdChe |

17 e T 1amm :  26mm

Colores

Se definen como colores primarios del isotipo de la
marca el rojo [Pantone Red 032 CV), el naranja
[Pantone 116 CV), el amarillo [Pantone 3946 CV], el
blanco y el negro al 100%, 80%, 60%, 30% y 10% .
Para el logotipo se utilizara el negro al 100%.

Pantane Red 032 CV C0 MO0 A100 ND R:255G:0 B: 0
Pantone 172 CV C:0 M:31 A:38 N:O R:254 G:84 B:D
Parvtone 116 CV C:0 M:20 A: 100 N:90 R: 255 G: 204 B:0O

Fartone 3945 CV C:0 M:0 A: 100 N: 0 R: 255 G: 255 B:0

Tipografia

Se utiliza la DIN como tipografia de la marca, tanto en
su version “regular” como “bold”.

Se debe respetar esta tipografia para mantener
integra la identidad de la marca.

DiN-Regular DIN-Bold

ABCDEFGHIJKLMN
NOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmn

nopgrstuvwxyz
01234567891*?




GRILLA DE CONSTRUCCION

Area de proteccion

Para mantener la integridad visual del isologotipo y
sus variantes, se protege a la marca con un espacio
minimo vacio donde no puede n incluirse otros
elementos graficos.

Se define un modulo X y una reticula donde se inscribe
el conjunto, que define un marco libre exterior.

X 13X RES

L3

16%

MaPaChe

| .
[ eSS

1X

1X 13X 1X

12X

1X 36X

1X

ax

X

%

napache



Sobre colores corporativos: el isologotipo se aplicara en
negativo.

Sobre negro : el isologotipo se aplicara en negativo.

Sobre colores no corporativos: cuando el fondo sea menor al
30% de saturacidn, se debe utilizar la versién en blanco y
negro del isologotipo.

Cuando el fondo supere el 30% de saturacion, se aplicara el
isologotipo en negativo.

Sobre escala de grises: para aplicaciones monocromaticas se
prevé la utilizacion de la marca en escala de grises. Se
recomienda el uso sobre los fondos con valores plenos
(blanco o negro)

Sobre imagenes: La marca se aplicara Unicamente sobre los
sectores de la imagen con tonalidades parejas. La version en
blanco y negro se aplicara sobre fondos con grado de
saturacion menores al 30%. La version en negativo se
aplicara para una saturacion mayor al 30%.

VARIABLES CROMATICAS

MaPache
Marache
MaPache
o MaPache
MaPache,

e,
o S

. g



Inversiones Fijas

afio 0 vida util Depreciacion Valor de rescate
Muebles 425 & 71
Acondicionamiento 210 S 42
Equipos disefo y realizacion 1,130 6 188 339 30%
Intangibles 1,570 2 785
Imprevistos 500 5 100
TOTAL 3,835 |TOTAL 1,186
Financiamiento
Recursos propio E
Aportes Socios 1,785
Crédito 2,050
Pago de crédito
plazo 5
tasa de interes 10%
ano 0 ano 1 ano 2 ano 3 ano 4 ano 5 ano 6
saldo impago 2,050 1.640 1,230 820 410 - 0
Intereses 205 164 123 82 41 0
amortizacion 410 410 410 410 410 0




Inversiones detalladas

Equipos diseno y realizacion USD/FOB Observaciones
Computadora 700
Impresora multifuncion 150
Maniqui x2 50
Secador industrial 60
Insumos costura 20 Tijera, alfileres, hilo, agujas, agujas de tejer
Maquina de coser 100
Plancha 50

1,130
Acondicionamiento
Pintura 60
lluminacién 150

210

Intangibles
Sistema operativo 170
Paquete Adobe 700
Paquete Corel 700

1,570

3,690 TOTAL INTANGIBLES

Muebles

Mesa de trabajo x 2 250
Taburetes x 2 30
Perchero y perchas 65
Sillas x 4 80

425
TOTAL ACONDICIONAMIENTO
iguraFiguraplanilla-4.jpg1



Proyeccion de Ventas

ano 1 ano 2 afo 3 ano 4 afio 5
Cantidad 300 375 469 539 539
Precio 62.29 62.29 62.29 62.29 62.29
VALOR 18,686 23,358 29,197 33,577 33.577

Supuestos de ventas:
* El precio de venta establece un margen del 250% sobre costos directos y se mantiene en la franja de precios detectada.
* El incremento de ventas es de un 25% en los2 afos siguientes , luego aumenta un 15% mas y se mantiene estable

FiguraFiguraplanilla-5.jpg1

Costo de producir una unidad - buzo deportivo

Gﬂﬂfitﬁad por Costo USD Costo QSD por

unidad unidad
Tela de algodén 0.80 3.00 2.40
Tela de pufio 0.50 3.00 1.50
Hilado fantasia 0.15 3.10 0.47
Mano de obra - costura 1.00 6.00 6.00
Mano de obra - textura 1.00 6.00 6.00
Mano de obra - corte 1.00 5.00 5.00
Hilo 0.30 0.30 0.09
Apligues silicona (una pelota) 0.40 0.40 0.16
Tag 1.00 1.75 1.75
Etiquetas 1.00 1.00 1.00
Packing 1.0000 0.30 0.30
Transporte 1.0000 0.25 0.25
24.92




Tipo de cambio 20
Costos e ingresos
ano 1 ano 2 ano 3 ano 4 ano 5

|I_ngresus 18,686 23,358 | 29,197 | 33,577 | 33577 |
Costos Variables

Tela de algodon 720 900 1,125 1,294 1,294
Tela de pufio 450 563 703 809 809
Hilado fantasia 140 174 218 251 251
Mano de obra (costura) 1,800 2,250 2,813 3,234 3,234
Mano de obra (textura) 1,800 2,250 2,813 3,234 3,234
Mano de obra ( corte) 1,500 1,875 2,344 2,695 2,695
Hilo 27 34 42 49 49
Apligues silicona 48 60 75 86 86
Tag 90 113 141 162 162
Etiquetas 19 94 117 135 135
Packing 90 113 141 162 162
Transporte 7o 94 144 135 135
Costos Fijos

UTE/ANTEL 2,100 50 50 50 50
Seguros 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200
Otros gastos op. 1,800 21 21 21 21
Depreciacion 1,186 1,186 1,186 1,186 1,186
Sueldo por disefno 13,800 14,500 14,500 14,500 14,500
Materiales 300 60 60 60 60
Marketing 2,000 2,700 2,700 2,700 2,700
Contador 420 420 420 420 420
Intereses 205 164 123 82 41
Impuesto a la Renta - - 787 1,675 1,685



[Utilidad | [ -8,030 | -1,575 | 2,361 | 5,025 | 5,056 |

Flujo de caja
saldo inicial - -7,254 -8,052 -4,915 886
Utilidad -8,030 -1,575 2,361 5,025 5,056
Depreciacion 1,186 1,186 1,188 1,186 1,188
Total -6,844 -7,642 -4,505 1,296 7,128
Amortizacion credito 410 410 410 410 410
Saldo acumulado -7,254 -8,052 -4.915 886 6,718
Rentabilidad
afio 0 ario 1 ario 2 afio 3 afio 4 afo 5

Inversion -3,835
Credito 2,050
Fondos generados -6,844 -388 3,547 6,211 6,242
Amortizacion credito -410 -410 -410 -410 -410
Flujo de Fondos -1,785 -7,254 -798 3,137 5,801 6,171

Introducir la tasa Int:irla -5

de descuento en  desembolso inicial en  Introducir flujo Introducir flujo  Introducir flujo  Introducir flujo  Introducir flujo

porcentaje negativo del 1° afio del 2° afio del 3° afio del 4° afio del 5° afo

Valor actualizado Neto VAN = 467 usd
Tasa Interna de Retorno TIR = 13.98%
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Registro fotografico del desarrollo de la coleccion
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