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6. Conclusiones 

La pregunta que orienta este análisis, pretende ser una aproximación al estado 

actual del problema de la violencia de género contra la mujer en el ámbito 

familiar. 

En esta aproximación se intentó profundizar la comprensión del problema de la 

violencia contra la mujer, la cual es una violación de los derechos humanos, 

que pone en peligro la vida de las mujeres afectadas, impidiéndoles alcanzar el 

pleno desarrollo de sus capacidades y goce de sus derechos y libertades. 

Podemos concluir que la violencia de género, se reproduce por su arraigo en 

las relaciones de autoridad y poder desiguales entre hombres y mujeres. Lo 

cual lleva implícita, la discriminación sistemática y permanente, contra la mujer, 

en su vida publica y privada. 

A través del proceso de socialización, se transmiten modelos hegemónicos de 

masculinidad y femineidad. Estos modelos suelen definir a los varones como 

naturalmente más agresivos y violentos que las mujeres. 

Estos valores asociados a la masculinidad, sustentan conceptos, mitos y 

argumentos que tienden a legitimar la violencia en el imaginario individual y 

colectivo. Esta legitimación de prácticas culturales androcentricas, actúa como 

pantalla. A través de esta pantalla, los hombres y mujeres proyectan las 

identidades de género como identidades sexuales , y no como construcciones 

sociales. 

La identidades de género, responden a un sistema de género, que es 

comúnmente construido en función de la relación sexo I género, que suele 

reprimir características de personalidad, sentimientos y emociones y nos 

adapta a conjuntos de patrones de conducta, que responden a lo que la 

sociedad espera de nosotros, en tanto varones o mujeres. 

Según el sexo con el que nacemos, la sociedad nos clasifica y nos atribuye 

diferentes roles , atributos y ámbitos comunes para cada género que cargados 
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de sentidos, establecen las pautas en base a las cuales se dan las relaciones 

entre los géneros y al interior de cada uno. 

En las sociedades androcéntricas, el hombre tiene una posición de 

superioridad y control. Esta posición de supremacía del género masculino, 

descansa en la naturaleza productiva que se adjudica al rol desempeñado en el 

espacio público, en el cual despliega sus atributos "naturales": fortaleza , 

competencia y razón. 

Por su parte, las mujeres, suelen asumir posiciones de mayor sumisión, lo cual 

puede implicar obediencia e inferioridad. Sus atributos femeninos más 

sobresalientes en una visión andorocéntrica son la dulzura, la comprensión , la 

paciencia y la emotividad, claves para "gobernar" en el ámbito doméstico y 

asumir eficazmente sus funciones de natualeza repruducitva . 

Las identidades de género construidas como pares opuestos de cual idades y 

atributos, puede implicar una negación de la verdadera naturaleza de las 

personas, a modo de ejemplo, un varón puede ser fuerte, inteligente, racional y 

a la vez sensible, y emotivo, lo cual implicaría reunir atributos asignados 

tradicionalmente a ambos sexos, sin que esto supusiera una disfuncionalidad o 

un desvío. 

La división de espacios públicos y privados y la clasificación de atributos 

femeninos y masculinos, pueden ser perjudiciales para la vida social, dado que 

se legitima la creencia de que la vida pública es un dominio en el cual es 

necesaria la inteligencia y la razón, en tanto que en la vida privada debe 

predominar lo afectivo, la solidaridad y comprensión. Así en cada ámbito de 

acuerdo a "cualidades naturales" predominaría un género. 

En sociedades androcéntricas, en el ámbito doméstico la autoridad la ejerce el 

varón en tanto jefe de familia , las normas, valores y prácticas socioculturales, 

terminan consolidando la discriminación de género dentro del famil iar, 

marcando pautas, valores y conductas que se plasman en el mismo proceso de 

socialización de los nuevos miembros. 
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En la actualidad, el protagonismo creciente de las mujeres en distitntos ámbitos 

de la vida social, podría ser considerardo una amenaza para el orden 

androcéntico, lo cual podría ser una de las causas de la prevalencia de la 

violencia contra las mujeres, en la medida que para muchos hombres las 

mujeres son intrusas e invasoras. 

A este respecto, las posturas de los hombres pueden ser variadas, algunos 

hombres visualizan estos cambios como avances positivos y procuran lograr 

realidades mas equitativas y justas; en tanto otros hombres reconocen como 

una derrota la pérdida de la hegemonía masculina, y asimilan la existencia de 

una nueva realidad de forma resignada; por último otro grupo de hombres, 

pareen optar por una exaltación y una reafirmación del poderío masculino, lo 

caul posiblemente incida en la violencia de género, tal como ésta se manifiesta 

en la actualidad 

Para modificar dichos valores ideológicos, que fundamentan la violencia 

sexual, es necesario abandonar la explicación naturista y legitimadora, 

abordando el tema desde una postura critica de género. Esto impicaría 

construir nuevos patrones de relacionamiento social entre los géneros. 

Es fundamental , reconocer y aceptar la diversidad y especialmente que no 

todos los hombres son violentos y no todas las mujeres son víctimas, pero sí 

todos y todas somos responsables. 



l 60 

Bibliografía 

ALFARO, María Cecilia . Develando el género. 1ed. Costa rica , Editorial 

Master Litho S.A , 1999 

ALSINA, Andrés, Silencio, violencia doméstica (un caso).1ªed. , UNIFEM, 

Uruguay, 2009 

BADINTER, Elisabeth. La identidad masculina. 2ed. Colombia. Editorial 

Carvajal S.A. 1994 

BARRIOS, Aníbal. El silencio y la Voz; Historia de la mujer en el Uruguay. 

3ra.ed. Montevideo, Edición Linardi y Risso, 2001 

BETTLHYANY, Kanna , CABRERA, Mariana, SCURO, Laura . Perspectiva de 

Género. Encuesta Nacional de Hogares Ampliada . INA.2006 

BOURDIEU, Pierre. Familias sin Nombre. Documento 10. Psicología Social. 

Facultad de Ciencias Sociales. UDELAR. Manuscrito no 

publicado. 

COLAIZZI , Giulia. Feminismo y Teoría del Discurso. 1ª.ed., Madrid , 

Ediciones Cátedra , S.A , 1990 

DAHLBERG, L. , Krug E. , Merey J., Zwi B., Lozano, R. La violencia, un 

problema de salud . Organización Panamericana de la salud. 

2003. Informe completo Disponible en: 

http://www.paho.org/Spanish/DD/PUBNiolencia_2003.htm 

DE BEAUVOIR, Simone. El segundo sexo. 1ed., Buenos Aires, Editorial Siglo 

XX 

DE DIEGO, Estrella. El andrógino sexuado; Eternos ideales, nuevas 

estrategias de género. 1ª ed ., Madrid , Publicaciones Visor Dis, 

1992 

DE SINGL Y, Francois. La Reinvención de la familia . Documento 11 . 

Psicología Social. Facultad de Ciencias Sociales. UDELAR. 

Manuscrito no publicado. 

FILGUEIRA, Carlos. CEPAL. Sobre revoluciones Ocultas: La familia en el 



Uruguay. 1998. Disponible en : 

http://www.eclac.org/publicaciones/xml/6/10566/LC-R 141 %20. 

GABARRÓ, Berbegal.Daniel Transformar a los hombres: un reto Social. 

l 61 

.. Año 2008. Disponible en : 

http://www.danielgabarro.cat!Transformar%20a%201os%20hombr 

es, %20un%20reto%20social..pdf 

GAMBA, Susana Beatriz, Barrancos Dora, Diz Tania Diccionario de estudios 

de género y feminismos. Autor:. Tema: Estudios de Género 

Editorial : Biblos, 2007. 

GOMENSORO.A, LUTZ E. GUIDA C, CORSINO D. Ser varón el en Dos Mil. 

Uruguay, Edición de los autores con auspicio del Fondo de las 

Naciones Unidas, 1998 

KAUFMAN, Michael. Las siete Ps de la violencia de los hombres. Disponible 

en : http://www.michaelkaufman.com/ 

LEY 17.514. Disponible en: 

http://www. g parlamentario. org/spip/spip. php ?a rticle4 91 

LISANDRO Alvarado. Características principales de la Violencia. Decanato 

Digital de Medicina. Universidad centroccidental.1995.Disponible 

en: http://www.violencia.8k.com/violen .htm 

LÓPEZ, Marta. El cuerpo, el sujeto, la condición de la mujer. 1ª ed ., Buenos 

Aires, Editorial Biblos, 1998 

LO RENTE, Miguel. Mi marido me paga lo normal.1 ed. Barcelona, Editorial 

crítica SRL, 2001 

MEAD, Margaret. Masculino y Femenino. 3ra. ed., Madrid, Ediciones Minerva 

S.L. , 1994 

MENACHO, Luis Pedro. Violencia de Género. Panamá-Lima. 2006. Disponible 

en: http://www.monografias.com/trabajos31 /violencia-de-

genero/violencia-de-genero. shtm 1. 

ONU. Naciones Unidas. Asamblea General. Declaración sobre la eliminación 

de la violencia contra la mujer. Resolución de la Asamblea 

General 48/104 del 20 de diciembre de 1993. Disponible en: 



l 62 

http://www.unhchr.ch/huridocda/hurídoca.nsf/(symbol)/a.res.48.1 O 

4.sp?opendocument 

ONU. Naciones Unidas. Asamblea General Estudio a fondo sobre todas las 

formas de violencia contra la mujer. 2006. Disponible en: 

http://www.e-

leusis. neUficheros/documentos/informe%20sec%20g ral%200 N U 

%2010-06%20violencia.pdf 

OMS. Organización Mundial de la Salud. Informe Mundial sobre la violencia 

y la salud. Publicado en español por la Organización 

Panamericana de la Salud para la Organización Mundial de la 

Salud . Año 2002. Disponible en: 

http:l/whqlibdoc.who.inUpublications/2002/9275324220 spa.pdf 

PUPPO, Flavia. Mercado de Deseos. 1 ed. Buenos Aires, Editorial La Marca, 

1998 

REED, Evelyn. La Evolución de la Mujer, Del clan matriarcal a la familia 

patrircal. 1ª. ed., Barcelona, Editorial Fontamara, S.A. , 1994 

ROSTAGNOL, Susana. No.era un gran amor. 4 investigaciones sobre 

violencia domestica. Ministerio de la Mujer y Desarrollo social -

MIMDES. Oficina de Trámite Documentaría. Lima. Disponible en: 

http://www.inmujeres.gub.uy/MSP. 

SALTZMAN, Janet. Equidad y género; Una teoría integrada de estabilidad y 

cambio. 1ª ed ., Madrid , Ediciones Cátedra, 1992 

VICENC, Fisas., José Asencio Aguilera , Adela Cortina, Sonia Darbra Mages, 

Sunsi Martí, María Izquierdo, Carmen Magallón, Vincent Martínez, 

Francisco Muñoz, Cándida Martínez, María Rivera, Victoria Sau, 

Marta Selva, Verena Stolcke, Adolf Tobeña, José Tortosa, Maria 

Trayner. El sexo de la violencia. Genero y cultura de la 

violencia , 2da.ed., Barcelona, Editorial Icaria Antrazyt, 1998 

WOLLSTONECRAF, Mary. Vindicación de los Derechos de la mujer. 1ed., 

Madrid, Editorial Istmo S.A. , 2005 




