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Resumen

El presente trabajo consiste en un Pre-proyecto de Investigacion en el cual se aborda
la temdtica: la construccion del vinculo madre-hijo vardon testigo de violencia
doméstica, tomando como lineamiento la violencia que se ejerce entre los adultos
referentes desde una perspectiva de género. Tiene por objetivo general indagar la
incidencia del modelo patriarcal en la reproduccién intergeneracional de la Violencia
Doméstica mediante la construccién del vinculo madre-hijo varén. Los objetivos
especificos pretenden; conocer caracteristicas socio-psico-educativas del vinculo
madre-hijo varén, comprender el proceso de construccion del vinculo madre-hijo varon
e identificar patrones del rol materno que afectan el devenir cotidiano del nifio, y
analizar la diada madre-hijo varon en funcién de los roles que ocupan y la
perpetuacion las fallas en el vinculo que pueden determinar la reproduccién
intergeneracional de la Violencia Doméstica desde el enfoque del modelo patriarcal.
Se efectla una busqueda bibliogréafica a nivel nacional y se toman aportes de otros
paises, Colombia y Espafia, por desarrollar estudios que fundamentan la importancia
de la problematica.

Palabras claves: Violencia Doméstica, Patriarcado y concepcion de género, Vinculo

madre-hijo.

Fundamentacion

El interés por la tematica nace en el contexto laboral en el que estoy inmersa, trabajo
en un hogar 24 horas de mujeres con hijos/as que han atravesado por situaciones de
Violencia Doméstica (en adelante VD). El Hogar “Nuestra Casa” es un hogar en
convenio con el Instituto del Nifio y Adolescente del Uruguay (en adelante INAU), que
tiene como objetivo la defensa y atencién de los Derechos de la Nifiez y la
Adolescencia, teniendo como protocolo el Cédigo de la Infancia y Adolescencia.
Institucionalmente es contemplado el proceso de recuperacién del vinculo dafiado de
madres e hijos/as en situaciones de VD. También se trabaja la insercion socio-
educativa-laboral de madres e hijos/as. Estas familias llegan alli derivadas de politicas
publicas (Equipos Territoriales de Atencién Familiar, Uruguay Crece Contigo, Jévenes
en Red) que hayan realizado un proceso con ellas, de Asociaciones Civiles o también
guiadas por instituciones que dependen de la financiaciéon de INAU. Las familias
realizan un proceso de un afio (dependiendo de cada situacion particular existe una

extension por 6 meses) teniendo la posibilidad de acceder a la solucion habitacional



(subsidio de alquiler del Estado) estando inserta laboralmente la madre y
escolarizados los hijos/as a cargo. Cabe destacar que no todas las familias logran un
proceso saludable y egresan sin acceder a las condiciones necesarias, tanto vincular

como socioeconémicamente.

A diario pueden visualizarse algunas particularidades del vinculo entre la madre y el
hijo varén, como por ejemplo modalidades de relacion fluctuante entre la benevolencia
de los cuidados y el estrés e impotencia generadas en el desempefio del rol materno.
Las madres no logran una puesta de limites saludable, pierden la paciencia con
facilidad y ello culmina en maltrato verbal y fisico. En las conductas de los hijos se
denota dicha actitud materna en la no tolerancia a la frustracién y devuelven su sentir
en forma violenta tergiversada en gritos y golpes. A mi entender, ello también se debe
al entorno violento en el que fueron creciendo y el vinculo madre-hijo/a termina por
repetir dicha violencia. Los nifios/as tienden a resolver sus conflictos y frustraciones de

forma violenta.

El vinculo madre-hijo varén, pensando en mi experiencia laboral, denota mayor
ambivalencia que el vinculo madre-hija mujer, tal vez ello se vea reflejado en la
identificacion del hijo varén con el padre (o figura violenta masculina del hogar) por su
figura de hombre o el lugar de la hija mujer de sumision ante la familia patriarcal. La
madre vivencia un espejo de la situacion de VD en la que estaba inmersa, como si su
hija representara su propia imagen de sumisiéon a la que debe repudiar y a su hijo
varon adjudica la figura de hombre al que debe amar y también odiar en lo que refiere
al vinculo violento de su pareja. Esto conlleva la culpa de la madre por haber expuesto
a sus hijos/as a un hogar violento, lo que amplia la ambivalencia de sus conductas
para con sus hijos/as. En el trato cotidiano se visualiza la estructura patriarcal que
genera, por ejemplo, que la nifia deba colaborar en las tareas domésticas y el nifio

merezca atenciones privilegiadas.

Es por lo antes expuesto que focalizo la investigacion en el vinculo madre-hijo varon;
por la advertencia de un vinculo mayormente ambivalente. El desarrollo psiquico del
niflo y su construccién como hijo varon se ve confundido desde la figura materna
debido a la mutacién de sus conductas y fallas en el cuidado. Al mismo tiempo las
conductas de exigencia y control del hijo varon hacia sus madres (el modelo patriarcal
repetido por el nifio) es respetado o naturalizado por las mujeres que vivencian
situaciones de VD. Ello no colabora con puesta de limites, llegando las madres a ser
sumamente permisivas o perturbandose en demasia respecto al comportamiento de

sus hijos influyendo en el vinculo de forma negativa alterando roles. Es decir, la madre



en ocasiones trata al hijo como un par perdiendo la postura de cuidado,
responsabilidad y pertinencia de los limites respeto del vinculo. Es la retroalimentacién
de dichas variables, sumadas al hecho de ser testigos o parte de VD que se advierte

en los hijos varones un camino sesgado hacia posibles vinculos violentos.

El estudio se propone indagar sobre los aspectos involucrados en el proceso de
construccién del vinculo madre-hijo var6on que impulsan la reproduccion
intergeneracional de la VD desde un modelo patriarcal, 0 se constituyen en punto de
partida para una vinculacion desde un modelo de crianza saludable. Para ello se
trabajara con las mujeres del Hogar “Nuestra Casa” que han transitado por
experiencias de VD en el ultimo afio y que tengan al momento del estudio hijos
varones de entre 5y 8 afios, que hayan sido testigos de dicha situacion de violencia.

Se parte del supuesto que los nifios/as que han sido testigos de situaciones de VD son
vulnerables a la posibilidad de reiterar circunstancias violentas, a generar escasas
herramientas para la resolucion de conflictos, reproduciendo no solo un modelo
patriarcal de relacionamiento sino modalidades de vinculacion violenta que alteran su

calidad de vida en mdltiples ejes de afeccion.

Se trata de una tematica de gran relevancia social y académica sobre un problema
actual que ha sido poco estudiado en Uruguay, cuyos resultados podran contribuir a la
generacién de insumos para el proceso de cambios vinculares que al menos fisuren la
reproduccion de VD pensando en futuras intervenciones con nifios varones implicados

en situaciones violentas.

Antecedentes

Se han realizado diversas investigaciones sobre la tematica de la VD cuyo foco esta
puesto en algunos aspectos ligados al problema de investigacion. Algunos estudios se
refieren a las consecuencias de la violencia de género en la maternidad, otros mas
especificos acerca de los factores estresantes que alteran el desempefio del rol
materno y un paso mas adelante investigaciones que evidencian la transmisién
intergeneracional de la VD, resultado de las formas de relacionamiento de los Nifios

Nifias y Adolescentes (en adelante NNA) que fueron testigos de VD.

Plaza y Cantera (2015) indagaron acerca del impacto de la violencia de género en la
maternidad, presentando un analisis de la maternidad ejercida mediante experiencias

de VD y la necesidad de incluir este aspecto en el trabajo con las mujeres en los



servicios especializados. Se trata de una investigacion cualitativa desarrollada en
Barcelona, en la cual se realizan entrevistas a quince madres que han vivido
situaciones de Violencia de Género (en adelante VG), siendo asistidas por algin
programa de atencion especifico respecto de la situacion de violencia. Las entrevistas
hacen foco en las consecuencias de la situacion de violencia de género vivida por las
madres y en su apreciacion respecto de la intervencion recibida desde el programa
especializado. El analisis de los resultados muestra como la violencia de género incide
en la cotidianeidad de las mujeres que sobrellevan situaciones de VD, en la de sus
hijos/as, y por consiguiente en el vinculo materno-filial. Permite visibilizar
fundamentalmente el impacto que tiene en la funcion maternal y como este se ve
reforzado por la estructura social patriarcal que define la maternidad obstaculizando el
vinculo materno. Desde el analisis del discurso de las mujeres entrevistadas, en este
estudio se exponen resultados basados en conceptualizaciones de Barudy y
Dantagnan, 2010; McGee, 2000; Irwin et al., 2002; Mullender, 2002; Levendosky et al.,
2011; Huth-Bocks et al., 2004; Lapierre, 2008, Levendosky y Graham-Bermann, 2000,
Plaza y Roche, 2011, Lyons-Ruth et al., 2005, Bancroft, 2004; Radford y Hester, 2006;
Orjuela et al., 2008. La mujer que vivencia VG se encuentra en situacion de alerta,
miedo y angustia, se siente incapaz y sin fuerzas para salir adelante. Las madres con
dichas emociones no logran un desarrollo positivo de su rol, tienen dificultades en;
fomentar las capacidades de desarrollo de su hijo/a, acompafar su crecimiento sin
violencia, brindar un entorno seguro y establecer limites saludables (Barudy y
Dantagnan, 2010). De todas formas el cuidado inapropiado de sus hijos/as y la
imposibilidad de fomentar el desarrollo psico-evolutivo del nifio no se debe a la falta de
habilidades de las madres sino propiamente al entorno violento al que estan expuestos
(McGee, 2000; Irwin et al., 2002; Mullender, 2002). En el ambiente familiar violento se
desarrollan diferentes mecanismos que fisuran el vinculo materno-filial; la proyeccién
maternal, la subjetividad de madre, la alteracion emocional y la disociacién se ven
comprometidos en dicho contexto (Levendosky et al., 2011). El impacto en la
maternidad se presenta desde el lugar de mujer y posibilidad de abandonar la
situacion, pero también desde la proteccion de los hijos a cargo (Lapierre 2008). En
una entrevista una madre plantea: “como madre, por ejemplo en la escuela, pues si a
veces me he sentido un poco como... como apartada...” (p.90). La imagen que tiene la
mujer de si misma se encuentra deteriorada, y también siente dafiada su imagen
materna (Levendosky y Graham-Bermann, 2000). Este deterioro es provocado por la
violencia que viven las madres sumado a las dificultades respecto de las exigencias
sociales sobre la maternidad y convierte en algo heroico el poder ejercer la funcion

maternal tal como relata una de las mujeres entrevistadas “Las mujeres que hemos



sufrido violencia somos inseguras, siempre pensamos que todo lo que hacemos lo
hacemos mal. Porque parte de la violencia no solo es fisica, sino que es el destrozarte
como persona...” (p.90). Plaza y Roche (2011) refieren a la desvalorizacion de la
mujer respecto de sus capacidades personales, relacionales y educativas como
desestabilizadoras de las intervenciones con sus hijos/as no pudiendo ejercer con
autoridad las funciones educativas. Muchas veces la mujer, dado el desgaste de su
cotidianeidad violenta, no puede dar cuenta del sufrimiento que implica para sus
hijos/as la situacion de violencia, pero al poder visualizar a sus hijos se ve implicada
en un sentimiento de culpabilidad. Dicho sentimiento esta basado en la falsa creencia
de que ellas madres debieron haber impedido la situacion de violencia familiar o haber
podido controlar las reacciones violentas y como estas interpelan a sus hijos/as
(Lapierre, 2008). Algunas mujeres entrevistadas plantean que la incredulidad respecto
de la situacién vivida las lleva a justificar a su conyugue y responsabilizarse de las
agresiones; “‘que yo me haya dado cuenta ahora... es que he dejado mis... he
justificado la violencia, porque tenia como una venda en los ojos, y entonces he
descuidado a mis nifos...” (p.90). Estas madres tratan de evitar que sus hijos/as
presencien los episodios de violencia, ya sea accediendo a las demandas del agresor
o incidiendo en los nifios/as para evitar determinadas conductas que propicien los
episodios violentos. En esta estrategia de la madre intentando evitar las escenas
violentas se puede visualizar el concepto de familia instaurado desde el poder de la
figura paterna. Se pone de manifiesto, la actuacion del patriarcado, la importancia de

la familia tradicional, el poder de la figura paterna y la superflua figura femenina.

Los NNA pueden generar un estado de sobrecarga en la madre, quien percibe las
dificultades en la relacion y en su imposibilidad de dar respuesta, ello se debe a la
situacion misma de violencia, al estado de angustia del hijo/a, al hecho de que
identifican la sobrecarga en la madre y la reproducen o actlian la sobrecarga que él o
ella siente (Lyons-Ruth et al., 2005). Puede pasar que el/la hijo/a se identifique en la
angustia de la madre, él o ella se perciben igual que la madre y se sienten vulnerables.
También puede suceder que sientan que tiene que actuar para sentir menos angustia
y, llegando a repetir acciones agresivas. Reiteradas veces sucede que los NNA repiten
conductas o defienden creencias que culpabilizan o desautorizan a la madre (Bancroft,
2004; Radford y Hester, 2006; Orjuela et al., 2008) y eso dificulta el vinculo entre

madres e hijos/as con una historia de violencia de género.

Otro aspecto que trata la investigacion refiere a la importancia de la intervencién con
las mujeres que viven situaciones de violencia de género como madres, dicho punto

no lo trataré en este disefio respetando los parametros en los que esta focalizada.



Copano y Pacheco (2014) estudiaron como el estrés familiar actiia desequilibrando y
presionando la estructura familiar. Partiendo de la pregunta ¢,Por qué es entonces que
algunos adultos responden a ese incremento en la conflictiva, en la acumulacién de
tension, en forma violenta hacia los nifios, nifias y adolescentes a su cargo? (p.34), se
plantearon como objetivo: “Identificar y cuantificar los eventos vitales estresantes y la
percepcion de estrés de los adultos referentes de nifios, nifias y adolescentes que han
vivido situaciones de violencia doméstica” (p. 36). Apoyandose en otros estudios
(Lépez y Torrecillas, 2009; Barudy y Dantagnan, 2010; Bringiotti, 2000; Milner, 1990,
Anderson y Lauderdale, 1982; Villavicencio y Sebastian, 1999; Patr6 y Limifiana, 2005;
Labrador, Fernandez-Velasco y Rincén, 2006; Rodrigo. 2009, Lopez y Soler, 2008)
construyen la hipotesis de que la respuesta a dicha violencia se encuentra
condicionada por la historia personal de los padres, los valores dominantes de la
sociedad, cultura, comunidad, a los recursos econdmicos y sociales con los que
cuentan las figuras parentales y a su falta de competencias como padres. Cuando
ademas se trata de familias que vivencian situaciones de violencia es alin mayor el
riesgo, dado que se potencializa el riesgo de que la estructura familiar padezca
deterioro. Este desborde de estrés y tensién puede transmutar en violencia hacia las
mujeres, NNA. Bringiotti (2000) describe factores de riesgo o de predisposicién a las
conductas violentas, algunas de las cuales son: malos tratos en su historia infantil,
baja tolerancia a la frustracion y al estrés, expectativas inadecuadas en relacion a las
capacidades de los hijos/as, falta de empatia, etc. (Copano y Pacheco, 2014, p. 34)
Los autores advierten que algunos estudios referentes a la violencia, que cuando el
ajuste psicoldgico y social de los adultos referentes de NNA es insuficiente, el riesgo
de que el clima familiar se deteriore aumenta y que una conviccion de dicho deterioro
es la irrupcion de la VD. Una constante en los adultos maltratantes es el malestar
psicoldgico generalizado (Milner, 1990). Se ha visualizado en las investigaciones de
maltrato infantil, que los padres y madres que ejercen violencia sobrellevan
sentimientos de inadecuacion y baja autoestima (Anderson y Lauderdale, 1982). La
VD genera situaciones de estrés elevado, y denota un deterioro, psicosocial y fisico en
las mujeres maltratadas como también en los NNA que sufren o son testigos de
violencia intrafamiliar (Villavicencio y Sebastian, 1999). El hecho de estar expuesto a
VD produce graves consecuencias en NNA (Patr6 y Limifiana, 2005). La VD es parte
da las historias personales de varias de las referentes mujeres de estos NNA,
conllevan situaciones de violencia desde la infancia y la adolescencia, violencia
ejercida por su familia de origen o también situaciones vivenciadas ya en la adultez. La

VD puede considerarse por si sola un evento estresante, dependera del tiempo de



exposicion, el tipo de violencia, la acumulacion de eventos vitales estresantes, asi
como la percepcion que las mujeres pueden tener acerca de la falta de control sobre
los actos violentos. Ello puede arraigar el hecho de que la mujer deje de buscar una
solucion alternativa a la situacién de violencia. Se considera que pueden tardar hasta
10 afios promedio en buscar ayuda a causa de las consecuencias e implicancias a
nivel personal, familiar y social (Labrador, Fernandez-Velasco y Rincén, 2006). Detras
de la situacion de estrés para la mujer victima de violencia intrafamiliar surgen, debido
a su estado animico, posibles situaciones de estrés cotidiano que afectan sus roles'y
funciones maternas. Las experiencias tenidas en cuenta en el estudio de Copano y
Pacheco y los resultados obtenidos en los cuestionarios llevados a cabo refieren a
gue: efectivamente ante la existencia de una alta incidencia en la percepcion de estrés
y de una gran cantidad de vivencias vitales estresantes, los integrantes de la familia
involucrada en situaciones de violencia padecen alto nivel de estrés. El estrés vivido
por las figuras parentales provoca el descuido de estos para con temas trascendentes
gue pueden trastocar su emocionalidad ocasionando su insensibilidad ante
caracteristicas de sus hijos y ante las reacciones de ellos. Toman determinaciones
rigidas y automaticas sin tener en cuenta las consecuencias que conllevan las
acciones educativas que toman sobre sus hijos (Rodrigo, 2009), perjudicando la
capacidad de cuidar y proteger que su hijo pudiera desarrollar. Esta depreciacion en la
capacidad de cuidar y proteger, se vislumbra en la repeticién de las situaciones de
maltrato que padecen los NNA y en la inconveniente respuesta de los adultos (Lépez y
Soler, 2008), que han sobrellevado situaciones de violencia determinando esta un

deterioro de su emocionalidad.

Un estudio colombiano realizado por Salas en 2005 se propuso como objetivo analizar
los mecanismos de transmision de violencia intrafamiliar de una generacion a otra. Se
tratan en este estudio, los casos severos de violencia fisica en el hogar. La
investigacion procur6 determinar si la violencia intrafamiliar se transmite
intergeneracionalmente. Para ello tom6 de referencia la metodologia propuesta por
Pollak (2002), dicho autor analiza cémo se transmite la agresion entre las parejas de
una generacion a otra. Mediante la descripcion de un modelo tedérico en el que tiene en
cuenta mecanismos de transmision que se dan al estar expuestos a la violencia en el
ambito familiar de origen. Unicamente tiene en cuenta familias en las que existen
matrimonios y divorcios, que dependen de la predisposicion a la violencia de los

individuos, sin conjeturar la eleccion racional de los individuos.



El modelo se fundamenta en tres supuestos basicos: 1) la probabilidad de que
un esposo sea violento depende de si el crecié en un hogar violento o no
violento; 2) la probabilidad de que una mujer se divorcie de un esposo violento
depende de si ella creci6é en un hogar violento o no violento; y 3) los individuos
que crecieron en hogares violentos tienden a casarse con individuos que

crecieron en hogares violentos (Salas, 2005, p.7).

El estudio de Pollak (2002) presume que el comportamiento agresivo se transmite, por
aprendizaje o por imitacion de los padres hacia los hijos. Es decir, al haber sido
victima y/o testigo de violencia intrafamiliar, es un factor de aceptacion de las mismas,
y por tanto estigmatizaria a los hombres como causantes de maltrato, y a las mujeres
en el lugar victima. Se encontr6 que la violencia intrafamiliar se transmite de
generacion en generacion por aprendizaje — experiencias vividas en el hogar de
origen; sin embargo, existen mecanismos que rompen el ciclo de violencia y
disminuyen la proporciébn de hogares que sufren de violencia intrafamiliar en la
siguiente generacion. Utilizando los supuestos propuestos por Pollak (2002), se obtuvo
en primer lugar que en el caso mas simple, cuando no existe divorcio y las parejas se
unen aleatoriamente, el nivel de violencia intrafamiliar de equilibrio disminuye en
consideracién con hogares que a largo plazo sufriran de violencia. En segundo lugar,
cuando logra romperse el circulo de violencia la mujer pudiendo alejarse de la
situacion traumatica, se admite el divorcio como mecanismo protector de la
transmision del maltrato intergeneracional. Si la mujer logra cierto nivel de
independencia con respecto al hombre, puede reducir en mayor magnitud la
transmision de violencia entre las generaciones y la duracion del ciclo de violencia en
los hogares (Salas, 2005). La independencia de la mujer de la situacién de violencia
puede determinarse por el aumento en el nivel educativo, mayores oportunidades
laborales, mayores ingresos por trabajo, para volverse mas valorada socialmente y por
su pareja, teniendo mayores posibilidades de rechazar el maltrato y poder asi
abandonarlo. La capacitacion y valoracion de ellas mismas las protege de reincidir
como victima de maltrato. La existencia de estos mecanismos, reconoce que la
violencia intrafamiliar es un fenébmeno que puede evitarse o prevenirse desde edades
muy tempranas. En este sentido el estudio mencionado plantea como conclusion que
desde las politicas publicas se pueden generar alianzas, trabajos conjuntos entre las
escuelas y las familias, y campafas de prevencion en los medios de comunicacion,
pueden prevenir que los nifios sean testigos y/o victimas de maltrato y lo repitan en la

relacion con su pareja y/o sus hijos.
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Marco de Referencia:

Para comprender los procesos puestos en juego en el problema de investigacion se
toman conceptualizaciones tedricas en relacién a: Violencia Doméstica, Patriarcado y

concepcién de género, Vinculo madre-hijo.

La violencia doméstica se define mayoritariamente en el maltrato contra las mujeres.
Como he referido anteriormente algunos estudios desde la perspectiva psicologica y
social han mostrado como el rol de género, instalado socialmente, ha ubicado al
hombre en una posicion mas fuerte y superior frente a la mujer. Dicha asimetria
permitié al hombre abusar y maltratar fisica y psicolégicamente como demostracion de

poder en la asignacién de recursos entre los miembros del hogar.
En nuestro pais la Ley de Violencia Doméstica 17.514 en su articulo 2 establece:

Constituye violencia doméstica toda accién u omision, directa o indirecta, que
por cualquier medio menoscabe, limitando ilegitimamente el libre ejercicio o
goce de los derechos humanos de una persona, causada por otra con la cual
tenga o haya tenido una relacién de noviazgo o con la cual tenga o haya tenido
una relacion afectiva basada en la cohabitacién y originada por parentesco, por

matrimonio o por unién de hecho (2002).

Aguiar (2014) hace referencia a algunos datos estadisticos que revelan la importancia
de la VD en Uruguay, la fuente de informacién en la que se basa es el Observatorio
Nacional de Violencia y Criminalidad (primera fuente de informacién estadistica sobre
VD en Uruguay). El informe estadistico dio a conocer cifras respecto a las muertes por
causa de VD, entre el afio 2004 y 2010 se constatan 213 mujeres fallecidas y 57
nifios/as con el mismo final. Las cifras reflejan situaciones extremas, pero es sabido
gue las familias que viven situaciones de violencia multiplican dichas cifras. La
Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2002) refiere a que: “Por cada persona que
muere a consecuencia de actos violentos hay muchas mas que sufren lesiones fisicas
o0 psiquicas” (p.15). En Uruguay los nifios/as implicados en situaciones de VD conviven
con hechos violentos a diario, el dltimo informe del Observatorio sobre los derechos de

7

los nifios/as (2012) expresa en consideracion: “...la violencia directa contra nifios asi
como la violencia de género parecen estar culturalmente arraigada en Uruguay”
(p.108). En el Observatorio de los Derechos de la Infancia y la Adolescencia (2009)
refleja la preeminencia de dicho periodo de la vida: “Mientras que en los primeros dos

afos de edad se constituye una parte importante del desarrollo intelectual, emocional,
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fisico/inmunolégico y social, entre los dos y los cinco afos se establecen los pilares del
aprendizaje posterior, de la educacion formal y de las competencias sociales” (Evans,
Miers e llfeld, 2000). La OMS (2002) promulga la importancia de la prevencion primaria
de la violencia, pues aunque es un fenébmeno complejo puede advertirse y tratarse a

tiempo, antes debe poder considerarse un problema.

Montes (2014) también plantea datos del Observatorio de Violencia y Criminalidad del
Ministerio del Interior (MI, 2013), se informa en dicho documento que entre los meses
de enero a octubre de 2013 se registraron 20. 650 denuncias de VD. Entre noviembre
2012 y octubre 2013 se registran 12 tentativas de homicidio y 27 homicidios
consumados hacia mujeres. Se estima también un subregistro en el niamero de
denuncias de VD en consecuencia de situaciones violentas no denunciadas y otras
gue se normalizan bajo otros cargos. Para dar cuenta de la gravedad del problema la
autora compara las cifras mencionadas para con la totalidad tetal de la poblacion
uruguaya que es de 3.286.314 habitantes. Las cifras expresan la gravedad del
problema y generan cuestionamiento en torno a las fallas o vacios del sistema para

abordar esta problemaética.

Al intervenir en situaciones de VD donde nifios/as son testigos, toma relevancia el
abordaje en el entorno familiar mas cercano a él o ella y la comunidad donde esta
inserta la familia. Luego de la familia el lugar de relacionamiento para un nifio/a se da
en el ambito escolar. Es asi que para que los procesos de cambio adviertan posibilidad
real se debe intervenir en todos los microsistemas en los que el nifio/a debe vincularse
y en su interrelacion (Copano y Pacheco, 2014). En situaciones de VD la red familiar y
social son los pilares de base para la prevencion, deteccion de la vulneracion de

derechos y proceso de reparacion del dafio.

Patriarcado y concepcién de género

La concepcion de género se inscribe en la historia de una sociedad estructurada,
burlando la legislacién de los Derechos Humanos al mandato de un sentir social, la
masculinidad, y en razén social, al “deber” de ser hombre demostrando y
anteponiendo poder. La ONU (1995) propone una definicion de Violencia de Género
nombrando todo acto de violencia sexista como tal, teniendo este como resultado dafio
fisico, sexual o psiquico; incluyendo amenazas, coercién o privacion arbitraria de la
libertad, ocurriendo esto tanto en la vida publica como privada (F. Expésito, 2011).

En la sociedad cada vez mas se han generado movimientos instituyentes en

contrapartida de la masculinidad (feminismo) y se han instituido Derechos que tratan

12



de proteger la vulnerabilidad en la que se ha desarrollado el ejercicio de la ciudadania
por parte de la mujer. Sin embargo la inequidad a nivel de género contintda siendo
naturalizada y el ejemplo al limite de ello es la violencia que vivencia la mujer, muchas
veces ejercida desde su hogar donde su dignidad queda al asecho de la “masculinidad
hegemonica” (Schongut, 2012).

Los modelos de socializacion de nuestra cultura sostienen relaciones de dominacion y
la violencia intrafamiliar opera como una expresion de esa dominacion, ello genera
asimetria en las relaciones en torno a los mandatos sociales para hombres y mujeres.
En este sentido el desequilibrio de poder se da en temas de género y edad (Gonzalez,
y Tuana, s/f).

La asimetria de poder afecta también a los hijos/as involucrados. A pesar de los
avances socio-politicos y la creacion de la Convencién sobre los Derechos del Nifio
(1989) para concebirlo como sujeto de derecho, aun hoy la imagen del nifio/a es
desvalorada como merecedor/a de respeto. El silencio y el aislamiento respecto a lo
intrafamiliar, la perpetuacién al mundo adulto de dominacién patriarcal, es la sombra
por detrds de los derechos de NNA que actualmente se ven vulnerados y toman

cuerpo posiblemente en la violencia.

El patriarcado es un sistema historico, pues entonces tiene un inicio en la historia
plantea Gerda Lerner (1990), lo importante y significativo es cuando y por qué se
produjo la subordinacion de las mujeres. La historiadora describe posibles transcursos
procesuales de la creacién del Patriarcado: Los tradicionalistas aceptan el fenébmeno
de la asimetria sexual, atribuyen tareas y papeles diferentes a hombres y mujeres,
observadas en la sociedad como prueba de su postura y sefal de que es naturalizado.
Puesto a la funcién biolégica de la mujer diferente a la del hombre, se le adjudican
cometidos sociales distintos. La explicacion tradicional se centra en la capacidad
reproductiva de las mujeres y ve en la posibilidad de ser madre el principal objetivo en
la vida de la mujer. La funcién de las mujeres vinculada a la maternidad se concibe
necesaria para la especie, pues las sociedades no hubieran perdurado hasta el
presente si la mayoria de las mujeres no hubieran dedicado su vida a tener y cuidar
hijos. Es por ello que se considera que la divisibn sexual del trabajo esta
fundamentada en las diferencias biolégicas y se cree también que ello es utilitario. La
argumentacion fundada en la asimetria sexual es la subordinacién femenina en
factores bioldgicos, los cuales conciernen a los hombres mayor fuerza fisica y la

agresividad que los habilita a ser “cazadores”. Es por estas razones que son los
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proveedores de los alimentos segun la creencia de las antiguas tribus, y se les valora

por ello mas que a las mujeres.

“El hombre cazador, superior en fuerza, con aptitudes, junto con la experiencia
nacida del uso de Utiles y armas, protege y defiende naturalmente a la mujer,
mas vulnerable y cuya dotacién bioldgica la destina a la maternidad y la crianza
de los hijos” (Lerner, 1990, p.23).

La interpretacion determinista biol6gica se aplica actualmente garantida por la
naturalizacion socializadora de la divisidbn sexual del trabajo basada en la teoria de
“superioridad” del hombre y por ello tan valido hoy como en los comienzos de la

sociedad humana (Lerner, 1990).

El sistema social del patriarcado se mantiene en postura de que el mas poderoso tiene
derecho de dominar al menos poderoso y la violencia se naturaliza como una
herramienta valida para el ejercicio del poder. Dicho ejercicio tiene dos efectos, uno
opresivo y otro que oficia la relacién asimétrica, el sometido. El sometimiento es el
escape a la situacién de violencia que la cultura ha legitimado colocando al varén en
una posicién superior, siendo esto reforzando través de la socializacién. La asimetria
de poder amplia las diferencias de género, se configura un modo de proceder en las
relaciones en la que los varones ofrecen proteccibn a cambio de la sumision,

obediencia y control de la mujer. (Expésito, 2011).
Vinculo Madre-Hijos/as

Los nifios implicados en situaciones violentas conllevan censuras que desestabilizan
su desarrollo psico-socio-cultural, pierden asi la confianza en si mismos y sienten
inseguridad en su contexto identitario. La vivencia de los nifios en situaciones de
abuso de poder significan, un desapego para el investimento de herramientas que
habiliten un desarrollo adecuado y una buena adaptacion al medio, pues los nifios se
definen a si mismos y aprenden a vincularse a partir de lo que observan, inicialmente,
en sus vinculos primarios. Es por lo anterior que los nifios criados en un ambiente
violento fallan en la autorregulacién de sus conductas y emociones, lo que afecta
directamente en el relacionamiento con el otro. En las interrelaciones con sus pares,
en el nifio que vivencia o es testigo de maltrato, se reflejan los patrones empleados en
el entorno familiar violento, y por ende se vera también en futuras relaciones de pareja
y familia que establezca como adulto. (Connolly y Goldberg, 1999, Patr6é y Limifiana,
2005). Los estudios revelan que el nifio aprende la violencia como la forma 6ptima

para la resolucién de problemas y la obtencion de un estatuto de poder en la familia;
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en cambio la nifa adopta conductas de sumisién (Sarasta et.al, 1996, Patrd y
Limifiana, 2005).

Las madres bajo condicion de VD sufren interferencia en sus habilidades de crianza;
muestran mas agresividad fisica y verbal hacia los nifios, mientras que tienden a
expresar menos afecto y aceptacion hacia sus hijos (Lopez et.al, s/f.). Estas mujeres
relatan su experiencia como madre demasiado exigente, esta tendencia se marca
desde su condicién vivencial de situaciones de violencia de género, puesto a que las
necesidades de atencion y la comodidad de los nifios, evoluciona inversamente a los
recursos emocionales que tiene una mujer para el desarrollo de las habilidades
maternas. Ademas los hombres violentos menosprecian a la mujeres como madres
vulnerando aun mas su condicién, haciéndolas sentir incompetentes en su rol materno.
(Muiiiz de la Pefia, etal, 2011).

Berenstein (2001) refiere al término vinculo en el sentido de una estructura
inconsciente que liga a dos o mas sujetos, determinados por una relacion de
presencia. La investidura del yo se configura desde los otros, de las zonas erdgenas,
del yo corporal, parcial, que en el inicio se encuentra fragmentado. Los mecanismos
son la identificacion, el deseo de ser igual al otro, o la imposicién, el mandato debes
ser como Yyo. La identificacion y la imposicion primarias acontecen con y desde el otro,
en el comienzo, en el vinculo padres-bebé, son los padres quienes establecen huellas
mnémicas (ya desde su gestacion) en la formacion de su psiquismo y apuntalan el
caracter del mismo. Ademas contribuye a la formacion psiquica del nifio/a el vinculo
significativo parental o de pareja, produciendo marcas inconscientes originarias

propias de la pertenencia a esa relacion.

Problema de Investigacion y preguntas de investigacion

El pre-proyecto de investigacion parte del supuesto que los nifios/as que han sido
testigos de situaciones de VD son vulnerables a la posibilidad de reiterar
circunstancias violentas y a generar escasas herramientas para la resolucion de
conflictos, reproduciendo no solo un modelo patriarcal de relacionamiento sino
modalidades de vinculacion violenta que alteran su calidad de vida en multiples ejes
de afeccidn. Se propone entonces indagar sobre la construccion del vinculo madre-hijo

varon en un contexto de familia patriarcal implicado en situacion de VD.

Las madres en situacion de VD develan fallas en la representacion de las necesidades

del nifo/a frustrando y alterando posiblemente su porvenir vincular saludable. Trato el
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vinculo madre-hijo varén advirtiendo que mas all4 de un padre violento en una familia
patriarcal, la madre también contamina el desarrollo saludable de su hijo por la
situacion de vulnerabilidad que implica la VG. La particularidad de focalizar en el hijo
varoén refiere a ciertos prejuicios sociales acerca del “deber ser hombre” en una familia
regida por el modelo patriarcal. Cobrard sentido entonces indagar acerca de los
vinculos intrafamiliares para la identificacion de los efectos que produce la VD e
impulsan su reproduccion inter-generacional. Es aqui importante la atencion dirigida a
la construccion del vinculo madre-hijo varén como punto de partida de los modelos de

crianza saludables.

Preguntas:

El nifio testigo de VD ¢es vulnerable a la posibilidad de reiterar circunstancias

violentas? ¢ Genera escasas herramientas para la resolucién de conflictos?

¢En la contaminacion del vinculo madre-hijo varon en condicion de VD se gesta la

reproduccion intergeneracional de dicha violencia?

¢En qué aspectos la madre victima de VD influye en las formas de vincularse de su

hijo varon?

Desde el discurso de la madre: ¢ Como una madre en situacion de VD percibe a su hijo
varén? ¢Como cree que el hijo varén percibe la situacién de violencia en la que esta
inmerso? ¢Como piensa que se visualiza este hijo ante la situacion de violencia?

¢ Coémo visualiza este nifio a su madre, y como visualiza a su padre?

Este estudio procura contribuir al conocimiento de los aspectos del vinculo madre-hijo
varon, de los cuales se podria construir estrategias para el trabajo con la diada madre-

hijo varon, como prevencion o ruptura de la reproduccion de la violencia.

Objetivos
Objetivo General:

- Indagar sobre la construccion del vinculo madre-hijo varén y su posible ramificacion
hacia la reproduccion intergeneracional de la Violencia Doméstica desde el modelo

patriarcal.
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Objetivos Especificos:

1- Conocer -caracteristicas socio-psico-educativas del vinculo madre-hijo varén

contextualizado en situaciones de Violencia Doméstica a partir del modelo patriarcal.

2- Comprender el proceso de construccion del vinculo madre-hijo varon e identificar
patrones del rol materno que afectan el devenir cotidiano del nifio obstruyendo el

desarrollo de vinculos saludables.

3- Analizar la diada madre-hijo varon en funcion de los roles que ocupan y la
perpetuacion las fallas en el vinculo que pueden determinar la reproducciéon

intergeneracional de la Violencia Doméstica.

Metodologia

Se utilizard la metodologia cualitativa que permite el analisis y la comprensién del
proceso subjetivo de aquellos/as familias que participaran del proyecto de
investigacion. Los estudios cualitativos tienen como objetivo segun Mischler (1990) dar
a conocer un patrén de relaciones, cosa que puede hacerse solo con una serie de

categorias analiticas especificadas conceptualmente (Rossi, s/f).

La poblacién participante seran los/as beneficiarios/as del Hogar “Nuestra Casa”,
que hayan sido de las familias que vivenciaron VD pero en el orden de Madre en

situacion de VD e hijo varén, entre los 5 y 8 afios testigos de dicha violencia.

La técnica a utilizar sera entrevistas en profundidad como herramienta principal, a fin
de recabar informacién y obtener datos que nos permitan conocer y comprender
aquellos aspectos que competen a la problematica investigada. Interesa indagar sobre
el sentimiento que tiene la mujer acerca de la situacion de violencia, las percepciones
del sentir de su hijo respecto a la condicion de VD y de su proceso de reparacion del
dafio. Las entrevistas en profundidad implican tres encuentros con cinco madres que,
en las condiciones ya planteadas, hayan pasado por las instancias violentas en el
ceno familiar a no mas de 9 meses de haber ingresado al hogar. Estas mismas
madres participaran de encuentros grupales dirigidos hacia la comprension de las
perspectivas que tienen las mujeres respecto de sus vidas, experiencias o situaciones
violentas, tal como las expresan desde su sentir. Las instancias grupales trataran de
generar conciencia sobre la problematica de la investigacion y co-construir nuevas
formas de vincularse con sus hijos, apuntando a la prevencion de una futura

reproduccion de VD teniendo a sus hijos varones en el rol violento. Las entrevistas en

17



profundidad siguen el modelo de una conversacién entre iguales, que no propone un
intercambio formal de preguntas y respuestas (L.A.C.E; 2009) (Rossi, sff). Las
entrevistas tendrdn un caracter semi-estructurado, como forma de poder guiar la
entrevista en relacion a la tematica de estudio (Rossi, sff).

Se tratara de ampliar el conocimiento acerca de la problemética mediante informantes
calificados que podra ser el referente institucional o con quien tenga mayor afinidad la
madre de los profesionales (Coordinador/a, Psicologo/a, Trabajadora Social o
Educador) que conformen el equipo de trabajo del hogar donde se realiza el proceso
de reparacion del dafio. Seran tomados en cuenta observaciones del vinculo madre-
hijo varén en el &mbito institucional plasmadas en diario de campo durante los meses

de intervencion realizados en el Hogar.

Para el analisis se utilizardn algunas categorias que se desprenderan de las
entrevistas individuales e instancias grupales a realizar con las madres de hijos
varones testigos de VD. Las categorias surgen como efecto de los analisis de los
datos. Luego se procesara la informacion recabada mediante herramientas propias, es
decir, material recogido en el diario de campo a través de observaciones realizadas del

vinculo madre-hijo varon en el contexto institucional (Hogar “Nuestra Casa”).

Cronograma de actividades
Actividades Mesl Mes2 Mes3 Mes4 Mesb Mes6 Mes7 Mes8 Mes9

Presentacion proyecto o

Rastreo de Madres L

Entrevistas Individuales [ ] @

Entrevistas a Profesionales [

Procesamiento de datos [ )

Instancias Grupales ()

Procesamiento de datos. Analisis de las Entrevistas Individuales

en dialogo con las percepciones grupales

Elaboracién del Informe ([

Devolucion y Discusion de Resultados (instancia grupal) o

Cronograma de Actividades
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Consideraciones éticas

La seleccion de los participantes es fundamentada en una etapa de reconocimiento y
aceptacion de la situacion de VD, procurando generar cambios positivos en relacion al
vinculo. Se trata de no imponer un diagnostico situacional si la mujer no es consciente
de la situaciébn de VD. Se trabajara para que las participantes cuenten con la
informacién y comprension de la temética y objetivos del proyecto. La demostracion de
interés por participar sera rectificada en la redaccién de un consentimiento informado
para que los/as participantes sean informados acerca de la investigacion por escrito y
puedan dar su consentimiento voluntario antes de convertirse en participantes de la
investigacion. Es importante considerar el respeto hacia los/as participantes, en la
investigacion se debe mantener protegida su privacidad, tener la opcién de dejar la
investigacion y tener un seguimiento de su bienestar, mas adn pensando en la
vulnerabilidad de la poblacién participante. El consentimiento informado debe regirse
por las consideraciones nacionales e internacionales, en Uruguay el marco de
referencia legal es el decreto del poder judicial nimero 379/008. Referente a
investigaciones que involucran a grupos o comunidades, debe tenerse en cuenta el
respeto por sus habitos y costumbres, protegiéndolos de la estigmatizacion, y procurar
generar beneficios para sus participantes. El consentimiento libre e informado es
planteado por el decreto para la contemplacion del respeto a la dignidad humanay a la
autonomia de los participantes, donde se explicitan todos los requisitos éticos
(informacién adecuada y comprensiébn de la misma) para el proceso del

consentimiento.

Resultados esperados

El pre-proyecto de investigacion pretende contribuir a la problematizacion y
concientizacion del vinculo violento de las madres implicadas con sus hijos varones.
Se espera lograr la conceptualizacion de experiencias que susciten insumos e
hipotesis para futuras intervenciones con familias que hacen uso de los dispositivos
institucionales, como medio para la reparacion del dafio. Se analizan factores de
reproduccion intergeneracional de Violencia Doméstica, desde las formas patriarcales
naturalizadas, en un intento de romper con el arraigo a los relacionamientos violentos

en la poblacion referida.
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