UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

Tesis Licenciatura en Trabajo Social

Desandar el camino de la violencia doméstica.

Lucia Alvarez Medina

Tutor: Alicia Tommasino

2013



60 0000000000000 0000000000000000000000000000
00000000 _ , @ ) @ ! ‘ ‘

13

INDICE

INTRODUCCION 3

CAPITULO 1

1.1 Justificacién del Tema 4
1.2 Objetivos: General y Especificos 6
1.2 Metodologia 6
CAPITULO 2

Sociedad Patriarcal, Capitalismo y Poder Hegeménico de Hombre 7
2.1 Engels: Teoria Materialista 7
2.2 Bourdieu: Dominacién Masculina y Violencia Simbélica 12

2.3 Sociedad Patriarcal: Diversidad de enfoques, un mismo dominio___16

CAPITULO 3

Deconstruccién de la categoria Género 18
3.1 La cultura sobre los cuerpos: la construccién sobre [a categoria

sexo 20
CAPI{TULO 4

Familia(s), unidn conyugal y violencia doméstica_ 25
4.1- Familia(s): En contexto de sociedad patriarcal - 25
4.2- Matrimonio y Unién conyugal: sus mutaciones 29
4.3- Violencia doméstica hacia la mujer 31
CAPITULO 5

Sociedad patriarcal y violencia doméstica en el Uruguay 37
5.1- ; Qué paso6 en casa? La sociedad patriarcal en el contexto

Nacional 37
5.2- Violencia Doméstica en Uruguay: Discursos que inciden 40
5.3- Lo que viene después: Percepciones de jovenes y adolescentes
sobre la Violencia de Género 45
CONSIDERACIONES FINALES 47
BIBLIOGRAFIA 51
ANEXQO 54

@



“...al fin y al cabo, el miedo de la mujer a la violencia del hombre,

es el espejo del miedo del hombre a la mujer sin miedo”.

(Eduardo Galeano, Campafia “Nunca mdas a mi lado”)
INTRODUCCION

El presente documento constituye la Monografia final de Grado de la
Licenciatura de Trabajo Social, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de la
Republica.

Se plantea como objeto de estudio de esta monografia: las pautas socio
culturales que influyen en la perpetuacion de la Violencia conyugal hacia la mujer en la
sociedad uruguaya. A

En cuanto a la categoria “pautas socio culturales”, 1as mismas hacen referencia
a lo que Bourdieu (1997: 33) planteaba ¢emo “estructuras estructuradas, principios
generadores de pfécticas distintas y distintivas”. Estas estructuras y principios
generadores forman parte del espacio social en el cual, segun plantea Bourdieu, se
organizan las practicas y representaciones del colectivo social. Dicha organizacion del
éspacio social es invisia%;y las pautas socio culturales hacen que las practicas
sociales de diferenciacion y‘distincién sean naturalizadas. Es asi que las pautas socio
culturales se expresan a través de valores, costumbres y préacticas sociales que
aportan en la organizacion del espacio social.

En el primer capituld se expondra, la justificacién del tema propuesto asi como
sus objetivos, tanto generales como especificos, y la metodologia a utilizar para
alcanzar los mismos

La sociedad se encuentra inserta en un sistema patriarcal, e! cual se manifiesta
en todo el mundo, asi como también la violencia hacia las mujeres es un fendmeno
mundial, ambos elementos se encuentran relacionados entre si a través de
mecanismos de opresién y contrdl hacia la mujer. Por ello, un segundo capitulo de
esta monografia, basandome y confrontando las teorias de Engels y Bourdieu, se
dedicara al andlisis de la sociedad patriarcal, sus posibles origenes, los elementos que
hacen a ia perpetuacion de la dominacion masculina y el rol de la mujer en esta
relacién de poder.

En un tercer capitulo, se realizara un andlisis y deconstruccién sobre la
categoria género, considerando su caracter de construccién cultural y las distintas
teorias y posturas sobre ia escisién sexo-género.

Para un cuarto capitulo, considero necesario hacer foco en la Familia, como
una institucién social que se considera clave para la reproduccion de las pautas socio
culturales comespondientes al modelo social hegeménico de dominacidn masculina,
reconociendo también las formas heterogéneas que la familia ha manifestado y que
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han hecho que dicho paradigma se ponga en constante cuesti6bn. A su vez se
abordara el matrimonio y {a unién conyugal, sus mutaciones histdricas y el amor
romantico como manifestaciéon cultural actual que influye en la reproduccion de la
violencia doméstica. Para finalizar este capitulo abordaré la Violencia Doméstica, tanto
como problemética familiar como social, los elementos que la constituyen y los que
aportan a su perpetuacién, para lo cual se tendra en cuenta que no representan casos
aislados, sino que tienen gran cantidad de elementos en comun gue se reproducen en
todos los casos y que tienen por detrds un marco de desigualdad entre hombres y
mujeres.,
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En el quinto capitulo se analizaran las particularidades de la Sociedad
Patriarcal desde el surgimiento de nuevos paradigmas sociocuiturales en la sociedad
uruguaya det 1900, como marco de aquellas pautas socio culturales que se perpetuan
hasta el dia de hoy, y que se ponen en juego en las situaciones de Violencia
Doméstica en nuestra sociedad. Para analizar los mecanismos que las pautas
socioculturales del 900 han incidido hasta el dia de hoy, se tendran en cuenta eventos
y discursos sociales que reflejan estas pautas. Para ello realizaré una sistematizacion
de aquellos datos recabados a través de analisis de discursos politicos, la literatura
nacional e investigaciones actuales con adolescentes, para entender y relacionar las

pautas socicculturales y el codmo se manifiestan.

CAPITULO 1
1.1 Justificacion del tema

Segun el Observatorio Nacional sobre Violencia y Criminalidad de Uruguay, en
el primer semestre del afio 2013 {enero-setiembre) se recibieron un total de 12.227
denuncias por situaciones de Violencia Doméstica en todo el pais, considerandose el
segundo delito mas frecuente (por debajo del hurto)

Pero estas cifras tienen mucho por detrds, principalmente nos llevan a
cuestionamos: ;en qué base se asienta la Violencia hacia la mujer? Como plantea
Ana Maria Fernandez (2009, 33) “Para que la viclencia del goipe, la violacién, el
acoso, el ataque incestuoso existan, es necesario que una sociedad haya,
previamente, inferiorizado, discriminado, fragilizado al grupo social ~las mujeres, los :|
niftos/as, los ancianos/asfetc.- que es objeto de violencia.”, creandose de esta manera, )
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desde la estructura social, los distintos mecanismos de exclusion y discriminacion de
dicho grupo social, los cuales, segin vuelve a plantear la autora, se encuentran

naturalizados al punto de ser invisibles, o mejor dicho, invisibilizados.

De esta manera, el hecho de que las mujeres sean, mayoritariamente las
“victimas” y los hombres los “victimarios”, en las relaciones de.violencia “no habla de
una condicién masculina de fuerte e inherente agresividad, sino de un poder social y
subjetivo que muchos hombres ejercen desde las formas pablicas y/o privadas del
abuso” (Fernandez, 2009: 35) '

Para llegar a esta condicién impuesta culturaimente que implica la supremacia
de un género sobre otro, hay atras un proceso histérico consecuente hasta el dia de
hoy, que a través de distintos mecanismos ha logrado excluir a la mujer de gran parte
de sus derechos. Para desentrafiar ias razones que sustentan la reproduccion de la
Violencia conyugal hacia la mujer es necesario buscar que elementos hay en la
- sociedad y la cultura y que determinan dicha reproduccién.

La lucha de las mujeres por romper con los hilos que las han controlado e
inferiorizado desde la sociedad patriarcal, tiene un componente histérico de larga data
pero es a partir de la década de los 80 que movimientos feministas comienzan a
colocar en la agenda publica e! tema de la Violencia de la cual, silenciosamente, las
mujeres eran victimas en el ambito famifiar. Este tema se encontraba naturalizado en
el ambito privado de nuestra sociedad. Haciendo piblica esta situacion de violencia a
la interna de los hogares se cuestionaba un elemento muy arraigado en nuestra
sociedad como lo es la escisién pablico-privado (Rostagnol et al, 2009:15). Hasta ese
momento la violencia doméstica no solo era algo legitimado socialmente sino que a su
vez existia la barrera impuesta al Estado sobre legislar e intervenir en el ambito
privado de la familia. Poner este tema en el tapete implicé una larga lucha, que
continia hasta nuestros dias, por derribar la barrera de io privado en cuanto a la
violacién de derechos humanos, y por romper con aguellos supuestos que sustentan Ié
Violencia Doméstica.

-Como resultado de esta larga lucha por la visibilizacién de esta problemética,
en la actualidad la Violencia Doméstica est4 en la agenda nacional con gran impronta
y, si bien hay componentes que siguen ocultos, parece estar superando la
invisibilizacién de décadas atras. Esta visibilizaciéon hace que sea un tema también en
auge en el abordaje socio familiar del Trabajo Social. Desde el Trabajo Social resulta
clave que, al abordar cada una de estas situaciones, tengamos en cuenta cual es el
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contexto y las pautas socio culturales que propician la reproduccién de la Violencia

Doméstica.

Como Trabajadores Sociales somos agentes claves a la hora de quitar el
‘manto que cubre lo oculto, las desigualdades e injusticias que acontecen
cotidianamente en nuestra sociedad. Nos encontramos en un tiempo histérico en el
que nuestro rol se torna clave para el ejercicio pleno de derechos de aquellos/as
personas que, debido a una larga historia de vulneracion de los mismos, no tienen las

herramientas sociales para reclamarios.

~

1.2 Objetivos

Objetivo General: Andlisis de las principales determinaciones que sustentan
culturalmente la reproduccién de la violencia conyugal hacia la mujer en la sociedad
uruguaya. Para ello es necesario discutir sobre aquelios elementos sociales y
culturales que han perpetuado a lo largo de los afios el poder hegemonico del varén
en la sociedad patriarcal, y uno de cuyas manifestaciones es la de violencia hacia la

mujer.

Objetivos especificos:
-Anélisis de la sociedad patriarcal
-Analisis de la categoria género

-Analisis desde la categoria familia, su funcionalidad en la sustentacion del
patriarcado, la creacién de una moral privada, y de lazos conyugales creados desde el
concepto de “amor romantico™

-Repaso por aquellos elementos pasados y actuales que en la sociedad uruguaya
responden a la reproduccién de la sociedad patriarcal, a la divisién de roles de 'género
y a la construccion de una imagen de famifia nuclear heterosexual.

-Adquirir elementos que aporten a la intervencion familiar en casos de Violencia
Doméstica desde el Trabajo Social

1.3 Metodologia

Para alcanzar los objetivos planteados considero necesaria la combinacion de
técnicas pretendiendo utilizar las siguientes herramientas:
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+ Revision bibliogréfica: en este caso una revision sobre las principales categorias
tedricas propuestas como lo es el género, la familia y el poder. A su vez buscando
elementos en bibliografia de historia del Uruguay y la literatura uruguaya. '

e Analisis de discursos publicos vy de medios masivos de comunicacion

o Fuentes secundarias: recurrir a datos y/o indices generales de incidencia de ia
violencia doméstica en nuestro pais a través del observatorio nacional de criminalidad
del Ministerio del Interior. También recurrir a datos de percepcion social que tengan
que ver con la tematica, en este caso tomadas de la campaia “Me gustas mas

cuando...” realizada por Casa de la Mujer de la Uni6n.

CAPITULO 2 |
SOCIEDAD PATRIARCAL, CAPITALISMO Y PODER HEGEMONICO DEL HOMBRE

{ a Violencia hacia las Mujeres, es uno de los tantos mecanismos de opresion y
control que la Sociedad Patriarcal ha instrumentado para lograr su perpetuacion.

Para no entrar en la disyuntiva de donde esta el origen de la opresién de las
mujeres, si en el patriarcado o en el capitalismo, comparto el planteo de Ana Maria

Femandez, sobre:

"la necesidad de un andlisis de las interrefaciones y complicidades entre capitalismo y
patriarcado en los complejos procesos de fa opresién de género.” (1988, 110)

Con el objetivo de lograr dicha interrelacion voy a desarrollar mi analisis desde
autores como Engels y Bourdieu, los cuales, si bien encuentran puntos de relacion,
difieren en aspectos como: marcar al capitalisme como parte involucrada en el origen
de una sociedad patriarcal y la de opresién de la mujer, y en segundo lugar en el grado
de determinacion que la estructura social tiene sobre el desarrclio personal.

2.1- Engels: Teoria materialista

Engels realiza un analisis tomandc elementos histéricos, antropolégicos y
sociales, sobre el origen y cambio histérico de la familia, asi como de la propiedad
privada y el Estado.
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Partiendo de una Teoria Materialista, el autor (1884) considera los elementos
claves de las distintas etapas de la historia son: la produccién y reproduccion de la
vida inmediata, lo cual se formula en dos clases:

« En la produccién de los medios de existencia, a través principalmente del trabajo.
» En la produccion del ser humano mismo, a través de la familia

De este modo Engels plantea que, a partir del desarrollo del trabajo, y por
consiguiente de la productividad de bienes de consumo, se han configurado cambios
en la dinamica familiar, que responden principalmente, a la necesidad del sistema

capitalista de continuacién del crecimiento econdmico y la acumulacion de riquezas.

Engels se basa en autores como Bachofen y Morgan, para el analisis de las
distintas etapas por las cuales ha transcumrido la organizacion social y familiar,
buscando romper con el paradigma de la sociedad occidental del momento, que
considera a la familia nuclear (padre, madre, hijos en coman) como la forma naturat de
conformacién de la familia de los seres humanos. A su vez cuestiona el caracter,

también considerado natural, del poder hegemonico del varén en la sociedad.

Engels desprende de las investigaciones de Bachofen, la existencia del
matrimonio por grupos previo a las formas actualmente conocidas de matrimonio, en la
cual, la descendencia, sélo se podia reconocer por linea matema. En dicha sociedad
la mujer ocupaba un lugar preponderante con existencia, segin Engels de:

“Pueblos en los cuales las mujeres se ven obligadas a frabajar mucho mas de lo que ,
segun nuestras ideas, les corresponde, tienen a menudo mucha més consideracion
reaf hacia ellas que nuestros europeos.” (1884: 46)

Entonces, ¢Qué fue lo que llevé a las mujeres a pasar de un lugar central y de
privilegio social, a ser parte del dominio patriarcal? Basandonos en las conclusiones

. de Engels, la respuesta estd en el surgimiento del excedente econémico y la

posibilidad de acumulacion de rigizezas:

“Asi, pues, las riquezas, a medida que iban en aumento, daban, por una parte, al
hombre ima posicién mas importante que a la mujer en la familia y, por otra parte,
hacfan que nacieran en él la idea de valerse de esta ventaja para modificar en
provecho de sus hijos el orden de herencia establecido.” (1884. 53)

A raiz de esto se transita desde el derecho matemo al derecho paterno. Este
transito, segun Engels (1884: 54). “fue la gran derrota del sexo femenino en todo el
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mundo”, convirtiendo a la mujer en servidora del hombre y “en un simple instrumento
de reproduccion”.

A la existencia de un derecho paterno se le sucede, como elemento necesario,
transitar hacia la monogamia entre el hombre y la mujer. Dicha monogamia busca
asegurar !a fidelidad de la mujer, como forma de tener certeza de la patemnidad de los
hijos, y por consiguiente, de que la riqueza que acumula el varon, pase a sus hijos
biolégicos por herencia.

De forma poco casual, al surgimiento de la monogamia lo sigue el surgimiento
de la esclavitud, y la mujer pasa a pertenecer en cuerpo y alma al hombre. Con el
derrocamiento del derecho materno, el hombre toma el poder también en la casa,
surgiendo asi la familia patriarcal, y por consiguiente, la figura del pater familia, quien
tiene el poder sobre la mujer, losfas hijos/as, y en la primera etapa, de los/as
esclavos/as. Por tanto, la monogamia: “Entra en escena bajo la forma de

esclavizamiento de un sexo por el otro” (Engels, 1884: 63)

Como plantea Marx “La primera division del trabsfo es la que se hizo entre el
hombre y la mujer para la procreacién de los hijos” (Marx, en Engels, 1884: 63).

Es asi que, la monogamia, como expresa Engels: “Inaugura, juntamente con la
esclavitud y con las riquezas privadas, aquella época que dura hasta nuestros dias y
en al cual cada progreso es al mismo tiempo un regreso relativo y el bienestar y el
desarrollo de unos verificanse a expensas del dolor de la represién de otros.” (Engels,
1884: 63)

En sintesis, Engels analiza, a grandes rasgos, el pasaje del antiguc hogar
comunista, a la actual familia patriarcal, de la siguiente manera:

“En el antiguo hogar comunista, que comprendia numerosas parejas conyugales con
sus hijos, la direccién del hogar, confinada a las mujeres, era también una industria
socialmente tan necesaria como el cuidado de proporcionar los viveres, cuidado que
se confi6 a los hombres. Las cosas cambiaron con la familia patriarcal y ain mas con
la familia individual monogémica. El gobiernc del hogar perdié su caracter social. {...}
Ef gobierno del hogar se transformé en un servicio privado; la mujer se convirtié en la
criada principal, sin tomar ya parte en la produccion social. Solo la gran industria de
nuestros dfas fe ha abierto de nuevo —aunque sélo a la proletaria- el camino de la
produccién social.” (Engels, 1884: 72)
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El autor plantea que, en ef momento previo a la sociedad patriarcal, la
distribucién de la propiedad entre el hombre y la mujer era posible en base a la divisién
del trabajo en la familia. Para & la primera divisién del trabajo se dio de forma
espontanea e implico la dedicacién del hombre a las actividades de guerra, caza y
pesca y de la mujer a los cuidados de la casa, la elaboracién de alimentos y
vestimenta, pero la existencia de esta division no hacian sino darle un lugar de
privilegio social a la mujer (Engels, 1884)

Esta divisién del trabajo continda siendo la misma, pero lo que cambia es lo
gue comienza a suceder, con el proceso de descubrimiento de [a acumulacion de
produccion y de riguezas, el cual hizo que la esfera pablica empezara a tomar
relevancia especialmente a través det trabajo. La division entre espacio publico y
espacio privado se fue acrecentando y la priorizacion del primero con respecto al
segundo también. Esto no solamente implicd la retraccion de la mujer al espacio
exclusivamente privado, y que el hombre tomara total protagonismo en el espacio
plblico, sino que lievd a una desvalorizacién de las tareas del ambito privado, como lo
son la crianza de los hijos y el cuidado del hogar. Es asi que: “La misma causa que
habla asegurado a la mujer su anterior supremacia en la casa —su ocupacion exclusiva
en las labores domésticas-, aseguraba ahora la preponderancia del hombre en el
hogar: el trabajo doméstico de la mujer perdia ahora su importancia comparado en el
trabajo productivo del hombre; este trabajo lo era todo; aquél, un accesorio
insignificante.” (Engels, 1884; 161).

El aporte de Engels a la ruptura y desnaturalizacion de gran parte de los
argumentos sobre los cuales se asienta la sociedad patriarcal, han sido y siguen
siendo fundamentales, por mas que parte de su propuesta no se vio fotaimente

evidenciada en la posteridad.

En su propuesta en pos de un cambio de paradigma, Engels plantea que la
igualdad entre el hombre y la mujer, sélc es posible a través de la insercion de la

Gitima en el trabajo productivo social.

R

“La emancipacion de la mujer no se hace posible sino cuando ésta puede participar
en gran escala, en escala social, en la produccion, y el frabajo domeéstico no le ocupa
sino un tiempo insignificante (Engels, 1884. 162).

Para el autor esta emancipacion de la mujer, solo se puede dar a su vez,
cuando se avance hacia la sociedad comunista donde la tarea doméstica, privada sea

Z
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parte de la industria publica, por lo cual estas tareas son realizadas en conjunte con el
resto de la comunidad. ({dem, 1884)

Ante esto, sabemos que al dia de hoy se ha avanzado en la insercion de la
mujer al mercade de trabajo, aunque las condiciones de desigualdad continGan a la
intema misma de! mundo del trabajo. Las mujeres acceden a empleos que suelen
estar ligados a las tareas de cuidado, con ingresos notoriamente inferiores que un
hombre, en muchas ocasiones cumpliendo la misma funcion.

A su vez, en la actualidad diversos estudios sobre uso del tiempo han
evidenciado el desgaste que conllevan las tareas domésticas, asi como las tareas de
cuidado de personas dependientes, llevadas a cabo en general por mujeres.

En este sentido, la sociedad, lejos de avanzar hacia el ideal de comunidad que
Engels planteaba, donde las tareas domésticas fueran absorbidas por dicha

comunidad en clave de solidaridad social, en las dltimas décadas la autonomia y la

individualidad (del varén), han ganado espacio como valores modernos.

Por tanto, la mujer si ha logrado acceder cada vez mas al espacio publico, en

especial al mundo de trabajo (con ciertas condiciones), pero lo privado, alin recae casi

exclusivamente sobre la mujer, espacio que a su vez, continua siendo sumamente
desvalorizado y que ha significado una acumulacion de cargas y responsabilidades
sociales, sin que esto implique un real acceso al poder por parte de la mujer En este
sentido, se puede visualizar que no se cumple la segunda condicién que propone
Engels para esa emancipacién de la mujer, ya que en el marco de fa comunidad
socialista e! trabajo doméstico de la mujer no le ocuparia mas que un tiempo
insignificante (Engels, 1884)

Cuando Engels expone su teoria, la sociedad se encontraba transitando una
revolucion en sus bases econdmicas que harian desaparecer, a su vez & la
monogamia y a la prostitucion. Es asi que el cambio se daria de la siguiente manera:

“En cuanto los medios de produccion pasen a ser propiedad comin, la familia
individual dejara de ser la unidad econémica de la sociedad. La economia doméstica
se convertird en un asunto social: el cuidado y la educacién de los hijos, también. La
sociedad cuidara con el mismo esmero de todos jos hijos, sean legitimos o naturales”
{Engels, 1884. 74).

Como ya se ha dicho, esta transicién no se dio en los heches como lo
planteaba Engels, las pautas socio culturales que perpetua la sociedad patriarcal, han
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ejecutado sutiles modificaciones en funcién de la continuidad de la dominacion
masculina. La monogamia, por ejemplo, pasé de ser necesaria para la herencia de la
propiedad privada, a ser un valor social reproducido, entre otros por la moral catolica
pero también por la moral laica,.ambas se nutren del modelo hegeménico y son
funcionales a su perpetuacion,

En conclusion, se han visualizado parte de ios cambios que Engels auguraba
en su obra, la mujer ha ido conquistando cada vez mas el espacio piblico, ha
accedido (en menor medida) a lugares de poder, pero vivimos todavia en una
sociedad desigual entre hombres y mujeres, ya que el sistema patriarcal continua
perpetuandose y la violencia hacia las mujeres es un ejemplo de ello.

2.2- Bourdieu: Dominacién Masculina y Violencia Simbélica

Para buscar entender por qué la transicién que Engels auguraba no acontecié
en los hechos, y por consiguiente el sistema patriarcal continia su perpetuacion,
considero necesario hacer referencia ai planteo de Bourdieu, el cual complementa el
andlisis de Engels. Dicho autor profundiza sobre lo “Simbélico” como un gran
obstaculo invisible a la hora de lograr una transicion hacia una sociedad mas
igualitaria.

Este elemento, que trae al campo tedrico Bourdieu, ayuda a poner luz sobre el
entramado invisible, generado por la dominacién masculina, para su reproduccion.

Para el desarrollo de su propuesta, Bourdieu ha planteado un concepto clave
en la sociologia como el de habitus, que se refiere a:

“(...) principio generador y unificador que retraduce las caracteristicas inirinsecas y
refacionales de una posesién en un estilo de vida unitario, es decir, un conjunto
unitario de eleccién de personas, de bienes, de pricticas.” (Bourdieu, 1997. 33)

La propuesta de Bourdieu, profundiza sobre el peso de la dimensién simbodlica
en la relacién entre el colectivo y los individuos con la estructura societal. Esta
dimensién propone dar luz, tanto sobre las determinaciones que se imponen a través
de la estructura de dominacion, como la respuesta de lo social que, ya sea de forma
individual como colectiva, influye sobre dicha estructura.

En‘este sentido Bourdieu plantea que las Estructuras de dominacién: “Son e/
producto de un trabajo continuado (histérico por tanto) de reproduccion al que
contribuyen unos agentes singulares (entre los que estdn los hombres, con unas
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armas como la violencia fisica y la violencia simbdlica) y unas instituciones: Familia,
Iglesia, Escuela, Estado” (2000: 50)

Violencia fisica y violencia simbélica, se conforman, de esta manera, como los
principales medios utilizados por las Estructuras de Dominacién, para su perpetuacion.
La violencia fisica, es en si, una forma de violencia para ta sociedad, explicita y clara.
Por ejemplo, el Estado hace valer su poder de coercién, cuando ve que el colectivo
social se le revela, a través del ejéreito, policia, amnamentos, etc. A su vez Iz violencia
fisica hacia la mujer es reconocida socialmente, en la actualidad, como una forma
clara y explicita de viclencia.

En cambio la Violencia Simbédlica, presenta otros mecanismos de accién, que
para la sociedad en general, se presentan como invisibilizados ¢ naturalizades. De
hecho la dominacién masculina mantiene su perpetuacién, a través de mecanismos y
esquemas sociales que son interiorizados y naturalizados en la sociedad, al punto de
no ser faciimente reconocidos como tales, al momento de ser problematizados por un
colectivo social. De esta manera, para Bourdieu (2000: 54):

“La fuerza simbdlica es una forma de poder que se ejerce directamente sobre los
cuerpos y como por arte de magia, al margen de cualquier coaccién fisica; pero esta
magia sélo opera apoyéndose en unas disposiciones registradas, a la manera de unos

resortes, en lo mas profundo de los cuerpos.”

Como plantea Bourdieu (2000: 49) “La preeminencia universalmente
reconocida a los hombres se afirma en la objetividad de las estructuras sociales y de
las actividades productivas y reproductivas, y se basa en una division sexual del
trabajo de produccion y de reproduccién biolégico y social que confiere al hombre la
mejor parte, asi como en los esquemas inmanentes a fodos los habitos. Dichos
esquemas, construidos por unas condiciones semejantes, y por tanto objetivamenfe
acordados, furicionan como matrices de las percepciones —de los pensamientos y de
las acciones de todos los miembros de sociedad-, trascendentales histéricas que, al
ser universalmente compartidas, se imponen a cualquier agente como trascendentes”.

Sobre dichas bases es que se ve afimada la dominacién masculina,
pareciendo invisible a los ojos o como bien dice Bourdieu (2000: 49) “investida por la
objetividad de un sentido comimn, entendido como consenso préctico y dbxico, sobre el

' sentido de las précticas”.

Cabe preguntarse ;Qué rol y qué lugar ocupa la mujer en dicho entramado
simbélico, a partir del cual se ve inferiorizada? Para Bourdieu (2000: 49) “/as mismas
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mujeres aplican a cualquier realidad y, en especial, a las relaciones de poder en las
que estan alrapadas, unos esquemas mentales gue son el producto de la asimilacion
de estas relaciones de poder y que se explican en las oposiciones fundadoras del
orden simbdlico. Se deduce de ahi que sus actos de conocimiento son, por fa misma
razén, unos acltos de reconocimiento practico, de adhesion déxica, creencia que no
tiene que pensarse ni afirmarse coma tal, y que crea de algiin modo la violencia
simbélica que ella misma sufre.”

Para el planteo de Bourdieu, el individuo en situacién de dominacion, hace
posible esa relacion aceptando dicho rol y aquello que el dominador le impone. Sin
embargo es condicién necesaria, para que dicha relacién de dominacién se efectie,
que tanto dominado como dominador, hayan interiorizado, naturalizado, ciertos
esquemas valoraciones sociales que hacen que se vea como positiva dicha
dominacién. Es asi que:

“La violencia simbdlica se instituye a través de la adhesién que el dominado se siente
obligadd a conceder al dominador {...) cuando no dispone, para imaginaria ¢ para
imaginarse a si mismo o, mejor dicho, para imaginar la relacién que tiene con él, de
otro instrumento de conocimiento que aquel que comparte con el dominador y que, al
no ser mas que la forma asimilada de la relacién de dominacién, hacen que esa
relacién parezca natural, o, en otras palabras, cuando los esquemas que pone en
préctica para percibirse y apreciarse, o para percibir y apreciar a los dominadores
(alto/bajo, masculino/femenino, blanco/negro, etc.) son el producto de la asimilacion de
las clasificaciones, de ese modo naturalizadas, de las que su ser social es el
producto.” (Bourdieu, 2000: 51).

La violencia simboélica, actia desde una fuerza pecuiiar, que se ejerce
directamente y calando hondo sobre los cuerpos, pero no a fravés de la coaccion fisica
sino, de una coaccién invisiBlemente magica, pero que de gran influencia en las

practicas sociales (Bourdieu, 2000)

Es desde esta l6gica que Bourdieu considera, a la dominacién masculina como
espontanea e impetuosa, y se entiende “si se verifican unos efectos duraderos que el
orden social gjerce sobre las mujeres (y los hombres), es decir, unas inclinaciones
espontaneamente adaptadas al orden que ella les impone. 7 (2000: 54)

En esta relacién hombre-mujer, en este contexto de domipacién, se establece
una relacién equivalente a la de sujeto-objeto. La misma se establece para Bourdieu, a
través del mercado matrimonial, y termina de constituir los fundamentos para el orden
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social. Para el autor en esta relacion asimétrica: “Las mujeres solo pueden aparecer -

en éf como objeto o, mejor dicho, como simbolos cuyo sentidc se constituye al margen - .

de ellas y cuya funcién es coniribuir a la perpetuacion o al aumento def capital
simbolico poseido por los hombres” (2000: 59) '

En el contexto en que la adquisicién de capital simbélico y social se constituyen
como [a unica forma posible de acumulacién, la mujer pasa a ser un valor gue se debe
proteger y corregir, para ser funcional al intercambio (Bourdieu, 2000)

Para la alianza establecida en forma de relacion asimétrica entre hombre y
mujer, se constituyen como fundamentales, tanto el intercambio de bienes simbélicos
como la reproduccion biolégica. Es decir, como plantea Bourdieu (2000: 63):

“El pesc determinante de la economia de los bienes simbélicos que, a través def
principio de divisién fundamental, organiza toda la percepcién del mundo social, se
impone a fodo el universo social, es decir, no sblo a la economia de la produccién
econdmica sino también a la econornia de la reproduccion biclégica”

Segin el autor, la divisidn sexual, consta de dos elementos, por un lado la
division referida a las actividades productivas (el trabajo}, y por ofrc en la division en el

mantenimiento del capital simbélico y sccial, el cual “atribuye a los hombres el

monopolio de todas las actividades oficiales, publicas, de representacion, y en especial
de todos los infercambios” {2000: 64).

Asi como las mujeres, a través de representaciones simbdlicas, practicas
sociales, ejecutadas en un proceso de socializacién, son sometidas a las distintas
formas de dominacién, aprenden a ser menoscabadas, negadas, abnegadas y
silenciadas, los hombres también son victimas de estas estructuras. Como plantea
Bourdieu “Af igual que ias tendencias a la surnision, aquellas que llevan a reiv.r’ndic_ar y
a ejercer la dominacién no estan inscritas en la naturaleza y lienen que estar
construidas por un prolongado trabajo de socializacién, o sea, como hemos visto, de
diferenciacién activa en relacién con el sexo opuesto” (2000: 67)

Por tanto, la violencia simbolica en el contexto de la sociedad patriarcal,
conlleva a que hombres y mujeres, a través de la diferenciacion y jerarquizacion de un
sexo sobre el otro, ocupen sus roles socialmente adjudicados e incorporen como
natural esta diferenciacion y la dominacién-sumision consecuentes. En este sentido, el

hombre, debe socialmente demostrar su “virilidad” de foma constante a través de .

acciones, que por lo general se dirigen a demostrar su poder con respecto a las
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mujeres. En esta misma linea es que las mujeres deben demostrar socialmente su
sumision, abnegacion y culpabilizacién.

Para culminar el planteo de Bourdieu considerc necesario citar lo que él
plantea como revoluciéon simbodlica, como una estrategia para la ruptura de los
mecanismos de diferenciacion, de dominacion-sumision, ejecutados a través de la
violencia simbélica. En este sentido el autor plantea:

‘La revolucién simbdlica (...) no puede limitarse a una simple conversién de las

conciencias y de las voluntades. Debido a que el fundamento de la violencia simbdlica
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no reside en las conciencias engaftadas que bastaria con iluminar, sinc en unas
inclinaciones modeladas por las estructuras de dominacion que las producen, la
ruptura de la relacién de complicidad que las victimas de la dominacién simbdlica
conceden a los dominadores sblo puede esperarse de una lransformacion radical de
las condiciones sociales de produccion de las inclinaciones que ilevan a los dominados
a adopfar sobre los dominadores y sobre eflos mismos aun punto de vista idéntico al
de los dominadores.” (2000: 56).
2.3- Sociedad Patriarcal: Diversidad de enfoques, un mismo dominio.

Sintetizando sobre las dos posturas, existe un elemento clave que atraviesa la
mirada de los distintos enfogues sobre el patriarcado, el cual tiene que ver con
problematizar a la sociedad patriarcal, considerada por el paradigma de dominacién,
como la forma natural de organizacién social entre los seres humanos. Es asi que,

_dicha sociedad, gener6 entre sus bases una ‘forma particular de pacto sexual que
legitimé las relaciones entre hombres y mujeres, “naturalizando” o “afectivizando” la
subordinacién de estas Gltimas” (Fernandez, 1993: 18). En este sentido varios
autores, entre los cuales estan los ya citados Engels y Bourdieu, exponen en contra de
los argumentos que historicamente han servido para sustentar funcionaimente, a
través de la naturalizacion e invisibilizacion, ai dominio patriarcal.

La pretensién de naturalizacion del orden establecido en la sociedad patriarcal,
cae bajo un minimo anélisis histérico de las distintas mutaciones que ha hecho la
familia, el matrimonio, y la organizacién social en su totalidad. Pero, asi como plantea
Ana Maria Fernandez (1993: 115) “En esta produccién de naturalidad la formacion de
consenso juega un papel decisivo, de lo contrario el orden de los subordinados sélo

podria mantenerse represivamente”.

Por tanto, es a través de este consenso conjuntamente con los mecanismos de
represion, en que la dominacién de la Sociedad Patriarcal, con sus variantes, se
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perpet(a hasta el dia de hoy, transitando como plantea Bourdieu {2000) entre distintas

dinamicas de violencia simbdlica y violencia fisica segun el contexto histérico y social.

Es decir que las formas represivo-supresivas, conjuntamente con el poder
ponen en funcionamiento “formas productivas de generacién de valores, motivaciones
y deseos, que operan en sentido reticular con gran eficacia. Dos son las condiciones
necesarias para la produccién y el mantenimiento del consenso en nuestra sociedad:

» L[a discriminacion debe permanecer oculfa, y

» Los discriminados deben articularse con el resto de la sociedad, perc de tal
modo que no peligren las reglas de discriminacion vigentes.” (Fernandez, 1993: 115)

Para la perpetuacion de esta forma de orden, la sociedad patriarcal, a través de
las instituciones que la sustentan (Estado, iglesia, Familia, Escuela), mantiene de
forma combinada “estrategias y dispositivos de violencia represiva y vioclencia
simbdlica.” (ldem, 1993; 115)

A partir de esirategias de produccién de subordinaciones, las distintas
instituciones ya enumeradas y los sistemas socio politico y culturales en los cuales se
asientan ‘hacen posible la gestion de précticas de socializacién y de formacion de
subjetividades que colocan a los actores sociales en situacion de apropiar o ser
apropiados, de dafiar, o ser dafiados, segtin la posicién en que se encuentren. Es
decir que, méas alld de elecciones personales, se inscriben en redes sociales en las
que se generan, transitan o dinamizan précticas de violencia, que —generalmente por
fuera de las percepciones de sus actores- son constituyentes de sus vinculos,
contratos y enlaces subjetivos.” (Giberti et a/, 1989: 17).

A modo de conclusién, la Sociedad Patriarcal ha desamollado a través de la
historia, distintos mecanismos de dominacién, en los cuales las mujeres se han
manifestado de forma heterogénea como es evidente. La sociedad patriarcal ha
asignado historicamente a la mujer, un lugar en la estructura social, de inferioridad en
la toma de decisiones, vy donde su rol ha sido asociado a cumplir funciones en la
esfera privada. Sin embargo, la estructura social dominante, también se ve
influenciada por aquellos actores sociales y comunitarios que, en posiciones de

inferiorizacién sobre el acceso al poder, han movilizado sus hilos para la
transformacion y ruptura del paradigma de dominacion. Es en este sentido en que: “Ni
liberadas ni victimas, las mujeres estructuramos nuestra; espacios, producciones y
enlaces sociales y subjetivos en el marco de conflictos de poder con el otro género
donde sin lugar a dudas nos subordinamos a desventajas objetivas y subjetivas; pero
también resistimos y enfrentamos la hegemonia masculina.” (Idém, 1989: 20)
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CAPITULO 3
DECONSTURCCION DE LA CATEGORIA GENERO

"Cuanda leemos sobre una bruja siendo quemada, una mujer posefda por
demonios, una sabia mujer vendiendo hierbas [...] creo, que estamos viendo a una
escritora perdida, una poetisa anulada”
(Virginia Wolf; “Una habitacién propia”)
Como se ha planteado en el capitulo anterior, la sociedad patriarcal iogra su
perpetuacién hasta nuestros dias, a través de mecanismos de invisibilizacion y
naturalizacion de todas las formas de desigualdad y discriminacion. Es en ese sentido
que ia desigualdad entre el hombre y la mujer, la cual se utifiza como mecanismo de
poder y control del dominic masculino, es invisibilizada a través de la relacion de las
categorias sexo biologico, sexualidad y género, ocultando el caracter de construccion
cultural de dichas categorias’. Sexo biolégico, sexuaiidad Y género, a la luz se 1a
' sociedad patriarcal son vistas como categorias unidas de forma necesaria y
estereotipada. Es asi que se han asignado, histéricamente, roles y funciones sociales
 de forma diferencial tanto a hombres como a mujeres. Por ello resulta necesario

| desnaturalizar la categoria género, visibilizando su caracter cultural.

En tanto, se hace necesario considerar al género como “/a red de creencias,
; rasgos de personalidad, valores, actitudes, actividades y conductas que diferencian a
. hombres y mujeres. Tal diferenciacién es un largo proceso histérico de construccion
social que produce diferencias entre los géneros que implican desigualdades y

_ jerarquias entre ambos” (Burin y Meler, 2000).

Considerando al género como una construccion cultural, se da cuenta de un
“proceso de simbolizacion de las diferencias sexuales Se constiuye un conjunto de
précticas, ideas y discursos, culturalmente diferenciados que definen lo masculino y fo
femenino” (Rostagno! et al, 2009: 21). Al considerar al género como una categoria
unida necesariamente las diferencias sexuales, y por tanto asignar tanto a hombres
como mujeres determinados roles de acuerdo a ello, se pretende establecer una
primera relacion social de poder. Dicha rela(iién de poder implica, para la sociedad
patriarcal actual, una relacién de control y opresién del hombre hacia la mujer.

! En esta primera parte se partird de la concepcitn de “sexp” como determinacidn bioldgica, concepto
aceptado por la mayoria de los autores.




Segun Butler uno de los objetivos de la asignacion de roles de géneros
naturalizados por su diferencia sexual, es el control sobre la reproduccion de la
especie, a través del control sobre el cuerpo de la mujer. Es asi que la autora plantea:

“Esa produccién discipiinaria del género estabiliza falsamente el género para
favorecer los intereses de la construccion y la regulacién heterosexuales en el &mbito
reproductivo” (1999: 265).

Para que el género se instale como construccidn cultural pero que sea
considerado como una divisién natural, se cruzan distintos elementos a nivel de cada
cultura en particular y en general, que permiten que esta naturalizacion sea invisible, y
que los roles asignados tanto al hombre como a la mujer sean vistos como necesarios
y naturales.

Siguiendo esta logica de pensamiento, la autora Joan Scott (en Rostagnol ef
al., 2009) realiza una enumeracidon de aquellos elementos socio culturales que
intervienen para la perpetuacion de los roles de géneros asignados en la sociedad
patriarcal. El primer elemento que la autora enumera refiere a aquellos simbolos y

mitos que cada cultura crea sobre, representaciones de qué es lo femeninoyqué es lo

masculino. Un segundo elemento seria el nommativo, es decir cada cultura, a través de
normas (religiosas, legales, educativas, efc.), imponen reglas que hacen que, aquetlo
que se encontraba en el plano de lo simbélico y mitico, tenga su correspondencia y
materializacién en la reatidad. E! tercer elemento serian aquellas instituciones sociales
a través de las cuales se materializa la norma, io simbdlico y lo mitico; estas
instituciones serian; la familia, la Iglesia, el Estado, y la Escueia.

Estos tres elementos antes nombrados referirian a construcciones colectivas
que se han transmitido desde generaciones, el cuarto elemento que Scott nombra,
refiere al plano de lo individual, en el cual se interrelacionan los elementos antes

nombrados, particularizados por la forma en que cada individuo los va incorporande,

_ interiorizando y/o cuestionando, a lo fargo de su historia de vida. Esta interiorizacién no

solo corresponde a! individuo en particular, sino a como distintos colectivos o grupos
sociales, incorporan esta simbologia o mitologia sobre el género. Por tanto, el
individuo o colectivo social, luego de la incorporacién de la norma, participa
activamente en la reproduccion de este imaginario social. '

Si bien, a lo largo de la historia esta des igualacién entre hombre y mujer
supuestamente basada en la condicion biolégica del sexo se ha mantenido, los mitos

sociales sobre los cuales se ha basado, varian segun el momento socio histérico.
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Parafraseando a Ana Marla Ferndndez estos cambios y ‘transformaciones de .

imaginarios y practicas sociales no se deben a ningiin azar, sino que responden al
modo en que en cada momento histérico se ha instituido como colocar-aprovechar-
despilfarrar-disciplinar-incluir-excluir las potencias de los hombres y las mujeres de esa
época. Estas demarcaciones variaran segun la clase social, la regién geopolitica, las
etnias a las que pertenezcan.” (2009: 43)

Méas alld de las caracteristicas propias de cada sociedad y/o momento socio
histérico, el elemento que mantiene la desigualdad de género radica en mantener la
jerarquia de poder del hombre sobre las mujeres. Como plantea Ana Maria Fernandez
‘Hablar de diferencias de género alude a los dispositivos de poder por los cuales —en
cada sociedad- las diferencias biolégicas han justificado desigualdades sociales”
{2009: 46).

Como plantea la autora, los estudios recientes planteados sobre
masculinidades, han considerado (en la mayoria de los casos) gue todos somos
victimas de igual modo de la sociedad patriarcal, en este sentido consideran que en la
misma medida en que a la mujer se les ha sido negado el espacio publico, al hombre
se le ha sido negado igualmente el espacio privado, asi como la mujer ha sufrido de
una pasivizacion de su sexualidad, el hombre se ve obligado socialmente a cumplir
con ciertas expectativas sexuales, y asi sucesivamente. En cambio, si bien todo esto
no deja de ser valido, suele dejar de lado los andlisis desde el poder. Dejar de lado la
cuestion del poder en las teorias de género, es dejar de lado el andlisis de los
dispositivos que han permitido la reproduccién socio historica de la desigualdad social
(Fernandez, 2009).

En ese sentido, Fernandez (2009: 17} plantea: “Que ambos géneros sean
prisioneros de los mandatos de género no nos iguala en las desdichas, al perderse la
dimensién politica —es decir, al invisibilizarse las consecuencias de las asimetrias de
poder- tamnbién perderén precisién los disefios de una agenda pdlitico-social.”

3.1 La cultura sobre los cuerpos: 1a construccién sobre el sexo y la sexualidad

Desde las distintas teorias y estudios de género se ha buscado, en primera
instancia, separar, por un lado, el sexo como lo natural e inmutable del ser humano, y
por otro el género, como la construccion socio-cultural sobre lo femenino y lo
masculino. Sin embargo en las Glitimas décadas han surgido las llamadas Teorias
Queer una de cuyas principates referentes es Judith Butler, y que, en rasgos generales
ha interiorizado sobre la construccién cultural sobre los sexos.
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L.a autora plantea que la divisibén entre las categorias Sexo biolégico- Género,
ha otorgado al sexo un caracter de inamovible e inmanejable, configurandose asi en la
parte rigida de la dualidad Sexo- Género. Por lo cual piantea que: “Si se refuta el
caracter invariable del sexo, quizds esta construccion denominada “sexo” esté tan
culturalmente construida como el género,; de hecho, quizé siempre fue género, con el
resultado de que la distincién entre sexo y genero no existe como tal.” (Butler, 1999:
55)

Judith Butler, coincide con el caracter de construccion de los roles dicotdmicos
de género pero profundiza la temética planteando que la divisién dicotémica que la
sociedad impone sobre el sexo (hombre-mujer) también es una construccién. En este
sentido la autora plantea “La univocidad del sexo, la coherencia interna del género y el
marco binario para sexo y género son ficciones reguladoras que refuerzan y
naturalizan-los regimenes de poder convergentes de la opresion masculina y hetero
sexista.” (Butier, 1989: 99)

La autora plantea que el género parte de una concepcion binaria del sexo y de
la sexualidad, por lo cual a través de estructuras rigidas sobre la concepcién de
hombre y mujer, oprime el caracter diverso del ser humano, excluyendo otras formas
de sexo y sexualidad que no entran en la relacién binaria hombre y mujer, y en una
heterosexualidad obligatoria. En ese sentido Butler refiere a que: “La reglamentacion
binaria de la sexualidad elimina la multiplicidad subversiva de una sexualidad que
trastoca las hegemonias heterosexual, reproductiva y médico-juridica (1999: 77)

Para Butler, la imposicién de una jerarquia social de hombres sobre mujeres, la
exclusibn de identidades sexuales fuera de dicho binomio y la heterosexualidad
obligatoria, tienen su origen en una necesidad de las culturas de reproducirse. A partir
de ello se generan elementos como e tabl del incesto y la heterosexualidad
exogamica. Es decir, a demés de prohibir y determinar ciertas formas de sexualidad:
“crea de forma involuntaria distintos deseos e idenfidades sustitutivos que en ningtin

caso estan limitados por adelantado” (Butler, 1998: 168)

Con el objetivo de brindar una apariencia natural y necesaria del ser, i género
mantiene mecanismos de repeticién y reiteracion sucesiva de acciones culturales.
Estos mecanismos hacen que el género cree una apariencia de estabilidad e
inamovilidad, ya que reiteradamente disimula su historia, su génesis. Por tanto, el
género. “de acuerdo al colectivo tacito de actuar, crear y garanlizar géneros
diferenciados y polares como ficciones culturales queda disimulado por la credibilidad
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de esas producciones y por las sanciones que acompaiian al hecho de no creer en
elfas.” (Butler, 1999: 272).

Para Butler el género, a través de su génesis, ha presentado variaciones,
segun el contexto socio cultural en particular, asi como el momento histérico. Por
tanto:

‘el género no debe considerarse una identidad estable o un sitic donde ée
funde la capacidad de accién y donde surjan distintos actos, sino mas bien como una
identidad débilmente formada en el tiempo, instaurada en un espacio exterior mediante
una reiteracion estilizada de actos.” (1999: 273}

La reiteracion estilizada de actos sobre el cuerpo, crea la ficcidn del mismo
como una superficie sexuada dentro del binomio hombre mujer, pero en espera de una
significacién, sin evidenciario como: “un conjunto de ffmites individuales y sociales que
permanecen y adquieren significado polfticamente” (Butler, 1999: 99). Es por eso que
para la autora al igual que el género:

“la categoria sexo y la institucién naturalizada de la heterosexualidad son constructos,
fetiches o fantasias socialmente instaurados y socialmente reglamentados; no
categorias naturales, sino politicas (categorias que demuestran qué apelar a lo natural
en esos contextos siermpre es polftico).” {(1999: 250) '

La consideracion del sexo como fo natural y biolégico, va estrictamente ligada a
una heterosexualidad obligatoria y por tanto a el planteo de una reproduccion
obligatoria de la especie (Butler, 1989).

En marco de una sociedad patriarcal que impone una reproduccién sexual
obligatoria, se crean nociones o articulaciones ficticias que puedan responder a estas

necesidades. En este sentido, Foucault plantea que:

“la nociébn de sexo permitié incluir en una unidad artificial partes anatémicas,
funciones biolbgicas, comportamientos, sensaciones y placeres, y permilio el
funcionamiento como principio causal de esa misma unidad ficticia (...); pero también
como sentido omnipresente (...): asi pues, el sexo pudo funcionar como significante

dnico y como significado universal.” (Foucault; en Butler, 1999: 193).

Por esto, seglin el autor el cuerpo no es esencialmente sexuado, sino que
adquiére cierto significado o se encasilla dentro de determinada categoria dentro de!
binomio hombre-mujer, a través del discurso én el contexto de relaciones jerarquicas
de poder (Foucauit; en Butler, 1999)
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Para finalizar el plantec de Butler creo importante referirme a la funcién que
para la autora tiene la categoria poder en las dindmicas de género y como considera el
posible camino de la emancipacion. Segun Butler (1999) el poder limita y a su vez
forma las opciones de la voluntad y por tanto la clave esta en el replantec del poder en
vez de su rechazo. Por ofro lado, la autora rechaza los planeos que insisten en los
momentos histéricos previos a la creacién de normas (contrato social), y en la creencia
de un cuerpo verdadero previo y mas alld de las mismas. En ese sentido Butler
considera que: “ef cuerpo culluraimente construido se emancipara, no hacia su pasado
natural ni sus placeres originales, sinc hacia un futuro abierto de posibilidades
culturales.” (1999: 196)

Es importante destacar que la diferenciacion de género, ha constituide una
forma de organizacién social que, en el marco de la sociedad patriarcal, implica un
acceso desigual a los espacios de poder, la sancién (tanto legal como moral) a formas
de sexo o de sexualidad que escapan al binomio hombre- mujer, a una orientacion
heterosexual, y la subordinacion-opresion de la mujer con respecto al hombre vy, por
consiguiente, la justificacion de todas las formas de control hacia el cuerpo de la mujer
desde la legistacion, a través de formas de violencia de género, hasta en lo familiar en

el control del hombre hacia la mujer en el ambito privado.

De hecho, esta imposicion cultural de diferenciacién de género entre lo
masculino y lko femenino, constituye un impacto tal que, aquellas organizaciones y
movimientos que en principic luchan por el reconocimiento de identidades diversas,
muchas veces caen en dicha diferenciacion incorporandola en sus propias logicas
identitarias.

Es asi que, por ejemplo, el movimiento de gays y lesbianas se crea como
“movimiento de revuelta contra una forma especial de violencia simbodlica, ademas de
crear unos nuevos objetos de andlisis, pone en cuestion de manera muy profunda el
orden simbdélico vigente y plantea de manera completamente radical la cuestion de los
fundamentos de dicho orden y de las condiciones de una completa movilizacion para
lograr subvertirio” (Bourdieu, 2000: 143}

Sin embargo, y de forma paraddjica, este movimiento encierra componentes
que parecerian mantener continuidad con los estereotipos y normas propugnados por
la sociedad patriarcal. Es decir, tanto gays, lesbianas como mujeres, méas alla de ser

victimas de la dominacién, muchas veces se aplican a si mismos los principios

dominantes, como en el caso de las parejas tanto de gays como de lesbianas se
reproducen en las mismas una divisién de roles masculinos y femeninos (fdem, 2000).
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En ese sentido, el movimiento de gays y lesbianas, segtn Bourdieu “tiende a
disolver en cierto modo sus propias bases sociales, la mismas que debe construir para
existir como fuerza social capaz de derribar el orden simbdlico dominante y para dar
fuerza a la reivindicacién que lfeva consigo.” (2000: 146}

La dominacién masculina, parece lograr neutralizar en cierto modo estas luchas
de gays y lesbianas, al punto que en la actualidad estos movimientos que en sus
inicios proponian una revuelta en el orden social y simbélico, en la actualidad han
centrado sus luchas en conseguir ingresar a dicho orden. Como plantea Bourdieu, esta
situacion impuesta por la sociedad patriarcal a través de la dominacion masculina,
fleva a que para e! movimiento se ve “en ef contrato de union civil el precio a pagar
para entrar en el orden y conseguir el derecho a la visibilidad invisible del buen
soldado, del buen ciudadano o del buen conyuge, y, con ello, a una parte minima de
los derechos normalmente reconocidos a cualquier mimbro con pleno derecho a la
comunidad, apenas justifique para muchos homosexuales las concesiones al orden
simbélico que implica un contralo semejante, como el postulado del estatuto
dependiente de uno de los miembros de la pareja.” (2000: 147)

La reciente aprobacién del matrimonio igualitaric en nuestro pais ha significado
un gran avance en el reconocimiento de derechos de gays y lesbianas, mas alia del
uso o no de una institucién que pareceria quedar obsoleta en la actualidad, dicha
aprobacién aporto en la visibilizacion del movimiento y la integracién de algunas de
sus demandas en la agenda publica, como es la discriminacién por opcidn sexual en el
sistema educativo.

Pero se puede visualizar que cuando se movilizan para reivindicar aquelios
derechos negédos “es cuando se llama al orden de o universal a los miembros de las
minorias simbdlicas (...) dicho movirmiento pide que la ley comun se aplique a los gays
y a las lesbianas (que son doblemente dominadas, incluso en el seno de un
movimienio que abarca un 90% de gays y un 10% de lesbianas y esta marcado por
una fuerte tradicion masculina).” (Bourdieu, 2000:148)

Esta necesidad de adaptar las distintas reivindicaciones provenientes de los
movimientos de mujeres y de gays, leshianas y trans, no solo esta presente en el
reconocimiento de una unién civii, ha estado presente en gran parte de las
aprobaciones legislativas que en principio parecerian desestabilizar la sociedad
patriarcal y la dominacién masculina, sin embargo son parte de una adaptaciéon a dicha
dominacién hegemobnica. Son ejemplos en la legislacion nacional, la propia ley de
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violencia doméstica y la despenalizacion del aborto en ciertos casos (la (itima
recienterente aprobaday).

En cuanto a la ley 17.514 sobre violencia doméstica, en sus inicios, propone,
por parte de distintas organizaciones sociales y politicas defensoras de derechos de
las mujeres, la necesidad de una ley dirigida especialmente a la proteccion de las
mujeres que son victimas de estas situaciones. Con pretensiones de “objetividad” y
“neutralidad”, y para ser aprobada con urgencia, se quitd la especificacién de violencia
doméstica hacia la mujer en dicha ley.

La ley ‘iB.QBT sobre interrupcién del embarazo recientemente aprcbada,
también tuvo una adaptacion sustancial. La propuesta inicial sobre la interrupcién
voluntaria del embarazo, se encontraba en el marco de una ley de salud sexual y
reproductiva (Ley 18.426) aprobada a fines def 2008, pero queda afuera de dicha ley a
causa del veto presidencial sobre lo referente a la despenalizacién de la interrupcion
voluntaria del embarazo. Luego de un largo periple y reconsideracion de ia tematica en
el parlamente se consiguié dicha despenalizacién pero sélo bajo el cumplimiento de
cierto procedimiento, gue subordina la voluntad expresada de la mujer a un proceso de
intervencion técnica.

Por tanto, la necesidad de adaptar las reivindicaciones principales de aquellos
sectores sociales que tienen su origen en el intento de ruptura del orden simbdélico de
la sociedad patriarcal hegeménica, da cuenta de la efectividad de los dispositivos de
violencia tanto simbdlica como fisica, que esta sociedad ha implementado
histéricamente.

CAPITULO 4
FAMILIA(S), UNION CONYUGAL Y VIOLENCIA DOMESTICA
4.1-Familia{s): En contexto de sociedad patriarcal

Como se ha planteado en anteriores capitulos, la familia representa una de las
instituciones sociales claves para la reproduccion de las pautas socio-culturales
correspondientes al paradigma social de dbminacién masculina, asi como también, las
diversas formas de familia, han puesto en constante cuestion este paradigma. Es
decir, como plantea Bourdieu “La familia es la que asume sin duda el papel principal




en la reproduccién de la dominacion y de la visién masculina; en la Familia se impone

la experiencia precoz de la division sexual del trabajo y de la representacion legitima
de esa division, asegurada por el derecho e inscrita en el lenguaje” (2007: 107)

. Durante siglos se consideré socialmente a la familia nuclear patriarcal como
una forma de organizacion social inherente a la naturaleza humana, sin considerar su
mutacién histérica y variedad dependiendo de diversos contextos socio culturales.

- Compartiendo la tesis de Jelin (1998: 12) “la familia es una institucion socfal, creada y
- transformada por hombres y mujeres en su accionar cotidiano, individual y colectivo.

Su universalidad reside en algunas funciones y tareas que deben ser realizadas en
toda sociedad. El cémo y por quién se llevan a cabo, las formas de organizacion de los
agentes sociales, los entomos y las formas de Ia familia son militiples y variables {...)
hay potentes procesos de carnbio social, econémico, tecnolbgico y politico de los
cuales forman parte las transformaciones en la famifia”.

Desde el paradigma hegemonico se ha buscado imponer un modelo de familia
donde sexualidad, procreacion y convivencia van necesariamente de la mano. Lejos
de cumplir con las caracteristicas de invariabilidad, y naturalidad con las cuales la
sociedad patriarcal ha querido investir a la familia, la misma ha transitado por diversas
mutaciones a lo largo de la historia. A su vez este modelo de familia nuclear
arquetipica impuesta por la sociedad patriarcal hegemoénica, lejos de ser un éjemplo
de democracia, es un ejemplo de concentracion del poder en la figura del “jefe de
familia” (pater familia), por tanto hijos/as, esposa o madre son integrantes
subordinados a tal figura (Jelin, 1998). En este sentido, en los origenes de la familia
modemna no se pensaba en el ideal que el paradigma patriarcal busca rescatar de la
misma como un espacio de lo sentimental y puro, sino que por el contrario, citando a
Engels, en la etimologia de la palabra “Famulus quiers decir esclavo domeéstico, y
familia es el conjunto de esclavos pertenecientes a un mismo hombre.” Engels (1884:
55). Siguiendo esta linea de pensamiento, Marx plantea que: “La familia modemna
contiene en germen, no s6lo la esclavitud, sino también la servidummbre, y desde el
comienzo mismo guarda relacién con las cargas en la agriculfura” (en Engels, 1884:
55)

A partir del siglo XX, la familia, desde un concepto clasico, ha sufrido
transformaciones sustanciales las cuales, segun e! punto de vista del poder
hegemonico, estan llegando a una crisis (en el sentido peyorativo del término) de las

familias. Estos cambios se deben a que “Ef matrimonio heterosexual monogémico ha '

perdido el monopotio (si alguna vez lo tuvo) el monopolio de la sexualidad legitima, y la

@



....................O....‘......................1

procreacién y cuidado de los hijos no siempre ocurren “bajo un mismo techo™ con
convivencia cotidiana.” (Jelin, 1998: 17)

Pero estos cambios actuales no fueron bruscos, sino que son parte de un
proceso historico, y el primer quiebre del modelo de familia patriarcal comienza
‘cuando la base material de subsistencia dejé de ser la propiedad de la tierra,
transmitida hereditariamente de padres a hijos y se convirti6 en la venta de fuerza de
trabajo en el mercado, para la cual la unidad relevante es el individuo y no la familia”
(Jelin, 1998: 29)

Esta variante en la base material de subsistencia, dio inicio a los procesos de
individuacion, proceso en el cual “El cambio central (...) reside en el espacio que la
eleccién personal, la voluntad, fa libertada y la responsabilidad de cada persona han
ido ganando en fa definicion de su propio destino.” (Jelin, 1998: 21). De todas formas,
como también plantea Jelin, estos procesos no dieron fin a las determinaciones
sociales o culiurales sobre las opciones individuales, sino que traen como
consecuencia ‘que fa fibertad y la autonomia individual se incorporan al acervo de
deferminaciones de la vida social” (1998: 21)

El primer quiebre del proceso de individuacién, afect6 la autoridad del padre
para con los hijos, los cuales, a partir de que el trabajo asalariado se toma individual,

empiezan a conseguir autonomia econémica. Por tanto el primer proceso de

individuacion se da con los jévenes, no solo a nivel econémico, sino también a través
de ia incorporacién de saberes y relaciones sociales externas a la familia y el circulo
doméstico (Jelin, 1998).

En cuanto a las mujeres, si bien con el proceso de industrializacion y el trabajo |

asafariado se dio un ingreso en el mercado laboral de las mismas, “ef proceso de

individuacién y de reconocimiento de intereses y derechos propios de las mujeres '

frente al hombre jefe de familia es mucho mas reciente e inacabado” (Jelin, 1998: 29)

Por otro lado para la mujer, estos procesos se dieron de forma contradictoria
entre la esfera privada y la plblica. De esta manera, como plantea Durham {1881; 34)
“a condi¢do feminina passou a sofrer de uma ambiguidade fundamental: a percepgéo
de sua igualdade enquanto individuo na esfera do mercado e de sua desigualdade em
quanto muther, ancorada na esfera doméstica da reprodugéo”.

Asi como la industrializacién fue el puntapié para los procesos de individuacién,
también lo fue en la separacion entre una esfera piblica, concemiente al trabajo, la

participacion social, etc., con la esfera privada la cual suele estar directamente
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asociado a la familia. Esta forma de organizacién que implica la diferenciacion entre
“casa” y “rabajo” se generaliza, de esta manera, en la modernidad “al profundizarse la
diferenciacién de las esferas institucionales, especialmente Ias instituciones
econémicas y productivas” (Jelin, 1998: 34).

Dentro del contexto de la familia patriarcal hegeménica, hombres y mujeres
tienen roles socialmente asignados y que los ubica de forma diferenciada con respecto
a las esfera publica y la privada. Es as! que tradicionalmente el hombre debia cubrir el
rol de padre proveedor y autoridad para la familia, siendo su principal espacio de
accién la esfera publica. En cuanto a la mujer, su rol fundamental en este contexto, se
encuentra en la esfera privada, teniendo a su cargo la reproduccion biolbgica, y
anidado a ello, ocupa gran parte de las tareas de reproduccién cotidiana, es decir, las
tareas domésticas, las cuales “permiten el mantenimiento y la subsistencia de los
miembros de su familia y desempefa un papel fundamental en la reproduccion social,

o sea en las tareas dirigidas al mantenimiento del sistema social” (.’dem{ 1998:34)
. e

Esta tipificacion de roles de género, como de los deberes y obligaciones entre
padres e hijos, Se apoyan en un proceso de naturalizacién de estos roles a través de
tradiciones sociales y familiares. Este proceso se retroalimenta ya que, en el proceso
educativo-normativo de cada integrante de! hogar, se aprenden las tipificaciones de
género, naturalizandolas. Pero, en la actualidad, la individuacién y la autonomia
personal, la democracia y la equidad, entran en tension en la interna de la dinamica de
la familia patriarcal (Jelin, 1998).

A través del siglo XX, la familia no solo vivié el cambio en su antiguo rol como
unidad productiva, y lo concerniente con los procesos de individuacion y autonomia
(de jovenes y mujeres), otro efemento que implicé un cambio en la estructura de la
familia patriarcal, es el referente a la separacién entre sexualidad y procreacion. (Jelin,
1998).

El binomio sexualidad-reproduccion, se mantenia estrechamente ligado en lo
que refiere al estereotipo esperable de la familia patriarcal. Pero este binomio se
desliga y cuestiona en la sociedad actual con dos elementos fundamentales. Por un
lado el reconocimiento publico de orientaciones e identidades sexuales diversas
(Lesbianas, gays, transgeneros,etc.), que han puesto en el tapete formas de vivir la
sexualidad y la identidad de género, fuera del binomio hombre-mujer, dando
importancia al sentimiento y deseo de cada individuo, respetando el deseo de los
demas y rompiendo las expectativas sociales del paradigma patriarcal. Por otro lado,
con el surgimiento de la pastilla anticonceptiva, y otros mecanismos avanzados, a
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mujer ha ido logrando cada vez més, apropiarse de su cuerpo y de cuando ser o0 no
ser madre, también en las iltimas décadas (y con mucha dificultad), se va apropiando
de su sexualidad, la cual histéricamente ha sido propiedad del hombre, para el control

sobre su cuerpo y reproduccion.

Para concluir, en las Ultimas décadas si preguntamos que es la familia, nos

. vamos a encontrar con una inmensidad de respuestas variadas. Se ha hablado de

" rescatar los viejos valores de la familia, quién es cuipable de tode lo bueno y malo que

se pueda adjudicar. Lo cierto es que, si bien la realidad nos habla de la variabilidad de
las familias, las politicas pablicas, las estructuras estatales, no necesariamente se han
amalgamado a esta realidad diversa, reproduciendo en las normativas y en la
formulacion de politicas sociales relativas a la familia, un modelo de familia
nuclear/patriarcal (Tommasino, 2011). Es asi que, como plantea Jelin:

“Lo que tenemos en curso es un acreciente multiplicidad de formas de famifia y de
convivencia. Esta muttiplicidad, lamentada por algunos, puede también ser vista como
parte de los procesos de democratizacién de la vida cotidiana y de la extension del
derecho a tener derechos, con lo cual la idea de crisis se transforma en germen de

innovacién y creatividad social.” (1998: 18}

Para esta democratizacion de las familias y de la vida cotidiana, es necesario el
reconocimiento de cada uno de sus miembros como sujetos de derechos, invalidando
las formas de dominacién en su interna, las cuales suelen basarse en formas de

violencia, {Jelin, 1998).

Es interesante también, la propuesta de De Martino, quién plantea la
necesidad, de descubrir y fortalecer, las practicas de solidaridad familiar y vecinal “No
sélo a partir de una mera racional de mercado, sino como alternativa para la
construccion de una esfera publica reformulada, en la que tengan lograr nuevas
formas de entender la politica y lo social. * (s/d: 13).

La autora también plantea la necesidad de reformular ia relacion del Estado
con las familias, no desde una logica vertical, sino desde una ética de reciprocidad
horizontal. (De Martine, s/d: 13)

4.2-Matrimonio y Unién Conyugal: sus mutaciones histéricas

Desde un concepto clasico y/o conservador, la familia patriarcal tipo, esta
fundada por la unién en matrimonio de dos personas de distinto sexo, basada —segtin
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una versién mas actual del concepto- en la eleccion tibre de ambos por afecto,
afinidad, carifio, amor, etc.

Esta concepcion ha mutado en el tiempo, de hecho en la actualidad la figura de
Matrimonio legal, ha perdido su hegemonia, pasando a ser la union conyugal de hecho
una moneda corriente. Por otro lado, la base que uniria a esta pareja, no solo ha
mutado, sino que en una supuesta eleccién libre de las parejas, se determinan roles
estereotipados y asignados a hombres y mujer de forma desigual (Fernandez, en
Gilberti et al, 1989).

El surgimiento del matrimonio se encuentra estrictamente ligado al transito
desde el las uniones por grupos hacia la monogamia. El objetivo fundante de dicho
trénsito y su consecuente matrimonio, constaba en mantener la fidelidad de la mujer,
asegurando la patemidad de los hijos, es decir, la herencia de !a propiedad privada
{Engels, 1884). Por tanto, la base fundacional del matrimonio es totaimente contraria al
concepto de libre eleccion ya que, en lo referente a la mujer, la misma “es entregada
sin reserva al poder del hombre: cuando éste la mata, no hace més que ejercer su
derecho” {Engels, 1884: 55)

El matrimonio ha cumplido histéricamente, con las funciones sociales gue
exceden a una simple union legal y/o sagrada de pareja. En la antigledad —y atn en la
actualidad-, el matrimonio era un arreglo entre las familias de los novios, que consistia

en un intercambio por distintos motivos: conveniencia social, econémica, diplomética.

Con el surgimiento de la produccion capi}alista actual, desaparece
pauiatinamente el matrimonio por compra, y el mismo pasa a constar de una supuesta
libre eleccion, en ese sentido como plantea Engels “Af transformar todas las cosas en
mercaderias, la produccién capitalista destruyé todas las relaciones tradicionales del
pasado y reemplazé las costumbres heredadas y los derechos hist6ricos por la
compraventa, por el “libre” contrato”. (1884: 78).

Para Engels desaparece el matrimonio por compra en un sentido formal y
visible, pero en esencia contintia cada vez mas, “y de modo que no sélo la mujer tiene
su precio, sino también el hombre, aunque no segin sus cualidades personales, sino
con arreglo a la cuantfa de sus bienes.” (Engels, 1884: 77)

De manera gue el amor romdntico-sexual sobre el cual se basaria el
matrimonio moderno, se enmarca en una supuesta igualdad y libertad de efeccion. Por
lo tanto, este concepto formal del matrimonio, no tiene en cuenta que ninguna relacion
es totalmente igual y libre si las partes ocupan lugares desiguates en la sociedad.




Como plantea Fernandez, “si fo visible de la conyugalidad es el amor, su
invisible necesario, lo denegado, lo interdicto de ser visto, seradn los procesos de
apropiacién econémica, simbdlica, erdtica y subjetiva que en él se producen, o sea, su
violencia” (en Giberti ef al, 1989: 144)

Actualmente, la sociedad occidental, transita mayoritariamente por variaciones
en la unién conyugal, pero las mismas mantienen gran parte de su esencia. En este
sentido aparecen dos elementos claves, por un lado el divorcio y por el otro las

uniones conyugales sin matrimonio legal.

De todas formas se mantienen ciertas l6gicas en las relaciones heterosexuales,
entre las cuales persiste la subjetividad femenina en un sentido de ser de ofro. Por
tanto, como plantea Fernandez “La conyugalidad (...) se configura sobre la premisa de
otra desigualdad, ya que habré de celebrarse entre un sujeto que despliega tanto su
relacién con el mundo como su relacién consigo mismo, desde una posicién: ser de i,
y ofro sujeto que estructura sus relaciones desde otra posicién: ser de otro” (en Giberti
et al, 1989: 150)

En efecto, el matrimonio formal y visiblemente, basado en el amor de dos
personas libres, ha invisibilizado “aquellos procesos econémicos, sociales y subjetivos
que hace posible que este contrato se fleve a cabo, aun hoy, entre dos partes que
acuerdan desde diferentes grados de autonomia econémica, social, simbdlica, erética
% subjetiva, por lo tanto que llegan a 6l y luego se desarrollan en los limites que lal
contrato estipula, es decir, en una relacién “politica” desigual.” (Idem, 1989: 1_47-148)

4.3- Violencia doméstica hacia la mujer

“Salié asf su bravura cobarde infernal
Tristemente aceptada, normal”
{No te va gustar, “Nunca mas a mi lado” 2011)

Considerando los planteamientos anteriores, los mitos sociales y la idealizacion
del matrimonio y la familia, han invisibilizado histéricamente, las situaciones de
violencia familiar y conyugal, donde e! origen principal recae en relaciones de
dominacion que se reproducen, como sucede en la totalidad de la sociedad patriarcal.

~

~"" En este sentido, siguiendo a Jelin, la familia es un espacio paraddjico “es af
mismo tiempo el lugar de la afectividad y la intimidad y también el 4mbito privilegiado
de la violencia™, (1988: 120) '
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También se podria decir que viclencia y unién conyugal van de la mano en

cierto sentido, no necesariamente de forma explicita, pero si desde la violencia
simbolica ia cual "inscribe a la mujer en enfaces contractuales y subjetivos donde se
violenta tanto la economia como el sentido de su trabajo productivo, se violenta su
posibilidad de nominarse y se las exilia de su cuerpo erético, apretandolas en un
paradigma de goce mistico, que nunca ha dejado de aburririas.” (Fernandez en Giberti
et al, 1989: 150-151)

Debido al dispositivo de dominacién existente en la sociedad patriarcal las
mujeres han tenido que soportar histéricamente, distintas formas de violencias, y en

distintos espacios desde el plblico al privado. Estas formas de violencias se ejecutan

a través de la desigualdad en la distribucién y acceso al dinero, el poder, la realizacion
persenal, etc., tanto en ia familia como en la sociedad toda (Fernandez, 2009).

Como plantea Fernandez, en lo que respecta a la organizacién familiar, los
pactos conyugales “violentan mucha veces ltanto el sentido como las practicas del

erotismo femenino” (2009: 34).

Por otro lado, a través de la educacion, los medios masivos de comunicacion, y
practicas tanto médicas como psicoldgicas, se reproduce una imagen femenina
estereotipada, que violenta y coarta las necesidades de transformacién sociat de las
mujeres, asi como el acceso a igualdad de oportunidades. (Fernandez 2009). En este
sentido, la violencia institucional abarca “desde el curriculum oculto en la escuela, a la
actitud patriarcal de los jueces, la reproduccién de criterios tradicionalistas con
respecto al lugar de la mujer a través de los medios de comunicacion, etc.” (/dem,
2009: 34) '

Centréandonos en lo que respecta a la familia, como se ha planteado, la misma
se ha encargado histéricamente de reproducir fundamentaimente los valores
dominantes de la sociedad patriarcal, organizandose desde esta légica, de una forma
jerarquica y autoritaria a su interna. Desde esta l6gica clasica, el padre de familia es el
que se inviste de la figura autoritaria tanto para con hijos/as y personas dependientes,
como con su esposa. Dentro de un marco de familia patriarcal, la figura del padre de
familia ha contado histéricamente, con la autoridad social y moral de utilizar
mecanismos violentos para la conservacion de dicha autoridad. De esta forma, estos
mecanismos violentos eran y son parte de las din&micas de perpetuacién de la
sociedad patriarcal hegeménica.
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Sin embargo, se podria hablar de un cambio de paradigma que no solo tiene
que ver con las variaciones en la estructura familiar clasica, sinoc que también con: “/a
modificacion desde la percepcién del seno familiar como fugar de seguridad y
proteccién, hacia el reconocimiento del contexto doméstico de convivencia como‘
posible escenario de violacion de Derechos Humanos” (Tommasino, 2011: 60)

Este cambio guarda relacidbn directa con la lucha de los movimientos
feministas, desde los cuales, a partir de la década del 80°, comienzan a poner en el
tapete las situaciones de violencia que las mujeres de forma silenciosa venian
sufriendo, tanto a nivel pablico como privado.

Para entender mas a que nos referimos cuando hablamos de violencia hacia la

mujer haré referencia al concepto indicado en los articulos 1 y 2 de la Convencion de
Belém do Para, los cuales refieren a “cualquier accién o conducta, basada en su

género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico a la mujer,

tanto en el &mbito publico como en el privado” (2006: 11)

- Segun dicha Convencion, la violencia hacia la mujer puede ser tanto fisica,
sexual, como psicologica: ‘que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o
en cualquier otra relacién interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya
compartido el mismo domicilio que la mujer, y que comprende, entre otros, violacion,
maltrato y abuso sexual; que tenga lugar en la comunidad y sea perpetuada por
cualquier persona y que comprende, entre otros, violacion, abuso sexual, tortura, trata
de personas, prostitucién forzada, secuestro y acoso sexual en el lugar de frabajo, asi
como en instituciones educativas, establecimientos de salud o cualquier otro lugar, y
gue sea perpetrada o folerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.”
(2006: 11-12) '

De las formas de violencia hacia la mujer, la que sufre en su hogar y/o familia,
es la mas comun ‘Las investigaciones demuestran sisteméaticamente que una mujer
tiene mayor probabilidad de ser lastimada, violada o asesinada por su compafiero
actual o anterior que por ofra persona.” (O.M.S.; en Tommasino, 2011: 67)

La etimologia de “lo doméstico”, nos refiere al término de origen latino domus,
el cual conceptualiza en su origen al verdadero dominio del hombre en la familia
romana {Tommasino, 2011}. Por tanto ia organizacién doméstica desde sus origenes
se asienta en la autoridad Gnica del hombre, y cualquier medio que el mismo utilizara
para hacer valer su dominio, por violenta que fuere, han sido justificadas
histéricamente en base a dicha autoridad patriarcal.
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A través de distintos estudios de género y de la lucha de movimientos
feministas, la violencia doméstica hacia la mujer se introduce paulatinamente en el
discurso social y en las legislaciones nacionales.

Como plantea Tommasino: “La Violencia Doméstica contra la mujer es una
manifestacién de la violencia de género, que se produce en el dmbito privado donde
se desarrolia la vida cotidiana, en el contexto de relaciones personales de familiaridad
y/o afecto.” {2010: 1)

Esta forma de violencia despoja a la mujer de toda libertad personal, por Io cual
“pierde progresivamente, en la dinamica del terror -no del masoquismo- en gue queda
inscripta su vida diaria, hasta las minimas independencias tanfo en sus relaciones
laborales, sociales, afectivas, como en sus decisiones personales, erdticas y
econdmicas.” (Fernandez, 2009: 35)

Entonces cuando hablamos de violencia doméstica, no hablamos de hechos
aislados o puntuales, sino que que se instala progresivamente, y sus momentos
visibles suelen ser los episodios de mayor tensién o relacionados a la violencia fisica.
Pero la violencia doméstica esta cargada de hechos invisibles, o mejor dicho
invisibilizados por el entramado social y cultural. Los mismos se inician, en lo general,
desde el noviazgo, aunque muchas veces no se identifiquen como tales: “Af principio
se expresa en forma de violencia verbal 0 psicoldgica a través de los celos y el control.
Celos que se confunden con signos de afecto por la influencia que tiene en
nosolros/as la creencia en ef «amor roméntico», con su carga de altruismo y sacrificio.”
(Protocolo de Servicios INMUJERES, 2010: 21)

La violencia doméstica se puede distinguir o manifestar en varias maneras, las
cuales suelen actuar de forma simultidnea a través del tiempo. Segln la legisiacion
uruguaya, a través de la Ley 17.514 Capitulo | Articuio 3, se identifican cuatro
categorias de viclencia doméstica: violencia fisica, violencia psicolégica 0 emocional,
violencia sexual y violencia patrimonial

El Protocolo de Servicios creado por INMUJERES, agrega otra manifestacion
de la violencia doméstica, que si bien no esta incluido en la legistacion nacional,
considero que aporta elementos interesantes a la problemdtica. Es asi que otra
manifestacion de la violencia domestica seria:

“Violencia ambiental o social. Son conductas tendientes a controlar a Ia mujer
en su ambito social y de la vida cofidiana: prohibicioén de salir, trabajar o recibir visitas,
criticar a su familia o amistades, hacer desaparecer o inhabilitar el uso de objetos que
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ella considera necesarios o valiosos (documentos, objetos con valor afectivo, efc.)”
(2010: 18)

Dicho protocolo, citando a E. Walker (2010), describe un componente en las
situaciones de violencia domeéstica que es fundamental para la comprensién de la
misma, este proceso se llama Proceso de Dominacion Conyugal (PDC). En dicho
proceso se hace referencia a que la violencia doméstica suele iniciarse en el inicio de
la relacién de pareja (noviazgo). Cabe aclarar que en las parejas en las cuales se
instala la violencia, es predominante una vision rigida y estereotipada de los roles
sociales de varén y mujer, generando poco espacio para la negociacion y propiciando
a la instalacion emergente de una relacion desigual en la distribucion del poder (fdem,
2010)

En el proceso de dominacién conyugal, e! varén despliega de forma continua
en el tiempo “un repertorio de estrategias de control con el propésito de establecer,
consolidar, reforzar y restaurar su posicion de dominante.” {/dem, 2010: 21). Dichas
estrategias son de: tension, violencia, control social y economico, negacion,
arrepentimiento, justificacién y reconciliacién (fdem, 2010}

Segun la autora, paralelamente ante dichas estrategias, las mujeres que viven
situaciones de violencia doméstica, desarrollan respuestas de diverso tipo como de:
negacién, subordinacion, sobrevivencia, negociacion y resistencia {fdem, 2010)

Varias investigaciones sobre la tematica, han coincidido en que plantear que en
las situacionés de violencia doméstica existen ciclos que se reiteran periddicamente,
los cuales constan de las siguientes fases Acumulacion de tension, Explosion y Luna
de miel (fdem, 2010):

Un elemento clave para la intervencion en situaciones de violencia domeéstica,
es el intento por romper el paradigma de actuacion del Estado. En este sentido
histéricamente se ha considerado a la esfera publica como la (nica esfera de
intervencién estatal, por mas que indirectamente con politicas sociales y de poblacién
se intervenga histéricamente en la familia. El paradigma dominante del Estado y de los
derechos humanos se construye en base a que “os derechos civiles y politicos de los
individuos se sitaan en la vida pablica; por lo cual las violaciones de estos derechos en
fa esfera privada de las relaciones familiares quedan fuera™ (Jelin, 1998: 122)

Este paradigma de intervencion dominante resulta paraddjico, por un lado en
los hechos ef Estado siempre ha mantenido cierta intervencion a través del poder de
policiamiento scobre la familia, en cambio paralelamente la privacidad familiar se
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considera como limite de intervencion en lo que respecta a los actos de violencia entre
sus miembros (Jelin, 1998). Por tanto, el objetivo de esta forma de intervencién parece
ser ‘mantener como privado, protegido de fa interferencia estatal, lo referido a la

poder arbitrario del pater familias” (Jelin, 1998: 123)

La inviolabilidad dei espacio “sagrado” de la familia, se comenzd a cuestionar
en las Gltimas décadas por los movimientos sociales, y por las crecientes tensiones en
la interna familiar sobre la distribucién del poder (Tommasino, 2011). A partir de ello y
con la consagracién de los derechos humanos de tercera generacion: ‘se ha
profundizado en la reguiacién y proteccién de los derechos de diversos seclores
sociales especiaimente desprotegidos y discriminados como. mujeres, nifios y nifias,
adolescentes, adultos mayores y de los pueblos indigenas, a objeto de asegurar el
pleno ejercicio de sus derechos fundamentales (...) Estos derechos al igual que los de
tercera generacién, tienen un doble carécter, individual y colectivo, pues competen a
las personas en si mismas y a las personas en tanto integrantes de la colectividad”
(Calvo, en Tommasino, 2011: 50).

Cabe destacar que elementos como: el aislamiento doméstico, el matrimonio ¢
unién conyugal previos a que la mujer haya desarrollado un sentimiento de autonomia,
la familia como institucién que modela la identidad femenina, contribuyen a que la
violencia doméstica se reproduzca hasta nuestros dias (Jelin, 1998).

CAPITULO 5

SOCIEDAD PATRIARCAL Y VIOLENCIA DOMESTICA EN EL URUGUAY

“Yo muero exirafiamente...No me mata la Vida,

no me mata la Muerte, no me mata el Amor;

muero de un pensamiento mudo como una hetida...
&No habéis sentido nunca el extrafio dolor

de unt pensamiento inmenso que se arraiga a fa vida,
devorando alma y camne, y no alcanza a dar flor?
¢£Nunca llevasteis dentro de una estrella dormida
que 0s abrasaba enteros y no daba un fulgor?”

{Delmira Agustini, “Lo inefable” 1810)

5.1- £Qué paso en casa? La sociedad patriarcal en el contexto nacional

Para este capitulo iniciaré con un analisis de hechos y componentes relevantes
de la sociedad uruguaya desde el 900 a esta parte, que han marcado la impronta

intervencién arbitraria del Estado, pero no aquello que refuerza la subordinacién y el
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nacional para la reproduccion de ia sociedad patriarcal, y por tanto a la dominacion
masculina y violencia hacia la mujer.

Segin Barran (1992), hacia el 900, se instala en la sociedad uruguaya una
nueva sensibilidad por la presencia de sentimientos conductas y valores diferentes a
los predominantes hasta fines del sigio XIX, esta nueva sensibilidad se instala de
forma definitiva en las primeras décadas del siglo XX.

El autor llama a esta nueva sensibilidad: “civilizada” en contraposicion a la
anterior sociedad “barbara”. La nueva sociedad civilizada utilizé como principal
herramienta el disciplinamiento y utilizé como medios instituciones como: la medicina,
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la escuela, la famiiia, y en menor medida la iglesia catdlica. A través de estos medios
en el nacimiento de esta sensibilidad se impuso: * la gravedad y el “empaque” al
cuerpo, ef puritarismo a la sexualidad, el trabajo al “excesivo” ocio antiguo, oculté fa
muerte alejéndola y embelleciéndola, se horrorizé ante el castigo de nifios,
delincuentes y clases ftrabajadoras y prefiié reprimir sus almas, a menudo
inconsciente del nuevo método de dominacién elegido y, por fin, descubri6 la intimidad
fransformando a “la vida privada”, sobre fodo de Ia familia burguesa, en un castillo

¢ inexpugnable tanto ante los asaltos de la curiosidad ajena como arite las tendencias
“barbaras” del propio yo a exteriorizar sus sentimientos y hacerlos compartir por ios
deméas.” (Barran, 1992: 11)

Este proceso hacia una sociedad “civilizada® en las Uitimas décadas del siglo
XIX, va acompasado de otros procesos paralelos como: cambios demograficos,
tecnolégicos, econdmicos, politicos etc. El estado se moderniza y cambia el modo de
produccion, modemizandose y organizéandose la produccién ganadera e iniciandose la
primera revolucién industrial (Barran, 1992)

Es asi que ya para las primeras décadas del siglo XX, el orden simbdlico de la
sociedad uruguaya era democratico y reformista generando concepciones como: “/a
primacia urbana, el cosmopolitismo, el orguilo de la “excepcionalidad uruguaya” en
América Latina, el legalismo, la hiperintegracién.” (Lissidini, 1996:17)

Si bien, en los inicios de la nueva sociedad civilizada, la iglesia catolica tuvo un
papel de importancia, paulatinamente se va a dar inicio a un proceso nacional de
secularizacion entre el Estado y la lglesia, que en algin modo caracterizé a nuestro
pais en comparacion con paises de la region.

Como plantea Lissidini (1996), a diferencia de la mayoria de los palses
latinoamericanos, la identidad uruguaya tiene su base en lealtades politicas
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partidarias. A su vez, mientras los paises de la regién (latinoamerica), se encontraban
‘ordenados en estratificaciones sociales rigurosas, dominados por una clase
terrateniente, por una poderosa casta militar y una Iglesia inmiscuida en todas las
esferas de la vida social, el Uruguay del novecientos representaba el espectéculo de
una sociedad secularizada, mesocratica, civil.” (Lissidini, 1996: 24)

Sin embargo por detras de esta apariencia de amonia e integracién nacional,
‘se registraba la destruccion de la poblacién indigena, la discriminacién hacia los
negros y las mujeres y fa existencia de una estratificacion social” (Lissidini, 1996: 25)
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Un discurso que resaltaba al Uruguay como pals cosmopolita con un “crisol de
razas”, pero en base a la pretension de homogenizacién propugnada por un discurso
de supuesta “igualdad”. Este imaginario de la “igualdad” aporto a la invisibilizacién de
las diferencias sociales y, por tanto de debates en tornc a ias mismas (Lissidini, 1996)

Como plantea Rodriguez Villamil (1990), a comienzos del siglo pasado, existid |
un periodo en gue la “cuestion femenina” se encontraba en el centro de la discusion
nacional, donde figuras notorias y referentes del momento tomaron partido y entre los
defensores de los derechos de la mujer se encontraban: Frugoni, Carlos Vaz Ferreira,

debate se extiende hasta la década del 40’ consagrandose legalmente ia igualdad civil
y politica de la mujer, desapareciendo mas adelante de los planteos ideologico-
politicos y de la investigacién social (Rodriguez Villamil, 1990)

Asimismo, cabe destacar que, en el centro del debate, la “cuestion femenina”
tomaba relevancia, ain para quienes defendian los derechos de la mujer, a partir de la
“condicion de madre” y como individuo a tutelar desde las politicas estatales. Emilio
Frugoni dio cuenta de este planteo cuando, en defensa del derecho a una educacion
secundaria para la mujer, expresé: “Es necesario completar esta instruccion con la
instruccion secundaria para hacer de la mujer una buena madre de familia y una

perfecta compafiera del hombre” (en Lissidini, 1996: 33)

Finzlizado el debate, alcanzado la “igualdad” que el consenso social y politico
de la época pretendia “E! paternalismo batllista acogera a las mujeres bajo el peso de
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Paulina Luisi, y gran parte de los batllistas incluido el propio Batlle y Ordoitez. Este
la norma-ley; el disciplinamiento feminista a las normas seré acatado, junto con la “fe |
en la razén y la libertad como ajustada a la obediencia de las leyes que se dernvan de |
la ‘razén universal” y conducen necesariamente a la igualdad (lo cual ) lleva a las ‘
mujeres a convertirse en ciudadanos racionales con todos los derechos pero sin

identidad propia. (Lissidini, 1996: 38-39)



Por detras de este colorario de supuesta “integracién” e “igualdad”, y a partir
del procesc de secularizacion, funciona io que Barran (2008) Hama “moral laica’, la
cual, si bien en sus origenes intenta suplantar a ta moral cristiana, toma muchos de

sus elementos.

La moral laica, entre otras cosas, consideraba que “as claves de la
personalidad y las conductas debfan mantenerse “escondidas”, que ese era un nuevo
“derecho”, que fa moral podla y debia ser “cosa propia” que las intervenciones del
“afuera” del sujeto, del a Iglesia Catélica, el estado o la Sociedad, eran “intromisiones”
intolerables en la “reserva” de lo intimo.” (Barran, 2008: 22)

Entre sus elementos fundantes se encontraron: el cuidado de lo “privado” de
intromisiones externas, la culpa ante el deseo sexual, y cierta “demonizacién” hacia la
mujer (Barran, 2008)

Con la moral laica como base principal, la mujer burguesa comienza
progresivamente, a cambiar su imagen y hébitos. Como resuitado de ello, segin
Barran, la mujer, principaimente burguesa, de la época: ‘utilizaba tantas mascaras
como el homosexual varén (...) Su conversién en objeto frivolo con una dosis de
fonteria'y muy pocas de agudeza mental, encantaba —y daba seguridad- a los
hombres.” (2008: 38)

En este sentido la moral laica instala una doble mora! dirigida particularmente a
moldear la conducta sexual de la mujer. Es asi que instala la “culpa ante el deseo
sexual” con ciertas reminiscencias catélicas pero que, por un lado se dirigia
directamente hacia la mujer, y por el otro “concedia a los deseos del hombre ciertas
posibilidades de realizacién” {Barran, 2008: 45).

. Por tanto esta doble moral radicaba en justificar los deseos sexuales del
hombre por un lado, y cargar a la mujer con el Deber y la condena del Deseo, con un
gran componente de “supersticion” e ‘ignorancia® que permitieron la reproduccion
social de dicha moral {Barran, 2008)

Un ejemplo emblematico de esta doble moral de la é'poca, es la condena al
adulterio femenino, en este aspecto llegaron a coincidir “los batflistas liberales y
feministas con los liberales “prudentes”, conservadores y misoginos, fanto en sus
planteos juridicos como en su sensibilidad de machos heridos en su orgullo por la
adultera que con su conducta desafiaba y se burlaba del poder falico del marido.”
(Barran, 2008: 49).




Con el adulterio, {2 esposa aduftera no solo desafiaba el poder de! pater sino
gue también vicla la propiedad y deja en duda la participacion de hijos no biolégicos
del hombre, de su propiedad. (Barran, 2009)

Por ditimo, debido a ia “ilusién de iguaidad” y a la necesidad de preservacion
de lo intimo, varios posibles reclamos de los derechos de la mujer como ofros
reclamos sociales, fueron postergados e invisibilizados hasta la las décadas de crisis
social, politica y econdmica, que se desamollan a partir de la década del 60°. En el
periodo comprendido entre inicio de los 60' e inicios de los 70°, debido a un
agotamiento de! modelo politico social vigente, se pone en cuestionamiento la
legitimidad y efectividad que venia teniendo el sistema politico, y “al entrar el
imaginario en crisis, se intensifica la produccion de imaginarios sociales competidores;
las representaciones de una nueva legitimidad y de un futuro distinto proliferan, ganan
tanto en difusién como en agresividad.” (Lissidini, 1996: 44)

Es a partir de este pericdo de crisis y también durante la dictadura, es que se
comienzan a generar movimientos sociales organizados en torno al abanico de
problemaéticas y desigualdades que la poblacion uruguaya venia sufriendo.

En cuanto a las mujeres, en un pasado, se encontraban integradas de forma
alternativa a la identidad politica y la construccion de intereses generales a través de
la tutela Estatal, pero a partir de esta crisis el Estado se retira del espacio social,
dejando a la mujer. “frente a miltiples interiocutores en un espacio publico
fragmentado y con relaciones privatizadas, inciertas, abiertas a nuevas formas, pero
dificiles de modelar desde posicione subordinadas.” (Nea Filgueira; en AAVV, 1993:
467)

Este contexto social de desamparo fue el que llevé a muchas mujeres a
movilizarse ain época de dictadura, manteniendo y profundizando sus
reivindicaciones incluso en post dictadura, donde muchas organizaciones dejan de
funcionar debido “la desilusién y el desencanto de una democracia que no resolvia los
problemas econdmicos y uno partidos politicos que no podian dar las soluciones
econbmicas, sociales y polfticas.” (Lissidini, 1996: 53)

5.2- Violencia Doméstica en Uruguay: Discursos que inciden

Como se ha pianteado anteriormente, la problemética en torno a los derechos
de la mujer, ha tenido largos periodos de silencio en la sociedad uruguaya, volviendo a
cobrar fuerzas en la década del 70" en adelante a fravés de reivindicaciones que en
principio giraban en torno a derechos laborales, educacionales y de méas participacion
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politica. Ya hacia fines de! 80’ y principios de los 90° se comienza a abordar sobre la
violencia que las mujeres viven en distintos ambitos, laborales, sociales y

especialmente en sus propias familias (Rostagnol ef a/, 2009).

La violencia doméstica se encontraba silenciosa socialmente hasta ese
momento, sin embargo se puede visualizar que en la trama mitologica y literaria
nacional, se encontraba presente en distintos relatos y hechos sociales que marcaron
la sensibilidad de la época. '

Un ejemplo de esto fue el asesinato del Hotel Prado en diciembre de 1904
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cuyos protagonistas pertenecian a ia elite social de la época. En este hecho fueron
asesinados Celia Rodriguez Arteaga de Latorre y Tedfilo Diaz en manos Adolfo
Latore, y con un papel central de Luis Alberto de Herrera, amante de Celia (Barran,
2008). En ese momento en el pais no se habia legalizado el divorcio y, como ya se ha
dicho, el adulterioc de la mujer era repudiable, no solo socialmente, sino también
legalmente ya que el asesinato de una mujer cuando su esposo constataba el adulterio
no tenia incidencias penales para el hombre, pero si las tenia si el hecho ocurria a ia
inversa (Barran, 2008). Este asesinato ha mantenido repercusiones hasta el dia de
hoy a través de la leyenda urbana.

Otro hecho relevante fue el asesinato en 1914 de Delmira Agustini, poetisa
uruguaya de gran relevancia que, a través de un erotismo subversivo se atrevié a
desafiar el modelo impuesto, rompiendo las barreras de la época que vedaban la
sexualidad especialmente hacia las mujeres (Lissidini, 1996). Delmira se casa en 1913
y poco tiempo después se separa realizando el divorcio de 1914. Un mes después del
divorcio, su ex marido Enrique Job Reyes, asesina a Delmira suicidandose después.

Por otro lado varios relatos de la época reflejan situaciones de violencia hacia
la mujer, mayoritariamente como relatos naturalizados. Asi sucede con Juana De
Ibarbourou y el cuento de 1844 Chico Carlo® del libro homénimo, donde Juana cuenta
sobre una relacion de amistad-amor de su infancia. De su relacién con Chico Carlo en

la infancia, Juana relataba en el cuento: “El era conmigo un genio tutelar, gue me

protegia y a veces me zurraba, del que yo sentia, aprovechéndome, la femura. -
Complaclfase —ahora veo que mas por parecerse a un hombre que por maldad innata-

en dafiar y destruir”. '

2 N . _— .
Los cuentos de su libro Chico Carlo son relatos de recuerdos de su propia infancia.




Juana de Ibarbourou parece dar evidencias en este cuento, de la violencia
doméstica que ella también sufriria en un futuro por parte de su marido y luego su hijo
varon®. En este sentido Juana relataba en el cuento ‘Las virtudes y los vicios del
hombre estén en potencia en el niflo. Sin que nadie me lo hubiese ensefiado, yo sabia

ya callar sin quejarme”

En el cuento El aimohadén de plumas (1917} de Horacio Quiroga, el autor
describe a una protagonista débil y sensible, caracteristicas culturaimente asignadas a
la mujer: “Rubia, angelical y timida, el carécter duro de su marido helé sus softadas
nifierias de novia”. En el caso del protagonista presenta una imagen también asignada
culturalmente al hombre como una figura fria, distante y autoritaria sobre su esposa:
“Ella lo duerfa mucho, sin embargo, aunque a veces con un ligero estremecimiento
cuando volviendo de noche juntos por fa calle, echaba una furtiva mirada a la alfa
estatura de Jordan, mudo desde hacia una hora. El por su parte, la amaba

profundamente, sin darlo a conocer.”

Como ya se ha analizado, la visualizacion de la violencia doméstica como una
de las formas de violencia de género que impone la sociedad patriarcal, inicié un
proceso de visualizacién que data de finales de los 80". En 1988 se crea la primera
comisaria de la mujer, en 1992 se crean las primeras Comuna Mujer de la Intendencia
de Montevideo (brindando atencién gratuita a victimas de violencia Doméstica) y en
1995 se incorpora la violencia doméstica dentro de ambito penal a iravés de la ley
16.707 (Art. 18). Todos estos avances contribuyeron a una creciente visibilizacion y
problematizacién del tema. '

Sin embargo en la actuatidad, seguimos siendo testigos de discursos sociales
que invisibilizan y contribuyen a la reproduccion de pautas socioculturales qué aportan
a la perpetuacion de la violencia domeéstica. Los medios masivos de comunicacion
cumplen un rol fundamental en estos mecanismos de perpetuacion y, a pesar de las
recomendaciones de distintas organizaciones sociales, no avanzan en la reproduccion
de informacién de forma responsable sobre las situaciones de violencia doméstica.

A modo comparativo se tomé la noticia reciente del asesinato de una joven en
manos de su novic quien luego se suicida, y se vio como fue reproducida la misma

noticia en los canales 10, 12 y 5 (el canal cuatro al parecer no reprodujo la noficia). E

noticiero Subrayado de canal 10 se titul: *Joven matd a su novia y luego se suicido en

® En el libro “Al encuentro de las tres marias” el escritor y periodista Diego Fischer revela la historia
oculta de Viclencia Doméstica que Juana vivia.
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Carrasco™, considerando at hecho como una “Tragedia” y se hace referencia al final
de la nota del aumento de casos de violencia doméstica. En cuanto al Telemundo de
canal 12, titulé la noticia de forma similar Subrayado, reiterando a la situacion como
“Tragedia” o “Drama” sin mencionar en ningin momento el marco de violencia
doméstica del asesinato®. Por iiltimo, en el noticiero Info TNU de canal 5, se informa la

' noticia utilizando imagenes de actividades de Mujeres de Negro, enmarcando la noticia

en violencia doméstica, informando la situacién actual del pais con respecto a esta
problemética, y brindando informacion sobre el 0800 4141 para realizar denuncias®.
Cabe destacar que a fines del afic pasado TNU, crea pautas para el manejo de
informacion sobre violencia de género, utilizando parametros de Inmujeres y la Red

uruguaya contra la violencia doméstica y sexual.

Mas alld de las sugerencias de distintas organizaciones de mujeres, la
reproduccion de estereotipos de género en los medios masivos de comunicacion y el
mal manejo informativo de las situaciohes de violencia doméstica parecen ser moneda
corriente. De esta manera se visualiza una falta de autocritica en gran parte de los
medios de comunicacion, sobre e manejo de esta informacion.

A principios del afio pasado, una mujer en situacién de violencia domeéstica
mat6 a su agresor en defensa propia. Este caso no difiere de muchos otros, pero a
estos se le colocaba a la mujer la caratula mas grave “homicidio especialmente
agravado por el vinculo”. En la situacién mencionada la jueza del caso dictamino
“legitima defensa”, lo que parece haber sentado cierta precedencia en este tipo de
casos ya que luego se sucedieron sentencias similares para otras situaciones de
violencia doméstica. En la informacién de ia noticia, el diario El Pais titul6 “Liberan a
mujer que maté a su esposo en "legitima defensa™’. El manejo de esta informacién
por parte de} diario El Pals llegd a ser cuestionado por la Directora de Inmujeres,
Beatriz Ramirez, ya que las expresiones utilizadas y el entrecomillar la legitima

* http://www.subrayado.com.uy/Site/noticia/25850/joven-mato-a-su-novia-y-luego-se-suicido-en-
carrasco

hitp:ffwww teledoce.com/telemundo/paliciales/39451 Joven-asesino-a-su-novia-y-luego-se-suicido
«ffwww .teledoce.com/telemundo/policiales/39470 Joven-asesin%C3%B3-a-su-ex-y-se-

suicid%C3%B3

® http:/fwww.tnu.com.uy/videos/viernes-9-de-agosto-2013

7 http:/fwww.elpais.com.uy/120215/pciuda-624668/ciudades/liberan-a-mujer-gue-mato-a-su-esposo-

en-legitima-defensa-/#notacomentarios
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defensa, cuestionaban directa e indirectamente el fallo de la justicia y re victimizaban,
culpabilizando a quién fue victima de violencia doméstica.®

Ctro elemento due es frecuente en discursos referidos a la violencia doméstica,
es la alusién al alcohol, las drogas, y las enfermedades psiquiatricas, como principales
causales de la violencia doméstica. Se recogieron dos discursos de representantes
legislativos que hicieron referencia en distintos momentos a estas causales.

E! diputado Abisab, en la discusion parlamentaria de! 18 de octubre de 2001,
en marco de la discusién de la ley de violencia doméstica (17.514), realizo el siguiente

discurso:

“a violencia es consecuencia de fa ira, y ésta es un sentimiento, una emocion que
tiene -hoy se reconoce cientificamente- un trasfondo, un sustrato bioguimico. No tiene
ira, al punto de expresarla violentamente -por demds censurable, jni que hablar!-
, quien quiere sino quien puede. No se agrede ni se comete violencia desde un estado
de alegria ni de satisfaccién, sino a partir de emociones profundas que hoy se sabe
que pueden experimentar -o desgraciadamente experimentan- determinadas personas
y no olras (...)no debe soslayarse la realidad demostrada cientificamente en el sentido
de que el violento que se expresa muchas veces con actos atroces, dentro de si tiene
un condicionamiento del que no puede salir esponténea ni libremente, sino con la
ayuda que la ciencia deberé aportarie.*

La diputada Alonso, en la reciente sesidn donde se debati6 sobre la aprobacion
de la ley de regulacion del mercado de la marihuana, realiz6 la siguiente
argumentacion:

“Ya fracasé la legalizacién del alcohol y se naturalizé el consumo. Hoy, el alcohof es
causa de violencia doméstica, accidentes laborales y de tréansito y de embarazo
adolescente.”"

Ambos discursos politicos invisibilizan, justifican y naturalizan la violencia
doméstica simplificando sus causas a componentes como la droga, el alcohol o un
“sustrato bioguimico” que provoca “ira’. De esta manera se deja de lado la

# http://www.mides.gub.uy/innovaportal/v/14725/3/innova.front/sobre_nota del diario el pais_titula
da: liberan a mujer que mato a su espose en legitima defensa

° http://www.parlamento.gub.uy/htmistat/sesiones/pdfs/camara/20011018d0066.pdf

10 pvtp://www. paginal2.com.ar/diario/sociedad/subnotas/3-64459-2013-08-01.htm|

(-


http://www.mides.gub.uy/innovaportal/vI14725/3jnnova.front/sobre
http://www.parlamento.gub.uy/htmlstat/sesiones/pdfs/camaral200ll0l8dOO66.pdf
http://www.pag;nal2.com.ar/diario/sociedad/subnotas/3-64459-20l3-0B-Ol.html
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reproduccion de estereotipos de género, de la dominacién masculina que, como ya se
ha dicho constituye el origen de todo tipo de violencia hacia la mujer.

5.3- Lo que viene después: Percepciones de jovenes y adolescentes sobre la
Violencia de Género.

Para este apartado utilizaré datos recabados por la sistematizacion de Daniel
Pérez de la campafia “Me gustas mas cuando...”, organizada por Casa de la Mujer de
la Uni6n, la cual consté de talleres realizados con adolescentes, familias y docentes de
liceos de Montevideo y Canelones entre el 2010 y 2012.

De esta investigacién surgen datos reveladores no solo de estereotipos y
justificaciones en torno a la violencia de género, sino que también sobre si son parte
de esta violencia 0 no. Ante la frase “El maltrato es algo que ocurre mayoritariamente
entre adultos” (Anexo, Cuadro 1) un 27% se mostré en desacuerdo, es decir, menos
de la mitad (Pérez, 2012). Como se ha dicho antericrmente la violencia doméstica
tiene una historia desde el noviazgo, pero muchas veces los mecanismos con los

cuales se manifiesta son invisibles y naturalizados.

Un 80% de los/as adolescentes consultados (Anexo, Cuadro 2) se manifiestan
en desacuerdo con la frase “La violencia doméstica solo se produce cuando hay
golpes" (fdem, 2012). Sin embargo cuando se desglosah otras frases que involucran
justificaciones y formas de violencia invisible, se obtienen resultados diferentes.

En este sentido, ante la frase “Cuando un hombre insulta a una mujer sera
porque ésta lo provocd”, (Anexo, Cuadro 3) ef 55% se manifest6 en desacuerdo con la
misma, por tanto casi la mitad {45%) estén de acuerdo o no se manifiestan ante la
frase (ldem, 2012). Si bien el porcentaje de desacuerdo es alto, tiene una diferencia

sustancial (25%) con la frase anterior.

Cuando se les consulta sobre las formas de relacionarse con sus parejas
también se puede evidenciar diferencias entre formas de violencia mas explicitas y
otras mas invisibles. Asi, ante la frase “A veces se justifica darle pellizcos o empujones
a mi pareja” (Anexo, Cuadro 4) el 75% se manifiesta en desacuerdo. Sin embargo,
ante frases como “Esta bien revisar los mensajes del celular, es importante saber en
que anda tu pareja” (Anexo, Cuadro 6) el 58% se manifesté en desacuerdo, lo cual, si
bien es un alto porcentaje, se registra una diferencia de 17% con la frase anterior,
visualizadndose como una estrategia de control regularmente utilizada entre los
adolescentes, ya que mas del 40% estan de acuerdo o no se manifiestan ante esta
afimacion. Sucede algo similar con la frase “Es normal que los hombres hablen mal
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de su pareja con amigosfas” (Anexo, Cuadro 7) donde también un 58,4% se
manifiestan en desacuerdo (Pérez, 2012).

La investigacion reveld también, ciertas diferencias en las respuestas de
hombres y mujeres ante muchas de las frases. Por gjemplo, ante la frase “Si tengo una
novia, tengo derecho a decirie como tiene que vestirse” {Anexo, Cuadro 8), si bien en
el total se evidencia que mas del 70% estan en desacuerdo, existe una notoria
diferencia enire la opinion de hembres y mujeres, ya que 84% de las mujeres se
manifiestan en desacuerdo, mientras que menos del 60% de los hombres se expresan
de esta forma ante la frase. Algo similar ocurre con la frase "Si mi pareja me ama tiene
que dejar todo para estar conmigo” (Anexo, Cuadro 9), esta frase registra un 63,1% de
desacuerdo, y desglosandola entre hombres y mujeres, casi un 30% de los hombres
se manifiestan de acuerdo con la frase, mientras que solo un 8% de Ias mujeres
expresan su acuerdo (fdem, 2012).

Esta diferencia también se visualiza en la frase “Si mi pareja quiere tener
relaciones debo tenerlas aunque no tenga ganas” (Anexo, Cuadro 5) con la cual, si
bien hay un amplio grado de desacuerdo (90%), un 11% de los varones se
manifiestan de acuerdo, cuando séio el 3,6% de las mujeres se expresan en este
sentido. Esa diferencia visualiza, segin Pérez (2012: 22-23) “una sociedad que ha
estado marcada siempre por la obligacién de la mujer de maniener relaciones
sexuales cuando no lo desee”, a lo cual agregaria que también da cuenta de cierta
obligacién social hacia el hombre a cumplir y demostrar socialmente sus “logros”
sexuales.

De las ocho frases que relatan una expresién de violencia de género en seis de
ellas existen diferencias importantes entre hombres y mujeres, mostrandose las
mujeres mas en desacuerdo con las mismas que los hombres. Esto revela de algtn
modo, que las adolescentes han avanzade un paso mas que fos hombres en cuanto a
la concientizacion de {a violencia de género y que los estereotipos de género
tradicionales tienen mas peso en los varones que en las mujeres.
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CONSIDERACIONES FINALES

La pregunta que orienté el desarrollo de esta moncgrafia de grado fue: ; Cuales
son las pautas socio culturales que influyen en ia perpetuacion de ia Violencia
conyugal hacia la mujer en la sociedad uruguaya?

Para aproximarme a dicha pregunta, en primer término, realicé un analisis de la
sociedad patriarcal y la dominacién masculina, desde las cuales se implementan
mecanismos de fragilizacién e inferiorizacidén de la mujer asi como de otros sectores
sociales. A través de autores como Engels y Bourdieu desarrollé los origenes de la
sociedad patriarcal, el capitalismo y la dominacion masculina, como su mecanismos de
perpetuacion a través de la violencia fisica como la violencia simbélica, los cambios en
las condiciones materiales de subsistencia y utilizando instituciones sociales como la

Familia, {a Iglesia, la Escuela.

Los mecanismos utilizados por la sociedad patriarcal han logrado naturalizar
sus premisas principales y sobrevivir a distintos tiempes histéricos. A razén de ello la
inferiorizacién y la violencia hacia la mujer ha sido naturalizada histéricamente y, méas
alla de la problematizacion que actuaimente hay sobre la violencia doméstica, cuesta
asociar la problemética a sus origenes en la sociedad patﬁafcal y la dominacion
masculina.

Otro elemento utilizado para acercarme al objeto de estudio planteado, fue la
categoria género. A través del an4lisis tedrico se logrd visualizar el sistema de género
vigente hasta nuestros dias, desde el cual se imponen estereotipos y roles sociales
que asighan a cada sexo biolbgico determinados comporiamientos considerados
naturales o esperados, pero que implican una imposicién cultural desde la sociedad
patriarcal. A su vez se problematizd también lo referente al sexo (Hombre-Mujer) como
la base biolégica de este sistema, asi como la naturalizacion de la heteresexualidad. A
través de la teoria de Butler, se plantea que “tcdo es género” en el sentido en que
culturaimente se ha estereotipado al sexo en el binomio hombre-mujer sin reconocer
identidades diversas, y las cuales histéricamente se ban rechazado y tratado de
“nomalizar” hacia el binomio esperado por la sociedad patriarcal.

La imposicién de este binomio (hombre-mujer) desde la sociedad patriarcal,
cala hondo en la subjetividad de los individuos al punto de influenciar la propia
subjetividad de quienes historicamente se han plantado en la vereda del frente
buscando quebrar las i6gicas dominantes. Como plantea Bourdieu, un ejemplo de ello
es el movimiento de gay y lesbianas, el cual ha cambiado parte de sus logicas
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histéricas en pos de ser integrados socialmente, a través de luchas como por ejemplo,
la reciente aprobaci6n del Matrimonio Igualitario.

A través de la institucién familiar y de las diversas formas de matrimonio y
unidn conyugal, la sociedad patriarcal encontré medios esenciales para su
perpetuacion. Por medio de pautas culturales y de la socializacion primaria, los valores
fundamentates de la sociedad patriarcal y el dominio masculino, logran la perpetuacion
de dicho sistema y la naturalizacién de estereotipos de género. Por otro lado la
idealizacion social sobre fa familia como espacio armmoénico que no debe tener
intervenciones externas, ha propiciado a la reproduccion —silenciosa durante décadas-
de formas de violencia hacia la mujer en la interna familiar. La familia nuclear, con
roles de género estrictamente marcados y estereotipados, fue el modelo impuesto por
la sociedad patriarcal, y terreno propicio para que se desarrolien medidas de control, y
dominacién del hombre a través del ejercicio de la violencia, para la reproduccién del
modelo hegemonico.

Por Ultimo se buscéd contextualizar las categorias planteadas anteriommente, a
la realidad e impronta particular de la sociedad uruguayai. Se toma como punto de
inflexion los inicios del 1900, ya que, como piantea Barran, este siglo fue testigo de
cambios sustanciales en la sensibilidad uruguaya, pasando de una “sensibilidad
barbara” a una “sensibilidad civilizada". Gran parte de los cambios y acontecimientos
que se dieron a inicios del 900 tienen gran influencia hasta el dia de hoy en la
sociedad uruguaya. A su vez este marco de andalisis ayudé a los efectos del presente
trabajo, a poder evidenciar el particular desarrollo de la sociedad patriarcal en el
Uruguay y sus formas de perpetuacion.

En este capitulo también se analiza las formas por las cuales se visibiliza la
violencia doméstica en los medios de comunicacion. A través de la comparacion y de
subrayar términos comunmente utiizados por los medios de comunicacién, se puede
considerar que, si bien la problemética de la violencia doméstica esta en la agenda
publica, no existe una problematizacion real de sus origenes, y no se asocia general y
publicamente (desde fos medios masivos de comunicacion) a la dominacién masculina
y la sociedad patriarcal.

Finalizando el capituio, a través de la reflexion sobre los resultados obtenidos
en base a la investigacién de Casa de ta Mujer de la Uni6n, por medio de la campafia
“Me gustas mas cuando...”, se pudieron visualizar dos elementos, a mi parecer
fundamentaies: -La mayor visibilizacion de la violencia fisica y una invisibilizacién de
estrategias minuciosas pero eficientes de control y viclencia psicolégica, -Las mujeres
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parecerian estar adquiriendo mayor conocimiento y sensibilidad sobre la violencia de
género, pero no sucede lo mismo con los hombres. Esto Ultimo refiere claramente a
una concepcion social de tematicas de “genero” como “problernas de mujeres” y existe
aun falta de sensibilizacién hacia los hombres scbre estas problematicas.

La eleccion de esta temética para la monografia de grado tiene relacion, no
solo con el compromiso personal con esta problematica y todas aquellas vinculadas al
género, sinc que principalmente se vincula con fa practica pre profesional de Mip lli, en
marco de la supervision de “Habitat y temitorio”. En esa oportunidad la primera
situacién familiar que abordé era de viclencia doméstica. El acercamiento a esta
problematica me colocaba en encrucijadas tanto personales como pre profesionales
de forma constante, sin dejar de lado la dimensién sensible, ya que inevitablemente
afloraba. Cabe destacar que tanto en los tedricos de Mip Il como en la supervision en
particular, se trasversalizaba constantemente el enfoque de género, abordando
también, y de forma particular lo referente a la violencia doméstica. Quise destacar
esto ya que la formacion teérica de forma trasversal, en la curricula obligatoria de
aquellos futuros profesionales que directa o indirectamente se acerquen a estas

situaciones, es un pilar fundamental para el abordaje de las mismas.

Personalmente esta monografia no es mas que un punto de partida en el
sentido de analizar los origenes mas profundos y vigentes de la violencia doméstica,
con el objetivo de comprender y poder contribuir en la bisqueda de de alternativas
eficientes y efectivas para la solucion real de {a problematica. Desde el analisis tedrico
realizado se adquirieron elementos que considero fundamentales a la hora del
abordaje familiar en situaciones de violencia doméstica y la necesidad de una
desnaturalizacion de valores dominantes en conjunto con mujeres en situacion de
violencia doméstica y en la forma en que ejercemos nuestra practica profesional. Por
tanto este andlisis resulta un aporte a ia hora de quitar el velo a lo invisible para poder
detectar como profesionales este tipo de situaciones. Por otro lado, es esencial que,
desde esta perspectiva analizada se aporte del trabajo social al disefio de politicas
_publicas, en especial, trasversalizando la perspectiva de género en las mismas.

-No alcanza solo con acciones punitivas y que actien en respuesta a hechos
puntuales de violencia. Se requiere un trabajo de prevencion cuyo objetivo tiene que
ser ¢l desarrolio de la autonomia de la mujer en distintos aspectos, y el avance a una
sociedad mas justa e igualitaria. Al decir de Fernandez (2009: 35), “las violencias
cotidianas tarmbién son politicas”, y las restricciones que ia mujer vive en su relacién
sentimental se relacionan directamente con las restricciones que vive en su frabajo, en
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el poder politico, etc. Se hace necesario ampliar la autonomia material gue la mujer ha

conseguido en muchos casos, y acompafiarla de procesos de autonomia mas
profunda saliendo de su restriccion al ambito privado sentimental (Fernandez, 2009).

Es asi que se hace necesario avanzar hacia una figura ain no existente entre
las relaciones de género, la cual implica el amor entre pares politicos, trascendiendo el

género para devenir en sujetos {/dem, 2009)
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CUADRO 1

El maltrato es algo que ocurre mayoritariamente entre adultos

Total

Masculino Femenino
Muy de aquerdo 13,4% 7.1% 10,2%
De acuerdo 26,9% 22% 24.4%
Ni de acuerdo ni 38,6% 57,8% 38,2%
en desacuerdo
En desacuerdo 17.6% 31,5% 24,8%
Muy en 3,4% 1,6% 2,4%
desacuerdo
Total 100% 100% 100%

Fuente: Pérez, 2012
CUADRO 2

La violencia doméstica sélo se produce cuando hay golpes

Masculino Femenino Total
Muy de acuerdo 46% | 2,4% 3,3%
De acuerdo 8,4% 6,3% 7.3%
Ni de acuerdo ni 11,8% 7,1% 9,3%
on desacuerdo
En desacuerdo 22,7% 27,6% 25,2%
Muy en 52,9% 56,7% 54,9%
desacuerdo
Total 100% 100% 100%

Fuente: Pérez, 2012
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CUADRO 3
Cuando un hombre insulfa a una mujer seré porque ésta lo provocéd

Masculino Femenino Total

Muy de acuerdo 5,1% 0,8% - 2,9%

De acuerdo 12,7% 5,6% 9,0%

Ni de acuerdo ni 37,3% 26,6% 31,6%

en desacuerdo

En desacuerdo 39,8% 55,6% 48,0%

Muy en 5,1% 11,9% 8,6%

desacuerdo

Total 100% 100% 100%

Fuente: Pérez, 2012

CUADRO 4
A veces se justifica darle pellizcos o empujones a mi pareja
Masculino Femenino Total
Muy de acuerdo 4,2% 5,2% 4 7%
De acuerdo 8,3% 6,9% 7,5%
Ni de acuerdo ﬁi 14,6% 10,3% 12,3%
en desacuerdo
En desacuerdo 33,3% 46,6% 40,6%
Muy en 39,6% 31,0% 34,9%
‘ desacuerdo
} Total 100% 100% T00%

Fuente: Pérez, 2012
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CUADRO 5

Si mi pareja quiere tener relaciones debo tenertas aunque no tenga ganas

Masculino Femenino Total
Muy de acuerdo 8,9% 3,6% 5,9%
De acuérdo 22% 1,0%
Ni de acuerdo ni 8,9% 4%
en desacuerdo
En desacuerdo 46,7% 17.9% 30,7%
Muy en 33,3% 78,6% 58,4%
desacuerdo
Total 100% 100% 100%

Fuente: Pérez, 2012

CUADRO 6
Est4 bien revisar ios mensajes del celular, es importante saber en que anda tu
pareja

Masculino Femenino Total
Muy de acuerdo 13,8% 6,4% 10%
De acuerdo 10,3% 8,8% 9,5%
Ni de acuerdo ni 25% 20% 22,4%
en desacuerdo
En desacuerdo 38,8% 52,8% 46,1%
Muy en 12,1% 12% 12%
desacuerdo
Total 100% 100% 100%

Fuente: Pérez, 2012
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CUADRO 7

Es normal que los hombres hablen mal de su pareja con los amigos/as

Masculino Femenino Total
Muy de acuerdo 6,7% 1,8% 4%
De acuerdo 17,8% 19,6% 18,8%
Ni de acuerdo ni 17.8% 19,6% 18,8%
en desacuerdo
En desacuerdo 35,6% 39,3% 37.6%
Muy en 22,2% 19,6% 20,8%
desacuerdo
Total 100% 100% 100%

Fuente: Pérez, 2012
CUADRO 8

Si tengo una novia, tengo derecho a decirle como tiene que vestirse

Masculino Femenino Total
Muy de acuerdo 5,1% ] 0,8% 2,9%
De acuerdo 12,7% 56% 9,0%
Ni de acuerdo ni 37,3% 26,6% 31,6%
en desacuerdo
En desacuerdo 39,8% 55,6% 48,0%
Muy en 51% — 11.9% 8.6%
desacuerdo
Total 100% 100% 100%

Fuente: Pérez, 2012
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CUADRO 9

Si mi pareja me ama tiene que dejar todo para estar conmigo

Masculino Femenino Total
Muy de acuerdo 14,7% 4,8% . 9,5%
De acuerdo 147% 3.2% ' 8.7%
Ni de acuerdo ni 19% 18,4% 18,7%
en desacuerdo
En desacuerdo 43,1% 56.8% 50,2%
Muy en 8,6% 16,8% ' 12,9%
desacuerdo
Total 100% 100% 100%

000000000000 00000O0COCKOCC 000
® 000000000000 000000000
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Fuente: Pérez, 2012
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