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Resumen

Este articul o tiene por objetivo aportar alas discusiones metodol 6gicas actuales del Traba-
jo Social desde la Educacion Popular y particularmente desee el Teatro del Oprimido. El mis-
mo viene siendo utilizado en el &rea de las Ciencias Social es como metodol ogiainscriptaen el
gjercicio profesional. Se considera su pertinencia en tanto permite abordar algunas discusio-
nes relativas a quehacer profesional, abarcando diversas dimensiones (investigativa, socio-
educativay dimension ético-politica).

Se trata de poder ampliar la mirada desde el Trabajo Social a Teatro del Oprimido, como
posible herramienta ala hora de lainvestigacién e intervencion social, tomando las principa
les discusiones del quehacer profesional y la concepcion de sujeto, bajo la resefia del Movi-
miento de Reconceptualizacion. Se subrayalaexploracion como elemento crucial parael ger-
cicio profesional entorno al tejido social. Lareflexion sevinculaa poder retomar el elemento
dial6gico de aproximacion a conocimiento desde el sujeto como actor de la transformacion
social.

Palabras claves. Teatro del Oprimido, Educacion Popular, Sujeto, Reconceptualizacion.

Introduccion
piamente del T.S. pero que se han incorpora-

Para dar comienzo cabe destacar que este
articulo surge a partir de mi proceso de reali-
zacion de monografia de grado en Trabagjo
Socia (T.S.), el cua ain no ha culminado, y
por tanto éste trabajo se constituye como un
avance primordial paraladiscusiony andlisis
del mismo.

Para ello esimportante en este documento
poder visualizar otrasvariantesdelainterven-
cion einvestigacion social, que no nacen pro-

do como herramientasinherentesdentro delas
précticas profesionales. Se destacaasi al Tea
tro del Oprimido (T.O.), cuya corriente epis-
temol 6gica se vinculaala Educacion Popular
(elemento del Movimiento de Reconceptuali-
zacion). El T.O. consiste en una serie de téc-
nicas donde el fundamento se basaen el suje-
to, y apunta a una aproximacion constante
hacialaliberacion del mismo como oprimido
en las diversas relaciones de poder. Esto se

! Estudiante avanzada de la Licenciatura en Trabajo Social, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de la
Republica. Correo electrénico: karinabordagonzal ez@gmail.com
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traduce en un componente imprescindible,
parapoder ampliar lamiradaa partir del que-
hacer profesional y por tanto revitalizar de-
terminadas discusiones tanto tedricas como
metodol égicas.

La tesis de Doctorado en Trabajo Social
de Gustavo Schlegel (2011), comienzaun pro-
ceso de didlogo y conceptualizacion de estas
nociones; y por tanto oficia de antesala a la
vinculacion tedrica-metodol 6gica de estas
précticas con la profesion. Esto implica un
antecedente de importancia para este docu-
mento y por tanto un punto de partida para el
mismo.

Schlegel como parte de su argumento uti-
lizalas experiencias de Uruguay, Brasil y Ar-
gentina, en lo que denomina Teatro
Impromptu.2 Este lo considera una forma de
didlogo social, y una manera de activar ele-
mentos correspondientes a la ciudadania. En
este sentido, relata como distintos colectivos
del Cono Sur han desarrollado diversos pro-
yectos dirigidos a salud mental, diversidad
sexual, género, habitat, privacion de libertad,
entre otros espacios de intervencién. Con un
caracter profesional? desde el T.O. Schiegel
indica que el término Impromptu* como tal,

ya sugiere la nocion de dispositivo de inter-
vencion de* teatro dial 6gico” 5, existiendo una
participacion activa de una obra colectiva y
no un mero objeto de ocio que se expresa en
un espectécul o.

El ge de discusion aqui radicard en las
implicancias del movimiento de Reconceptua-
lizacion para las concepciones que sustentan
la profesion. Es asi que se observa una ten-
dencia por parte de dicho Movimiento, hacia
determinadas practicas de intervencion e in-
vestigacion mediadas por ladiscusién tedrica
y metodoldgica que permanece hasta estos
diasene T.S.y laproduccién del conocimien-
to desde las Ciencias Sociaes. Aqui es esen-
cial poder visualizar y profundizar en alter-
nativas, ahondando en una de sus corrientes,
como la Educacion Popular y los métodos que
devinieron parad T.S.

Por tanto, se hard un dialogo entre lame-
todologia del T.O., Educacion Popular y el
quehacer profesional en la actualidad desde
sus obstaculos y debilidades. Esta metodolo-
gia agui es considerada como punto de in-
flexion de cara ala actualidad y la vigencia
gue cobra dia tras dia dentro de las précticas
profesionales.

2 El teatro espontaneo y teatro del oprimido pertenecen ala modalidad de los llamados teatros impromptu, un
acontecimiento, un dispositivo grupal que nos permite cuestionar y potencializar nuestros instrumentos de inves-
tigacion e intervencion social (...) Estos dispositivos teatrales son en si una forma de adquisicion de datos de un
acontecimiento grupal 0 comunitario desde sus propios protagonistas y un instrumento de transformacién social.
Incorporan la posibilidad de construccion de variables desde el propio relato de historias, cuestionan los concep-
tos de unidad de andlisis y sujeto de accién profesional como entidades separadas e inconexas, incorporan la
capacidad creativa de | os sujetos desde la mismaintervencién. Este tipo de modalidades que existen en el mundo
entero, comienzan en los Ultimos afos en el cono sur atener un mayor énfasis en lugares de intervencion (institu-
ciones, comunidades barriales, centros educativos) y en cantidad de profesionales de las ciencias sociales vincu-
ladosalasmismas.” (Schlegel, 2011:4) Si bien se puede observar que el Teatro Impromptu adquiere elementosde
distintos tipos de modalidades teatrales, desde aqui se podra el foco en el T.O.

3En Uruguay, laformacién profesional desdelaUDELAR (Universidad delaRepublica) en estas metodol ogias
participativas, se hallevado a cabo con cursos opcionales en la FIC (Facultad de Informacion y Comunicacion)
desde el 2012, y con opcionalidad en FCS (Facultad de Ciencias Sociales) en la Licenciatura de Trabajo Social
(Plan 2009) en la curricula de formacién dentro del Médulo “ Componentes Psicosociales y Pedaggico” . Poste-
riormente se ha integrado a Cursos de Educacion Permanente y en Maestrias dentro de FCS.

4Desde aqui el autor sefiala la Poiesisen el sentido aristotélico, como elemento fundamental del Impromptu,
donde predominala capacidad de creacion alterando | as relaciones de poder y privilegio, apelando ala emancipa-
cion delas personas paralare-creacion de sus vidas y mundo. Generando una nueva herramienta, que refieraaun
devenir de soluciones nuevas y creativas a situaciones problema que esté en manos de quienes las necesite parala
liberacion de la opresion. Es decir la busqueda de una construccién poética colectiva. (Schlegel, 2011)

5Teatro de Transformacion. En busca del didlogo tomando la concepcion deAccidn Dialgicade Freire (Freire,
2005).
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1. ¢Quéese Teatrodel Oprimido?

1.1. Augusto Boal y €l Teatro del
Oprimido.

El T.O. (dentro del Teatro Impromptu) nace
en Brasil por el dramaturgo y pedagogo Au-
gusto Boal entorno aladécadadel 70", como
metodologia que se referencia en el marco
tedrico de la “Pedagogia del Oprimido” de
Paulo Freire, y el Teatro de Bertolt Brecht. El
T.O. fue desarrollado inicialmente en Brasil,
luego en el resto deAméricalL atinay Europa.
El surgimiento y produccion de esta metodo-
logia se inscribe dentro de los procesos so-
cio-politicos desarrollados a partir del 70,
donde Boal puso en précticalosinicios meto-
doldgicos del T.O., con colectivos pertene-
cientes a sindicatos de Brasil, como agentes
comunitarios. El proposito consistiaen lage-
neracion de conocimiento, reconocimiento y
la transformacion social concreta; tomando
como gje la participacion en sus multiples
variantes, desde | as distintas manifestaciones
de opresion ya sea de la ciudadania, cultural,
econémicay social.

El T.O. se concibe como una metodologia
gue consiste en la sistematizacion de juegos,
gjerciciosy técnicas teatrales, que promueve
la desmecanizacion fisica e intelectual delos
sujetos que lo practican. Ademés permite la
democratizacion de | as relaciones grupales.

De acuerdo a esto, e T.O. contiene diver-
sas maneras de trabgjo: Teatro Periodistico,
Teatro Foro, Teatro Invisible, Teatro Imagen,
Arco iris del Deseo y Teatro Legislativo.
(Boal, 2002).

La metodologia se caracteriza por la bus-
gueda de la transformacién socia colectiva,
desde situaciones concretas de opresion, en
torno alo vivencial, partiendo de situaciones
reales (no hipotéticas); y estas contenidas en
un relativismo cultural. En términos de Boal,
se trata de ser dramaturgos de nuestras pro-

pias historias y éstas comprenden a un accio-
nar colectivo (Boal, 2012). Augusto Boal in-
dica“ arte es el objeto, material o inmaterial.
Estética es laformade producirlo y percibir-
lo. El arte estd en la cosa; la estética, en €
sujeto y en su mirada.” (Boal, 2012: 31). Por
tanto desde el T.O. se propiciaaque el sujeto
colectivo aprende del otroy asi transforme su
entorno.

1.2. Raicesy fundamentosdel Teatrodel
Oprimido

Lametodologiadel T.O. seinscribe en un
andlisis que visualizalos cambios que se han
expresado en las diversas formas de gjercicio
del poder ya sea a nivel econémico, politico,
socia y cultural (dotado de desigualdades €l
mismo), y su manifestacion en las relaciones
sociaes de produccion, sus luchas y expre-
siones en los ges de la vida cotidiana.

En este sentido, un primer aspecto a con-
siderar, son los dispositivos que se identifi-
can como instrumentos de estos procesos de
dominacion, institucionalizaciony opresion a
los sujetos. Los dispositivos se pueden ver en
los medios de comunicacion, las institucio-
nes educativas, la salud, television, hasta en
el arte, en sus distintas expresiones. Siendo
en esto Ultimo que surge el T.O. como forma
criticaa sistemacoercitivo aristotélico;® des-
de Hauser (1978) se puede entender €l teatro
aristotélico (historicamente) como un tipo de
esos dispositivos, que imita esas formas del
“ deber ser” creadaspor el hombrey dondeel
espectador era llevado arealizar un vigie de
domesticacion presencial al momento de la
representacion teatral . Este sujeto veriarefle-
jadasuviday el como proceder en cada etapa
y momento, siendo mediatizado por la ideo-
logia dominante.

Latransformacién sugiere laidea de pen-
sar en trascender determinadas barreras im-
plicitas en los procesos de opresion (ya sea

8 Arnold Hauser (1978), propone unalectura de la historiasocia y el sistema coercitivo aristotélico, en cuanto
asistema que se remite alos papel es a desempefiar dentro de las relaciones sociales, delas cuales estalanormaa
cumplir de manera internalizada o internalizar mediante los diversos mecanismos politicos. (Hauser, 1978)



80

visibilizadas como invisibilizadas). En la ar-
gumentacién de esas précticas se hace hinca-
pié en diferenciar a oprimido y la victima;
siendo que ésta Ultima se caracteriza por no
tener las herramientas suficientes para poder
salir de la opresion.

El lograr trascender, se sustenta en o
vivencia y la exploracion de lengugjes alter-
nativos. Por ello Augusto Boal identifica una
categorizacion de laopresion, medios por |os
cuales se desarrollalaestética’ del Oprimido,
estas categorias son: mediante el pensamien-
to simbdlico (palabra) y el pensamiento sen-
sible (sonido e imagen) (Boal, 2012).

Tanto en el pensamiento simbélico como
sensible, es que predominantemente se depo-
sita €l gercicio del poder, de la creacion y
sumision; y se consolida la idea de especta-
dor de la propiatrayectoriade vida. Se origi-
na por tanto, una cuestion colectiva, y no in-
dividual como desde estos medios se hace
creer. Esto remite alaidea de que no solo se
piensa con la palabra, sino que existen otras
formas de un pienso, que representa las sen-
saciones gue generan los distintos procesos
que vivenciay se caracteriza por no ser este-
reotipado. (Boal, 2012).

De esta manera, se concibe la creaciéon y
uso de la creatividad como fuente que nace
de lapropiaopresion, y construye un camino
alternativo que emancipe ante un escenario
multicultural. En términos de Boal, es una
précticaque sefundamentaen un ensayo para
y de larealidad. Generando procesos comu-
nitarios e identitarios mediante la visualiza-
cion del espect-actor, diferenciado delalégi-
ca coercitiva de espectador pasivo, eviden-
cidndose el pasgje sujeto-protagonista de la
transformacion. (Boal, 2012).

2. ElTeatrodel Oprimidoy la
Educacién Popular.

2.1. Educacion Popular

La pertinencia del T.O. con la Educacion
Popular, seinscribeen“ larel acién educador-
educando que se colocara bajo la denomina-
cion de “educacion liberadora’ o0 “ pedagogia
del oprimido”, da lugar a otra modalidad de
accion social transformadora, proveniente del
teatro desde un contemporaneo y amigo de
Paulo Freire, como lo fuera Augusto Boal,
otorgandole el nombre a mismo de Teatro del
oprimido.” (Schlegel, 2011: 91). Resulta en-
tonces la Educacion Popular un motor funda-
mental del T.O.

Freire propuso una forma de alfabetiza-
cion, que seidentificé como lacontracaraala
alfabetizacion que se denomina Educacion
Bancaria. Esta se comprende como una he-
rramientadel poder dominante queimponela
selectividad del conocimiento. Setomaal su-
jeto como una unidad vacia, que debe
normeativizarse einstitucionalizarse; paracum-
plir determinado papel en las relaciones de
poder existentesenlasociedad (Freire, 2005).
En esto se entiende que la pedagogia como
tal es unaconstruccion del sujetoy con €l su-
jeto, y no algo que se impone o se crea desde
una concepcion de inhabilitar a otro; esto es
considerado un elemento fundamental tanto
de suluchay lacolectiva, en un lenguaje que
se encuentra en clave de opresion.

La pedagogia se inscribe dentro de la di-
décticadelaluchay no en acciones del opre-
sor dirigidas aunapseudo-promocion, con un
“reconocimiento” delasituacion desdelos pa
rametros hegemani cos; sino que un reconoci-

“Término implementado por Boal, que se considera fuente de las técnicas que comprenden |la herramienta

(Boal, 2012)

8 Estos términos son devienen de una escala, entendiendo un nivel de complejidad en las relaciones que se dan
en lasociedad y por tanto sus multiples dispositivos de g ercicio de poder.
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miento y construccion desde la conciencia,
hacia el camino de laliberacion.

Cabe destacar, que laliberacion no se en-
cuentraesencialmente como larotacion delos
lugares en un juego de cartas, donde: €l rey
pasa atener el valor unoy el cinco completa
un juego y se galardona ante el resto sin im-
portar los valores y jerarquias de los naipes.
Cuando Freire (2005) hace referenciaalali-
beracion y de la trayectoria a su busqueda
dentro de su propuesta metodol gica, se vin-
cula a la superacién del antagonismo y
descompresion de la dominacion, donde el
hombre nuevo no es el que pasa de oprimido
0 sub-opresor aopresor, 0 de oprimido a sub-
opresor.8 Sino que hace referencia, sin perder
de vista las dimensiones humanistas, a con-
frontar y destruir laasimetria, generando algo
nuevo que no se encuentre dentro de las he-
rramientas creadas por el opresor, transfor-
mando el escenario y las instituciones, y por
tanto no adhiriendo desde otro lugar o desde
una sombraindividualista.

Lasconquistas, lacreaciony larecreacion
son componentes esenciales paralaconstruc-
cion del camino que se direccionahacialali-
beracion tanto del oprimido de si mismo, como
del opresor y liberacion de éstecomottal. Den-
tro de esta dialéctica de opresién; se deja de
lado el lugar de“victima’; éstatrayectoriasolo
se generaa partir de su blsqueday en la pro-
pia praxis.

Los cimientos de esto y laimportancia de
su continuidad dentro de los procesos (des-
cartando los actos aislados), se encuentra en
torno alo que Freire, citando a L ukécs coloca
en tono de preocupacion y prevalencia del
proyecto. Es asi que abarca lo referido a la
conciencia, ladialécticay lasideas. “ esinte-
resante observar la advertencia que hace
Lukécs, a partido revolucionario sobre que
‘...debe, para emplear las palabras de Marx,
explicar alas masas su propiaaccién, no solo
con €l fin de asegurar la continuidad de las
experienciasrevolucionariasdel proletariado,
sino también de activar conscientemente el
desarrollo posterior de estasexperiencias' . Al
afirmar estanecesidad, L ukacsindudablemen-
te plantea la cuestion de la ‘insercion critical

a gque nos referiamos.” (Lukécs apud Freire,
2005: 33).

Esto de alguna manera dio algunos indi-
cios de concepciones que fueron el marco de
determinadas practicas profesionales, donde
el quehacer profesional estaba contemplado
por estavisiony revelando ladimension dela
reflexion critica, que faculté modelos de in-
tervencion, en torno a una variedad desde el
conocimiento de lo socia, con nuevos enfo-
gues contemporaneos, derivd métodos que
remitieron indudablemente a la teoria y la
cuestion de “ insercion critica”, que mencio-
na Freire (Freire, 2005).

2.2. El Sujeto

Tanto la Educacion Popular como € T.O.
gue tomé de la misma sus principales argu-
mentos y lineamientos de acuerdo a sus con-
cepciones ideoldgicas, es que se identifica
como gje central la concepcion de sujeto.

Asimismo, cuando se hace referencia a
sujeto, éste es comprendido como “(...) suje-
toy realidad; lareaidad existe enrelacion a
sujeto que latransforma através de su activi-
dad préctica. Sujeto agui no significa sujeto
el individual, sino el grupo socid (...) e su-
jeto de determinada época historica...”
(Rebellato, 1988: 44) comprendiéndose asi la
resignificacion del término sujeto, a sujeto
popular “(...) como sujeto de poder se verifi-
caanivel econémico, politico y también cul-
tural (...) Laeducacion popular debe ser un
aporte ala consolidacion del sujeto colectivo
delatransformacion, tanto politicacomo eco-
nomicay cultural” (Rebellato, 1988:56).

Aqui remitelaideade un sujeto quetrans-
formasu entornoy asi mismo, lo cual sepro-
nuncia como un componente crucial para el
quehacer profesional y € T.O.

Por otra parte, €l poder aparece en estos
discursos como gje articulador de lasrelacio-
nes de opresion, que es donde se encuentra el
foco de indagacion e intervencion social.

Pensar en e poder dominante implica pen-
sar enlaracionalidad dominanteque*(...) im-
pone su punto de vista como el Unico vélido
apunta a generar modelos identificatorios lo-
grados através de un mecanismo violento. La
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violenciade larepresion fisica necesitade la
violenciadelarepresionideolégica(...) laéti-
caneoliberal esun éticaintegristay dogméti-
ca. Laidentificacion que impone es violenta
en cuanto reprime potencialidades: neutrali-
za iniciativas transformadoras: silencia las
energias emancipatorias, ahoga todo germen
de pensamiento critico; contribuye al fortale-
cimiento de una identidad pasiva, a exigir
adhesi6n 'y sometimiento; construye persona-
lidades centradas en la adhesién a orden”
(Rebellato, 1993:191).

La busqueda de caminos emancipatorios,
no se puede visualizar sin estos dos vehicul os
conductores en las distintas relaciones de la
sociedad. Estos escenarios son parte del coti-
dianoy objeto deinvestigacion eintervencién
paralas Ciencias Sociaes, implicando desa-
fios para éstas, ya que trasciende los model os
instituidos.

Resulta interesante, en éste entonces, in-
troducir el papel del Trabajador Social; don-
de se rescata la metamorfosis de las relacio-
nes mencionadas, y |os dispositivos de poder
que se van adaptando de acuerdo a los cam-
bios de la sociedad. Es relevante visualizar
como el quehacer profesional seacercaaeste
escenario desde sus discusiones, y reflexiona
anteel mismo. Bajo estoslineamientosel T.O.
Se convierte en una herramienta interesante.

Para ello, es imprescindible articular el
didlogo, retomar |os momentos de mayor dis-
cusiony quiebre de la profesion; acercarse a
abanico que se desprende de alternativas de
aproximacion y transformacién socia desde
la Educacién Popular.

3. Educacion Popular y
Reconceptualizacion del Trabajo Social

3.1. Breve resefia del Movimientos de
Reconceptualizacion en el Trabajo Social.

Pensar en e momento de Reconceptuali-
zacion, significa mencionar precisiones pre-
viasy condicionesrelevantes, paralareflexion
en laintervencion desde el Trabgjo Social.

Es asi, que eso implica una breve resefia
delaCuestion Social, éstaesasociada a sur-

gimiento y fundamento de la profesion, que
cuestionay delimitalaintervencion, desdelos
niveles, abordajes, componentesy dimensio-
nes. De esta manera cuando se habla de la
Cuestién Social, se hacereferenciaa conjunto
de problemas sociales, econémicos y politi-
cos que se fundan con el surgimiento de la
clase obrera dentro del proceso de constitu-
cion y desarrollo de la sociedad capitalista.
(Pastorini, 2000).

Esto conllevo alalegitimizacion de herra
mientasy procesos fundacionales dela socie-
dad actual. En este escenario, el gjercicio pro-
fesiona confiereun lugar de articulacion, una
pasible herramienta del poder hegemonico,
como también un espacio de reflexidn, repro-
duccion de relaciones dominantes y el capi-
tal. De estamanerasedalugar a concepto de
instrumentalidad del T.S. de Yolanda Guerra
(Guerra, 2003), querefiere alacontradiccion
gue converge en la profesién; donde sitdia un
dialogo de distintos actores desde lasrel acio-
nes de poder, dentro de la produccién y re-
produccion de la sociedad.

Esta discusion cobra magnitud a partir de
un momento relacionado con la historiade la
profesion, conocido como “ Reconceptualiza-
cion”. El Movimiento se desarroll6 en Ameé-
rica Latina en torno a las décadas del 60y
70", con sus respectivas etapas. Implico para
la profesién una discusion y desarrollo, junto
a una produccion de conocimiento; dentro de
unadiversidad deidentidadesy proyecciones
que determinaron su heterogeneidad.

La intencion del Movimiento era poder
pensar laprofesion y el quehacer profesional
mediante una teoria y metodologia desde
adentro, integrado a un contexto latinoameri-
cano en plenadiscusion. El gje se encontraba
direccionado a unafuerte critica a los mode-
los tradicionales de intervencién, que serela-
cionaban intrinsecamente a los componentes
dominantes y hegemonicos de poder (tanto
tedricamente como metodol 6gicamente). La
critica se sustentaba en que lo tradicional se
encontraba sostenido en un marco ideol 6gi-
€O, que contenia una mirada gjena a conti-
nente, desde una perspectiva etnocéntrica; en
un continente que se encontraba sumergido
en un padecimiento de desigualdad historica.
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El Movimiento fue acompafiado,
enfatizado y desdibujado al estar inserto en
un momento particular, donde se venian de-
sarrollando procesos sociales, politicosy eco-
noémicos que intentaban desestabilizar € sis-
tema de relaciones de poder. Por tanto ladis-
cusion radicaba en transformar el orden vi-
gente o legitimar su continuidad. Se
autentificaba una vision latinoamericana en
resistenciaa imperialismo tangible e ideol 6-
gico, que no solo se remitia a la profesion,
Sino que estaba acompariado de movimientos
sociales y otros colectivos. El TS se vio
permeado por lineamientosy trayectorias po-
liticas que se insertaban en el espacio de dis-
cusiony préctica. Esto vinculado directamente
desde el escenario socio-politico del momen-
to, que penetraba estos espacios, mediante un
reconocimiento desde la conciencia de clase.
(Palma, 1977)

Los actores que emergieron de este con-
texto, se encontraban relacionados al movi-
miento estudiantil, inscriptos en la discusion
pedagdgica del momento entre la ensefianza
y los espacios de insercién laboral-profesio-
nal; y éstos arraigados ala demanda histérica
del continente, diferida por la ideologia do-
minante. Otro actor que acompafié € momen-
to, consistié en un espacio socialmente com-
prometido de la Iglesia Catdlica, quien arti-
cul6 la instancia con el nacimiento de una
nueva corriente tedrica denominada “ Teolo-
gia de Liberacion”, y se configuré para mu-
chos el paradigma legitimador del proceso.
Ambos actores fueron percibidos como refe-
rentesdel Movimientoy de su pronunciamien-
to. Lo cual colocd una ambigliedad en la de-
manda, donde ésta nuevamente no partia de
los sectores populares. (Pama, 1977).

Laideade Reconceptualizacion, remitid a
lametéforamencionada por José Pablo Netto
en aquel momento, donde gjemplificaba el
contexto desde la reflexion de la teoriay €l
método: “ (...) en los &ureos tiempos del ser-
vicio social que llamamos tradicional (...)
buscar la teoria del servicio social, y conse-
cuentemente lametodol ogia, se parece decier-
to modo con esa historia de buscar un gato
negro en una sala oscura, pintada de negro,
sin salida, y usando lentes de sol. Ese “gato

negro” eslateoria.” (Netto, 2000: 68).

Dentro de este encuadre, aparece ladiscu-
sion del “Trabajo Socia Tradiciona” , ligado
a la ideologia imperante y a la vigencia del
estado societal del momento; o que se tradu-
ciaen la prevalencia del funcionalismo y la
matriz empirista. Arraigado a estaidea, exis-
tia un nacleo duro predominado por la buro-
cratizacion y la tradicional metodologia de
trabajo del “(...) estudio de caso, grupoy co-
munidad” (Netto, 2000: 54). Esta perspectiva
determinaba contenidos y concepciones que
tendian auna vision residual del sujeto, des-
de la desigualdad, y generaba una respuesta
superficial hacia la demanda existente y sin
posibilidad de trascenderla.

Si se asumié dentro de este Movimiento
de Reconceptualizacion como elemento ho-
mogéneo, el reconocimiento de la no-conti-
nuidad de lo tradicional, anclado en € fun-
cionalismo. No obstante, s bien sevisualizaba
una mirada unificada en que el orden vigente
debia ser removido, el hecho de hacer hinca-
piéen los caminos alaresistenciade acuerdo
alos lineamientos y visiones de trabajo fue-
ron diversos; agui es donde se destaca la de-
nominacion de Netto de hetericlito (Nettoapud
Parra, 2005: 137), como caracteristicafunda-
mental del Movimiento.

El paradigma marxista surgié como una
alternativa de respuesta pedagdgica 'y meto-
dolégica, entendida como herramienta de
transformacion en contraposicion alos para-
digmas existentes|egitimados. (Palma, 1977)
Esto subscribio a una identidad que se asu-
mi6 en funcion de caracteristicas de contra-
posicion, en la generaciéon de una unidad di-
vergente en busca de alternativas. En una so-
ciedad que estaba absorbida por procesos po-
liticos y econdmicos cargados de expectati-
vas de revolucion y transformacion cultural e
institucional. La Reconceptualizacion fue un
elemento més de cambio eintento de ruptura,
permeada directamente por € entorno y en-
cuadre.

Sedieron diversasrespuestas desde la Re-
conceptualizacion paralacontribucidn en pos
delatransformacion, y sedio uninicio desde
el T.S. alaconcepcion de sujeto y su libera-
cion. Este desde una perspectiva de derecho,
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un sujeto en particular que debe romper cade-
nas de opresion impuestas por agentes perte-
necientes aun tejido ideol 6gico perverso que
pone en accion un poder que surge como do-
minante, y genera un aprovechamiento dere-
cursos desde un concepcion de propiedad ha-
ciael otro. Entendiéndose aqui la adhesion al
materialismo dialéctico en contraposicion a
lapropuestadel model o capitalista: el funcio-
nalismo (desde un fundamento positivista)
(Palma, 1977). Esto habilitdé desde una con-
cienciade claselaproduccién de alternativas,
guelograron incorporarseinci pientemente en
la matriz del T.S., apoyado tanto en el mar-
xismo, laTeologiadelaLiberaciony laPeda-
gogiadel Oprimido de Freire.

Cabe destacar que no existe un consenso
en cuanto alafinalizacion de la etapa, si ele-
mentos de la crisis que frustraron la continui-
dad, “ Durante |a Reconceptualizacion, lafal-
ta de profundizacién de un referencia teori-
co-metodol égico critico imposibilité modifi-
caciones sustantivas en la superacion de es-
trategias estaticas o prescriptivas.” (Parra,
2005:156)

3.2. Implicanciasdela
Reconceptualizacion en la actualidad y
Educacién Popular.

Hoy a 50 afios de los vigjos debates, que
no guardan mayores diferencias con los nue-
vos debates, se visualiza la permanencia de
algunas preocupaciones y desafios
correlacionados con | as discusiones acercadel
carécter tedrico-metodol 6gico delaprofesion.

Se entiende que si bien, el contexto social
y politico donde tuvo mayor ebullicién el de-
bate del Movimiento es otro (dadas las cir-
cunstancias del proceso histérico), donde se
visualizan avancesy mayores conquistas pro-
fesionales, la discusién sigue en pie.

En cierto modo se expresa en una situa-
cion dialéctica, donde los distintos contextos
de trabajo, ya sea territorios, colectivos, ins-
tituciones y componentes que hacen al traba-
jodel profesional (tanto lainvestigacion como
la intervencién) manifiestan varios vacios.
Estos giran en torno ala comprension del te-
jido social; a cual el profesional se encuentra

inserto y en continuo movimiento, en la ela-
boracion de estrategias y la composicion de
herramientas; siendo estas caracteristicas
identificadas como debilidades. Esto dificul-
tay apela de un modo estratégico a la creati-
vidad del profesional en cuestién, queasi mis-
mo pretende no perder devistael legado dela
Reconceptualizacion, y poder aportar desde
unavision criticay reflexiva.

Entonces, aun asi en la consideracion del
propio cambio de la sociedad (sus institucio-
nes, relaciones de poder, visibilidad, etc.), las
variantes son pocasy a momento de lainter-
vencién, muchas veces €l profesiona se en-
cuentra sin herramientas ante una diversidad
gue se manifiestaen proceso dereconocimien-
to, y avecesen lablsquedadel gato negro de
la metéfora de José Pablo Netto.

En suma, sedael comienzo de un desarro-
Ilo de metodol ogias deintervencion einvesti-
gacion social que dan cuenta de esta vision,
donde particularmente se hace hincapié des-
deel TSatomar un carécter participativo “del
y con” el sujeto en el proceso; lo que poste-
riormente en su pragmética se puede identifi-
car como un elemento de la instrumentaliza-
cion del Trabgjo Social.

SevisualizaalaEducacién Popular, como
un elemento de articulacion entre la préctica
y el quehacer profesional. Se confiere como
respuesta alternativa en lo que Freire deno-
mina praxis humana, como préctica delali-
bertad del Hombre que encuentralareflexion
y accién del mundo, como pilar del camino a
la transformacion; desde una estructura de
dominacion.(Freire, 2005). Esto comprendié
parte del fundamento donde se acentud €l auge
deladiscusion y génesis del Movimiento de
Reconceptualizacién, como también motor
externo que permeo ala misma.

La Educacién Popular da contenido y per-
fil socio-técnico, instaura la concepcion de
ética liberadora, y deja parciamente de lado
laintervencion basada en la ética-liberal bur-
guesa hallada como sinénimo delo tradiciond.

Sin embargo, laidentificacion de espacios
de instruccién de contenidos ideol 6gicos do-
minantes asegura la continuidad de esa rela-
cion desigual de poder ante el oprimido. Ase-
vera gue estos tejidos de poder se mantienen
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s no setrasciende estas barreras que obstacu-
lizan @ sujeto y lo oprimen desde lavigencia
del paradigmadominante; con sus pautas, ins-
tituciones, reglasy niveles de relacionamien-
to, que no buscan lareflexion y la critica de
sus propias précticas y las colectivas, a pro-
posito del descubrimiento.

Lainfluencia de la Educacion Popular en
e T.S., puedeverseen el desarrollo degesde
intervencién e investigacién social, en torno
al taller, reunion grupal, asamblea, investiga:
cion accion participativa, entre otros como
partedel legado del M ovimiento; que se acom-
pafié con un marco tedrico desde la accion
dial6gica propuesta por Freire (Freire, 2005)
gue establece la comunicacion como compo-
nente democrético. Es una apuesta a la rei-
vindicacion delacreacidny recreacion deun
lenguaje nuevo, que apela a la criticay re-
flexion, dirigida a la liberacién y la produc-
cion cultural .®

Este enfoque y los distintos dispositivos
de intervencion generan un entendimiento,
tomar partey ser parte de la cuestion, siendo
esencia la participacion, cada integrante es
fundamental en pos de la construccion sin je-
rarquias y la habilitacion de una mayor aper-
tura en la toma de decisiones, que estan
permeadas de ensayos por la propia dinami-
ca. Si bien esto es una posibilidad, esta he-
rencia parece ser la Unica forma de trabajo
cuando se refiere a quehacer profesional,
dentro de una division socio-técnica del tra-
bajo, teniendo presente una dimensi6n ético-
politica.

4. El Teatrodel Oprimido. con €
Trabajo Social.

4.1. El Teatro del Oprimido como
Herramienta.

Dentro de los lineamientos centrales
Schlegel (2011) realiza preguntas referidas a
S estos dispositivos desde e T.O. son apro-
piados parala utilizacion y la produccién so-
cial del conocimiento desde laintervencion e
investigacion social, desde €l técnico socidl;
siendo que éste identifica a sujeto en deter-
minada situacion problema, denominandolo
sujeto de accion profesional del Trabajo So-
cial. Schlegel (2011) indica que esta metodo-
logiaesunanuevaformadeintervencion, que
implica una serie de cuestionamientos a los
conceptos “ tradicionales de la investigacion
y la intervencion social, tales como e con-
cepto de unidad de andlisis y €l de sujeto in-
dividua de accién profesional, de la misma
manera pone en cuestionamiento laviejacon-
cepcién de compartimentos estancos de caso,
grupo y comunidad”. (Schlegel, 2011, 12) El
autor retoma por tanto los énfasis del Movi-
miento de Reconceptualizacion.

Esto supone un cambio, trascender el ¢qué
es?, a ¢qué se puede hacer? desde el lugar de
la busqueda de respuestas nuevas avigjas in-
terrogantes, con la intervencion, indagar en
la construccién tedrica con los propios suje-
tos de intervencion, habilitar nuevas pregun-
tas problema, divergir de una mirada
etnocéntrica. Significa presentar una “nueva

9“Esto exige de la revolucion en el poder que, prolongando lo que antes fue la accion cultural dialégica,
instaure la “revolucién cultural (...) En este sentido, la “revolucién cultural” es la continuacion necesaria de la
accion cultural dialdgica que debe ser realizada en el proceso anterior del acceso a poder. La*“revolucion cultu-
ral” asume ala sociedad en reconstruccién en su totalidad, en los multiples quehaceres de los hombres, como
campo de su accion formadora. La reconstruccion de la sociedad, que no puede hacerse en forma mecanicista,
tiene su instrumento fundamental en la cultura, y culturalmente se rehace a través de la revolucion.” (Freire,
2005:143) como elemento fundamental para la reconstruccién de la sociedad.
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concepcion del sujeto social” (Schelegel,
2011: 21), donde éste no se encuentra aislado
alainvestigacion, y resignifique los factores
de informacion como el cuerpo en lainvesti-
gacion eintervencion social, desde laproduc-
cion socia subjetiva, producto de lallamada
“maquina entre” (Deleuze; Gilles apud
Schlegel, 2011: 21).

En su conclusion, Schlegel (2011) afirma
queel “ensamblgje de estasmodalidadesalos
efectos de potencializar las formas de inves-
tigacion e intervencion del Trabajo Social de
nuestras latitudes, buscando generar de esta
manera desde | as précticas teatrales, una mi-
rada no aristotélica, una poética, éticay esté-
tica transformadora de los distintos ambitos
de actuacion del Trabajo Social.” (Schlegel,
2011: 19).

Como herramienta reciente que se inscri-
be dentro de la profesion, el T.O. es funda-
mental para el andlisis ya que propicia una
aternativaen laintervencién e investigacion
social donde el cuerpo, los sentidos, € dis-
curso y € poder (éste ultimo como articula-
dor) cobran relevanciay son expresion de la
cuestion social. Las representaciones del es-
cenario social, se consideran un elemento cru-
cial donde €l sujeto colectivo generaun ensa-
yo del mismo con técnicas; para poder tras-
cender, analizar y ampliar posibilidades de
expresion, y transformacion en un lenguaje
diferente (sin oprimidos ni opresores). Se en-
tiende un constante estimulo para habilitar
otros tipos de movimientos, trabajar el con-
flicto desde otro lugar, generar otro espacio
ante situaciones puntuales de opresion, don-
de el Trabgjador Social esta inmerso; y mu-
chas veces carece de herramientas.

4.2 . Abriendobarreras, € desarrollodel
Teatrodel Oprimidoend Trabajo Social.

Un punto a sefialar aqui radicaen como el
gjercicio profesional se encuentra muchas
veces cargado del teatro coercitivo aristotéli-
co, donde como punto central se encuentrala
instrumentalizacion de practicas de acuerdo
avaloresy un deber ser. En contraposicion, a
lanecesidad del profesional de poder trascen-
der lamismay poder realizar unaprécticaque
retome el gje de discusion dela Reconceptua-
lizacion, para pensar y repensar como colec-
tivo la intervencion e investigacion social.
Implicaindagar lasdiversasformasde aproxi-
macion alo socid, trascender la sistematiza-
cion, las complejas normativas, en pos de la
comprension.

Schlegel (2011) afirma en su tesis como
fundamento que “hay un punto de lainvesti-
gacion gue se transforma en formas de inter-
vencién; hay puntos en las formas de inter-
vencién gque se transforman en produccion de
conocimientos. Hay puntosen algunasformas
de representaciones teatral es-sociales que no
solamente producen conocimiento y formas
de intervencion, sino que transforman a la
propia representacion en un instrumento de
produccion de conocimiento y un medio de
accion transformador para un grupo o
comunidad.” (Schlegel, 2011: 52)

¢QuEé tanta pertinencia tiene esta afirma-
cion en el T.S.? La metodologia podria estar
en una condicion de “habilitada” de acuerdo
alas discusiones de la Reconceptualizacién,
con lainfluencia de la Educacién Popular, y
seexpresaunaretroalimentacion esencial para
el gjercicioy quehacer profesional, desdeuna

1 Refiere aun término propio del T.O. que hace referencia a la reproducci6n eimplementacion delaherramienta

1 Experiencias relacionadas a €je habitat, vinculadas a programas de soluciones habitacionales dirigidos a
Pasivos desde el BPS (Banco de Prevision Social), también desde el érea: género'y trabajo, destacando €l abordaje
interdisciplinario realizado por el Departamento de Trabajo Social (FCS-FIC-UdelaR), de caracter investigativo
de las condiciones socio-laborales y la estructura organizativa de |as trabajadoras domésticas, entre otras en los

Ultimos afos.

12 Cabe destacar aqui que cuando Boal se refiere a la transformacién, no lo hace en el sentido de soluciones
maégicas, que con larealizacion de simples movimientos se revierte laopresion y en esto tampoco se hace referen-
cia amovimientos que trascienden la realidad desde un campo de los posibles del sujeto.
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perspectiva de transformacion del escenario
colectivo con el sujeto.

No obstante, cabe sefid ar quelaimplemen-
tacion de esta herramienta desde la concep-
cion de “ salvatgje’, conllevando una multi-
plicacion’® de la misma desde lo desmesura-
do y en plena incoherencia con el sujeto de
conocimiento, puede direccionarse en unapro-
funda contradiccion con los principios fun-
damentales de la corriente epistemol 6gica de
lacual provieneel T.O.

Actualmente, seve como experiencias del
T.O. son parte de précticas profesionales del
area de las Ciencias Sociales, particularmen-
te del T.S. y como levemente se va incorpo-
rando en la curricula de formacién profesio-
nal. Si bien € T.O., parte de una dialdgica
horizontal, habilita de algunamanera dar voz
desde |as situaciones sentidas de opresion, y
se constituye asimismo un proceso de reco-
nocimiento, problematizacién y transforma-
cion'2; que a veces en otras metodol ogias se-
gun €l contexto y encuadre es insuficiente.
Esto no determina que el T.O. sea la Unica
metodologia contemporénea que pueda dar
cuerpo al quehacer profesional en determina-
dos contextos. Lo que significa que no existe
un determinismo universal en su considera-
cion paralos momentos de intervencion ein-
vestigacion social.

La generacion critica de tendencias en €l
quehacer profesional, determina procedimien-
tosen semejanzaalas corrientes predominan-
tes, acredita la génesis de herramientas res-
paldadas en un conjunto de marcos tedricos-
metodol 6gicos (desde un didlogo de saberes
acumulado y diverso), que aportaalainter y
trans-disciplina; pero muchas veceslaarticu-
lacion de esto (dentro de lainmediatez delos
espaciosdeinsercion del profesional) no guar-
dan relacion con € aporte que puede dar €l
Trabajo Social y € sujeto de conocimiento,
concretamente. Estas herramientas por lo ge-
neral no acanzan un método desde la parti-
cularidad delaprofesion, y generan laausen-
cia de un sentido de apropiacion y pertinen-
cia hacialas mismas.

Sevisualiza asi, €l libre abedrio desde €l
consenso profesional, que emerge como ele-
mento central en losfundamentos de lateoria

y el método del quehacer, que resulta conte-
nido desde un discurso con base en |a autono-
miadel profesional. Esasi, que en este riesgo
de que “potencialmente” se pueda decir que
“todo vale’, tanto el T.O. como otras herra-
mientas, pueden desde este lugar entenderse
como un método aislado con un respal do teo-
rico més o menos afin alas principales dis-
cusionesdel T.S.

El T.O., como metodologia, compone la
integracion de nuevos elementos parala poé-
tica en intervencion e investigacion social,
colocaal cuerpo en unlugar de cambio (arrai-
gado alaidea de que el cuerpo es una parte
fundamental delos procesosde creacion, pro-
duccion y reproduccion de la sociedad). Sus-
tentado tedricamente en laconcepcién detea-
tro aristotélico, el profesional se encuentraen
esa contradiccién de ser el actor que promue-
ve las précticas doctrinales, o es el actor que
con otros/as promueve el cambioy lentamen-
te con un activo consciente hacia la libera-
cion.

Es importante salvaguardar la relevancia
y vigencia de |os debates actual es, acerca del
quehacer profesional y su espacio de inser-
cion, como la ambigliedad de los propositos
institucionales de su intervencién e indaga-
cion, que alin se encuentran intensamente re-
|acionados con | os viejos debates desarrollan-
do en el momento dela Reconceptualizacion;
sobre todo se destacalaimportanciadel lugar
delalucha, € sujetoy e gjercicio del poder,
como gesdel métodoy no lainstrumentalidad
per se. “Entendemos al Trabajo social como
una ciencia que por su esencia necesitareali-
zar una construccion-articulacion poética de
lainvestigacion, laintervencion social y otras
ciencias sociales y humanas. Su poética de
transformacion adquiere relevanciaen lain-
corporacion de la poética artistica, especial-
mente en |o que llamamos teatros impromptu
o de transformacion.” (Schlegel, 2011:19).

Esta descripcion permite identificar un
quiebreante otras herramientas, estapropuesta
consiste en un ensayo de la propia realidad,
desde un reconoci miento sobre situacionesde
opresion colectiva. Dejar atrés la barrera de
espectador sin incidencia o con casua-indi-
vidual posibilidad de cambio en las diversas
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trayectorias de la sociedad. Es ser protago-
nista con posibilidad de reconocer y transfor-
mar col ectivamente esas situaciones de opre-
sion, que se manifiestan ante la diversidad.
Se subrayaaqui laestética del oprimido, como
punto de exploracion.

Esimperante profundizar einvestigar den-
tro del T.S esta herramienta, pensarla como
una posibilidad del trabajo ya sea en colecti-
vos, lacomunidad, territorio y areas donde se
encuentrael reconocimiento como gje central;
género, diversidad sexual, trabgjo, salud, ado-
lescencia, privacién de libertad; como espa-
cios concretos de intervencion. “ No basta
consumir cultura, es necesario producirla, no
basta gozar € arte, es necesario ser artista, no
basta producir ideas, es necesariatransformar-
las en actos sociales concretos y continua-
dos...» (Boal, 2012: 18).

Consideraciones finales

Hoy diavemos el legado del Movimiento
de Reconceptualizacion con précticas dirigi-
das al sujeto de derecho, a sujeto de emanci-
pacion, a sujeto sujetado a précticas orienta-
das a ahoraclésico formato taller, reunion, y
otras herramientas parala construccion de su
camino hacialaliberacion.

Como sedijo antes, muchasvecesalahora
de la préctica profesional, €l técnico se en-
cuentra de alguna manera determinado en la
propiaintervenciony lo gjustado que algunas
veces eslamisma. Laconcepcion del trabajo
en torno al sujeto, en lavisibilidad y € reco-
nocimiento, presenta elementos importantes
paralas construcciones grupal es ya sea desde
la semejanza como la diversidad, prevé una
retroalimentacion, interaccién de saberes,
aprendizajes, experiencias, mediante un ele-
mento dialdgico, y proporciona identidad y
pertenencia.

El T.S. debe ampliar su mirada y poder
tomar del T.O. no solo sus técnicas sino que
también sus fundamentos en la articulacion
del quehacer profesional. Todo lo menciona-
do parece indicar que e T.S. tiene méas del
T.O. delo que parece ser, deigual formadebe
indagar y profundizar, en el mismo.

Como se menciond alo largo de este do-
cumento el T.O. como metodologia significa
una forma de alcanzar negociacionesy reso-
luciones colectivas, proporciona una nueva
manera de relevamiento de datos, de conocer
y aproximarse al conocimiento, que no nece-
sariamente hegemonizael solouso delapala-
bray €l lengugjeinstituido, sino que median-
te procesos de aproximacion es que se acerca
aloidentitario.

Asimismo, retoma discusiones desde la
vision del sujeto, desde adentro, reconocien-
do las cadenas de opresion. Poner el cuerpoy
dar voz a quienes no tienen voz y poder con-
tar y transformar la historia a contrapelo, es
una variante intrinseca a esta metodol ogia.

La magia no existe y menos ain la solu-
cion mégica dentro de las Ciencias Sociales;
por ello parael desarrollo delamismaespre-
cisolaconstantecritica, y los procesos de con-
tinuidad. Es importante rescatar la comple-
mentariedad de herramientas dentro de la co-
rriente, sin correr €l riesgo de generar unain-
coherencia en el proceso de conocimiento.

En relacién alo mencionado, se ha obser-
vado como parte delavigenciay persistencia
de las relaciones de poder enmarcadas en lo
despéticoy lo desigual, donde alin convive €l
oprimido con el opresor; aparece laestrategia
gquemencionaFreire (Freire, 2005), en el cual
el opresor tomalas herramientasy el lengua-
je del oprimido y se apropia del mismo. Es
asi que se ha identificado una crisis parcial
donde el opresor toma estas formas de len-
gugje aternativo de transformacion, para sus
politicas multinacional es de domesticacion y
habilitaci dn de un pseudo-espacio impromptu,
bajo su encuadre.

Por ende, esta contradiccion que parte de
lafiel apropiacion histéricahacia el otro/a, y
la concepcidn de sus medios como propios
para mantener la relacion de desigualdad,
insitalafirme presenciacriticaen el gercicio
y vigilancia epistemoldgica del profesional.
Revitalizar esencialmente discusiones pasa-
das pero consecuentes en el tiempo.

Lo que en clave del T.S. significa mante-
ner viva“lallama’ inicial delaReconceptua-
lizacion para la profesion, dar lugar a cues-
tionamiento y labUsquedadel gato negro; pero
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yano importa si existe 0 no, Siho como egjer-
cicio constante de pensar y pensar se en torno
a colectivo y quehacer profesional, conside-
rando la prevalenciade las formas de poder y
las mutaciones de la dominante cuestion so-
cia, lo que significa mantener vivalapodtica

Es importante comprender que las herra-
mientas por si solas, sea cual sea su formato,
no hacen por si solas, y que la corriente Edu-
cacion Popular por si misma no liberay no
contiene un poder mégico; sino que es el su-
jeto y lainsercién critica la que genera los
movimientos y que ali el T.S. contiene un
lugar privilegiado del tejido social.

Por tanto, labusqueda del gato negro, sig-
nificala permanente accion critica, busgueda
y construccion de mediaciones, dimension
investigativaen el colectivo profesiona y por
tanto el T.O. es una posible metodologia para
la consideracion de las mismas.

Parafinalizar, esimprescindible pensar €l
papel fundamental del Trabajador Socia en
potencializar y emprender algunos el ementos
emancipadores, que trasciendan lo instituido,
alavez problematizar y ampliar el marco de
posibilidades en el desarrollo de las trayecto-
riasdelos sujetos. Generar transformacién del
entorno, como indica Boal “(...) & ciudada-
no no es aquel que vive en la sociedad: jes
aquel quelatransformal”. (Boal, 2012: 31)
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