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Resumen

La prostitucidn es un fenémeno presente en todas las sociedades. Existen
desa-cuerdos en torno a cdmo conceptualizarlo, cudles son sus principa-
les causas, y su status moral y politico. Este articulo repasa la literatura
internacional y nacional planteandose tres objetivos. En la primera parte,
se presentan los principales problemas de tipologizacién y explicaciones
del fenémeno. En la segunda parte, se sistematiza la literatura uruguaya y
se repasan sus principales resultados y algunos problemas. Finalmente, se
plantean algunas reflexiones en torno a las principales lineas de investiga-
cién a desarrollar en Uruguay.
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Abstract

Prostitution is worldwide phenomena. There is strong disagreement in aca-
demia about its definition, its key determinants, and its political and moral
status. This article reviews international and national prostitution research
in order to accomplish three goals. In the first part, we discuss the key prob-
lems in the tipologization and explanations of prostitution. In the second
part, we review prostitution research literature in Uruguay in order to asses
its basic results and problems. Finally, some future lines of research are
suggested.
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ARTiCULO

PROSTITUCION Y TRABAJO SEXUAL: EL ESTADO DE ARTE DE
LA INVESTIGACION EN URUGUAY

Clara Musto* - Nico Trajtenberg?

La prostitucién es un fenédmeno presente en todas las sociedades. Existen
desacuerdos en torno a cémo conceptualizarlo, cuales son sus principales
causas, Y su status moral y politico. Este articulo repasa la literatura inter-
nacional y nacional plantedndose tres objetivos. En la primera parte, se
presentan los principales problemas de tipologizacién y explicaciones del
fenémeno. En la segunda parte, se sistematiza la literatura uruguaya y se re-
pasan sus principales resultados y algunos problemas. Finalmente, se plan-
tean algunas reflexiones en torno a las principales lineas de investigacién a
desarrollar en Uruguay.

Cuando pensamos en la prostitucion tres intuiciones surgen: la idea de
vender el cuerpo por dinero; la idea de que es una mujer quien vende y un
hombre quien compra; la idea de estigma asociada a las personas que hacen
estas transacciones. Un problema central es como establecer una definiciéon
adecuada. En la literatura especializada no existe una definicién estandari-
zada y ampliamente aceptada sobre qué es la prostitucion. En este trabajo
la consideraremos como el intercambio de comportamientos de base sexual
(coito, bailes eroticos, etc.) a cambio de un bien o servicio valorado por la
contraparte (Stillwell 2002, O’ Neill 1997, Hwang y Bedford 2004)°.

Tipos de prostitucién/trabajo sexual

Si bien existen diferentes tipos de prostitucion/trabajo sexual?, hay ma-
yor foco en ciertos tipos (prostitucion en la calle, clubes de striptease, pros-
titucion ilegal) que en otros (pornografia, prostitucion fuera de la calle,
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3 En este articulo no se discutiran las diferentes posturas en torno al continuismo o discontinuismo
entre Explotacion Sexual Comercial de Nifios y Adolescentes y prostitucion de mayores de
edad. Para un anélisis de este tema véase Musto y Trajtenberg (2010).

4 Mas adelante se planteara la discusion en la tradicion feminista acerca de la adecuacién del
término trabajo sexual.
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agencias de sexo telefonico, prostitucion legal), mas en cierto tipo de actores
(mujeres) y menos en otros (gerentes, clientes, hombres, transexuales, etc.)
(Weitzer 2009).

Los criterios mas relevantes para clasificar los mercados del trabajo se-
xual son siete. En primer lugar, es clave el tipo de servicio. Por servicio sexual
directo se entiende que se estd vendiendo un tipo de contacto fisico de natu-
raleza sexual. Cuando el intercambio sexual no involucra contacto fisico se
habla de servicios sexuales indirectos como el striptease, las lineas telefonicas
sexuales, la pornografia, el baile exdtico, etc. (Sanders et al. 2009).

En segundo lugar, esta el escenario donde se solicita el servicio sexual.
El acto sexual puede ocurrir en el propio espacio publico (la calle o un auto),
en un hotel, o en algtn tipo de local’. El tipo de localizacion afecta el tipo de
servicio provisto. Algunos autores, como Lucas (2005) han sefialado que el
servicio sexual ofrecido en la calle suele ser de menor duracién, menos mul-
tifacético, escasamente reciproco, y con ausencia de elementos no sexuales
como didlogo y afectividad (Weitzer 2009).

Un tercer criterio de clasificacion es el cardcter juridico del trabajo sexual.
Mientras en algunos casos, como el de Suecia y el de varios estados de EE.UU.,
se han propuesto una politica prohibicionista, en otros paises (Holanda, algu-
nos estados de Australia) se ha apostado a la legalizacion de la prostitucion.
Otros paises han implementado alternativas como el control de los excesos,
externalidades negativas y efectos perversos (regulaciéon) o la remocién de
aspectos del marco legal que afectan a la prostitucién (descriminalizacion).

Un cuarto criterio de clasificacion es el tipo y nivel de la tarifa. Existe una
amplia varianza en las tarifas de los trabajadores sexuales. Algunos autores
sefialan como el nivel de las tarifas estd asociado al tipo de prostitucion y
al lugar de ejercicio®. Adicionalmente, el trabajo sexual también puede ser
intercambiado por comida, bebidas, transporte, regalos, pago de cuentas, etc.
Esta consideracion se vuelve relevante en contextos escasamente desarrolla-
dos (Mehrabadi 2008) y/o cuando se estudian casos como el del turismo ro-
mantico (Herold et al 2001).

En quinto lugar, esta el nivel de dependencia laboral. En un extremo se
encuentra la prostituta que trabaja auténomamente como empresaria, y en el

5 La revolucion tecnoldgica ha generado nuevas oportunidades para el desarrollo de la
industria sexual. La difusién de internet ha afectado la disponibilidad y las formas de acceso,
conforméandose un tercer tipo de espacio de solicitacion. Los trabajadores sexuales que utilizan
internet hacen mas dinero, tienen mayor anonimato y privacidad, sufren menores costos legales
(Lee — Gonyea et al 2009) y les permite trascender los limites locales (Kuate — Defo 2004).

6 Las mujeres que trabajan como call girls y escort cobran las tarifas més altas. En un segundo
nivel se ubican las que trabajan en prostibulos o casas de masajes. Un tercer nivel son las
mujeres que trabajan en bares/casinos. Finalmente, las menores tarifas son cobradas por las
prostitutas de la calle (Weitzer 2009).
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otro la que trabaja como empleada. Es importante diferenciar dependencia
laboral de explotacion econdmica. Existe una idea asentada de que la prosti-
tuta es explotada econdmicamente por un individuo (el “fiolo”). No obstante,
algunas investigaciones demuestran que las mujeres que trabajan para otros
individuos muchas veces pueden verse triplemente beneficiadas: trabajar me-
nos, obtener mayores ingresos y sufrir menores niveles de victimizacion (Le-
vitt & Dubner 2009).

Un sexto criterio es el grado de libertad. Esta libertad involucra tanto la
opcidn por dedicarse a este tipo de trabajo (y poder abandonarlo), asi como
la definicién de las condiciones de trabajo: cantidad de horas, tipos de actos
sexuales, tipos de clientes. En un extremo se encuentran trabajadoras sexua-
les que por la via de violencia, la amenaza y el engafio han sido reclutadas
para el ejercicio de la prostitucion (trata). Estas mujeres carecen de autono-
mia y son sometidas a practicas esclavistas en términos de tipo de trabajo,
extension de la jornada, servidumbre por deuda, etc. (Limoncelli 2009)”. En
otro extremo se encuentran las que ejercen la prostitucion en forma libre y sin
coercién. Hay matices donde se vuelve mas complejo identificar los grados
de libertad existentes. Una mujer puede ejercer la prostitucién sin coercién
o amenaza de coercién, pero contar con escasa libertad para optar por una
fuente alternativa de ingresos por razones externas (baja probabilidad de ser
contratada por escaso capital humano y social) y razones internas (creencias
distorsionadas acerca de sus posibilidades de desistimiento).

Finalmente, otro criterio es la condicién del oferente, tanto en términos
del sexo (mujer, hombre, transexual), como de edad (adulto o menor de edad).
La prostitucién masculina suele iniciarse a una edad mas temprana, sufren
menores niveles de coercién y violencia, poseen mayor control sobre las con-
diciones de trabajo y suelen trabajar mas esporadicamente. Los trabajadores
sexuales transexuales tienen mas probabilidad de sufrir asaltos en el trabajo
que sus contrapartes hombres. Adicionalmente, parecen ocupar el lugar mas
bajo en la jerarquia del trabajo sexual, en tanto poseen niveles mayores de
infeccion de SIDA, utilizan las peores locaciones, obtienen menos dinero y
sufren estigmatizacion desde las prostitutas no transexuales (Weitzer 2009).

Explicaciones de la prostitucion
Explicaciones feministas de la prostitucién

La tradicion feminista posee dos vertientes. Por un lado se encuentran
los autores centrados en el modelo de la victima y en las politicas abolicio-
nistas, entre los cuales se encuentra el feminismo radical, el feminismo tra-

7 Conviene distinguir entre la trata y el trafico. Mientras que la trata implica la utilizacién de
medios violentos para obtener beneficios de las cualidades de una persona, el trafico refiere
especificamente a la facilitacion de la entrada ilegal de una persona en un Estado (Sosa 2007).
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dicional, el feminismo del freno, feminismo anti prostitucion, el paradigma
de la opresion y el feminismo sexual positivo. Por otro lado, el feminismo de
los derechos civicos y el feminismo liberal, partiendo de un paradigma del
empoderamiento y de la agencia, plantea politicas de reconocimiento, legali-
zacion y regulacion de las condiciones laborales del trabajo sexual.

Autores como Dworkin o Mackinnon, alineados a la primera vertiente,
visualizan la prostitucién como la quintaesencia de los modos de opresion
y dominacidn patriarcales en las sociedades actuales. Las participantes del
trabajo sexual estan sometidas a distintas formas de explotacion, subyuga-
cion y violencia intrinsecas a toda forma de trabajo sexual (Weitzer 2009). En
la prostitucion, el deseo femenino queda subordinado al poder masculino,
reduciendo a las mujeres a objetos del mercado, reforzando asi la institucion
patriarcal (Jeffreys 2004).

El sexo es visualizado como una forma comodificada de violencia sexual.
Kong diferencia dos grupos. Por un lado, las pro-positive sex feminists (Barry
y Pateman) que creen que el amor, la confianza y el mutuo placer son el tinico
contexto apropiado para el sexo. Por otro lado, las Anti-sex feminists (Mac-
kinnon y Dworkin) postulan que el sexo debe ser abolido ya que si es una
construccion social masculina, no hay nada sexual que recuperar. Més alla de
las diferencias, la prostituta constituye el simbolo de la ausencia de poder bajo
condiciones de dominacién y objetivacién masculinas (Kong 2006).

Esta tradicion feminista radical se caracteriza por un doble esencialismo.
En primer lugar, como sefiala Barry (1995), el Yo es asumido como una esen-
cia infragmentable. No es posible la venta las partes corporales y simultanea-
mente proteger otras partes del Yo. Cuando una prostituta vende su sexuali-
dad, estd vendiéndose a si misma, sufriendo un proceso de deshumanizacién
que tiene un efecto derrame sobre la objetivacion de todas las mujeres. En
segundo lugar, Pateman (1988) plantea que la sexualidad juega un rol clave
caracterizando el Yo. Ser sexualmente una mujer es inseparable de la expe-
riencia de subordinacion y sumisién bajo el patriarcalismo masculino (Van
Der Veen 2001).

Los supuestos normativos de los que se parte (naturaleza explotadora de
la prostitucion basada en uso mercantil del cuerpo) llevan a dos corolarios:
(i) se cuestiona la inadecuacion de pensar en la prostitucién como una opcion
/ profesion libremente elegida, siendo mas apropiado el término esclavitud
sexual (Kong 2006); (ii) se defienden posturas abolicionistas y de tolerancia
cero, donde la meta es eliminar este mal de la sociedad (Sanders & Campbell
2007).

Este paradigma fue cuestionado en la tradicién feminista por el paradig-
ma del empoderamiento (Chapkis 1997) que se focaliza en las formas de pros-
tituciéon que involucra agencia y puede ser empoderador. El trabajo sexual se
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puede organizar como una transaccion econémica de mutuo beneficio que
mejora el estatus socioeconémico y provee de mayor control sobre las condi-
ciones laborales en relacion a otros trabajos. Se normaliza la comercializacién
del sexo y se enfatizan los aspectos rutinarios y comunes entre el trabajo se-
xual y otros trabajos (Weitzer 2009).

Los rasgos negativos de la prostitucién son un reflejo de coémo se mani-
fiesta dicha actividad cuando es criminalizada. Es importante evitar conclu-
siones tajantes ya que sabemos poco de sociedades donde la prostitucion estd
legalizada y regulada. (Weitzer 2009).

La prostitucion es un intercambio de un servicio sexual por otros bienes
o servicios y no un intercambio del Yo. Involucra trabajo, habilidad, expertise
y aprendizaje. Las distintas formas de ejercicio, el trato del cliente, el manejo
de emociones, las formas de protegerse de la violencia, el cuidado personal,
la maximizacidn de las ganancias, constituyen habilidades y practicas que las
mujeres van aprendiendo, producto de la experiencia y de la interaccién con
clientes, prostitutas y otros agentes (Rushing et al 2005). Algunos refieren a
un proceso mds formal de entrenamiento a cargo de determinadas figuras
dentro de los prostibulos (Heyl 1977).

Hay una negociacion acerca del tipo de servicio especifico a proveer y
existe margen para rechazar modalidades y clientes. En este modelo, la prac-
tica de distanciamiento y manipulacién emocional es mas un signo positivo
de profesionalismo que una muestra de patologia (Van Der Veen 2001).

El Feminismo Sexual Radical, basado en el libertarianismo sexual, enfa-
tiza el derecho a la libre expresion sexual y el control logrado por las prosti-
tutas. La equidad feminista se basa en la libre opcién que incluye el derecho
a prostituirse. Es una fuente de mayor poder que permite desafiar el poder
masculino. Se rechaza que su sexualidad sea propiedad de un solo hombre y
habilita la autonomia financiera y sexual. La prostituta es un simbolo de au-
tonomia sexual y de desafio a la idea de feminidad patriarcal (Jayasree 2004).

En términos de politicas, se busca integrar la prostitucién como otro tra-
bajo mas de la economia, dotandola de protecciones y derechos equitativos,
y buscando evitar que los trabajadores sexuales sean estigmatizados (Sanders
& Campbell 2007)%.

8 Existen cuatro opciones de politicas y tipo de legislacion a desarrollar. En primer lugar, la
regulacion, donde no se busca ilegalizar la prostitucion sino controlar y gestionar los abusos y
desordenes asociados. En segundo lugar, se encuentra la descriminalizacion donde, asumiendo
la prostitucion como un crimen sin victimas, se pretende una remocion parcial o total de las
leyes discriminatorias y contraproducentes. Una tercera opcion es la legalizacion, donde se opta
por no criminalizar la prostitucion y controlar las actividades de todos los actores involucrados.
Finalmente, se encuentra la prohibicion, que consiste en la criminalizacion del intercambio de
servicios sexuales a cambio de alguna forma de pago (Sanders et al 2009, Mathews 2009).
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Explicaciones mainstream de la prostitucion

La perspectiva mainstream constituye una forma alternativa de explicar
la prostitucion, ajena a la discusion normativa y juridica. A través de investi-
gacién empirica cualitativa y cuantitativa se pretende asociar causalmente el
ejercicio del trabajo sexual a un conjunto de factores.

El primer elemento es la pobreza. Los ingresos generados por el traba-
jo sexual permiten solucionar necesidades econdmicas y deudas del arreglo
familiar (Wardlow 2004). Tanto el desempleo como los bajos salarios son
mencionados en muchos estudios como determinantes (Pettifor et al 2000,
Edlund & Korn 2002). La prostitucion como estrategia de supervivencia esta
también conectada a fuertes procesos de exclusion social, sufridos por deter-
minados grupos y minorias. En muchos casos, pertenecer a minorias raciales
afecta decisivamente las probabilidades de ingresar a la prostitucién y de ha-
cerlo mas tempranamente (Kramer et al 2003).

Un tercer elemento es el cardcter positivo del trabajo sexual. Frente a
muchos trabajos no calificados, ofrece mejores ingresos y formas de pago,
horarios mas flexibles, asi como su carcter dindmico y emocionante, y las
posibilidades de conocer gente nueva (Hwang & Bedford 2004, Levitt y Dub-
ner 2009).

Un cuarto factor es la pertenencia a arreglos familiares problemadticos,
donde hay una inadecuada supervisién de los hijos (O’Neill 2001), o la pre-
sencia de vinculos emocionales débiles (Voeten et al 2007). En algunos casos,
se especifica la presencia del abuso de alcohol por parte de los padres (Bagley
& Young 1987). En otros casos las mujeres encuentran en actores del mundo
de la prostitucion (prostitutas, clientes, fiolos) el afecto, apoyo y proteccion
ausentes en su hogar. Este tipo de vinculos permiten entender el ingreso y la
continuidad en el trabajo sexual (Hwang & Bedford 2004).

Otro aspecto asociado a la prostitucion es haber sufrido en el hogar dis-
tintas formas de violencia fisica, emocional, pero fundamentalmente sexual
(Harding y Hamilton 2009, Mehrabadi 2008). En muchas ocasiones, el abuso
en el hogar esta asociado a responsables que tienen un consumo problemati-
co de drogas (Kramer et al 2003).

Un sexto factor es el tipo de experiencias sexuales vividas por los jove-
nes en la adolescencia. Jévenes con un experiencias mas tempranas, con ma-
yor cantidad de actividad sexual precoz, con mas cantidad de comparfieros
sexuales tienen mayores probabilidades de involucrarse en el trabajo sexual
(Hwang & Bedford 2004).

Un séptimo factor es haberse escapado del hogar familiar y estar un tiem-
po prolongado viviendo en la calle. El joven experimenta sentimientos de ais-
lamiento y depresidn, y el trabajo sexual constituye una estrategia de supervi-
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vencia (Shannon et al 2008). Algunas trabajadoras sexuales son ‘introducidas’
en la prostitucion a través de personas que conocieron en el contexto de calle
(Phoenix 1999).

En octavo lugar, se encuentra el consumo problemadtico de drogas legales
o ilegales. La prostitucion es un medio de obtencién de recursos para poder
consumir drogas (Harding and Hamilton 2009). Algunos estudios han mos-
trado como ofrecer drogas sustituye a la coercion fisica como forma de mani-
pulacién fundamentalmente a las prostitutas adictas. (Mehrabadi et al 2008).

Otros autores han sefialado cémo la bisqueda de drogas determina que
los adolescentes hagan contactos sociales que frecuentemente los vincula a la
prostitucion (Svedin y Priebe 2007).

No obstante, el consumo de drogas puede ser una consecuencia de la
prostitucion. Pueden tener un uso instrumental ayudando a mitigar el dafio
psicolégico del trabajo. Una vez desarrollada la adiccidn, el trabajo sexual
puede ser suficientemente lucrativo como para comprar regularmente drogas
(Hester et al 2004).

En noveno lugar, la educacion puede ayudar a evitar ingresar en la pros-
titucion. Las instituciones educativas proveen un ambiente menos riesgoso
donde los individuos pueden pasar el tiempo y evitar el estilo de vida peli-
groso que favorece ingresar al trabajo sexual (Van Brunschot y Brannigan
2002). Adicionalmente, el bajo nivel educativo puede ser un obstaculo para
acceder a empleos calificados y bien remunerados que ofrezcan una efectiva
alternativa laboral.

Un décimo punto es la identidad. Parte de lo que explica por qué algunas
mujeres se mantienen en la prostitucion es su aceptacion como destino. No
s6lo no evaltan abandonar la prostitucion, sino que incluso exhiben orgullo
por su trabajo, y se consideran buenas en su ejercicio y/o poseer una persona-
lidad adecuada para ello (Hwang & Bedford 2004).

Un undécimo elemento lo constituye la experiencia de internacion en ins-
tituciones de amparo, en tanto provee la oportunidad de contactarse con otros
involucrados en prostitucion (Matthews 2008). Campbell y O ‘Neill plantean
que muchos jovenes que ingresan a estos hogares vienen con todos los pro-
blemas asociados a la prostitucién (abuso, necesidades econdmicas, etc.).
Adicionalmente, muchos hogares carecen de personal capacitado para aten-
der a estos jovenes. Por otra parte, la experiencia de estar en hogares de ampa-
ro puede tener un efecto estigmatizador. Finalmente, muchos fiolos apuntan
a estas poblaciones para detectar sus futuras victimas (Shaw & Butler 1998).

Otro elemento sefialado es la importancia de los grupos de pares y parejas
que cometen delitos y/o estan vinculados a la prostitucion. Los individuos se
transforman en trabajadores sexuales en respuesta a un exceso de actitudes
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favorables al trabajo sexual que han aprendido de otros, sumado a buenas
oportunidades para realizarlo (Cusick 2006). Algunos autores han sefiala-
do como las primeras ventas de sexo estan arregladas por un amigo o novio
(O’Neill et al.1995).

La emigracién es otro factor frecuentemente asociado al fenémeno de la
prostitucion. Muchas mujeres provienen de areas rurales y pobres, por lo cual
optan por emigrar hacia zonas urbanas mas desarrolladas en busca de traba-
jo. En ocasiones, acceden a puestos informales y mal pagos y eventualmente
se vuelcan hacia el trabajo sexual. Otras veces no logran encontrar trabajo y
directamente comienzan ejerciendo la prostitucién (Rushing et al 2005).

Algunos autores presentan analisis causales mds sofisticados donde: i)
se presentan diferentes roles de los factores causales en la prostitucién (pre-
disposicion, facilitador, estructural, situacional, etc.); ii) y se diferencian los
factores que explican el inicio, de aquellos que explican la continuacién v el
abandono (ver Hwang & Bedford 2004, Cusick 2006, Matthews 2008).

A continuacién se explora como se ubica la investigacion en prostitu-
cion y trabajo sexual en Uruguay, a la luz de los ejes de discusion tedrica
anteriormente delineados. Mas especificamente, se identifican sus principales
resultados y problemas.

Relevamiento de literatura nacional

Entre febrero y marzo del 2010 se relevo la literatura nacional sobre
prostitucion. La busqueda bibliografica empleo los siguientes identificadores:
prostitucion, explotacién sexual/comercial, trabajo sexual, turismo sexual,
trata, trafico sexual, puta, sexo, sexual.

Se recorrieron las bibliotecas de las Facultades de Humanidades, Psico-
logia, Ciencias Sociales, Economia, Derecho y Ciencias de la Comunicacién
de la Universidad de la Reptblica y las bibliotecas de la Universidad de Mon-
tevideo, la Universidad Catolica, el Centro Latinoamericano de Economia
Humana (CLAEH) y el Servicio Paz y Justicia (SERPAJ). En cuanto a los or-
ganismos oficiales, se buscé en las bibliotecas: Instituto Nacional del Nifio y
Adolescente del Uruguay (INAU) - Centro de Formacién y Estudios (CEN-
FORES), Organizacién Internacional para las Migraciones (OIM), Ministerio
de Salud Publica (MSP), Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU), Insti-
tuto Interamericano del Nifio (IIN), UNICEF y Organizacién Internacional
del Trabajo (OIT).

En total se encontraron 47 trabajos. Distinguiendo por objetivo de la
investigacion (descriptiva o explicativa), por poblacién de estudio (nifias, ni-
fos y adolescentes o mayores) y por tematicas especificas abordadas (inicio,
mantenimiento, salida, consecuencias, tipos de trabajo sexual, aprendizaje



147

y/o profesionalizacion, legislacion, delito organizado, delito, instituciones /
intervencidn, salud, clientes, otro) se obtiene el siguiente cuadro:

AUTORES
TEMAS Nifias, Nifios y Adolescentes
(N.N.yA)1 Mayores Ambos
Tuana 2009%*; Morales 2008;
Rostagnol et al 2007*; Cardozo )
Inicio 2001%*; Laurnaga 1995%; Forselledo Torrado 2008; Guerra

2003%; Instituto Interamericano del
Nifio 2003; Gonzales et al 1998

2006*

Mantenimiento

Rostagnol et al 2007*

Salida

Consecuencias

Tipos

UNICEF 2007; Martinez et al 2004;
Da Rosa 2003; Laurnaga 1995%
Consejo del Nifio 1988

Del Castillo 2004;
Trochén 2003; Rostagnol
2000; Lépez et al 2000;
Guerra 2000

Castillo et al 2007

Aprendizaje /
Profesionalizacion

Laurnaga 1995

Legislacion

INAU 2006; Gonzales et al 2006;
International Catholic Chile Bureau
—BICE- 2004*; Congreso Mundial
contra la ESC** de N. N. y A. 2004;
UNICEF 2004; BICE 1991

Gonzales 2009;
Malet et al 2008

Delito organizado
(trata y trafico)

Martinez 2004

Trochdn 1999; Urruzola
1992;

0IM 2006; Ghione
et al 2008; Petit
2008; Gonzales et
al 2006; Gonzéles
2009

Delito

Rodriguez et al 1985

Pellejero 1989; Moraté
1960

Instituciones /
Intervencion

INAU 2006; Kaye 2006; Martinez

Falcén 2007; Oviedo et
al 1995

(s/d); Gonzéles et al 1998

Clientes -

Salud MSP et al 2009; Ribero
1999; Latorre et al 1999

Otros Gundermann 1999

Referencias: *Trabajos que tienen caracter explicativo.
** ESC: Explotacién Sexual Comercial.
Fuente: Elaboracién propia.

A continuacion se repasan los principales resultados de estos estudios.

En primer lugar, la literatura nacional se divide entre aquellos que apo-
yan al feminismo radical y su rechazo tajante de la prostitucion (BICE 1991;
BICE 2004; Forselledo 2003; Tuana 2009; Gonzales 2009; Guerra 2006; Gon-
zales et al 2006; Kaye 2006; Guerra 2000; Laurnaga et al 1995), y aquellos que
desde el feminismo liberal reconocen la posibilidad del trabajo sexual (MSP
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et al 2009; Malet 2008; Torrado 2008; Castillo et al 2007; Latorre et al 1999;
Ribero 1999; Oviedo et al 1995).

En segundo lugar, en relacién al inicio a la prostitucion, diversos factores
causales son mencionados: pobreza y exclusion social (Tuana 2009; Morales
2008; UNICEF 2007; Rostagnol et al 2007; Guerra 2006; IIN 2004; UNICEF
2004; Forselledo 2003; Cardozo 2001; Laurnaga et al 1995; Rodriguez et al
1985), desigualdad y consumismo (Petit 2006; Forselledo 2003; Rodriguez et
al 1985), problemas de desempleo, informalidad y precariedad laboral (Gue-
rra 2006; Petit 2006; Forselledo 2003; Laurnaga et al 1995; Rodriguez et al
1985), ingresos relativamente superiores (Guerra 2006), desintegracion fami-
liar (UNICEF 2007; Petit 2006; Forselledo 2003; Cardozo 2001; Laurnaga et
al 1995; Rodriguez et al 1985), consumo de drogas legales e ilegales (Guerra
2006; UNICEF 2004; Laurnaga et al 1995), corrupcion de las instituciones
(Rostagnol et al 2007), desercion del sistema educativo (Tuana 2009; UNICEF
2007; Rostagnol et al 2007; Petit 2006; UNICEF 2004; Cardozo 2001), pares
no convencionales o involucrados en la prostituciéon (Guerra 2006; UNICEF
2004; Laurnaga et al 1995), maternidad temprana (Guerra 2006; Laurnaga et
al 1995), violencia y abuso familiar (Tuana 2009; UNICEF 2007; Rostagnol
et al 2007; UNICEF 2004; Cardozo 2001; Laurnaga et al 1995), abandono del
hogar (Tuana 2009; Morales 2008; IIN 2004; UNICEF 2004; Cardozo 2001;
Laurnaga et al 1995), problemas emocionales y de autoestima (UNICEF
2007; Cardozo 2001; Laurnaga et al 1995; Consejo del Nifio 1988), estigma-
tizacion (Tuana 2009), migracion (Petit 2006). Existen tres referencias acerca
de la edad de inicio. MSP et al (2009) sefialan que la media de inicio de los
trabajadores sexuales masculinos es de 17 aflos y para los transexuales de 16
anos. En lo que refiere a la poblaciéon femenina, mientras que Guerra (2006)
sefiala que la mayoria comienza antes de los 18 afios, Latorre et al (1999) se-
fialan que la poblacion de 18 afios 0 menos es un 37%. Se destaca Rostagnol
etal (2007) por tres razones. En primer lugar, plantean un andlisis causal més
preciso donde se diferencian dos mecanismos de inicio: descontinentadores
y facilitadores. En segundo lugar, se intenta explicar en forma diferencial las
razones y causas de la permanencia en la prostitucién. Finalmente, hay una
propuesta de tipologia de ingreso.

En relacién alos mercados de la prostitucidn, vale la pena hacer tres con-
sideraciones. En primer lugar, algunos autores refieren a la existencia de una
subcultura de apoyo y solidaridad entre las involucradas (Del Castillo 2004;
Trocho6n 2003). Un segundo punto es la reiterada mencidn a la tercera parte
explotadora. Mientras que en algunos trabajos se sefiala la inexistencia de esta
figura (Guerra 2006), en otros se seiiala su importancia y se identifican distin-
tos tipos de proxenetismo (Petit 2008; Trochén 2003; Consejo del Nifio 1988).
En tercer lugar, tres estudios elaboran tipologias basadas en el lugar (Tuana
2009; Laurnaga et al 1995) y en la frecuencia del ejercicio de la prostitucién
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(Gonzales 1998). Por ultimo, existen trabajos focalizados en el mercado de la
pornografia donde se sefiala la ausencia de produccién nacional de porno-
grafia (Da Rosa 2004) y la facilidad de acceso a este tipo de material, al punto
de no ser considerado necesario ningun tipo de recaudo para su circulaciéon
(Martinez et al 2004; Da Rosa 2003, 2004).

En cuarto lugar, se menciona la existencia de un proceso de profesionali-
zacidén asociado a cambios actitudinales relacionados con la edad, cambios en
los lugares, frecuencia, y pérdida de autonomia asociada a presencia de una
tercera parte explotadora (Petit 2008; Laurnaga 1995).

En cuanto al marco normativo y legal, se identifican tres grupos de es-
tudios: trabajos que profundizan en la legislacion sobre la prostitucion de
adultos (Malet et al 2008); estudios que focalizan la discusion legislativa en la
proteccion de los Estados y persecucion de la delincuencia organizada trans-
nacional (Gonzéles 2009; Gonzales et al 2006); trabajos centrados tanto en
los marcos normativos relativos a la explotacion sexual comercial de nifios
y adolescentes (Gonzales et al 2006; INAU 2006; BICE 2004; UNICEF 2004)
como en la creacion de diversos organismos dedicados a combatir dicho fe-
némeno (Martinez s/d; Kaye 2006; INAU 2006; Congreso Mundial contra la
Explotacion Sexual Comercial de nifios, nifias y adolescentes 2004; IIN 1998;
Laurnaga 1995; BICE 1991).

En sexto lugar, la literatura nacional focaliza en el problema del delito
organizado. Se destaca la ausencia de denuncias y procesamientos judiciales,
particularmente en los delitos de trata y trafico (Ghione et al 2008; OIM 2006;
Martinez 2004; UNICEF 2004). También se sefiala el cardcter amateur de las
redes de explotacion, que incluyen las propias familias de los jovenes (OIM
2006; UNICEF 2004). Existen algunos trabajos centrados en las formas y me-
todologias empleadas por las “redes” de trata (Ghione et al 2008; OIM 2006;
Urruzola 1992), asi como en las distintas rutas nacionales e internacionales
de explotacion y trafico (OIM 2006; Gonzales et al 2006; Martinez 2004; Tro-
chon 1999). Finalmente, los problemas existentes para enfrentar este feno-
meno van desde la desorganizacion y ausencia de programas especificamente
orientados (Ghione et al 2008; OIM 2006; Gonzales et al 2006) hasta la pre-
sencia de corrupcion en las agencias estatales (Urruzola 1992).

Algunos autores destacan el vinculo entre el mundo de la prostitucién
y el mundo del delito. En algunos casos se observa el delito como actividad
estratégica y complementaria a la prostitucion, tanto a nivel del adolescente
como de la familia explotadora (UNICEF 2007; Laurnaga et al 1995). Otros
autores cuestionan este tipo de asociaciones (Pellejero 1989; Rodriguez et al
1985).

En octavo lugar, el topico clientes esta inexplorado. Las escasas mencio-
nes sefialan tres elementos: la prevalencia masculina; la heterogeneidad en
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cuanto a clase, profesion, estado civil y edad; la percepciéon no estigmatizada
del cliente (Rostagnol et al 2007; Guerra 2006; Martinez 2004; Laurnaga et al
1995).

Finalmente, sélo tres trabajos exploran los problemas de salud de las
prostitutas y las conductas de riesgo sexual. Uno de ellos (Latorre et al 1999)
estudian la poblaciéon femenina, observando mayor vulnerabilidad sanitaria
entre las mas jovenes y las que trabajan en locales dado su escaso poder de ne-
gociacion (Latorre et al 1999). El otro trabajo tiene por objeto a la poblacion
de Trabajadores Sexuales masculinos y trans, sefialando que los primeros es-
tan en situaciéon de mayor riesgo, lo que estd asociado a un mayor “profesio-
nalismo” (MSP et al 2009). Por otra parte, se encuentra una prevalencia de
infeccién alta en ambos grupos, aunque mayor entre los travestis (MSP et al
2009).

Conclusiones

La investigacion sobre Prostitucion en Uruguay presenta dos problemas:
el primero deriva de la escasez de trabajos existentes, la mayoria de los cuales
son esfuerzos aislados de investigacion. Sélo 10 de los 47 estudios relevan
informacion directa de la poblacién de trabajadores sexuales (Consejo del
Nifio 1988; Guerra 2006; Rostagnol et al 2007; Rostagnol 2000; Latorre et al
1999; MSP et al 2009; Pellejero 1989; OIM 2006; Petit 2008). Existen vacios de
conocimiento, entre los que se destacan: procesos de salida de la prostitucion,
consecuencias asociadas al ejercicio de la misma, tendencias comparativas
de las distintas subpoblaciones (mujeres, hombres, transexuales), caracteri-
zacion de los clientes, managers, proxenetas y de la industria sexual en su
conjunto.

El segundo problema es la baja calidad de la investigacion. La escasa
actualizacion tedrica de la mayoria de los estudios se refleja en la ausencia de
marcos conceptuales especificos y contemporaneos en la tematica (por ejem-
plo Torrado 2008; Guerra 2006; Cardozo 2001). Otra debilidad tedrica deriva
de la imprecisién y ambigiiedad en el uso de los conceptos (ver Guerra 2006;
Tuana 2009; Forselledo 2003; Petit 2008; UNICEF 2007; Congreso 2004). Por
ejemplo, se menciona recurrentemente al “fracaso escolar y/o exclusion del
sistema educativo” como factor causal de la prostitucion (UNICEF 2007; Petit
2008; Tuana 2009; Congreso 2004), sin embargo no se identifican cudles son
las condiciones especificas que deben estar presentes, si se trata de una de-
terminada cantidad de afios dentro del sistema formal de educacién o si son
necesarias condiciones mas amplias como el mal relacionamiento con pares
y/o maestros, malas calificaciones, etc.

Asimismo, existen importantes problemas metodologicos. En muchos
casos se desestima la especificacion de la metodologia utilizada y/o la ope-
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racionalizacion de los conceptos (ver por ejemplo Kaye 2006; Tuana 2009;
Ghione et al 2008; Moraté 1960; Cardozo 2001; Forselledo 2003; Trochén
1999; Guerra 2000). Otro problema comun es el caracter fuertemente espe-
culativo de las conclusiones a las que se arriba (ver, por ejemplo, Tuana 2009;
UNICEF 2004; Petit 2008; Ghione et al 2008; OIM 2006; Martinez 2004). Por
otra parte, resalta la alta predominancia de estudios de caracter descriptivo,
cualitativo y/o estatico’. Por ultimo, se observan debilidades analiticas al mo-
mento de intentar explicar la prostitucion. Hay un bajo nivel de formalizacién
de los modelos y ausencia de nociones explicativas refinadas que trasciendan
la mera correlacion de factores (ver por ejemplo UNICEF 2007; Tuana 2009;
Guerra 2006; Congreso 2004; Petit 2008).

Para concluir, proponemos algunas rutas relevantes a explorar en los
proximos afios: a nivel conceptual, buscar un balance entre la tradicién mains-
tream y critica, que permita desarrollar un anadlisis causal suficientemente
preciso de todos los factores relevantes. Al mismo tiempo, desarrollar algu-
nas de las nociones de las corrientes feministas para visibilizar: i) los distintos
actores involucrados en la prostitucion y las asimetrias de poder; ii) en parti-
cular, la presencia de agentes de explotacion y sus distintos niveles de organi-
zacion'; iii) las dindmicas institucionales y sus efectos perversos en términos
de etiquetamiento y reproduccion del fenémeno.

El bajo nivel de sofisticacion conceptual que posee la teoria en prostitu-
cion, hace deseable complementar tradicién mainstream y feminista sobre
prostitucién con teorias criminoldgicas de la desviacion y la developmental
criminology, a los efectos identificar los mecanismos causales explicativos en
la trayectoria de vida de las/los que ingresan y egresan de la prostitucion.

A nivel metodoldgico, es necesario desarrollar estudios con mayor ni-
vel de sofisticacién que permitan mejorar nuestra capacidad explicativa. Es
fundamental desarrollar estudios cualitativos dindmicos que involucren ca-
lendarios de vida o seguimiento de panel, que permitan especificar distintos
subgrupos de interés. A nivel cuantitativo, seria relevante promover el disefio
de encuestas intencionales dentro de programas o instituciones que trabajan
con trabajadores sexuales (MSP, Asociacion de Meretrices Profesionales del
Uruguay ~AMEPU-, etc.).

Finalmente, a nivel institucional se plantean dos desafios. En primer lu-
gar, buscar desarrollar una red académica entre los distintos investigadores

9 De las 38 investigaciones cientificas relevadas, 24 responden a una estrategia metodoldgica
cualitativa, 10 a una combinada y 4 a una cuantitativa.

10  Eneste sentido, también parece relevante complementar la literatura feminista con la abundante
literatura en delito organizado en criminologia. Este enfoque ha tenido un importante desarrollo
en estas tematicas los ultimos tiempos, sobre todo vinculado a las redes internacionales de
tréfico y trata (ver Limoncelli 2009, Jeffreys 2009).
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que aisladamente se dedican a estudiar este fendmeno. En segundo lugar, ge-
nerar un vinculo mas productivo entre la investigacion académica y las po-
blaciones afectadas y las instituciones involucradas. Un objetivo clave consti-
tuye fomentar la generacién de informacion sistematica y actualizada desde
las distintas instituciones vinculadas al fendmeno, que sirva de insumo para
la elaboracion de politicas susceptibles de evaluaciéon empirica.
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