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Por Natalia Genta®

Este libro es una publicacion del Equipo Latinoamericano de Justicia y Géne-
ro, una organizacion sin fines de lucro proveniente de Argentina, y tiene entre
sus virtudes la de reunir capitulos de una importante cantidad de autoras re-
ferentes y reconocidas, en la tematica del cuidado, de Iberoamérica.

Tal como es planteado en la introduccién del libro, el cuidado esta pre-
sente en las actividades de la vida cotidiana de la personas, sin embargo, su
inclusion es incipiente en la agenda publica y social de los paises latinoame-
ricanos y, sobre todo, la consideracion de sus implicancias para la autonomia
y el ejercicio de derechos de las mujeres. Por tanto, este libro es un aporte a la
visibilizacién de los desarrollos tedricos y las investigaciones empiricas, rea-
lizadas sobre el cuidado desde la perspectiva de género, permitiendo de esta
forma problematizar el cuidado como asunto privado y plantear la discusion
sobre su provision y distribucion en el conjunto de la sociedad.

1 Candidata a doctora en Sociologia por la Universidad de la Republica, Uruguay. Magister en gé-
nero y desarrollo por FLACSO-Ecuador. Integrante del Sistema Nacional de Investigadores como
candidata. Docente e investigadora del Departamento de Sociologia, Facultad de Ciencias Sociales,
Universidad de la Republica, Uruguay.
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Desarrolla en profundidad los avances y el estado del arte de la temati-
ca en la regién, comenzando con las perspectivas tedricas utilizadas para su
abordaje y finalizando con capitulos referidos a los desafios de las politicas
publicas de cuidado para la perspectiva de género.

Se estructura en tres partes diferenciadas, un primer eje aborda las
perspectivas tedricas a través de las cuales se ha analizado el cuidado, entre
las que se desarrollan los conceptos de la economia feminista, el abordaje de
las migraciones femeninas desde la idea de las cadenas globales de cuidado,
el enfoque de los derechos humanos para analizar el cuidado y el vinculo
que la distribucién de los cuidados tiene con el estudio de los regimenes de
bienestar.

El capitulo a cargo de Flavia Marco y Maria Nieves Rico realiza una revi-
sion de las distintas perspectivas tedricas que abordan el cuidado en Latino-
américa, destacando el impacto de los resultados de las encuestas del uso del
tiempo. En una segunda parte, las autoras realizan una sintesis de las politicas
de cuidado en algunos paises de la region y alertan sobre el hecho de que, si
bien estas politicas han sido impulsadas por la agenda de género, corren el
gran riesgo de desvincularse y no considerar los derechos de las mujeres en
tanto prestadoras.

Juliana Martinez Franzoni y Koen Voorend muestran, por medio de va-
rios indicadores, que la mayor presencia del Estado en la politica social se
relaciona directamente con menores desigualdades de género. Entre otros re-
sultados, hallan que en los regimenes con menor presencia estatal existe ma-
yor presencia relativa de mujeres trabajando en forma remunerada, quienes
viven con gran tension la articulacién con el trabajo no remunerado.

El capitulo de Laura Pautassi aborda el aporte del enfoque de derechos
humanos a los cuidados, de modo de poder situar la titularidad del derecho
al cuidado en la persona, desvinculdndola de la condicion en el mercado o
posicion familiar que ocupe. La autora plantea que uno de los principales
aportes de la inclusion de este enfoque es la incorporacion del cuidado como
obligacidn estatal, lo que contribuye a la consecucion de practicas equitativas
y permite generar indicadores para verificar su cumplimiento.

Corina Rodriguez Enriquez se propone sintetizar los aportes de la eco-
nomia al estudio del cuidado: la visibilizacion del rol del cuidado en la dina-
mica econdmica, su valor econémico, su organizacion como raiz de la subor-
dinacién econdmica de las mujeres y la importancia de las politicas ptblicas
para su transformacion. El capitulo cierra con argumentos a favor de las poli-
ticas de conciliacion trabajo-familia, no sélo desde el punto de vista de la jus-
ticia social y de género sino apelando a la conveniencia econémica de reducir
ineficiencias que se producen al no incorporar estas politicas.
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Marfa-Angeles Durén y Susana Garcfa Diez en su capitulo muestran la
gran cantidad de datos disponibles sobre demanda y oferta de cuidado para
Iberoamérica y dedican una parte final a definir escenarios posibles de dis-
tribucion de los cuidados, como una herramienta util desde el punto de vista
del andlisis y de las politicas.

Finalmente, el capitulo de Marcela Cerrutti, Alicia Maguid y Georgina
Binstock se propone analizar los vinculos entre la familia, el género, el pro-
ceso migratorio y el cuidado en la inmigracion sudamericana a Espafa, a
partir del nuevo contexto migratorio caracterizado por la gran presencia de
mujeres. Se enfoca en el andlisis de la conformacion de familias a través de las
fronteras, a partir de los datos que surgen de la Encuesta Nacional de Inmi-
grantes realizada en Espafa en 2007.

El segundo eje del libro se basa en la presentacion de estudios que abor-
dan el cuidado remunerado; particularmente, algunos capitulos estan dedi-
cados al andlisis de como experimentan el cuidado las propias cuidadoras
remuneradas de adultos mayores y de niios, mientras que otros refieren a
los aspectos juridicos, del régimen de servicio doméstico, asi como los que
regulan el cuidado familiar.

El capitulo de Cecilia Grosman hace un analisis del cuidado de los adul-
tos mayores a partir del enfoque del cuidado como derecho, haciendo especial
hincapié en la necesidad de promover los instrumentos juridicos que obliguen
tanto a varones como a mujeres en el cuidado de los adultos mayores, en el
marco de Estados que apoyen a las familias en esta tarea.

Natalia Gherardi y Josefina Duran plantean que los avances en la eman-
cipacion y la autonomia econémica de las mujeres tienen un fuerte condicio-
nante de clase que genera un contraste entre la empleadora y la trabajadora
doméstica. El capitulo revisa la legislaciéon que rige para las trabajadoras do-
mésticas y las dificultades para su cumplimiento, y concluye en la necesidad
de politicas publicas que faciliten el acceso a la justicia de las trabajadoras,
inspeccionando a los empleadores y generando campainas para la valoracion
de esas tareas como trabajo.

El capitulo de Natacha Borgeaud-Garciandia analiza las vivencias de las
cuidadoras de adultos mayores “cama adentro” en la ciudad de Buenos Aires,
quienes suelen provenir de paises limitrofes y cuentan con pocas posibilida-
des de reunificar a sus familias debido a su régimen de trabajo.

Finalmente, esta parte del libro se cierra con un capitulo de Carla Zi-
becchi, que analiza el tercer sector (organizaciones de la sociedad civil o co-
munitarias) como agente proveedor de cuidados, su reconfiguracion actual
y la forma por la cual se ha vuelto clave en la satisfaccion de la demanda de
cuidado infantil en la poblacién mas pobre de América Latina.
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La tercera parte esta dedicada a presentar el estado actual de los servicios
y la infraestructura disponible de cuidado en Latinoamérica, particularmente
en los casos mas avanzados en la instalacion de estas politicas, Uruguay y
Chile. El eje se completa con un capitulo que aborda una dimensién poco
explorada de los estudios de uso del tiempo.

Cecilia Rossel y Diego Hernandez se plantean la presentacion de dimen-
siones poco exploradas en el estudio del uso del tiempo en América. Ponen el
foco en sus aspectos dinamicos, particularmente en los itinerarios para llevar
a cabo las distintas actividades que realizan las personas, como el tiempo de
transporte, y plantean la importancia que tiene considerarlos en el disefio de
las politicas publicas.

Karina Batthyany plantea las bases conceptuales que logran colocar los
cuidados en el centro de las politicas publicas, y los elementos centrales de
ese proceso politico en Uruguay. Concluye con algunas reflexiones sobre los
desafios pendientes para el Sistema Nacional de Cuidados en el pais.

Finalmente, el libro se cierra con un capitulo de Silke Staab, dedicado
a analizar las nuevas politicas de cuidado en Chile, y la dificultades que se
plantean cuando se pretende articular el enfoque de género y de derechos,
en un contexto politico e institucional en el cual contintian estando presentes
el conservadurismo social y el neoliberalismo de mercado. La autora plantea
que, a pesar de que Chile ha incrementado los derechos de tiempo y dinero
para cuidar, asi como los servicios, estas politicas parten de una concepcioén
que liga el cuidado a las mujeres y que, por tanto, no permite establecer la
corresponsabilidad con los varones.
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