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1. Introduccion

En la presente investigacion pretendemos abordar la construccién de un jugador de rugby
para el caso del Club de Lobos en el contexto del afio 2023. A raiz de esto nos gustaria
destacar varios aspectos que nos parece importante para la comprension de esta construccion
de un sujeto, que es influenciada por varios aspectos, asi mismo entendemos que no es un
proceso de corto plazo, sino que se trata del proceso en el que cada quien deviene de quien
esta siendo, con ésto nos referimos a que cada sujeto es quién es, debido a que en cada
momento del proceso de su vida se estd conformando por los distintos fendmenos que le
surgen en la vida, teniendo en cuenta que cada accionar traera consigo una consecuencia.

Por otro lado entendemos que la construccion de un jugador de rugby depende de muchos
factores como por ejemplo: econdmico, social, politico, fisico, deportivo, moral, ético,
estético, entre otros.

En este trabajo buscamos indagar sobre como los jugadores de rugby del club Lobos
construyen su identidad, indagar sobre su practica corporal, conocer sus vinculos, estilos de
vida, entre otros. El cual tiene como interés plasmar sobre las esferas que rodean la practica
corporal del rugby teniendo en cuenta que no es solamente un deporte sino que son sujetos
que se vinculan entre si con ideales, costumbres, pensamientos que hacen de su practica unica

con respecto a las otras.

1.1 Objetivos generales.

Investigar como se construye un jugador de rugby en el club Lobos.

1.2 Objetivos especificos.

Interpretar cuales son las de los participantes del plantel superior del Club de Rugby Lobos.

Registrar el significado de ser un jugador de rugby del club Lobos.

Conocer la importancia que tiene el rugby en los participantes del plantel superior del Club de

Rugby Lobos.



1.3. Antecedentes

Con respecto a esta investigacion pudimos evidenciar que existen escasas investigaciones
sobre la construccién de jugadores de rugby (referente a nuestro tema trabajado) en
Uruguay, por otra parte nos basamos en trabajos de grado como el de Lauro (2019)
“Trabajo mental en rugbistas a través de un equipo multidisciplinario” para poder
contextualizar nuestro estudio, ya que la investigacion de Lauro (2019) es en Uruguay, el
cual comparte determinadas caracteristicas, asi como el nacimiento del rugby. En esta
investigacion el autor menciona el surgimiento del rugby y lo describe segin Perasso
(2012) como “una herramienta para aplicar disciplina a los jovenes que carecian de
adhesion a las normas y reglas”. También Lauro (2019) en su investigacion trae el
contexto del surgimiento del rugby en Uruguay que es de suma importancia para nuestro
estudio.

En la investigacion de grado de Facciolli (2020) “Rol del Rugby en la educacion e
incorporacion de valores en nifios: un estudio de caso” en la que podemos ver temas éticos
morales estudiados que son explicitos en nuestra investigacion y de interés comun, asi como
los valores reflejados en el deporte rugby que son incorporados para la educacion y
construccion de sujetos. Facciolli (2020) en su investigacion tiene como objetivo “Explorar el
rol de rugby en la estrategia educativa y en el proceso de incorporacion de valores en los
nifios que lo practican del Centro Educativo Los Pinos.” (p. 9) , ahi describe como los valores
son parte del deporte rugby, de tal modo que éste es implementado como herramienta
educativa, siendo estos valores potenciadores de los vinculos con respecto a los otros que lo
practican. Asi mismo, los valores transmitidos por el rugby segun describe Facciolli (2020),
“facilitan la dinamica en otros talleres y sectores del centro educativo” (p 59). Dicho esto
comprendemos de esta investigacion, que el deporte rugby es utilizado como herramienta
educativa a través de los valores inculcados asi como lo fue en algin momento de su

creacion.

Sassone (2019) en “Un analisis sobre el rol de la Union de Rugby de Buenos Aires como
(re)productora de desigualdades sociales.” presenta varios aspectos influyentes en nuestro
estudio, debido a que investiga el amateurismo y el profesionalismo, que trae consigo la
influencia en las posibilidades que tienen los jugadores de rugby de mejorar su desempefio en
el deporte. Con ésto el autor pone en juego la perspectiva en la que debido al amateurismo

existen grandes diferencias socioecondémicas que pueden aparecer dentro de un mismo



entorno deportivo y también con realidades totalmente diferentes para algunos con respecto a
otros, que influye directamente en el desempefo deportivo. El amateurismo segun refiere el
autor es implementado y avalado por la URBA (Uni6én de Rugby de Buenos Aires) con la
prohibicion de compra y venta de jugadores o recompensa econdémica por su actuacion como
jugador de rugby, asi mismo dejan en explicito su perspectiva sobre el profesionalismo del
rugby “La Union de Rugby de Buenos Aires no concederd la afiliacion o podra cancelar la ya
acordada, a la entidad que practique o fomente algin deporte en forma profesional” (1995,
con modificaciones hasta el 2011. Articulo 7 del estatuto de la URBA) por contraparte
podemos ver el profesionalismo como igualdad econdémica para los jugadores en las que no
necesitan optar entre jugar al rugby o trabajar/estudiar, debido a que jugar al rugby
profesionalmente les permitiria cierta tranquilidad econdémica y tiempo para dedicar

solamente al deporte y asi alcanzar su maximo desempefio dentro del rugby.

Partiendo desde un punto vital que nos convoca nuestra investigacion respecto al
término “escuela de vida” es de suma importancia el articulo de Villavicencio y Quishpe
(2019) “Un deporte llamado rugby y su aporte al desarrollo de la ética de los jovenes”. Los
autores mencionan en su articulo la importancia del deporte rugby como educador, que trae
consigo ideales éticos-morales. Este, seria implementado debido a la ausencia de la familia en
la crianza de sus hijos en la sociedad actual que debido a ésta ausencia, los nifios y
adolescentes carecen de esos “valores de antafio o buenos habitos de convivencia” (p 2) que
son de suma importancia segun los autores Villavicencio y Quishpe (2019) para desarrollar
una buena ética y moral que los acompaiiard toda su vida, contribuyendo a sus semejantes
tales ensenanzas. En este articulo se define la moral como “(...) el conjunto de principios,
criterios, normas y valores que dirigen nuestro comportamiento, viéndose como una especie
de brujula que nos orienta, nos dice cudl es el camino a seguir y guia nuestras acciones en
determinada direccion” (p 4), por otra parte la ética como “la reflexion teorica sobre la moral,
encargada de discutir y fundamentar ese conjunto de principios 0 normas que constituyen
nuestra moral” (p 4). Dicho esto podemos concluir que en éste articulo Villavicencio y
Quishpe (2019) describen que el deporte rugby trae consigo perspectivas éticas y una
moralidad clara, mencionan que el rugby educa y prepara para enfrentar la vida. Se trata de
un “(...) campo de cultivo en el cual dia a dia el jéven adquiere diversos valores que sirven de

guia y modelo de comportamiento en su vida cotidiana” (p 7).



2. Marco Teorico

En este apartado pretendemos contextualizar con conceptos tedricos que nos parecen
pertinentes destacar, para poder llevar a cabo nuestra investigacion en la cual nos

explayaremos a continuacion.

2.1. Construccion
En este apartado queremos desarrollar a qué nos referimos cuando hablamos de

construccion.

(Como se construye un sujeto? ;Qué factores hacen parte de la construcciéon? Cuando
hablamos de construccion nos referimos a la forma en la que un individuo es forjado por su

entorno cultural-econdmico-social-politico.

Estilos de vida

Cuando hablamos de estilos de vida nos referimos a “Conjunto de practicas mas o menos
integrado que un individuo adopta no sélo porque satisfacen necesidades utilitarias, sino
porque dan forma material a una cronica concreta de la identidad del yo” segun Giddens
(1995, p106) por lo que se trata de practicas que van a forjar a un individuo en particular, esas
practicas que el individuo elige y que van a marcar su forma de vivir, de interactuar con los
demas, que toman sentido, como por ejemplo en nuestra investigacion esas practicas pueden
ser el ir al gimnasio, frecuentar ciertos lugares como puede ser algun lugar de comida que el
equipo esté acostumbrado a ir por lo cual cada jugador lo elige también, playas que se suele
frecuentar por el mismo motivo que puede ser ya sea por el deporte que significa mantenerse
dentro de los gustos o caracteristicas del equipo, también se puede evidenciar vestimentas de
tal o cual marca que se hacen reiteradas dentro de una mayoria de jugadores, todo esto que en
nuestro entender lleva a determinado estilo de vida el autor Giddens (1995) menciona que:
“Los estilos de vida son practicas hechas rutinas: las rutinas presente en los hébitos del
vestir, el comer, los modos de actuar y los medios privilegiados para encontrarse con
los demas; pero las rutinas que se practican estan reflejamente abiertas al cambio en

funcion de la naturaleza moévil de la identidad del yo.” (p106).

En tal sentido, podemos ver que la eleccion de un estilo de vida, es de gran importancia para

la constitucion de la identidad del yo, siendo de este modo participe en la construccion de un



sujeto. Asi como en las practicas, Giddens (1995) realiza esa comparacion de que en la
modernidad existe en la sociedad una separacion de los sujetos respecto a ideales que venian
siendo comunes como por ejemplo la religion, desde que la iglesia deja de tener tanto peso los
sujetos comienzan en la busqueda de una identidad para definirse como persona humana con
rasgos identitarios en un grupo determinado. Asi como podemos ver en las distintas practicas

corporales, estos sujetos terminan configurando ciertos criterios que luego los caracterizan.

Cuerpo

En este apartado queremos dar a conocer la idea de cuerpo que se presupone, de tal modo que
a continuacion citaremos a Ruggiano (2013) “El cuerpo es, siempre y diferente en cada forma
de organizacion social, aquel producto que resulta de la interaccién de positividades que
operan sobre las carnes, incluso desde antes de que esas carnes adquieran una configuracion
que nos permita identificar una individualidad.” (p 69) por lo tanto, cuando mencionamos a
los jugadores de rugby para el caso del plantel superior del club de lobos, entendemos que
existe una preconfiguracion sobre cuerpo, donde éste se encuentra inmerso en una sociedad
existente de la cual luego cada sujeto realiza ciertos recortes y se va llenando de huellas para
crear su identidad.

Como lo plantea Le Breton (1995) “Cada sociedad esboza, en el interior de su vision
del mundo, un saber singular sobre el cuerpo: sus constituyentes, sus usos, Sus
correspondencias, etcétera. Le otorga sentido y valor.” (p 5) mencionado esto resulta
pertinente para esta investigacion la nocion existente de cuerpo para los jugadores de rugby en
el caso del plantel superior de rugby del club de lobos que esta existe al momento de llevar a
cabo su practica, el sentido que le dan, como deben hacer uso del mismo. Para concretar estas
ideas plasmadas citaremos a Le Breton (1995, p11) “El cuerpo parece algo evidente, pero
nada es, finalmente, mas inaprehensible que ¢él. Nunca es un dato indiscutible, sino el efecto
de una construccion social y cultural.” Por lo que podemos afirmar que el cuerpo es
construido dentro de una racionalidad especifica, si ésta racionalidad cambia el cuerpo toma

otra significacion, otros usos, otro valor.

Wacquant (2000) describe que:

Al entrar en la fabrica del boxeador, al dilucidar «la coordinacion de estos tres

elementos, el cuerpo, la conciencia individual y la colectividad», que le dan forma y lo



hacen vibrar dia a dia, «es la vida misma, es todo el hombre» lo que descubrimos. Y

que descubrimos en nosotros. (p 19)

Wacquant en su estudio etnografico sobre el mundo pugilistico se zambulle en ¢l con su
cuerpo en totalidad, dejando conocimiento plasmado sobre los que lo practican y la esfera que

lo rodea, conocimiento sobre como se construye un boxeador.

En esta investigacion queremos dar a conocer esa esfera que rodea el mundo de los
jugadores de rugby del plantel superior del club de lobos en Punta del Este, queremos realizar
una aproximacion a lo que interpretaremos como se construye un jugador de rugby. Un
mundo de personas que sienten, que son construidas y que construyen. En base a sus
practicas se ven atravesadas en lo que respecta a su vida, dando sentido y coherencia en

relacion a la practica y la vida.

Practicas Corporales

Segun Crisorio (2015) las practicas corporales son historicas, por lo tanto se trata de practicas
politicas que son necesarias que sean analizadas en términos significantes para conocerlas y
saber “(...) qué lugar ocupa, en lo que se da “como universal, necesario y obligatorio” en el
cuerpo y en las practicas que lo toman por objeto, “lo que es singular, contingente y producto
de limitaciones arbitrarias” (cf. Foucault, 1996b: 104)”. Por ende cuando hablamos de
practicas corporales hablamos de ese punto de vista en el que ve a la practica como
construccidon histdrica, donde el cuerpo que la practica estd construido en un momento
historico determinado en el cual “(...) un cuerpo que nunca puede separarse de su practica.”
(Crisorio, 2015) es atravesado por los acontecimientos sociales, econdmicos, politicos y
culturales en el que se encuentra inmerso. En otras palabras podemos decir que la practica no
es solo el rugby, sino ese acontecimiento historico que hace que el rugby sea como es, desde
aquel momento en el que surge como un jugador de futbol que toma la pelota con las manos y
decide correr a el arco del rival para obtener ventaja y a su vez todos los demas que lo
persiguen para quitarle la pelota, como también cuando es creado como deporte y utilizado
como “programa social” para los jovenes que carecian de adhesion a las normas y leyes, asi
mismo como es hoy en dia insertado en carceles acd en Uruguay y demas paises como

Argentina por ejemplo.



Deporte

Segiin Miguel Piernavieja' mencionado por Garcia (1990, p. 28) donde nace la palabra
deporte fue en la lengua provenzal y que de ésta pasa a otras como el francés y el castellano
que tiene como acepcion etimologica original la palabra deporte el significado de regocijo, es
decir, diversion, recreo y que perdura hasta hoy en dia esta etimologia. Hoy en dia decir que el
deporte es diversion es recortar de muchas partes por lo que debido a que es parte de la
construccion social también tiene otras connotaciones como menciona Garcia (1990) :
Algunos autores destacan como rasgo fundamental y constitutivo del deporte el
esfuerzo del hombre por conseguir resultados destacables («concern for excellence»)
y por perfeccionarse a si mismo (Lenk, 1974). Otros destacan como elemento
substancial del deporte la capacidad del hombre para competir — el hombre como
animal competidor— y la necesidad del logro («need for achievement») que le lleva a
plantearse constantemente nuevas metas (Riezu, 1972; Landers, 1977). La capacidad
utilitaria del deporte de ensefiar a quien lo practica a superar obstaculos en la vida, a
forjar su caracter y fortalecer su personalidad, ha sido destacada por numerosos
filésofos e idedlogos del deporte (Wiss, 1969). (p.29)
Mediante esto podemos ver al deporte como diversion y disfrute pero asi mismo también
como esfuerzo, competitividad, perfeccionamiento, superacion, entre otros en los que
dependera de un factor social importante y de los objetivos que tengan para el individuo y la
sociedad. El deporte a lo largo y ancho de su historia ha estado enraizado con ciertas esferas
como: sociales, culturales, politicas y econdmicas. Distinguiéndose de los juegos a modo que
comienza a amoldarse en el proceso civilizatorio occidental europeo como describe Branz
(2009, p 5) “(...)el deporte como un espacio propicio para la interiorizacion de modelos
sociales destinados a regular las pasiones y las emociones”, esas pulsiones naturales del ser
humano se reprimen en la busqueda del control de las practicas agresivas y violentas de la

premodernidad.

Deporte y Sociedad

Segun describe Garcia (1990) “El deporte, fendmeno caracteristico y destacado de las actuales
sociedades de masas, esconde detrds de su aparente simplicidad una enorme complejidad
social y cultural.” y como mas tarde afirma Cachan (2013) “Tedricamente partimos de un

posicionamiento del deporte como proceso ritual que reproduce la sociedad.” Podemos decir

! Miguel Piernavieja fue un investigador e historiador de Educacion Fisica.



que cuando nos referimos al deporte, hablamos de éste como un fendémeno que se ve
atravesado por las caracteristicas de la sociedad, en €l se insertan el contexto econdémico,
social, cultural y politico. Cuando Cachan (2013) refiere al “deporte como proceso ritual” son
mensajes que la sociedad quiere dejar y que tiene la funcidon de construccion social. El autor
cita a Durkheim (1982, p. 38) y dice que “(...) los ritos son representaciones que expresan
realidades colectivas, modos de actuar que nacen en el seno de grupos reunidos, y que estan
destinados a suscitar, mantener o renovar ciertos estados mentales de estos grupos" Por lo que
podemos dejar en explicito que el deporte visto como un ritual es un reflejo de la sociedad en
la que vivimos. A raiz de esta reflexion podemos evidenciar en el deporte las problematicas
de una sociedad.

El deporte es un espacio en el que los deportistas se encuentran y vivencian con pasion, lleno
de emociones, por lo que nos gustaria definir deportista mencionando a Garcia (1990, p.28)
que trae la concepcion de deportista segun el historiador de deporte Piernavieja debido a sus
estudios sobre éste, y que describe como deportista tanto al que practica el deporte como al
que se ejercita y asi mismo también es deportista quien es espectador de éstos mencionados

anteriormente.

2.2. Rugby

El nacimiento del Rugby

Lo que se conoce como el origen del rugby trata de una anécdota de 1823 sobre un joven
llamado William Webb Ellis que jugaba un partido de ftbol en una escuela de la ciudad

Rugby de Inglaterra, tom¢ la pelota con las manos y corri6 con ella.

Segtin Perasso® (2011) Thomas Arnold (director de la escuela) fue el encargado de permitir el
crecimiento del rugby debido a que “Arnold concibi6 el deporte como un medio eficaz para
que los jugadores se convirtieran en buenos cristianos. Asi utiliz6 al rugby como vehiculo o
instrumento para la consecucion de sus propdsitos y objetivos” Perasso (2011, p. 26). A raiz
de esto, logrd transformar la propuesta pedagogica de la escuela, donde se distingui6 de las
demas escuelas publicas. Se encontraba en una época donde los jovenes carecian de disciplina
y de adhesion a las normas segun describe Lauro, J. M. (2019), que cita a Perasso (2012).

Donde Arnold en ese entonces sostuvo que “la practica deportiva (...) contenia un valor

2 Sebastian Perasso, Ex jugador y escritor, se ha dedicado a dejar su marca sobre las escrituras
extensas sobre el rugby.



formativo y fomentaba valores multiples como la solidaridad, la disciplina, la colaboracion,

etcétera” segiin Perasso (2011, p. 27)

Rugby como deporte reglamentado

Actualmente el rugby es un deporte en el cual se juega con 15 jugadores cada equipo dentro
de la cancha, un juez y dos "lineman" (jueces en lineas laterales de la cancha) que son quienes
imparten justicia durante 80 minutos que es lo que dura un partido. Se trata de un deporte
colectivo de coalicion en donde el objetivo es llegar al ingoal (zona de fondo del equipo
contrario) y apoyar la pelota para asi conseguir sumar puntos (5 puntos, 3 puntos, 2 puntos).
gana el equipo que sume mas puntos al final del partido. Durante este ocurren varias
situaciones donde existen formaciones fijas en las que los jugadores actiian de forma colectiva
asi como el conocido scrum en la que 8 jugadores deberan estar unidos y traccionar contra los
8 jugadores contrincantes en disputa por la pelota que sera colocada en medio de estos

jugadores en la formacion.

Rugby en Uruguay

Mediante la informacion recabada en la pagina oficial de la Union de Rugby del Uruguay
(URU, 2023) podemos decir que el rugby a Uruguay llega en la segunda mitad del siglo XIX
por parte de los ingleses quiénes arribaron a territorio uruguayo como fruto de la Revolucion

industrial.

En ese entonces era desconocido pero a la misma vez llegd antes que muchos otros deportes,
se practico durante mucho tiempo en los circulos de la colonia britdnica y también en el

reconocido club y decano del rugby uruguayo el Montevideo Cricket Club (MVCC).

Comienza a expandirse a mediados del siglo XX cuando surge la necesidad de tener nuevos
clubes y asi poder generar competencia local. En esta expansion antes mencionada y durante
el desarrollo aparece Carlos E. Cat, quien fue gran impulsor del rugby uruguayo y quien a su
vez inaugur6d el primer campeonato de clubes en el afio 1950 disputado por el MVCC,

Carrasco Polo, Old Boys y Colonia Rugby.

Con el paso del tiempo fueron surgiendo nuevos equipos y creciendo cada vez mas el
campeonato uruguayo, tal es asi que en la década de los 90 y los primeros afios del siglo XXI

marcaron el periodo de mayor crecimiento y desarrollo del rugby uruguayo. Uno de los



momentos mdas altos del rugby uruguayo se ve reflejado en el nacimiento de torneos
internacionales en Uruguay. Como por ejemplo el Seven de Punta del Este que desde 1989 es

un lugar de gran atraccion deportiva y turistica .

También el crecimiento del rugby uruguayo se debe al enorme que ha tenido por parte de
instituciones en todo el pais tanto clubes como colegios. Algunos colegios en Uruguay tienen
como oferta de actividad educativa el deporte rugby, el cual es ensefiado en las instituciones o
clubes cercanos como es para nuestro caso, el club de Lobos rugby tiene convenio con el
colegio mas proximo, Woodside, que se encuentra a unos 400 metros aproximadamente del
club. Los integrantes de este colegio tienen sus clases de Educacion fisica en el club de rugby

Lobos, asi como las actividades de futbol, handball, rugby y hockey.

3. Disefio metodologico
En este punto vamos a presentar el paradigma en el que nos basamos para llevar a cabo esta
investigacion. Estaremos desarrollando el tipo de metodologia cualitativa con el instrumento

de recoleccion de datos, contexto de la investigacion y la muestra.

3.1. Paradigma

Segtn Sautu (2003, p.24), el paradigma “(...) es una orientaciéon general de una disciplina el
modo de orientarse y mirar aquello que la propia disciplina ha definido como su contenido
tematico sustantivo”. A partir de lo cual, nos vamos a posicionar en el paradigma
interpretativo debido a que nos parece pertinente este enfoque con respecto a nuestra pregunta
de investigacion. El paradigma interpretativo trae consigo la idea de que “(...) los seres
humanos no descubren el conocimiento, sino que lo construyen”. Segiin Schwandt (2000) que
es citado por Martinez (2013), comprendemos que nuestra investigacion es una construccion
sobre nuestra interpretacion del tema investigado. Siguiendo el hilo de la cita mencionada
anteriormente , se elaboran:“(...)conceptos, modelos y esquemas para dar sentido a la
experiencia, y constantemente comprobamos y modificamos estas construcciones a la luz de
nuevas experiencias” (Schwandt, 2000, como se citd6 en Martinez, 2013). El conocimiento a

ser generado se sitia en un espacio y tiempo determinado.

3.2. Metodologia cualitativa

Esta perspectiva metodolodgica tiene como fin el desarrollo de conceptos que aportan para la



interpretacion de los distintos acontecimientos sociales en medios naturales brindando la
importancia a las experiencias y opiniones de los participantes, como describe Martinez
(2013). Quien define que “La investigacion cualitativa es multimetddica pues recoge una gran
variedad de datos e informacién a través de entrevistas, experiencia personal, historias de
vida, rutinas, textos historicos, entre otros”. En base a lo anterior, presentaremos diferentes

instrumentos de recoleccion de datos, de tal forma que pueda nutrir la investigacion.

3.3. Instrumento recoleccion de datos.

A través del método cualitativo, en esta investigacion se optd por la realizacion de
entrevistas, en las cuales planteamos preguntas disparadoras y mediante cada una de ellas
acompafiamos el surgimiento de nuevas interrogantes, También realizamos observacion no
participante directa como define Hadi et al (2023, p.61), debido a que fuimos externos a la
actividad observando desde afuera cuando se realizaban las practicas del plantel superior, en
las que tuvimos el objetivo de interpretar las relaciones entre participantes, asi como

identificacion de jerarquias, afinidades, desenvolvimiento, entre otros aspectos.

La técnica de observacion fue elegida por nosotros debido a que como describe Valles
(1999, p. 143) “La observacion es una de las actividades comunes de la vida diaria ... Esta
observacion comun y generalizada puede transformarse en una poderosa herramienta de
investigacion social y en técnica cientifica de recogida de informacién”, de tal modo que

nutre la investigacion y le da forma.

3.4. Contexto de la investigacion

Tomaremos un recorte del plantel superior del Club de Lobos Rugby, el cual consta de 11
integrantes que tienen entre 20 y 40 afios de aproximadamente 35 personas. Dentro de este
selecto grupo se conforma por: el preparador fisico, el director técnico, el capitan del equipo,
sub capitan del equipo y demads jugadores que estd conformado por uruguayos y extranjeros
(mayoria argentinos).

Se opto por este grupo dada la cercania con el club y los integrantes ya que frecuentamos el
club de Lobos y tenemos relacion estrecha con los integrantes del plantel superior del Club de
Rugby de Lobos. Ello implic6 una oportunidad de acceso al grupo que del mismo modo y
como contraparte tuvo desafios al tener que distanciarse con respecto a las percepciones y de

cierta manera al sentido comun en torno al club. El hecho de investigar en equipo, y que la



relacion con respecto al club de Lobos es distinta de ambos participantes ayudo a contrarrestar
lo anterior y generar un ejercicio de reflexion atento a esto, con las distintas miradas sobre el
tema.

Esta investigacion trata sobre el equipo de rugby del club Lobos de Punta del Este. Este club
se encuentra en las inmediaciones de Honorato de Balzac y Calderon de la Barca en la ciudad
de Maldonado, departamento de Maldonado siendo el tinico club de rugby en Punta del Este.
Teniendo en cuenta el lugar donde se situa, cerca de Punta del Este, siendo este uno de los
lugares con mayor turismo de sudamérica, haciendo esto posible una gran influencia por parte
de extranjeros, en mayor medida argentinos debido a su cercania. El club Lobos no solo
cuenta con rugby sino que también participan otras disciplinas como lo es el fitbol masculino
y también el hockey femenino, como también otras actividades fisicas como lo es la danza y
clases de entrenamientos funcional. Existe un gran intercambio de conocimientos por la
cantidad de extranjeros que juegan al rugby e ingresan a las instalaciones del club y por lo

tanto hacen parte de la construccion de un jugador de rugby del club de lobos.

3.5 Desarrollo del trabajo de campo

Realizamos en un total de 11 entrevistas las cuales una fue realizadas en dos dias, se utilizo la
herramienta de grabacion para poder manejar la fluidez en cuanto a las preguntas y respuestas
de los entrevistados, del mismo modo facilitando la transcripcidon ardua escrita de las mismas.
La primera fue con el sub capitan del plantel superior el dia 2 de agosto de 2023, el cual fue
convocado por el equipo de investigacion en el mismo club, las demds entrevistas fueron
realizadas en el mismo club pero el dia 5 de agosto de 2023 el cual habias sido convocados
los jugadores para un desayuno previo a el dia del partido que jugarian por la copa perifar
(campeonato uruguayo de rugby), nos tomo6 un aproximado de 3 horas de entrevistas. Las
entrevistas fueron dadas en una mesa apartado de los demas integrantes del equipo para poder
generar un ambiente agradable con respecto a los jugadores, del mismo modo el lugar de las
entrevistas se dieron en club de Lobos por el mismo motivo. En estas entrevistas se buscaba
que los jugadores pudieran explayarse y contarnos como se sienten respecto al rugby y su
afinidad con éste y sus allegados.

En las observaciones realizadas fuimos a una practica de rugby el dia jueves 21 de septiembre
y el dia sdbado 14 de octubre donde el objetivo consistid en poder tomar datos sobre los

comportamientos con sus colegas tanto en el contacto de la practica, que es sacrificado



fisicamente, como en el partido en las relaciones afectivas entre colegas y adversarios, y todos
los datos relevantes que pudiese afirmar o contrastar lo obtenido en las entrevistas. Del mismo

modo, recabar informacion sobre los espectadores que frecuentan estas practicas y su entorno.

4. Analisis
En este apartado daremos conocimiento sobre el analisis realizado como objetivo de nuestra
investigacion. En el que se dejaran en anonimato los entrevistados con el fin de preservar su

integridad.

4.1. Vinculos

El primer acercamiento

Los vinculos son importantes en el contexto del rugby, en base a cuanto pudimos
constatar/corroboraren esta investigacion debido a que hacen que las personas tengan su
acercamiento al deporte, su acercamiento al club. Permite que se familiaricen con el deporte,
todos llegan al rugby por vinculos. No obstante puede haber algun caso en particular asi como
evidenciamos con el actual capitan que no llegd al club por un vinculo cercano ya que este
vivia en otro departamento pero si su primer contacto con el deporte rugby fue por unos
amigos que vacacionaban en el balneario en el que vivia por lo que fue por interés propio
luego del primer acercamiento al deporte que busca el ingreso al club de Lobos asi lo
describe: “Y bueno, tenia unos amigos alld de verano que son argentinos y jugaban al rugby.
Y bueno, me inculcaron un poco el deporte.” (Entrevistado 9). Pero no se da el querer jugar
al rugby debido a que vieron un partido por television o que se acercaron por el simple hecho
de que es un deporte que se practica en una cancha de barrio como puede suceder con otros
deportes en Uruguay.

De los entrevistados mas de la mitad llegaron al club por vinculos familiares, por padre o
hermano. “Primero porque tuve la suerte de que mi padre jugaba de chico, mis hermanos
grandes también, fue un poquito la familia y después puntualmente me invité un amigo a
jugar (...)” (Entrevistado 8°). Los demas por amistades, ya sean de sus padres o amistades

suyas. “(...) mas o menos por amigos, me dijeron que venga a jugar (...)” (Entrevistado 6°)

® Hijo del primer presidente del Club, pionero en la primer camada de formativas del club de
Lobos, actual entrenador, ex jugador, referente para el rugby y para el club.
* De los mas grandes del equipo, pilar derecho, tuvo la oportunidad de ser preseleccionado.



El club, una “segunda casa”

Luego del acercamiento, conocen a mdas personas y generan mas vinculos, algunos se
relacionan, se vuelven unidos con su equipo y compaferos, generando fortalezas a esos
vinculos que luego son los que hacen que estos jugadores elijan dia a dia ser parte del equipo,
de pertenecer al club, de seguir eligiendo. Como podemos ver con un entrevistado:

“Para mi es toda una vida acd, y yo supongo que va a ser para toda la vida, salvo que me vaya
a otro lado. Siempre voy a venir a acd, espero siempre venir a acd y tener gente que conocia o
que conozco y que siga aca” (Entrevistado 4°).

Entendemos que el club tiene significado para los integrantes debido a los vinculos que
existen en €l, asi como la llegada al club y luego los nuevos vinculos que se generan en este.
Del mismo modo los vinculos que existen entre jugadores se ven representados en el juego
“construis relaciones fuertes” (Entrevistado 8°)

Estos vinculos del rugby trascienden la cancha, por lo que pudimos observar en esta
investigacion que se construye una comunidad que comparte intereses y conforma un estilo
de vida mas all4d del deporte que desde una mirada reduccionista, sino, en un sentido mas
amplio donde estos vinculos traspasan a la vida como relaciones entre los integrantes del
rugby donde compaieros de cancha pasan a ser padrinos de sus hijos, cufiados, entre otros
ejemplos que pudimos registrar. Acad podemos ver lo que menciona Giddens (1999) sobre las
practicas que van a forjar a un individuo en particular, esas practicas que el individuo elige y
que van a marcar su forma de vivir, de interactuar con los demas de tan forma que terminan
conforméndose relaciones y vinculos de parentesco.

4.2. Sacrificio

Poner el cuerpo

Comprendemos que el sacrificio es en base a una recompensa y es dado en distintas formas
como describe sobre los boxeadores Wacquant, al sostener: “La tradicion oral del oficio se
enorgullece de aquellos boxeadores, famosos o desconocidos, que sacrifican su vida personal

por el ring y, segiin se cuenta, obtienen la merecida recompensa por su dedicacion.” (2000, p

> Entrenador en Montevideo, hace parte del staff. Es jugador referente debido a que tiene mas
antigiiedad en el plantel superior

¢ Artentino, hace 9 afos esté en el club de Lobos. Considerado como referente, ex jugador del
club Hindu de argentina, campeo6n de la U.R.B.A 2014



144)

Para el caso de los jugadores de rugby del plantel superior del club de Lobos pudimos
interpretar como fisico; que puede ser individualmente o colectivamente. Individual se puede
ver el entrenamiento en el gimnasio, los golpes en la cancha, pocas horas de suefio, que asi
mismo lo mencionan los entrevistados “Yo creo que la diferencia que tiene con los otros
deportes es el sacrificio que hay que hacer. Entrenamientos mucho mds duros, mucho mas
fisico el deporte” (Entrevistado 37). También comprendemos a fisico el estar presente, dedicar
su tiempo, porque esos jugadores o participantes del club realizan el sacrificio de dejar a su
familia de sangre para estar a disposicion a la familia del rugby, en el que deberan optar entre
el deporte o la familia. Siendo que deben ir a todas las practicas (martes y jueves), las
coordinaciones (viernes), viajes de dos o tres veces por semana ya sea por practicas como
también por partidos en Montevideo asi como algunos partidos en otros departamentos del

pais, deben darle prioridad, brindar su tiempo para poder estar ahi, presentes.

Asi mismo la individualidad se da para el bien colectivo, cada jugador elige estar ahi y debe
sacrificar un monton de cosas por ese bien colectivo. “Me doy por el equipo y dejo de lado
cosas mias individuales” (entrevistado). Aqui podemos ver en explicito el trabajo en equipo,
el sacrificio individual se da para que puedan cumplir sus objetivos como equipo “Si, yo digo

que es el deporte més individual trabajado colectivamente” (ex jugador - entrenador).

El amateurismo es sacrificado

Por otra parte tenemos el sacrificio debido a que es un deporte amateur, vemos reflejados
algunos temas de los que surgieron en las entrevistas. Los jugadores que estudian deben elegir
entre su estudio y el rugby, depende de la prioridad que le den a cada uno el sacrificio que
tendran. Pudimos ver dos ambigiiedades respecto a este tema, uno por los que dan prioridad al
rugby, por lo que nos planted su situacion un entrevistado: “Los dias que tengo préctica no me
inscribo a esas materias” (capitan entrevistado) debido a esto, el estudio termina quedando a
un lado ya que no puede dedicarse a ambos de igual forma asi como pudimos ver en los
antecedentes respecto a la distincion entre amateurismo y profesionalismo “(...) el
profesionalismo como igualdad econdmica para los jugadores en las que no necesitan optar

entre jugar al rugby o trabajar/estudiar (...)” (Sassone, 2019).

" jugador del club (hooker), se form6 en Lobos desde inferiores, considerado referente por sus
compaifieros, tiene 23 afios. Su hermano es jugador actual de la seleccién uruguaya de rugby.



El jugador que mencionamos anteriormente en el contexto del rugby obtiene como
recompensa el seguir siendo el capitan, ser titular, jugar mas tiempo en cancha, ser un ejemplo
a seguir en el Club con respecto a sus compafieros y con demads integrantes como staff,
espectadores, presidente, managers, entre otros. No obstante también existe la otra cara de la
moneda de los que eligen y optan por sus estudios, su formacion académica. Como refirié un
entrevistado “por temas de estudio, me va a tocar faltar a entrenamientos (...) capaz por esas
situaciones me toca jugar unos minutos” (Entrevistado). El sacrificio de optar por sus
estudios, que tiene luego como consecuencia que juegue menos tiempo en cancha, a su vez el
ambito del rugby deja de tener tanto peso como jugador. De tal modo, el sacrificio sigue
estando presente en el ambito de la vida de los jugadores, en el caso mencionado
anteriormente pudimos evidenciar como el rugby traspasa a la vida del jugador y la nocion de
sacrificio se encuentra presente como un estilo de vida. “(...)un cuerpo que nunca puede
separarse de su practica.” (Crisorio, 2015).

Comprendemos el sacrificio del rugby en cuanto a el amateurismo en relacion a lo que surge
en las entrevistas como menciona uno de los entrevistados en la comprension sobre tener que
hacer cosas gratis para que los jugadores puedan dedicarse a jugar, “(...) depende mucho el
rugby de personas que quieran donar su tiempo para formar personas”. Esto habla de que en el
Club estudiado gran parte de técnicos, managers, presidente, comision directiva, entre otros
que conforman el staff, asi como jugadores que no son remunerados y brindan su tiempo para
ofrecer lo mejor a el Club para que pueda crecer dia a dia. A pesar de esto, podemos ver que
los preparadores fisicos (que son 3) de las categorias de Lobos Rugby son remunerados, asi

como el head coach (director técnico) del plantel superior.

Sin embargo, al realizar las entrevistas nos llamo la atencion que en los demas deportes del
Club de Lobos (hockey y futbol) preparadores fisicos y técnicos de todas las categorias son
remunerados, asi lo describe un entrevistado (Ex jugador y actual Integrante del staff,
preparador fisico. 22 afios. picco):

Acd la mayoria de los entrenadores no son remunerados, o sea, el que entrena en la M7, el que
entrena en la M9, M11, M13, M15, M16, son ex jugadores, son gente que quiere dar una
mano porque le ensefiaron que por el rugby no se cobran, o sea, digamos, profesional, quizas
haya excepciones, como un head coach que le tiene que dedicar mucho tiempo a la

planificacion, pero después entras a la M15 no te pagan, y en el mismo club, lobos vos, tenés



otras dos disciplinas que son hockey y futbol, que si se le pagan, todo es hockey y es rentado,

todo es futbol y es rentado. (5 de agosto del 2023)

Ello evidencia que existe cierta distincion en lo que concierne a estos deportes, debido a que
en el rugby esta interiorizado el amateurismo y que los entrenadores tienden a hacerlo de
forma honoraria por pasion. Podriamos decir en base a las observaciones hechas que gran
parte de entrenadores son ex jugadores, por lo que comprenden ese sacrificio diario que tienen

los jugadores de rugby, entienden esa esfera que los rodea.

Seglin un estudio realizado por Hang® (2016) que trata del sacrificio y el deporte
amateur menciona: “(...) el valor de lo amateur en contraposicion a lo profesional implicaria
una clasificacion moral que hace del sacrificio una caracteristica identitaria” (pag...). Esto lo
vemos claramente en nuestra investigacion realizada debido a lo mencionado anteriormente
en cuanto a los aspectos de optar entre familia-rugby, estudio-rugby; se trata de poner en
balanza y darle prioridad a una ante las otras, en la busqueda constante de un equilibrio entre
rugby, trabajo, estudio, familia, etc. Esta caracteristica identitaria es parte del grupo estudiado,
ya que conviven con ese sacrificio cotidianamente. Parafraseando a Wacquant (2000) en su
estudio etnografico sobre los boxeadores, que el compromiso de éstos debe ser total y
absoluto, en el que su oficio debe estar por encima de cualquier otra cosa, no importa lo que
sea, podra ser familia o amigos, su pareja, su trabajo o estudio y todas las preocupaciones de
su vida cotidiana. “Sus energias fisicas, mentales y emocionales deben cultivarse a
conciencia, valorarse y estar encaminadas metodicamente hacia un Unico y exclusivo
objetivo” (p. 140), el cual consiste en maximizar la destrezas y conseguir el mayor
rendimiento posible. Estas caracteristicas se viven a diario en el rugby del club de Lobos,
donde brindarle prioridad al rugby es sacrificado para las “personas del rugby” como refiere

un entrevistado.

8 Julia Hang (Licenciada en Sociologia FaHCE/UNLP. Becaria Interna Doctoral de CONICET.
Doctoranda en Ciencias Sociales UNLP.)



4.3 “El rugby es una escuela de vida”’

El rugby a lo largo y ancho de nuestra investigacion ha sido denominado como “una escuela
de vida” segun los entrevistados. Donde se torna importante la construccion de las personas
en el contexto de rugby, “el rugby forja personas antes que deportistas” (entrevistado), en este
ambito existen preconfiguraciones de cuerpo, en el cual se ve un cuerpo impregnado de
valores, vinculos y sus formas de relacionarse mediante la convivencia, un cuerpo que obtiene
fortalezas y asi mismo por los entrevistados es considerado terapéutico. De este modo se
construyen sujetos, este deporte entra en los distintos espacios existentes del sujeto, lo moldea

de tal forma que va construyendo el sujeto una identidad.

A continuacion haremos énfasis en cada punto mencionado:

Los valores en el rugby

Como definié Facciolli (2020) en su investigacion cuando cita a Tierno (1994, p. 11), “(...) los
valores reflejan la personalidad de los individuos y son la expresion del tono moral, cultural,
afectivo y social (...)”. Pudimos identificar ciertos valores que destacaron los entrevistados en
el correr de la investigacion como: resiliencia, compafierismo, respeto, humildad, solidaridad,
valentia, hermandad, uniéon. Comprendemos y destacamos lo que dijo uno de los entrevistados
al referirse a los valores debido a que existen “requisitos” para que sean incorporados. “En
este caso siempre y cuando el entrenador, los jugadores, el club, realmente entiendan que esos
valores son importantes (...)” (Entrevistado, entrenador-jugador) haciendo énfasis a que los
valores para que los sujetos puedan incorporarlos deberan comprender la funcionalidad de
estos. De tal modo que podemos ver en los que ya tienen ciertos valores interiorizados
referirse a estos de suma importancia como citaremos a continuacioén “(...) yo creo que la
persona del rugby encara la vida con los valores que te inculca y te da el rugby.”
(Entrevistado, preparador fisico - ex jugador) siendo esto una herramienta que te brinda el
rugby para la vida, parafraseando a Tierno (1994, p. 11) que es citado por Facciolli (2020)
menciona que los valores cuando son interiorizados se asientan como guia y pautas que
marcan el camino por el cual seguir una conducta coherente, de este modo se construye una

moralidad como mencionamos en nuestros antecedentes sobre el articulo de estudio de los

? Entrevistado 8 (Hijo del primer presidente del Club, pionero en la primer camada de formativas del
club de Lobos, actual entrenador, ex jugador, referente para el rugby y para el club)



autores Villavicencio y Quishpe (2019) sobre moralidad, es definida por esos valores
interiorizados.

Dicho esto, hemos evidenciado en nuestro estudio de campo respecto a los entrevistados que
ciertos valores mencionados se reiteran, de tal modo que podemos plasmar que existe una
moralidad interiorizada en este caso para el plantel superior de rugby del club de Lobos.

De estos valores reiterados notamos que la moralidad del plantel superior del club de Lobos
estd constituida por los grandes pilares: unién, companerismo y resiliencia.

Siendo la unién esos vinculos interiorizados que se mantienen mediante el trabajo en equipo,
estos sujetos que comparten ciertas ideologias, costumbres, lugares, construyen con sacrificio
y esfuerzo cierto rumbo de tal modo que se solidifica ese trabajo en equipo que luego pasa a

demostrarse dentro y fuera de la cancha asi como lo mencionan los entrevistados; “(...)pues

somos un monton, dentro de la cancha, afuera, entonces hay que tener un recurso humano de
conexion con el otro (...)” (Entrevistado 8')
Compafierismo como otro de los valores reiterados en las entrevistas realizadas en esta
investigacion y que esta también vinculado de cierto modo a union, donde lo que que impera
es el trabajo en equipo, el jugar, entrenar, ayudar, impulsar al compafiero que esta al lado, el
poner en primer lugar al equipo, en entender que tener buen vinculo de camaraderia con el
compaiero que esta al lado, va a ocasionar el buen rendimiento deportivo y desempefio del
equipo, pero también un ambito social sano porque no solo se ve reflejado en el deporte sino
que traspasa hacia fuera de los limites del club, esto quiere decir a la vida misma como el
trabajo, la familia, etc. Lo mencionado anteriormente se puede ver reflejado por un
entrevistado que menciona sobre la importancia que tiene el trabajo en equipo y como se
vincula con la vida misma:
“Se traslada, no solo al deporte, porque en la vida no estamos solos, somos parte de
un pueblo, de una ciudad, de un pais, bueno, de este mundo y somos muchisimos
entonces si o si, el trabajo en equipo, y el que al de al lado no lo moleste o no lo
influya tus acciones o lo que sea, todo lo contrario, lo potencie y lo ayude a seguir
para adelante, me parece que ahi esta el jeito del trabajo en equipo y como te digo, se

puede aplicar no solo en el rugby, sino en todos lados.” (Entrevistado 8)

Comprendemos en nuestra investigacion para el caso de estudio que la resiliencia de este

' Hijo del primer presidente del Club, pionero en la primer camada de formativas del club de
Lobos, actual entrenador, ex jugador, referente para el rugby y para el club. Hermano de
jugador de la seleccion de rugby



equipo es un pilar fundamental debido a que tienen muchas dificultades ya sea por el
amateurismo que conlleva a un gran esfuerzo debido a que todo les cuesta mas, es un trabajo
sacrificado por parte de los participantes teniendo que dedicar muchas horas, teniendo que
hacer cosas de forma gratuita. Del mismo modo comprenden que si tuvieran la perspectiva del
profesionalismo quizds muchas cosas importantes se perderian porque la mercantilizacién
cambia la cara al deporte, como todo en la vida tienen sus pros y contras. Lo que destaca de
este tema uno de los entrevistados es “Que el profesionalismo vacio, sin discursos, solamente
pensando en el negocio, no lo trae. Si vos tenés que pensar en un profesionalismo, que esté
anclado en valores. Me parece que eso es importante.” (Entrevistado, jugador - entrenador).
En cuanto a esta cita, podemos ver la ambivalencia existente entre el profesionalismo vacio y
el anclado a valores, en lo que concierne pensar a un profesionalismo que esta mediado por un
capital econdmico termina de una forma u otra deconstruyendo la idea de un profesionalismo

anclado a valores.

Asi como podemos ver que al ser un club nuevo la cantidad de integrantes también en
comparacion con otros clubes en Uruguay asi como Carrasco Polo, Old Boys, Old Christians
Rugby que son clubes con mucha historia, es muchisimo menor, por lo que el que es jugador a
veces pasa a ser entrenador para poder contribuir desde otro lado y viceversa por las carencias
existentes. Mismo asi, se trata de un club familiar en el que la union hace parte y se apoyan
unos a otros en la busqueda del crecimiento y el aporte al club como es descrito por un

entrevistado:

Nosotros practicamente lo vimos nacer el club y vamos a ser, espero, los primeros
nombres de esos que se ven en los clubes que tienen cientos de afos ahi
inmortalizados, entonces estd muy lindo y es una responsabilidad grande para lograr a

eso, lograr a que el club tenga cientos de afios..(Entrevistado 6'")

4.4. Rugby, un estilo de vida

El Rugby para los participantes del club de rugby Lobos tiene como caracteristica ser un estilo
de vida, de tal modo que los entrevistados asi lo mencionan “(...)es mi estilo de vida, mi
forma de ser, mi incentivo del dia a dia.(...)” (Entrevistado 2, hijo del actual presidente del
club, 23 afios. Comenzé a jugar al rugby a los 5 afios en Lobos.), siendo a través de este
deporte que tiene una construccion de ética fuertemente arraigada desde su origen como

mencionamos en el marco tedrico “la practica deportiva (...) contenia un valor formativo y

" De los mas grandes del equipo, pilar derecho, tuvo oportunidad de ser preseleccionado.



fomentaba valores multiples como la solidaridad, la disciplina, la colaboracion, etcétera”
segun Perasso (2011, p. 27) conformando en los jugadores una moral con rasgos identitarios
de éstos.

En nuestras observaciones realizadas pudimos evidenciar como el grupo investigado frecuenta
ciertos ambitos especificos como “(...) mi grupo de amigos es el del rugby, con los que salgo
son los del rugby(...)” (Entrevistado 2). Siguiendo por la misma linea en cuanto a estilo de
vida, dentro de la misma se pueden destacar ciertos lugares en comun que frecuentan los
jugadores, lugares de entretenimiento como puede ser OVO Punta del Este. El cual
usualmente es el lugar elegido por los jugadores para salir de noche y compartir un momento,
luego de que siempre se pase el tercer tiempo en el club lobos cuando se juega de local, o
simplemente puede ser también que no se salga a un lugar especifico y el equipo decida
quedarse en el club hasta altas horas de la noche o madrugada con un fuego prendido,
charlando y tomando unas cervezas. Un momento mas que nada de intimidad e identidad del
equipo y donde se promueve no solo para el plantel superior como también para los juveniles,
el frecuentar el club y pasar tiempo en el club.

También podemos destacar dentro de estilo de vida, que se puede ver dentro de lo que
concierne a la misma, que si bien tienen al deporte en comun y es los que une a todos,
también se destacan otros deportes como lo son el surf'y paddle, siendo el primero uno de los
mas practicados y a la cual trae consigo un monton de caracteristicas que los une uno con el

otro, ya sea econdmicamente, geograficamente.

4.5. Comparacion con otros deportes

En esta investigacion surge por parte de los entrevistados para explicar ciertas situaciones o
sensaciones o ciertas posturas tanto dentro como fuera de la cancha conlleva la utilizacion de
la comparacion constante con otros deportes. Asi mismo, con el deporte que surgen mas
comparaciones es en relacion al futbol debido a que es el deporte que tenemos mads instaurado
en la sociedad uruguaya, de tal modo que termina siendo caracter identitario de nuestro pais.
A continuacién desarrollaremos estas comparaciones que nos parecen clave para conocer la

racionalidad del “mundo” del rugby.

La comparacion ética-moral
Comenzaremos este apartado a raiz de una cita de un entrevistado “ Y veo, por ejemplo, en el
fatbol como le hablan al arbitro, que en realidad es una persona de respeto dentro de la cancha

y en el rugby nadie” (Entrevistado 1- Sub capitan, tiene 23 afos.) . En el rugby se promueve



mucho la autoridad del arbitro y el respeto hacia éste por lo que pudimos evidenciar por parte
de entrevistados esta distincion existente en la presencia del arbitro, de tal modo que en un
partido de rugby donde Lobos jugaba de local asiste un hincha de un equipo uruguayo de
futbol el cual no habia frecuentado jamas un partido de rugby que fue invitado por parte
nuestra, comenzo a gritarle al arbitro y de cierta forma parado haciendo gestos con la mano
levantada en lo que en determinado momento se da cuenta que era la Unica persona que
actuaba asi hasta que concluy6 por sentarse y ver el partido sentado. En lo que va de este
sujeto que estaba acostumbrado al ambito del fatbol para ¢l cambi6 totalmente su forma de
vivenciar el deporte como lo hacia en la racionalidad del futbol. A esto traemos una cita de
Giddens (2001, p. 53) “Las acciones de todos nosotros estan influidas por las caracteristicas
estructurales de las sociedades en las que crecemos y vivimos; al mismo tiempo, recreamos (y
también, hasta cierto punto, alteramos) esas caracteristicas estructurales en nuestras acciones.”
Por lo que podemos decir que las racionalidades que abarcan en estos dos deportes son
diferentes debido a esas caracteristicas en las que va operando la moral y se instaura de una
determinada forma. Dicho esto, no queremos dar a conocer que una racionalidad es mejor que
otra sino que comprender que son diferentes debido a la sociedad y la realidad operada desde
su construccion hasta hoy en dia donde existe un devenir que influencia lo que es en el

presente.

Comparacion en relacion a un deporte que puede ser inclusivo

El rugby desde la perspectivas de los jugadores, entrenadores o asi como lo nombr6é un
entrevistado “la persona de rugby” reconoce la inclusion existente en este deporte considerado
elitista. El cual considera que todos los tipos de cuerpos fisioldgicos y anatomicos son aptos
para el desarrollo del deporte por lo que lo consideran inclusivo desde este aspecto. En
desarrollo anterior podemos ver la idea de cuerpo que existe asi mismo como menciona Le
Breton (1995) “Cada sociedad esboza, en el interior de su vision del mundo, un saber singular
sobre el cuerpo: sus constituyentes, sus usos, sus correspondencias, etcétera. Le otorga sentido
y valor.” (p 5) que a raiz de esto podemos comprender la nociéon de esos cuerpos que son
cultura, que son construccion, que son proceso de devenir, en el rugby tienen lugar sin
importar cualidades fisicas para ser participes de un equipo, donde cada quién daré lo mejor
de si mismo para el bien colectivo segun entrevistado:

Yo pasé por momentos de la vida que mi fisico habia cambiado mucho y en el fatbol

capaz me sentia medio lento y en el rugby tenia mi lugar y eso asi con muchas



personas lo he visto, y como que al final te das cuenta que la gente, o sea cualquier
tipo de persona puede ocupar un lugar en rugby, a diferencia con respecto a otros
deportes, por ejemplo en el futbol si no es rapido, o sos agil, no servis para mucho
aunque te guste, obviamente. (Entrevistado 3)
Asi como este surgen otros planteamientos de mas entrevistados dando a conocer que en el
rugby a diferencia de otros deportes no influye la altura ni el peso para que puedas jugar o no,
debido a que es inclusivo y se puede ver en claro lo que es a nivel profesional:
Es un deporte que no solamente si es capaz que tenés alguna discapacidad podés ser
parte y te van a dar un lugar, sino que desde una persona que mide 2 metros a una
persona que mide 1.50, normalmente hasta en el rugby profesional se cruzan dentro
de una cancha, asi que hay lugar para todos y eso también estd bueno (Entrevistado 6)
El rugby puede ser concebido para todos, quizas debido la construccion social existente que
es la cual conforma la mirada a esta practica corporal es la que trae consigo los prejuicios

existentes en relacion a este deporte.

5. Conclusiones

En el Rugby existen vinculos que te permiten el acceso al deporte y que luego van a colaborar
en que como persona de rugby te mantengas en el deporte y en el club, de este modo va
generando un sentido de pertenencia con respecto al club y al equipo, consolidando dia a dia
el trabajo en equipo, siendo el club su segunda casa. Los valores se encuentran impresos en la
moralidad del plantel superior del club de Lobos, siendo pilares importantes en el Club de
Lobos la unioén, compaierismo y resiliencia, de este modo se veran reflejados y acentuaron
estos valores el esfuerzo y sacrificio que realizan estos jugadores dia tras dia.

De este modo podemos decir que en base a la construccion de un jugador del plantel superior
del club de Lobos en el 2023 que es una construccion que se va dando dia a dia con el pasar
del tiempo siendo de cierta forma en el que el sujeto que se encuentra inmerso en la sociedad
que lo rodea va a conformarse de cierta forma y no otra y que las practicas conforme a su
estilos de vida optados y construidos irdn moldeando, el cual se encuentra en un proceso

constante de construccion.
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7. ANEXO

A continuacion dejaremos constancia de las entrevistas realizadas el dia 2 de agosto de 2023 y
el 5 de agosto de 2023.

Las entrevistas se llevaron a cabo en el Club de lobos la cual el 2 de agosto el sub capitan fue
convocado por nosotros en el lugar y accedid, se mostrd interesado y con disposicion. Fue
llevada a cabo en el espacio de danza. Por otra parte las entrevistas realizadas el dia 5 de
agosto fueron previas a un partido de competicion “copa perifar” la cual participan los clubes
uruguayos de rugby con mas trayectoria.

En las entrevistas realizadas el 5 de agosto del 2023 fueron convocados los jugadores por
parte del staff a las 10:00 de modo que a partir de este horario compartirian un desayuno
previo al partido. De este modo nosotros solicitamos a los entrevistados que pudiesen
concurrir a las 9:30 am para llevar a cabo entrevistas, las cuales fueron extensas y culminamos

al rededor de las 11:00 am.

Entrevista realizada el 2 de agosto:

Entrevistado 1- (sub captitan, 23 afios)

-Bueno, més que nada queremos saber que nos cuentes un poquito, /,cOmo comenzaste a jugar
al rugby?

-Bueno, arranqué dos veces, digamos, arranqué una cuando tenia nueve afos porque mi padre
me trajo creo y ahi me gustod y segui un par de afios después cambio el entrenador me dejé de
gustar, dejé y después volvi como a los 15 mas que nada porque todos mis amigos jugaban al
futbol, yo era muy malo con el fatbol, lo sigo siendo, pero un hermano mio jugaba al rugby y
me tento para ir y arranqué ahi

-Con tu hermano. Bien, y por qué acd en este club?

-Y bueno, en realidad porque soy de Maldonado y es el inico club que hay.

-, Tu hermano jugaba aca?

-Jugaba aca, si.

-Bien, ahi vamos un poquito mas profundo a ver si puedes explayar un poquito que significa el
rugby para ti? ;Qué trae consigo el rugby?

-Y bueno durante mucho tiempo yo jugaba porque si nomds pero después nada fui como
involucrandome mas en distintas partes del rugby, entrenando a nifios chicos, armando cada

vez mas equipo, fui conviviendo con un grupo de amigos que antes no me entendia tanto.



En este momento de mi vida es algo muy importante para mi. La verdad paso muchas horas en
esto y la verdad que lo disfruto muchisimo. No s¢ mucho como explicarte pero siento que
basicamente estoy cien porciento para el rugby, aunque no puedo por el hecho de ser amateur,
pero como que es una forma de vida ya a esta altura. No obligado, pero como que a mi me
gusta mucho.

-Abarca gran parte de lo que es tu dia a dia y esas cosas.

-Si, si.

-Bien, entonces el rugby en tu vida significa mucho.

-Si, si. En totalidad.

-Y el trabajo en equipo, lo que es el rugby, ;te parece importante?

-Si, si, la verdad que también me gusto estudiar una carrera que importa mucho trabajar en
equipo y me doy cuenta que muchas veces la gente no esta acostumbrado. Yo no sé si es por el
rugby o como soy, pero siento que siempre estoy muy adaptado a trabajar en equipo y hacer
todo lo que pueda aunque si otro no puede, yo aparezco por €l y soluciono y nada, estoy muy
acostumbrado a estar trabajando en equipo.

-, Tu trabajo consiste en algo con respecto al rugby?

-No, no.

-Ah, no. Tiene que ver con lo grupal, con el equipo.

-Si, es grupal nada mas. O sea, estoy estudiando direccion de empresas y todo lo que estudio
siempre me hacen trabajos en equipo y estoy muy acostumbrado a trabajar en equipo.

-A raiz de esto, vamos con la contraparte ;te parece importante el trabajo individual en el
deporte?

-Si, sin duda que si.

Uno tiene que trabajar individualmente para estar mejor para la parte grupal digamos, como
que yo trabajo por mi parte, por lo menos me preocupo mucho en mi parte individual sobre
todo en el raiz del tema del gimnasio, de las practicas y todo, porque después que estés en el
equipo tienes que rendir de la mejor forma para todo el equipo.

Y si vos no trabajas individualmente no podés rendir desde el equipo.

-Totalmente. ;Y el club? ;Tiene algin significado para ti o podrias estar en cualquier otro?
-Yo creo que el club tiene significado para mi més que nada por el hecho de que estan mis
amigos, y, como que es donde yo juego y es donde yo quiero jugar, pero en si como que no me
siento atado al club.

Nunca jugaré en otro club de Uruguay, mas que nada por las rivalidades que tengo. Y porque
bueno, en Uruguay si es mi club, pero como que no siento que Lobos es algo que yo... No sé,

no s¢ explicarlo, porque suena mal, pero yo si siento como que pertenezco a Lobos y defiendo



a Lobos siempre, pero es como una sensacion distinta, no s¢, que hay un hincha nacional que
se va a ganar la sangre y todo es nacional es distinto a lo futbolistico.

-Claro, el fanatismo, la locura esa.

-Osea, soy cien por ciento fanatico, pero no me da esa locura. A muerte.

-.Cudl es la diferencia entre ser parte de Lobos y ser parte de un club? ;Cudl seria esa
distincion, por ejemplo, en lo que entra a ese sentido de pertenencia del club de Lobos para ser
parte de un club? No s¢ si se entiende.

-La verdad es que nunca formé parte de otro club. Siempre, bueno, en mi comporte asi que
hice por mucho tiempo el Lobos, mas de grande que capaz cuando mds arranqué en aportar
eso. Pero, nada, siento que como club de rugby esta todo el mundo para ayudarte, por mas que
vOos compitas y eso, siempre estan para ayudarte y tengo muchos amigos que juegan clubes de
fatbol y eso, y como que se nota una diferencia en que yo tengo amigos de gente de 36 afios y
s¢ que ellos nunca hablarian con una persona de tal edad. Por mas que jueguen en el mismo
equipo de futbol y eso, como que no, esa relacion no existe. Nada, siento que Lobos, por si, ya
es un club en el que te aceptan y siempre te abren los brazos y si pedis algo siempre te ayudan,
siempre estdn a la mano.

-En cuanto a lo que es el espiritu del rugby, me imagino que ya lo habras oido escuchar. Es
mas, en la World Rugby figura como, no solamente es historia del rugby, cuando entras al
perfil, yo estuve googleando ahi, buscando un poquito, y te dice historia y espiritu del rugby.
Hace énfasis en eso. ;Qué es para ti el espiritu del rugby?

-Yo creo que el espiritu del rugby estd muy hacia la voluntad de uno mismo, hacia el
compafierismo, y siempre es un charla hacia adelante, como que siempre se te lo dicen en la
cancha y vos te das cuenta después que un jugador de rugby siempre tiene esa voluntad de
volver a pararse después de caer y que se aplica mucho en la vida, en el dia a dia y que es una
realidad que siempre existe, uno siempre puede errar, pero lo importante es volver a levantarse
y seguir y es como ese espiritu de siempre querer mas.

- Te parece que el rugby transmite algun mensaje?

-Yo creo que si. Me comparo mucho con los jugadores de futbol, o sea, comparo mucho las
cosas con los otros deportes. Y veo, por ejemplo, en el futbol como le hablan al arbitro, que en
realidad es una persona de respeto dentro de la cancha y en el rugby nadie, el arbitro nunca
pasaria algo con un arbitro y nada, siento como que esos valores se inculcan mucho, bueno,
estd muy distorsionado por el tema de los jugadores de rugby en Argentina que han pegado
mucho, esas cosas que no son valores que en la actualidad se estan dando mucho, antes se
daban mas capaz ahora ya cambidé mucho el rugby en si y esa violencia quedé muy de lado

pero bueno, no sé si la tienen, pero creo que los valores en mayoria son positivos



-, Qué te parece que le transmite el rugby a las préximas generaciones? A esos guachos que
ves ahi en el club que se estan formando.

-Yo creo que les ayuda un montén a conocer distintas personas porque al ser parte de un club,
no de un colegio, como muchos de los que veo, ve distintas realidades, ve distintas personas,
te aprendes a llevar bien con gente capaz que en otra situacion no lo harias y como que te
ayuda a tratar de, no sé, ser, bueno siempre te compards un poco pero siempre crees, mucha
gente quiere mejorar a partir de eso, quiere lograr un poco mas. Siento que también nos ayuda
mucho en el tema de compafierismo, de formar relaciones en un mundo en el que ahora es
todo por computadora, jugar al rugby es algo muy real y tenés que estar ahi porque si no, con
computadora nunca vas a lograr.

-Bien. Y bueno, estamos mas o menos cerrando ahi. ;Te parece a ti que hay un quiebre en un
momento que dices bueno, me considero un rugbier o desde el dia que entraste ya fuiste
rugbier? ;O solo eras un jugador?

-Yo creo que... Bueno, choca mucho la palabra rugbier porque estd muy mal visto
ultimamente, pero entiendo la pregunta.

La verdad que uno arranca... No s¢é, yo... Rugbier, no s¢ cobmo exprimirlo, pero siento que uno
arranca a formar parte del club y por mas que no juegues al rugby, se termina siendo un
rugbier. Como que la gente que estd a la vuelta, que esta ayudandote, apoyandote, que es el PF
(preparador fisico) y eso, como que no s¢, como que lo sentis parte del equipo, por mas que no
estés jugando, como que te mantenés adentro, como que es una forma de decir que pertenecés
al grupo, digamos. Claro.

-, Y los sos dentro de la cancha y fuera también? ;Sigues siendo ese mismo jugador?

-O sea, con los mismos valores capaz, no se hace lo mismo, pero los mismos valores siento
que se mantienen. El hecho, bueno, como el espiritu de esos que dijimos antes de siempre
levantarte, si te querés volver a levantarte, siempre un poco mds, siempre mejorar
individualmente para rendir mejor. Siento como que esas cosas se mantienen dentro y fuera de
la cancha, después jugando al rugby distinto.

-Bueno, muchas gracias.

Entrevistas realizadas el 5 de agosto del 2023:

Entrevistado 2 (Hijo del presidente actual. Tiene 23 afios.)

-Bien, mas o menos, cuéntame a partir de cudndo empezaste a jugar al rugby, donde... -Hace

mucho, mucho tiempo aca en Lobos, te diria que, o sea, mi primer acercamiento al rugby fue

tres aflos por ahi, pero nada, digamos, no en modo de préctica de deporte, sino que



acercandome con mi padre, que jugaba, y practicarlo quizas a los cinco afios, por ahi, seis afios
con la M7 de Lobos.

- Todo llegd por tu padre?

-Si.

- El jugaba?

-El jugaba y nada, arrimoé.

-(Acda en el club de Lobos?

-Jug6 primero en Cricket, que es un club de Montevideo, y después aqui en Lobos.

-¢Pero tu iniciaste aca?

-Ah, yo si, si.

- Por qué en Lobos? ;Por tu padre?

-Y la verdad que si, y porque hoy en dia es el unico club en Maldonado, yo vivi ac4, y si, por
€s0.

- Qué significa el rugby para ti?

-Y para mi el rugby es como mi estilo de vida, por asi decir, porque mi semana a semana se
basa en el rugby, en construir el fin de semana de la mejor manera en la semana, para el
partido. Y nada, mi grupo de amigos es el del rugby, con los que salgo son los del rugby, y en
si el deporte, nada, es como el fatbol para cualquier guri, el rugby para mi, porque yo la
verdad, naci desde chico jugando al rugby, y nada, te diria que ha significado mucho.

-, Y en tu vida también?

-Si, en mi vida también. Es que es dificil de explicar porque en mi vida literalmente es rugby,
por eso.

-Bien. ;Qué importancia tiene el trabajo en equipo?

-Y yo creo que mucho, porque, nada, ser un deporte de contacto, de la forma en que se
dispone en la cancha, es imposible apuntar a jugar individualmente, porque nunca vas a poder
lograr algo verdaderamente significante, como si jugabas verdaderamente en equipo, porque,
nada, son 15 contra 15, en 70 metros de ancho creo, no me acuerdo bien la medida exacta,
pero, nada, uno es muy dificil y de a 15 es mucho mas fécil.

-Mas alla de lo que es el juego, ¢la importancia del trabajo en equipo?

-, Como construccion asi del grupo, digamos?

-Si, mas allé, el staff, el cuerpo técnico, todo.

-Me parece importante. Si, yo creo que es muy importante, o sea, nosotros intentamos
alimentar mucho ese grupo del Caballd, ya sea por la suma del staff, de los jugadores, los que
jugaron antes y se arriman a ver, generar ese grupo para, a partir de eso, generar el mejor

rendimiento dentro de la cancha.



-Muy bien. Bueno, ya hablamos un poquito de Lobos, en realidad, ;qué significado tiene para
ti este club?

-Y, medio de la mano con el rugby, porque para mi son sindonimos completos, porque no hay
otro equipo de rugby para mi. Pero si, lo de todo, es mi estilo de vida, mi forma de ser, mi
incentivo del dia a dia. No me quiero poner muy sentimental, pero...

-No, esta bien.

-Pero si, es como un todo, la verdad. Es la cosa por la que yo decido dejar de lado miles de
COSas.

-Hacer sacrificios.

-Claro, hacer sacrificios. Pero, claro, ayer hablamos un poco, mas bien no como un sacrificio,
sino como un placer, porque decido dejar otras cosas de lado, pero por un placer absoluto.
-Muy bien. ;Cémo es tu rol con respecto a dentro y fuera de la cancha, como jugador? -;Una
comparacion o cada uno, digamos?

-No, no, no. ;Como te sientes tu con respecto a eso? Siendo un rugbyer, ;como es tu rol
dentro y fuera de la cancha para con los espectadores, con los futuros jugadores?

-Y bueno, en cuanto adentro de la cancha, tengo un rol que se llama de conductor, son dos
conductores, el 9 y el 10, que dentro de ¢l genera por ahi que hable un poco més y que esté
mas pendiente de la organizacién, mas que de jugar puntualmente yo, sino que de la
organizacion de juego general, y quiero que eso un poco se me transporta después a la vida
fuera de la cancha, porque quedas con ese sentido de liderazgo mas o menos, de conduccién, y
por ahi veo que en temas organizativos me influyen mucho, siempre soy el que arranca a
organizar, el que como que le da una forma, siento que esa forma me impactd, en que por ahi
antes no daba un puntapié inicial para empezar algo, sino que esperaba que alguien mas lo
haga,

ahora capaz con ese estilo de juego que agarré, me transporta a eso fuera de la cancha. Es
como un reflejo.

-Claro. Y en relacion a los futuros jugadores, las inferiores, ;como te sientes con respecto a
€s0 0 qué quisieras transmitirles?

-Nada, yo a las inferiores, yo bueno, tuve ya mis afios de venir a darles una mano y entrenar,
hoy en dia no estoy pudiendo ayudar porque estoy en Montevideo, pero nada, yo creo que
viene muy muy bien, y que anhelen el estar en el plantel superior asi como yo toda la vida lo
anhelé, y que lo vean como un suefio, que estd lindo sofiar en grande, y que cuando llegas es
un placer ver que hay otras inferiores sofando estar donde estés vos. -Bien, ;y qué te parece?
(El rugby transmite un mensaje?

-Si, yo creo que si, un constante mensaje de unién, de perseverancia, de resiliencia, de fin de

semana, tras fin de semana tener una revancha extra, el grupo de amigos afuera, yo creo que



va mucho mas alld del juego en si, sino de todo un entorno que se arma, de tener un grupo
seguro, un lugar donde acudir cuando tenés problemas. O sea, es mas allad del deporte. Mas
alla, mucho mas alla yo creo.

-Hay algo interesante que estamos investigando sobre el tema, y en la World Rugby aparece,
no solo la historia del rubgy, sino que te aparece como historia y espiritu del rugby, ya que la
World Rugby considera que existe un espiritu del rugby, que es interesante, no sé si has oido
hablar de eso.

-Y yo creo que va de la mano con eso que decias, espiritu de unién y de grupo, de tener, no sé
cémo llamarlo, un grupo social, sino un grupo de amigos, tener ese espiritu de equipo, de
trabajar todos en conjunto para un objetivo especifico, grupal, y que si, yo creo que se le
puede llamar espiritu.

- Y te parece que eso es lo que el rugby quiere transmitir a las proximas generaciones, o qué
es lo que quiere transmitir a las proximas generaciones?

-Si, yo creo que las dos, tanto en si el deporte como ese espiritu, y yo creo que se ha logrado
conservar mucho en relacion a otros deportes, que es lo que estd bueno. Ese espiritu, barra,
grupo que veniamos hablando, yo creo que estdn buenos esos valores que se transmitan, y creo
yo que se vienen transmitiendo de generacion en generacion, es un deporte distinto en el que
después del partido se juntan todos a comer, los dos equipos, pasan un rato en conjunto, y que
cada vez se busca seguir priorizando esos actos fuera de la cancha y fuera del juego.

-Bueno, mas o menos termino por ahi, muchas gracias. Gracias.

Entrevistado 3, jugador del club (hooker), se form6 en Lobos desde inferiores, considerado
referente por sus compaieros, tiene 23 afios. Su hermano es jugador actual de la seleccion
uruguaya de rugby.

-Comentame un poquito a ver, ;jcomo comenzaste a jugar al rugby?

-Bueno, empecé a jugar a los 7 afios. Yo en realidad vivia en Pinar, Flores, y mi hermano
habia arrancado en un club alld y yo iba siempre a los entrenamientos, pero era muy chico y
solamente me quedaba afuera con una pelota y eso, pero ta, ya desde ese momento me empezd
a gustar y bueno, al afo siguiente nos movemos para Maldonado y ahi mi hermano se
comenzd a consolidar aca en Lobos y bueno, yo arranqué también esa y desde ese momento
no he parado.

-, O sea por qué lobos? porque se mudaron...

-Claro, al principio Lobos porque era el tnico club de acd y cuando nos mudamos nos
acercamos.

-, Y, tu hermano, como llego este acercamiento al club?



-, Al club? y bueno en realidad. Mi padre cuando era chico, jugd al rugby. Ta, y siempre le
quedaron buenas sensaciones, no jugd tanto tiempo, no, no llegd al profesionalismo ni a la
seleccion, pero los pocos afos que jugd, nada, le quedd esa sensacion de que es un lindo
deporte y nada, después cuando mi hermano en el liceo empez6 a plantearse qué deportes le
gustaban. El hacia muchos deportes, surgio la idea de que juegue al rugby, y bueno, yo medio
que me sume de por ser mas chico querer copiarlo, viste.

-, Que significado tiene el rugby para ti?

-Para mi es lo mas importante, es, lo de trabajo en equipo y a mi siempre. Bueno, como decia,
yo también siempre hacia muchos deportes y del rugby y lo que méas me gustaba era que a mi
siempre me gustaron mas los deportes de equipo. Rugby y futbol tenian ese diferencial, para
mi también jugaba al tenis, hacia natacion, pero después, cuando llega a la adolescencia ya los
empecé a dejar porque preferia estar en un equipo. Y tal, el futbol, por ejemplo, me encanta,
pero el rugby tenia eso de por ahi. Yo qué sé, yo pasé por momentos de la vida que mi fisico
habia cambiado mucho y en el futbol capaz me sentia medio lento y en el rugby tenia mi
lugar y eso asi con muchas personas lo he visto, y como que al final te das cuenta que la gente,
o sea cualquier tipo de persona puede ocupar un lugar en rugby, a diferencia con respecto a
otros deportes, por ejemplo en el futbol si no es rapido, o sos agil, no servis para mucho
aunque te guste, obviamente.

Y nada y la verdad que mas que nada eso, lo de deporte de equipo y accesibilidad.

-Osea que el rugby da lugar a que ;cualquiera pueda jugarlo?

-Y, si, basicamente, si, si. Obviamente después podra ser mejor o peor jugador. Y jugar no sé,
apuntar a algo mas arriba, pero en principio si.

-, Qué significa el rugby en tu vida?

-Y en mi vida es, bueno, como te decia lo que me acompana la vida desde los 7 afios,
entonces, en lo largo de los afios he pasado por momentos buenos y malos en mi familia y mi
vida, lo que sea. Pero siempre en el rugby encuentro un lugar donde salir de esas cosas y ta, es
como un sostén ahi, el dia a dia y si, me ha dado cosas para, para mis estudios o la vida en si,
el trabajo, el sacrificio, lo que sea, son herramientas que uno empieza a agarrar aca en el club
y después en la vida lo usas.

-, Qué importancia tiene el trabajo en equipo?

-Y, como te decia, ya lo he repetido varias veces. Para mi es fundamental en la vida uno
siempre va a trabajar en equipo, en donde sea, en el trabajo, en la facultad, en donde sea.
Siempre es un modo de relacionarse y tener buen vinculo, y ta, saber como también trabajar en
equipo.

Yo creo que lo més lindo es cuando uno se fija un objetivo en grupo y apuntar a eso y estar

todos conectados y poder lograrlo es lo mejor.



- Te parece que el trabajo individual es importante?

-Y bueno, en realidad, para que el equipo funcione, cada uno tiene que hacer su maximo
esfuerzo o bueno, su tarea hacerla de la mejor manera, entonces por supuesto que uno
individualmente tiene que mejorar y apuntar a mejorar. No solo obviamente para aportar al
grupo, sino por uno mismo, pero para que funcione el grupo al final cada pieza tiene que andar
bien.

-, Queé significado tiene el club de Lobos para ti?

-La verdad que van medio de la mano todo lo que te dije anteriormente porque si, osea, es el
club que cuando llegué ya me recibid y fui acd de muy chico, entonces basicamente es mi
segunda casa, para mi y asi lo siento. Ahora, por ejemplo, nada por temas de estudios, me va a
tocar faltar a entrenamientos, pero en ningun momento me planteo como la posibilidad de
alejarme, porque no, no es lo que quiero, realmente. Capaz que, por estas situaciones me toca
jugar unos minutos, pero al final quiero estar acé en la vuelta.

-, Te parece que el rugby tiene algo que se distingue de los demas deportes? Ya que habias
comentado que practicaste otros deportes.

-Y si, en realidad si, o sea mas que nada la diferencia que yo notaba cuando era mas chico era
por ahi en futbol una individualidad viste, si sos muy talentoso, capaz un partido lo ganas. Por
ejemplo, hablando en términos de resultados y eso, y en rugby no, o sea, vos sos muy
talentoso, podés tener una jugada buena, no sé€, y después al final si el equipo no funciona
entero y si cada uno no pone su su cien, es imposible conseguir un objetivo, entonces yo creo
que también por la cantidad de jugadores que son. Viste son mucho mas jugadores. Por ese
lado, yo creo que la diferencia que tiene con los otros deportes es el sacrificio que hay que
hacer. Entrenamientos mucho méas duros, mucho mas fisico el deporte. Entonces hay que estar
bien preparado, eso ya viste en la parte fisica.

- Crees que las reglas del deporte influyen?

-Y bueno en realidad han evolucionado bastante, antes era mucho mas violento que hoy en
dia, lo que se dice es que el rugby es un deporte agresivo, no es violento, porque violento seria
tener violencia pero la agresividad siempre estuvo al lado de la historia pero antes era violento
y ahora no, y eso es por las reglas han ido mejorando por ejemplo el tackle, bajarlo para no
golpear en partes como el cuello, cabeza, evitar golpes innecesarios al adversario.

Las reglas estan apuntando a que cada vez sea un deporte mas limpio, obviamente sigue
siendo de contacto y agresivo, pero yo creo que eso va a apuntar a un futuro donde tal vez se
vea mas normalizado el deporte en si y gente que no conoce, lo ve por primera vez, no se
sorprenda de los golpes o la intensidad con la que se juega.

- Como es tu rol como jugador de rugby?



-Bueno, ahora como te decia, estoy en la etapa donde por ahi estoy poniendo més foco en mi
vida profesional, por afuera. Estoy dedicando mas a los estudios y bueno me coinciden las
clases con los entrenamientos, no puedo venir, entonces nada, estoy en un rol de querer estar y
dar una mano, aportar lo que como de donde pueda al equipo.

-¢ El rugby, transmite un mensaje?

-Bueno, eso... y si, o sea, es un medio relativo, en mi caso a mi internamente me transmite
muchas cosas y nada me hizo aprender un montoén de cosas pero, tal vez otra gente lo ve
dependiendo de... Tiene ese componente de prejuicio obviamente con un tema de que antes era
capaz de ser un deporte elitista y hoy en dia no es tan asi, o sea, capaz sigue siendo, pero de a
poco se va a ir sacando ese prejuicio y bueno, para la gente que lo vive al rugby entiende por
ahi, o lo ve mas alla de la moneda, yo creo que si tiene un lindo mensaje, y esta asociado a
todo lo que dije antes, el trabajo en equipo y todo lo que esta sucediendo.

-, Qué le transmite a las proximas generaciones, a €s0s nifios que estan en formativa?

-Yo creo que lo mas lindo deberia plantearse llegar a primera division, que el objetivo sea ese
y poder jugar en el maximo nivel del club, que al final es lo mas lindo, poder representar la
camiseta, tu familia, tu persona, un equipo y conseguir algo lindo.

-Bueno, muchas gracias por tu colaboracion, eso es todo.

Entrevistado 4 (Entrenador en Montevideo, hace parte del staff. Es jugador referente
debido a que tiene mas antigiiedad en el plantel superior)

-, Como comenzaste a jugar al rugby cuando?

-Bueno, al rugby empecé a jugar. No me acuerdo, pero tenia 6 o 7 afios. Més que nada, porque
los familiares, mi padre y sus hermanos jugaron bastante tiempo al rugby. Y bueno, tenia una
familia de rugby de alguna forma y de chiquito, cuando me vine a vivir acd, ya enseguida
empecé a jugar. Me meti para acd adentro y.. ta, yo creo que infantiles no nunca lo hice al
firme, no me acuerdo, pero creo que nunca lo hice el firme. Después, en juveniles un afio no
jugué y después que me retomé ahi si me meti a fondo y desde ese momento estoy aca.

-, Qué fue ese cambio que hubo? ;Que dijiste, “Bueno, ahora si, voy.” Un clic ahi o...?

-Si creo que también un tema de ir madurando y entendiendo, o sea, en ese momento estaba
trancado con que queria jugar al futbol. Mis padres no me dejaban jugar al futbol, y ta
después, o sea el el no formar parte, creo que también me dio mas ganas de de querer estar a
este ahi. Bueno, se me prendid algo que que en su momento no lo tenia y me dio ganas de
sumarme.

- Por qué lobos?

-No, osea, lobos yo entiendo también que es la tnica opcion hoy en dia aca en Punta del Este

y creo que terminas si quieres jugar rugby y terminas en lobos.



Y bueno, también por mi padre y por gente cercana y conocidos que también estaban en el
club y te terminan acercando, digamos.

-Bien. Ahora vamos a entrar un poquito mas allé, ;qué significa el rugby para ti?

-Y a mi Rugby para mi lo principal y que te da. Que yo me di cuenta después mas adelante y
muchos creo que nunca se dan cuenta. Es el esfuerzo que tiene que hacer para lograr los
objetivos mas cuando llegas a un plantel superior lo dificil que es conseguir cosas buenas y te
dan fortaleza mental resiliencia, osea, el hecho de fracasar y seguir y seguir y seguir.

Por mas que te dicen, viste cuando perdés aprendes. Para mi aprendes un montén, es real. Y,
creo que es lo mas fuerte que tiene después lo puedes aplicar en la vida, lo puedo aplicar para
ayudar a los demds cuando se caen o para ayudar en el trabajo, creo que tenés un plus que lo
vas a aprender en el rugby, si te das cuenta lo que te da y lo, lo tomas de buena forma también
porque, si fracasas o si perdés eso, si no te va bien, también lo puedes agarrar por el lado de
frustrarte. Pero... bueno es eso, osea, el hecho de que aveces te vaya mal o de que todo cueste
un monton te hace valorar mas los triunfos y te hace, en el momento que vos perdeés, este, si
realmente sos fuerte a trabajar la cabeza para decir, bueno, voy de vuelta.

Para mi lo principal del rugby, que, que lo separa un poco también de los otros deportes de
equipo que el yo creo que la Unidn y todos esos temas en todos los deportes de equipo para
que un equipo gane tiene que estar, pero en el rugby vos no podés hacer las cosas a medias,
uno puede jugar al fatbol en distintos niveles y puedo jugar tranquilo. Al rugby no puedo jugar
tranquilo, entonces se requiere demasiado esfuerzo y para mi eso es lo fundamental, digamos.
-Bien, ;qué significa el rugby en tu vida?

-Y hoy montoén, osea le dedico muchas horas de mi vida al rugby, este, No s¢€ qué. Osea, creo
que lobos se convirtid de alguna forma mi segunda casa. Osea, yo vengo de Montevideo. Vivo
en Montevideo. Y vengo para acd y no sé en mi casa no estuve, hoy no vinieron mis padres y
también. Osea lo que uno elige y al pasar bien también quiere estar ahi, pero osea, de alguna
forma, si, que viene a ser como mi segunda casa. Son lugares que quiero estar, que me gustaria
que mis hijos de alguna forma el dia de mafiana estén. También intento de mi lado aportar para
que sea un lugar mejor.

-;Qué importancia tiene el trabajo en equipo en el rugby? Rugby cuando digo en un sentido
amplio, no sélo cancha.

-Es muy importante. Osea, dividir las tareas.

Yo creo que en todo, en todo es importante, porque sino siempre sobrecargas sobre uno que
después se termina desgastando y no estd bueno llevar esas cosas, eso mas en parte de tareas
también por fuera de la cancha, este, porque uno dice, bueno, voy a jugar al rugby y me

encargo solo de jugar. En realidad no te encargas solo de jugar, son un equipo de materiales,



un montén de cosas por fuera, las cuales tienes que hacer, y no pueden caer sobre uno, que eso
muchas veces pasa.

Y después yendo a la cancha, formar un equipo para para mi un equipo muy, muy dificil de
formar, osea, yo el otro dia lo que veia es vos tenés un grupo y tenés un equipo, o sea, pasar de
ser un grupo, a ser un equipo. Creo que el equipo lleva parte de ser muchos, o sea, el trabajar
de una forma coordinada de lograr llegar a eso y lograr que todos. Vayan de alguna forma para
el mismo lado es para mi muy dificil y 6sea formar un equipo es muy dificil y me parece que
es importante.

- Te parece que el juego individual es importante?

-Dentro de mis cosas importantes, para mi el juego individual no, no es lo mas importante.
Osea yo entiendo que uno debe también ser consciente a veces que uno puede dejar de lado
cosas individuales para mejor del grupo, en ese sentido me parece que no, vos también tienes
que ser humilde para decir “me doy por el equipo y dejo de lado cosas mias individuales”.
-Bien, {Que significado tiene el club de lobos para ti?

(pausa pensando)

-, Qué significado tiene? No, o sea, me parece un poco medio como de la otra pregunta, o sea,
te diria por el lado de... Para mi es toda una vida acd, y yo supongo que va a ser para toda la
vida, salvo que me vaya a otro lado. Siempre voy a venir aca, espero siempre venir acd y tener
gente que conocia 0 que conozco y que siga aca y que sea un lugar que pueda estar y disfrutar.
-Como hoy decias, segunda casa.... Bien. ;Cudl es tu rol como jugador?

-Buena pregunta esa.. ;Cudl es mi rol como jugador? Bueno, yo este afio en principio no
pensaba jugar. No pensaba jugar, también por un tema de lo que hablabamos de los roles y las
cosas que hay que hacer por fuera del rugby y porque entendia que estando en Montevideo,
tenia que de alguna forma hacerme cargo de todas esas cosas que hay que hacer por fuera del
rugby para que los jugadores puedan dedicarse a jugar. La poca cantidad de jugadores a
principios de afno me terminé llevando a que terminé de alguna forma de entrenador, manager,
todo y jugador.

Yo creo que mi rol hoy, por més de que no soy grande, soy el que tiene mas afios jugando aca
en la primera del Lobos, también de alguna forma es transmitirle a los demas las experiencias
que yo tuve y como las fui afrontando y aprendiendo. Tuve algin momento de frustracion,
pero como los aprendi a canalizar de buena forma para disfrutar. Hoy en dia, el afio pasado y
este, fueron los afios que yo por lo menos mas disfruté del rugby. Pero también cuando sos
chico tenés expectativas muy grandes y cuando te va mal te frustras demasiado. Es como que
es todo lo mas complicado. Después vas aprendiendo que obviamente estd mejor ganar,
obviamente es muy importante dar todo para poder llegar al sdbado y ganar, pero también de

ser consciente que el que estd enfrente también hizo todo y que va a ganar uno. Seguramente



si juegas bien uno, el otro capaz que no juegue bien. Entonces, por ese lado y por el lado de la
experiencia, de poder manejar los momentos de los partidos, eso creo que es lo que puedo
aportar hoy, eso adentro de la cancha.

- Y fuera?

-Y fuera de la cancha, intento darle cosas al club, o sea, ser de utilidad y sentirme util
para de alguna forma devolver lo que se me dio. Que para mi es muy importante, la
gente con la que me junto, los amigos, hay muchos que van a no estar aca, pero todos
pasaron por lobos y creo que si buscas algo en comun es el club, sin duda. Lo que se
me pasa con mis amigos es que para mi algunos no son conscientes de eso, yo soy muy
consciente de que si no hubiese sido por el club, capaz que no eran mis amigos.
Entonces, desde ese lado y un montén de cosas que aprendi, para mi lo que mas te
trabaja el rugby es la cabeza, la fortaleza. Nada, eso.

- Te parece que el rugby transmite un mensaje?

-Yo creo que esta como medio preestablecido de los valores del rugby. Hoy en dia, por
lo menos aca en Argentina, en Uruguay, siento que un poco se ha desvirtuado de eso, y
no s¢ si es tan real lo de los valores.

Para mi lo fundamental del rugby es que necesitas de mucho esfuerzo para poder lograr
objetivos, para mi mas de lo normal, y también juega un papel muy fuerte la mente en
el juego en si. La parte de los valores por fuera, no sé si en otra época se hacia o no se
hacia, o si se decia y uno no entendia que se decia. Si veo que en infantiles, juveniles, y
eso si se promueve mucho, el ser amigo, el respeto al arbitro. Después, para mi un
poquito se ha ido perdiendo eso, y creo que es muy importante que se siga haciendo.

- Te parece que el rugby transmite algo para las proximas generaciones? ;Qué quisieras
dejarle a las préximas generaciones, ti como jugador?

-Osea... Yo como jugador, si quisiera dejar algo... Para mi voy mucho por el lado de...
osea, el rugby hasta que vos llegas a la 19, es una cosa y ganar es mucho mas facil, y
termina siendo como hacer juveniles en cualquier otro equipo. Yo creo que ahi hay un
cambio en que se hace realmente dificil lograr los objetivos. Y ahi, de mi lado, qué
poder transmitir es ayudar en ese camino de afrontar ese paso, entenderlo, dar lo
maximo para poder lograr los objetivos, que van a ser mas dificiles que antes, pero
también aprender a disfrutar y seguir disfrutando, y seguir entendiendo que lo mas
importante es divertirse. Ya vuelvo a lo mismo, pero lo que veo es que después termina
siendo muy duro y terminds dejando de lado las cosas del disfrute, que para mi es lo
mas importante. Si esforzarse al méximo, pero nunca dejar de... La alegria de estar acd,
de estar con tu equipo, y de entrar a la cancha, que es lo mas importante. No s¢, por

ejemplo, yo tengo a mi hermano en la 19, y lo veo, y no dudo que le encanta el rugby,



tiene muchas mejores condiciones que yo. Y yo siempre lo jodo que €l no es un jugador
de rugby todavia. Y venia barbaro y se lesion0d, y no vino mas.

Entonces, como hago yo para hacerle entender a él, que para sus compafieros es muy
importante que el venga igual, y ¢l no entiende, es chico.

Y esas cosas creo que, siendo mas grande, es muy dificil explicarlas sin presionar, pero
para mi lo mas importante es, siendo grande, transmitirlo, y nunca parar la alegria, me
parece. Cuando un equipo pierde la alegria, se frustra, la cosa no sale. Es asi.

-Bueno, muy bien, terminamos por ahi.

Entrevistado 5- (27 afos, jugador con antigiiedad. Su trabajo no le permite

estabilizarse en la ciudad por lo que durante el afio se ausenta muchas veces)

-Comentame mas o menos como comenzaste a jugar al rugby.

-Siempre tuve ganas, empecé de chico y a los 5 afios, pero después me alejé y después
retomé, como que tenia ganas de arrimarme y con unos amigos que me convencieron y
retomé con 21 afios. Y bueno ahi me hice el grupo de amigos y ta.

-O sea, {Hubo un click ahi que hiciste o fue por insistencia?

-En verdad justo estaba en un viaje y habia empezado a jugar en un viaje, como tocatas
y eso Y nada, me gusto y que bueno ese fue el momento cuando empece.

-¢Por qué lobos?

-Por los amigos, por estoy estoy acd y por la gente, yo tenia muchos amigos de toda la
vida que todos jugaban aca, y eso me hace ganas de hacerlo.

-Osea que después de grande retomaste, ;fue un volver a empezar o no?

-Al principio si, pero por suerte creo que me quedaba algo ahi que no sabia ni que
estaba, porque no me costd tanto como adaptarme del juego y todo eso. Obviamente
tuve que ir aprendiendo un montén de cosas, pero nada, los amigos, yo les mandaba un
whatsapp a cualquier hora y me decian que hacer, que estar mejor y todo, y eso me
ayudd un montdn, me motivé a mejorar ahi

- Qué significa el rugby para ti?

-Y... qué pregunta. (piensa un rato) para mi es como una segunda familia ahi y refleja
bastante todo lo que es la vida, porque hay muchas cosas que se trasladan de una a la
otra que bueno, si podés seguir, creo que es una buena filosofia, seguir los mismos
valores en las dos

- Crees que hay una cultura del rugby, un estilo de vida?

-Si y no, porque obviamente depende como lo tome cada uno, pero creo que es mas si

estan como las ganas de ser mejor, si estd en el rugby y esta en la vida, creo que como



que son bastante paralelas y comparables, pero obviamente va mucho como se lo tome
cada uno. No es que por jugar al rugby creo que hay una filosofia que son todas las
casonas iguales. Pero bueno, ya cuando estds pensando en mejorar y disfrutarlo y hacer
las cosas bien, creo que ahi si.

-, Crees que tu rol en el rugby como jugador te traspasa la vida? ; Te puede traspasar tu
vida? -No sé si tanto, pero capaz que si. Capaz que sin darte cuenta te acostumbras a
hacer algun sacrificio mas o algo y después lo podés transmitir en otros lados de la vida
que si, que te puede ayudar Como no, pero bueno, si.

-, Te parece importante el trabajo en equipo en el rugby?

-Si, si, eso sin duda para mi el equipo es todo, la gente si no te llevas bien con alguien o
no hay quimica con alguien creo que no se esta llegando como al potencial de lo que se
puede llegar porque jugando con gente que conoces mas, creo que es mucho mas facil
jugar y tomar decisiones y confiar en el otro y concentrarte en hacer lo tuyo. Si jugas
con alguien capaz que no conoces tanto a veces capaz que estds esperando a ver qué
hace el otro y no estas tan en lo tuyo.

-, Te parece que el juego individual es importante?

-Si, si, obviamente si, el juego también y el trabajo hace un deporte de contacto tenés
que estar entrenado y hacer cosas por afuera de las 4 horas que se entrena por semana
capaz creo que el trabajo individual y también la habilidad individual es super
importante porque hay cosas que no las podés aprender en esas cuatro horas por
semana que se entrena y después esperar a ser los mejores en la cancha

-¢Que significa el club de Lobos para ti?

-Y para mi Lobos es como una segunda casa, porque la verdad me abrieron las puertas,
siempre hay alguien conocido aca siempre se puede venir, siempre hay alguien con
quien hablar asi que nada, una segunda casa creo que es la definicion.

-Me contaste que cuando fuiste a otro lado hace unos afos ;Era lo mismo jugar ahi? S¢
que no era rugby, pero ;seria lo mismo que estar aca en este club?

-No sé porque como esa fue mi primera vuelta al rugby antes no decia yo jugaba rugby
de chico ni nada porque no lo consideraba asi pero la verdad que jugando, empezando a
jugar tocatas y eso éramos un grupo de amigos, creo que estaba muy bueno y se vivia
algo similar porque éramos todos amigos que estdbamos viviendo juntos y en los
recreos y los fines de semana nos juntdbamos a jugar tocata entonces era como algo que
esperabas todo el dia que llegue ese rato para ir a jugar y a divertirte y son amigos que
sigo manteniendo algunos hasta el dia de hoy y eso pasd un montén de tiempo.

- Cual es tu rol como jugador? Mas alla de lo deportivo.



-Yo creo que mi rol como jugador es estar y poder aportar donde se necesite. Me ha
tocado jugar en varios puestos distintos y bueno, hay que jugar donde se necesite mas.
-Con respecto al club ;Cudl es tu rol como jugador? El club y la gente

-Si, si, si. Yo creo que ahi va mucho de ser un ejemplo se habla mucho de ser un
ejemplo, pero creo que es verdad, porque el otro dia fuimos a ver un partido de los
Teros de Charrtia y los nifios chicos te dicen “Ah, vos jugés en Lobos, en la primera”
no s¢ qué y te estan mirando los nifios que tienen 6, 7 afos y como que es ser un
ejemplo, asi que hay una responsabilidad también porque te estdn mirando y quieren
estar donde vos estas y bueno, es importante cumplir y hacer que ellos también apunten
a algo bueno.

-Muy bien ; Te parece que el rugby transmite un mensaje?

-Si, si, si Yo creo que se habla mucho de que es diferente al futbol y en un monton de
aspectos y eso mas en el comportamiento de los jugadores. Pero creo que va de la mano
un poco con lo que comentaba antes que va mucho en las personas que van respetando
esos valores toda su vida, y como que son los que terminan siendo los embajadores
porque como en todos lados hay todo tipo de gente jugando al rugby, creo que tiende
mas a haber valores mas importantes, pero también va mucho en la gente.

Yo creo que el rugby es un deporte que si lo analizas. es un deporte en equipo y eso
transmite que juntos es mucho mejor que solos

-Bien, mas o menos eso. Muchas gracias.

Entrevistado 6 ( De los mas grandes del equipo, pilar derecho, tuvo oportunidad de ser

preseleccionado)

-Bueno, comentame un poco como comenzaste a jugar al rugby.

-Comencé hace unos cuantos afios. Primero tuve como un inicio en el colegio, pero fue
esporadico, dos, tres afios, o sea, ahi aprendi un poquito a jugar y después me vine a
Lobos a los 17, méds o menos por amigos. Me dijeron que venga a jugar, si me gustaba
y €50, y me vine.

-, Doénde jugabas al rugby? ;En el colegio aca?

-Si, en Maldonado.

-, Por qué Lobos? ;Por amigos?

-Y Porque es el tnico club de rugby en Maldonado, por lo menos cuando yo me
arranqué. -Bien, vamos un poquito mas profundo. ;Qué significa el rugby para ti?
-Guau. El rugby, la verdad mucho. Me ha dado muchas amistades, me ha dado una

terapia. Yo antes jugaba al tenis, un deporte individual en el que solo dependia de mi



mismo, no era el equipo y los errores todos recaian en mi. Siempre me enojaba, o sea,
yo soy bastante calenton, entonces, no sé, de repente rompia las raquetas o cosas asi, y
como que la frustracion del dia también me ayuda al rugby a meter un golpe en ley con
la mejor intencion, descargar toda esa rabia. Después, no sé¢, haber aspirado a ser
profesional, después no tanto, pero pensar mucho en el dia a dia del rugby, en jugadas,
en cosas que puedo mejorar, ya es bastante de mi.

-, Y qué significa el rugby en tu vida?

-Significa mucho, la verdad significa mucho, a veces significa tanto que hay que darse
unos respiros, unas pausas, hay que escaparse un poco de la rutina, pero si, significa
mucho, aparte nos tocé la suerte de forjar un club practicamente desde cero, si bien yo
no llegué tan al inicio, he hecho cosas acd adentro que van a quedar para siempre y
nada, y tener la chance y la demanda desde abajo de ir mejorando y ser un buen club,
ya hay infraestructura, ya estamos bien y tenemos el potencial, entonces es como una
gran responsabilidad y nada, equipo bueno.

- Qué importancia tiene el trabajo en equipo?

-El trabajo en equipo es muy importante porque no siempre vas a estar en tu 100% y
algo puede salir siempre al 100% si hay un buen equipo, entonces es algo muy
importante, hay que saber trabajar en equipo y yo creo que todo el mundo deberia de
saber trabajar en equipo porque esta bien que le guste hacer las cosas solo a la gente y
€80, PEro es mejor en equipo.

-, Y qué importancia tiene el trabajo individual?

-El trabajo individual es muy importante, tal vez son a veces deberes que tenés que
hacer para ti mismo, pero también para ser parte de un equipo vos tenés que estar
trabajando individualmente para poder dar lo mejor de vos en esa actividad, en ese
trabajo, en ese deporte, en ese todo, entonces es algo muy importante donde a veces
tenés que ser un poco egoista y mirar para uno mismo y nada, no te iban el 100% de las
cosas, depende de uno mismo, pero casi todo pasa por algo y si vos haces las cosas que
consideras que estdn bien individualmente vas a llegar bien en lo global a tus objetivos,
creo yo.

- Qué significado tiene el club de Lobos para ti?

-Bueno, muy importante, ya te decia un poco de eso, de verlo crecer dia a dia y tanto en
infraestructura, en gente, en resultados, es algo que estd muy bueno y capaz otra gente
no tiene esa suerte porque estd en clubes que ya tienen 50 afos, nosotros practicamente
lo vimos nacer el club y vamos a ser, espero, los primeros nombres de esos que se ven

en los clubes que tienen cientos de afios ahi inmortalizados, entonces estad muy lindo y



es una responsabilidad grande para lograr a eso, lograr a que el club tenga cientos de
anos.

- Has practicado otros deportes?

-Si, de todo, hice tenis, bastante enfocado en el tenis, después colectivo, futbol, no tanto
en el colegio y un poco en una liga aca de Maldonado, pero chiveando porque nunca fui
muy fan del fatbol, pero fuerte, fuertemente el tenis y el rugby.

-, Y te parece que el rugby tiene algo que se distingue de los demas deportes?

-Claro, si, si, tal cual, como decis, en el futbol tanto capaz que no lo vivi yo porque era
un cuadro de chiveo, pero en los cuadros que son mas pro o que estan al mismo nivel
de un club del rugby, como que no tienen esas instancias de amistad, o sea, es solo ir,
haces el deporte y te vas, o sea, si perdiste ese dia, fuiste a sufrir nomas, no fuiste a
divertirte, a hacer el plan, actividad de ir a hacer tu deporte y pasar bien con amigos y
familia. Todos los deportistas te remarcan el tercer tiempo del rugby, que a algunos no
les entra en la cabeza, pero otros ni siquiera conocen lo que es rugby, o sea, ya te los
destacan y te parece que esta bueno. Y bueno, cosas, experiencias, vivencias que
también no solo personalmente tenemos, sino que nos pueden traer de otros clubes, por
ejemplo Mateo nos remarcaba que al dia de hoy en Indu, en Argentina, en club de edad,
cientos de afios, va no s¢, pero varios afios seguro, varias cifras, y hoy en dia hay gente
que capaz que no se puede pagar una casa de salud y sus compafieros y sus conocidos,
o sea, les ayudan a pagarse esas cosas, les ayudan a poder jugar al rugby, o sea, eso esta
buenisimo.

-Bien, y /cudl es tu rol como jugador?

-Buah, el tema, y bueno, la verdad que dentro de la desprolijidad, o sea, yo creo que
soy el ejemplo de lo que no hay que hacer para ser bien, para salir de una cosa, pero me
manejo, me puedo manejar y le meto mucho huevo, pero si, siempre me dicen que
capaz que si hubiera sido prolijo, o si hubiera empezado a jugar un poco antes, o si
hubiera tenido una liga, capaz que estaba jugando mundiales, o capaz en un cuadro,
pero nada, o sea, si, como que siento que soy el ejemplo a no seguir si querés ser
bueno.

-Mas alld de lo deportivo, que sientas que, por ejemplo, que sos un referente con
respecto a las futuras generaciones, los nifios.

-Si, es como que si, como te digo, o sea, como soy un ejemplo no tanto a seguir, pero si
bien, o sea, me siento referente, es como que, no s¢, me gusta transmitir ese orgullo de
jugar en Lobos, esas necesidades, esas vivencias que he tenido, que me han llevado a
hacer cosas buenas y cosas no tanto, como inculcarlas y hacerlas parte del dia a dia de

gente capaz infantil, que vienen de otros deportes, otros palos, y no saben que aunque



estés lesionado, venir a una practica suma abundante, o venir a grabar en el partido,
esas cosas yo s¢ que las tengo, capaz que te llevo tarde o medio resaqueado a un
partido, pero esas cosas sé¢ que las hago y que son necesarias, entonces, nada, me gusta
dar buenos ejemplos cuando puedo, en las cosas que puedo, y en las otras no tratar de
transmitir 100% de las cosas, pero bueno.

- El rugby transmite algiin mensaje?

-Si, transmite muchos mensajes, a veces no tan positivos, nos cargamos con cosas
negativas del pasado, siento yo con el rugby, de mucha gente que asocia al rugby con
bravucones, como quien dice, pero yo creo que eso ha cambiado mucho y si cualquier
persona se acerca a clubes como Lobos, porque capaz que hay otros clubes que son mas
culo rotos, pero yo también siento que en Montevideo hay buenos valores, hay clubes
con buenos valores, pero cualquier uno que viene se hace sentir bien, capaz en otros
deportes, en otras actividades no pasa tanto eso, si vos estas comprometido y mostras
compromiso y querés estar, te va a dar un lugar y vas a estar en ese lugar, entonces es
como un mensaje capaz que es de inclusion, de cualquiera puede estar, de soporte.
-¢Cualquiera puede jugar al rugby?

-Cualquiera puede jugar al rugby, es un deporte que no solamente si es capaz que tenés
alguna discapacidad podés ser parte y te van a dar un lugar, sino que desde una persona
que mide 2 metros a una persona que mide 1.50, normalmente hasta en el rugby
profesional se cruzan dentro de una cancha, asi que hay lugar para todos y eso también
esta bueno.

-Muy bien, ;qué mensaje le quisieras dejar a las proximas generaciones?

-Y bueno, fa, ;qué mensaje? No s¢, es un poco de acciones que hablen un mensaje por
si solos, que forjen un mensaje por si solos, yo creo que mas eso de que sepan y espero
que todas las cosas que pasan en la vida con respecto al club y al rugby, o sea, dejen al
club lo més alto posible, que puedan dentro de 50 afios estar en un tremendo club con
victorias, con infraestructura, con mensajes que sean positivos porque, yo que sé,
Lobos es un lugar que yo siento de bien y que se merece estar arriba y se merece estar
en el tiempo.

Entonces mi mensaje es, no s¢, disfruten del rugby, pero también sepan que el rugby te
da mucho y vos tenés que darle mucho al rugby también, tenés que darle y €l te va a dar
muchas cosas, capaz que no tenés que darle 100%, con darle un poquito ya estd bien
para ¢él, como si fuera una persona, pero no, pero en serio que como que realmente
valorar las cosas que te da y que te puede llegar a dar y te puede seguir dando, como
que dejar algun deporte como el rugby o apartarte de un grupo no sea algo que pueda

ser tan facil, creo yo, o sea, facil si es, pero como que tengas que pensarlo, jrealmente



nunca mas voy a aparecerme por aca?, nada, devolverle un poco al rugby lo que te ha
dado siempre, que son giras, amigos, contenciones, momentos, alegria, tristezas, nada,
€s0.

-Bueno, muy bien.

-Bueno, muchas gracias.

Entrevistado 7 - (Ex jugador, parte del Staff como preparador fisico del plantel

superior. Empleado del Club como monitor de sala)

-Bien. Nada, primero saber como llegaste aca , como empezaste a jugar al rugby, de
doénde llegaste y a qué edad.

-Bueno, la primera vez que vine fue porque el Chelo Calandra'? le rompid un poco los
huevos a mi padre para que me traiga a mi y a mi hermano a jugar aca. Y mi padre le
decia no, que se van a lastimar, que se van a lastimar. Y yo le dije un dia Papa, yo
quiero ir a probar lo que tanto me decia el chelo. Y vine yo a probar y estuvo re
divertido. Y desde ahi, me dieron aqui a jugar. Eso fue a los ocho afios, 2008. O siete u
ocho anos. Esa fue la primera vez que jugué, 2008.

-0 sea, ;por qué lobos? Porque el chelo te...

-Claro, porque el chelo vio que un amigo de ¢l tenia dos hijos que no hacian ningin
deporte y le dijo ;Por qué no prueban jugar al rugby? Y fue por eso.

-Terminaron aca. ;Qué significa el rugby para ti?

-El rugby para mi se puede tomar como un deporte, como algo para hacer en tu tiempo
libre, como un hobby o como tu estilo de vida. Eso lo definis vos. Pero para mi, en este
momento de mi vida, el rugby es el rugby es un estilo de vida, porque yo creo que la
persona de rugby encara la vida con los valores que te inculca y te da rugby. Que
pueden ser humildad, resiliencia, puede ser ante la adversidad, superarla, el esfuerzo. Y
como que los valores que vos tenés adentro del club del rugby después se transmiten
para la vida. Yo no sé, el respeto, que siempre se da, siempre estar dispuesto a ayudar a
una persona, siempre estar dispuesto a ayudar a un amigo. Para mi que va por ahi, los
valores del rugby se traspasan a la vida y esos valores te los ensena el club.

-, Qué significa el rugby en tu vida? ;Qué importancia le das a eso?

-La verdad que mucha, mucha, mucha, mucha, porque en Lobos tengo a mis amigos.
Yo conoci a mi novia hace seis afios, siete. En lobos, nada, conozco personas nuevas
todos los dias. En mi vida, no sé, esta es top tres de mis prioridades, debe estar. Pero

nada, muy importante.

2 “Chelo Calandra”- Marcelo Calandra, actual presidente del Club de lobos. Ex jugador.



-, Te parece que el trabajo en equipo tiene gran importancia en el rugby?

-Si, mucha, porque el rugby es un deporte que juegan 15 y los ocho que estan afuera 'y
los tres staff y los cuatro managers que te acompaiian y los cinco dirigentes que estan
haciendo el asado, como que todo esta entrelazado. Y si uno quizas se la roba, se estd
cagando a todos sus compafieros, a todos los que estan afuera, todos los que lo
educaron, los que lo entrenaron. Entonces, yo creo que el rugby si puede tener sus
individualidades, pero si no es en equipo, no funciona. Si no es en equipo adentro de la
cancha, no funciona. Si no es en equipo afuera de la cancha, tampoco funciona.
Entonces, en el sentido de club, hay que hacer todo en equipo. Te toca donde te toque
estar.

- El juego individual es importante, también le ves importancia?

-Si, pero para mi va a la mano con eso que te digo, si vos, por ejemplo, ;esto lo decis
en relacion al juego o en relacion a... qué?

-Si, participantes, como lo decias, para ti es todo un equipo. No solo...

-Para mi es todo un equipo, porque si vos tenés a uno que tira del carro y a 14 que no,
no te sirve. Y si vos tenés a uno que la mata jugando dentro de la cancha, pero tenés a
14 que no, no te sirve. Si tenés un dirigente que tira del carro y los otros no, no te sirve.
O sea, hay que hacer para mi todo en el equipo.

- te parece que seria distinto ser parte de este club de lobos o ser de otro, cualquier
otro?

-Yo creo que cada club tiene sus valores, su esencia, su mistica. Pero al ser rugby, el
rugby hace 200 afios que se juega,es lo mismo, es agarrar la pelota y ir para adelante,
nada, las bases del rugby son las que te mencione al principio para mi, que en todos los
clubes como que se sigue el mismo lineamiento, del respeto, del respeto al rival, del
tercer tiempo, de las costumbres, como que el juego puede cambiar o no, pero las
costumbres del rugby, del recibir al rival en el tercer tiempo, que coma primero al rival,
de lo que pasa dentro de la cancha, queda dentro de la cancha, como que todas esas
cosas persisten, por mas que los afios sigan pasando, para mi creo que va por ahi.

-Bien, y tu haces parte del equipo de manager, del staff, que rol cumples tu en eso?

-Yo soy el preparador fisico.

- Pero como te sientes con respecto a los otros jugadores, sientes que sos una gran
influencia, que hace importancia?

-En realidad, como te dije, para mi que si hay roles importantes dentro de un staff, pero
yo creo que todos son importantes, o sea, no se si el head coach es mas importante que
el utilero, o que el presidente es mas importante que el que corta el pasto, para mi todos

tienen la misma importancia y todos tienen el mismo enfoque, no es que vos porque sos



el entrenador te doy bola, vos sos el preparador fisico, no, entendés? Como que para mi
todos tienen la misma, o todos tendrian que tener la misma importancia.

-Bien, si, si, obviamente, lo entiendo. ;Te parece que el deporte rugby transmite un
mensaje? ;Quiere dejar algo?

-Yo creo que si, a diferencia de otros deportes, el rugby lo que se diferencia es, por
ejemplo, comparado con el fatbol, o sea no me quiero poner a decir deporte por
deporte, pero el futbol como es el deporte mas importante en el Uruguay, yo lo que veo
es mucho mas sentido de pertenencia cuando jugéas en un club, mucho mas respeto
hacia tu compaiiero y hacia el rival, mucho mas valores adentro y afuera de la cancha,
muchas mas cosas que se transmiten de generacion en generacidon, cuando nosotros
crezcamos vamos a entrenar los chicos y cuando esos chicos crezcan van a entrenar
otros chicos y les van a dar los valores que nosotros les inculcamos, y que a nosotros
nos los inculcaron los mayores, entonces como que e€so en otros deportes que yo
conozca no se si pasa tanto. Yo creo que como jugador de plantel superior, o jugador de
cualquier categoria, pero mas de plantel superior, afuera te estan mirando padres, te
estan mirando chicos que quizas vas a entrenar, chicos de otras divisiones, y tenés que
ser un ejemplo, porque ellos te ven todo mas grande, sos un jugador de primera, tenés
que ser un ejemplo adentro y afuera en la cancha, porque todo el tiempo te estan
mirando, todo el tiempo te estan mirando, entonces lo que vos haces adentro o afuera
de la cancha se puede ver reflejado en otros chicos, y para mi tiene mucha influencia
€s0, pero si yo creo que el rugby, demostras con las acciones, no tipo hablando, o sea,
demostras cuando quizas le metes un tackle que no tendrias que meterle al rival y le
pedis perdon, o lo levantas, o demostras ayudando a tu compafiero, tirando para
adelante, ayudando en el tercer tiempo.

-Esos coédigos que no estan ahi explicitos, sino que implicitos y que con un simple
gesto puede dejar algo.

- Exactamente, exactamente, que en otro deporte como que no los veo, y yo lo que
estoy notando ahora mucho, yo voy a la carcel, viste, de Las Rosas a ensefiar rugby
también, y lo que nosotros queremos transmitirles y lo que ellos se dan cuenta, ellos
hacen muchos deportes y muchas actividades adentro de la carcel, y ellos se dan cuenta
que el rugby tiene algo distinto, es como que en el rugby ellos llegan al entrenamiento,
hacemos una ronda, habla el que tiene la pelota, que los otros escuchan con respeto, se
trata con respeto, como te digo, o sea, son gente de contexto critico, yo le meto un
golpe al otro y le pido perdéon, como que eso ellos mismos te lo dicen, eso en el futbol
no pasa, eso mismo que juegan al rugby en contra y que se saludan después del

entrenamiento, van al ftbol y se pegan patadas y esto y lo otro, porque es otro el



ambiente, y ellos entienden, ellos te dicen, esto no es lo mismo que cuando jugamos al
futbol, aca hay algo, se siente algo diferente.

-A esto que nombras me hace acordar algo que estdbamos viendo y que queremos que
se haga hincapié también en nuestra tesis, es sobre el espiritu del rugby, como que hay
algo que es distinto a los otros.

-Hay algo que diferencia al rugby de otro deporte, no es porque sea mi presente ahora,
pero yo pude conocer bastantes deportes y bastantes ambitos que no se comparan con el
rugby tambien, Hoy estamos hablando también, cuando almorzamos ac4, y el Zorra
decia ;Como no fui jugador del rugby? Estaba el APA aca, viste, y el APA tiene dos
hermanos que juegan al fatbol. Uno es profesional y el otro esta en formativas. Y decia
que es todo por la plata. Yo juego en tal cuadro por la plata. Si gano o pierdo, me chupa
un huevo mientras me paguen. Si me toca irme a otro pais, me voy, si me pagan, como
que... Y en el rugby no es asi. En el rugby vos estds en un club, tenés tu objetivo de
pertenencia, no te cagas en tus compaieros, te importa el bienestar de la cancha, el
bienestar de los materiales, el bienestar de todo, que en otros deportes es por eso, como
que no pasa.

-Es sumamente individualista, si no pasas a jugar al futbol.

-Si, es todo como muy tipo superficial, muy plata, plata, plata.

-Bueno, termino por ahi méas o menos.

-Yo pensando en la mentalidad que Lobos podria llegar a ser, y para mi que lo fue muy
exitoso, porque viene Lilo y te dice no, nosotros en el Casi, el gimnasio lo tenemos asi,
por eso estamos en Ordu. Bueno, pongamos el gimnasio como el gimnasio del Casi.
Viene Beronesi y te dice no, el Scrum y el Champa va para adelante por esto. Y el
Scrum es como el de Champa. Viene Ferrario de Indl y te dice no, nosotros somos
buenos de manos porque hacemos esto. Pero eso tipo como que no se generd nunca,
(entendés? Yo qué sé, yo pensé que iba por ahi, pero nada, volviendo a eso de los
educadores, para mi falta gente que eduque a los nifios. Por ejemplo, yo también a
veces los sdbados entré en la M11 y el Chino les habla, les habla del club, les habla de
que quieren ser la primera, que es importante porque tal y tal y tal cosa. El Chino fue
mi entrenador en la M11 y hasta el dia de hoy me marco y si, es una persona que le
tengo mucho carifio y mucha confianza que, como te repito, yo no sé si una persona de
fatbol se acuerda de hace 20 afios que fue mi entrenador y me remarc6, me remarco el
otro. Como que todos los entrenadores te dejan algo de lo que aprendié y lo quiere
transmitir. Pero para mi se tendria que hacer un trabajo mas serio en la infantil M9,
MI11, M13. Yo qué sé, Lilo me dice que en la M13 le dicen, Lilo, ;puedes ir al bafio?

Tienen que entender que no es el colegio esto. Ellos vienen porque quieren, ellos



vienen porque son malas en otro deporte y quieren aprender el rugby, pero como que
ensenarles que es distinto para que ellos después lo vean y digan, fa, es verdad. -Capaz
que no lo entienden.

-Capaz que no lo entienden, pero por eso te digo la parte de adoctrinamiento. Vos tenés
que venir a ver la primera porque si, el sdbado tenés que estar acd y después decir, fa,
qué bien que aquel me hizo ir a ver la primera porque ahora entiendo que, ;entendés?
Yo creo que también en el rugby hay muchas cosas que son porque si y después las
aprendes. Yo ahora, ya habiendo dejado de jugar y esto, entiendo por qué entrenadores
me decian, vos tenés que hacer tal cosa porque si, vos tenés que hacer tal otra porque si.
Porque a los 11 afios, ;qué le vas a dar? O sea, no te podés poner a hablar mucho
tedricamente porque para mi se aburre. O sea, tenés que atraerlo de alguna manera. Yo
creo que en la M13 dicen, bueno, hamburguesas en el club y nos quedamos a ver la
primera. El evento no es las hamburguesas en el club. El evento es venir a ver la
primera, pero como atractivo te meten las hamburguesas para que se queden. Le vas
sacando el ficha cuando vas creciendo y después decis, pa, jcuanta razén tenia este
entrenador en decirme que es importante el sentido de pertenencia? O venir a pintar la
sede o venir a esas virtudes que yo decia.

-Esas virtudes que marcan.

-Claro, como que a la larga te terminas dando cuenta. Pero yo creo que si va por ahi que
el sentido de pertenencia se ensefia cuando sos mas chico. Porque también Punta del
Este como que es un lugar que tenés muchas distracciones. Digamos, de Buenos Aires
es tipo, vas al club porque es el tnico espacio verde que vos ves. Digamos, no sé, la
semana pasada mi novia fue a Buenos Aires e iban al club de la familia porque tenés
verde, te sentas en la cancha, y después estds en la ciudad. No tenés tipo la playa para
ir, pasas 20 minutos para alld, tenés la sierra, 20 minutos para alla, tenés la playa. Es el
unico lugar verde donde podés ir.

Estas toda la semana trabajando, para el sdbado o el domingo, ir a ver un lugar verde y
que tus hijos o que vos se diviertan pero como que en Punta del Este, yo no sé, tenés
muchisimas mdas cosas mas atractivas quizds para hacer que el club entonces ahi
también esta el desafio de decir, bueno, ;como hago para que en vez de alguien que se
quiere surfear, venga a lobos? ;Como lo atraigo? ;Como lo meto adentro del club? Que
también eso te sirve para a la larga generar ese sentido de pertenencia, que se sientan
duenos del club también lo que pasa con los chicos es que no se sienten duefios del
club, yo me siento totalmente duefio del club o sea, yo vengo, por ejemplo una vez,
estabamos en el contenedor de hockey y habia un trofeo de hockey tirado ahi y fuimos

la proxima semana con mi novia, estaba tirado, la otra, también estaba tirado, miro la



fecha, no sé, 2017 ;y esta copa?, no, “esta copa la gané yo”, no s¢ qué, en un Valentin
Martinez, ;por qué esta aca? no, no sé¢, vamos a llevarlo para la sede, no, no sé si me
van a dejar, vos jugaste asi, vos la ganaste asi, chao la agarramos para la sede, la
trajimos para aca.

- la sede alla?

-no, no, para acd, cuando esto era ah, hace tiempo ya cuando estaba en la cantina del
Javi del Javi que estaban los trofeos ahi, como que, no sé, como que no siente que el
club es de ellos y que ellos pueden hacer lo que quieren con el club porque el club no es
una persona, no es una inteligencia, el club somos todos y los formamos todos porque
sin, 0 sea, sin nosotros no hay club, el club est4 por nosotros y esta para nosotros, o sea,
nosotros somos los que formamos

-ite parece importante que los guachos entiendan eso?

-claro, exactamente, exactamente, como que, quizas por, quizas por malos manejos o
por malos mensajes o por cosas, siente que el club es de otros en el sentido de, yo qué
sé, para hacer un asado tenés que pedir permiso y ver si te lo pueden alquilar o venir a
patear la cancha uno y no poder, tenés que patear en la 2, como que los dirigentes estan
para que los jugadores jueguen y para que los socios, digamos el club sociado, que
hagan uso de sus instalaciones si no, no sirve, no sirve que, no sirve que estén, pero
para mi también el desafio es ese y, otra vez, no quiero comparar, pero la gente de
rugby se siente mucho mas dueia de su club que quizés otros de, otros de deporte o
otras instalaciones, digamos porque, también Lobos lo que tiene es que, ya buscando el
lado bueno, al ser un club joven, como que lo estamos haciendo nosotros hoy para que
mafana sea, tipo, un club mejor no es que, como que yo vaya al casi que tiene 120
afios, es como que ya, tipo, ya esta re contra mil, transformado, tiene un montén de, o
sea, a mi me gusta, digamos, hacer historia en el sentido de bueno, tenemos que jugar
en intermedia, somos la intermedia que hizo que el afio siguiente haya una primera
fuerte y que hicimos que los jugadores del 19 no dejen para que después, yo qué sé, el
otro afio suban 5 mas, como que, no me llenaria tanto, tipo, irme a otro club que ya
estd, tipo, re mil formado, tiene 100.000 personas como que lobos, somos pocos, y
como que todos tiramos, digamos, a veces para el mismo lado y lo estamos formando
nosotros, porque lobos tiene 29 afios.

-claro, est4 bueno esto que dices sigue, sigue, sigue y que traes de los chicos que estén,
que necesitan ese sentido, quizas se pueda hacer algo para que sientan

-eso claro, si, la otra vez, no sé si te la conté, pero una vez el chino marasco, el
entrenador que yo te digo, entrenaba la M15, una M15 a hace pila y un dia estaba

lloviendo y vinieron para acd y el chino le dijo, bueno, vamos a hablar hoy del club y se



lo sent6 a todos y le dijo, vamos a hablar del club, ;quién es el duefio del club? y todos,
el chelo, el chino, no, no, son més de un duefio y el chino le decia, no, no, los duefios
son ustedes, ustedes son los duefios del club, ustedes hacen el club y los nifios, con su
inocencia, ah, entonces si es mio lo vendo, o si es mio, bueno, te lo vendo, se decia
entre ellos y nada, el chino le hacia preguntas como, ;y a ustedes cuanto creen que me
pagan a mi por entrenarlos? Uno decia, 5000 dolares, 2000 dolares, 500 pesos, y el
chino decia, no, a mi no me pagan, yo vengo en honorario y los chicos no podian
entender como ¢l venia y le decian, ;y por qué venis si nosotros lo que hacemos es
putearte y vos te calentds con nosotros? Pero también, eso es algo que no le dije, que
acad la mayoria de los entrenadores no son rentados, o sea, el que entrena en la M7, el
que entrena en la M9, M11, M13, M15, M16, son ex jugadores, son gente que quiere
dar una mano porque le ensefiaron que por el rugby no se cobran, o sea, digamos,
profesional, quizas haya excepciones, como un head coach que le tiene que dedicar
mucho tiempo a la planificacion, pero después entras a la M15 no te pagan, y en el
mismo club, lobos vos, tenés otras dos disciplinas que son hockey y futbol, que si se le
pagan, todo es hockey y es rentado, todo es fltbol y es rentado, y este es un club de
rugby, o sea, es medio...

- También pasa por el que, como hay gente de rugby que se ofrece, entonces se
aprovechan quizas de la situacion y no les pagan?

- Puede ser, puede ser, pero en realidad, por ejemplo, en Argentina, al head coach de
alumni no le pagan, al de indud no le pagan, al de cuba no le pagan, y después para abajo
menos, pueden si tener algun consultor, no s¢ qué, no sé cudnto, pero después no te
pagan, y uno piensa capaz que yo que s¢, por ejemplo, que el head coach de acé, yo que
sé, Lilo, tiene tremenda responsabilidad de planificar, no sé qué, somos un plantel de
20, y en Argentina los planteles superiores tienen 120 personas, entonces, yo que s€, y
los guachos, en el tema del chino le decian, y si no te pagan acd, ;como comes? Y el
chino decia, no, yo trabajo de tal hora a tal hora y después vengo para aca, y ;por qué
no estas con tu familia en tu tiempo libre? Y el chino como que les tenia que explicar,
digamos, no, no, yo no estoy con mi familia porque a mi lo que me llena es esto, el
rugby, no sé qué, poder aportar, poder colaborar, como que hay veces que también los
chicos, por no saber, porque nadie les ensefia, no saben como funciona el club, el otro
dia estaba hablando con Miranda, ;viste? La de hockey, la arquera de hockey, la alta, y
me dice, y paso el chelo y me dice, jcuanto le pagan al chelo por ser presidente del
club? Y yo digo, no, no le pagan porque, como que, Lobos también tuvo esa idea al
principio que se divirtidé de que el rugby, el futbol y el hockey tengan los mismos

valores, o sea, que el Lobos-futbol tenga el mismo sentido de pertenencia, que el



Lobos-hockey tenga el mismo sentido de pertenencia, pero como que no pudo, son
deportes distintos, no pudo ser. No, pero mird que en Argentina también, y en
Montevideo, no, Montevideo es muy lejos, como que el hockey también es bastante,
digamos, con pinche del rugby en el sentido de eso, en el sentido de pertenencia,
porque también, si nos remontamos a cuando se cred el hockey y el rugby eran deportes
como que los chicos de los colegios chetos jugaban al rugby y las chicas jugaban al
hockey, entonces como que también tienen esos valores. Pero también, o sea, no se les
ensefa a la gente, digamos hoy quizés en Lobos, como funciona un club, no sabes que
tiene una comision directiva, que tiene un presidente que deberia regirse por lo que la
subcomision de cada deporte, tipo, decide, como que, no sé, hoy vos vas a la menore de
15 también y preguntas, ;quién quiere jugar en primera? Y no, no, no, Como que no
saben con esto. O sea, y yo cuando era chico quizas tampoco queria jugar en primera
cuando estaba en la M 13, pero porque nadie me lo ensefid, yo creo que se ensefia, y el
club hoy para mi perdié un poco el rol de club educador y seguia quizas, quizés
también por el crecimiento, un poco mas tipo por el resultado y no tanto por educar
personas. Porque, no sé si te has dado cuenta que hay como un quiebre, entre la 2004 y
2005 ya hay un quiebre, tipo un...

-En la M19 hay un quiebre.

-Claro, por eso.

-mas que nada en el segundo afio.

-Por eso, 2004, 2005 hay un quiebre de sentido de pertenencia, o sea, de la 2004 para
arriba, digamos, o sea, 2004, 2003, 2001, 2000, todo para abajo, tenés que estar muy
comprometido, tenés que tener la generacion de eneas, tenés la generacion de, yo que

sé, tenés la generacion de Lomo, tenés la generacion de...

Entrevistado 8 (Hijo del primer presidente del Club, pionero en la primer camada
de formativas del club de Lobos, actual entrenador, ex jugador, referente para el

rugby y para el club. Hermano de jugador de la seleccion de rugby.)

-Vamos a empezar con unas preguntitas ahi, ;como comenzaste a jugar al rugby?
-Primero porque tuve la suerte de que mi padre jugaba de chico, mis hermanos grandes
también, fue un poquito también de la familia y después puntualmente me invitd un
amigo a jugar un dia que se estaba recién armando la escuelita de lobos, teniamos 8 0 9
afios y bueno, no jugué antes porque no habia rugby en Maldonado, o sea que el
momento que se decidi6 arrancar con una escuelita de chiquitos, ya arrancamos.

-0 sea, /el rugby ya lo conocias de antemano?



-Si, se hablaba en casa, yo jugaba al futbol y era re futbolero, pero sabia que mi padre
habia jugado de chico, mis hermanos grandes también habian jugado de chico, pero no
habia como una... no estaba muy fuerte, muy arraigada en casa, pero se sabia como se
llamaba el deporte, qué era 'y de qué se trataba, no lo practicaba de mas chico porque no
existia la oportunidad.

-O sea que tu familia jugo al rugby en otro lugar.

-Si, si.

-Bien, ;por qué lobos?

-Porque soy nacido y criado acd en Maldonado y uno de mis hermanos grandes y mi
padre fueron muy precursores y apuntadores del club en sus inicios, entonces estuvimos
desde el principio, digamos yo con ocho afios, mi viejo en su rol quizd de primer
presidente, fue el primer presidente del club, cuando no habia una estructura del club,
se le estaba dando forma.

-Claro, ahi moldeando. Bien, ;qué significa el rugby para ti?

-El rugby es una escuela de vida, es como un norte que tengo, mas alla del juego,
porque no juego mas, hace un par de afios, es como una guia que tengo en la vida, de
valores, de cosas muy buenas, y de convivencia con los demas, entonces eso se puede
aplicar en todos lados, pues somos un montén, dentro de la cancha, afuera, entonces
hay que tener un recurso humano de conexion con el otro, de respeto sin duda, porque
si no, no funciona nada, entonces es como una guia que tengo en la vida, una escuelita
ahi de vida.

-O sea que en tu vida, ;/qué prioridad tendrias?

-El rugby, un montén, porque yo me dedico a esto hoy por hoy, vivo de esto, si se
puede llamar, trato de apostar en el rugby, ahora desde que dejé de jugar, solamente me
alejé cinco metros para afuera de la cancha, soy entrenador, yo estoy lo mas cerca
posible del juego, y realmente es un deporte que es muy importante para mi vida actual,
y seguira siendo, porque lo tengo claro, de que fue una conexion muy especial, que no
tuve con otros deportes, ni con otras cosas.

-O sea que practicaste otros deportes.

-Si, si, si, pasé por todos, de guacho, basquet, futbol, artes marciales, natacion, de todo
un poco, pero el dia que llegué a la primera practica de rugby, fue como una conexion
instantanea.

- Te parece que tiene importancia el trabajo en equipo?

-Si, porque como te decia, se traslada, no solo al deporte, porque en la vida no estamos
solos, somos parte de un pueblo, de una ciudad, de un pais, bueno, de este mundo, y

somos muchisimos, entonces si o si, el trabajo en equipo, y el que al de al lado no lo



moleste o no lo influya, tus acciones o lo que sea, todo lo contrario, lo potencie y lo
ayude a seguir para adelante, me parece que ahi esta el jeito del trabajo en equipo, y
como te digo, se puede aplicar no solo en el rugby, sino en todos lados.

-¢El trabajo individual es importante?

-Si, yo digo que es el deporte mas individual trabajado colectivamente, y esto no se
malinterprete, porque individualmente tenés que hacer muchisimo, muchisimo, durante
la semana, durante la pretemporada, durante el afo, obviamente se entrena en conjunto
y se juega en conjunto, pero uno se tiene que preparar fisica, mental, espiritualmente,
solo, tenés que mejorar muchos aspectos para potenciar al colectivo, el deporte
individual, jugado colectivamente, pero individualmente te tenés que preparar
muchisimo, fuera de los horarios de entrenamiento.

- Qué significado tiene el Club de Lobos para ti?

-Todo, todo, porque tengo el privilegio de haber sido de los primeros chicos, ni siquiera
entrenamos aca en el Ipico, entrendbamos en el cantero del country o en el costado del
Mautone, que era un parque de pinos, hemos entrenado por todos lados y hoy por hoy
llegar al club y verlo como esta, y es un orgullo muy grande que tengo, que lo vivo en
silencio, pero si, es todo Lobos, la verdad que es mi club de siempre y va a ser asi toda
la vida, puede cambiar muchas cosas, pero no el sentir por el club.

-Me comentabas que habias jugado otros deportes, o sea, que habias practicado otros
deportes, (te parece que el rugby tiene algo que lo distingue de los demas deportes?
-No, para mi todos los deportes tienen cosas espectaculares, quizas no conozco a todos,
entonces no puedo hablar en general, o puedo hablar en general, no puntual, y el rugby
es de lo que mas conozco, pero la verdad que todos los deportes tienen sus cosas
espectaculares, tienen sus valores, tienen su trabajo, tienen sus cosas positivas. Yo que
te puedo comentar del rugby, lo tengo un poquito mas claro, es que afuera de la cancha
se vive como se vive adentro, entonces es muy importante también, no solamente los
80 minutos del juego, todo lo demas influye, es super importante para que esos 80
minutos del juego tengan sentido, entonces yo creo que todos los deportes son super
positivos para la gente, y todos los deportes de equipo tienen valores, y los deportes
individuales también sin duda, entonces no, no es que el rugby esté en un pedestal, para
nada, eso hay que bajarlo, es un deporte mas, y la verdad que listo.

-¢No te parece que hay como una esencia, un espiritu que se mantiene?

-Si, claro, pero en los otros deportes yo creo que también, si, si, no vamos a poner el
rugby en un pedestal, no, estd igual que todos los demés deportes, o sea, lo que le da
forma es la gente que esté, y obviamente la cultura de cada lugar, de cada club, de cada

pais, como se vive el deporte, pero no, somos seres humanos jugando un montén de



cosas, y esta es una mas, yo lo quiero y lo pongo primero, pero no nos vamos a hacer
los grandes.

- Cual es tu rol como entrenador y como referente?

-También, es como se vive afuera, no es solo el martes y jueves y el fin de semana, es
muy grande, también ser entrenador de otro deporte me imagino que serd similar, y aca
tenés que estar en varios talles, tenés que, primero tenés que ser una persona educada,
amable, como para poder llegarle a los demas, que los demas somos todos distintos, y
hay gente quizds mas introvertida, o que le cuesta mas expresarse, entonces primero
tenés que, yo creo que tenés que ser buena persona, y tenés que saber llegarle a cada
uno, porque todos son distintos, eso es lo dificil, pero a la vez es lo espectacular que
tiene, tenés que tener varios recursos, no solamente saber el juego, sino hay que llevar
un equipo con un montdn de pensamientos distintos, pero justamente eso se tiene que
unificar en un punto, en un objetivo en comun, todos somos distintos, todos venimos de
distintos lados y tenemos distintas educaciones, pero aca es lo que estd bueno, que nos
unimos todos en la misma pagina, y tratamos de ir todos hombro con hombro al pos del
objetivo, sin olvidarnos de que estamos jugando un juego, que la pelota pica para todos
lados, no hay que olvidarse de eso, es un juego, y que si o si tenemos que priorizar
pasarla bien, obviamente que cuando ya llegds a primera divisiéon, o mas cerca del
profesionalismo o lo que sea, eso a veces se diluye un poquito, pero ahi esta, la esencia
tiene que mantenerse, aunque seas profesional o aunque juegues, seas un infantil o un
juvenil.

-¢El rugby transmite un mensaje?

-Yo creo que si, porque estas todo el tiempo luchando, batallando, golpeandote,
cayéndote al piso y levantandote, entonces ahi me parece que estd el mensaje,
levantarse siempre, porque siempre hay otra oportunidad y siempre vamos a la
siguiente pelota, y siempre hay que levantarse, entonces sacandolo del juego en si, yo
creo que para la vida es un gran mensaje siempre levantarse después de los golpes de la
vida, siempre vamos a la préxima, y asi, yo creo que si, es un gran mensaje, y encima,
juntos, entre varios, no solo, porque solo no podemos hacer nada, no llegamos a nada
solos, si 0 si tenemos que armar equipo y estar juntos, ser varios digamos.

-, Qué transmite el rugby para las proximas generaciones?

-Bueno, eso es lo que te decia, justamente eso, de no olvidarnos, puede evolucionar un
montdn de cosas en el mundo, pero los valores que transmite el rugby, que los transmite
en otros deportes también, pero el rugby se tiene que mantener, mas alla de que
cambien la regla del juego, que cambie todo, pero la esencia del deporte, el disfrutar, el

compartir, el estar todos en la misma pagina, yo creo que eso estd buenisimo para las



proximas generaciones, porque te forja también, te forja como persona, y es una
escuela de humildad también, la verdad que la humildad y el esfuerzo yo creo que estan
ahi, muy latentes, entonces estd buenisimo para las préximas generaciones ir por e€sos
caminos.

-Ahi esta todo lo que me decias, que los otros deportes también transmiten estas cosas y
demas, a mi lo que me queda es que, por ejemplo, el rugby tiene determinadas reglas,
determinados sentidos que se dan, que en otros deportes quizds no, por ejemplo, el
jugar ya con que el pase ya con que el pase no puede ser para adelante, o sea, ya no es
individual, entonces quizas, por ejemplo, es el gran ejemplo que todos tenemos, porque
es el primer deporte del mundo, el futbol, puede agarrar uno, patearla para adelante y
quizas ¢l tener un momento individual solo, pero en realidad es muy dificil que se den
estas circunstancias, ya que el pase tiene que ser para un costado y atras, o sea, €s como
dificil eso, y a su vez, en lo que he estado investigando sobre un poquito de la historia y
demas, en la World Rugby buscas la historia y no te ponen solo historia del rugby, te
pone historia y espiritu del rugby, entonces es como que hay algo mas que te da a
entender y que como que lo tienen muy presente, ya con que haya un tercer tiempo, que
los demas deportes intentaron inculcar, pero que no sigue estando tan arraigado, como
que tienen las raices muy fuertes, yo lo noto en ese sentido.

-Si, eso es lo que te da también, viste, como un orgullo extra de que no se olvida los
inicios y la matriz del juego, que como decis, hay que ir para adelante pero hay que
pasarla para atras, es una dualidad enorme, entonces si vos no tenés al lado tuyo, a dos
compaifieros, primero no la vas a pasar tan bien, porque es un deporte de colision, de
contacto, que realmente necesitds tener al compafero cerca para que te dé una mano,
entonces eso se transmite también, digamos, a la vida, se pasa para atrds pero hay que ir
para adelante, son 15 personas que te quieren detener, entonces hay 14 que realmente
tienen que jugar en post del colectivo, del equipo, entonces cada uno tiene roles, todos
son iguales de importantes, no solamente que tiene la pregunta en la mano, sino el que
esta a 20 metros esta impactando sobre el otro equipo, depende como esté parado el que
estd haciendo, o sea, todos trabajan todo el tiempo en post del objetivo en comun vy si,
el rugby tiene una historia de compartir, de compartir con el otro, de respetar al juez,
que cada vez estd un poquito mas diluyéndose eso y entonces tenemos que realmente
estar muy enfocados en no perder la esencia, que es un juego que pica para todos lados,
el juez es una persona que quiere el bien del juego y entonces tenemos que estar muy
atentos en eso, de no perder la esencia, de dar respeto hacia todo y si no respetas las
reglas se transforma muy rapidamente en una guerra, entonces las reglas tienen que

estar muy claras, tienen que estar todos respetandolas para que esto tenga sentido, que



sea un juego muy divertido y muy sano, entonces hay que respetar mucho al juez que
esta llevando el juego adelante, a los entrenadores, al equipo contrario, porque si no, no
podemos jugar a nada y obviamente después de tanto esfuerzo y tanta friccion esta
buenisimo terminarlo compartiendo, charlando y conectando con las personas, no nos
olvidemos que somos personas jugando a un juego, entonces eso es lo importante.

-Bueno, mas que nada va cerrando por ahi la entrevista. Muchas gracias.

Entrevistado 9 - (Referente de club lobos, ex jugador del club Hindu de argentina,

campeon de la U.R.B.A 2014, Argentino)

-Cuéntame, ;cOmo comenzaste a jugar al rugby? ;Cuando?

-Comencé a los 5 6 6 afios. En mi caso mi padre jugaba, mi tio jugaba, yo naci adentro
del club porque era la casa de mis bisabuelos paternos. Después le quedo a mi padre y
estaba adentro del club. Mi padre jugaba y ya fui sin... Era como automatico, cuando
tuve la oportunidad de jugar, que en ese momento no te dejaban jugar de mas chico,
siempre tenias que llegar a una edad, tampoco habia tantos nifios, entonces la estuve
esperando asi hasta los 5 afios para poder jugar y entrar en la categoria que se llamaba
Mosquitos en ese momento, que es como una M6. A los 6 afios, eso fue en el 89, 1989.
-¢Como viniste a parar aca?

-A Lobos vine, bueno, justamente cuando generalmente vos viajas, lo que tiene el
rugby es que siempre que vayas a un club, en cualquier lugar del mundo, y digas que
jugaste al rugby, te van a abrir la puerta, se abre la puerta directamente, en cualquier
lugar del mundo, siempre que... La familia rugby como que es global, entonces llegué
aca y bueno, sabia que habia un club de rugby y a través de un amigo mio que estd en
Montevideo, me dijo, bueno, ahi habla con tal, (omitimos nombre), que es de Lobos, y
ni bien llegué, nada, me empecé a acomodar, pero lo contact¢ y me dijo, bueno,
obviamente cuando quieras venis al club, las puertas se abren, después uno tiene que
hacer las cosas bien o no, que como todas las puertas que se abren se pueden cerrar,
pero en este caso, por suerte seguimos aca, hace 9 afios que estoy en Lobos y bueno,
muy agradecido, porque a partir de ahi siempre tenés un lugar para decir, bueno, estoy
acd, a qué te dedicas, que haces, bueno, siempre, y también tiene esto de que te dan una
mano generalmente, de nuevo, si te dan oportunidades y las aprovechés, depende de
vos, pero no es lo mismo llegar a un lugar sin nada, que llegar a un lugar donde ya
tenés un club, donde podés venir, enseguida me puse a entrenar asi a menores de 15,y

ahi podés hacer conexion con gente, asi que bueno, nada, bien.



- Qué significa el rugby para ti?

-El rugby es algo muy presente en mi vida, como te dije, mis padres jugaban, después
jugué con mis hermanos, con todos mis primos, y bueno, tiene un lindo deporte, que
tiene su complejidad técnica, pero al mismo tiempo lo puede jugar cualquier persona,
eso es importante, o sea, puede ser gordo, chiquito, grande, alto, flaco, eso es un
deporte inclusivo, y que en la etapa formativa todavia se centra mas en, o sea, mi idea
del rugby, que también siempre va cambiando, lamentablemente el tiempo también a
veces es dificil, pero estamos enfocados en los valores que hay en la competencia
cuando sos chico, entonces, si logra mantener eso, es algo muy formativo para cuando
sos nifio, y después, generalmente llega un momento que tenés que elegir, podés tener
18 afios, y de repente decis, bueno, ;qué priorizo? Porque el rugby amateur también,
que eso es algo importante también, que sea todavia amateur, tiene esto de decir, bueno,
lo hago porque me encanta, porque me gusta, porque lo amo, bueno, es sacrificado,
pero cuando llegds y lo elegis, es algo, no, es muy importante en mi vida, muy
importante.

- Te parece que tiene importancia el trabajo en equipo en el rugby?

-Si, si, bueno, como todo deporte en equipo, vos jugaste a otro deporte si o si tiene
importancia, o sea, son 15 jugadores, y salvo, por ahi cuando estas en un resultado muy
apretado, por ahi si hay un jugador diferente te hace una diferencia y te puede inclinar
un partido en el ultimo momento, pero no podés nunca depender de un jugador, si o si
tenés que depender de los 15, los 15 tienen que hacer su trabajo individual para que asi
se transformen en acciones positivas en el equipo, pero es una reaccion en cadena, en
conjunto, que individualmente no lo vas a lograr, si, es muy importante el trabajo en
equipo. -;el juego individual es importante?

-Si, si, porque como siempre también decimos, hablamos como si fuese una cadena, y
la cadena tiene que estar solida en todos los eslabones, es fuerte si esta en todos los
eslabones, si hay un eslabon débil, la cadena se tira, se rompe, y por ahi obviamente el
equipo rival va a encontrar alguna debilidad, entonces si, es muy importante el trabajo
individual, pero siempre pensando en el equipo.

- Has practicado algun otro deporte?

-Si, si, fatbol, bueno, deportes individuales, de montafia, deportes acudticos,
obviamente el futbol, de paletas, si, varios.

-, Y te parece que el rugby se distingue de los demas deportes?

-Si, si, logicamente, todos los deportes son diferentes, yo creo que, no s€, una vision
que tengo es que, para la pregunta esta, que el rugby se ha mantenido, o ha mantenido,

como te digo, siempre la idea de construir, de formar personas, antes que formar



deportistas, eso es una gran misioén que ha tenido el rugby en general, entonces eso lo
hace diferente, y también, por ejemplo, acad en Sudamérica, el profesionalismo ha
ingresado lentamente, pero todavia depende mucho el rugby, de personas que quieran
donar su tiempo para formar a otros, entonces, lo que tiene el rugby todavia presente es
que vos arrancas desde nifio, y siempre vas a tener un lugar, después jugaras jugador de
mayor, después te retiraras, tenés las oportunidades de entrenar a los nifios, y después
por ahi seras dirigente, o sea que todo, es como que una vida, es una vida, es
generacional, y si vos te mantenés dentro de un club, siempre vas a tener un lugar
también, que no es menor, es un lugar donde vos te sentis parte de donde podés ir,
donde por ahi tendras problemas afuera, pero cuando vengas al club, vas a sentir un
lugar, no es el que mejor juega, sino también el que mas le aporta al club, desde donde
puede, y ahi nos sentimos todos igual, entonces eso todavia es diferente, hace que sea
diferente a otros lugares, pero basicamente, mas alld del deporte, la estructura de un
club, un club pensado para formar personas.

-Bien, ;Cual es tu rol como... Como jugador y como referente?

-Mi rol... Bueno, como jugador trato de primero divertirme. O sea, elegi volver a jugar
porque... Me vinieron ganas otra vez de divertir y de compartir con... Con chicos que
justamente habia entrenado cuando yo llegué al club. Hoy me toca estar jugando con
chicos que cuando yo llegué... Estaban en menores de 15, ;no? Entonces eso fue muy
lindo y me dieron ganas de compartir con ellos. El juego, que es en definitiva también
la parte mas linda de esto que te dije. De la vida del jugador, ;no? Mientras jugas el
juego. Puedes colaborar en otros lugares pero te quedas sin la posibilidad de jugar.
Todo es lo mas divertido. Entonces primero busco divertirme. Y después tratar de
transmitir con el ejemplo. Porque una cosa es decirlo y otra cosa es demostrar
haciéndolo. Entonces principalmente eso, tratar de transmitir con el ejemplo.

-Y frente a los demas integrantes del club. Ya sean espectadores, ya sean staff, ya sean
managers. O sea, el resto del club. ;Cual es tu rol?

-Mi rol es lo mismo. O sea, yo creo que... O sea, hoy estoy teniendo una figura que
estoy también de entrenador. Pero me parece que el rol desde mi lugar... ...es tratar de
transmitir con el ejemplo. Tanto adentro como fuera de la cancha. Ese es el rol mas
importante. Tratar de que la experiencia que vivi...transmitirla y ver qué le sirve a
lobos, y qué no. Porque siempre cada club tiene que tratar de desarrollar su propia
identidad. No sirve traer algo de afuera y decir, bueno, lo vamos a meter igual. No.
Pero cosas que sirvan. Y que les pueda servir a los chicos y a todo el club para decir...
...bueno, vamos por este lado.Bien. Eso trata.

-¢Crees que tu rol como rugbier se ve reflejado en tu vida?



-Si. Si, si, si. Eso... Yo sabia también que se habla mucho. Pero bueno, yo creo que
también hay cualquier deportista... ...que entienda lo que es también entrenarse,
sacrificarse... ... dejar un montén de cosas de lado. Después lo va a aplicar. Por ahi
inconscientemente se aplica en la vida de uno. O sea, ni hablar. Si. Si, si, si.
Totalmente. Porque justamente ahi vamos de nuevo. Estamos formando personas. ;Pero
formando personas para qué? Para la vida. Entonces, cuando uno... O sea, en definitiva,
vos el rugby y te acompafia durante toda tu vida. Pero bueno, al mismo tiempo estas
trabajando. Estds buscando lo que te gustaria hacer en la vida. Y no es lo mismo haber
tenido también toda una formacion. Ademas de lo que te dan en tu casa y lo que te dan
en el colegio o en la escuela. Ademas, el deporte te da como un extra, ;no?

- El rugby transmite un mensaje?

-Si. Ahi de nuevo creo que el deporte en equipo transmite un mensaje. Que es un
mensaje. Que bueno, justamente eso. Dénde esta... O sea, la suma de las partes va
muchas veces a hacer que el objetivo se cumpla. En ambos casos. Que el objetivo se
cumpla. Humildad, solidaridad, valentia. Son todos valores que por ahi claramente te
van a ayudar en cualquier deporte de equipo. En este caso, siempre y cuando el
entrenador, los jugadores, el club. Realmente entiendan que esos valores son
importantes. Los valores que quieran. Yo te mencioné tres, pero siempre que estés
fomentado en valores va a dar un buen mensaje para cualquiera que lo vea. Vos ves un
equipo que pelea hasta el ultimo minuto, que es leal y que juega lindo y que se
divierten. Y que ademds también construyen, los ves que son amigos entre ellos. Y
decis yo quiero jugar en este equipo. Sea lo que sea a qué juegues. El rugby por ahi se
ve mas. Por eso te digo, porque ha mantenido a lo largo de la historia mas presente esto
de los valores. Y hoy en dia es un deber para todos nosotros seguir ese camino. Que el
profesionalismo vacio, sin discursos, solamente pensando en el negocio, no lo trae. Si
vos tenés que pensar en un profesionalismo que esté anclado en valores. Me parece que
€so es importante.

-, Qué transmite el rugby?

- Eso, es un estilo de vida. Primero es un lugar donde un chico viene a hacer deporte.
Es un deporte. Que ya haciendo deporte, le das un montén de herramientas y lo sacés
por ahi de muchas distracciones que pueda haber hoy. Y sobre todo lo tenés moviendo
al chico, desarrollandose después. Después es un deporte donde sociabilizas. Conocés
gente. Construis relaciones fuertes. Porque si arrancas a los 6 afos y seguis en el club
hasta los 80. No solamente vas a ser miembro de tu generacion, sino que vas a conocer
chicos. Y seguir conociendo chicos, nifios, mas gente grande. O sea, sociabilizas, haces

deporte. También te da un montén de conexiones. Quieras o no, como te digo, la



familia del rugby es solidaria. Siempre te va a dar una mano. O sea, le aporta mucho.
Le aporta mucho para una comunidad que haya una institucion como un club. Y que
también se ensefien deportes en el dia.

-Muy bien, gracias.

Entrevistado 10 ( capitan del plantel superior, 25 afios )

-Cuéntame, ;cudndo comenzaste a jugar al rugby?

- Bien, yo soy de La Coronilla, Rocha. Y me vine acé en... Me vine acd en 2015. Y
bueno, tenia unos amigos alld de verano que son argentinos y jugaban al rugby. Y
bueno, me inculcaron un poco el deporte. Y cuando vine para aca ya aproveché, sabia
que estaba el club. Y bueno, empecé a jugar.

(Por qué Lobos?

-Bueno, ;por qué Lobos? Porque... Y bueno, en realidad cuando me vine para ac4, tenia
la situacion de que era el unico club que habia acd en Maldonado, que era donde yo iba
a vivir. Pero nada, aparte de eso, también me encargué de hacer un preanalisis del club.
Lo busqué en redes, en internet y demds. Y bueno, ya lo tenia mas o menos visto de
antes para llegar y saber mas o menos de qué se trataba y como estaba el club. Y nada,
vi que tenia cosas muy buenas y nada, me parecio el lugar correcto para jugar.

-, O sea que fue iniciativa tuya? ;No llegaste por alguien o por algo?

-Fue iniciativa mia. Es mas, siempre hay una anécdota acd en el club que es muy
graciosa. Que yo en su momento, como venia de la Coronilla, todavia me habia
quedado aca en Maldonado. Yo antes de empezar a jugar aca en el club, le envié un
mail al presidente para ver si podia empezar a jugar y como era todo el tema. Asi que
si, fue totalmente iniciativa mia. O sea, nadie me dijo ni me inculco el club de antes
porque no conocia a nadie aca tampoco.

-Bien. ;Qué significa el rugby para ti?

-Bueno, el rugby es mi actividad principal hoy en dia. Es la prioridad que yo tengo a
nivel personal. Nada, siempre lo primero que pienso y a lo que le destino mas tiempo
en la semana y en mi dia a dia son mis amigos, es el deporte que hago y bueno, una
escuela de muchas cosas que me parece que es algo muy valioso para mi y para todos
los que practicamos el deporte

-, Qué prioridad o qué significado le das a tu vida en el rugby?



- Principal, o sea, yo hoy en dia, por ejemplo, estoy trabajando y estudiando y nada,
siempre estoy acomodando mis horarios, las materias que hago, los dias que tengo
practica. No me inscribo a esas materias, por ejemplo, y bueno, sé que son intereses que
los dos los tengo como prioridad pero bueno, siempre, tarde o temprano termina
primando la importancia del rugby porque en el dia a dia siento que me aporta mucho y
que es muy necesario para mi.

-Bien, ;qué importancia tiene el trabajo en equipo en el rugby?

-Bueno, el trabajo en equipo es la base del rugby, me parece que tiene una importancia
fundamental. Es un deporte que se juega de 15 jugadores, los que entran a la cancha en
realidad se juega mas por la gente que queda a la orden y que entrena y demads, pero es
un deporte que significa mucho el trabajo en equipo. Permanentemente cada uno tiene
un rol, pero esos roles son para contribuir a un objetivo y a una idea final que siempre
es en equipo y que no puede ser si no es de los 15 jugadores que cada uno da a su parte.
Entonces me parece que es un rol fundamental, a diferencia de otros deportes que por
ahi son individuales o tienen otras caracteristicas, la base del rugby es el trabajo en
equipo.

-Bien, jel juego individual es importante?

-Si, el juego individual es muy importante porque para obtener un buen trabajo en
equipo y buenos resultados es muy importante desarrollar su rol bien, ser consciente de
eso y trabajar en el rol de cada uno para poder aportar después lo que va a ser el trabajo
en equipo. Pero si es muy importante el trabajo individual en el sentido de prepararse
de la mejor manera de hacer todo lo que esté a nuestro alcance para que nuestro aporte
sea al maximo potencial y contribuir a la causa comun.

-¢Qué significado tiene el club de Lobos para ti?

-Bueno, el club, como dije, es la prioridad de mi dia a dia. Es muy importante, es donde
estan mis amigos, es donde paso el mayor tiempo de la semana, es donde aprendi un
montdén de cosas, donde vivi cosas muy buenas, también cosas malas, pero bueno, en
resumen para mi es eso, es una escuela de vida y nada, es lo mas grande que hay.

-¢Has jugado a otros deportes?

-Si, he jugado al futbol, baby futbol, hasta los 15 afios, cuando empecé a jugar al rugby.
-, O sea que empezaste uno, terminaste uno y empezaste el otro?.

- Si, seguidos.

- Bien. ;Y te parece que el rugby tiene algo que se distingue a los demas deportes?

-Si, sin duda. Creo que en la teoria y en la practica el juego presenta condiciones que no
hay en otro deporte, que fortalecen mucho mas lo que es la parte humana, los grupos y

bueno, la realizacion de la persona también, te hace recorrer un camino de mucho



aprendizaje, que me parece que es la diferencia por ahi con otros deportes, me parece
que es eso, fundamentalmente los aportes que te dan a nivel de humanidad y de
ensefianzas. -;Y crees que las reglas del deporte hacen que esto influya, de que se
distinga a los demas deportes como colectivo, como grupo?

-Si, si, me parece que si. Es un deporte que siempre desde que se aprende, de chico, ahi
tiene como pilares fundamentales, comunes, que en el rugby en general son
importantes. Mas alla de las reglas, también lo que te digo, como estos pilares que son
en la base del respeto, del respeto por el juez, de conductas y comportamientos adentro
y afuera de la cancha, que hacen que esto es bastante importante y también las reglas en
el sentido de lo que refiere a la lealtad, el compromiso, al contacto controlado en
determinadas ocasiones y demads, creo que es un juego en el que por ahi seria riesgoso
que si no tuviera las reglas que tiene, tenga tanto orden y buenos resultados.

- Cudl es tu rol como capitan del equipo?

-Bueno, mi rol como capitan requiere mucha responsabilidad primero, ademas del
compromiso lo tomo con mucha seriedad e intentd primero dar el ejemplo, que creo
que eso es algo que tratamos de trabajar todos, no solo el capitan, pero ser ejemplo para
los demds y contagiar buena energia y buenos comportamientos, buenas conductas,
pero también dentro de lo que es lo grupal, ser una pieza importante, tratar de saber
como estan mis compaiieros, saber lo que esta bien, lo que esta mal, como se sienten y
tratar de apoyar y ayudar en ese sentido con lo que pueda, todo lo que estd a mi
alcance, ayudar a mis compafieros y al club en si, en lo que es planificacion y las
acciones a llevar.

- Cual seria tu rol frente a los integrantes del club, ya sea el cuerpo técnico, ya sea todo
lo que requiere el club?

-Mi rol es tratar de ser un ejemplo, tratar de mostrarme como una persona que es lo que
siento realmente, de dar todo por el club, de demostrarse totalmente transparente,
sincerarme totalmente con la gente del club y en este deporte, que aca en Uruguay es
amateur, también hay mucha comunicacidon, tengo mucha comunicaciéon con los
directivos, con los directores técnicos, planificacion de practicas, saber, como te decia,
lo que le pasa a mis compaiieros, hablarlo, ver como podemos ayudar en distintas
situaciones para tratar de lograr potenciar al equipo, tanto dentro como fuera de la
cancha.

-¢el rugby transmite un mensaje?

-Si, transmite un mensaje para propios y ajenos, me parece que es un ejemplo y que

permanentemente, solamente con mirar un partido, te podés dar cuenta, transmite



muchos mensajes, pero si, sin duda, me parece que transmite mucha informacion y
mensajes importantes para la sociedad.

- Te parece que el rugby transmite algo para las préximas generaciones?

-Si, me parece que el rugby transmite para las proximas generaciones cosas muy
importantes, me parece que, por suerte, el rugby se ha ido expandiendo a distintos
sectores y se esta practicando en distintos sectores, que me parece importante que se
haga para generar cambios, como lo son, por ejemplo, el rugby en las carceles o en
sectores mas vulnerables de la sociedad y, sin duda, para las préximas generaciones
también, ya que todo lo que se aprende y se transmite acd son valores sanos y positivos
y me parece que es un lugar muy bueno para hacerse y aprender de esos valores y
replicarlos después fuera del deporte.

-, Qué es lo que les transmite a las proximas generaciones?

-Para las proximas generaciones, creo que lo que es mas importante y que se aprende
desde un principio es hacer un buen grupo de amigos, el compromiso, el sacrificio, la
humildad, me parece que son valores que se transmiten permanentemente y que son
inherentes al deporte o a la edad y que es muy importante que se transmitan en todo
momento, la unién, el trabajo en equipo, son valores que por las caracteristicas del

juego, son valores que desde el primer momento se ponen en practica.

Entrevistado 11 (medio scrum de plantel superior, jugador formado en el club

desde los 5 afios. 23 aiios de edad)

-Empezamos. Cuéntame, ;cémo comenzaste a jugar al rugby? ;Cuéndo?

-Yo empecé cuando tenia seis, aca en el club. Una amiga de mi padre, un asado, me
dijo... yo era chiquito, me dijo que podia empezar a jugar al rugby, que tenia fisico de
rugbier. Y ahi como me quedoé esa idea en la cabeza, le pedi a mis viejos, me arrimaron
hasta aca, y ahi empecé.

-, Qué edad tenian?

-Seis. En realidad cuando vine, era mas chico, tenia cuatro. Vine a los cuatro, no habia
categorias acd, la mas chica era la M13, me dijeron que no. Vine después a los cinco de
vuelta, me dijeron que no, y a los seis, medio que le rompimos los huevos y me dejaron
empezar a entrenar.

-, Por qué Lobos?



-Y la verdad que cuando empecé, y hasta hoy en dia sigue siendo el unico club de
Maldonado, y bueno, cuando empezamos averiguar por rugby, aca, por conocidos, nos
dijeron que estaba el club, y por eso vinimos, vinimos para aca.

-Bien. ;Qué significa el rugby para ti?

-Y el rugby, la verdad, para mi significa muchas cosas, pero es algo que hice a lo largo
de mi vida, desde que tengo memoria practicamente, y bueno, creo que hoy en dia es la
actividad que mas disfruto. Aparte de como deporte, todo lo que conlleva el rugby, el
club, los amigos, mis amigos de hoy en dia, con los que frecuento, son los que vivo aca
en el club, los veo todos los dias, los veo en el gimnasio, los veo en las practicas, los
veo el sdbado, el domingo nos juntamos, los veo de lunes a domingo, todos los dias, y
bueno, es como que mi circulo esta tan intimizado con el rugby que pasa a ser una parte
muy importante en mi vida.

-Bueno, ahi vamos con la otra. Entonces, ;qué significa el rugby en tu vida?

-Y en mi vida, yo creo que, aparte de ser una de las cosas que mas disfruto hacer, es
algo que me ayuda como a desconectar a cuando, nada, estoy mal, estoy estresado,
estoy triste, s€ que voy a la practica o vengo al club o me junto con mis amigos y me
olvido de todas esas cosas, y es un momento que sé que por mas que a veces esté
cansado, me esté cagando a palos, esté golpeado, lo que sea, estoy disfrutando y cuando
llego a casa estoy contento y siempre estoy mas tranquilo, mas feliz, después de un
entrenamiento, después de un partido, lo que sea.

- Te parece que tiene importancia el trabajo en equipo, en rugby?

-Si, yo creo que es uno de los pilares mas importantes del rugby porque, primero que
nada, como deporte dentro de la cancha, se juega de a quince y cada uno dentro del
rugby, dentro de los quince, cumple su rol y si uno falla, queda no solo en evidencia el
jugador, sino que queda en evidencia el equipo y es contraproducente para todos,
entonces algo que se habla siempre es de tirar todos para el mismo lado, estar todos en
la misma pagina y es un poco eso, el trabajo en equipo, estar todos conectados en ese
sentido.

-, Te parece que el juego individual es importante?

-Si, es muy importante, por eso que te decia, pero no mas importante que el juego en
equipo. Yo creo que como equipo, en cuanto a lo deportivo, hablando del rugby,
siempre va a ser mejor un equipo que se maneja bien en conjunto, con no tan buenas
individualidades, que un equipo que tiene muy buenas individualidades y no conecta
con el equipo.

-, Qué significado tiene el club de Lobos para ti?



-Un poco lo que te decia, hoy el club es como un lugar para resguardarme y una salida
segura. S€ que siempre que necesite algo, que est¢ mal, que necesite una mano en lo
que sea, puedo contar con el club, con la gente del club, con mis amigos que son del
club. Entonces, aparte de algo que disfruto, es un respaldo enorme que sé que nunca me
va a dejar tirado.

- Cual es tu rol como jugador? Mas alla de lo deportivo.

-Si, como jugador, por mi puesto, tratando de mezclar un poquito, no tanto con lo
deportivo, pero por mi puesto creo que me toca ser bastante lider, que es algo de lo que
me cuesta mas, porque no va tanto con mi personalidad. Pero bueno, ser un poco lider,
tratar de mantener un poco el orden, tratar de conectar a todos, que yo creo que somos
varios también que estamos en ese papel hoy en dia.

-, A quienes destacarias que estan en ese papel?

-A Teo y a Pepo. Y bueno, Mateo Taccheti también. Pero Teo y Pepo son personas que
las veo a diario, que entreno todos los dias con ellos. Y es impresionante eso, porque
estan todo el tiempo haciendo cosas para el grupo, pensando en el grupo, tratando de
darnos mas comodidades. Y bueno, asi como ellos también hay un montén que los
seguimos, pero ellos son como los abanderados, me parece.

-¢El rugby te parece que transmite un mensaje?

-Si, creo que se habla mucho de eso, de los valores del rugby y del respeto y del
compaiierismo. Pero yo creo que desde adentro lo que se siente es eso que te digo, de la
unién, de que tenemos que trabajar en equipo si o si, porque si no la maquina no
funciona. Y no sé, la verdad, no sé como funciona en otros niveles. Yo creo que a nivel
amateur, o por lo menos como lo vivimos aca en el club, transmite ese mensaje de
union. Por eso mismo, porque sabemos que si no estamos todos juntos y todos tirando
el carro y todo para el mismo lado, la cosa no anda. Entonces creo que te da ese
mensaje de apoyarte con el dar lado y de apoyar al dar lado. De dar y recibir
constantemente, pero dar sin esperar recibir también.

-, Qué transmite el rugby para las préximas generaciones?

-No sé, yo sinceramente lo sigo llevando por ese lado, por el lado del compafierismo,
de la unidn, de la hermandad. Creo también que para las siguientes generaciones agarra
un poco la nuestra también. Yo veo a los nifios hoy en dia y los ves muy metidos en su
mundo, en la computadora, en la television, en los videitos. Y creo que venir a hacer
cualquier deporte te da ese extra, que no tenés ese relacionamiento humano. Y el rugby,
como es un deporte que impulsa tanto a eso, a la union y al compafierismo, creo que te
da ese plus que no lo encontras en la mayoria de los deportes, me animo a decir. Porque

por ahi hay deportes que son mads individuales o, como deciamos hoy, con una



individualidad podés llegar a tener mas resultados. Entonces es como que se concentra
mas en un protagonista. Pero creo que el rugby te da ese compaiierismo y ese
relacionamiento con los demas, que por ahi a los chicos que no hacen deporte o que
hacen otros deportes, por ahi les cuesta un poquito mas.

-, Te parece que hay una distincion entre el rugby y los demas deportes?

-Sinceramente, no te lo puedo asegurar porque no he estado tan metido.

- . Pero si de verlo?

- Pero si de verlo. Yo lo que he visto, y tengo muchos amigos que juegan al futbol,
tengo amigos que juegan al basquetbol, y sinceramente no he visto un grupo tan unido
como el nuestro de rugby. En cuanto a la amistad, en cuanto al compaiierismo, el apoyo
al otro, y en cuanto a la duracion de los vinculos. Yo creo que hoy en dia, mis amigos
con los que mas frecuento, los conozco desde los 6 afios de ac4, desde que empecé a
venir acd, y son vinculos. Que estemos aca o no estemos acd, van a seguir estando de
por vida.

- Te parece saber el por qué de eso?

-Creo que no sé si sé el por qué. Creo que es un poco lo que veniamos hablando, que es
un deporte que te incentiva mucho y te impulsa a apoyar el de al lado, a agarrarlo de las
manos y llevarlo para adelante. Ir todos juntos y empujar todos para el mismo lado. No
da tanto lugar al ego y no da tanto lugar a la envidia por ahi al otro, que yo no s¢, capaz
que en otro deporte, hablando desde la ignorancia, capaz que pasa. Esté el que juega al
fatbol y la rompe y es el protagonista y todos van a ver el partido y es el Gnico que
juega y se lleva toda la atencion. Y por ahi hay otro que se pone celoso y dice que es el
unico que juega y quiere ser como ¢l. No es un distanciamiento, pero por ahi lleva a
tener roces con ese compafiero y por aca creo que no pasa tanto eso en el rugby. Yo no
he visto tanto eso, he jugado con gente que juega muy bien y nunca me ha pasado de
que sea una figura egocéntrica, que quiera hacer todo solo y no apoyarse en sus
compaiieros y que no lo apoyen. Entonces creo que se genera ese vinculo que por ahi,
en la mayoria de los casos, es mas sano que por ahi en otros deportes.

-Bueno, terminamos con la entrevista.
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