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Las investigaciones lleva·das a cabo en la Cátedra de In­
dustrias Agrícolas, han puesto de mani-fiesto las ventajas de 
la prueba del sedimento para el contralor del tra_bajo del tam­
bo, en lo que se relaciona con la práctica de la producción 
higiénica. (1-2). 

La aplicación creciente, ·por otra parte, de este método 
de control en tambos y Usinas es signo evidente de su utili­
dad y :de su eficada. 

Preferentemente se le viene aplicando en el contralor, 
en el -mismo tambo, del índice de limpieza de la leche; y tam­
bién en Estaciones y Usinas de recepción. 

Los ventajosos r�sultardos obtenidos con la prueba del 
sedimento en la producción de leche higiénica han preocu­
pado a los investigadores americanos, ·principalmente, para 
extenderla también al contralor de cremas y de mantecas. 

El Comité de Investigaciones de fa; Asociación America­
na de Cremeros y· Mantequeros con esta ffaalidad planeó un 
estudio "cooperativo" -de diversos métodos de ejecución de 
la prueba del sedimento para cremas ,utilizadas en manteque­
rías; y .también para .mantecas. 

Dada la importancia -del tema y tomando como base Jas 
informaciones de la monografía de G. F. STEW ART, hemos 
procedido al contralor, mediante la; :prueba :del sedimento, de 
24 muestras de cremas, de diversas procedencias, utilizando 
los métodos y las técnicas citadas por el referido investiga­
dor. ( 3 ). 

TOMA DE LA MUESTRA DE CREMA 

De cada ta1-ro, y previa agitación del contenido con un 
agitador adecuado, se toma una muestra de 250 gramos apro­
xinutdamente, (cantidad suficiente para el ensayo de los 4 
métodos controlados). Se vierte la crema en una botella de 
vidrio; se lleva a un baño de maría a 85º-!?0PF. (30º-32ºC.); 
,y se agita con frecuencia y se mantiene hasta ·que. la; crema 
se vuelve bien fluida (aproximadamente 5 minutos). 
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En cada ensayo se utilizan· dos .onzas de _crema, ( 56 gr�-
mos aproximadamente): 

Técnicas para la ejecución de la prueba del sedimento. 
1) Con solución de bicarbonato de sodio.
2) Con solución de hidrato de sodio (lejía).
3) Con solución amoniacal.
4) Con solución de ácido . clorhídrico.
Detalle de las técnicas: 

l. - "Con solución de bicarbonato de sodio". . 
Se vierten 56 gramos -de la crema en un vaso -de preci-

pitado. Se le agrega 8 onzas (224 gramos aproxima-da-mente) 
de solución de bicarbonato de sod-io al 2 % , previamente ca­
lentada en un baño de maría·, ·a 82ºC. Mezclar b:en la disolu­
ción y pasar por el sedimentómetro . Se ·e'l1ju:aga ,este una 
vez que ha pasado la solución, con 4 onzas (112 gramos apro­
ximadamente) - por lo menos - de agua caliente a 85ºC: 

Los discos se montan sobre un cartón para clasificar.:

los. Se recubren con papel celofán. 
2. - "Con solución de hidrato de sodio". (-lejia).
56 gramos de cre.ma; 9 ce. de solución de hi-clrato de so-

dio al 1 %- • •• 
Mezclar bien. Dos ni:inutos de .reposo a la temperatura. 

, arnbíente. Se agregan ·4 onza� (112 gramos aproxima-clame1�­
te) de agua cal_iente a S5ºC. Mezclar bien. Pasar por el sefü­
mentómetro. Se enjuaga luego el sedimentómetro, una· vez. 
filtrada la solución sobre_ el disco de ·algodón, con otros 112 
gramos, p_or lo menos, dé agua caliente· a 85ºC. • • 

.Se conservan los _discos, como se ha indicado.· 
3. - "Con -solución amoniacal".

_ . 56 gramos- de. crema, Ocho onzas (224 gramos aproxima­
. damente) d_e una solución ele 6 ce. ·de NH4OH -·- D. 0,9 -
·_ . en ·1000 ce. de ·agua, pi·éviamente c·a1eiitada· .'(la.- sohició11.
, -amoniacal)_ a Sñº c. �'Iézclar bien. Pasa1· por ·el ·sedim.entónie­
- _ tro . .Enjua�ar ·e1_ seclime11tómetro, 'po·i ·1o" menos, ·con 4 onzas-

(112 gramos api'oxiuia-clamente) ,de agua caliente a S5ºC. • 
Conservar los discos. 
4. - "Con soluc;ón de ácido clorhídrico". •
56 gramos de crema. 200- ce, de solución N/20 de HCI

( 4,5cc. de HCl concentrado en 1000 ce. de agua). Se calienta 
la mezcla_ en baño de maría a 73º-74°C, agitan<lo continua-­
mente, para obtener la disolución de la crema. Pasar por el 
sedimentó1_netro. Luego de pasada la so,lución áci-da -de Ut ere-· ma, se enJuaga ·con 4 onzas ·(112 ·gramos aproximadamente)­
- por lo menos - de agua caliente a 85º C. 

Conservar los discos. 
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Discos de algodón standard. 
Utilizamos el sedimentómetro ele "Wisconsin". 
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•SE!climentómetro \Visconsin. (Discos ele algodón y medida para la crema;

• A continuación indicamos la procedencia, contenido en
susta·ncia grasa % en Jas cremas utilizadas en e1 ensayo, y 
acidez % láctica. 

l\'llUESTRA,S· IDE OR-E,M.A

�-º Procedencia 

1 Montevideo 
2 
3 

.¡ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

.................................... 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ú Santa. Cata.liua ·(Dpto . .  Soriano) 

Grasa. % Acidez % 

3,¡ 0,522 
52 0,576 
36• 0,544 
45 0,544 
46 0,50-t 



N.0 Procedencia 
MUESTRAS DE CREMA 

6 Juan Jackson (Soriano) ..................... . 
7 San Lu.is (Colonia.) .......................... . 
� Gouzá.lez (•San José) ......................... . 
9 Roaario I Colonia) ........................... . 

lll Cardona (.Soriano) ........................... . 
11 Eciltla Pau,llie1· (Colonia 1 .................... . 
1:! i\k\l Abrigo (,Sr.n Jo�é) ................... . 
13 La Cruz (Flot'itla) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ....... . 
1-l Cufré (Cclonia) ........................ ..... . 
lri Mercedes (�oriuno, ........... ............... . 
1 ii González ( San .José) ........................ . 
17 i\lolles (D1ura·14'no) ........................... . 

18 San Luis (Colonia> ......................... . 
19 Rosario (Colonia) ............................ . 
20 :Mal Abrigo (-San Jos& ¡ ..................... . 
:::1 Palmitas (Soriano) .......................... . 
:?2 Colonia (Colonia) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
23 Curré ( Colonia) .............................. . 
!!-1 Cardona (Sori-ano) ........................... . 

Grasa % Acidez % 
47 0,252 

-17 0,-168 

52 0.41-1 

2S 0,,92 
ó4 0.3-12 
4S 0,'i'i-1 
52 0,-lSG 

52 0,-!32 
49 0,-168 
-13 O 590 

-15 0,-150 

51 0.500 

25 0.,90 

-IS 0,720 

5'' 0,290 
50 0,5-1'.l 

-1s o,;;uu 
5::! 0,450 

5.1 o,:;90 

De cada muestra de crema se pra.eticaron 4 pruebas deo

sedimento, utilizando las técnicas mencionadas: 
l. - con solución ele bicarbonato de sodio.
:¿_ - Con solución de JÍiclrato ele Rodio.
3 - Con solución amoniacal.
4. - Con solución ele ácido clorhídrico.

Tncluímos cuatro c:uadros con las fotogra.fías de los clis­
e-os correspondientes a las 24 muestras -de cremas controla­
das con las pruebas del sedimento. ele acuerdo con las cuatro 
téi::n ic:as referidas. 

/N.P.. �----

Cuadro 1 
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Cu�.dro 2 

Ound:·o 3 
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Jrud'<I, 
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Cuadro 4 

G. F. STE\VART refiere en su monografía (3) que los 
distintos laboratorios que intervinieron en el estudio "coope­
rativo" ya citado - y llevado a cabo bajo los auspicios de 
la Asociación Americana de Cremeros y Mantequeros, abar-
cando 8 grande.s zonas del territorio ele Estacios Uni-clos, con
la cooperación. de establecimientos privados y oficiales -
acordaron "clasificar los resultados .ae.1 filtrado con la solu­
ción de crema, a través <lel d-isco <le algodón del sedin1entó-
metro, en la siguiente forma: 

a) satisfactoria.
b) lenta.
e) mala.
Debido a los malos resultados obtenidos con la. solucióR

de hidrato de sodio (lejía) se descartó está técnica. 
El cuadro que subsigue resume los resultados obtenidos 

de filtraciones satisfactorias, en. la experiencia mencionada: 
Con solución de HCl: 98 ';¡-, 

" " " NH10H 88 ?ó 
" " . " NaHCO:i 84 % 

La técnica con solución de ácido clorhídrico clió los re­
sultados más sat:Jisfactorios, en todas las zonas que 'abarcó 
la investigación; y se comprobó igualmente, que era la me­
jor, en cualquier estación del año; y también fué la que dió 
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esultados. más excelentes, cualqlliera • fuese la calidad O tipo
efe' ci·emá. coiltrbláda. 

• 
.. ·· 

• .•• Re�mninios a co�tinuación nuestras observaciones per­
. sonales sobre las· cuatro técnicas utilizadas.

"Con so)ución .éle bicarbomtto -de sodio".
Este :método es rápido y práctico. Solamente se observa 

di-f¡oultad con -la muestra N.º 9 y 18. . ' 
"Con solución de hidrato ·de sodio". 
Este método ha revelado ser el más iínperfecto. Es ne­

cesario trabajar muy rápidamente, manteniendo la tempe­
ratura adecuada, y dando pres·ión inmediatamente de volcar 
la solución de crema en el sedimentómetro. A pesar de estos 
cuidados hubo dificultades para el pasaje por el filt1·0, en 
9 muestras. 

Además, el filtro retiene cantidad apreciable de susta_n­
cia grasa. 

'Con solución amoniacal". 
Aunque con menos intensidad, se a·notan las mismas 

deficiencias que con el método anterior; pero el pasaje por 
• el f-iltro se hace con mayor facilidad.

"Con· solución de ácido -clorhídrico" . 
 ;: -·· Este método revela- ser el mejor . . 

. . ··Los filtros quedan muy limpios de sustancia grasa, des­
•• tac�ndose así mejor el sedimento. Esto se facilita, i-nd-uda­
'. 'bl�mente, porque la dilución -de ·-ia crema en .la solución ·de 
• �cido se hace perfectamente bien d11ra·nte el tiempo que
i necesita la mezcla- paria llegar en el baño de maría- a la tem­
'peratura de 73° ·- 74nc:• así como también porque la dilución 
es • mayor que' en los ·métodos a la lejía y· amoniacal. 

: ·' • Como s:é ·-comp1'l.l·e:ba,- -el ,ensayo .rea,l'iz.a:do ha -evidencia-
dó, en· .concordancia con los resultados -de la investigación 

·neva-da a cabo por la Asociación Americana de Cremeros y
Ma1i:tequeros, que la .técnica de determinar el .sedimento· de
las cremas mediante 1ma solución standard de· HCl, co-nsti­
tüye 1111 • método excelente· para; apreciar la limpieza del tra-
bajo· en:· ·la producción de cremas ... •

STEWART en su ya citado trabajo, agrega que con los
otros dos métodos -· -<!on solución <le bicarbonato de sodio y
con solución amoniacal - los .resultados obteni-dos fueron
disco1�dantes.

Los investigadores de los distintos Colegios de Agricul­
tura que intervinieron en la comprobación, expresan que el
-método con la solución de bicarbonato de ·so"dio -da mejores
resultados que la técnica con solución amoniacal.
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En cambio los laJboraitorios de las Cremerías i·ndust_11la­
les, son de opinión contraria: prefieren la: técnica con la 
solución -amoniacal. 

Por nuestra parte, y de acuerdo con lo ya expuesto, n_os 
i·nclinaimos, en base a lo que observamos en las pruebas eJe­
cutadas, a preferir la técrnica con solución de bicarbonato 
de sodio, como más efectiva y ·satisfactoria en el filtrado, 
que la técnica con solución amoniacal, conc01'dando, por lo 
tanto, con el juicio de los laboratorios de los Colegios �e 
Agricultura de Estados Unidos." 

Nunca se prestará excesiva atención al problema de la 
higiene en la producción lechera. En primer término, por el 
·valor de la leche y de sus derivados, como alimento; y luego,
por el prestigio <le la ind·ustr1a, en cuyo índice de alta ca­
lidad se debe asentar el aumento del consumo.

Ya se ha demostrado la importancia capital del factor
º'hombre" en la producción de leche higiénica. El Profesor
de Industrias Agrícolas Ing. P. MENENDEZ LEES en una
de sus publicaciones sostiene a este respecto: "El •factor fun­
damental en la; producción de leche hi� 1énica es el tambe­
ro. Se puede evitar la contaminación de la leche con los medios
al alcance de cualquier tambero, sin complicar su tarea, sin
gastar más que lo que se -gasta trabajando mal, sin requerir
instalaciones costosas, ni material extraordinario. Basta,
principalmente, con que el tambero sea limpio. Es un hecho
demostrado que aún de un día; para otro y sólo modificando
pequeños detalles, pueden obtenerse de un tam·bo, cuyas le­
ches acusan millones de ,gérmenes por ce., leches con menos 
de 1·0 .·000 gérmenes por ce. por la simple acción del tam-
bero (4).• 

·se ha demostrado ya la bondad. de la "pi:iueba del se­
dimento" para controlar las buenas prácticas hi-giénicas en 
el trabajo del tambo; y sobre todo para educar al productor 
y orientarlo con la eficacia de una prueba objetiva y con-
cluyente ( 1). 

La aplicación de la prueba; del sedimento en la investi­
gación de la limpieza de las cremas, mediante una técnica 
tsencilla y eficiente, como se ha constatado lo es la preco­
nizada con solución de áci-do clorhídrico, constituye un -va­
lioso método· de control ·-del trabajo en el tambo, a la vez 
que de estímulo, para contri·buir a mejorar la calidad higié­
nica de las cremas y, por consecuencia, de las mantecas. 

En base a numerosos ensayos -realizados· en los L31bo-
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ratorios de la Cátedra de Industrias Agrícolas, y con el pro­
pósito de simplificar y hacer práctica en. el tra-bajo del tam­
bo, l,a t:éoniic'a del mét:odo de'l ácido clorhí-drico, ,para el con­
tralor de fas cremas, hemos adoptado la que se describe a 
continuación. 

PREPARACION DE LA SOLUCION DE ACIDO CLORHI­
DRICO N/20. 

5 ce. de HCI concentrado (pueden medirse en una JlJ"O­

beta; o tubo graduado). Completar a 1000 ce. con agua des­
tilada o de lluvia, Jffeviarnentc filtrada. Se utiliza ácido clor­
hídrico concentrado de densidad 1.19. 

l\fa.terial necesario .para <?ófectuar la mrueba del sedimento con so;ución 

<le ácido (;lonhídl'iCO 

TO�L� DE LA MUESTRA. 

Previa agitación de cada tarro, con util adecuado, se 
toman 50 ce. de crema, midiendo con una probeta o reci­
piente graduado (pueden utilizarse botellas, con una marca. 
del volumen expresado). 

DETERMINACION DEL SEDIMENTO. 

50 ce. de crema. 200 ce. de la solución HCl N/20, (pre-
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parada como se indica más arriba). Se calienta la; mez�la __ en
baño de maría a 70ºC, agitando continuamente para obtener
la disolución de la c1·ema. Pasar por el sedimentómetro. Lue­
go enjuagar el sedimentómetro por lo menos con 100 ce. de
agua caliente a 85º C. 

CONCLUSION 

Ln técnicn <le In 1,rueha tlel setlimento <le In crema con 
solución tle ácido clorhídrico -4,ó ce. <le HC concentrntlo 
en 1000 ce. de ng·ua - se ha coustatntlo que ,la cxcelent.es
resultndos, ¡1or lo cual recomc1Hlamos su em11lco, como .un 
lll"'P" �M,r-iilo y eficicute. ,1n <'Olltrihuh· n la ohtención • ,1e 
cremas mejores, con su influencia beneficiosa sobre la pro­
ducción mantequera. 
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