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RESUMEN

La presente investigacion se propone abordar el problema de las diferencias que surgen
entre los maestros de aula y los profesores de educacion fisica en el contexto escolar,
especificamente en lo referido a las posibilidades de trabajo interareas que ofrece la
ensefianza del deporte. Se parte del supuesto de que los limites que cada docente establece
sobre sus objetos de ensefianza coartan las posibilidades para pensar en abordar un mismo
contenido desde diferentes enfoques. Aunque desde las lineas de politicas educativas se
promueve la cooperacion interdisciplinaria, en la practica, las diferencias en las opiniones
entre ambos profesionales dificultan una coordinacion efectiva. Esta falta de articulacion
impacta negativamente en la formacion integral del alumnado, generando un desafio
pedagbgico que requiere ser replanteado de forma de facilitar nuevas posibilidades para el
trabajo colaborativo.

1.Introduccion

La educacion fisica y la formacion de los profesores y licenciados han transitado
procesos de transformacion profundos en los ultimos afios. En la actualidad, la formacién
posee caracter universitario en el Uruguay. Los procesos de legitimacion progresiva no
solamente han incrementado el lugar del saber de la educacion fisica, sino que han
promovido la formacién de docentes investigadores que producen conocimiento en torno
de la cultura, el deporte, la educacion, la ensefianza, el aprendizaje, a la vez que opera como
agente de transformacion de los sujetos que transitan las practicas de ensefianza.

En esa linea, es probable que la falta de identidad de la educacion fisica condicione
la validacién de sus practicas en las instituciones, en vinculo con la diversidad de campos
que atraviesan su formacion. Este mismo dilema puede manifestarse en la percepcion de
los profesionales que trabajan en las instituciones formales, a los que les cuesta identificar
el rol que le corresponde al licenciado de educacion fisica en las instituciones Yy,
posteriormente, el relacionamiento que deberia tener con los demas profesionales de los
diversos organismos en los que se desempefia. Por tanto, el presente trabajo se propone
responder a las diversas interrogantes asociadas con la interdisciplinariedad, analizando
como se percibe el rol del profesor de educacion fisica en las escuelas del Uruguay,
especificamente de Maldonado, analizando su desarrollo teérico cuando, en general, se lo



asocia con un medio practico. En la actualidad, no existen trabajos de calidad académica,
de investigacion, que se ocupen de este tema.

Ademéds de indagar al respecto del saber que aborda el licenciado de educacion
fisica, también corresponde analizar las opiniones de los maestros al respecto de dicho
saber para de esta forma promover la interdisciplinariedad.

2. Definicion del problema y Fundamentacion

Si bien desde lineas de las politicas educativas e inclusive desde los disefios
curriculares se promueve el trabajo interareas, se observa que, en ocasiones, el mismo
presenta dificultades dada la diversidad de las miradas de los distintos actores que trabajan
en la escuela.

Entre ellos, los profesores de educacion fisica suelen ser contemplados para
vincularlos con temas estrictamente bioldgicos o, en ocasiones, esencialmente ludicos, de
forma que cuando se los convoca para trabajar en conjunto, se opta por poner al area al
servicio de la ensefanza de otros contenidos. Para el caso del deporte, es evidente que
existen una diversidad de opciones para abordarlo desde el trabajo con las ciencias sociales,
si es que los maestros consideran esa opcion.

La presente investigacion considera como problema las dificultades para el trabajo
interareas para la educacion fisica, enfocandose en el caso particular del deporte. Parece
claro, en principio, que los enfoques de los maestros y de los profesores de educacion fisica
no coinciden, dadas las creencias y las concepciones que cada uno de ellos manejan.

En este sentido, se torna necesario profundizar en la comprension de estas
diferencias y en como impactan en la posibilidad de establecer un trabajo interareas
efectivo, particularmente con relacion al deporte. De esta forma, se espera que el presente
estudio contribuya a visibilizar tanto las tensiones como oportunidades que surgen en la
construccion de propuestas interdisciplinarias entre maestros y profesores de educacion
fisica, considerando las concepciones y enfoques que cada uno maneja.

3. Justificacion

La presente investigacion surge de la necesidad de abordar la Interdisciplinariedad
en el &mbito educativo de las escuelas de Maldonado entre el docente de educacion fisica
y los maestros, ocupandose especificamente de aquello que podria llegar a hacerse con la
ensefianza del deporte en las escuelas. La eleccion de este tema se sostiene en la
observacion de las carencias de informacion tedrica disponible acerca del tema, tanto como
la tendencia explicita a poner a la educacion fisica y al deporte al servicio de los maestros,
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como medio de ensefianza de otros contenidos en las escuelas, lo que evidencia la
importancia de profundizar en su analisis.

Si vamos a analizar la pertinencia de la disciplinariedad o de la interdisciplinariedad
en la educacion, debemos remitirnos a la historia. Segiin Bourdieu (1976), las disciplinas
son categorias organizacionales del conocimiento cientifico que poseen una estructura
particular, con teorias propias, técnicas, practicas e incluso un lenguaje singular, que
buscan delimitar fronteras y tener una autonomia especial.

La organizacién disciplinar fue instituida en las universidades del siglo XIX e
impulsandose con la investigacion cientifica en el siglo XX (Vilar, 1997), por lo que se
arraigo en la educacion en general y por ende en la escolar también.

Mas adelante, en virtud de los procesos de globalizacion, los cambios de
paradigmas educativos tendientes a la resolucion de problemas, las nuevas investigaciones
educativas, comienzan a demostrar que el mundo real que tenemos que “aprehender” no se
nos presenta parcializado, sino que es un sistema complejo para cuya comprension se hace
necesario interpelar varias disciplinas, pero no pensando en cada una de ellas de forma
aislada, sino interrelacionadas entre si. Es asi que surge la interdisciplinariedad en la
educacion, como una necesidad para optimizar los procesos de aprendizaje y darle un
enfoque integral, permitiendo que todas las disciplinas relacionadas con un objeto de
estudio, un fendémeno o un problema, contribuyan a su estudio, potencializando sus
beneficios y logrando resultados que de manera aislada cada disciplina no podria aportar.

Hoy en dia se hace impensado afrontar la educacion s6lo desde la disciplinariedad.
De esta forma lo expresa Edgar Morin, refiriendo a la educacion del futuro, argumentando
que existe la «...necesidad de promover un conocimiento capaz de abordar los problemas
globales y fundamentales para inscribir alli los conocimientos parciales y locales» (ANEP,
MCN, 2024, pag. 37).

Esta necesidad implica un cambio que el autor identifica como paradigmatico y no
programatico en tanto requiere una nueva organizacion del conocimiento, ya que entiende
que la educacion del futuro esta desafiada por una inadecuacion cada vez mas amplia,
profunda y grave, por un lado, entre nuestros saberes desunidos, divididos,
compartimentados y, por el otro, realidades o problemas cada vez mas polidisciplinarios,
transversales, multidimensionales, transnacionales, globales, planetarios. ;Por qué plantear
como problema el tema de la interdisciplinariedad? Justamente, porque creemos que una
de las formas de potenciar la formacion de los estudiantes es promoviendo la coordinacion
entre el docente de aula y el profesor de educacion fisica.



En virtud de lo antes mencionado, este estudio se propone analizar las perspectivas
que coexisten en las escuelas entre los profesores de educacion fisica y los maestros para
el trabajo interdisciplinar desde el deporte como contenido de ensefianza, lo cual permitira
aportar nuevos conocimientos y perspectivas sobre interdisciplinariedad en las diferentes
areas que configuran el curriculum escolar. De esta manera, la investigacion no solo
contribuird al desarrollo tedrico del area, sino que también ofrecera alternativas practicas
para la solucion de la interdisciplinariedad entre docentes y maestros de escuelas primarias,
beneficiando directamente a los licenciados en educacion fisica, maestros y a la comunidad
académica en general.

Asimismo, los resultados obtenidos podran servir como base para futuras
investigaciones y para la toma de decisiones en el ambito escolar, promoviendo asi el
avance cientifico y social. La relevancia de este estudio radica en que aportaremos nuevo
material tedrico orientado sobre acciones, ya que el mismo es de clara escases en Uruguay.
También nos proponemos poner en evidencia si la interdisciplinariedad entre docentes
efectivamente se lleva a cabo o si, por el contrario, solo queda plasmada en lo curricular y
la misma no es ejecutada en la practica, proporcionando asi una base util para futuras
investigaciones, lo que justifica plenamente la necesidad de su realizacion.

4. Antecedentes

En el proceso de esta investigacion nos propusimos como primera instancia la
busqueda de antecedentes que abordaran experiencias similares o enfoques vinculados al
objeto de estudio. En este sentido, se destaca el proyecto desarrollado por Jacob Rees
Ramos en la Escuela Primaria Miguel Hidalgo de Leon, Guanajuato en México (2024), el
cual aborda el problema de la ensefianza fragmentada que predomina en los niveles
escolares, donde las asignaturas suelen tratarse de forma aislada, dificultando la integracion
de saberes y la construccion de aprendizajes significativos. En particular, se identifica que
la Educacion Fisica suele estar relegada a un rol complementario y desvinculado del resto
del curriculo, lo que limita su potencial pedagogico como espacio integrador.

Frente a esta situacion, el objetivo general del trabajo fue implementar un proyecto
interdisciplinario desde el area de Educacion Fisica que permitiera vincularla con otras
asignaturas, especificamente Lenguaje y de lo humano a lo comunitario, promoviendo asi
una ensefianza mas conectada, participativa y contextualizada. Se busco ademas fortalecer
el protagonismo estudiantil, el trabajo colaborativo y la apropiacion critica de los
contenidos escolares.

En cuanto a la metodologia, fue un trabajo de tipo cualitativo, enmarcado en un
modelo de investigacion-accion con estudio de caso, lo que permitid abordar la



problematica de forma contextualizada y participativa. Complementariamente, se
incorporo6 una perspectiva cuantitativa para registrar cambios en el nivel de participacion y
entrega de actividades por parte del alumnado antes y después de la intervencion. La
estrategia didactica se baso6 en el método de proyectos, especificamente en la creacion de
un “compendio de juegos” elaborado colectivamente por el grupo de segundo afio de
primaria, a lo largo de seis sesiones planificadas.

En sus conclusiones, el autor destaca que la Educacion Fisica posee un alto
potencial para funcionar como eje articulador de propuestas interdisciplinares,
especialmente en el marco de los nuevos lineamientos de la Nueva Escuela Mexicana (SEP,
2023), que promueven la integracion de saberes. Se sefiala que el trabajo por proyectos
permite romper con la fragmentacion tradicional del conocimiento, posicionando al
alumnado como protagonista del aprendizaje. A través de experiencias como la invencion
de juegos y la creaciéon de un compendio colectivo, los estudiantes se involucran
activamente, desarrollan habilidades diversas y construyen conocimientos significativos,
mas alla de la simple reproduccion de contenidos.

Otro aporte relevante es el trabajo de José Luis Corbo (2024) el cual analiza el lugar
del deporte dentro de la Educacion Fisica escolar desde una perspectiva critica y politico-
pedagogica. El autor parte de la necesidad de interpretar la ensefianza del deporte no solo
como una practica técnica o motriz, sino considerandola como un contenido cultural y
politico cuya inclusion curricular debe leerse en clave de justicia social, emancipacion y
formacion ciudadana.

El texto problematiza la actual configuracion normativa y curricular del deporte en
el sistema educativo uruguayo, senalando incoherencias entre la Ley General de Educacion
(LGE), el Programa de Educacion Inicial y Primaria (PEIP) y el Area del Conocimiento
Corporal - Educacion Fisica (ACC-EF). En particular, se observa que la LGE promueve
un enfoque desarrollista del deporte centrado en su valor social, mientras que el PEIP
adopta una postura emancipadora y transformadora. Sin embargo, estas orientaciones se
contradicen al interior de los documentos y generan tensiones que dificultan establecer
sentidos claros para la ensefianza deportiva escolar.

El objetivo principal del analisis es identificar estas inconsistencias entre normativa
juridica y curricular, y reflexionar sobre el significado, sentido y funcion del deporte como
contenido escolar, particularmente en la Educacion Fisica de la escuela primaria. A través
de un enfoque teodrico critico de raiz historico-dialéctica, el autor propone pensar el
curriculo como praxis situada, es decir, como construccion politica en permanente didlogo
con el contexto social.



En cuanto a la metodologia, el trabajo se sustenta en un analisis documental e
interpretativo, centrado en la lectura critica de los marcos normativos vigentes (LGE, PEIP,
DL-SND) y su impacto en la practica educativa. Se combina una revision normativa con
una problematizacion desde categorias pedagogicas y filosoficas contemporaneas.

Entre las conclusiones, el autor pone de manifiesto que la falta de coherencia entre
las normativas educativas y los marcos curriculares vigentes genera confusion en los
docentes, dificultando la construccion de propuestas pedagodgicas claras y compartidas.
Esta falta de alineaciéon normativa contribuye a que, en muchos casos, se reproduzcan
modelos deportivos ajenos a los fines educativos, mas vinculados al espectaculo o al
rendimiento que a una formacion integral de los estudiantes. Ante este escenario, se
subraya la urgencia de revisar y armonizar el marco juridico y curricular, brindando a los
docentes criterios y herramientas claras para orientar su practica en torno a la ensefianza
del deporte en la escuela publica.

Por tltimo, el siguiente trabajo desarrollado por Ivan Agesta et.al., (2022) aborda
el problema de la escasa presencia y conceptualizacion de la ensefianza del deporte en el
nivel inicial de la educacion primaria en Maldonado. A partir de experiencias docentes y
del analisis del Programa de Educacion Fisica (2008), los autores identifican una ausencia
explicita del deporte como contenido de ensefianza en los primeros niveles escolares, lo
que, segun argumentan, responde tanto a limitaciones curriculares como a una mirada
reduccionista que prioriza el desarrollo motor por sobre la formacioén critica vinculada a la
practica deportiva.

El objetivo general del trabajo fue describir el lugar que asignan los docentes de
educacion fisica a la ensefianza del deporte en nivel inicial, indagando su presencia o
ausencia en las clases, las razones detras de su inclusion o exclusion, y las metodologias
de ensenanza empleadas.

Con respecto a la metodologia utilizada en el estudio, se enmarco en un enfoque
cualitativo de caracter descriptivo, sustentado en la realizacion de entrevistas
semiestructuradas a un grupo de 15 docentes de educacion fisica que se desempefian en
nivel inicial en escuelas publicas de la ciudad de Maldonado. El proceso de analisis se
orientd a reconocer categorias clave, tales como las concepciones sobre el deporte y el
deporte escolar, los sentidos asignados a su ensefianza, las estrategias metodologicas
aplicadas y su inclusion en el curriculo. La interpretacion de los datos se llevo a cabo
mediante lectura analitica y categorizacion tematica.

Este estudio concluye, en términos generales, que la mayoria de los docentes
considera posible y valiosa la ensefianza del deporte en el nivel inicial, a pesar de que este
contenido no figura en el PEIP. Muchos lo integran igualmente en sus clases, priorizando
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el juego con sentido y estrategias adecuadas a la edad del alumnado. Sefialan que el
programa estd desactualizado y que el deporte deberia incorporarse formalmente, dado su
potencial para motivar a los nifios, enriquecer sus habilidades motrices y generar
aprendizajes significativos. Ademads, proponen un abordaje critico y cultural que
desnaturalice la competencia, planteando la ensefianza del deporte desde una perspectiva
que favorezca el disfrute, la exploracion y el vinculo con experiencias mas alla del contexto
escolar.

En términos generales, los antecedentes revisados aportan diversas perspectivas
sobre la ensefianza del deporte en el &mbito escolar, desde experiencias practicas hasta
analisis tedricos y normativos. Todos coinciden en destacar la importancia de repensar el
lugar del deporte en la educacion primaria, asi como la necesidad de articularlo con otras
areas del conocimiento.

5.Marco Teorico

A continuacion, para comprender en profundidad el problema planteado, resulta
necesario definir y contextualizar tedricamente los principales conceptos que atraviesan
esta investigacion.

5.1 Educacion

Hablar de educacion supone reconocer que no se trata inicamente de la transmision
de saberes, sino de un proceso vinculado a la transformacién de las personas y de la
sociedad. Desde una perspectiva critica la educacion supone un espacio de construccion de
sentido, de dialogo y de posibilidad. Por eso, no puede reducirse a un proceso meramente
técnico, sino que debe comprenderse como una practica con sentido social y humano.

Al mismo tiempo, la educacion cumple un rol central en la conservacion de la
cultura. Segun Emile Durkheim (1956), es a través de ella que se transmiten de generacion
en generacion los valores compartidos por una sociedad, garantizando asi su continuidad.
Sin embargo, la educacion no solo conserva, sino que también transforma la cultura y la
sociedad, al despertar en las personas la capacidad para cambiar su realidad.

En contraposicion a esta mirada funcionalista, que tiende a naturalizar las normas
sociales existentes, autores como Peter McLaren (2012) advierten sobre el riesgo de que la
educacion se convierta en un mecanismo de reproduccion de las desigualdades sociales.
Desde una pedagogia critica, se propone una educacién emancipadora que no se limite a
socializar a los individuos en el orden vigente, sino que los invite a interrogar las estructuras
que los oprimen y a imaginar alternativas. En esta linea, McLaren sefiala que el rol de la
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pedagogia es “ayudar a los estudiantes a analizar las condiciones de alienacion en las que
viven y su relacion con las condiciones objetivas de la sociedad de clases” (p. 11). Esta
postura, cercana a la tradicion freireana, promueve una pedagogia comprometida con la
justicia social, capaz de visibilizar las formas de opresion que atraviesan tanto el aula como
la sociedad, y de habilitar procesos colectivos de transformacion desde abajo, con la
participacion activa de los sujetos.

En coherencia con esta perspectiva emancipatoria, Paulo Freire (1969) sostiene que
“(...) la educacioén verdadera es praxis, reflexion y accion del hombre sobre el mundo para
transformarlo” (p.7). Esta idea invita a superar modelos tradicionales basados en la
transmision unidireccional del saber, promoviendo una formaciéon que despierte una
mirada critica y comprometida con el contexto.

Asumir esta perspectiva implica entender que educar no es solo formar estudiantes
capaces de reproducir contenidos, sino sujetos capaces de leer su contexto, interpretarlo y
actuar para transformarlo. Esta concepcion encuentra resonancia también en las ideas de
José Pedro Varela (1874), quien sostenia que la educacion es fundamental para formar
personas libres capaces de ejercer sus derechos. En sus palabras, “La educacion es el arte
de ejercer la autoridad a favor de la libertad humana” (Varela, 1874, p. 15), reafirmando
que educar es acompanar procesos de autonomia y ciudadania. La educacion entonces no
solo provee conocimientos, sino que también habilita a nifios y adolescentes a desarrollarse
como personas integras, con herramientas para conocer y ejercer sus derechos.

5.2 Ensenanza

Desde la perspectiva de Fenstermacher y Soltis, la ensefianza puede entenderse
desde tres enfoques principales: el ejecutivo, el terapeuta y el liberador. Cada uno de estos
enfoques implica diferentes propositos y modos de relacion entre docente, estudiante y
contenido:

El mero énfasis en el estudiante no lo hace a uno un docente terapeuta: uno debe
concentrarse en el alumno con el proposito de ayudarlo a que llegue a ser una persona
auténtica. El mero énfasis en las aptitudes técnicas de la ensefianza no lo hace a uno un
docente ejecutivo; uno debe ademds procurar que el estudiante adquiera efectivamente
conocimiento y pericia especificos. El mero énfasis en el contenido no lo hace a uno
liberador; ademas hay que procurar liberar la mente del estudiante de los limites de la
experiencia cotidiana, de la inercia y la trivialidad de la convencion y el estereotipo.
(Fenstermacher & Soltis, 2007, p. 58).

Estos autores sostienen que la ensefianza es una actividad intencional orientada a
provocar el aprendizaje, pero no existe una relacion causal directa y simple entre ensefiar
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y aprender. La buena ensefanza requiere claridad en los propositos y una reflexion ética 'y
pedagogica sobre el rol docente y los objetivos de la educacion.

5.3 Educacion Fisica y Primaria

La educacion fisica, como practica pedagdgica inserta en el ambito escolar ha
estado atravesada historicamente por multiples discursos, justificaciones y disputas en
torno a sus finalidades y su valor dentro del curriculum. Lejos de reducirse a una disciplina
meramente técnica orientada al rendimiento fisico, hoy se la reconoce como un campo
educativo con identidad propia, que contribuye al desarrollo integral de los sujetos y a la
construccion, apropiacion y transformacion de la cultura del movimiento.

Seglin Devis (2018), la educacién fisica ha transitado por diferentes funciones,
desde la preocupacion higiénica por la salud y la regeneracion del cuerpo hasta la
formacion moral y ciudadana. En la actualidad, se busca superar esas visiones
reduccionistas a través de una mirada que revindique su valor intrinseco como area de
conocimiento, centrada en el desarrollo de saberes practicos, corporales y sociales. Esta
vision se complementa con la propuesta tridimensional de Arnold (2000) “a través del
movimiento” (orientada afines externos como la salud), “sobre el movimiento (relacionada
con el conocimiento practico del campo) y “en el movimiento” (alude al conocimiento
practico vivenciado), siendo esta ultima dimension la que aporta singularmente a la
educacién escolar, al promover una comprension profunda y situada del movimiento en
relacion con uno mismo, los otros y el entorno.

Desde una perspectiva critica, Sarni, Orofio y Corbo (2019) sostienen que la
educacion fisica debe asumirse como una practica socializadora y transformadora que
dialogue con los procesos culturales, politicos e histdricos. De esta manera la escuela no
solo debe ensefiar técnicas o habilidades, sino también habilitar espacios para que las nifias
y los niflos se cuestionen, descubran y resignifiquen las formas en que se mueven, juegan
y se relacionan con los otros. Como plantea Kirk (1990, citado en Sarni, Orofio y Corbo,
2019), la Educacion Fisica escolar es el resultado de un recorte politico y cultural de la
llamada "cultura fisica", donde algunas practicas son seleccionadas como valiosas, al
mismo tiempo que otras son dejadas de lado. Por eso, ensefiar Educacion Fisica implica
mas que transmitir movimientos: es proponer experiencias que permitan a cada estudiante
habitar su cuerpo con sentido, conectarse con su entorno y construir desde alli formas mas
libres y conscientes de estar en el mundo.

La educacion fisica, como area obligatoria en el curriculo de la educacion formal,
esta respaldada y regulada por marcos legales normativos que garantizan su inclusion,
calidad y obligatoriedad en los diferentes niveles del sistema educativo. Esta relacion entre
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ley y Educacion Fisica tiene profundas implicaciones pedagogicas y sociales. El accedo de
la totalidad de los sujetos a los objetos de la cultura del movimiento es un derecho nacional
e internacional que se sostiene desde los derechos de nifios y nifias. Es de recordar que en
nuestro pais la educacion fisica toma cardcter de obligatoria en base a la Ley N.° 18213 la
cual expresa: “Declarase obligatoria la ensefianza de la educacion fisica en las escuelas de
ensefanza primaria de todo el pais, la que regiré a partir del afio 2009 (Republica Oriental
del Uruguay, 2007, Art. Unico)

5.4 Curriculum

Es curriculum es el dispositivo que expresa y afirma las relaciones de poder, las
cuales acatan y sostienen las instituciones formales a partir de la seleccion de ciertos
saberes que se consideran legitimos, a la vez que se excluyen los que no poseen esa misma
legitimidad. Para Apple,

(...) es importante entender que, aunque nuestras instituciones educativas funcionan
distribuyendo conocimiento y valores ideoldgicos, no es eso lo unico que hacen. (...), en
ultima instancia también ayudan a producir el tipo de conocimiento (el tipo de bien)
necesario para mantener los acuerdos econdmicos, politicos y culturales actualmente
existentes. (1991, Pag. 6)

Segun el autor, esta legitimidad se manifiesta con el fin conservar los valores
culturales, econdmicos y culturales de la sociedad, las cuales determinan la funcion del
curriculum segun sus fines.

5.5 Deporte

Desde una mirada critica, puede decirse que el deporte moderno ha desempefiado
desde sus inicios funciones de socializacion y de reproduccion de la ideologia dominante,
primero dentro de las ¢lites y, posteriormente, en sectores mas amplios de la poblacion. En
sus origenes fue concebido como una préactica de clase, dotada de un fuerte componente
distintivo y moralizador, que se ajustaba a los valores de la burguesia de la época: la
obediencia a la norma, el autocontrol emocional y el respeto a la jerarquia institucional.
Como senala Velazquez Buendia (2001),

A partir de la reglamentacion -cada vez mas minuciosa- conque se fue dotando a cada
modalidad deportiva, el énfasis que se hizo en cuestiones morales tales como la importancia
de respetar las reglas de juego y las decisiones de los jueces, el deber de aceptar con cierta
distancia emocional el éxito o la derrota, lo incorrecto de aprovechar deslealmente
situaciones momentaneas de clara desventaja del adversario (pag.12)
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La practica consolidé un modelo de comportamiento que no solo defini6 las nuevas
formas deportivas sino que también configur6 un ideal de sujeto civilizado, propio de las
clases dominantes.

Este proceso histérico puede comprenderse mejor si se considera que, aunque el
juego, la competencia y la actividad fisica han estado presentes en multiples culturas a lo
largo de la historia, el deporte moderno —tal como lo entendemos hoy- se origind en
Inglaterra en la segunda mitad del siglo XVIII y el siglo XIX en un contexto marcado por
la industrializacion, la expansion del tiempo libre y la consolidacién de un modelo social
basado en la regularizacion, la disciplina y la competitividad (Elias & Dunning, 1992;
Velazquez Buendia, 2001). A diferencia de los juegos tradicionales o rituales de épocas
anteriores, el deporte moderno se caracteriza por la estandarizacion de reglas, la creacion
de instituciones que lo regulan y la busqueda de un rendimiento objetivable.

5.5.1 Deporte en el ambito educativo

Luego de haber analizado el surgimiento del deporte moderno como una practica
social historicamente situada, atravesada por valores ideologicos, disciplinarios y
reproductivos, resulta necesario interrogar su insercion en el &mbito educativo. A lo largo
del tiempo, el tratamiento del deporte ha estado fuertemente influenciado por enfoques
técnico-competitivos que priorizan el rendimiento, la repeticion de gestos estandarizados
y la aplicacion mecanica de reglas, muchas veces desligados de un sentido formativo mas
amplio. Esta vision reduccionista ha tendido a desplazar las posibilidades pedagégicas del
deporte como experiencia cultural significativa.

Frente a esto, autores como Sarni (2021) proponen el concepto de educacion
deportiva como una alternativa critica y transformadora que busca formar sujetos capaces
de comprender, disfrutar y transformar la cultura deportiva en la que se insertan. No se
trata inicamente de ensefar a jugar o competir, sino de propiciar una formacion integral
que aborde el deporte desde multiples dimensiones: ética, social, politica y afectiva. La
educacion deportiva, entonces, no se limita a la adquisicion de técnicas, sino que promueve
la reflexion critica, la participacion democratica, la equidad de género y el compromiso
colectivo con una cultura deportiva mas justa.

Sin embargo, Sarni (2021) en su tesis doctoral advierte que, en la practica cotidiana,
existe una fuerte disociaciéon entre lo que los docentes creen o declaran y lo que
efectivamente ensefian. Las practicas observadas en escuelas publicas uruguayas siguen
mayoritariamente ancladas en modelos tradicionales de ensefianza técnica, dejando en
segundo plano las dimensiones formativas, criticas y emancipadoras del deporte. Esta
tension refleja un problema mas profundo: la falta de claridad, coherencia y articulacion
entre los marcos normativos, las intenciones pedagdgicas del curriculo y las condiciones
concretas del trabajo docente.

15



Corbo (2021) sostiene que la ensefianza del deporte debe estar atravesada por una
relacion entre teoria y praxis que permita a los sujetos apropiarse del conocimiento de
forma critica y transformadora. Esto requiere una intervencion pedagogica deliberada que
reconozca al deporte como un objeto cultural complejo y no neutro, y que habilite a los y
las estudiantes a pensarse como protagonistas de una cultura en permanente construccion.
En este sentido, el docente no es simplemente un transmisor de técnicas, sino un agente
politico y pedagdgico que construye sentidos a partir de su practica. Como afirma el autor,
“las posibilidades de transformacion solamente aparecen cuando se produce conocimiento
con la intencion explicita de habilitar las posibilidades de trasformacion sobre la praxis”
(Corbo, 2021, p.356), lo que implica una responsabilidad pedagogica concreta, generar
condiciones para que el conocimiento deportivo no se limite a reproducir lo dado, sino que
abra caminos para su resignificacion critica y social.

5.6 Interdisciplinariedad

La palabra disciplina refiere a un orden o disposicion que puede imponerse o
«libremente, puede admitirse, consentirse, cumplirse y seguirse al pie de la letra para poner
en funcionamiento algiin procedimiento u organizacién» (Fogel, 2003, p. 11). La disciplina
esta vinculada a normas, reglas y principios correctos o apropiados, en el sentido de
establecer un corte o una delimitacion, para demarcar una «ramay de saber, para definir un
dominio de saberes y que viene a ser un determinado conjunto de saberes o una catedra de
un establecimiento de ensefianza, de un determinado curso (Fogel, 2003, p. 12).

Sabemos que la interdisciplinariedad segin James Welch (2011), surge alrededor
del siglo pasado, en un intento por superar la crisis del conocimiento, principalmente en
las llamadas Ciencias Humanas, un ambito donde el relativismo de las verdades se arraigd
profundamente en las certezas inherentes al propio método: por ejemplo, el racionalismo,
el empirismo y otro conocimiento. Asimismo, hubo una gran influencia de pensadores de
la época moderna, como Descartes y otros, en la construccion metodoldgica o cientifica de
la nocion de interdisciplinariedad, no como algo especializado, sino como una dimension
dialéctica.

Para describir la interdisciplinaridad, Japiassu (1976) la considera como un
movimiento que se lleva a cabo dentro de las disciplinas mediante la practica pedagogica
y, entre ellas, busca la integracion. Considera que es un movimiento que debe practicarse
también como una actitud de espiritu. Esta actitud se desarrolla en la curiosidad, la apertura
y el espiritu de aventura, con la audacia como método, y se ejercita en un movimiento de
conocimiento con la capacidad de construir relaciones. Considera como requisitos
interdisciplinarios, seria esencial que los docentes sean conscientes de ciertas diferencias
que deberian formar parte de la practica pedagogica de los docentes, la participacion en
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proyectos colectivos que buscan establecer didlogo y redefinir perspectivas teoricas y
comprender métodos innovadores o experiencias pedagogicas que conduzcan a la
construccion de conocimiento en el area, en sinergia con otras areas.

La interdisciplinariedad es una perspectiva que unifica las fronteras entre diversas
disciplinas, estimulando la cooperacion sobre la circulacion de los saberes que permiten
una apreciacion mas completa sobre el mundo. El objetivo de esta metodologia es adaptar
los saberes y que estos sean aplicables de forma multiple-disciplinaria, a lo que Infante y
Araya expresan: “La esencia (...) estd dada por los vinculos de interrelacion y cooperacion
entre disciplinas a causa de un objetivo en comun” (2023, p.6)

Los docentes necesitan desarrollar la capacidad de desarrollar proyectos
interdisciplinarios que se centren en cuestiones, temas o problemas sociales, para articular
concretamente las diferentes disciplinas, para dominar las teorias y practicas necesarias
para su disciplina y para articular, vinculando significativamente, el conocimiento de las
diferentes disciplinas. La practica pedagdgica del docente también debe ser reflexiva para
romper o superar los limites de otras disciplinas.

5.6.1 Especializacion

Como ejemplificacion de la antitesis de lo que es la interdisciplinariedad, Infante y
Araya critican la practica excesiva, identificandola como “barbarie del saber “(2023), en
donde los individuos dominan solo un minimo rincén del conocimiento, donde prescinden
del resto del conocimiento; esta ruptura limita la capacidad de comprender problemadticas
globales y reduce la riqueza conceptual. Si bien no es el fin desprestigiar, los autores
insisten que el saber especializado debe de integrarse en un marco interdisciplinario para
obtener una aplicacion real.

6. Objetivos
6.1 Objetivo general

Analizar las perspectivas que coexisten en las escuelas entre los profesores de educacion
fisica y los maestros para el trabajo interdisciplinar desde el deporte como contenido de
ensenanza.

6.2 Objetivos especificos

6.2.1. Analizar las concepciones de los docentes de Educacion fisica acerca de las
posibilidades que ofrece el contenido deporte en la escuela, para el trabajo interareas.
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6.2.2. Analizar las concepciones de los maestros de aula acerca de las posibilidades que
ofrece el contenido deporte en la escuela, para el trabajo interareas.

6.2.3. Elaborar, considerando la realidad escolar, estrategias de trabajo para potenciar el
desarrollo interdisciplinar en las escuelas, tomando al deporte como contenido de la
ensefanza.

7. Metodologia:

La investigacién se enmarca en un enfoque cualitativo-descriptivo, orientado a
analizar las perspectivas coexistentes entre Licenciados en Educacion Fisicay Docentes de
Primaria sobre el trabajo interdisciplinar desde el deporte como contenido de ensefianza.
Este enfoque permite explorar en profundidad las percepciones y experiencias de los
participantes, describiendo las formas en que se aborda la interdisciplinariedad, tanto en su
dimension tedrica como practica.

7.1 Disefio y aspectos metodoldgicos

La presente investigacion adopta un enfoque cualitativo-descriptivo, cuyo objetivo
principal es comprender y describir en detalle las percepciones, experiencias y opiniones
de licenciados en educacion fisica y docentes de primaria respecto de la
Interdisciplinariedad. El enfoque cualitativo permite acercarse a la realidad de los sujetos
investigados, recogiendo sus perspectivas y significados sobre la temética de interés,
mientras que el caracter descriptivo se centra en detallar las situaciones, costumbres y
actitudes predominantes dentro del contexto educativo primario de las escuelas de
Maldonado Uruguay.

7.1.1 Disefio de Investigacion

Se emplea un disefio transversal descriptivo mediante entrevistas semiestructuradas
con preguntas abiertas dirigidas a Licenciados en Educacion Fisica y Docentes de Primaria.
Este disefo facilita la recoleccion de datos en un momento puntual para comparar y analizar
las perspectivas sobre el trabajo interdisciplinar en el contexto escolar.

7.1.2 Muestra

La muestra serd intencional, seleccionando profesionales que se encuentren
ejerciendo y que representen diversidad en experiencia, género y tipo de institucion
educativa (publica, urbana), con el fin de captar un panorama representativo de las
perspectivas existentes.
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7.1.3 Instrumento de Recoleccion de Datos

Se disefiaran entrevistas semiestructuradas que incluird: Preguntas abiertas para
explorar como se conceptualiza y se lleva a cabo el abordaje interdisciplinar del deporte,
distinguiendo entre su tratamiento tedrico y practico.

Las entrevistas semiestructuradas constituyen una técnica fundamental dentro de la
investigacion cualitativa, especialmente adecuada para explorar fendmenos complejos y
multifacéticos como la conceptualizacion y la préctica del abordaje interdisciplinar en el
deporte. Este método se caracteriza por la combinacion de una estructura previa a traves
de una guia de temas o preguntas y la flexibilidad necesaria para profundizar en aspectos
emergentes durante la interaccion con los participantes.

7.1.4 Dimensiones de las entrevistas semi estructuradas

Las entrevistas buscaran identificar las percepciones que tienen maestros y
profesores sobre la interdisciplinariedad en el deporte como contenido educativo,
analizando enfoques teodricos y practicos en vinculo con el trabajo interdisciplinar. A su
vez, se buscard identificar obstaculos y posibilidades desde la perspectiva de ambos grupos
profesionales, ademas de experiencias concretas y ejemplos de actividades
interdisciplinarias realizadas.

En el contexto de una investigacion orientada a analizar como se conceptualiza y
se lleva a cabo el abordaje interdisciplinar del deporte, las entrevistas semiestructuradas
permiten distinguir entre el tratamiento tedrico y el practico del fendémeno.

7.2 Categorias de analisis

De forma de responder a los objetivos especificos de la investigacion, se han
identificado categorias de andlisis que dan cuenta de la realidad estudiada. Dichas
categorias han dado lugar ademas al disefio de la entrevista, la que fue organizada
contemplando bloques tematicos:

1. Lugar de la educacion fisica en la escuela y del profesor de educacion fisica:
esta categoria refiere a las percepciones tanto de los maestros como de los propios
profesores acerca de su lugar en la escuela, del lugar que se le asigna en los
proyectos escolares y de la forma en que se relaciona en términos técnicos con el
resto de los docentes.

2. Concepciones sobre interdisciplinariedad: Se indaga sobre las definiciones,
marcos conceptuales y modelos que los entrevistados asocian al trabajo

19



interdisciplinar en el deporte. Las preguntas en este apartado buscan comprender
como los participantes conceptualizan la interdisciplinariedad, qué disciplinas
consideran relevantes y como entienden la integracion de saberes en el plano
tedrico.

Formacion de profesores y maestros para el trabajo interdisciplinar: esta
categoria refiere a las percepciones de los docentes acerca de la preparacion
recibida durante su formacion inicial, asi como en las oportunidades (o carencias)
que dicha formacion presenta para el desarrollo de propuestas integradas con otros
campos del saber.

El deporte como contenido en los trabajos interareas: esta categoria de analisis
se refiere a las concepciones de los profesores de educacion fisica respecto del
deporte como contenido con potencial articulador en propuestas interareas.

Practicas interdisciplinares concretadas: Se exploran experiencias concretas,
dinamicas de trabajo, dificultades y estrategias implementadas en la practica
cotidiana. Aqui, el objetivo es captar relatos detallados sobre la aplicacion real de
la interdisciplinariedad, los desafios que enfrentan los profesionales y las
soluciones que han desarrollado en contextos deportivos especificos.

8. Analisis de los objetivos especificos

En el siguiente apartado se comenzara con el anélisis de cada uno de los objetivos

especificos que configuran la siguiente investigacion. De forma de facilitar la lectura del
presente apartado, se reiteran cada uno de los objetivos planteados.

Analizar las concepciones de los docentes de Educacion fisica acerca de las
posibilidades que ofrece el contenido deporte en la escuela, para el trabajo
interareas.

Analizar las concepciones de los maestros de aula acerca de las posibilidades que
ofrece el contenido deporte en la escuela, para el trabajo interareas.

Elaborar, considerando la realidad escolar, estrategias de trabajo para potenciar el

desarrollo interdisciplinar en las escuelas, tomando al deporte como contenido de
la ensefianza.
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8.1 Analisis del primer objetivo especifico

Se describen, a continuacion, los resultados del primer objetivo especifico,
desagregado en cada una de las categorias de analisis que fueron mencionadas en el
apartado de metodologia. Las mismas categorias seran tomadas en el segundo objetivo para
analizar los discursos de los maestros.

8.1.1 Lugar de la educacion fisica en la escuela y del profesor de educacion fisica

Como se expresara anteriormente, para responder a cada uno de los objetivos
especificos, se consideraron diferentes categorias de analisis. La primera de ellas fue el
lugar de la educacion fisica en la escuela, la que refiere a las percepciones de los profesores,
acerca de su lugar en la escuela, del lugar que se les asigna en los proyectos escolares y de
la forma en que se relacionan en términos técnicos, con el resto de los docentes.

Desde la mirada de los profesores de educacion fisica, podemos expresar que, si
bien existe un acuerdo bastante amplio en que se ha fortalecido su lugar dentro de la
escuela, hay ocasiones en las cuales la legitimidad no parece estar del todo lograda. Los
docentes expresan que ain se suceden situaciones en las cuales todavia se los ubica en un
plano secundario, viéndolos méas como un desahogo que como en verdadero ensefiante. Es
real, ademas, que todos ellos hacen referencia a una eventual mejora y a una progresiva
valorizacion. Un ejemplo de ello son las palabras de P4:

Bueno, en la actualidad siento que tenemos, por lo menos en mi experiencia, un lugar de
importancia dentro de la transformacion y que nosotros podamos poner los juicios, no
como calificacion, pero si como un modo de evaluacion, de llegar a los padres y poder que
ellos tengan un acercamiento a lo que trabajamos. Como queda poco, vamos saliendo de
ese lugar que era de juego y de descarga, que por ahi cuando empecé a trabajar en el 2010,
por esa época era mas como llevar a los chiquitos a Chiquilin y cansarlos, como que por
ese lado, no tanto. (Anexo 11.10, pag. 110)

Vemos también, en las voces de los entrevistados, que aparecen expresiones que se
repiten en muchas de las entrevistas. Nos referimos, por ejemplo, a la necesidad de pensar
la integracion del area de conocimiento a proyectos que logren articular los contenidos
especificos de la educacion fisica con los de otras areas.

Los docentes expresan, que si bien se sienten parte del equipo docente, no aprecian
tener un rol mas conjuntivo donde puedan sentirse parte de propuestas construidas desde
el trabajo participativo.

De esta forma lo expresa P5:

A nivel escuela es importante, pero cuesta todavia, desde el nivel institucional me parece,
y a nivel familiar, ponerle el lugar curricular que la disciplina se merece. Y bueno, yo creo
que primero eso tiene que partir de nosotros, como nosotros profesionalizamos la
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educacion fisica en la escuela...Pero todavia a veces es un poquito como eso, como que
sacamos a entretener a los gurises, ;no? Desde el area cuesta. (Anexo 11.11, pag. 117)

Algunos docentes sostienen que la consolidacion del rol del profesor de educacion
fisica no depende Unicamente del reconocimiento externo, sino también de la propia
iniciativa del colectivo docente del area. Consideran que los profesores deben asumir una
iniciativa buscando los espacios de interaccion y proponiendo vinculos con otras areas, en
lugar de esperar de que estas oportunidades surjan desde afuera.

Observamos que la revalorizacion del lugar del profesor en la escuela sigue siendo
una necesidad. Mas alld de eso, los procesos podrian valorarse positivamente ya que su
obligatoriedad data de la ley 18213, aprobada en el afio 2018. No obstante, parecen ser
pocos los docentes que se sientan plenamente integrados a los colectivos y a sus proyectos.

P7 se expresaba, en la misma linea de sus colegas anteriores:

Bueno, hoy en dia le da un mayor lugar. Igual el profe de educacion fisica igual siente que
necesita, capaz que sea un poquito mas integrado, pero también depende de nosotros cuanto
nosotros podemos integrarnos y no esperar de que nos integren, justamente. (Anexo 11.13,
pag. 136)

En sintesis, puede afirmarse que esta en marcha un proceso de valoracion por parte
del conjunto docente hacia lo que representa el rol del docente de educacion fisica en
términos educativos. No obstante, se mantiene en ciertos ambitos la persistencia de ciertas
representaciones que asocian al area con el mero movimiento o la recreacion, lo que pone
de manifiesto que el cambio cultural aun se encuentra en construccion.

Sin embargo, resulta alentador observar que los propios docentes reconocen la
necesidad de asumir un rol activo en este proceso, promoviendo instancias de participacion,
visibilizando sus contenidos y fortaleciendo el trabajo en conjunto con otros educadores.
En este sentido, la revalorizacion del area no solo depende del reconocimiento externo,
sino también del compromiso del colectivo docente por consolidar su identidad profesional
dentro del proyecto educativo institucional

8.1.2 Las concepciones sobre el trabajo interdisciplinar

La segunda de las categorias abordadas fueron las concepciones de los docentes
sobre interdisciplinariedad. Como se expresaba en el apartado de metodologia esta
categoria indaga sobre las definiciones, los marcos conceptuales y los modelos que los
entrevistados asocian al trabajo interdisciplinar y como podria encajar en ello el deporte.
Las preguntas en este apartado buscan comprender como los participantes conceptualizan
la interdisciplinariedad, qué disciplinas consideran relevantes y cdémo entienden la
integracion de saberes en el plano tedrico.
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Para muchos de los entrevistados, la interdisciplinariedad refiere simplemente al
trabajo conjunto de maestro y profesor y no avanzan en la profundidad del término, el cual
supone una relacion mas estrecha en donde las disciplinas se conjugan en una labor que
implique una formacion integral del alumno, y que no se refiere simplemente a que ambos
profesionales (maestro y profesor) aborden la misma tematica, sino que se mancomunen
estrategias, recursos, metodologias, de todas las disciplinas involucradas al servicio de un
aprendizaje que piense la totalidad.

Asi lo expresa P3:

(...) la interdisciplinariedad es esa conjuncion, esa coordinacion entre las diferentes areas
que estan trabajando en la escuela” (Anexo 11.9, pag. 101).

En la misma linea, lo definia P4:

(...) abordar un tema desde distintas disciplinas, (...) cada uno con su especificidad” (Anexo
11.10, pag. 111)

Estas concepciones ponen de manifiesto una interpretacion mds instrumental o
practica del trabajo interdisciplinar, centrada en la cooperacion y el abordaje conjunto de
contenidos. En otras palabras, la interdisciplinariedad se concibe principalmente como un
trabajo simultaneo, mas que como una construccion compartida del conocimiento.

Sin embargo, los docentes también reconocen el potencial educativo que ofrece la
articulacion entre areas. Para muchos, la posibilidad de integrar saberes en torno a un
mismo contenido favorece aprendizajes mas significativos y contextualizados.

P2 destaca al respecto:

Los beneficios son muchos, es super rica una actividad interdisciplinar (...) poder conectar
las areas me parece que para el nifio es fundamental.” (Anexo 11.8, pag. 98)

Observamos, en este caso, una mirada que entiende a la educacion fisica no como
un espacio abstracto, sino como un campo capaz de aportar a la formacion integral del
alumno desde lo que supone el conocimiento de la cultura del movimiento.

En varios testimonios se menciona que, desde el deporte, es posible vincular
contenidos de otras areas curriculares, como la geometria (“mediar la cancha o calcular
distancias”) o desde las ciencias sociales, analizando la historia del deporte. Estos ejemplos
muestran que los docentes reconocen el potencial interdisciplinar del area, aunque su
concrecion depende de las condiciones institucionales y de la disposicion de los equipos
de trabajo.

Asimismo, los discursos revelan una comprension heterogénea del concepto de
interdisciplinariedad. Mientras algunos docentes la asocian con la planificacion conjunta o
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el desarrollo de proyectos compartidos, otros la interpretan como una estrategia pedagdgica
orientada a la formacién integral, donde cada area aporta su especificidad al logro de un
objetivo comun. No obstante, se observa que pocos docentes refieren a modelos tedricos
concretos (como el enfoque multidisciplinar), lo que sugiere que la practica
interdisciplinaria atin no ha sido consolidada como un marco de referencia formal dentro
de la formacion profesional.

En lo que refiere a la preparacion para abordar el trabajo interdisciplinar, los
docentes reconocen que su formacion inicial no siempre ofrecid las herramientas necesarias
para desarrollar propuestas de integracion entre areas. La mayoria de los entrevistados
expresa que, durante su etapa formativa, no se promovieron instancias de articulacion ni
experiencias con estudiantes de otros campos del saber, lo que limita las posibilidades de
incorporar este enfoque de manera sistematica en la practica profesional

P4 comenta al respecto:

La formacion que yo tuve, no. No recuerdo ni que se nombrara (...) y no sé si hay algo
especifico que te prepare dentro del trabajo interarea. (Anexo 11.10, pag. 111)

En la misma linea, otro docente plantea la necesidad de generar espacios de
encuentro y cooperacion ya desde la formacion inicial, donde maestros y profesores puedan
compartir experiencias, planificar y reflexionar sobre la ensefianza desde una perspectiva
mas integrada.

P5 lo expresa de la siguiente manera:

Tendria que haber, de repente, instancias donde nos podamos vincular ya desde la
formacion. Desde el Normal y desde el ISEF hacer puntos de convergencia dentro de la
carrera. (Anexo 11.11, pag. 119)

Estas declaraciones evidencian una debilidad en la formaciéon docente, lo que
genera que la interdisciplinariedad no siempre es abordada como una competencia
profesional especifica. En consecuencia, muchos de los intentos de articulacion surgen mas
de iniciativas personales o de las condiciones institucionales favorables que de una
preparacion planificada, De este modo, se pone de relieve la necesidad de fortalecer la
formacion inicial y continua, incorporando estrategias de trabajo cooperativo que vinculen
a los futuros docentes desde los procesos de ensefianza.

A su vez, los entrevistados mencionan diversas barreras que dificultan la
implementacion efectiva del trabajo interdisciplinar. Entre ellas, la mas recurrente es la
falta de tiempo institucional para la planificacion colectiva, producto de las condiciones
laborales y de la organizacion fragmentada de las jornadas escolares.

Asi lo menciona P1:
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(...) una de las barreras es el tiempo, porque no tenemos tiempo en realidad de intercambiar
ideas ¢viste? de juntarnos y tener, no s¢, 20 minutos para planificar algo, hacer algun
proyecto o alguna planificacioén en conjunto (Anexo 11.7, pag. 92)

A esta limitacion se suma la falta de comunicacion fluida entre los docentes y la
ausencia de un reconocimiento institucional consolidado, lo cual obstaculiza la
colaboracion.

PS5 reflexiona al respecto:

La comunicacion... muchas veces también es el lugar que se le da al area. yo creo que ese
lugar tiene que ser legitimado desde nosotros, desde nuestra actuacion docente. (Anexo
11.11, pag. 122)

Estas declaraciones ponen de manifiesto un proceso de autocritica en varios de los
testimonios. Los profesores reconocen que el fortalecimiento del trabajo interdisciplinar
no depende unicamente del reconocimiento de los demads, sino también de su capacidad
para generar propuestas, sostener vinculos y visibilizar los aportes del area desde una
practica profesional sélida y reflexiva. En este sentido la educacion fisica se concibe como
un espacio que debe ganar legitimidad desde la accion, promoviendo instancias de
participacion y articulacion dentro del proyecto escolar.

Por otra parte, los docentes mencionan obstaculos vinculados tanto a las dindmicas
de trabajo como a la estructura institucional. Entre los primeros, se destaca la sobrecarga
laboral que enfrentan los maestros, lo cual dificulta la posibilidad de generar instancias de
planificacion conjunta.

P7 comenta:

A veces la falta de tiempo del maestro (...) yo muchas veces lo veo desbordado de toda la
cantidad de cosas que tiene que hacer. (Anexo 11.13, pag. 138)

A nivel estructural, los profesores identifican la ausencia de espacios
institucionalmente destinados al intercambio docente, lo que constituye una barrera central
para la construccion sostenida de propuestas interdisciplinarias.

P7 lo expresa con claridad:

Son escasos (...). El ajetreo de dar clase es uno tras de otro (...) entonces tenemos que
cortarle la clase al chiquilin si queremos planificar juntos, y si no, tomarlo fuera de horario.
Y eso asi no es posible. (Anexo 11.13, pag. 140)

De forma similar, P3 reconoce la inexistencia de espacios formales:

Formales no, porque formales tendriamos que decir: tal dia tenemos coordinacion, y no.
(Anexo 11.9, pag. 105)
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Estas declaraciones permiten observar que la falta de tiempos y espacios
institucionales constituyen la limitacion estructural que trasciende la voluntad individual
de los docentes.

En definitiva, el analisis de las concepciones sobre el trabajo interdisciplinar
muestra que los profesores de educacion fisica reconocen su valor pedagogico y lo
consideran una via para enriquecer los aprendizajes, aunque su comprension del concepto
aun se encuentra en un nivel preliminar y predominantemente practico. Si bien identifican
al deporte como un contenido con alto potencial articulador, la integracioén efectiva entre
areas continua dependiendo més de las iniciativas personales que de marcos tedricos
consolidados o de dispositivos institucionales que favorezcan su desarrollo.

A esto se le suma que la formacion inicial no ha brindado, en la mayoria de los
casos, herramientas suficientes para planificar y sostener propuestas interdisciplinarias, lo
que repercute directamente en las practicas escolares. Del mismo modo, las condiciones
estructurales limitan las posibilidades de avanzar hacia proyectos conjuntos mas estables y
profundos.

A pesar de estas dificultades, el discurso docente evidencia una clara conciencia
sobre la necesidad de fortalecer este tipo de trabajo y de posicionar a la educacién fisica
como un area capaz de dialogar con otras disciplinas desde su especificidad. El desafio,
entonces, consiste en transformar estas valoraciones en précticas sostenidas, apoyadas
tanto en una formacion docente mas integrada como en estructuras institucionales que
habiliten el trabajo colaborativo. Asi la interdisciplinariedad podra consolidarse como
componente efectivo y no solo aspiracional dentro del quehacer escolar.

8.1.3 Formacion de profesores

La tercera categoria de analisis corresponde a la formacion de los profesores de
educacion fisica en lo referente al trabajo interdisciplinar. Tal como se planteaba en el
marco metodoldgico, esta categoria busca indagar en las percepciones de los docentes
acerca de la preparacion recibida durante su formacidon inicial, asi como en las
oportunidades (o carencias) que dicha formacion presenta para el desarrollo de propuestas
integradas con otros campos del saber. En este sentido, interesa reconocer tanto lo trabajado
dentro de la carrera como las experiencias surgidas de la formacion continua.

A partir de las entrevistas, se observa una valoracion critica respecto de la
formacion inicial recibida. De forma general, los docentes entrevistados coinciden en
sefialar que el enfoque interdisciplinar no constituy6 un eje abordado de manera explicita
en su formacion inicial. Las referencias al término, a sus fundamentos conceptuales o a la
planificacion conjunta con otras areas no aparecen, segun los testimonios, como contenidos
sistematicos del plan de estudios. Esta ausencia se manifiesta en la mayoria de los discursos
recogidos.
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Asi lo expresa P2 de:

No, creo que no. Yo no he tenido ninguna materia, ninguna orientacion o taller que me
oriente hacia eso (Anexo 11.8, pag. 93).

En la misma linea, P4 sefala la ausencia de referencias formales al trabajo conjunto
durante su formacion:

La formacion que yo tuve, no. No recuerdo ni que se nombrara (...) y no s¢ si hay algo
especifico que te prepare dentro del trabajo interarea. (Anexo 11.10, pag. 111)

Una percepcion similar aparece en el testimonio de P3, quien sefala que, en su
formacion inicial, la preparacion para la articulacion interareas no figuraba como parte de
los contenidos curriculares:

(...) No nos preparaban, ni se hablaba de la interdisciplinariedad o interarea, para nada.
(Anexo 11.9, pag. 101)

A pesar de esta tendencia general, aparecen matices relevantes que muestran una
heterogeneidad en la forma en que los docentes transitaron su formacion inicial. P1, por
ejemplo, reconoce que las materias incluidas en su carrera si ofrecieron una preparacion
vinculada al trabajo interdisciplinar, aunque identifica la ausencia de experiencias practicas
como una limitacion.

En gran medida pienso que si por todas las materias que tenemos. Lo que faltaria, me
parece, es como mas trabajos practicos dentro de la carrera. (Anexo 11.7, pag. 91)

Del mismo modo, P6 sefiala haber realizado experiencias de trabajo en equipo
durante la formacion, lo que si bien no constituye en sentido estricto una propuesta
interdisciplinar, si representa una aproximacion a formas de colaboracioén que ¢l reconoce
como formativas:

(...) yo creo que si. Al menos en la carrera me acuerdo que haciamos un montén de cosas
en equipo. (Anexo 11.12, pag. 132)

Asimismo, P8 refiere haber recibido formacién orientada al trabajo conjunto con
otros profesionales, aunque en ambitos distintos al escolar:

Si, pero no para el trabajo interarea en primaria. Por ejemplo, nosotros podemos trabajar
con especialistas en la salud, llamese fisioterapeuta, médicos, pacientes que necesiten algo
en especial. (Anexo 11.14, pag. 145)

En lo que refiere a la formacién continua, los testimonios muestran que las
instancias disponibles no siempre abordan la interdisciplinariedad como eje central. Tal
como indica P7, los docentes realizan cursos complementarios a su formacion profesional,
aunque sin vinculacion directa con el trabajo integrado entre areas:
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He hecho cursos... pero no a trabajar interdisciplinariamente. (Anexo 11.13, pag. 136)

En relacion con la formacion por fuera del grado, algunos docentes sefialan haber
participado de diversas instancias de actualizacion profesional, aunque no vinculadas al
trabajo interdisciplinar en la escuela.

PS5, por ejemplo, expresa:

Bueno, si. He hecho muchos talleres y todos los afios también estoy dentro de lo que es la
universidad misma, que tiene la formaciéon permanente. Siempre propongo de hacer, bueno,
la mayoria de las capacitaciones, talleres, cursos que puedo. (...) Tengo muchisimos
talleres de todo tipo: de educacion sexual (...) de basquetbol también, de un monton.
(Anexo 11.11, pag. 117)

Este testimonio evidencia que la formacion permanente, aun cuando es valorada y
aprovechada por los docentes, no siempre incorpora propuestas que fortalezcan las
competencias necesarias para el desarrollo de practicas interdisciplinares en el ambito
escolar. En ese sentido, la formacion continua aparece como un recurso valioso, pero
todavia poco estructurado en torno a las demandas concretas de la articulacion entre areas.

En definitiva, puede afirmarse que la formacion inicial de los profesores de
educacion fisica presenta una debilidad persistente en lo que respecta al trabajo
interdisciplinar. Aunque algunos docentes mencionan aproximaciones puntuales
experiencias de colaboracion durante la carrera, estas no alcanzan para consolidar un marco
teorico-practico que oriente el disefio de propuestas interareas. Del mismo modo, la
formacion continua no parece ofrecer, al menos de forma sistematica, dispositivos que
profundicen este tipo de enfoques.

De esta manera, se vuelve necesario fortalecer tanto la formacion inicial como la
continua, incorporando experiencias practicas, espacios de encuentro con estudiantes de
otras areas del conocimiento y marcos conceptuales que permitan comprender la
interdisciplinariedad como una competencia docente clave.

8.1.4 El deporte como contenido en los trabajos interareas

La cuarta categoria de analisis se refiere a las concepciones de los profesores de
educacion fisica respecto del deporte como contenido con potencial articulador en
propuestas interareas. Este eje busca comprender como los profesores conciben el deporte
en relacion con otras disciplinas escolares, qué valor formativo le atribuyen y en qué
medida reconocen posibilidades de articulacion curricular.

A partir de los testimonios analizados, se observa que la mayoria de los profesores
coinciden en asignar al deporte un alto valor pedagogico, entendiendo que su ensefianza
trasciende la dimension técnico-motriz. Los docentes destacan que el deporte constituye
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un fendmeno cultural complejo, a partir del cual es posible abordar contenidos vinculados
al cuerpo, la motricidad, la convivencia, la resolucion de problemas y la comprension del
entorno social. Desde esta perspectiva, el deporte aparece como un contenido capaz de
favorecer la integracion de saberes y, con ello, enriquecer los aprendizajes escolares.

La potencialidad del deporte como contenido articulador se fundamenta, segun los
entrevistados, en su capacidad para vincular dimensiones cognitivas, sociales y
actitudinales, asi como en su apertura hacia temas que forman parte del curriculo de otras
areas. En este sentido, los docentes sostienen que el deporte ofrece oportunidades de
andlisis que se conectan de manera natural con contenidos como la geometria, los sistemas
de puntuacion, la historia del deporte, el funcionamiento de las reglas o la organizacion del
juego.

Asi lo expresa P2 a referirse a los contenidos que pueden abordarse desde el deporte:

Cuando estamos trabajando deporte colectivo puede entrar la geometriaen medirla ~ cancha
o0 cosas asi puntuales (...) calculos (...) historia del deporte. (Anexo 11.8, pag. 95)

De forma complementaria, algunos docentes destacan que el deporte puede desarrollar
aspectos vinculados a la convivencia y la construccion de normas colectivas, asi elementos
que habilitan la articulacion con el trabajo cotidiano de los maestros. Estas percepciones
evidencian una lectura amplia del contenido deportivo y de sus posibilidades formativas,
especialmente en lo referido a la organizacion del juego, el respeto a las reglas y la
regulacion de los vinculos entre pares.

P7 lo expresa al senalar que el tratamiento del reglamento y la figura del arbitro ofrece
insumos que pueden ser retomados en el aula:

Con cada cosa que uno trabaja se sacan insumos; y si se trabaja reglamento, la figura del
arbitro, el maestro toma insumos que le pueden servir también para colaborar en los valores
o en las relaciones entre los chiquilines. (Anexo 11.13, pag. 138)

No obstante, es importante sefialar que no todos los docentes entrevistados se
pronunciaron de manera explicita acerca del deporte como contenido para la articulacion
interareas. En algunos casos, las respuestas se concentraron en cuestiones generales
vinculadas a la interdisciplinariedad oa las condiciones institucionales, sin hacer referencia
directa al rol del deporte. Esta ausencia de posicionamiento sugiere que la relacion entre
deporte e integracion curricular atin no constituye un eje conceptual consolidado dentro del
campo profesional.

En definitiva, puede afirmarse que los profesores de educacion fisica reconocen al
deporte como un contenido con alta potencialidad para el trabajo interareas, capaz de
articular dimensiones corporales, cognitivas, sociales y culturales. Sin embargo, estas
concepciones aun se encuentran en un plano principalmente declarativo y su traduccion en
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practicas sistematicas depende de condiciones que exceden la sola valoracion del
contenido. En este sentido, el desafio radica en fortalecer los marcos curriculares y
normativos que permitan aprovechar plenamente el potencial integrador del deporte en la
vida escolar.

El enfoque del deporte como un contenido interdisciplinario posibilita integrar
saberes tedricos y practicos promoviendo diferentes aprendizajes comprensivos de
diferentes magnitudes en vinculo con la cultura deportiva.

Desde esta perspectiva, vemos el potencial que tiene la educacion fisica y
particularmente el deporte como uno de sus contenidos, para este trabajo en conjunto con
el area magisterial, para el abordaje y desarrollo de diferentes temas. No obstante, como se
pudo observar en las entrevistas, esta area no es aprovechada al maximo, tanto como se
entiende que podria desarrollarse.

8.1.5 Practicas interdisciplinares concretadas

En esta tltima instancia del andlisis de datos se exploran experiencias concretas,
dinamicas de trabajo, dificultades y estrategias implementadas en la practica cotidiana.
Aqui, el objetivo es captar relatos detallados sobre la aplicacion real de la
interdisciplinariedad, los desafios que enfrentan los profesionales y las soluciones que han
desarrollado en contextos deportivos especificos.

A partir de las entrevistas, se observa que las practicas interdisciplinarias presentan
un caracter puntual, poco sistematizado y mayoritariamente informal. Los docentes relatan
experiencias valiosas, aunque estas no suelen constituirse como proyectos institucionales
consolidados, sino como iniciativas surgidas de acuerdos ocasionales con los maestros o
de su propia voluntad profesional.

Un ejemplo es lo que aporta P8, quien describe una experiencia articulada con los
grados superiores en torno a un proyecto de convivencia:

Algo muy rudimentario con quinto y sexto (...) yo aporto, pero no es algo que esta puesto
formalmente en el proyecto. Sino que yo aporto por el lado de que algunos dias en la clase
de educacion fisica hacemos jornadas de juegos y de actividad mas libres. Como es un
trabajo de convivencia en la que ellos tienen que aprender en esa situacion de juego coémo
poder resolver problemas. (...) Fue algo que conversamos (...) Pero nunca lo dejamos
escrito. (Anexo 11.14, pag. 146).

Estas respuestas, que aparecen en la mayoria de los docentes, de acuerdo a las
practicas concretadas, permiten apreciar que no existe una dimension de proyectos
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establecidos de manera formal en el curriculum. Las propuestas surgen del intercambio
cotidiano y no de una planificacion institucional sostenida. En este sentido, la concrecion
de practicas integradas depende casi exclusivamente de la disposicion de docentes y
maestros para coordinar acciones, lo que explica su irregularidad y dificultad para
sostenerlo en el tiempo.

P4 reafirma esta idea expresando lo siguiente:

Siempre estamos como hablando de esas cosas, después no hacemos tanto (...) En la sala,
que una vez al mes que tenemos ese intercambio, vamos conversando, intercambiando, y
bueno, a veces algunas se concretan y otras quedan ahi (...) quedan en el aire. (Anexo
11.10, pag. 114)

Las palabras de P4 expresan con claridad la tension entre la intencidon de trabajar
de manera interdisciplinaria y la dificultad de traducir estas intenciones en practicas
sistematicas. Como se ha analizado, la ausencia de tiempo formal de planificacion y la
fragmentacion del trabajo docente obstaculizan la consolidacion de propuestas mas solidas.
Sin una estructura institucional que respalde el proceso (ya sea trabajando mediante
proyectos escritos, criterios compartidos o seguimiento colectivo), los docentes reconocen
que cada uno “queda por su lado”, lo que limita la posibilidad de construir un trabajo
interarea soélido.

A pesar de estas dificultades, los docentes identifican beneficios significativos para
los estudiantes cuando las propuestas interdisciplinarias logran concretarse. En este
sentido, P4 nos introduce a una dimensioén mads significativa para el alumno al destacar que
el aprendizaje se potencia cuando los alumnos pueden abordar un mismo contenido desde
diferentes perspectivas:

(...) Les es mas significativo, porque ven lo mismo desde distintos lados, y a algunos les va
a cerrar mas, o les va a llegar mas, o les va a ayudar en su proceso de aprendizaje mas, las
estrategias, lo que pas6 en educacion fisica, y a otros les va a llegar mas por el lado de la
maestra, pero logramos de hacer de que, por lo menos, no se si todos, pero la mayoria
logren la comprension del contenido. Tengan diferentes perspectivas también (Anexo
11.10, pag. 115).

Este testimonio evidencia que cuando se desarrollan experiencias integradas, los
estudiantes pueden reconstruir el conocimiento desde multiples perspectivas y situaciones,
ampliando su comprension y generando aprendizajes mas profundos. Los relatos docentes
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muestran, asi, que el potencial formativo existe aunque su concrecién se encuentre
condicionada por factores organizativos y laborales que excedan la voluntad individual.

Por otra parte, algunos docentes describen experiencias muy acotadas,
generalmente centradas en la vinculacion de contenidos especificos sin que exista una
planificacion compartida o un proposito pedagodgico comun. En esta linea, P2 sefiala la
posibilidad de relacionar el deporte con contenidos mateméticos (como la medicion del
espacio de juego) aunque aclara que se trata de conexiones puntuales y no de proyectos
estructurados. Del mismo modo, P3 refiere haber participado en algunas articulaciones
aisladas, pero reconoce que estas no se traducen en practicas sistematicas y sostenidas en
el tiempo. Estos testimonios permiten observar que aun cuando existe voluntad de
articulacion, las practicas concretadas suelen limitarse a aportes circunstanciales o a
menciones tematicas mas que a verdaderas propuestas interdisciplinares.

8.2 Analisis del segundo objetivo especifico

En el siguiente apartado se abordaran las concepciones de los maestros de area al
respecto del trabajo interdisciplinar considerando las mismas categorias de analisis que se
trabajaron con los profesores de educacion fisica. Para ello, fue utilizada la misma
entrevista, de forma de indagar en aproximaciones o distancias al respecto de los mismos
recortes.

8.2.1 Lugar de la educacion fisica en la escuela y del profesor de educacion fisica
desde la perspectiva del maestro:

La primera categoria de analisis aborda las percepciones de los maestros de aula
acerca del lugar que ocupa la educacion fisica en la escuela y del rol que desempeiia el
profesor en el funcionamiento institucional.

A partir de las entrevistas, se observa que los maestros reconocen la presencia de la
educacion fisica como parte del entramado curricular, pero advierten que su legitimidad no
siempre se traduce en practicas que garanticen un lugar plenamente consolidado dentro de
la vida escolar. Esta percepcion aparece con claridad en las palabras de M5, quien entiende
que el area contintia relegada a un plano

La escuela a la educacion fisica le da un lugar para mi que queda como en segundo plano,
porque al no tener un peso en la calificacion hace que los nifios no generen un compromiso,
y también por la poca carga horaria que tiene, semanal. (...) El rol del docente de educacion
fisica en las escuelas esta un poco desdibujado (...) (Anexo 11.5, pag. 81)

El sefialamiento de la maestra evidencia un aspecto que se repite en varias
entrevistas: la escasa incidencia formal del area (especialmente en lo referido a la
evaluacion cualitativa y a la carga horaria) debilita la percepcion de su relevancia curricular
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y repercute en el compromiso de los estudiantes. En este sentido, la valoracion del area
aparece atravesada por factores institucionales que exceden las précticas del profesor y que
condicionan la visibilidad de su trabajo.

Otro elemento destacado por los docentes es el que se refiere a las condiciones
materiales y al acceso a los recursos necesarios para el desarrollo de la ensefianza. M1
menciona las limitaciones concretas vinculadas al equipamiento disponible:

Yo creo que més o menos se le da importancia, porque por ejemplo faltaban materiales
para trabajar, el profesor tenia que buscar por sus medios y la escuela en si tenia poco
material para trabajar. (Anexo 11.1, pag. 60)

Este tipo de dificultades repercute directamente en la posibilidad de implementar
propuestas pedagdgicas variadas y adecuadas, lo que refuerza la idea de que el
reconocimiento curricular del area no siempre se acompaia de los recursos indispensables
para su desarrollo efectivo.

Asimismo, los maestros sefialan que el lugar institucional que se asigna al profesor
de educacion fisica puede verse condicionado por caracteristicas particulares de cada
escuela. M2, por ejemplo interpreta la dindmica institucional desde la especificidad de su
centro educativo, donde el rol del area pasa a depender de las funciones asociadas con la
formacion magistral que la escuela lleva adelante:

(...) Por ser una escuela habilitada de practica, digo, no le da tanto lugar a lo que es la
educacion fisica. (...) Se le da mucho maés a los estudiantes magisteriales y no tanto a la
educacion fisica el espacio que debe tener. (Anexo 11.2, pag. 65)

El testimonio de la docente evidencia que, en determinados contextos, la estructura
institucional puede desplazar al area a un lugar secundario, restandole visibilidad con
relacion a otras prioridades de la escuela.

Sin embargo, los maestros también reconocen espacios de organizacion donde la
labor del profesor adquiere presencia, especialmente en relacion con la planificacion y el
seguimiento de las propuestas.

Asi lo expresa nuevamente M2:

Pero si, si, se le da un lugar, a ver, se le da un lugar importante en el sentido de que hay un
cronograma (...), se ve la planificacion de la profesora, se ve los proyectos que tiene, como
va marchando en el afio, o sea que es algo no menor también. (Anexo 11.2, pag. 65)

Desde otra perspectiva algunos maestros destacan la importancia pedagdgica del
area en la formacion integral del alumnado. M3 enfatiza su valor dentro del curriculum
escolar:
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Se le da la importancia que tiene o sea dentro del curriculum escolar lo importante que es
el desarrollo del cuerpo humano y del cuidado fisico. (Anexo 11.3, pag. 73)

De manera similar M4 refuerza la idea del area como componente central del
desarrollo infantil, pero no en vinculo con la ensefianza de sus contenidos sino con lo que
podria aportar para otras cosas:

Es un pilar muy importante, el movimiento de los nifios, la descarga de energia, el tema de
respetar reglas, turnos, el deporte. (Anexo 11.4, pag. 77)

Finalmente, resulta relevante de aporte de M6, quien introduce una perspectiva
histdrica y sefiala una progresiva integracion del colectivo docente:

Hace 32 afios que trabajo (...) en un comienzo no estaba inserto en la escuela el profesor
de educacion fisica. Actualmente (...) se le ha dado una mayor integracion al profesor
dentro del plantel docente. (Anexo 11.6, pag. 86)

Este testimonio aporta un matiz significativo ya que reconoce un proceso de avance
institucional que no aparece mencionado explicitamente por otros docentes, pero que
enriquece la comprension general del lugar que ocupa el area en la escuela.

A modo de cierre, el analisis revela que desde la perspectiva de los maestros de
aula, la educacion fisica constituye un area reconocida dentro del curriculo escolar, aunque
su legitimidad se ve condicionada por factores estructurales como la ausencia de
calificacion numeérica, la baja carga honoraria, las limitaciones materiales y, en algunos
casos, la propia dinamica institucional de cada centro educativo. Si bien estos elementos
parecen debilitar su viabilidad, también se observa que los maestros valoran el aporte
pedagogico del area para la formacion integral del alumnado y destacan el rol del profesor
como agente que amplia las experiencias educativas mas alld del aula. La presencia
histérica de un fortalecimiento progresivo del area, mencionada por M6, permite reconocer
avances que conviven con desafios ain presidentes, configurando un escenario donde la
educacion fisica contintia en proceso de consolidacion dentro del proyecto escolar.

8.2.2 Las concepciones sobre el trabajo interdisciplinar

Esta segunda categoria se propone comprender como los maestros de aula conciben
la interdisciplinariedad y qué sentidos atribuyen a este enfoque en su practica cotidiana.

A partir de las entrevistas, puede observarse que los maestros coinciden en
reconocer la interdisciplinariedad como un enfoque que permite articular contenidos
provenientes de distintas disciplinas con el fin de favorecer una comprension mas amplia
e integral de los saberes escolares. En muchos casos, las definiciones se vinculan a la idea
de complementariedad entre docentes y al esfuerzo por superar los limites tradicionales
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entre areas. Asi lo expresa M2, quien presenta una definicion que evidencia una
comprension mas conceptual del término:

Interdisciplinariedad (...) es justamente trascender de una disciplina a la otra, poder romper
con esas barreras (...) de lo que se ensefia en el aula, por ejemplo, Matematica, Historia,
Ciencias Naturales, ni qué hablar, y como lo traemos a la Educacion Fisica también, pero
si debe haber una coordinacion entre los maestros de aula y la profesora de educacion fisica
(Anexo 11.2, pag. 65)

Desde una perspectiva afin, M5 sostiene que el trabajo interdisciplinar consiste en
integrar contenidos diversos a partir de una finalidad comtn, lo cual refuerza la idea de
encuentro entre areas y de complementariedad pedagogica:

Por interdisciplinaridad en el contexto educativo se entiende que se aborden distintas
disciplinas en conjunto, que una complemente a la otra o que se trabajen varias disciplinas
juntas, cada una desde su enfoque, pero que se integren y que se complementen con una
finalidad, por ejemplo, a la hora de trabajar en un proyecto. (Anexo 11.5, pag. 81)

A su vez, emerge con frecuencia la concepcion de la interdisciplina como un
proceso de colaboracion activa entre docentes. Para M1, esta articulacion supone la
necesidad de sostener un vinculo fluido entre maestros y profesores de educacion fisica, de
modo que ambos puedan aportar miradas complementarias sobre la realidad educativa de
los estudiantes:

Yo pienso que es trabajar en equipo, los maestros junto con los profesores (..) Es importante
que todos estén conectados y sabiendo qué cosa le pasa a cada nifio y también trabajarlo
en conjunto. (Anexo 11.1, pag. 60)

Por su parte, M6 amplia esta mirada al vincular la interdisciplinariedad con una
forma de trabajo que acompafia la complejidad del mundo actual, remarcando que los
fenomenos sociales se presentan integrados y que la escuela debe reflejar dicha integracion:

(...) En el mundo los problemas y las situaciones y las cosas no se presentan aisladas. Es
decir, hay que abordarlas desde la quimica, desde la fisica, desde la biologia, desde la
educacion fisica. Y me parece que si queremos una formacion integral, bueno. (Anexo
11.6, pag. 87)

A partir de estas concepciones se desprende que para los maestros la
interdisciplinariedad constituye una via para favorecer aprendizajes mas significativos.
Entre los beneficios identificados, se destaca la posibilidad de generar propuestas que
conecten los contenidos curriculares con los intereses de los estudiantes, promoviendo de
este modo su participacion activa.

Asi lo expresa M3, al referirse al papel que desempefian los proyectos compartidos:
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Primero que se interesan porque generalmente los proyectos salen del interés de ellos, de
lo que ellos quisieron estudiar y después que al darle la libertad de que cada uno busque
informacion, investigue, averigiie sobre lo que le gusta el estudiante se ve mas motivado.
(Anexo 11.3, pag. 76)

En esta misma linea, M5 sostiene que la integracion entre areas contribuye a
clarificar los contenidos, ofreciendo distintos enfoques que permiten que los estudiantes
comprendan con mayor facilidad aquello que se busca ensefar:

Por otra parte, para los estudiantes el proyecto interdisciplinario ayuda a que el
aprendizaje sea mas integral, a que sea abordada una misma tematica de distintas areas

A pesar de estas valoraciones positivas, los maestros identifican barreras que
dificultan la concrecion efectiva del trabajo interdisciplinar. La dificultad mas recurrente
(mencionada de manera explicita por M1, M2, M3 Y M6) es la falta de tiempos
institucionales para la coordinacion. Esta situacion se presenta como un obstaculo
estructural que impide planificar en conjunto y sostener procesos de articulacion mas
profundos. M1 lo expresa en los siguientes términos:

(...) la falta de tiempo para coordinar, yo qué s¢, actividades o demaés (...) en la escuela no
hay una hora de coordinacion de todo el grupo, digamos. (Anexo 11.1, pag. 62)

M2 sefiala que la ausencia de la profesora de educacion fisica ciertos dias limita la
posibilidad e intercambiar ideas o planificar actividades conjuntas:

(...) el no estar los lunes y los viernes, son dos dias menos que no esta. Entonces, no tenemos
ese espacio de poder charlar con ella, de coordinar, hacer actividades, de que de repente se
hacen actividades los viernes. Por ejemplo, siempre, no sé, dia de la primavera, dia de esto,
dia de lo otro, y no la tenemos. (Anexo 11.2, pag. 67)

Del mismo modo, M3 reafirma la necesidad de tiempos especificos destinados a la
coordinacion docente:

Tal vez no tenemos los tiempos de coordinacion necesaria como para realizar esos trabajos
para poder trabajar en conjunto con los demds y ver entre todos como encaminar las
propuestas, por ejemplo, harian faltas mas salas, mas lugares donde no estemos con nifios
y tengamos tiempos para coordinar todo eso. (Anexo 11.3, pag. 74)

Siguiendo en esta linea de la falta del tiempo, M6 trae, al respecto, el siguiente
comentario:

Bueno, el tiempo. Uno es el tiempo, porque en realidad no existen espacios como para que
se pueda coordinar ese trabajo muchas veces. (Anexo 11.6, pag. 88)
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A esta dificultad, se le suma otra que aparece transversalmente en todos los relatos:
la ausencia de espacios formales destinados a la coordinacion docente. Ninguno de los
maestros entrevistados afirma contar con un espacio establecido para planificar con el
profesor de educacion fisica. M2 lo expresa del siguiente modo:

No, no existen. En la escuela habilitada de practica no tenemos espacio. Los espacios que
encontramos son en los recreos o a la entrada. (Anexo 11.2, pag. 68)

De manera similar, M3 refiere que, aun cuando existen salas de coordinacion en
teoria estas no se sostienen con la regularidad necesaria:

Si los de coordinacion que tenemos a veces salas, pero hemos tenido una en este aflo no
tenemos la posibilidad de tiempo (...) (Anexo 11.3, pag. 75)

Este mismo sefialamiento sobre la falta de espacios formales se repite en las voces
de M4, M5 y M6.

Por su parte, M5 ofrece una vision distinta al sefialar que mas alla de las
limitaciones institucionales, la disposicion personal de los docentes es un factor decisivo
para que estos procesos se concreten:

(...) no sé si existen barreras reales ni dificultades reales que no permitan que este trabajo
se lleve a cabo, sino que me parece simplemente que los docentes se pongan de acuerdo y
tengan disposicion para llevar a cabo dichas instancias. (Anexo 11.5, pag. 83)

En sintesis, las concepciones de los maestros sobre la interdisciplinariedad
muestran un reconocimiento generalizado de su valor pedagdgico, especialmente en lo que
refiere al enriquecimiento de los aprendizajes y al desarrollo integral del alumnado. Sin
embargo, la distancia entre estas concepciones y las practicas concretadas aparece marcada
por limitaciones estructurales (principalmente la ausencia de tiempos y espacios formales
de coordinacidn). Aun asi, la presencia de docentes dispuestos a promover estas instancias
indica que existen bases favorables para avanzar hacia practicas mas integradas. El desafio
radica en consolidar estructuras institucionales que habiliten estos procesos y en promover
una cultura escolar en la que la interdisciplinariedad no dependa inicamente de la buena
voluntad de los involucrados.

8.2.3 Formacion de los maestros

La tercera categoria de analisis se orienta a comprender como los maestros de aula
valoran la formacion recibida (tanto en el marco de su formacion inicial como en instancias
de capacitacion posteriores) para desarrollar propuestas de cardcter interdisciplinario.

A partir de los testimonios analizados, se observa que predomina la idea de que la
formacion inicial no brindé una preparacion especifica para el trabajo interareas. Esta
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ausencia se expresa en términos de vacios conceptuales, escasas experiencias de
articulacion durante la carrera y una practica centrada casi exclusivamente en el aula.

Asi lo expresa M1:

(...) En las practicas docentes vos solo te centras con la maestra, pero el profe de educacion
fisica si vos no te acercas o el profe se acerca a ti como para charlar, no es que vos tenes
una materia que sea educacion fisica u otra cosa, sino que solamente te califica digamos la
maestra que te esta viendo trabajar dentro del aula. (Anexo 11.1, pag. 60)

En la misma linea, M3 manifiesta que la preparacion para la articulacion entre areas
no formo parte de su recorrido formativo:

Dentro de mi formacion, por lo menos, no habia una preparacion (Anexo 11.3, pag. 73)

De modo similar, M5 sefiala que, aunque la formacion docente promueve el trabajo
en equipo, no ofrece herramientas didacticas concretas para el abordaje interdisciplinar:

(...) Creo que no especificamente te preparan para la interdisciplinaridad porque no te dan
herramientas, no te brindan herramientas para que ti puedas opinar o involucrarte con el
docente de educacion fisica (...) (Anexo 11.5, pag. 81)

Sin embargo, hay docentes que reconocen que ciertos aspectos del enfoque
interareas se desarrollan posteriormente, ya sea a través de la practica profesional o
mediante instancias formativas complementarias. Esto aparece de manera clara en la
postura de M4, quien considera que la formacion inicial si brinda elementos generales,
aunque la experiencia en el aula resulta decisiva:

Y si, te prepara, pero la practica después te prepara mucho mas. (Anexo 11.4, pag. 78).

Asimismo, algunos docentes sefialan la realizacion de cursos o talleres, los cuales,
en la mayoria de los casos, no responden a una propuesta sistematica de formacion
interdisciplinaria, sino que surgen por iniciativa personal o a partir de necesidades laborales
especificas. Esta situacion aparece reflejada en el testimonio de M6, quien reconoce haber
participado de instancias formativas que abordan, de manera general, la integracion entre
areas:

Hace afios, tenia sexto afio y en el IPES hice un curso bastante extenso, que era un proyecto
de areas integradas que ya intentaba hablar de la interdisciplinariedad. (...) Actualmente, el
afo pasado y el anterior que comenzd la transformacidn curricular educativa, los cursos que
se han hecho para abordar el nuevo programa y todo eso, van por ese lado de la
interdisciplinariedad. (Anexo 11.6, pag. 86)

El aporte de esta docente permite advertir un elemento relevante: los procesos de
actualizacion vinculados a la transformacion curricular integral (TCI) han comenzado a
incorporar la interdisciplinariedad como parte de los enfoques propuestos por el nuevo
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programa. En este marco, la integracion de saberes aparece asociada al desarrollo de
competencias y a metodologias activas que requieren una mayor articulacion entre areas.
Si bien estos cursos no compensan plenamente las carencias de la formacion inicial, si
representan una apertura hacia practicas mas colaborativas dentro del sistema educativo.

Una perspectiva coincidente surge en la voz de M4, quien sefiala que los procesos
recientes también han implicado instancias formativas con este enfoque:

(..) ahora con lo de las trayectorias también que fue el afio pasado también nos hicieron hacer
capacitaciones y cursos para afrontar el nuevo programa. (Anexo 11.4, pag. 77)

Ambos testimonios permiten observar que, en el contexto actual, la formacion
permanente comienza a ofrecer oportunidades mas sistematicas para reflexionar sobre la
interdisciplinariedad y su implementacion en la escuela, aunque estas instancias siguen
dependiendo de la disponibilidad de cada docente y no constituyen aun dispositivo uniforme
para todo el colectivo magisterial.

Por otra parte, algunos maestros incorporan a su practica saberes adquiridos en
espacios formativos vinculados a otros roles desempefiados en el sistema educativo. Tal es
el caso de M3, quien destaca que su experiencia como maestra comunitaria favorecio el
desarrollo de habilidades relacionadas con el trabajo integrado, especialmente en contextos
que requieren la articulacion de multiples problematicas:

Recibi cursos porque fui muchos afios maestra comunitaria y el cargo de maestro
comunitario tiene mucho eso de trabajar con muchas clases a la vez, relacionar muchas
problematicas sociales, digamos. (Anexo 11.3, pag. 72)

En contraste con estas experiencias, otros maestros sefialan no haber recibido ningun
tipo de formacion complementaria vinculada a la interdisciplinariedad, lo que refuerza la
idea de que la preparacion para este tipo de trabajo continia dependiendo en gran medida
de la disponibilidad y del interés personal. asi lo expresan de manera concisa M1 y M5,
quienes afirman no haber participado de instancias formativas adicionales.

El andlisis conjunto de estos testimonios permite concluir que la formacion de los
maestros para el trabajo interareas presenta importantes limitaciones. La ausencia de un
enfoque interdisciplinario sistematico en la formaciéon inicial se complementa con
instancias formativas posteriores que, si bien resultan valiosas, no logran construir un
marco comun para todos los docentes. Esa falta de homogeneidad formativa produce que
la capacidad para articular saberes dependa, en gran medida, de las experiencias personales
y de la disposicion de cada maestro para buscar herramientas que fortalezcan su practica.

La lectura de las respuestas evidencia que para los maestros entrevistados, la
preparacion para el trabajo interdisciplinar no se construye principalmente en la formacion

39



de grado, sino en el ejercicio cotidiano de la docencia, en los procesos de actualizacion
profesional impulsados por los recientes cambios curriculares. Desde esta perspectiva, la
interdisciplinariedad aparece como una competencia en desarrollo, cuyo fortalecimiento
requiere de una politica formativa mas clara y sostenida, capaz de integrar loteria y practica
en funcion de las demandas actuales de la educacion escolar.

8.2.4 El deporte como contenido en los trabajos interarea

La penultima categoria de analisis se refiere a las concepciones de los maestros
escolares respecto del deporte como contenido con gran potencial articulador en propuestas
interareas. Esta seccion busca comprender como los maestros conciben el deporte en
relacion con otras disciplinas escolares, qué valor curricular y formativo le atribuyen y en
qué medida desarrollan los trabajos interarea.

Aunque los testimonios analizados no abordan de manera directa el deporte como
contenido especifico dentro de las propuestas interareas, si emergen apreciaciones decentes
que permiten comprender como se concibe a la Educacion Fisica y, por extension, el
deporte en relacion con otros campos de conocimiento. Las expresiones de los docentes
arrojan elementos suficientes para identificar patrones comunes, articulaciones implicitas
y el nivel de integracion real o potencial del deporte en proyectos interdisciplinarios.

Los maestros coinciden en que la Educacion Fisica y particularmente los contenidos
deportivos forman parte esencial del aprendizaje de los estudiantes.

MS5 afirma:

Esta area forma parte de la educacion integral del nifio y subraya la necesidad de que se
contemplen aprendizajes corporales, no solo intelectuales. (Anexo 11.5, pag. 83)

En la misma linea, M6:

Yo creo que es fundamental. Es decir, es una disciplina més, pero muy importante y que
puede jugar un rol fundamental actualmente en la educacion integral de los nifios. (Anexo
11.6, pag. 88)

Sin embargo, aunque existe un discurso de valoracion positiva, este no se traduce
necesariamente en proyectos interareas consolidados. Los testimonios dejan ver que la
integracion entre areas, cuando ocurre, no responde a una estructura curricular formalizada,
sino a esfuerzos aislados, lo que limita la continuidad y profundidad del trabajo
interdisciplinario.

M3 nos comenta que
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(...) un ejemplo el afio pasado cuando pasaron las olimpiadas y todo eso se trabajo mucho
desde los profesores educacion fisica y nosotros desde el aula aportando el resto de los
conocimientos, se recrearon muchas de las disciplinas que alli se competian. (Anexo 11.3,

pag. 74)

Los maestros sefialan que la inclusion de Educacion Fisica en proyectos interareas
no siempre se logra, ya que “depende de los temas” abordados (M3-1). Esta afirmacion
refleja que la integracion del deporte no surge de un disefio pedagdgico sostenido, sino de
oportunidades circunstanciales, tales como eventos deportivos especificos y situacionales.
El ejemplo de M3-1 sobre el trabajo con las Olimpiadas deja en evidencia que, cuando el
tema lo permite, es posible articular contenidos del aula con propuestas motrices, pero que
esto ocurre de forma puntual y no sistematica.

Esta dependencia tematica limita la consolidacion del deporte como contenido
verdaderamente transversal en las escuelas primarias de Maldonado.

Otro elemento emergente es que la articulacion con el deporte depende, de manera
significativa, de la iniciativa del profesor de Educacion Fisica. Segun M2,

(...) este docente cumple un rol de mediador entre las actividades que se dan dentro del aula
y fuera del aula, y en muchas ocasiones es quien contagia a las maestras para salir y hacer
distintas actividades. (Anexo 11.2 pag. 65)

Este testimonio revela que la interdisciplina se sostiene gracias al compromiso de
actores especificos y no a un marco institucional estable. Es decir, el deporte como
contenido interdrea no se encuentra integrado estructuralmente, sino que aparece cuando
algin docente impulsa actividades compartidas. Esto configura una practica vulnerable,
discontinuada y dependiente de la motivacion individual.

Por otra parte, la maestra de apoyo (M4)

Si, en mi caso, por ejemplo, no sé si tendra algo que ver con lo que ti estas preguntando,
pero yo como maestra de apoyo me centro en lengua y matematica y ademas trabajo
funciones ejecutivas de la concentracion y todo eso que también fortalece la hora cuando
lo aplican en educacion fisica. Claro que tiene una velocidad. Atencidn, la parte motriz.
(Anexo 11.4, pag. 79)

La docente expresa que, desde su rol, trabaja funciones ejecutivas como la
concentracion, la atencion y la velocidad, sefialando que estas habilidades fortalecen el
desempefio del alumnado en Educacion Fisica. Este vinculo, aunque relevante, surge como
una reflexion personal mas que como resultado de un proyecto interarea formal.

Del mismo modo, M1 destaca que:
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(-..) Ya desde inicial, por ejemplo, que los nifios aprenden todo con el cuerpo. (Anexo 11.1,
pag. 62)

Lo anterior evidencia un potencial pedagdgico asociado con la posibilidad de
integrar el deporte con otras areas. Sin embargo, esta potencialidad no se traduce de manera
consistente en practicas institucionales o programas interdisciplinarios estables.

Los testimonios muestran un patrén claro: existe valoracion, existe potencial, pero
no existe una estructura que sostenga los impulsos individuales. Los maestros describen
experiencias esporadicas, motivadas por intereses particulares, pero no mencionan
lineamientos, tiempos institucionales ni espacios de planificacion compartida que
favorezcan una verdadera interdisciplinariedad.

Cuando M3 expresa que, “generalmente se los trata de involucrar” (Anexo 11.3,
pag. 74) revela la intencion, pero también la ausencia, de mecanismos concretos que
garanticen la participacion sistematica del area.

De la misma manera, M2 sefala que, ante dificultades como los “dias de lluvia”,
las propuestas pierden motivacion y dinamismo, lo que muestra que el trabajo interarea se
ve condicionado por factores logisticos y espaciales, sin estrategias alternativas que
permitan sostenerlo.

El andlisis de los testimonios permite afirmar que, aunque los docentes valoran
altamente la Educacion Fisica y reconocen su aporte a la formacion integral, el deporte
como contenido en los trabajos interarea no se encuentra institucionalizado ni consolidado.
La interdisciplinariedad aparece como un esfuerzo eventual, dependiente del tema
trabajado, y fuertemente sostenida por la iniciativa personal de maestros y profesores de
Educacion Fisica.

La dificultad principal no radica en la falta de reconocimiento del valor pedagdgico
del deporte, sino en la ausencia de estructuras escolares, tiempos de coordinaciéon y
propuestas curriculares claras que permitan sostener una practica interarea continua. En
consecuencia, el deporte emerge como un contenido con potencial para la articulacion
interdisciplinaria, pero cuya implementacion concreta se ve limitada por factores
organizativos, culturales y didacticos dentro de la dindmica escolar.

8.2.5 Practicas interdisciplinares concretadas

Como se ha sostenido en los apartados anteriores, las concepciones que los maestros
poseen sobre la interdisciplinariedad y las condiciones en las que desarrollan trabajo
constituyen un marco interpretativo indispensable para comprender su implementacion.
Sin embargo, para aproximarse al alcance real de estas definiciones, es necesario analizar
como los docentes describen las practicas concretadas en sus centros educativos, asi como
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las estrategias utilizadas, las dindmicas que emergen en la préctica cotidiana y los desafios
que enfrentan al momento de llevarlas a cabo.

Un rasgo que se aprecia de manera inmediata en los testimonios es la marcada
heterogeneidad en la existencia y consolidacion de précticas interdisciplinarias. Mientras
algunas escuelas desarrollan proyectos, otras presentan inicamente experiencias aisladas y
en ciertos casos no existe ningin antecedente de trabajo conjunto. Asi lo expresa M1 al ser
consultado por la planificacion en conjunto:

Y, en este caso, yo no planifico en conjunto (Anexo 11., pag. 62)

Por otra parte, al ser consultado sobre la existencia de propuestas interdisciplinares
en conjunto respondi6 negativamente.

La claridad de estas afirmaciones evidencia que, en determinados contextos, la
ausencia de tiempo institucional, sumada a la carencia de espacios formales de
coordinacidén analizados en categorias anteriores, deriva en la total imposibilidad de
articular practicas integradas. La realidad de M1 contrasta con otros relatos que muestran
instancias de mayor complejidad y sistematicidad.

En esta linea, M2 describe una experiencia interdisciplinaria vinculada a un
proyecto de convivencia, en el cual los estudiantes rotaban por los salones y tenian clases
con distintos maestros, incluyendo a la docente de educacion fisica. No obstante, el maestro
reconoce que estos proyectos tienden a debilitarse con el tiempo, lo que da cuenta de la
dificultad para sostener propuestas de manera permanente.

Asi lo expresa M2:

Hay un proyecto de convivencia que se empezo6, como todo empieza y a veces se afloja y
no se contintia mucho (...) donde los chiquilines rotaban por los salones (...) y la profe
también tenia su espacio ahi. Pero bueno, como todo proyecto, a veces pasan los tiempos
y se va quedando y hay que reflotarlo. (Anexo 11.2, pag. 67)

Por otra parte, el caso de M3 representa el ejemplo mas significativo de practica
interdisciplinar consolidada. Su relato refiere a instancias vinculadas a eventos deportivos
de relevancia como a proyectos institucionales, en los que varias areas articulan contenidos
y presentan producciones a la comunidad educativa.

Asi lo menciona M3 en su entrevista:

El afio pasado cuando pasaron las olimpiadas y todo eso se trabajé6 mucho desde los
profesores educacion fisica y nosotros desde el aula aportando el resto de los
conocimientos, se recrearon muchas de las disciplinas que alli se competian. (Anexo 11.3,

pag. 74)

43



Siguiendo con M3, al preguntarle si existian propuestas interdisciplinares en su
escuela, expresaba lo siguiente:

Si, muchas. Trabajamos desde la interdisciplinariedad (...) hacer muestras, clases abiertas
donde los nifios les muestren incluso a la familia todo lo que se va trabajando desde todas
las disciplinas. (Anexo 11.3, pag. 74)

El contraste con los testimonios de M4 y M5 vuelve a mostrar la variabilidad
institucional. M4 sostiene que, al menos en relacion con educacion fisica, no existen
propuestas interdisciplinarias en su escuela: “No,” (Anexo 11.4, pag. 76)

Por su parte, M5 expresa que la escuela intenta desarrollar experiencias
interdisciplinarias, pero estas no constituyen proyectos formalmente establecidos; mas bien
se trata de esfuerzos puntuales por integrar contenidos entre areas seglin la temdtica del
momento. El maestro reconoce, ademas, que la baja frecuencia de coordinacion dificulta
el desarrollo de propuestas mas sistematicas:

En realidad, no es que exista una propuesta elaborada, sino que se intenta generar una
interdisciplinariedad entre las areas de trabajo de lo curricular para que el aprendizaje sea
mas significativo (...) (Anexo 11.5, pag. 82)

Con respecto cuando se le consulto por la frecuencia con la que coordina su trabajo
con otras areas, respondid que:

En realidad, con baja frecuencia, pero no por una cuestion personal sino porque en muchas
ocasiones no tenemos demasiado tiempo para generar una instancia de coordinacion.
(Anexo 11.5, pag. 83)

Por ultimo, M6 trae una lectura que permite comprender la tension existente entre
las expectativas curriculares y las practicas reales. El maestro reconoce que el programa
promueve el trabajo por proyectos y exige abordajes interdisciplinarios. Sin embargo,
sefiala que, en la practica, las disciplinas contintian funcionando de manera fragmentada,
lo que impide avanzar hacia integraciones mas profundas. Lo extra de la siguiente manera:

El programa nos exige eso. Es decir, trabajar desde proyectos (...) A veces queda mucho
en la teoria. Y en la practica seguimos enfocando los contenidos desde cada una de las
disciplinas y no nos enfocamos en una interdisciplinariedad. (Anexo 11.6, pag. 87)

M6 también aporta un ejemplo puntual donde la interaccion con el profesor de
educacion fisica permitié comprender y resolver dificultades observadas en el aula:

(...) através del trabajo del profesor de Educacion Fisica vemos muchas cuestiones que nos
dan respuesta a situaciones que acontecen en el aula y que nosotros decimos ;por qué
ocurre esto? Y en realidad ese trabajo interdisciplinar lleva a que el nifio por ahi falla o no
tiene una buena relacion con determinada disciplina y al trabajar en forma conjunta con el
resto logra salir adelante. (Anexo 11.6, pag. 89)
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En conjunto, los testimonios permiten afirmar que las practicas interdisciplinarias
concertadas en las escuelas presentan un desarrollo desigual y fuertemente determinado
por las condiciones institucionales. Algunas logran generar experiencias visibles, mientras
que otras desarrollan acciones aisladas, ocasionales. La articulacion no se produce en
absoluto. Las principales dificultades (ya analizadas en categorias anteriores) reaparecen
aqui como fuerza: la falta de espacios formales de coordinacion, la escasez de tiempo para
planificar en conjunto y la presién de las rutinas escolares dificultan la concrecion de
proyectos conjuntos. No obstante, alli donde la interdisciplinariedad se implementa, los
maestros reconocen beneficios significativos especialmente en términos de motivacion,
comprension de los contenidos y atencion a las necesidades de los estudiantes.

En sintesis, las practicas interdisciplinarias constituyen un campo en construccion,
atravesado por fuertes tensiones entre las aspiraciones curriculares, las definiciones
tedricas de los docentes y las condiciones reales de trabajo en las escuelas. Si bien existen
experiencias valiosas, su continuidad y profundidad dependen en gran medida de la
existencia de tiempos institucionales de coordinacién y de una cultura escolar que
favorezca el trabajo colaborativo. La educacion fisica, por su parte, muestra un potencial
significativo en estas articulaciones, aunque su participacion efectiva depende, como se
observa en los relatos, de las posibilidades concretas de encuentro entre maestros y
profesores en la vida cotidiana de la institucion.

8.3 Analisis del tercer objetivo especifico

En el presente apartado se desarrollan posibles estrategias derivadas del analisis
realizado, orientadas a potenciar el trabajo interdisciplinar en las escuelas tomando al
deporte como contenido de la ensefianza, atendiendo a las condiciones reales que atraviesan
maestros de aula y profesores de educacion fisica. Para ellos, se retoman las categorias
previamente trabajadas con ambos colectivos docentes, integrando sus percepciones,
dificultades y posibilidades de accion. El proposito es establecer lineas de intervencion
que, fundamentadas en la realidad escolar relevada, contribuyan a fortalecer la articulacion
pedagbgica entre areas y a consolidar propuestas interdisciplinarias sostenibles en el
tiempo.

8.3.1 Lugar de la educacion fisica en la escuela y del profesor de educacion fisica
Esta categoria retoma las percepciones de maestros y profesores de educacion fisica
acerca del lugar que ocupa el area dentro de la institucion escolar, asi como el modo en que
se integra en los proyectos pedagogicos y en la dindmica técnica del centro. El andlisis
conjunto de ambos colectivos (ya presentados en los apartados 8.1.1 y 8.2.1) permite
apreciar que, si bien se reconoce una progresiva valorizacion de la educacion fisica dentro
del marco escolar, persisten representaciones, practicas y condiciones estructurales que
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limitan su plena integracion en el proyecto educativo y en particular, en propuestas
interdisciplinarias vinculadas al deporte.

Es necesario, por tanto, establecer posibles lineas de accién que podrian redundar
en la mejora del trabajo colaborativo:

1. Establecer espacios de encuentro entre maestros y profesores procurando establecer
acuerdos al respecto de la educacion fisica escolar y del deporte como contenido de
su ensefnanza.

2. Interpelar las viejas tradiciones del magisterio al respecto de las tareas para las
cuales la educacion fisica esta llamada a servir.

3. Desarrollar practicas de ensefianza orientadas a legitimar a la educacion fisica
escolar en las escuelas.

8.3.2 Concepciones teoricas sobre la interdisciplinariedad

En esta categoria se indaga como los docentes conceptualizan la
interdisciplinariedad y qué marcos tedricos asocian a su desarrollo, a fin de identificar las
bases sobre las cuales podrian construirse estrategias que fortalezcan el trabajo interareas
incorporando al deporte como contenido de ensefianza. El andlisis de los testimonios
permite afirmar que, tanto para los maestros como para los profesores de educacion fisica,
la nocidon de interdisciplinariedad no se encuentra tedricamente consolidada, sino que
aparece asociada a interpretaciones generales o précticas intuitivas vinculadas al trabajo en
conjunto entre docentes.

De manera reiterada, los entrevistados definen la interdisciplinariedad como la
articulacion entre areas, el trabajo coordinado o la integracion de contenidos desde
perspectivas diversas. No obstante, las definiciones no hacen referencia a modelos
especificos, lo que revela que la comprension conceptual del enfoque continta siendo
limitada. En este sentido, la interdisciplinariedad es comprendida mas como una intencién
colaborativa que como un marco pedagogico estructurado.

Esta ausencia de conceptualizacion se refleja también en la forma en que los
docentes interpretan el lugar del deporte dentro del enfoque interdisciplinar. Aunque
reconocen que la educacion fisica puede aportar movimiento, experiencias corporales,
resolucion de problemas motrices y fortalecimiento de normas de convivencia, su
integracion se enuncia de una forma tan general que impide reconocer con claridad qué rol
especifico podria desempenar el deporte dentro de un proyecto interareas. Asi, la educacion
fisica se percibe como posible colaboradora, pero no como una disciplina capaz de generar
ejes tematicos integradores o de constituirse en motor de propuestas interdisciplinarias mas
amplias.
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Esta situacion se vincula con lo que los propios docentes manifiestan en los
apartados anteriores, la falta de espacio para coordinar, la inexistencia de tiempos
institucionales para planificar en conjunto y la ausencia de instancias formativas
compartidas generan un escenario donde el didlogo entre disciplinas es escaso y, por lo
tanto, las bases conceptuales comunes ni llegan a consolidarse. La consecuencia directa es
que las posibilidades de articulacion permanecen sujetas a voluntades individuales o a
situaciones puntuales, sin un marco que permitira transformar esas experiencias en
practicas institucionales sistematicas.

A partir de esta lectura, se identifican tres necesidades fundamentales:

1. Construir espacios de coordinacion conjunta, estables y reconocidos
institucionalmente, donde maestros y profesores de educacion fisica puedan
planificar, ajustar y evaluar proyectos interdisciplinarios.

2. Crear espacios de formacidon conjunta, orientados a la actualizacion conceptual y
metodologica que permitan construir un lenguaje comin y un marco tedrico
compartido respecto al enfoque interdisciplinar.

3. Definir el rol del deporte dentro del enfoque, identificando sus potencialidades
pedagogicas y su capacidad para articular saberes motores, cognitivos, sociales y
emocionales en propuestas interareas.

8.3.3 Formacion de profesores y maestros para el trabajo interdisciplinar

Esta categoria abord¢ las percepciones de los docentes (tanto maestro de aula como
profesores de educacion fisica) acerca de la preparacion que recibieron en su formacion
inicial en sus instancias de capacitacion posterior para desarrollar propuestas
interdisciplinarias. El analisis comparado de ambos colectivos reveld un diagnostico
coincidente: la formacion recibida no proporciona herramientas para el abordaje
interdisciplinar ni ofrece marcos conceptuales claros ni espacios de practica que permitan
consolidar este enfoque en el ejercicio profesional.

Si bien algunos docentes acceden a capacitaciones o cursos vinculados a la
integracion de saberes, estas instancias no logran constituir un nticleo formativo comun
para todos. Por el contrario, aparecen como oportunidades aisladas y voluntarias, lo que
genera heterogeneidad en los niveles de apropiacion del enfoque interdisciplinario.

A ellos se suma el hecho de que la formacion inicial de maestros y profesores
contintia centrada en la especificidad disciplinar, sin espacios sistematicos que permitan
conocer los lenguajes, logicas y modos de trabajo de las demas areas. Esta ausencia
produce en la practica una distancia entre colectivos docentes que impacta directamente en
la calidad de la comunicacion, la planificacion conjunta y la construccion de propuestas
integradas. La falta de marcos compartidos deriva en una dificultad recurrente: la
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imposibilidad de comprender los enfoques del otro y por tanto, de articularlos de manera
genuina en torno a un mismo proposito pedagogico.

De manera reiterada los profesionales hacen mencion a la falta de preparacion que
poseen, sobre los saberes pertinentes a los demas ambitos, produciendo una falla
sistematica, la cual anula o desestima la comunicacion o calidad de esta entre las diversas
areas.

En funcion a estas consideraciones, se proponen algunas lineas de accion orientadas
a fortalecer la formacion para el trabajo interdisciplinar:

1. Incorporar en las carreras de magisterio y educacion fisica unidades curriculares
especificas tanto obligatorias como optativas sobre planificacion interdisciplinaria,
integracion de saberes y trabajo colaborativo entre areas.

2. Desarrollar programas de formacion permanente en conjunto con maestros y
profesores sobre interdisciplinariedad.

3. Promover, en las instituciones escolares, la instalacion sistemdatica de espacios de
coordinacidon entre maestros y profesores, de forma de orientar sobre el trabajo
interareas.

8.3.4 El deporte como contenido en los trabajos interareas

El deporte hoy puede comprenderse como un fendmeno que cuya riqueza
epistemologica trasciende los limites disciplinares. Desde una perspectiva interdisciplinar
se configura como un objeto de estudio multifacético, capaz de articular saberes
provenientes de diferentes disciplinas.

En términos académicos puede concebirse como un dispositivo pedagdgico
interdisciplinario en el cual convergen diferentes dimensiones como ser las bioldgicas, las
motrices, cognitivas, historicas, comunicativas y cientificas.

Bajo esta concepcion, el deporte podemos dejarlo de ver unicamente como un
contenido asociado a la educacion fisica para ubicarlo como un objeto capaz de generar
situaciones integradas con otras areas de la educacion, ya que dialoga y se alinea
epistemologicamente con otros objetos del curriculo.

El deporte aparece como un contenido con un valor singular para la construccion
de propuestas interdisciplinarias. Sin embargo, de la informacion obtenida de las
entrevistas se constata que este potencial no se encuentra plenamente desarrollado en la
practica cotidiana. Las experiencias presentadas muestran que, si bien existen iniciativas
puntuales, no se advierte una planificacion sistematica que coloque al deporte como eje
articulador de saberes entre areas. Esta distancia entre la potencialidad pedagégica y la
realidad institucional demanda la elaboracion de estrategias especificas que permitan
fortalecer su uso desde una perspectiva interdisciplinar.
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Posibles estrategias:

1. Disefiar secuencias didacticas interdisciplinarias centradas en situaciones
deportivas, donde maestros y profesores planifiquen conjuntamente actividades que
aborden de manera integrada aprendizajes propios de distintas areas.

2. Establecer un espacio fisico y temporal de trabajo de planificacion conjunto de
maestros y profesores de Educacion Fisica,

3. Romper con los formatos tradicionales de las clases, trabajando por niveles,
atendiendo a los intereses de los alumnos a través de proyectos de trabajo.

4. Promover la formacion de duplas de docentes conformadas por maestro y profesor
de Educacion Fisica que trabajen con los alumnos en formato de taller.

5. Participar en comunidades de aprendizaje y foros para intercambiar ideas y
estrategias con otros educadores.

6. Generar, dentro el espacio de formacion docente de las dos areas, espacios de
trabajos cooperativos y de planificacion entre los estudiantes de cada especialidad.

8.3.5 Practicas interdisciplinares concretadas

La ultima categoria de andlisis se refiere a las practicas interdisciplinares que
efectivamente se desarrollan en las escuelas. Como se ha observado en apartados
anteriores, tanto profesores de educacion fisica como maestros relatan experiencias
puntuales, generalmente impulsadas por iniciativas individuales, las que se llevan a cabo
sin una planificacion sistematica ni un marco institucional que las sostenga. La ausencia
de espacios formales de coordinacion, la escasez de tiempo compartido y la falta de
dispositivos que organicen el trabajo conjunto repercuten directamente en la continuidad y
profundidad de estas propuestas.

En términos generales, puede afirmarse que las practicas existentes se caracterizan
por su caracter aislado, discontinuo y dependiente de la voluntad personal de los docentes.
En algunos casos, se desarrollan actividades vinculadas a proyectos escolares amplios
(como celebraciones institucionales, proyectos de convivencia o abordajes tematicos
puntuales) en los cuales el deporte aparece como un recurso para complementar contenidos
trabajados en el aula. En otros, la interdisciplinariedad surge de manera espontanea a partir
de la observacion compartida de situaciones que atraviesan a los estudiantes, lo que permite
articular miradas y generar intervenciones coordinadas, no obstante, estas experiencias si
bien valiosas, no logran consolidarse como practicas estables ni extendidas dentro de la
dindmica escolar.

A partir de esta realidad, resulta necesario formular estrategias que permitan
transformar estas experiencias aisladas en practicas interdisciplinarias planificadas,
sustentadas y fundamentadas, tomando al deporte como un contenido articulador. Para ello
se propone:

49



1. Implementar espacios de observacion entre maestros y profesores. Se sugiere
instancias de observacion mutua donde cada docente pueda asistir a las clases del
otro para comprender estilos de ensefianza, modos de organizacion, dificultades y
potencialidades.

2. Utilizar las tecnologias digitales para la planificacion conjunta. A partir del
reconocimiento de la falta de tiempos compartidos, se propone potenciar el uso de
plataformas colaborativas (carpetas compartidas, documentos sincronizados,
mensajeria institucional). Es una alternativa optativa que permite coordinar sin
coincidir presencialmente.

3. Crear proyectos interareas de caracter anual o semestral, donde el deporte se
constituya como eje organizador de un conjunto de actividades articuladas entre
distintas disciplinas. Este tipo de proyecto permitiria superar la fragmentacion
actual y otorgar continuidad temporal al trabajo interdisciplinar, promoviendo una
progresion de los aprendizajes y evitando que la colaboracion se reduzca a acciones
puntuales o efimeras.

9. Conclusiones

A continuacion, se presentan las conclusiones derivadas del andlisis realizado,
integrando los aportes obtenidos en las distintas categorias, con el fin de ofrecer una sintesis
interpretativa sobre el lugar del deporte y del trabajo interdisciplinar en la realidad escolar
estudiada.

9.1 Conclusion relativas al primer objetivo especifico

A los profesores de educacion fisica atin no se les reconoce plenamente un lugar
pedagdgico consolidado dentro de la escuela. Si bien perciben avances en la valoracion del
ara, persisten representaciones que los sitian en un rol, mas secundario, mas asociado al
movimiento y la recreacion que la ensefianza. Esto limita su participacion en proyectos
escolares y afecta su integracion en propuestas interdisciplinarias, generando una brecha
entre el reconocimiento discursivo y la practica institucional real.

A los profesores les cuesta conceptualizar de forma sélida la interdisciplinariedad.
Las definiciones que amena se apoyan en ideas generales de “trabajo conjunto” o
“coordinacion”, sin anclajes tedricos claros ni modelos que orienten la articulacion entre
areas. Esa comprension fragmentaria posiciona la interdisciplinariedad como una intencion
mas que como un enfoque pedagogico estructurado, lo que restringe la posibilidad de que
el deporte sea utilizado como contenido articulador de propuestas integradas.

La formacion inicial no prepara adecuadamente a los docentes para el trabajo
interdisciplinario. Los profesores sefialan que durante su carrera no se abord6 el enfoque
interareas como un contenido sistematico, ni se promovieron experiencias reales de
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planificacion conjunta con otras disciplinas. La formacion continua, por su parte, aparece
dispersa y no orientada especificamente a la integracion de saberes. Esta carencia formativa
genera dependencia de la iniciativa y disminuye la capacidad de sostener practicas
interdisciplinarias consistentes.

Aunque los profesores identifican multiples posibilidades de vinculacion del
deporte como contenido articulador, estas ideas no se traducen en planificaciones
sistematicas. El deporte contintia siendo pensado mayoritariamente desde su dimension
motriz, lo que dificulta situarlo como eje generador de proyectos pedagodgicos integrados.

Las préacticas interdisciplinarias concretadas por los profesores son escasas y
aisladas. Las experiencias que existen surgen de acuerdos informales, iniciativas
personales o necesidades puntuales, sin apoyo institucional estable ni tiempos de
coordinacién que permitan sostenerlas. Aunque los efectos pedagogicos son positivos
cuando estas practicas ocurren, su falta de sistematicidad confirma que Ila
interdisciplinariedad atin no forma parte del trabajo profesional cotidiano.

9.2 Conclusion relativas al segundo objetivo especifico

La educacion fisica es valorada por los maestros, pero su lugar en la escuela es débil
y poco consolidado. Los maestros reconocen su importancia en el desarrollo integral de los
estudiantes, pero factores como la escasa carga horaria, la falta de materiales y la baja
incidencia en la evaluacidn, reducen su visibilidad en la vida escolar. Estas
limitaciones estructurales coartan la posibilidad de pensar al deporte como contenido
articulador.

A los maestros les resulta dificil conceptualizar la interdisciplinariedad. Si bien
reconocen que implica “articular saberes” o “trabajar en conjunto”, su comprension del
concepto es general, intuitiva y poco sistematizada. La ausencia de marcos teoricos claros
que orienten como integrar areas dificulta situar al deporte dentro de propuestas
interdisciplinares con intencionalidad pedagogica definida.

Los maestros no son formados para trabajar interdisciplinariamente. Su formacion
de grado no aborda la integracion de saberes ni dindmicas de trabajo conjunto. La
formacion continua tampoco ha compensado esta ausencia, generando una gran
heterogeneidad en las capacidades reales de implementacion.

El deporte tiene un alto potencial articulador, pero esta subutilizado. Los maestros
identifican multiples posibilidades para vincularlo con Lengua, Matemadtica, Ciencias
sociales y otros campos, pero la falta de planificacién conjunta, de criterios pedagogicos
compartidos y de tiempos institucionales, impide desarrollar proyectos solidos y
sostenidos.
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Las practicas interdisciplinares existentes son aisladas, fragiles y dependientes de
voluntades individuales. Cuando se concretan experiencias, muestran efectos positivos en
la motivacion y el aprendizaje del alumnado. Sin embargo, su poca continuidad revela la
ausencia de una cultura escolar y de una estructura institucional que sostenga el trabajo
interdreas y que incorpore al deporte como verdadero eje de integracion.

9.3 Conclusion relativas al tercer objetivo especifico

Del analisis conjunto de docentes y maestros se desprende que el desarrollo del
trabajo interdisciplinario requiere intervenciones que aborden simultdneamente aspectos
conceptuales, organizativos y formativos. La evidencia revela que, para potenciar la
integracion del deporte como contenido articulador, es imprescindible fortalecer la
legitimidad institucional de la Educacion Fisica, promover una comprension tedrica mas
solida de la interdisciplinariedad y generar condiciones estructurales que hagan viable la
planificacion conjunta.

En este sentido, se concluye que las estrategias mas pertinentes deben orientarse
hacia:

1. Consolidar espacios institucionales de coordinacion, estables y reconocidos, que
permitan planificar, evaluar y ajustar propuestas interareas.

2. Desarrollar instancias de formacion conjunta, tanto en la formacion inicial como en
la continua, que aborden la interdisciplinariedad desde marcos conceptuales claros
y que brinden herramientas metodoldgicas para su implementacion.

3. Revalorizar el lugar de la Educacion Fisica en la escuela, promoviendo practicas
que visibilicen su aporte pedagdgico y superen representaciones tradicionales que
reducen su potencial educativo.

4. Definir el rol del deporte como eje articulador, reconociendo su capacidad para
integrar saberes motrices, cognitivos, sociales y culturales, y utilizdndolo como
objeto generador de proyectos interdisciplinarios.

5. Promover una cultura institucional colaborativa, basada en la corresponsabilidad
entre maestros y profesores, superando la fragmentacién disciplinar que
actualmente caracteriza la practica docente.

En sintesis, las estrategias propuestas no solo responden a las necesidades
identificadas en ambos colectivos docentes, sino que apuntan a consolidar un enfoque
interdisciplinario que permita que el deporte deje de ser un contenido complementario para
convertirse en un dispositivo pedagédgico central, capaz de articular aprendizajes en
multiples dimensiones y de enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes.
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11. Anexos

11.1 Entrevista a M1

E: Bueno, aqui empezamos la entrevista. Primero comenzaremos con una serie de
preguntas generales asociadas con tu recorrido y tu formacion. Primera pregunta, ;cuantos
afios hace que te recibiste y qué plan de formacién cursaste?

M1: En octubre, el 17 de octubre cumpli un afio que recién me recibi y estudié con el plan
2008.

E: Bien, 2008. ;Cuantos afios hace que ejerces como docente en educacion primaria?
M1: Hace unos meses en realidad, desde marzo.

E: ;Hace cuantos afios llevas trabajando en esta misma escuela?

M1: En realidad estoy en el jardin, pero desde mayo. Cinco meses.

E: (Has recibido alguna formacion fuera de tu formacion de grado que te prepare para la
interdisciplinariedad en tu préctica profesional?

M1: No.

E: {Has buscado algo por tu cuenta?
M1: No.

E: ;Tampoco?

M1: Tampoco.

E: Bien. Ahora comenzaremos a continuacion con las preguntas especificas de la
investigacion. Primero, ;qué lugar crees que le da la escuela a la educacion fisica?

MI1: En este caso, en esta escuela, por ejemplo, yo creo que mas o menos se le da
importancia, porque por ejemplo faltaban materiales para trabajar, el profesor tenia que
buscar por sus medios y la escuela en si tenia poco material para trabajar.

E: {Cual considera usted que es el rol del docente de educacion fisica en esta escuela? Ah,
repeti la pregunta, mala mia. ;Qué entiende por interdisciplinaridad en el contexto
educativo?

M1:Y yo pienso que es trabajar en equipo, los maestros junto con los profesores, también
hay varias interdisciplinaridades, porque en algunas escuelas por ejemplo también tenemos
profe de inglés, profe de teatro o ;coOmo es? no me sale la palabra, de arte, que trabaja todo
€so0. Y yo pienso que es importante, porque por ejemplo en educacion fisica el nifio puede
presentar algo o también en arte o en inglés hablar de cierta cosa con ese profe o con ese
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maestro, y es importante que todos estén conectados y sabiendo qué cosa le pasa a cada
nifio y también trabajarlo en conjunto.

E: Siguiente pregunta, ;considera que la formacion del maestro lo prepara para el trabajo
interarea?

M1:Y en realidad mas o menos, porque por ejemplo en las préacticas docentes vos solo te
centras con la maestra, siempre tenés una maestra, pero el profe de educacion fisica si vos
no te acercas o el profe se acerca a ti como para charlar, no es que vos tenés una materia
que sea bueno, educacion fisica o otra cosa, sino que solamente te califica digamos la
maestra que te estd viendo trabajar dentro del aula, no fuera del aula, entonces me parece
que ahi no... Es como que solamente una perspectiva sola y no de todas las areas que se
deberian de trabajar en la escuela.

E: Siguiente pregunta, ;considera que la formacion del profesor de educacion fisica lo
prepara para el trabajo interarea?

MI1: Bueno, yo no tengo educacion fisica, pero supongo que serd mas o menos como los
maestros, claro, porque ustedes se basan solo en educacion fisica, no es que los invitan al
aula también a trabajar un dia con la maestra, tal cosa, que no sea solo educacion fisica,
sino por ejemplo una actividad que sea de otra cosa, o corporal por ejemplo, que eso estd
en el programa, y que el profe capaz tiene alguna idea o algo que puede ayudar a 1a maestra
y no s€ si eso se tiene tanto en cuenta.

E: (Como definirias el rol del maestro de aula en el trabajo colaborativo con el licenciado
de educacion fisica?

MI1: Y yo para mi que es importante, es super importante, si, porque hay que estar
trabajando en equipo todo el tiempo.

E: Bien. ;Qué tan necesaria crees que es la interdisciplinaridad en las escuelas?
M1:Y es 100% necesaria, me parece, 100%.

E: Bueno, ahora comenzaremos a preguntarte sobre lo que crees que sucede en tu escuela.
(Existe alguna propuesta interdisciplinaria en la escuela?

M1: Ehh No.
E: (Ninguna?
M1: No.

E: Bien. ;Qué consideras que deberia mejorarse para que la interdisciplinaridad se potencie
en tu escuela?
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M1: Y la falta de docentes primero que nada, porque maestro solamente, el profe de
educacion fisica no tenemos, o de arte, lo que sea, tampoco hay. Me parece como que
también cuando consideran que una escuela no necesita o demas, como que sacan el cargo
y listo, no tienen en cuenta lo que necesitan los nifios.

E: Si si, ta acd pregunta, ;qué barreras o dificultades encuentras para establecer una
colaboracion efectiva entre maestro y profesor?

M1: Bien, pero en eso seria, por ejemplo, la falta de tiempo para coordinar, yo que sé,
actividades o demas. Porque el profe tiene cierto horario que esté trabajando con los nifios
y la maestra también. Pero no es que haya un momento como de coordinacion, por ejemplo,
como si lo hay en el liceo, que se juntan todos los profes y hablan. ;Qué te parece tal grupo?
(Qué le falta? ;Qué le podemos agregar? ;Qué le podemos sacar? Y eso en la escuela no
hay una hora de coordinacion de todo el grupo, digamos.

E: Bien. Ahora, ;cudl consideras que es el rol de la educacion fisica en el proyecto
interdisciplinar?

MI1: Y la educacion fisica es importante. Ya desde inicial, por ejemplo, que los nifios
aprenden todo con el cuerpo, que exploran, que tienen que conocer sus movimientos,
trabajar. Me parece que es re importante. Hasta sexto, todo.

E: Si, si, todo el trayecto. A la hora de planificar tu clase, ;lo haces desde una mirada
interdisciplinaria?

MI: Si.

E: Bien. ;Con qué frecuencia coordinas tu trabajo con otras areas? En este caso, el profesor
de educacion fisica.

M1:Y educacion fisica trato de trabajarlo tres veces a la semana al menos. A pesar de que
no tenga profes, trato de hacer alguna actividad, ya sea en el recreo, o a la entrada, o en
algin momento, pero tres veces a la semana al menos.

E: Bien. ;jExisten espacios formales que permitan el didlogo para la planificacion en
conjunto?

MI1: No. Se necesitan, se necesitan.

E: En el caso donde exista una colaboraciéon en conjunto, ;como se contribuyen las
responsabilidades al momento de planificar los contenidos ensefiados?

MI1:Y ahi seria un buen trabajo en equipo entre los dos. Porque, por ejemplo, el profesor
puede tener un punto de vista y la maestra otro, y entre ambos se fusionan y pueden hacer
grandes cosas, pienso.

E: Bien. ;Qué¢ estrategias utilizas al momento de planificar en conjunto?
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MI:Y en este caso, yo no planifico en conjunto, pero...

E: Esta por tu cuenta.

M1: Claro.

E: Ahora seria con relacion a las percepciones de los estudiantes y sus aprendizajes.
MI1: Bien.

E: (Puedes identificar si el estudiante logra percibir la conexion dada en la
interdisciplinaridad?

MI:Y en este caso es medio complicado porque, claro, no hay...
E: No hay colaboracion.
M1: No hay colaboracion.

E: ;Qué beneficios observamos en los estudiantes cuando se desarrolla un proyecto
interdisciplinar?

MI1: Y se potencian. Se potencian porque tienen distintos puntos de vista, distintas
perspectivas. El profe lo puede trabajar de una manera, la maestra lo ayuda. Ayuda a crecer
a los nifios.

E: Bien. ;Tienes algin ejemplo donde la interdisciplina ayudo a superar alguna dificultad
o alguno de tus alumnos?

M1: Que me acuerde ahora... No.
E: Bien. ;Cémo podria la interdisciplinaridad mejorar los aprendizajes de los alumnos?

M1: ;Como podria mejorar? Y yo creo que si es un buen trabajo en equipo y realmente
trabajan colaborativamente y pensando los nifios en lo que hace falta y lo que necesitan, yo
creo que seria para mejorar absolutamente.

E: Bien. ;Como crees que entienden la interdisciplinaridad los maestros y directores y
como lo promueven? O también como lo podrian promover.

M1: Claro, yo creo que lo entienden. Pero es también lo que hablabamos de la falta de
recursos o de cargos para los profes que no existen. Porque en algunos casos no hay profes
de educacion fisica.

E: ;Qué tipo de apoyo se necesita de la direccion escolar para fomentar la
interdisciplinaridad? Lo que dijiste recién.

M1: Si, lo que dije recién.
E: Bien. ;Coémo evaluan un proyecto interdisciplinario?
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M1: Y podria evaluarse con una rubrica o... Hacer como un proyecto, digamos, y ver al
comienzo como estan los nifios y a medida que van haciendo actividades cémo van
avanzando y al final ver si llegaron a lograr los propdsitos o los objetivos que tenian para
ayudar con los nifios o si no se logro.

E: Bien, bien. ;Como ves a la educacion de acé a 10 afios si la interdisciplina se desarrolla
con €xito?

M1: Y seria lo mejor. Lo mejor para los nifios, también para los docentes, trabajar en
conjunto. Pero pienso también que serian necesarios esas horas de apoyo, de trabajo en
conjunto y de ver qué es lo que se necesita, qué es lo que se hace falta para lograr ciertas
metas de aprendizaje o ciertos objetivos para la mejora del aprendizaje de los nifos.

E: Bien. Muchas gracias.

M1: Bien.

11.2 Entrevista a M2

E: Muy bien. Bueno, comenzamos la entrevista. Las primeras preguntas estan asociadas
con tu trayectoria y tu formacion. ;Cuéantos afios hace que te recibiste y qué plan de
formacion cursaste?

M2: Bueno, yo me recibi hace 21 afios. Cursé el plan 98. Y bueno, tengo 20 anos de trabajo,
{no?

E: Impecable. ;Cuantos afios hace que ejerces como docente en Educacion Primaria?

M2: Bien, exactamente. Como docente en Educacion Primaria, este es el afio nimero 20
del curso. Asi que tengo 19 afios de trabajo. Y algunos meses voy a cumplir 20 afios de
trabajo, el primero de marzo del 2026.

E: Perfecto, buena trayectoria. ;Cuéntos afios llevas trabajando en esta misma escuela?
M2: En esta misma escuela es el primer afio que trabajo.

E: (Has recibido alguna formacion fuera de tu formacion de grado que te prepare para la
interdisciplinariedad en tu préctica profesional?

M2: Si, he participado de los cursos de PAEPU, que también en un momento los dio LIPES
y eso. Bueno, después en todo lo que tiene que ver con escuelas de practica, ya que esta es
una escuela habilitada de practica, si, cursos de ascriptores, cursos de directores para
escuelas de practica. También hice el curso de Maestros Talleristas en Educacion Fisica en
el Centro Agustin Ferreiro. Cuando estaba en Educacion Rural, al no haber profesor de
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Educacion Fisica, nos mandaban a nosotros y bueno, participabamos de los cursos alla y
veniamos y lo aplicdbamos en las escuelas ahi.

E: Perfecto. Bueno, las siguientes preguntas son mas especificas de la investigacion.
(Qué lugar crees que le da la escuela a la Educacion Fisica?

M2: Importante. Bueno, la escuela, quizé por ser una escuela habilitada de practica, digo,
no le da tanto lugar a lo que es la Educacion Fisica. Si sale mucho de la profesora en este
caso, de abrirse a las propuestas que tenemos nosotros y €so, pero repito, por ser una
escuela habilitada de préctica, quizé se le da mucho maés a los estudiantes magisteriales y
no tanto a la Educacion Fisica el espacio que debe tener. Igual tiene su espacio, digo, con
situaciones que son, o perdon, con actividades extracurriculares como piscina, que
acompana siempre la profe Educacion Fisica, campamentos y eso. Pero si, si, se le da un
lugar, a ver, se le da un lugar importante en el sentido de que hay un cronograma con clases
que tienen dos veces por semana, alguna por distintos motivos tiene una, y bueno, y eso si,
se rige semanalmente, se ve la planificacion de la profesora, se ve los proyectos que tiene,
como va marchando en el afio, o sea que es algo no menor también.

E: Bien, perfecto ;Cual considera usted que es el rol del Docente de Educacion Fisica en
las escuelas?

M2: Bien, es un rol de, muchas veces, de mediador entre las actividades que se dan dentro
del aula y fuera del aula, es decir, muchas veces los docentes de aula, las maestras, digo,
dedican mucho tiempo a las actividades dentro del aula, por distintos motivos, y el profesor
de Educacion Fisica es el que lleva las propuestas afuera del aula. Muchas veces es el que
contagia a las maestras para salir y para hacer distintas actividades que son programaticas
y todo, pero, digo, en un espacio de aula expandida como es el patio de la escuela, ;no? Y
bueno, y el rol también, como yo le decia, es mediador, pero es un poco el de darle otro
enfoque, un enfoque mas deportivo, mas motivador, mas alegre, y no estar tan centrado en
el aula, en la clase. Muchas veces lo vemos con los dias de lluvia, que a veces hay que
hacer adentro la parte de Educacion Fisica y se vuelve un poco monétono, no hay tanto
espacio, las actividades no son tan motivadoras, porque, digo, el espacio no es el mismo
tampoco, /no?

E: Muy bien, gracias. ;Qué entiende por interdisciplinariedad en el contexto educativo?

M2: Bien, interdisciplinariedad, como la palabra lo menciona, y hay muchos estudios que
lo sustentan, es justamente trascender de una disciplina a la otra, poder romper con esas
barreras, es decir, si yo, por ejemplo, voy a trabajar Matematica, poder asociar a la
Matematica también a la Lengua, en este caso a la Educacion Fisica también, por lo cual
obviamente debe haber una coordinacion con la profesora de Educacion Fisica en lo que
estd ensenando la maestra de aula y en lo que estd ensefiando la profe de Educacion Fisica,
para que trabajen en relacion, eso se ve en los proyectos de la escuela, pero, digo, ahi si
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estamos hablando de interdisciplinariedad, trascender esas fronteras, esas barreras de lo
que se ensefa en el aula, por ejemplo, Matematica, Historia, Ciencias Naturales, ni qué
hablar, y como lo traemos a la Educacion Fisica también, pero si debe haber una
coordinacion entre los maestros de aula y la profesora de educacion fisica, o en este caso
también los estudiantes magisteriales, que muchas veces hacen propuestas donde precisan
materiales de la profesora de Educacion Fisica, conos, cuerdas, aros, y bueno, para qué se
usa, tiene que haber un porqué en eso.

E: Perfecto. ;Consideras que la formacion del maestro lo prepara para el trabajo interario?

M2: No, no. Debe haber, después que el maestro se recibe, debe haber una iniciativa del
maestro por prepararse, por acceder a cursos, acceder a todo lo que es también el trabajo
con el otro. De repente yo no tengo los cursos, pero si hay compafieros en la escuela que
los tienen para trabajar entre areas. Habia cursos de formacion hace algunos anos atrés, que
no estan hoy, pero es de los que formaban maestros para trabajar en areas integradas, pero
igual eso quedd, quedo6 una experiencia de eso, que muchas veces hay que aprovecharla
con los maestros mas viejos, que ya lo conocen al proyecto y que, bueno, que debe salir de
la iniciativa de los maestros, ;no? O también desde los directorios hacer esa bajada y decir,
muchachos, vamos a hacer un proyecto donde tenemos que trabajar interareas. Tengo
maestras que son mas fuertes en matematicas, otras en lengua, tengo la profesora de
educacion fisica, bueno, vamos a nutrirnos de todos, ;no?

E: Bien, perfecto. Reiteramos la misma pregunta, pero ahora viéndolo desde el profesor de
educacion fisica. ;Crees que lo trabaja, lo preparan para el trabajo interario?

M2: Yo digo, no me quiero meter en la parte de educacion fisica. Yo creo que estan muy,
pero muy bien preparados para todo lo que es educacion fisica y todo, pero no para el
trabajo interario. Creo que estamos en el debe desde los dos, desde el maestro de aula y
desde el profe de educacion fisica, {no?

E: Perfecto. {Como definirias el rol del maestro de aula en el trabajo colaborativo con el
licenciado de educacion fisica?

M2: Si, yo definiria el trabajo del maestro de aula como que no le da todavia el rol que
realmente se merece el profe de educacion fisica. Logicamente, cuando falta el profesor de
educacion fisica, nosotros decimos, jUh, no vino el profe! ;Qué hago este horario de clase
con lo que hice? Otra vez falta el profe. Pero ;qué pasa? Cuando el profe estd, yo no le doy
la trascendencia que tiene, no lo llamo a mi clase a decir, che, mird, yo estoy trabajando tal
cosa. ;Como podemos juntarnos? ;Coémo podemos trabajar eso? Entonces, si, hay que ser
muy objetivo en esto y las cosas claritas como son. No le damos la importancia del profe
de educacion fisica que tiene. Si en los cuarenta minutos de clase, porque bueno, se los
lleva el patio, yo voy, estoy corrigiendo cuadernos o algo, pero no. O sea, tenemos que
trabajar en conjunto con eso.
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E: Perfecto. ;Qué tan necesaria crees que es la interdisciplinaridad en las escuelas?

M2:Y es fundamental. Es fundamental porque si hoy hablamos, més hoy en dia con esta
transformacion, que habla por competencia y de los intereses del nifio y todo eso, entonces
la interdisciplinaridad, como hablamos recién, abarca todo y abarca trascender, ir de una
disciplina a la otra, pasar en un rato de estoy enseflando una cosa, voy a ensefiar otra, y
siempre con actividades motivadoras, con escenarios ludicos, con metodologias activas. Y
yo creo que eso si lo debemos de aprovechar muchisimo del profe de educacion fisica, que
en cuanto a las metodologias activas, a los escenarios ludicos, a los trabajos en equipos, a
las aulas de pandilla, estan bastante mas adelantados que nosotros en eso, porque lo hacen
en el dia a dia.

E: Perfecto. Muy bien. Bueno, las siguientes preguntas estdn mas centradas a lo que es el
contexto de esta escuela en especifico. ;Existe alguna propuesta interdisciplinaria en la
escuela?

M2: Mir4, hay un proyecto de convivencia que se empezd, como todo empieza y a veces
se afloja y no se continia mucho, un proyecto de convivencia donde se hacia algo
interdisciplinar, donde los chiquilines rotaban por los salones, es decir, con otros maestros
y cada maestro ensefiaba algo, por ejemplo, uno de matematica, otro de lengua, y la profe
también tenia su espacio ahi. Pero bueno, como todo proyecto, a veces pasan los tiempos
y se va quedando y hay que reflotarlo. Se quiere el aire.

E: Muy bien. ;Qué consideras que deberia mejorarse para que la interdisciplinariedad se
potencie en su escuela?

M2: Bueno, primero que nada, tendriamos que tener mas espacio de coordinacion.
Nosotros eso es un gran debe que tienen nuestras escuelas habilitadas de practica, pero
porque el sistema lo tiene asi, que nosotros no tenemos salas de coordinacion para
planificar, para tirar ideas arriba de la mesa y decir, bueno, esta lindo por las caracteristicas
de la escuela para hacer tal y tal proyecto, trabajar la interdisciplinariedad desde este lado,
involucrar a todos los actores, no tenemos esos espacios. Entonces, claro, es una gran
dificultad que tenemos en la escuela y una gran deuda que tenemos para poner eso en
practica.

E: Perfecto. ;Qué barreras o dificultades encuentras para establecer una colaboracioén
efectiva entre maestros y profesor de Educacion Fisica?

M2: Bueno, ;barreras? Encuentro una importante en la escuela, que es que la profesora,
por ejemplo, en nuestra escuela, en este caso, viene tres veces a la semana, martes,
miércoles y jueves. Entonces, por un lado, si nos sirve desde la practica docente porque
son justo los dias que vienen los estudiantes magisteriales. Ellos ven el trabajo de la profe,
van a la clase de la profe. Pero, por otro lado, el no estar los lunes y los viernes, son dos
dias menos que no esta. Entonces, no tenemos ese espacio de poder charlar con ella, de
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coordinar, hacer actividades, de que de repente se hacen actividades los viernes. Por
ejemplo, siempre, no sé, dia de la primavera, dia de esto, dia de lo otro, y no la tenemos,
(verdad? Entonces, es una barrera importante.

E: {Cual consideras que es el rol de la educacidn fisica en el proyecto interdisciplinario?

M2: Bien, yo creo, vuelvo a lo mismo, es un rol fundamental en el sentido de que, como
dije hoy, la profesora tiene, o el profesor de Educacion Fisica, todo lo que tiene que ver
con metodologias activas, con trabajos por escenarios, con aulas expandidas y todo eso,
buen manejo de los espacios para el trabajo, y que nosotros desde la escuela, desde los
maestros de habla, nos vemos mas limitados al salon de clase. Entonces, creo que es un
agente, por decirlo de una manera, un agente muy importante que juega un rol principal en
los proyectos que apuntan a la interdisciplinaridad.

E: Perfecto. ;A la hora de planificar tu clase lo haces desde una mirada interdisciplinar?

M2: Bien, en el caso mio, yo trabajo con los estudiantes magisteriales y trato de que si. Si
bien, quizé el problema que yo tengo es que yo tengo a cargo la practica del segundo afio
de magisterio y solo trabajamos de lengua y matematica. El afo que viene, cuando estén
en terceros, iban a trabajar todas las unidades curriculares, los espacios, todo, de lengua,
matematicas, sociales, naturales y artisticos. Pero bueno, siempre tratamos nosotros ahora
de relacionar, de hacer interdisciplinaridad entre lo que nos permite a nosotros, que es
lengua y matematica. Que haya una conexion, que vayan y vengan entre las dos disciplinas
y que se vea una relacidon, que no se esté trabajando descolgado una tematica de la otra.
Que esté contextualizado, con el interés del alumno, todo eso.

E: ;Con qué frecuencia coordinas tu trabajo con otras areas? En este caso, educacion fisica
y maestro, tal vez no es tu caso.

M2: No, pero mas con los maestros. Capaz que con la profe cuando hay algun proyecto,
alguna cosa. Pero con los maestros se coordina semanalmente. Eso seguro, seguro, seguro.

E: Perfecto. (Existen espacios formales que permitan el didlogo para la planificacion
conjunta?

M2: No, no existen. En la Escuela Habilitada de Practica no tenemos espacio. Los espacios
que encontramos son en los recreos o a la entrada. Cuando nos juntamos estamos llegando.
Bueno, esta semana vamos a apuntar para tal cosa, para tal otra. Pero no tenemos un horario
de coordinacion. Poner una hora, dos horas, que seria genial, ;no? Si, de momento viene
pasando lo mismo en todas las escuelas.

E: En el caso donde exista una colaboraciéon en conjunto, ;coOmo se distribuyen las
responsabilidades al momento de planificar los contenidos a ensefiar?
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M2: Bien, primero que nada, se distribuyen por tramos. Es decir, primero, segundo, tercero,
cuarto, quinto y sexto. Se distribuyen por tramos los contenidos y, por ejemplo, se eligen
contenidos que abarquen. Nosotros tenemos de primero a sexto, no tenemos inicial aca en
la escuela. Contenidos que abarquen el programa y que vayan uniendo de primero a sexto.
Es decir, se trabaja, por ejemplo, en unas unidades de trabajo o topicos donde nos juntamos
a charlar y vamos a trabajar numeracion, nimeros racionales. Y los trabajamos de primero
a sexto. Con lengua, por ejemplo, vamos a tratar de trabajar textos descriptivos. Bueno,
vamos a trabajar de primero a sexto. Cada uno le da su profundidad, su avance
correspondiente de acuerdo al grado o al tramo que esté inserto.

E: Bien, perfecto. ;Qué estrategias utilizas al momento de planificar en conjunto? ;Una
herramienta de tecnologia?

M2: Si, si, por lo general trabajamos mucho con Drive porque a veces, /qué pasa?, los
tiempos apremian. Y bueno, como se documenta todo hoy en dia y es de uso compartido,
es una herramienta que a nosotros nos permite visualizarlos, realizar aportes colaborativos
entre todos. Y después pasarlos al formato papel o lo que més nos convenga.

E: Perfecto. Bien, ahora vamos a ir con las tltimas preguntitas. Esta tiene mas relacion a
la percepcion que tienen los estudiantes de sus aprendizajes. ;Puedes identificar si el
estudiante logra percibir la conexion dada a la interdisciplinariedad? M2: Si, si,
principalmente en lo que son los grados mayores, tipo cuarto, quinto y sexto, si. Son chicos
que se dan cuenta, obviamente lo perciben como dices ti, de cuando pasas, por ejemplo,
de una disciplina a la otra, de lengua matematica, artistico. Bueno, ahora vamos a trabajar
en artistico. Ah, si, pero eso es lo que estibamos hablando del texto anterior que leimos.
Lo perciben con mas facilidad. Capaz que, de tercero a sexto, si. Con los mas chiquitos es
un poco mas dificil, es un poco mas complicado. Se intenta igual, se trabaja igual y bueno,
se trata de lograr. Por ejemplo, yo el ejemplo que les daba de pasar de lengua matematicas
con mis estudiantes magisteriales, ahora habia un chico que estaba trabajando con el
vendedor de naranjas, un poema, y después sigui6 trabajando con las naranjas con doble y
mitad. Entonces las cortaba a la mitad y todo eso y ahi realizd la interdisciplinariedad de
una disciplina a la otra.

E: Bien, perfecto. ;Qué beneficios observamos en los estudiantes cuando se desarrolla un
proyecto interdisciplinario?

M2: Bueno, el beneficio es, como dije hoy, cuando se trabaja interdisciplinar, pero toda la
escuela, es que sabes y tenes la certeza que la escuela crece en calidad de aprendizaje en
cuanto a los objetivos que se trazan en la escuela. Por ejemplo, hoy cuando les nombraba
numeracion, o geometria, por decirte una cosa, si vos ves que vas a trabajar como proyecto
geometria y como proyecto interdisciplinar y después lo haces, a esa geometria la llevas al
patio, trabajas con la profe de educacion fisica, trabajas geometria desde el arte también,
la escuela se ve fortalecida. Pero claro, es un proyecto interdisciplinar a nivel escuela. Si
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cada uno agarra su rumbo, como que no tiene mucho sentido. Ahora, si se hace a nivel
escuela, t vas a ver que hay un avance sistematico, donde hay un dia a la semana que se
trabaja eso y podes ver resultados ya a corto plazo, no tené€s que esperar mucho con eso.

E: Bien, perfecto. ;Tiene algin ejemplo donde la interdisciplinariedad ayudo6 a superar
alguna dificultad a alguno de los alumnos?

M2: Si, claro. Por ejemplo, nosotros cuando trabajamos en proyectos de
interdisciplinariedad, también hacemos el cierre. Nos fijamos, por ejemplo, 20 dias o el
cierre del mes y hacemos puestas en comun, hacemos asambleas donde nos reunimos con
los chiquilines y ellos se expresan. Y muchas veces aquellos gurises que de repente eran
mas calladitos o que de repente les costaba participar mas, son los que en esos momentos
se les da, desde las maestras de habla, la posibilidad de expresarse, de mostrar sus trabajos.
Y romper un poquito esa barrera de que el més callado de repente no puede lograr sus
avances en los aprendizajes. Los logra también, solo que a veces le cuesta un poquito
expresarse, mostrarlo o eso, pero después es una forma de fortalecerlo también a veces.

E: Bien. ;Cémo podria la interdisciplinariedad mejorar los aprendizajes de los alumnos?

M2: Bien. Yo pienso que la interdisciplinariedad para mejorar los aprendizajes de los
alumnos tiene que ser dia a dia. O sea, que se debe trabajar todos los dias, todos los dias y
verse como algo que es habitual, junto, que es bueno que pasamos de una disciplina a la
otra. Siempre esté relacionando la tematica o el contenido que se esta trabajando y vuelve
a lo mismo no verlo como algo aislado. Entonces, ;qué pasa? Ahi ti estas viendo la
fortaleza y debilidad de los chiquirines porque de repente estds trabajando una tematica, un
contenido que aborda la matematica y el chico tiene dificultad en matematica, pero pasaste
con el mismo tema a la lengua y al chico le gusté escribir o le gusto la parte de artistico y
estas sobre el mismo tema. Entonces, ahi ves como la interdisciplinariedad va fortaleciendo
y te va mostrando si hay debilidades también que vos como docente la tienes que fortalecer
con ese chiquilin.

E: Bien, perfecto. ;Como crees que entienden la interdisciplinariedad los maestros
directores y coémo lo promueven?

M2: Bien. Nosotros entenderlo entendemos como un trabajo que tiene que ser sistematico,
que tiene que ser diario, que tiene que estar planificado, que si o si se tiene que romper con
esas estructuras cerradas de hoy trabajo matematica, después recreo, trabajo historia. No,
no, no. Ya empezar, hoy en dia los chiquirines, los tiempos de ahora, la atencion del
chiquilin son 30 minutos. Entonces, yo en esos 30 minutos empiezo, trabajo una disciplina
y ya la engancho con otra. No es esperar y voy y después recreo. Y voy moviendo,
moviendo, moviendo el reloj y jugando con esa interdisciplinariedad en el dia a dia. Eso
por parte de los directores. ;Y como lo promueven? ;Como lo promueven? Bueno, lo
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promovemos, como lo decia hoy, generando proyectos, generando unidades de trabajo a
través del interés del nifio. ;Como logramos el interés del nifo? Realizando algunas
asambleas, que son semanales, escuchando un poquito a los nifios, donde ellos nos cuentan
qué quieren aprender, qué cosas les gustan. Obviamente no podemos cumplir con todo
porque hay cosas que no ameritan, pero si hay cosas que nos llaman la atencion. Por
ejemplo, cuando te dicen nosotros queremos aprender canciones, no tenemos musica
nosotros en la escuela, porque no tenemos profesores de musica, pero si tenemos algunas
maestras que les gusta. Les gusta ensefiar musica, les gusta cantar, les gusta que los gurises
canten. Entonces, eso es una forma de traer el arte, ;verdad? Y de repente esa cancion esta
ligada a un texto que trabajaron en clase en lengua, de repente habla algo de un paisaje que
se trabajo en geografia, entonces ahi estamos promoviendo la interdisciplinariedad.

E: Excelente. Muy bien, ya vamos con las ultimas preguntas. ;Qué tipo de apoyo se
necesita de la direccion escolar para fomentar la interdisciplinariedad?

M2: Primero que nada, apoyo desde lo disciplinar, en cuanto a libros, en cuanto a autores,
para leer, para conocer, para conocer la disciplina, para lo que se va a ensefiar. Después, en
cuanto a recursos también, porque qué pasa yo a veces, bueno, de repente no tengo los
recursos, pero si la creatividad para hacerlos. Vuelvo a lo mismo, tengo que hacer un
tambor y bueno, no tengo las cosas necesarias, bueno, agarraré una caja, le pondré algo de
madera, un balde, lo que sea, y voy a hacer sonidos y bueno, esos recursos los va a dar la
direccion. O sea, por un lado tenemos lo tedrico, en cuanto a libros, en cuanto a generar los
espacios para poder charlar y armar esos proyectos y después los recursos, ;verdad? Eso
va desde el lado de la direccion.

E: Muy bien. ;Cémo evalian un proyecto interdisciplinario?

M2: Nosotros lo evaluamos, primero que nada, como algo sumamente positivo para las
instituciones. Nosotros lo evaluamos mensualmente porque, ;qué pasa? Por lo general son
a corto plazo. No hacemos grandes proyectos a largo, a largo plazo por lo que les decia hoy
de convivencia, que tuvimos la experiencia de que se nos perdié en el tiempo, entonces
ahora no sabemos ni dénde estamos parados y tenemos que reflotarlo. Entonces, para los
proyectos de interdisciplinariedad son a corto plazo, donde son evaluables, donde podemos
ver sobre la marcha qué cosas cambiar o qué cosas nos estan dando resultados para seguir.

E: Perfecto. Y bueno, para finalizar, como ultima pregunta, ;cémo ve la educacion de aca
a 10 afios si la interdisciplinariedad se desarrolla con €xito?

M2: Si la interdisciplinariedad se desarrolla con éxito, teniendo en cuenta las nuevas
tecnologias que los chiquilines hoy en dia estdn en una era digital, yo creo que va a ser algo
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muy positivo para la educacion uruguaya de crecimiento personal, colectivo e individual
también, desarrollando las destrezas, la fortaleza de cada persona, de cada nifio, porque
siempre le permite la interdisciplinariedad al alumno ser potente en algo. Al trabajarlo
diariamente, el nifio no tiene como aburrirse porque cuando se quiso aburrir en matematicas
de repente le gustd pintar, le gustd escribir, volvemos a lo mismo, esta relacionado a la
tematica que estaba trabajando, entonces ¢l siempre va a tener algo donde se va a sentir
potente y va a estar motivado en eso y va a salir adelante. Entonces creo que, a 10 afios, si
seguimos con esto mas o menos, van a empezar a salir gurises mas, mas fuertes en todo,
asi que nada, viene por ese lado.

E:Bien, buenisimo. Bueno, vamos a finalizar la entrevista. Muchisimas gracias.

11.3 Entrevista a M3

E: Comenzaremos con una serie de preguntas generales asociadas con tu recorrido y tu
formacion: primero ;Cuantos afios hace que te recibiste y qué plan de formacion cursaste?

M3: El plan de formacion fue de 3 afios y me recibi hace veintiuno, hace veintiin afios que
trabajo.

E: ;{Cuantos afios hace que ejerces como docente en educacion primaria?
M3: También veintitn afios.

E: ;{Cuantos afios llevas trabajando en esta misma escuela?

M3: Tres, este es el tercero.

EI: ;Has recibido alguna formacion fuera de tu formacion de grado, que te prepare para la
interdisciplinariedad en tu practica profesional?

M3: He recibi cursos porque fui muchos afios maestra comunitaria y el cargo de maestro
comunitario tiene mucho eso de trabajar con muchas clases a la vez, relacionar muchas
problematicas sociales digamos. Entonces, tuve varios cursos desde el lado del maestro
comunitario.

E: Bien. Ahora comenzaremos, a continuacidon, con las preguntas especificas de la
investigacion. ¢Qué lugar crees que le da la escuela a la educacion fisica?

M3: He pasado por diferentes escuelas, pero generalmente depende de la carga horaria que
haya en la institucion, pero lo veo como que se le da la importancia que tiene o sea dentro
del curriculum escolar lo Importante que es el desarrollo del cuerpo humano y del cuidado
fisico creo que si que se le da la Importancia tal vez mds tiempo seria mejor, mas horario,
pero en el que tenemos se trabaja desde un lugar donde se le da importancia.
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E: Bien. ;Cual considera usted que es el rol del docente de educacion fisica en las escuelas?

M3: El rol del docente es trabajar al lado del rol del maestro digamos, el rol del profesor
de educacion fisica es trabajar en equipo con el maestro. Yo siempre trato de vincularme
desde ese lugar, incluso siempre salgo con ellos a educacion fisica y estoy en el desarrollo
de toda la jornada de actividad con la profesora. Incluso trato. A veces de coordinar juegos
u otras propuestas que tengan que ver con lo que esta trabajando ella en educacion fisica.

E: Bien. ;Qué¢ entiende por interdisciplinariedad, en el contexto educativo?

M3: En relacionar todas las disciplinas para llegar a un concepto o a un contenido desde
distintos angulos digamos, abarcar un mismo concepto dentro del nifio para que lo
interiorice desde distintos puntos de vista para que ¢l pueda al final del recorrido elaborar
ese contenido, ese concepto.

E: ;Considera que la formacion del maestro lo prepara para el trabajo interarea?

M3: No sé si nos prepara, creo que nos vamos preparando después segun los intereses de
cada uno, al que le interesa algo y ve que no esté preparado busca la manera de prepararse,
dentro de la carrera no. Dentro de mi formacion, por lo menos, no habia una preparacion.

E: ;Considera que la formacion del profesor de educacion fisica lo prepara para el trabajo
interarea?

M3: De ellos no tengo ni idea de como se preparan los profesores en su carrera, pero
también va con la personalidad del profesor hay profesores que son muy abiertos y trabajan
mucho en sintonia con talleres, con maestros, con grupos practicantes que en este caso
tenemos practicantes entonces como que se abre todo ese abanico y hay docente es que son
mas estructurados verdad? Depende de la personalidad también.

E: (Como definirias el rol del maestro de aula en el trabajo colaborativo con el licenciado
de educacion fisica?

M3: Eso que te decia hoy, creo que es un trabajo en equipo. Y el grupo funciona a la par
de lo que los dos van trabajando o sea yo con los profesores por lo general trabajo en
equipo, trato de que lo que se trabaja en educacion fisica repercuta en la clase y lo que se
trabaja en la clase muchas veces si necesito algo que veo que en un juego de educacion
fisica me pueda aportar también lo hablo con ellos para que me ayuden.

E: ;Qué tan necesaria crees que es la interdisciplinariedad en las escuelas?

M3: Es imprescindible hace que el nifio justamente eso que te decia hoy pueda elaborar
mas facilmente los conceptos en conjugar es indispensable, muy importante.

E: Excelente. Comenzaremos, ahora, a preguntarte sobre lo que crees que sucede en tu
escuela. ;Existe alguna propuesta interdisciplinaria en la escuela?
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M3: Si, muchas. Trabajamos desde la interdisciplinariedad y ademas trabajamos en tramos
en distintas clases relacionadas de distintos grupos trabajos los mismos temas eso hace que
podamos exponer, hacer muestras, clases abiertas donde los nifios les muestren incluso a
la familia todo lo que se va trabajando desde todas las disciplinas.

E: Bien. ;Qué consideras que deberia mejorarse para que la interdisciplinariedad se
potencie en su escuela?

M3: Tal vez no tenemos los tiempos de coordinacién necesaria como para realizar esos
trabajos para poder trabajar en conjunto con los demas y ver entre todos como encaminar
las propuestas, por ejemplo, harian faltas mas salas, mas lugares donde no estemos con
nifios y tengamos tiempos para coordinar todo eso.

E: Bien. ;Qué barreras o dificultades encuentra para establecer una colaboracion efectiva
entre maestros y profesores de educacion fisica?

M3: La falta de tiempo, mas o menos lo mismo.
E: {Cual consideras que es el rol de la educacidn fisica en el proyecto interdisciplinario?

M3: Se lo considera depende de los temas, hay temas que son mas del aula digamos, pero
generalmente se los trata de involucrar, te pongo un ejemplo el afio pasado cuando pasaron
las olimpiadas y todo eso se trabajo mucho desde los profesores educacion fisica y nosotros
desde el aula aportando el resto de los conocimientos, se recrearon muchas de las
disciplinas que alli se competian.

E: A la hora de planificar tu clase: ;lo haces desde una mirada interdisciplinar?
M3: Si, si, trato todo el tiempo que sea de distintas disciplinas.
E: ;Con qué frecuencia coordinas tu trabajo con otras areas?

M3: Todos los dias trabajo diferentes areas dentro de un proyecto. Nosotros en primaria
trabajamos un proyecto y dentro de ese proyecto lo trabajos desde distintas 4reas, distintas
disciplinas digamos entonces desde los distintos espacios aportan por ejemplo ahora con
mis clases estamos trabajando los biomas y desde los biomas trabajamos geografia del
relieve, trabajamos desde las plantaciones de cultivo de la produccion, trabajamos de como
se explota por ejemplo el turismo y trabajamos la economia del pais, trabajamos desde
matematica traemos situaciones matematicas con ese mismo tema, desde biologia las
especies entonces asi se va trabajando todo en base a al mismo tema.

E: ;Existen espacios formales que permitan el didlogo para la planificacion conjunta?

M3: Si los de coordinacion que tenemos a veces salas, pero hemos tenido una en este afio
no tenemos la posibilidad de tiempo lo que deciamos hoy.
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E: En el caso donde exista una colaboracién en conjunto ;como se distribuyen las
responsabilidades al momento de planificar los contenidos a ensefiar?

M3: Y en partes iguales. Se trata de que cada uno dentro de lo que tiene mayor facilidad
digamos puede abarcar ese espacio y los demas, lo demas o sea cuando hablamos de
educacion fisica le corresponde a la que tiene mayor conocimiento la profesora, cuando
hablamos de una disciplina puntual capaz que yo soy buena en lengua, por ejemplo, otra
compafiera es buena en matematicas, entonces tratamos de que el rol funcione de la mejor
manera posible.

E: ;Qué estrategias utilizas al momento de planificar en conjunto?

M3: Esa, buscar la potencialidad de cada una, en qué una es mas habil y en que la otra tiene
mas deficiencia digamos y tratar de complementarlo.

E: Excelente, bien. A continuacion, seria la relacion a la percepcion de los estudiantes y a
sus aprendizajes. ;Puedes identificar si el estudiante logra percibir la conexion dada en la
interdisciplinariedad?

M3: Generalmente se los hace reflexionar, que ellos se den cuenta del recorrido que
hicimos durante el dia y sobre que estuvimos trabajando. Es dificil para ellos solos de forma
autdbnoma poder ver reflexionar eso yo tengo por ejemplo tercero son chicos todavia en los
mas grandes es mas facil pero como maestra trato de que ellos vean qué estamos trabajando
matematica, dentro de la matematica qué, geografia dentro de la geografia qué y asi.

E: Bien. {Qué beneficios observamos en los estudiantes, cuando se desarrolla un proyecto
interdisciplinario?

M3: Eso primero que se interesan porque generalmente los proyectos salen del interés de
ellos, de lo que ellos quisieron estudiar y después que al darle la libertad de que cada uno
busque informacién, investigue, averigiie sobre lo que le gusta el estudiante se ve mas
motivado.

E: Excelente. ;Tiene algin ejemplo, donde la interdisciplina ayudd a superar alguna
dificultad a alguno de sus alumnos?

M3: Si eso que te decia de haber trabajo ahora con biomas por ejemplo que incluso vinieron
mas padres a verlos a una clase abierta y todos participaron hasta los que tiene dificultad
para leer, para escribir, vergiienza para hablar, pero todos estaban enloquecidos con que
vinieron los padres y quisieron participar.

E: Bien. ;Como podria la interdisciplinariedad mejorar los aprendizajes de los alumnos?

M3: Eso dandoles la libertad de que ellos puedan ir buscando, investigando, incursionando
sobre los temas que les gusta porque los motiva y al estar motivado hace que las barreras
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que puedan llegar a haber o la dificultad de aprendizaje por ejemplo sean mas lineales que
no se vean tanto como barreras, sino que se vayan distorsionado digamos.

E: ;Como crees que entienden la interdisciplinariedad los maestros directores y como la
6
promueven?

M3: También dependen de la personalidad de cada uno y de la formacion que cada uno
vaya teniendo, pero generalmente con los maestros directores que me he ido encontrando
se trabaja desde la interdisciplina como base digamos para todo lo demas.

E: (Qué tipo de apoyo se necesita desde la direccion escolar para fomentar la
interdisciplinariedad?

M3: Yo creo que el apoyo lo tenemos generalmente si los maestros lo pedimos, lo tenemos.
Pero generar lugares o espacios para que eso que estamos trabajando se muestre, se
exponga que las demds clases vean que no sea cada uno dentro de su aula trabajando solo,
sino que pueda expandirse al resto de la institucion y en este caso al resto de la sociedad.

E: Bien. ;Coémo evaluan un proyecto interdisciplinario?
M3: Eso se sacan los mayores frutos posibles y los nifios lo disfrutan.
E: {Como ve a la educacion, de aca a diez afios, si la interdisciplina se desarrolla con éxito?

M3: Bien también, no sé, es lo ideal lo ideal seria eso que se logre que todo sea algo unido
y que no sean disciplinas por separado, sino que todas aporten al mismo desarrollo del
nifio. Por ahi seria

E: Muchas gracias. Terminamos la entrevista.

11.4 Entrevista a M4

E: ;{Cuantos afios hace que te recibiste y qué plan de formacion cursaste?

M4: Bueno, yo me recibi de maestra de primaria en el afio 2018 y a partir de ahi comencé
el primer afio trabajando en un colegio y después siempre en educacion publica hasta el
momento.

E: ;Cuantos afios hace que ejerces como docente en educacion primaria?
M4: 7 afos
E: ;Cuantos afios llevas trabajando en esta misma escuela?

M4: 2 afios
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E: (Has recibido alguna formacion fuera de tu formacion de grado que te prepare para la
interdisciplinaridad en tu préctica profesional?

M4: No, en realidad solo el titulo de formacion docente y bueno, ahora con lo de la
trayectoria también que fue el afio pasado también nos hicieron hacer capacitaciones y
cursos para afrontar el nuevo programa

E: Bien, ahora vamos a comenzar con una serie de preguntas mas especificas de la
investigacion. ;Qué lugar crees que le da la escuela a la educacion fisica?

M4 Es un pilar muy importante, el movimiento de los nifios, la descarga de energia, el tema
de respetar reglas, turnos, el deporte. Es muy importante

E: ;Cual considera usted que es el rol del docente de educacion fisica en las escuelas?

M4:Y bueno, es como un profesional que se dedica al deporte, a la educacion fisica pero
ademas estd en muchos factores de la vida del estudiante, ;no? Por ejemplo, acéd la
profesora de educacion fisica da las clases, pero también participa de entrevistas, participa
de reuniones con los padres, de situaciones particulares de cada nifio, salidas didacticas. Es
un profesional que teje redes, porque teje en el comunal, en el polideportivo, entonces como
teje una red de comunicacion ahi con otras instituciones

E: ;Qué entiendes por interdisciplinaridad en el contexto educativo?

M4: 'Y como que el concepto te lleva al teje de varias disciplinas a la vez, ;no? Una
combinacion de varias disciplinas.

E: {Considera que la formacion del maestro lo prepara para el trabajo interarea?

M4: Y si, te prepara, pero la practica después te prepara mucho mas. De la teoria a la
practica, como siempre se dice.

E: (Como definirias el rol del maestro de aula en el trabajo colaborativo con el licenciado
de educacion fisica?

M4:Y bueno, ahi tiene que ver con un agente de comunicacion, ;no? No es solo ir a recoger
a los nifios cuando le toca la hora, sino que esta dentro de la vida del estudiante. El profesor
tiene que saber qué le ocurre, qué le pasa por los comportamientos que ve en la clase y
ciertas situaciones que le afectan al nifio.

E: Perfecto, Juliana. ;Qué tan necesaria crees que es la interdisciplinaridad en las escuelas?

M4: tan necesaria? Mucho, mucho. Incluso hay escuelas, que no pasa acé pero he trabajado
en otras escuelas, que el profesor de educacion fisica es para toda la escuela, para los dos
turnos. Entonces hay veces que los nifios solamente lo ven al profesor una vez a la semana.
Aca en esta escuela no, hay una profesora destinada a la mafiana y otra a la tarde, que eso
genera mas frecuencia.
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E: Bien, ahora comenzaremos las preguntas sobre mas lo que es en el contexto de tu
escuela, ;si? Bien. ;Existe alguna propuesta interdisciplinaria en la escuela?

M4: ;Con respecto a educacion fisica? No, lo que sé es que este afio Lucia comenz6 a
trabajar con otras escuelas cercanas a hacer competiciones y creo que no.

E: {Qué consideras que deberia mejorarse para que la interdisciplinariedad se potencie en
tu escuela?

M4: Y bueno, la comunicacidon primero que se da, el conocimiento de los estudiantes y
armar como un plan de trabajo en el afio.

E: ;Qué barreras o dificultades encuentras para establecer una colaboracion efectiva entre
maestros y profesor de educacion fisica?

M4: Comunicacion.

E: (Cual consideras que es el rol de la educacion fisica en el proyecto interdisciplinario?
M4: Pasa que no sé, creo que esta escuela no tiene un plan con el profesor.

E: (A la hora de planificar tu clase lo haces desde una mirada interdisciplinaria?

M4: Si, en mi caso, por ejemplo, no s¢ si tendra algo que ver con lo que tu estas
preguntando, pero yo como maestra de apoyo me centro en lengua y matematica y ademas
trabajo funciones ejecutivas de la concentracion y todo eso que también fortalece la hora
cuando lo aplican en educacion fisica. Claro que tiene una velocidad. Atencion, la parte
motriz.

E: ;Con qué frecuencia coordinas tu trabajo con otras areas?

M4: Yo casi siempre intento trabajar, por lo menos que se conecte con algo de la parte
atencional y la parte de la conducta, la parte motriz, el manejo de las manos.

E: ;Existen espacios formales que permitan el didlogo para la planificacion conjunta?
M4: No. No

E: En el caso donde exista una colaboraciéon en conjunto, ;,como se distribuyen las
responsabilidades al momento de planificar los contenidos a ensefiar?

M4: Usualmente el maestro de clase es el que aborda més el porcentaje de responsabilidad.
Voy a decir que un 75. Si, porque es el maestro el que se centra en esa clase. El profesor,
por ejemplo, estd en toda la escuela.

E: ;Qué estrategias utilizas al momento de planificar en conjunto?

M4: ;Estrategias? Si. Bueno, el compartir, la comunicacion.
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E: Muy bien, ahora vamos a empezar con la Gltima etapa, ya las tltimas preguntitas que
tienen relacion a la percepcion de los estudiantes y a sus aprendizajes. ;Puedes identificar
si el estudiante logra percibir la conexion dada en la interdisciplinariedad

M4: Si, se nota cuando trabajas la parte oral, que ellos recuerdan, entonces, ah, lo trabajé
con la profe, las reglas del juego, lo que sea, entonces lo llevan...

E: (Qué beneficios observas en los estudiantes cuando se desarrolla un proyecto
interdisciplinario?

M4:Y que tenga una conexion en todo, jno?

4: ;Tienes algin ejemplo donde la interdisciplinariedad ayudo a superar alguna dificultad
a alguno de sus alumnos?

M4: Y, por ejemplo, en educacion fisica se ve cuando hay una parte, un componente
emocional que trae desde la casa al nifio, por ejemplo, y la descarga de energia, el estar en
movimiento dentro de una clase de educacion fisica, después o altera o relaja un poco la
situacion que tenia el nifio.

E: Bien, ya vamos con la tltima, Juliana. ;Como podria la interdisciplinariedad mejorar
los aprendizajes de los alumnos?

M4: Pasa que el nifio es un ser integral, entonces la educacion fisica, como todas las areas,
tocan parte del ser, entonces la colaboracion ayuda.

E: (Como crees que entienden la interdisciplinariedad los maestros directores y como lo
promueven

M4: Y, bueno, por ejemplo, los primeros dias de trabajo aca en la escuela se hacen como
una especie de reuniones como para proyectar un plan de trabajo anual. En conjunto. En
conjunto, y entonces, por ejemplo, tienen un papel los maestros de clase, tienen un papel
los profesores, acd también hay profesoras de teatro, entonces también se les da un papel.
Yo, en este caso, entonces, todas colaboramos con ese plan.

E: ;Qué tipo de apoyo se necesita de la direccion escolar para fomentar la
interdisciplinariedad?

M4: Diria, no sé si econdmica, materiales. Estructural, capaz. Si, los espacios, manejo de
los espacios.

E: {Como evaluas un proyecto interdisciplinario?

M4: ;Cémo evaluas? Si, ;como se evallia un proyecto interdisciplinario? En esta escuela.
A través de la experiencia, lo que se ve dia a dia.
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E: {Como ve la educacion de aca a diez afios si la interdisciplinariedad se desarrolla con el
cinto?

M4:Y va a aportar. La verdad, no lo tengo muy en claro, pero todo suma. Todo suma.

11.5 Entrevista a M5

E: Bien, comenzamos la entrevista. Las siguientes preguntas son generales, asociadas a tu
trayectoria y a tu formacion. ;Cuantos afios hace que te recibiste y qué plan de formacion
cursaste?

MS5: Hace cuatro afios y cursé el plan 2008.

E: ;Cuantos afios hace que ejerces como docente en educacion primaria?
MS5: Tres.

E: ;Cuantos afios llevas trabajando en la misma escuela?

MS5: Tres.

E: (Has recibido alguna formacion fuera de tu formacion de grado que te prepare para la
interdisciplinariedad en tu practica profesional?

MS5: No.

E: Bien, las siguientes preguntas son mas especificas a la investigacion. ;Qué lugar crees
que le da la escuela de la educacion fisica?

MS5: La escuela de la educacion fisica le da un lugar para mi que queda como en segundo
plano, porque al no tener un peso en la calificacion hace que los nifios no generen un
compromiso, y también por la poca carga horaria que tiene, semanal.

E: Bien, ;cual considera usted que es el rol del docente de educacion fisica en las escuelas?

MS: El rol del docente de educacion fisica en las escuelas esta un poco desdibujado, por lo
que decia anteriormente de la baja importancia que tiene la calificacion, que de hecho hoy
en dia no tienen calificacion en educacion fisica, y eso hace que los nifios sientan menor
compromiso con la materia o con el area. Entonces me parece que el docente hoy en dia
tiene un rol secundario.

E: Bien. ;Cual considera usted que es el rol del docente de educacion fisica en las escuelas?
Esa es la misma pregunta, disculpa, te pregunto la siguiente. ;Qué entiende por
interdisciplinaridad en el contexto educativo?
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MS5: Por interdisciplinaridad en el contexto educativo se entiende que se aborden distintas
disciplinas en conjunto, que una complemente a la otra o que se trabajen varias disciplinas
juntas, cada una desde su enfoque, pero que se integren y que se complementen con una
finalidad, por ejemplo, a la hora de trabajar en un proyecto.

E: Claro. ;Considera que la formacion del maestro lo prepara para el trabajo interarea?

MS5: En parte si y en parte no, porque si bien en la formacion docente se trabaja mucho y
se intenta involucrar a las personas y se fomenta el trabajo en equipo, creo que no
especificamente te preparan para la interdisciplinaridad porque no te dan herramientas, no
te brindan herramientas para que ti puedas opinar o involucrarte con el docente de
educacion fisica, por ejemplo, en este caso.

E: Bien, claro. ;Y en cuanto a la formacion del profesor de educacion fisica, lo prepara
para el trabajo interarea?

MS: Yo creo que no, tanto nosotros como el docente de educacion fisica no tenemos
herramientas para complementar nuestro trabajo.

E: Perfecto. {Como definirias el rol del maestro de aula en el trabajo colaborativo con el
licenciado de educacion fisica?

MS5: En realidad el docente de aula hoy en dia no tiene un trabajo colaborativo con el
licenciado de educacion fisica. Si ambos docentes estan de acuerdo se puede generar una
instancia donde se intente trabajar de forma interdisciplinar, pero no es algo que esté
pautado ni algo que se busque, solamente sucede si los dos docentes estan de acuerdo,
tienen un buen relacionamiento, que eso es importante a la hora de trabajar en equipo y en
conjunto.

E: Bien. Bueno, para finalizar esta serie de preguntas, ;qué tan necesaria crees que es la
interdisciplinaridad en las escuelas?

MS5: Creo que es muy necesaria, porque a través de la interdisciplinaridad a veces se puede
generar una instancia de trabajo mas enriquecedora.

E: Bien, continuamos con las preguntas.

MS: Decia que considero que la interdisciplinaridad en las escuelas es muy necesaria
porque a través de la integracion de las distintas disciplinas se puede lograr un trabajo mas
efectivo, ya sea en niflos que presenten dificultades o no exclusivamente en esos casos,
pero siempre considero que es mejor integrar las distintas areas de trabajo para tener un
mejor resultado desde la experiencia y desde el aprendizaje significativo.

E: Bien, perfecto. Ahora comenzaremos con preguntas que estamos relacionadas sobre el
contexto que se vive en tu escuela. jExiste alguna propuesta interdisciplinaria en la
escuela?
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M5: Si y no. En realidad no es que exista una propuesta elaborada, sino que se intenta
generar una interdisciplinaridad entre las areas de trabajo de lo curricular para que el
aprendizaje sea mas significativo, es decir, integrar las distintas areas a un tema en comun
para que esté abordado desde los distintos puntos de vista y que no se den los contenidos,
no se trabajen de forma aislada y que eso puede afectar en el aprendizaje porque es mucho
mas sencillo abordar una tematica desde las diferentes areas y que los nifios integren todas
las dreas a un mismo punto de vista o a una misma tematica a que las cosas se trabajen por
separado, que en este caso con la educacion fisica también sucederia igual si se pudiera
trabajar de forma interdisciplinaria con el docente.

E: Bien, siguiente. ;Qué consideras que deberia mejorarse para que la interdisciplinaridad
se potencie en su escuela?

MS5: Lo que deberia mejorarse es la apertura de los docentes a generar instancias de
interdisciplinaridad.

E: Bien, ;qué barreras o dificultades encuentras para establecer una colaboracion efectiva
entre maestros y profesores de educacion fisica?

MS: Considero que es algo bastante personal de cada docente, no sé si existen barreras
reales ni dificultades reales que no permitan que este trabajo se lleve a cabo, sino que me
parece simplemente que los docentes se pongan de acuerdo y tengan disposicion para llevar
a cabo dichas instancias.

E: Bien, ;cudl consideras que es el rol de la educacion fisica en el proyecto
interdisciplinario?

MS5: El rol de la educacion fisica en el proyecto interdisciplinario considero yo que forma
parte de la educacion integral del niflo, que es un 4rea que se trabaja tomando en cuenta las
cuestiones fisicas que no dejen de lado lo intelectual, o sea, que la educacién fisica se
integra para que el aprendizaje sea también corporal, no solo intelectual.

E: Bien, ;a la hora de planificar tu clase lo haces desde una mirada interdisciplinar?

MS5: Si, porque como dije en otra pregunta, la mirada interdisciplinar lo que hace es
involucrar los aprendizajes de las distintas areas, relacionarlos.

E: {Con qué frecuencias coordinas tu trabajo con otras areas, por ejemplo, educacion fisica,
maestros?

MS: En realidad con baja frecuencia, pero no por una cuestion personal sino porque en
muchas ocasiones no tenemos demasiado tiempo para generar una instancia de
coordinacion.

E: Bien, jexisten espacios formales que permitan el didlogo para la planificacion conjunta?
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M5: No, formales no, que es lo que decia anteriormente, eso hace que se dificulte el poder
integrar el trabajo con otro docente, ya sea maestro de aula o sea profesor de educacion
fisica.

E: Bien, en el caso donde exista una colaboracién en conjunto, ;cémo se distribuyen las
responsabilidades al momento de planificar los contenidos a ensefiar?

MS5: Generalmente, en una instancia de colaboracion, lo justo seria que los docentes estén
de acuerdo en determinar una temadtica, cualquiera sea y con la clase que sea trabajar
compartido, o la otra opcidn posible es que el docente lleve a cabo la planificacion siendo
que le quede mas facil o le sea mas accesible o esté mas relacionado con lo que esta
trabajando su clase.

E: Bien, ;qué estrategias utilizas al momento de planificar en conjunto?

MS5: El trabajo colaborativo tiene que estar si o si, siempre metodologias activas que por lo
general requieren aula extendida, es decir, salir del salon, habilitar otros espacios que no
sean el mismo que estan casi todos los dias o casi todo el tiempo. Todas las estrategias que
permitan enriquecerte de otro y de otras personas del grupo.

E: Muy bien, entrando a la ultima instancia, esta instancia se refiere con relacion a la
percepcidn de los estudiantes y a sus aprendizajes. ;Puedes identificar si el estudiante logra
percibir la conexion dada en la interdisciplinaridad?

MS5: Yo creo que depende del grado del que estemos hablando, porque los grados mas
pequefios en general disfrutan mucho de los trabajos colaborativos y de la
interdisciplinaridad, pero creo que no son capaces de percibir que eso esta siendo utilizado
como estrategia. Y que en el caso de las clases grandes me parece que si, porque ademas
tu puedes ayudarlos o guiarlos a que perciban esa interdisciplinaridad, que relacionen los
trabajos de las diferentes areas.

E: Claro. ;Qué beneficios observas en los estudiantes cuando se desarrolla un proyecto
interdisciplinario?

M5:'Y en los estudiantes el proyecto interdisciplinario ayuda a que el aprendizaje sea mas
integral, a que esté abordado una misma tematica de distintas areas, que incluso puede
tomar en cuenta la educacion fisica también, como otra disciplina.

E: Bien. ;Tiene algun ejemplo donde la interdisciplina ayudo a superar alguna dificultad a
algunos de sus alumnos?

MS5: Si, si, si. Hay alumnos que presentan dificultades a la hora de trabajar cuestiones que
sean un poco mas abstractas, y a veces utilizar, por ejemplo, el cuerpo o relacionar un
trabajo, por ejemplo, de matematica con el uso del cuerpo, por ahi el concepto puede llegar
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a quedar mas claro y més incorporado. Y se estd utilizando el cuerpo, se estan utilizando
cuestiones que en realidad no son meramente curriculares.

E: Claro. {Como podria la interdisciplinaridad mejorar esos aprendizajes de los alumnos?

MS5: La interdisciplinaridad podria favorecer los aprendizajes en el sentido de que el
aprendizaje puede llegar a ser mas concreto, como respondi a la pregunta anterior, que a
veces hay conceptos que algunos nifios con dificultades consideran que son abstractos, y
la interdisciplinaridad puede ayudar a bajar o acercar ese contenido a la vida cotidiana. No
importa cudl sea el recurso que se use, no necesariamente tiene que estar presente el uso
del cuerpo, pero si el abordaje de las distintas areas favorece en eso, en que pueda tener
diferentes miradas de una misma temaética.

E: Bien. ;Como crees que entienden la interdisciplinaridad los maestros directores y como
la promueven?

MS: Los maestros directores generalmente promueven la interdisciplinaridad, y les gusta
que los docentes trabajemos en conjunto e involucremos nuestras fortalezas, nuestros
trabajos desde nuestro lugar cada uno. Creo que la entienden de esa manera, desde el
trabajo colaborativo, desde el compartir cada uno su fortaleza, y que eso lleve a que el
trabajo sea no solo integral, sino completo. Y quizéd eso puede hacer que los contenidos
sean mas sencillos para los nifios, porque lo pueden visualizar desde diferentes puntos de
vista. Y la promueven en el sentido de que fomentan que esto se dé, que esto se lleve a
cabo y se haga y se realice para, creo que también involucrar los docentes entre si.

E: Bien. ;Qué tipo de apoyo se necesita de la direcciéon escolar para fomentar la
interdisciplinaridad?

MS5: En realidad solamente se necesita un director o una directora que esté¢ dispuesto a
involucrar a los docentes y que proporcione, en el caso de que sea necesario, algiin recurso
que lo pueda proporcionar, que lo pueda conseguir, ya sea espacio o ya sea distintos
materiales para llevar a cabo la interdisciplinaridad.

E: Bien. ;Cémo evaluan un proyecto interdisciplinario?

MS5: Sinceramente no sé por qué nunca lo hice, pero pienso que un proyecto
interdisciplinario tiene que ser evaluado por el docente. O sea, cada docente va a evaluarse
desde su conocimiento. Ejemplo, si existe un trabajo colaborativo entre el docente de
educacion fisica y la maestra de aula, la maestra de aula va a evaluar la parte que ella
presente mayor conocimiento y el docente de educacion fisica desde su lugar también.

E: Claro. Bien, tltima pregunta, ;cémo ve la educacion de acd a 10 afios si la interdisciplina
se desarrolla con €xito?
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MS5: Si la interdisciplinaridad se desarrolla con €xito es recontra favorable porque, como
dije en varias respuestas, ayuda a que el aprendizaje sea integral y se pueda relacionar y se
pueda comprender que cada area que se ensefla, inclusive la educacion fisica, tiene que ver
con cuestiones de la vida y ojala que de acé a 10 afos se desarrolle con éxito.

E: Muy bien, muchisimas gracias.

11.6 Entrevista a M6

E: Comenzaremos con una serie de preguntas generales asociadas con tu recorrido y tu
formacion. ;Cuéntos afios hace que te recibiste y qué plan de formacion cursaste?

M6: Bueno, me recibi hace 32 afios y el plan no me acuerdo, me recibi en el 93, bueno,
seria plan 90, no sé.

E: ;Cuantos afios hace que ejerces como docente en educacion primaria?
M6: Y hace 32, y siempre en educacion primaria publica, siempre.

E: ;Cuantos afios llevas trabajando en esta misma escuela?

M6: Y en esta escuela hace 5 afios.

E: ;Ha recibido alguna formacion fuera de tu formacion de grado que te prepare para la
interdisciplinariedad en tu practica profesional?

M6: Bueno, el tema de la interdisciplinariedad hace mucho que se viene hablando. O sea,
yo, hace afios, tenia sexto afio y en el IPES hice un curso bastante extenso, que era un
proyecto de areas integradas que ya intentaba hablar de la interdisciplinariedad. Es decir,
ya se queria trabajar con todas las areas juntas. Y bueno, actualmente, el afio pasado y el
anterior que comenzo la transformacion curricular educativa, los cursos que se han hecho
para abordar el nuevo programa y todo eso, van por ese lado de la interdisciplinariedad.

E: Comenzaremos a continuacion con las preguntas especificas de la investigacion. ;Qué
lugar crees que le da la escuela de la educacion fisica?

M6: Bueno, yo creo que eso ha tenido, por suerte, una muy buena evolucion. Bueno, yo te
estoy diciendo que hace 32 afos que trabajo. En un comienzo, en realidad, no estaba,
digamos, inserto en la escuela el profesor de educacion fisica. Actualmente, bueno, con el
tema de que todas las escuelas tienen profesor y que la educacion fisica estd dentro del
programa, se le ha dado una mayor integracion al profesor dentro del plantel docente.

E: (Cual considera usted que es el rol del docente de educacion fisica en las escuelas?
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M6: Bueno, yo creo que es un profesional que estd formado para una determinada area y
que, como tal, tiene un rol fundamental. Es decir, los maestros no estamos formados para
el area de educacion fisica.

E: ;Qué entiende por interdisciplinariedad en el contexto educativo?

M6: Bueno, en realidad hay como un poco de malentendidos a veces de la
interdisciplinariedad. Yo creo que es el abordaje de un problema, de una situacion, de un
contenido, de una competencia, de un tema a través de los enfoques de varias disciplinas.
Es decir, en el mundo los problemas y las situaciones y las cosas no se presentan aisladas.
Es decir, hay que abordarlas desde la quimica, desde la fisica, desde la biologia, desde la
educacion fisica. Y me parece que si queremos una formacion integral, bueno.

E: {Considera que la formacion del maestro lo prepara para el trabajo interarea?

M6: Bueno, en realidad yo creo que la formacién del maestro tiene un poco mas de
interarea. ;Por qué? Porque tenemos, si se quiere, trabajos desde las distintas areas. Ahora,
una cosa es como tuvimos en la formacion, por un lado, matematica, por el otro lengua, y
otra cosa es el saber trabajar con toda la disciplina hacia un mismo enfoque. Eso no es tan
facil.

E: (Como definirias el rol del maestro de aula en el trabajo colaborativo con el licenciado
de Educacion Fisica?

M6: Bueno, yo creo que es fundamental. Porque en realidad de la apertura del maestro
depende el trabajo que pueda hacer el profesor de Educacion Fisica.

JPor qué? ;Qué pasa? Un profesor de Educacion Fisica atiende varias clases. Entonces,
obviamente que el maestro es el que mas conoce sus clases, sus problemas, sus nifios, sus
dificultades. Entonces me parece que, si es un maestro con apertura, puede trabajar en
forma colaborativa con el profesor de Educacion Fisica.

E: ;Qué tan necesaria crees que es la interdisciplinariedad en las escuelas?

M6:Y es fundamental. Y yo creo que ahora, con este nuevo enfoque por competencias, las
competencias no las podés trabajar desde una disciplina o desde otra. Se deben de trabajar
todas las disciplinas. Es decir, desde todas las disciplinas buscar la resolucion a las
situaciones, a los problemas, a los proyectos que se planteen.

E: Bueno, comenzaremos ahora a preguntarte sobre lo que crees que sucede en tu escuela.
(Existe alguna propuesta interdisciplinaria en la escuela?

Mé6: Si, claro. En realidad, un poco el programa nos exige eso. Es decir, trabajar desde
proyectos, los proyectos llevan a través, tenés que hacer una cobertura interdisciplinar.
(Qué pasa? A veces queda mucho en la teoria.

81



Y en la préctica seguimos enfocando los contenidos desde cada una de las disciplinas y no
nos enfocamos en una interdisciplinariedad.

E: {Qué consideras que deberia mejorarse para que la interdisciplinariedad se potencie en
su escuela?

M6: Yo creo que lo primero es saber bien qué es la interdisciplinariedad, porque a veces
hay un poco de confusion en eso. Otro es una apertura de todos los docentes. No estoy
hablando solo del profesor de Educacion Fisica, del maestro, sino de todos los maestros,
de los inspectores, de los directores.

E: ;Qué barreras o dificultades encuentra para establecer una colaboracion efectiva entre
maestros y profesores de Educacion Fisica?

M6: Bueno, el tiempo. Uno es el tiempo, porque en realidad no existen espacios como para
que se pueda coordinar ese trabajo muchas veces. Y otra es la formacion individual y la
capacidad que tiene cada uno de los individuos para un trabajo colaborativo. En realidad
los maestros a veces estamos, y mas yo de la época que vengo, estamos acostumbrados a
cada maestrito con su librito y cada uno en su clase y no permitimos la apertura a otros.

E: ;Cual consideras que es el rol de la Educacion Fisica en el proyecto interdisciplinario?

M6: Yo creo que es fundamental. Es decir, es una disciplina mas, pero muy importante y
que puede jugar un rol fundamental actualmente en la educacion integral de los nifios.

E: A la hora de planificar tu clase, ;lo haces desde una mirada interdisciplinar?
Mé6: Si, pretendo hacerlo. A veces no es tan facil, pero si pretendo hacerlo.

Trabajo a través de metodologias activas y de proyectos y se pretende lograr eso. No es tan
facil.

E: {Con qué frecuencia coordinas tu trabajo con otras areas de Educacion Fisica, maestro?

M6: Bueno, en realidad deberia coordinar todos los dias, lo cual es imposible debido al
tiempo, debido a que el profesor de Educacion Fisica atiende muchas clases.

Es imposible eso. Bueno, hoy las tecnologias permiten que por ahi tengamos determinada
comunicacion, pero se necesitan mas espacios, mas tiempo para poder mejorar €so.

E: (Existen espacios formales que permitan el didlogo para la planificacion conjunta?
M6: No, en realidad existen muy pocos espacios y eso hace que dificulte el trabajo.

E: Bien, con relacion a la percepcion de los estudiantes y sus aprendizajes, ;puedes
identificar si el estudiante logra percibir la conexion dada la interdisciplinariedad?
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M6: Bueno, en realidad yo creo que, en clases superiores, si, en clases mas grandes, si lo
logran entender y lo ven. Incluso podemos identificar cada una de las disciplinas y ver qué
se puede sacar de cada una de ellas. Yo creo que si, que el estudiante lo percibe y es una
herramienta fundamental para su trabajo.

E: (Qué beneficios observamos en los estudiantes cuando se desarrolla un proyecto
interdisciplinario?

M6: Bueno, como recién lo veniamos diciendo, una formacion integral, el poder resolver
un problema o una situacion o llevar a cabo un proyecto sin tener que estar encasillado en
una disciplina. Y eso le facilita, porque el mundo se nos presenta asi, interdisciplinario, no
se nos presenta por acé la biologia, por acé la quimica. Entonces al nifio se le hace dificil
cuando nosotros queremos compartimentar ese mundo en disciplina. Es mas facil para ¢l
verlo a través de todas ellas.

E: (Tiene algun ejemplo donde la interdisciplina ayud6 a superar alguna dificultad de
alguno de sus alumnos?

M6: En realidad, por ejemplo, si nosotros nos ponemos a observar el trabajo del profesor
de Educacion Fisica y del maestro. Nosotros a través del trabajo del profesor de Educacion
Fisica vemos muchas cuestiones que nos dan respuesta a situaciones que acontecen en el
aula y que nosotros decimos ;por qué ocurre esto? Y en realidad ese trabajo interdisciplinar
lleva a que el nifio por ahi falla o no tiene una buena relacion con determinada disciplina y
al trabajar en forma conjunta con el resto logra salir adelante.

E: ;Como podria la interdisciplinariedad mejorar los aprendizajes de los alumnos?

M6: Bueno, en realidad yo creo que, si nosotros trabajamos desde la interdisciplinariedad,
para el nifio es mucho mas facil, es menos complejo. ;Por qué? Porque como ya dije, el
mundo no estd compartimentado. El mundo se nos ofrece y nosotros a través de lo que
vamos desarrollando vamos trabajando todas las disciplinas a la vez. Incluso est4 haciendo
un juego el profesor de Educacion Fisica y yo puedo estar observando la motricidad y
puedo estar trabajando matemadtica y lengua toda la misma vez. Ese es el ideal.

E: {Como crees que entienden la interdisciplinariedad los maestros y directores y coémo lo
promueven?

M6: Bueno, en realidad depende. Hay maestros y directores que estan muy preparados y
logran entenderlo y a veces las situaciones de las escuelas llevan a que no se entienda
mucho el tema del trabajo. Yo creo que es muy importante el equipo docente y por supuesto
que el director est¢ convencido de que es fundamental para el nifio un trabajo
multidisciplinario o interdisciplinario.
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E: ;Qué tipo de apoyo se necesita de la direccion escolar para fomentar la
interdisciplinariedad?

M6: Bueno, en general ser abierta, tener la posibilidad de espacios fisicos y espacios
temporales para que sus docentes puedan trabajar en forma conjunta. Y un poco
desarticular lo que esta estructurado a veces en una escuela por aulas y por grados y por
otras cuestiones.

E: {Como evaluan un proyecto interdisciplinario?

M6: Bueno, en realidad el proyecto interdisciplinario se evalua no a través de cada
disciplina sino que se evalua en el proceso, en el desarrollo de los objetivos que se van
logrando. Es decir, qué es lo que nosotros pretendemos que ese alumno vaya adquiriendo
a través de todas las disciplinas. Es decir, seria una evaluacion en proceso durante el
desarrollo del proyecto y a través de la obtencion, como hoy estamos hablando, del
desarrollo de competencias. Yo creo que el enfoque actual de la transformacion curricular
es para la interdisciplinariedad, no se puede llevar a cabo de otra manera.

E: {Como ve la educacion de acéd a 10 anos si la interdisciplina se desarrolla con éxito?
M6: Bueno, yo creo que es en el camino.

Ahora, falta mucho todavia, falta mucho porque los maestros o los profesores debemos
estar preparados para trabajar colaborativamente, ser mas abiertos, trabajar en equipo y
dejarnos de cuestiones de cada uno por su lado y cada maestro con su librito y de tener una
apertura mucho mas amplia. Yo creo que se va por el buen camino.

E: Muchas gracias.

11.7 Entrevista a P1

E: Las primeras preguntas son acerca de tu trayectoria y recorrido en tu formacion. ;Cuanto
afios hace que te recibiste y que plan de formacién cursaste?

P1: Bien. Hace 6 meses que me recibi y cursé el plan 2017.

E: Perfecto. ;Cuantos afios hace que ejerces como docente en educacion primaria?
P1: 4 meses.

E: Bien. ;Cuantos afios llevas trabajando en esta misma escuela

P1: También 4 meses.

E: Bien. ;Has recibido alguna formacion fuera de tu formacion de grado que te prepare
para la interdisciplinariedad en tu practica profesional?

P1: No.
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E: Bien. Las siguientes preguntas son mas especificas acerca de la investigacion. ;Qué
lugar crees que le da escuela a la educacion fisica?

P1: Y pienso que, pienso que el area de la educacion fisica es importante para integrar a
los chiquilines nosotros hacemos todo el trabajo que es en el patio y bueno creo que es un
lugar importante el que deberia tener, me parece ese es el lugar que le dan aca en la escuela.

E: Bien perfecto. ;Cual considera usted que es el rol del docente de educacion fisica en las
escuelas?

P1: Y bueno mas alla de ensefiar el movimiento y deportes pienso que también se integran
los valores, el trabajo en equipo, la colaboracion entre ellos.

E: Bien, perfecto. ;Qué entiendes por interdisciplinariedad en el contexto educativo?

P1: y para mi seria el trabajo de dos docentes de un area diferente cada uno que bueno,
integran esos saberes.

E: Bien. ;Considera que la formacioén del maestro lo prepara para el trabajo interarea?
P1: y pienso que si, si, si

E: ;Considera que la formacion del profesor de educacion fisica lo prepara para el trabajo
interarea?

P1:y en gran medida pienso que si por todas las materias que tenemos. Lo que faltaria me
parece es como mas trabajos practicos dentro de la carrera.

E: Bien. ;Cémo definirias el rol del Maestro de aula en el trabajo colaborativo con el
licenciado de educacion fisica?

P1:Y pienso que tiene un rol de auxiliar al docente de educacion fisica porque actua como
un mediador ya que en realidad los alumnos al que tienen las 4 horas en este caso es al
maestro y bueno es el referente que tienen, o sea te van a tener a ti como el rol del profe de
educacion fisica, pero creo que es un rol mas elevado porque lo tienen todos los dias y las
4 horas, entonces ta es de gran ayuda en realidad.

E: ;Qué tan necesaria crees que es la interdisciplinariedad en las escuelas?
P1: Y es muy necesaria.

E: Bueno, las siguientes preguntas estdn mas centradas en lo que es el contexto en esta
escuela. ;Existe alguna propuesta interdisciplinaria en la escuela?

P1: Qu yo tenga conocimiento no, dentro de mi 4rea creo que no .

E: bien, perfecto. ;Qué consideras que deberia mejorarse para que la interdisciplinariedad
se potencie en su escuela?
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P1: Y capaz, em, brindar algun espacio donde podamos intercambiar, planificar alguna
propuesta en conjunto la maestra.

E: Bien, perfecto. ;Qué barreras o dificultades encuentra para establecer una colaboracion
efectiva entre lo que es el maestro y profesores de educacion fisica

P1: Bueno ahi también va de la mano con lo que dije anterior, eh, bueno en realidad una
de las barreras es el tiempo, porque no tenemos tiempo en realidad de intercambiar ideas
[viste? de juntarnos y tener, no sé, 20 minutos para planificar algo, hacer algun proyecto o
alguna planificacidon en conjunto, alguna clase. Creo que el tiempo y el espacio serian dos
barreras que estan.

E: Perfecto. ;Cudl consideras que es el rol de la educacion fisica en el proyecto
interdisciplinario?

P1: Y capaz que después de que ellos tengan el trabajo en el salon poder integrar eso en
algin trabajo que no tiene por qué tener movimiento corporal, pero que ellos puedan
integrarlo desde otro espacio

E: Bien. A la hora de planificar tu clase: ;lo haces desde una mirada interdisciplinar?

P1: si, intento si alld de lo educativo de la educacion fisica en si, intento poner valores que
eso también va en normas morales digamos, entonces ta, pienso que si que integro.

E: Perfecto. ;Con qué frecuencia coordinas tu trabajo con otras areas? Por ejemplo,
educacion fisica y maestros.

P1: Pa, muy poco.

E: Perfecto. ;Existen espacios formales que permitan el didlogo para la planificacion
conjunta?

P1: No.

E: Bien. En el caso donde exista una colaboracion en conjunto ;cémo se distribuyen las
responsabilidades al momento de planificar los contenidos a ensefiar?

P1: No, no esta el espacio.
E: Bien. ;Qué estrategias utilizas al momento de planificar en conjunto?
P1: [Risa]

E: ninguna de momento, bien. ya vamos con las tltimas preguntas, estas estan relacionadas
a la percepcion de los estudiantes y sus aprendizajes. ;Puedes identificar si el estudiante
logra percibir la conexion dada en la interdisciplinariedad?
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P1:Y capaz que si porque he trabajo cosas en clase y ellos las vinculan con algo que haya
trabajo con la maestra, entonces ta, ahi veo pero no es un trabajo propio de la
interdisciplinario digamos

E: Bien, perfecto. ;Qué beneficios observamos en los estudiantes, cuando se desarrolla un
proyecto interdisciplinario?

P1:Y yo creo que les da mas...em, capaz que se fija mas lo que estas, o sea se fija mas en
ellos lo que estas ensefiando porque ellos lo pueden asociar en un area y en otra y lo pueden
aplicar en su vida en general.

E: Bien. ;Tiene algn ejemplo, donde la interdisciplina ayudo a superar alguna dificultad
a alguno de sus alumnos?

P1: No
E: Bien. ;Como podria la interdisciplinariedad mejorar los aprendizajes de los alumnos?

P1:y podria ser de determinada clase ver en que estan flojos, en que les cuesta mas aprender
digamos y ahi juntarse con otra area y aplicarlo ahi también.

E: Bien, perfecto. ;Como crees que entienden la interdisciplinariedad los Maestros
directores y como la promueven?

P1: Ahi no sabria decirte.

E: Bien. ;Qué tipo de apoyo se necesita desde la direccion escolar para fomentar la
interdisciplinariedad?

P1: y capaz brindando un espacio, asignando un espacio para que se pueda desarrollar.
E: Bien, perfecto. ;Como evaluan un proyecto interdisciplinario?

P1: Acé por lo menos no, o sea yo no tengo ningun proyecto por ahora entonces no tengo
ese conocimiento.

E: Bien, gracias. Y bien, vamos con la ultima pregunta que dice lo siguiente: ;Coémo ve a
la educacion, de aca a diez aios, si la interdisciplina se desarrolla con éxito?

P1:Y bueno se pueden formar, o sea sujetos, individuos mas integrales en todo, con todas
las areas.

E: Bien, perfecto, bueno finalizamos la entrevista, muchas gracias.

11.8 Entrevista a P2

E: Bueno empezamos la entrevista, primero comenzaremos con una serie de preguntas
generales asociadas con tu recorrido y tu formacion: ;Cuantos afios hace que te recibiste y
qué plan de formacion cursaste?
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P2: me recibi hace 12 afios en 2013 y cursé la ACJ

E: Bien. ;Cuantos afos hace que ejerces como docente en educacion primaria?
P2: En educacion primaria desde 2014, hace 11 afios.

E: Si, bien. ;Cuantos anos llevas trabajando en esta misma escuela?

P2: En esta misma escuela voy trabajando 7 afios y los otros los trabajé en Montevideo en
una escuela del cerro.

E: ;Era de contexto?
P2: Era de contexto

E: Bien. ;Has recibido alguna formacion fuera de tu formacion de grado, que te prepare
para la interdisciplinariedad en tu practica profesional?

P2: No

E: (Ninguna?

P2: Estudi¢ tecnicatura basquet, futbol, pero cosas no sobre la interdisciplinariedad.
E: (En tu formacion de grado no recibiste ninguna?

P2: No

E: Bien.

P2: No sé si hay tampoco, no me he enterado que haya una formacién de eso tampoco

E: Bien. Ahora comenzaremos, a continuacioén, con las preguntas especificas de la
investigacion. ;Qué lugar crees que le da la escuela a la educacion fisica?

P2: ;De maestros o desde donde?
E: Tipo qué lugar le da la escuela a la practica de educacion fisica

P2: Yo creo que le da un lugar importante en esta escuela en particular trabajamos dos
veces por semana con cada grupo y bueno después se nota mucho como las maestras nos
ven como un desahogo también para su trabajo o para los nifios los mandan como a cansarse
y a veces no ven lo que hay detrds que también hay ensefiaba por parte nuestra de lo que
son nuestros contenidos, nuestro programa. Entonces, por ese lado estd como un poco
desvalorizada la educacion fisica en la escuela me parece.

E: Bien. ;Cual considera usted que es el rol del docente de educacion fisica en las escuelas?
P2: Para mi el rol principal es generar un perfil fuerte del profe que tenga en cuenta que si

sos efectivo como poder formar un perfil de trabajo y a partir de eso poder bueno, nada,
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hacer como un ejemplo a seguir en cuanto a habilidades para la vida y no solo deportivas
como es toda la alimentacion, la salud, las actividades al aire libre me parece que el rol se
mezcla un poco con eso con las areas de salud y un poco con las habilidades para la vida
también. No solo deportivo

E: Bien ;Qué¢ entiende por interdisciplinariedad, en el contexto educativo?

P2: Bueno reia eso el trabajo en conjunto con maestras y un mismo contenido poder tocarlo
de diferentes areas eso es lo que me parece que seria.

E: Bien. ;Considera que la formacion del maestro lo prepara para el trabajo interarea?

P2: Yo creo que no, no conozco mucho de la formacion de los maestros no para trabajar
deporte, pero si se me ocurre por ejemplo cuando estamos trabajando deporte colectivo
puede entrar la geometria en medir la cancha o cosas asi puntuales pero que las toquen
desde otra area no especificas nuestras, pero si en eso geometria o calculos eso es un
ejemplo que se me ocurre, historia del deporte.

E: {Considera que la formacion del profesor de educacion fisica lo prepara para el trabajo
interarea?

P2: No, creo que no. Yo no he tenido ninguna materia, ninguna orientacion o taller que me
oriente hacia eso.

E: Bien ;Como definirias el rol del Maestro de aula en el trabajo colaborativo con el
licenciado de educacion fisica?

P2: No sé, es que no trabajo mucho con las maestras acad. En Montevideo teniamos un
espacio por semana, una hora por semana que se llama coordinacion que era
especificamente para eso, cuando trabajé en Montevideo no sé si ahora seguirdn porque
depende mucho de los coordinadores o los inspectores del momento pero me acuerdo que
en ese momento teniamos una hora en la semana para precisamente planificar ese tipo de
trabajos o ver la manera de encontrar algo para realizar en conjunto que es dificil porque
las maestras si tienen un espacio libre entre inglés o entre educacion fisica, nosotros desde
que entramos hasta que salimos es una clase tras otra entonces me parece que eso impide
mucho el vinculo con las maestras y el planificar algo en conjunto también.

E: Bien. ;Qué tan necesaria crees que es la interdisciplinariedad en las escuelas?

P2: Me parece que seria importante porque trabajamos todos con los mismos nifios en
realidad, inconscientemente sin darnos cuentas estamos trabajando en conjunto porque
trabajamos con los nifios pero si me parece que es fundamental, pero eso generando como
un espacio que se pueda trabajar para eso en un momento de la semana como las escuelas
que tienen maestros comunitarios también a veces es como bien rico ese espacio para
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planificar cosas para toda la escuela. Creo que seis fundamental el espacio ira poder trabajar
€so.

E: Bien. Ahora comenzaremos, ahora, a preguntarte sobre lo que crees que sucede en tu
escuela. ;Existe alguna propuesta interdisciplinaria en la escuela?

P2: No, no existe

E: Bien. ;Qué consideras que deberia mejorarse para que la interdisciplinariedad se
potencie en su escuela?

P2: Eso tener un espacio de planificacion para eso en la semana por ejemplo o cada tanto
cada dos meses para poder planificar alguna actividad en conjunto, me parece fundamental.

E: Bien. ;Qué barreras o dificultades encuentra para establecer una colaboracion efectiva
entre maestros y profesores de educacion fisica?

P2: Y bueno uno el tiempo que mencioné antes y otra la mirada de los maestros hacia el
profe creo que no permite, nos ven como algo de moverse, cansarse y divertirse y entonces
eso tampoco abre mucho a la maestra a acercarse al profe siempre que se acercan es para
pedir algo puntual de una ayuda para algo y nunca he recibido... Si en Montevideo en
contexto donde estan esos espacios se genera mas. Pero en esta escuela no.

E: Bien. ;Cudl consideras que es el rol de la educacién fisica en el proyecto
interdisciplinario?

P2: Y bueno dentro de qué aca trabajamos mucho la convivencia en el proyecto
interdisciplinario me parece que va por ahi. La convivencia, las habilidades para la vida
que dije antes me parece fundamental ademas de los contenidos que si trabajamos, pero
bueno por ejemplo ahora natacion y habilidades asi que puedan desarrollar al nifio de
manera integral creo que ahi entramos mucho. Yo ahora por ejemplo van a natacion,
después volvemos caminando por la via publica ahi podria haber un lindo trabajo
interdisciplinar con la maestra que yo le mencioné una vez de venir con brujulas o ver
orientacion, cosas, pero no se terminan concretando mucho.

E: A la hora de planificar tu clase: ;lo haces desde una mirada interdisciplinar?
P2: No. Creo que me centro en mi area y a la hora de planificar no.

E: Bueno esta ya la respondiste, pero te voy a preguntar otra vez ;Con qué frecuencia
coordinas tu trabajo con otras areas?

P2: No, no hay salvo en Montevideo que si estaba el espacio para hacerlo
E: ;Existen espacios formales que permitan el didlogo para la planificacion conjunta?

P2: No
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E: En el caso donde exista una colaboracién en conjunto ;como se distribuyen las
responsabilidades al momento de planificar los contenidos a ensefiar?

P2: No sé, no sabria contestarte eso
E: Bien. ;{Qué estrategias utilizas al momento de planificar en conjunto?

P2: Bueno en Montevideo trabajamos eso que te digo en natacion trabajadbamos mucho lo
que eran los medios acuaticos naturales, después también haciamos actividades de
orientacion para volver de la plaza de deportes al centro escolar col brujulas y los nombres
de las calles también para que hacer lo que es educacion ciudadana, em, a ver algln otro...

E: ;las senales de transito?

P2: Las senales de transito no me acuerdo de haberlo trabajado, pero si, entraria también.
Después hicimos trabajos que estaban trabajando fisica e hicimos una cometiada all arriba
en la fortaleza del cerro que también hicimos talleres con los padres, estem, construimos
las cometas y después ellos trabajaron lo que eran las medidas, las proporciones de cémo
tenia que ser armada una cometa para que vuele. Bueno talleres con los abuelos de juegos
tradicionales, invitdbamos a los abuelos a participar y ahi construiamos baleros o todo lo
que eran los juegos tradicionales. Esas eran algunas de las actividades. Ah y las medidas
de las canchas también, cuanto media las canchas de volEy, de basquet, de futbol, de
Handball, las areas, las circunferencias todo eso he trabajado un montén entre maestros

E: Excelente. Ahora seria todo en relacion a la percepcion de los estudiantes y a sus
aprendizajes. También puedes traer ejemplos de Montevideo ;Puedes identificar si el
estudiante logra percibir la conexién dada en la interdisciplinariedad?

P2: Ha pasado mucho tiempo, pero yo creo que en ese momento cuando se trabajo si veian
lo conexion, este, pero si muy puntual con maestras que conectes son como casualidades.
Es triste decirlo, pero es asi pero yo creo que en el momento de trabajarlo los estudiantes
si perciben y si conectan los contenidos.

E: Bien. ;Qué beneficios observamos en los estudiantes, cuando se desarrolla un proyecto
interdisciplinario?

P2: Y bueno creo que eso de entender que vienen a aprenden tanto en educacion fisica
como en la clase y me parece que los beneficios son muchos, es stper rica una actividad
interdisciplinar. Y no sé, eso, los beneficios de poder conectar las areas me parece que para
el nifio es fundamental sobre todo por ejemplo un ejemplo de la piscina con los medios
acudticos que los rodean y ahi ya entra todo lo que es la dinamica de playa, de rio, de
arroyo, agua salada, agua dulce, creo que los beneficios son muchos si te pones a
conectarlo.
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E: Bien. ;Tiene algiin ejemplo, donde la interdisciplina ayud6 a superar alguna dificultad
a alguno de sus alumnos?

P2: No. En las actividades acudticas si me parece que ayuda a superar muchos miedos y o
a sanar traumas o malas experiencias o el conocimiento que traen me parece que en ese
caso puntual si pero no a nivel de clase que mejore, este, pero eso podria ser. O bueno,
repetirme de nuevo por favor

E: Si ;Tiene algiin ejemplo, donde la interdisciplina ayudé a superar alguna dificultad a
alguno de sus alumnos?

P2: Bueno a veces hay nifios con problemas de hiperactividad y a veces no seria un trabajo
interdisciplinar pero generalmente terminan con nosotros afuera y se portan mucho mejor
afuera y vuelven al salén un poco mas liberados de toda esa energia y poder trabajar en
clase. En ese caso sirve.

E: (Como podria la interdisciplinariedad mejorar los aprendizajes de los alumnos?

P2: Yo creo que haciéndola, trabajandola, generando los trabajos o sea la
interdisciplinariedad. Generandola es que se van a ligar los beneficios

E: Bien. ;Como crees que entienden la interdisciplinariedad los Maestros directores y como
la promueven?

P2: Me parece que siempre lo ven como un lado de solucionar algo o cubierto algiin espacio
o no lo ven mucho como si nosotros ensefidramos eso que te decia hoy que estd
desvalorizado el profe entonces como que siempre lo ven cuando hay que hacer un dia del
nifio o hay que hacer algo para divertirse, entonces creo que no lo ven mucho tampoco. Las
cosas que me han pedido son cosas asi de recreacion nunca de trabajo, como que sale mas
de nosotros capaz de sugerirles a una maestra “che porque no trabajas medusas aca” porque
ellas como que no, piensan que salen los gurises a divertirse, a moverse. Entonces capaz
que sale mas del profe que te das cuenta que pueden entrar un monton de otras cosas y no
tanto de las maestras o de la directora.

E: Bien ;Qué tipo de apoyo se necesita desde la direccion escolar para fomentar la
interdisciplinariedad?

P2: Y primero entender los beneficios que puede traer y segundo generar un espacio donde
se pueda trabajar para eso en un momento de la semana que coincida... Yo trabajo con
once grupos entonces eso también esta bueno destacar que nunca vas a poder hacer algo
interdisciplinar con todos los grupos, pero con uno o dos que mientras no sé estan en inglés
o estdn en arte en alguna otra actividad el profe le coincida con un momento que tenga para
reunirse con esa maestra y planificar algo me parece que seria fundamental un espacio.
Porque si no nosotros estamos una clase tras otra y a las cinco desaparecemos todos como
quien dice. Me parece que un espacio y proyectos ya marcados desde el principio de afio
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porque lleva tiempo también no es algo que se suele hacer entonces me parece que eso un
espacio para eso, tiempo como quien dice.

E: Bien. ;Cémo evaltan un proyecto interdisciplinario?

P2: Mm no, no sé¢ como evaluaria depende del proyecto, pero creo que sirvieran distintas
maneras de evaluacion depende del proyecto que sea. Y bueno siempre de guia
preguntandole a los nifios y poniéndolos a prueba a ver qué aprendieron. Una manera de
evaluacion no sabria decirte porque depende del trabajo.

E: ;Como ve a la educacion, de acd a diez afios, si la interdisciplina se desarrolla con éxito?

P2: Me parece que podria sumar mucho, si me parece importante o sea mejoraria. No solo
el profe de educacion fisica con maestras sino de todos porque aca hay profes de arte, hay
profes de inglés también, hay practicantes que pueden trabajar mucho en conjunto me
parece que seria positivo insertar asi un espacio para ese trabajo.

E: Bien, excelente. Culminamos la entrevista, muchas gracias.
P2: Gracias.
11.9 Entrevista a P3

E: Empezamos con la entrevista. Vamos a empezar con una serie de preguntas generales
asociadas con tu recorrido y tu formacién. Primera pregunta, ;cudntos anos hace que te
recibiste y qué plan de formacion usaste?

P3: El plan mio es, yo soy generacion 93, es la segunda, no me acuerdo qué plan era, no
sé, es la segunda generacion del plan nuevo de 4 afios, pero yo soy generacion 93 y egresé
en el 96 y me recibi en el 2005, justamente por entregar la tesis.

E: ;Cuantos afios hace que ejerces como docente en educacion primaria?
P3: En educacién primaria, en la escuela hace 22.

E: ;Cuantos afios llevas trabajando en esta misma escuela?

P3:17.

E: (Has recibido alguna formacion fuera de tu formacion de grado que te prepare para la
interdisciplinaridad en tu practica profesional?

P3: No.
E: ;(Nada?

P3: No, lo que he leido, lo que me ha aportado la directora de la escuela, y por ensayo y
error.
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E: Por tu cuenta seria mas que nada.
P3: Si

E: Bueno, comenzaremos a continuacion con las preguntas especificas de la investigacion.
(Qué lugar crees que le da la escuela a la educacion fisica?

P3: (En los hechos?
E: Si.

P3: Porque en el discurso le da mucho lugar, pero en el hecho, y estd mucho mejor que
antes, se le da un papel mas, tiene un papel mas preponderante ahora. Por lo menos acé en
esta escuela, yo como docente de educacion fisica tengo un papel bien importante.
Estamos, antes cuando yo empecé a trabajar, eras, si estabas, estabas, si no estabas, era lo
mismo, y si faltaba, no importaba. Pero después con el tiempo, este, yo siempre digo,
gracias a las companeras y a las direcciones que te incluyen dentro del colectivo docente,
$Os uno mas, una mas que aporta y que hace para el colectivo En esta escuela, por 1o menos,
es bien importante.

E: Bueno. ;Puede considerar usted que es el rol del docente de educacion fisica en esas
escuelas?

P3:Y es un rol educativo. Es un rol, yo qué sé. Lo que pasa es que va mutando tanto con
el tiempo, porque vos pasas a ser, como les pasa a las maestras, ;no? La profe, los escuchas,
los aconsejas, pero tenés un poquito de cada cosa. Y es muy importante la formacion.
Siempre digo esto, para mi, no somos el ombligo del mundo, porque no todo pasa por la
educacion fisica, pero si somos muy importantes. Y a la hora de estar y de planificar, cada
vez vuelvo a lo mismo, en esta escuela cada vez es més importante. Inclusive te digo mas,
yo participo de reuniones puntuales con los psicologos que vienen, que son muy pocos,
pero que a veces vienen, o con los padres y las madres en reuniones puntuales, y siempre
dicen, ah, no, para, falta fulana, la profe. Y entonces me llaman para ver también ese
vinculo, ;no?

E: Bien. ;Qué entiende por interdisciplinaridad en el contexto educativo?

P3: Bueno, te lo voy a decir muy a lo criollo, porque he leido, pero ya te digo. Para mi la
interdisciplinariedad es esa conjuncidn, esa, no sé si decirle, coordinacion entre las
diferentes areas que estan trabajando en la escuela, que puede ser con el profesor de inglés,
que nosotros tenemos inglés remoto, o con la maestra, pero a su vez, derivado de las otras
areas de conocimiento, yo que sé, geografia, historia, matematica, si, si, hacemos muchas
cosas. Para mi es eso.

E: Bien. ;Considera que la formacion de maestro lo prepara para el trabajo inter area?

94



P3: Ah, yo no sé, no sé. No sé como se, la verdad no s€¢ como se forman los maestros y las
maestras. Eh... No sé, no sé qué... Yo te puedo decir de lo que hemos trabajado aca, que
muchas veces es, bueno, che, vamos a hacer, bueno, dale y voy, esto y aquello y lo otro,
pero su formacion especifica no la s¢€. Te soy honesta.

E: Bien. ;Considera que la formacion del profesor de educacion fisica lo prepara para el
trabajo interario?

P3: No. No. Y me voy a basar en mi plan, como cuando yo estudié. Era muy, muy... Por lo
que veo ahora, si yo comparo mi plan con el plan de ahora, el mio era muchisimo mejor,
pero no nos preparaban, ni se hablaba de la interdisciplinariedad y o interarea, para nada.
Es mas, vos salias del ISEF con algunas féormulas, bueno, los dias de lluvia, suponte, este
juego, este juego, este juego. Yo con los afios aprendi que tengo mas cosas para hacer que
ese juego, ese juego y ese juego. Tengo un montdn de otras cosas para hacer. Y eso, a
medida que vos vas trabajando y tenés una base en una escuela, vos decis, bueno, y tenés
la confianza de tener otras docentes que te incluyen, vos ahi vas haciendo, con ensayo y
error. Pero a mi, no me... Digo, mi plan no te preparaban para eso.

E: (Coémo definirias el rol del maestro del aula en el trabajo colaborativo con el licenciado
de educacion fisica? O sea, el profe. Con el profe.

P3:Y es bien importante. Es bien importante y es como el puntapié inicial. Porque vos, por
ejemplo, qué puede pasar que vos vayas y digas, che, mira, voy a trabajar tal cosa ;Te
parece? (| Vamos a hacerlo? Y esta en lo que la maestra o el maestro quiera. Si ¢l te dice si
y encuentras eco, vos podés hacer un monton de cosas. Ahora, si ese docente o esa docente
no quiere, entonces, es importante en tanto y cuanto quiera hacerlo.

E: {Qué tan necesaria crees que es la interdisciplinariedad en las escuelas?

P3:Y bueno, es necesaria. No sé si mucho o si poco, pero es necesaria. Porque lo que pasa
es que son cosas que se van estudiando, descubriendo o viendo a medida que va pasando
el tiempo, ;no? Para mi es importante. Ya no... Puede ser que ya no seas aquel jueguito o
aquella actividad que hacias, que no era descolgada porque vos tienes toda una
planificacion. Pero si vos la podés enrabar, si la podés unir a lo que esta dando la maestra,
esta fantastico. Seria un golazo. Estar coordinados seria fantastico. A mi, mira, a veces me
ha pasado de estar coordinado con la maestra y no sé si es como... Dale.

E: Comenzaremos ahora a preguntarte sobre lo que crees que sucede en tu escuela. ;Existe
alguna propuesta interdisciplinaria en la escuela?

P3: Si existe, yo no estoy entendiendo. No s¢, a mi no me comunicaron nada... capaz que
hay, pero con respecto a mi, no.

E: Bueno, en ese caso, ;qué consideras que deberia mejorarse para que la
interdisciplinaridad se potencie en su escuela?
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P3: Bueno, una cosa que hace falta en esta escuela y en todas las escuelas que se viene
pidiendo hace anos es la coordinacion. Cuando vos tienes una coordinacion como hay en
otras escuelas, que yo lo he vivido hace afos, por ejemplo, en la escuela rural o de tiempo
completo, se junta todo el colectivo y ahi se plantea, bueno, ;qué hacemos? Esto, aquello,
lo otro, vamos por este lado, vamos por este otro. Ah, y la profe tal, y esto tal. Entonces,
eso es lo que necesitamos. Es mas, nosotros muchas veces, aunque te parezca mentira,
coordinamos en el recreo. Porque vos no tienes un espacio que vos te sientes y digas, bueno,
che, el mes que viene, octubre, ah, esta la semana de tal cosa, o esta la semana de tal otra,
o viene en abril la de la actividad fisica. Bueno, ;qué hacemos? Bueno, desde historia a
esto, desde educacion fisica a esto. No, no tenemos eso. Y cuando vos llegas a tu casa,
decis, bueno, pard, tengo que usar también de mi tiempo para irme a juntar con todo el
colectivo. Entonces, no tenemos horas de coordinacion y eso es recontra importante. Es
como el puntapié inicial. Bien.

E: Porque aca viene una pregunta que podria formular algo de eso también. Porque dice,
(qué barreras o dificultades se encuentran para establecer una colaboracion efectiva entre
maestro y profesor de educacion fisica? Y tu recién me dijiste que como que no cuentas
con cierta area o lugar.

P3:Y lo que pasa que no...
E: Y en el momento que ti lo haces, lo haces por fuera de tu horario.

P3:Y si, a veces estamos aca en el patio y mientras estés, esté¢ cuidando porque el patio no
es un recreo para la maestra. El recreo es la media hora que ti tienes para tomar algo
calentito y seguir cuidando en otra area a los chiquilines. Entonces, nosotros tenemos patios
divididos hace afiares. Entonces, estamos de este lado las maestras, de cuarto, quinto y
sexto y yo, y de aquel lado primero, segundo y tercero. Y alla los chiquitos. Entonces, en
ese espacio, a veces, esa media hora nos sirve para un montén. Entonces, vos ahi coordinas.
Che, mira tal cosa. Ah, si, tal otra. Ah, bueno, esta. Es el unico espacio. No tenemos horas
de coordinacién. No tenemos un espacio que vos digas, bueno, no s¢, todos los jueves o
cada 15 dias, los jueves nos vamos a quedar a coordinar. No. Y eso es lo que veo que esta
mal, pero falta.

E: Bien. ;Cudl consideras que sea el rol de la educacion fisica en el proyecto
interdisciplinario?

P3: Uf, tema viejo. Y es importante. Pero a veces es importante, pero a veces es conflictivo
porque, por lo general, los proyectos del centro salen desde una debilidad que tiene o que
testean las maestras o evaluan las maestras en el primer mes de clase, ;no? Entonces, me
ha pasado de que te salga, bueno, el proyecto de este afio de centro es oralidad. O...
Matematica o lectura. Y vos decis... Y ahi la tienes que remar. Claro. Y le buscas la vuelta.
Y siempre vas a encontrar algo. Hay mucha gente que dice que el proyecto deberia salir de
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la educacion fisica. Yo tampoco lo creo asi, porque, como dije al principio, no somos el
obligo del mundo. Pero, por ahi, considerarse un poco mas. Igual, si vos buscas, siempre
encuentras algo. Siempre encuentras desde tu lugar, desde tu especificidad, algo para hacer.
Y meterte en ese proyecto de centro, de aulico, no porque es de cada maestra, pero en el de
centro y por la interdisciplinaridad, siempre encuentras algo. Tienés que buscar asi,
minuciosamente. Muy minuciosamente. Pero siempre... Lo que pasa es que no estamos
acostumbrados. Pero vos después empiezés a hacer... A pensar y a dar ejemplos. Y vos
decis, ah, claro, pero puedo hacer esto. Por ejemplo, ayer habldbamos con una maestra,
columnas, la tabla del nueve, la tabla del ocho. Entonces, yo me hice carteles asi de siete
por ocho, entonces, tanto a las columnas. Entonces, siete por ocho y la columna tiene que
pensar. ;Cuanto es siete por ocho? La primera columna que lo adivina, me mira y me dice,
56, Ah. Barbaro, suponte. No s¢, suponte un basquetbol o hacer un pase, no s¢, lo que sea.
Hay un monto6n de cosas. No sé cuanto.

E: Bien. A la hora de planificar tu clase, ;lo haces de una mirada interdisciplinaria?

P3: A veces si, a veces no. Porque ya te digo, para que yo lo pueda pensar de una manera
interdisciplinar, también tengo que coordinar con la maestra Porque yo lo puedo hacer
desde mi lugar y decir, bueno, voy a hacer... Porque yo no sé¢ qué esta haciendo la maestra
en el aula. Entonces, muchas veces falta eso para que yo pueda decir, bueno, yo me lo
planifico asi, pero yo qué sé lo que la maestra estd dando. O qué es lo que la maestra va a
hacer.

E: Bueno, esta pregunta puede ser que sea algo vacia porque, segun la respuesta que ti me
diste, como que no coordina en conjunto con la maestra, ;no? Porque ahora vendria, ;con
qué frecuencia coordinas tu trabajo con otras areas? En este caso, el maestro.

P3:Y cuando lo necesito.
E: Pero, o sea, ;has planificado con la maestra?

P3: Si, hemos planificado. Un montén de veces hemos planificado. Por ejemplo, yo
siempre cuento, aca tuve la suerte de tener el proyecto de centro que fuera un taller de
juegos y juguetes con material reciclado. Que lo empecé a hacer yo el primer afio y se unid
la maestra de cuarto, que era una cra, que era una genia, y la de sexto. Y después, cuando
se vio que, ah, mira qué bueno que esta, se unio la otra y se unié la otra. Y al otro afio, la
directora, al principio le dijo, bueno, ;qué proyecto vamos a hacer? Y la directora le conto,
a mi me gustaria volver al proyecto de la profe. Y yo me quedé¢ asi. Entonces, ahi lo que
habiamos hecho se agrandd, pero para todas las clases. Desde primero hasta, no sé por qué
inicial siempre quedé afuera. Desde primero a sexto. Y cuando se presentd a la comunidad,
a la familia, estuvo maravilloso. Y ahi coordinamos interdisciplinariamente, porque, por
ejemplo, ellos tenian que buscar la historia de ese juego que ibamos a hacer. Primero se

97



pensaba, bueno, ;qué juego vamos a hacer? Hicimos cartas espafiolas, Tateti, tres en linea,
todo con material reciclado. El voleibol, que hicimos una red de voleibol con material
reciclado. Entonces, ahi empezaron, bueno, la historia del juego que estamos buscando.
Por ejemplo, para la red, matematicas, la hicimos con bolsas de leche esa red, mira, hace
poco la tiramos, quiero pegar un corchazo, la tendriamos que haber dejado. ;Cudntas bolsas
necesitabamos para la red? Bueno, hay que medir qué largo tiene la red, qué alto tiene.
(Cuanto es la bolsa de leche? Si la abrimos, ;qué medidas tiene? Todo eso lo hizo la
maestra, digo que es una genia. Nos llevo tiempo. La historia del voleibol ;Donde
comenz6? ;Tenemos en Uruguay? Bueno, no, jen dénde? Y tenemos voleibol, tenemos
seleccion, tenemos cuadros que sean importantes a nivel nacional en Uruguay. Todo eso.

E: Qué bien. ;Existen espacios formales que permitan el didlogo para la planificacién en
conjunto?

P3: (Aca en la escuela? Si, o sea, formales no, porque formales tendriamos que decir,
bueno, tal dia tenemos coordinacion, y no.

E: ¢(No existe?

P3: No, no existe. Ya te digo, el recreo es una buena opcion, y si no, muchas veces, un afo
nos quedamos fuera de hora con unas cuantas maestras. Hace como seis afios atras, pero si
no, siempre es, che, hacemos esto, aquello, o es por WhatsApp, o es por... Pero formal no.

E: Bien. En el caso donde exista una colaboracidon en conjunto, ;como se distribuyen las
responsabilidades al momento de planificar los contenidos a ensefiar?

P3: {Cémo se qué? ;Como se dividen? No, ;qué dijiste? ;Como?
E: (Como se distribuyen?
P3: Ah, ;como se distribuyen?

E: Las responsabilidades al momento de planificar los contenidos a ensefiar. Por ejemplo,
recién viste el ejemplo del equipo de voley, ;no?

P3: Si.
E: Por ejemplo, en el caso tuyo...

P3: Nosotros, por ejemplo, en ese momento, nosotros buscamos en el salon, porque ya
teniamos aparte las ceibales y ya teniamos la pantalla, entramos a buscar toda la
informacion ahi. En la hora de educacion fisica empezamos a buscar. Después la maestra
por ahi seguia con otra cosa, referida al voleibol. Pero en mi hora, yo por ejemplo, siempre
hacemos todo lo que me concierne a mi de lo que estemos dando, de la gimnasia, o del
deporte, o de lo que sea.

E: {Qué estrategias utilizas al momento de planificar en conjunto?
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P3: ;En conjunto? ;Las pocas veces?
E: Si

P3: ;Estrategias? Yo qué sé. Ya lo hago tan natural que no sé. ;Qué estrategias? No sé, no
sé, no me doy cuenta.

E: Bien. Con relacion a la percepcion de los estudiantes y a su aprendizaje ;Puedes
identificar si el estudiante logra percibir la conexion dada en la interdisciplinaridad? Tipo,
en los resultados dados, ;puedes verlos en tus alumnos?

P3: No sé¢ si ellos se dan cuenta. Sabes que si se dan cuenta. Sabes que no se dan cuenta
cuando, por ejemplo, yo voy a la clase. No, hoy tenemos que dar clase adentro por
determinada cosa que tenemos que buscar algo ac4, o en las compus, y después capaz que
lo vamos a trasladar a la cancha, o después vamos a hacer y te miran, asi como diciendo...
No, entonces ahi vos te das cuenta de, a ver chiquilines, esto es lo mismo que esto. Pero
tenemos que tener una base aca, porque yo afuera no tengo los elementos que a veces tienes
en la clase. Puede ser ahi, pero no sé si son los grandes, capaz que si. Alguna, alguna, capaz
que... Ah, mira, esto fuimos lo que dimos con... Pero cuando yo me voy a dar una clase, y
es interdisciplinar, y tenemos que hacer algo que va mas alla de lo practico en la cancha,
por lo general, los mas grandes, si.

E: Bien. ;Qué beneficios observamos en los estudiantes cuando se desarrolla un proyecto
interdisciplinario?

P3: Supongo yo, y quiero pensar, que es mas beneficioso en cuanto que es mas rico. Porque
de ahi vos no separas, bueno, se termind esto, ahora vamos a dar esto. No es tan separatista.
Pero a mi me parece que es beneficioso porque aparte no estamos divididos, somos uno,
entonces tenemos que estar mas acostumbrados a trabajar, mas acostumbrados a trabajar
mas en equipo, mas en conjunto.

E: Bien. ;Tiene algun ejemplo donde la interdisciplina ayudo a superar alguna dificultad a
alguno de sus alumnos?

P3: Uf, un monton. Montones, desde, yo qué s¢é, problemas de aprendizaje hasta
condiciones. Por ejemplo, ac4 tuvimos un alumno con condicidén de autismo, entonces yo
llegaba a la clase en primero y yo s¢ muy de, buen dia, ;cémo estas? Bueno, vamos a ir a
la cancha y vamos a buscar primero los materiales. Entonces tengo la costumbre de, cor la
primera clase saco todos los materiales y por la ultima guardo todo. Eso me lo enseiidé un
compaiiero al cual adoré mucho, que ya no esta en este plano, creo que es de esos profesores
viejos, viste que ;vos aprendes cosas de ¢1? Bueno. Trabajé mucho tiempo con €l acd. Y
este nifo, viene un dia su psicologa y quiere hablar con la maestra y conmigo. Fue la
primera vez que vino una psicologa a hablar con nosotros y nos dio el diagndstico que tenia
¢l y los consejos para trabajar con ¢él. Tu como profe tienes que hacer asi, asi, asi, porque a
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¢l le molesta el ruido, porque a €l lo matan los cambios, ti no puedes entrar mas gritando
a la clase. No, no, tu te anticipas. Hola, ;como estan? Buen dia. Bueno, ;saben que hoy
vamos a trabajar con este lapiz verde? Mira Diego, agarra un lapiz verde que tengas en tu
mochila y vamos a trabajar al patio. Eso fue maravilloso. El se metia abajo de la mesay se
escondia y hacia asi y termin6 jugando handball. El repite ese primer afio por consejo de
su psicologa, consensuado con la familia y la maestra, lo dejan con la misma maestra, lo
dejan en el mismo salon y le cambian los compafieros.

Entonces, €l a través del tiempo, conmigo empez6 a nivel 5, corria por todo el patio. En
primero ya no corria, pero se metia abajo de la mesa, en segundo me hizo lo mismo y en
tercero hicimos un pacto con los compafieros y las compaieras que a €l lo teniamos que
incluir. No sabiamos como, pero que lo ibamos a incluir, no se sabia mucho todavia sobre
la condicion del autismo, pero nosotros teniamos a la psicologa de €1, que era una crack,
que cualquier cosa que pasara yo la llamaba, teniamos los WhatsApp y me decia prueba
por este lado, prueba por este otro y era fantastico.

El termina jugando handball y voleibol como cualquier otro nifio. Y eso fue con todo lo
que nos dio la psicologa para trabajar con €I, porque hasta nos dio links para entrar a libros
y a peliculas para ver con €l y con toda la clase. Porque aparte, “no digas que ¢l es autista”
no, no, tienes que decir que €l es autista. A ver, es una condicion y tenemos que aprender
a convivir y a vivir con él. Entonces, Natalia la psicdloga nos abrio la cabeza, fue un
monton.

Y el pacto entre los compaiieros era, hay que pasarle la pelota a Diego, Diego tiene que
picar, Diego tiene que desbordar, Diego tiene que hacer el gol. Entonces, trabajadbamos en
equipo para que €l... Y él se fue de aca de sexto. Se fue de aca de sexto, este, no nos hablaba.
Pero, por ejemplo, el ultimo afio, €] me saludaba. Iba a la casa y contaba todo lo que habia
hecho, pero no hablaba acé en el centro. Y ¢l jugaba handball, jugaba voéleibol, ta, pero €l
fue a... Y el primer afio me lo encontré en el Liceo 3. Me saludé y me dijo, hola Rosario.
Y yo me quedé asi.[sorprendida] ahi estaba en otro rol yo en el Liceo 3 y €l estaba ahi.

Después tuvimos a Camila, con sindrome de Down. Que también, Camila, una cosa...
Tenemos a Malvina, la tenemos desde el nivel 4. Y ella va avanzando muchisimo. No, no,
un montén, un montén de... Y problemas de conducta, cantidad, que vos te sientes, que
hables con ellos, que les des esa importancia que ellos tienen. Bueno, no tienes ganas de
jugar, viste que yo siempre digo que no somos los unicos del mundo. No tienes ganas de
trabajar conmigo, no. Pero ven, aylidame con esto porque yo no puedo y esa importancia
que ellos... ; Viste el que recién vino a pedir una hoja? Antes venia y te pateaba la puerta.
Entonces, no es un trabajo solo mio. Es un trabajo de la maestra, de las compaiieras
maestras, de la directora, de la profe.

E: Bien. Bien. ;Como podria la interdisciplinaridad mejorar los aprendizajes de los
alumnos?
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P3: Eso es para la gente que... No sé.
E: técnicamente me diste un ejemplo que hacian con el chico. En conjunto...

P3: Lo que pasa es que la interdisciplinaridad tendriamos que hacerla como algo mas
comun entre profes y maestras. Yo siempre digo, somos una pieza mas dentro de la escuela,
de un rompecabezas. Pero tenemos que meternos mas en ese rol y nos tenemos que dar ese
lugar también. Ese lugar lo damos con trabajo, sin faltar, y con una cuestion seria. Yo
cuando aca, hace afios empec¢ a trabajar, terminaron y me decian, jy viniste hoy? Si, claro,
cOmo no voy a venir. Pero estd lloviendo. Pero a mi me pagan para trabajar todos los dias.
No importa si llueve, si truene, si cae nieve, yo tengo que venir. Entonces, también la
importancia y lo que vos trabajes y como vos lo hagas, aparte de que tenemos que estar
mas juntitos, me parece a mi que a veces no siempre lo conseguis.

E: Bien. ;Como crees que entienden la interdisciplinaridad los maestros directores y como
lo promueven?

P3: Como lo entienden ellos, no tengo la menor idea. La verdad...
E: ;Y hay algtn indicio de que se promueva por parte de ellos?

P3: Lo que pasa es que... Ya te digo, la primera semana de... Nosotros no tenemos
coordinacion. Entonces, yo te puedo hablar, por ejemplo, la primera semana administrativa,
que se dan las directivas. Después, capaz que por ahi se habla algo de los proyectos o se
empieza... Pero, en concreto, que vengan ellos y digan, vamos a trabajar en la
interdisciplinaridad...

E: No existen.

P3: No. Ya te digo, no tenemos ese espacio de... Digo, a veces capaz que te dicen, che,
vamos a hacer tal cosa o tal otra, pero vos no trabajas mano a mano con la maestra. Hay
directores que delegan. Entonces, el resultado, ven el resultado final, pero no vienen, ni te
hablan, ni te dicen. O menos a mi, me ha pasado. Muy bien.

E: ;Como evaltan un proyecto interdisciplinario?
P3: ;Como?

E: ;Como evaltan un proyecto interdisciplinario?
P3: A ojo.

E: (A ojo noma?

P3: No, no. No me siento... A ver. Una vez que se hace todo, o sea, que lo vamos haciendo,
si vemos que hay algo que no marcha, que no funciona, bueno, che, se cambia la marchay
cuando terminamos decimos, esto estuvo bien, esto estuvo mal, ;qué te parecié? Para mi
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es muy importante el trabajo también del otro. O sea, ;qué me aporta el otro a mi? ;Y cdmo
ve mi trabajo con el otro? Para mi es importante, porque de ahi se desprende un montén de
cosas. Podes ir trabajando o no, siempre vas a tener algo para mejorar, la cosa es mejorarlo.
Pero sentarme a hacer un corte de evaluacion, no, conmigo no. Yo soy al pan, pan y al
vino, Vivo.

E: Bueno. ;Cémo ve la educacion de aca a 10 afios si la interdisciplina se desarrolla con
éxito?

P3: Bueno, de aca a 10 afos la educacion, para que mejore van a tener que pasar muchas
mas cosas antes que la interdisciplinariedad. De aca a 10 afios, ojala que yo esté felizmente
jubilada, asi que la voy a ver de lejos, pero si la interdisciplinariedad se lleva bien, bien
llevada, puede ser barbara. Pero depende del colectivo docente y de cada uno de nosotros.
Porque yo en la teoria puedo, yo siempre digo en la teoria, y los que hablan con el grito aca
son unos magos. Veni acd a la cancha a ver los pingos, porque a veces vos te planificas una
clase y cuando venis te puede pasar algo que te trastoca todo.

Me ha pasado millones de veces. No sé€. Me planifico que mil veces me ha pasado los
bloques, la pica, para trabajar diferentes cosas y viene de ahi viento. Y te hace... Ciérrame
la puerta. Y decis, no, estas en una cancha, mi querida. Entonces no te sale esa clase, pero
me maté planificando. O vas a planificar con, no sé, tal maestra. Y la maestra, no sé. O no
te sale. O no te sale como vos, porque mira que muchas veces vos venis super dispuesto y
del otro lado tienes personas, chiquitos. Pero tienes personas, chiquitas y a veces no tienen
ganas. O a veces, como vos estds cansado, como vos estas mal, ellos también. Entonces,
no te sale la clase como vos quieres, pero si empezamos a aceitarla y a darle la importancia
que se merece a cada pieza del puzle, podes armar un puzle precioso. En esta escuela se
supo hacer. Yo soy una orgullosa y defiendo a capa y espada esta escuela, este colectivo
docente. Y mira que hace 22 afios que trabajo. Trabajé en otros colectivos preciosos
también, escuelas de tiempo completo que en aquel momento era de contexto critico, ahora
es aprender. Trabajé en una escuela rural de la manera més maravillosa. Dos afios, dos afios
y medio trabajé en esa escuela. Divina.

Y con la directora de esa escuela rural no sabes el monton de cosas que aprendi. Los
primeros proyectos fueron con ella. Veni profe, veni, sentate, porque nosotros no habiamos
salido con nada de ese tipo de cosas. Eso es lo que nos falta a educacion fisica. Yo siempre
digo, una maestra con esto, te hace una clase de cualquier disciplina. De la historia, de la
biologia, de cémo salio la madera para hacer el lapiz y de la geografia, porque capaz que
el camion tuvo que... Son una genia. Pero nosotros con esto también te hacemos ocho
juegos. Con esto solo te hago ocho, nueve, dos juegos. Entonces, tenemos que juntarnos,
tener mas de ellos, del IFD, que planifican més como en interareas. Nosotros no estamos
tan acostumbrados a planificar. En mi generacion, y las anteriores y las posteriores no
salieron, asi no sé, ahora estas ultimas. Y cuando ellos, nosotros tengamos mas de esa
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visién y nos juntemos y que el objetivo sea la ensefianza de ¢l, o de la, y los egos de la. Me
fui de boca, pero me encanto.

11.10 Entrevista a P4

E: Bien, ;cuantos afios hace que te recibiste y qué plan de formacion cursaste?
P4: Yo me recibi en el 2007 y mi plan es el de 94. 94, bien,

E: ;{Cuantos afios hace que ejerces como docente en educacion primaria?

P4: Desde el 2010, 15 afios. 15 afios, un montén ya.

E: ;{Cuantos afos llevas trabajando en esta misma escuela?

P4: Bueno, en esta escuela trabajé 2018-2019, en momento de suplencias, y ahora desde el
afio pasado soy efectiva. O sea, de corrido 2 y sino 4.

E: Bien, perfecto. ;Has recibido alguna formacion fuera de tu formacién de grado que te
prepare para la interdisciplinariedad en tu practica profesional?

P4: No especificamente, pero si en algunos cursos de ensenanza del deporte o sobre todo
en un curso que hice de educacion deportiva. Se daba como ejemplo de como trabajar el
deporte relacionado con otras cuestiones como la historia. No era un curso especifico de
eso, pero si se te daba como alguna linea para poder entrar al trabajo de Ia
interdisciplinariedad. Si, nos va a costar un montén la palabra.

E: Bien, perfecto. Bien, a continuacidn, continuamos con las preguntas mas especificas de
la investigacion. ;Qué lugar crees que le da la escuela a la educacion fisica? Reanudamos
entrevista. Bien. ;Qué lugar crees que le da la escuela a la educacion fisica?

P4: Bueno, en la actualidad siento que tenemos, por lo menos en mi experiencia, tenemos
un lugar de importancia dentro de la transformacion y que nosotros podamos poner los
juicios, no como calificacion, pero si como un modo de evaluacion de llegar a los padres y
poder que ellos tengan un acercamiento a lo que trabajamos. Como queda poco, vamos
saliendo de ese lugar que era de juego y de descarga, que por ahi cuando empecé a trabajar
en el 2010, por esa época era mas como llevar a los chiquitos a Chiquilin y cansarlos, como
que, por ese lado, no tanto. Pero todavia pasa que las maestras a veces se asombran de ah,
,como aprende? Como que por ahi existe eso de, o sea, al estar el asombro de como
aprenden estd como implicito de que creen que no van a aprender, no sé, alguna cuestion
de esa. Pero yo creo que tenemos bastante terreno ganado. Incluso aca en esta escuela
tenemos horas docentes los sabados y cada sabado algunas maestras docentes exponemos
de algo.

Y yo a mi me tocd exponer de evaluacién, por ejemplo, que en otro momento no he pensado
que una profesora hablara de un tema transversal. O sea, si pudiera hablar de algo iba a
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hablar de juego con ¢él, o algo mas propio de Educacion Fisica, que eso creo que es mi
terreno ganado. Perfecto.

E: Bueno, una preguntita que va de la mano con la anterior. ;Cudl considera usted que es
el rol del docente de Educacion Fisica en la escuela?

P4: Bueno, nuestro rol es la ensefianza de llevar al nifio lo que significa la cultura del
movimiento. Acercar a ese nifio a nuestros contenidos de deporte de gimnasia y juego, que
si no lo hacemos nosotros no llega a ese nifo. Poder llevar el deporte desde... O sea, que
ellos puedan aprender a jugar a los deportes y que también puedan tener una vision critica
de lo que significa el deporte afuera. Lo mismo con la gimnasia, que conozcan los estilos
de gimnasia y que después puedan ir a acercarse a algun grupo o a un complejo gimnaéstico,
ya sea gimnasia, los runners. Y que conozcan qué ejercicios estan relacionados con la
actividad fisica saludable y cudl no, Ir con alguien formado y no, como que puedan
acercarse a lo que pueda brindar la Educacion Fisica.

E: Muy bien. ;Qué entiende por interdisciplinaridad en el contexto educativo?

P4: Bueno, interdisciplinaridad o algo asi, es trabajar, creo yo, que es abordar un tema
desde distintas disciplinas. Como elegir algin tema y trabajarlo con alguna maestra,
trabajando con alguna de las profesoras, podria ser de inglés, de arte. El mismo tema
abordarlo desde distintos lugares, cada uno con su especificidad.

E: Perfecto. Muy bien, siguiente pregunta. ;Consideras que la formacion del maestro lo
prepara para el trabajo interarea?

P4: Bueno, no lo sé. No s¢ bien. Lo que si sé, ciertamente, es que siempre nos sugieren
desde inspeccion, y mds creo que sugieren a las maestras, de trabajar con nosotros. Pero no
sé si siempre se considera, como que se trabaja, como que se cree que el trabajo interarea
es simplemente juntarnos y hacer algo juntas. No con tanta profundidad de agarrar un tema
y realmente aportar cada uno como docente a ese tema.

Pero si esta la, no sé si decir la bajada, pero como la sugerencia de que se trabaje. Ahora,
en la formacion, no lo sé.

E: Bien, perfecto. ;Considera que la formacion del profesor de Educacion Fisica lo prepara
para el trabajo?

P4: Bueno, la formacion que yo tuve, no. No recuerdo ni que se nombrara. La formacion
de ahora, y yo trabajo en el ISEF, y no sé si hay algo especifico que te prepare dentro del
trabajo interarea. Pero bueno, al empezarse a por lo menos pensarse en el deporte y buscar
alguna vision critica, habilita el trabajo interarea. Mas que cuando se ensefaba el deporte
desde lo técnico y lo reglamentario, que ahi era muy dificil poder trabajar interarea porque
era tan especifico lo que se trabajaba. Una maestra no te va a ensefiar a como ensefiar la
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técnica de un deporte. Pero si uno tiene una vision mas amplia del deporte, bueno, ahi si
pueden entrar contenidos también que tengan las maestras.

E: Perfecto. {Como definirias el rol del maestro de aula en el trabajo colaborativo con el
licenciado de Educacion Fisica?

P4 Bueno, ;como definiria el trabajo? ;Para hacer un trabajo interarea o cuando nosotros
vamos a la clase y ellos participan?

E: Si, mas que nada centrado en el trabajo colaborativo.

P4: Bueno, eso es como que hay que generarlo un poco. No me pasa que hago trabajo
interdrea con todas las maestras. Tiene que haber algun nexo de tema o algun buen
relacionamiento que lleve al trabajo interarea.

Me ha pasado, si, en la anterior escuela que trabajé, si, habia un proyecto, como el proyecto
de la institucion, se habia tomado el deporte como para trabajarlo interarea. Y bueno, ahi
ya se habilitaba desde la institucion, ;no? Ya se iba a trabajar en la parte de oralidad, iban
a trabajar como prensa. O sea, ahi estaba muy institucionalizado y ahi obviamente que se
habilitaba.

Si no es asi, bueno, hay temas que, en esta escuela, por ejemplo, el proyecto va de
convivencia y ahi también se habilita, porque bueno, dentro de la convivencia, dentro del
deporte, la respeto a las reglas, la no discriminacion y ahi se habilita. Pero puntualmente
con alguna docente, tienes que acercarte, ;viste? Bueno, quieres, ahora nosotros estamos
trabajando en las actividades acuaticas, con la ensefianza de medio acuatico, ya trabajando
en las costas. Y bueno, vamos a hacer un cierre yendo a una salida didactica a Piriapolis,
con los guardavidas y ahi van a tener como un cierre de, bueno, yo les ensefio la parte de
adentro del agua y ellos van a tener, la maestra les ensefld costas, geografia, los biomas y
demas. Y ahi vamos a hacer un cierre con el especialista en lo que significa las corrientes
y ahi creo que se aproxima ahi a un trabajo literario. ;Qué tan necesaria crees que es la
interdisciplinaridad en las escuelas? Y yo creo que es necesaria, pero que sobre todo genera
en los chiquilines como algo bien significativo, sobre todo para darnos ese lugar que
venimos luchando nosotros de decir, bueno, estamos trabajando, no nosotros al servicio de
las maestras, ;viste? Que a veces ellos necesitan, que no hay problema, pero me parece que
tiene mas fuerza cuando se trabaja algo que se supone que es de educacion fisica, como el
deporte, y que las maestras lo puedan abordar, como que le da més fuerza al trabajo de
educacion fisica y las maestras van a seguir abordando contenidos ya sea historicos o
geograficos o de otro tipo, pero que nos da como mas fuerza a los contenidos nuestros.
Bien, perfecto.

E: Bueno, las siguientes preguntas estan mas centradas sobre todo a lo que es el contexto
en esta escuela. ¢ Existe alguna propuesta interdisciplinaria en la escuela?
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P4. Bien, si estibamos en la pregunta, si existia alguna propuesta interdisciplinaria en la
escuela. Hay un proyecto de convivencia, que es lo que decia hoy, que habilita el trabajo
literario, pero no hay una propuesta puntual. Si dentro de las maestras, hay como un
proyecto, podria decirse, de quiebre de formato, donde alguna maestra va a trabajar con
otro grado cierto tema, y ahi se van rotando. Puntualmente con educacion fisica, no desde
la institucion, pero si tenemos, tal que te comentaba ahi, el proyecto de las costas y las
entidades.

E: Perfecto. ;Qué consideras que deberia mejorarse para que la interdisciplinariedad se
potencie en su escuela?

P4: ;Qué deberia mejorarse? Y bueno, yo creo que lo que mas necesitamos es tiempo, ;no?
Nosotros tenemos una sala al mes, pero siempre estd como destinada a, hay una agenda
bastante fuerte y no hay mucho tiempo de intercambio. Entonces el tiempo de planificacion
se limita a los recreos, como que, si tuviéramos alglin tiempo, ya sea de planificacion o de
coordinacidn, en el que uno puede ir, por mas que yo me acerque y diga, bueno, ;qué tema
estas?, ;qué tema estds?, y lo podemos relacionar o trabajarlo junta, creo que necesitaria
algtn tiempo de coordinacion y planificacion para poder.

E: Perfecto. ;Qué barreras o dificultades encuentras para establecer una colaboracion
efectiva entre maestros y profesores de educacion fisica?

P4: Bueno, creo que lo mismo, o sea que la falta de tiempo y que cada uno va con lo suyo
a veces para tratar de abarcar lo mas posible y el trabajo, este trabajo interior, no la llevada
a practica, pero si la pensada previa lleva un tiempo. Creo que eso es lo mas fuerte. Y
después, coincidir, ¢ viste?

E: Perfecto. ;Cual consideras que es el rol de la educacion fisica en el proyecto
interdisciplinario? ;Cual consideras que es el rol de la educacion fisica en el proyecto
interdisciplinario?

P4: Con proyecto nos referimos a la participaciéon. Ah, y bueno, es lo que estdbamos
planteando, lo que te decia al principio, como cada uno aportar desde su especificidad. Yo
tuve la experiencia de una vez hacer el cierre de gimnasia, me acuerdo, que ellos generaran
la concepcion del cuerpo como en arcilla y eso lo hicimos con la profe de arte que habia,
que no era solo con la maestra y estd bueno, pero era una escuela de tiempo completo, que
los tiempos, yo creo que el tiempo es clave para poder, porque una cosa es sentarse a
planificar uno, otra cosa es sentarse a planificar con el otro, creo que mas tiempo es clave.
Y también voluntad, ;no? A veces falla.

E: A la hora de planificar tu clase, ;lo haces desde una mirada interdisciplinar?

P4: Bueno, no siempre. Hay clases que si y hay otras clases que van mas de educacion
fisica, no mas.
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E: Perfecto. {Con qué frecuencias coordinas tu trabajo con otras areas? Educacion fisica y
maestro, por ejemplo.

P4: Bueno, mira, siempre estamos como hablando de esas cosas, después no hacemos tanto,
(no? Pero ponerle que, en la sala, que una vez al mes que tenemos ese intercambio, vamos
conversando, intercambiando, y bueno, a veces algunas se concretan y otras quedan ahi. Y
otras quedan en el aire. Bien. En el caso donde existe una colaboracion en conjunto, ;coOmo
se distribuyen las responsabilidades al momento de planificar los contenidos a ensefar?
Bueno, ahi en realidad, como por lo menos la que hemos tenido ahora, ha sido mitad y
mitad, o sea, cada una desde lo suyo, y le dimos el peso, o sea, ninguna estuvo al servicio
de la otra.

E: Perfecto, un 50-50.

P4: Claro, si, si, no s¢ mucho como porcentaje, pero cada una abordoé el contenido de lo
suyo, no es que, no s¢, que estan trabajando en matematica y yo pongo algo de educacion
fisica para que ella pueda trabajar matemadtica. Eso no. Fue como ese trabajo puntual en el
que cada una tenia su contenido, que se podian, o sea, era el mismo contenido que cada
una aportaba desde su lado.

E; Bien, perfecto. ;Qué estrategias utilizas al momento de planificar en conjunto? Aqui
pueden ser algunas herramientas tecnoldgicas.

P4: Bueno, en este caso, en otros casos si, podria haber sido, compartimos un drive,
trabajamos mucho, esta es una interarea, pero trabajamos mucho con la escuela 93, y ahi
si, es todo drive y demaés, pero aca fue mas de conversacion, o sea, fue més presencial, bien
voy a decir, fue como que la fuimos, bueno, yo voy a tocar el mismo tema, yo voy a abordar
por acé, yo voy a abordar por acd, y bueno, cada una planifico, y nuestra coordinacion fue
de conversacion.

E: Perfecto. Bien, vamos a proceder con las ultimas preguntas, que van mas en relacion a
la percepcion de los estudiantes y a sus aprendizajes. ;Puedes identificar si el estudiante
logra percibir la conexion dada en la interdisciplinaridad?

P4: En este caso si, en este caso se noto, y en las otras, este, como un débil trabajo en
interarea, porque después cuando llegaba, si, pero tampoco he hecho tantos a lo largo, pero
una vez al afio algo sale, pero me parece que si, que lo perciben, si. Estamos trabajando en
el mismo tema desde distintos, y generalmente se hace un cierre junto, entonces como que
me parece que si.

E: Bien, ;qué beneficios observamos en los estudiantes cuando se desarrolla un proyecto
interdisciplinario?

P4: Y yo creo que, era lo que les decia, que pueden, como que les es mas significativo,
porque ven lo mismo desde distintos lados, y a algunos les va a cerrar mas, o les va a llegar
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mas, o les va a ayudar en su proceso de aprendizaje mas, las estrategias, lo que pas6 en
educacion fisica, y a otros les va a llegar mas por el lado de la maestra, pero logramos de
hacer de que, por lo menos, no se sea todo, pero la mayoria logren la comprension de
contenido. Tengan diferentes perspectivas también.

E: Bien, ;tienes algun ejemplo donde la interdisciplina ayudo a superar alguna dificultad a
alguno de sus alumnos?

P4: Bueno, si me pasoé con este que te comentaba del trabajo artistico, de que habia un par
de chiquilinas que eran bastante, digamos, de evaluacion, de cierre, y eran muy timidas, y
yo no lograba saber si habian comprendido lo que eran las corrientes gimnasticas, y qué s¢
yo, y en eso que no habia que hablar, pero sino que habia que expresarse por el arte de lo
que habia que nombrar, ellas representaron correctamente una de las corrientes a través de
esa creacion en la arcilla, o sea que ahi eso estuvo bueno. Si yo les hubiera ido a preguntar
o hubiera puesto algo préctico en el cual ellos tuvieran que demostrar con su cuerpo,
dificilmente lo hubieran hecho, en el correr del contenido no lo habian hecho, entonces ahi
si.

E: Perfecto. ;Como podria la interdisciplinariedad mejorar los aprendizajes de los
alumnos?

P4:Y yo creo que por ahi, por estas dos cosas que contesté en las dos preguntas, primero
por el acceso a la informacion desde distintas miradas, el mismo contenido, no le doy
mucha importancia, no me llega mucho, pero por el otro si y hay relacién con lo otro que
escuché y esto también de manifestarse de que por ahi no sé, con la maestra la dindmica no
funciona tanto, son nifios que necesitan moverse mas y que por ahi no tienen un discurso
tan claro y después en la parte de educacion fisica si lo pueden demostrar o lo pueden
evidenciar desde otro lado. Creo que por esas dos razones.

E: Perfecto. Una pregunta mas. ;Coémo crees que entienden la interdisciplinariedad, los
maestros, los directores y como la promueven?

P4: Bueno, creo que hay un poco, creo que cada vez menos, antes era como mucho trabajo
interarea, no s€, tengo que ensefiarlos a escribir y hacer un gesto grafico y asi los
cambiamos como mucho nosotros al servicio de, pero me parece por mi experiencia que
no, que eso ha cambiado un poco la mirada, se acerca un poco mas a esta mirada de, por
mas que esté el docente de educacion fisica, si no esta trabajando algo especifico de su
area, estd ayudando que no hay drama, digo, no hay problema en ayudar, pero no estoy
haciendo un trabajo interarea, estoy simplemente, o al revés, que no pasa tanto, creo que
eso se esta logrando divisar mas que el trabajo interarea tiene que aportarse cada uno de
los atletas.

E: (Qué tipo de apoyo se necesita desde la direccion escolar para fomentar la
interdisciplinariedad?
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P4:Y bueno, voy a volver a lo mismo, tiempo. Tiempo. No sé si tanto se avala, pero bueno,
se podria nosotros puntual que tenemos la sala dejar algun tiempo que sea de coordinacion
o alglin, yo creo que ahi, que el tiempo de ponerte a conversar que entre una clase atras ese
tiempo para poder encaminar, después cada una va a ser lo suyo y bueno, es el tiempo que
tenemos para planificar, pero ese didlogo, teniendo mas tiempo, se podria hacer mas veces.

E: Perfecto. ;Coémo evaltan un proyecto interdisciplinario?

P4: Bueno, mira, de los dos que he trabajado, los que he tenido mas fuertes, uno era de
evaluacion, porque era como esa preparacion, y la otra, la profe de Artistica, los evaluo
también en el sentido de creatividad, creo que era quien estaba evaluando ahi, y en este no
lo hemos pensado tanto, pero bueno, me imagino que serd como una instancia junta, cada
uno va a aportar algo especifico del area para la evaluacion, pero no siento que deberia ser
una evaluacion que ella evalie lo suyo y que yo evalie lo mio por separado. Ese dia, de
alguna forma, coordinar para hacer una evaluacién juntas, plantearse, hacer un
planteamiento en conjunto también.

E: Bien, perfecto. Bueno, tltima pregunta. ;Como ve a la educacion de acé a 10 afos si la
interdisciplinaridad se desarrolla con éxito?

P4: Y bueno, yo creo que va a funcionar seguro, y sobre todo, nuestro rol se va a ver
fortalecido, porque no sé si la realidad que tenemos aca es de todos lados, me parece que
sigue estando el profe al servicio de, el profe también un poco dentro de sus contenidos
mas cerrados, creo que ya pensarlo desde la intermedia, profundiza los contenidos si o si,
porque si yo voy a pensar, ensefar algun deporte desde lo mio, més que la edad critica o lo
que sea, ya pensarlo, que se vaya a abordar el mismo deporte, o el mismo episodio historico,
el deporte en algin momento situado en algun mundo histdrico, le va a dar mas profundidad
a ese contenido. Entonces siempre, seguro, es una evolucion.

E: Perfecto. Muy bien, finalizamos la entrevista. Muchisimas gracias, licenciada.

11.11 Entrevista a PS5

E: Bueno, la primera serie de preguntas son generales asociadas a tu recorrido y tu
formacion. La primera es ;Cuéntos afios hace que te recibiste y qué plan de formacion
cursaste?

P5: Bueno, si mal no recuerdo, el plan de formacioén era de 1994, exactamente no lo
recuerdo. Soy generacion 2000, ingresé en el 2000, egresé a finales de 2003, a ver, 2000,
2001, 2002, 2004, ahi va. Y mi titulo me lo dieron en 2005, porque después que
egresabamos también teniamos el formato de llevar la tesis a cabo, que era individual en
ese momento, y entonces llevo un tiempito entre que me corregian la tesis y se gestionaba
el titulo. 2005 tiene fecha mi titulo
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E: Ahi va, bien. después ;Cuantos afios hace que ejerces como docente en educacion
primaria?

PS5: Siempre ejerci vinculada a la educacion, en el &mbito privado: en jardines, colegios. Y
entré en DGEIP, entré por concurso. Concursé en 2009 e ingresé en febrero de 2010.

E: Ahi va, bien ;Cuantos afos llevas trabajando en esta misma escuela?
P5. y acé en esta escuela estoy desde 2014, asi que este afio harian 11 afos.

E: Bien. Y si;Has recibido alguna formacion fuera de tu formacion de grado que te prepare
para la interdisciplinaridad en tu practica profesional?

P5: Bueno, si. He hecho muchos talleres y todos los afios también estoy dentro de lo que
es la universidad misma, que tiene la formacion permanente. Siempre propongo de hacer,
bueno, la mayoria de las capacitaciones, talleres, cursos que puedo. Y este aflo vengo medio
flaco, pero porque ha costado un poquito con los tiempos. Pero si, tengo muchisimos
talleres de todo tipo: de educacion sexual, no sé si se sabe lo que referis, o asi de inter... de
basquetbol también, de un monton.

E: Bien ahora estas otras preguntas son mas especificas a la investigacion, y la primera es
(Qué lugar crees que le da a la escuela a la educacion fisica?

P5: Bueno, de hace unos afios a la fecha ha ganado, eh... ha ganado un poco mas de respeto.
Pero en realidad, si yo tengo que hacer un anélisis profundo, sigue costando ver lo que es
la parte curricular de la educacion fisica. Porque si bien ha ganado espacio, estamos
haciendo un trabajo mucho mas profundo en lo que es la planificacion como docentes,
también nosotros jerarquizando la disciplina desde adentro, primero desde nuestro trabajo.
A nivel escuela es importante, pero cuesta todavia, desde el nivel institucional me parece,
y anivel familiar, ponerle el lugar curricular que la disciplina se merece. Y bueno, yo creo
que primero eso tiene que partir de nosotros, como nosotros profesionalizamos la
educacion fisica en la escuela. Y el tema de legitimizar también, ;no?, de que siempre se
respete el hecho de llevar un control. Yo, por ejemplo, controlo las aptitudes fisicas, ayudo
a las maestras a controlar eso, si llevo mucho el control de las asistencias, de ver que el
nifio esté realmente vinculado al 4rea. Pero todavia a veces es un poquito como eso, como
que sacamos a entretener a los gurises, ;jno? Desde el area cuesta, y hoy todavia,
lamentablemente cuesta. Pero yo pienso que, bueno, estd en nosotros también ir dandole,
primero que nada, nosotros, por nuestra forma de proceder, que sea lo mas
profesionalmente posible, para que sigan dando lugar.

E: Bien, después ;Cual consideras ti que es el rol del docente de educacion fisica en las
escuelas?

P5: Bueno, yo desde adentro, para mi es importantisimo. Primero que nada, tenemos el
privilegio, por ejemplo, en mi caso, que yo he hecho ciclos completos con los nifios,
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alumnos que los tuve desde inicial y transitaron toda la educacion primaria conmigo. Es
muy importante, de vuelta. Insisto en el nivel profesional que tenemos, en los registros que
llevamos, como llevamos adelante nuestra carrera. Es muy importante, porque el nifio
cambia de docente, pero no cambia de profesor de educacion fisica. Entonces, muchas
veces el legajo que llevamos nosotros, el conocimiento y el acercamiento que tenemos al
nifio es muy importante. Ese desde el aspecto de lo que es el curriculo propio del nifio. Y
después, de la perspectiva de contenido del espacio, es sumamente importante, porque
nosotros trabajamos desde otros aspectos que en el aula no se puede llegar. Entonces,
nosotros podemos observar y ver transformaciones del nifio a otro nivel, que es muy
importante, que si no existiera la educacion fisica no se podria transitar. En los aspectos
sociales, de convivencia, la parte de autoestima, como el deporte, los contenidos, juego,
deporte, gimnasia, como privilegian al nifio, lo empoderan desde un lugar inico que si no
existiera la educacion fisica como curriculum no se podria dar. Yo veo la transformacion
del nifio, y es lo que a mi me gusta realmente del espacio de docencia de la educacion
fisica, que es muy distinto al espacio de ser un entrenador, por ejemplo. El poder
transformador que tenemos en los alumnos, y mas en mi caso, que yo tengo el privilegio
de transitar muchos afios con ellos, es realmente privilegiado. Se da una transformacion a
nivel de todas las capacidades, realmente.

E: Claro ves todo su proceso
P5: Todo
E: Bien. ;Qué entiendes por interdisciplinariedad, en el contexto educativo?

P5: Bueno, que hay que trabajar vinculados con el resto de las demés areas. Por ejemplo,
mi proyecto de centro, que es educacion fisica, valores en movimiento, transita un poco
esa mirada de lo que es atender no solamente desde el area especifica, en nuestro caso
nuestro objeto es saber de la educacion fisica, sino como nosotros logramos vincular a los
demas actores de la escuela. En este caso, por ejemplo, particular, contamos con maestra
de apoyo, con maestra comunitaria, también contamos con dentistas, ademas de la maestra
de grupo titular. Tenemos a Carolina, que saludamos ahora, que es la encargada del
comedor, Alejandro que la asiste. Y yo me voy mas alld de lo que es una formacion
profesional, me voy a los propios compafieros que se vinculan dia a dia. No considero que
un area tenga que estar aislada de la otra, sino que tiene que justamente estar vinculada
interdisciplinarmente. No sé si apunta por ahi, a vincularse, por ejemplo, con la maestra
comunitaria, en el caso bien especifico, que ella aborda también las visitas a hogares. Ahi
es fundamental trabajar con ella, porque surgen aspectos a abordar del nifio que de otra
forma capaz que no, eso no oculta, no llegan a la institucion. Entonces, tenemos que
realmente trabajar con todos, eh, con todos los actores que involucran al nifio, para
realmente ver el mayor potencial de transformacion, justamente a nivel de educacion-
aprendizaje. Y no solamente profesional. Insisto, con todo lo que se vincula, que el nifio
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sepa que si va por la calle, en nuestro caso cuando vamos al polideportivo a trabajar, los
buenos dias, la educacion hacia el vecino, hacia la calle, hacia los animales, hacia las
plantas, que todo eso también hay un involucramiento.

E: Bien. ;Considera que la formacion del maestro lo prepara para el trabajo interarea?

P5: ;Maestro involucra también al profesor de educacion fisica, licenciado en educacion
fisica?

E: No, no, el maestro de aula de los chiquilines.

P5: Ah, bien. Creo que no, creo que no. Porque hay muchas veces que yo, por ejemplo, me
pasa que esta escuela es de practica también, del normal, del instituto de formacidon normal
de maestras. Y yo veo que las chiquilinas vienen y funcionan muy aisladas, por ejemplo,
son muy, muy cerraditas, en el sentido de que son grupitos de ellas, van para acd, van para
alla, y como que de repente, muchas veces yo me acerco a ellas a proponerles por ahi
alguna actividad o hacer alguna instancia, y como que les cuesta salir de esa burbuja,
comilla comilla [risas], que ellas tienen. Entonces, yo creo que no.

Tendria que haber, de repente, instancias donde nos podamos vincular ya desde la
formacion. De repente desde el normal y desde el ISEF hacer puntos de convergencia
dentro de la carrera. Porque son cuatro aflos y cuatro afos, este, perfectamente se podria
converger y trabajar juntos. Y ya eso que ti me preguntabas antes, en el aspecto
interdisciplinario, traerlo con la idea abordada desde nuestra propia formacion y la de ellos.
Porque, (qué pasa? Yo me doy cuenta de que para nosotros es mucho mas natural, o al
menos mi generacion, que nosotros nada, estamos acostumbrados: que nos dan
mondadientes y hacemos una actividad; nos dan distinto tipo de nifios y hacemos una
actividad. Como que estamos con otro bagaje mucho mas amplio que, de repente, las
posibilidades con las que salen ellas.

Yo no sé si es por mi personalidad, pero siento que tenemos una capacidad de adaptacion
mucho més grande y una capacidad social y de convivencia mucho mas amplia. Yo me doy
cuenta de que nosotros, donde vamos, nos sentimos cémodos, o tenemos ese poder
transformador de interactuar, de gestionar. Yo no te conozco, sé que sos profe o estudiante,
porque me paséd el otro dia en una actividad que hicimos de handball, que habia un
compafiero ayudando de primer afio del ISEF. Y yo lo miraba, y para mi, un profe mas,
porque es como que nos vemos y ya eso une. Nos vemos con la ropita o el gesto, y ya nos
basta eso a nosotros para sentirnos unidos y sentir que podemos sacar una propuesta
adelante, una actividad adelante. Y eso no lo veo en la formacion de magisterio. Son muy
cerradas, muy competitivas, aspectos muy duros, que los otros muchas veces nos cuesta
trabajar mucho con los nifios. Y yo digo: si ellos ya salen tan duras asi en esa formacion,
después, si eso no se refleja en el aula, ;se entiende?, si un docente no tiene todas esas
capacidades de repente con las que nosotros ya salimos tan trabajadas, como también se
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refleja muchas veces en los propios alumnos, de como el perfil de su maestro incide
después en las clases también de educacion fisica, indirectamente.

Me fui més profundo igual, perdon.

E: Todo sirve genial. Bien. ;Como definirias el rol del maestro de aula en el trabajo
colaborativo con el licenciado de educacion fisica?

P5: Ah, no quieren, no quieren saber de nada. En este contexto, por lo menos en el que
estoy yo, un tema de ATD que pasé ahora en el mes de agosto, las maestras querian votar
porque no querian estar presentes en las clases de educacion fisica, porque quieren usar el
espacio para ir a corregir. Y no entienden, y les molesta estar en la clase. Tienen su
argumento, es valido, ellas se expresan. En este caso son todas mujeres, no tengo
compafieros varones, por eso me voy a referir a ellas. En este caso, expresan, y yo entiendo
su argumento, y pueden tener un punto fuerte de razon: que nosotros somos tan docentes
como ellos, que perfectamente ellas tendrian que poder deslindarse de nuestra clase y estar
al margen. Y cuesta. Yo tengo muchos rituales, comilla comilla, arengas con los gurises,
vinculos, por esto que yo decia de que mi proyecto de centro involucra a todos los actores.
Y les cuesta salir de la silla, ir, integrarse, no, no, no. Ellas son: educacion fisica, paréntesis
enorme. Hablando de mi contexto, en este contexto, yo por lo menos lo que veo, analizo y
evaluo es eso.

E: Bien, después ;Qué tan necesaria crees que es la interdisciplinariedad en la escuela?

P5: Sumamente necesaria. Es como te decia, mi proyecto de centro enfoca eso. Creo que,
si no se da, se pierde la verdadera transformacion medular de cada alumno. Si no existe la
interdisciplinariedad, bueno, todos los actores que se involucran con el nifio no podemos
llegar a un abordaje realmente profundo de transformacion. Tenemos que estar todos con
una idea unificada, potenciando nuestras diferencias. Porque estd bueno que todos seamos
diferentes abocados a lo mismo, que es muy distinto de ser diferentes y no involucrarnos
entre nosotros. Las diferencias para mi tienen que ser como puzles, ;viste? No puede ser:
si dos piezas son iguales no se pueden unir, tienen que ser distintas para molar. Y esto tiene
que ser igual desde cada rol, desde cada aspecto, hasta personal que tenemos.

Si todos estamos involucrados en la formacion del nifio es donde tiene que surgir la
verdadera esencia, para que el nifio se transforme. No podemos actuar como islas aisladas,
tenemos que estar conectados.

E: Claro, bien. Ahora estas son preguntas sobre lo que crees que sucede en tu escuela y la
primera es si ;Existe alguna propuesta interdisciplinaria en la escuela?

PS5: Bueno, el proyecto de centro de la escuela, el central digamos, es de matematica y
lengua. Ahi ha costado muchisimo que se logre integrar, yo te diria, al resto de las areas.
Porque también tengo una companera que es de educacion de la voz y musical, que ahi
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tampoco estd involucrada. Entonces, tengo la compafiera dentista que tampoco por ahi esta
involucrada, y yo digo: tendria que estar. O cocina. Pero hay otro proyecto también que es
de convivencia, que es donde nosotros, todos los compafieros, tratamos de converger, de
trabajar en el aspecto de convivencia. Ese proyecto viene trabajandose con fuerza, se le
viene dando todos los meses un empuje grande, sobre todo en esta escuela, que es una
escuela Aprender. Que es una escuela que necesita, te digo, la escuela Aprender es cuando
la marca un término que creo que ustedes lo manejan también, que es el quintil econémico.
Son escuelas muy descendidas a nivel socioecondmico, entonces el aspecto convivencia es
muy importante.

Y ahi si, estamos involucrados, y se trata de involucrar a todas las areas. Igual, yo creo que
podria involucrarse aun mas el area. Que podria haber propuestas que implementen mas a
nivel macro-institucional, no micro, porque yo hago, por ejemplo, actividades
intergrupales: los dos sextos, los dos quintos, tercero y cuarto. Pero a nivel de propuestas
que ya involucran a toda la institucion, estaria interesante que partiera desde el aula, el
mismo de educacion fisica, con esa mirada que tenemos nosotros y esa capacidad que
tenemos nosotros de abarcar multiples capacidades.

E: Bien. ;Qué consideras que deberia mejorarse para que la interdisciplinariedad se
potencie en tu escuela?

P5: Bueno, primero que nada, la comunicacion. Es un punto fragil que yo he visto en
distintas instituciones que he pasado. Es este, el tema de la comunicacion. Tendriamos que
todos tener una comunicacion, y no necesariamente masiva, sino efectiva. Y yo creo que
para eso se tienen que dar instancias justamente de reuniones personales, que nosotras las
tenemos, tenemos a las docentes todos los meses. Y es donde realmente vos ves que surgen
propuestas que tienen un nivel de pensamiento, de produccion, de planificacion importante.
Yo creo que es ahi el tema: poder convocarse y reunirse de forma personal, que la
comunicacion sea una comunicacion con enfoque, y que sea de calidad y no de cantidad.
Sin nombrar ningun otro medio de comunicacion, pero muchas veces cuando es cantidad
no significa calidad. Entonces, para mi eso, de poder convocarse, reunirse y volcar todas
las ideas, es donde surgiria realmente. Que pasen las salas docentes, que creo que son
necesarias. Y viste, en la ultima asamblea técnica docente también uno de los aspectos que
se votd era si todas las escuelas deberian tener sala. Y yo creo que si, porque es donde
realmente surge la riqueza, y no en grupos de repente que no son institucionales, que ahi
circula demasiada informacion, demasiados comentarios, y muchas veces la informacion
no llega, y no llega en condiciones. Entonces, siempre mantener el aspecto profesional. Y
eso yo creo que lo brindan las salas docentes y déndose la comunicacion a nivel
personalizado.

E: Claro, bien ;Qué barreras o dificultades encuentras para establecer una colaboracién
efectiva entre maestros y profesores de educacion fisica?
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P5: Esa misma: la comunicacion... muchas veces también es el lugar que se le da al area,
yo creo que ese lugar tiene que ser un lugar legitimado desde nosotros, desde nuestra
actuacion docente. Entonces, yo creo que es una cadena. Que nosotros tenemos que estar
primero en un nivel de excelencia para brindarnos a la institucion, en los contenidos que
llevamos adelante y nuestros proyectos docentes que llevamos adelante. Eso. Somos como
vendedores de nuestro producto: si vos no vendes un producto de calidad, no te lo van a
comprar, por graficartelo un poco y traértelo a un nivel de repente mas cotidiano. ;Qué
pasa? Primero nosotros tenemos que vender un buen producto para que te lo compren.
Luego de ahi, tener la forma de insertar nuestro trabajo de forma firme, y eso es a través
del rol del director. El director en la institucion cumple un rol muy importante para
nosotros, porque realmente para mi es el que interconecta todas las partes
interdisciplinarias, todas las disciplinas que convergen en una escuela. La que lo maneja
aca es el director, por mas que nosotros tenemos nuestro director coordinador y nuestra
inspectora de area.

Si nosotros no logramos tener eso abierto, permeable, que se pueda acceder, que nosotros
podamos volcar todo lo que queremos trabajar hacia la direccion, y que la direccion sea la
que nos abre los caminos y las puertas hacia las compafieras, es muy dificil. Entonces,
primero que nada, eso: nosotros estar en un nivel de excelencia, tener un producto de
calidad para ofrecer a la institucion. Que la direccion, la directora en este caso, pueda
apropiarse adecuadamente de lo que nosotros queremos transmitir, que tenga un
entendimiento del alcance que queremos tener, y ahi que ella pueda abrir todas las demas
barreras. Y después otro filtro mas: la permeabilidad de cada maestra. No todos los
maestros son permeables de la misma manera. Hay maestros que, vos por usar un término
nuestro, les levantas un centro y cabecean al arco. Y hay otras compafieras que son mas
duras, no quieren. Entonces, yo creo que es una cadena que parte desde nosotros. Siempre
la primera responsabilidad, creo y considero, tiene que ser nuestra: cOmo nosotros nos
preparamos y como nosotros llevamos cada dia nuestra trayectoria. Desde llegar en hora,
tener materiales en condiciones, como nos manejamos con los nifios. Y después, eso: poder
tener un aspecto permeable desde la direccion, para poder acercar nuestro trabajo y que sea
transmitible, y la permeabilidad de cada maestro. Y bueno, después el trabajo ya mas duro
con cada nifio. Que cada nifo es distinto: yo tengo clases de 19, 20, 21, el maximo en esta
escuela, y cada nifio es diferente. Y bueno, de repente, cuando vos ves que estés trabajando
y profundizando en uno, se te cae otro. Y bueno, es como, como viste una piramide, pero
al revés. Partis vos, y ahi como que vas abriendo los caminos. No salen los gestos en la
grabacion [risas], no salen las manitos haciendo las piramides.

E: ;Cual consideras que es el rol de educacion fisica en el proyecto interdisciplinario?

P5: Bueno, por ejemplo, en el de convivencia podria tener mucho més potencial del que
tiene aca la llegada. Obviamente, si yo lo miro desde mi drea y yo puedo fundamentarme
y justificar mi trabajo desde ahi, es muy importante. A ver si se entiende: ;qué pasa? Para
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yo llevar adelante muchos abordajes, necesitas estar justificado en tu propio proyecto
docente, pero a su vez que se tenga, se cuente con un proyecto institucional. Es importante,
porque quiere decir que cualquier aspecto que yo quiera trabajar vinculado a la
convivencia, yo voy a tener desde donde justificarme, ;se entiende? Entonces, es muy
importante que exista ese proyecto. Creo que eso, desde mi trabajo, como yo lo bajo y lo
justifico en el marco institucional. Pero que podriamos tener mucho mas, al revés, de aca
hacia el proyecto. Podriamos abordar mucho maés, por lo que yo te decia mas arriba: que
me gustaria trabajar no solamente en micro aspectos, sino trabajar en el macro, poder
incidir un poco mas en lo que es mi mirada hacia el todo, hacia toda la institucion.

Yo ahora nomads, por ejemplo, en el marco del proyecto de convivencia, pas¢ una
propuesta. Obviamente para mi estaba genial, porque aparte es abrir. Y como que no tuvo
eco. Digo, no me molesta, yo participo desde mi humilde lugar, colaboro. Pero era abrir.
Desde mi mirada, era abrirlo a algo asi, eran todos los deditos chiquitos y después todos
los deditos grandes. Entonces, ;qué pasa? Hacer un festival de talento, quieren ahora para
la primavera. Por ejemplo, yo agarré eso y con el poder ese que tenemos nosotros, que nos
das escarbadientes y te hacemos un mega juego, yo dije: ;por qué talento?, ;por qué no
hacer talentos, destrezas y habilidades multiescenarios al mismo tiempo?, que los gurises
hagan talleres y hagan exponencia, y el que quiera actuar que esté actuando al mismo
tiempo que los talleres. Y entonces no es que solamente se pongan a bailar, sino que uno
muestre de repente peluqueria, y otro muestre de repente sus habilidades deportivas, y
otro... Entonces, todo eso quedd en “vamos a bailar” y que no ve a bailar. Entonces, todo
eso que aparte lo veia, ;jno?, y aparte fiesta Bresh, fiesta Bresh primavera, los colores de la
Bresh. jA ver! Nada de colorcito rojito, no, no, no: fucsia, verde manzana. Hasta los colores
lo disefié, te lo puedo pasar. Y yo veo que todo ese empuje que yo tengo, como que tengo
que poner un freno de mano tremendo, como que no tiene donde llegar. Porque a veces es
mas facil, menos es mas facil. Y a nosotros nos gusta mas. A mi me da toda, ;entiendes?
Yo me siento, a mi me das los 176 gurises que tengo y te hago una actividad con todos
juntos. Y yo veo que ese freno de mano esta siempre contigo. Y bueno, no llego a nada
este afio, pero yo lo dejé ahi registrado, se lo pude hacer llegar a la directora. Pero no, no
vendi mi producto. Mi producto no se vendio. ;Por qué no se vendié? No por mi empuje,
no porque no fuera bueno, porque en realidad es abrir mucho mas a que sea solamente que
los gurises bailen y te vean, sino que era realmente una apuesta en escena importante.
Incluso mejor para la escuela econdémicamente, porque también era armar, tipo era una
feria, la feria de primavera. Entonces la idea era que hubiera también en simultaneo
multiples puestos de comida, que ahi es plata para la escuela.

Y no se dio, no llegd, yo no pude vender mi producto. ;Por qué? No lo sé. Yo creo que a
veces porque es mas comodo algo mas simple. Y en ese sentido nosotros somos mucho
mas laburadores, nos gusta sacudirnos el polvo y no sé, cada uno de nosotros tiene una
personalidad diferente. Entonces voy a hablar desde mi: a mi me gusta el pico y la pala,
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salir a arreglar, y el jardin, ;me entiendes? Y yo veo que a veces hay como una actitud mas
de eso, mas quietito, mas controladito, y el profe somos mas distintos.

Lo que yo te digo: es como que logramos ver, en un universo que seria en este caso la
escuela, nosotros logramos ver ese multiverso que hay. Tenemos esa capacidad, porque en
nuestra mente tenemos todo ese bagaje de capacidades distintas, ;jentiendes? Que el
deporte, que el juego, que la gimnasia, y adentro de cada subcapacidad se abre un monton.
Entonces, es dificil a veces, nosotros, desde esas ganas de laburar, desde esa hambre de ver
transformacion, quedar acotados

E: Bien ;A la hora de planificar tu clase lo haces desde una mirada interdisciplinar?

P5: Siy no, si y no. En el momento de llevar adelante lo que es especificamente curricular
del area, si. Siempre pienso en todo lo que beneficia también a los distintos actores. Pero
al momento de hacer la parte de desglose, el recorte, no. Yo recorto, hago el recorte del
saber que voy a abordar y la secuenciacion, y no. Pero en el caso, por ejemplo, de hoy, que
tengo emergente, tengo grupos que estan viviendo un momento de convivencia bastante
descendido. Ellos tienen un paseo ahora el 16 de septiembre, hoy es 10 de septiembre.
Ahora el 16 ellos tienen un paseo, y yo ya venia pidiéndole a las maestras que queria
trabajar con ellos porque habia pasado una situacion puntual de una agresion de una alumna
de un quinto a otra alumna de otro quinto, fuera de la escuela. Habia ido a la casa, maltrato.
Y bueno, por el lado institucional se tomdé la medida de, en un principio, separarlos. Y yo
pensaba al revés: sentia que no hay que separar, que habia que trabajar, ahondar en qué
estd pasando, en donde podemos poner el enfoque. Desde mi area, que tengo muchos
talleres armados diferentes de justamente consolidar el acercamiento entre los alumnos, la
convivencia, la parte socializadora, de trabajar justamente en potenciar las diferencias
como un factor factible de unién y no de alejamiento. Y recién hoy lo logré. Pedi para
trabajar con ellos, y se siente y siente, porque yo ya venia trabajando desde principio de
afo, todos los fines de mes me gusta trabajar con los grupos unidos, y cuesta. En ese aspecto
especial, si. Y después las maestras, por ejemplo, si me buscan y cuentan conmigo cuando
tienen que hacer ellas sus reuniones con padres, con lo que sea. Si, por lo general cuentan
con el area. Pero no es que trabajen conmigo, sino que les viene bien que les saquen los
gurises de la clase, las cosas como son. Este... pero bueno, tengo buenas compafieras, que
si yo les hago planteos... pero es como que siempre estd eso al margen, ;no? Siempre esta
eso entre paréntesis, siempre esta eso como: si, participo, pero yo desde mi lugarcito. Y el
involucrarse cuesta.

E: Bien, ;Con qué frecuencia coordinas tu trabajo con el maestro?

P5: Mmm... no, practicamente no. Yo lo que hago es mantenerlos informados siempre,
cada vez que cambio un contenido los mantengo informados. En este caso, que también
tengo esta escuela de practica docente de ISEF, también de mantenerlas informadas, de
vincularlas a mis alumnos. Porque el mismo concepto que tengo yo desde mi rol docente:
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cuando mis practicantes vienen a trabajar, son el docente en ese momento. Entonces
también quiero que tengan ese nivel de acercamiento. Pero mas que nada es informativo y
de actualizacion, no es que se complemente. Este afio no. Otros afos si he podido trabajar.
Llevamos adelante con sexto afio, en mas de una edicion, educacion sexual, que en ese
momento era bastante complejo de abordarlo porque no se tenia un respaldo tan fuerte
curricular. Y eran talleres que estaban muy bien planteados. Y ahi si se dio con una maestra
que todavia estd en la escuela, y si se notaba un trabajo profundo, interdisciplinario, de
planificar juntas: ella una parte bioldgica, yo otra parte mas el formato de taller y de
convivencia.

También con esa maestra hicimos otro proyecto de las capacidades multiples de Garner,
también se not6. Es decir, ha habido antecedentes de trabajo fuertes en esta institucion,
interdisciplinarios. También estoy volviendo de dos afios de no estar en la escuela, y la
trayectoria del docente... y ahi aparece otro factor interesante, que de repente no habiamos
nombrado: la trayectoria en la escuela. Esos dos afios, si se quiere, tuvieron un costo de
repente de acercamiento, que yo lo vengo haciendo de vuelta para poder llegar. ;Qué pasa?
Ese vinculo, de repente, se rompi6 y ahora hay que reconstruirlo para volver a trabajar.
Entonces va mucho también, cuando nombrabamos de qué aspectos dependia, bueno, la
trayectoria, la continuidad. Eso me parece que es importante también.

E: Muy bien, ;Existen espacios formales que permitan el didlogo para la planificacion
conjunta?

P5: Como te decia, en esta escuela, que es Aprender, tenemos una sala mensual docente
que es paga, cabe sefialar. Ese dia de sala docente vienen todos los docentes de la
institucion, matutino y vespertino, juntos y el equipo de direccion también.

E: Bien. En el caso donde exista una colaboracion en conjunto ;coémo se distribuyen las
responsabilidades al momento de planificar los contenidos a ensefiar?

P5: Bueno, si te hablo de estos antecedentes, iba cada una desde el abordaje de su
curriculum. En el caso de educacion sexual, yo iba mas por el lado de convivencia, la parte
de talleres, que lo abordamos a partir de talleres que habiamos también trabajado desde el
area de educacion fisica de mi formacion. Es decir, yo tomé talleres vinculados a mi area,
y la maestra, por ejemplo, desde la parte de su curriculum, la parte biologica. Entonces, es
como que cada una, desde su contenido programatico, converge.

E: Ahivay ;Qué estrategias utilizas al momento de planificar en conjunto? si tienes alguna

P5: Por ejemplo, las reuniones. El tema de reunirse es fundamental, primero que nada.
Utilizamos también, por ejemplo, mapas conceptuales de lo que queremos trabajar. Estoy
tratando de acordarme de esas experiencias: justamente de armar mapas conceptuales, qué
parte podia brindar ella, donde convergia. Ahi tienes que tener siempre el respaldo
programatico de trabajar en el marco del programa también. Entonces ahi tiene que haber
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una lectura en conjunto. Luego también, en conjunto o separado, todo lo que es el armado
de materiales. Entonces existe una agenda que también tienes que llevar a cabo, porque por
ejemplo en el caso de educacion sexual era material prestado de la policlinica que esta en
18 de Julio y Ledesma. Entonces tiene que haber también una agenda que tienes que seguir.
Luego también teniamos una agenda del taller mismo, porque eran talleres que se daban en
mas de una sesion. Ya fuera el de las capacidades multiples de Garner, o el de educacion
sexual: por ejemplo, le destinabamos todo un mes y a veces se iba un poquito mas. Luego,
otra estrategia es el vinculo con la familia. Porque cada vez que vamos a abordar de repente
un taller que difiere un poquito, no tanto el de Garner, sino de repente mas apuntando a
algo como que todavia sigue medio tabu y sigue costando hablarse, que es la educacion
sexual, el tema. Bueno, la estrategia de acercarse con la familia, también de integrar a la
familia. Entonces ahi también da una educacion hacia la familia, indirectamente.

Este... y luego, muchas veces, también reunirnos fuera del horario de la escuela, porque
también hay mucho tiempo que vos aca no podes planificar. Entonces las reuniones fuera
de la escuela también son necesarias. Y luego disponer también de, bueno, lo que es el
manejo institucional, que también tiene que existir. Entonces ahi también tiene que haber
un espacio de reunion, de mantener actualizado. Porque siempre la direccion tiene la
primera responsabilidad. Entonces es muy importante mantener también esa linea a la hora
de ver las estrategias: siempre estar vinculado con la direccidn, y la direccion con lo que
se esta llevando a cabo.

Y después, bueno, las otras estrategias que podrian ser los formatos de taller. El taller ahi
es importante, porque sacas al nifio de lo que es estar sentado, y ahi es donde entra nuestra
area. De forma de romper justamente con lo que es trabajar una tematica sentado en una
silla, trabajar una tematica con todo tu cuerpo, con todos tus gestos, con toda tu expresion,
a trabajarlo sentado. Entonces, bueno, ese formato también de talleres. Y luego también lo
que son las devoluciones oportunas, ;no? Otro espacio dentro de ese espacio, que seria la
devolucion del propio nifio, como lo vivencia. Y en esa instancia no estaba tanto, pero si,
seria interesante también poder hacer un dispositivo de evaluacion siempre. Esa seria
también otra estrategia importante que podria darse: que se pudiera dar ese dispositivo de
evaluacion formal. Porque siempre se estd evaluando, pero me refiero al aspecto formal,
con una herramienta. Seria muy interesante también, me parece, que se diera, para ver
realmente el alcance que tuvo ese trabajo.

E: Ahi va bien, y esta tltima parte de la entrevista esta relacionada a la percepcion de los
estudiantes y sus aprendizajes y la primera es si ;Puedes identificar si el estudiante logra
percibirla conexion dada en la interdisciplinaridad?

P5: Mas que si se da cuenta, es el alcance. Es decir, no sé si el alumno toma cuenta, pero
uno lo ve en los cambios que tiene el alumno. Es decir, cuando el alumno... em, me esta
pasando ahora con estos quintos que te decia, que es complejo, que estamos llevando
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abordajes justamente para tratar problemadticas que van apareciendo. Daniela me dice, por
ejemplo, una instancia que se dio en educacion fisica, como incidi6 también en el aula.
Entonces, no sé si el alumno se da cuenta, o esa transformacion que se da cuando logramos
estar vinculadas, se ve en los dos. Porque esta dindmica a la que estoy haciendo referencia:
yo llamé a la maestra y llamé también a Rocio, que es la maestra practicante. Y justamente
ahi me parecié importante: debemos estar todos los actores que nos vinculamos con ellos.
Y dio realmente una transformacién, porque surgié ahi que Daniela me dijo y surgi6
también en mis profesores practicantes, los compaifieros de ISEF que estan viniendo a hacer
su practica docente, que me dijeron: “No sé qué paso, que los chiquilines estan totalmente
diferentes”. Entonces si, se siente en el nifio, el nifio logra transformarse de otra forma. Se
nota, se ve. No s¢€ si €l toma consciencia, pero que se aprecia, si.

E: Bien ;Qué beneficios observas en los estudiantes, cuando se desarrolla un proyecto
interdisciplinario?

P5: Bueno, stuper enriquecedor. Por esto mismo que te digo: que la transformacion es
mucho mas profunda, es mucho mas rapida. Si nosotros, por ejemplo, queremos trabajar la
convivencia, hacia el aspecto de vincularse positivamente, es distinto a que vos estés
haciendo como una paliaadita, a que todas juntas trabajemos. Entonces realmente el
proceso es mucho mas corto, es mucho mas rapido y es mucho mas profundo.

E: Claro ;Tienes algin ejemplo, donde la interdisciplina ayudé a superar alguna dificultad
a alguno de tus alumnos?

P5: Esta que te estaba nombrando. Esa es bien, bien puntual, porque nos pasa que estamos
todos hablando el mismo idioma. Entonces el nifio no es “lo que Analia esté trabajando, lo
que Analia estd diciendo”. No, somos todas que estamos observando lo mismo, somos
todas que estamos evaluando lo mismo, somos todas que vamos hacia el mismo lado.
Entonces si, es este caso puntual de convivencia que me esta pasando con quinto afio, que
si, que se dio.

E: Bien ;Como podria la interdisciplinariedad mejorar los aprendizajes de los alumnos?

P5: Bueno, en esto mismo. En procesos donde, por ejemplo, en este caso puntual, la parte
de convivencia, la parte social, realmente bloquea, anula a los nifios. Entonces, ;/qué pasa?
Cuando ellos logran el poder empoderarse de una forma positiva de sus actitudes, todo lo
demads es beneficioso, porque van a poder interactuar en el aula de otra manera, con la
maestra. No solamente en mi aula, que también ellos logran vincularse de otra forma, de
poder interactuar, lograr contactos positivos, ampliar lo que es el intercambio grupal.

Porque también nosotros trabajamos muy fuerte todo lo que es la integracion de género.
Entonces cuando vos vas logrando estos alcances con la maestra, se benefician todos los
espacios. No solamente en las aulas, aula de educacion fisica, aula salon, sino también en
la hora de los recreos. Entonces, espacio que es ladico, pero con seguimiento, también
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mejora. Yo ahora me vine a hacer la entrevista contigo y dejé una pelota en un manchado
a la hora del recreo. Ahi esta el nivel de respeto trabajado, que yo me puedo venir y dejar
un balon ahi, que se quede el balon... yo ahora lo estoy viendo de acd, sombra, me dejaron
el balon en la puerta.

Entonces repercute positivamente en todo. Y lo que es —y se sabe también a nivel de
investigaciones—, que todo lo que es el nivel social también incide en el estado de animo.
El estado de animo, la apropiacion también de los conocimientos. Que si no, los nifios no
logran tener el mismo rendimiento intelectual, mas alla de lo fisico. Y fisico tampoco,
porque el cuerpo habla lo que la mente calla. Entonces incide en todo. Y eso se logra
trabajando interdisciplinariamente. Positivo y negativo. Porque también lo positivo hay que
trabajarlo, es decir, si algo es positivo, bueno, hay que seguir trabajando en pro de que eso
dio resultado.

E: Claro si, ;Cémo crees que entienden la interdisciplinariedad los directores y como la
promueven?

P5: Yo creo que hay una intencién, pero siento que todavia no hay un alcance real. Ahi voy
a ser cortita, porque bueno, es una mirada, y a veces una mirada puede estar errada, porque
la realidad esta en los ojos de cada uno que se apropia de ella. Entonces, yo desde mi lugar
siento que hay una intencidn, pero no un alcance como deberia haberlo.

E: Bien ;Qué tipo de apoyo se necesita desde la direccion escolar para fomentar la
interdisciplinariedad?

P5: Lo que ya hablamos: primero que nada, ser permeables. De lo que depende de nosotros,
que es ese trabajo que nosotros tenemos que tener con excelencia, desde lo que es el aspecto
de proyecto, el aspecto de gestion. Y que sean permeables y que haya entendimiento.

Muchas veces tampoco hay un entendimiento. Porque yo creo —y acé mira, charlando
contigo es como que se me prende la lamparita—, yo creo que ellos no entienden el area.
Ellos ven, de repente, gimnasia, juego y deporte, y se piensan que solo estamos jugando.
Entonces yo creo que tendria que haber un entendimiento profundo de qué se trata nuestra
formacion, de ver que nosotros si tenemos una licenciatura en educacion fisica, el poder
que tenemos. Y yo creo que eso todavia no se llego a ver, porque es como que todavia...

Es mi mirada, ;no? No quiero decir que, en mi caso personal, en esta institucion, suceda,
pero yo creo que falta ver la profundidad y falta entender el curriculum hacia donde apunta.
Que va mas alla de lo que es llevar adelante un juego, una secuenciacioén de gimnasia o de
deporte. Entonces falta entender eso: el alcance que tiene realmente el area. Cuando se
logre ver eso, la herramienta que es, yo creo que ahi nos van a empezar a tener en cuenta y
nos van a dar el lugar que en realidad el 4rea merece. Y como se pueden trabajar mucho
mas profundo todos los aspectos que tenemos dentro de nuestro curriculo.
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E: Ahi va ;Como evaltian un proyecto interdisciplinario?

P5: Bueno, de esto que es medio micro, de repente, es de lo que yo puedo hablar. Capaz
que estaria mas en condiciones hacia fin de afio de ver qué incidencia tuvo el de la propia
institucion. Pero ahi, de repente, no me toca a mi evaluarlo, le tocaria a la directora, porque
es un proyecto institucional. ;Coémo evaluaria yo un proyecto? Bueno, como te decia, me
parece interesante poder tener un dispositivo, llevar adelante un dispositivo. Si nosotros
vamos a abordar, por ejemplo, las capacidades multiples de Garner, poder evaluar qué
entienden los nifios por capacidades diferentes. De repente poder evaluar donde ellos tienen
la mirada en si mismos, de entendimiento de la capacidad diferente. Y después, de
trabajado el taller, volver a retomar el instrumento y volver a evaluar. Es decir, hoy esa
herramienta —que por suerte ya ustedes ya salen con esa herramienta incorporada— yo
creo que seria lo importante: que realmente se tendria que llevar adelante una evaluacion
del alcance que tuvo. Y eso se tiene que hacer con un dispositivo. Un dispositivo al
comienzo, o previo, para que sea el punto de partida de lo que es un abordaje
interdisciplinario. Y después, bueno, poder poner justamente a través del dispositivo a la
luz el alcance que se tuvo.

E: Bien y por ultimo ;Coémo ves a la educacion, de acd a 10 afios, si la interdisciplina se
desarrolla con éxito?

P5: Yo creo que no hay otro camino que no sea ese. Se esta transitando un momento muy
duro de la educacion, estamos transitando un punto de quiebre muy grande. Todo lo que
son las tecnologias, los mundos virtuales, estd cada vez aislando mas a los alumnos.
Estamos viviendo un momento, yo creo, de decaida importante: social, de convivencia, de
educacion global del alumno. Y esta quedando el alumno muy sumergido en lo que es estar
solitario, porque estar solitario es estar en sus casas. Muchas veces te das cuenta de que el
nifio, entre comillas, comillas, esta educado por la tele. Entonces yo creo que el nico
camino para salir de ese lugar es el interdisciplinario, donde todos los docentes y actores
—no solamente docentes— estemos hablando el mismo idioma, global y singular. Es decir,
de la propia institucion, porque cada institucion tiene su realidad social y cultural, de poder
llevar adelante el acompafiamiento del alumno para que siga un camino, que su curriculum
sea positivo. Y después, que se esta tratando de transitar ahora, que también se abra lo que
es el espacio puntual de la institucion y sea interinstitucional. Que el nifio ya, de repente,
salga con un conocimiento hacia la institucion a la que se va a dirigir por fuera de la escuela:
hacia liceo, UTU, CEC. Y se le pueda dar continuidad. Entonces, ahi también entran los
aspectos interdisciplinarios. Tengo otra experiencia también que no te la conté, que fue con
el Liceo 6, todo lo que fue el realojo. Que es muy interesante, que se dio de dos
asentamientos que habia acd en Maldonado. ;{No s¢ si los conoces? El Placer y el Kennedy.

E: Si, escuche, vi sobre eso.
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PS5: Entonces, tuvimos afios que trabajamos interdisciplinariamente en la red educativa.
Eso fue de las experiencias mas enriquecedoras también que tuve, la red educativa. Porque
se trabajaba también vinculado con gente del Mides, con el Ministerio de Salud, se
trabajaba con el CEC, con el Liceo 6, se trabajaba con ingenieros de la intendencia.
Llegamos a desarrollar en conjunto espacios, por ejemplo, pensados: plazas, para que los
gurises, por fuera de la escuela, tuvieran espacios, por ejemplo, donde ir. El comunal que
existe ahi, todo se planifico desde ahi, desde la red educativa. Y, uf, una experiencia
impresionante. Parte de eso estd volcado ahora con el realojo. Y bueno, ese espacio
también, porque transita por fuera de lo que es la institucion y se va a interinstitucional,
mas macro todavia. Y se lograba, y se podia, y se veia. Limpieza de plazas, pintura de
muros, y todo eso salia justamente de esto que estamos hablando: de la in interdisciplina,
disciplina. Int

E: Interdisciplinariedad, cuesta un poco [risas]
I: Eso ahi va [risas]
P5: Bueno por ahi, muchas gracias por el tiempo

E: Perdon que se va largo me gusta hablar viste [risas] Bueno gracias a ti espero que sea
de utilidad y estan las puertas abiertas para todo lo que pueda surgir y desearte éxito.

11.12 Entrevista a P6

E: Vamos a comenzar con una serie de preguntas generales asociadas con tu recorrido y tu
formacion. ;Cuéntos afios hace que te recibiste y qué plan de formacion cursaste?

P6: Me recibi en 2011 y fue el plan 2004.

E: Bien, perfecto. ;Cuantos afios hace que ejerces como docente en educacion primaria?
P6: 14 aios.

E: ;{Cuantos afos llevas trabajando en esta misma escuela?

P6: Dos.

E: ;Has recibido alguna formacion fuera de tu formacion de grado que te prepare para la
interdisciplinariedad en tu practica profesional?

P6: Si, cursé la licenciatura en danza contemporanea, hice una formacion en entrenamiento
somatico, una formacion terapéutica, y bueno, cursos, cursitos, talleres, seminarios.

E: Bien, perfecto. Bueno, las preguntas siguientes son mas especificas a la investigacion.
(Qué lugar crees que le da la escuela a la educacion fisica?

P6: El lugar que le da la escuela depende de cada institucion. En esta escuela es muy
importante porque es la Uinica actividad especial que tienen.
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E: Bien, perfecto. ;Cudl considera usted que es el rol del docente de Educacion Fisica en
las escuelas?

P6: Y es un rol bastante especial. Es un rol especial porque el profe de educacion fisica
tiene a todos los grupos a cargo en general. Entonces tiene la potencialidad de poder hacer
cosas en conjunto con el colectivo

E: Siguiente pregunta ;Qué entiendes por interdisciplinaridad en el contexto educativo?

P6: Tiene que ver con el trabajo en equipo, tiene que ver con la interrelacion de saberes.
Tiene que ver con el abordaje en conjunto de los contenidos del programa.

E: Bien, pasamos a la siguiente ;Considera que la formacion del maestro lo prepara para
el trabajo interarea?

P6: Va en este caso en la educacion fisica yo creo que si, yo creo que si. Al menos en la
carrera me acuerdo de que haciamos un monton de cosas en equipo.

E: Bien, ;Y en base al maestro crees que lo prepara también?
P6: No tengo idea porque no cursé la formacién de maestro

E: Bien, perfecto ;Como definirias el rol del maestro de aula en el trabajo colaborativo con
el licenciado de Educacion Fisica?

P6: Es fundamental porque el maestro tiene un vinculo diario, cotidiano que es mas potente
que el que puede llegar a lograr un profe a veces entonces es fundamental el trabajo en
dupla, hoy por hoy es fundamental

E: Bien, ;Qué tan necesaria crees que es la interdisciplinariedad en las escuelas?

P6: Es necesaria, el tema es que en la practica es dificil llevarla a cabo porque cada una
estd tratando de resolver lo que sucede en el momento, los emergentes y se dice de hacer
cosas en conjunto, hay proyectos de centro, pero en la practica es muy dificil llevar a cabo
tareas interdisciplinarias a veces se hacen para casos puntuales y yo lo he logrado, pero eso
de todas las clases, todos los grados, todos los tramos es un poco de la boca para afuera me
parece

E: Bien, ahora las siguientes preguntas van mas vinculadas a lo que es el contexto de esta
escuela ;Existe alguna propuesta interdisciplinaria en la escuela?

P6: Si, hay un proyecto de centro que tiene como foco el recreo por eso ahora estoy
pintando estos juegos tradicionales esta dentro del proyecto poder un poco retomar estos
juegos que estaban despintados hay un plan de lectura también, que lo abordan las distintas
clases con cuentos y el afio pasado funcionaba la huerta que nucleaba bastante la huerta
escolar que acé la ven un poco abandonada llegaba, esa llegaba como a todos los grupos

124



E: ;Qué consideras que deberia mejorarse para que la interdisciplinariedad se potencie en
su escuela?

P6: Duplas pedagogicas, que los profes no trabajen solos que haya profes de arte en todas
las escuelas y que los profesores tengan espacios de coordinacion, pagos para que esta
practica pueda ser realmente profesional y no sea una cosa de que coordinas en los pasillos
los proyectos sobre todo eso, cargos y tiempo

E: Bien, ;Qué barreras o dificultades encuentras para establecer una colaboracion efectiva
entre maestros y profesores de educacion fisica?

P6: Esa que te mencioné antes, que no hay tiempo destinado para eso
E: ({Cudl consideras que es el rol de la educacidn fisica en el proyecto interdisciplinario?

P6: El rol de la educacion fisica en el proyecto interdisciplinario y el profe siempre esta
como para la parte de los juegos nos vamos despintando como que cuesta a veces entender
que la educacion fisica tiene saberes propios que se pueden interrelacionar con otros
siempre es como un saber que esta mas asociado a la practica ;|No? Dale, sacalos al patio
sigue toda esta teoria de que los niflos precisan descargar que los nifios precisan estar al
aire libre, que es cierto, pero me parece que todavia falta entender que no solo somos los
encargados de sacar a los nifios a correr.

E: Perfecto ;A la hora de planificar tu clase lo haces desde una mirada interdisciplinar?

P6: Con algunas maestras si trabajo en equipo con otras no depende también de la afinidad
que uno tenga mas cuando es un colectivo grande no hay afinidad con todas las personas
por igual y hay maestras que estan dispuestas que vienen y me dicen mira, tengo este
proyecto ;Qué te parece si lo encaramos? Bueno y ahi vamos, pero en realidad si no sale
del otro lado es un poco cuesta arriba a veces

E: ;Con qué frecuencias coordinas tu trabajo con otras areas?
P6: Cuando hay inspiracion
E: ;Existen espacios formales que permitan el didlogo para la planificacion conjunta?

P6: Entre maestro y profe esta escuela tuvo una sola sala de coordinacion paga que se hizo
el mes pasado y fue la inica que yo participé depende el quintil de la escuela si tienes sala
docente o no y cuando salen las salas docentes a veces pasa que se parten dos dias entonces
no todos asisten entonces el tema de lo interdisciplinario estd complicado, complejo.

E: Bien. en el caso donde exista una colaboracién en conjunto ;Coémo se distribuyen las
responsabilidades al momento de planificar los contenidos a ensefiar?

P6: Yo he tenido experiencias con profesoras de arte armabamos un drive ibamos
planificando por ahi por ahi yo planificaba una clase y a la siguiente le tocaba a ella tomaba
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lo que yo hacia y le tocaba a ella y después iba yo y ahi nos ibamos turnando y se trataba
de poner un contenido bueno, hay muchos contenidos que a veces estan en varias areas
entonces se elige uno como para poder potenciarlo desde diferentes miradas

E: {Qué estrategias utilizas al momento de planificar en conjunto?

P6: Puede ser esa del drive también que nombrabas por ahi al drive a veces también otra
cosa que es dificil pero se logra es incluir a las familias a la comunidad porque muchas
veces en las familias hay otros conocimientos el otro dia vino una madre, por ejemplo, a
coser unos almohadones con ellos.

E: Excelente, muy bien, ahora las ultimas preguntitas ya cortitas tienen relacion con la
percepcion de los estudiantes y sus aprendizajes ;Puedes identificar si el estudiante logra
percibir la conexion dada en la interdisciplinariedad?

P6: Si, claro.

E: Bien ;Qué¢ beneficios observamos en los estudiantes cuando se desarrolla un proyecto
interdisciplinario?

P6: Se sienten mas seguros yo creo que se sienten mas apoyados mas acompafnados no es
lo mismo trabajar solo que de a 2, de a 3, de a 4 y ellos lo notan

E: ;Tienes algun ejemplo donde la interdisciplinariedad ayudé a superar alguna dificultad
a alguno de sus alumnos?

P6: Si, hay un ejemplo aca en un grupo de quinto que tiene unas individualidades potentes
que la maestra empezo a participar en la clase conmigo y eso re ayudo re ayudo

E: (Como podria la interdisciplinariedad mejorar esos aprendizajes de los alumnos?
P6: {Coémo podria? Repetirme

E: (Como podria la interdisciplinariedad mejorar los aprendizajes de los alumnos?
Llevéandose a cabo, si se lleva a cabo, lo mejora

P6: Bien, perfecto ;Como crees que entienden la interdisciplinariedad los maestros
directores y como lo promueven? Lo entienden importante yo también lo creo importante
pero no hay espacios vuelvo a insistir en eso no hay espacios para poder hacer propuestas
en conjunto y son tantas las demandas del sistema actual que el trabajo por fuera, que antes
uno hacia o me junto afuera de horario la verdad que es cada vez mas dificil porque apenas
podemos cubrir con las necesidades emergentes de la institucion

E: ;Qué tipo de apoyo se necesita desde la direccion escolar para fomentar la
interdisciplinariedad?
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P6: Es que creo que no pasa por la direccion pasa por un tema de que a nivel de las politicas
educativas a nivel del estado se den esos espacios si a mi me pagan un espacio de
coordinacidon mi practica se profesionaliza y yo me pongo a trabajar con otro si yo no tengo
ese espacio remunerado y a la vez lo tengo que generar por fuera no va a funcionar

E: Vamos con las ultimas dos preguntas. ;Cémo evaluan un proyecto interdisciplinario?
P6: ;Como evaltan? No entiendo mucho la pregunta ;Como evaluan?

E: (Cémo lo evaltias a un proyecto interdisciplinario? ;Tienes alguna forma de evaluarlo
cuando se lleva a cabo?

P6: Importan los procesos, pero creo que los resultados también son los que marcan la
diferencia, por ejemplo, este proyecto del patio si yo no concreto pintando la rayuela y se
ve el resultado como que queda en el aire importa una finalidad importa que se vean
resultados concretos a corto plazo, a mediano, a largo pero algin resultado visible tiene
que haber muestras invitar a las familias a la escuela Impecable

E: Bueno, vamos con la altima pregunta ;Como ve la educacion de acd a 10 afos Y la
interdisciplinaridad se desarrolla con éxito?

P6: Qué pregunta para mi la educacion estd en un momento extremadamente complejo te
diria que estd en caida libre sin duda que la interdisciplinaridad sirve, pero no es magica
creo que no me imagino no me imagino en 10 afios falta mucho todavia falta pila bien
sobrevivir es la hora sobrevivir es la hora.

E: Perfecto bueno, vamos a finalizar la entrevista. Muchisimas gracias

11.13 Entrevista a P7

E: Bueno, la primera serie de preguntas son generales asociadas a tu recorrido y tu
formacion. La primera es ;Cudntos afos hace que te recibiste y qué plan de formacion
cursaste?

P7: bueno me recibi en el afio 2019 estudié de adulta la carrera de educacion fisica y este
y bueno el plan 2014 creo que era.

E: Bien. ;Cudantos afios hace que ejerces como docente en educacion primaria?

P7: Llevo dos afios de efectiva en esta escuela y antes hice de interina tres anos en otras
escuelas

E: Perfecto ;Has recibido alguna formacion fuera de tu formacion de grado, que te prepare
para la interdisciplinariedad en tu practica profesional?

P7: En realidad no, si he hecho cursos, este mas hacia lo que es profesora de educacion
fisica, este, pero no a trabajar interdisciplinariamente, mas de lo que hemos tenido en en
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algunas salas docentes, este, que ahi es desde donde y en algunas visitas de coordinadores
de educacion fisica, que en realidad es desde ahi donde empecé a tratar de trabajar
interdisciplinariamente.

E: Ahora son preguntas sobre lo que crees que sucede en tu escuela. ;Qué lugar crees que
le da la escuela a la educacion fisica?

P7: Bueno, hoy en dia le da un mayor lugar. Igual el profe de educacion fisica igual siente
que necesita, capaz que sea un poquito mas integrado, pero también depende de nosotros
cuanto nosotros podemos integrarnos y no esperar de que nos integren, justamente.

E: Ahi va. ;Cudl consideras que es el rol del docente de Educacion fisica en las escuelas?

P7: Bueno, ensefiar a través de la educacion y a través de la educacion fisica, a través del
movimiento, pero no solo del movimiento, sino que va mucho mas alla. Cada contenido
trabajado puede ser moldeado, o puede ser este moldeado en muchas areas. No solamente
se trabaja, por ejemplo, contenido de deporte, contenido juego, contenido de educacion
fisica, sino que se trabaja hacia la cultura, hacia aspectos de la realidad del departamento,
de los propios chiquilines. Entonces es muy maleable lo que se ensefia. Nada, creo que va
por ahi.

E: Bien. ;Qué entiendes por interdisciplinariedad, en el contexto educativo?

P7: Bueno, creo que eso refiere justamente al trabajo desde mi area de la educacion fisica,
cémo lo puedo vincular yo o cémo lo puedo trabajar este en conjunto con el maestro, a ver
qué punto nos va a unir este con el maestro. Sea, por ejemplo, trabajando, no s¢, ahora
estamos trabajando deporte handball. Bueno, si yo trabajo deporte handball y no solo
trabajo técnica, tactica, sino que se trabaja mucho mds en cuanto contenidos, que
justamente saco ahora a relucir, que trabajamos en una sala docente con profe que estaban
hablando sobre la discriminacion social: si hay de género, racial, discriminacion motriz, la
figura del arbitro, la historia del deporte o de lo que sea. Entonces, bueno, qué vinculo
puedo hacer con el maestro, entonces, bueno, el maestro podria tomar algo de lo que yo
utilizo y llevarlo a lo que es un relato, a lo que es una lectura en el aula referido a la cultura,
o lo que se esté trabajando: un reglamento o exposicion del propio nifio, en donde ¢l pueda
decir con sus palabras como vive su espacio, como lo ve con la realidad, si va a una cancha
de futbol, por ejemplo, qué puede qué emociones o qué siente, si se vive igual o diferente.
Entonces, desde ahi se construyen los, creo, o que construiria el relato de un maestro, muy
rico en ¢l. Podria hacer unos desde lo que, este, ortografia, no sé, el lenguaje, y creo que
mucho mas que ¢l que pueda sacar las fortalezas desde ahi. Entonces, creo que son
pequenas semillitas que estamos recién tratando de que se vaya integrando y, ahora que lo
pienso, hace tiempo que deberiamos de venir haciéndolo.

E: Bien, después ;Consideras que la formacion del maestro prepara para el trabajo
interarea?
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P7: Yo los veo bastante preparados en esta escuela y siempre estan abiertos a integrarse y
a las propuestas. Yo pienso que si, y que creo que va también en la disponibilidad de cada
docente, de cada maestro. Creo que va mas por ese lado.

E: Bien. ;Como definirias el rol del maestro de aula en el trabajo colaborativo con el
licenciado de educacion fisica?

P7: Si, el maestro siempre esta ayudando y aportando. El ve también lo que uno hace y ve
como lo integra. A veces, a veces el maestro me pide: “Mira, estoy trabajando nimeros” o
“Estoy trabajando espacios geométricos, ;como lo pondrias ta?”, y asi también lo llevamos
también a esto que te decia anterior, no. El ve lo que yo estoy haciendo, porque ¢l sale al
patio conmigo y ve lo que estoy trabajando. Entonces, también él ve que puede ser utilizado
también para trabajar dentro del area. La otra vez, el afio pasado, estaba trabajando este
contenido orientacion, y vincula con muchos aspectos, este, la orientacion en un espacio
geografico y lo lleva el maestro y yo creo que, a €l, este, le podria aportar o abrir muchisimo
la cabeza.

E: {Qué tan necesaria crees que es la interdisciplinariedad en las escuelas?

P7: Creo que esta bueno utilizarla, yo no sé€ si como un instrumento también, mas que nos
beneficie a ambos, porque no significa que trabajes todo el tiempo de esa forma, sino que
lo puedas tomar, pero que también puedas tener los espacios propios. Entonces, tener esa
libertad de accion.

E: Claro (Existe alguna propuesta interdisciplinaria en la escuela?

P7: Si, existe, claro. Es que con cada cosa que uno trabaja se sacan insumos, y si se trabaja
reglamento, la figura del arbitro, el maestro toma insumos que le pueden servir también
para colaborar en los valores o en las relaciones entre los chiquilines, o qué sucede afuera,
y qué sucede también dentro del aula. Entonces, creo que hay una multiplicidad de cosas
que se pueden trabajar.

E: {Qué consideras que deberia mejorarse para que la interdisciplinariedad se potencie en
su escuela?

P7: contar con maestros que quieran hacerlo, contar con la directiva que quiera hacerlo,
contar con los coordinadores que también apoyen, y yo creo que eso se da, este, porque si
uno muestra su intencidon y ve que esa intencion da resultados que se ven a largo plazo, se
sigue por esa linea y creo que en esta escuela esta funcionando, entonces se ve en eso
resultados. Y ;Donde se ven? Se ven en los alumnos, y no se ven de un dia al otro. También,
la otra vez teniamos una charla con la directora, y ella lo ve mucho mas. Yo hace dos afios
que estoy aca, pero ella ve el nifio desde que empezo el nivel cuatro hasta sexto afio,
entonces nota el crecimiento, que ademas de que va de la mano con la maduracion del nifio,
entonces se nota, y por eso se apoya también.
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E: ;Qué barreras o dificultades encuentras para establecer una colaboracion efectiva entre
maestros y profesores de educacion fisica?

P7: a veces la falta de tiempo del maestro... Yo, educacion fisica, yo muchas veces lo veo
desbordado de toda la cantidad de cosas que tiene que hacer. Entonces, el profe de
educacion fisica pareceria que si lo toma un poco mas leve, se lo veria mas light, pero el
trabajo que tienen que hacer por detrds es muchisimo, y uno lo ve: atencion de padres,
atencion de reuniones, todas las planificaciones, todo el papeleo, toda la burocracia.
Después, del vivir el dia a dia en la escuela con las dificultades que conllevan... No es solo
venir y dar una clase. Te surgen emergentes, dificultades de todo tipo: de violencia, de
angustia, de mucha multiplicidad de variedades, que hacen que a veces se vea cuarteado
un poco esto mismo, ;No?

E: ;Cudl consideras que es el rol de la educacion fisica en el proyecto interdisciplinario?

P7: el profe de educacion fisica, si bien tiene que conservar su impronta de lo que esta
haciendo para que no se vea tan afectado, tan afectado de su rol, y de lo que trabaja. {Me
repetirias la pregunta?

E: (Cual consideras que es el rol de la educacion fisica en el proyecto interdisciplinario?

P7: ahi va, bien. El rol de la educacion fisica es ensefiar. Yo me he cuestionado esto de
ensefiar y he elegido, por ejemplo, los contenidos que a priori eran como que los definia la
educacion fisica, que era trabajar sobre deporte, gimnasia y juego. Pero también esos
contenidos se estan desdibujando hoy en dia y se estan ensenando lo que esta sucediendo
en en la vida real. Entonces, tenemos que tomar mayoritariamente aspectos para tratar de
solucionar o ver, o formar personas con un criterio mas critico y con un pensamiento donde
pueda resolver situaciones, que a veces dicen que es generadora, por ejemplo, del deporte,
como del futbol. Entonces, como que tenemos que comprender de donde nace, de donde,
por qué surge la violencia- Entonces se engloba un sistema que va mas alla de lo que ensefia
el profe de educacion fisica, que se puede convertir en un deporte, tomado por el nifio mas
adelante en su crecimiento, 0 mismo, siendo nifio, cuando va a jugar una canchita de futbol.
Entonces, como es su comportamiento este si nosotros no le damos herramientas al nifio
para que comprenda, mas alla de solamente a realizar deporte, se va a enfrentar a realidades
como.... Me ponia a pensar que el docente de educacion fisica es tratar de llevar la realidad
que sucede afuera dentro del aula y no quedarme solamente con lo que ensefio aca dentro,
porque afuera nos vemos empapados los adultos en como reaccionamos o qué actitudes
tenemos en el afuera, en la vida. Y bueno, se iria mucho més lo que es ser profe de
educacion fisica. No puede llegar, no puede seguir sucediendo que exista esta violencia en
el futbol y se traslada a otros deportes. Hablo del futbol porque es un tema que nos atafie
como culturalmente como sociedad, y al transformarse también en un tema econémico de
venta de muchas cosas y popular, hizo como que el fltbol se transformara en algo en que
hay personas que no quieren ir a ver un partido, no quieren jugarlo. O si se juega, ya se ve,
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se estd jugando con otro tipo de intencioén, como el solucionador de una economia de una
familia o de un de ser de formar idolos. Y el deporte no va por ahi, referido a al deporte
mismo, ;|No? Entonces, tendria que, ya te digo, tratar de formar personas criticas que vayan
mas hacia ese entendimiento, y no que nos transformemos en seres, que solo sigamos lineas
y, no sabemos por qué. Creo que iria por ahi la dificultad de tratar de ver como llegamos a
€so, que bueno, que la tarea también es primero pensarlo a nosotros, entenderla, y no
quedarme con el rol de “solamente ensefio esto y no importa que sucede afuera”, porque lo
que sucede afuera va a repercutir aca dentro.

E: A la hora de planificar tu clase: ;lo haces desde una mirada interdisciplinar?

P7: Si, siempre lo pienso, siempre pienso en mi clase y pienso qué puedo aportar desde ahi.
Entonces, ya te digo, se dispara para muchos lados, y después uno propone. Y si no
propones, a veces ti mismo lo trabajas. Entonces, si bien a el maestro siento que no le
tengo que poner la carga de “trab4jalo ti y déjalo solo ti”, sino que justamente, bueno, yo
también lo puedo llegar a trabajar, y no hago una division marcada, y tampoco la quiero
hacer. Yo quiero estar empapada de qué es lo que estoy ensefiando en todas las areas. No
quiero que dé¢ mi clase, cierro la puerta y el maestro se encarga, y yo no s¢ qué esta
sucediendo ahi.

E: ;Con qué frecuencia coordinas tu trabajo con el maestro?

P7: Capaz que no se da tanto como uno quisiera. A veces uno idealiza mucho lo hablado y
la realidad es que tampoco se hace tanto como uno quisiera, pero €so nos pasa también
cuando ensefiamos. Traes una planificacion y tiene que salir de esta forma y no es tan asi.
Entonces, en estos afios que tengo he comprendido que, bueno, “quédate con esto o si no
sale, no pasa nada”, porque si no, genera mucho estrés y frustracion en el docente, en el
profe, capaz que también nosotros en lo transmitimos al propio alumno. Entonces, lo que
se vaya haciendo de a poco, y sea de mi parte o del maestro, y sea bien intencionado...
Suena un poco feo decir esta palabra, porque en realidad todos tenemos buena intencion,
pero creo que no tenemos que pensar que capaz que todo sea tiene que marchar y que todo
tiene que ser siempre en forma global, como lo planifiqué, mas o menos, por ahi.

E: (Existen espacios formales que permitan el didlogo para la planificacion conjunta?

P7: Son escasos, no. El ajetreo de dar clase es uno tras de otro, entonces entra primero, se
va; segundo, y asi. Los profes de educacion fisica tenemos que ser muy maleables en como
hacer. Entonces, tenemos que cortarle la clase al chiquilin si queremos planificar juntos, y
si no, tomarlo fuera de horario. Y eso asi no es posible. Se podria decir que lo podriamos
hacer en alguna sala o en alglin encuentro, pero también llega a suceder que se trabaja muy
especifico sobre el area. Yo he tenido salas con docentes de educacion fisica que, para mi,
han sido super enriquecedores, pero cuando nos unimos, generalmente si se esta trabajando
como mas individual, y después dice: “Bueno, a ver como lo une, léete este proyecto que
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hicieron” y ellos se... ahi a ver como se uniria en cuanto a la planificacion escrita. Y si

99 ¢

bien se dan tips: “Voy a trabajar esto”, “Quiero trabajar esto” y asi... alin cuesta unir eso.

E: En el caso de que exista una colaboracion en conjunto ;como se distribuyen las
responsabilidades al momento de planificar los contenidos a ensefiar?

P7: Yo creo que eso se da como que solo. Yo digo, como que uno dice tal cosa o surgen
emergentes que hay que tomarlos, y creo que cada uno lo pone por su lado. No existe una
planificacion donde escribamos las dos en Drive, no sé si esa seria la respuesta. Esto, para
seguir estos pasos, que capaz que estaria buenisimo, porque seria un insumo de unificar los
criterios, de unificar todo, pero ese debe de ser el gran “debe” que me toca a mi hacerlo.
Capaz que hay otros docentes que lo estdn haciendo, y bienvenido, porque seria un trabajo
super enriquecedor.

E: {Qué estrategias utilizarias al momento de planificar en conjunto?

P7: Bueno, por ejemplo, esto es relativamente... es un trabajo que se estd haciendo nuevo,
diria. Entonces, también estamos tratando de experimentar en estas areas, y por ejemplo,
desde la educacion fisica, los propios profes estamos viendo que existen libros que
podemos este proponerles a los maestros si los quieren trabajar este ellos. Entonces, capaz
que, desde ahi, brindandoles los insumos que nosotros, a nuestra area, creeriamos que esta
bueno utilizar por tal motivo, y bueno y creemos que ahi podria haber un vinculo.

E: (Puedes identificar si el estudiante logra percibir la conexiéon dada en Ila
interdisciplinariedad?

P7: Si se nota, se nota en sus respuestas cuando, por ejemplo, terminas una clase y el
alumno puede dar respuesta a lo que tu preguntas en educacion fisica, sobre, por ejemplo,
que recuerde ahora dar respuestas mas elaboradas, oraciones mas elaboradas. Entonces,
significa que hubo un trabajo en el aula que hizo que el nifio pudiera dialogar, tenga un
lenguaje que pueda expresar tal lo que yo le estoy preguntando, incluso aunque yo no le
pregunte. El alumno, cuando estd en la cancha, ¢l logra identificar cosas y puedes salir de
la cancha o de lo que esta haciendo y venir a preguntarme: “;Por qué sucede eso? ;Por qué
estamos haciendo o por qué sucede lo otro?” Entonces, eso significa que estamos formando
un criterio, se estd dando esa reciprocidad, no en el aula, y aca. Pienso que puede llegar a
Ser por eso.

E: (Qué beneficios observas en los estudiantes cuando se desarrolla un proyecto
interdisciplinario?

P7: Se ve mas madurez este en el nifio, se lo ve, se le ve mas seguridad, ya como te decia,
en las respuestas, en su forma de actuar. Creo que si, lo ve también mas colaborativo, mas
a fin de escucharte y de que ser escuchado, y que vea que, con el docente, con el maestro,
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puede ir y venir preguntarle ¢l tal cosa que capaz que refiere a educacion fisica o a mi
preguntarme tal cosa. Entonces ese ida o vuelta, este, estd bueno.

E: ;Tienes algiin ejemplo donde la interdisciplina ayuda a superar alguna dificultad a
alguno de sus alumnos?

P7: yo no sé si lo veo eso. Por ejemplo, el otro dia estabamos en la cancha practicando
handball y veo nifios de edades tempranas, porque claro de primero de primer afio a sexto,
piensas que los mas grandes son los de sexto y son los que te van a dar respuestas mas
elaboradas. Pero surgen, a veces, nifios de segundo afio donde te responden de una manera
que te llama la atencion. ;Quieres repetirme la pregunta?

E: Si, ;Tienes algun ejemplo donde la interdisciplina ayudo a superar alguna dificultad a
alguno de sus alumnos?

P7: Bueno, ahi va. Y en esa respuesta que me dio la nifia, t ves que hay seguridad y
madurez. Acéa va con algo que es mas personal mio: que yo a veces me fijo mas en ese nifio
que veo mas afuera de lo que seria el comun. Es como que... y es a veces que uno quiere
darle mas, mas, mas herramientas, y entonces capaz que noto mas ahi. Y lo veo, lo veo en
su carita, en su forma de actuar, lo veo en su alegria, sin miedo a venir a preguntar o a decir
algo, en su relacién con sus companeros. Que, si vamos de aqui, podemos hablar de que
ahi nos fuimos de lo que son los contenidos trabajados, pero los contenidos le hicieron algo
en ¢l también. Entonces podriamos decir que va bien; que, si va bien, es perceptible a
recibir cualquier tipo de aprendizaje. Porque a que voy con esto: como que subsanamos
huecos o carencias que a veces las pasamos por alto y son necesarias prestarle atencion
mas al nifio, al ser humano, al ser que esté ahi, a ver qué le puedo brindar. Y bueno, y si ¢l
permeable a recibir ese ese aprendizaje, que lo es gracias a esto vamos bien.

E: ;Como podria la interdisciplina mejorar los aprendizajes de los alumnos?

P7:Y creo que, mas o menos, las respuestas ya las hemos dado. ;Coémo podria mejorar?
En la mezcla y no en la separacion, en la union, jta? Porque a veces un nifio se pregunta:
(por qué estudio matematica? o “;Por qué usted me esta ensefiando voley?”, porque a ¢l
justamente no le gusta el voley o cualquier deporte, porque al ser todos diferentes, a todos
tenemos diferentes gustos.

Pero si podemos ver que hay una union entre lo que ensefa el maestro en lo que ensefia el
profe de educacion fisica, que le va a servir a ¢l para algo y entender para qué le va a servir,
no individualizamos, ni estructuramos que esto esta aca y no sabes por qué, es capaz que
lo lleva a una mayor comprension.

E: ;Como crees que entienden la interdisciplina los maestros directores como la
6
promueven?

133



P7: La entiende como la estamos trabajando, si, promueven si, yo creo que ellos siempre
estan a fin a todo lo que pueda ayudar al nifio y también como ayudar al maestro, en qué
lo pueden ayudar. O sea, siempre estan viendo coémo ayudarlo, este, en qué lo pueden
ayudar. No, no, si hay ayuda si por lo menos aca.

E: (Qué tipo de apoyo se necesita desde la direccion escolar para fomentar la
interdisciplinariedad?

P7: Diria, a veces, sacarle un poco de presion al maestro de todo lo que tienen que entregar
en tiempo, ;no? A veces los tiempos estos nos corretean: descripciones, fundadas, juicios
reuniones con padres. O sea, eso les quita mucho tiempo, y el maestro es un todo, y hoy en
dia es mas que un todo. Nada, admiro realmente al maestro, y creo que, como docente de
educacion fisica, lo veo, como falta esa valoracidon desde la fuera también. Se le da mucho
palo: padres, ;a quién hay que darle? Bueno, es como que, al maestro, y no sabe todo lo
que esta haciendo el maestro. Entonces, es como que capaz que también agradecerle,
necesita que le digan. “Vas bien, estas haciendo las cosas bien”. Eso incentiva, porque se
compromete muchisimo aca dentro y afuera también s¢, y toma muchas horas de de su vida
para para ejercer la docencia. Entonces, decirle el maestro que no esta dando no es por ahi;
esta dando muchisimo, y parece que nos negamos hoy en dia a ver lo que estd dando. Y
bueno, estamos igual en una sociedad que esta solamente pidiendo mas y mas y mas, y hoy
parece que le tocod al maestro que le cayera todo encima, porque desde la politica, desde
todos lados, y esta siendo bastante cruel. Entonces, yo creo que como apoyar al maestro es
decirle: “Vas bien, y sé que estas dando todo”. Entonces. creo que va por ahi.

E: ;Como evaltian un proyecto interdisciplinario?

P7: Te diria que capaz que formalmente no llegamos a hacer una evaluacion escrita como
como quisiéramos. Yo la evaltuo en el nifio y en el tiempo, o sea, veo como cambia y
comprender que también es impermeable a que no digas todo eso es ideal; puede volver
uno a tener errores, pero lo evalua ahi y, en bueno, en lo que te he dicho, en lo que veo en
él.

Una de las exigencias es que ti pongas todo en en papeles, que estd bueno, sé¢ que esta
bueno, pero bueno, capaz que ustedes ahora, de lo que estan haciendo ahi, van a poner o
escribir algo de esto, que eso estd bueno, y bueno, es una forma de difusion. A veces, el el
maestro o el docente no tiene ese tiempo y quisiera tenerlo, porque la verdad que yo veo
que crecer y seguir formandose y poder escribir sobre esto esta buenisimo. A veces, el a
que ajetreo de nuestra vida también, o el afuera, queremos hacer otras cosas, y por mas que
esto sea fantastico de poder hacerlo, si no es pago, o es como que uno dice: “;Me tomo?
(Para qué tomo mi otra parte de mi tiempo?”. Y ahi esté la leccion de lo que hace el maestro
o el docente fuera del aula. Lo puedes hacer si quieres seguir creciendo y te puede llegar a
servir, pero capaz que tus intenciones fuera de la escuela también son querer tener otro tipo
de vida. Entonces, eso hace que también no puedas colocar a veces como quisieras.
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Después surgen ustedes, o surgen, este, coordinadores, o surgen personas que escriben
sobre estos temas, a raiz de lo que vienen a buscar en el docente, cada vez que vienen a
visitarnos en una evaluacién, o una inspectora, que tanto miedo le tenemos porque
queremos tener todo en regla. Pero creo que ellos toman insumos desde ahi y en el tiempo
del docente y del maestro en el aula también, porque no es lo mismo solo venir a ver una
clase y me quedo con eso si no también, en su trayectoria qué esta haciendo y bueno,
entonces en ese sentido esta bueno que nos visite. Soy una de las que se pone muy nerviosa.

E: Por tltimo, ;Cémo ves a la educacion de aca a 10 afios si la interdisciplina se desarrolla
con éxito?

P7: Yo diria que muy bien, La unica preocupacion que tenemos hoy en dia es el uso de la
tecnologia, como esta afectando a los nifios, a los padres, incluso a los maestros. Porque
yo me estoy cuestionando hoy en dia el tan usado... este la inteligencia artificial. ;Qué va
a hacer en nosotros? Porque si yo la uso para ahorrarme una planificacion, una lectura o lo
que sea, hoy me lo estoy cuestionando. Pongo de referencia a ChatGTP; deberia, si soy
sincera, deberia de colocarlo, porque no sale, no esta saliendo de mi. Y si bien es una
herramienta que estamos diciendo: “Si, usémosla”, porque si no, este ajetreo de la vida y
de todo lo que tenemos que entregarnos nos estd comiendo parte de nuestra libertad y de
que de cosas que queriamos hacer de nuestros tiempos. No sé en qué va a quedar eso.

Entonces, nos ayudas, si, pero me estoy cuestionando si la parte neuronal también del nifio,
del docente, este, ;qué va a suceder ahi?, si €l si va a poder hacer uniones que lo ayuden a
formarse criticamente, si va a poder dejar el celular de lado y va a poder pensar por si
mismo, o va a tener que preguntarle todo y como solucionar ciertos aspectos que van mas
alla de lo que es el celular o el chat, de como yo me relaciono con esta persona si yo la voy
a ver cara a cara no le estoy preguntando un celular.

Entonces, esto, yo creo que puede funcionar muy bien el trabajo interdisciplinario en la
realidad; la realidad es con el nifio y con el maestro y con sus relaciones. Entonces, nada,
hay que ver esas variables que no se nos escapen, mucho que hoy en dia creo que, si se nos
estan escapando, y ser mas pacientes, mas receptivos, mas reflexivos. Y eso es un tiempo
que se merece el docente, el profe, el nifio, en este ajetreo de la vida, creo que por ahi.

11.14 Entrevista a P8
E: ;cudntos afos hace que te recibiste y en qué plan fue que te formaste?

P8: Soy generacion 2003, me recibi en el 2008 y bueno, no he parado de dar clases desde
el 2008 hasta la actualidad.

E: Bien, esa contesta a la segunda también. ;Hace cuanto llevas trabajando en la misma
escuela?

P8: En esta escuela es el tercer afio.
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E: (Has recibido alguna formacién fuera de la formacion de grado que te prepare para la
interdisciplinaridad en tu préctica profesional?

P8: No, no he tenido formacion. Nunca tuve ningln curso para trabajar interdisciplinario
con las maestras, jamas. Nunca paso €so.

E: Vamos a hacerte ahora unas preguntas especificas de la investigaciéon que estamos
haciendo. ;Qué lugar crees que le da la escuela a la educacion fisica?

P8: ;Esta escuela en particular o la escuela del sistema primario?
E: Esta escuela.

P8: Le da un papel importante, pero, asi como le da el papel importante trabaja en paralelo,
bastante en paralelo. Lo que ustedes estan buscando averiguar aca no se aplica demasiado.

E: ;Cual considera usted que es el rol del docente de educacion fisica en las escuelas?

P8: ;(El rol del profe en las escuelas? Bueno, aportar desde el area de conocimiento corporal
a la formacién del alumno, pero es como que es el especialista en esa area. Entonces, asi
como el maestro forma en el area social, el tema de matematica, de historia, de ese tipo de
formacion, nosotros somos los que estamos en el drea de formacion corporal. Ese es nuestro
rol.

E: Bien. ;Qué entiendes vos por interdisciplinaridad en el contexto educativo?

P8: Bueno, yo lo entiendo como la capacidad que pueden tener uno o varias personas de
poder aportar cada uno desde su especificidad a un objetivo comun. Lo veo por ahi.

E: ;Considera que la formacion del profesor de educacion fisica lo prepara para el trabajo
interarea?

P8: Si, pero no para el trabajo interarea en primaria. Por ejemplo, nosotros podemos
trabajar con especialistas en la salud, lldmese fisioterapeuta, médicos, pacientes que
necesiten algo en especial. Tiene un problema cardiaco y aparte de tomar su medicacion,
de sus estudios, también tiene que ser actividad fisica porque le va a ayudar a su salud. Los
especialistas somos nosotros. O viene un fisioterapeuta y te dice, mira, tengo este paciente
con rotura de ligamento en la rodilla, necesito que trabaje la estabilidad de tal mtsculo y
la flexibilidad de tal otro. Y nosotros podemos trabajarlo, pero en la escuela no.

E: ;Qué tan necesaria crees que es la interdisciplinaridad en las escuelas?

P8: Bueno, yo creo que es importante y podria ser necesaria. Digo que es importante porque
no puede pensar que una persona es solo cuerpo y solo mente, son las dos cosas. Podria ser
necesaria si todos estamos de acuerdo en como se vea la formacion de las personas. Porque
hasta ahora tradicionalmente fue cuerpo, educacion fisica, mente, maestro.
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E: Ahora vamos a preguntar directamente de la escuela. ;Existe alguna propuesta
interdisciplinaria en la escuela?

P8: Bueno, algo muy rudimentario con quinto y sexto que las maestras tienen. En el turno
de la mafiana un proyecto de convivencia en el cual yo aporto, pero no es algo que esta
puesto formalmente en el proyecto. Sino que yo aporto por el lado de que algunos dias en
la clase de educacion fisica hacemos jornadas de juegos y de actividad mas libres. Como
es un trabajo de convivencia en la que ellos tienen que aprender en esa situacion de juego
como poder resolver problemas. Pero no es algo formalmente, yo estoy actuando
formalmente, sino que fue algo que conversamos. Si quieren yo aporto por aca, pero nunca
lo dejamos escrito.

E: {Qué consideras que deberia mejorarse para que la interdisciplinariedad se potencie en
su escuela?

P8: Primero desde lo formal que se establezcan las condiciones. Después en lo personal
que los maestros entiendan si es importante o no que trabajemos de manera
interdisciplinaria. Yo creo que no habria problema, pero el tema es que como que
tradicionalmente se ha laburado de esta forma, nadie lo cuestiona y dicen, me parece que
estd bueno, pero estd. Como laburamos asi, seguimos asi. Incluso yo lo pienso igual, he
tenido experiencias de, por ejemplo, agarramos una cancha y dibujamos una cancha y
decimos qué forma tiene. A mi lo que mas me ha tocado ha sido mas de matematica y
geometria, por ejemplo, como areas. Yo no he hecho juegos de preguntas y respuestas
sobre la declaratoria de la independencia, yo no hago eso. Nunca me lo pidieron y yo no lo
hago.

E: ;Qué barrera o dificultades encuentra para establecer una colaboracion efectiva entre
maestros y profesores de educacion fisica?

P8: Formacion. Formacion de los maestros y formacion del profe, basicamente. Y que sea
algo desde la formacion de los profesionales. Que los maestros vayan al IFD y entiendan
y ya lo tengan como presente de que, bueno, conocimiento corporal es esta drea y no es
como no la tocamos porque solo lo hace educacién fisica, sino de que ellos también
experimenten. De hecho, tienen algunas materias que algo tocan porque las maestras
rurales muchas veces tienen que abordar area de conocimiento corporal. Y lo abordan
porque no hay profes en las escuelas rurales. Yo tengo una tia que era maestra de area
jubilada y me decia que yo agarraba los arboles, lo hacia saltar a los gurises y cosas por el
estilo porque tenia que abordarlo. Y del 4rea de nosotros, del area de la educacion fisica,
tampoco. No se plantea como seria lo adecuado, esto funciona asi. Siempre se ha formado
desde nuestra area. Punto.

E: (Cual consideras que es el rol de la educacidn fisica en el proyecto interdisciplinario?
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P8: Bueno, puede ser dependiendo de qué area. Ejemplo, el area bioldgica, cuando los
maestros empiezan a hablar sobre cuerpo humano, sobre sistema circulatorio y digestivo,
cuando tocan esas areas, el area de salud, la respiracion, ahi nosotros si podemos intervenir.
Pero cuando ya toca matematica, historia, geografia, como que no son areas en las que
nosotros podemos abordarla interdisciplinario, pero nosotros como apoyo, por ejemplo,
como te decia temprano, estamos trabajando historia y nosotros podemos hacer algo
relacionado a eso. Un juego, pero ahi estamos utilizando el juego como vehiculo, como
una herramienta para trabajar determinada area, porque seguramente va a ser mas efectivo
que los chiquilines se copen y quieran intervenir, pero no porque nosotros tengamos que
trabajar historia. Si depende del area.

E: A la hora de planificar tu clase, ;lo haces desde una mirada interdisciplinar?

P8: Bueno, depende de como lo tomemos lo interdisciplinar, porque el area de
conocimiento corporal se podria llegar a decir que también se podria tomar de algo
interdisciplinar, porque podemos tomar de otros elementos, pero yo en mi planificacion
trabajo en el area de conocimiento corporal, punto.

E: Bien, ;jcon qué frecuencia coordinas tu trabajo con otras areas?
P8: No lo hago, yo coordino yo.
E: Bien, jexisten espacios formales que permitan el didlogo para la planificacion conjunta?

P8: No, espacios formales no, y menos en esta escuela. ;Por qué? Porque esta escuela, por
ejemplo, no es una escuela de un quintil bajo que tienen reuniones de contexto, como las
tradicionales reuniones de contexto una vez al mes. Aca no pasa eso.

E: Bien, con eso ya no contestaste la pregunta siguiente. Entonces, ;qué estrategias utilizas
al momento de planificar en conjunto? Que también lo respondiste.

P8: Claro.

E: Asi que bueno, con relacion a la percepcion de los estudiantes y a sus aprendizajes,
(puedes identificar si el estudiante logra percibir la conexion dada en la
interdisciplinariedad?

P8: Y lo que pasa es que eso depende si yo trabajo en conjunto con la maestra o no. Como
no me pasa, ellos salen a la clase de Educacion Fisica y se desconectaron de lo que estaban
trabajando en clase. Yo lo puedo traer a colacion si tiene que ver con algo de lo que yo
trabajo. Nada mas.

E: Bien, ;y qué beneficios observamos los estudiantes cuando se desarrolla un proyecto
interdisciplinario si es que hay beneficios?
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P8: Bueno, en realidad, primero de que los chiquilines puedan entender que las cosas no
son tan absolutas, de que cada cosa en su cajita no necesariamente tiene que ser asi.
También, vuelvo a lo mismo, si se tocara, por ejemplo, yo trabajar en conjunto con la
maestra cosas que tienen que ver con el area biologica. Por ejemplo, las maestras de
primero o las maestras preescolares trabajan mucho el tema del cuerpo, el cuerpo en el
espacio, las nociones topologicas, que son cosas que las hacemos nosotros también. Pero
ahi si lo sentirian porque como tocamos los dos, verian eso que trabajaron con la maestra
con otra mirada, pero van a decir, ah, esto lo vi con la maestra. Van a poder reconectar y
yo creo que les va a resultar mas enriquecedor el aprendizaje.

E: ; Tiene algin ejemplo donde la interdisciplina ayud6 a superar alguna dificultad a alguno
de sus alumnos?

P8: Pa, a ver, pa, no en la escuela, si afuera de la escuela, en el &mbito mas bien deportivo,
lo que decia hoy al principio. Trabajar con un deportélogo que me diga, que de hecho lo
hago a diario, fulanita esta con este problema, te recomiendo que haga esto, esto y esto. Y
yo trabajo asi, ché, escichame una cosa, andas medias jodida, andas a hablar con el
deportélogo a ver qué te dice. Y los dos coincidis, ché, mira, yo creo que... ;/Qué te parece
Pablo, vos? ;Precisa trabajar esto, esto y esto? Si, si, va a precisar. O no, no es necesario.
O no, no, no hagas eso porque le va a afectar tal otra cosa. Si, afuera si, y si tiene que ver
y si toca, area que tengan que ver conmigo. Acé en la escuela no, es como que estamos
medio sapos de otro pozo.

E: Bien, ;como podria la interdisciplinariedad mejorar los aprendizajes de los alumnos?

P8: Y bueno, un poco de lo que estaba respondiendo ahora. Podria ayudar, lo que pasa es
que tendria que haber, primero desde la parte de los programas, tendria que existir algo en
el que se trabajara en conjunto. Y otro tanto especifico, tanto de las maestras como del
profe. Lo que pasa es que, por ejemplo, el programa de primaria es un programa que va por
areas, y estd area de conocimiento corporal, y es el que nosotros tomamos, pero
perfectamente de primaria podrian decirle, lo que pasa es que nosotros tampoco vemos la
otra area, porque vos te pones a mirar las otras partes del programa de primaria, de los
tramos y toda la historia, y no tiene nada que ver con lo que nosotros tenemos que hacer.
Entonces, nosotros creo que en la escuela estamos mas para el servicio o como herramienta
para efectivamente ayudar en el aprendizaje de lo que trabaja la maestra, mas ahi. Por
ejemplo, trabaja matematica o geometria, como le estaba diciendo, y vos decis, bueno,
vamos a dibujar una cancha, ;qué forma tiene esto? Un rectangulo, un rectangulo esta
perfecto. ;Y por qué un rectangulo? ;Y la media luna de la cancha qué es en realidad? Y
es un circulo que estd dividido en dos. Ve geometria porque traes un ejemplo de algo a
diario, de tu area, pero no porque yo me tenga que poner a trabajar con la maestra, no pasa
eso, es complicado.
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E: Bien. ;Cémo crees que entienden la interdisciplinariedad los maestros, directores y
como la promueven?

P8: ;Como la entienden? Bueno, lo que pasa es que yo puedo entenderla medio similar a
mi, entiendo que puede ser una herramienta para retroalimentar y mejorar el aprendizaje,
que puede ser una herramienta muy util, pero no se utiliza, no sucede.

E: Bien. ;Qué tipo de apoyo se necesita de la direcciéon escolar para fomentar la
interdisciplinariedad?

P8: Bueno, eso ya es bastante personal, pero lo que pasa es que el apoyo de direccion yo
creo que esta supeditado a que el programa lo dictamine. Me dijiste eso, si en el programa
no figura que esto lo tienen que trabajar en conjunto, o sea, para decirlo en grosero, si esto
lo tienen que abordar los dos, 0 que venga una directiva de inspeccion y diga, muchachos,
cuando toquen el cuerpo humano, cuando toquen el sistema circulatorio, respiratorio, ahi
tienen que trabajar con el profe de educacion fisica. Si no viene algo de arriba, es dificil
que salga de la direccion. Yo vengo por mi propia voluntad y digo, mira, vamos a trabajar
con la maestria, vamos a hacer esto, te van a aplaudir y te van a decir dale para adelante,
pero no va a ser algo institucionalizado, ni que sea una directiva, ni que sea algo comun,
algo que vos estés en esta escuela, te traslades a otra escuela y digas, si, acé trabajan igual,
no.

E: Bien. ;Coémo evaluan un proyecto interdisciplinario?
P8: ;Coémo evaluan un proyecto interdisciplinario?
E: Si

P8: No lo hay. No lo hay, yo te diria que estaria espectacular. Yo te diria que estaria
espectacular que sucediera, pero no sucede.

E: Bien. ;Como ve la educacion fisica de acd a 10 afios si la interdisciplina se desarrolla
con éxito?

P8: Primero que nada, legitimariamos aiin mas nuestra funcién en la escuela, nuestro rol
en la escuela, primero que nada. Creo que transformaria bastante la manera de ensefiar,
porque vuelvo a lo mismo, los gurises de toda la vida han estado acostumbrados a, estamos
aca sentados y hay que escuchar a la maestra y después salen a la clase y aprenden de otra
forma, que es con el movimiento. Si pasara de que fuera eso asi, digamos, coordinado, que
la maestra salga, lo que pasa es que es muy dedicado. Ni la maestra puede salir, ni la
maestra deberia salir a decir bueno, vamos a trabajar atletismo, a su marca listo va, ni yo
voy a salir a decir bueno, vamos a trabajar geografia. Quizas si de ponernos de acuerdo,
bueno, abordemos los dos y que los dos estemos trabajando juntos. Ahi si.
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