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Resumen

“Una dimension comunicacional de las danzas folcldricas: jovenes deconstruyendo
un mito” tiene como principal propdsito observar las danzas folcléricas como
proceso comunicacional entre los jévenes que las practican y entender el sentido
que estas tienen para ellos. Si bien se parte de las danzas folcléricas, la unidad de

analisis son los jovenes y sus practicas.

Al poner el foco en la juventud se busca analizar los vinculos que se construyen
entre ellos e indagar en torno a las narraciones y relatos que hacen a la
construccion del ser jovenes bailarines de folclore. En el mismo sentido, se pretende
dar visibilidad a esta poblacion, en tanto los discursos preponderantes por lo general
relacionan a las danzas folcléricas mayormente con adultos. Asi mismo, se propone
explorar los sentidos construidos desde sus experiencias en torno a la difusion de

nuestras tradiciones y la transmision de nuestra identidad colectiva.

El trabajo es de tipo monografico, incluyendo trabajo de campo a partir del estudio
de casos de joévenes que integran diferentes grupos de danza folclorica de
Montevideo, con una metodologia cualitativa exploratoria, utilizando entrevistas en

profundidad.



INTRODUCCION

éPor qué construir un marco teérico en

conjunto?



El marco tedrico realizado en conjunto es el resultado del trabajo de Lara Quevedo,
Martina Giuria y Valentina Zubiaguirre. Tres estudiantes de la Licenciatura en
Comunicacion que realizamos diferentes transitos curriculares a lo largo de la
carrera. Comenzamos a trabajar juntas al transitar el Seminario de Trabajo de
Grado de la Orientacion Comunicacion Educativa y Comunitaria y conformamos una

grupalidad para desarrollar nuestra practica pre-profesional.

Entendemos que este fue un punto de partida para unificar experiencias y construir
juntas desde las diferentes vivencias que nos brindaron nuestras trayectorias. Las
tres hemos hecho el camino desde diferentes lugares, por eso creemos también
que nuestros aprendizajes obtenidos a lo largo de la carrera pueden ser
complementarios, asi como nuestras experiencias vividas fuera del ambito

académico.

En este recorrer juntas, generamos un vinculo como compaferas que funcioné muy
bien. Entendimos que tenemos intereses compartidos que llevaron a tomar la
decisién de seguir juntas y poder apoyarnos una a la otra tanto en lo que tenemos

en comun como en los temas particulares de cada una.

La practica no fue unicamente un marco de referencia para el trabajo con las
juventudes, sino que funcion6 como un primer acercamiento al rol de la
comunicadora educativa y comunitaria. Nos introdujo al trabajo profesional y a
través de la practica logramos entender nuestra labor, aprender de qué forma
debemos enmarcar y llevar adelante nuestra tarea y hasta donde podemos ir.
También pasamos por adversidades, que nos llevaron a entender aun mas la
mirada desde nuestra perspectiva y nos motivaron a defender nuestro trabajo y

poner limites a lo que hacemos.

Nos propusimos, entonces, generar un proceso en conjunto ya que tenemos
muchos puntos en comun, y ademas, compartimos tutores. Esto nos permite
compartir aprendizajes, materiales, conocimientos y continuar el vinculo que

generamos al transitar la practica, donde se dio un lindo proceso de trabajo.

Por lo cual, el marco conceptual en conjunto propone tres ejes comunes que son

transversales a los tres TFG: juventudes, espacio publico y territorios



comunicacionales. Este trabajo en particular, se enfoca sobre todo en los conceptos

de juventudes y de espacio publico, asi como en otros generados individualmente.

Partimos de la Comunicacion Educativa y Comunitaria y su “busqueda de la
transformacion de las relaciones de poder, y esto implica contemplar las diferentes
voces, perspectivas y sentidos que construyen lo publico, tanto desde las practicas
cotidianas, los medios de comunicacion, las instituciones, los territorios y sus

multiples interacciones” (Martinez, Olivari, 2020, p.2).

El resultado de este proceso concluye con la realizacion de tres Trabajos de Grado:
‘Somos ndmades, tamos en busca de rimas cada semana”; “Comunicacion,
educacion y sexualidad de juventudes sordas” y “Una dimensién comunicacional de

las danzas folcléricas”.

El primer trabajo analiza a las rondas de freestyle como manifestacién cultural
emergente y busca conocer a sus participantes, que son los protagonistas y actores

constructores de dicho espacio.

El segundo trabajo estudia los discursos construidos en torno a la educacion sexual
integral para jovenes en situacion de discapacidad, busca entender qué se dice y

qué no, el motivo de las ausencias y las presencias en la tematica.

En tanto, el presente trabajo, analiza las danzas folcléricas desde una perspectiva
comunicacional, estudiandolas desde la produccion de vinculos y sentidos, de ese
ser con los demas y de la conexion con el otro que es fundamental en ese ambito y
que habla de una forma de comunicacion. Pero sobre todo, desde la construccion
del sentido identitario, con esta idea de volver a las raices y de lo que se siente al
poner en el cuerpo parte de nuestras tradiciones, analizado desde los relatos de los

propios jovenes, que muchas veces son escuchados por los discursos de otros.

Tres Trabajos de Grado que a simple vista parecen no relacionarse, buscan
desarrollar un marco tedérico que permita observar diferentes expresiones y
juventudes, desde una construccion que comienza en conjunto y luego se abre a

diferentes miradas y posibilidades.



MOTIVACIONES PERSONALES



A veces resulta algo raro mirar a mi alrededor y entender quién soy, la persona en la
que me converti, ;cémo llegué hasta aca? La verdad es que hay mas preguntas
que respuestas. Pero estoy en un momento de mi vida en el que -por suerte-

empiezan a aparecer algunas certezas.

Voy empezar por el principio, por el principio de verdad, espero que estén

preparados para una larga pero al final resumida “historia”...

Este camino empieza un lunes, 24 de junio de 1996, en un hospital de Montevideo,
y en el transcurso de estos 29 afnos imaginé e idealicé muchas cosas para mi vida,
pero en fin, aca estoy, tratando de entender todavia quién soy, y es probable que me

falte mucho aun para terminar de comprenderlo.

A la pequena Vale de 4 afos le encantaba jugar a ser madre, jugar entre los arboles
en campafa, jugar al futbol y bailar; la Vale de 6 anos queria ser cantante y
odontdloga; la Vale de 12 ainos estaba completamente perdida entre tantas materias
del liceo sin poder decidir cual era su favorita; la de 14 afios empezaba a entender
que con las letras tenia mucho mejor relacion que con los numeros; la de 16 afios
tuvo que empezar a tomar decisiones, no sabia que las expectativas no siempre se
cumplen, y que los planes siempre llevan a otros. Con 17 afnos queria ser
fonoaudidloga, entonces se metié en el mundo de la biologia, pero... §qué sentido

tenia esto para ella? Nunca termin6 de encontrarlo.

Entonces, alli, entre tantas opciones, empezd a entender que desde siempre el arte
habia estado presente, desde que su maestra de primer afio se sintié orgullosa por
su interés por el folclore, desde que su tio abuelo le regalé una guitarra que nunca
aprendié a tocar, pero le pedia a su abuelo que él lo hiciera para moverse a su
ritmo; desde que ocupd horas y horas en una academia de danza de la que nadie
daba fé, pero ella hacia los deberes corriendo para irse a ensayar. Y asi algo le fue
diciendo que esa orientacion poco valorada de “arte y expresion” podia ser un

primer paso para “hacer lo que estaba destinada a ser”.

Con 18 anos empezaban las decisiones dificiles de verdad, no tenia idea de cuanto
iba a cambiar todo. En el 2015 llegd a Montevideo, con el plan perfecto de estudiar
fonoaudiologia y hacer la Escuela Nacional de Danza (necesitaba seguir explorando

su lado artistico, que por algo seguia ahi desde siempre). Pero como ya dije varias



veces, no siempre los planes salen como los idealizamos, y jqué bueno! Porque a
veces lo que no se planea nos sorprende, y nos lleva a lugares que no teniamos en
mente, y entonces nos preguntamos: ¢y por qué no? No sé en qué momento, ni por
qué motivo, pero terminé inscripta en la FIC, ;quién lo hubiera dicho? Fue una de
esas cosas que pasan porque tienen que pasar, sin un motivo especifico, pero que
por algo llegan a nuestras vidas... Y entonces le encontré mucho sentido a esta
frase: “De todas las ocupaciones humanas, la comunicacion es la mas milagrosa. Y
es un milagro que el fruto de la comunicacién sea la participacion y el compartir.”
(Dewey, 1948, p.73, en Huergo, 2015).

Entonces ese no fue el afio de hacer fonoaudiologia, y quizas ninguno lo sea,
porque ahora entiendo que efectivamente ese no era el camino, tampoco fue el afio
de comenzar la escuela de danza, necesitaba menos para poder entender mas, asi
que aquel viejo edificio de Buceo y unas personitas que me encontré por el camino
empezaron a trazar un plan que nunca se me hubiera imaginado, pero agradezco

que se me haya cruzado por la mente.

El siguiente afio si fue el de la danza, empecé esa carrera que tanto deseaba, pero
sin imaginar toda la felicidad que me iba a traer; y no sé por qué motivo, en medio
de “tener que” elegir una orientacion en la facultad, se me ocurrié comenzar a hacer
materias de publicidad, ;de donde saqué que me gustaba la publicidad? Hasta
ahora no lo sé. Pero enseguida me lo comencé a replantear, sin eliminar la idea

inicial, pero con ideas nuevas.

Ante la situacion de que mucha gente abandona, de alejarme de amistades que van
quedando en el camino y de no terminar de entender muy bien mi objetivo en la
facultad, se me cruzan alguna que otra asignatura de una orientacién a la que le
llaman “Comunicaciéon educativa y comunitaria”, no sonaba tan bien y decidido como
publicidad, pero poco a poco me iba generando la duda, y cuando esta la duda, por

algo es...

En medio a muchas preguntas y asignaturas, me empecé a replantear algunas
cosas. Soy muy creyente de que hay un momento ideal para todo lo que nos pasa, y
por mas que a veces pensemos que ese no es el camino, la vida busca una manera
de hacernos ver lo que siempre estuvo frente a nuestros ojos y en ocasiones cuesta

tanto darnos cuenta. En mi caso, la clave estaba exactamente en el lugar donde mis
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decisiones se entrecruzaban, creo que el momento en el que hice el “click” de que la
comunicacién educativa y comunitaria era el camino, fue en medio de una pasantia
de la escuela de danza donde trabajé con adolescentes y jovenes, pero mas que ir a
dar clases de danza, se trataba de generar un espacio de comunidad, de compartir
con los demas, donde pudiéramos encontrar mucho mas que “ir a bailar”, donde la
idea principal era expresarse y sentirse libre de ser y de hacer, ahi fue donde
entendi que los tan nombrados “vinculos y sentidos” son la base de todo y que por

ahi iban mis intereses.

En fin, hoy aca estoy, con la carrera de danza terminada, feliz por haber culminado
esa hermosa etapa que tanto me dejo, y que aun siendo un camino dificil, hoy me
esta abriendo puertas y me siento afortunada por poder trabajar y vivir de ella; y
también en mis ultimos pasos en la FIC, con la conviccion de estar haciendo algo

gque me genera ganas de seguir.

Ahora estoy en una etapa que veia muy lejana cuando di los primeros pasos en esta
carrera, e incluso hasta hace un tiempo sentia que faltaba mucho, cuando decian
“Trabajo de Grado” sonaba a algo muy formal, y para una persona a la que le cuesta
tomar decisiones -creo que es evidente con lo contado hasta aca que la indecision
siempre formé parte de mi vida-, se veia como una gran responsabilidad. Pero
ahora que me encuentro en este momento, la sensacion que tengo es la de estar

donde quiero estar.

Dicho esto, vamos a lo que importa... Para la eleccion del tema para el Trabajo Final
de Grado mi preocupacion siempre fue hacer algo con lo que me sintiera comoda y
feliz de lo que estaba construyendo, algo que me generara interés y ganas de seguir
investigando, que me permitiera generar un proceso enriquecedor, y sobre todo que
me motivara. En base a esto empecé a pensar en mis principales intereses, en mis
experiencias personales, todas esas que conté muy resumidamente a lo largo de
este texto, que mas que aclarar por qué elegi el tema, cuenta un poco sobre cada
etapa de todas las “Valentina’s” que fui y que entiendo que me llevaron a esta
decision. En fin, pensando en todo esto y en millones de cosas mas que se me
pasaron por la cabeza, finalmente me incliné por algo que es transversal a todas mis
vivencias, algo que siento que siempre estuvo ahi en mi interior. Como ya lo dije y

creo que quedo claro en diversos pasajes de esta historia, desde muy chica me
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interesa la danza, pero lo que me gustaria aclarar es que aun teniendo 5 o 6 afos
cuando empecé, lo primero que me interesé fue el folclore. Cuando iba la escuela
primaria, mi parte favorita del afio era cuando llegaban las presentaciones finales,
cuando teniamos que bailar, y que muchas veces tocaba hacer danzas
tradicionales, me generaba mucho entusiasmo (mis compaferos nunca me
entendieron), entonces mis maestras y mi familia me siguieron incentivando a que
siguiera ese camino. Después de pasar por toda la trayectoria contada, cada vez
estuve mas segura de lo que realmente me mueve, estudiar algo que es nuestro y
qgue no esta tan valorado, aprender sobre nuestras danzas, entender nuestras raices
y fomentar nuestra cultura nacional me parece hermoso y siento que tengo mucho

que aportar.

En resumen, la eleccién del tema surgié entonces por mi interés en la danza, pero
fundamentalmente por el folclore, y por las ganas de generar hibridacion entre
danza y comunicacion que son las dos carreras que elegi transitar, y que desde que
le encontré el sentido a lo que estaba haciendo, entendi que van de la mano. Esto
me lleva a recordar que un dia, una profesora de arte escénico me dijo: “el arte
siempre es comunicacion” y qué razon tiene, el arte y la comunicacion son

inseparables, como yo ahora de ellos.

Entiendo que la danza folclérica genera vinculos y una manera particular de
comunicarse que va mas alla de la palabra, por lo que quiero profundizar en esta
idea de comunicacion a través del lenguaje no verbal. En lo que tiene que ver con el
aporte que este trabajo busca dejar, que es algo que me vengo planteando desde
que finalmente decidi ir por este camino, creo que la principal motivacion es

contribuir a la poblacion involucrada.

Hasta ahora no hablé demasiado de esto, que es el interés por trabajar con las
juventudes, creo que esto parte justamente de que mi primera experiencia fue el
trabajo con jovenes, y como contaba mas arriba, fue en ese momento que
magicamente entendi que la Comunicacion Educativa y Comunitaria era mi lugar,
por lo tanto, no tendria como ser de otra forma, desde ese momento la vida me
estaba mostrando que era por ahi, y cada vez me fui convenciendo mas de eso, por
eso ahora siento que es el momento perfecto para incorporar también ese interés

por esta poblacion que tanto tiene para decir y mostrar, y mas aun jévenes haciendo
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algo que los mueve, y que es algo que me mueve también a mi, como joven, como
bailarina, como mujer, como estudiante de comunicacion y como persona. Como
dice en mi resumen “El foco en los jovenes busca analizar los vinculos que se
construyen entre ellos e indagar en torno a las narraciones y relatos que hacen a la
construccion del ser jovenes bailarines de folclore. En el mismo sentido, se
pretende dar visibilidad a esta poblacion, en tanto los discursos preponderantes por
lo general relacionan a las danzas folcléricas mayormente con adultos. Asi mismo,
se propone explorar los sentidos construidos desde sus experiencias en torno a la
difusion de esta tradicion.” Creo que en este pasaje queda explicita la intencién de
que sea un trabajo que colabore a esta poblacidn, desde un lugar de escucha y de
apertura, de intentar que sus relatos sean puestos en discusion,
problematizandolos, y fundamentalmente que puedan expresar los sentidos que
tienen acerca de lo que hacen. La intencion principal es que puedan decir lo que se
siente ser un joven bailarin de folclore en una sociedad donde este término no esta
asociado a este rango etario, y muchas veces no son tomados en cuenta, siendo
que su aporte es fundamental para poder seguir llevando adelante esta forma de
arte y buscar que la cultura se siga difundiendo cada vez mas y no quede en el
olvido, que es una preocupacion que estuvo siempre en mi y en mucha gente
relacionada al ambito. Entiendo que este trabajo también aporta a la poblacién en
general, ya que busca romper ese mito que hay en los relatos recurrentes y ojala

sirva para poner en la mesa estos temas cada vez con mas conviccion.

En fin, después de todo lo expuesto, creo que cada uno va construyendo un
entramado de experiencias que finalmente concluyen en lo que verdaderamente
somos. No digo que esta experiencia sea la conclusién de algo, porque lo siento
mas como un principio que como un final, pero me parece importante entender el
valor que tienen nuestras trayectorias, y resaltar que pensarlas nos aclara muchas
cosas. Me quedo con una cita de Alessandro Baricco, que me hace pensar en esto
de que, aunque no tengamos idea de como pasaron las cosas, finalmente, la
trayectoria es lo que nos define, y me parece que resume todo lo importante que

influye en nuestra construccion:

‘La idea de que entender y saber signifiquen penetrar a fondo en lo que
estudiamos, hasta alcanzar su esencia, es una hermosa idea de qué esta

muriendo: la sustituye la instintiva conviccion de que la esencia de las cosas

13



no es un punto, sino una trayectoria, de que no esta escondida en el fondo,
sino dispersa en la superficie, de que no reside en las cosas, sino que se
disuelve por fuera de ellas, donde realmente comienzan, es decir, por todas
partes. Es un paisaje semejante, el gesto de conocer debe ser algo parecido
a surcar rapidamente por lo inteligible humano, reconstruyendo las
trayectorias dispersas a las que llamamos ideas, o hechos, o personas.”
(2006, p.110)

En fin, ¢ mis decisiones fueron las mejores? Aun no lo sé, tampoco sé cdmo hubiera
sido si una minima cosa hubiera ocurrido de otra manera, pero de lo que si estoy
segura es de que en este momento me siento un poco mas realizada, un poco mas

guiada, mucho mas decidida, y principalmente, mucho mas “yo”...

14



MARCO TEORICO
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Juventudes

Como se menciond en el primer apartado, los tres trabajos toman acciones de
colectivos juveniles que se reunen para mostrar su arte, o se juntan por lo que los
mueve. Segun Daniel Nieto: “la relacion entre politica y comunicacion permite
proponer un enfoque para describir las practicas juveniles como manifestaciones

ciudadanas, en cuanto formas de participacion en la esfera publica.” (2010, p.386).

Por esta razon, se toman los relatos de los jovenes en su relacion con las practicas
artisticas, considerandolos ciudadanos que intervienen activamente en el espacio
publico, con el objetivo de visualizar a las juventudes con potencialidades

constructoras de politizacion.

La Real Academia Espanola (2014) define a la juventud como el “periodo de la vida
humana que precede inmediatamente a la madurez.” Por otro lado, la Organizacion
Mundial de la Salud (1981) la entiende como “la etapa que comienza a los 15y se

prolonga hasta los 25 afios de vida de todo ser humano”.

Pablo Vommaro, en cambio, introduce la idea de que no podemos hablar de “la
juventud” en singular, siendo que existen diferentes juventudes, destacando su

“caracter plural, diverso y multiple” (2017, p.104).

Como plantea el autor, en lugar de referirnos a “la juventud”, elegimos hablar de
Jjuventudes en plural, entendiendo que no existe una unica expresion del ser joven.
Es asi que, cuando nos referimos a las juventudes, hablamos de un concepto en
constante transformacion, en movimiento, contextual y situado en un tiempo y
espacio determinado. (Cerbino et al., 2001, p.8). Se parte de que existen multiples
juventudes, con diferentes historias, experiencias y formas de ocupar el espacio

publico (Garcia y Martinez, 2018, p.2).

A su vez, destacamos el planteo de Vommaro, en el cual entiende la diversidad en
las juventudes de forma positiva, como “potencia y capacidad” que permite
analizarlas a partir de una perspectiva generacional y desde la “posibilidad de
construccion de lo comun a partir de su reconocimiento, tensionando las relaciones

entre diferencia e igualdad” (2017, p.104).
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Por otro lado, asi como existen muchas juventudes, hay variables en la forma en la
cual la literatura se refiere a ellas, encontrandose dos tipos de “actores juveniles”
segun Rossana Reguillo. La autora los define como “incorporados” y “alternativos o
disidentes”. Los primeros son aquellos que “han sido analizados a través o desde su
pertenencia al ambito escolar o religioso; o bien, desde el consumo cultural.” Los
segundos se caracterizan por su “no-incorporacion a los esquemas de la cultura
dominante”. (Reguillo, 2003, p.106).

De acuerdo con el planteo de la autora, quienes estudian las juventudes optan por
enfocarse en aquellos que se ubican dentro de esta ultima categoria, los cuales
desarrollan actividades “por fuera de las vias institucionales”. Dicha eleccion, la cual
Reguillo no considera “inocente o neutra”, responde a la concepcién de que habitar
el espacio publico, especificamente la calle, antagoniza con el pertenecer a

espacios educativos formales o familiares.

En esta misma linea, de acuerdo al planteo de la autora, no todos los jévenes
ocupan el espacio publico de la misma manera, ni su presencia se entiende de igual
forma. En esta linea, es que existen desigualdades en la forma de vivenciar el
espacio publico y en las lecturas que se hacen de los jovenes y sus experiencias en

él.

Mientras algunos se entienden como “incorporados”, a otros se les asigna el rol de
“no-incorporados”, lo que responde a conceptos preexistentes del mundo adulto que

reflejan ciertas expectativas sobre las juventudes.

Dicha forma de ver a los jévenes -que suele ser la preponderante- se basa en una
pretensidon de reconduccion, que busca que éstos cumplan con ciertos criterios
normativos (Cerbino et al.,, 2001, p.32), a partir de discursos que responden a
construcciones realizadas por otros. En consecuencia, se minimizan las
percepciones que los jévenes tienen sobre si mismos y sus practicas en el espacio

publico.
En relacion a lo anterior, Alicia Garcia y Martin Martinez plantean que:

“adolescentes y jovenes tienen un extrafo juego de ausencia y presencia en
las construcciones de lo publico. Si bien aparecen muchas veces como

‘molestia” o “riesgo”, no solo no esta claro donde estan o qué hacen, sino
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tampoco cuales son sus miedos, sus intereses, sus preocupaciones, qué les
molesta. Muchas veces son vistos como «alteridad amenazante» (Reguillo:
2008) un rol que se asigna y que ellos mismos asumen cotidianamente y que
limita sus posibilidades de generar o poner en circulacién otros discursos,
otras narrativas que dialoguen, que den cuenta de las formas de transcurrir,

de vivir, de significar su construccion cotidiana del mundo”. (2018, p.2).

En general, otros “hablan” por ellos, porque a pesar de que sus practicas sociales
son vistas y oidas, sus relatos no siempre son escuchados por fuera de
interpretaciones adultocéntricas. El resultado son relaciones desiguales en la esfera
de lo publico, que muestran una falta de discursos heterogéneos sobre las

juventudes y las acciones que desarrollan. (Garcia y Martinez, 2018, p.2).

En este sentido, nuestra perspectiva parte de la conviccion de que los jovenes si
manifiestan multiples relatos, mientras accionan politicamente y transforman

cotidianamente su realidad.

Por tanto, son capaces de “introducir algo nuevo en el mundo” (Alvarado et al.,
2014, p.239) lo que se contrapone a las perspectivas que definen a los jovenes
como un “problema, amenaza o en estado de absoluta vulnerabilidad” (Alvarado et
al., 2014, p.236).

Construccion de discursos en el espacio publico

El espacio publico se moldea, se transforma, se adapta de acuerdo al uso que se
hace de él. No se encuentra unicamente atado a un territorio en particular, sino que

son los actores quienes lo construyen.
Jordi Borja en su texto “Espacio publico y derecho a la ciudad” lo define:

‘como espacio de uso colectivo, es el marco en el que se tejen las
solidaridades y donde se manifiestan los conflictos; es donde emergen las
demandas y las aspiraciones, y se contrastan con las politicas publicas y las
iniciativas privadas. Y es en el espacio publico en el que se hacen visibles,
por presencia o por ausencia, los efectos disolutorios o excluyentes de las

dinamicas urbanas actuales.” (2012, p.15).
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Pero el espacio publico también es en cierta forma un espacio politico, ya que

engloba una pluralidad de discursos y se construye con otros.

Para Arendt, se caracteriza como “un espacio intermedio o entre que a la vez que
une a sus integrantes también los separa (...) un espacio es propiamente politico en

la medida en que tiene la capacidad de acoger lo diferente” (1997, p.50).

Se puede decir que el espacio y la politica son interdependientes, que uno es
atravesado por el otro, desde la construccion colectiva, aun con la presencia de la
heterogeneidad. La politica sucede en el “entre” los individuos y surge de la
relacion, del “estar juntos desde la diversidad”. De acuerdo con Arendt, la politica
es aquel “ambito del mundo en que los hombres son primariamente activos y dan a

los asuntos humanos una durabilidad que de otro modo no tendrian” (1997, p.50).

Como colectivos que se expresan en lo publico y transforman su realidad cotidiana,
los jovenes intervienen en la esfera social, poniendo en juego discursos alternativos
a los preponderantes, pero igualmente valiosos. Es en el espacio publico donde se
relacionan, son sujetos activos y se expresan como tales. Es donde se manifiestan
relaciones, es la esfera del encuentro y también del desencuentro. (Massey, 2005,
p.105). En este se producen constantemente nuevas historias, relatos y

trayectorias.

Cuando la accién colectiva se apropia del espacio, éste se ve resignificado. Los
jovenes se reunen y utilizan el espacio publico como un escenario de demanda para
ser vistos u oidos. Se produce cierto poder, lo que al decir de Arendt “solo aparece
alli y donde los humanos se reunen con el propdsito de realizar algo en comun, y
desaparecera cuando, por la razén que sea, se dispersen o se separen” (Straehle,
2017, p.239).

Desde las diversas formas de construir colectivo, ya sea desde un interés comun o
generacional, siempre el compartir con otros potencia sus practicas, apropiandose
del espacio publico como espacio de lo politico, de lo comun y de la construccion de

vinculos y sentidos.

Asi, existen multiples expresiones de la juventud, con diferentes formas de vivir, con
diversas historias, experiencias y formas de moverse en el espacio publico, y todos

deben ser considerados como portadores de la cultura y transformadores del
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territorio que ocupan.

Los espacios publicos pueden ser habitados por jovenes con diversos fines, en el
caso del presente trabajo, entran en juego sobre todo como lugar de encuentro y

muestra de su arte, un ejemplo son las pefias folcloricas.

Sobre Ila corporalidad

El cuerpo cuenta a través de sus vivencias, por lo tanto, trabajar con éste implica
tener presentes diferentes voces, perspectivas y sentidos en relacion a lo publico.
Los cuerpos cargan con huellas que dan cuenta de sus trayectorias, moldeados por

el contexto sociocultural y a su vez, cuentan una historia a través de dichas marcas.

El cuerpo juega un papel fundamental en la expresion, ya que constantemente
estamos comunicando, aun sin la utilizacion del lenguaje oral, a través del
movimiento, y en este caso de la danza. Cada persona crea un estilo no verbal de
movimiento unico, con diferentes caracteristicas. Estos estilos muestran
experiencias y trayectorias de cada persona en relacion a su entorno y a raiz de

multiples factores.

La Real Academia Espanola define al cuerpo como “aquello que tiene extension
limitada, perceptible por los sentidos”. Partiendo de una definicion basica que
genera el diccionario, se entiende que, si bien los sentidos podran percibir aquello
que transmite el cuerpo, este va mas alla de limites, es dinamico y ademas,
dependera siempre de como lo define el contexto social del momento. En este
sentido, el psicologo Rubén Campero plantea que “el cuerpo, si bien es bioldgico, es

vivido siempre por y a través de lo social y lo vincular.” (2018, p.24).

Segun Daniel Calmels “...el cuerpo “es” en sus manifestaciones. La presencia de las
manifestaciones corporales es la prueba de la existencia del cuerpo. Es a partir del
contacto, los sabores, la actitud postural, la mirada, la escucha, la voz, la mimica
facial, los gestos expresivos, las praxias, etc., cuando el cuerpo cobra existencia....

el cuerpo no es un descubrimiento sino una construccién.” (2011, p.3).

A través del cuerpo nos comunicamos y compartimos con otros. En este sentido

Monica Cohendoz sostiene: “Somos un cuerpo, pero como dice el poeta Antonin
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Artaud, éste “nunca es organismo”; porque el cuerpo fisico no puede ser analizado
s6élo como organismo, ya que es social porque esta situado en el mundo de la vida.”
(2019, p.9).

Al expresarse a través del movimiento, las personas comparten un sentimiento
comunitario. Esto permite mejorar la capacidad de vinculacion con los demas,
fomenta la expresion de emociones, mejora la autoconfianza y las relaciones

interpersonales.

La danza pone un acento en la expresion emocional, en el desarrollo relacional, vy,
en consecuencia, puede llevar a la eficacia de los procesos de comunicacion. Al
bailar, nuestro cuerpo pasa a ser por si mismo un vehiculo de comunicacion que
puede transmitir diversos mensajes. EI movimiento corporal es anterior al lenguaje
hablado, es la forma mas antigua de comunicacion humana: “La danza, es el primer
impulso de comunicar, de expresar, existe mucho antes del lenguaje hablado. Ha
sido siempre un aspecto importante en todas las culturas, siendo una de las formas

principales de expresion social. ” (Valenti, Vanesa, sf, p.3)

Poder entender qué y con qué objetivo se comunica y de qué manera atraviesa el
cuerpo es fundamental para acercarnos a comprender las relaciones que existen en

el espacio publico, asi como los relatos de las juventudes.

“El antropologo Thomas Csordas (1990) formula la categoria de embodiment,
el cuerpo como agente activo en la produccion de sentidos sociales. Por lo
que su inscripcion en un régimen de visibilidad implica una compleja
dinamica de articulacion de determinaciones sociales y realizaciones
subjetivas en las que lo individual y lo social se reconfiguran para comunicar
los sentidos preferentes de una experiencia histérica concreta en la que el
cuerpo se realiza no solo a través de representaciones simbdlicas sino de

acciones sociales.” (Cohendoz, 2019, p.10).

La corporalidad se entiende desde una perspectiva subjetiva, ya que es una
construccion  social que es intervenida por diferentes dimensiones
comunicacionales. Ademas de dar sentido y forma a la individualidad, también es
una manera de “estar en el mundo, de asomarse a él, de ocuparlo y vivirlo

creativamente.” (Cerbino et al., 2001, p.57). Los cuerpos se expresan en el espacio
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publico y conforman territorios comunicacionales, pero también los transforman

constantemente.

En este sentido, se entiende que a través de la corporalidad no se da unicamente la
comunicacién hacia el afuera, sino que, a partir del significado que las practicas
sociales tienen para cada uno, es el impacto en su construccion individual y

subjetiva.

El folclore y las danzas folcléricas

Segun la RAE, Folklore o Folclore es el “conjunto de costumbres, creencias,

artesanias, canciones, y otras cosas semejantes de caracter tradicional y popular.”

Por otra parte, Ramon lturria, en su libro “Tratado de Folklore” (2008) lo define

como:

“...manifestacion de una cultura determinada que tiene que ver con la etnia,
con su historia y con su paisaje fisico, que tanto determina tal cultura. Todo
hecho social pertenecera al objeto de una ciencia social, que siendo un todo,

se divide por razones practicas o didacticas, en varias ramas.” (p.7)

Se plantea también que el folclore estd compuesto por diversos hechos folcloricos, y
la danza es uno de ellos. En lo que respecta a la etimologia del término, el mismo

autor sostiene:

“El vocablo “Folklore” aparece en la historica carta que el arquedlogo William
John Thoms, usando el seudonimo de Ambrose Merton, dirige el 22 de
agosto de 1846 a la revista londinense “Athenaeum”. En ella propone a los
estudiosos de la cultura popular, de las tradiciones, sustituir la denominacion

generalizada de “antiguedades populares”, “literatura popular” por el término
compuesto “Folk” “Lore”.” (2008, p.7)

En este sentido, “Folk” significa pueblo y “Lore” hace referencia al saber tradicional.

No hay un creador del folclore, justamente porque es una construccién colectiva que
se va formando y luego se pasa de generacidn en generacion, de manera

espontanea. Se transmite de forma oral o gestual, en el caso de las danzas, si bien
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hay reconstrucciones de folcloristas que investigaron durante muchos afos, lo que
perdura en el tiempo se fue pasando a través de los afios por medio del movimiento

corporal imitativo.

El folclore es la representacién mas pura de nuestra cultura y de nuestra identidad, y
las danzas folcléricas son una reconstruccion de esto, donde se trata de representar
la tradicion no soélo a través del movimiento corporal imitativo de nuestros
antepasados, sino también por medio de la vestimenta, escenografia, y otros

elementos que cada grupo pone en escena.

Por otro lado, la cultura es una construccion social que se da en la interaccion con

otros, que se va pasando a través de las generaciones. Segun Patricio Guerrero:

‘Las conductas culturales para ser consideradas como tales deben ser
creadas por una sociedad, compartidas por un grupo social, y por lo tanto,
son transferibles de individuos a individuos, de una generacion a otra... La
cultura hace posible interacciones sociales que dan sentido a la vida de un
grupo, que regulan nuestra existencia desde el momento mismo en que

nacemos hasta cuando dejamos de ser parte de la sociedad...” (2002, p.51).

En relacion a lo anterior Lauro Ayestaran plantea: “todo hecho de cultura es un
hecho de herencia y la herencia se trasmite por generacion; no existe en materia de
folklore lo que se llama la generacion espontanea, la creacion a partir del nimero
cero...” (1959,p.20)

En consecuencia, cultura y folclore no son lo mismo, y no se deben confundir los
términos, pero el folclore es una forma de representar esa cultura, de mantenerla
viva y presente. lturria habla de la importancia de seguir transmitiendo nuestras

tradiciones, y los jévenes son un pilar importante para lograrlo:

“‘Es muy necesario preservar los aspectos culturales que hacen a la esencia
de toda Nacion. Mas aun, cuando se trata de la base de un Estado pequefio,
como en el caso de Uruguay. Hay que cuidar todo ese acervo inmaterial que
constituye el alma nacional, y en ese cuidado es muy importante su
divulgaciéon y ensefianza a las nuevas generaciones. Se puede ser universal,
afirmandose en lo propio, y resultara muy dificil tener éxito si salimos al

mundo desconociendo nuestros origenes o raices.” (lturria, 2008, p.19)

23



En esta linea, Uranga plantea, desde el punto de vista de la comunicacion, que:

“La cultura es un denso tejido de conocimiento que cada sujeto enraizado
en su espacio social tiene de si mismo, del conocimiento de sus
posibilidades, de sus proyecciones y también conciencia del limite. La
cultura puede definirse de igual manera como el entretejido simbdlico de
procesos comunicacionales, en los discursos, en los mitos y los ritos que le
van dando forma y a través de los cuales esa cultura cobra materialidad....
Asi una comunidad se expresa en sus manifestaciones artisticas, en
luchas, en practicas reivindicativas, pero también puede hacerlo en sus
formas asociativas, en sus certezas y en sus expresiones religiosas, entre
otras. De la misma manera el lenguaje es soporte de la cultura, en tanto y
en cuanto es un vinculo para expresarse y ser ante los demas.” (Uranga,
2007, p.11).

Ahora, para entender un poco mas sobre el folclore uruguayo y su contexto nos

podemos preguntar: ;cémo llegd a nuestro pais?:

“El folklore musical uruguayo surgié de la adaptacién de danzas y canciones
europeas llegadas a esta tierra durante los siglos XVIII y XIX. La ausencia de
musica autdctona ocasiond que el proceso fuera de transformacion de
elementos europeos presentes, al principio, en la ciudad. Continué
modificandose al trasladarse al campo, donde las danzas europeas volvieron
a sufrir las adaptaciones propias de ese nuevo entorno.” (recuperado de
https://uruguayeduca.anep.edu.uy/index.php/recursos-educativos/5370
[octubre de 2024])

En nuestro pais se bailan diferentes tipos de danzas folcloricas, existen las danzas
folcldricas tradicionales rurales -que son en las que se enfoca este trabajo- pero
también dentro del folclore uruguayo se encuentran las manifestaciones del Tango

(danza Rioplatense) y del Candombe (danza Afrouruguaya).

En lo que respecta especificamente a las danzas folcloricas tradicionales, Loyola y

Cadiz (2014, p.24), las definen de la siguiente manera:

‘Entendemos por danza tradicional a todas aquellas expresiones

coreograficas, basadas en la diversidad expresiva y cultural de los pueblos,
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en sus procesos de transculturacién, adaptadas y adoptadas haciéndola
parte de ella como patrimonio inmaterial e identitario, en un proceso

espontaneo, colectivo y anénimo, y que tienen permanencia en el tiempo.”

Segun lturria, el Tango y el Candombe se clasifican como “folclore urbano”, porque
surgieron en la ciudad, diferentes del folclore tradicional rural, que tiene origen en la
campana. Sobre el Tango plantea que no se sabe especificamente su origen,
identifica de igual forma tanto a Montevideo como a Buenos Aires: “Es la mas
importante creacion de la musica, poesia y danza popular en el Rio de la Plata”. Y

también defiende la idea de que el Tango es Folclore:

"En primer lugar, el tango como pieza musical y bailable y mas tarde
conteniendo letra que se canta, es una construccion tipicamente colectiva,
cuyos origenes no estan debidamente documentados y no son
unanimemente aceptados. Se hizo entre todos, caracter propio de los hechos
folkloricos." (2008, p.415)

Sostiene también que el tango se extiende a otros paises donde se reconoce como
parte de la cultura del Rio de la Plata y a menudo se difunden las canciones aun sin

conocer a su autor.
Por otra parte, el Candombe, segun la UNESCO:

“‘Nacido en el seno de una veintena de comunidades africanas que fueron
traidas a América del Sur como poblaciéon esclava, el candombe fue la
musica, la danza y la expresion religiosa mas significativa de ese colectivo.
Esa vieja tradicidon de origen negro supero todas las barreras, vencio el paso
del tiempo y, contra todo prondstico, sigue impregnando hasta hoy la cultura
uruguaya, imponiéndose como una de sus expresiones musicales mas

celebradas, elocuentes y distintivas.”

Tanto el Tango como el Candombe son considerados Patrimonio Cultural Inmaterial
del Uruguay desde el aino 2009. Dentro de las danzas folcléricas rurales, en 2023

también se agregd el Pericon Nacional como Patrimonio Cultural de la UNESCO.

En el afio 1975 se cred la Escuela Nacional de Danza, que pertenece a las

Escuelas de Formacion Artistica del SODRE (Servicio Oficial de Difusion,
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Representaciones y Espectaculos). En ese entonces contaba con las divisiones de
Ballet y Folclore. Hoy en dia la escuela ha crecido y ademas de mantenerse estas
areas también se agregd la de Contemporaneo; y dentro del area de Folclore,
ademas de la carrera de Folclore tradicional, se agrego la carrera de Tango y la de
Candombe (que funciona en la ciudad de Durazno). La creacién de la Division
Folclore estuvo a cargo de Flor de Maria Rodriguez de Ayestaran, bailarina,
coredgrafa e investigadora, quien hizo una recreacién y registro de las danzas
populares de nuestro pais, junto a su esposo Lauro Ayestaran, gran musicologo
uruguayo. Actualmente la Escuela Nacional de Danza Area folclore aun se basa en
los registros coreograficos e historicos de Flor de Ayestaran para la ensefianza de
las danzas. Esta escuela es la principal fuente de formacién académica formal en el
area de folclore en nuestro pais, lugar incluso donde estudiaron tanto los

entrevistados como la autora de este trabajo.

Existen muchas danzas folcléricas uruguayas, las mas bailadas y conocidas son: el
Pericon, el Cielito, la Polca, la Media Cafia, el Gato, la Huella, el Malambo
(zapateo), el Minué Montonero, el Chotis, la Chimarrita, la Firmeza, la Refalosa y la

Ranchera (derivada de la Mazurca).

Las danzas folcléricas se pueden clasificar segun el numero de bailarines, en
danzas individuales (por ejemplo el Malambo), danzas de pareja (por ejemplo el
Gato) y danzas de conjunto (por ejemplo el Pericon). Y también pueden ser de
pareja suelta (cuando la mayoria de la coreografia se realiza sueltos) o de pareja
entrelazada (donde bailan tomados con el compafiero la mayor parte del tiempo). A
su vez pueden ser de pareja suelta independiente (cuando no necesitan a las
demas parejas) o interdependientes (lo que quiere decir que se necesitan otras
parejas para poder realizar la coreografia). Las danzas en conjunto por lo general

son interdependientes.

Podriamos decir que hoy en dia en nuestro pais hay dos formas de bailar folclore, la
tradicional, que es cuando se respeta la coreografia original -por lo general las
coreografias propuestas por Flor de Ayestaran-; y por otro lado una forma mas
estilizada, donde se respeta la estructura de la danza pero agregando pasos mas
delicados y “adornados” de cierta forma, incorporando otras técnicas, como

elementos de danza clasica o contemporanea. Esto depende de cada grupo, pero
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por lo general los que son integrados por jovenes suelen utilizar el folclore

estilizado, dandoles su toque personal.

La mayoria de las danzas que consideramos uruguayas tienen influencia de otros
paises o regiones, pero al llegar aca toman una nueva impronta. Segun lturria
"Cuando hablamos de musica folklorica uruguaya no desconocemos sus origenes
lejanos en Europa y Africa, como tampoco pretendemos, que nos pertenece en
exclusividad, sino que la compartimos con nuestros vecinos de la region." (2008,
p.407)

En conclusion, nuestro folclore es un legado que refleja la diversidad cultural y las
tradiciones, resultado de influencias indigenas, africanas y europeas que se fueron

transformando para dar origen a lo que conocemos hoy.

En la actualidad el folclore se ha extendido a las ciudades y se baila tanto en el
interior del pais como en Montevideo, existen cientos de grupos folcléricos formados
tanto por bailarines profesionales como por quienes lo hacen por hobbie; y de
diferentes edades, hay de nifios, de jévenes y de adultos mayores. Muchos de estos
grupos han viajado por diferentes paises del mundo representando a Uruguay y

llevando parte de nuestra identidad colectiva a través de la danza.

También existen concursos en diferentes ciudades, donde los grupos participan por
categorias, tanto segun la edad como segun el tipo de folclore que representen
(tradicional o estilizado) y por la cantidad de bailarines (en pareja, en grupo y en
ocasiones solista) y también esta la categoria de Malambo (que es la parte
especificamente de zapateo). Por lo general estos concursos son organizados por
los propios grupos de danza de cada localidad y reciben bailarines de todas partes
del pais, y también se dan en festivales folcloricos importantes como la Fiesta de la
Patria Gaucha, que se realiza todos los anos en la ciudad de Tacuarembd, con
renombrados artistas del area folclérica; y la Fiesta de la Patria Grande, otro festival

renombrado que se lleva a cabo en Canelones cada afio.

El fin de semana del Patrimonio también es una fecha donde se pueden ver grupos
folcloricos participando de diferentes actividades, pero no a modo de concurso sino
como espectaculo. Y en este sentido, el principal evento donde se pueden ver

actuaciones de grupos folcléricos (sobre todo de jovenes) es en la Semana Criolla

27



del Prado, realizada todos los afos en la Rural del Prado en la fecha que coincide
con la semana de Turismo, este suele ser el mayor espacio de muestra folclorica,
tanto en los escenarios principales como en los fogones (espacio gastronémico y
artistico que se da en diferentes locales dentro del predio). Los grupos que
participan de estos espectaculos se seleccionan mediante una postulacién anterior
y son contratados por la Intendencia de Montevideo para presentarse algun dia de
la semana en los escenarios principales, donde también participan reconocidos

artistas folcléricos nacionales e internacionales.

Si nos remitimos a espacios mas informales, el mayor medio para compartir estas
danzas son las llamadas Penas folcléricas, donde se reune la gente del ambito y se
baila solamente folclore (incluyendo tradicional y tango), acompafado de venta
gastrondmica. Es una especie de reunién bailable donde convive gente de todas las
edades que comparte el gusto por el folclore, también actuan algunos grupos, pero
el principal objetivo es bailar de forma libre, encontrarse y compartir con otros. Por
lo general son organizadas por los grupos de danza folclérica, pero hace unos afnos
se comenzO a organizar por parte de algunos jévenes (entre ellos Jaqueline,
entrevistada en este trabajo) con apoyo del municipio C, cada quince dias en la
plaza Goes, en este momento esta en pausa pero fue sumamente fructifero para el
ambito folclérico haber logrado llevar adelante esos eventos en un espacio publico,
ya que por lo general no es tan facil generar esa apropiacion por parte de estos

colectivos.

El folclore desde la Comunicacion Educativa y Comunitaria

“..la comunicacion es constitutiva de la sociedad y por lo tanto el analisis de las
practicas sociales demanda, en el marco de la complejidad, una mirada desde la

comunicacion.” (Uranga, 2007 p.5.)

El presente trabajo, ademas de estar enmarcado desde la comunicacion, se basa
sobre todo en una mirada de la Comunicacion Educativa y Comunitaria, donde se

parte de:

‘considerar la comunicacion como un campo complejo, histéricamente

situado, en permanente transformacion, basicamente relacional, vincular,
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social, donde no hay respuestas absolutas, sino alternativas situacionales.
Campo donde se articulan diferentes ambitos —Ilo individual, lo grupal, lo

colectivo y lo masivo— y niveles.” (Blanco et al., 2022, p.19).

Siguiendo este planteo, en este trabajo, asi como en toda la carrera, se comparte
con otros y se va construyendo con ellos “aprendizajes que no se centran tanto en
contenidos, sino en lo que fluye, en las interrelaciones, en procesos y productos
donde se trabaja con otros y no hacia otros o para otros.” (Blanco et al., 2022,
p.19).

El trabajar con jévenes y entender su mirada acerca de lo que hacen, dando
importancia a sus propias voces, parte desde este lugar: “ademas de entender la
comunicacion como construccién o produccion de vinculos y sentidos, partimos
de considerar que todos y todas somos seres con capacidad de conocer y
transformar el mundo. La orientacion constituye en si misma una «unidad en la
diversidad».” (Blanco et al., 2022, p.20)

En este mismo sentido, los autores plantean:

“‘Desde diversos territorios y narraciones que se expresan en lo publico,
nifos, nifas, adolescentes y jovenes tienden a ser hablados por otros, a
ser vistos y oidos solo de algunas formas, invisibilizando o negando su
capacidad de ser agentes transformadores, de ser ciudadanos con
capacidad de definir qué juego jugar, y no solo opinar sobre sus reglas o
productos.” (Blanco et al., 2022, p.26).

Apoyando asi lo ya mencionado en diversas ocasiones en este trabajo, que los
joévenes por lo general son escuchados por las voces de los demas y no la de

ellos mismos.

Generar procesos desde la Comunicacion Educativa y Comunitaria implica
“colocar al otro como sujeto, partiendo de sus saberes y promoviendo su sentido

critico en los procesos de aprendizaje.” (Blanco et al., 2022, p.28)

Mirar desde la comunicacidén en este trabajo implica tener presentes conceptos
claves como las practicas sociales y culturales, las narrativas y los mitos. El cruce

entre la comunicacion y la danza folclérica a través de los jévenes aporta una
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nueva mirada, poniendo énfasis en los vinculos y sentidos. Teniendo en cuenta
los conceptos sefalados, los jévenes plantean un discurso diferente a la creencia

general, que los excluye de cierta forma, y no los asocia a lo folclérico.

Podriamos decir que la comunicacién es inseparable de lo social, es transversal a
todas las practicas, a nuestra vida misma, siempre estamos comunicando aun
cuando no sea nuestro objetivo, lo hacemos inconscientemente, es imposible no

comunicar, y esto aplica también para las expresiones artisticas.

En relacién a las practicas sociales, en su texto “Conocer, transformar, comunicar”

(2016, p.19), Uranga plantea que:

“Las practicas sociales, entendidas como todo aquello que se vincula al sery
actuar del sujeto social en cada uno de sus escenarios, estan cargadas de
comunicaciéon. Las practicas sociales son la manifestacion de los modos de
relacion entre los sujetos que organizan sus vincularidades en funcion de

objetivos y propdésitos.”

“®

Se podria decir que estos “...en su quehacer cotidiano van conformando una
experiencia colectiva, constituyendo la cultura y de esta manera, construyendo la

trama de una historia que nos contiene a todos y a todas.” (Uranga, 2007, p.2)

Uranga plantea también que todas las practicas sociales se pueden “leer” desde
la comunicacion, siempre que esto implique una investigacion que produzca

conocimiento, como busca este trabajo.

A su vez, es importante resaltar otra de sus ideas, que sostiene que la cultura y el
contexto social moldean nuestra historia y nuestros relatos, y no se puede

entender a los individuos sin considerar estas dimensiones:

“...cada sujeto es por si mismo, por su individualidad, pero es, al mismo
tiempo, en cuanto sujeto hablado por la cultura de su tiempo, por su
historia, por su espacio: sujeto expresado a través de una puesta en
escena en la vida social. Los sujetos involucrados en dichas practicas
apareceran entonces atravesados por dimensiones contextuales culturales,
histéricas, econdmicas, sociales y juridicas y solamente a partir de la

comprension de estas dimensiones se los puede entender en toda su
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complejidad.” (Uranga, 2007, p.10)

Todo lo planteado en este trabajo toma en cuenta el contexto histérico y se
aborda desde lo cultural, los entrevistados resaltan las ideas de volver a las
raices, pensar en el pasado, en la ancestralidad, pero también considerando el
presente, en un tiempo y espacio con ciertas caracteristicas en las que estamos
inmersos y que son inseparables de lo que somos. Segun Uranga, abordar el

estudio de las practicas sociales desde la cultura

“...habla también de los sueios y la fantasia, de las utopias; es ligadura y
raiz con nuestro pasado, recuerdo de los sucesos y acciones que nos
fueron constituyendo a lo largo de la historia. La cultura de nosotros
mismos. Registra o que hemos sido, pero también nuestros imaginarios
respecto de lo que hemos querido ser, de lo que quisimos hacer, nuestra
explicacion de por qué llegamos a tal punto y por qué no logramos tal otro
objetivo.” (2007, p.11).

El mismo autor sostiene que los comunicadores contribuyen para entender las
practicas sociales porque no es posible comprenderlas sin la mirada de la
comunicacion, pero a su vez se necesitan otras disciplinas complementarias para

que el analisis sea completo. (Uranga, 2007, p.25)

Maria Cristina Mata plantea la dicotomia de la comunicacién, en primer lugar,
vista como algo esencial que todos utilizamos en el dia a dia, pero también el
significado que adquiere para los trabajadores de la comunicacion: “algo que nos
constituye y que por tanto seria tan vital como el respirar pero algo que se nos
convierte en trabajo; actividad en la que invertimos esfuerzo, ideas, herramientas
y de la que esperamos resultados.” Agrega: “Vivida como experiencia, la
comunicacién representa el espacio donde cada quien pone en juego Su
posibilidad de construirse con otros. Pero transformada en practica social,
predominan en ella los rasgos con que histérica y dominantemente fue pensada
esa actividad.” (1985, p.39)

Pablo Alabarces escribe sobre la cultura popular, planteando que cada vez se usa
menos en textos formales la palabra popular, aludiendo a que se le ha dado un

lugar de cierta manera “inferiorizado”. Podemos encontrar en varios de sus textos
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esta referencia: “Lo popular nombra, en la América latina contemporanea, y de
manera radical, aquello que esta fuera de lo visible, de lo decible y de lo
enunciable.” (Alabarces, 2012, p.33)

“Popular signica no-culto; el uso de esa palabra, desde el siglo xvii y con
énfasis desde el romanticismo, designa que hay algo alli que no alcanza la
envergadura de lo simplemente cultural: que para aceptar su existencia debe
ser objeto de una adjetivacidon —popular, distinto, desjerarquizado, menor,
subalterno—, es decir, sometido a una operacién de subalternizacién; que,
entonces, la existencia misma de ese conocimiento esta unido a dimensiones
de poder.” (Alabarces, 2020, p.23).

Sin embargo, en este trabajo no se entiende lo popular en este sentido de inferior,
sino popular como perteneciente al pueblo y a los saberes compartidos,
incorporando la parte juvenil que agrega nuevas formas de ver. El folclore, como se
ve y se vive en la actualidad, esta entre lo culto y lo popular, eso genera diversos
sentidos, es un lugar donde los jovenes pueden aportar y hay una posibilidad de
transformacion de cierta forma mas fuerte que en otros ambitos. No es lo que se
espera de esta generacion y eso hace que tenga aun mas fuerza, resaltando el

valor de su contribucion.

La presente investigacidon recoge las narrativas de los jévenes, poniendo en juego
sus propias voces en relacion a sus practicas. En este sentido, Uranga sostiene

que:

‘Las practicas sociales son, desde lo comunicacional, “practicas de
enunciacion” que se van construyendo a través de las narraciones, y
mediante el desarrollo de habilidades y técnicas expresivas, un discurso
que es entramado de la cultura y fundamento de la historia de vida de una
comunidad.” (2007, p.1).

Entonces, lo que guia el analisis planteado son los relatos de los jovenes
entrevistados, por lo tanto, estos son de suma importancia: “...se hace preciso
adoptar una concepcién del sujeto en relacion con los discursos que éste
construye y que lo construyen.” (Uranga, 2007, p.12). En este mismo sentido, y

afirmando la importancia de las narraciones, Omar Rincon sostiene: “Una de las
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afirmaciones mas incontrovertibles es aquella que dice que somos los relatos que
producimos de nosotros mismos como sujetos y como culturas. Habitamos la
cultura de la narracion como estrategia para sobrevivir, resistir e imaginar la vida.”
(2006, p.87)

Y es a través de los relatos que le damos sentido a nuestra realidad: “Vivir es
poder contar nuestro paso por el mundo, ya que es «a través de la narracidon
como damos significado y legitimidad a la realidad cultural»” (Bux6 y De Miguel,
1999, p.19, como se cité en Rincdn, 2006, p.89)

En otro pasaje, afirma que nuestra historia se cuenta a través de las narraciones

“...la narracién es ese articulador entre nuestro pasado y nuestro futuro:
«Nuestras relaciones perceptivas funcionan porque damos confianza a un
relato previo [ ... ] Nadie vive en el inmediato presente: todos ponemos en
relacidon cosas y acontecimientos mediante el aglutinante de la memoria,
personal y colectiva. Vivimos segun un relato histérico [ ... ]» (Eco, 1996,
p.144-152, como se cité en Rincon, 2006, p.90).

También propone que narrar le da sentido a nuestro “estar en el mundo”, que “nos
explicamos desde la experiencia narrada” y que “...lo que va a quedar de nosotros

son nuestras historias, nuestros relatos.” (2006, p.92-93)

Narramos desde nuestras experiencias y a su vez son las narraciones las que

dan cuenta de nuestra existencia:

“El poder revelador de la narracion esta en que sélo si vivimos podemos
contar; vivir significa encontrar nuestros modos de narrarnos. Quien no
experimenta la vida no tiene nada que contar, ya que somos una
produccion narrativa; narramos porque solo alli encontramos sentido, en la
fabula, en el mito, en el deseo. La condicion para narrar es tener

experiencia, hacer significativa la rutina” (Rincén, 2006, p.94)

La creencia de que el folclore es algo de adultos mayores podria considerarse un
mito, en el caso de este trabajo se plantea que también es un ambito para los

jévenes e incluso donde estos hacen grandes aportes.

Alejandro Grimson habla sobre aquellos mitos que estan asumidos en la
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sociedad, y plantea que muchas de esas creencias populares, ademas de no ser
ciertas, en ocasiones sucede que “lo contrario de esas afirmaciones es
verdadero...” (2012:17). En este caso, no podemos afirmar con seguridad que en
nuestro pais hay mas jovenes que adultos mayores que bailan folclore, pero lo
podemos poner en duda, esto seria de cierto modo lo contrario a la afirmacién de
que “el folclore es algo de viejos”. Si tomamos en cuenta la formacion en danza
que se ofrece hoy en dia, donde la gran mayoria de los estudiantes son jovenes,
ya nos da una idea de como esa poblacion ha crecido. La ruptura del mito tiene
que ver con la presencia de los jovenes en el folclore pero sobre todo con las

multiples transformaciones que proponen dentro de esa construccion.

Segun el mismo autor “desarmar esos mitos es condicion necesaria para
potenciar cambios sociales y culturales” (2012, p.16). Esto es, de cierta forma, lo

que se trata de hacer en el presente trabajo.

Los mitos no tienen un método ni un fundamento, se creen porque se repiten “los
mitos son de nosotros porque los decimos todos. Porque los creemos. O los
decimos por decir.” (2012, p.22). En este sentido, también es viable cuestionarlos,

o al menos reflexionar sobre ellos para sacar nuestras propias conclusiones.
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METODOLOGIA

Desde donde se enfoca el tema

y su relacién con los ejes
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Este trabajo recoge relatos de jovenes de diferentes grupos folcléricos, para
construir conocimiento desde sus experiencias y saberes. Busca comprender el
sentido que tienen acerca de la cultura y como se sienten al dedicarse a este tipo de
danzas, que en la creencia popular se asocia a otro grupo etario. Se incorpora
también una mirada personal, como joven inmersa en este ambito, con

conocimiento sobre las danzas, el ambiente, los grupos y sus participantes.

Se trata de trabajar desde una mirada de la comunicacion como proceso de
construccion de vinculos y sentidos, y de la danza enmarcada en esta mirada,
fortaleciendo un proceso de construccion colectiva pensado desde el arte y la

comunicaciéon como partes de un todo.

En un principio se comenzé por el visionado de videos de diferentes grupos de
danza folclorica de jévenes uruguayos, lo que fue un punto de partida para entender
por donde ir. Esta primera observacion se enfoco en lo actitudinal, en las diferencias
entre las danzas y los grupos, en las formas, lo gestual y la comunicacién que se da
entre los bailarines y de estos con el publico, entendiendo que vivenciar algunos
estilos de danzas folcléricas y/o populares acompafadas por sus musicas, es
también una forma de desarrollar la capacidad de comunicarse con el otro, ademas

de familiarizarse con los origenes propios de nuestra identidad colectiva.

Estas cuestiones fueron quedando a un lado cuando se comenzé a entender que la
base de este trabajo tenia un objetivo que iba mas alla de lo que se capta a simple
vista. La idea inicial era tomar un solo grupo y realizar entrevistas a sus
participantes, pero luego del visionado y de ir especificando mas los objetivos del
trabajo, se entendié que seria mas fructifero abarcar a jévenes de diferentes grupos

y con variadas experiencias, porque estas serian el principal insumo a utilizar.

Con la elaboracién del marco tedrico fueron surgiendo ideas que resaltaban sobre
las demas, y fue entonces, en base a las observaciones, lecturas y experiencias,
que se seleccionaron tres ejes fundamentales sobre los que luego surgiria todo lo
demas: el eje cultural (sobre el folclore), el eje juventudes y el eje espacio
publico, todos estos atravesados siempre por una mirada desde la comunicacion
educativa y comunitaria. Esta divisién segun los ejes responde también a una forma

de organizar el trabajo en general, asi como las entrevistas y el analisis.

36



El foco fue cambiando pero finalmente se decidié poner hincapié en lo generacional,
entendiendo que lo folclérico tiene mucho por aportar en este sentido, conectar
folclore, jovenes y comunicacion pasé a ser el desafio. La decisidon de qué preguntar
y qué no, se desprende entonces de estos tres ejes, sin olvidar el interés personal,
ya que como joven estudiante de comunicacion y bailarina de folclore también tenia
mucho que aportar, pero era importante poder verlo desde afuera, con una mirada
sin pre conceptos, para poder entender sus propias voces y luego relacionarlas con

los conocimientos adquiridos.

Siempre elijo referirme a la comunicacion como lo que es en su sentido mas amplio,
‘poner en comun”, pensada desde el estar y el construir con los demas. La
comunicacién nos atraviesa por completo y es la base de la convivencia, lo que no

es diferente en esta practica juvenil que nos compete.

Cuando pensamos en Folclore hay muchos conceptos que se nos vienen a la
mente: tradiciones, cultura, identidad, lo popular, antigiiedades... Pero por lo general
nadie asocia el término a la juventud, por eso en este trabajo se trata de mostrar
esta conexion entre jovenes y folclore, entendiendo que no esta tan lejos de la

realidad como se cree.

Los jovenes constituyen practicas y a la vez son construidos por ellas. En este caso,
los jovenes bailarines de folclore, que forman grupos donde se reunen con otros
para practicarlo, creando vinculos y también problematizando diversos temas en
relacion a lo que hacen; mostrandolo como manifestacion de nuestra cultura, pero a
su vez son atravesados por todo lo que conlleva expresar corporalmente este tipo

de danzas.

Estas practicas comunicacionales, a su vez, se dan en el espacio publico, entendido
como ese lugar que eligen para expresarse, bailar, generar procesos artisticos e
intervenir desde sus intereses. En este sentido, la toma del espacio publico se da
desde una perspectiva de necesidad de expresar su arte, como parte indispensable
para mostrar su trabajo, plantear sus ideas y compartir lo que hacen; eso que los
mantiene unidos, conectados, y los ayuda a comunicarse con ellos mismos y con el

exterior, aun sin necesidad de utilizar el lenguaje verbal.
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Por ello, se analizaron cualitativamente las narraciones de los jovenes a partir de
entrevistas, poniendo en didlogo sus voces con la de algunos autores y de la propia

autora del trabajo. Segun Uranga:

“A través de la formulacion que estos sujetos hacen de su mundo y de las
acciones que llevan adelante en situaciones concretas. Es por ello, que
habitualmente recurrimos a métodos etnograficos, a la observacion y a la
entrevista como técnicas de investigacion para luego someter la informacion
obtenida a un analisis cualitativo. Interesa conocer cémo expresan los sujetos
su mundo mediante el lenguaje y como se vincula esta formulacion con las

acciones que emprenden en ese mundo.” (2007, p.15)

Se tomaron en cuenta entonces los relatos de cuatro jovenes: Florencia, Bruno,
Juan y Jaqueline; los cuales bailan en diferentes grupos de danza folclérica de la
ciudad de Montevideo y sus edades varian entre 24 y 29 afos. Se hicieron
entrevistas en profundidad a cada uno de ellos, tratando de recolectar sus
experiencias individuales para buscar entender los sentidos que le dan a esta
practica. Muchas veces, los jovenes son escuchados desde las voces de otros, o de
la creencia popular del afuera, por eso, como ya se planted, resulta importante

escucharlos en primera persona.

Todas las entrevistas se realizaron de manera presencial e individual, partiendo de
preguntas guia sobre cada eje elaborado, abriendo espacio para la reflexion e
interpelacién segun la interpretacion de cada uno y de sus vivencias personales. En
algunas ocasiones, pensarse a si mismos sobre su practica les hizo contactar con
ideas que no sabian que tenian incorporadas, porque son cuestiones sobre las

cuales no se preguntan en su dia a dia.

Al avanzar en las preguntas se observo que si bien los jovenes comparten muchas
ideas y pensamientos en relacion a lo que hacen, también hay imaginarios
totalmente diferentes o perspectivas analizadas desde muchos otros lugares. Esto
también fue transformando algunas cuestiones que tenia asociadas a lo folclorico.

Estas deconstrucciones acerca de lo tradicional nutren también el presente trabajo.
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ANALISIS DE LAS ENTREVISTAS
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Dimensioén cultural:
“Es como un cuidado de familia, un abrazo necesario”

Frente a la interrogante de qué es el folclore para ellos, surgen las ideas de
ancestralidad, tradicion, familia, comunidad, cultura, y todo lo que implica el
compartir con otros. En este sentido, Vanesa Valenti (sf, p.5) afirma que: “la danza,
como forma de comunicacion no verbal es una forma de conocer la historia de una
sociedad o0 un grupo, ya que esto se utilizaba incluso antes de la aparicién del

lenguaje.”

En las palabras de Florencia: “el folclore para mi es como algo ancestral, que a
veces no podemos explicar, que lo tenemos, viene con nosotros y cuando lo
encontramos tiene un significado nuevo, nos cuenta una historia que capaz que no
conociamos.” Bruno, al ser cuestionado sobre el significado del folclore cuenta que
le gusta “llevarlo siempre al significado de la palabra: el saber del pueblo.” Y agrega:
‘para mi es algo que esta en constante cambio, en constante transformacién, como
todas las cosas que aportan desde las personas a la comunidad, a la sociedad.” En

relacion a lo mismo, Juan plantea: “el folclore para mi es familia, es tradicion.”

El folclore es esto y mucho mas, es de todos e implica el saber popular. Para estos
jovenes, esta manifestacion del arte y la cultura esta presente en su vida desde muy
chicos, y atraviesa todos los ambitos de su rutina, es inseparable de su personalidad
y cotidianidad. Cuentan la importancia que tiene para ellos desde diferentes lugares
y visiones. Para Florencia “...es una forma de aprender mas de nosotros mismos, de
nuestra historia de quienes fuimos en otras vidas y también, como fue que se
escribié la historia de nuestro contexto, social comunitario y cultural.” Cuenta que a
lo largo de su vida bailé diferentes géneros musicales, pasando por el ballet y la
danza contemporanea, pero el folclore tiene algo que lo hace especial, es un
espacio en el cual se siente mucho mas comoda, donde no se siente juzgada, donde
lo que hace tiene un sentido unico y diferente, en sus palabras: “siento que lo que
dice folclore me gusta mas, no s€, es como que me hace sentir mas en casa... es un
hogar. Es como un cuidado de familia, un abrazo necesario...” También lo ve como
un espacio de escape al dia a dia, un momento donde “se dice que si’ y en su vida
diaria no se dice tanto que si. Cuestionada por el motivo que la llevé a elegir el grupo

en el que baila, resalta la calidez y la importancia del cuidado que tienen unos por
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los otros, destacando los vinculos: “es impresionante el cuidado que hay aunque no
te conozcas, aunque sélo los hayas visto en los ensayos y no no sabes qué hacen
afuera en su vida, Igualmente hay un cuidado, un respeto, hay una sonrisa

siempre...”

Bruno también lo vivié desde nifio, cuenta que en realidad llegd al folclore porque
era “lo que habia” para hacer en su pueblo y por el hecho de “pertenecer a un lugar”,
y desde que empez6 nunca mas lo dejo, y hoy en dia es también su fuente de
ingresos. Lo que lo motivo a seguir por ese camino fue lo que genera el folclore y las
redes que teje: “esas cosas que hacen que la gente haga comunidad y sea
comunidad es lo que me gusta ver desde el folclore, los puntos en comun de las
personas.” “...por todas las redes que se fueron formando fue que dije este es mi
lugar, por los vinculos que fui generando.” Este aspecto se puede relacionar con las
ideas de Valenti, sobre la danza como forma de comunicacion: “Esa interaccion nos
permite contar relatos utilizando la expresion corporal, y sincronizar nuestro
movimiento con el de los demas de una manera que favorece la cohesién social.”

(sf, p.4).

Al ser cuestionado sobre qué cree que transmite al bailar, Bruno habla sobre la
felicidad que le genera y cdmo eso sobrepasa el escenario: “los ultimos comentarios
que he tenido de gente que me ha ido a ver bailar, es que brillo, cuando estoy
bailando estoy tan feliz que brillo y brillan todos los de alrededor por lo que estoy

transmitiendo.”

Por otro lado, Juan cuenta que crecié en una familia folclérica, tanto en la danza
como en la musica, y desde que tiene memoria esta presente en su vida: “es algo
que esta, que se respiraba en el ambiente que yo me manejaba y fue basicamente
cuestion de tiempo para que yo me metiera a bailar en algun lado...” Su familia fue
ejemplo e impulso para que siguiera por este camino: “...fue imitado, a parte yo lo
vivia y veia lo que se generaba con el folclore, como mi familia era feliz, como
disfrutaba, como intercambiaba con otras personas, fue cuestion de tiempo en
realidad, la vida te va llevando por otros caminos a veces, pero yo volvi”. Juan bailo
en diferentes grupos de danza, tanto en su ciudad de origen como aca en
Montevideo, donde se formd, y resalta que lo que mas valora al momento de elegir

donde bailar es la calidad humana y que “el ambiente sea agradable”, cuenta que en

41



su ultima experiencia “era un grupo sin un director fijo, sino que todo el mundo

aportaba... el producto final era un trabajo general, que es lo mas importante.”

En relacién a lo que cree que comunica bailando folclore, su respuesta vuelve sobre
las siguientes ideas: “uno transmite eso, su identidad, transmite sus ideas, sus
opiniones, sus ideales, y ademas creo que si lo miro del lado del publico quizas no
hay nada mas lindo que ver disfrutar una persona en el escenario... yo siento que

transmito eso, el disfrute y la felicidad de hacer algo que te gusta siendo vos mismo.”

En cambio, Jaqueline tiene una historia diferente, no crecié en una familia amante
del folclore, y al igual que Florencia, en su vida baild otros géneros, pero hoy en dia
elige el folclore para expresarse, tanto las danzas tradicionales como el tango (que
también es parte de nuestro folclore uruguayo), y dice estar “maravillada” por todo lo
que estas danzas tienen para brindar, lo elige porque le permite expresarse como
es, sin tener que “hacer un personaje.” En sus palabras, el folclore “es compartir, es
el encuentro, es el fueguito, es la fiesta, la familia... hay muchas palabras de

comunidad que se me vienen enseguida.”

Esto se puede apoyar en la teoria de Marita Mata, donde plantea: “por comunidad se
entiende a agrupamientos de individuos en los que se produce una serie de
interacciones fundadas en valores, en significados, en fines, en expectativas
compartidas.” (2023, p.130). Cuenta que en sus principios solo habia visto folclore
en su formato tradicional, y cuando vio a un grupo de jovenes que lo resignificaba y
lo mostraba desde otro lugar le pareci6 aun mas interesante: “me encantaba esa
propuesta estilizada, mucho mas integrada por mujeres, no tan hegemonico, no tan
reproduccionista de ciertas cosas...” Ella paso por varios grupos donde la invitaron a
participar y cuenta que la motivaba ese desafio de hacerlo desde una propuesta
diferente, pero en el momento prefiere dedicarse a dar clases y compartir saberes
desde sus experiencias, desde su gusto y disfrute por este mundo: “Me encanto
sentirme parte de algo que todavia pasa, que justamente yo creia que no pasaba o
que estaba muy vinculado a muchos estereotipos, y lo pude habitar desde lo
escénico como desde lo social y la parte social que tiene el folclore es lo que me
mueve a seguir haciéndolo.” Y en otra parte de la entrevista también expresa como
se siente con respecto a la forma de vivirlo: “sé que cuando entré a todo esto

descubri la simpleza, descubri la felicidad de estar en el momento presente, de por

42



un rato no pensar en la forma o la perfeccion, si no, simplemente disfrutarlo, reirme,

poder observar, siento que no hay una forma mala de habitar el folclore...”

Se nota la importancia no solo de bailar por bailar, sino también de usar al folclore
como una herramienta con la que se pueden decir y expresar muchas cosas. El
folclore tiene su especificidad, brinda la sensacion de disfrutar de lo simple, sin
buscar tanto la técnica. El crecer en una familia de bailarines de folclore se vuelve
influencia para seguir por ese camino, pero no necesariamente se parte siempre
desde ahi, hay muchas formas de acceder a estas manifestaciones, y con los
entrevistados vemos algunos ejemplos, donde lo importante no es desde donde

surge esa necesidad, sino el aprender a sentirlo como propio.

En algunas ciudades del interior suele suceder, como en el caso de Bruno, que los
grupos de danza folclérica son de las pocas opciones artisticas que hay, pero
muchas veces quienes lo eligen terminan por encontrar un lugar seguro y algo que
los motiva. Y sobre todo cuando vienen a Montevideo, la formacion en danza
muchas veces se convierte para los jovenes en su fuente de ingresos, donde aplican

y ensefian lo aprendido.

Un punto en comun que se dio en las entrevistas fue que al ser interrogados sobre
por qué eligieron el folclore, los entrevistados plantearon que no lo eligieron sino que
el folclore los eligio: “todo lo que es el folclore y o que engloba el folclore te elige un
poco también.” (Juan) “Me encantd ver mujeres zapateando, ver tradiciones vivas

que no sabia que existian, me sedujo, me atrapd, el folclore me eligio.” (Jaqueline)

Dimensioén juventud:
“..la danza en general actual necesita que se rompan las estructuras...”

Los discursos de los entrevistados giran en torno a algunas ideas principales: el
respeto por la tradicion y el folclore en si, las raices; pero a su vez cuestionarlo,
indagar el por qué en la creencia popular se hace de cierta forma, qué cosas
pueden transformarse y habitarse desde un lugar nuevo, desde una visidn joven e
inquieta, sin perder la esencia pero también pensando en una nueva realidad que

cambia constantemente.
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En las palabras de Bruno: “a mi me gusta verlo como rescatar la esencia de las
danzas, de los saberes y de todas esas cosas y cuestionarlo, agarrarlo y decir baila
la mujer con el vardn, pero, ¢,por qué? ;Desde donde viene eso? ;Qué es lo que yo
puedo hacer con eso? ;Coémo yo lo puedo traer al hoy, a la juventud y a lo que nos
atraviesa?” En este sentido, Marita Mata plantea: "Por un lado, lo joven es sinénimo
de vitalidad, de dinamismo, de placer, de energia, de posibilidades ilimitadas, de

capacidades de transgresion creativa cuyo resultado es lo nuevo.” (2023, p.100).

Al ser indagados sobre qué se siente ser un bailarin de folclore y a la vez ser joven,
cuestidon que muchas veces se entiende antagdnica, plantean que el mayor desafio
es justamente este, mostrar el lado joven de lo que hacen: “Mucho cuidado y mucho
respeto... es cuidar una historia, entonces aprendi que puedo contar esa historia
desde mi vivencia, mi forma y mi cuerpo de hoy” (Florencia). Jaqueline dice que los
jévenes hacen “cuestionamientos respecto a ciertos estereotipos o ciertos
entendimientos de lo que es la tradicion y demas, para mi es resignificar también, es
como una apropiacion cultural que hacemos de nuestra propia cultura, y a su vez
como reconocerla para que siga sucediendo". Estas ideas se relacionan con el
planteo de Marita Mata (2023, p.92), que afirma que ciertos colectivos jovenes
tienen la “necesidad de mostrarse al conjunto de la sociedad haciéndoles conocer

su realidad y sus proyectos.”

Si nos centramos en esta idea de que los jévenes bailarines de folclore estan dando
una nueva visién de algo que esta pensado para otro rango etario, podriamos decir
que en relacion al tema es un publico “excluido”. En este sentido, este trabajo busca

potenciar esas nuevas voces, enmarcado entonces en la “Comunicacion popular”.

“En el marco de unas estructuras comunicativas que excluyen a una serie de
posibles hablantes y discursos y que, en consecuencia, dificultan e impiden
que un conjunto de individuos, grupos y sectores sociales puedan
autoidentificarse y hablar su realidad, la busqueda de la autoexpresion, de la
participacion en la generacion del discurso publico constituye el rasgo
definitorio de lo que damos en llamar comunicacion popular y equivale a tratar
de transformar la exclusidn en presencia, el no-reconocimiento en
legitimidad.” (Mata, 2023, p.92).

Frente a la pregunta sobre qué creen que aportan los jovenes al folclore y viceversa,
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que fue clave para entender con mas profundidad sus puntos de vista, todos
manifiestan visiones parecidas y que se relacionan con la perspectiva de la autora
citada anteriormente. En todos los casos coinciden que lo que mas aportan los
jévenes es una nueva forma de ver. En las palabras de Juan “los jovenes aportan
entonces desde ese lado, de traer una visién nueva”. Y Florencia dice que si hay
algo que al joven no le gusta como se dice en la danza tradicional, busca cémo
decirlo a su manera y lo positivo es que la actualidad se lo permite, en sus palabras
‘el joven también tiene ese permiso de transformarse a si mismo y transformar la

danza...”

En contrapartida, afirman que el folclore también le da mucho a los jévenes, le
brinda una raiz, una ancestralidad, un reconocimiento de su pasado y sus origenes,
una forma de habitar cuerpos antiguos y un espacio en el que si bien hay que
ganarse de a poco su lugar, también es donde se sienten comodos para expresarse
y vivir el arte. También brinda un espacio de disfrute, donde convergen diferentes
formas de ver y sentir pero que por momentos parecen desvanecerse las brechas:
‘hay mas alla del folclore, un monton de diversidades, de personalidades, de formas
de vivir y de expresarse que en cuanto empieza a sonar un bombo y una guitarra
como que todo eso desaparece, todas las fronteras que podian haber de
pensamientos o de sentires, por un rato se calman porque hay algo mas grande que
es lo que convoca y que tiene ese poder que es inmenso, para que todo el mundo lo

disfrute.” (Jaqueline).

Florencia también habla sobre la sencillez que es tan importante y que es una de las
caracteristicas que define a lo folclérico: “el folclore no tiene que ser solo una
demostracién de destreza, no tiene que ser solo cuantas piruetas podes hacer en
una coreografia sino que en la sencillez o en lo que ya dice la danza de por si, ya es
un montdn, siento que a veces intento aportar desde ese lado, desde esa cosa mas

sencilla...”

Sin dudas, el mayor aporte que hacen los jévenes es darle una nueva vision,
muchas veces desde lo coreografico, como plantean los entrevistados, pero también
desde otros aspectos mucho mas basicos y que en ocasiones se pasan por alto. En
la musica, por ejemplo, también hay una reformulacién, si bien se utiliza mucho

folclore musical tradicional, también se trata de dar mas voz a cantantes jovenes y
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en ocasiones se utiliza fusion de folclore con otros géneros que termina funcionando
muy bien. Y otro punto importante es la vestimenta, los grupos son cada vez mas
creativos en el disefo de los vestuarios, si bien se respeta la tradiciéon de la pollera
amplia y larga, hoy en dia hay infinidad de disefos y estampados que antiguamente
no eran considerados, y lo mismo sucede con el malambo (zapateo), ya no se usa la
clasica bombacha de gaucho y camisa sino que ha ido variando e incluso los grupos
donde las mujeres tienen cuadros de malambo la vestimenta es cobmoda para poder
hacerlo pero mucho mas “femenina”. Incluso en la Escuela Nacional de Danza hay
una asignatura llamada “Historia de la vestimenta” donde se aprende sobre el
vestuario tradicional pero también para las muestras o parciales se permite que los

estudiantes hagan sus propias creaciones mas actuales.

Siguiendo con lo que refiere a la vestimenta, Jaqueline entiende que también hay
ideas que ya estan establecidas en la creencia del publico, aunque en la realidad no
sea asi, resaltando aca otro punto de ruptura de lo hegemonico: “yo no puedo evitar
en el global que si se dice tango se piense en la pollera de tajo, por mas de que
estemos hablando a veces de la milonga de la Seregni que nunca vas a ver una
pollera de tajo.” Florencia, en su entrevista también resalta este tema “se sorprenden
de ver mucho mas color por decir algo, muchas veces tiene que ver simplemente
con la diferencia en los vestuarios, como te decia no es la pollera roja y la flor roja
del pelo y la blusa blanca, muchas veces son otras cosas, tiene otros gestos, tiene
otro lenguaje y que igual también lo hace mucho mas lejano a la poblacién en
general, siento que cada vez el folclore que hacemos los jovenes, que transmitimos
los jovenes esta mucho mas lejos de lo popular...” Esta idea es cuestionable en
cierto sentido, ya que depende mucho de qué sea considerado “popular”, y si bien es
diferente, no deja de ser una manifestacion del saber del pueblo. Rompe con ciertas
estructuras, pero en realidad lo que se hace es mirar desde otro lugar, con la misma

base, hay muchas cosas que se modifican pero también muchas que se mantienen.

Ademas, como el folclore es una construccion de todos y algo que se pasa de
generacion en generacion, no se sabe con exactitud si lo que nos llega a nosotros
hoy en dia es como verdaderamente pasaba. Bruno hace un cuestionamiento sobre

13

esto también, en sus palabras: “...esos son los registros que hay, nosotros no
sabemos como fue, a nivel folclore podrian pasar muchisimas cosas que no estan

registradas, pero ¢ por qué solamente lo que hay registrado es lo real?”
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La mirada hacia lo nuevo no siempre es de aceptacion, sino en ocasiones desde un
lugar de “recelo”, cuesta aceptar nuevas visiones en un campo donde lo tradicional
es lo que predomina. Pero para eso estan los jévenes, para seguir incorporando
visiones actuales, respetando las tradiciones pero dandole su toque. En las palabras
de Florencia: “se juzga mucho el producto joven en ese sentido, cuando en realidad
lo que tendriamos que hacer seria nutrirnos mutuamente”. Plantean que desde el
lado de los adultos mayores que bailan folclore a veces hay una mirada mas
cerrada, y que desde el lado de los jovenes estan mucho mas abiertos a escuchar y
aceptar. Bruno cuenta que “desde el otro lado no hay tanta escucha. Capaz en el
momento que le vas a plantear algo diferente, no, no, eso no se baila asi, ¢qué

estas haciendo? ; Como vas a ponerte zarandear en una danza? Y te miran raro.”

Asi como en cualquier otro tema, en la danza también sucede que lo generacional
afecta mucho y hay cuestiones que no son tan faciles, que llevan un proceso para
ser entendidas y acogidas por las generaciones pasadas. Juan agrega que las
generaciones anteriores aun tienen mucha fuerza tanto en la danza como en la
musica y “a los que venimos con otra mirada o con otras cosas nuevas nos limitan
un poco, ¢no? por ejemplo, ese giro no, eso no es tradicional.” Muchas veces esta
contraposicion no esta solo en el ambito formal de los espectaculos sino en

cuestiones mas diarias y en la forma como ocupan los espacios: “...nhay mucha
gente que todavia piensa que el folclore se debe bailar de una manera, en pareja,
hay gente que critica incluso la ronda que hoy dia esta muy en su auge, la ronda

folclérica que cualquiera puede bailar como quiera, nadie y mira a nadie...” (Juan).

En este sentido, depende mucho de como se dan esas relaciones, quizas son
necesarias mas instancias de intercambio para entender por qué el otro no acepta
ciertos cambios y explicitar que la idea de los jovenes no es cambiar todo lo
establecido sino simplemente sumar desde otro lugar. Juan dice que ha visto como
los jévenes le aportan a los adultos mayores cuando estos dan suficiente apertura
para que sucedan los intercambios, cuenta la experiencia de un grupo de adultos
que tiene como coredgrafos a jovenes que él conoce: “los jovenes le dan esa
curiosidad y abren una ventana para decirle, no, vos podés bailar, te podés
maquillar, te podes vestir con ropa que a vos te guste, con una falda de color. Creo
que en ese caso estos gurises jovenes le dieron vida a gente que nunca penso que

a los 75 afos pueda bailar en un festival en otro pais.”
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Florencia, ademas de apoyar estas ideas, por otro lado, entiende que desde el lugar
de los jovenes en ocasiones también hay poco apoyo a los adultos “pero también el
joven no apoya mucho lo que hacen los adultos dentro del folclore, o al menos yo lo
he sentido asi hasta ahora, es como que al sentir ese rechazo tal vez no apoyan al

otro lado o no lo acompafian como deberian y eso hace que se pierda mucho.”

Se puede entender también como un problema de comunicacién entre estos grupos,
Jaqueline lo ve desde este lugar, y al convivir en diferentes espacios con gente de
todas las edades, cuenta que para ella “el desafio mas grande es crear comunidad
para que se sigan ampliando los espacios... me parece que la comunicacion falta un
monton para nuclear a las personas”. Si en lugar de contraponerse en cierto sentido,
se preocuparan por compartir mutuamente los conocimientos, se verian mucho mas
enriquecidos con las opiniones y sentidos del otro: “...me nutre mucho mas eso de
compartir con gente que sabe, con gente que no, con personas que son historia en

vida y personas que es la primera vez que aparecen”.

En este sentido, Rossana Reguillo menciona esa forma de constituirse como

colectivo que genera cierta identidad, en contraposicion a otro grupo:

“‘Necesariamente una identidad requiere para constituirse de una alteridad, un
nosotros frente a los otros. En esta confrontacion van tejiéndose invisibles
elementos constitutivos de la identidad que, como ya dijimos, van
exteriorizandose y tomando formas y contornos precisos. Asi, hablar de
identidad es hablar de clase social, de grupo, de oficios, de nombres y

practicas cotidianas, de espacios y territorios.” (1991, p.32)

Los jévenes toman la danza como algo que va mas alla de lo coreografico, quieren
que lo que hacen tenga un sentido y genere cosas en el publico también, muchas
veces lo hacen desde el vestuario, desde canciones reformuladas, desde los pasos
“estilizados” y desde diferentes lugares, aportando nuevas maneras de ver y sentir
esta practica, “..la danza en general actual necesita que se rompan las
estructuras...” (Florencia) “Ademas de estar bailando la coreografia estoy bailando,
estoy gozando, estoy sintiendo, por qué tendria que hacerlo solamente de esta
manera, si en realidad lo que estoy construyendo es el saber de todos... todo lo que
me interpela a mi personalmente yo lo quiero traer también a la danza, sino ¢ para

qué estoy bailando?” (Bruno). Asi, los jovenes buscan ir transformando ciertos
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aspectos, generando una nueva identidad a través de diferentes propuestas, pero
sin olvidar los origenes. Y esta reconstruccion que llevan adelante también se va
manteniendo en el tiempo. Esta idea se puede apoyar en el planteo de Marita Mata

gue se viene nombrando:

‘la comunicacion popular es, justamente, el conjunto de practicas a partir de
las cuales los grupos populares van satisfaciendo esas necesidades; lo que
representa, ademas, un modo de ir constituyéndose como actores sociales,
un modo de ir construyendo su identidad, produciendo su cultura y sentando

las bases de un diferente ordenamiento social.” (2023, p.92)

Este es el punto clave del presente trabajo. Esa contraposiciéon generacional y la
importancia de lo popular en dos sentidos diferentes, por un lado lo popular como
saber del pueblo, pero también pensando que el papel de los jovenes en el folclore
va contra lo establecido, no solo por el hecho de ser jovenes sino por la forma de
manifestar esta practica. La presencia y el interés en el ambito folclérico no es lo
que se espera de esta nueva generacion, este es uno de los motivos que hacen que

se rompa el mito de que el folclore es el ambiente solamente de personas mayores.

Se cuestionan también los roles de género, y es un tema que se repite en las
entrevistas, en las palabras de Bruno: “;jpor qué yo no puedo generar una
proyeccién de como bailarian dos hombres un gato, o dos hombres una huella o dos
mujeres bailar una zamba, cédmo lo puedo reformular?; sobre el mismo tema, Juan
cuenta una anécdota de cuando trabajé con un grupo de su ciudad “...hicimos un
cuadro de malambo femenino, y yo les dije miren aca hay mucha gente que todavia
asocia el malambo con los hombres, "esto es de hombres que las mujeres no
zapatean" y yo dije "los ovarios no zapatean las mujeres, apropiense de esto porque

es de ustedes.”

Este planteo es sumamente importante, y podria ser un tema a abordar de una
manera mucho mas amplia. Una de las cuestiones mas tradicionalistas de la danza
folclorica son los roles de género, y es nuestra tarea como jévenes, como bailarines
y aun mas en el caso de las mujeres, pensar y replantear este tema. Estamos en la
actualidad bailando algo que surgié hace siglos, donde el machismo estaba
totalmente naturalizado, pero al dia de hoy hay cosas que ya no se pueden dejar

pasar por alto. Hay que romper por ejemplo con la idea de que el zapateo es para
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hombres, y por suerte en la mayoria de los grupos esto ya se hace, el malambo de
las mujeres tiene tanta fuerza que esta en gran parte de los espectaculos. Lo mismo
sucede con la vestimenta, no siempre las mujeres tienen que usar el vestido largo y
los varones la bombacha de gaucho, pueden bailar todos de pantalon y eso no hace
que la danza no sea folclérica. Una coreografia bailada vardn con vardn y mujer con
mujer tiene tanto valor y belleza como la bailada por wuna pareja
femenina-masculina. Y asi infinidad de ejemplos que podrian dar espacio a una
investigacion individual. Pero lo importante es que se siga poniendo en discusion y
tenerlo presente cada vez que se hacen o se observan espectaculos folcléricos. Es
importante resaltar esta cuestion, y hacerlo desde la infancia ayuda a que se aborde
con mas conciencia, dando opcién a que cada uno lo habite como se sienta mas

comodo.

Los entrevistados también muestran preocupacién por hacer que el folclore no se
pierda, sintiéndose responsables de cierta forma de seguir difundiendo parte de
nuestra cultura, porque también los jovenes de hoy seran los adultos mayores del
mafana, y las nuevas generaciones son las que seguiran heredando este legado
que se sigue construyendo todos los dias. Jaqueline dice que para ella “la apuesta
mas grande siempre es eso, pensar en las infancias, pensar en los jévenes que son

los que en algun momento van a seguir reproduciendo y haciendo camino.”

Juan cuenta que su mayor desafio como joven es lograr que “el folclore esté vivo®, y
Jaqueline por su parte dice que “para que siga vivo hay que transformarlo, eso es
una realidad, pero el transformarlo significa reconocer desde donde viene también.”
Y en la pregunta de cierre, también vuelve a hablar en este sentido, planteando que
el desafio “es hacer que se mantenga vivo, pero resignificando, transformando,
apostando a desdibujar algunas formas. Siento que los jovenes buscan, como todo
joven en la vida, revelarse ante ciertos mandatos, pero esos jovenes después
cuando llegan a la adultez se vuelven también a esas bases, a esas tradiciones y
siento que los adultos son quienes preservan, aseguran y mantienen que no se

pierdan algunas cosas...”

Nuestro pais no esta tan arraigado a lo folclérico si lo miramos desde un espectro
mas amplio, aca no sucede por ejemplo que suena folclore en un lugar publico y la

gente se pone a bailar (excepto en los que ya estan habituados a eso), lo que si
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sucede en algunas ciudades argentinas. Juan en su entrevista hace también un
comentario sobre esto “en el Uruguay el Folclore no esta vivo, se bailan danzas
argentinas, se baila gato, se baila firmeza, pero no se respira folclore en las calles,
capaz en el interior un poquito mas pero ni tanto, yo soy de Salto y no es tan asi,
capaz que en Tacuarembo o Treinta y Tres tienen como una cosa mas... pero a mi

me encantaria”.

La gran mayoria de los jévenes que bailan folclore tienen esa preocupacion, y uno
de los mayores desafios a los que se enfrentan al seguir haciendo camino en este
ambito es justamente hacer que el folclore viva, y no se pierda en las préximas
generaciones, y también que sea mas visto y habitado por la poblacion en general.
La clave esta en lograr que siga vivo pero incorporando -y manteniendo- estas
nuevas miradas. De todas formas, se podria decir que esta vivo porque sigue en
construccion y reconstruccion constante, justamente gracias al gran aporte de los

joévenes.

Un punto importante a resaltar también es en relacion a la falta de oportunidades en
nuestro pais para los bailarines de folclore, muchos deciden ir por el lado de la
docencia, no tanto porque ese fuera su objetivo, sino porque es basicamente la
Unica salida laboral posible. En el ambito folclérico no hay muchas oportunidades si
la intencion es dedicarse unicamente a ser bailarin o coredgrafo, o al menos no
como una fuente de ingresos. Entre los entrevistados, Florencia fue la unica que
abordo este tema: “...no solo son complejos los espacios de formacién en si, sino
también las oportunidades, porque como jovenes que bailan folclore las

oportunidades después no son muchas aca.”

Juan trae otra cuestién que resulta relevante agregar, en relacion a la formacién en
danza que tienen la mayoria de los jovenes que bailan folclore, la que ya se nombro
en algunas ocasiones. Esta brinda, ademas del conocimiento y los vinculos, también
una nueva forma de entender la corporalidad y la importancia que tiene en los
intercambios. El plantea: “yo creo que la formacién nuestra a mi me dio mucho
respeto por el otro, yo bailo desde muy chico, desde que nos formamos en la
escuela yo entendi lo que era el cuerpo, lo que era mi cuerpo y lo que era el cuerpo

de la otra persona ¢no? creo que a mi me ayudé mucho a entender eso.”
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Dimensidén espacio publico:

“es imposible no transformar al otro cuando uno trabaja con el cuerpo... en un lugar

y

que no esta habituado a eso.’

En relacion al espacio publico y el uso que estos jévenes le dan, plantean que es un
desafio encontrar espacios en los que puedan expresarse y mostrar su arte
libremente, y que por lo general es dificil encontrar un lugar seguro en el cual bailar.
En las palabras de Florencia: “no es facil encontrar un lugar en el cual decir lo que
uno siente que puede decir bailando folclore”. Segun Juan “falta que nos escuchen

un poco Mas quizas para darnos mas espacio”.

Pero sucede también, que una vez que se logra generar el encuentro folclorico, ese
espacio se transforma y pasa a ser parte importante de la rutina del lugar. Esto se
puede reforzar con el planteo de Jesus Martin Barbero: “Millones de jovenes a lo
largo del mundo se juntan sin hablar, s6lo para compartir la musica, para estar juntos

a través de la comunicacion corporal que ella genera.” (2008, p.222)

Los jovenes transforman de cierta manera el espacio publico, y los entrevistados
entienden que lo transforman desde la sorpresa, porque al ver desde afuera a
jévenes bailando folclore y haciéndolo de cierta manera, sin que sea formal o
“estructurado”, las personas se sorprenden: “tiene como un soporte particular
cuando uno esta en grupo y baila folclore, pero el espacio publico se transforma

I’”

desde la sorpresa para mi.” (Florencia). Segun Bruno “no es comun ver gente
alrededor de una ronda escuchando a dos bombos y dos guitarras y tres personas
cantando una chacarera, no es algo comun que se viera hace un par de afios”. Y
Juan plantea que asi como la gente transforma el espacio, también pasa lo contrario

“creo que el espacio transforma a la gente”.

Podemos relacionar estas ideas con lo que plantea Marita Mata “De ahi también la
busqueda de espacios donde encontrarse con los iguales, diferenciarse del resto,
compartir codigos especiales que, en ese mundo de creciente inestabilidad vy

precariedad, otorguen confianza, sentido de pertenencia, identidad.” (2023, p.104)

También ven al espacio publico como una oportunidad para mostrarse de una
manera mas comun, fuera de los teatros o del ambito formal, y generar algo en el

publico que los rodea. Florencia cuenta que para ellos los lugares se transforman en

52



posibilidades y la respuesta de la gente que esta alrededor también ayuda a “saber
qué es lo que reciben... saliendo de los teatros, porque con maquillaje y vestuario a
todos nos sale todo precioso, pero en la vida real también la danza necesita mostrar

que es lo que le pasa, como se construye...”

Jaqueline piensa que deben apropiarse de los espacios desde la practica, “desde
habitar espacios y que nos vea cada vez mas gente, que cada vez se pueda sumar
mas gente y que cada vez se pueda seguir sosteniendo en el tiempo, también eso,
porque por suerte no se ha perdido, se ha transformado, ha transmutado y va a ir
cambiando seguramente de forma y van a abrirse nuevos lugares.” En este sentido,

Verodnica Capasso plantea que:

“Cualquier manifestacion social, entre ellas las artisticas, no se insertan en el
espacio de forma “natural” sino que lo hacen de manera disruptiva, en lugares
no esperados, con técnicas o mecanismos que apelan a descentrar, a
movilizar los sentimientos y sentidos corporales, a despertar el interés,

curiosidad, preguntas, cuestionamientos, entre otros.” (2016, p.2).

Este movimiento de llevar lo tradicional a un espacio que no lo es genera un quiebre,
tanto en quienes lo implementan como en el “publico”, porque no es lo esperado ni lo

construido culturalmente para ese lugar.

Se genera también una transformacion en los demas, segun Florencia: “es imposible
no transformar al otro cuando uno trabaja con el cuerpo... en un lugar que no esta
habituado a eso.” Bruno agrega: “es como que cambias la idea del espacio...” En

relacidon a esto, Jesus Martin Barbero propone que

“...si lo propio de la ciudadania es hoy su estar asociada al “reconocimiento
reciproco”, ello pasa decisivamente por el derecho a ser visto y oido, ya que
equivale al de existir/contar social, politica y culturalmente tanto en el terreno
individual como el colectivo, en el de las mayorias como de las minorias.”
(2008, p.219).

Un evento que se destaca en los relatos de todos los entrevistados y es un claro
ejemplo de lo expuesto, es la Pena Folclorica que se realizaba en la plaza Goes, que
incluso una de las organizadoras es Jaqueline, una de las jovenes que contribuyé en

este trabajo. Todos destacan que ese espacio que se logré es sumamente valioso
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para el folclore y para lograr que se siga difundiendo, asi como sumando a mas
personas y donde se comparte con gente de distintos ambitos. En las palabras de
Florencia “por ejemplo el colectivo de la Goes empezd a ver qué pasaba con la pefa

y se sorprendieron mucho y empez6 a generarse una movida, un intercambio...”

Esto sirvio también para que tanto ese espacio como otros se habilitaran a seguir
organizando estos encuentros. Bruno también lo destaca, sobre todo como un
espacio de intercambio cultural sumamente enriquecedor “se acercan otros
colectivos y vemos como podemos mezclarnos, como podemos llegar a fusionar el
folclore con otras cosas, otras danzas, otras musicas.” Cuenta que un dia, luego de
terminada la pena y retirada la amplificacion, siguieron cantando solo con bombos y
se acerc6é un muchacho que comenzo6 a cantar con ellos, y cuando no se sabia la
letra improvisé haciendo freestyle -que era a lo que se dedicaba- pero sobre el ritmo
de folclore, y de ese encuentro surgieron cosas muy interesantes. En este relato
podemos encontrar las ideas que plantea Massey (2012) “El espacio es la esfera de
posibilidad de la multiplicidad. No se puede reducir a una sola voz sino que es el
encuentro y la simultaneidad de historias. En este sentido, el espacio es relacional.”

(como se citdé en Capasso, 2016, p.8).

También sucede que las personas que habitan normalmente la plaza se van
acostumbrando a que el espacio se ocupe de esta forma y se van sumando a bailar
y compartir con los jovenes, aunque no tengan el conocimiento, se animan a probar
movimientos y en ocasiones de ahi les surge el gusto por la danza. En las palabras
de Juan “hoy dia creo que todo el mundo sabe que hay una ronda en la plaza Goes,
creo que el lugar ya tomo un cierto interés, la mayoria de las personas saben que
hay folclore, y el que no, va descubriendo el lugar y ves que estan aprendiendo,

porque hay gente que aprendié a bailar ahi en la plaza.”

Jaqueline, desde su experiencia de estar presente siempre en este evento, tanto
desde el lugar de organizadora como del de joven bailarina de folclore, cuenta que
‘incluso de lejos se puede ser parte porque en las rondas pasaba eso, nosotros
estabamos en un espacio, pero habia muchisimos mas metros cuadrados alrededor
de los que nosotros no estabamos dandonos cuenta que estabamos siendo parte,
porque incluso del otro lado en el bar la gente nos estaba mirando rato, horas,

entonces lo que veo es que el folclore tiene una capacidad de expansion
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zarpadisima para integrar un monton de personas, para hacernos acordar de lo que

es la familia, que la familia es lo que uno elige mas que lo que a uno le toca.”

Plantean también que la ocupacién del espacio publico se da mas que nada por la
voluntad de los jovenes de generar nuevas oportunidades y compartir con otros, en
las palabras de Bruno: “va también del lado de la franja etaria creo, porque gente de
nuestra edad se junta a hacer una pefia y surgen estas cuestiones de ronda, surgen
estas cuestiones de encuentro, de danza por el hecho de bailar.” En este mismo
sentido, Jaqueline piensa que los jovenes tienen esa impronta de animarse a hacer
lo que los mueve: “si quieren habitar un espacio lo habitan y articulan que no se
pierdan algunos valores, que no se pierdan algunos referentes, pero ya no entran
tanto en el respeto por una cuestion etaria.” Podriamos conectar estas ideas con la

afirmacién de Barbero, cuando dice:

“Las generaciones de los mas jévenes perciben y asumen hoy explicitamente
la ciudadania en cuanto experiencia estética, o sea la que pasa por su
sensibilidad —que es en muchos sentidos su corporeidad— y a través de la
cual los jévenes, que hablan muy poco con los adultos, les estan diciendo
muchas cosas.” (2008, p.221)

Jaqueline plantea que los adultos también tienen sus espacios de cierta forma mas

cerrados y por eso los jévenes terminan buscando sus propios ambientes: “...los
adultos se olvidan cuando fueron jovenes, se nuclean entre ellos mismos y no
permiten que haya mucho dialogo, pero los jovenes a la vez les chupa un huevo
eso”. Si bien se dan algunos eventos organizados por jovenes, falta que se nucleen
mas para poder generar nuevos espacios. A veces cuesta desde el otro lado que se
acepten los proyectos y hay falta de apoyo, pero cabe a los jovenes generar
opciones viables e insistir en que ocupar el espacio publico a través de esta forma

de arte es fructifero para todos. Es importante tanto generarlos como mantenerlos.

Aca volvemos a encontrar un ejemplo de lo contrahegemonico, en un primer
momento el espacio de la plaza se modificd, dando lugar al encuentro folclérico. En
este espacio publico los jovenes construyeron algo nuevo, reformulando ciertas
cosas y dandole una nueva perspectiva. El romper con lo establecido desde la
juventud no solo tiene que ver con generar nuevas expresiones sino también por

donde juegan esas expresiones, cOmo se plantean y de qué manera se continuan.
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En lo que respecta a cdmo se ve el folclore en el interior, en comparacion con cémo
se vive en Montevideo, todos plantean que se siente de formas diferentes, sobre
todo desde la recepcidon del publico. Florencia dice que “...es una compaiia, un
valor, un abrazo de lejos, el interior muchas veces se siente mas asi y aca es muy
dificil...” En este sentido, Juan entiende que “la cultura no tiene division politica, es
mas division regional, territorial.” Por otro lado, Jaqueline piensa que “en el interior
hay mucho mas acercamiento o reconocimiento a la danza folclérica tradicional,
mientras que en Montevideo se urbanizé el folclore, o sea, sigue existiendo toda esa
parte, pero lo que hacemos los jovenes, creo yo, que habitamos espacios publicos,
es tratar de llegar a esa otra parte, de que una cosa es reconocer lo que sucedia en
1800 cuando ni siquiera éramos pais, y otra cosa es decir, estamos en Montevideo

en 2023 haciendo una ronda folclérica.”

Se podria decir entonces que los jovenes dotan de significado los espacios y le dan
su propio sentido, moldeandolos a su practica, en este sentido, Barbero afirma: “...el
ejercicio de lectura de unos jovenes que, dotados de un especial saber proveniente
de su experiencia sensorial —los modos como el joven habita el territorio— y de una
competencia colectiva, son capaces de ponerles nombre y apellidos a los lugares”
(2008, p.225).

En el interior se baila y se siente de forma mas tradicional, lo regional afecta mucho,
en las ciudades fronterizas se nota la influencia del pais vecino, tanto en las danzas
como en las canciones. Pero en Montevideo, ademas de ser mas “urbanizado” de
cierta forma, también hay mas oportunidades y muchos tipos de grupos que
muestran el folclore desde diferentes propuestas. Eso en el interior no sucede, es
mucho mas complejo porque no son muchas las opciones, e incluso puede pasar
que el mismo coreografo es el que se dedica a los espectaculos de diferentes
grupos, lo que pasa también por la falta de formacion. Sobre esto mismo, en una de
las entrevistas se plantea que “...depende la escuela que tiene cada uno pero en el
interior se vive distinto, se vive mas tradicional todo, ;no? Porque no hay tanta
diversidad de danza quizas o tantas tecnicaturas, ya sea de ballet, de

contemporaneo, todo eso te nutre un montén aca.” (Juan).
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CONSIDERACIONES FINALES
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Este trabajo es el resultado de un largo proceso, en el que hubo momentos de
constancia, pero también de pausas, dudas y unas cuantas reformulaciones.
Proceso que concluye en un entramado de ideas que mas que finalizar o dar una
unica respuesta posible, abren un abanico para pensar -o seguir pensando- un

montdn de cuestiones.

Cuando empezamos, junto a mis compaferas, surgieron muchas ideas e
interrogantes que intentamos responder en conjunto. Desde nuestras experiencias
transitadas a lo largo de la carrera y con la vivencia de la practica pre profesional
compartida, buscamos encontrar un punto comun, desarrollando conceptos que nos
parecian claves y que atravesaban los tres trabajos. En esta primera instancia fue

sumamente importante el apoyo de las demas.

Una vez culminada la etapa en conjunto, cada una pasé a dedicarse a sus trabajos
individuales. En ese momento siguieron surgiendo interrogantes, si bien siempre
estuvo clara la idea de relacionar las danzas folcléricas con la comunicacién a
través de los jovenes, el lugar desde el cual enfocarlo fue variando hasta llegar a
entender que lo generacional y la importancia de dar voz a los involucrados eran el
punto donde todas las preguntas se respondian. Y el proceso se fue construyendo
de a poco, pensando siempre en una perspectiva desde la Comunicacion Educativa
y Comunitaria, dando oportunidad y apertura para que los entrevistados pudieran

expresar sus ideas, valorando y validando sus sentidos en relacién a lo que hacen.

El enfoque en los jovenes buscd potenciar a esta poblacion, considerando que hay
diferentes juventudes y aca se relata desde una muestra de todas esas formas
posibles del ser joven. Tanto en este caso como en las diferentes manifestaciones
juveniles, no es comun que se interrogue su punto de vista y se lo tome en cuenta,
menos aun dandole mas importancia a sus relatos que a los preponderantes. Este
trabajo buscOd eso desde siempre, que sientan que son escuchados y que si
importan sus intereses, sobre todo cuando estan inmersos en un ambiente
considerado para otro rango etario. Es importante también valorar sus
preocupaciones, como el mantener vivo el Folclore, cuidar los espacios de

formacién y ampliar las opciones laborales.

A su vez, se pudo apreciar que lo territorial afecta en diversos sentidos, tanto en lo

que refiere al espacio publico como a lo regional, segun cada lugar es diferente la
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forma de ver a los jévenes y a sus practicas, asi como es diferente la forma de
habitar las danzas folcloricas y otras manifestaciones artisticas. Son los actores
quienes moldean y construyen el espacio publico, en esta oportunidad es visto como
ese lugar donde se construye con otros en base a lo que los mueve, donde se
integran con unos pero a la vez se separan de otros. Espacio donde son vistos
desde la construccion colectiva, que potencia sus ideas y también donde se ve

materializada la ruptura del mito de que el folclore no es para ellos.

También se abordd, aunque de forma mas implicita, la importancia de la
corporalidad y de la comunicacion no verbal. Se da por entendido que
constantemente comunicamos muchas cosas, aun sin utilizar la palabra, y en el
caso de las danzas, esto se nota aun mas. Los gestos, las miradas, la postura
corporal, toda interaccion con los demas y con el publico comunica algo, ademas de
generar un vinculo con el otro, cuestién traida en diferentes ocasiones por los

entrevistados.

Si consideramos al folclore como lo que su etimologia define: “el saber del pueblo”,
también podemos entender a los jovenes como transmisores de ese saber, quienes
seran los encargados de que las nuevas generaciones lo sigan difundiendo. Hay
diferentes formas de bailar folclore, y cada uno lo habita a su manera. Asi como hay
diferentes formas de habitar los espacios, y en este caso un ejemplo importante es
el de la Plaza Goes, donde se incorporo por parte de los jévenes la pefa folcldrica,
rompiendo con lo habitual y generando un espacio diferente de expresion. Estas
acciones impulsadas por los jévenes y sus practicas dotan al lugar de un sentido
nuevo, mostrando algo que se considera tradicional desde un lugar completamente

diferente, pero igualmente valioso.

Es indiscutible la importancia de esta forma de arte como practica social, donde los
jovenes se vinculan a través de ella, dandole diversos sentidos y siempre
enmarcada en cierto contexto cultural y social que es lo que las moldea. Este trabajo
de cierta forma abre la posibilidad para estudiar estas practicas, investigando y
aportando desde el punto de vista de la Comunicacién Educativa y Comunitaria,
pero sin una unica respuesta posible, sino abriendo el campo a otros

cuestionamientos, tomando el proceso como clave y buscando que los jovenes se
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encuentren reflejados en sus propios discursos, en lugar de verlos con los ojos y

voces de los adultos, de ahi la importancia de sus narraciones.

A través de las practicas juveniles planteadas se logra deconstruir el mito de que la
danza folclérica es solo para adultos mayores, mostrando que los jévenes tienen
mucho para aportar, afirmando que su vision es relevante para que se siga
difundiendo y para asegurar también que no se pierdan ciertas cosas. Cuestionar
ese mito es condicidn necesaria para empezar a pensar mas abiertamente sobre la

importancia del papel que ocupan los jovenes en el folclore.

Por lo general no se espera ver a los jévenes en un lugar transformador. Se rompe
el mito por el hecho de ser jovenes pero ademas porque manifiestan diversas cosas

y actuan politicamente.

Conectar el folclore, los jovenes y la comunicacion era el propésito de este trabajo,
desmitificando creencias instauradas en el pensamiento colectivo y contribuyendo a

que los jovenes se apoderen de sus ideas y convicciones.

Aunque evidentemente queda mucho por hacer, es importante dar el puntapié inicial
para que se pueda seguir haciendo camino, y ojala mas jévenes como esta autora,
apasionados de este mundo tan acotado que es la danza folcldrica, puedan
dedicarse a que estos temas sean cada vez mas vistos y oidos por la poblacién en

general.

A través de las entrevistas con Florencia, Bruno, Juan y Jacqueline se recolectaron
diversas ideas sobre como se siente ser un joven bailarin de folclore. Si bien nunca
olvidan el origen del término y tienen muy presente el respeto por la tradicion, su
vision inquieta y transformadora se nota en cada pasaje de sus narraciones. Mas
alla de sus vivencias, experiencias y formas de habitar esta practica, todos
coinciden en un punto -tal vez el mas relevante para esta investigacion- que es el
enorme aporte que realizan los jovenes al mundo folclérico, y que habla de esa
impronta de buscar transformar y romper de cierta forma las estructuras, pero sin
desdibujar del todo los origenes. Incorporar “lo nuevo” es lo que mueve a esta
generacion, apropiarse y animarse al cambio, considerando que la actualidad le da
ese permiso. La parte comunitaria que tiene y los vinculos que se generan también

son un tema a resaltar, hablando nuevamente de una forma de comunicacién en su
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sentido mas puro. Los roles de género también son un punto a seguir trabajando en
este ambito, justamente por estar tan arraigado a lo que se considera tradicional en

algun sentido.

Se entiende que la diferencia generacional se da de manera espontanea, como
sucede en cualquier otro ambito, y de cierta forma es inevitable, aunque la apertura
y dialogo de ambas partes podria abrir un margen para compartir conocimientos y

comprender la postura del otro.

El punto mas relevante de este trabajo se centra entonces en la transformacion que
se produce a través de las generaciones y en la disputa por mantener lo que cada
uno considera que es lo “correcto”. Asi como el folclore y la cultura se pasan de
generacion en generacion, los cambios y reformulaciones también se van

incorporando con el paso del tiempo.

Lo que vemos hoy en este trabajo, que plantea y propone ciertas transformaciones,
es posible que en algunos afos siga abriendo espacio para que se transforme aun
mas, con ideas nuevas y seguramente pensando siempre en el origen, pero
buscando que se adapte cada vez mas a la actualidad. Quizas las ideas de hoy mas
adelante ya estén incorporadas y se continue transformando sobre ellas, rompiendo

con el mito de actual y creando nuevos.

Para finalizar, se resaltan dos ideas de los entrevistados que hablan de este
intercambio y del aporte de los jovenes al folclore y viceversa, por una parte rescatar
una cita de Juan: “arbol sin raices no aguanta parado ningun temporal”, pero a su
vez entender que es importante “hacer que se mantenga vivo, pero resignificando,
transformando, apostando a desdibujar algunas formas.” (Jaqueline) No siempre
este equilibrio es facil, pero es un desafio al que se debe seguir apostando. “Hacer

algo sin que se pierda ni una cosa ni la otra, es dificil mantener eso con el tiempo”

En realidad, son diferentes maneras de vivir el arte, la danza, el folclore, y en
definitiva, sea tradicional o estilizado, original o transformado, al final “no se trata de

adornar, sino que se trata de habitar.”

Hay una parte de este trabajo que habla sobre las motivaciones que llevaron a elegir
el tema, y que cuenta un poco del recorrido transitado hasta aca, no solo profesional

sino personal. Hoy puedo decir que esas motivaciones sirvieron para concluir este
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trabajo, que elegi algo que me moviéo y me permitié investigar, llevandome a
entender y confirmar que mi lugar como profesional definitivamente es en la
Comunicacion Educativa y Comunitaria. Es en este punto donde toda la trayectoria

de la carrera encuentra su objetivo y finalmente termina de cobrar sentido.
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Anexos
Observacion inicial

El primer acercamiento a la tematica abordada fue a través de la visualizacion de
algunos videos. Los primeros observados son de actuaciones que fueron grabadas,
lo que obviamente no es lo mismo que presenciar un ensayo de dia a dia donde lo
que se ve es mucho mas natural. Lo que se observa en los videos, que en su
mayoria son de actuaciones que realizaron y no de ensayos, es algo mucho mas
‘pautado” por decirlo de alguna manera. Los videos observados fueron de los
grupos: “Ballet Folklérico Aborigen”, “Ballet Folklérico Tierra Adentro” y “Compariia
La Folkldrica”. Reconozco que al estar involucrada en el mundo de la danza
folclorica hace mas de ocho afios, se me hace complejo realizar una observacién
“neutral” o desde afuera, ya que los aspectos técnicos los tengo incorporados, pero

intentaré ser lo mas descriptiva posible.

Aunque no se pueda ver tan claramente como es la forma de interaccion entre los
joévenes bailarines, en los videos se aprecia muchisimo la conexion que hay entre
ellos. Actuan dependiendo del tipo de danza y de la musica, pero en la mayoria de
ellas todos muestran una actitud positiva, de disfrute, como si lo que hacen saliera
de forma natural, aun notandose que es una coreografia ensayada, por la simetria
que hay. Si bien todos se apoyan en una técnica base de danza folclérica, cada
grupo de los observados tiene particularidades que lo hacen diferentes a los demas,
generalmente son detalles, como la posicion de brazos, o algun tipo de movimiento
de polleras mas abierto o mas cerrado, mas arriba o mas abajo, y también el paso
basico que se utiliza para bailar, algunos lo hacen en media punta, otros mas “a

tierra” y otros lo intercalan segun la danza.

Se nota la comunicacion desde la intencion corporal, esta es generalmente abierta
hacia el comparfiero para generar esa conexion e interaccion con el otro, pero lo que
conecta mas me parece que son las miradas, que dicen muchisimo y a veces
también guian el movimiento del otro. En la mayoria de los momentos el contacto
visual se da mas que nada con la pareja de danza, o con los demas compafieros
cuando se intercalan o cuando son danzas de conjunto, pero por momentos también
se da hacia el publico, buscando su complicidad, interactuando con ellos y

haciéndolos parte. Esta interaccion con el publico se da tanto a través de las
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miradas, como de las palmas o de distintos “gritos” de aliento y a veces de frases
tradicionales populares como “Viva la Patria”, que se da fundamentalmente al final
de las danzas, pero siempre se pronuncia cuando se baila el Pericon Nacional, que
creo que es una de las danzas mas significativas de nuestro pais y que la mayoria

de las personas pueden identificarla.

Asi mismo, de parte del publico, la mejor devolucion siempre son los aplausos, y se

nota la emocion en los bailarines cuando las escuchan.

También aparecen los “saludos finales” donde los bailarines van hacia el frente,

saludan con reverencia y agradecen al publico.

En estas dos capturas, de uno de los videos del Ballet folclérico Tierra Adentro,
podemos ver dos tipos de danza, en una, las parejas estan sueltas y la interaccion
se da mas desde la intencidén corporal y las miradas entre ellos, la segunda captura
es de una danza donde bailan tomados y estan mucho mas proximos, aca se da

también la interaccién con el publico, ya que los dos miran hacia el frente.

Esta otra captura
pertenece a un video
de Compafia La
Folkldrica, es el
mismo tipo de danza

que la primera foto




del otro grupo, pero en este caso no es una actuacién en escenario sino una
filmacion de la danza al aire libre, es la parte final de la danza, donde los bailarines
tienen un contacto pero no tan cercano, y se conectan a través de las manos y

principalmente de la mirada con su companero.

Estas capturas son de un video del Ballet Folklorico Aborigen, que es interesante

porque es de un espectaculo realizado en el marco de la Semana Criolla del Prado
(2019), que es un evento popular para el mundo del folklore y brinda oportunidad a
muchos grupos a mostrar su trabajo. En el video, ademas de la actuacion completa,
también se muestra un poco del evento, pasajes breves de actuaciones de otros
grupos y lo que me parecid muy interesante es que se muestra un poco de la previa
a entrar al escenario, donde hacen un trabajo de respiracién, miradas y conexién
con los companeros para generar un lindo ambiente y descontracturarse antes de la
actuacion (esto es lo que se muestra en las dos primeras capturas). Este

espectaculo se llama “Tannat” y muestra a través de la danza parte del proceso de
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produccion del vino. En algunas partes de la obra utilizan elementos, como cajones
donde imitan recoger las uvas, y vasos para “brindar” al final de la actuacion. En este
video, al ser un espectaculo completo y no solo una danza aislada, se pueden
apreciar mucho mas detalles, como cambios de vestuario, danzas en donde bailan
unicamente las mujeres y otras unicamente los varones, también se dan distintas
interacciones, tanto con el compafiero de danza como de todos hacia el publico. Al
mostrar varias danzas, no todas son del mismo tipo y ritmo, por lo que si bien en la
mayoria la actitud que muestran es de alegria y diversidn, también hay partes donde
las danzas son mas emotivas y con una energia mas profunda. También hay
momentos donde bailan solamente algunas parejas y otros momentos donde

aparecen todos los bailarines sobre el escenario.

Se nota la complicidad entre ellos, el buen uso del espacio y conocimiento del

escenario, presentan una distribucién ordenada con respecto a los compafieros.

Se podra decir que cada grupo tiene una forma particular de moverse, de utilizar el
cuerpo y de relacionarse con los demas, si bien son muy parecidos, mediante la
observacion podemos darnos cuenta de ciertas particularidades que son las que

hacen a la identidad de cada grupo.

En relacion a estas observaciones, me genera algunas interrogantes: ses lo que
pasa en el escenario un espejo de lo que sucede en los ensayos?, ;,como se llega a
ese “producto final’?, ¢la energia que se ve en el escenario es la misma que se

comparte en el dia a dia de los bailarines?

Preguntas para las entrevistas:
Dimensién cultural:
1. ¢ Qué significa el folclore para vos?
2. ¢ Por qué decidiste bailar folclore?
3. ¢ Por qué folclore y no otro tipo de danzas?

4. ;Qué te motiva a integrar ese grupo y no otros?
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5.

¢ Qué crees que transmitis al bailar?

Dimensién juventud:

-_—

6.

¢, Como se siente ser joven haciendo algo que se considera “tradicional”?

¢, Qué crees que aportas desde tu lugar -o desde el grupo al que perteneces-

al mundo del folclore?

¢ Hacen una resignificacién o reconstruccion del folclore? ; Como se apropian

y como le dan su “toque”?

¢, Crees que hay cierta “expectativa” en torno a los jévenes que practican este

