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Resumen

En el presente trabajo se realiza una reconstruccién teérica del concepto de repeticion en el
psicoanalisis, a través de un recorrido por la obra de Sigmund Freud y Jacques Lacan.

En el primer capitulo se presentan algunos antecedentes filosoficos, que permiten situar el
problema de la repeticion antes de su formalizacion conceptual en el psicoanalisis, y se revisan
textos freudianos tempranos donde esta cuestion comienza a delinearse sin abordarse
directamente. El segundo capitulo se centra en la elaboracién freudiana del concepto, mediante
el analisis de textos clave como Recordar, repetir y reelaborar (1914), Lo ominoso (1919) y Mas
alla del principio de placer (1920), donde se reconstruye el pasaje desde una concepcion ligada
al retorno de lo reprimido, la repeticion puesta en acto, hacia una articulacién con la pulsién de
muerte y la dimension del trauma.

El dltimo capitulo esta dedicado a la propuesta de Jacques Lacan, con especial atencion al
Seminario sobre “La carta robada” donde propone el automatismo de repeticion como
insistencia de la cadena significante en el inconsciente, y al Seminario 11, donde distingue dos
vertientes de la repeticion: automaton, como insistencia del significante, y tyche, como

encuentro con lo real.



Introduccion

El problema de la repeticion ha ocupado un lugar central en el pensamiento occidental,
desde la Grecia antigua hasta la contemporaneidad. Es ineludible no pensar en los diversos
procesos repetitivos ciclicos que de cierta forma atraviesan nuestra propia existencia: los ciclos
de la naturaleza, las rutinas, la memoria, la repeticion de experiencias, pensamientos,
comportamientos, sintomas, o incluso de un “destino” que pareciera perseguirnos. Pareciera
que todo, absolutamente todo, esta atravesado por la repeticion.

Asi, podemos decir que se trata de una cuestién amplia que ha atravesado diversos
campos del saber y que, como fendbmeno complejo y paradojal, se resiste a toda definicion
univoca o simplista. La pregunta por la repeticidn insiste, retorna y no se agota. Pero qué es la
repeticion? ;Qué efectos tiene? Si la pensamos desde el sentido comun, quizas nos remita
inmediatamente a la figura de lo mismo, de lo igual.

El interés inicial por la tematica surge, en gran parte, de una inquietud personal
provocada por la lectura de El mito de Sisifo (2021), de Albert Camus. Su reflexion sobre la
repeticion absurda y la posibilidad de una respuesta subjetiva frente al aparente sinsentido de
esta, lejos de clausurar el pensamiento, abri6 en mi algunas interrogantes que insisten:
¢estamos condenados a repetir, inmersos en una légica donde tenemos poco o nulo control?
¢, O bien puede la repeticion ser un modo de creacion y habilitar la invencion singular? De todas
formas, este trabajo no pretende resolver dichas preguntas. Su potencia radica, mas bien, en
su capacidad de mantener viva mi curiosidad, y es en ese sentido que las alojamos y
sostenemos como impulso inicial que dio lugar a esta exploracién preliminar sobre la tematica.

Estas interrogantes, surgidas de una inquietud quizas mas de orden existencial,
encontraron en el psicoanalisis un terreno fértil para su elaboracién tedérica, donde la repeticion
adquiere un estatuto fundamental en la constitucién psiquica y en la experiencia clinica. En
este marco, el psicoanalisis no solo retoma el problema de la repeticién, sino que le da un matiz
propio, otorgandole un lugar central en su teoria y su praxis. No obstante, su sentido y sus
implicaciones han experimentado transformaciones a lo largo del tiempo, lo que hace pertinente
una revision de sus distintas formulaciones.

El objetivo de este trabajo es realizar una reconstruccion tedrica del concepto de
repeticion en la teoria psicoanalitica, a partir de un recorrido por la obra de Sigmund Freud y
Jacques Lacan. Para ello, haremos un recorte que nos permita visualizar su evolucion, algunas

de las principales ideas desarrolladas al respecto y sus desdoblamientos.



En el primer capitulo haremos un breve recorrido por algunos de los principales
antecedentes que nos permiten situar el problema de la repeticién antes de su formalizacién
como categoria conceptual en el psicoanalisis. Luego se abordaran algunos escritos freudianos
que, aunque aun no tratan el tema de forma explicita, cimientan las bases para su posterior
formalizacion como concepto.

El segundo capitulo esta dedicado a la obra de Sigmund Freud, quien fue el primer
autor en plantear esta problematica en el ambito de la constitucidén psiquica y en la practica
clinica, razon por la cual se le otorgara una atencion especial. Partiendo de sus experiencias
clinicas y, especialmente, de la escucha de sus pacientes, constata que lo que insiste y se
repite es el sintoma, y ello lo llevara a preguntarse por los mecanismos que estan detras de
esta insistencia. Asi, en Recordar, repetir y reelaborar (1914), la repeticion sera
conceptualizada como retorno de lo reprimido en forma de acto, determinada por la resistencia
que impide el recuerdo. En Lo ominoso (1919) empezara a ganar nuevos contornos al asociarla
a la fuerza "demoniaca" de la pulsién, aunque sin profundizar en esos desarrollos. Sera recién
al afio siguiente, en la obra Mas alla del principio de placer (1920), cuando se producira un giro
tedrico que la asociara de manera mas minuciosa a la fuerza devastadora de la pulsién de
muerte y a lo no representado del trauma.

El dltimo capitulo aborda la propuesta de Jacques Lacan, quien le otorgara a la
repeticion el estatus de concepto fundamental del psicoanalisis, quitandole el caracter
demoniaco remanente de la teorizacion freudiana, para pensarla como efecto estructural de la
constitucion subjetiva. A partir de dos momentos fundamentales de su ensefanza: el
automatismo de repeticion como insistencia de la cadena significante, tal como lo plantea en E/
Seminario sobre "La carta robada". Posteriormente, en E/ Seminario 11, propone dos vertientes
de la repeticion usando los conceptos aristotélicos de automaton, como insistencia de la

cadena significante, y tyche, como encuentro con lo real.



Capitulo 1 - La repeticion: génesis de un concepto

1.1. Antecedentes en la filosofia

Este pueblo esta lleno de ecos. Tal parece que
estuvieran encerrados en el hueco de las paredes o debajo de
las piedras. Cuando caminas, sientes que te van pisando los

pasos.

— Juan Rulfo (Pedro Paramo) —

La cuestidon de la repeticidn antecede al psicoanalisis y ha ocupado un lugar central en
el pensamiento occidental. Como eco de otras voces y tiempos, esta pregunta insiste y
reverbera desde los tiempos mas remotos de la antigledad griega hasta la contemporaneidad,
interrogando las légicas que rigen los procesos ciclicos de la naturaleza y de lo humano.

A su vez, esta ha sido objeto de varios mitos. Desde Ixi6on, condenado a girar
eternamente atado a una rueda; Tantalo, sentenciado a nunca mas poder comer ni beber, ya
que cada vez que se acercaba a alguno de estos objetos, se alejaban inmediatamente; hasta el
famoso Sisifo, que por sus innumeras artimanas, provoco la ira de los dioses y fue condenado
a subir eternamente una roca hasta la cima de la montafa para luego verla caer cuesta abajo.
Todos condenados a la eterna repeticion del sin sentido.

Si nos remontamos a la filosofia de Heraclito encontraremos una cosmologia que
supone una sucesion ciclica del universo segun la cual “el mundo surge del fuego y vuelve al
fuego segun ciclos fijados y por toda la eternidad” (Ferrater Mora, 1969, p.594). Se repite
eternamente el ciclo de destruccion del universo, para luego resurgir entre las cenizas del
incendio universal que destruyd el anterior. En otros términos, plantea que el universo esta en
permanente movimiento y transformacion, y la realidad esta fundamentada en un devenir
continuo. Esta teoria, luego veremos, sera fuente de inspiracion para Nietzsche en su
pensamiento acerca del eterno retorno.

Platén, con su teoria de la reminiscencia, también puede considerarse un antecesor en

la tematica. En sus obras Menén o de la virtud (1871) y Timeo o de la naturaleza (1872),



plantea que el hombre estd compuesto por un cuerpo vinculado al mundo sensible, y por el
alma que pertenece al mundo de las ideas, donde reside el verdadero conocimiento. Propone
entonces que el conocimiento no se adquiere a través de la percepcion, sino que es innato. El
conocimiento sensible que se adquiere a través de la percepcion es un disparador del
verdadero conocimiento, el intelectual, que es pura memoria. El hombre no conoce nada nuevo
sino que va recordando todas las cosas que su alma ya conocia, pero que fueron olvidadas en
el proceso de encarnacion. Por lo tanto, conocer es recordar; se trata de un retorno de la idea.
La repeticion que surge aqui puede ser leida como mas de lo mismo, no comprende ningun
elemento diferencial o nuevo, en tanto es una mera reviviscencia de contenidos del pasado.

Aunque la repeticion en la historia del pensamiento escapa al objetivo de este trabajo,
podemos visualizar el germen de lo que posteriormente sera planteado en la filosofia
contemporanea como categoria conceptual.

Entre los autores que trabajan la repeticién y pertenecen al mismo campo del saber en
el cual el psicoanalisis emerge, podriamos decir que Kierkegaard y Nietzsche aparecen como
principales referencias, puesto que hacen de la repeticion, cada uno a su manera, una
categoria fundamental para la filosofia del porvenir (Deleuze,1968, p. 30). La referencia a
Kierkegaard es ineludible, ya que este concepto es clave en su pensamiento. En La repeticion
(1843), firmado ironicamente con el pseudonimo Constantin Constantius, plantea que la
repeticion viene a sustituir en la nueva filosofia lo que para Platén era pensado en términos de
reminiscencia (recuerdo): “De la misma manera que éstos ensefiaban que todo conocimiento
era una reminiscencia, asi ensefara también la nueva filosofia que toda la vida es una
repeticion” (p. 4) ¢ Qué significa eso? ,Qué es la repeticion para él?

Aprovechandose de los recursos del idioma danés, Kierkegaard utiliza la palabra
repeteren diferenciada de la palabra gjentagelsen, para marcar esa diferencia conceptual. La
primera hace alusién a la repeticién como reiteracién de lo mismo, como reencuentro esperado
de lo que ya fue en otro momento. Para Nelly Viallaneix (1977), repeteren tiene el sentido de un
repetir mecanico como reproduccion, que estaria mas relacionado con el concepto freudiano de
compulsion a la repeticién “fruto del instinto de muerte” (p. 44). En cambio, gjentagelsen, la
verdadera repeticidn, enfatiza el sentido de “recuperacion” de algo que se debe volver a tomar.
No es retorno de lo mismo, sino que alude a una retoma, que permite que surja algo nuevo
(Viallaneix, 1977, pp. 86-87).

Es decir, la repeticién verdadera, como recuperacion o retoma, tiene que ver con una
apropiacion que rompe con el automatismo e implica una posicion activa del sujeto que retoma

algo de su propia existencia. Veniamos diciendo que, para Kierkegaard, la repeticion es lo que



para los griegos era reminiscencia, pero ¢en qué se diferencian entonces? Nos dice
Kierkegaard (1843):

La dialéctica de la repeticion es facil y sencilla. Porque lo que se repite, anteriormente ha
sido, pues de lo contrario no podria repetirse. Ahora bien, cabalmente el hecho de que lo
que se repita sea algo que fue, es lo que confiere a la repeticidon su caracter de novedad.
Cuando los griegos afirmaban que todo conocimiento era una reminiscencia, querian
decir con ello que toda la existencia, esto es, lo que ahora existe, habia ya sido antes.
En cambio, cuando se afirma que la vida es una repeticion, se quiere significar con ello
que la existencia, esto es, lo que ya ha existido, empieza a existir ahora de nuevo (p.
16).

Lo novedoso de sus planteos es que explora la dimensién temporal de la repeticion: no
se trata de un retorno al pasado como actualizaciéon nostalgica de la memoria en forma de
recuerdo, sino que la repeticion impone lo nuevo del instante.

Mientras en la reminiscencia se afirma que “lo que existe ahora, ya ha sido antes”, la
repeticién, en cambio, afirma la irrupcién de la novedad que surge en el encuentro de lo que ya
se experimentod, “ya ha existido, pero empieza a existir ahora de nuevo”, en este instante.

Aqui cabe hacer una aclaracion crucial para entender su pensamiento: repeticion y
reminiscencia no se confunden. Cuando enuncia que “lo que ya ha existido, empieza a existir
ahora de nuevo”, distingue la reminiscencia (en el sentido de un recuerdo), de la repeticion, ya
que lo que marca el “ahora de nuevo”, no es que lo que existe ahora ya existié antes, sino que
lo que existid antes, empieza a existir de nuevo, es decir surge como novedad. De ahi la
imposibilidad de una repeticién completa. Los acontecimientos, cuando repetidos ya no son
mas iguales a lo que fueron. Asi, la repeticion puede pensarse en un sentido afirmativo, como
objeto supremo de la voluntad y la libertad. No se trata de extraer de la repeticiéon algo nuevo,
sino que la repeticion en si misma sea una novedad, un acto y una tarea de la libertad
(Deleuze, 1968, pp. 27-28)

En Nietzsche, la cuestién de la repeticion surge en sus planteos acerca del eterno
retorno como “ciclo incondicional, infinitamente repetido, de todas las cosas” (Nietzsche, 1908,
p. 79), en el cual puede visualizarse la influencia del pensamiento de Heraclito, pensador que

afirmaba el devenir y el ser del devenir. En Asi habl6 Zaratustra(1885), dice:



Todo va, todo vuelve; eternamente rueda la rueda del ser. Todo muere, todo vuelve a
florecer, eternamente corre el afio del ser(...) En cada instante comienza el ser; en torno
a todo “Aqui” gira la esfera “Alla”. El centro esta en todas partes. Curvo es el sendero de
la eternidad (p.353).

¢De qué se trata ese ciclo incondicional e infinitamente repetido al que hace referencia?
Podemos pensar que al hablar de un “eterno retorno” no esta haciendo alusidon a una
reproduccion de lo idéntico, de la mismidad, ya que lo que se repite no es el contenido, las
cosas en si mismas, sino que hace énfasis en el ciclo. A la vez esta concepciéon rompe con la
idea de un tiempo cronoldgico y lineal: “todo lo recto miente (...) toda verdad es torcida, el
tiempo mismo es un circulo” (Nietzsche, 1885, p. 155)

Segun Eugen Fink (2000) si todo lo que ocurre fuera solo repeticion idéntica de algo
anterior, entonces el futuro seria fijo. En cambio, en la concepcion nietzscheana el pasado esta
tan abierto como el futuro, todo esta todavia por hacer; asi el tiempo pierde su orientacion lineal
inequivoca. No solo se quiere hacia adelante, sino que se puede querer hacia atras (p.106). Es
decir, nos habla de un tiempo infinito de pura potencialidad.

De esta forma, podemos pensarlo no como una repeticion de lo que ya fue en el
pasado, dado que esto seria imposible; se trata mas bien de una repeticion que se afirma en el
acontecimiento, en el constante devenir de las cosas y apunta, en ultima instancia, a la
voluntad del hombre.

Siguiendo estos planteos, podemos pensar que va mas alla del reconocimiento del
caracter circular de las cosas. Se trata de una constante recreacion de la existencia misma,
como forma de subjetivacion, de apropiacion por parte del sujeto de aquello que aparece otra

vez. La sugestiva pregunta “jquieres que se repita esto una e innumerables veces mas?”
(Nietzsche, 1882, p.133) puede considerarse como una invitacion a pensar que la vida debe ser
vivida como si cada momento se fuera a repetir eternamente y, asi, se abre el vasto campo de
la posibilidad de elegir. La repeticién que propone el eterno retorno surge como una forma de
afirmacion de lo mas singular del sujeto, de la posibilidad de crear y recrear la propia existencia
a la medida de su propio deseo.

Repeticion (como retoma o recuperacion) y eterno retorno. Ambas ideas, salvadas las
diferencias, expresan en comun que la repeticion ya no es pensada a partir de la categoria
antigua de reminiscencia, tampoco con la categoria moderna de habitus (Deleuze,1968, p.30).
Mas aun, arrojan luz sobre su caracter paradojal: no es reproduccion de lo mismo, pero a la

vez, “lo que se repite, anteriormente ha sido, pues de lo contrario no podria repetirse.”



(Kierkegaard, 1843, p.16). Es decir, lo repetido tiene una semejanza con algo anterior, que
ocurrié en otro tiempo, a la vez que presenta una diferencia para que pueda ser reconocido
como otra cosa. Si fuera exactamente igual no podria ser entendido como otra experiencia.

Comprender la construccion del concepto exige revisar aquellos antecedentes teéricos que
preceden al psicoanalisis. Mas alla de las divergencias o convergencias teoricas, este recorrido
nos permitié vislumbrar brevemente el sentido de algunas de las principales teorizaciones que
asientan las bases sobre las cuales emergera luego el concepto de repeticion en el

psicoanalisis.

1.2. La repeticion en los primordios del psicoanalisis

En el presente apartado se trabajara la evolucion del concepto de repeticién a la luz del
pensamiento freudiano. Aunque la repeticion, en tanto concepto psicoanalitico, sdlo sera
trabajado expresamente en Recordar, repetir y reelaborar (1914), en Lo Ominoso (1919) y en
Mas alla del principio de placer (1920), entendemos que su desarrollo es producto de un largo
trabajo anterior.

Por este motivo, iniciaremos este capitulo con un breve recorrido por diferentes escritos
que, si bien no abordan el tema de manera explicita, cimentaran las bases para su posterior
formalizacion como concepto. Luego abordaremos los textos citados anteriormente, que
amplian la tematica y la desarrollan en profundidad.

El fendmeno de la repeticion es ampliamente trabajado por Freud a lo largo de toda su
obra. Aunque su formalizacién conceptual, especialmente asociado a la pulsion de muerte,
ocurrio solamente en 1920, la interrogacion respecto a la tendencia a repetir con un caracter
coercitivo esta presente desde los primordios del psicoanalisis, orientando sus estudios vy
practicas clinicas. En diferentes textos puede visualizarse la l6gica de la repeticion, aunque con
diferentes abordajes. La idea de repeticion (Wiederholung) asociada a la compulsién (Zwang)
pueden encontrarse ya en sus primeros escritos psicoanaliticos como una de las dimensiones
constitutivas de la nocién de inconsciente (Roudinesco & Plon, 1998, p.942).

A lo largo de la obra Estudios sobre la histeria (1895) vemos como la repeticién es
pensada en relacion a los mecanismos inconscientes que operan en la histeria, donde el
sintoma se presenta como una insistencia de las reminiscencias vinculadas a una situacion
traumatica que retornan en el intento de lograr una descarga. Especificamente, en Sobre el
mecanismo psiquico de los fendmenos histéricos, Comunicacion preliminar, de 1893, Freud y

Breuer enuncian la célebre frase: “el histérico padece por la mayor parte de reminiscencias". El



sintoma histérico es pensado aqui como huella mnémica de un afecto reprimido que reproduce
de manera distorsionada los elementos de un conflicto, y que porta un decir sobre la historia del
sujeto. Es la expresion de lo que no ha podido ser olvidado y se repite en la insistencia de ser
escuchado. Para Kaufmann (1996, p. 452), aqui ya comienza a delinearse, aun de manera
incipiente, el mecanismo de la zwang (compulsién).

El término Zwangsvorstellungen (representaciones obsesivas) es usado por primera vez
en un texto que data de 1894, intitulado Las neuropsicosis de defensa. Aqui se empieza a
esbozar la idea de una repeticién constitutiva del psiquismo. El vocablo aleman zwang expresa
el caracter de insistencia, de necesidad asociada a esas representaciones que tienen un
caracter coercitivo, y que pueden visualizarse en los actos obsesivos y repetitivos que dieron
lugar al término Zwangsneurose (neurosis obsesiva).

En 1895, en el escrito Proyecto de psicologia, Freud nos presenta algunas teorizaciones
acerca del concepto de facilitacion (Bahnung). Si bien todavia esta pautado por la légica del
principio de placer, en estas teorizaciones se puede entrever un esbozo de lo que
posteriormente sera formalizado como concepto de compulsion de repeticion. Al explicar su
teoria de la neurona, hace una lectura de la memoria con el supuesto de la facilitacion
neuronal, en la cual plantea que “la memoria esta constituida por las facilitaciones existentes
entre neuronas” (Freud, 1895, p. 344). La facilitacion es la disminucién de la resistencia en el
pasaje de energia de una neurona a otra.

Freud se pregunta ;de qué depende esta facilitacion? La respuesta, segun él, tiene que
ver con la intensidad de la impresion recibida y de su repeticién (Wiederholung) mas o menos
frecuente. En otras palabras, refiere a un monto de energia que logra atravesar las barreras de
contacto y “ocasionan de tal modo un dolor, pero abriendo un paso, una huella, que tendera a
volverse permanente y, como tal, fuente de placer, a pesar del dolor reavivado en cada
oportunidad” (Roudinesco & Plon, 1998, p. 943).

La idea de facilitacion revela, entonces, una tendencia de la energia a repetir un mismo

sendero ya utilizado en experiencias anteriores, puesto que los nuevos caminos imponen
mayor resistencia y, consecuentemente, un mayor gasto de energia psiquica.
En el escrito de 1896, Nuevas puntualizaciones sobre las psiconeurosis de defensa, donde
teoriza sobre la etiologia y el mecanismo de las neurosis, Freud usa por primera vez la
expresion retorno de lo reprimido (p.170) y demuestra el lugar que tiene el mecanismo de
defensa (abwehr) en la estructura de la repeticion.

El fracaso de la defensa puede considerarse como aquello que habilita el movimiento de

repeticion que se da en el retorno de los contenidos reprimidos, que vuelven de forma



incesante. En ese movimento de retorno de los recuerdos reprimidos Freud destaca que nunca
es una repeticién fiel de lo mismo; sehala que hay una diferencia entre la huella mnémica
original y el recuerdo que asoma a la consciencia después, ya alterado, en virtud del
funcionamiento del aparato psiquico (Freud, 1896, p.170). En relacion a eso, Kaufmann (1996)
propone que “la repeticion como repeticion de las diferencias también puede pensarse como
consecuencia del proceso de represion. Las diferencias se deben, en ultima instancia, al
caracter inabordable de lo reprimido” (p. 452). Es decir, el movimiento de repeticién busca
siempre las huellas de ese camino imposible.

Hasta aqui pudimos visualizar la emergencia, aun incipiente, de una tematica que luego

ganara nuevos contornos y sera elevada a la categoria de concepto.

Capitulo 2 - La repeticion en el psicoanalisis: el advenimiento de un concepto

Repetir, repetir — hasta que quede diferente.
Repetir es un don de estilo.

- Manoel de Barros -

En el capitulo anterior pudimos trazar algunas lineas que luego nos permitiran arribar a

la formalizacion psicoanalitica de la repeticion en la categoria de concepto. El psicoanalisis,
como veremos, retoma la pregunta por la repeticion, pero planteada ya en otros términos.
Freud fue el primer autor en plantear esta problematica en el ambito de la constitucion psiquica
y en la practica clinica. Partiendo de sus experiencias clinicas y, especialmente, de la escucha
de sus pacientes, constata que lo que insiste y se repite es el sintoma y lo llevara a preguntarse
por los mecanismos que estan por detras de esta. Sus teorizaciones pueden visualizarse
especialmente en las obras Recordar, repetir y reelaborar (1914), como retorno de lo reprimido
en forma de acto, determinada por la resistencia que impide el recuerdo. En Lo ominoso (1919)
empezara a ganar nuevos contornos al asociarla a la pulsion, pero sin profundizar en esos
desarrollos. Sera recién al afio siguiente, en la obra Mas alla del principio de placer (1920),
cuando se producira un giro tedrico que la asociara de manera mas minuciosa a la fuerza
devastadora de la pulsion de muerte y de lo no representado del trauma.

Ahora bien, antes de proseguir parece pertinente preguntarnos ja qué nos referimos
cuando hablamos de repeticion? ElI sentido del término repeticion es esclarecedor.
Descompongamoslo: repetir, del latin, repetére, que deriva de la unién del prefijo re, que denota

un movimiento hacia atras, volver a; y petere, pedir, reivindicar, tomar algo. Por lo tanto,
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repetitio mas onis, deriva en repeticion, que es accion o efecto de repetir (Corominas, 1987,
p.503). En suma, repetir tiene que ver con un movimiento retroactivo de volver a pedir o tomar
algo de nuevo.

Dijimos antes que, en el psicoanalisis, la repeticion esta planteada en relacion al
funcionamiento psiquico y como fundamento la practica clinica. La inauguracion de un proceso
de analisis con frecuencia empieza a partir de una queja por algo que insiste, que no cesa, que
hace con que el sujeto vuelva al mismo lugar, a pesar del sufrimiento , de las oportunidades
perdidas, del tiempo perdido

Segun Laplanche & Pontalis (1967) se trata de un proceso de origen inconsciente, de
caracter coercitivo, en virtud del cual el sujeto repite activamente situaciones penosas y que
generan malestar, sin recordar el prototipo de ellas, de las cuales tiene la vivida impresién de
que se trata de situaciones que tienen origen en el presente (p. 67).

Para Roland Chemama (1998) se trata de aquello que retorna sin cesar en las
representaciones, los discursos, las conductas o situaciones que vive un sujeto, la mayor parte
de las veces sin que él sea consciente y, en ultima instancia, sin una intencién deliberada (p.
383).

Por su parte, Roudinesco & Plon (1998) refieren a un proceso inconsciente, indomable,
proveniente del campo pulsional, que ejerce sobre el sujeto una fuerza coactiva que lo obliga a
reproducir una serie de eventos, ya sea actos, ideas, pensamientos o suefios, que en su origen
generaron sufrimiento y que aun conservan su caracter doloroso (p.942).

Pero también podriamos pensarla como algo propio de la estructura del sujeto y, en un
sentido amplio, de la existencia misma, ya que la repeticion es lo que mueve la existencia,
haciendo de esta una busqueda infinita. Sobre esto profundizaremos mas adelante, cuando
adentremos en la lectura que hace Lacan.

En su uso coloquial la palabra repeticion remite a una idea de reiteracién, reproduccion,
como copia o imitacién de alguna cosa o situacion. Esto, inexorablemente, nos lleva a la
pregunta ¢ repeticion y reproduccién son homologables?

La problematica en cuestion trae aparejada una serie de interrogantes que nos llevan a
preguntarnos sobre su naturaleza y su relacion con fendmenos observables no sélo en la
practica clinica, como también en la vida cotidiana. jPor qué repetimos? ;Por qué razén un
sujeto es compelido, contra su voluntad, a reeditar eventos que le producen sufrimiento? ;Qué
mecanismos sostienen la repeticion? ;Cual es la légica que diferencia repeticion de

reproducciéon?
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Lo cierto es que en la teoria psicoanalitica, como veremos a seguir, este concepto
evoca una multiplicidad de interpretaciones y diferentes respuestas para estas interrogantes.
En los siguientes apartados profundizaremos sobre las diferentes teorizaciones y la evolucion
de este concepto, primero desde la perspectiva de Freud, para luego pasar a la formulacion de

Lacan.

2.1. Recordar versus repetir: la repeticion en la transferencia

En uno de sus escritos sobre la técnica psicoanalitica, Recordar, repetir y reelaborar
(1914), Freud utiliza por primera vez la expresion “compulsion de repeticion” (p.152) para dar
cuenta de un problema clinico: el limite a la rememoracion que se pone en juego en la relacion
transferencial. Es decir, alli donde el analista espera un recuerdo se encuentra con un acto, que
repite un fragmento del pasado y que se revela resistente a la rememoracion. Pero ¢ qué es lo
que se repite? ¢ Cual es la légica que sostiene la repeticidn en este momento de su obra?

Comienza abordando las diferencias operativas entre los dos tipos de tratamiento que
habia utilizado hasta ese momento; a saber: la hipnosis, basada en el recuerdo, y la clinica
psicoanalitica, basada en la asociacion libre.

Para situar la fuerza de la resistencia y como esta determina la repeticion Freud
comienza este escrito haciendo una mencién a la hipnosis, técnica utilizada en los primordios
del psicoanalisis. Esta tenia como objetivo reproducir, a través del recuerdo, los procesos
psiquicos vinculados con la situacion traumatica en la cual se produjo la formacion del sintoma
para abreaccionar, es decir, descargar la tension en la actividad consciente, en el entendido de
qgue el solo hecho de tomar consciencia por si solo, produce un alivio sintomatico. Pero observa
que en la hipnosis el sujeto retorna a una situacion anterior sin ningun tipo de obstaculo: “el
recordar, en aquellos tratamientos hipnéticos, cobraba una forma muy simple. El paciente se
trasladaba a una situacién anterior, que no parecia confundir nunca con la situacién presente”
(Freud, 1914, p.150).

Si en la hipnosis subyace la idea de una tendencia natural a recordar, libre de tensiones,
con la nueva técnica de la asociacion libre, en cambio, descubre que hay un limite a la
rememoracion: la resistencia. De esta forma, la repeticion aparece como expresion de la
resistencia a recordar. En este sentido plantea que el analizado generalmente empieza el
tratamiento con una repeticion: al ser informado de la regla fundamental, es decir, asociar
libremente, el analizado muy frecuentemente se ve inhibido, sin ocurrencias de ningun tipo y no

logra decir nada sobre su historia 0 aquello que lo aqueja. Respecto a eso, observa:
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Si nos atenemos al signo distintivo de esta técnica respecto del tipo anterior, podemos decir
que el analizado no recuerda, en general, nada de lo olvidado y reprimido, sino que lo actua.
No lo reproduce como recuerdo, sino como accion; lo repite, sin saber, desde luego, que lo
hace (Freud, 1914, pp. 151-152).

Es decir, aquello que el sujeto no puede recordar retorna de otro modo, se repite en
forma de acto, movidos por contenidos psiquicos reprimidos del pasado que retornan
compulsivamente, operando como resistencia a recordar. Pero, ;qué se repite
especificamente? Nos dira Freud: “Todo cuanto desde las fuentes de su reprimido ya se ha
abierto paso hasta su ser manifiesto: sus inhibiciones y actitudes inviables, sus rasgos
patolégicos de caracter. Y ademas, durante el tratamiento repite todos sus sintomas” (p.153).

En este mismo escrito se interroga sobre la relacidén entre olvido, represion y recuerdo, y
percibe que no hay una relacion directa entre estos mecanismos. Siguiendo las teorizaciones
hechas hasta ese entonces, la represion es entendida como modo de “olvidar” y el retorno de lo
reprimido seria una forma de recordar, pero que aparece cifrada. Es decir, estos fendmenos
son manifestaciones de las huellas mnémicas que constituyen el inconsciente. A partir de esta
l6gica, la repeticion aparece como forma de recordar, pero cifrada, a manera del retorno de los
contenidos reprimidos.

No obstante, Freud se encuentra con otro grupo de procesos psiquicos que no siguen la
misma légica propuesta hasta ese momento para pensar la relacién entre olvido y recuerdo, y
hace una interesante observacién: “aqui sucede con particular frecuencia, que se ‘recuerde’
algo que nunca pudo ser ‘olvidado’ porque en ningun tiempo se lo advirtid, nunca fue
consciente” (Freud, 1914, p. 151). Esta observacion parece advertir la existencia de algo que
escapa al recuerdo en términos de representaciones reprimidas, poniendo en evidencia una
dimension del inconsciente que es imposible de recordar.

De todas formas, no lo desarrolla en profundidad y en este momento aun no asocia la
compulsion de repeticion a lo que posteriormente planteara como un principio, en Mas alla del
principio de placer. Este problema teérico entonces sera respondido con los conceptos que
tenia a disposicion en esa época: transferencia y resistencia.

Asi, propone que las inhibiciones, los sintomas, los rasgos patoldgicos, seran
reactualizados en la escena transferencial como una resistencia a la regla fundamental; como
repeticion en acto de un pasado olvidado: “la transferencia misma es sélo una pieza de

repeticion, y la repeticion es la transferencia del pasado olvidado”(pag.152).
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Se entiende, entonces, que la transferencia, en tanto actualizacién de contenidos
psiquicos reprimidos, es entendida aqui como una repeticién. Aunque observa que esto no se
limita a la situaciéon analitica, sino a la totalidad de la vida del paciente.

Por otro lado, Freud nos advierte del riesgo de que el paciente se entregue a la
compulsién de repeticion por efecto de la resistencia al impulso de recordar. A mayor
resistencia, mayor sera la tendencia a sustituir el recordar por el actuar, o sea, repetir (Freud,
1914, p. 153). En definitiva, se repite como resistencia a recordar ya que el recuerdo es
portador de un malestar para el sujeto. Por esta razén, se activan las resistencias como forma
de impedir el recuerdo, y lo que adviene entonces es repeticion en forma de acto.

En este sentido, una vez mas, Freud reafirma la vigencia del pasado que vuelve como
fuerza actual y se reedita en el padecimiento presente. La posibilidad de dominar la compulsién
de repeticibn no simbolizada, para reelaborarla y hacer de ella un motivo para recordar
dependera del correcto manejo transferencial y de la reelaboracion de las resistencias.

Hasta aqui, lo novedoso de sus planteos en torno a la repeticion es, sobre todo, la
nueva denominacion dada a este problema clinico, ya que, como vimos en el apartado anterior,
estas ideas ya habian sido parcialmente advertidas en escritos previos. El propio Freud lo dice:
"En este punto podemos advertir que poniendo de relieve la compulsion de repeticion no hemos
obtenido ningun hecho nuevo, sino solo una concepcién mas unificadora" (pag. 153).

Nos preguntamos al inicio ¢ cual es la l6gica que sostiene la repeticion en este momento
de la obra freudiana? La explicacion a esta problematica esta basada fundamentalmente en las
conceptualizaciones desarrolladas hasta ese entonces sobre el funcionamiento del aparato
psiquico, es decir todos los desarrollos de primera tépica. Segun Colette Soler (1991) la
repeticion en esta obra puede ser leida como un problema homogéneo con el retorno de lo
reprimido (p. 19). Esto mismo se puede visualizar explicitamente cuando Freud nos esclarece
sobre qué es lo que se repite.

En ese sentido, la Iégica misma del aparato psiquico puede ser pensada en el registro
de una repeticion de caracter estructural, ya que este se orienta a recuperar aquellas huellas
mnémicas de satisfaccién primordial.

En suma, la repeticidon aqui, aunque planteada en términos de compulsién, todavia no
pone en tela de juicio la hegemonia del principio de placer, sino que surge como otra modalidad
de retorno de lo reprimido, pero puesto en acto. En ultimo término, como nos alerta Freud,

como otra forma de recordar.
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2.2. Lo ominoso: un preludio a la repeticiéon pulsional

En un interesante texto que data de 1919, intitulado Lo ominoso (siniestro, segun la
traduccion), la repeticion gana un nuevo estatuto diferenciandose de aquel trabajado en
Recordar repetir y elaborar. Aqui es anunciada en su sentido ultimo: como compulsion
demoniaca ligada a fuerzas pulsionales.

Partiendo de la pregunta acerca de lo ominoso, Freud levanta una serie de
interrogantes que van mas alla de la cuestion estética. Asi, se pregunta sobre las condiciones
de surgimiento de este sentimiento en el ambito psiquico, ubicando a la repeticion de lo mismo
como una de las fuentes de este. ;Qué es lo que causa esa sensacion de ominosidad que
Freud va a describir como algo del orden de lo terrorifico, que causa horror y angustia? ;Qué
mecanismos se ponen en marcha para que esta sensacién se produzca? Para lograr una mejor
comprension de la cuestion, la analiza a partir de dos ejes: por un lado hace un analisis
semantico del vocablo aleman unheimlich; por otro, analiza las circunstancias, vivencias e
impresiones que despiertan ese sentimiento de ominosidad.

En su extensa revision, se encuentra con que la palabra unheimlich, traducida como
ominoso deriva de la palabra heimlich. La particula un, indica negacion, por lo que unheimlich
podria ser tomado a la ligera apenas como antonimo de heimlich. Empero, en los multiples
sentidos de la palabra heimlich, se encuentran dos acepciones que revelan su ambivalencia.
Por un lado tiene que ver con lo intimo, lo familiar, lo agradable; por otro, con lo clandestino, lo
que se mantiene oculto, en secreto, siendo que este ultimo sentido, curiosamente, coincide con
su opuesto. Es decir, unheimlich de alguna manera “es una variedad de heimlich” (Freud,
1919, p. 226).

Entonces lo ominoso puede definirse inicialmente como “aquella variedad de lo
terrorifico que se remonta a lo consabido de antiguo, a lo familiar desde hace largo tiempo” (p.
220). Es eso extrano, tenebroso, exterior, pero que remite paraddjicamente, a lo familiar y mas
intimo de un sujeto.

Pero ;cémo es posible que lo familiar devenga ominoso y en qué condiciones esto
ocurre? Profundicemos un poco mas. Para ilustrar las circunstancias, vivencias e impresiones
que despiertan ese sentimiento de ominosidad Freud recurre tanto a la literatura como a
experiencias reales. Apoyandose en los cuentos de E.T. A. Hoffmann, Los elixires del diablo y
sobre todo EI/ Hombre de la Arena, Freud desarrolla un minucioso analisis que tiene como
objetivo comprobar la hipétesis de que lo ominoso, en ultima instancia, remite a aquello que

nos es intimamente familiar. EI pensamiento magico, la sensacién de incertidumbre que se
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genera ante la duda acerca de si algo es animado o inanimado a pesar de su semejanza con lo
vivo, la castracion, los limites entre lo interno y lo externo (el yo y el otro) representado por la
figura del doble, son elementos que va ubicando como fuentes de lo ominoso.

Pero, entre las cosas que destaca que pueden suscitar ese sentimiento de “inquietante
extrafieza” (Roudinesco, p.1097), nos detendremos en una en particular, la cual tiene relacién
directa con la cuestion que nos ocupa en esta ocasion: la repeticidon o el “permanente retorno
de lo igual” (Freud, 1919, p. 234). Esta es, para él, la fuente misma de lo ominoso. Sea frente a
la presencia de dobles, que horrorizan precisamente por su familiaridad y cercania, codmo una
suerte de retorno de lo reprimido que remite a epocas primitivas del desarrollo, donde adn no
estaba establecida la distancia entre un Yo y un Otro; o en la repeticion de “mismos rasgos
faciales, caracteres, destinos, hechos criminales, y hasta nombres a lo largo de varias
generaciones” (p.234).

También en vivencias como aquella en la cual se encontraba deambulando por las
calles desconocidas de un pueblito italiano, cuando se encuentra con varias mujeres
pintarrajeadas, por lo que inmediatamente concluye que son prostitutas, y se apura para salir lo
mas rapido posible del local, dando vuelta en la primera esquina. Pero luego de andar sin
rumbo por un tiempo, se encuentra subitamente en la misma calle, donde siente que su
presencia comienza a llamar la atencién. Nuevamente se aleja apresuradamente, lo que tiene
por consecuencia que vuelva una tercera vez al mismo lugar. Ese retorno al mismo local, en
apariencia involuntario, produce en él un sentimiento extrafio, de desvalimiento y ominosidad.
En seguida, al encontrar la plaza desde la cual partié inicialmente, se siente aliviado y feliz.

Ademas hace referencia a otros episodios triviales, como cuando nos encontramos con
la repeticion de un mismo numero en diferentes circunstancias y en un corto espacio de tiempo,
como si estuviéramos siendo “perseguidos” por ese numero, dejando un aire de misterio y
supersticion. ;Por qué la repeticion suscita lo ominoso? ;Qué tienen de ominosas esas
experiencias?

Segun sus hipdtesis, el caracter ominoso del retorno de lo igual remonta a la vida
animica infantil y el prefijo un de unheimlich representa nada menos que la marca de la
represion de contenidos que remiten a esa época: “pues esto ominoso no es efectivamente
algo nuevo o ajeno, sino algo familiar de antiguo a la vida animica, sélo enajenado de ella por
el proceso de la represion” (p. 320). Lo ominoso seria entonces, decantandose finalmente por
la definicién dada por Schelling, aquello que estando reprimido y “destinado a permanecer en lo
oculto, ha salido a la luz” (Freud, 1919, p. 241).
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Pero hay algo mas: Freud sefiala que lo que produce el sentimiento de ominosidad,
entonces, no seria la mera repeticion de las cosas o el retorno del contenido reprimido en si
mismo, sino el hecho de que puede repetirse compulsivamente de forma “no deliberada”
(p-237), sin que se pueda evitarlo, puesto que si estaba destinado a permanecer en lo oculto,
significa que su retorno es involuntario e, incluso, indeseado. Eso termina imprimiendo a la
experiencia un caracter de ajenidad y de fatalidad inevitable.

Es que eso que el sujeto siente como algo ajeno, por fuera de su voluntad, que lo
somete a un destino inevitable tiene que ver con una “compulsién de repeticién” que impera en
lo inconsciente, y que a su vez estd intimamente vinculada a las pulsiones. Esta es capaz de
desbancar al principio de placer, provocando efectos “demoniacos” en la vida animica, cuestion

que Freud (1919) enuncia de la siguiente manera:
En lo inconsciente animico, en efecto, se discierne el imperio de una compulsion de
repeticion que probablemente depende, a su vez, de la naturaleza mas intima de las
pulsiones; tiene suficiente poder para doblegar al principio de placer, confiere caracter
demoniaco a ciertos aspectos de la vida animica, se exterioriza todavia con mucha
nitidez en las aspiraciones del nifio pequefio y gobierna el psicoanalisis de los neurdticos
en una parte de su decurso. Todas las elucidaciones anteriores nos hacen esperar que
se sienta como ominoso justamente aquello capaz de recordar a esa compulsion interior

de repeticién (p. 238).

Es decir, aquellos contenidos infantiles que fueron familiares en un principio, se tornan
ajenos por fuerza de la represion. La fuerza pulsional hace con que éstos retornen contra la
voluntad del sujeto produciendo un extrafiamiento.

Esa ambigliedad de la palabra unheimlich que oscila entre lo “familiar” y lo
“desconocido” de cierta forma revela el conflicto psiquico subyacente y puede relacionarse con
la sensacién de inquietud y perplejidad del sujeto por el retorno del contenido reprimido (por lo
tanto, conocido), pero que vuelve bajo la forma de algo desconocido y asustador. Lo ominoso
es eso en apariencia extrafio, desconocido, pero a la vez familiar e intimo para el psiquismo.
¢(Acaso no es eso lo que se pone en juego cuando el sujeto se depara con los mismos
comportamientos, sintomas, pensamientos, situaciones, pero sin reconocerse en ellos, como si

le fueran ajenos a su voluntad?
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De esta forma, vemos como Freud se va acercando cada vez mas a la formalizacion de
una teoria de la repeticion como una compulsion asociada a lo pulsional, aunque aqui todavia

no explica la dinamica que se pone en marcha en este mecanismo.

2.3. Hacia el mas alla. Repeticion y pulsion de muerte.

En Mas alla del principio de placer (1920), Freud agrega nuevos elementos en la
teorizacién de la compulsién de repeticion —algunos anticipados en Lo ominoso (1919)-, y
propone un giro que impactara en todo el edificio teérico construido hasta ese entonces.

A partir de ahora no es mas la resistencia lo que determina la repeticion, en tanto
impedia el retorno de lo reprimido, tal como se planteaba en 1914. Tampoco se trata de una
discusion basada en el binomio placer-displacer ya que esto también se muestra insuficiente
para explicar las repeticiones en la vida de un sujeto. Si la repeticion tuviera como objetivo
rescatar una vivencia de satisfaccion primordial, por ejemplo, ¢por qué se repiten experiencias
tan penosas?

Hasta ese momento Freud se manejaba con ciertos presupuestos. A saber: la idea de
qgue los procesos psiquicos eran regulados por el principio de placer. Esto quiere decir que a
partir de una tension displacentera se pone en marcha esa tendencia que se orienta a
disminuirla, lo que coincide con “evitacion de displacer o una produccion de placer” (p.7). No se
trata de una busqueda de gratificacion o de placer en términos hedonistas, sino que se refiere a
la tendencia a un estado de homeostasis.

Vale aclarar que en este contexto, displacer y placer son entendidos como cantidad de
excitacion libre en el psiquismo y no ligada de ningun modo. De esta forma, la sensacion de
displacer representa un aumento de la cantidad de excitacion y placer a una reduccion de ella.

La creencia del principio de placer como regulador de los procesos psiquicos halla su
fundamento en la supuesta tendencia del psiquismo de mantener “lo mas baja posible, o al
menos constante la cantidad de excitacion presente en élI” (p.8-9).

Pero la observacion de algunos fendmenos pone en jaque la teoria de que el principio
de placer seria el rector del funcionamiento psiquico, cuestion que Freud enuncia de la

siguiente manera:

Es incorrecto hablar de un imperio del principio de placer sobre el decurso de los

procesos animicos. Si asi fuera, la abrumadora mayoria de nuestros procesos animicos
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tendria que ir acompafiada de placer o llevar a él; y la experiencia mas universal refuta
enérgicamente esta conclusién (...) en el alma existe una fuerte tendencia al principio de
placer, pero ciertas otras fuerzas o constelaciones la contrarian, de suerte que el

resultado final no siempre puede corresponder a la tendencia al placer (p.9).

Lo que constata es que el principio de placer a pesar de seguir operando, ya que
representa una funcién vital para el equilibrio de la organizacion psiquica, es limitado en
sus funciones.

¢,Cuales serian, entonces, las circunstancias capaces de obstaculizar la primacia del

principio de placer en el psiquismo?

2.3.1. Limitaciones al principio de placer

Inicialmente Freud identifica algunos procesos psiquicos que obstaculizan el principio de
placer, como el principio de realidad, que opera postergando la ganancia de placer inmediata y
tolera el displacer, aspirando a una ganancia de placer final adaptada a la realidad; o la
represion, que defiende al Yo de mociones pulsionales incompatibles con las exigencias
culturales. Pero estos procesos no introducen un verdadero “mas alla” del principio de placer.
Mas bien se encuentran a servicio de este, ya que el displacer en verdad es resultado del
conflicto psiquico (placer para un sistema, displacer para el otro) y no un displacer oriundo de la
experiencia en si misma.

Asi, en sus nuevos descubrimientos, sugiere la existencia de “tendencias que serian
mas originarias que el principio de placer e independientes de él” (Freud, 1920, p.17) que no
s6lo circunscriben su accion sino que, en muchos casos, lo contradicen verdaderamente.

Para demostrar sus hipoétesis, Freud recurre nuevamente a sus observaciones de
experiencias de la clinica y de la vida cotidiana, y desarrolla algunas situaciones que se le
presentan como un verdadero enigma.

La primera de ellas es el papel del suefo en las “neurosis traumaticas” (p.13), que
sobrevienen luego de algun evento que excede la capacidad de tramitacion del psiquismo.
Freud observa que en este tipo de suefos el sujeto retorna una y otra vez al momento del
trauma, reviviendo escenas que despiertan terror y angustia, evidenciando asi una fijacion del
psiquismo a la escena traumatica. Eso refuta la tesis sostenida hasta ese entonces de que el
suefo tendria la funcién de “cumplimiento de deseos” o de preservar el descanso, ya que lo

que se pone en juego es la repeticion compulsiva de escenas puramente displacenteras.
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La segunda situacion el juego infantil: el paradigmatico juego del Fort-Da. Durante
varias semanas, Freud observa detenidamente el juego repetitivo de un nifio de un afo y
medio, que consistia en hacer que sus juguetes “se iban”. Los arrojaba lejos de si profiriendo
con satisfaccion un largo “0-0-0”, que corresponde a la palabra alemana Fort (se fue). En
determinado momento el juego consistié en arrojar un carretel atado a una cuerda, pero en esa
oportunidad tuvo dos actos: en el primero arrojaba el juguete profiriendo su largo “0-0-0”, como
de costumbre, aun sosteniendo la cuerda; en el segundo, tiraba del piolin y lo hacia reaparecer,
ahora acompanado de la expresion de jubilo Da(aca estd). Viendo que el nifio “admite sin
protestas” (p.15) la partida de la madre, Freud interpreta el juego de la siguiente manera: su
hipétesis es que en esta experiencia el nifio reproduce simbdlicamente la partida y la llegada de
su madre, saliendo del rol pasivo de la situacion inicial, a ser sujeto activo. Transformando a su
madre, simbdlicamente, en el objeto de juego el nifio pasa a tener control sobre ella, asi su
madre puede volver cuando €l quiere.

Pero hay algo mas. Freud nota que el nifio repetia, la mayoria de las veces, unicamente
la primera escena, que simboliza la partida de la madre, a pesar del displacer inherente que
conlleva esa experiencia. Concluye entonces que la repeticion de la experiencia displacentera
en el juego tiene como objetivo “dominar” psiquicamente “la impresion intensa”, y cada nueva
repeticién parece perfeccionar ese dominio buscado (p.35). Esto lleva a Freud a preguntarse
por una funcién que actua de manera mas “primaria e independiente del principio de placer (p.
16)".

Otro fendmeno fundamental del cual se sirve para situar sus conjeturas es la forma
como lo reprimido continua actuando a través de la repeticion en la transferencia. Sabemos que
esto no es ninguna novedad. Los ensayos anteriores que hemos recorrido traian de alguna
manera la idea ahora recuperada en el presente ensayo: en vez de recordar el pasado
reprimido, el sujeto lo repite en acto en el presente, sea en su vida cotidiana o en la relacion
transferencial con el analista. En las teorizaciones anteriores, sin embargo, lo que estaba en
juego era el conflicto psiquico, es decir, el displacer que siente el Yo por el retorno de lo
reprimido es placer para el inconsciente. En cambio ahora, su planteo es que "la compulsién de
repeticion devuelve también vivencias pasadas que no contienen posibilidad alguna de placer,
que tampoco en aquel entonces pudieron ser satisfacciones, ni siquiera de las mociones
pulsionales reprimidas desde entonces" (Freud, 1920, p.20).

Las situaciones dolorosas que el paciente repite en la actualidad en su vida
corresponderian a fragmentos de su pasado reprimido: parte de su vida sexual infantil y lo que

deriva de ella. Como ejemplo de eso, menciona: el “sentimiento de inferioridad” actual es una

20



secuela del sentimiento de la pérdida de amor de los padres cuando el nifio se confronta con
los la imposicion de limites por parte de sus figuras parentales; la sensacién de “no lograr nada”
0 que “nada sale bien” derivan del encuentro con los limites de la investigacién sexual infantil;
del nacimiento de un hermanito derivan los celos que comprueba la infidelidad del amado/a; la
decepcion con el amado/amada seria fruto de la decepcion con el amor depositado en alguna
figura parental, etc. (pp. 20-21). Esas repeticiones también se dan en la relacion transferencial
con el analista, es el caso de la reaccién terapéutica negativa, cuando el paciente se resiste al
tratamiento y se afana por interrumpirlo justamente cuando el analisis esta progresando y se
esperaria una mejoria de la sintomatologia; o cuando procuran el desdén del analista o que
este le dirija palabras severas; también cuando hallan objetos para sus celos (otros pacientes,
por ejemplo), etc. Todas esas compulsiones de repeticion resultan de la accién de pulsiones
que buscaban satisfaccion pero ya en aquel momento eso no se produjo, sino que produjeron
displacer. A pesar de todo se repiten esas experiencias “una compulsién esfuerza a ello” (p. 21)

El ultimo fendmeno al cual hace referencia es la “compulsion de destino”, observable en
la vida de personas no neuréticas (p.22). Estas parecen ser “perseguidas” por un mismo
destino aciago, marcado por toda suerte de infortunios, y todas sus relaciones tienen un
desenlace idéntico: son traicionadas, experimentan la ingratitud de todo aquel a quien se
dispone a ayudar, entre toda suerte de desdicha. La repeticion los hace tropezar una y otra vez
con la misma piedra. En ese sentido, Freud nos llama la atencion al caracter impositivo de la
compulsiéon de repeticion en la vida de las personas, que se manifiesta como un “eterno retorno
de lo igual” (p.22). Esto le resulta mas sorpresivo aun en casos como la mujer que se caso tres
veces, en cada uno de esos casamientos el marido enfermaba, y luego ella tenia que cuidarlo
en su lecho de muerte (p.21). También en la literatura encuentra referencias a esto en el
destino repetido del héroe Tancredo, del poema épico Jerusalén Liberada de Torquato Tasso.
Este mata dos veces a su amada Clorinda, primero en cuerpo y después en alma, repitiendo el
mismo destino infausto. En todos estos casos se presenta algo que parece estar mas alla de
cualquier voluntad del sujeto, como si vivieran pasivamente el peso de un destino “demoniaco”
(p.21) que recae sobre ellos, de forma totalmente azarosa.

Todo estos fendmenos, la escena repetitiva del juego del nifio, el retorno incesante del
trauma en las neurosis traumaticas, las repeticiones en la relacion transferencial, o la tan
“‘inquietante porque familiar extrafieza (das Unheimliche) de algunas situaciones repetitivas de
la vida cotidiana” (Chemama, 1998, p.385) llevan a Freud a plantear la hipétesis de que existe
una compulsion de repeticion que esta “mas alla del principio de placer’ y que es, a su vez,

“‘mas originaria, mas elemental, mas pulsional que el principio de placer que ella destrona”
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(Freud, 1920, p. 23). ;A qué responde la tendencia de repetir compulsivamente aquello que
provoca displacer? ¢ En qué condiciones esto ocurre?

Partiendo de la premisa de que la compulsion de repeticion esta estrechamente
vinculada a las pulsiones, su teorizacion girara en torno a entender su relacion con estas y el
principio de placer. Para ello, realiza una revision de la literatura bioldgica de la época vy
emprende un arduo trabajo reflexivo en el cual intenta fundamentar sus hallazgos clinicos con

las teorias de ese campo del saber.

2.3.2. Repeticién y trauma

En el intento de explicar sobre qué funcién le corresponde a esta compulsion de
repeticién, bajo qué condiciones aflora y su relacién con el principio de placer, Freud echa
mano de un extenso proceso especulativo en el cual presenta la teoria del trauma como
principal hipétesis explicativa.

Para dar cuenta de sus planteos comienza con algunas precisiones respecto a lo que
denomina sistema “percepcion-consciencia (P-Cc)’. Este se encuentra en la frontera entre el
mundo exterior e interior, y capta las excitaciones provenientes del mundo exterior (las
percepciones), y del interior (las sensaciones de placer y displacer). Por su contacto con el
mundo exterior, este sistema cuenta con una especie de “envoltorio especial o membrana” que
funciona como una “proteccion antiestimulo” (Freud, 1920, p.27) para proteger al psiquismo de
las cantidades excesivas de energia que provienen del mundo exterior.

Si un monto de excitaciéon oriunda del medio externo es capaz de romper la proteccion
antiestimulos desbordando al psiquismo, esto tendra un efecto traumatico. Este exceso de
excitacion que el psiquismo no logra tramitar y permanece como excitacion no ligada a una
representacion, tendra como efecto una gran “perturbacion de la economia psiquica (Betrieb)”,
el principio de placer queda en suspenso (con lo cual se genera displacer) y se pondran en
marcha procesos de “contrainvestidura” (p.29).

De esta manera, los afectos relacionados a la escena traumatica que permanecen
inasimilables para el sujeto insistirdn en repetirse con la fuerza de una compulsién a fin de
dominar el flujo pulsional, ligar psiquicamente el estimulo y luego proceder a su tramitacion,
como un intento muchas veces en vano de eliminar la tension.

Ese modelo explicativo le permite pensar sobre el papel de los suefios, los cuales, como
dijimos antes, no estan orientados necesariamente al cumplimiento de un deseo. La repeticién
compulsiva de la escena que dio origen al trauma, a través de los suefos, representa mas bien

un intento del psiquismo de “recuperar el dominio (Bewéltigung) sobre el estimulo” (p.31). De
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esa forma, tanto en los suefios que se producen en la neurosis traumatica, como los suefios
que se presentan en analisis y que remiten a los traumas psiquicos de la infancia, o incluso
fuera del analisis, revelarian que eso que no pudo ser tramitado insiste y retorna “en interés de
la ligazén psiquica”, obedeciendo a la compulsion de repeticidn (p.32).

Siguiendo esa misma linea argumentativa sobre los efectos del trauma en el psiquismo,
Freud se pregunta por los efectos de los estimulos internos, ya que el sistema cortical receptor
de estimulos no tiene una proteccion antiestimulos para excitaciones provenientes del interior.
Esas excitaciones internas provienen de las pulsiones, concepto formulado para intentar
delimitar la presién constante que el cuerpo ejerce en lo psiquico (Freud, 1915, pp. 114-115).

Las pulsiones son definidas aqui como “representantes (Reprédsentant) de las fuerzas
que provienen del interior del cuerpo y se transfieren al aparato animico”. Respecto a la energia
pulsional hace algunas precisiones: estas son inconscientes y responden al proceso psiquico
primario, es decir, la energia fluye libremente, sin ligarse y busca descargarse. La tarea de los
estratos superiores del aparato animico seria, entonces, ligar esa excitacién proveniente de las
pulsiones, y prepararla para su tramitacibn a través del proceso secundario, para asi
restablecer el imperio del principio de placer. Si esa excitacion pulsional permanece en estado
libremente movil, ejerciendo una presién a la descarga, pero sin formar un compromiso con
otros sistemas a través de la ligazén psiquica, el aparato psiquico puede sufrir una perturbacion
equiparable al trauma (Freud, 1920, pp.34-35).

Asi, la repeticion compulsiva de las impresiones traumaticas en general responderia a
una funciéon "mas originaria” o primitiva que el principio de placer (es decir, la busqueda por
producir placer o evitar el displacer). Freud sefala que la funcién de “ligazén” psiquica busca
dominar o ligar la excitacién, como acto introductorio para restablecer el imperio del principio de
placer —y de su modificacion en el principio de realidad— actuando independiente de este, pero
evidentemente sin oponerse a él (Freud, 1920, p.31).

Desde este punto de vista podria decirse que, tanto en los suefnos como en el juego
infantil, asi como en la experiencia analitica, la compulsién a repetir determinada por la funciéon
de ligazén psiquica, adquiere un caracter restitutivo y restaurador del equilibrio psiquico, ya
que, a pesar de repetir experiencias de displacer o sufrimiento, en definitiva favorece las
operaciones que permiten dominar la excitacion no ligada, ya sea para lograr la descarga
placentera bajo el imperio del principio de placer o, tal como plantea David-Ménard (2015),
“luchar penosamente contra la desligadura maxima llamada muerte” (p. 101).

Con lo expuesto hasta aqui, podriamos decir que la compulsion de repeticion parece no

presentarse necesariamente como una oposicion al principio de placer o incluso mas alla de
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este. Incluso podriamos pensar que en muchos casos actian de manera solidaria. Ampliemos

un poco mas la cuestion.

2.3.3. El nuevo dualismo pulsional: la repeticion como expresiéon de la pulsion de

muerte

La hipotesis de un aparato psiquico vulnerable, incapaz de asimilar todo el flujo de
excitacion, y la idea de una actividad de ligazéon que actia independientemente de la
produccion de placer, sin contradecirlo, llevan a Freud (1920) a preguntarse por un principio de
funcionamiento mas originario, que se puede visualizar, por ejemplo, en la compulsién de
repeticion expresada en las actividades de la vida animica infantil o en la experiencia de la cura
psicoanalitica. Ambas presentarian “un alto grado de caracter pulsional” (p.35).

Asi, se interroga por otra otra faceta de la repeticién que halla su fundamento en la
tendencia mas conservadora de la pulsién, atribuyéndole un caracter “demoniaco” (p.35) por
sus efectos destructivos —ya que actuaria en franca oposicién al principio de placer— y por su
presentacion en la vida del sujeto, dando la impresién de que hay un orden que predetermina el
rumbo de su vida y que le es ajeno, “como si viniera de afuera” (Soler, 2004, p. 27). Es decir,
ese rasgo demoniaco se manifiesta en circunstancias aparentemente accidentales pero que, a
fin de cuentas, son un indicio de que hay un “destino” que parece siempre acechar.

La idea de vincular la repeticion a lo demoniaco no es un hecho nuevo, como vimos en
Lo ominoso (Freud, 1919, p. 238). Para Peter Gay (1996) el calificativo “demoniaco” devela la
estrategia de Freud de asociar la compulsién de repeticion a una actividad mental “sumamente
primitiva que presentaba un caracter instintual en alto grado” (p. 449), especificamente por su
vinculacion con a la pulsion de muerte, como veremos a continuacion.

Aunque la idea de un dualismo pulsional ya estaba presente en el edificio tedrico del
psicoanalisis, en Mas alla del principio de placer (1920), sus postulados pasan por una
reformulacion, en la cual Freud introduce el controversial concepto de pulsién de muerte. Asi,
intentara demostrar que la compulsion de repeticién es expresion del caracter “demoniaco” de
esta, y funciona en oposicion directa al principio de placer.

Para Freud, la pulsién de muerte debe ser entendida desde el comienzo en su relacion
con las pulsiones de vida, “de lo contrario, la estructura del dualismo se veria comprometida”
(p. 55). Tomando como base la vida de los protistas, comienza un extenso proceso
especulativo en el cual plantea que en un principio todas las pulsiones serian de muerte. La

tensioén inicial que surgio en el ser inanimado dandole vida, luego pugno por neutralizarse a si
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misma y desnivelarse: “asi nacié la primera pulsion, la de regresar a lo inanimado”. Sin
embargo, debido a “influjos externos”, la sustancia viva pasa a desviarse de su destino original
de regresar a lo inanimado y empieza a dar rodeos cada vez mas complejos y originales —a lo
que se le puede atribuir el fenédmeno de la vida—, antes de alcanzar la meta de la muerte. Las
pulsiones de vida serian entonces una construccion posterior, ya que “lo inanimado estuvo ahi
antes que lo vivo” (Freud, 1920, p.38).

Si la meta de toda vida es la muerte, las pulsiones en su caracter mas radical
expresarian la tendencia de la vida organica “de reproduccion de un estado anterior”, (Freud,
1920, p.36). Esa aseveracion, en los terminos que ha sido planteada, ha suscitado diferentes
intepretaciones. Aunque no es nuestra intencidn profundizar en este punto, Gutiérrez-Terrazas
(2002), por ejemplo, rechaza una interpretacion biologizante respecto a la pulsiéon de muerte y
propone resituarla en el plano de lo psiquico, mas alld de que en los hechos Freud se haya
apoyado en la literatura biolégica. Para él, no se trataria de la muerte del organismo, mas si de
la muerte psiquica del Yo, por su fragmentacion o desligadura. Seria una suerte de retorno al
“estado anterior” de ciertas estructuras del psiquismo.

Freud (1920) hace algunas precisiones respecto a las caracteristicas de las pulsiones y
define que todas tendrian un caracter conservador, “en cuanto espejan estados anteriores de la
sustancia viva” (p. 40), lo que suena un poco ambiguo; pero este aspecto se presenta de
manera diferente en cada caso. Existe por un lado un grupo de pulsiones a las cuales
denomina pulsiones de vida (pulsiones sexuales), que son conservadoras en el sentido de
mantenimiento de la vida. Animadas por Eros, estas se esfuerzan en el sentido de la “creacion
y del progreso” (p.37), tienden a la union de todo lo viviente, conservando la vida por lapsos
mas largos de tiempo hasta su meta final, la muerte.

Por otro lado tenemos las pulsiones de muerte, que tienen un caracter sumamente
regresivo y se precipitan a llegar a la meta final de la vida lo mas rapido posible. Tienden a la
disgregacion del organismo y son conservadoras en tanto se esfuerzan a retornar a un estado
anterior (lo inanimado), que corresponde a su vez a un estado de cero excitacion. La pulsion de
muerte y su caracter regresivo quedaria fundamentada “en los hechos observados de la
compulsion de repeticion” (p.57). En otras palabras, en esta perspectiva la justificativa organica
para la compulsion a repetir se apoyaria en la naturaleza regresiva de la pulsién de muerte.

Desde el punto de vista del psiquismo la pulsion de muerte consistiria en una fuerza
poderosa, un exceso de excitacion dispersa con tendencia a la destructividad y a la
desligadura, efecto del trauma. Esta amenaza la estabilidad del aparato psiquico por su accion

desorganizadora y disgregadora, que se orienta a recuperar un estado de cero tension.
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De esta manera la compulsion de repeticion puede ser entendida como expresion de la
pulsion de muerte en tanto opera como una regresion hacia un estado anterior que no es
necesariamente placentero, sino una forma de eliminar la tension psiquica mediante la
repeticiéon de lo no elaborado.

Lo no ligado insistira en repetirse con toda la furia de la pulsidon, con efectos
devastadores segun su modalidad de presentacion en la vida del sujeto. Soler (2004, p. 28)
hace una interesante acotacion al respecto: se trataria entonces de un automatismo de
repeticion, “es repetir, como un infinitivo”, repitiendo tanto el sufrimiento como el placer, sin

poder establecer exactamente a qué apunta esa repeticion.

2.3.4. La repeticién y el principio de placer

Deciamos al inicio de este apartado que el principio de placer respondia a la tendencia
del psiquismo de mantener la cantidad de excitacién lo mas baja posible, o al menos constante.

Pero Freud (1920) ahora va mas alla de esa concepcién inicial y para ampliar su planteo
utiliza como referencia explicativa el “principio de Nirvana” (p.54), término utilizado por Barbara
Low, en el cual sostiene que la tendencia dominante de la vida animica —y probablemente de la
vida nerviosa en general- es “rebajar, mantener constante, suprimir la tension interna del
estimulo”. Freud entiende que esta tendencia tiene como expresion el principio de placer y
constituye uno de los mas fuertes motivos para creer en la existencia de la pulsién de muerte.

Rebajar, mantener constante y, ahora, suprimir. Es evidente la disparidad y las
diferentes implicaciones de cada uno de estos términos para nuestro entendimiento de la
tematica. Esto arroja luz sobre la intrincada relacién entre la compulsion de repeticién, la
pulsion de muerte y su relacion paraddjica con el principio de placer.

Alenka Zupandi¢ (2017) sefala algunas ambigliedades en la argumentacion freudiana
respecto al principio de placer. Si este tiene como objetivo el alivio de la tensidn para lograr un
estado homeostatico del psiquismo, ¢qué diferencia tendria el principio de placer con la
extincion de la excitacion que se lograria a través del retorno a lo inanimado? (p.98). Mas aun:
¢ seria la pulsiéon de muerte otro nombre para el principio de placer?

En esta misma linea de pensamiento, Luiz Roberto Monzani (2014) plantea que el
principio de placer puede ser pensado tanto como “guardaespaldas de la vida” como “lacayo de
la muerte” (p. 191). Por un lado reconduce el aparato animico a su “estado ideal de
funcionamiento”, en tanto se orienta a “rebajar’ o “mantener constante” la excitacion interna.
Operaria asi como “guardian de la vida”, que animado por Eros (pulsién de vida), controla y

descarga fraccionadamente las tensiones excesivas actuando como protector del equilibrio
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psiquico. Como ejemplo de esto, recordemos el proceso de ligazén psiquica, definido por Freud
como “una de las funciones mas tempranas e importantes del aparato animico” (Freud, 1920,
p.60) que permite que las mociones pulsionales que llegan al psiquismo dominadas por el
proceso primario, sean ligadas a través del proceso secundario para que luego sea introducido
el dominio del principio de placer.

En cambio, si en la definicidon de principio de placer se enfatiza la idea de “suprimir” la
excitacion, ese mismo principio que garantiza la vida y el equilibrio psiquico hace “que el placer
supremo sea idéntico a alcanzar una reduccién a cero, es decir, a la muerte, al aniquilamiento
total de la vida” (Monzani, 2014, p. 191). El principio de placer asi definido participaria de la
“aspiracion mas universal de todo lo vivo de volver al reposo del mundo inorganico” (Freud,
1920, p. 60).

Esta paradoja en torno al principio de placer culmina con la afirmacién de Freud que,
después de todo, puntualiza que el principio de placer funcionaria como una tendencia que esta
“al servicio de las pulsiones de muerte” (Freud, 1920, pp. 60-61). Dicho esto, nos preguntamos:
¢,como es posible, entonces, que la compulsién de repeticién esté mas alla del principio de

placer?
2.3.5. ;Mas alla o mas aca?

Es innegable que la propuesta de Freud respecto a la repeticion es disruptiva, pero
también ha suscitado una serie de controversias. También es cierto que comenzamos este
apartado suscribiendo en gran medida la premisa de la repeticion como un “mas alla" del
principio de placer como nos sugiere el titulo, y nos dejamos llevar por ella, inspiradas en la
misma “curiosidad cientifica” (p.57) que lo anim6 a escribir este ensayo. Sin embargo, la
reconstruccion del argumento freudiano acerca de la compulsion de repeticion, la pulsién de
muerte y su relacion con el principio de placer, a la vez que nos permitié dar un paso mas en el
entendimiento de la problematica a través de la riqueza de su teorizacion, también develd
algunos claroscuros de su propuesta.

Si bien la compulsién de repeticidon de lo doloroso o displacentero se presenta como un
hecho unanime e incuestionable de la experiencia analitica, si nos atenemos a la propuesta de
asociar la compulsién de repeticion a la pulsion de muerte, leitmotiv de este texto, debemos
admitir que esta asociacion no queda del todo esclarecida. Para Soler (2004, p. 16) el vinculo
entre la wiederholungszwang (compulsion de repeticion) y la pulsién de muerte no es evidente

por si mismo y ha generado rechazo en diversos sectores del psicoanalisis. Sus detractores
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aceptan la validez de la repeticion unicamente, alegando que esta se apoya en datos clinicos
mas contundentes y mas dificiles de refutar que la pulsidon de muerte.

¢Ha logrado Freud demostrar consistentemente una relacién entre la compulsién de
repeticion y la pulsién de muerte como un “mas alla” del principio de placer? Los limites entre
algunos conceptos continuan difusos o incluso se solapan.

Freud se pregunta por la existencia de una fuerza que pone en jaque el principio de
placer y lo “destrona”, proponiendo la compulsién de repeticion como esa fuerza que actuaria
‘mas alld” de él. Si tenemos en cuenta las ambigiedades antes mencionadas respecto al
principio de placer, la funcién de ligazén y la pulsion de muerte, cabe preguntarnos /la
compulsion de repeticion efectivamente pone en cuestion al principio de placer, en los términos
que propone Freud, es decir, como un “mas alld” de este? Por un lado, deciamos que la
repeticion puede actuar a favor de la actividad de ligazon psiquica, es un “acto preparatorio que
introduce y asegura el imperio del principio de placer” (Freud, 1920, p.60). Por otro, si
suscribimos la hipétesis de Freud de que el principio de placer se encuentra directamente al
servicio de la pulsién de muerte, por consiguiente, tal como sefialan Laplanche & Pontalis
(1967): “la compulsion de repeticion, incluso tomada en el sentido mas radical en que la acepta
Freud, no puede quedar situada mas alla del principio de placer’ (p.70). Concluimos asi que
parecen mantener mas bien una intrincada relacion.

Siguiendo esa misma linea argumentativa veremos que algunos aspectos permanecen
inconclusos y envueltos en un aura de ambigledades. Si bien Freud parece empenarse en
atribuirle a la repeticion un caracter demoniaco, sus determinantes parecen no quedar del todo
esclarecidas. ;A qué responde la repeticidon en verdad? ;Responderia a esa funcién tan
antigua del aparato animico a la que Freud refiere como proceso de ligazén, que se orienta a
ligar las excitaciones derivadas del trauma y permite restaurar el equilibrio psiquico? Pensada
por ese lado, en tanto se orienta a ligar y favorece la posibilidad de nuevas composiciones y
conexiones, podriamos asociarla a una actividad de Eros, pulsién de vida. 40, por el contrario,
responderia a una tendencia puramente repetitiva sin ninguna finalidad especifica, que tiende a
romper conexiones, a la desligadura maxima a la destructividad, como expresién de lo
“demoniaco” propio de Tanatos, pulsidon de muerte?

Lo cierto es que estamos frente a una serie de encrucijadas tedricas. Como vimos hasta
aqui, la cuestién de la repeticion es compleja y por momentos ambigua. No es nuestra
intencion tomar partido por ninguna de estas posturas o incluso dar respuestas, sino poner
sobre la mesa algunos interrogantes que nos permitan ampliar y enriquecer el debate, para

vislumbrar los diferentes alcances de este concepto.
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Esto nos conduce a otro cuestionamiento que creemos oportuno levantar. Si nos
atenemos al planteo de Freud al pie de la letra, notaremos que la repeticion aparece siempre
como retorno al pasado (sea en la insistencia de un acontecimiento o contenido del pasado), y
en ultima instancia como una tendencia de retorno a lo inanimado atribuida a la pulsion de
muerte. De hecho, hemos visto como el propio Freud ha expresado en esta y otras obras
anteriores la idea de una compulsion de repeticion como “repeticién de lo mismo” (Freud, 1919,
p. 234) o “eterno retorno de lo igual” (Freud, 1920, p. 22), por momentos asociada ademas a la
figura de un destino “demoniaco”, que encierra al sujeto en un circuito donde parece estar
condenado a una repeticién inexorable.

Especialmente en este punto Deleuze (2002) critica la nocion de repeticién freudiana por
considerarla materialista, y rechaza la idea de una “repeticiéon bruta y desnuda”, es decir, una
repeticion de lo mismo, que siempre remite a un hecho primero que sirve de modelo para las
repeticiones que lo suceden (pp.43-44), quedando indefectiblemente condicionada y sometida
al pasado.

Asi, sea en la insistencia del trauma como intento de elaboracion de la experiencia, en
las mismas experiencias de sufrimiento que retornan sin cesar, o la tendencia de retornar a un
estado de cero tensién, propia de la pulsion de muerte, jes posible sostener la idea de una
repeticion como repeticion de “lo mismo” o de “lo igual’? ¢En qué medida la compulsién de
repeticién es una repeticion de “lo mismo” sin finalidad, y en qué medida posibilita la produccion
de nuevos sentidos? Es necesario dar un paso mas.

Lacan le dara un giro interpretativo a este concepto, quitdndole esa connotacion
exclusivamente demoniaca y patoldgica, remanente de la teorizacion freudiana, para pensarla
también como un fendmeno que condiciona la experiencia humana. Su propuesta nos permitira
ampliar y profundizar algunas cuestiones, retomar ciertos planteos para expandir el horizonte
trazado por Freud.

Para ello nos detendremos en dos momentos fundamentales que, a nuestro entender,
establecen un contrapunto con las ideas expuestas hasta ahora. La teorizacién sobre la
repeticion en la obra de Lacan es vasta y ha sido reformulada a lo largo de toda su ensenanza,

por lo que requeriria un desarrollo aparte.
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Capitulo 3 - A propoésito de Sisifo (interludio)

En el medio del camino habia una piedra
habia una piedra en el medio del camino
habia una piedra

en el medio del camino habia una piedra.
Nunca me olvidaré de ese acontecimiento

en la vida de mis retinas tan fatigadas.
Nunca me olvidaré que en el medio del camino
habia una piedra
habia una piedra en el medio del camino

en el medio del camino habia una piedra.

—Carlos Drummond de Andrade—

No puedo dejar de pensar en Sisifo. En la cadencia de esos versos escucho sus pasos,
—también los mios, los nuestros—, sus pies que se arrastran mientras repite eternamente la
tarea a la que fue condenado.

En la mitologia griega, la historia de Sisifo tiene muchas versiones diferentes, y si bien
no hay consensos sobre el motivo de su condena, al menos lo hay respecto a su castigo. Sus
hazanas y artimafas provocaron la ira de los dioses que lo condenaron a subir una pesada
roca cuesta arriba, hasta la cima de una montana, pero nos cuenta Homero (2009) que poco
antes de llegar a la cumbre la piedra cae por su propio peso, y asi Sisifo debe recomenzar otra
vez.

No paro de pensar en el eterno rodar de la piedra, en su movimiento insistente. La
repeticion de su tarea me interpela en lo mas intimo.

Podemos pensar a Sisifo con conmiseracion. Después de todo, su condicioén es la de
repetir, de forma mecanica e inexorable, una tarea sin sentido impuesta por una légica ajena a
él —la ley de los dioses— que lo determina y lo condena.

Pero me gusta pensarlo a través de Camus. Porque es cierto que la piedra vuelve a

caer, una y otra vez, sin tregua, independientemente de su voluntad, y Sisifo ha de volver a
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empujarla cuesta arriba cada vez, develando lo imposible de su tarea. También es cierto que la
repeticion de su esfuerzo siempre tropieza con un limite infranqueable, con algo que es
siempre fallido, que no termina nunca de completarse, y por eso retorna, insiste.

Pero cuando se hace consciente de su condicion, y ya no se pliega ciegamente a los
mandatos de un destino que le es ajeno, y que lo condena a una repeticidén vacia, automatica,
en ese preciso instante algo cambia. La roca no desaparece. Sigue alli, grave, impasible,
imposible. Sisifo no la niega, no se evade sino que hace de la roca-destino un asunto suyo: su
roca es su casa, nos dice Camus. O, mejor dicho, su roca es su cosa.

Asi, asume su tarea en un acto afirmativo de su condicion, y levanta su roca, a veces
con dolor, a veces con alegria. Sus retinas, quizas por momentos fatigadas, asisten a ese
siempre nuevo acontecimiento. En cada nueva subida, cada nueva caida, la tarea comienza
otra vez —ahora de nuevo—, como diria Kierkegaard, y es quizas en esos intervalos donde se
abre la posibilidad de que algo nuevo, algo singular, se produzca.

Hay una piedra en su camino, que seguira rodando, y es por ella —no a pesar de ella—
que Sisifo sigue en movimiento. Ha de arreglarselas con su piedra. Hemos de arreglarnosla

con nuestra piedra. En marche!
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Capitulo 4 - Lo que insiste y lo que irrumpe: variaciones lacanianas sobre la

repeticion

4. 1. Automatismo de repeticion y la insistencia del significante

”

En Escritos 1 (1966/2009), Lacan publica el ensayo Seminario sobre “La carta robada
escrito originalmente en 1956, que deriva de algunas articulaciones propuestas en el seminario
dictado un afio antes. Su ubicacion en la apertura del compilado no es casual, sino que sefala
la importancia que le atribuye a la funcion simbdlica y al lugar estructurante del significante en
ese momento de su ensefianza (Roudinesco, 2000, p. 396).

La relevancia de este texto en relacion a la problematica que nos ocupa tiene que ver
fundamentalmente con la reformulacién epistemolégica del concepto de compulsiéon de
repeticiébn, que pasa a inscribirse en el orden simbdlico y no en una dindamica puramente
pulsional. Esto se hace evidente cuando Lacan (1966/2009) enuncia, ya en el primer parrafo:
“nuestra investigacion nos ha llevado al punto de reconocer que el automatismo de repeticion
(Wiederholungszwang) toma su principio en lo que hemos llamado la insistencia de la cadena
significante” (p. 23). Este enunciado, a pesar de su concision y aparente claridad, condensa
algunos giros tedricos que merecen ser desplegados. Descompongamoslo para explorar sus
desdoblamientos.

En primer lugar, cabe aclarar que el inconsciente, tal como lo concibe Lacan, no es un
reservorio de representaciones reprimidas, como en la concepcioén freudiana mas clasica, sino
que aqui lo define como “discurso del Otro” (Lacan, 1966/2009, p. 27). Esto implica que el
inconsciente no se situa dentro del sujeto como un “interior psiquico”, sino que esta
estructurado por el lenguaje que lo precede, lo funda y proviene del Otro. El Otro puede
entenderse como estructura simbdlica en la cual el sujeto esta inmerso y que lo determina, y
desde donde provienen los significantes, simbolos, las normas y pactos implicitos que circulan
y rigen las relaciones humanas.

En este punto, es importante precisar que cuando hablamos de significante en este
momento de la obra de Lacan nos referimos a un elemento que no tiene un sentido inherente
preestablecido, no remite a un significado fijo. Mas bien “se define por su diferencia con
respecto a otro significante” (Soler, 2004, p. 47). Es decir, so6lo adquiere sentido por su posiciéon
dentro de una cadena o red, en relacion a otros significantes. La cadena significante refiere

entonces justamente a ese modo en que los significantes se enlazan y se articulan entre si
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dentro de la estructura del lenguaje y determinan al sujeto. Hecha esta precision inicial, que
contextualiza brevemente el sentido que tiene la idea de la cadena significante en su teoria,
pasemos al siguiente punto que nos permitird entender mejor la l6gica que fundamenta el
enunciado disparador de nuestro problema.

No podemos pasar por alto el hecho de que la palabra insistencia esté en italica en el
texto original. De hecho, Jean-Luc Nancy y Philippe Lacoue-Labarthe (1991) proponen un
paralelismo entre insistencia e instancia. Esta ultima, en su sentido original, esta asociada a la
“autoridad judicial”’, al “poder de decisién” y a la legalidad. En ese sentido, “la instancia de la
letra” hace referencia a la “autoridad de la letra” y a su lugar dominante en el inconsciente, en el
cual “rige y legisla”. Pero también consideran la posibilidad de un Witz (como una especie de
juego de palabras), ya que “instancia es, de hecho, casi insistencia y, ademas, en su primer
sentido, insistir es hacer instancia, perseverar en pedir’ (p. 32)'. Hablar de insistencia, por lo
tanto, refiere a la dimensién coercitiva y determinante del significante, en tanto instancia que se
impone de manera automatica y que se repite como una ley para el sujeto.

La lectura que hace Lacan del cuento de Edgar Allan Poe, La carta robada, es una
buena metafora para entender lo que intenta mostrarnos. Para Lacan (1966/2009) hay dos
escenas centrales en el cuento (p. 24) que se despliegan de manera resumida, de la siguiente
forma: en la primera escena —una suerte de “escena primitiva”— se produce el robo inicial de la
carta. En el tocador real se encuentran la reina, el ministro y el rey. La reina recibe una carta
que el ministro roba y sustituye por otra. La reina ve la accion del ministro, pero no puede hacer
nada, ya que todo indica que el contenido de la carta la comprometeria ante el rey, y podria
llamar la atencion de este, que no sabe nada sobre dicha carta. Asi, la carta comienza a
circular, movilizando diferentes situaciones problematicas en funcién de su supuesto contenido,
aunque el lector nunca llega a saber qué dice.

La segunda escena, que repite la estructura de la primera, tiene lugar en la residencia
del ministro. La policia es convocada y revisa la casa del ministro en profundidad, suponiendo
que un objeto de tanto valor como ese habria sido cuidadosamente ocultado por quien lo
posee, pero no logra encontrarla. Entra entonces en escena el detective Dupin, quien
comprende la logica del ministro y descubre que la carta habia sido escondida “a la vista de
todos”, colocada en un portacartas como si fuera un papel sin valor. Dupin la sustrae sin que el
ministro lo advierta, y la reemplaza por una copia falsa, para luego entregarla a la policia
(Lacan, 1955, pp. 292-293; Lacan, 1956, pp. 25-26).

' El witz sefialado por los autores resulta mas evidente en francés, dada la mayor similitud fonética y
grafica entre las palabras insistance e instance.
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Lo que parece querer evidenciar en su lectura no es tanto la repeticién de la accidn en si
misma, sino analizar el automatismo de repeticién que actua en el relato (en el sentido de una
compulsion de repeticion en términos freudianos). En esa linea, Soler (2004) afirma que “el
automatismo de repeticidon consiste en que la letra prima sobre el ser; lo cual quiere decir que
estar sujeto a la letra es estar poseido por ella, modificado por ella en las disposiciones mas
‘naturales’ " (p.44).

Algunas aclaraciones necesarias antes de seguir respecto al doble sentido de algunas
palabras cruciales en este texto: carta es lettre en francés, que a la vez también significa letra.
A su vez, parece haber una homologacion entre letra y significante a lo largo de este texto
(Roudinesco, 2000, p. 396; Soler, 2004, pp. 39-47). ;Qué queremos decir entonces? Lo que
Lacan intenta mostrarnos es como los sujetos se transforman, cémo son determinados por la
incidencia -y la insistencia— de la carta-letra-significante.

En ese sentido, Lacan (1966/2009) sostiene que el desplazamiento de la carta como
“puro significante es lo que lo confirma como automatismo de repeticion” (p. 28). No son los
personajes los que conducen las escenas segun su voluntad, sino que es la “incidencia de
significante” de la carta lo que los hace actuar (Lacan, 1966/2009, p.40). Una vez que se
apoderan de la carta, quedan “atrapados” en su légica: en una estructura simbdlica que
trasciende sus particularidades individuales, donde la posicién subjetiva se determina por la
relacién con la carta.

Todo eso sucede sin que el contenido de la carta sea jamas revelado. Esto no es
casual, sino que tiene que ver con su caracter de “puro significante” (Lacan, 1966/2009, p.28):
es decir, que no tiene un sentido inherente vy fijo, sino que depende de su posicion en la cadena
significante, de la combinatoria entre quien se apodera de ella con la posicion que ocupa en el
entramado de las relaciones. A modo de ejemplo: puede ser una carta de un amor paralelo que
debe ser escondida, cuando en manos de la reina; pero esa misma carta de amor, en manos
del ministro es una prueba.

La circulacién de la carta produce transformaciones en las escenas: va determinando
posiciones que seran soportadas por diferentes sujetos, encarnados por los diferentes
personajes en cada momento. Por ejemplo: en un primer tiempo una posicion de una mirada
que no ve nada, ocupada inicialmente por el rey y luego por la policia. En un segundo tiempo,
nos sefiala la posicion de una mirada que ve que los otros no ven, pero se engafan
considerando que esta encubierto lo que ocultan; la reina y, posteriormente, el ministro, ocupan

esa posiciéon. Finalmente, nos habla de una posicion marcada por una mirada que percibe las
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dos anteriores y ve que dejan al descubierto lo que deberia esconderse para quien quiera
apoderarse de ello; el ministro y luego Dupin ocupan esa posicién (Lacan, 1966/2009, p.27).

Asi, lo que se pone en juego en este relato no es el contenido de la carta, sino la l6gica
misma del significante. La carta-letra-significante establece relaciones y determina las
posiciones subjetivas, que no son fijas, sino que se van modificando segun el movimiento de la
carta. Tal como ya senalaba Lacan en el Seminario 2 (1955/2008), “la carta es su inconsciente
(...) en cada momento del circuito simbdlico cada uno se convierte en otro hombre” (p. 295). Es
decir, el significante circula, se repite, y en su trayectoria reconfigura el campo del sujeto y le va
asignando lugares.

Entonces ¢ cdmo pensar la repeticion?

Por lo expuesto hasta aqui, la repeticion deja de concebirse en términos psicolégicos,
energéticos o bioldgicos. La repeticion de la que hablamos ahora es de orden simbdlico, efecto
del lenguaje que nos estructura en tanto sujetos, y que “muestra en ella que el orden del
simbolo no puede ya concebirse como constituido por el hombre sino como constituyéndolo”
(Lacan, 1966/2009, p. 55).

Soler (2004) indica que la estructura del inconsciente es entendida aqui como red de
signos, como cadena significante. En ese sentido, Lacan la homologa con la repeticion (p. 72).
El automatismo de repeticibn se presenta como el funcionamiento mismo de la cadena
significante inconsciente: un retorno incesante y automatico del significante, propio de la
estructura del lenguaje. Lacan (1966/2009) incluso lo compara con el funcionamiento de una
maquina: “el significante no se mantiene sino en un desplazamiento comparable al de nuestras
bandas de anuncios Iluminosos o de las memorias rotativas de nuestras
maquinas-de-pensar-como-los-hombres” (p. 40).

En su desplazamiento e insistencia, se le impone como ley, determinandolo en lo mas
intimo: “en sus actos, en su destino, en sus rechazos, en sus cegueras, en sus éxitos y en su
suerte” (Lacan, 1966/2009, p. 40).

A la luz de estos nuevos planteos tedricos, parece pertinente retomar algunas
cuestiones que levantamos en el apartado anterior. Recordemos que en Freud encontramos
una lectura de la compulsion de repeticién planteada en términos de retorno al pasado o
tendencia del organismo a volver al estado inanimado, de cero tension; o aun como “retorno de
lo mismo” o “retorno de lo igual”’. Respecto a eso, Lacan es categérico: “nada que ver con el
eterno retorno” (Lacan, 1966/2009, p. 350).

Desde esta perspectiva, la repeticion no puede ser pensada como un retorno del

pasado, ya sean contenidos psiquicos o vivencias. Mas bien se trataria de la insistencia, de la
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actualizacién en el presente de los efectos del significante que estructuran y determinan al
sujeto en el inconsciente. Como bien nos indica Soler (2004), “el automatismo de repeticion no
es el retorno del pasado sino, al contrario, la actualizacion en presente de los efectos causales
del significante, una presentificacion de la eficiencia intemporal del significante” (p. 47).

En suma, pensada de esta forma, la repeticion va perdiendo su caracter demoniaco y
pasa a ser, antes que nada, para bien o para mal, un hecho de estructura: una condicion que
determina lo humano y de la cual no podemos eludirnos en tanto sujetos.

Ahora bien, que el retorno de los signos sea inexorable y se le imponga al sujeto como
una ley, de manera automatica, nos lleva a interrogarnos sobre la posibilidad de cierto
determinismo subyacente. Como trastocar la imposicion automatica del significante? ;Cdémo

pensar, desde esta légica, la posibilidad de produccion de nuevos sentidos?

4. 2. De un encuentro con lo real: tyche y automaton

Hasta el presente momento veniamos pensando en la repeticion enmarcada en el orden
simbdlico y que respondia a la insistencia de la cadena significante. Sin embargo, al final del
Seminario 10, Lacan anuncia la siguiente interrogante: “la funcion de repeticién, ;es solamente
automatica y ligada de alguna manera al retorno, al acarreo necesario en la bateria del
significante, o bien tiene otra dimension que me parece inevitable encontrar en nuestra
experiencia?” (Lacan, 1963/2006, p. 271).

Esta pregunta prenuncia el giro teérico que sera formalizado en el Seminario 11, dictado
en 1964. Aqui la repeticibn adquiere, estrictamente hablando, el estatuto de concepto
fundamental de la teoria y practica psicoanalitica, diferenciado de los conceptos de
inconsciente, pulsién y transferencia, y pasa por una reformulacion teérica. Lacan va directo al
punto ya en las primeras paginas: “la repeticién, entonces, no ha de confundirse con el retorno
de los signos, ni tampoco con la reproduccion o la modulacién por la conducta de una especie
de rememoracion actuada” (Lacan, 1964/2010, p.62). Es decir, hablar de automatismo de
repeticion ya no es suficiente para dar cuenta de esta problematica.

Para explicarlo, retoma dos términos del pensamiento de Aristételes acerca de las
causas accidentales y pensara la repeticion en dos vertientes: tyche y automaton, dos formas
del azar en las cuales la repeticién se expresa.

El automaton, segun Paul-Laurent Assoun (2004), “es la modalidad del azar en la cual

la accién se produce mecanicamente” (p.93), es decir, sin una intencionalidad asociada, como
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un circuito que funciona automaticamente, de forma maquinica. Corresponde a la repeticion de
orden estructural como despliegue automatico de la cadena significante en el inconsciente, es
decir el “retorno, el regreso, la insistencia de los signos, a que nos somete el principio del
placer” (Lacan, 1964, p. 62).

En cambio la tyche es la modalidad del azar “por la que la accion alcanza una finalidad
distinta de la prevista” (Assoun, 2004, p. 93). En este sentido, repeticién en calidad de tyche,
designa la dimension de la contingencia, del acontecimiento inesperado, de lo que no se puede
prever ni simbolizar, es el azar en su sentido puro, que Lacan (seminario 11, 1964) define como
“encuentro con lo real” y que esté situado mas alla del principio de placer (p.62).

Algo de eso se produce, por ejemplo, cuando un sujeto se ve impedido de ir a la sesion
porque irrumpié algo, “tropezd” con algo que le impidio realizar su voluntad de ir a la sesion.

Ahora bien, ;qué entendemos por “lo real” en Lacan? Para poder comprender mejor
este punto, hagamos una breve precisién sobre este concepto. Segun Chemama (2004), lo real
es aquello que ha sido expulsado del campo de la realidad por la accion de lo simbdlico, pero
que retorna a ella como puro acontecimiento, que no puede ser simbolizado completamente por
la palabra e integrado al orden simbdlico (p.372).

Lacan (1964) nos recuerda que en el psicoanalisis el encuentro con lo real se presenta
bajo una forma especifica, en lo que tiene de “inasimilable”. la forma del trauma (p. 63). El
trauma es el encuentro accidental, imprevisible con algo que irrumpe y desborda la capacidad
de simbolizacidon de un sujeto, y en ese sentido afirma que el encuentro con lo real en tanto
trauma es “fallido”, porque hay algo que siempre se escapa y no puede ser representado.

En ese sentido, lo real en tanto trauma escapa al pensamiento, pero insiste en no dejarse
olvidar por nosotros: “es lo que siempre vuelve siempre al mismo lugar —al lugar donde el sujeto
en tanto que cogita, la res cogitans, no se encuentra con él” (p.57).

Algo de eso intenta demostrarnos con los ejemplos tomados de la obra de Freud, que
giran en torno a esta concepcién de la repeticion como intento de capturar lo imposible de ser
representado. En el suefio, la muerte del hijo en tanto real que no logra ser totalmente
simbolizada, irrumpe e interrumpe el suefio del padre, pero no aparece a cara descubierta: el
hijo aparece vivo. Como senala Bruce Fink (1997): “la representacion de lo real es siempre
fallida (...) lo real no puede ser encontrado clara y simplemente en un suefio — siempre esta
disfrazado, vestido” (p. 243). De modo similar, en el juego del fort-da, Lacan (1964) interpreta
que el juego no simboliza la necesidad de que vuelva la madre, pues bastaria con llamarla. El
juego es la respuesta a esa falta que la ausencia de la madre ha creado, en la cual se produce

un “foso”. El nifio busca algo que no esta, el juego gira en torno a una ausencia (p.70).
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De esta forma, vemos que ese punto inasimilable, del encuentro con lo real, se repite
insistentemente, retorna, pero no aparece de forma directa, sino que “yace siempre tras el
automaton” (Lacan, 1964, p. 62), es decir, el retorno maquinico de los signos, que recubre,
“disfraza” ese punto que no logra ser asimilado.

¢De qué manera el trauma, el encuentro con lo real, anima el retorno de los signos?
¢ Como se relaciona con la insistencia de la cadena significante? Una posible respuesta la
encontramos en Chemama (2004, p. 387), quien plantea que el retorno insistente de los
significantes, mas que un hecho estructural del lenguaje, se debe a la existencia de un
significante primero, uno que ha desaparecido originalmente y cuya pérdida adquiere el valor
de "trauma inaugural". En esa linea, Fink (1997) sostiene que la tyche, como encuentro con lo
real —trauma—, “corresponde con la causalidad, con aquello que interrumpe el funcionamiento
tranquilo del automaton, de la seriacién automatica, sujeta a la ley regular de los significantes
del sujeto en el inconsciente” (p. 242-243).

De esa forma, podemos pensar que la tyche en su caracter disruptivo es lo que causa la
repeticion. Es precisamente a partir de ese trauma inaugural, de ese primer encuentro con lo
real, que se origina la repeticion y se produce la insistencia de la cadena significante
(automaton), en un intento fallido e incesante de simbolizar esa ausencia. Tal como nos dice
Fink (1997) la repeticién tiene que ver con algo que por mas que se intente no se puede
recordar, el pensamiento no logra encontrarlo; y “qué es eso0?”, se pregunta; es justamente “lo
que esta excluido de la cadena significante, pero alrededor de lo cual gira esa cadena” (p. 241).

Ahora bien, es innegable que el contrapunto que estos planteos introducen reavivan —y
quizas renuevan— preguntas antiguas que insisten, una y otra vez, bajo nuevas formas a lo
largo de este trabajo. En el apartado anterior nos preguntdabamos: ;cémo trastocar la
imposicion automatica de la cadena significante? ;Como pensar la produccién de lo nuevo
desde este marco?

Lacan ya nos daba algunas pistas cuando nos decia al inicio que no confundiéramos el
retorno de los signos o la rememoracién con la verdadera repeticién, asi como Kierkegaard nos
advertia al inicio de que no confundiéramos repeteren (repetir como reproduccién mecanica)
con gjentagelsen (repetir en su caracter activo, como retoma o recuperacion). No en vano
Lacan nos dice explicitamente que “la repeticion exige lo nuevo” (p.69).

Si la repeticién es —por su caracter estructural y constitutivo— necesaria, como nos dice
Soler (2004, p.100), es decir, en el sentido de lo que no puede no ser, ;cémo salirse de lo que
no puede no ser?, jcuales son las condiciones de posibilidad para que emerja lo nuevo a pesar

de eso? Respecto a eso, nos recuerda que, paradojalmente, la necesidad de la repeticion “se
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realiza por medio de un accidente, es decir, de algo que sucede al azar, tyche de Aristoteles y
que es por lo tanto contingente” (Soler, 2004, p.100).

En ese sentido podriamos decir que es precisamente la dimension disruptiva de la
tyche, en tanto encuentro con lo real, lo que permite interrumpir la “seriacién automatica de los
significantes” que nos impone el automaton (Fink, 1997, pp. 242-243) e introducir la dimensién
de la contingencia —en el sentido de la posibilidad, de lo que puede ser 0 no ser— en aquello
que se impone como destino. Quizas sea en ese intersticio abierto por esos encuentros con lo
real (con lo imprevisible, el sinsentido, lo no pensado), encuentros fallidos en la medida en que
el discurso tropieza con su limite y pone en evidencia ese agujero en la cadena significante del
automaton; es justamente alli donde se introduce la posibilidad de inventar, donde algo nuevo
puede advenir. Tal vez se trate de construir un “saber hacer alli” (Lacan, 1976), no a pesar de la

repeticion, sino a partir de ella.
A modo de sintesis

A lo largo de este trabajo intentamos trazar un recorrido posible para pensar la cuestion
de la repeticion desde distintos angulos, revisitando aquellas formulaciones que, a nuestro
juicio, se destacan por su caracter disruptivo. No con la pretension de fijar una postura teédrica
definitiva, sino de acompafar sus desplazamientos y torsiones, entendiendo que es en los
agujeros del saber —alli donde el sentido no cierra o incluso se contradice— donde pueden
surgir nuevas interrogantes.

Freud introdujo la repeticion como un problema central para pensar la constitucion
psiquica y la clinica, desde su manifestacion como resistencia y retorno de lo reprimido en
forma de acto, en Recordar repetir y reelaborar, hasta su vinculo mas radical con la pulsion de
muerte y el trauma en Mas alla del principio de placer. Como argumentamos y sefialamos a lo
largo del texto, el caracter disruptivo y la potencia de sus ideas, no esta exenta de
ambigliedades, lo que nos invita a seguir pensando. El vinculo entre la repeticion, pulsién de
muerte y principio de placer no queda del todo claro y por momentos parece contradictorio. Asi,
nos hicimos algunas preguntas, entre ellas: ¢responde la repeticion al proceso de ligazén
asociado al equilibrio psiquico y a la actividad de Eros, o a una fuerza “demoniaca’,
devastadora, propia de la pulsion de muerte? ;Es una repeticion de “lo mismo” o de “lo igual” o
puede abrir a lo nuevo, a otra cosa? La pregunta por la repeticion como posibilidad de
produccion de nuevos sentidos nos acompand de forma directa e indirecta a lo largo del

recorrido, y si la sostuvimos fue para ampliar nuestra reflexion.
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Con Lacan la repeticion se despoja de su connotacién demoniaca y patologica y se
piensa como hecho estructural. En su texto Seminario sobre “La carta robada”, el automatismo
de repeticibn se revela como insistencia de la cadena significante del inconsciente.
Posteriormente, en el Seminario 11, distingue automaton y tyche, abriendo una dimensién
nueva: la repeticion no es solo insistencia automatica, sino también tropiezo con lo real,
encuentro con la contingencia. Quizas sea en ese punto de quiebre, alli donde el discurso
tropieza con su limite y deja entrever un vacio, donde algo nuevo puede emerger. De todos
modos, consideramos que este punto sobre la relacion entre repeticion y contingencia podria
ser mejor explorado en posteriores trabajos.

Por ultimo, creemos oportuno sefialar que estas reflexiones no sélo interpelan el campo
tedrico, sino que abren también preguntas fundamentales para la practica clinica: ; Cémo incide
la repeticion en el proceso de un analisis?;En qué medida puede presentarse como un
obstaculo y en qué medida funciona como herramienta para el analisis, en tanto puede habilitar
una via para inventar algo nuevo?

Lo cierto es que su caracter paradojal no clausura, sino que interroga. Como dice
Deleuze (2002): “si la repeticion es lo que mata, es también lo que salva y lo que cura, y lo que
cura, antes que nada, de otra repeticion” (p.28). Evidentemente, este trabajo no pretende
agotar el problema de la repeticidn, ni dar respuestas acabadas sino mas bien dejar abiertas

algunas posibles lineas de lectura que nos inviten a seguir pensandolo.
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