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PSEUDOPARASITISMO
EN GASTROENTEROLOGIA

por

RODOLFO V. TALICE

La cuestion del pseudoparasitismo es muy vasta y de cierta impor-
tancia en medicina humana; sin embargo poca extensién le dedican, a la
misma, los libros corrientes de parasitologia aplicada y de laboratorio
clinico.

En la presente comunicacién nos proponemos abordarla exclusiva-
mente en lo que se refiere a sus relaciones con la gastroenterologia y ba-
sandonos, esencialmente, en los documentos personales acumulados, du-
rante los Gltimos veinte afios, en la Seccion Parasitologia del Instituto de
Higiene y en nuestra prictica privada.

Decimos que es una cuestién vasta porque, en realidad, abarca mu-
chos aspectos y variedad de problemas: de exdmenes de laboratorio, de
diagnoéstico clinico, de interpretacién de los hechos, etc.

Y decimos que es una cuestion de cierta importancia porque, a ve-
ces, el pseudoparasitismo, no reconocido como tal, lleva al médico a fal-
sas conclusiones con respecto al enfermo y a tratamientos ineficaces o,
lo que es peor, contraproducentes,

Si bien es cierto que en nuestro pais no se ha publicado hasta ahora
ninglGn articulo, de conjunto por lo menos, sobre tales hechos, nuestro
maestro, el profesor Gaminara, nos viene trasmitiendo, desde hace tiempo,
su dilatada experiencia al respecto v algunas de sus interesantes obser-
vaciones serdn citadas o comentadas en la presente comunicacién. En otra
posterior trataremos esta cuestiéon del pseudoparasitismo en relacién con
las enfermedades de la piel y mucosas, vejiga, pulmén, ete.

Estos pseudoparasitos pueden agruparse en dos grandes categorias:
macroscopicos y microscdpicos. Dicha clasificacién tiene un valor prac-
tico. Los primeros son generalmente observados, primeramente, por los
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enfermos mismos o por sus familiares, a veces por los médicos tratantes,
y remitidos al laboratorio en procura de un juicio para sostener una con-
viceién que luego resulta errénea o para aclarar una sospecha en uno u
otro sentido. Los pseudoparasitos microscépicos, en cambio, sélo se pre-
sentan en la practica del laboratorista mismo y, naturalmente, del labo-
ratorista poco experimentado.

Trataremos separadamente unos vy otros pseudoparasitos.

I
PSEUDOPARASITOS MACROSCOPICOS

Segiin su naturaleza o estructura, los pseudoparasitos hallados pue-
den agruparse asi:

1?) De naturaleza animal.

22)  De naturaleza vegetal.

3°) De naturaleza humana, es decir, productos patolégicos
procedentes del propio intestino y expulsados aislada-
mente o junto con las heces.

4°)  De naturaleza diversa.

1?) PSEUDOPARASITOS MACROSCOPICOS DE NATURALEZA ANIMAL.—
Pueden ser:

A) Animales libres, adultos, o mis frecuentemente en estados lar-
varios, enteros o fragmentados, mis o menos deformados, vivos o muer-
tos, de orige nexdgeno (;a veces enddgeno?).

En este grupo figuran:

lombrices de tierra (fig. 1), o anélidos del género Geophilus, reco-
gidas por las madres en los pahales de sus hijos, creyéndolas
expulsadas por éstos con las heces y que son en realidad anima-
les libres que viven en la tierra y pastos, donde entran en con-
tacto con las ropas lavadas que alli se ponen a secar;

larvas de insectos libres, como lepidopteros, coleépteros, ete., a ve-
ces de gran tamafio, recogidas en los recipientes donde se depo-
sitan las heces;

larvas de dipteros iy en especial de moscas comunes (figs. 2, 8, 4, 5)
de especies diversas (género Musca, Anthomyia, Sarcophaga,
ete.), generalmente del 1° 6 2° estado. Casi siempre se pudo
establecer que se trataba de una contaminacién de las heces en
el medio exterior. Es conocida la celeridad con la cual las
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hembras de muchas mosecas, atraidas por el olor, depositan sus
paquetes de huevos sobre las heces pocos minutos después de su
emisién, asi como la rapidez con que se desarrollan esos huevos
durante la estacién célida.

Pero siempre queda en pie la tan debatida cuestién de las miasis
intestinales, para las cuales puede admitirse un parasitismo accidental
de ciertas larvas de moscas, parasitismo ademas transitorio.

Este asunto ha dado lugar a arduas discusiones y en el presente
puede afirmarse que todavia no se han tenido las pruebas experimen-
tales concluyentes que permitan, sin reparos, creer en la existencia de
miasis intestinales.

Mientras, en la practica, cuando el enfermo, el familiar o el médico
se presentan con larvas recogidas en las heces, asegurando que han sido
expulsadas con ellas, debe siempre dudarse del hecho, repetir el hallazgo
eliminando las causas de contaminacién externa y hasta procediendo,
como lo hemos debido hacer a veces, a recoger las heces directamente
en recipientes conteniendo una solucién formolada.

Durante los tltimos afios, repetidas veces, hemos sido consultados
por personas que habian ingerido frutas (en especial pomelos y naran-
jas) parasitadas por las larvas de la famosa ‘“mosca del Mediterraneo”.
Los sintomas acusados eran méis bien sugestivos que reales. Nuestra opi-
nién es que la tolerancia del tubo digestivo humano para dichas larvas,
es muy grande.

Desde el punto de vista biolégico el parasitismo intestinal de ciertas
larvas de moscas, es mas que dudoso, pues salvo algunas de éstridos
(Gastrophilus, por ejemplo, o gastréfilos del estomago del caballo), todas
son mas o menos aerobias y no se concibe facilmente cémo podrian enton-
ces vivir en el interior del intestino.

Citemos aqui la expulsién de larvas de Piophile casel, las cuales vi-
ven habitualmente en ciertos tipos de quesos (Roquefort, por ejemplo),
siendo comidas sin trastornos por muchos aficionados que hasta las es-
timan.

Las larvas de “cola de ratén” (fig. 6).— Estas larvas, tan caracte-
risticas, nos han sido a veces traidas como expulsadas con las heces.
Se trata, como se sabe, de larvas, poseyendo un largo tubo respiratorio
retractil, de una mosca de la familia de los Sirfidos, cuyos adultos fre-
cuentan los jardines, y generalmente de la especie Eristalis tenax Fabri-
cius, la cual pone sus huevos en orina, liquidos fermentescibles, ete.
No es, pues, de extrafiar que las gentes encuentren esas larvas en los re-
cipientes donde se recogen heces creyendo que fueron evacuadas con
ellas. Algunos autores admiten, no sabemos con qué fundamento, que las
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larvas de ésta y otras especies vecinas pueden ser ingeridas con el agua
de bebida y evacuadas luego con las heces sin mayores alteraciones.

Se trata de una moseca cosmopolita cuyo parasitismo o pseudopara-
sitismo ha sido sefialado por muchos autores en diversos paises. Vogelsang
senial6 un caso en el hombre en nuestro pais en 1926. Gaminara comu-
nicé también casos en el Uruguay, y en su trabajo de 1926, decia al res-
pecto: “Hasta ahora no he podido tener la certidumbre sobre su verda-
dero parasitismo, pues en todos los casos, un interrogatorio minucioso me
ha demostrado la posibilidad de contaminacién externa de las materias
expulsadas en las letrinas o lugares sucios donde las larvas pueden haber
existido antes de ser depositadas esas materias”. Nos suscribimos a esta
opinién, por ahora. Cassamagnaghi recientemente publicé un caso de
miasis intestinal en un bovino por esta mosca, pero su observacién no es,
a nuestro juicio, probatoria.

Los gordianos.— En tres observaciones se nos remitié al laboratorio
ejemplares adultos de gordianocs hallados con las heces.

Los gordianos son gusanos nematelmintos de sexos separados, de
cuerpo Tfiliforme alargado (10-50 ems.), cuyos adultos libres viven en las
aguas frias de fuentes, pozos, etc., en grupos de 10 a 20 individuos arro-
llados en verdaderos nudos ‘“gordiancs”, de ahi su nombre. Su ciclo
evolutivo, complicado, se cumple generalmente en dos huéspedes. El pri-
mer huésped es sobre todo una larva de insectos acuéticos diversos, a ve-
ces gusanos oligoguetos, peces, etc. El segundo huésped es, por lo comin,
un coleéptero, en el cual la larva evoluciona lentamente para, al final
de su evolucién, escapar y caer en el agua y llegar asi al estado adulto.

Los autores clasicos admiten que, bebiendo agua, el hombre puede
tragar una larva de insecto acudtico parasitada por gordianos y que és-
tos, gracias a su recubrimiento quitinoso, pueden continuar su evolucién
en el tubo digestivo, llegar al estado adulto y vivir luego en el intestino
durante meses, provocando trastornos diversos semejantes a los observa-
dos en las verminosis, sobre todo de orden reflejo.

Esa opinién, dificilmente puede ser aceptada sin una demostraciéon
experimental probatoria; la mayoria de las veces sino todas, se trata de
casos de pseudoparasitismo, es decir, de gordianos adultos hallados en los
recipientes donde se recogen las heces y que las personas o sus familiares
creen, erréneamente, que han sido evacuadas con ellas; en ocasiones
puede tratarse de simuladores, histéricos, etc. Otros autores han sefa-
lado la evacuacién de estos gusanos por la uretra. Todos los casos de
parasitismo intestinal o vesical, registrados en la literatura, son muy du-
dosos. Sin embargo, en un caso (Sayad, Johnson y Faust, 1936) fué ha-
llada una hembra de Gordius en los tejidos inflamatorios del borde de
la 6rbita de un adulto observado en Florida (E. U. A.).
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Fig. 1.

1¢ Pseudoparasitos macroscépicos de na-

% turaleza animal y de origen no alimenti-

cio.— “Lombriz de tierra” recogida en re-

cipientes y eonfundida con un gusano pa-

rasito intestinal de un nifio. Aumento:
1,35 difimetros. (Original.)

Fig. 2.

19 Pseudoparasitos macroscé-

picos de naturaleza animal,

pero no siempre de origen

alimenticio.— Larva de insec-

to, recogida sobre heces hu-

manas, Anmento: 2 dilime-
tros. (Original.)

f Fig. 3.

1° Pseudoparasitos macroscopicos de na-
] turaleza animal, pero no siempre de ori-
v gen alimenticio. — Larvas de insectos reco
% gidas sobre heces humanas (ingeridas?).
Aumento: 2 difdimetros. (Original.)
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Fig. 4.

Fig. b.

19 DPseudoparasitos macroscépicos 1=
de naturaleza animal y de origen
no alimenticio.— Larva de insecto,
hallada en Ias heces humanas,
Aumento: 2 didmetros. (Origiual.)

Pseudopardsitos macroscopicos

de naturaleza animal y no siempre

de origen alimenticio.— Larvas de

moscas halladas en las heees hum:-

nas. Aumento: 2 didmetros.
(Original.)

Fig. 6. Fig. 7.

19 Pseudoparasitos macroscépicos de na- 19 Pseudoparasitos macroscépicos de na-
turaleza animal y de origen no alimenti- turaleza animal y de origen no alimenti-
cio.— Larvas ‘“cola de ratén” (Eristalix cio.— Otro cjemplar de gordiano, traido

tenax). al laboratorio como procedente del intes-
p tino. Aumento: 2 difimetros. (Original.)




! Fig. 8.

19 Pseudoparasitos macroscépicos de
naturaleza animal y de origen no ali-
menticio.— Ejemplar de gordiano, en-
viado al laboratorio como expulsado
con las heees, Aumento: 2 didmetros.

(Original.)

Fig. 9.

1¢ Pseudoparasitos macroscépicos de
naturaleza animal y de origen no ali-
menticio.— Ejemplar de gordiano, apa-
rentemente expulsado por el intestino
humano. Aumento: 2 diimetros.
(Original.)

Fig. 10.

1° Pseudoparasitos macroscopicos de
naturaleza animal y origen alimenti-
cio.— Restos expulsados con las heces,
con grosera apariencin de gnsanos pa-
rasitos. Ammento: 2 diftmetros,
(Original.)
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Fig. 11.

19 Pseudoparasitos macroscopicos de naturaleza animal y de

origen alimenticio.— Gruesos fragmentos de tejidos consi-

derados ecomo parisitos por el enfermo que los expulsd con
las heces. (Original.)

Fig. 12.

19 Pseudoparéisitos macroscépicos de naturaleza
animal y origen alimenticio.- - Restos expulsa-
dos con las heces y sospechosos de estructura
parasitaria. Aumento: 1,35 difimetros. (Original.)
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Fig. 13.

19 Pseudoparasitos macroscépicos de naturaleza ani-

mal y origen alimenticio.— Restos expulsados con las

heces vy sospechosos como de nuturaleza parasitaria.
Aumento: 2 didmetros. (Original.)

B D, \

Fig. 14,

29 Pseudoparasitos macroscopicos de naturaleza vegetal y

origen alimenticio.—— Restos celulésicos expulsados con las he-

ces y confundidos con pardsitos. Aumento: 2 difimetros.
(Original.)
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Fig. 16.

2¢ Pseudoparasitos macrosca-
picos de naturaleza vegetal y
origen alimenticio.— Restos
celulésicos obscrvados en las
heces, confundidos econ ani-
llos de tenin. Aumento: 2 dii-
metros. (Original.)

Fig. 15.

29 Pseudoparasitos macroscopicos de

naturaleza vegetal y de origen alimen-

ticio.— Restos celuldsicos expulsndos

con las heeces. Aumento: 0,68 difine-
tros. (Original.)
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Fig. 17.

290 Pgeudoparasitos macroscépicos de natu-
raleza vegetal y origen alimenticio.— Restos
celulésicos expulsados con las heces y con-
siderados como oxiuros. Aumento: 2 difime-
tros. (Original.) ‘

Fig. 18.

2¢ Pseudoparasitos macroscépicos de naturaleza. ve-

getal y de origen alimenticio.— Grueso resto celul6-

sico tomado por un gusano intestinal. Aumentn: 2 dia- ‘
metros. (Original.)



Fig. 19.

29 Pgeudoparasitos macroscépicos de natu-

raleza vegetal y origen alimenticio.— Restos

celulésicos expulsados con lus heces. Aunien-
to: 2 difimetros. (Original.)

Fig. 20.

20  Peudoparasitos macros-
copicos de naturaleza wvege-
tal y de origen alimenticio.
Restos filamentoses expulsa
dos con las heces, constitui-
dos por celulosa indigerible,
tomados por pariasitos,
Auwmento: 2 difmetros.
(Original.)
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Fig. 21.

29 Pseudoparasitos macros- @ 3‘_ -

cépicos de naturaleza vege-
tal y origen alimenticio.—

Filamentos celulésicos tipi- » a \uo

cos, del interior de la bana- :
na, expulsados con las heees o
y tomados por oxiuros. "

Aumento: 2 difimetros. ; Lo }
(Original.) :
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Fig. 22.

2¢ Pseudoparasitos macroscépicos de naturaleza ve-
getal y origen alimenticio.— Fragmentos de pera ex-
pulsados por el intestino y enviados al laboratorio
bajo la sospecha de elementos parasitarios. Aumento:

3

2 difmetros. (Original.)

u Fig. 23.

29 Pseudoparasitos macroscépicos de na-
turaleza vegetal y de origen alimenticio.
Fragmentos de fideos mal cocidos expul-
sados sin digerir y tomados por parisitos
et el curso de un examen coprolbgico.
Aumento: 2 diimetros. (Original.)
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3° Pseudoparasitos macroscépicos de origen intestinal patold-
gico (humano).— Mucosidades célicas, sospechadas de naturaleza
parasitaria. Aumento: 2 difimetros. (Original.)

Fig. 25.

3° Pseudoparasitos macroscépicos de origen in-

testinal patolégico (humano).— Fragmentos de

colitis mucomembranosa, sospechados de natura-
leza parasitaria. Aumento: 0,73 didmetro.

(Original.)
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Fig. 26.

49 Pseudoparasitos macroscépicos de origen intestinal pato-

logico (humano).— Fragmentos de mucus expulsados por una

enferma atacada de colitis muecomembranosa y tomados por
“asearis”. (Original.)

Fig. 27.

3% Pseudoparisitos macroscopicos de origen in-

testinal patolégico (humano).-— Fragmentos de

mucus coagulado expulsados por unua enferma

atacada de colitis mucomembranosa, atribuidos

erréneamente a vermes. Aumento: 0,68 diime-
tros. (Original.)




39 Pseudoparasitos macroscépicos de origen in-
testinal patolégico (lLinmano).— Fragmentos de
mueus coagulado, expulsados por una enferma
atueanda de colitis mucomembranosa, confundi-
dos ¢on vermes, Aumento: 0,73 difimetros.
(Original.)

Fig. 29.

3¢ Pseudoparasitos macroscépicos de origen intestinal pa-

tolégico (humano).-— Fragmento de mucus procedente de

colitis mucomembranosa, con aspecto pscudoverminoso.
Aumento: 2 didimetros. (Original.)
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Fig. 30.

39 Pseudoparisitos macroscdpicos de origen in-

testinal patolégico (humano).— Fragmeuntos de

mucus coagulado expulsados por una enferma

atacada de colitis mucomembranosa y sospecha-

dos de origen parasitario. Aumento: 0,68 difime-
tros. (Original.)

Fig. 31.

139 Pseudoparasitos macroscopicos de origen intestinal pa-

tolégico (humano).— Fragmentos de mucus de colitis mu-

comembranosa, de aspecto verminoide. Aumento: 2 difi-
metros. (Original.)
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0"
Fig. 32.
39 Pseudoparasitos macroscopicos de origen intestinal patolégico (hu
mano).— Fragmentos de mucus coagulado, expulsados por una enfering
ataenda de colitis mucomembranosa, v tomados por parasilos,
(Original.)
i
b

Fig. 33. Fig. 34.

39 Pseudoparasitos macroscépicos de 3¢  Pseudoparasitos macroscépicos
origen intestinal patolégico (humano). de origen bucal patoldégico (hums-
Fragmentos de mucus coagulado proce no).— Secrecién del canal de BSte-
dentes de colitis mucomembranosa non hallada en la boca de un lac

tante (obs. del Prof. . Gareia

(pseudo-vermes). Aumento: 2 didme-
tros. (Original.) Lagos). Aumento: 2 diimetros,
(Original.)
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Fig. 35.

49 Pseudoparasitos macroscépicos de naturaleza di-
versa y de origen alimenticio.— Ovillo de hilo expul-
sado eon las heeces y tomado por gnsanos.
Aumento: 2 didmetros. (Original.)

Fig. 36.

49 Pseudoparasitos macroscopicos de
naturaleza diversa.— Restos de aceite
mineral introducidos por sonda reetal
y eonfundidos luego con un parisito.
Aumento: 2 didmetros. (Original.)
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En los tres casos observados por nosotros creemos que esa es la ex-
plicacién que corresponde; en los tres se trataba de sujetos adultos habi-
tantes de la campana. Los ejemplares respectivos (ver fig. 7, 8 v 9) no
han podido ser clasificados, pues la taxonomia de estos nematelmintos es
muy complicada y requiere la experiencia de especialistas y material de
comparacion.

Los miridpodos o “ciempiés” se wos han presentado, o veces, como
causa de parasitismo accidental o de pseudoparasitismo. Proximamente
nuestro colega R. S. Costa comunicarda precisamente una observacion
muy interesante de este orden, de localizacién rectal en un adulto.

B) Restos alimenticios diversos, mal digeridos, constituidos gene-
ralmente por carne, aponeurosis, tejido conjuntivo, ete. (figs, 10, 11, 12,
13). La identificaciéon de dichos residuos no ofrece mayores dificultades
en el laboratorio; la confirmacién la suministra siempre el examen mi-
croscopico de un pequeiio fragmento entre lamina y laminilla, después
de tratamiento con una solucién acética o el afiadido de los reactivos o
colorantes aconsejados para estos casos. Asi, las fibras musculares, de
aspecto variable segliin el grado de digesti6n, se presentan como cintas
rectangulares, de color amarillento o pardo-claro, de angulos redondea-
dos, con su estriacién caracteristica, ndcleos mis o menos visibles, ete.

El tejido conjuntivo se presenta generalmente como filamentos reu-
nidos en haces mas o menos intrincados, no estriados, que se colorean en
verde con el reactivo de Hecht (se prepara extemporaneamente mezclando
partes iguales de soluciones acuosas de rojo neutro al 1 % y de verde
brillante al 2 % ). En cambio, el mucus se colorea de rojo con el mismo
reactivo.

2¢) PSEUDOPARASITOS MACROSCOPICOS DE NATURALEZA VEGETAL Y DE
ORIGEN ALIMENTICIO, muy numerosos, entre los cuales anotamos:

restos celuldsicos de naranjas u otros Citrus (figs. 14, 15) confun-
didos con oxiuros o anillos de tenia, sobre todo cuando se eva-
cian las vesiculas oblongas de dichas frutas. Las logias de las
naranjas estdn llenas de pelos fusiformes, llenos de liguido, muy
resistentes a la accién de los jugos digestivos, que son elimina-
dos como tales y a menudo adheridos a un fragmento de peri-
carpio;

restos celuldosicos de origen diverse (figs. 16, 17, 18, 19, 20) ;

filamentos de bananas (fig. 21), confundidos a menudo con oxiuros;

restos de las células esclerosas de peras (fig. 22), de formas varia-
das, a menudo alargadas, muy refringentes, de luz estrecha v
sinuosa;

fideos crudos o muy mal cocidos expulsados sin digerir (fig. 23).
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3‘-’) PSEUDOPARASITOS MACROSCOPICOS DE NATURALEZA HUMANA Y
ORICEN INTESTINAL (figs. 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33).— Son los
mas frecuentes de los pseudopardsitos, segin nuestra experiencia. Se trata
de las mucomembranas formadas de mucus coagulado y expulsadas por
los enfermos (generalmente mujeres adultas constipadas) atacadas del
clasico y conocido sindrome de colitis mucomembranosa. Su aspecto es
muy variable, pero, a menudo, por su longitud (hasta 70 cms.) y forma
redondeada o aplastada, simulan los 4scaris o los trozos de tenia o so-
litaria. Los cilindros o membranas mucosas salen con las heces, a veces
aisladamente. En caso de duda el examen microscédpico de un pequeio
fragmento, entre lamina y laminilla, después de la accién de una solucion
acética, revela su real naturaleza, es decir, la presencia de células de la
mucosa intestinal y leucocitos bien conservados en el seno de una masa
tibrinosa.

Anadimos, en esta categoria, un curioso caso de pseudoparasitismo
en un lactante, observado por su abuelo, distinguido profesor de nuestra
Facultad. Se trata de una secrecién del canal de Stenon expulsada por
la boca y que simulaba un vermes (fig. 34).

4°) PSEUDOPARASITOS MACROSCOPICOS DE NATURALEZA DIVERSA Y
ORIGEN ALIMENTICIO.— En esta categoria colocamos los casos siguientes:

hallozgo de un ovillo de hilo de coser en las heces de un nifio (fig. 85)
y que la madre crey6 un paquete de lombrices;

un cilindro vermiforme de aceite mineral (fig. 36) expulsado des-
pués de un enema e introducido en realidad, previamente, por
el propio enfermo mediante una sonda rectal.

EL PSEUDOPARASITISMO MACROSCOPICO
DESDE EL PUNTO DE VISTA CLINICO

La experiencia nos ha demostrado al respecto:

¢) Que no raramente cuesta mucho convencer al colega, clinico o
laboratorista, del error cometido con respecto a la naturaleza del mate-
rial observado, a pesar de la argumentacién mas convincente que sea
presentada, siendo, a veces, necesario hacer repetir la observacién en hue-
nas condiciones para eliminar toda duda.

b) Que, aunque parezca paradojal, es generalmente més facil con-
vencer del error a los propios enfermos o familiares, en quienes, sin duda,
la autoridad de la palabra del médico, tiene mayor fuerza de conviceidn,

¢) Sin embargo, en ciertos enfermos obsesionados por la idea del
parasitismo, la solucién del easo, es decir, la curacién de los mismos, 7o




consiste en demostrar el pseudoparasitisimoe sino, por el contrario, acep-
tar el diagndstico del obsesionado equivocado y lievario a la extirpacion
radical de su error mediante cualquier tratamiento parasiticida anodino,
un régimen apropiado, la eliminacién habilmente aconsejada de la causa
de confusién, etc., ete.

Nuestra estadistica abarca casos elocuentes de este orden, gue con-
figuran a veces verdaderas historias anecdotarias.

d) Existe una categoria de enfermos en los cuales el pseudopara-
sitismo no se presenta como una consecuencia de la buena fe, sino de la
simulacién, la histeria, la neurosis e incluso la psicosis.

La literatura médica abunda en ejemplos curiosos y a veces extraor-
dinarios referentes a esta categoria de sujetos, desde los que se ingenian
en procurarse ‘“bichos” de todas clases, de los lugares mds inverosimiles,
haciendo creer a los facultativos que eran expulsados por ellos con las
heces o los vomitos: serpientes, ranas, moluscos, insectos variadisimios,
e incluyendo desde los pequenos y burdos simuladores hasta los grandes
delirantes atacados de la llamada zoopatia interna (Dupré).

11

PSEUDOPARASITOS MICROSCOPICOS

En una lista de pseudoparasitos microscopicos fecales podrian in-
cluirse, con un criterio muy amplio, todos los numercsos elementos nor-
males y anormales observados en las heces humanas, tanto de origen ani-
mal como vegetal. En efecto, cada uno de ellos puede plantear un diag-
néstico y llevar a errores de interpretacion a los laboratoristas no sufi-
cientemente experimentados. En los libros comunes de coprologia cli-
nica se pasa revista, en numerosas paginas, a todos los casos posibles de
confusion, mas o menos frecuente, que pueden presentarse al observador.
La lista, naturalmente, puede variar sensiblemente segiin el género de
alimentacién de las personas, los habitos dietéticos locales, ete. Sdlo men-
clonaremos algunos que, en nuestra practica, hemos visto confundir mis
frecuentemente con parasitos.

A) DE NATURALEZA ANIMAL Y ORIGEN ALIMENTICIO
Algunas veces hemos observado y otras veeces nos han sido trai-
dos, dcaros procedentes del sedimento de la bilis A o del liquido gastrico
extraidos en el curso de cateterismos practicados con fines diagndsticos,
Se trata de acaros bien conservados del género Tyroglyphus y proceden-
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tes de harinas, ete., contaminadas e ingeridos con diversos alimentos.
Los huevos de este acaro, eliminados con las heces, han sido confundi-
dos con huevos de nematodos. J

Del mismo orden son los llamados infusorios copréfilos, procedentes
de quistes ingeridos con los alimentos; los ooquistes ya maduros ingeri-
dos con higados de sardinas parasitadas; los nematodos parisitos de tu-
bérculos vegetales (papa, remolacha, zanahoria, etc.).

B) DE NATURALEZA VEGETAL

) Los llamados pelos wvegetales y otros restos epidérmicos, que
pueden presentar aspectos diversos, méas o menos alargados, formados
de uno o varios elementos o células, con una extremidad en punta y la
otra mas o menos rectangular, con una doble pared sin diferenciacion
interna. Estos pelos los hemos visto confundir con larvas de anguilulas.

b) Los restos de bananas, especialmente en los nifios, son tomados’
a menudo por gusanos, son los llamados cadenas tenioides (fragmentos
de canales resinosos) formados de elementos vagamente rectangulares,
dispuestos en rosario e intensamente coloreados de marrén, acompana-
dos a menudo de grandes células llenas de almidén crudo que se colorean
en azul oscuro por el liquido de Lugol. '

¢) FEsporos de hongos parisitos de vegetales, especialmente los de
la caries del trigo, que son ingeridos con la harina, a veces muy abundan-
tes. Se trata de Tilletzie tritrie y T. leevis, cuyos elementos s6lo tienen
20 u de didmetro, de color pardusco, de superficie cubierta por una red
alveolar caracteristica. Su diferenciaciéon con los huevos de dscaris, con
los cuales son a veces confundidos, no ofrece mayores dificultades.

d) Las levaduras de origen alimenticio, ingeridas por enfermos que
toman leches acidas pseudo-Yokas, preparadas a la temperatura ordina-
ria, u otros liguidos fermentescibles.

¢) Los restos de naranjas, es decir, de las células carnosas de Ia
pulpa.

C) PRODUCTOS DE ORIGEN INTESTINAL

El error que mas frecuentemente hemos visto cometer es de
tomar por amibas las célules descamadas de la mucosa intestinal o los
globulos blancos de los exudados expulsados por el intestino, aisladamente
o al mismo tiempo que las heces.

La interpretacion, sin embargo, no ofrece mayores dificultades: las
céiulas intestinales tienen un contorno fijo, irregular, un ntecleo redon-
deado grande y bien notable, tienen una forma aplanada y no globulosa,
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no son méviles, no emiten pseudopodios, se presentan a menudo unidos
o en grupos; los leucocitos de diversos tipos toman un tamafioc menor,
son nucleos caracteristicos, una menor refringencia, una ausencia de mo-
vilidad; s6lo los macréfagos pueden emitir muy discretos pseudopodios,
en heces muy frescas, bien diferentes de las amibianas.

RESUMEN

En este trabajo pasamos en revista los casos de pseudoparasitismo,
en relaciéon con la gastroenterologia, observados en mas de 20 afios de
préactica en la Seccién de Parasitologia del Instituto de Higiene v en la

-clientela privada.

Estudiamos, sucesivamente, los pseudoparasitos macro y microsci-
picos, de naturaleza animal, vegetal, humana o diversa. de origen ali-
menticio o de origen exégeno (contaminacién de las heces después de su
expulsion. Se establece el reconocimiento de los mismos y la importan-
cia practica y biolégica del pseudoparasitismo.

BIBLIOGRAFiA

CASSAMAGHAGHI, A. (hijo).— Miasis intestinal en un bovino por lirvas de Eristalis,
An. Fac. Vet. (Monfevideo), IV, 1943-4G, pigs. 517-519.

CRAIG, Ch. F y FAUST, E. (.- Clinical Parasitology, 4% ed., Lea y Fehiger, Filadel-
fin, 1945,

GAMINARA, A— Miasis humana en el Uruguay. Bol. Cons, Nac. Higiene, 1926, 11 pigs.

GUIART, J.— Précis de Parasitologie, 1022, Paris, Baillitre e, pags. 550-559.

KOURI, P.; BASNUEVG, J. G. v SOTOLONGO, ¥.-—Lecciones de Parasitologia y Me-
dicina Tropical. Tomo 1. Generalidades, 2% ed., La Habann, 1943.

LANGERON, M. y RONDEATU DU NOYKR, W.--Coprologie Microscopique, 1930, 2¢ ed
Paris, Masson ed.

TALICE, R. V.— Enfermedades parasitarias, Id. Cientif, Sind. Médico del Uruguay, t. T,
1944, Montevideo.

VOGELSANG, B— Caso de parasitismo humano por larvas de Syrphidae. Rev, Méd
Vet., Montevideo, 1926,

3



