Gonzalo Ivan Gelpi

El riesgo de ser o parecer

Bullying, homofobia y exclusion escolar
en ensefianza media

bibliotecaplural



EL RIESGO DE SER O PARECER

Bullying, homofobia y exclusion escolar
en ensenanza media






bibliotecaplural

Gonzalo Ivan Gelpi

EL RIESGO DE SER O PARECER

Bullying, homofobia y exclusion escolar
en ensenanza media



La publicacién de este libro fue realizada con el apoyo
de la Comisién Sectorial de Investigacién Cientifica (csic) de la Universidad de la Republica.

Los libros publicados en la presente coleccion han sido evaluados
por académicos de reconocida trayectoria en las tematicas respectivas.

La Subcomisién de Apoyo a Publicaciones de la csic, integrada por Luis Bértola, Magdalena Coll,
Monica Lladd, Alejandra Lopez Gomez, Vania Markarian, Sergio Martinez y Anibal Parodi ha sido la
encargada de recomendar los evaluadores para la convocatoria 2020.

Produccién editorial del equipo de Ediciones Universitarias:

Equipo de Ediciones Universitarias (diseno de interior)

Andrea Duré (diagramaci6n de interior y tapa)

Nairf Aharonién Paraskevaidis y Christian Almonacid (revisién de textos)

© Gonzalo Ivin Gelpi, 2021

© Universidad de la Republica, 2023

Ediciones Universitarias,
Unidad de Comunicacién de la Universidad de la Republica (ucur)

18 de Julio 1824 (Facultad de Derecho, subsuelo Eduardo Acevedo)

Montevideo, cp 11200, Uruguay

Tels: (+5098) 2408 5714 - (+598) 2408 2906

Telefax: (+598) 2409 7720

Correo electronico: <ucur@udelar.edu.uy>
<https://udelar.edu.uy/portal/institucional/comunicacion/ediciones-universitarias/ >

ISBN: 978-90974-0-2T01-3
e-ISBN: 978-0974-0-2103-7

W@ COMISION UNIVERSIDAD
sumn SECTORIAL DE P )
I |NVESTIGACION W ORUGUAY

CSIC CIENTIFICA <tts>



CONTENIDO

PRESENTACION DE LA COLECCION BIBLIOTECA PLURAL, Rod7igo Arim.ccecsecse IT1
AGRADECIMIENTOS 13
INTRODUCCION 15
CarfTULO 1. CONTEXTUALIZACION SOCIOPOLITICA 21
El sistema educativo formal en Uruguay:
una breve historizacion 21
La politizacion de la diversidad sexual en Uruguay ... 27
Nuevos marcos de legalidad en Uruguay 28
Los pendientes en un periodo de avances 30
CariTUuLO 2. MARCO TEORICO 33
Etimologia y surgimiento del concepto de adolescencia.......rcce 33

Los adolescentes contemporaneos: de sujetos, cuerpos

e identidades que circulan por la ensenanza media ... 35
De problematicas y desafios contemporaneos en

ensenanza media: los adolescentes en las instituciones

educativas 37

Una breve historizacion acerca del concepto de normalidad............. 38
Construccion de normalidad y su reforzamiento

dentro de los edificios escolares 40

La heteronormatividad estructural

del sistema educativo formal 42
La homofobia y sus posibles significados 49
La homofobia como elemento constitutivo

de la identidad masculina 52
Prevalencia de conductas homofébicas

en la adolescencia desde una perspectiva de g€nero......mn. 54
La homofobia y sus manifestaciones dentro de la escuela ... 55
Surgimiento y significado del concepto bullying 57
Algunas particularidades sobre el bullying homofobico ... 59

El bullying como problema socioeducativo en Uruguay.
Avances, desafios y pendientes 61




CAPITULO 3. PRESENTACION DE LOS RESULTADOS Y ANALISIS 67

Construccion social de normalidad

y produccién subjetiva de normalidad 67

Sentimientos, pensamientos y actitudes

de los adolescentes frente al bullying homofdbico 73

Caracterizacion de los agresores

y tipos de violencias cometidas 82

Efectos bio-psicosociales en las victimas

de bullying homofébico 87

Las percepciones de los adolescentes

sobre la heteronormatividad institucional 91
CaPiTULO 4. CONSIDERACIONES FINALES 103

BiBLIOGRAFIA 113




Presentacion de la Coleccion Biblioteca Plural

Vivimos en una sociedad atravesada por tensiones y conflictos, en un mundo
que se encuentra en constante cambio. Pronunciadas desigualdades ponen en
duda la nocion de progreso, mientras la riqueza se concentra cada vez mas
en menos manos y la catastrofe climatica se desenvuelve cada dia frente a
nuestros ojos. Pero también nuevas generaciones cuestionan las formas insti-
tuidas, se abren nuevos campos de conocimiento y la ciencia y la cultura se
enfrentan a sus propios dilemas.

La pluralidad de abordajes, visiones y respuestas constituye una virtud
para potenciar la creacion y uso socialmente valioso del conocimiento. Es por
ello que hace mas de una década surge la coleccion Biblioteca Plural.

Ano tras ano investigadores e investigadoras de nuestra casa de estudios
trabajan en cada drea de conocimiento. Para hacerlo utilizan su creatividad,
disciplina y capacidad de innovacion, algunos de los elementos sustantivos
para las transformaciones mas profundas. La difusién de los resultados de
esas actividades es también parte del mandato de una institucion como la
nuestra: democratizar el conocimiento.

Las universidades publicas latinoamericanas tenemos una gran respon-
sabilidad en este sentido, en tanto de nuestras instituciones emana la mayor
parte del conocimiento que se produce en la region. El caso de la Universidad
de la Reptblica es emblematico: aqui se genera el ochenta por ciento de la
produccion nacional de conocimiento cientifico. Esta tarea, realizada con un
profundo compromiso con la sociedad de la que se es parte, es uno de los
valores fundamentales de la universidad latinoamericana.

Esta coleccién busca condensar el trabajo riguroso de nuestros inves-
tigadores e investigadoras. Un trabajo sostenido por el esfuerzo continuo
de la sociedad uruguaya, enmarcado en las funciones que ella encarga a la
Universidad de la Republica a través de su Ley Organica.

De eso se trata Biblioteca Plural: investigacion de calidad, generada en la
universidad publica, encomendada por la ciudadania y puesta a su disposicion.

Rodrigo Arim
Rector de la Universidad de la Republica
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Introduccion

El estudio que permiti6 que esta publicacion fuera posible se tituld Bullying
homafobico y exclusion escolar en Ciclo Bdasico: Indagando en las experiencias
de varones adolescentes de liceos piiblicos y privados de la ciudad de Montevideo.
Se traté de una investigacion cualitativa de tipo exploratorio, cuyo alcance
fue descriptivo. Se opt6 por el método de la teoria fundamentada, y la téc-
nica empleada para la recoleccion de datos fue la entrevista en profundidad,
la cual estuvo basada en una pauta guia previamente disenada. Se definié una
muestra intencional teérica (no probabilistica) sustentada en el principio de
saturacién tedrica de la teoria fundamentada. El material resultante fue co-
dificado mediante el método inductivo. Las principales categorias de andlisis
surgieron de la revisién de literatura y del material obtenido en las entrevistas
en profundidad. Vale resaltar que este trabajo cumplié con todas las normati-
vas nacionales inherentes a tareas investigativas con seres humanos.

En 2013, esta propuesta de pesquisa conté con el financiamiento de la
Comision Sectorial de Investigacién Cientifica (cstc) de la Universidad de la
Republica (Udelar) a través de su Programa Iniciacién a la Investigacion, y
se ejecuto entre 2016 y 2017. Este estudio constituy6 la tesis de mi Maestria
Virtual en Género, Sociedad y Politicas del Programa Regional de Formacién
en Género y Politicas Publicas (prigePP) de la Facultad Latinoamericana
de Ciencias Sociales (Flacso Argentina), titulo que obtuve en marzo de
2019." La investigacién también se inscribié dentro del Programa Género,
Sexualidad y Salud Reproductiva del Instituto de Psicologia de la Salud de la
Facultad de Psicologia de la Udelar, que desarrolla una linea de investigacion
especifica sobre diversidad sexogenérica y del cual formo parte desde hace
varios anos.

Como en todo proyecto, y este no fue la excepcion, me enfrenté a varios
desafios epistémicos, pero también personales. Asi, me senti interpelado en
varias de las fases de su ejecucion. Probablemente esto se deba sobre todo a
que el conocimiento producido en las ciencias sociales es «portador de carac-
teristicas del sujeto que conoce y, por tanto, irrevocable e intrinsecamente
subjetivo» (Breuer, 2003, p. 2). Como evidencié Donna Haraway (199 5), todo
conocimiento es situado. En mi caso, considero pertinente resaltar que pro-
duje este conocimiento desde mi condicion de varén, blanco, de clase media,

T Eltutor de la tesis fue Rogério Diniz Junqueira (Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira [Inep] y Centro de Estudos Avangados Multidisciplinares
da Universidade de Brasilia [ceam/UnB]), mientras que el tribunal estuvo compuesto por
Graciela Morgade (Universidad de Buenos Aires [UBA]), Marco Aurélio Maximo Prado
(Universidade Federal de Minas Gerais [UFMG]) y Marcela Schenck (Udelar). La tesis fue
aprobada con mencién y se sugirié su publicacion.

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica
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joven, gay y latinoamericano. En este sentido, tuve que trabajar mis implican-
cias personales para la elaboracion de los distintos productos. Aunque durante
mi adolescencia no fui victima directa de bullying homofébico, mi cuerpo si
fue marcado en y por las instituciones educativas en las que fui escolarizado.
Como todo nino o adolescente que se siente diferente, que siente que se esca-
pa de la norma, padeci el disciplinamiento de la estructura heteronormativa y,
como el resto de mis pares, también sufri los procesos de normalizacion que
se dan dentro de los edificios escolares, los cuales son jerarquizantes y produc-
tores de marginalizaciones (Junqueira, 2013).2

Asimismo, me gustaria aclarar que el fenémeno del bullying homofébico
lo vengo explorando desde antes de ingresar al mundo académico. En 2013,
muy proximo a mi egreso de la Licenciatura en Psicologia, hice mi primera
aproximacion a €l sobre la base de una experiencia pre-profesional desde mi
papel de referente par en el marco del programa «Compromiso Educativo»3
en el Liceo n10 Doctor Carlos Vaz Ferreira, ubicado en el barrio Malvin de
la ciudad de Montevideo. Finalmente, los dos anos de trabajo en esa institu-
cién, con un grupo de estudiantes mds o menos estable, acabaron por marcar
mi trayectoria escolar y, aun sin saberlo, mi futuro quehacer profesional. Asi,
decidi elaborar mi trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia de
la Udelar sobre bullying homofébico, investigacion que luego continuaria en
mis estudios de posgrado, y confirmé que me interesa el campo de la educa-
cién, especificamente en la ensenanza media, en su articulacion con cuestio-
nes vinculadas al género, la sexualidad y la diversidad.

Para esa altura, yo ya formaba parte del plantel docente del Programa
Género, Sexualidad y Salud Reproductiva. Con el apoyo de los coordinadores,
oferté en ensenanza de grado distintos seminarios optativos sobre bullying ho-
mofdbico y adolescencia. De esta manera se inicié un proceso de compromiso
institucional, al asumir que el bullying por cualquier motivo es un problema
social que merece integrar la agenda de la principal universidad publica del
pais. Con la aprobacién del proyecto ya mencionado en 2015, por primera vez
en la historia reciente, esta problematica especifica se transformé en objeto le-
gitimo de investigacion. Desde entonces, afortunadamente, me ha tocado asis-
tir a diferentes encuentros académicos (simposios, conversatorios, congresos
nacionales e internacionales, conferencias, etcétera) y he organizado activida-
des de difusion centradas en la prevencion y en la deteccion de situaciones de
bullying homofébico, entre las que destaca un ciclo de talleres para docentes
de diferentes liceos publicos y privados de nuestra capital.

2 Todas las traducciones de las obras originales del autor al espanol han sido hechas por el
propio investigador responsable de esta publicacion.

3 Compromiso Educativo «es una apuesta interinstitucional que tenia por objetivo apoyar
a los y las adolescentes y jovenes para que permanezcan y puedan potenciar sus trayecto-
rias en el sistema educativo publico, completando la Educacién Media Superior» (Mosca
y Santiviago, 2012, p. 63).

Universidad de la Republica



Este libro retoma mi experiencia de estos anos de trabajo sobre la tema-
tica y tiene como objetivo principal compartir la evidencia empirica local dis-
ponible, problematizar los resultados obtenidos, colectivizar mis principales
reflexiones y poner a disposicion de los y las lectoras una articulacion tedrica
que puede resultar novedosa para algunas personas. Por los motivos antes
expuestos, en esta versién adaptada podran acceder a un analisis integral del
problema aggiornado sobre la base de la literatura mds reciente. Espero que
este material visibilice al bullying homofdbico en nuestra realidad y que, en
la medida de lo posible, ofrezca alguna clave a quienes toman las decisiones.
Dicho de otro modo, deseo que, tras décadas de desencuentros, de una vez
por todas el bullying sea objeto de politica piblica en materia educativa a
nivel nacional.

La presente publicacion es socialmente pertinente porque en Uruguay,
de momento, se reporta una escasez de investigaciones sobre bullying homo-
fébico, y los estudios nacionales que se han desarrollado acerca del bullying
no han considerado al género como eje central de las discusiones para ana-
lizar el fenomeno. Este estudio precisamente pretende superar esta laguna,
para comprender que el bullying en general y el homofébico en particular
son un problema que se encuentra en la base de las desigualdades de gé-
nero. Ademas, este fenomeno viola derechos humanos fundamentales, tiene
un alcance mayor que el que se cree y produce efectos bio-psico-sociales
negativos en todos los actores de la comunidad educativa, en especial en las
victimas, las cuales suelen sufrir importantes impactos en su salud.

Este documento sobre bullying homofébico busca acercar la realidad es-
colar cotidiana de los adolescentes disidentes. En este sentido, describe cémo
opera el bullying, a quiénes afecta mayoritariamente, de qué modo y en qué
les afecta; identifica cudles son las dindmicas del acoso, cémo (no) intervienen
los centros educativos ante estas situaciones, e indaga en cémo el bullying
dialoga con otras estructuras y problemas sociales.

Las normas de género impactan de forma notoria en todas las personas e
instauran regimenes de control y vigilancia que se relacionan con los proce-
sos de construccion, clasificacion y jerarquizacion de cuerpos, sujetos e iden-
tidades, en articulacién con varios marcadores sociales (Junqueira, 2013).
Los sujetos a los cuales se les atribuyen expectativas de pertenencia a las
identidades de referencia pueden ser blanco de constantes evaluaciones y
negociaciones, con el objetivo de obtener la aprobacién y validacién (Louro,
2000; Junqueira, 2009a). Algo que se puede tornar en particular delicado
cuando emergen disonancias, disidencias o fracturas (o apenas existan sospe-
chas de ellas) en relacién con aquello que se define como norma.

En este texto, se analizan los significados que le otorgan los adolescentes
varones al bullying homofdbico y su relacion con la vivencia subjetiva de la ex-
clusion escolar en Ciclo Basico de liceos publicos y privados de Montevideo.
A su vez, se dan a conocer las experiencias de las y los adolescentes vinculadas



con el bullying homofébico y las percepciones que tienen acerca de la vio-
lencia institucional relativa a la homofobia, en particular la relacionada con el
cuerpo docente, y se profundiza en las representaciones que tienen los ado-
lescentes varones que han atravesado una situacion de bullying homofébico
sobre su propia exclusion escolar.

La pregunta central de la contribucién es: ;qué significados le otorgan
los adolescentes varones al bullying homofébico y cudl es su relacion con la
experiencia subjetiva de la exclusién escolar en Ciclo Basico de liceos publi-
cos y privados de Montevideo? Las preguntas secundarias mas sobresalientes
son: ;como vivencian estos adolescentes varones la experiencia subjetiva de
haber atravesado por una situacion de bullying homofébico? ;Qué repre-
sentaciones tienen los adolescentes varones acerca de su propia exclusion
escolar? ;Como perciben a las instituciones educativas los adolescentes que
padecieron bullying homofébico? ;Pueden los adolescentes dar cuenta de la
existencia de heteronormatividad institucional y homofobia institucionaliza-
da dentro de los edificios escolares?

En este libro se retoman las experiencias de veinte adolescentes varones de
entre doce y diecinueve anos, residentes en Montevideo, que sufrieron discri-
minacién o bullying a causa de su orientacion sexual o expresion de género en
instituciones publicas y privadas de Ensenanza Media, que padecieron males-
tar psiquico al estar expuestos de manera sistematica a este tipo de episodios y
que presentaron una interrupcion temporal o definitiva en sus trayectorias edu-
cativas. Estos criterios se consideraron como los mas oportunos y entre los mas
importantes porque contemplan a todos los adolescentes en edad de cursar la
ensenanza media —tanto a aquellos que sufrieron discriminacién o acoso hace
algtin tiempo como a quienes lo estan padeciendo en la actualidad— y porque
respetan la dimension subjetiva de los participantes. En este sentido, no son los
investigadores quienes definen si el sujeto padeci6 o no bullying, sino los mis-
mos estudiantes, algunos de los cuales dia a dia son sometidos a actos que desde
afuera parecen humillantes, pero que no se reconocen como victimas, quizas
porque tienen naturalizada la violencia o porque son sumamente resilientes.
Sin embargo, hay otro conjunto de estudiantes para los cuales un solo insulto
recibido en reiteradas ocasiones es suficiente para que sientan un malestar psi-
quico importante y afirmen que son victimas de bullying. Otro de los criterios
a valorar es que no fue excluyente el hecho de que hayan retomado sus trayec-
torias escolares luego de los episodios de discriminacion o acoso. En el estudio,
se tuvieron en cuenta la sistematicidad y el malestar psiquico porque son uno
de los requisitos basicos para afirmar que alguien es victima de bullying por
cualquier causa y porque también constituyen un modo de aproximacion a los
efectos que producen estos casos en la salud de los adolescentes. Dado que se
traté de una convocatoria abierta, el material resultante de las entrevistas fue
amplio y arrojé informacion sobre otros fenémenos que sufren con frecuencia
los adolescentes LGBTIQ+ en el cotidiano escolar.



En esta produccion, se articulan saberes de diferentes disciplinas, prove-
nientes de diversas corrientes tedricas y de distintos referentes teéricos —la
mayoria de ellos iberoamericanos—, y se intenta hacer dialogar a los cono-
cidos gay studies con los ya populares gender studies. De hecho, en algunos
pasajes del andlisis, los aportes de los men’s studies permiten un acercamiento
a la comprensién de la subjetividad masculina de estos adolescentes, casi en
su totalidad autoidentificados como gays, que deja al descubierto un escena-
rio plagado de elementos relativamente novedosos sobre sus construcciones
identitarias en el marco de sus procesos adolescentes.

Las discusiones tedricas que se desarrollan en el texto se dan en un con-
texto regional e internacional de total incertidumbre ante el avance de grupos
reaccionarios y conservadores que le adjudican gran parte de los males de este
mundo a lo que denominan ideologia de genero. En diversos paises, en la Gltima
década, las disputas en torno a la diversidad sexogenérica han sido marcadas
por una actualizacion del debate, con la emergencia de movimientos y fuerzas
politicas que atacan con mayor contundencia a la agenda de los derechos hu-
manos, a favor de medidas regresivas, antifeministas y autoritarias. Por todas
estas razones, esta produccion cobra vital pertinencia, ya que nos sirve para
recordar cual es el camino para consagrar una real igualdad e inclusion social
de todos los grupos, cuyo horizonte es la justicia social. Ademas, nos ayuda a
entender que ante todo estamos hablando de derechos humanos, en muchos
casos vulnerados, y nos hace gritar desde lo més profundo de nuestra existencia
«ni un paso atrds» ante estos avasallamientos a las conquistas alcanzadas.

La estructura de este material se organiza en cuatro capitulos. En el
primero, se presenta una breve historizacion del sistema educativo formal
uruguayo desde una perspectiva genealdgica; se profundiza en el proceso na-
cional de politizacion de la diversidad sexogenérica; se ahonda en los nuevos
marcos de legalidad, y se mencionan los marcos de legalidad pendientes en
un periodo marcado por los avances.

En el segundo capitulo, se especifica el marco teérico de referencia pro-
puesto para el estudio. Este esta subdividido en varios apartados, en los cuales
se abordan los siguientes aspectos: a) las nociones tedricas sobre adolescen-
cia, los avatares que surgen en el encuentro entre los adolescentes y las escue-
las, los principales problemas que afectan a los jovenes y los correspondientes
abordajes que despliegan las instituciones; b) la trascendencia del concepto
de normalidad desde una perspectiva historica, la construccion y el reforza-
miento de la normalidad dentro de los edificios escolares, los niveles de he-
teronormatividad estructural del sistema educativo formal y su relacion con
la violencia homofGbica y la exclusion escolar; ¢) la homofobia y su funcién
en el proceso de construccion de la identidad masculina en la adolescencia y
las distintas expresiones homof6bicas dentro de los centros educativos desde
una perspectiva de género, y d) las discusiones cldsicas y actuales relativas al
bullying en general y al homofébico en particular.
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En el tercer capitulo, se presentan los principales resultados del estudio
y se plasma el analisis actualizado de la informacién obtenida en el trabajo de
campo a partir de la definicion de una serie de categorias analiticas funcio-
nales, algunas de las cuales surgieron como una necesidad ante lo novedoso
de algunos datos. De esta manera, el analisis se centra en las siguientes cate-
gorias: a) construccién social de normalidad y produccién subjetiva de nor-
malidad; b) sentimientos, pensamientos y actitudes de los adolescentes frente
al bullying homofdbico; ¢) caracterizacién de los agresores y de los tipos de
violencias cometidas; d) efectos bio-psicosociales en las victimas de bullying
homofGbico; e) las percepciones de los adolescentes sobre la heteronormati-
vidad institucional, y f) la heteronormatividad institucional y su relacién con
la exclusion escolar.

En el cuarto y tltimo capitulo, a modo de sintesis, se exponen las consi-
deraciones finales mas sobresalientes, se plantean algunas discusiones que no
fueron resueltas en este trabajo y se mencionan posibles lineas de investiga-
cién para futuros estudios a ejecutarse en el ambito nacional en este campo
de saberes.

Universidad de la Republica



CAPITULO 1.

Contextualizacion sociopolitica

El presente capitulo retoma brevemente la historia del sistema educativo for-
mal uruguayo para aportar a la comprension de la relacion de dicho sistema
con los sujetos considerados diférentes y los respectivos procesos de cons-
truccion y reforzamiento de la diférencia en la propia estructura escolar, asi
como también para conocer los avances que se han producido en las tltimas
décadas, las contradicciones actuales y los desafios a los cuales se enfrenta el
campo de la educacion en el Uruguay contemporaneo.

Ademas, aborda cuestiones politico-juridicas, por ejemplo, lo vincu-
lado al proceso de politizacién de la diversidad sexual en nuestro pais, las
politicas publicas vigentes y el marco legal actual sobre diversidad sexoge-
nérica. El recorrido por todas estas politicas sexuales permite una aproxi-
macioén a los marcos cognitivos desde los cuales se posiciona el Estado para
proteger los derechos humanos de este colectivo, y aporta a la comprension
de los modos de produccién de subjetividad en esta materia y de parte del
contexto sociohistérico en el cual fueron socializados los adolescentes que
participaron de este estudio.

El sistema educativo formal en Uruguay:
una breve historizacion

En 1874, José Pedro Varela escribié La educacion del pueblo, obra que
oficié de piedra fundamental, no solo de la escuela primaria, sino de toda
la educacion en Uruguay. Se traté de una obra de avanzada, reflejo de un
ideario liberal y republicano que lo guiaba, que recogia la experiencia de
las democracias més adelantadas del mundo en materia educativa. El siste-
ma educativo formal uruguayo finalmente se sustenté en el modelo francés
(Errandonea, 2014). José Pedro Barran (199o) sefiala como un hito histéri-
co a la Ley de Educaciéon Comun de 1877, norma que fue vanguardista en
la region. Por su parte, la obligatoriedad de la ensenanza primaria también
inauguré una etapa caracterizada por el disciplinamiento: «LLa implementa-
cién de la escuela publica, laica, gratuita y obligatoria imprimio la obedien-
cia y el estudio» (Barrdn, 1990, p.21).

El discurso vareliano también era promotor de la educacién de las mu-
jeres, pero se trataba de una educacion rudimentaria, reducida al aprendizaje
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impreciso de lectura, escritura, cuentas y ciertas labores manuales. Las mu-
jeres pertenecientes a sectores altos de la sociedad podian acceder a una
educacién mas integral, pero nunca pensada para el ejercicio de ciudadania
(Errandonea, 2014). En este sentido, en un comienzo, las escuelas eran mixtas
hasta los ocho anos. Luego de terminada la primaria, las familias usualmente
decidian no enviar a las mujeres a secundaria, a pesar de que legalmente era
posible. Por tanto, fueron impedimentos culturales los que no permitieron
que varones y mujeres compartieran las escuelas secundarias, entre ellos el
hecho de que los modos de pensamiento y conocimiento eran entendidos
como simbolicamente masculinos. el modelo propuesto reprimia con fuerza
las manifestaciones de lo sexual y encauzaba la agresividad y la violencia con
el objetivo de promover el progreso econémico. De este modo, las y los edu-
cadores (maestros, profesores), en tanto actores sociales y educativos, cum-
plian un papel fundamental, al idealizar valores como el trabajo, la disciplina,
la puntualidad, el orden y la higiene (Errandonea, 2014).

Luego, la ley de 1865 definié que los establecimientos de ensenan-
za secundaria se denominan liceos (Nahum, 2008). Mds adelante, la Ley
Universitaria de 188 5 le otorgd una doble funcion a la ensenanza secundaria:
la ampliacién de la ensenanza primaria y la preparacién para estudios su-
periores, lo que generd una tension entre una educacion que brindaba una
cultura general no especializada, cuyo objetivo era formar las responsabili-
dades ciudadanas y familiares para una vida social integral, y la que exigia
una preparacion rigurosa para los estudios superiores (Silveira, 2015). Mds
tarde, en los primeros quince anos del siglo xx, bajo los mandatos presiden-
ciales de José Batlle y Ordénez, se crearon liceos en todos los departamentos
porque, desde la perspectiva del movimiento batllista, la promocién de la
educacion y la ciudadania era el mejor modo de fortalecer la democracia
(Barrdn, 1990). En este periodo, la matricula femenina aumenté de manera
significativa. Ademds, en los anos siguientes, se alcanzé la secularizacion, otro
hito que se relaciona directamente con la ensenanza y la garantia de laicidad
en los establecimientos educativos.

De todos modos, es necesario senalar que el lema batllista «Todos so-
mos iguales» presenta limitaciones, ya que, pese a sus buenas intenciones,
invisibiliz6 las diferencias y cooperé para instaurar también en el ambito
educativo una cultura de la homogeneidad. En periodos caracterizados por

4 Michel Foucault (1998) sefala que la «sexualidad adolescente» es producida por la
combinacién de diferentes tecnologias que parten de una visién patologizadora (deseos
irrefrenables, erotismo sin medir consecuencias, onanismo, etc.) que se debe encauzar y
disciplinar. El ingreso al espacio educativo de los discursos sobre la sexualidad se hizo
reproduciendo visiones higienistas, biologicistas y medicalizadas, que buscaban hacer
énfasis en una perspectiva clinica que promovia la minimizacién de los danos (infeccio-
nes de transmisién sexual) y la disociacion de esta dimension con la subjetividad de los y
las adolescentes.
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aires nacionalistas, en que la identidad nacional se continuaba forjando, no
se aproveché la oportunidad de valorar la diversidad, a sabiendas de que
Uruguay era un pais receptor de inmigrantes, en el cual se produjo desde
sus origenes el encuentro entre sujetos con distintas lenguas, costumbres y
cosmovisiones (Barrdn, 199o).

La educacién media comenzé a democratizarse recién en los anos cin-
cuenta, pero hasta la segunda mitad de los ochenta no accedieron al sistema
adolescentes provenientes de sectores en situacion de vulnerabilidad social, por
lo que asistia a los centros una poblacién bastante homogénea (Viscardi, 2003).
Asimismo, se debe resaltar que, durante la dictadura civil-militar (1973-1984),
los dispositivos pedagdgicos y las estructuras institucionales sufrieron cambios
que desembocaron en lo que algunos autores denominaron deterioro educacio-
nal (Bayce, 1987). El régimen dictatorial se caracterizd, entre muchos otros
horrores, por perseguir, violentar y desaparecer a sujetos y cuerpos no hetero-
normativos. En los edificios escolares se robustecieron los dispositivos de dis-
ciplinamiento en materia de género y sexualidad, ya que se reforzaron en todo
momento los modelos hegemoénicos de masculinidad y feminidad, asi como
también el orden de género tradicional (Sempol y Grana, 2012). También en
ese contexto se produjo la expansion de la educacion privada, que generaria de
manera paulatina una mayor fragmentacion social.

De hecho, en la actualidad, aunque existen matices, se puede afirmar
que las trayectorias educativas de quienes asisten a la educacion publica y
privada son diferentes y estan atravesadas, especialmente en el caso de la
educacion publica, por desigualdades sociales que cooperan con la exclu-
sién social (Filgueira y Kaztman, 2001). Mds adelante, a partir de 1993, el
pais inici6é con vaivenes un proceso de reforma educativa denominado Plan
Ramas (Freitas, 2016). Luego, ya iniciado el siglo xx1, con el advenimiento
de los gobiernos progresistas, se crearon programas® —en educacion prima-
ria y secundaria— que inauguraron nuevos espacios informales y dispositivos
pedagdgicos con el objetivo de asegurar la permanencia de los y las estu-
diantes en el sistema educativo formal y de intentar reinsertar a quienes ya lo

habian dejado.

5 La propuesta de reforma se basaba en «una profesionalizacién de la funcion docente y se
pretendia atender la desigualdad existente entre la capital y el interior del pais a causa de
la centralizacion, propiciando asi la creacion de seis Centros Regionales de Profesores
(ceRP), cuya orientacion privilegiaba el dotar de instrumentos y conocimientos adecua-
dos, para insertarse en el mercado de trabajo mas que ser un transito hacia la educacion
terciaria/universitaria. La segunda caracteristica es que se adopta una nueva propuesta
curricular que rompa con el conocimiento estanco de las disciplinas generando estructu-
ras por éreas del conocimiento» (Silveira, 2013, p. 79). Por distintas resistencias, dicha
reforma se logré parcialmente.

6 Los programas mas sobresalientes son Programa de Aulas Comunitarias (rac), Compromiso
Educativo (cE) y Cero Falta, entre otros.
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La estructura del sistema educativo uruguayo puede ser definida como
piramidal y centralizada en el Consejo Directivo Central (Codicen), del
cual se derivan cuatro consejos: el Consejo de Educacién Primaria (cep), el
Consejo de Educacién Secundaria (cEs), el Consejo de Educacién Técnico
Profesional (ceTp) —que incluye a la Universidad del Trabajo del Uruguay
(utu)— y el Consejo de Formacién en Educacion (cre) (Silveira, 2015). A
su vez, el Sistema Nacional de Educacién se divide en dos grandes etapas:
una correspondiente a la educacion primaria —que incluye a la etapa prees-
colar— y otra a la educacion media —que se divide en educacién secundaria
y en educacion técnica—. Dicho sistema ha tenido histéricamente a la clase
media como eje articulador de la expresion de expectativas y necesidades
(Viscardi, 2009). Igualmente, a partir del impulso de la reforma educativa
contemporanea, algunas cosas pueden variar en el corto plazo.

Ya con esa estructura, en 20006, la educacion extendié los niveles de
obligatoriedad, incluyendo a la ensenanza preescolar (cuatro y cinco anos) y
a la educacién media (ciclo bésico obligatorio). En 2009, se aprobo la Ley
General de Educacién (L6e) (n°18.437, Uruguay, 2009a). En el escrito se
proclama a la educacion como un derecho humano fundamental y se afirma
que «el Estado garantizara y promoverd una educacion de calidad para todos
sus habitantes, a lo largo de toda la vida, facilitando la continuidad educativa
(Uruguay, 2009a). El articulo 2 sostiene: «recondcese el goce y el ejercicio
del derecho a la educacion, como un bien publico y social... de todas las
personas sin discriminacion alguna» (Uruguay, 2009a). Por su parte, el ar-
ticulo 8 manifiesta: «el Estado asegurara los derechos de aquellos colectivos
minoritarios o en especial situacién de vulnerabilidad, con el fin de asegurar
la igualdad de oportunidades en el pleno ejercicio del derecho a la educacion
y su efectiva inclusién social» (Uruguay, 2000a).

En la presente ley, también se incluyen la educacion sexual,” la educacion
en derechos humanos y la educacién para la salud como ejes transversales a
todos los niveles, y se afirma que la educacion sexual «tendrda como propo-
sito proporcionar instrumentos adecuados que promuevan en educadores y
educandos, la reflexion critica ante las relaciones de género y la sexualidad
en general para un disfrute responsable de la misma» (Uruguay, 2009a). Es
importante hacer visible que la escuela desde su surgimiento hasta la institu-
cionalizacién de dicho programa siempre educé sexualmente al estudiantado

7 En 2009, la ANEP cred el Programa Educacién Sexual con el objetivo de que fuese una
herramienta para cumplir con los compromisos asumidos en el escenario politico-institu-
cional. En el nivel de la EMm, se penso en la figura de un o una profesora referente de sexua-
lidad por centro. Dicha figura trabaja en forma transversal con docentes de las diferentes
asignaturas en cada centro liceal, ademas de hacerlo con madres, padres o representantes
de adolescentes, y en talleres especificos con estudiantes. LLos referentes se encuentran
ordenados en listas departamentales y cumplen diez horas semanales de labor por cada
liceo (Abero, 2013).
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con diferentes métodos y objetivos, dependiendo de la época. Incluso, en
un comienzo, la educacién sexual® fue una pedagogia de produccioén de nor-
malidad (Britzman, 1996). Con la naciente institucionalizacién de la educa-
cién sexual en el sistema educativo uruguayo formal, se prevé la inclusion de
contenidos en diferentes asignaturas y niveles (Abero, 2015). No obstante,
surgen las siguientes preguntas: ;es eso suficiente? ;Es posible encuadrar la
educacion sexual??

Por todo lo expuesto sobre la vigente ley, es valido interrogarse si en la
préctica en efecto todos y todas las ninas y adolescentes pueden ejercer dicho
derecho, ;qué obstaculos se los impide cotidianamente?, ;existen barreras de
acceso, permanencia y egreso?, ;cuales son estas?, ;qué valores defienden las
instituciones educativas?, ;desde qué paradigmas se interviene?, ;se promueve
la diversidad?, ;de qué modo?, ;hay inclusion?, ;qué se incluye?, ;desde dén-
de?, ;qué mensajes de sexualidad se difunden en los centros?, ;de qué tipo de
sexualidades se habla?, ;como se educa en sexualidad?, ;como circula el gé-
nero por los edificios escolares?, ;como se construye desde la propia escuela?,
¢qué sucede cuando se hace visible el (des)orden genérico?

A partir de la articulacion de la informacion con la que se cuenta y de
las reflexiones personales, es posible afirmar que existe una tensién entre lo
discursivo, lo legal y la practica en el plano de la estructura institucional
escolar. Como se evidencia en los parrafos anteriores, historicamente la es-
tructura institucional ha sido promotora de la cultura de la homogeneidad,
por lo que los encuentros que se producian entre las paredes de los edificios
escolares eran mds entre iguales que entre diferentes. Pero, al simultdneo,
los discursos de los distintos actores y las reformas legales que se han ido
implementando apuntan a la inclusién educativa y al combate de toda forma
de discriminacién.

En esta linea, es importante reconocer que existen problemas estructu-
rales de la escuela que afectan a la poblacion estudiantil y, en ocasiones, a
los propios docentes, a saber: la heteronormatividad institucional, el sexismo,
los mandatos de género, las normas de género promovidas y la respectiva

8  En Uruguay, entre los veinte y cuarenta se discutié de manera sistematica sobre qué
contenidos integran la educacién sexual, qué forma se le da a esta y cudl es el mejor
modo para ensenarla. Una referente del tema durante aquella época fue la feminista
Paulina Tuisi (Darré, 2003). Segin Silvana Darré (2003), probablemente su institu-
cionalizacion se dilaté por resistencias desde la Iglesia catdlica, por los diversos sen-
tidos y significados que los sujetos le otorgan a la educacién sexual, porque a lo largo
de la historia se ha legitimado mds a los médicos que a los profesores para hablar sobre
sexualidad y porque dicha educacién rompe el principio basico del discurso pedagé-
gico sobre la transmision de saberes construidos como verdades, ya que, en materia de
sexualidad, todo es muy subjetivo.

9 A pesar de las controversias internacionales, en este trabajo se adopta el término educa-
cién sexual, y no educacion en sexualidad, para estar en sintonia con la terminologia que
se utiliza en los marcos legales uruguayos.

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica

25



26

vigilancia de género atn persistente, el racismo y el clasismo latentes (Louro,
2000; Marrero, 2003; Morgade, 2006; Marrero, Mallada y Cafferatta, 2008,
Elizalde, 2009; Marrero y Mallada, 2009; Junqueira, 2013; Sempol, 2013b;
Schenck, 2014; Colectivo Ovejas Negras y GLSEN, 2010).

En la lucha por mejorar los niveles de inclusion escolar y cumplir con
los principios de igualdad y no discriminacion, la escuela contempordnea
en Uruguay se enfrenta a los siguientes desafios: mejorar la tasa de egreso
de ensenanza media (especialmente en varones),’® continuar incorporando
las tecnologias de la informacién y la comunicacién (T1C) en los procesos
de ensenanza-aprendizaje, enfrentar la precariedad laboral del profesorado,
trabajar para subsanar los problemas relativos a la comunicacion entre los
estudiantes y los docentes a partir de las brechas generacionales y las dis-
tintas subjetividades, mejorar la convivencia escolar e incluir a estudiantes
pertenecientes a grupos minoritarios —adolescentes autoidentificados como
LGBTIQ+, adolescentes extranjeros, adolescentes con alguna situacion de dis-
capacidad, entre otros— (Administracién Nacional de Educacién Publica
[aNEP], 2008; Marrero, Mallada y Cafferatta, 2008; Filardo, 2010; De Armas
y Retamoso, 2010; Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura [Unesco], 2011; ANEP y Ceibal, 201 1; Mujer y Salud
en Uruguay [Mysu|, 2013; Unicef y cgs, 2013; Silveira, 201 5; MIDES-INJU,
2015; Colectivo Ovejas Negras y GLSEN, 2010).

10 Apenas el 33,5% de los jévenes con edades comprendidas entre los dieciocho y veinte
anos de edad habia egresado en 2018 de Educacion Media. El crecimiento del egreso
ha sido de 10,8 puntos porcentuales en los tltimos doce anos. Al desagregar la informa-
cién por edad simple, se observa que a los dieciocho anos solo el 25,2% habia egresado,
mientras que a los veinte, el 39,9%. El egreso en Montevideo es mayor que en el interior
del pais para este grupo de edad (diferencia de 11,1 puntos porcentuales en 2018).
Al considerar el sexo, las mujeres egresan mds que los hombres, con una diferencia de
14,9 puntos porcentuales, lo cual es posible explicar desde los aportes de los estudios
de género. La brecha entre jévenes pertenecientes a los extremos superior e inferior de
nivel socioeconémico fue para el mismo ano de 49,5 puntos porcentuales. Asimismo,
no se cuenta con datos oficiales especificos sobre los logros académicos del estudiantado
LGBT+. En general, el principal foco de desvinculacion se produce en la interfase edu-
cativa media basica-media superior. En esta linea, la meta que se trazo la ANEP es la de
llegar al 75% de egreso en este tramo de edad en 2020, pero ain no se cuenta con datos
actualizados (Instituto Nacional de Evaluacién Educativa [1NEEd], 2019).
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La politizacion de la diversidad sexual en Uruguay

Desde la dictadura militar (1973-1984) hasta finales de los ochenta, el Estado
uruguayo desarroll6 diferentes formas de control social y represion sobre los
cuerpos disidentes. Durante los noventa no se puso en accién ninglin meca-
nismo de persecucion directa, pero tampoco se construy6 una alternativa que
permitiera a los cuerpos disidentes estar a salvo de la discriminacién (Sempol,
2013a). De todos modos, durante esa década, marcada por el neoliberalismo
en sintonia con las luchas globales, se comenzo a gestar una creciente libera-
lizacién y democratizacion de la sexualidad. Igualmente, las representaciones
estatales sobre la homosexualidad se limitaban a la amenaza de «grupo de
riesgo» asociado al vin/Sida, lo que reforzaba el histérico estigma de la «pes-
te rosa» (Munoz, 1996; Sempol, 2013a).

A partir de 2004, por primera vez en mucho tiempo, el Estado urugua-
yo comenzo a hablar sistematicamente de justicia social, igualdad efectiva y
derechos humanos. A su vez, en la region comenzaban a predominar los go-
biernos denominados neopopulistas, los cuales se caracterizaban por su alto
grado de compromiso social y por institucionalizar en la estructura estatal
cuestiones relativas a derechos humanos.

El primer periodo de gobierno del Frente Amplio (rA) coincidié con
un panorama internacional donde los distintos organismos internacionales
fueron promoviendo instancias de encuentro, discusién y debate en tor-
no a las desigualdades histéricas basadas en la orientacién sexual, identi-
dad de género o expresion de género de las personas. En suma, a pesar de
las caldeadas discusiones por las diferentes cosmovisiones existentes entre
los representantes de los paises, se generé un acumulado importante de
convenciones, declaraciones, conferencias y otros documentos afines que
fueron apoyados por el Estado uruguayo y que le sirven de garantia al co-
lectivo de personas LGBTIQ+."

El triunfo electoral de la fuerza de izquierda significé una oportunidad
politica para el movimiento de la diversidad sexogenérica, gracias a la apertu-
ra del sistema politico institucionalizado (Sempol, 2013a). Esta victoria ace-
lerd la fundacion del Colectivo Ovejas Negras,* el cual fue generando mayor

11 Las instancias mds significativas fueron las siguientes: la Resolucion Brasilena
(2003); la Declaracién de Jelena Postic (2004); la Declaracién de Nueva Zelanda
(2003); la Declaracién de Noruega (2000); la Declaracién de las Organizaciones No
Gubernamentales sobre orientacién sexual, identidad de género y derechos humanos
(2006); la Declaracién de Montreal (2006); los Principios de Yogyakarta (20006), y el
Consenso de Montevideo (2013) (Forrisi y Gelpi, 20T15).

12 Endiciembre de 2004, con la participacion de activistas independientes y exintegrantes
de otras organizaciones, se fundé el Colectivo Ovejas Negras, defensor de los derechos
de las personas LGBTIQ+, cuyo nombre resignifica el histérico estigma que recae sobre
la comunidad gay. Dicho colectivo pretende construir ciudadania entre las personas in-
tegrantes de la diversidad sexual (Colectivo Ovejas Negras, 2011). Es dificil afirmar
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visibilidad e impacto en el espacio publico a medida que pasaba el tiempo.
De manera paulatina, las demandas y necesidades del movimiento por la di-
versidad sexual se integraron como problemas publicos a la agenda politica.
De todos modos, no fue una tarea sencilla, ya que se ejercieron presiones po-
liticas al mismo tiempo que se construian nuevas alianzas con actores clave,
por ejemplo, con legisladores mayoritariamente del Fa, con académicos y con
movimientos feministas, de mujeres y de afrodescendientes. Desde la dptica
de este colectivo, el machismo, el sexismo, el racismo y la homofobia tienen
una idéntica raiz, y la lucha tiene sentido solo si se ataca en conjunto a la
misma estructura productora de privilegios y reproductora de desigualdades
(Sempol, 20134a).

Nuevos marcos de legalidad en Uruguay

Tras las luchas de los movimientos sociales, la produccion de conocimiento en
la academia y los compromisos asumidos por el propio Estado, en Uruguay,
en especial en el periodo 2004-2018, se comenzaron a institucionalizar las
cuestiones relativas a la diversidad sexogenérica y se inicié una etapa de tran-
sicion hacia un cambio de paradigma.’s Por primera vez en la historia, se
asisti6 a un nuevo modo de relacionamiento entre el Estado uruguayo y las
personas de la comunidad LeBTIQ+. En ese periodo, a nivel nacional, se apro-
baron varias normativas que reconocen en igualdad de condiciones a las per-
sonas LGBTIQ+, que aumentaron para este colectivo la posibilidad de ejercer
ciudadania plena. En este contexto, se promovio la ciudadania sexual,’* se
resignific una institucion clasica como la familia y se cuestiond la dicotomia
entre lo publico y lo privado.’s

cudntas personas integran este colectivo, porque constantemente se dan nuevos ingresos
y salidas, pero la plantilla estable oscila entre los quince y veinte integrantes (Colectivo
Ovejas Negras, 2011).

13 En ese contexto politico, las denominadas perspectivas transversales de género, diversi-
dad sexual, étnico-racial y generaciones se instalaron a nivel discursivo en el medio local,
por lo que ganaron una gran legitimacién especialmente entre los actores vinculados a
las politicas sociales (Rocha, 2013).

14 La ciudadania sexual se refiere a «aquella que enuncia, facilita, defiende de y promueve
el acceso de los ciudadanos al efectivo ejercicio de los derechos tanto sexuales como
reproductivos y a una subjetividad politica que no ha disminuido por las desigualdades
basadas en caracteristicas asociadas con sexo, género y capacidad reproductiva» (Cabral,
Grinspan y Viturro, 20006, p. 262).

15 Lasexualidad en general ha sido vista como perteneciente a la esfera privada —como lo
han sido el género y las mujeres— y, por tanto, ha sido dejada por fuera del ambito de la
vida civica y politica. Estos nuevos marcos legales desestabilizan esa histérica division y
colocan en lo ptblico cuestiones relativas a la sexualidad (Plummer, 20071).
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Las leyes aprobadas en ese periodo, y que marcaron un hito, fueron las
siguientes: Ley de Lucha contra el Racismo, la Xenofobia y toda otra forma
de Discriminacién (n.°17.817, Uruguay, 2004), Ley de Unién Concubinaria
(n.°18.246, Uruguay, 2008a), Ley de Modificaciones al Cédigo de la Nifez y
la Adolescencia (n.°18.590, Uruguay, 2009b), Ley de Derecho a la Identidad
de Género, Cambio de Nombre y Sexo Registral (n.° 18.620, Uruguay,
2009c¢), Decreto n°293 de la Ley sobre Salud Sexual y Reproductiva
(n°18.426, Uruguay, 2008b), Ley de Matrimonio Igualitario (n° 19.075,
Uruguay, 2013a), Ley de Regulacién de las Técnicas de Reproduccién
Humana Asistida (n.°19.167, Uruguay, 2013b) y Ley Integral para Personas
Trans (n.°19.684, Uruguay, 2018).

En esa misma década, se implementaron otras politicas publicas™ que
reforzaron las leyes vigentes. Aunque tanto las unas como las otras sean plau-
sibles de mejoras y algunas de ellas ameriten ser reformuladas (discusion que
excede los objetivos de este libro), vale resaltar las buenas intenciones, y hay
que destacar que son las mejores normas posibles dados los marcos cogniti-
vos de ese contexto sociohistorico, teniendo en cuenta que un sistema demo-
critico se rige por la negociacion y que en esas disputas, caracterizadas por
las tensiones entre distintas subjetividades, se debié ceder para que algunas
fuesen aprobadas con sus limitaciones incluidas.

Lo importante es mostrar que todo este conjunto de normativas inici6
un camino hacia un modelo de democracia radical y cooperaron con una
mayor visibilizacion de ciertas identidades sociales y sexuales que dejaron
de circular, en el mejor de los casos, exclusivamente por espacios publicos
subordinados'? (Sempol, 2013a). De todos modos, la simple entrada en
vigencia de todas estas normativas no alcanza para generar condiciones de
igualdad en la sociedad: «LLas normas no producen transformaciones sociales
y culturales automdticamente, pero si permiten nuevos lugares de enuncia-
cién, de construceién social y politica, y de disputa» (Sempol, 2013b, p. 11).
Es por eso por lo que, aunque existen nuevos marcos de legalidad, ain en
muchos contextos de la realidad nacional —que incluyen al sistema educati-
vo— ciertos sujetos con determinadas subjetividades, que habitan en cuerpos

16 La extension de los beneficios de la Tarjeta Uruguay Social (TUs) para la poblacién trans;
el desarrollo de medidas de inclusion laboral para la poblacion trans en los programas
«Uruguay Trabaja», «Yo Estudio y Trabajo», «Primera Experiencia Laboral» y otros coor-
dinados por el Instituto Nacional de la Juventud (1nyu); el establecimiento de setiembre
como Mes de la Diversidad, asi como la coordinacion de diversas actividades; la inaugu-
racion del primer centro de salud libre de homo, lesbo y transfobia; la elaboracién de una
guia de salud y diversidad sexual para los y las profesionales de la salud; la organizacion
del primer censo trans de la historia; la adicién de los tratamientos hormonales para
personas trans a las prestaciones basicas de salud, y la creacion del Consejo Nacional de
Diversidad Sexual, entre otras politicas publicas (Forrisi y Gelpi, 2015).

17 Antes, los sujetos LGBTIQ+ transitaban habitualmente por espacios clandestinos, asocia-
dos al secreto y el silencio (Sempol, 2013a).
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disidentes, que establecen vinculos afectivos que desafian la heteronorma y
que configuran nuevos tipos de familia no se legitiman socialmente.

Por otro lado, los sectores mas radicales del movimiento de la diver-
sidad sexogenérica estan decepcionados porque ese Estado —interpretado
como simbolicamente masculino, representante de la dominacion masculina
y contra el que tanto lucharon— ahora es el que regula sus vinculos afecti-
vos. Desde sus perspectivas, esto les produjo un vacio existencial y motivo la
resignificacion del propio movimiento. Este grupo de militantes adhieren a
lo que postulé Monique Wittig (1992) en otro contexto y en otro momento
sociohistérico, cuando afirmé que construir una diferencia y normalizarla no
deja de ser un acto de control y de ejercicio de poder por parte del Estado.
La misma autora en sus analisis va mas lejos y senala que, cuando el pen-
samiento heterosexual piensa la homosexualidad, esta no es nada mds que
heterosexualidad.™®

Los pendientes en un periodo de avances

Sin lugar a duda, por distintos motivos, el diseno de mecanismos efectivos en
la lucha contra la homofobia fue el gran pendiente de un periodo marcado
por los avances legales en Uruguay para el colectivo de personas LGTIQ+. En
el titulo de la Ley n°17.817 (Uruguay, 2004), la homofobia queda invisibi-
lizada bajo el rétulo «y toda otra forma de Discriminacién». Se le dio priori-
dad al racismo y a la xenofobia, aunque en el articulo 2 se mencionan como
posibles causales el género, la orientacion e identidad sexuales. Incluso, si se
tiene en cuenta la jurisprudencia de dicha ley, se puede concluir que carece
de cierta aplicabilidad, ya que la pena prevista es la privacién de la libertad,
lo cual resulta absurdo porque este delito es mas de la 6rbita de lo civil que de
lo penal (Sempol, 2013b). Hoy en dia, también existe un subregistro de los
decesos de las personas LeBTIQ+ causados por la homo y transfobia. El hecho
de que la homofobia no se tome como agravante ni esté disponible en los
codigos nacionales la figura de crimen de odio produce que, en los casos mas
virulentos, las cardtulas de los casos que arriban a la justicia sean catalogados
como tentativa de homicidio, homicidio simple u homicidio especialmente
agravado, dependiendo del caso.

En el ambito educativo, a pesar de que entré en vigor en 2009 la LGE,
que promueve la diversidad y la inclusién, durante los gobiernos del Fa no
entré en funcionamiento ningin protocolo de prevencion, deteccién e in-
tervencion ante situaciones de discriminacion o acoso por cualquier causa
en las aulas, y menos atn por motivos relativos al género y la diversidad

18 Oscar Guasch (2007) afirma que la heterosexualidad mas que una orientacion sexual es
un estilo de vida.
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sexual. Esto a pesar de que documentos como Principios de Yogyakarta
(Organizacién de las Naciones Unidas [oNu], 2007), Declaracion ministe-
rial. Prevenir con educacion —desarrollada en 2008 en el plano continen-
tal— (Unesco, 2013), la primera consulta internacional de las Naciones
Unidas sobre bullying homofébico en centros educacionales convocada por
la Unesco —desarrollada en Brasil en 2011— (Unesco, 2013) y Consenso
de Montevideo sobre poblacion y desarrollo (Comisién Econémica para
América Latina y el Caribe [cEpaL], 2013) indicaron que el fenémeno de la
violencia y el bullying homofébicos tenia una alta prevalencia en el mundo,
producia efectos en la esfera bio-psico-social de todas las partes involu-
cradas, en especial en las victimas, y por sobre todas las cosas violaba los
derechos humanos de los estudiantes LGBTIQ+.

Aunque se hayan puesto en practica a nivel nacional dos acciones con-
cretas que buscan proteger a los estudiantes LT+ de la discriminacion y la
exclusion, como son la experiencia de los Centros Promotores de Derechos,
desarrollados por el Ministerio de Desarrollo Social (MIDES) en conjunto con
la Direccién de Derechos Humanos del Codicen, cEs y cETP, en los que se
han priorizado abordajes sobre la diversidad sexogenérica, y la aprobacion
de la Resolucién n°68/2018 del Codicen, que establece la proteccion de
las trayectorias escolares de la poblacién afrodescendiente y de la poblacion
trans a través de acciones afirmativas que proponen avanzar en la agenda de
derechos, todavia se siguen produciendo vulneraciones de derechos y se tiene
registro de experiencias de estudiantes LGBTIQ+ significadas como negativas,
que ponen en riesgo su continuidad educativa en los distintos subniveles,
pero especialmente en ensenanza media y en el nivel basico de esta.

Algunas preguntas que surgen a partir de estos parrafos son las siguien-
tes: ;con qué garantias efectivas cuentan los y las adolescentes autoidentifi-
cadas como LGBTIQ+? ;Se denuncian situaciones de discriminacion o acoso
basadas en la homofobia en general y en la educacién en particular? ;Estan
todos y todas en condiciones de hacerlo? ;Dénde se denuncia? ;Cuales son las
respuestas? ;Con qué frecuencia ocurren hechos de esta indole?
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CAPITULO 2.

Marco teorico

Etimologia y surgimiento del concepto de adolescencia

A lo largo de la historia, las sociedades y culturas conceptualizaron al ciclo de
vida de diferentes formas y lo clasificaron en distintas etapas. La ciencia produ-
jo conocimientos sobre las caracteristicas y manifestaciones bio-psico-sociales
de los periodos evolutivos y les atribuy6 distintos significados (Ramos, 2013).
La primera asociaciéon moderna de la figura del joven hace referencia a la fi-
gura del estudiante y se ubica temporalmente en la Revolucién Industrial. Es
importante resaltar que adolescencia y juventud no significan lo mismo, sino
que configuran diferentes unidades de analisis, a pesar de que a veces se usan
sin distincion. De todos modos, es interesante hacer un rastreo genealdgico
de la nocién de juventud e identificar como se ha construido histéricamente.
Toda categoria tiene su historia y en la Antigua Grecia ya predominaba una
mirada negativa sobre los jovenes (Vinar, 2009).

Etimologicamente, el vocablo adolescencia proviene del latin adolescens,
de la raiz adolescere, es decir, ‘crecer’. De igual modo, existe una construc-
cién social del concepto, vinculada con adolecer, como una etapa cargada de
sufrimiento y padecimiento asociada a una crisis existencial (Amorin, 2010).
También es posible entender la crisis como movimiento, cambio, lo que per-
mitiria resignificar el concepto, ya que la adolescencia continta siendo car-
gada de connotaciones exclusivamente negativas por un nimero no menor de
académicos y de técnicos.

La adolescencia como producto de la sociedad occidental llegd para
cubrir las nuevas necesidades sociales, la mayoria de ellas vinculadas con
las relaciones de género y de clase social. Primero se adolentizo a ninos y
ninas de la clase burguesa, y a su vez el destino de esos ninos devenidos
en adolescentes serfa distinto segin el sexo (Ferndndez, 1998). Alejandro
Klein (2004) habla del espacio adolescente y de la adolescencia como una
creacion de la modernidad, resultado de un desarrollo de procesos sociales,
econdmicos y politicos.

La influencia del psicélogo norteamericano Stanley Hall en 1904 fue
fundamental para que la adolescencia se estableciera como un nuevo campo
de estudio dentro de la psicologia evolutiva de la época. La perspectiva de
Hall sobre la adolescencia era predominantemente negativa. En su tratado,
se refiere al adolescente como transgresor, rebelde; trabaja sobre las tensio-
nes, y usa con frecuencia las palabras zormentosa y dramatica para describir
la adolescencia, que aborda como un pasaje de transicion hacia la adultez,
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por lo que queda perdida en un enzre, como algo inacabado entre la infancia
y la adultez (Hall, 1904). Hasta finales de los cincuenta, se sostuvo que la
adolescencia era la cenicienta de la psicologia, por las escasas producciones
elaboradas en este campo.

José Pedro Barrdn (199o) ubica la invencién social del adolescente en
Uruguay a fines del siglo x1x e inicios del xx. La creaciéon de esta nueva
figura social se rode6 de mitos, y se encomend6 a actores como la policia,
médicos, maestros, sacerdotes, legisladores y familias velar por el cuidado,
control y disciplinamiento de los adolescentes, por su tendencia hacia la
impulsividad, la falta de represion sexual, la vagancia y la vandalizacion de
los espacios publicos.

Con los cambios que se fueron produciendo a lo largo del tiempo, fue
recién a mediados del siglo xx que los adolescentes —en tanto grupo etario
con caracteristicas propias— se consolidaron en la escena social. Esto hace
de la adolescencia una etapa y una categoria de reciente aparicion en la histo-
ria de la humanidad, por lo que se torna en un desafio incluso epistémico en
tanto campo de estudio, eje de politicas y categoria social.

A partir de los setenta, gracias al fenémeno de la globalizacién (especial-
mente en su dimensién econémica y cultural), la adolescencia experimentd
importantes cambios. El capitalismo y el culto al consumismo colocaron a la
adolescencia en la industria cultural como un zarger group, a través del diseno
de un catalogo infinito de objetos culturales exclusivamente para adolescentes,
e inauguraron asi, segiin Luis Kancyper (2013), una légica de las diferencias.
Para este autor, «la 16gica del mercado es una logica de las diferencias, un destino
social que permite legitimar y discriminar individuos y grupos» (p. 49).

Estos hitos habilitaron nuevos sentidos para la adolescencia, que fue di-
versificada en la busqueda de homogeneidad: se generaron tensiones entre
los grupos de adolescentes, se crearon tribus sociales y se instal6 una jerar-
quizacién de las diferencias, que profundizé ain mads las ya preexistentes
desigualdades sociales. De a poco, la adolescencia dej6 de ser exclusivamente
una etapa para convertirse en una imagen, en un mero producto cultural
(Grosser, 2000).

Asimismo, los valores de la cultura del vértigo civilizatorio de las tltimas
décadas hicieron que existan nuevos modos de produccion de subjetividad,
entendida esta ultima como «pliegues de un conjunto de relaciones sociales,
econdmicas y politicas que pautan formas especificas de socializacion y de
existencia» (De Brasi, 2005). Ante la crisis de varias instituciones de la moder-
nidad, las identidades se fragilizaron y, entre otros aspectos, se pas6 del culto
de Dios al culto del cuerpo (Barrdn, 199o). Los cuerpos se comprenden ya no
solo como médquinas de produccion, sino como lugares de estatus que otorgan
reconocimiento social, aunque con diferente destino y pardmetros, segin la
clase social de pertenencia del sujeto y los Zabitus de cada clase, que Pierre
Bourdieu (1998) desarrollé como criterios y bases sociales del gusto.



En la actualidad, en el mejor de los escenarios, los adolescentes encuentran
en los objetos culturales (investidos subjetivamente) y en su propia corporalidad
un reforzamiento de su propia identidad; pero, para encontrar la aprobacion
de sus pares, en cada contexto deberdn tener ciertos objetos y un determinado
cuerpo que cumpla con los estrictos requisitos estéticos actuales, asi como
desarrollar algunas practicas, sino correran el riesgo de la discriminacion, estig-
matizacién o exclusién (Baudrillard, 1974). Segin Jeffrey Weeks (1995), en la
contemporaneidad «el cuerpo es visto como la corte de enjuiciamiento final de
lo que somos o en lo que nos podriamos volver» (p.go).

Los adolescentes contemporaneos: de sujetos, cuerpos
e identidades que circulan por la ensefianza media

Para David Amorin (2012), la adolescencia es una categoria evolutiva que
tiene derecho propio —ya que evita la mirada adultocéntrica que cree que
lo importante es como fin ultimo devenir en un adulto responsable— y
que estd atravesada por aspectos psicosociales especificos —como la clase
social a la que pertenece el adolescente o la cultura y la sociedad en la que
esta inmerso—. No obstante, esta definicion cldsica ya no es suficiente, mas
alld de que le reste peso a las cuestiones mds bioldgicas y fisiologicas para
hacer visibles otras cuestiones mas del orden de lo social.

Dada la compleja realidad social, Marcelo Vinar (2009) afirma que
lo mas pertinente es hablar de adolescencias —en plural— a causa de los
diversos modos de vivir, sentir y a veces de padecer que tienen los adoles-
centes. Esto dependera del contexto social, histérico, cultural, econémico
e inclusive politico. Las caracteristicas de cada adolescente «son producto
de un cimulo de interacciones entre lo individual y lo social en donde las
categorias sexo, género, edad, nivel socioeconémico, lugar de procedencia
y residencia, etnia y orientacién sexual entre otros, se articulan de manera
compleja» (Ramos, 2015, p.17).

Con relacién a la sexualidad en la adolescencia, como en otras etapas
del ciclo de vida, esta cuenta con caracteristicas, manifestaciones, necesi-
dades, demandas propias y particulares. En este periodo, la transformacion
del cuerpo y el organismo, el autoerotismo, el inicio de las practicas mas-
turbatorias, el comienzo de la capacidad reproductiva y la iniciacion sexual
cobran vital importancia (Lépez, 2015). A su vez, a los adolescentes no
heterosexuales se les suman otras particularidades relativas a su sexualidad,
por ejemplo, el proceso de construccion de la identidad sexual y la necesi-
dad de salir del cléset™ (Ruiz, 2009).

19 «Hsel proceso en que cobra visibilidad la orientacion sexual o la identidad de género, va de
la esfera mds intima y subjetiva hasta el ambito familiar y el ptblico. Cada persona lo tran-
sita de manera diferente, y estard también condicionado por factores del entorno que podra
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Aunque existen adolescencias, hay procesos y duelos que se comparten
en todos los contextos, que le permiten al propio sujeto reconocerse en tanto
adolescente y ser reconocido por el entorno cercano como tal, por lo que,
pese a los cambios sociales significativos que ha habido en los tltimos tiem-
pos, es posible decir que atn existe la adolescencia, la cual mantiene carac-
teristicas de siempre, aunque otras han mutado. Los procesos y duelos que
se conservan son los siguiente: el duelo del cuerpo perdido, el duelo de los
padres (desidealizacion de las figuras paternas), los ritos de iniciacidn, el pa-
pel que ocupan los grupos de pares, la necesidad de aprobacién de estos (en
especial los del mismo sexo) y un nuevo ejercicio de la sexualidad (Kancyper,
1997; Vinar, 2009; Ramos, 2015). De todos modos, los ritos de iniciacién
también han variado con los anos y han cobrado otros sentidos y significados.
En este sentido, se puede sostener que tal vez lo que mas se ha alterado es la
confrontacién generacional a causa de la crisis de la institucion familiar por
el inefectivo ejercicio parental, lo que afecta la conformacion de la identidad
de los adolescentes (Dolto, 1990; Vifar, 2009).

En la actualidad, no existe unanimidad para definir la edad de comienzo
y finalizacion de la adolescencia, ya que depende del enfoque tedrico de cada
autor. En esta publicacion, se comparte la visién de la Organizacion Mundial
de la Salud (oms), la cual afirma que la adolescencia comienza a los diez anos
y finaliza a los diecinueve. Igualmente, dentro de esa franja, se han concep-
tualizado una serie de subclasificaciones referidas a la adolescencia temprana,
media y tardia, asi como también se ha desarrollado el concepto de pubertad
(Ramos, 2015). Por esta razdn, la conceptualizacién de la(s) adolescencial(s)
«es un campo en permanente construccion y objeto de debate, entre discipli-
nas e incluso dentro de los campos disciplinares que la convierten en objeto
de estudio» (Ramos, 2015, p.17).

Cuando se hace mencion a los adolescentes uruguayos en la contempo-
raneidad, es posible identificar algunas caracteristicas comunes a este grupo
etario: nacieron en democracia; crecieron con la globalizacion, la crisis de la
modernidad, la revolucion cientifica tecnoldgica, la era de la informatica y
las nuevas tecnologias, el auge de las redes sociales en linea, las crisis econé-
micas y de las funciones protectoras del Estado-nacién y sus instituciones,
los fuertes cambios en las familias y la subjetividad; ejercen activamente su
sexualidad a edades mas tempranas que antiguas generaciones, y muchos re-
chazan las etiquetas sexuales y fueron testigos de la revolucion del movimien-
to feminista y de la diversidad sexogenérica.

ser mds o menos amigable o riesgoso» (Ramos, Forrisi y Gelpi, 2013, p. 37). Suele ser la
tltima fase de conformacion de la identidad sexual y puede darse en cualquier momento
del ciclo vital. La salida del cléset se da continuamente, cada vez que una persona LGBT+ se
integra a un nuevo grupo de personas desconocidas, lo que produce, a veces, ansiedades,
temores e inseguridades por las posibles reacciones de rechazo (Sempol, 20T13a).
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Un aspecto negativo es que los adolescentes en nuestro pais atin conti-
nuan teniendo en la sociedad un lugar de menor poder y representatividad
que las personas adultas. Asimismo, «al interior del colectivo adolescente
existe gran inequidad respecto a las posibilidades de ejercer los derechos
humanos, incluidos los derechos sexuales y reproductivos» (Ramos, 2013,
p-19). Dicha inequidad generacional se asocia a la desigualdad de acceso
a oportunidades, derechos, recursos, bienes y servicios entre los grupos de
edad en un mismo contexto sociohistérico (Ramos, 201 3).

De problematicas y desafios contemporaneos en ensenanza
media: los adolescentes en las instituciones educativas

Para la opinién publica, la escuela es una institucion en crisis, en relacién con
el vencimiento de los contenidos, la falta de formacién de los docentes y la au-
sencia de interés del estudiantado. El desencanto con la modernidad también es
vilido para una de sus principales instituciones, aunque no es la tinica (Corea y
Lewkowicz, 2010). La escuela se presenté durante décadas como:

una maquinaria potente y eficaz, centro de irradiacion de saberes, aparato
clasificador de poblaciones, dispositivo modernizador, edificio pablico pri-
vilegiado, simbolo de la estatalidad, punto de encuentro y encierro de nifos,
jévenes y docentes, maquina homogeneizadora, pierde su poder para pasar a
convertirse en el ultimo reducto donde dichos elementos y procesos resisten,
debilitados, a los embates de los tiempos actuales (Pineau, 2007, p.34).

Los cambios sociales se producen a una velocidad que la escuela es ca-
paz de procesar parcialmente, y la realidad cada vez mas compleja supera las
capacidades de respuesta que demandan los distintos actores institucionales.
La sensacion de ajenidad es compartida, no es ni la misma escuela ni son los
mismos adolescentes, ni sus mismos problemas ni menos ain la misma socie-
dad. Es esperable que la institucién esté en movimiento porque lo requiere
para subsistir con cierta eficacia. Se intenta impulsar formal e informalmente
una remodernizacion que contemple la dindmica de los vinculos entre edifi-
cios del siglo x1x, profesores del siglo xx y estudiantes del siglo xx1. Algunas
de las preguntas que pueden oficiar como disparadoras son las siguientes:
¢qué escuela y para qué adolescentes? ;Qué buscan los adolescentes hoy en la
escuela? ;Qué tiene la escuela para ofrecerles?

La adolescencia, como se trabajo en el anterior apartado, también ha
sufrido drésticas modificaciones. Los adolescentes contemporaneos se en-
frentan cotidianamente tanto a problematicas conflictivas singulares, socia-
les y educativas de antano como a otras de reciente aparicion que despiertan
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mucha incertidumbre y preocupacién en el mundo adulto. Algunas de las
problematicas vigentes mas frecuentes son el abandono afectivo parental, el
consumo problematico de sustancias psicoactivas, los trastornos mentales,
la hipermedicalizacién, los problemas de aprendizaje, la exclusion escolar,
la violencia intrafamiliar e intergeneracional, los abusos sexuales, la vio-
lencia en el noviazgo, la necesidad de salir del cléset, los embarazos en la
adolescencia, las maternidades y paternidades en la adolescencia, el sexzing,
el grooming, los trastornos alimentarios, las discriminaciones con base en el
sexismo, la homo, lesbo, trans y xenofobia, el bullying, las autolesiones, los
intentos de autoeliminacién y la alta tasa de suicidios (Ministerio de Salud
Publica [msp], 2017).

Varias de estas problematicas son consideradas como problemas sanita-
rios, y en ocasiones se espera una intervencion de las instituciones educativas
que conviven con ellos, por lo que surgen las siguientes preguntas: ;estdn los
distintos actores institucionales capacitados para dar respuestas efectivas?
¢Bs su deber? ;Qué expectativas de intervencion tienen los adolescentes y
qué herramientas tiene el personal? ;Qué papel cumple en todo esto el psi-
c6logo de cada centro?

Una breve historizacion acerca del concepto de normalidad

El surgimiento de la palabra normal data del siglo x1x. Este concepto pro-
viene de la estadistica, de lo que se llama curva de distribucién normal, que
ordena geograficamente la ocurrencia de determinado fenémeno o caracte-
ristica en una poblacion especifica. La informacion se presenta en un grafico
llamado campana de Gauss (Ramos, Forrisi y Gelpi, 201 5). La psicologia de
comienzos del siglo xx, a partir del analisis de material clinico, inici6 el estu-
dio de los procesos mentales normales, que se opone al estudio de los patolé-
gicos. De manera paulatina, la psicologia psicoanalista se centré en observar
el desarrollo normal o anormal de las y los ninos. Los analistas le otorgaban
poco interés al concepto de normalidad en poblacion adulta, excepto cuando
se referia de forma exclusiva al funcionamiento en el amor y el sexo o al buen
rendimiento en el trabajo.

Luego, el discurso cientifico, representado muy especialmente por la
medicina, la psicologia y la psiquiatria, hizo uso del concepto y acabd por
adoptarlo para su uso cotidiano en la sociedad. No deja de resultar curiosa su
aplicacion a datos de la realidad, que se relacionan con lo subjetivo y cualita-
tivo, con valoraciones éticas y morales, lo que representa un claro ejercicio de
poder de los grupos hegemonicos. Desde esta perspectiva, «la “norma” serfan
esos valores 0 modos de vida que se presentan con mayor asiduidad (incluidas
las formas de vivir la sexualidad). Por ende, el resto, lo que se mueve por la
periferia, queda al margen, por fuera» (Ramos, Forrisi y Gelpi, 2013, p.29).
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Esta mirada que separa lo normal y lo anormal genera juicios morales
sobre la base de criterios estadisticos y esta en la base del establecimiento
de la heteronormatividad. De esta manera, la norma supone una cosmovi-
sién respecto a la sexualidad que solo visibiliza, legitima y privilegia la he-
terosexualidad como modelo aceptable para las relaciones afectivo-sexuales
y de parentesco.

Es asi que «los grupos sociales que ocupan las posiciones centrales, “nor-
males” (de género, de sexualidad, de raza, de clase, de religidn, etc.) tienen
posibilidad no solo de representarse a si mismos, sino también de representar
a los otros» (Louro, 2000, p.210). La construccién subjetiva de normalidad es
dindmica, estd en constante construccion y transformacion, y se vincula con
la historia de vida de los sujetos, con la cultura en la que estdn socializados,
con atributos estructurales como la edad, la clase social y la nacionalidad,
y con los capitales con los que cuentan las personas. A lo largo de su obra,
Bourdieu (1998) le otorga especial atencién al desarrollo del concepto de
habitus, que permite comprender los procesos de construccién subjetiva de
normalidad. Este autor expresa que cada clase social tiene sus propios habitus
y que estos se reflejan en las relaciones de poder, en los espacios por donde
circulan los sujetos, en las personas con las que se encuentran, con las que se
vinculan y con las que no. Este tipo de elementos condicionan el gusto y el
deseo de los sujetos en cada clase social. Ademas, se debe visibilizar la tension
entre la construccion social de normalidad y los pardametros de normalidad
de cada sujeto, ya que «Jla normalidad se enfoca en la mayoria de los casos en
relacién con los demds, con el ideal o la regla» (Bergeret, 1980, p.489).
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Construccion de normalidad y su reforzamiento
dentro de los edificios escolares

La escuela es una construccién moderna y, a su vez, fue constructora y baluarte
de la modernidad. «Escuela y modernidad parecen haber establecido una rela-
cién de produccién mutua [...] Mediante complejos y eficaces dispositivos, la
escuela moderna construy6 subjetividades que comulgaban con la cosmovision
moderna» (Pineau, 2007, p.33). La escuela fue y ain continta siendo una ins-
titucion disciplinar. Deviene en disciplinar debido a que despliega un trabajo
pedagdgico sobre los cuerpos del estudiantado a través de la puesta en marcha
de una serie de técnicas, como, por ejemplo, el armado de la fila, el pasar la lista
al comienzo de la clase, la disposicién de los bancos, los horarios de clase y de
los recreos, para que los estudiantes se mantengan callados o hablen, para que
se queden quietos o se muevan, y para que se organicen espacial y temporal-
mente de maneras esperables (Boccasius Siqueira, 2008). Desde la perspec-
tiva foucaultiana, «disciplinar es mas que controlar: es un ejercicio de poder
que tiene por objeto los cuerpos y por objetivo su normalizacién» (Junqueira,
2013, p.490, traduccién propia). El disciplinamiento no se produce mediante
la prohibicién, sino por la promocién de como se debe ser, a lo que Michel
Foucault denomina biopoder (Louro, 2000). De esto se infiere que la escuela es
un espacio que produce y refuerza la normalidad. La vigilancia protectora de
esta no solo se desarrolla entre pares, sino que, a veces, es la institucion entera
quien la ejecuta (Junqueira, 2013).

Incluso, es posible afirmar que existen expectativas diferenciales para el
rendimiento académico y la conducta de los estudiantes segin el sexo asig-
nado al nacer. Estas son producidas y reproducidas por las propias familias
y por actores institucionales, por ejemplo, docentes, adscriptos y equipos de
direccion. Las expectativas se muestran a través del contacto visual, tdctil, de
las expresiones faciales, del tono de la voz y el gesto (Townsend, 2000). En
ocasiones, en el cotidiano escolar, se encuentran interiorizadas en los docen-
tes, y a veces en los propios adolescentes. Estas dan pautas claras de qué se
espera de un varén y de una mujer dentro del espacio escolar, e inclusive se
pueden vincular con la socializacion de género de los estudiantes dentro de la
escuela. Por ejemplo, se espera que las mujeres tengan un mejor desempeno
escolar®® que sus pares varones y que estos Gltimos tengan un comportamien-
to mas desafiante en lo que respecta al reconocimiento de la autoridad y al
cumplimiento de las normas escolares (Marrero, Mallada y Cafferatta, 2008;
Marrero y Mallada, 2009; Filardo, 2010).

20  Aunque ellas tienen una mayor tasa de egreso de ensenanza media, sus elecciones a la hora
de los estudios superiores se vinculan con dreas asociadas al mundo de lo reproductivo, las
cuales se encuentran feminizadas y se caracterizan por el poco reconocimiento social y por
la baja remuneracion, en comparacion con carreras asociadas al mundo de lo productivo.
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A los varones les cuesta adaptarse a la dindmica escolar, ellos reciben mu-
chos mas retos, sanciones y suspensiones que sus pares mujeres. «La cultura
masculina de los “chicos malos” incluye la hostilidad hacia las buenas califica-
ciones escolares. La categoria de “afeminado” —y por lo tanto detestable—
abarca, entre otros, a aquellos que usan la escuela como via del progreso social»
(Morgade, 2001, p.47). Sin embargo, no todos los varones ni todas las mujeres
responden de manera homogénea al estimulo escolar y social. Ademas, las res-
puestas no son solo individuales, sino también grupales.

Los parametros hegemonicos de normalidad en una sociedad encuentran
en la escuela —en tanto institucion disciplinar— un lugar por excelencia
para marcar los cuerpos. La socializacion dentro de los edificios escolares
deja marcas visibles de ese proceso normalizador, que se torna a futuro en
una referencia para todos dentro y fuera del edificio escolar (Louro, 2000;
Silva, 20035). En esta linea, los guiones de la socializacion de género suelen
ser mas preestablecidos que espontaneos, mas estaticos que promovedores
de movimiento, mds conservadores que transformadores» (LLopez y Ferrari,
2008, p.9). El objetivo de esos guiones que se alimentan del sistema sexo/
género es que los sujetos se ajusten a las normas de género impuestas en la
sociedad y que no se desvien del orden social imperante.

En los distintos niveles educativos, en ocasiones, pese a los cambios que ha
habido, durante la trayectoria educativa de ninos, ninas y adolescentes ain se
dan pautas claras y diferenciadas por accion u omision en relacion con lo que se
espera socialmente de varones y mujeres, las cuales pueden limitar la capacidad
de performar el género y la sexualidad de los estudiantes (Schenck, 2014).

La escuela, a partir de las normas de género, suele reforzar los modelos
hegemonicos de masculinidad y feminidad, interviene en la produccion de
subjetividad y sexualidad masculina y femenina, y brinda informacién vincu-
lada al ejercicio de la sexualidad. Aun asi, las normas de género son dindmi-
cas, varian segun la cultura y el contexto sociohistorico, y los sujetos tienen la
capacidad de agenciamiento. Mas alld de los efectos de los mensajes y pres-
cripciones difundidas por los diferentes agentes de socializacion —la familia,
la escuela, la Iglesia, los medios de comunicacion y los grupos de pares—,
los sujetos podrian llegar a construir su propia masculinidad o feminidad con
mayor o menor suceso (Ramos, Forrisi y Gelpi, 2015).

En cuanto a las condiciones de existencia actuales, la escolarizacion se
desarrolla cada vez mds temprano y la educacion sexual que se imparte en la
escuela a través de diferentes métodos, enfoques y objetivos no deja de ser
en parte una pedagogia de produccion de normalidad. Sin embargo, con la
entrada en funcionamiento del Programa de Educacién Sexual, a veces, la
escuela también oficia como un espacio de critica y de reflexién, donde se
ensayan alternativas al orden de género tradicional y al sistema patriarcal
vigente, intentando deconstruir estereotipos y mandatos de género que pro-
ducen desigualdades (Morgade, 2001).
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La heteronormatividad estructural
del sistema educativo formal

El concepto de Aeteronormatividad fue introducido por Michael Warner en
1991, quien se enfoca en la manera en que la sexualidad se normaliza y se
reglamenta en nuestra cultura. Dicho concepto le permite explicar cémo las
relaciones heterosexuales idealizadas se institucionalizan y se equiparan con
lo que significa ser humano. Es asi como la heteronormatividad refiere a una
institucion social, que no debe ser confundida con la heterosexualidad en
tanto orientacion afectivo sexual ni con la homofobia, ya que son cosas dis-
tintas (Ramos, Forrisi y Gelpi, 2015).

Segun Judith Butler (2001), esel poder normalizador de la heterosexua-
lidad y las normativas el que garantiza y fortalece su legitimidad social. Este
poder atraviesa tanto las representaciones sociales como la subjetividad, el
ambito de lo juridico y los reglamentos en las instituciones publicas y priva-
das. En el presente siglo, la heteronormatividad es discutida piblicamente,
pero, pese a los intentos de deconstruccion y a los avances legales alcanzados,
aun opera de forma habitual en la vida de las personas y las instituciones,
afecta a todos los integrantes de la sociedad e impacta de manera diferencial
en varones y mujeres. Rosana Oliveira y Débora Diniz (2014) insisten en que
la estructura de poder heteronormativa ordena el espacio publico, ademas
del espacio escolar.

La escuela, en tanto institucion disciplinar, suele reforzar la heteronor-
matividad mediante diversos mecanismos, desde los mds simbolicos hasta los
mids virulentos, lo que produce que existan niveles de heteronormatividad
estructural en las escuelas. Esto afecta tanto a los estudiantes como a los do-
centes y a otros actores educativos (Louro, 2000; Junqueira, 2013; Sempol,
20134a; Rocha, 2014; Schenck, 2014). El potencial analitico de esta cate-
goria es que histéricamente los estudios sobre la heteronormatividad se han
encargado de observar las interacciones entre adultos y entre adultos y ado-
lescentes (Schenck, 2014). Este punto no es menor, dado que el papel de los
docentes y de otras figuras institucionales es fundamental en la legitimacion
o detencion de la violencia heteronormativa.

Silvia Elizalde (2009), por ejemplo, designa como «ideologias practicas»
a las formas como se organizan la agenda institucional cotidiana de la escuela
y sus codigos para consagrar «cuerpos legitimos», e identifica diferentes di-
mensiones: a) la presuncion de heterosexualidad de los estudiantes y sus fami-
lias; b) las confusiones conceptuales entre identidad de género y orientacién
sexual, y entre pricticas sexuales e identidad sexual por parte de docentes,
direccién escolar y funcionarios; ¢) la activacién de intervenciones puntuales
que buscan corregir, revertir y recuperar las identidades y sexualidades de
sus diversos estudiantes a edades tempranas, en especial en el caso de las
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personas trans, y d) el control y la sancién de practicas particulares vincula-
das con la identidad de los estudiantes, como, por ejemplo, indicar las formas
(no) apropiadas de vestir para ingresar a la escuela.

Los mecanismos de reforzamiento de la heteronormatividad operan de
diferentes formas, por ejemplo, en las exclusiones que se producen en el
curriculo formal de las instituciones educativas (y que se ejemplifican en las
ausencias en los abordajes curriculares) y también en el curriculo oculto,*
donde se pautan las interacciones que tienen los estudiantes entre si, con
sus docentes y otras figuras adultas de la institucion, e incluso los propios
intercambios entre los adultos (Schenck, 2014). Es asi que «se educa tanto a
través de lo que se dice como de lo que se omite, de lo que se muestra como
de lo que se margina, lo que se jerarquiza, legitima, devalia o sanciona»
(Bonder, 1994, p.16).

Estas acciones oprimen cada dia a los sujetos que no se ajustan a los
parametros esperados y vulneran las interacciones de quienes no pueden ex-
presar plenamente sus identidades sexuales. Segiin Rogério Diniz Junqueira
(2013), las pricticas de control, vigilancia y gestion de las fronteras de la
heteronormatividad producen clasificaciones, jerarquizaciones, privilegios,
marginalizacion y desigualdades que comprometen la garantia del derecho a
la educacion de calidad. Oliveira y Diniz (2014) plantean que «los modos de
ordenamiento del pensamiento y de la sensibilidad exponen diferencialmente
a las poblaciones a la violencia» (p.2 42, traduccién propia). En este sentido, el
orden heteronormativo coloca a los sujetos que no cumplen con la prescrip-
cién social de heterosexualidad en una situacién de especial vulnerabilidad
para sufTir violencia.

Marcela Schenck (2014) disené un esquema de los discursos sobre
diversidad sexual dentro de las escuelas, en el que identifica tres tipos de
discursos: el excluyente, que se caracteriza por ser «abiertamente heteronor-
mativo y homo-lesbo-transfébico. Rechaza la inclusion de temas asociados
a la diversidad en la curricula. Excluye explicitamente las actitudes e identi-
dades asociadas a la diversidad sexual o las expresiones de género distintas a
las heteronormativamente esperadas»; el tolerante, que «sostiene un discurso
tolerante hacia la diversidad sexual, aunque no se habilita el tratamiento de

21 El curriculo oculto se construye en la practica cotidiana sobre la base de actitudes, valo-
res y modelos que se intercambian en las relaciones interpersonales, entre otros aspectos.
Es lo que se aprende en la escuela de manera no explicita y no intencional, y de cuya
transmision tampoco es consciente el estudiantado. El curriculo oculto esta arraigado
en diferentes elementos de la practica y de la estructura escolar, a saber: estructuras,
normas, creencias, escenarios, lenguajes, relaciones, expectativas, rutinas, valores, ma-
teriales, comportamientos, actitudes y mitos. El curriculo oculto de la escuela actia
de forma subrepticia y persistente, ejerce una influencia continua, no es fruto de una
planificacion del colectivo docente. Lo que es importante sefalar es que, normalmente,
da como resultado una reproduccién de las principales dimensiones y peculiaridades de
nuestra sociedad (Bonder, 1994).
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temas asociados a la diversidad sexual en el ambito educativo. El discurso
aparentemente aperturista convive con actitudes discriminatorias en las inte-
racciones informales», y el de derechos, que se caracteriza por la apertura a
tratar lo referente a diversidad sexogenérica en el aula y habilita «]a aparicion
de actitudes e identidades asociadas a la diversidad sexual o a las expresiones
de género distintas a las heteronormativamente esperadas, tanto en intercam-
bios formales como informales» (p.I 04). Se debe mencionar que aun, en algu-
nos contextos, el discurso de derechos esta ausente, aunque paulatinamente
se intenta ir hacia ese camino.

Algunas de las situaciones de violencia heteronormativa mas frecuentes
a las cuales se enfrentan las personas LGBT+ en las escuelas son las siguientes:
el uso del nombre social, el uso de los banos, el uso de uniformes, las clases
de educacion fisica, los campamentos escolares, el temor a salir del cléset, los
comentarios que se sustentan en el discurso moral/cristiano de sexualidad y
los procedimientos sancionadores diferenciales por causa de la orientacion
sexual o la identidad de género. Por estos motivos, a lo largo de la historia,
ciertos sujetos, cuerpos e identidades (sexuales) han ocupado un lugar peri-
férico dentro de las instituciones educativas. LLos sujetos LGBTIQ+ transitaban
habitualmente por espacios publicos de un modo clandestino, por lo que
predominaba el secreto y el silencio en torno a sus deseos, eréticas y practicas
(sexuales) (Sempol, 2013b).

Todos estos posibles y frecuentes escenarios producen malestar psiquico,
afectan la autoestima de las personas e inclusive pueden propiciar una inte-
rrupcion momentanea o definitiva de sus trayectorias educativas®* o la exclu-
sién escolar. Si bien el motivo principal de la exclusion escolar no siempre se
relaciona con lo que acontece dentro del edificio escolar, es posible sostener
que hay algo inherente a la escuela que coopera para que potencialmente se
pueda producir —la mayoria de casos se registra en ciclo basico de ensenan-
za media—=3 (Viscardi, 2008; Ruiz, 2009; Sempol, 2013b; Rocha, 2014,
Schenck, 2014; Colectivo Ovejas Negras y GLSEN, 2016; Gainza, 2017).
«El cotidiano escolar revela, entre otras cosas, situaciones y procedimientos

22 Entendida como «la sucesion de experiencias, las fechas y las circunstancias en que tie-
nen lugar, los intervalos entre ellas y sus desdoblamientos (en suma, el desarrollo de
los eventos/curso de acontecimientos) ocurren en un contexto en el cual se combinan
diferentes marcas sociales. Tales marcas delimitan el campo de posibilidades de los in-
dividuos... Asi, las circunstancias sociales y biograficas se presentan en una trayectoria»
(Heilborn, Aquino, Bozon y Riva, 2006, p. 39, traduccién propia).

23 Ademas de toda forma de violencia, las exclusiones escolares se pueden vincular con el
contexto socioecondmico de los estudiantes, la valoraciéon de la educacién como una
herramienta para el desarrollo, el costo de oportunidad de continuar estudiando, las ex-
pectativas familiares, la condicién de repetidor del estudiante, el desafio del ejercicio de
la maternidad y paternidad a edades tempranas, la insercion precoz en el mundo laboral,
el ser estudiante en el interior urbano, el tener opiniones desfavorables sobre la educacion
y el ser varén en Uruguay (Aristimuno, 2009).
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pedagdgicos y curriculares vinculados a procesos sociales relativos a la pro-
duccién de diferencias y distinciones sociales, que interfieren en la formacion
y en la produccién social del desempefio escolar» (Junqueira, 2013, p.482,
traduccién propia).

Gonzalo Saravi (2007) rastrea el surgimiento y el auge en la utilizacién
del concepto de exc/usion. Luego de comparar definiciones y usos del con-
cepto, afirma que la exclusion, como enfoque de analisis, lleva a poner el
foco en las fisuras en la relacién entre individuo y sociedad, en especial en el
debilitamiento de los lazos que mantienen y definen en una sociedad la con-
dicién de pertenencia. Anabel Morina (2004) la define como un proceso, ya
que no es una condicion ni estdtica ni inmutable, en que hay diversas fases,
con avances y retrocesos. Ademas, la describe como estructural, porque es
el resultado de una determinada estructura social, politica, cultural y eco-
némica. También es multidimensional, porque se debe a una conjuncion de
diferentes factores; relativa, porque solo puede considerarse que una persona
esta excluida si se comparan las circunstancias de algunos individuos, grupos
y comunidades en relacion con otros en un lugar y tiempo determinados; re-
versible, porque puede ser transitoria o permanente, y una cuestién politica,
porque las personas suelen ser victimas del sistema (Krichesky, 2010).

En los ultimos anos, varios estudios se han encargado de identificar los
factores de la gramatica escolar que se configuran como barreras para hacer
de las escuelas espacios inclusivos. A continuacion, se comparte una matriz
elaborada por Graciela Krichesky (2010) que es funcional para el andlisis del
fenémeno de la inclusién/exclusién escolar (cuadro 1):
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Cuadro 1. Dimensiones y variables de los procesos de inclusion/exclusion escolar

, . EJE .
DIMENSION SUBDIMENSION CARACTERISTICAS
CONCEPTUAL
Contenidos L o
. Seleccion y organizacion de los
Curriculum dela . o .
~ contenidos y aprendizajes basicos
ensefianza
Estrategias Disposicion del profesor a repetir la
de explicacion, explicacion para todos los
) » Procesos de ensefianza alumnos, claridad de la explicacion
Dimension ensefanzay I
s Relacion con -, -
pedagdgica abrendizaie ) Relacion de las actividades,
p 1Za) los intereses . .
contenidos, enfoques con los intereses
del grupo de .
y la vida de los alumnos
alumnos
Resultados -
o Percepcion de los alumnos sobre lo
Aprendizaje del .
o que aprendieron en la escuela
aprendizaje
Respeto de )
P Forma del trato de los alumnos hacia
alumnos a
los docentes
docentes
Respeto de .
, P Forma del trato hacia los alumnos y
Vinculo con los | docentes a
conducta de los docentes en clase
docentes alumnos
Dimension El docente esta realmente involucrado
de los vinculos S no solo en la labor pedagdgica, sino
Implicacion -
en la formacion de sus alumnos como
personas
Relacidn entre alumnos. Amistad,
Vinculo con los | Relacion compafierismo, rivalidades,
pares entre pares | peleas, chismes, discriminacion,
etiquetamiento
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DIMENSION

SUBDIMENSION

EJE
CONCEPTUAL

CARACTERISTICAS

Castigos disciplinares, tanto fisicos

Sanciones o
como verbales o simbdlicos
Mecanismos para garantizar su
respeto. Violacion de las normas,
Disciplina entendidas en multiples sentidos,
Normas desde acuerdos basicos, como estar
sentado y permanecer en el aula
cuando hay clases hasta no fumar en
la escuela o no pegarse
- Caracteristicas estructurales
Caracteristicas . s -
o Condiciones | de los edificios, condiciones de
ediliciasy . o . .
. del espacio mantenimiento, existencia y estado
ambientales e
de recursos didacticos
Dimension Ambiente Clima Ruido, gritos, clima que se vive en la
organizacional institucional | escuela
Asistencia de | Silos docentes van a la escuela o
los docentes | faltan mucho, sillegan tarde
Asistencia de | Silos alumnos van a la escuela o no,
los alumnos | motivos por los que faltan
. Respeto de los tiempos escolares:
Horarios horas libres, recreos, clases
Tiempos escolares e ' ' '
actividades que empiezan tarde
Motivos por los que no hay clases,
como se avisa cuando no hay clases,
Dias de clase | cuantos dias de clases se pierden.
Opiniones acerca de la pérdida de
clases
Apoyo de las I .
poy Impulso a asistir a clases, o pedido
familias a la .
- . de trabajo en el hogar que hace que
Familias escolaridad . :
los chicos faltes, consejos cuando los
de los . .
alumnos chicos dejan la escuela
Dimension
contextual Definiciones de violencia por parte de
. . . . los alumnos. Violencia fisica, aunque
Violencia Violencia . ) .
no sea definida como violencia por los
alumnos
Adicciones Adicciones Drogas en la escuelay en el barrio

Fuente: tomado de Graciela Krichesky (2010).

En este estudio se observa especialmente lo relativo a la dimension
pedagogica del curriculum, a la dimension de los vinculos en todas sus aris-
tas y a la disciplina dentro de la dimension organizacional y la dimension

contextual.
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Con relacion a los adolescentes autoidentificados como LGBTIQ+ dentro
de la institucion escolar y su desempeno en ella existen distintos hallazgos
hechos por el mundo cientifico. Cecilia Rocha (2014), en un estudio de-
sarrollado en Uruguay, y que sintetiza el debate, concluye que hay casos en
que los estudiantes LeBTIQ+ se adaptan a las normas de género y pasan desa-
percibidos en la escuela, mientras que otros grupos sufren discriminacion o
interrumpen sus trayectorias educativas, aunque también existen estudiantes
que despliegan conductas compensatorias y tienen un excelente rendimiento
académico de la mano de unos estdndares de autoexigencia altisimos.

Pese a los avances alcanzados en materia de reconocimiento de derechos
de las personas LeBTIQ+, por distintos motivos, el campo de lo educativo se
ha resistido con mayor fuerza a la penetracién del cambio de paradigma. En
la actualidad, ain no se han erradicado las disposiciones generizadas de las
escuelas, no se han desarrollado mecanismos de atencién o apoyo a adoles-
centes no heteroconformes y no se ha pensado en reformas curriculares que
incluyan estas problematicas. En este sentido, solo se ha ofrecido en circuns-
tancias concretas formacion docente en esta materia, y se ha promovido solo
de manera parcial la visibilizaciéon de modelos diversos en términos genéri-
cos/sexuales, debido a que la propia realidad social lo demanda, a que la se-
xualidad ha dejado de ser algo intimo, asociado a lo privado y que se hablaba
con exclusividad con alguien de confianza, y ahora ha pasado a manifestarse
de manera cotidiana en la escuela. Hoy en dia, los edificios escolares desbor-
dan de diversidad y sexualidad, que circulan corrientemente por los pasillos
y se expresan de diversos modos en los vinculos entre los estudiantes y entre
estos y el mundo adulto de la institucién (Louro, 2000; Calvo, 201 1; Rocha,
2014; Schenck, 2014). Sin embargo, en su momento, en 2014, una polémica
medidtica fue suscitada por la elaboracién y publicacién de una guia diddc-
tica sobre educacién y diversidad sexual dirigida a educadores y educadoras,
cuyo objetivo era introducir y difundir en forma sintética y agil una serie de
recomendaciones practicas sobre como trabajar estos temas dentro de los
distintos subniveles del sistema educativo publico.

Por estos motivos, es necesaria una mayor actitud de «reflexividad institu-
cional» (Giddens, 1993), para que la escuela tenga la capacidad de mirarse a si
misma y revise y actualice las practicas y normas que contribuyen a reforzar la
heteronormatividad. Sobre todo porque unas de las estrategias institucionales
més habituales es la de ubicar la causa del problema por fuera del sistema edu-
cativo, desconociendo que las violencias, en sus distintos tipos, muchas veces
surgen en la escuela y son promovidas por las précticas y regulaciones cotidia-
nas de la propia cultura escolar (Viscardi y Alonso, 201 3).



La homofobia y sus posibles significados

La homofobia®+ es una manifestacion arbitraria que consiste en designar al
otro como contrario, inferior o anormal; por su diferencia irreducible, el
otro es ubicado a una distancia importante, fuera del universo comun de
los humanos, por lo que la homofobia se torna «una forma de inferioriza-
cién, consecuencia directa de la jerarquizacién de las sexualidades» (Borrillo,
2010, p.15, traduccién propia) y le confiere un estatus superior a la hete-
rosexualidad. En ese marco, los argumentos de la homofobia son parte de
una estrategia politica de construccion de normalidad sexual, que ataca a las
personas que supuestamente tienen deseos o practicas sexuales con personas
del mismo sexo, por lo que es uno de los dispositivos que mantiene el orden
heteronormativo en la sociedad.

La homofobia viola la igualdad, impide el reconocimiento y autoriza
précticas violatorias de los derechos humanos (Diniz, 2014). «Es un fenéme-
no social relacionado a los preconceptos, la discriminacion y la violencia con-
tra cualquier sujeto, expresiones y estilos de vida que indiquen transgresién o
discordancia con relacion a las normas de género, la matriz heterosexual y la
heteronormatividad» (Junqueira, 2013, p.484, traduccién propia). De todos
modos, aunque la homofobia afecta a todos los integrantes de la sociedad,
tiene sus blancos preferidos. En este trabajo, no se entiende a la homofo-
bia como expresiones de una fobia asociada a un abordaje clasico médico
psicopatologizante, aunque tampoco se debe desconocer que «determinadas
manifestaciones de caracter homofébico derivan de graves psicopatologias»
(Junqueira, 2007, p.4, traduccién propia).

En ese sentido, se ha dejado de pensar en modelos explicativos centrados
en el individuo para pasar a la reflexion critica y a la denuncia de comporta-
mientos y situaciones que pueden ser abordadas en otros campos, por ejem-
plo, el cultural, educacional, politico, institucional, juridico, sociolégico o
antropoldgico. Es asi como la homofobia puede ser entendida como un factor

24 El término /omofobia es un neologismo acunado por el psicélogo clinico George
Weinberg en 1972, quien agrupd dos radicales griegos (‘miedo’ y ‘semejante’) para defi-
nir sentimientos negativos con relacién a los homosexuales y a las homosexualidades. El
concepto, pese a sus actualizaciones, presenta rasgos del discurso clinico y medicalizante
que le dio origen (Junqueira, 2007). De los setenta en adelante, el concepto adquirio
nuevos contornos semanticos y politicos (Borrillo, 20710). Luiz Mott (2013) presenta
evidencias de que, en nuestro continente, la homofobia ingreso y se consolidé de la mano
de la experiencia colonizadora y con la imposicion de la religion catolica como unico
credo vélido y alejado de la barbarie. Todas estas experiencias intensificaron las jerarquias
genéricas y profundizaron las subordinaciones genéricas. Estudios recientes han compro-
bado que en aquellos paises donde la secularizacion no se ha concretado o los niveles de
laicidad son débiles (esto significa que atn la incidencia de la Iglesia es fuerte porque
para los Estados es un interlocutor valido) aun existen normativas restrictivas para las
personas LGBTIQ+, un abordaje patologizante de la diversidad sexual y mayores niveles de
homo, lesbo y transfobia en la sociedad (Nardi, Machado y Silva, 2015).
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de restriccion de ejercicio de ciudadania, que impide el acceso al sistema edu-
cativo, al sistema sanitario o al mundo del trabajo. En todas sus dimensiones,
expresiones y manifestaciones, atenta contra los derechos humanos, y por eso
en muchos paises del mundo ha comenzado a ser criminalizada (Junqueira,
2007). En cada cultura, la homofobia se puede expresar de distintas mane-
ras, motivo por el cual existen matices sustanciales entre la experiencia de
Occidente, que la criminaliza en su mayoria, y la de Oriente, donde predomi-
nantemente ha sido institucionalizada (Forrisi y Gelpi, 201 5).

En 2011, la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para
los Derechos Humanos (oacpu) definié a la violencia homo y transfobica
como una «forma de violencia de género, impulsada por el deseo de castigar a
quienes se considera que desafian las normas de género» (p.()). Este hecho se
considerd un avance en lo relativo a los marcos cognitivos desde los cuales se
entiende y se aborda a la violencia homofobica.

La homofobia también mantiene nexos con otros fenémenos sociales y
amerita una resignificacion —en tanto concepto— para alcanzar un abordaje
integral que tenga en consideracion las articulaciones complejas entre cuer-
po, género, raza/etnia y sexualidad, ya que alimenta y es alimentada por otros
problemas sociales (Junqueira, 2007). De hecho, la diferencia principal de la
homofobia con otras formas de discriminacion es que su objetivo son perso-
nas aisladas que pueden verse discriminadas por sus peculiaridades incluso
en su propio entorno social o familiar (Ruiz, 2009). En general, las personas
que sufren discriminacion basada en la raza o la nacionalidad encuentran en
su nucleo familiar un apoyo y reforzamiento a esas identidades, mientras que
las personas LGBTIQ+ suelen ser las Uinicas con esa condicion en sus familias,
cuyos integrantes en su mayoria desconocen la orientacion sexual o identidad
de género de sus parientes durante la adolescencia, lo cual coloca en especial
vulnerabilidad a los adolescentes autoidentificados como LGBTIQ+ (Ramos,
Forrisi y Gelpi, 2015).

A su vez, la homofobia tiene otra arista que debe ser considerada y es
cuando esta es interiorizada por la propia persona no heterosexual. Gordon
Allport (1954) ya sugeria que las personas estigmatizadas experimentan
reacciones defensivas como resultado del prejuicio que han sufrido. «Estos
mecanismos podian exteriorizarse, incluyendo una preocupacién obsesiva
y exagerada con la caracteristica estigmatizante o interiorizarse sufriendo
autodegradacién o identificaciéon con el agresor» (Ruiz, 2009, p.43). Es
en ese sentido que Ilan Meyer y Laura Dean (1998) definen a la homo-
fobia interiorizada como «la canalizacién que hace la persona homosexual
de las actitudes sociales negativas hacia el propio Yo, que llevan a una
devaluacién del sujeto y derivan en conflictos internos y en una pobre au-
toaceptacion» (p.44, traduccion propia). Ilan Meyer (2003) explica este fe-
némeno sobre la base de una socializacion temprana que se caracteriza por
la heteronormatividad y por la exposicién constante a actitudes homdéfobas



que también hace que, en algunos casos, las propias personas autoidenti-
ficadas como LeBTIQ+ interioricen el modelo hegemonico de sexualidad.”s
Asimismo, el autor relaciona la presencia de homofobia interiorizada con
algunos trastornos mentales como la depresion y la ansiedad, con la dismi-
nucion de autoestima, con comportamientos sexuales de riesgo y con tras-
tornos alimentarios. De todos modos, la homofobia interiorizada no tiene
por qué presentarse en todos los varones homosexuales o bisexuales, ya que
existe una gran diversidad de configuraciones subjetivas entre los varones
homosexuales (Burin y Meler, 2009); sin embargo, la literatura académica
concluye que la homofobia interiorizada se presenta en mayor medida en los
varones que en las mujeres (Lépez y Gelpi, 2015).

Si bien hoy, en Uruguay, no existen mecanismos legales realmente efec-
tivos en el combate contra la homofobia, el discurso de lo politicamente co-
rrecto ha permeado en el plano social, y eso ha producido que la homofobia
se esté resignificando y que sus manifestaciones no siempre sean tan eviden-
tes, ya que determinados sectores de la sociedad condenan ese tipo de actos,
sobre todo las generaciones mds jévenes. Pero que la homofobia esté en crisis
y buscando nuevas células para emerger no quiere decir que hayan dejado
de existir situaciones de discriminacién o acoso basadas en ella, por algo los
adolescentes —aunque también ninos, ninas y adultos— siguen informando
hechos violatorios de sus derechos humanos (Ruiz, 2009). A su vez, se debe
guardar especial atencion a la tension y, en algunos casos, a la contradiccion
entre lo que las personas piensan, dicen y efectivamente hacen.

25  «Bl modelo hegeménico de sexualidad es un modelo construido como el més vélido, que
opera en el imaginario social, aunque no necesariamente coincide con la realidad. El mode-
lo es aprendido y aprehendido por las personas, este produce y reproduce desigualdades, a
su vez, es productor de subjetividad. Se trata de un modelo heterocentrado, reproductivo,
falocéntrico, coitocéntrico, productivista, genitalizado y adultocéntrico. Este modelo re-
gula y categoriza los vinculos afectivo- sexuales» (Ramos, Forrisi y Gelpi, 2015, p.20).
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La homofobia como elemento constitutivo
de laidentidad masculina

La identidad esta en continua construccion, es un proceso complejo, no es
algo ni terminado ni coherente y, aunque la influencia del entorno es fuerte,
cada sujeto tiene una capacidad de construirse a si mismo. La identidad de
género precede cronolégicamente a la identidad sexual. A su vez, la cons-
truccién de subjetividad masculina se relaciona tanto con la nocién de 7or-
malidad en tanto estructurante del psiquismo como con la construccién del
Y0 ideal (Burin y Meler, 2009). Segin Luis Bonino (1997), existe un modelo
de ideal masculino que se basa en el ideal de autosuficiencia y que se sustenta
en cuatro pilares: 1) nada de femenino; 2) ser una persona importante; 3)
ser un hombre duro, y 4) mandar a todos al diablo. El primero se relaciona
con la presencia de homofobia inherente a la identidad de género masculina,
mientras que el cuarto sostiene que la masculinidad se construye sobre la base
de la violencia. Dicho esto, el temor a lo femenino y a la homosexualidad es
un nucleo constitutivo de la identidad de género masculina, que alcanza su
punto maximo durante la adolescencia, etapa en que convive en especial con
elementos en extremo homoeréticos?® (Burin y Meler, 2009).

Segun Oscar Guasch (2007), el limite de género para los varones es la
homosexualidad, mientras que para las mujeres es devenir en puza. Lo feme-
nino acttia como frontera simbdlica de lo masculino. Desde una perspectiva
que vincula sexualidad y poder, la peor humillacién para un varén consiste
en verse convertido en una mujer o en alguna representacion de lo femenino
(Bourdieu, 2000). A su vez, solo un varén en verdad 7acho puede reconocer
a otro varén como igual.

Elisabeth Badinter (1993) destaca que el primer deber de un hombre
es no ser mujer, pero ciertamente solo sabe lo que no es. Eso hace emerger
la(s) violencia(s) ante cualquier amenaza a su identidad. La afirmacién de la
identidad masculina se da sobre la base de tres negaciones estructurantes del
psiquismo que ofician de mandatos: 1) no ser una mujer; 2) no ser un nifio, y
3) no ser homosexual. No se nace vardn, se hace vardn, y en ese proceso de
construccion la socializacion de género es fundamental para que los varones
asuman e interioricen lo que se espera de ellos, a pesar de que, en ocasiones,

26 El ejercicio homoerético entre reconocidos como iguales se evidencia en los «juegos
de mano» propios de la edad, que se caracterizan por el contacto, el roce. También el
homoerotismo estd presente en los espacios exclusivamente masculinos, como puede ser
un vestuario deportivo. Incluso hay datos empiricos sobre ritos de iniciacion de mucha
carga libidinal, como puede ser ver pornografia, masturbarse de manera colectiva e in-
cluso competir por el tamano de los penes y por quién acaba mas cantidad o mas lejos
(Savin-Williams, 2009). La principal motivacion de estos ritos es compartir un espacio
intimo con sus pares de mayor confianza, demostrar que ya no son ninos, que son mas
auténomos y que hacen actividades del mundo adulto (Olavarria, 2005).
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ese deber ser incluya violentar a los otros construidos como diferentes. En ese
sentido, paraddjicamente, la existencia de mujeres y de varones homosexuales
que transgreden en especial las normas de género es necesaria y funciona
como un espejo que les permite construir y reforzar su masculinidad y viri-
lidad (Badinter, 1993). De todos modos, a un varén heterosexual le produce
angustia el encuentro con un hombre aféminado porque interpela su propia
construccién de masculinidad (Borrillo, 2000).

En los primeros anos de la adolescencia, los varones sienten la necesidad
de mostrarse ante sus pares como machos para afianzar su identidad mas-
culina y tener la aceptacion del grupo, y esa necesidad puede desencadenar
una etapa violentamente homofGbica (Olavarria, 2005; Cornejo, 2010). La
produccién de heterosexualidad es acompanada por el rechazo de la ho-
mosexualidad, que se expresa, muchas veces, en una declarada homofobia,
en especial en los varones autoidentificados como heterosexuales y durante
la adolescencia (Louro, 2000). Asimismo, la produccién de masculinidad,
que se constata en las expresiones de género,*” es el modo de ensenarle al
afuera que el efecto de produccion de virilidad*® —o desfeminizacion, segin
Bourdieu (2000)— es exitoso. El costo de demostrar su dominio, control y
poder es alto, e implica una subordinacién constante y manifiesta hacia lo
femenino, sean mujeres o varones con expresiones, deseos y practicas deco-
dificadas como femeninas (Garcia, 2010).

Hoy en dia coexisten varios modelos de masculinidad en un mismo con-
texto cultural. «LLas multiples manifestaciones de la masculinidad existen en
relaciones sociales definidas, habitualmente jerdrquicas y excluyentes... Los
distintos tipos de masculinidad encarnan un estado de tension entre practicas
y deseos contradictorios» (Connell, 2003, p.78). Es por eso que, al hablar de
masculinidades en plural, se reconocen las jerarquias entre los propios varo-
nes, por ejemplo, entre los varones autoidentificados como heterosexuales y
aquellos autoidentificados como homosexuales, entre quienes tienen una ex-
presion de género que concuerda con lo socialmente esperado para un varén

27 Son los modos de expresar masculinidad o feminidad en concordancia con las normas
preestablecidas culturalmente en un determinado contexto sociohistérico. Esas formas
de expresar la identificacién personal con el género (manera de hablar, de comportarse,
de mantener la cabeza, de mover el cuerpo, de caminar, de peinarse, de vestirse) son reco-
nocidas y aceptadas cuando coinciden con las normas de género hegemonicas, o sea, con
el patron varén/masculino-mujer/femenina. Por el contrario, cuando la concordancia
esperable no es tal, o existe ambigiiedad, es probable que se produzca rechazo o discri-
minacion. La expresion de género no tiene por qué guardar una relacion directa con la
orientacién sexual ni con la identidad de género de la persona (Ramos, Forrisi y Gelpi,
201 5; Bourdieu, 2000).

28 «La virilidad entendida como capacidad reproductora, sexual y social, pero también
como aptitud para el combate y el ejercicio de la violencia [...] Es un concepto eminen-
temente relacional, construido ante y para los restantes hombres y contra la feminidad,
en una especie de miedo a lo femenino, y en primer lugar en si mismo» (Bourdieu,

2000, pp. 68, 71).
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y quienes presentan una expresion disidente. Hablar de masculinidades en
plural no significa de todos modos que no exista una operacion de hegemo-
nizacién del discurso sobre la masculinidad por parte de quienes se posicio-
nan como los unos (el sujeto hegemdnico es blanco, heterosexual, joven y de
sectores socioeconomicos medios/altos), que deja a los otros en una posicién
jerarquicamente inferior (Burin y Meler, 20009).

También hay que senalar que, en la actualidad, hay varias posiciones sub-
jetivas de los varones con relacion a la masculinidad. Muchos sujetos se han
vuelto criticos y cuestionan las relaciones de poder entre los géneros y a la
interna del propio género, algo que también vienen haciendo las mujeres.
Esta revision del género con tintes deconstructores es visible en especial en
las generaciones mas jovenes (Burin y Meler, 20009).

Prevalencia de conductas homofobicas
en la adolescencia desde una perspectiva de género

La prevalencia de conductas homofdbicas en la adolescencia es elevada, y
existen diferencias en el ejercicio homofébico entre varones y mujeres, ya
que probablemente la homofobia interpela sus identidades de género de
distintos modos (Borrillo, 2000; Ruiz, 2009). Los varones con atributos
asociados a la masculinidad hegemonica suelen ser los principales autores
de conductas homof6bicas y también suelen evitar todo contacto con suje-
tos que no sean reconocidos por el entorno como «machos verdaderos» por
miedo a la transferencia del estigma (Ruiz, 2009). Las agresiones suelen
padecerlas en su mayoria los varones que se autoidentifican como gays o
bisexuales o que presentan una expresién de género que no se adecua a lo
esperado socialmente (Olavarria, 20035; Ruiz, 2009; Cornejo, 2010; Garefa,
2010; Lépez Amurrio, 2013). Para los varones no hegemonicos, y sobre
todo para los homosexuales, por ejemplo, es crucial encontrar una red social
de pares que no los rechace. Quienes no la encuentran suelen padecer angus-
tia y soledad (Thorne, 1993).

Lo antes mencionado podria guardar relacion con el hecho de que a lo
largo de la historia los varones han sido educados sobre la base del fomento
de la agresividad y con que desde edades tempranas son tratados como si
tuvieran la agresividad que la sociedad le atribuye al prototipo masculino
hegemonico (Burin y Meler, 2009). Esto se vincula con las representacio-
nes sociales acerca de la masculinidad que se ponen en juego a la hora de la
crianza, aspecto que también estd en revision y, por ende, en transformacion,
al menos en algunos contextos.

Por su parte, las mujeres mantienen otra relacién con la homosexua-
lidad y las personas homosexuales por la propia construccion social de la
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sexualidad e identidad de género femeninas. En ese sentido, suelen guardar
una actitud mas amigable, de aceptacion y de reconocimiento a la diversidad
(sexual). De hecho, hasta las propias personas autoidentificadas como LGB-
TIQ+ perciben esta diferencia y sienten que las mujeres son més contenedoras
y sensibles a sus cuestiones, lo que no deja de reforzar el modelo hegemonico
de feminidad (Ruiz, 2009; Pichardo y De Stéfano, 20135).

La homofobia y sus manifestaciones dentro de la escuela

Existe una vasta literatura cientifica que se ha centrado en observar el im-
pacto de la homofobia y el heterosexismo en la equidad y calidad de la ex-
periencia educativa, tanto para estudiantes como para docentes, asi como
también indagar en las manifestaciones y los efectos de la homofobia dentro
de la escuela (Schenck, 2014). El problema de la violencia homofdbica en las
escuelas ha sido objeto de investigacién académica en particular desde princi-
pios de la década del noventa (Epstein y Johnson, 2000). Se han identificado
algunos factores de riesgo que pueden hacer recrudecer la violencia homo-
fébica, por ejemplo, la asistencia a una institucién educativa privada catdlica
que refuerce el discurso moral cristiano de sexualidad?® o la asistencia a una
escuela localizada en el medio rural, ya que hay mas altos indices de homofo-
bia en las zonas no urbanas (Borrillo, 2000).

En la adolescencia temprana, se comienza a hacer uso de insultos propios
del mundo adulto. El dominio de un cédigo verbal obsceno, y su puesta en
funcionamiento, se legitima mayormente si es por parte de los varones, ya que
es un elemento de la gramdtica masculina. Este acontecimiento permite tejer
complicidades e identidades y pone en juego la pasividad y actividad, en tanto
papeles sexuales y sociales (Fachel Leal, 1998). El uso de insultos para dife-
renciarse de lo construido como lo diferente, lo no hegeménico y los otros es
necesario en la medida que la identidad de género de los varones se construye
sobre la base de un modelo dual que comporta potencia y carencia; es decir,
provee el privilegio del dominio, pero a la vez condena al varén a demostrar de
forma constante su derecho a tal privilegio (Olavarria, 2005).

«Las “bromas” heterosexistas y homofébicas constituyen poderosos
mecanismos heterorreguladores de objetivacion, silenciamiento (de conteni-
dos curriculares, practicas y sujetos), dominacién simbdlica, normalizacidn,
ajustamiento, marginalizacién y exclusién» (Junqueira, 2013, p. 484, tra-
duccién propia). En general, son los varones quienes precisan marcar mds a
los diferentes para saber quiénes son y como deben actuar. Este es un acto

29  Se debe resaltar que, en Occidente, la Iglesia catdlica ha sido una institucion productora
de subjetividad, dada la incidencia historica de dicha religion. Esto significa que todos es-
tamos atravesados por el discurso moral cristiano de sexualidad, mas alla de si somos o no
creyentes, el nivel de credo que tengamos y sisomos practicantesono (Lépezy Gelpi, 201 5).
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normalizador para el afuera y autorregulador para ellos mismos, una pedago-
gia de la amenaza que marca la frontera entre lo sano y lo insano, lo deseado
y lo indeseado, lo bueno y lo malo, lo correcto y lo incorrecto. Junqueira
(2013) indica que «esas “bromas” camuflan o explicitan injurias e insultos,
juegos de poder que marcan la consciencia (¢solamente?), se inscriben en el
cuerpo y la memoria de la victima, y moldean pedagdgicamente sus relacio-
nes con el mundo» (p.4835, traduccién propia).

Ese requisito de demostracion constante de su género produce angustia,
estrés y temores, aiin mas en la adolescencia, en que la necesidad de ser re-
conocidos por los pares como verdaderamente achos y ser aceptados en un
grupo para generar un sentimiento de pertenencia es de suma importancia
para ellos.

Entonces, desde edades tempranas y sobre todo en la adolescencia, los
pares, en el cotidiano escolar, hacen bromas, burlas y gestos; colocan apodos,
excluyen y agreden verbal o fisicamente, entre otras acciones, a aquellas per-
sonas que no se ajustan a los patrones de género y de sexualidad admitidos
en la cultura en la que viven (Louro, 2000). Asimismo, a veces, son los do-
centes u otras figuras institucionales quienes cometen agresiones basadas en
la homofobia contra el estudiantado, ya sea por accién u omision. Atun hay
profesores que, por desconocimiento o por creencias personales, tienen una
mirada estigmatizante hacia los adolescentes autoidentificados como LGB-
T1Q+ (Calvo, 2011; Rocha, 2014; Schenck, 2014).

Algunas interrogantes que nacen a partir de este apartado son las si-
guientes: sen qué medida existe discriminacion homofdbica en nuestra socie-
dad? ;Quiénes son sus blancos preferidos? ;Cémo se manifiesta la homofobia
en las escuelas? ;Cual es su relacion con otros fenémenos sociales? ;Qué efec-
tos produce? ;Presentan los entrevistados elementos de homofobia interio-
rizada? ;Cémo construyeron ellos su identidad masculina? ;Es posible una
aproximacion al conocimiento de su yo ideal? ;Sintieron las presiones del
entorno? ;De qué manera?
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Surgimiento y significado del concepto bullying

Las discriminaciones, los maltratos y los abusos en el espacio escolar tienen
un amplio historial. Sin embargo, los primeros estudios sobre bullying —ca-
tegoria creada para observar estos fendmenos— se desarrollaron en los paises
escandinavos recién en la década de los setenta (Olweus, 1993).3° La palabra
bullying es un anglicismo que se podria traducir como ‘matonismo’ y se usa
de forma correcta cuando la situacién implica exclusivamente un acoso entre
pares en contexto escolar. En la academia no existe unanimidad para definir
la problematica, hay varios enfoques tedricos y varia el modo de concep-
tualizarla. Se pueden encontrar documentos que la titulan acoso o maltrato
escolar, agresion entre iguales, victimizacién o exclusién entre pares, entre
otras denominaciones.

Es importante diferenciar lo que es una situacion puntual de violencia
escolar de un caso de bullying, ya que para afirmar que un sujeto estd pade-
ciendo bullying se deben presentar una serie de caracteristicas. Segin Dan
Olweus (1993), las tres mds importantes son las siguientes: a) que existan
conductas cuya intencionalidad sea causar dano sin motivo aparente (bur-
las, amenazas, insultos, intimidaciones, agresiones fisicas, agresiones sexua-
les, aislamiento sistemdtico, ruptura de materiales y robos); b) que estas se
prolonguen en el tiempo y se transformen en ataques sistematicos (no hay
unanimidad sobre el periodo de tiempo minimo), y c) que supongan un abuso
de poder basado en relaciones asimétricas.

Olweus (1993), ademds, propone pensar el fenémeno del bullying como
un tridngulo conformado por la victima, por los agresores y por los espec-
tadores —bystanders—. En este sentido, destaca que puede haber especta-
dores tanto activos como pasivos. Los activos se caracterizan por reforzar la
conducta del o de los agresores mediante comentarios, aplausos, filmaciones,
entre otras acciones; mientras que los pasivos suelen quedar al margen de la
escena de acoso, pero, pese a no estar de acuerdo con las agresiones, silen-
cian lo que ocurre, lo que coopera a reproducir las violencias (Dominguez y
Manzo, 2011; Gémez ez al., 2007). A partir de este esquema, que invisibiliza
a la escuela, es interesante interrogarse acerca del papel y la responsabilidad
de las instituciones educativas, ya que la mayoria de las acciones se cometen
dentro de los edificios escolares.

En ese sentido, la dindmica del bullying suele ser mas amplia e involucra a
otros actores del sistema, en particular a los docentes, quienes son los referen-
tes adultos més directos del estudiantado dentro de las escuelas (Observatorio
Argentino de Violencia Escolar, 2011). De hecho, los profesores pueden ser

30  En 1982, una tragedia obligé a las autoridades de Noruega a prestarle atencion a la
problematica. Tres jovenes noruegos de entre diez y catorce anos se suicidaron, y las prin-
cipales hipdtesis sostenian que fue consecuencia del grave acoso que sufrian por parte de
sus compafieros (Olweus, 1993).
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poderosos agentes de cambio si se encuentran especialmente capacitados y
sensibilizados para actuar al respecto.

Inaki Pinuel y Araceli Onate (20006) senalan varios fenémenos tipicos de
la dinamica del bullying en el 4mbito institucional: 1) sindrome de negacion
de la instituciéon (banalizacién y trivializacién de la violencia); 2) error bdsico
de atribucién (la victima es responsable de lo que ocurre); 3) proceso de vic-
timizacién secundaria del acosado, de introyeccién de la culpa (indefension
aprendida), y 4) pacto de silencio y pacto de mutua indiferencia. Esta linea es
reforzada por Goémez e¢ al. (2007), quien indica que en general los distintos
actores institucionales creen que este tipo de situaciones son «cosas de chicos»
y relativizan los efectos que ocasiona en la salud de los estudiantes.

El bullying se puede aplicar de un modo directo o indirecto. El di-
recto es cuando la victima sufre de agresiones fisicas, verbales o sexuales;
mientras que el indirecto se caracteriza por la presencia de rumores, chis-
mes, exclusiones, rotura de materiales, robo de pertenencias, extorsiones
econdmicas, entre otros (Olweus, 1993). Las situaciones suelen implicar
multiples violencias, y las mas frecuentes son la fisica, la verbal, la social, la
patrimonial o la sexual (Gémez et al., 2007). En todas ellas estd presente
la violencia psicoldgica, y es importante senalar que los tipos de violencias
dialogan y se retroalimentan entre si. Olweus (1993) sefiala que se debe
prestar especial atencion al bullying de tipo indirecto porque es menos
visible y sus efectos son progresivos.

Algunos estudios internacionales destacan que no existen diferencias
acentuadas por el nivel socioeconémico y que con frecuencia se presentan
casos tanto en el ambito educativo publico como privado. La franja etaria
de mayor riesgo para padecer bullying es la comprendida entre los once y
catorce anos (Dominguez y Manzo, 2011 ). La literatura académica histérica-
mente se ha centrado mas en trazar perfiles de acuerdo con las caracteristicas
de personalidad de las victimas (en una mirada casi revictimizante) que en
identificar a los grupos albos de las agresiones (Olweus, 2004).

El bullying también puede ser entendido como un dispositivo de norma-
lizacion, ya que marca un deber ser y un limite con relacién a la capacidad
performativa del género y de la sexualidad de los adolescentes, al menos den-
tro del edificio escolar. Las violencias se ejercen contra los cuerpos que estan
fuera de la norma, que no significa lo mismo que anormal. Los cuerpos que se
alejan de las reglas se marcan porque la socializacion tradicional promueve la
discriminacién hacia ciertos cuerpos y porque convivimos en un orden social
que sefiala la diferencia de estos (Diniz, 2011).3" En esta linea, Santiago Ruiz
(2009) enumera una serie de condicionantes que posibilitan el bullying e

31 Vale resaltar que Débora Diniz no concuerda con el uso politico de la categoria bullying
porque, desde su perspectiva, el bullying es parte de una gramatica psicologizante en la
que practicas y sensibilidades socialmente gestadas son pensadas como originadas en su-
jetos individuales. Para ella, las manifestaciones del bullying «son tratadas como apoliticas,



identifica de ese modo a los grupos que son blanco de las agresiones, entre los
que se encuentran los estudiantes con sobrepeso, los que se autoidentifican
como LGBTIQ+, los que presentan alguna situacién de discapacidad o perte-
necen a una minoria étnico-racial o religiosa.

No se debe descuidar que el bullying afecta a todos los actores de la
comunidad educativa y que sus multiples expresiones (desde las mas atroces
y virulentas hasta las mds simbélicas) son violatorias de los derechos humanos
y de principios como la igualdad y la no discriminacion. Ademas, obstruye los
procesos de ensenanza-aprendizaje y produce efectos negativos en la esfera
de lo bio-psico-social de los implicados, en especial en las victimas.

Los efectos en las victimas mads registrados por la literatura cientifica son
los siguientes: estrés postraumatico, ansiedad, depresion, disminucién de la
autoestima, trastornos del sueno, mayor proporcién de abuso de sustancias
toxicas, merma del rendimiento aca