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RESUMEN

Uruguay presenta altas tasas de desvinculacion educativa en Educacion Media
Superior. Los datos expresan que, en promedio, a los 24 afios un 50% de la poblacién no
ha logrado culminar la educacion obligatoria (INEED, 2023). Ante esto, la presente
investigacion plantea el abordaje de este problema, vinculdndolo con el fenémeno del
consumo probleméatico de sustancias psicoactivas en jovenes - problematica de relevancia
tanto a nivel nacional como internacional - y para ello, se propone el enfoque tedrico de las

Representaciones Sociales.

Los principales objetivos son: analizar la incidencia del consumo problematico de
sustancias psicoactivas en las trayectorias educativas y en el proceso de desvinculacion
educativa, asi como describir las Representaciones Sociales del estudio de estos jovenes
y analizar la relacion de éstas con las trayectorias educativas, incluyendo sus proyecciones

a futuro.

La investigacion se desarroll6 desde un punto de vista metodoldgico con orientacion
cualitativa, y como principal técnica de recoleccién de datos se utiliz6 la entrevista
semiestructurada. La muestra para las entrevistas se seleccion6 a partir del criterio de
muestreo intencional no probabilistico en jovenes que asisten a Centro IZCALI, para el
tratamiento y rehabilitacibn de uso problematico de sustancias y que se encuentran

desvinculados del sistema educativo en Educacion Media Superior.

De esta forma, se apunté a una produccién de conocimiento que aporte para la
prevencion de la desvinculacién educativa, promoviendo el fortalecimiento de trayectorias

educativas y proyectos de vida sustentables para los jovenes.

Palabras Clave: Jovenes, trayectorias educativas, desvinculacion, consumo problematico

de sustancias, representaciones sociales.



ABSTRACT

Uruguay presents high rates of educational disengagement in Higher Secondary
Education. The data show that, on average, at the age of 24, 50% of the population has not
managed to complete compulsory education (INEED, 2023). Given this, the research
proposes addressing this problem, linking it with the phenomenon of problematic
consumption of psychoactive substances in young people (a significant issue both nationally
and internationally). Therefore, the theoretical approach of Social Representations is

proposed.

The main objectives are: to analyze the incidence of problematic consumption of
psychoactive substances in the educational trajectories and in the process of educational
disengagement, as well as to describe the Social Representations of the study of these
young people and to analyze the relationship of these with the educational trajectories,

including their future projections.

The research was developed from a methodological point of view with a qualitative
approach, and a semi-structured interview was used as the main data collection technique.
The sample for the interviews was selected based on the criteria of non-probabilistic
intentional sampling in young people who attend Centro IZCALI, for the treatment and
rehabilitation of problematic substance use and who are disconnected from the educational

system in Higher Secondary Education.

In this way, the aim was to build know-how to contribute to the prevention of
educational disengagement, promoting the strengthening of educational trajectories and

sustainable life projects for young people.

Keywords: Young people, educational trajectories, disengagement, problematic substance

use, social representations
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INTRODUCCION

La presente tesis se desarrolla en el marco de la Maestria en Psicologia y Educacién
- opcion trabajo con nifios y adolescentes, de la Facultad de Psicologia de la Universidad
de la Republica. Dicha tesis es el resultado de afios de formacion, investigacion, analisis,
escritura e intercambio, siendo producto del esfuerzo, y también de la conviccién de la
importancia de la educacion en la vida de las personas y en el desarrollo de la sociedad.

Entender a la educacién como area estratégica para el progreso del pais, implica
apostar a la produccion cientifica en torno a las probleméaticas que atraviesan y dificultan el
logro de objetivos nacionales de favorecer la continuidad educativa y trayectorias de calidad
para todos los habitantes del Estado. La produccion de conocimiento que pueda aportar en
esta linea, se considera promotora factores de proteccion para la poblacién vulnerable y

para el desarrollo sustentable de la sociedad.

La presentacién se estructura de la siguiente forma:

En el Capitulo 1 Construccion del Problema de Investigacion, se presenta una serie
de datos relevados de diversas fuentes que ofician de contextualizacion, los mismos
refieren, por un lado, a las metas internacionales y nacionales vinculadas a la educacion,
contrastadas con numeros concretos que reflejan que las mismas no encuentran
concrecién. Se realiza una exposicibn comparativa de los datos de desvinculacion
educativa en Uruguay y paises de la region, haciendo foco en Educacién Media Superior.
Por otro lado, se presenta informacion global y nacional que refieren al consumo de
sustancias psicoactivas en poblacion general a nivel nacional, y también en poblacion
especifica de jévenes. A partir de estos datos, se fundamenta la construccién del problema
de investigacion, y el concomitante desarrollo de sus objetivos y preguntas. El mismo trata
sobre el abordaje del problema de la desvinculacién del sistema educativo en Educacion
Media Superior, en relacion con el fenomeno del consumo problematico de sustancias
psicoactivas en jovenes, para ello, se propone el enfoque tedrico de las Representaciones
Sociales. Este enfoque rescata el caracter dinamico y activo del sujeto, dado que las
personas son concebidas como seres reflexivos, que constantemente legitiman,
deslegitiman, aceptan, reconstruyen, y no como entes pasivos, cuyo Unico papel sea el de
reproducir. Es decir que, para entender como los sujetos sociales actlian en su vida, para
dar sentido a lo que hacen, es necesario indagar los significados y sentidos que éstos

elaboran, ese significado surge de la interaccién con el entorno de las diferentes
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experiencias que el sujeto va internalizando, de su contexto histérico y cultural. Por dltimo,

se explicita el escenario donde se desarrollara la investigacion.

En el Capitulo 2 Disefio Metodoldgico, se especifica el enfoque metodoldgico
seleccionado para llevar adelante la investigacion, el cual es de corte cualitativo, asi como
también la seleccion de instrumentos para la recoleccion de datos (entrevista
semiestructurada). A su vez se expone, la caracterizacion de la poblacion, los criterios para
la definicion de la muestra, el sistema seleccionado para la codificacion de la muestra y, por
altimo, en enfoque utilizado para andlisis de la informacion. Se incluyen a su vez, los

aspectos éticos que formaron parte del proceso y el andlisis de la implicacion.

En el Capitulo 3 Antecedentes, se detallan estudios seleccionados como
antecedentes a partir de la revisiébn de las investigaciones previas relacionadas con la
tematica propuesta en diversas bases de datos nacionales e internacionales. Se proponen
investigaciones que profundicen en cuatro aspectos principales: el consumo de sustancias
en jovenes; la relacion de este con las trayectorias educativas; el proceso de desvinculacion

educativa, y las representaciones sociales de educacién en jévenes de diversos contextos.

Por su parte, el Capitulo 4 Referentes Tedricos, expone las principales perspectivas
tedricas seleccionadas para el abordaje de la tematica planteada. Se presenta la
importancia de la democratizacion del conocimiento como eje para la igualdad de
oportunidades, en el marco de la sociedad de la informacion, en esta linea, se profundiza
el concepto de trayectorias educativas y de desvinculacion educativa. A su vez, se expone
la importancia de diversos actores involucrados en estos procesos, como la institucion
educativa, la familia y el grupo de pares. También se exponen referentes para abordar el
fendmeno del consumo problematico de sustancias psicoactivas, y para definir el enfoque
de las Representaciones Sociales. Estos postulados provienen de diversos campos,
apostando a generar una mirada critica y reflexiva, que brinde riqueza y profundice en la

complejidad que atraviesa el problema de investigacion propuesto.

En el Capitulo 5 Resultados y Discusién, se presentan los resultados obtenidos a
partir del trabajo de campo, asi como la discusion de los mismos. Esta presentacion se
estructura de la siguiente manera: en primer lugar, se realiza la presentacion de los datos
personales de los entrevistados, luego se presentan tres apartados dando respuesta a los

tres objetivos especificos de la presente investigacion. Esto se desarrolla a partir de las



diferentes dimensiones y variables propuestas, construidas en base a los referentes

tedricos y a los emergentes del campo:

- Dimensién (1). Caracterizacion del consumo de sustancias psicoactivas, con las
siguientes variables: percepcion de factores personales y vinculares asociados al
inicio del consumo; identificacion del consumo como problema e identificaciéon y
caracterizacion de la sustancia principal de consumo.

- Dimension (2). Caracterizacion de las trayectorias educativas, con las siguientes
variables: nivel de escolarizaciébn; motivos de desvinculacion educativa;
visualizacion de aspectos institucionales que inciden en la desvinculacion educativa;
percepcion de factores vinculares que inciden en la desvinculacion educativa
(familia y grupo de pares), y trayectoria educativa y consumo problemético de
sustancias psicoactivas.

- Dimension (3). Campo de informacion, con las siguientes variables: construccion del
concepto de estudio y caracteristicas del concepto de estudio.

- Dimension (4). Campo de representacion, con las siguientes variables: significados
y creencias e imagenes.

- Dimensién (5). Campo de actitud, con sus variables: valoracién de la trayectoria
educativa y proyeccion y acciones que se proponen en relacion al estudio.

- Dimensién (6). Aspectos vocacionales, que se considera novedosa dado que surge
a partir del trabajo de campo.

En el Capitulo 6 Conclusiones y Recomendaciones, se da respuesta a los objetivos
y se proponen una serie de conclusiones relevantes para la temética propuesta. Estas
tratan principalmente de la importancia de abordar la interrelacion entre salud y educacion,
y el rol de las instituciones a la hora de brindar herramientas y posibilidades a los jévenes
para el desarrollo de sus proyectos de vida. A su vez, se comentan una serie de
recomendaciones que se consideran pertinentes a modo de continuar profundizando en la

tematica.

Por dltimo, en el Capitulo 7 se presentan las Referencias Bibliograficas y en el
Capitulo 8 los Anexos que ofician como material complementario: hoja informacion,

consentimiento informado y preguntas de entrevista.
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CAPITULO 1: CONSTRUCCION DEL
PROBLEMA DE INVESTIGACION

Contextualizacion

La Educacién como derecho

El derecho a la Educacion tiene protagonismo a nivel internacional, y se encuentra
en la agenda de varios paises con una prioridad que viene gestandose desde el siglo
pasado para los diferentes actores institucionales, politicos y sociales. Esto se refleja
mediante el establecimiento de tratados y declaraciones que abordan a la misma como
derecho fundamental y compromete a los Estados a ser garantes de este derecho. La
Declaracion Universal de los Derechos Humanos sostiene en su articulo 26: “toda persona
tiene derecho a la educacion”, asi como, “la educacion tendra por objeto el pleno desarrollo
de la personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las
libertades fundamentales” (Asamblea General de las Naciones Unidas, 1948). Por tanto, el
derecho a la educacién se concibe como puerta de entrada al ejercicio de otros derechos,
oficiando como multiplicador y permitiendo el acceso al mundo laboral, seguridad social,

representacion politica, entre otros.

Mas actualmente, la Asamblea General de las Naciones Unidas plantea los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, los cuales apuntan a que los paises adopten una
agenda global enfocada en erradicar la pobreza, proteger al planeta y asegurar prosperidad
paratodos. Para lograr el cumplimiento de estas metas se pretende el involucramiento tanto
de los gobiernos como del sector privado, la sociedad civil y la ciudadania en general.
Dentro de estos objetivos, se incluye uno dedicado a la educacién y propone garantizar una
educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje

durante toda la vida para todos (Naciones Unidas, 2018).

A pesar de lo expuesto, debe sefialarse que lo pautado en materia de educacion,
aln no se logra. Citando el informe sobre desarrollo mundial elaborado por el Banco

Mundial (2018) puede afirmarse que existen tres grandes dimensiones en lo que respecta
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al aprendizaje: los resultados de aprendizaje son poco satisfactorios, presentando niveles
bajos, desigualdad elevada, avances lentos; ademas, las escuelas les estan fallando a los
estudiantes y los sistemas educativos les estan fallando a las escuelas. Esto revela
dificultades en diferentes niveles del proceso educativo, que se dan en mayor o menor

escala, pero que estan presentes a nivel mundial.

En el contexto nacional, Uruguay tiene como marco principal la Ley General de
Educacion N.° 18.437 (2009), la cual declara de interés general la promocién y el efectivo
ejercicio del derecho a la educacién, como un derecho humano fundamental, a lo largo de
toda la vida de los habitantes del Estado, facilitando la continuidad educativa. El objetivo
fundamental es que todos los habitantes del pais logren aprendizajes de calidad a lo largo
de toda su vida mediante acciones educativas de caracter formal y no formal. Segun esta
Ley, se establecen 14 afios de Educacion formal obligatoria, Io que equivale a la aprobacion
de Educacion Inicial y Primaria, Educacion Media Béasica y Educacion Media Superior. A
pesar de ello, y de diversas estrategias y politicas que enfatizan sus esfuerzos en alcanzar
estas metas, aun no se logran. A continuacidn, se expresaran datos en relacion a las tasas
de egreso nacionales diferenciandose por ciclo, las cuales introducen la problematica de la

desvinculacion educativa en Educacién Media Superior.

Desvinculacién educativa en Educacién Media Superior: Uruguay y laregién.

Segun los datos mas actuales del Mirador Educativo aportados por el Instituto
Nacional de Investigacion Educativa (INEED, 2023) en cuanto al egreso en los diferentes
niveles educativos, la tasa de promocion en educacion primaria puablica urbana se mantiene

desde hace afios por encima del 95%, llegando en 2022 al 97,1%.

Por su parte en cuanto a educacion media basica, toda persona que ingresa al
primer grado de la educacién primaria en la edad prevista y avanza a razén de un grado
por afio, sin interrupciones, debiera encontrarse cursando el Gltimo grado del ciclo basico
de educacién media, a lo sumo, con 15 afios de edad. Se considera, por tanto, a la
poblacién de 16 afios para estimar el egreso en edad oportuna del ciclo, a este respecto,
se presenta un 79,3% en 2022 (INEED, 2023, p. 29).

Con el mismo criterio citado anteriormente, para educacién media superior se
considera a la poblacion de 19 afios para estimar el egreso en edad oportuna del ciclo, en

este caso, la tasa es de 43.9% en 2022. Aun si se extiende el indicador a edades que no
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se consideran oportunas, el porcentaje de egreso continta siendo llamativo, por ejemplo,
para jovenes de 21 a 23 afios se presenta un 50,9% de egreso en 2022 (INEED, 2023, p.
29).

Estos datos reflejan que, ya sea que se considere el egreso en la edad oportuna o
con rezago, se observa un claro escalonamiento que se produce entre los distintos ciclos
educativos. Educaciéon Primaria presenta un egreso casi universal, en ciclo basico el egreso
desciende a un aproximado de 80%, mientras que en la educacién media superior se
presenta solo un poco mas del 40%. Sin duda, esta situacion plantea un problema critico
para el pais, ya que, en promedio, a los 24 afios un 50% de la poblacién no ha logrado
culminar la educacion obligatoria.

Otro indicador relevante a considerar es el del acceso al sistema educativo. A este
respecto, el Mirador Educativo expone se observan altos porcentajes: la cobertura de la
educacion obligatoria entre los 3 y los 5 afios muestra un crecimiento sostenido ya que paso
de 73,0% en 2006 a 93% en 2022. Para nifios de 5 afos fue de 99,4%, y entre los 6 y los
11 afos se ha mantenido estable durante los ultimos afios, ubicAndose en torno al 99%
(INEED, 2023). Esto denota que el acceso al sistema educativo es casi total, es decir que
los nifios y nifias acceden al sistema, por lo cual, lo importante a estudiar es la dificultad en
sostener la permanencia, conforme avanzan los ciclos y, como se observa, principalmente

en el escalon de Educaciéon Media Superior.

En esta linea, cabe mencionar que el Mirador Educativo (INEED, 2023) expone una
perspectiva comparada sobre el egreso de la educacion media superior, y selecciona a los
paises de América Latina miembros y asociados del Mercado Comun del Sur
(MERCOSUR). Segun estos datos, Uruguay no solo continta siendo el pais mas rezagado
respecto a este indicador, sino que es el que menos ha avanzado en los ultimos 10 afios
(2013-2023). Algunos datos representativos respecto a la tasa de finalizacion de educacion
media superior en el 2022, en promedio a los 24 afios: Argentina 65.4, Brasil 73.5, Chile
92.8, Colombia 74.9, Ecuador 80.5, Paraguay 73.3, Peru 89.1, Uruguay como ya se

menciond se encuentra en el entorno del 50 %.

Estos datos posicionan al pais aun lejos de alcanzar el objetivo de universalizar el
ciclo obligatorio y a su vez, a nivel internacional, Uruguay se encuentra por debajo del

promedio de América Latina.
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En estas circunstancias — que por su permanencia en el tiempo pueden
considerarse estructurales — parecen existir dos alternativas: o bien promover un
cambio radical en aquella pauta de crecimiento, o bien abandonar la meta de
universalizacién de la educacioén obligatoria en el corto y mediano plazo. Lo primero
requerira modificaciones igualmente radicales en la oferta educativa y los
mecanismos de proteccidn de las trayectorias. Lo segundo supondria un retroceso
en la promocidn del ejercicio de derechos teniendo en cuenta los fundamentos de
la actual Ley General de Educacién y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (INEED,

2020, p. 14).

Resulta evidente que estos datos son preocupantes, y demuestran que las acciones
desarrolladas en materia educativa, no han dado los resultados esperados. Ante esto se
entiende la necesidad de continuar profundizando en esta problematica y trabajando para

el desarrollo de estrategias de abordaje.

Consumo problematico de sustancias psicoactivas a nivel mundial

Al momento de contextualizar la situacién de consumo de sustancias psicoactivas
se hace relevante mencionar que es un fenédmeno mundial con amplias repercusiones a
nivel de derechos humanos e integracion social, y afecta el bienestar de las personas, la
salud y la seguridad publica. Es un fendmeno social, complejo y dindmico, fuertemente
vinculado a factores econdmicos, politicos y culturales que impacta en todos los niveles de

nuestra sociedad.

A nivel mundial, segun datos del informe mundial sobre drogas de United Nations
Office on Drugs and Crime (UNDOC, 2023) mas de 296 millones de personas consumieron
drogas en 2021, lo que supone un aumento de 23% con respecto a la década anterior. El
namero de personas que padecen trastornos por consumo de drogas se ha disparado hasta
los 39.5 millones, esto representa un aumento de 45% en 10 afios. En 2021, solo una de
cada cinco personas que padecia trastornos relacionados con las drogas seguia un

tratamiento para su consumo. A su vez, este informe expresa que la poblacion juvenil es la

14



mas vulnerable al consumo de drogas y también la mas afectada por los trastornos

derivados de su consumo.

Consumo problematico de sustancias psicoactivas a nivel nacional: poblacion

general y jévenes

A nivel nacional, la Junta Nacional de Drogas (JND) promueve la creacién del
Observatorio Uruguayo de Drogas (OUD) con el objetivo de recopilar y analizar en forma
interdisciplinaria la informacion relacionada con las drogas, para la aplicacion de los
resultados en la formulacién de estrategias y politicas publicas. En este marco, los estudios
en poblacién general se realizan cada 4 0 5 afios y el universo de estudio son personas de
entre 15 y 65 afios residentes en hogares particulares de localidades urbanas de 10.000 o
mas habitantes.

En 2018 se desarroll6 la VII Encuesta Nacional sobre Consumo de Drogas en
Poblaciéon General (2019, OUD-JND) y se trabajo con una muestra de 4720 casos efectivos.
La evidencia a nivel de poblacién general muestra que las drogas mas consumidas en
Uruguay son el alcohol, tabaco y cannabis. El 77% de la poblacion entre 15 y 65 afios
declara haber consumido alcohol por lo menos una vez en los ultimos 12 meses, el 33%
consumié tabaco en este periodo de tiempo y el 15% cannabis. Esto muestra un aumento
del consumo de alcohol y marihuana y la estabilizacion del consumo del resto de las drogas
con respecto a la medicion anterior en 2014, con excepcion del tabaco que continda su
tendencia decreciente desde el afio 2006.

Para todas las drogas (excepto psicofarmacos) el consumo de los varones es mayor
al de las mujeres, tanto en la magnitud de consumo como en su intensidad. Por ejemplo,
para cocaina, el consumo de los varones triplica al de las mujeres en las tres prevalencias:
alguna vez en la vida, en los Ultimos 12 meses y en los Ultimos 30 dias. En relacién a rangos
etarios cabe recalcar que las edades donde se da el mayor consumo de drogas es entre

los 18 y 35 afios, excepto psicofarmacos.

De todas las perspectivas posibles que implica el fenébmeno del consumo
problematico, puede pensarse como una de las mas relevantes y alarmantes la referida al
consumo de sustancias en la nifiez y adolescencia. Los principales problemas ocasionados
por las drogas se agravan considerablemente en estas edades, etapas claves en el

desarrollo integral del individuo que pueden verse alteradas e incluso interrumpidas por el

15



uso sistematico de las mismas. Como plantean Saravia, Gutiérrez y Frech (2014) el
consumo puede relacionarse con problematicas como bajo rendimiento académico, mayor

frecuencia de ausentismo escolar y conflictos con familiares o amigos.

Para estudiar -en Uruguay- el consumo de sustancias psicoactivas especificamente
en jovenes se realizan investigaciones cada 2 afios, y el universo de estudio son los
adolescentes escolarizados de 13 a 17 afios en liceos publicos, colegios y centros de
educacion técnica de localidades de 10.000 y mas habitantes. La Ultima edicion es la IX
Encuesta Nacional sobre consumo de Drogas en Estudiantes de Ensefianza Media (OUD-
JND, 2022), con una muestra de 5096 casos efectivos.

Dentro de los principales resultados se destaca que la experimentacién con
sustancias no es un comportamiento excepcional para la poblacién objetivo, puesto que

algo mas del 90% consumio alguna sustancia psicoactiva alguna vez en la vida.

Diferenciando estos resultados por sustancia, se observa que 8 de cada 10
estudiantes declaran haber probado alcohol alguna vez, mientras que el consumo de
bebidas energizantes alcanza al 72,2% de los estudiantes. Por primera vez en esta edicion
de la encuesta, el consumo alguna vez en la vida de cannabis se posiciona en tercer lugar
y retne al 25,6% de los estudiantes. Por su parte, la magnitud de consumo de
tranquilizantes sin prescripcion médica es declarada por el 10,7% de los adolescentes

escolarizados.

Adicionalmente se identifican otros consumos que pueden ser considerados
practicamente marginales en esta poblacion, dado que alcanzan al 1% o menos de los
estudiantes: pasta base, metanfetaminas, morfina, ketamina, anfetaminas, crack, heroinay
opio. En el caso de pasta base esto seria explicado, como expone la JND (2022) por el ya
conocido perfil de los consumidores, que se asocia a trayectorias de vulnerabilidad y
exclusién social, permaneciendo por fuera del sistema educativo o de cualquier otro espacio

gue dé cuenta de insercidn y proteccion social.

Por otra parte, la edad de inicio de consumo es un indicador de interés, ya que
aporta conocimiento relevante sobre la experimentacion con sustancias psicoactivas. Este
en algunos casos, brinda informacion sobre la precocidad en el consumo de alguna
sustancia psicoactiva lo cual constituye un factor de riesgo de consumos problematicos
durante la vida adulta. Al observar los resultados que este indicador ofrece, se detecta que

el alcohol, las bebidas energizantes y los tranquilizantes (sin prescripciébn médica) son las
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sustancias con las que los jovenes se inician, en promedio, mas tempranamente. En los
tres casos la edad de inicio se sitia en torno a los 13 afios, sin mostrar diferencias
estadisticamente significativas entre ellos. Por su parte, se expresa para cannabis la edad

promedio de 14 afios, para cocaina 15 afios y éxtasis 16 afios.

Como explican Suarez y Ramirez (2014) el consumo de drogas, por su
caracteristica envolvente en la vida de los sujetos, afecta diversas areas no solo desde la
salud fisica y emocional, sino en la insercion de diversas esferas de la vida social,
incluyendo el area educacional. En este contexto, surge el interés de abordar la presente
tematica en el entendido de que estos jovenes muestran trayectorias educativas
caracterizadas por la fragilidad, fuerte presencia de la desvinculacién del sistema educativo,
dificultades para la reinsercion y el establecimiento y desarrollo de herramientas para

fortalecer el interés en esta area de su vida.

Problema de investigacion y fundamentacion

Se plantea el abordaje del problema de la desvinculacion del sistema educativo en
Educacion Media Superior, vinculandolo con el fendmeno del consumo problematico de
sustancias psicoactivas en jovenes, para ello se propone el enfoque tedrico de las
Representaciones Sociales. Este enfoque rescata el caracter dinamico y activo del sujeto,
dado que las personas son concebidas como seres reflexivos, que constantemente
legitiman, deslegitiman, aceptan, reconstruyen, y no como entes pasivos, cuyo unico papel
sea el de reproducir. Es decir, para entender como los sujetos sociales actllan en su vida,
para dar sentido a lo que hacen, es necesario indagar los significados y sentidos que éstos
elaboran. Ese significado surge de la interacciébn con el entorno de las diferentes
experiencias que el sujeto va internalizando, de su contexto histérico y cultural.

Jodelete (2011) afirma que el campo de la educacién aparece como uno de los mas
productivos para la aplicacion del enfoque de las representaciones sociales, y sostiene la
pertinencia de estos recursos para el andlisis de los procesos que se ponen en juego en los

diferentes niveles del sistema educativo:

Cuando se las estudia, las representaciones sociales son siempre
examinadas en situaciones locales poniendo en juego las experiencias, los
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conocimientos y las conductas de los actores (...) y por su contextualizacion ellas
llevan el sello de la historicidad. En esto su enfoque constituye un instrumento y una
mediacion en adecuacion perfecta con la del campo de la educacion en el cual la
materia y la vida refieren a practicas sociales que, en constante evolucion en sus
objetivos, sus fundamentos, sus valores, son asumidas por sujetos que siempre

tendran la ultima palabra. (p. 151-152)

En este entendido la presente tesis busca investigar las Representaciones Sociales
del estudio que estos jévenes han construido y desarrollado, las cuales impactan en su
accionar cotidiano, en sus decisiones y por tanto en sus trayectorias educativas y proyectos
a futuro. De esta forma se aspira a producir conocimiento que aporte para la prevencion y
abordaje de la desvinculacion educativa.

Arocena (2013) plantea que el acceso al conocimiento es una herramienta
fundamental para el desarrollo del crecimiento personal mediante la expansién de las
libertades y capacidades, tanto individuales como colectivas. En este marco, se apuesta a
la perspectiva que propone Filardo (2016) en cuanto a que las trayectorias educativas se
ven impactadas por lo que sucede en otros espacios de la vida de los individuos y
particularmente en aquellos sujetos que se encuentran en condiciones de vulnerabilidad o
de desventaja. Se debe apostar a una vision y abordaje desde la integralidad: el sistema
educativo es uno de los espacios por los que transcurren los individuos, pero no es el Unico,
simultaneamente ocurren otros eventos vitales, que impactan fuertemente en los itinerarios
educativos.

Por su parte, la JND (2021) al concebir a la temética de las drogas como un
fendmeno complejo y dindmico, que involucra diversas areas y dimensiones, determina que
se requiere del disefio de respuestas a medida y lo suficientemente abarcativas, ante esto,
apuesta a la investigacion como eje para la generacién de evidencia cientifica tanto para el
disefio como para la implementacion de politicas. Entender a la educacién como area
estratégica para el progreso del pais implica apostar a la produccion cientifica en torno a
las problematicas que atraviesan y dificultan el logro de objetivos nacionales, como lo es
favorecer la continuidad educativa y trayectorias de calidad para todos los habitantes del

estado.
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Tener acceso a la escuela es un primer paso para ejercer el derecho a la
educacién. Pero su pleno ejercicio exige que esta sea de calidad, promoviendo el
pleno desarrollo de las mdultiples potencialidades de cada persona, a través de
aprendizajes socialmente relevantes y experiencias educativas pertinentes a las
necesidades y caracteristicas de los individuos, y de los contextos en los que se

desenvuelven. (OREALC/UNESCO, 2007, p. 6)

Por tanto, la produccién de conocimiento que pueda aportar en el desarrollo de
lineas de abordaje y prevencion de la desvinculacion educativa se considera promotora de
trayectorias de permanencia de los jévenes, factores de proteccion para poblacion
vulnerable y desarrollo sustentable de la sociedad. Asimismo, toda produccion de
conocimiento novedosa puede considerarse un antecedente para la continuidad en esa
linea de investigacion, abriendo la posibilidad de nuevas perspectivas y producciones

cientificas para el desarrollo del pais.

En resumen, esta investigacion tiene como meta principal la produccién de
conocimiento que aporte a favorecer el fortalecimiento de trayectorias educativas y
proyectos de vida sustentables para los jévenes. En esta linea se postulan los siguientes

objetivos y preguntas.

Objetivos de investigacion
General
Estudiar las trayectorias educativas de jovenes con consumo problematico de
sustancias psicoactivas desvinculados del sistema educativo en Educacion Media Superior,

y que se encuentran realizando tratamiento en un Centro de rehabilitacion, mediante el

enfoque de las Representaciones Sociales del estudio.
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Especificos

1. Indagar y analizar la incidencia del consumo problemético de
sustancias psicoactivas en las trayectorias educativas de los jévenes y en el proceso
de desvinculacién educativa.

2. Identificar y describir las Representaciones Sociales del estudio de
estos jovenes.

3. Analizar la relacion existente entre las representaciones sociales de
estudio identificadas con las trayectorias educativas, incluyendo sus proyecciones a

futuro.

Preguntas de Investigacion

1. ¢ Como incide el consumo problematico de sustancias psicoactivas
en las trayectorias educativas de los jévenes?
2. ¢,Como incide el consumo problematico de sustancias psicoactivas

en el proceso de desvinculacion educativa?

3. ¢, Cudles son las representaciones sociales del estudio de estos
jévenes?

4, ¢ Cual es la relacidén de estas representaciones con sus trayectorias
educativas?

5. ¢ Cual es la relacion de estas representaciones con sus proyecciones
a futuro?

Escenario De Investigacion

Centro IZCALI es una institucién especializada que aborda la reeducacion,

tratamiento, rehabilitacion y reinsercion socio familiar de personas con uso problematico de

sustancias psicoactivas y/o adicciones sociales. Es una Comunidad Terapéutica Técnico

Profesional y desarrolla un modelo de intervencién en grupo gestionado por un equipo

interdisciplinario, comparte la filosofia, metodologia y principios éticos de las Comunidades

Terapéuticas y de la World Federation of Therapeutic Communitie (WFTC).
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Fue inaugurado en 1996 a través de un convenio con el Ministerio de Salud Publica
del Uruguay. Actualmente atiende usuarios de la Administracion de los Servicios de Salud
del Estado (ASSE) y del sector privado. Recibe poblacion caracterizada por una gran
heterogeneidad: étnica, etaria, socio econémica y cultural, y de género, concurriendo, a su

vez, personas de todo el pais.

Este Centro se ocupa del abordaje terapéutico en las diferentes areas o niveles de
atencion de la problematica del consumo de drogas, esto incluye aspectos somaticos,
psicolégicos, emocionales, familiares, sociales, laborales, entre otros. Busca promover y
facilitar la mejoria integral de la salud y calidad de vida de las personas, asi como también
cooperar en la generacion de un dmbito cientifico creativo y critico para la produccion y

transmisioén de conocimiento en el area.

El tratamiento es grupal y apunta al desarrollo personal integrando aprendizajes
sociales que facilitan y sostienen la abstinencia. En IZCALI cada accion es terapéutica y el
grupo juega un rol fundamental en tanto lugar para el afecto y para la practica de conductas
sociales de cuidado, autocuidado y solidaridad mutua. Cabe aclarar que es un Centro de
puertas abiertas, por tanto, el tratamiento se realiza de forma voluntaria y los usuarios
pueden retirarse del mismo en cualquier momento, por decision personal y/o familiar en el

caso de menores.

La duracién del tratamiento esté planteada para un total de diez meses, el Programa
es progresivo y secuencial y esta organizado por fases. Para los usuarios que provienen de
diferentes departamentos del Uruguay se establece una atencidén personalizada que
contempla las condiciones particulares en cada fase del programa, asi como las

posibilidades de coordinacién con los dispositivos de la red del departamento de origen.

Se proponen diversos regimenes para el desarrollo del Programa Terapéutico, a
partir de la evaluacion de cada usuario, su situacion y su contexto, se determina cuél es el
mas adecuado. Las opciones son: Internacion (internacion 24 h con salidas progresivas),
Diurno (el usuario concurre de lunes a viernes de 8.30 -18 h), Medio diurno (concurre de

lunes a viernes de 8.30-14 h 0 13-18h) o Mixto (combina diurno e internacion).

El proceso comienza con un primer momento de diagndstico que implica una o
varias entrevistas y evaluacion del perfil para el ingreso. Una vez el usuario ingresa, se
incorpora al programa terapéutico, el cual consta de cuatro fases. La fase 1, enunciada

como fase de Ingreso, aborda el momento de la desintoxicaciéon post aguda y tiene como
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principal objetivo la admision y acogida del usuario en el tratamiento, tiene una duracion de
un mes. La fase 2, de Integracion al proceso terapéutico tiene una duracion de 3 meses y
se enfoca en comenzar a incorporar las herramientas que brinda el tratamiento para la vida
cotidiana. Se trabaja la autonomia del usuario, la participacién activa, el autocuidado y el
desarrollo de responsabilidades dentro de la comunidad terapéutica. La fase 3, llamada
Reinsercion, se propone el comienzo de la insercién o la reinsercion laboral, de estudio,
familiar; tiene una duracion de 3 meses. Por ultimo, la fase 4, denominada fase de Prealta,
trabaja sobre el egreso del tratamiento y la insercion socio laboral y/o de estudio casi total,
también tiene una duracion de 3 meses. Al culminar el proceso terapéutico se otorga el Alta,
y se brinda la posibilidad de un seguimiento con reuniones de frecuencia semanal

(concurrencia optativa).

En relacion a las actividades, se propone un cronograma diario, que inicia con una
reunion matinal de apertura, luego a la tarde una reunion de cierre, y por Gltimo en la noche,
la reunién positiva, asi como también se trabaja cotidianamente en el desempefio de
habilidades y responsabilidades fomentando la integracién de equipos con aprendizaje de
las tareas (cocina, proveeduria, lavadero, limpieza, jardin y otros). A su vez, se desarrollan
actividades con frecuencia semanal, tales como psicodrama, psicomotricidad, educacion
fisica, armonizacién y danza, mini grupos terapéuticos, taller de reinsercion, taller de pre
alta, taller de seguimiento, talleres con asistente social y se brindan espacios de
participacién para familiares: grupos de familiares y referentes socio afectivos, reuniones

multifamiliares e intervenciones familiares puntuales.

Centro IZCALI cuenta con un total de 43 camas, distribuidas de la siguiente manera:
33 sector masculino, 10 sector femenino. Esta diferencia se argumenta en la mayor
demanda de tratamiento por parte de usuarios de sexo masculino, que tal como indican los
datos expresados anteriormente (JND, 2019), es la poblacion que presenta mayor

problematica en el consumo de sustancias psicoactivas.

Esta informacion se recopilé a partir de la pagina web del Centro, asi como de

documentos internos para funcionarios de la institucion.
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CAPITULO 2: DISENO METODOLOGICO

El presente capitulo desarrolla el disefio metodologico utilizado en el proceso de
investigacion, donde se incluyen las caracteristicas del método seleccionado, instrumentos
de recoleccion de datos, muestra y andlisis de la informacion. Asi como los aspectos éticos

que formaron parte del proceso y el analisis de la implicacion. Como explica Marradi (2007):

Una investigacion es un proceso sistematico y organizado por medio del cual se
busca descubrir, interpretar o revisar ciertos hechos, y cuyo producto es un mayor
conocimiento de éstos. Este proceso involucra una gran cantidad de decisiones y

acciones articuladas y con distintos niveles de complejidad. (p. 71)

Metodologia cualitativa

La metodologia cualitativa es un enfoque que explora fenébmenos en profundidad,
en su ambiente natural, analizando mdltiples realidades subjetivas, tomando en cuenta el
contexto; por lo cual es de gran rigueza interpretativa. Plantea como punto de partida una
realidad a descubrir, interpretar, o, mas bien, varias realidades, las cuales varian entre
individuos y grupos (Hernandez, Fernandez, Baptista, 2014). Es un enfoque global y
flexible, que establece una relacion directa entre el observador y el observado, logrando la
construccion total del fendbmeno en cuestion. Como explica Trujillo (2019):

La investigacion cualitativa es la descripcion detallada, intrinseca- extrinseca
y de amplia esencia para describir, entender y comprender al fenémeno en estudio
dentro de su propia realidad. Esta realidad como un mundo de situaciones, eventos,
personas, interacciones y comportamientos que son observables y cualificables,
requieren de la incorporacion del acto relacional de actores/participantes en su
contexto para plasmar el conocimiento en base a su didlogo, sus experiencias,
actitudes, creencias, pensamientos y reflexiones, tal y como son expresadas por los
propios actores. (p. 38)
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Ante esto, se entiende que los actores sociales son los mas capacitados para dar
sentido a lo que estan viviendo, por lo cual se pauta como base de la investigacion al actor
social. En esta linea, cabe aclarar que la posicion del investigador es explicita y participante.
En Hernandez, Fernandez, Baptista (2014) se sintetizan las actividades principales del
investigador o investigadora cualitativa, dentro de las cuales se destaca: entiende a los
participantes que son estudiados y desarrolla una empatia hacia ellos; no sélo registra
hechos “objetivos” y mantiene una doble perspectiva, sino que analiza los aspectos
explicitos, conscientes y manifiestos asi como aquellos implicitos, inconscientes y
subyacentes; observa los procesos sin irrumpir, alterar ni imponer un punto de vista externo,
sino tal como los perciben los actores del sistema social. Por su parte, Trujillo (2019)
plantea que:

El investigador interioriza la realidad investigada, para generar ciencia o
conocimientos validos, desde la interaccion dialégica y empatica que este realiza
con el sujeto o sujetos de estudio. Aqui subyace la inter y la subjetividad del
investigador por cuanto se convierte en un medio que le permite conocer las
diferentes realidades humanas, centradas en un solo objetivo, el de conocer,
explicar, producir y transmitir el conocimiento, mediante el dialogo, la interaccion y

la vivencia relacional. (p 31)

Como enuncian Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) el enfoque cualitativo
proporciona contextualizaciones, detalles y experiencias vividas, por lo tanto, se selecciona
cuando el propdsito es examinar la forma en que los individuos perciben y experimentan
los fendmenos que los rodean, profundizando en sus puntos de vista, interpretaciones y
significados.

Por su parte Ruiz Olabuenaga (2012) explica que los métodos cualitativos “parten
del supuesto basico de que el mundo social es un mundo construido con significados y
simbolos, lo que implica la busqueda de esta construccién y de sus significados” (p.31).
Desde la perspectiva antes mencionada, se destaca la importancia de lo novedoso, la
incertidumbre, la necesaria apertura a situaciones inesperadas, el transito como un camino
de aprendizajes, con desafios y limitaciones. Se propone valorarlas como parte del proceso,

incluirlas, aceptarlas, ver la potencialidad en ellas y entender a qué responden.
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Por todo lo expuesto, se considera que el enfoque cualitativo es el que mejor se
ajusta a los objetivos de este estudio dado que resulta fundamental a la hora de realizar el
trabajo de campo y acercarse a los sujetos con los que se elige trabajar. Valorar su
conocimiento, su lectura de sus vivencias, mas alla de los prejuicios y preconceptos que se
pueden poner en juego, y el imaginario de cdmo se dificulta la trayectoria educativa cuando
se presenta consumo problematico. Son los propios sujetos quienes pueden brindar su

vivencia.

Técnica de recoleccion de datos

Como explica Trujillo (2019) “las técnicas permiten recopilar la informacién o los
datos de las fuentes claves, de acuerdo a los objetivos planteados, con el propésito de
acceder al contexto ontoldgico para construir el conocimiento” (p.26).

En el presente estudio, la técnica seleccionada para la recoleccion de datos fue la

entrevista, la cual en palabras de Ruiz Olabuenaga (2012) se define como:

Una técnica para obtener informacion mediante una conversacion
profesional con una o varias personas para un estudio analitico de investigacion o
para contribuir en los diagndésticos o tratamientos sociales. La entrevista es
fundamentalmente una conversacion en la que, y durante la que, se ejercita el arte
de formular preguntas y escuchar respuestas (...) Lejos de constituir un intercambio
social espontaneo comprende un proceso, un tanto artificial y artificioso, a través del
cual el entrevistador crea una situacion concreta. En esta situacion intervienen tanto
el entrevistador como el entrevistado dando lugar, con frecuencia, a ciertos
significados que sdlo pueden expresarse y comprenderse en este mismo marco de

interaccion mutua. (p. 165)

A su vez, existen diferentes tipos de entrevista, segun su disefio y estructura, en
este caso se selecciond la entrevista semiestructurada para llevar adelante el trabajo de

campo, dado que se entendio que era la mas adecuada para dar respuesta a los objetivos

25



de estudio. Este tipo de entrevista consiste en disefiar un grupo de preguntas relacionadas
con el objeto de estudio para que se conforme una suerte de guién en el momento de su
realizacion. Hernandez, Fernandez, Baptista (2014) explican que se construye un protocolo
de entrevista mediante el cual se delimitan aquellos aspectos sobre los que se quiere
profundizar. Sin embargo, estas preguntas tienen un caracter flexible, dado que puede
variar el orden de las mismas, demandar ciertas aclaraciones al entrevistado, generar
nuevas preguntas durante el flujo de la conversacién. Truijillo (2019) refuerza esta idea al
plantear que en la entrevista semi estructurada “el entrevistador alterna preguntas
estructuradas y espontaneas, por lo cual es la mas completa por cumplir doble funcién:

criterios fijos y profundidad de caracteristicas especificas” (p 71).

Cabe destacar que la técnica de entrevista “se utiliza en general cuando se busca
acceder a la perspectiva de los actores para conocer como ellos interpretan sus
experiencias en sus propios términos” (Marradi, Archenti y Piovani, 2018, p. 271). Por lo
cual, considerando la importancia del concepto de representaciones sociales en la presente
investigacion, y en relacién a lo que plantea Mireles-Vargas (2015) de que éstas no se
pueden aprehender facilmente ya que no son objetos que se puedan medir y observar
concretamente, se considera a la entrevista como el instrumento que permite acceder al
universo de pensamiento del sujeto y al contenido de la representacion social. Para autores
como Moscovici y Jodelet (1979, 2003, como se citdé en Cuevas, 2016) esta es una
herramienta indispensable en cualquier estudio de representaciones sociales, ya que se
dirige a conocer el discurso de los sujetos, que es donde se plasman las representaciones.

Gonzélez Rey expresa (en Diaz Gomez y Gonzalez Rey, 2005):

Desde la investigacion cualitativa lo importante es la amplitud, el fruto que se
abre, que nos trae tejidos complejos de la expresion de ese sujeto, pero ese sujeto
nos habla desde el mundo de su experiencia, no nos habla desde el instrumento que
le presentamos, el instrumento es un pretexto para €l expresarse; por eso el
instrumento tiene que tomar caracter dialdgico, si no tenemos un espacio para
compartir con los sujetos con los cuales estamos investigando, el instrumento no
tiene efecto. (p. 380)

En la presente tesis, la pauta de entrevista se disefia a partir del problema de

investigacion y del marco teorico propuesto para su abordaje, por lo cual se formula una
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guia de preguntas en base a las trayectorias educativas y la caracterizacion del consumo
de sustancias psicoactivas. Asi como también se incorporan las dimensiones a partir de las
cuales es posible analizar, con fines empiricos, las Representaciones Sociales como
“universos de opinién”: la informacién, el campo de representacion y la actitud (Moscovici,
1961).

El proceso de elaboracion del guién de preguntas, implico una primera etapa de
disefio piloto, que incluyé la supervision y correccion del mismo por parte de investigadores
expertos en las tematicas abordadas (trayectorias educativas y consumo de sustancias
psicoactivas). Luego, se aplicé un primer modelo a 4 participantes a modo de testeo del
guién de preguntas. De esta manera, luego de las correcciones que se consideraron
pertinentes, se llega al guidn final, utilizado para el desarrollo del trabajo de campo, el cual

se presenta en el capitulo 8 Anexos.

Participantes de la investigacion: poblacion y muestra

La poblacion de este estudio fueron usuarios del Centro IZCALI, que, como se
menciond anteriormente, presenta una poblacién heterogénea dado que concurren
personas de diversas edades, condiciones socioeconOmicas, origenes geograficos,
contexto familiar y niveles educativos.

Son aproximadamente 40 usuarios, de los cuales la mayoria de sexo masculino (80
%) y una minoria de sexo femenino (20%) y las edades oscilan entre los 20 y 60 afos. En
relacién a su procedencia geogréfica, un 35% proviene del interior del pais, y un 65% de

Montevideo.

En cuanto al consumo de sustancias, se observa una fuerte presencia del consumo
de cocaina y pasta base, estando presentes aproximadamente en un 75% de los usuarios,
apareciendo en menor medida sustancias como marihuana, alcohol, drogas de sintesis y

otras (alcanzando entre todas un 25%).

Por su parte, en relacion al nivel educativo, este es muy variable, encontrando
usuarios que culminaron sus estudios en primaria, en educacién media, e incluso en la
universidad. Dentro de este amplio rango cabe destacar que mas de un 80% se encuentra
desvinculado del sistema educativo, mayoritariamente la desvinculacion se presenta en
educacién media (54%), observandose algunos casos de desvinculacion en educacién

superior (30%).
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Para la definicion de la muestra se propuso un muestreo intencional no probabilistico
y los participantes fueron seleccionados de acuerdo con un conjunto de criterios que se
consideraron relevantes por el investigador, a fin de tener un panorama amplio de las

diferentes experiencias y discursos (Marradi, 2007).

Dichos criterios utilizados fueron los siguientes: jévenes de 18 a 29 afios que
concurran al Centro IZCALI para tratamiento y rehabilitacién del uso problemético de
sustancias, y que se encuentren desvinculados del sistema educativo en Educacion Media

Superior.

En relacion al nUmero de entrevistas se aplicé el criterio de saturacién propuesto
por Glaser y Strauss (como se cité en Marradi, 2007), donde se establece que se debera
seqguir realizando entrevistas hasta alcanzar la certeza practica de que nuevos contactos
no aportan elementos desconocidos con respecto al tema de investigacién, o no emergen

aspectos hasta entonces no tratados.

Codificacion de la muestra

Los participantes fueron codificados en primer lugar por la entrevista (E1, E2,
sucesivamente). En segundo lugar, por el sexo (F para femenino, M para masculino).
Ejemplo: entrevista 1, sexo femenino: E1F. Este criterio de codificacion se desarrolla unas

paginas mas adelante en consideraciones éticas.

La entrada al campo

Al momento de contar con el aval del Comité de Etica de Facultad de Psicologia y
el aval institucional del Centro IZCALLI, se lleva a cabo la presentacion de la investigacion a
nivel formal por parte de autoridades de la institucion, tanto a los usuarios como a los
funcionarios del Centro. Posteriormente se procede a realizar la convocatoria de los

usuarios participantes.

Primero se realiza una exploraciéon de los usuarios que cumplen las caracteristicas
propuestas para la muestra a partir de informacién brindada por la institucién, luego, una
vez elaborado un listado de posibles participantes, se los invita a formar parte del estudio,
mediante un dialogo individual con cada usuario. Posteriormente, a partir de su aceptacion,
se coordina fecha y hora para la entrevista, siempre intentando interferir de la menor manera

posible en el desarrollo de las actividades del Centro.
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Previo a iniciar la entrevista, se saluda al participante, se le explican las
caracteristicas y objetivos de la investigacion, y el marco institucional, asi como el criterio
por el cual fue seleccionado. Se lee la hoja de informacién (de la cual se le entrega copia al
participante), se consulta si tiene alguna duda y si mantiene su voluntad de realizar la
entrevista, en caso afirmativo, se procede a lectura y firma de consentimiento informado, a
partir de ahi comienza la entrevista. Al finalizar el encuentro, se realiza el cierre y se dialoga
sobre cdmo se sintid y qué le pareci6 la experiencia, se agradece al entrevistado por su

disposicién a participar, por su tiempo y su testimonio compartido.

Se realizaron un total de 20 entrevistas, el promedio de duracién fue de una hora
aproximadamente. Todas se llevaron a cabo en un espacio fisico brindado por la institucion,
asegurando la comodidad y confidencialidad para los participantes. Las entrevistas fueron
grabadas y el registro se acompafié por notas de campo de la investigadora. Cabe resaltar
que los usuarios fueron convocados a participar de manera libre y voluntaria, y se respeto

en cada instancia de la recoleccion y el analisis de datos el anonimato y la confidencialidad.

V 4 L3 7 e .
Técnica de analisis de los datos

Como explica Marradi (2007) darles voz a los actores en los relatos puede ser un
desafio interesante y cientificamente valioso, pero esto no se debe entender como mera
compilacién de sus dichos sin ningun tipo de mediacion y/o interpretacion complementaria.
En este sentido, las técnicas de andlisis tienen un papel fundamental: permiten ordenar,
sistematizar, preparar la informaciéon de manera funcional, es decir, un rol instrumental de
mediacion y facilitacion, posibilitan manejar la informacién y su interpretacién para la
obtencion de conclusiones. A este respecto, Hernandez, Fernandez y Baptista (2014)
exponen:

Los propésitos centrales del andlisis cualitativo son: explorar los datos,
imponerles una estructura (organizandolos en unidades y categorias), describir las
experiencias de los participantes segln su Optica, lenguaje y expresiones; descubrir
los conceptos, categorias, temas y patrones presentes en los datos, asi como sus

vinculos, a fin de otorgarles sentido, interpretarlos y explicarlos en funcién del

planteamiento del problema, comprender en profundidad el contexto, reconstruir
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hechos e historias, vincular los resultados con el conocimiento disponible y generar

una teoria fundamentada en los datos. (p. 418)

En la presente investigacion, se seleccionan como referentes para el analisis de
datos, elementos planteados por la teoria fundamentada, método de andlisis propuesto por
Glaser y Strauss (1967). Estos autores exponen un procedimiento de cierta forma opuesto
a la produccién de teoria a partir de deducciones, el cual denominaron método comparativo

constante. Como lo explica Marradi (2007):
El primer paso consiste en comparar distintos fragmentos de datos
seleccionados a partir del criterio de muestreo teérico y agrupar todos aquellos que

remitan a una misma cuestion, hasta ir descubriendo categorias conceptuales y sus

dimensiones, que deberan ser saturadas, luego, estas se van integrando. (p. 295)

La teoria fundamentada propone una explicacion del fenémeno en cuestion, a partir
de la perspectiva de los participantes, mediante las preguntas desarrolladas por el
investigador. Esta explicacion obtiene sustento mediante los emergentes del campo y las
relaciones que comienzan a establecerse entre dimensiones, variables, categorias. Se trata
de una metodologia inductiva, dado que no busca corroborar hip6tesis preestablecidas, sino
que se parte del trabajo de campo y se pretende extraer teoria de los estos emergentes. Es
por esto, que la teoria fundamentada se desarrolla mediante los procesos de analisis de
datos y comparacion constante, mediante la generacion de codigos y categorias. En
sintesis, las etapas del analisis son:

La codificacién abierta que implica comparar datos (unidades) para generar
categorias. La codificacién axial consiste esencialmente en agrupar categorias en
temas, identificando asi las categorias centrales del fendmeno y conectar dichas
categorias fundamentales. La codificacion selectiva se enfoca en desarrollar las
explicaciones finales a partir de la codificacion axial y producir la teoria. (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2014, p. 450)

En este caso, se utilizo el software ATLAS.TI 8 (2019) para el analisis de los datos

cualitativos asistidos por computadora. Este programa permite segmentar datos en
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unidades de significado, codificarlos y construir teoria (relacionar conceptos y categorias).
El investigador agrega los datos o documentos primarios y con el apoyo del programa los
codifica de acuerdo con el esquema que se haya disefiado y las reglas que haya

establecido.

Los resultados de este proceso de andlisis de datos seran expuestos en el capitulo

5 Resultados y discusion.

Consideraciones éticas

La investigacion se desarrolla en el marco de las consideraciones éticas para el
trabajo con seres humanos de acuerdo al proyecto elaborado por la Comision de Bioética
y Calidad Integral de la Atencién en Salud dependiente de la Direccién General de Salud
del Ministerio de Salud Publica (Decreto 379/008). EI mismo postula que las investigaciones
que involucran seres humanos deben atender las exigencias éticas y cientificas
fundamentales de los derechos humanos. Asimismo, debe contar con el consentimiento
libre e informado de los sujetos de investigacién, y prever procedimientos que aseguren la
confidencialidad y la privacidad, la protecciéon de la imagen y la no estigmatizacion (Cap. 2).

Por lo tanto, se pauta que la colaboraciéon de cada participante se debe acordar
previamente, brindando informacion detallada y en lenguaje sencillo a través del
Consentimiento Informado, el cual explicita objetivos, metodologia, medidas para preservar
la confidencialidad de los participantes, riesgos en caso de existir y potenciales beneficios.
A su vez, se pauta la posibilidad de acceder a los datos y resultados de la investigacién en
cualquier momento del proceso. Es preciso aclarar que el Consentimiento Informado puede
ser revocado en cualquier momento por la sola voluntad del participante. Se apunta a
preservar el bienestar de los participantes de forma de minimizar los riesgos y favorecer los
posibles beneficios. Frente a la posibilidad de cualquier riesgo del caracter que sea para el
participante, la responsable de la investigacion se compromete a suspender el
procedimiento de la misma.

Se utiliza un cédigo alfanumérico para identificar los materiales, de manera de
realizar una disociacién de datos (Ley N° 18.331, 2008, articulo 4°, inciso “G”), para reservar
y garantizar la confidencialidad (derecho a la proteccién de datos personales es inherente
a la persona humana segun la ley N°18.331), y evitar la identificacion de los sujetos de

investigacion y la posibilidad de estigmatizaciéon o perjuicio de los mismos por el uso
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indebido de la informacion. Como se mencioné anteriormente, se utilizan protocolos de hoja
de informacién y consentimiento informado, previamente avalados por Comité de Etica de

Facultad de Psicologia. En el capitulo 8 Anexos, se presentan los formatos que se utilizaron.

Analisis de la implicacion
A continuacion, se desarrolla el andlisis de la implicacion en base a los postulados
de diferentes autores que trabajan sobre esta esfera y fueron de gran aporte a la hora de
abordar la implicacion de la investigadora. Se citan, a su vez, fragmentos de las notas de
campo registradas en el desarrollo de las entrevistas. Este apartado estd redactado en

primera persona.

Cabe aclarar que el desarrollo de la investigacién se llevé a cabo en Centro IZCALI,
lugar donde trabajo desde el afio 2015, por lo cual es una institucién con la que tengo un
vinculo laboral y, ademas, afectivo. En este marco, se procuré llevar a cabo el trabajo de
campo de la manera mas respetuosa y ética posible, con un encuadre claro, explicitado
desde el principio y con el respaldo institucional pertinente, ante esto, resulta ineludible

incluir el analisis de la implicacion que también fue parte del proceso de investigacion.

En primera instancia, siempre hay implicacion al relacionarnos en el marco de una
investigacion con sujetos, con personas, con historias, con sentires y sentidos, mas alla de

la metodologia de abordaje, siempre hay un vinculo humano, esto no se puede desconocer:

En el marco de la investigacion cientifica el investigador tiene una cierta
relacion con su objeto, el investigador no puede ser objetivo (...) Estas relaciones
son interactivas, cargadas de afectividad y comportan aspectos inconscientes, son
ricas en fantasmas y usualmente estan acompafiadas de un imaginario. Estamos
frente a un objeto que es al mismo tiempo sujeto, y a la vez portador de proyectos,

un sujeto que esta inscrito en el tiempo y en la historia. (Ardoino 1997, p. 4-5).

En esta linea, algunas de las notas de campo resultan representativas de los afectos
que se movilizaron en mi a partir de los relatos de las entrevistas: “ganas de abrazarla”;
“‘deseo que logre lo que se propone”; “ternura”; “moviliza ver ese dolor”; “me duele los

hechos de violencia que narra”; “se me hace un nudo adentro”.
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Segun Ardoino (1997), la implicacion es en sentido psicologico aquello por lo que
estamos asidos, sujetados, agarrados, por lo cual mi propia reflexion, auto reflexién, no es

suficiente para nada, porque eso que me amarra, es por lo general inconsciente.

Es por esto que un proceso de andlisis de la implicaciéon no puede ser en soledad,
sino que “es un proceso de andlisis colectivo que implica necesariamente un
descentramiento para hacer lugar a otros, otras experiencias, otras miradas, otras voces,
otros sistemas de interpretacién” (Cocha, Furlan, Flores, 2018, p. 9). En este caso, esto lo
trabajé en diferentes ambitos: personales, laborales, en tutorias con directora de tesis, y en
seguimiento con colegas.

Otro aporte fundamental lo traen las autoras Cocha, Furlan, Flores (2018) en
relacion a como y dénde podemos palpar esa implicacion:

La implicacion no es algo abstracto, se rastrea tanto en nuestras filiaciones
como en nuestros desintereses, en las preguntas que realizamos en las entrevistas,
en nuestros supuestos, certezas, creencias y prejuicios, asi como en nuestras
broncas, amores y todo tipo de afectaciones (...) Se trata de una accién ética,
politica, reflexiva, una praxis. No solo es una accion instrumental (accion técnica
dirigida a un fin, a un objetivo, accidn burocratizada), sino una actitud y un
posicionamiento ante el otro. (p. 5)

En el marco de esta propuesta, de un analisis instrumental de los afectos implicados,
y de los vinculos con ese otro, surge la riqgueza de notas de campo que reflejan diferentes
registros internos en relacion a los participantes, en cuanto al impacto de ese otro, por un
lado: “Resignifico a esa persona”; “Me sorprendié actitud (para bien)”; “Me cambid la
perspectiva de él”. Asi como también registros de: “Dificil conectar”; “Incomodidad”; “Actitud
cerrada”; “jQuedé agotada!”. Comprender la complejidad de las relaciones humanas implica
aceptar que las diferencias siempre estaran presentes, y que parte del proceso es

reconocerlas y aprender de ellas.

Cabe aclarar que todo lo antes mencionado hace a la rigueza de la investigacion, y
no esta aqui enunciado a modo de obstaculo de la misma. En el desarrollo de mi rol de
investigadora, asumi con total responsabilidad la realizacién del trabajo de campo, siempre
desde el respeto por el otro y su historia. Mas all4 de los diferentes elementos antes

mencionados, realicé las entrevistas por igual con todos los participantes, siempre desde
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una postura respetuosa hacia la singularidad y las diferencias de cada uno, dedicando el

tiempo necesario y desde una escucha abierta.

En lo personal fue un proceso que me inspira mucha gratitud con todos los seres
que formaron parte de una u otra manera. Ademas, considero que brindé un aporte a los
participantes, en el sentido de que los hizo pensar y reflexionar en relacién a sus vivencias,
tal como se observa en algunos fragmentos de devoluciones de los usuarios entrevistados,

registradas en las notas de campo:
E15: “Estuvo bueno, son cosas que por lo general no se hablan”.

E18: “Agradecimiento por la instancia y el tiempo ocupado para ser parte de algo

atil, poder desde mi experiencia ser un aporte”.

E11l: “Estuvo bueno, entretenido, me hizo pensar, ver cosas que no

pensaba...entender cosas que estan relacionadas’.

CAPITULO 3: ANTECEDENTES

A partir de la revisién de las investigaciones previas en diversas bases de datos
nacionales e internacionales no se encontraron antecedentes especificos que articulen las
trayectorias educativas y desvinculacion estudiantil con el consumo problematico de
sustancias psicoactivas en jovenes, mediante el enfoque de las representaciones sociales
del estudio, si bien este eje tedrico se destaca con fuerte presencia en la investigacién social

y educativa de varios paises, principalmente latinoamericanos.

Ante esta carencia, se decide seleccionar como antecedentes investigaciones que
profundicen en cuatro aspectos principales: el consumo de sustancias en jovenes; la
relacion de este con las trayectorias educativas; el proceso de desvinculacion educativa, y

las representaciones sociales de educacion en jovenes de diversos contextos.
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Investigaciones vinculadas al consumo de sustancias
psicoactivas en jovenes

En el estudio de Castellanos Obregdn y Espinosa Herrera en Colombia (2013)
Revision de las tendencias de investigacion sobre consumo de sustancias ilegales por los
jovenes, se hace énfasis en que la dinAmica contemporanea impone nuevas practicas en
el consumo de drogas. Esta se caracteriza por sustancias y métodos cada vez mas diversos
y accesibles en el mercado, también se evidencia la progresiva normalizacion del consumo
de sustancias psicoactivas entre los jovenes, lo que entra a formar parte de la cotidianidad
de muchos de ellos. Este articulo pretende mostrar una revision bibliogréafica sobre el tema
de los jovenes y el consumo de sustancias psicoactivas, y dar cuenta de cdmo los estudios
sobre el tema estan marcados por dos intenciones claras: las que intentan describir la
relacién entre el consumo y los factores de proteccion y riesgo; y las que intentan establecer
modelos explicativos con el fin de generar programas y politicas de prevencién. Para
cumplir este objetivo se consultaron diferentes bases de datos en las areas de las ciencias
sociales y la salud, revistas periddicas especializadas, investigaciones doctorales y textos
completos de publicaciones académicas. El principal resultado expone que pocos trabajos
explican como se configuran las practicas de los jovenes en torno al consumo de drogas en
contextos especificas, y como se construye la cotidianidad entre ellos, en tanto produccion
y reproduccion de la vida social, elementos importantes si se pretende conocer el
fendmeno. Esta revision resulta interesante ya que explicita la falta de produccién en cuanto
al nivel de lo cotidiano de esta poblacion, reforzando la idea de orientar la presente
propuesta de investigacién hacia un enfoque que pueda aportar a una mayor comprension

de este aspecto.

Oliva, Parra, Sanchez (2008) se centran en el estudio del Consumo de sustancias
durante la adolescencia: trayectorias evolutivas y consecuencias para el ajuste psicolégico
en Espafa. Esta investigacion ha perseguido dos objetivos fundamentales: encontrar
diferentes trayectorias en el consumo de sustancias a lo largo de la adolescencia y analizar
las consecuencias que este consumo en la adolescencia temprana y media tiene para el
ajuste emocional y comportamental al final de la adolescencia. El estudio, con un disefio
descriptivo longitudinal mediante cuestionarios, se llevo a cabo sobre una muestra de 101
adolescentes (63 varones y 38 mujeres) que fueron estudiados en 3 ocasiones: a los 13,

15y 18 afios de edad. Los resultados mostraron tres grupos de adolescentes en funcién de
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las trayectorias seguidas por su consumo de sustancias: consumo bajo, consumo
ascendente y experimentacion precoz. Como principal resultado la comparacion entre estos
tres grupos indic6 un mejor ajuste psicologico en la adolescencia tardia entre los varones y
mujeres del grupo de experimentadores, mientras que los problemas de conducta fueron
mas frecuentes entre los incluidos en el grupo de consumo ascendente, demostrando la

influencia del consumo de sustancias en el desarrollo integral de los jovenes.

Spear (2002) en EE UU, en su articulo Alcohol’s effects on adolescents expone
estudios que revelan que el consumo de alcohol y de otras drogas durante la adolescencia
puede alterar el desarrollo neurolégico normal del cerebro, lo que tendria un importante
impacto a nivel psicoldgico y comportamental. Esto se reafirma en Chambers, Taylor y
Potenza (2003) en EE UU, en su estudio Developmental neurocircuitry of motivation in
adolescence: A critical period of addiction vulnerability, dado que entre sus principales
hallazgos se encuentran los efectos permanentes sobre el cértex prefrontal, fundamental
en funciones psicolégicas como el aprendizaje y seguimiento de normas o la regulacion
emocional. Estos efectos pueden generar un desequilibrio entre los sistemas cerebrales
relacionados con el placer y el control conductual, haciendo mas vulnerable a las adicciones

al adolescente consumidor.

Laespada, Iraurgi y Arostege (2004) en Espafia, en el estudio Factores de riesgo
y de proteccion frente al consumo de drogas, en su interés por contrastar y ajustar modelos
explicativos del consumo de drogas, identificaron tres grupos de factores de proteccion y
de riesgo: factores personales, relacionales y sociales. Los factores personales hacen
referencia a las caracteristicas internas del individuo: a su forma de ser, sentirse y
comportarse, la edad, la personalidad, las habilidades sociales de que dispone, asi como
las actitudes, los valores y las creencias hacia las drogas. Los factores relacionales se
asocian con aspectos de interaccion de cada sujeto con la familia, los amigos y el contexto
en el que se desarrolla. Estos estudios confirman una relacién directa entre el consumo o
ex consumo de los familiares mas cercanos (padres, madres, hermanos y pareja) y el
consumo del joven. Asimismo, el grupo de pares como factor de riesgo se ha manifestado
como una variable influyente a la hora de explicar el consumo de drogas, en tanto para
algunos autores esta practica se asocia con la naturaleza social del grupo de amigos del
sujeto. Los factores sociales se relacionan con las variables sociodemograficas como el
género, situacion educativa, asi como la condicidon social y econdmica. Los estudios

evidencian diferencias por género, siendo los hombres quienes mas consumen. La
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condicion economica no establece diferencias frente al consumo, sino frente al tipo de
sustancia que se consume, asi como la frecuencia con que se da y el uso que se le da a la
droga. Respecto a la situacion educativa, se describe que los adolescentes que estudian
bachillerato presentan menor prevalencia de consumo de drogas que otros que no estan
vinculados con instituciones educativas, lo que confirman muchos estudios que plantean
que a edades tempranas el involucramiento escolar disminuye la probabilidad de consumir

sustancias.

Investigaciones que analizan la relacidon entre consumo de
sustancias psicoactivas en jovenes y su trayectoria
educativa

Resultan relevantes los estudios realizados por Bachman, (2008) The education-
drug use connection: How successes and failures in school relate to adolescent smoking,
drinking, drug use, and delinquency en EE UU y de Parvizy et al., (2005) Adolescents'
perspectives on addiction: qualitative study, en Iran, que proponen analizar la relacion entre
el consumo de drogas y el desarrollo escolar o rendimiento académico. Estos muestran que
puede observarse una relacion bidireccional, e influir tanto el fracaso escolar en el riesgo
del consumo de drogas, como el consumo en diversos tipos de fracaso escolar. Lo cual
indica la necesidad de continuar profundizando sobre esta relacion, compleja y
multifactorial, que repercute en diversas esferas del desarrollo de los jovenes: sanitaria,

educativa, psicologica, social, entre otras.

Autores como Becofia (2011) establecen que se posee suficiente apoyo empirico
que indica que el fracaso escolar aumenta el riesgo de consumo de drogas respecto a si
tiene un buen rendimiento escolar, actuando este Ultimo como factor de proteccion. Esta
afirmacion estd respaldada por estudios como The education-drug use connection: How
successes and failures in school relate to adolescent smoking, drinking, drug use, and
delinquency (Bachman, 2008) en los que se ha hallado que el fracaso escolar temprano y
el bajo rendimiento pueden servir como puerta de entrada tanto para el inicio del uso de

sustancias, como de los comportamientos problematicos o delictivos.

Sin embargo, a pesar de que un gran nimero de investigaciones muestran que el
rendimiento y el fracaso escolar estan relacionados con el uso de sustancias, la direccién

o relacion causal de dicha asociacién aun no esta clara (Bachman, 2008). La relacion
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inversa también ha sido observada. Hay estudios en que es el consumo de drogas el que
predice diversos tipos de fracaso escolar, como Effects of smoking and smoking abstinence
on cognition in adolescent tobacco smokers de Jacobsen (2005), en EEUU, quien informaba
que fumar durante la adolescencia afecta a la memoria de trabajo y la atencién, dos
habilidades cognitivas con importantes implicaciones para el rendimiento académico. En
este mismo sentido apuntan autores como Spear (2002) o Chambers (2003) en sus ya
mencionados estudios donde revelan que el consumo de alcohol y de otras drogas durante
la adolescencia puede alterar funciones psicolégicas como el aprendizaje y seguimiento de

normas, o la regulacion emocional.

A este respecto, vale retomar a Bachman (2008) quien postula distintas trayectorias
posibles en la relacion fracaso escolar y uso de sustancias. En definitiva, el éxito escolar
actuaria como factor de proteccion para el consumo de sustancias a edades tempranas y
en la adolescencia, mientras que el fracaso escolar lo hace como factor de riesgo y predictor
del abuso de drogas en la adolescencia.

En este marco resulta interesante retomar aportes del estudio de Alvarez Chamale
et al. (2021) Orientacién vocacional en jovenes con consumos problematicos. Se trata de
una investigacion cualitativa desde la perspectiva del psicoanalisis realizada en Argentina,
entre 2018 y 2019 en la Universidad Catélica de Salta. Su principal objetivo fue conocer las
caracteristicas de los aspectos vocacionales presentes en un grupo de 12 jévenes en
situacion de consumos problematicos, que al momento del estudio tenian entre 20 a 30
afos de edad. Estos participantes realizaban tratamiento en el Centro de Integracion y
Tratamiento y en el Programa Puente. Entre los principales hallazgos se encontr6 que los
aspectos vocacionales estan obturados por una dificultad para la representacién del futuro
y la construccién del proyecto de vida, posiblemente la relacién que establece el sujeto con
la sustancia de consumo interviene en lo vocacional. El grupo estudiado presenta
contradicciones en torno a las expectativas y actitudes sobre el quehacer vocacional, a lo
cual se suma que la percepcidon que asumen sobre las expectativas que las demas
personas tienen sobre ellos es que se rehabiliten o que siempre seguiran en situacién de
consumo. El estudio concluye que es relevante que a estos sujetos se les brinde un espacio
de escucha, donde puedan acceder a la pregunta por lo vocacional, facilitando asi la
eleccion desde un lugar de implicancia subjetiva. En esta linea, proponen configurar un

dispositivo de orientacion que, en este escenario psicosocial, facilite instalar la pregunta
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subjetiva por lo vocacional y la busqueda de proyectos futuros, promoviendo acceder a

través del estudio y del trabajo a la inclusion social.

Investigaciones que estudian la Desvinculacion Educativa

Carabelli, Cabrera y Hernandez (2010) presentan el estudio Reflexiones en torno al
proceso de desvinculacion estudiantil en el Ciclo Basico de Secundaria en adolescentes del
barrio Casavalle, (Montevideo, Uruguay). Las autoras parten de una perspectiva etnogréfica
mediante la realizacion de observaciones participantes y entrevistas a los diversos actores
involucrados: alumnos que concurren al liceo, que faltan o desvinculados; familiares,
docentes y otros funcionarios institucionales. Entre sus principales resultados detallan una
serie de factores recurrentes vinculados con el proceso de desvinculacion educativa tales
como: adaptacion, rendimiento, aspectos familiares, violencia estudiantil, desinterés,
situacion laboral, pareja, salud, género, aspectos institucionales y ausentismo, este Ultimo
factor como emergente de todos los demas. Es asi que concluyen que se trata de un
complejo fenémeno que involucra a toda la sociedad: estudiantes, familiares y actores
provenientes de las instituciones educativas. De todas formas, se hace hincapié en los
aspectos institucionales y el gran peso que determinan en el proceso de desvinculacion
estudiantil. Este estudio retoma aportes como Duschatzky y Corea (2002) quienes enfatizan
la perspectiva de la expulsion de los adolescentes del sistema y la responsabilidad de las

instituciones en ese proceso.

Filardo y Mancebo (2013) en Universalizar la educacion media en Uruguay:
ausencias, tensiones y desafios, exponen resultados de una investigacion desarrollada en
Facultad de Sociales (UDELAR) y con el apoyo de la Comision Sectorial de Investigacion
Cientifica (CSIC) que, mediante un enfoque interdisciplinario y triangulacion metodoldgica,
se propuso identificar los desafios sociales, educativos, politicos y econdémicos que
suponen para Uruguay cumplir con el mandato de la obligatoriedad de los ciclos basico y
superior en educacion media. Haciendo especial hincapié en el capitulo que aborda la
opinion de los jovenes, donde las autoras rescatan la importancia del motivo principal que
los propios sujetos atribuyen a la desvinculacién del sistema, pueden referirse los siguientes
datos: comenzar a trabajar en un 30%, no tenia interés en un 15%, y le interesaba aprender
otras cosas en un 14%. Dentro de expresiones de menor porcentaje, se presentan: un 10%

ubica la causa en la familia 0 embarazo, el 7% en dificultad en entender lo que se ensefiaba,
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el 5% en razones econdmicas o de distancia al centro de estudios; en forma unitaria, un 3%
(0o menos) incompatibilidad con el deporte, motivos institucionales y pares, tanto por
elementos positivos 0 negativos.

Por su parte, Diconca (2011) presenta una investigacion que estudia la
desvinculacion estudiantil al inicio de una carrera universitaria, especificamente de la
UDELAR (Uruguay). Para esto desarrolla un disefio metodolégico, que combina recoleccion
de datos de sistemas de UDELAR y encuestas a estudiantes. Entre sus principales
resultados expone macro categorias de los motivos hallados como relevantes en el proceso
de desvinculacién: socio personales, estratégicos e institucionales. Se concluye que los
factores sociales y personales son los que poseen mas peso en las respuestas que los
estudiantes brindan sobre los motivos de la desvinculacion del curso o de la Universidad. A
su vez, dentro de esta categoria, se destaca la actividad laboral como principal factor
influyente. Por el contrario, los motivos institucionales en general, y los estratégicos, si bien

son mencionados por los estudiantes, influyen en menor medida.

Se considera pertinente citar a Roman (Chile, 2013) quien en su articulo Factores
asociados al abandono y la desercion escolar en América Latina: una mirada en conjunto,
expone un resumen de estudios y conclusiones relevantes en relacién a los principales
factores que inciden en el desempenio y trayectoria educativa, relacionandolos a su vez con
indicadores del fracaso escolar. Si bien este concepto no sera utilizado en la presente
investigacion, podria pensarse como analogia del proceso de desvinculacion estudiantil, en
base al abordaje propuesto en el articulo mencionado. Es asi que se presentan dos grandes
orientaciones tedricas: una que visualiza los factores exdgenos, es decir, causas fuera del
sistema escolar, y otra que considera que estos fendmenos se deben a factores inherentes
a la escuela, es decir, factores endoégenos. En relacién a la primera postura, se trata de
factores como: las condiciones de pobreza y marginalidad, el inicio de actividad laboral
temprana o vulnerabilidad social, entre otros. También se presentan en esta categoria
intereses y probleméaticas propias de la juventud, tales como el consumo de alcohol y
drogas, o el embarazo adolescente. De esta forma la responsabilidad recae en agentes
como el Estado, el mercado, la comunidad, los grupos de pares y/o la familia. Por su parte,
los estudios que concluyen causas intra escolares para fracaso escolar, refieren a
condiciones, situaciones y dinamicas que al interior del sistema tornan compleja y conflictiva
la permanencia de los estudiantes. A su vez, dentro de esta perspectiva, se enuncian dos
enfoques, en primer lugar, quienes sostienen que la institucion educativa, impone una

cultura dominante, inculca valores y modela la personalidad de acuerdo con los intereses
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también de la clase dominante, lo cual genera que se dificulte la posibilidad de ofrecer
estrategias adecuadas para la diversidad de estudiantes. En segundo lugar, se estudian
aspectos propios de los maestros y docentes, de la interaccidén de estos con los estudiantes,
y las préacticas pedagdgicas e institucionales. Asi se concluye en la heterogeneidad de

factores que estan implicados en el proceso de la desvinculacion educativa.

A partir de los diversos estudios expuestos se observa la complejidad del proceso
de desvinculacion educativa y la multiplicidad de factores y actores en juego. Si bien en
diversos niveles, predominan diferentes factores, siempre esta presente la misma gama de
variables. A su vez, cabe resaltar, la importancia atribuida al sistema educativo en este

proceso, como factor determinante.

Investigaciones sobre Representaciones Sociales de
educacion en jovenes

Aisenson (2011), en Argentina, en su estudio Representaciones sociales y
construccion de proyectos e identitaria de jovenes escolarizados, se propone analizar cémo
la poblacion de jovenes que finalizan la escuela secundaria se representan los objetos
sociales “el estudio”, “el trabajo”, “la escuela”, “el futuro”, y cédmo los estructuran, y la
importancia de estas representaciones en sus anticipaciones y proyectos de vida. Es asi,
gue este estudio expone que la construccion de representaciones sociales influye tanto en
la lectura de la realidad que realicen los sujetos, como en su accionar cotidiano. Esto
refuerza la perspectiva de la presente investigacion y resulta un claro antecedente de la
postura seleccionada para el abordaje de la tematica planteada. Las conclusiones indican
que algunas experiencias de aprendizaje en la escuela son significadas positivamente,
como recurso personal y por ser una herramienta para el trabajo. Asimismo, que la pobreza
influye en la formay el contenido de los proyectos de formacién y trabajo para el futuro. Los
jévenes reconocen las diferencias entre la realidad a la que aspiran alcanzar y su mundo

de vida, lo que suele promover desesperanza.

En la misma linea, el estudio de Aisenson et al. (2009) Aportes al estudio de las
representaciones sociales del trabajo y del estudio en jovenes de distintos niveles de

escolaridad media se plantea como objetivo describir las representaciones sociales del

41



trabajo y el estudio en jovenes que cursan distintos niveles de escolaridad en escuelas
publicas a nivel Educacion Media en Buenos Aires (Argentina), indagando las variaciones
existentes segun el nivel de escolaridad, el sexo y el origen social. En sus resultados
explican que estas representaciones son el resultado de procesos psicolégicos en
interaccion con las inserciones sociales, en los que se integran fenbmenos cognitivos,
valorativos y actitudinales, que orientaran las conductas. Las representaciones sociales se
consideran centrales en la construccién de las trayectorias de las personas y en el
desarrollo identitario de las mismas. En los jévenes, cobran relevancia particularmente las
representaciones de estudio y trabajo, por la incidencia que ellas tienen en la elaboracion

de intenciones para el futuro.

Por su parte, Sapianis y Zuleta (2001) en Representaciones sociales de la escuela
en jévenes urbano-populares desescolarizados, se proponen como objetivo el estudio de
las representaciones sociales de la escuela en jovenes urbano-populares desescolarizados
en Chile, aproximandose a la compleja relacion existente entre educacion y pobreza. Estos
autores estudian las representaciones sociales dado que ellas permiten aproximarse al
conocimiento que del objeto social “escuela” tiene el sujeto social “joven urbano popular
desescolarizado”, desde su experiencia individual y colectiva. Comprenden que la juventud,
en toda su amplitud y diversidad, como aquel segmento de la estructura social, que, en
relacién al poder, ocupa un lugar desfavorable. En este marco se distingue un primer nivel
de exclusién propia de la condiciéon juvenil respecto del mundo adulto, en el caso de la
juventud urbano popular se encuentra con un nuevo nivel de exclusion: la pobreza. Esto
puede oficiar como analogia para pensar a jovenes que han desarrollado consumo
problematico en esta doble vertiente de vulnerabilidad y exclusién, y como resulta primordial
escuchar y dar voz a estos sujetos. La descripcion de los resultados se presentan en dos
ejes que ordenan los conocimientos e imagenes producidos a partir del discurso de los
jévenes entrevistados: la escuela como el espacio social exclusivo para que los nifios y
jévenes se desarrollen y aprendan lo necesario para ser personas Utiles a la sociedad y
puedan aspirar a mejores condiciones de vida; y la escuela como un espacio social ajeno
e impuesto a los jovenes, por lo que representa escasas 0 nulas posibilidades, tanto para

el desarrollo personal, para el mejoramiento de las condiciones de vida.

La variedad y riqueza de los trabajos mencionados se consideran contribuciones

fundamentales para la aproximacién a la tematica propuesta, aportando tanto para la
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definicion de esta como problema de investigacibn como reforzando su pertinencia y

relevancia.

CAPITULO 4: REFERENTES TEORICOS

El presente capitulo expone los principales referentes tedricos seleccionados para
el abordaje de la tematica planteada.

Como expone Torcomian (2013) a lo largo del siglo XX se ha establecido una
relacion de encuentros y desencuentros entre Psicologia y Educacion, instalando una
tension entre modos diferentes de entender los procesos de produccién y aplicacion de los
conocimientos. Por un lado, la psicologia educacional ha seguido criterios de normalizacion,
clasificacion de los sujetos, traducido a escalas, en pro de un objetivo homogeneizante,
descuidando otras cuestiones involucradas en los procesos educativos. Ante esto aparecen
diversas criticas, entre ellas Foucault (como se cité en Torcomian, 2013) plantea y retoma
las relaciones de saber-poder que se dan en las ciencias humanas y cdmo, desde esta
perspectiva de la psicologia educacional, se tiende a un rol corrector, acompafiando
mecanismos disciplinarios y aportando a la construccion de criterios homogéneos que
excluyen la subjetividad. Es asi que surge una propuesta alternativa que incluya en su
mirada la comprension de los sujetos atravesados por un contexto social e historico, y la
importancia de la intervencion de las instituciones. Se trata de un enfoque psico-
antropoldgico, que pauta lo imprescindible de un abordaje interdisciplinario para atender y
dar respuesta a fendmenos complejos como los que implica el campo educativo: “En el
campo educacional es necesario promover un conocimiento capaz de abordar los
problemas globales entendiendo éstos como problemas complejos. Interpretarlos desde los
fragmentos, desde una Unica perspectiva, es negar la relacion existente entre los distintos

elementos” (Torcomian, 2013, p.45).

Ante esto, las perspectivas teodricas seleccionadas provienen de diversos campos,
apostando a generar una mirada critica y reflexiva que brinde riqueza y profundice en la

complejidad que atraviesa el problema de investigacion propuesto.
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Democratizacion del conocimiento e igualdad de
oportunidades

Castell (2000) hace méas de dos décadas exponia que la sociedad se encuentra
inmersa en un nuevo modelo productivo pos marxista que delinea todas sus practicas y
modos de vincularse, y conlleva la denominada era de la informacion.

Asistimos a una de las revoluciones tecnolégicas mas extraordinarias de la
historia. Es una revolucion centrada en las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (...) esta enorme transformacion modifica absolutamente todo lo que
hacemos (...) con enormes consecuencias desde el punto de vista de la
organizacion del trabajo y de la informacion, de los flujos financieros, de la
ensefianza etc. (p. 43)

En un mundo globalizado en el que el contexto econémico y social suele ser para
una mayoria de personas injusto, en el que predominan valores culturales y sociales
individualistas, no todos los jovenes tienen el reconocimiento, las oportunidades y el apoyo
social que necesitan para su inclusién social. Una consecuencia fundamental de la forma
en gue este modelo opera es un incremento extraordinario de la desigualdad, de la
polarizacién de la pobreza y la exclusién social.

Ante esto, diversos movimientos sociales, intelectuales, cientificos, apuntan a la
necesidad de un modelo de desarrollo sustentable, que manifieste la imperiosa necesidad
de una transformacion que alcance a generalizar la ensefianza a lo largo de la vida y
estando conectada con el trabajo, aportando asi a disminuir las desigualdades sociales.
Arocena (2013) explica que apostar a mejorar la calidad de vida material y espiritual de las
personas, a través de la expansion de sus libertades y capacidades, tanto individuales como
colectivas, es un requisito ineludible para la democratizacion del conocimiento, y afirma:

Las reformas primordiales para la democratizacién del conocimiento tienen
gue ser las que contribuyan a la generalizacion del acceso efectivo a formas diversas
de la educacién a lo largo de la vida y conectada con el trabajo, el ejercicio de la

ciudadania, la cultura y la mejora de la calidad de vida individual y colectiva. (p. 7)
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En la sociedad contemporanea se espera que los individuos disefien su vida, pero
algunos no logran proyectarse al futuro atrapados en un presente de carencias y
limitaciones. La construccion de proyectos requiere contacto con otras realidades posibles,
asi como descubrir nuevos aspectos de si mismo. Anticipar un futuro mas alla del presente
inmediato es dificil para los jovenes, especialmente para aquellos que disponen de un

capital cultural y social escaso y no cuentan con apoyo social (Castel, 2009).

Por lo antes expuesto, es necesario promover la educacién en todos los niveles y
acompafar las trayectorias educativas, generando estrategias de sostén y fortalecimiento

de las mismas.

Trayectorias Educativas

El término de Trayectoria Educativa refiere al recorrido del sujeto por el sistema
educativo. Este, si bien esta pautado desde la propuesta educativa establecida por el
sistema, puede estar influenciado por diversos factores y desarrollarse de manera diferente

a lo establecido.

Un aporte fundamental para acercarse al concepto de trayectorias educativas, en
relacion a su definicion y estudio, lo trae Terigi (2009). Esta autora e investigadora argentina
realiza una distincion entre trayectorias reales y tedricas. Las tedricas son las definidas y
pautadas por el sistema educativo, desde donde se establece su organizacién y
determinaciones, se trata de recorridos lineales y en tiempos previstos en base a periodos
estandares. En cuanto a las trayectorias reales, las subdivide en encauzadas y no
encauzadas. Las primeras serian las trayectorias que se acercan al estandar, cumpliendo
las pautas pre establecidas por el sistema, las segundas hacen referencia a los procesos
que no siguen ese cauce determinado, sino que, por diferentes elementos y factores, se da
de forma variable y heterogénea. En este sentido la autora plantea que las trayectorias
tedricas expresan itinerarios en el sistema que siguen la progresién lineal prevista por éste
en los tiempos marcados por una periodizacion estandar (Terigi, 2007).

En esta linea, Terigi advierte que la perspectiva de la centralidad en la trayectoria
tedrica invisibiliza aspectos importantes de las trayectorias reales, es decir, se pierde de
vista la heterogeneidad de las cronologias que representan la variabilidad y singularidad de

los individuos, por tanto, propone profundizar en conocer y comprender los diferentes
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factores que entran en juego en esas trayectorias reales y, de esta manera, aportar
elementos para una mayor integracion de los estudiantes.

Dentro de este orden de ideas, Greco (2015) propone reconocer la singularidad de
los sujetos, abordar sus trayectorias de vida reales, pensarlos en su contexto e intervenir
de modo que sus recorridos educativos sean posibles de concretarse, ya no esperando el
ajuste a un tnico modo de hacerlo. Desde este enfoque la trayectoria educativa deja de ser
abordada como un camino recto que solo algunos pueden desarrollar a partir de unas
condiciones favorables individuales, familiares, econémicas y sociales, y se propone la
reinvencion de modos de mirar, pensar y actuar en las instituciones educativas, reuniendo
y no separando trayectorias escolares y trayectorias de vida, sujetos e instituciones,
proyectos individuales y colectivos.

Por su parte, Kaplan y Fainsod (2001) hablan de una concepcién dialéctica de las
trayectorias que refiere a ampliar la mirada y concebir los recorridos no sélo en términos de
ritmo o calidad de la trayectoria realizada, sino poner en cuestién aspectos como el
interjuego e interaccion de los condicionamientos materiales, los determinantes
institucionales y las estrategias individuales. Para estas autoras se vuelve fundamental
considerar y relacionar los aspectos estructurales, contextuales y subjetivos implicados en
las trayectorias, reflexionando asi sobre los modos en que esta experiencia es vivida y

significada por los sujetos.

De Ledn, Rubio y Santiviago (2018) plantean pensar las trayectorias como parte de
algo méas amplio, ya que los sujetos las construyen en el marco de procesos estructurales,
sociales y culturales que les otorgan diferencias y caracteristicas singulares. Este
posicionamiento establece una mirada de la trayectoria en el marco de una historia, y las
trayectorias en el marco de una historia personal siempre cuentan con sentidos que

requieren de construccion, sentidos propios y necesarios para cada sujeto.

Por su parte, Nicastro y Greco (2009) proponen tres nociones fundamentales para
acercarse a la definicion de las trayectorias educativas: tiempo, narracion y pensamiento.
En relacion al tiempo alude a una perspectiva historizante y dinamica, “una mirada que
entienda las trayectorias en el inter juego del tiempo: entre el pasado, el presente, y el
porvenir, sin sostener linealidades, sino de una manera compleja” (p.27). En cuanto a la
narracion, refiere a que las trayectorias siempre aluden a sentidos, propios, individuales,
construidos -y en construccion-, comprender la trayectoria desde lo que representa para

cada sujeto. Los sentidos en la educacién se producen a partir de las experiencias de
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formacion vividas, siendo siempre una construccion social e histérica que habita al sujeto
de formacion, acontecimientos que lo atraviesan y que construye sentidos. Como expresa
Ruiz Barbot (2017):

Todo trayecto educativo envuelve didlogos y tensiones entre el sujeto y sus
otros semejantes, las instituciones educativas y los contextos. El sujeto no se forma
solo. No hay experiencia posible fuera de los otros. Ella es siempre vincular,
relacional (...) La educacion como experiencia vital es portadora, provocadora,
transmisora, posibilitadora, constructora de sentidos y, al mismo tiempo, adquiere
sentidos diferentes segun el tiempo, el espacio, las condiciones existenciales y los
acontecimientos vividos por el sujeto de la formacién y el colectivo, en cada

momento histérico, singular y complejo. (p. 57)

En cuanto a la relacién trayectoria y pensamiento, apunta a una concepcion de

pensamiento practico, en accién, mas alla de la mera concepcion intelectual:

Acciones enmarcadas y dirigidas por un pensamiento que se va
desplegando en el mismo momento que la accién, que no es completamente previo
a ella, que la orienta y la potencia en la medida que ella modifica el pensamiento

mismo. (Nicastro y Greco, 2009, p.35)

Se trata de pensar y abordar las trayectorias en una permanente construccion, con
la posibilidad de que entren en juego diversidad de factores y actores, asi como incorporar
los recorridos subjetivos de los estudiantes en el marco de una estructura institucional y

social.

Desde una perspectiva socio cultural, diversos autores (Chavez 2001, Carrera y
Mazzarella 2001) coinciden en la contribucion de la obra de Vygotsky a la psicologiay a la
educacién. Sin intencién de exponer la totalidad de los aportes de sus postulados al &mbito
educativo, se seleccionan ciertos fragmentos que resultan enriquecedores para la
formulacion tedrica de las trayectorias educativas y para la propuesta de abordaje de las

mismas en la presente investigacion. Vygotsky (1979) sefiala que todo aprendizaje en la
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escuela siempre tiene una historia previa, todo nifio ya ha tenido experiencias antes de
entrar en la fase escolar, por tanto, aprendizaje y desarrollo estan interrelacionados desde
los primeros dias de vida del nifio. En relacién a las trayectorias educativas, este aporte
resulta fundamental, dado que brinda una perspectiva mas amplia de la situacién de
aprendizaje, rescatando que el proceso se inicia anteriormente a la escolarizacion, y que
ese sujeto trae consigo diversas vivencias que se van a estar poniendo en juego a la hora

del aprendizaje en contextos formales.

Se destaca la intervencion de otros miembros del grupo social como mediadores
entre cultura e individuo, aportando a una comprension de sujeto complejo, social e
interactuante, el sujeto como resultado de una relacion. Esta idea permite ampliar la
perspectiva en el proceso de estudiar las trayectorias educativas, su vivencia de las mismas
y su experiencia a partir del pasaje por el sistema educativo. Comprender que se trata de
una relacién, dichas trayectorias estdn mediadas por un otro también, otro que devuelve
cierta mirada, que puede oficiar de facilitador, pero también como un factor obstaculizador.
Ampliar la postura incorporando el contexto, permitiendo un cuestionamiento que implique
también, por ejemplo, al sistema educativo y sus diferentes actores/roles.

Vygotsky (como se citd en Gonzéalez Rey 2010) destaca la necesidad de un nuevo
tipo de unidad para la comprensién de la psique capaz de integrar la cognicion y el afecto
en una relacion procesal y no estatica. Este autor resalta un abordaje complejo de la
realidad y de los sujetos como sistemas dinamicos, en los cuales no podemos “separar” lo
cognitivo de lo afectivo. Este planteo resulta medular a la hora de estudiar trayectorias
educativas, ya que implicard captar dicha complejidad y entender que su vivencia en
relacion al pasaje por el sistema educativo estuvo y estara mediada por procesos

emocionales y afectivos.
En sintesis, podria enunciarse a la trayectoria educativa como:

El recorrido que realiza cada estudiante a partir de su ingreso al sistema
educativo, el cual responde a la influencia que ejercen multiples factores personales,
escolares y sociales, haciéndola no lineal, heterogénea y discontinua (...) mirar una
trayectoria supone sostener una perspectiva multidimensional, donde se retnen y

convergen diferentes fuerzas. (Mendoza, 2017, pag. 67)
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En esta linea, se considera relevante mencionar la importancia de abordar las
trayectorias educativas en situaciones de vulnerabilidad. Terigi (2009) postula que los
joévenes de posiciones vulnerables tienen mayores dificultades para ingresar al nivel medio,
permanecer aprendiendo y continuar sus estudios hasta finalizar el ciclo. La autora expone
que la posibilidad de aprender depende mas del contexto familiar y social que de las
disposiciones 0 méritos individuales de un sujeto. Opazo (2017) pauta la relevancia de
investigar las trayectorias escolares de los estudiantes mas vulnerables, pues para este
grupo el recorrido por el sistema educacional esta permanentemente puesto a prueba por
las condiciones adversas que deben sortear para llegar al final del camino, presentandose
mayores riesgos de trayectorias educativas fragiles y discontinuas, asi como procesos de

desvinculacion educativa.

Desvinculacion Educativa

Como explica Roman (2013), comprender el fendmeno del fracaso escolar va
mucho mas alla de conocer el grado de la repitencia, la desercién o el retraso escolar. Es
asi que el abordaje de esta compleja problematica socioeducativa requiere profundizar en
las condiciones y factores que intervienen. Ante esto, se hace necesario un marco
conceptual que asuma tal complejidad desde un enfoque integral. Considerando la
diversidad terminoldgica y conceptual asociada a los jovenes que “dejan de estudiar”, “dejan
de asistir al centro educativo”, diversos autores han postulado términos como ausentismo,

desercioén, desafiliacion, desvinculacion.

El ausentismo “refiere a un atributo de un estudiante que caracteriza su
comportamiento regular durante un afio lectivo o ciclo escolar. Surge de la contabilidad de
las inasistencias y requiere de la determinacién de un umbral (el “limite de faltas”). Ademas,
es necesario que el traspaso de ese umbral genere sanciones académicas, por ejemplo, la
pérdida del ciclo” (Ferndndez, Cardozo y Pereda 2010, p.16). Aqui se hace énfasis en que
el ausentismo puede implicar que el estudiante falte a clases, pero que continte
concurriendo al centro educativo ocasionalmente; en este caso se da una ruptura en el
proceso de aprendizaje, posiblemente con los profesores, pero tal vez no con sus pares. El
ausentismo resulta relevante de detectar ya que, segln estos autores, hay evidencia de
que aumenta las probabilidades de que se dé una posterior desvinculacion educativa.

Por su parte, como explica Diconca (2011), el término desercién es el mas antiguo

y tan utilizado que hasta hoy dia es frecuentemente citado. Las raices de su empleo se
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encuentran en el ambito militar y en el religioso; en ambos espacios tiene una fuerte
connotacion vinculada a la traicion a la patria, a la fe, a las instituciones, implicando asi
pesadas connotaciones (traicion o apostasia respectivamente). Ademas, el término
desercion supone el caracter irreversible de la situacion: tanto en el ambito militar como en
el religioso quien deserta no tiene la posibilidad de retornar a la situacion anterior. En esta
linea, resulta fundamental destacar que el término contiene una perspectiva individual que
implica una decision tomada a nivel personal, es asi que la responsabilidad del acto recae
sobre la persona. Trasladando esto al ambito educativo, puede pensarse que la desercién
enfatiza la responsabilidad del sujeto-estudiante opacando la implicancia institucional y de
otros actores que estan en juego.

Por su parte, los autores Fernandez, Cardozo y Pereda (2010) optan por el término
desafiliacion, para referirse al truncamiento de una trayectoria educativa:

Definimos a la desafiliacion educativa como una trayectoria de transicion al
mundo adulto que deja a quien la sigue en un estado de vulnerabilidad social. Se
caracteriza por el truncamiento (o falta de acreditacion) de la trayectoria académica
en el ciclo Medio, la pérdida de expectativas respecto al bienestar futuro que podria
derivarse de la educacion, y por el relegamiento a una posicién social vulnerable o

directamente excluida de la proteccién social asociada a la asistencia a la escuela.

(p. 19)

Esta definicion introduce la compleja trama de vulnerabilidad que implica para un
joven el desafiliarse del sistema educativo. Se trata de un problema que va mas alla de la
pérdida de vinculos y apunta a la fragilidad en los sistemas que otorgan sentido a las
practicas sociales, que brindan soporte a los sujetos.

En esta linea, se rescatan los aportes de Diconca (2011), quien postula el término
desvinculacion, el cual amplia la mirada ya que alude explicitamente a la relaciéon de, por
los menos, dos componentes, ubicando el problema en un campo relacional y, por tanto,
ampliando la perspectiva de su complejidad para su comprensién y abordaje. Nufiez (2017)
explica que se desprende una concepcion de lo vincular, las relaciones humanas y lo
afectivo, estableciendo una ineludible interrelacion y reciprocidad entre el educando vy el
centro educativo.

Se entiende entonces a la desvinculacibn como un proceso multicausal, no como

un hecho aislado y descontextualizado que el educando toma en una instancia
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determinada: es la culminacién de un largo proceso que se va construyendo y validando
durante la trayectoria educativa. Aqui Nufiez (2017) hace fuerte hincapié en la importancia
del rol de la gestion de un centro educativo a la hora de habilitar y generar espacios para la
investigacion, busqueda de estrategias, promocion de mejoras de los desempefios de todos
los actores, formacion y capacitacion docente en servicio, entre otros. Como enuncia Gil
(1999) en Amaya Martinez y Alvarez Blanco (2005):

No resulta posible hablar de calidad educativa mientras desde todas las
instancias no se hagan esfuerzos por entender que el fracaso escolar no s6lo pone
de manifiesto el rendimiento del alumno, sino que supone también una sefal de

éxito o fracaso del propio sistema y de la politica educativa en general. (p. 143)

Pensar en términos de desvinculacién implica abordar la existencia del otro extremo:
el vinculo educativo. La autora Violeta Nufiez (2005) realiza algunas aproximaciones a
dicho concepto y plantea que el vinculo educativo no es algo que se establezca de una vez
y para siempre entre un agente y un sujeto de la educacién. Se remite a la etimologia de la
palabra vinculo y, dentro de las principales acepciones, retoma el vinculo educativo como
atadura en el sentido que se configura como un elemento que sujeta al otro a la cultura de
su época y le inscribe en ese mundo simbdélico. La desvinculacion, entonces, habla de la
ausencia de atadura, y de las implicancias subjetivas y sociales que conlleva para el joven,
y el estado de vulnerabilidad antes mencionado por diversos autores.

A partir de lo antes expuesto es que se selecciona el término desvinculacion para la
presente investigacion, entendiendo que no son solo palabras o definiciones, sino que
conllevan un posicionamiento ante el fenbmeno a abordar, una forma de entender y de
pensar reflexivamente. Se trata de ampliar la perspectivay, por ende, de atender de manera
critica a su complejidad.

No se pretende abordar a los jovenes como desertores del sistema educativo, sino
aportar a la comprensién del proceso de desvinculacion que atravesaron, en el cual
participaron diversos factores y actores, que merece ser atendido y que puede ser
reversible. Como enuncia Roman (2013):

[la desvinculacién] afecta la construccién del proyecto de vida, e incide en la
propia autovaloracion del sujeto. La decision de abandonar definitivamente el liceo

y los estudios es un proceso fuertemente asociado al universo de significaciones de
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los jovenes, construido y validado en el transcurso de la vida cotidiana y de la
trayectoria escolar. En este proceso la sociedad, la escuela y todos hemos sido
responsables. (p. 54)

En este entendido, cobra fundamental relevancia el rol de la institucién educativa, el

cual sera profundizado a continuacion.

Institucion educativa

Lidia Fernandez (1994) expone que una institucion es, en principio, un objeto cultural
que expresa cierta cuota de poder social: “En su uso mas antiguo, la palabra institucién
alude y refiere a normas-valor de alta significacion para la vida de un determinado grupo
social, fuertemente definidas y sancionadas con amplio alcance y penetracion en la vida de
los individuos” (p. 35). Las instituciones producen subjetividad a través de representaciones
y cristalizaciones de significados que se transmiten explicita o implicitamente.

En esta linea, aclara que cada establecimiento institucional conforma un ambito en
donde se reproduce en parte la configuracion social general y en donde, a su vez, se
componen formas propias de organizacion contando con cierto grado de autonomia para
poder diferenciarse y producir cultura particular.

Alvarez (1996 como se cit6 en Tocora Lozano y Garcia Gonzéalez 2018), enuncia:

La escuela, como ente educativo, desempefia un papel prioritario en la
formacion de las personas, puesto que ella, como institucion social, debe responder
a la necesidad de formar a las nuevas generaciones segun los intereses que el
Estado conciba, en la dindmica de sus relaciones econémicas, sociales, politicas y
culturales, tanto nacionales como internacionales. Asi, la escuela fue creada por la
sociedad (...) Su esencia es, entonces, resolver los problemas que emanan de las
necesidades sociales. (p. 2)

En relacion a la responsabilidad de la institucion educativa, Terigi (2009) plantea

que hay aspectos institucionales que pueden producir riesgo educativo, aun en sujetos que
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no presentan ninguna condicidon especifica que pudiera ponerlos en tal situacién, por
ejemplo: la organizacion de la escuela, las conductas poco profesionales de los docentes,
la falta de espacios para apoyo escolar y actividades extra clase, la ausencia de situaciones
en las que los adolescentes puedan tomar la palabra, etc. Y reafirma la importancia de la

institucion educativa en el desarrollo de los estudiantes al aseverar:

La escolarizacién afecta de maneras sustantivas la experiencia de si que
tienen los nifios, niflas y adolescentes, porque produce en la historia individual un
cierto puente con sectores seleccionados de la cultura, porgue sus sanciones de
éxito y fracaso inciden en la trayectoria subjetiva, y porque formatea o encauza de

manera particular su desarrollo. (p. 11)

Tocora Lozano y Garcia Gonzélez (2018) enuncian entonces que los agentes como
profesores, padres, vecinos, amigos, entre otros, forman parte de las acciones y decisiones
de los estudiantes hacia el abandono o permanencia en la institucién educativa, pues
mediante la interaccion con ellos, generan herramientas que podran permitirles
aprovecharlas en la disminucién de este fen6meno. Es importante que los agentes
socializadores formen parte del proceso educativo de manera activa y continua pues,
mediante la comprensién, acompafiamiento, supervision, motivacion y apoyo hacia los
estudiantes pueden aportar al abordaje de trayectorias educativas fragiles y a la promocién

de recorridos educativos de permanencia.

Una de las estrategias institucionales posibles para hacer frente a la desvinculacion
educativa y promover las trayectorias de permanencia es la orientacién vocacional, ya que

favorece la construccion vinculada a proyectos de vida.

Orientacion vocacional
Los postulados de orientacion vocacional se sustentan en el modelo teérico de
Bohoslavsky (1977), quien propone, desde un marco psicoanalitico, una modalidad clinica
de abordaje. Se trata de un proceso de acompafiamiento en la construccion de decisiones
a través de un espacio de reflexiébn que permita crear un proyecto futuro. Retomando los

aportes de este autor Rascovan (2014) propone la denominada perspectiva critica en
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orientacion vocacional, apuntando a pensar lo vocacional como una compleja trama

entrelazada con la subjetividad, la época y lo socio-cultural.

Lo vocacional se piensa como un proceso que se desarrolla a lo largo de toda la
vida, siendo dinamico y cambiante. Se entiende como una busqueda que implica una
eleccion y a la vez renuncia, lo cual plantea un dilema complejo, donde se ven involucrados
los deseos del sujeto y las caracteristicas y oportunidades brindadas por el contexto (Mosca
et al., 2013).

En este marco se entiende la nocion de orientar desde la idea de acompafar,
sostener, promover, a los sujetos en su proceso de eleccion de su futuro vocacional
ocupacional buscando alcanzar la realizacion de elecciones sustentables. Para esto es
fundamental promover el autoconocimiento de los propios sujetos y del medio en que se
desarrollan (Mosca et al., 2013). Gavilan (2016) plantea que se debe construir un “modelo
lo suficientemente amplio, profundo y abarcativo para poder incluir en él a la mayoria de los
sujetos que, en diferentes situaciones, instancias y momentos de su vida, necesitan una

orientacion” (p. 5).

En palabras de Rascovan (2016) los llamados procesos de orientacion vocacional
son una manera de acompafiamiento a los sujetos que se preguntan por su hacer presente
y futuro, se busca promover la interrogacion y la invencion de formas de vida singulares.
Desde esta perspectiva el autor enuncia una clinica basada en la escucha, espera,
elaboracion y eleccién. Escuchar: tratar de crear condiciones para que se pueda desplegar,
desarmar, desanudar aquello que impide, obtura, debilita la posibilidad de elegir en el
sujeto, se debe sostener a su vez, la posibilidad de un tiempo de espera. La elaboracion
busca la construccién de una narrativa singular y un proyecto futuro, para de esta forma

llegar a la etapa de eleccion.

Un proceso de orientacién vocacional es una experiencia subjetivante dado que
trata de promover una transformacion del sujeto que resulta de la posibilidad de pensar,
imaginar, sofiar un proyecto propio. Puede resumirse, entonces, que la clinica de
orientacion vocacional desde una perspectiva critica, apunta a una invitacién a que cada

sujeto se lance a su propia busqueda, dentro de una compleja trama social que lo incluye.

Resultan relevantes los aportes de Alvarez Chamale et al. (2021) a la hora de
abordar la perspectiva de orientacidén vocacional, especificamente en jévenes con consumo

problematico de sustancias psicoactivas. Los autores plantean que es posible pensar que
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el trabajo reflexivo que los jovenes realizan para definir sus elecciones profesionales y de
formacion generan una revision de las representaciones de si y del mundo, produciendo
cambios identitarios. En la busqueda de futuros posibles se construirdn a si mismos al
construir nuevas posibilidades. Esto podria aportar a la hora de delinear estrategias de
abordaje que impliquen el fortalecimiento de las trayectorias educativas en jovenes con
consumo problematico de sustancias. Los autores proponen que problematizar, desde una
perspectiva critica, lo vocacional tiene efectos en el lazo con el consumo y que acceder a
espacios que posibiliten la escucha, la elaboracién, la espera y la eleccién vocacional
inevitablemente modifica la relacion del sujeto con el consumo, en tanto la pregunta por el

qué hacer crea y recrea otros sentidos subjetivos para vivir.

Resulta importante implementar abordajes de orientacién vocacional para sujetos
que se encuentran en situacibn de consumos problematicos, como una via para
desenlazarse y resignificar la historia personal a fin de reconstruir nuevos sentidos,
diferentes de lo que lo social y subjetivo traen junto con el consumo (...) se trata de despojar
al sujeto de la captura imaginaria de los prejuicios y concepciones subjetivas y socialmente
construidas y aceptadas en relacion con el consumo, para dar lugar a la pregunta por lo
vocacional, por el deseo, y asi generar la responsabilidad por un proyecto. (Alvarez, 2018,
p. 134-135)

En este contexto, se considera pertinente profundizar en la nocién de proyecto.

Etimolégicamente la palabra proyecto proviene del latin projectare, que significa arrojar

hacia adelante. Como enuncia Castoriadis (1993) desde una perspectiva psicoanalitica:
la imagen de un yo futuro (...) solo puede representar aquello que el Yo
espera devenir: esta esperanza no puede faltar a ningun sujeto, e incluso, debe
poder designar su objeto en una imagen identificatoria valorizada por el sujeto y por
el conjunto o por el subconjunto, cuyos modelos él privilegia. (p. 168)
A su vez, esto implica que el Yo ha podido reconocer y aceptar una diferencia entre

lo que es y lo que querria ser: “entre el Yo y su proyecto debe persistir un intervalo: lo que

el Yo piensa ser debe presentar alguna carencia, en relacién con lo que anhela llegar a ser”
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(Castoriadis, 1993, p. 171). En esta linea, Guichard (1993, como se citd en Aisenson 2012)
expone que el proyecto “se construye sobre la base de un futuro que se desea alcanzar,
sobre un conjunto de representaciones de lo que auln no esta pero que se desea lograr y

se apoya sobre representaciones del presente que se espera sobrepasar” (p. 298).

Por su parte, Boutinet (1986) reafirma esta idea al exponer que cuestionarse sobre
el proyecto favorece al sujeto a reinterpretar su historia y a construir la trama de su
trayectoria. A su vez, esto enuncia la capacidad del sujeto de ser creador de su accion, el
sentimiento de ser autor de. En esta linea, propone que el proyecto esta destinado a

esclarecer al sujeto y puede ser una herramienta de concientizacion y de formacion.

Puede observarse que diversos autores plantean la perspectiva temporal que
involucra la nocién de proyecto al implicar el pasado, el entramado de la historia y vivencias
del sujeto, asi como su presente y la proyeccion a futuro, la construccién para adelante. A
su vez, resulta relevante la enunciacién de la necesidad de un proyecto para los sujetos y

para su desarrollo.

Otros factores/actores a tener en cuenta a la hora de estudiar las trayectorias
educativas, ademas de los institucionales, son los sociales, en esta tesis se destaca la
incidencia de la familia y el grupo de pares en los recorridos de los jévenes en situacion de

consumo problematico.

Familia y grupo de pares

Desde el enfoque ecolégico de Bronfenbrenner (1987), la dimension social es
considerada el medio donde se desarrolla el sujeto, es el ambiente natural en el que
continuamente experimenta toda su humanidad y construye pautas de conducta,
sentimientos y actitudes que manifiesta en su relacion con los demés. Es un proceso
complejo en el que se ponen en juego un sinnimero de factores que no pueden ser
reducidos o parcializados. Las interacciones son bidireccionales y se dan entre el individuo,
ser activo y proposicional, y el espacio en el que se encuentra. La familia se reconoce como
el principal tejido para el desarrollo humano; es alli donde se gestan los principales procesos

de socializacién y formacion de la persona (Rodrigo y Palacios, 2012).
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Como explica Fernandez Pena (2009) las relaciones entre los miembros del hogar
determinan valores, afectos, actitudes y modos de ser que la persona va asimilando desde
su nacimiento. Los adultos constituyen la principal referencia para la socializacion de los
nifios, mediante la transmisién de creencias, valores y actitudes, que incidiran en su
desarrollo personal y social. La falta de afecto y atencién por parte de los padres hacia sus
hijos, y el tipo de relacion que se lleva dentro de la familia, sea cual fuere su tipologia, es lo
que mas afecta el desarrollo académico y social de las menores, ya que la familia es el
ambito primario e insustituible para la formacion en las virtudes fundamentales de las
personas. Se evidencia la influencia positiva o negativa de los distintos tipos de familia en
la convivencia y actitudes, ya que la mayoria de las jovenes que viven conflictos en sus
casas también los viven en la institucion educativa. (Fernandez Pena, 2009, p. 129). En lo
que tiene que ver directamente con los consumidores este autor habla de vinculos adictivos,
y menciona que las familias pueden distinguirse por las caracteristicas de sus vinculos,
“‘desde las excesivamente afectuosas, hasta las distantes, familias exigentes o de exigencia

nula, familias abandonicas o retentivas, etc” (p. 89).

Es dentro de la familia donde se construyen personas adultas, las cuales muestran
una determinada autoestima, asi como un bienestar psicolégico, el cual esta directamente
relacionado con la calidad de las relaciones de apego que estas personas han
experimentado desde su nifiez, que, a su vez, funciona como una red de apoyo social para
las diferentes transiciones vitales que atraviesan los individuos. Como extienden Rodrigo y
Palacios (2012), también es competencia de los adultos para con los mas jovenes asegurar
Su supervivencia, socializacion, sano crecimiento, dialogo y simbolizacién; brindarles a
estos un clima de afecto y apoyo necesario para un desarrollo psicolégico sano;
estimularlos para convertirse en seres con capacidad para relacionarse con el contexto que
los rodea y cumplir con las demandas y exigencias que este plantea.

En relacién a la importancia del grupo de pares en la adolescencia y juventud, se
consideran pertinentes los aportes de Erikson (1974), autor que trabaja el concepto de
identidad como proceso dinamico en el desarrollo del sujeto y enuncia: "identidad es la
experiencia acumulada de la capacidad del Yo para integrar todas identificaciones con las
vicisitudes de la libido, con las aptitudes desarrolladas a partir de lo congénito y con las
oportunidades ofrecidas en los roles sociales" (p. 235). Es decir, la identidad como una
construccion que se da a lo largo de la vida, integrando aspectos tanto biolégicos vy
estructurales como del contexto.

En esta linea lacub (2011) propone:
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La identidad se desarrolla en el tiempo, contiene aspectos de mayor fijeza,
como los rasgos estructurales o de personalidad que se forjan tempranamente y
tienden a tener mayor estabilidad, y otros aspectos que resultan altamente
influenciables por los diversos contextos de significacion. (p. 87)

En ese desarrollo procesual de la identidad a lo largo del ciclo vital, Erikson propone
el ineludible pasaje por ciertas crisis evolutivas, de las cuales emerge un sentimiento cada
vez mayor de la unidad interior. Enuncia ocho estadios diferenciados de los cuales se
desprende una crisis que dara paso al siguiente, conformandose asi el desarrollo de la
identidad del individuo: "estadios donde se promueven y tramitan ciertos desafios, los
cuales desencadenarian sintonia o distonia en un equilibrio siempre dindmico. Cada uno
de estos pone en juego deseos y temores, seguridades e inseguridades, necesidades y
carencias" (Erikson, 1974, p. 199).

A los efectos de la presente investigacion, se enunciara solo lo que el autor propone
como la quinta etapa, la cual corresponde a la adolescencia, (12-13 a 20-21 afios), Erikson
plantea en este momento el binomio identidad-confusién de identidad como eje, siendo una
etapa fundamental ya que vuelve a poner en juego crisis y sentimientos de épocas pasadas
(confianza, duda, verglienza, imaginacién). El adolescente se enfrenta a una crisis que lleva
a establecer o su propia identidad como persona o un estado de confusion. En esta etapa
el accionar de los adolescentes se ve influenciado por los vinculos establecidos con los
grupos sociales que consideran mas importantes en su vida.

Por esta razén, constituye una época en que los jovenes se ven directamente
afectados por las personas con las que interactian a través del proceso de socializacion.
Zanden (citado por Ballesteros, 2008) afirma: “La socializacion es un proceso en el cual los
individuos, en su interaccion con otros, desarrollan maneras de pensar, sentir y actuar que
son esenciales en su participacién en la sociedad”. (p.83)

UNICEF, 2021, explica cémo la adolescencia es la etapa de la vida en la que mas
necesarios e importantes son los amigos y el grupo de pares, ya que comparten las mismas
experiencias, se entienden, empatizan y se sienten escuchados. Dentro del proceso de
desarrollo identitario por parte de los jovenes, resulta fundamental la diferenciacién con lo
conocido hasta el momento, a nivel vincular y social, es decir, del nacleo familiar. En esta
linea, los amigos representan su futuro, mientras que los adultos remiten al pasado del cual
quieren diferenciarse. Lo novedoso en esta etapa despierta un valor muy atractivo y

deseado para el adolescente, que la familia no puede ofrecer en esa blusqueda de
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autonomia y, forzosamente, genera un alejamiento del mundo de adultos para afianzar el
vinculo con los amigos.

Esto se explica por aspectos de indole psicolégica y social, asi como también
biolégica, ya que otro elemento clave para entender por qué crece el interés en sus pares
mientras toman distancia de sus adultos referentes en esta etapa de su vida se explica por
el funcionamiento del cerebro del adolescente. Como explica UNICEF (2021) cada vez que
tienen “éxito” (asi es como ellos lo perciben) en algun tipo de relacion social su cerebro
segrega oxitocina; esta hormona, que vinculamos a las relaciones interpersonales, produce
sensacion de bienestar, confianza y reduccion de inseguridades. Es por esto que para el
adolescente es tan importante ser aceptado por sus pares, ya que resulta especialmente
gratificante psicolégica y biolégicamente. En contrapartida, cuando los adolescentes
sienten el rechazo de sus pares, se encienden zonas de su cerebro asociadas a la amenaza
de salud fisica o falta de alimentos, a nivel cerebral perciben el rechazo social como una
amenaza real a su propia existencia.

Dado que la presente investigacion propone abordar las trayectorias educativas, su
complejidad, y el proceso de desvinculacion educativa, con los diferentes actores en juego,
especificamente en jévenes con consumo problemético de sustancias psicoactivas, a

continuacion, se desarrolla en enfoque tedérico de dicho fenédmeno.

Consumo problematico de sustancias psicoactivas

Histéricamente y en todas las sociedades ha estado presente el uso de drogas con
variaciones tanto en sus sentidos, sean medicinales, religiosos, recreativos o culturales,
como en las sustancias y sus patrones de uso. Es asi que el uso de drogas no significa que
exista un uso problematico, esto dependera de la relacion que la persona establece con la
sustancia, del contexto del consumo, de las condiciones personales, y del poder adictivo de
la sustancia. La construccion del consumo de drogas como problema y su concomitante
inclusién en la agenda publica es una novedad del siglo XX. Cabe aclarar que se trata de
un fendbmeno multifactorial, no lineal y de etiologia diversa.

En relacion a esto, a nivel internacional, en la Estrategia Hemisférica sobre Drogas
(2020) de la Organizacion de Estados Americanos (OEA) y la Comision Interamericana para
el Control del Abuso de Drogas (CICAD) se sefiala que el problema mundial de las drogas
constituye un desafio global que afecta negativamente a la salud publica, la seguridad, los

derechos humanos, el medio ambiente y el bienestar de toda la humanidad. El abordaje del

59



mismo requiere un enfoque integral, equilibrado, multidisciplinario y con base en la
evidencia, respetando plenamente los derechos humanos y las libertades fundamentales,

de acuerdo al principio de responsabilidad comun y compartida.

Siguiendo en la linea internacional, a nivel técnico se pueden citar los Criterios de
la Clasificacion Internacional de Enfermedades, décima version (OPS, 2008) que define el
sindrome de dependencia como:

Conjunto de fendmenos del comportamiento, cognitivos y fisioldgicos que se
desarrollan luego del consumo repetido de la sustancia en cuestion, entre los cuales
se cuentan caracteristicamente los siguientes: un poderoso deseo de tomar la
droga, un deterioro de la capacidad para auto controlar el consumo de la misma, la
persistencia del uso a pesar de consecuencias dafiinas, una asignacion de mayor
prioridad a la utilizacién de la droga que a otras actividades y obligaciones, un
aumento de la tolerancia a la droga y, a veces, un estado de abstinencia por

dependencia fisica. (p. 305)

Por su parte, a nivel nacional, el organismo de referencia para la temética es la Junta
Nacional de Drogas (JND), el cual depende de la Presidencia de la Republica y es de
caracter interministerial. Este organismo se basa en una concepcién del problema de las
drogas como:

Un fenémeno complejo y dinamico, anclado en factores sociales,
econdmicos, politicos y culturales, que afecta los derechos fundamentales de las
personas. Desde este marco, el abordaje de las politicas publicas de drogas
requiere un enfoque integral y equilibrado, centrado en las personas y comunidades,
con una perspectiva transversal de derechos humanos y género. Apela a una

respuesta comprensiva hacia los diferentes componentes del fenémeno, tratados de

forma conjunta y coherente sin privilegiar unos sobre otros. (JND, 2016, p. 11)
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Con este contexto, se considera enriquecedor el aporte de Alvarez (2018) quien
expone diversas conceptualizaciones que refieren al fendmeno abordado. En primer lugar,
el término drogodependencia, utilizado en medicina, que alude a los efectos quimicos de
las drogas sobre el cuerpo, en base a explicaciones neurofisiolégicas. Por otro lado,
toxicomania (etimolégicamente proviene del griego toxikon, que significa veneno y mania,
locura parcial con la obsesién de una idea fija), el psicoanalisis adopta este término para
referirse a la relacién que el sujeto establece con la sustancia. Por su parte, adiccién, un
término se utiliza mayormente en ciencias sociales, su etimologia proviene del latin
addictus, haciendo referencia a la idea de una persona adherida, apegada, dedicada algo
especifico. Se entiende que el primer concepto parte de un enfoque biologicista, y el
segundo y el tercero reducen la problematica a una mirada psicologicista, por lo cual en los
tres casos se omite el contexto sociocultural y la relacion de la subjetividad con los avatares
de la época. Ademas, se observa una referencia a la enfermedad, concibiendo al consumo
como tal, y al sujeto que consume como enfermo, dependiente, adicto, maniaco. Por su
parte el concepto de consumo problematico, no habla de enfermedad ni de la sustancia en
si misma, sino que refiere a la relacion que establece el sujeto con el acto de consumo, vy,
ademas, hace énfasis en aspectos subjetivos y sociales. Para la presente investigacion se
opta por el dltimo término desarrollado considerando la importancia de una perspectiva

amplia y compleja, que incluya al sujeto y su contexto.

A continuacion, se presentan algunos conceptos asociados al fenbmeno del
consumo de sustancias considerados pertinentes dado su aporte a la comprension de la
problemética aqui investigada: definicion de droga, posibles efectos en los usuarios,
criterios de clasificacion de las sustancias, tipos de usos, poli consumo. Toda la informacién

aqui expuesta se basa en nociones propuestas por la JND (2019).
En primer lugar, en cuanto a la definicién de droga:

Toda sustancia farmacoldgicamente activa sobre el sistema nervioso central
que, introducida en un organismo vivo, puede llegar a producir efectos que son
buscados por los usuarios, como alteraciones de la conciencia, del &nimo y de las
percepciones, y que, como resultado de estos efectos, también afecta el
comportamiento. Las drogas modifican el funcionamiento del sistema nervioso

central a través de la modificacion de los sistemas de neurotransmision y de los
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circuitos cerebrales, causando cambios emocionales, en el autoconocimiento y

conocimiento del ambiente, motivacionales y conductuales. (JND, 2019, p. 11)

Por tanto, el uso de drogas puede condicionar comportamientos alterados, en mayor
0 en menor grado, que entrafian riesgos para el propio usuario o para terceros debido a la
afectacién neurobiolégica de la memoria, aprendizaje, juicio, toma de decisiones y
autocontrol conductual. Su uso permanente puede generar procesos como la tolerancia, el
cual genera que a medida que el sistema nervioso central se adapta a su presencia habitual
puede necesitar mayor cantidad para producir los mismos efectos; el sindrome de
abstinencia que implica reacciones psicofisicas que ocurren cuando una persona reduce o
interrumpe el uso de determinada sustancia; y la dependencia la cual se produce tras un
uso habitual, y puede llevar a requerir la sustancia para evitar los efectos negativos

causados por su ausencia.

Hay diferentes formas de clasificacién de las sustancias segun su estructura
quimica, sus efectos, su origen (que refiere a aquellas sustancias que derivan de productos
naturales, productos de sintesis industrial y productos de sintesis quimica ilicita), legalidad
(si estan o no reguladas), nivel de peligrosidad para la salud y efectos. En este caso, se
aborda la clasificacion que se realiza en relacion a los efectos de la sustancia en el sistema
nervioso central; de acuerdo con este criterio, las drogas pueden ser. depresoras,

estimulantes o perturbadoras.

Las depresoras enlentecen el funcionamiento habitual del sistema nervioso central
provocando reacciones que pueden ir desde la desinhibicion hasta el coma, alteraciéon de
la concentracion, sensacion de bienestar, relajacion, sedacion (bebidas alcohdlicas
opiaceos, tranquilizantes, hidrocarburos volatiles o inhalantes). Por su parte las
estimulantes aceleran el funcionamiento habitual del sistema nervioso central provocando
un estado de activacion que puede ir desde la euforia, dificultad para dormir, desinhibicion,
inquietud, hiperactividad, irritabilidad, excitacion motora, agresividad y agitacion (cocaina y
derivados, nicotina, xantinas y anfetaminas). Por ultimo, las perturbadoras o psicodélicas,
perturban el funcionamiento del sistema nervioso central dando lugar a distorsiones
perceptivas, alucinaciones o ilusiones (cannabis y derivados, nuevas sustancias

psicoactivas, dietilamida de acido lisérgico, ketamina, hongos, ayahuasca).
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Como se menciond, el uso de drogas no implica necesariamente uso problematico
ni dependencia, hay distintos tipos de relaciones de las personas con las drogas. Estos van
desde el uso recreativo, experimental u ocasional, hasta el uso problematico y la
dependencia. El uso problematico es aquella forma de relacion con las sustancias que
produce consecuencias negativas para la persona o su entorno, ya sea por la cantidad, la
frecuencia o la situacién biopsicosocial de la persona. Puede enunciarse si se presentan
alguna o varias de las siguientes manifestaciones: complicaciones fisicas o psiquicas
relacionadas con el uso de la sustancia, utilizacién repetida de una sustancia que conduce
a una incapacidad para cumplir con las obligaciones, utilizacién en situaciones cuyo uso
puede comportar un riesgo, problemas con la ley ligados al consumo, problemas
interpersonales o sociales persistentes o recurrentes causados o agravados por el uso de
la sustancia. Se tratan entonces de una afectacion de al menos una de las cuatro &reas
basicas de la vida de las personas: sanitaria (problemas de salud), laboral o estudiantil
(asistir a clase, rendimiento, incapacidad de cumplir carga de trabajo), familiar (violencia,
alteracion calidad de relacionamiento) o juridico legal (delitos relacionados al consumo).
Por su parte, la dependencia es la forma del uso problematico en la que el vinculo del sujeto
con las sustancias adquiere mayor importancia que otras conductas que antes eran
consideradas relevantes. El consumo de drogas pasa a convertirse en una actividad en
torno a la cual se organiza la vida: se dedica la mayor parte del tiempo a pensar en su uso,
en buscarlas, en obtener financiacion para comprarlas, consumirlas, y recuperarse de sus

efectos.

Cuando el sujeto se encuentra en situacién de dependencia es frecuente que las
personas utiicen mas de una sustancia presentandose un poli consumo. Las
combinaciones posibles son numerosas, tanto en relaciéon con las sustancias como con la
distribucion en el tiempo. Para el usuario muchas veces el poli consumo es un modulador
de los efectos desagradables de una droga, a la que suma otra/s con el propdsito de mejorar

su malestar.

En sintesis, se plantean tres aspectos principales que se relacionan entre si, y hacen
a la complejidad del fendmeno: las caracteristicas de la sustancia (qQué sustancia, via de
administracion, categorizacion de la misma, potencial adictivo), los factores personales

vinculados al consumo, y la influencia del entorno.
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A partir del enfoque y objetivos de la presente investigacion se considera relevante
profundizar en los factores de riesgo y factores de proteccion que hacen al fenémeno del

consumo problematico de sustancias psicoactivas.

Se entiende por factor de riesgo a aquellas caracteristicas individuales, condiciones
situacionales o de contexto ambiental -comunidad, familia, institucion educativa- que
aumentan las posibilidades del uso y/o abuso de drogas. Por factor de proteccion aquellas
caracteristicas individuales o del entorno que reducen la probabilidad del uso y/o abuso de
drogas. Cabe aclarar que los factores de riesgo son predisponentes, pero no determinantes,
varian segun cada situacion y tomados aisladamente no significan nada. Es importante
entender que estos se manifiestan de forma dinamica, y siempre se deben abordar de forma
integral. (JND, 2022)

A nivel individual, pueden listarse ciertos indicadores - debe aclararse que siempre
se trata de una perspectiva social, por ende, se debe tener en cuenta el contexto social,
familiar y escolar de la persona- tales como: valoracion de si mismo/a, autocontrol,
expresion emocional, empatia, cuidado de si, dificultades en las destrezas sociales. En
base a esto un adecuado desarrollo de los aspectos mencionados se constituye en factores
de proteccion. Ademas, se pueden mencionar también: habilidades sociales, cognitivas y
emocionales en general; la creencia en el orden social, el apoyo en redes sociales y
habilidades para responder a las circunstancias cambiantes; aspiraciones de futuro y
construccion de una vida con proyecto (JND, 2022).

A nivel comunitario, por ejemplo, se pueden considerar factores de riesgo: la
desorganizacion comunitaria, la existencia de pautas culturales favorables al consumo, la
baja percepcién del riesgo y el facil acceso a las sustancias. Por su parte, la existencia de
redes sociales y sistemas de apoyo, de alternativas saludables en el uso del tiempo libre, y
el desarrollo de la participacién comunitaria, se enuncian como factores de proteccién en
este nivel. (JND, 2022)

En cuanto al nivel familiar hay consenso (Becofia, 2002, Olivera, 2008, UNICEF,
2021) a la hora de postular que alli se encuentra el principal factor preventivo, sobre todo
en la adolescencia. Como es sabido, se trata de una etapa de profundos cambios donde la
presencia y el adecuado acompafiamiento de los referentes adultos son fundamentales y
habilitan el desarrollo de vinculos de confianza y seguridad que resultan primordiales para

los jovenes.
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Olivera (2008) sefala que los principales elementos de proteccién familiar son:
estilos de educacion, el modelo de conducta y las actitudes de los padres respecto al uso
de drogas, el grado de involucramiento que implique la participacion, el clima intrafamiliar
positivo, el establecimiento de limites y apoyo de la familia, y los habitos saludables.
Entornos familiares contenedores, con estandares claros de conductas, atencion e
involucramiento con las situaciones y problematicas de la adolescencia, se conformaran en
un factor protector. La generacion de fuertes lazos de confianza y seguridad, asi como la
implicacion y dedicacion de los padres se conceptualizan en tanto sinénimos de proteccion
y freno de los jévenes para el consumo de drogas.

Por su parte, Secades Villa (2011) enuncia, en relacion a los factores de riesgo, que
el desconocimiento de las actividades del hijo/a, la ausencia de normas claras en el
funcionamiento familiar, asi como la ausencia o imposicion extrema o irracional de la
disciplina supone un riesgo incrementado del consumo de drogas, entre otros
comportamientos. También resultan claves los antecedentes familiares de uso y abuso de
sustancias, la sobreproteccion, falta de comunicacion, dificultad para fijar limites.

Los datos demuestran que el uso de drogas, ya sea experimental, ocasional o
habitual, se presenta en menor medida entre aquellos estudiantes que reportan que sus
padres tienen un alto involucramiento con las actividades y situaciones de su vida cotidiana,
respecto al grupo de estudiantes que tienen padres con bajo nivel de implicancia en estos
aspectos de la vida de sus hijos (JND, 2020).

Olivera (2008), basandose en la teoria de la socializacién primaria de Berger y
Luckmann, (1968) -la cual expone que la socializacién primaria es la primera por la que el
individuo atraviesa en la nifiez y por medio de ella se convierte en miembro de la sociedad,
siendo generalmente la familia quien cumple el papel de agente socializador primario de
manera practicamente exclusiva — plantea que el entorno familiar se establece como el
escenario donde se generan los primeros vinculos con las drogas legales (alcohol, tabaco,
medicamentos) e ilegales. Alli se da el primer aprendizaje de convivencia con estas y, por
tanto, donde el potencial formativo e informativo de los padres incidira en el vinculo que se
establezcan con las drogas.

En la IX Encuesta Nacional sobre consumo de drogas en estudiantes de Ensefianza
Media (JND, 2022) se analiza especificamente la incidencia que tiene el consumo de
tabaco, alcohol, cannabis y tranquilizantes a nivel hogarefio en los comportamientos de los
adolescentes. Se constata que el consumo de estas sustancias entre los estudiantes es

mayor si en la casa alguien fuma tabaco, bebe alcohol, toma tranquilizantes o consume
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cannabis, respectivamente. Por ejemplo, la experimentacién con cannabis se triplica entre
los estudiantes que viven en hogares donde hay consumo, llegando casi a un 60 % respecto
a los que viven donde no se la consume, donde se presenta cerca de un 20% (p. 115).

En lo que respecta al ambito educativo, diversos enfoques postulan que el sistema
educativo oficia como factor de proteccidon para el desarrollo del uso problematico de
sustancias en jovenes. Becofia (2002) enuncia que uno de los factores que clasicamente
se ha indicado como de riesgo para el consumo de drogas es el fracaso escolar,
desarrollando que muchas veces este no depende de la capacidad intelectual o de la
posibilidad de aprendizaje del sujeto.

Para abordar las trayectorias educativas y desvinculacién estudiantil de jovenes con
consumo problematico de sustancias psicoactivas en educacién media superior se definié
una aproximacion mediante el enfoque de las representaciones sociales del estudio, por lo

cual a continuacion se presenta dicho concepto.

Representaciones Sociales

La teoria de las Representaciones Sociales es enunciada por Serge Moscovici en
Francia en la década del 60, y los antecedentes tedricos a partir de los cuales se estructura
este modelo, segun el propio Moscovici, (como se cité en Mora, 2002) son tres influencias
basicas: la etno psicologia de Wundt (1900-1920), el interaccionismo simbolico de Mead
(1982) y el concepto de representaciones colectivas de Durkheim (1898). La nocién de
representaciones sociales ha ido cobrando un lugar fundamental en las ciencias sociales,
la psicologia cognitiva, la educacion y la comunicacion social, ya que permite acceder a una
serie de fendmenos multiples que se observan y estudian a variados niveles de

complejidad, individuales y colectivos, psicoldgicos y sociales (Gutiérrez, 2006).

Como explican autores como Sapiains y Zuleta (2001), Pifia Osorio y Cuevas (2004)
y Materan (2008), esta propuesta tedrica viene de la mano de un movimiento dentro de la
comunidad cientifica que se aleja de una perspectiva positivista, caracterizada por la
busqueda homogeneizante de explicaciones, de una Unica verdad, y comienza a dar
posibilidad de comprensién y estudio a otras formas de conocer los fendmenos sociales.
Como es sabido el simbolo, la imaginacién, lo imaginario, eran rechazados como fuentes

de conocimiento cientificamente valido, lo cual ha generado distintas discusiones teéricas
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que sefalan los reduccionismos que implican estudiar la realidad social desde esta
perspectiva, y proponen la necesidad de implementar diversos enfoques y metodologias
que den cuenta de la complejidad que esta en juego en la tematica. Es asi que esta teoria
introduce una perspectiva centrada en el analisis del sentido comun y de lo cotidiano, una
modalidad especifica de conocimiento social, valorando un enfoque de la construccién
social de la realidad, es decir, propone comprender el caracter social, histérico y, a la vez,
subjetivo de ésta. Dicha construccion teérica permite superar la separacion sujeto-objeto,
ya que la Representacion Social representa a un objeto, y al mismo tiempo pertenece, es
parte del mundo subjetivo de un sujeto. Toda Representacién Social supone entonces un
contenido (informacién, imagenes, actitudes, opiniones, etc.), que se vincula con un objeto

y que refiere a un sujeto (individuo o grupo).

Moscovici (1961) sefala que la Representaciones Sociales son un corpus
organizado de conocimientos y una de las actividades psiquicas gracias a las cuales los
sujetos hacen inteligible la realidad, es un conjunto de conocimientos que le permiten al ser
humano comprender e interpretar el mundo. Dicho enfoque rescata el caracter dinamico y
activo del sujeto en la elaboracion de las Representaciones Sociales, dado que las
personas son concebidas como seres reflexivos, que constantemente legitiman,
deslegitiman, aceptan, reconstruyen, y no como entes pasivos, cuyo Unico papel sea el de
reproducir. Es decir que para entender como los sujetos sociales actdan en su vida, para
dar sentido a lo que hacen, es necesario indagar los significados y sentidos que éstos
elaboran, ese significado surge de la interaccion con el entorno de las diferentes

experiencias que el sujeto va internalizando, de su contexto histérico y cultural.

Una autora que continu6 desarrollando grandes aportes en relacion a este enfoque

fue Denise Jodelet, quien plantea que pueden pensarse como conjuntos estructurados o

imprecisos de nociones, creencias, imagenes, metaforas y actitudes con los que los actores

definen las situaciones y llevan a cabo sus planes de acciéon. Jodelet (1989) define las
representaciones como:

Imadgenes que condensan un conjunto de significados; sistemas de

referencias que nos permiten interpretar lo que nos sucede, e incluso, dar un sentido

a lo inesperado; categorias que sirven para clasificar las circunstancias, y los
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fendmenos y a los individuos con quienes tenemos algo que ver; teorias que
permiten establecer hechos sobre ellos. (p. 472)

La autora sefala que se trata de una forma de conocimiento elaborada socialmente,
de caracter simbdlico y significante, constructivo y creativo que se relaciona con la identidad
social. Lo que interesa entonces principalmente es la expresion e interpretacion que los
grupos hacen de los objetos sociales que le resultan de alguna manera significativos. En

este sentido afirma:

Corresponden a una forma especifica de conocimiento, el conocimiento
ordinario, que es incluido en la categoria del sentido comin y tiene como
particularidad la de ser socialmente construido y compartido en el seno de diferentes
grupos. Esta forma de conocimiento tiene una raiz y un objetivo préactico:
apoyandose en la experiencia de las personas, sirve de grilla de lectura de la
realidad y de guia de accion en la vida préactica y cotidiana. (Jodelet, 2011, p. 134)

Autores mas recientes como Santos e Ichikawa (2018) y Manriqgue Tome (2022),
refuerzan estos postulados al afirmar que el ser humano es un ser social y, por ende, su
memoria no es individual, sino colectiva, sus vivencias estan siempre vinculadas a un grupo
y a un contexto social. Es asi que las Representaciones Sociales son dinadmicas, se reciclan
e innovan constantemente, ya que son una forma de conocimiento practico que se origina
en las interacciones humanas, los procesos sociales y colectivos, con los intereses, los
contextos y las necesidades que ello conlleva. Estas permiten al individuo interpretar su
vida y darle sentido, y s6lo tienen sentido cuando se contextualizan en el entorno social en

el que esta inserto y en las relaciones sociales que alli se establecen.

Las Representaciones Sociales, para funcionar, se sirven de dos mecanismos: la
objetivacion y el anclaje. A través de la primera,

La intervencién de lo social se traduce en el agenciamiento y la forma de los
conocimientos relativos al objeto de una representacion, articulandose con una
caracteristica del pensamiento social, la propiedad de hacer concreto lo abstracto

formadora de imagen y estructurante. (Jodelet, 1989, p. 481)
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En cuanto al anclaje, éste supone “la integracién cognitiva del objeto representado
dentro del sistema de pensamiento preexistente y a las transformaciones derivadas de este
sistema, tanto de una parte como de otra” (Jodelet, 1989, p. 486).

De esta manera el anclaje implicar4 la incorporacion de la novedad al aparato
cognitivo, asi como la interpretacion de la realidad y orientacién de las conductas de los
sujetos. La inscripcion de la novedad da cuenta de que las representaciones sociales no
pueden ser entendidas por fuera del contexto social en el cual se emplean para guiar la
accion de los sujetos.

Para Moscovici (1961), las representaciones sociales deben ser analizadas a partir
de tres grandes dimensiones: la informacion (el contenido), el campo de la representacién
(la estructura) y la actitud (positiva o negativa) en relacién con el objeto de la representacion
social.

El campo de informacion refiere al conocimiento que posee el grupo o la persona,
con respecto al objeto de representacion. Es la organizacion o suma de conocimientos con
gue cuenta un grupo acerca de un acontecimiento, hecho o fenédmeno de naturaleza social.
Esta dimension otorga riqueza de datos o explicaciones sobre la realidad en las cuales los
individuos pueden guiar su comportamiento. Siguiendo con Moscovici (1961), es preciso
definir el concepto y las caracteristicas del mismo, dado que son conocimientos que
muestran particularidades en cuanto a su cantidad y calidad, caracter estereotipado o

difundido sin soporte explicito, trivialidad u originalidad.

El campo de representacion expresa la organizacion del contenido en forma
jerarquizada, permite visualizar el caracter del contenido, las propiedades cualitativas o
imaginativas. En relacion a este eje Moscovici (1961) advierte que remite a la idea de
imagen, de modelo social, al contenido concreto y limitado de las proposiciones que se
refieren a un aspecto preciso del objeto de representacion. Esta dimension comprende los
significados y creencias que se le asignan al objeto y que pueden ser diversos como juicios,
aserciones, tipologias, creencias, elementos culturales (Jodelet, 1989). La misma remite al
valor simbdlico de la imagen como representacion del individuo y de la sociedad, y cdmo
ésta se convierte en representacion social de distintas épocas y contextos.

El campo de actitud es la dimension que significa la orientaciéon favorable o
desfavorable en relacién con el objeto de la representacion social. Se puede considerar,
por lo tanto, como el componente mas aparente, factico y conductual de la representacion,
ya que permite observar la orientacion global en relacién con el objeto de la representacion

social. Este eje se conforma por expresiones de caracter evaluativo con relacion al objeto
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de representacién de los significados que le son atribuidos, las posturas y acciones que se
ejercen (Moscovici, 1961). Como profundiza Abric (1994), el rol de las representaciones
sociales se sitla a la vez al inicio y al final de los juicios, y de las conductas de los individuos

y de los grupos con respecto a un objeto, a una situacién o a un evento dado.

En sintesis, la Representaciones Sociales se definen como un sistema socio
cognoscitivo, ya que:

Es el producto y el proceso de una actividad mental por la que un individuo
o un grupo reconstituye lo real (...) No es un simple reflejo de la realidad, es una
organizacion significante que depende de factores contingentes, de las
circunstancias, y de factores mas generales que desbordan la situacion. Es también
un sistema para descifrar la realidad pues determina un conjunto de anticipaciones
y expectativas. (Abric, 1994, p.13)

En esta linea Gutiérrez (2006) explica que las Representaciones Sociales son una
manera de interpretar y de pensar la realidad cotidiana, una forma de conocimiento del
entramado social, son la actividad mental desplegada por individuos y grupos a fin de fijar
su posicion en relacién con situaciones, acontecimientos, objetos y comunicaciones que les
conciernen. Son los sujetos situados en un espacio y un tiempo, los sujetos en el sentido

de una cultura, los que construyen las Representaciones Sociales.

Perspectiva Epistemolodgica

A partir de los diferentes referentes tedricos expuestos y de las decisiones
metodoldgicas antes desarrolladas (Capitulo 2), se apuntd a transmitir la eleccién de una
perspectiva de sujeto, como sujeto complejo, social, histérico, influido por su entorno, pero
también con potencial transformador y activo. Tanto desde la lectura de las trayectorias
como complejas - atravesadas por multiples dimensiones, y basadas en la singularidad de
cada sujeto -, desde el entendimiento de la desvinculacion como un proceso, asi como el
consumo probleméatico como fendémeno multifactorial y dinamico, se apunta a esta
comprension de la(s) realidad(es). Complementando con la propuesta de las
Representaciones Sociales, categoria que sostiene y promueve una lectura compleja,

dialéctica y contextualizada, que apunta a trabajar con la realidad cotidiana que construyen
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los sujetos como eje posible para comprender los fenomenos que se desarrollan en la vida

de los sujetos, es decir, en el desarrollo de la sociedad.

Se considera este enfoque acorde a la perspectiva epistemoldgica propuesta por
Edgar Morin, quien critica al paradigma simplista y reduccionista, y plantea un pensamiento
complejo. Morin (2011) propone integrar la incertidumbre desde la perspectiva cientifica
hacia una nueva racionalidad incorporando lo imprevisto. Articular saberes y pensar al
sujeto en toda su complejidad, en todas sus dimensiones, ya que la perspectiva simplista
no alcanza para pensar al sujeto. Revaloriza la contradiccién en la vida cotidiana, en lo
social, en lo humano, el desorden y la transformacion. El pensamiento complejo no es
omnisciente, es local, no es completo, implica aceptar que hay incertidumbre, no es
resignado, se lanza a la aventura incierta. Aprender a vivir con incertidumbre y privilegiar la

estrategia es una perspectiva de conocimiento y politica digna de humanidad planetaria.

CAPITULO 5: RESULTADOS Y DISCUSION

El presente capitulo expresa los resultados obtenidos a partir del trabajo de campo
gue se llevo a cabo mediante el disefio metodoldgico propuesto (capitulo 2), asi como la
discusién de los mismos a partir de la revision de estudios previos (capitulo 3) y de los

referentes teoricos seleccionados (capitulo 4).

En primer lugar, se realiza la presentacion de los datos personales de los
entrevistados: sexo, edad, lugar de nacimiento, lugar de residencia y etapa del tratamiento

gque se encuentran cursando.

En segundo lugar, se presentan tres apartados dando respuesta a los tres objetivos
especificos que estructuraron la presente investigacion: indagar y analizar la incidencia del
consumo problemético de sustancias psicoactivas en las trayectorias educativas de los
jévenes y en el proceso de desvinculacion educativa; identificar y describir las

Representaciones Sociales del estudio de estos jovenes; analizar la relacion existente entre
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las representaciones sociales de estudio identificadas con las trayectorias educativas,

incluyendo sus proyecciones a futuro.

Esto se desarrolla a partir de las diferentes dimensiones y variables propuestas para
su indagacion, construidas desde los referentes tedricos (capitulo 4), y como se especificé
en disefio metodolégico (capitulo 2), también desde de los emergentes del campo. A modo
esquematico se presentan dichas dimensiones y sus respectivas variables, las cuales seran

desarrolladas posteriormente en cada apartado:

-Dimension (1) caracterizacion del consumo de sustancias psicoactivas, con las
siguientes variables: percepcion de factores personales y vinculares asociados al inicio del
consumo; identificacion del consumo como problema e identificacién y caracterizacién de

la sustancia principal de consumo.

-Dimensién (2) caracterizacién de las trayectorias educativas, con las siguientes
variables: nivel de escolarizacion; motivos de desvinculacién educativa; visualizacion de
aspectos institucionales que inciden en la desvinculacién educativa; percepcion de factores
vinculares que inciden en la desvinculacion educativa: familia y grupo de pares; y trayectoria

educativa y consumo problemético de sustancias psicoactivas.

-Dimensién (3) campo de informacién, con las siguientes variables: construccion del

concepto de estudio y caracteristicas del concepto de estudio.

-Dimension (4) campo de representacion, con las siguientes variables: significados,
creencias e imagenes.

-Dimension (5) campo de actitud, con sus variables: valoracion de la trayectoria
educativa y proyeccion y acciones que se proponen en relacion al estudio.

-Dimensién (6) aspectos vocacionales, que se considera novedosa, dado que surge

a partir del trabajo de campo.

Datos personales de los participantes del estudio

Todos los entrevistados son usuarios del Centro IZCALI, se encuentran realizando
tratamiento y rehabilitacién por el uso problematico de sustancias psicoactivas. De los 20
entrevistados, que corresponde al 100%, el 10% son de sexo femenino y 90% de sexo

masculino. Esto responde a las caracteristicas de la poblacion del Centro, que es
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mayormente masculina, lo cual se relaciona directamente con los datos antes expuestos
(capitulo 1, construccién del problema de investigacion), en cuanto a que el consumo de
los hombres es mayor que el de las mujeres para todas las sustancias psicoactivas (excepto

psicofarmacos).

En relacion a las edades se encuentran distribuidos entre 18 y 29 afios. En cuanto
al lugar de nacimiento la mayoria nacié en Montevideo (77%) y una minoria en el interior
del pais (23%), concretamente en departamentos como Colonia, Canelones, San José,
Cerro Largo y Tacuarembo. Por otra parte, en cuanto a su lugar de residencia actual, se
presentan porcentajes con paridad entre Montevideo (60%) y el interior del pais (40%).
Dentro de la capital se destacan los siguientes barrios: Manga, Nuevo Paris, Cerro,
Marofias, Pocitos, Conciliacién, Chacarita, La Teja, Tres Ombues y Cordon. Cabe aclarar
que los usuarios que residen en el interior se trasladan a Montevideo para concurrir al
Centro IZCALL.

En relacion al tratamiento que se encuentran realizando, este Centro propone un
programa terapéutico organizado en fases progresivas (explicitadas en el capitulo 1,
construccion del problema de investigacion), a este respecto, cabe mencionar que los
entrevistados se encontraban transitando diferentes fases, las cuales se encuentran
distribuidas de la siguiente manera: fase 1 un 18%, fase 2 un 46%, fase 3 un 18% fase 4
un 18%. Este item no fue considerado para la selecciéon de la muestra, pero se considera
relevante mencionarlo dado que hace referencia a las caracteristicas de los entrevistados
en relacion a su tratamiento. Como reflejan los datos casi el 50% de los participantes se

encuentra en la etapa de integracion.

Anadlisis de la incidencia del consumo problematico de
sustancias psicoactivas en las trayectorias educativas de
los jovenes y en el proceso de desvinculacion educativa

En este apartado se abordara el objetivo 1, para ello, se proponen dos dimensiones

de andlisis con sus respectivas variables. Los resultados y discusion de los mismos seran
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presentados en base a este criterio.

Una primera dimension propone caracterizar el consumo de sustancias psicoactivas
con las siguientes variables: percepcion de factores personales y vinculares asociados al
inicio del consumo; identificacibn del consumo como problema, e identificacién y
caracterizacion de la sustancia principal de consumo.

Una segunda dimension propone caracterizar las trayectorias educativas con las
siguientes variables: nivel de escolarizacién; motivos de desvinculacion educativa;
visualizaciébn de aspectos institucionales que inciden en la desvinculacion educativa;
percepcion de factores vinculares que inciden en la desvinculacion educativa: familia y

grupo de pares; y trayectoria educativa y consumo problematico de sustancias psicoactivas.

DIMENSION (1): caracterizacion del consumo problematico de sustancias

psicoactivas

Aqui es preciso recordar la perspectiva compleja que se selecciona para abordar el
consumo problemético de sustancias, propuestas por OEA, CICAD (2020) y JND (2016)
definiéndolo como un fenémeno multifactorial, no lineal y de etiologia diversa, siendo
dindmico, vinculado con factores de indole tanto personales como sociales, asi como
también econdmicos, politicos y culturales. Esta seleccion responde a la importancia de
considerar aspectos tanto subjetivos como sociales y del contexto del sujeto, visualizando

esa relacion con la sustancia como problemética.

VARIABLE: percepcién de factores personales y vinculares asociados al inicio del

consumo

Edad de inicio

Todos los entrevistados expresan un primer contacto con las sustancias en la
adolescencia. Se observa un rango etario de 12 a 18 afios para el inicio del proceso de
consumo de sustancias psicoactivas, comenzando -la mayoria- con cannabis y alcohol,
para luego continuar con las diferentes sustancias que fueron planteadas como sustancia
de preferencia o principal (pasta base, cocaina, drogas de sintesis, como se desarrollara

mas adelante). De este modo, se puede ver que la edad de inicio de consumo de sustancias
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coincide con el curso de sus estudios de Educaciéon Media. Este dato se retomard mas
adelante al relacionar aspectos de la trayectoria educativa y del proceso de desvinculacion

con el consumo de sustancias.

Este resultado puede relacionarse con los datos recabados en la IX Encuesta
Nacional sobre consumo de drogas en estudiantes de Ensefianza Media (JND, 2022).
Como se expres0, algo mas del 90% consumio alguna sustancia psicoactiva alguna vez en
la vida y en relacién a la edad de inicio los datos reflejan que, para el alcohol, las bebidas
energizantes y los tranquilizantes (sin prescripcion médica) el promedio de edad de inicio
se sitlla en torno a los 13 afios, por su parte, para cannabis la edad promedio es 14 afios,
cocaina 15 afos y éxtasis 16 afios. Esto resulta preocupante dado que la adolescencia es
una etapa clave en el desarrollo integral del individuo y éste puede verse alterado e incluso
interrumpido en diversas areas por el uso sistematico de sustancias. Ademas, el inicio

precoz constituye un factor de riesgo de consumaos problematicos durante la vida adulta.

Principales motivos

Se exponen a continuacion los principales motivos que los entrevistados adjudican
para el inicio del consumo de sustancias, sean tanto personales, como la desinformaciéon y
curiosidad; como vinculares, en relacién a la familia, “el consumo como escapatoria”, el
consumo en el hogar y antecedentes familiares, y el grupo de pares, desde la necesidad de

“pertenecer”.
Desinformacién y curiosidad

Se trata de la curiosidad propia de la adolescencia, deseos de conocer y de buscar
nuevas experiencias; por su parte, la desinformacion esta en lo que respecta a la sustancia
y sus efectos, asi como de las consecuencias del consumo. Dicha combinacién de factores
resulta relevante ya que, a la necesidad de nuevas experiencias se le agrega la falta de
informacién concreta sobre las sustancias psicoactivas, llevando al joven a tomar
decisiones o0 realizar acciones sin un respaldo adecuado, lo cual genera mayores

posibilidades de consecuencias negativas.

Aqui resulta pertinente recordar lo expuesto por Laespada, Iraurgi y Arostege
(2004), quienes mencionan que, dentro de los factores de riesgo para el inicio del consumo,

los aspectos personales que estan en juego son las caracteristicas internas del individuo,

75



su forma de ser, sentirse y comportarse, la edad, la personalidad, las habilidades sociales

de que dispone, asi como las actitudes, los valores y las creencias hacia las drogas.
Algunas citas representativas:

E1F: “Cuando probé no sabia realmente en lo que me estaba metiendo, yo
desconocia totalmente lo que era el consumo. La droga no lo conocia, nunca la habia visto,
nunca habia estado con una persona que estuviera bajo consumo, no lo veias en esa etapa

ni siquiera en las peliculas”.

E9M: “Mayormente por una cuestion de desinformacion, yo empecé a consumir a
los 13, y empecé a vivir y a encontrarme con la vida y con el mundo sin tener informacion
de nada...y a su vez siempre fui una persona muy curiosa y de querer probar esto y lo otro,

y cuando quise acordar ya estaba hasta las manos”.

El consumo como escapatoria

En los presentes resultados se visualizan elementos relacionados con la percepcion
de carencia afectiva y falta de atencién por parte de su entorno familiar cercano, el rechazo
y menosprecio, sentirse solo y la falta de limites, entre otros. En esta linea, resultan
relevantes los postulados de diversos autores como Becofia (2002), Olivera (2008),
Fernandez Pena (2008) y UNICEF (2021), cuando afirman el papel que juega la familia
como factor de proteccion o de riesgo en el desarrollo del consumo problematico de
sustancias psicoactivas en adolescentes, siendo el principal agente de socializaciéon del
sujeto. En lo que respecta especificamente al fenébmeno del consumo, plantean ciertos
elementos fundamentales del entorno familiar, como los estilos de educacion, el modelo de
conducta, las actitudes de los adultos referentes respecto al uso de drogas, el grado de
involucramiento, el clima intrafamiliar y las funciones de control y apoyo de la familia, asi
como los habitos saludables y los modelos vinculares. Esto reafirma lo expresado por la
JND (2022) cuando exponen que el nivel de involucramiento y participacion por parte de los

padres en la vida cotidiana de los jévenes se considera un factor de proteccion.
Algunos fragmentos representativos:

E3M: “Al principio no me daba cuenta, pero muchas cosas, como haber carecido de

carifio, rechazo, menosprecio y bueno, el sentirme solo”.
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E4M: “Creia que estaba solo, nadie me prestaba atencion (...) que yo pedia permiso

para tal cosa y era: “Si...anda y veni cuando quieras”.

E5M: “Mi madre corte que...me daba mas libertades... ;Entendés? Y yo esas
libertades las aprovechaba... me iba con amigos que no tenia que estar, y ahi arrancé mi

consumo a los 13 afios”.

Los entrevistados asocian el inicio del consumo a una solucién o escapatoria a
sentimientos de enojo, culpa, angustia, soledad, asi como para enfrentar el sufrimiento

relacionado con experiencias de abuso, violencia, vivencias traumaticas:

E14M: “...Creo que fue mas por la soledad, me senti muy solo, no tenia a mi mama,
porque fallecié cuando tenia un afio y me crié mi padre (...) entonces uno se sintié6 muy solo

y uno se fue haciendo solo”.

E4M: “Siempre era pelea entre nosotros por discusiones boludas, yo me cegaba y
le intentaba pegar, le pegaba...y ya anteriormente a eso, ella [madre] sufria abuso de mi
padre, y yo vivi todo eso... de lo tnico que me acuerdo es de eso, de cuando él le pegaba

y yo saqué esa actitud de él, de comportarme asi...siempre queria pelear con alguien”.

E6M: “Se despertaron algunas cosas de la infancia también... yo tenia un grupo de
amigos y tengo dos tios que son mayores, hermanos de mi mama ...que abusaban de
varios de ellos (...) yo me lo habia olvidado, y empecé a recordar en suefios, y no sabia

qué tan real... si era un suefio o por qué sofiaba eso... y después recorde”.

E17M: “Yo creo que... hubo algo que sembré un dolor dentro de mi, de chico (...)
esas cosas creo que son las que me generaron una angustia que no pude tratar y que me
llevé al consumo, creo yo. Un dolor que fue sembrando en mi como una... rebeldia, que mi

madre no supo manejar”.

Consumo en el hogar y antecedentes familiares

Continuando en esta linea cabe mencionar que resulta relevante en este proceso el
consumo presente en el hogar, el consumo de sus familiares y la naturalizacién del mismo,
principalmente el alcohol. A este respecto, el principal resultado apunta que el 96% de los
entrevistados tiene antecedentes de consumo problematico de sustancias en sus familias,
esto se observa en diversas lineas generacionales (abuelos, padres, tios, hermanos,

primos), asi como de diversas sustancias.
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Como explicaba Laespada, Iraurgi y Arostege (2004), hay diversos estudios que
confirman la relacién entre el consumo o ex consumo de los familiares mas directos (padres,
madres, hermanos y pareja) y el consumo del joven. Incluso, retomando datos expresados
en la IX Encuesta Nacional sobre consumo de drogas en estudiantes de Ensefianza Media
(JND, 2022), se debe recordar que el consumo de tabaco, alcohol, tranquilizantes y
cannabis entre los estudiantes es mayor si en la casa alguien fuma tabaco, bebe alcohol,
toma tranquilizantes o consume cannabis, respectivamente. Como ya se menciond, por
ejemplo, la experimentacién con cannabis se triplica entre los estudiantes que viven en
hogares donde hay consumo (59,1%) respecto a los que viven donde no se la consume
(20,6%).

Lo antes mencionado puede relacionarse con los aportes de Olivera (2008), quien
explica que el entorno familiar se establece como el escenario donde se generan los
primeros vinculos con las sustancias (tanto legales e ilegales), es decir, donde se desarrolla
el primer aprendizaje de convivencia con estas y, por tanto, el rol, actitudes y
comportamientos de los padres incidird en el vinculo que se establezcan los jovenes con
las mismas.

Algunas citas que resultan enriquecedoras:

E10M: “Me gustaba mucho la plata, era ambicioso igual que mi padre... mi padre
estuvo preso tres veces, esta ultima por trafico de armas... pero ta, siempre hacia miles de

ddlares, y yo decia... si él puede ;por qué yo no?”

E12M: “Un dia lei un libro y me puse a pensar que repetia todos los patrones de mi
madre y de mi padre... episodios como que mi padre esté borracho y yo tener 12 afios y yo

ir manejando por la ruta... Cosas asi...”

Pertenecer

Es recurrente también la importancia de pertenecer a un grupo relacionando el inicio
del consumo desde un punto de vista social. Nuevamente aqui resulta pertinente recordar
los aportes de Laespada, Iraurgi y Arostege (2004), cuando enuncian que el grupo de pares
puede oficiar como factor de riesgo, dependiendo de la naturaleza social del grupo de
amigos del sujeto. A continuaciéon, algunas citas de entrevista que reflejan lo antes
expuesto:

E4M: “Yo consumia estando con las personas que consumen y no me sentia igual

que ellos si yo no consumia, entonces tenia que hacerlo”.
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E11M: “Podria decir que arranqué con la marihuana por no quedar afuera de un
entorno, en la sociedad, y después segui con ese entorno y eso me llevé a otra sustancia,

y asi terminé”.

E17M: “Los pibes que paraban en la esquina consumian y creo que fue para no ser
menos, me trataban de gil porque yo no fumaba y empecé, un poco curiosidad y después

me gustaba”.

Este aspecto sera retomado mas adelante en el presente capitulo al abordar la
influencia del grupo de pares en las trayectorias educativas (dimensién caracterizacion de
la trayectoria educativa, variable percepcion de factores vinculares que inciden en la

desvinculacion educativa).

VARIABLE: identificacién del consumo como problema

El principal resultado indica diversos argumentos que apuntan en una direccién clara
a la hora de pensar el consumo como un problema: éste afecta la totalidad de la vida
cotidiana. Algunas de las diferentes areas que involucra en palabras de los entrevistados:
necesidades basicas; aspectos sociales, laborales y educativos; malestar fisico, psicologico
y emocional; una modalidad de consumo que va de lo social a lo individual y los aspectos
ilicitos y antisociales relacionados con el consumo.

Tal como se mencioné en el apartado de referentes tedricos, el uso problematico de
sustancias psicoactivas implica una relacion del sujeto con la sustancia que produce
consecuencias negativas para la persona o su entorno, ya sea por la cantidad, la frecuencia
o la situacién biopsicosocial de la persona. Conlleva alteraciones tanto fisicas, psiquicas,
vinculares y sociales, asi como la incapacidad para cumplir obligaciones e incluso
problemas con la ley ligados a la utilizacion de una sustancia. Se pauta que el vinculo con
las sustancias adquiere mayor importancia que otras conductas antes consideradas como
mAas relevantes para la persona, y el consumo pasa a convertirse en una conducta en torno
a la cual se organiza la vida cotidiana. Suarez y Ramirez (2014) lo enuncian desde su
caracteristica envolvente en la vida de los sujetos. Por su parte, el estudio de Oliva, Parra,
Sanchez (2008) expone la influencia del consumo de sustancias en el desarrollo integral de
los jovenes al abordar el ajuste psicologico y conductual, siendo que los jovenes que
desarrollaron un consumo ascendente demostraron problemas de conducta mas frecuentes
que los jévenes que solo tuvieron consumo experimental.

Algunas citas de entrevista que ejemplifican lo antes expuesto:

79



Necesidades basicas

Se ven alteradas las necesidades bésicas de alimentacion, suefio e higiene,

repercutiendo de manera negativa en la persona:

E19M: “Empecé en el trabajo, me dormia, esas cosas, uno deja de bafiarse y de

afeitarse, todo por la droga”.

E12M: “Yo antes tenia consumo 24/7, me dormia con consumo en la mesa, que ya
no me daba mas el cuerpo, llegue a estar 8 dias despierto”.

E10M: “Imaginate que entré [en referencia a IZCALI] pesando 49 kilos, al mes ya
tenia 15 kilos mas (...) comer todos los dias, las cuatro comidas, como se debe...antes no

comia, pasaba dias sin comer ni dormir”.

Aspectos sociales, laborales, educativos

Se ven afectadas las actividades y/o responsabilidades sociales y laborales, esto

los lleva a alejarse de los vinculos, perder el trabajo y desvincularse del sistema educativo.

E2M: “Hasta que no pude, eran tantas las sustancias que consumia y empezo
afectar mi vida cotidiana, empecé a perder vinculos, alejarme de la gente, perder el trabajo,

dejar el estudio”.

E7M: “Porque ya habia perdido un montén de trabajos, habia perdido un montén de

vinculos, estaba ensimismado, no me levantaba si no consumia”.

E14M: “Porque vi que era todos los dias y no podia sostener nada, no podia

sostener un trabajo, la relacion en mi casa, me fui de mi casa, el estudio”.

Malestar fisico, psicolégico, emocional

Los entrevistados perciben que el consumo esta afectando negativamente en estas
areas cambiando su forma de ser, su estado de animo, su percepcién de si mismo. A pesar
de ello y de esa sensacién de malestar generalizado y padecimiento no pueden dejar de

consumir.
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E17M: “Ya entendi que siempre me lleva a lo mismo, al sufrimiento, a ser denigrado,

a padecer, espiritualmente, mental, fisico, todo, todo y no quiero mas eso”.

E4M: “Nunca lo dejé, continué, y después fue afectando en mi humor, ya no era el
mismo de antes, con la alegria de antes, siempre pasaba enojado, siempre peleaba con

mis hermanas”.

El consumo de sustancias los posiciona en un lugar de imposibilidad de decisién
propia, la sustancia logra un efecto de alienacién tal que la persona no es consciente ni libre

en sus actos y elecciones:

E8M: “Porque yo era esclavo de la sustancia, la sustancia estaba por sobre cualquier
actividad, sobre cualquier afecto, era prioridad. Hoy, viéndolo en perspectiva, me doy
cuenta que no tenia capacidad para elegir... era totalmente dependiente de la sustancia,
pensaba solo en la sustancia, dedicaba mi sueldo a la sustancia, habia perdido la manera

de vincularme con las personas... y conmigo mismo, no habia sobriedad’.

En esta linea, se observa una percepcion de lo enfermo y lo no - humano de la

persona en el contexto del consumo problematico:

E12M: “Entonces un dia...estaba sentado en una silla, con consumo adelante,
bastante, lleno de barba, pelo largo y me dije “;En qué me converti?” (...) Cuando arranqué
con el inhalable fumable [pasta base de cocaina] que directamente te convierte en un bicho,
que no querés salir ni de tu casa (...) Todas las drogas son malas, pero tienen efectos
diferentes, el inhalable fumable [pasta base de cocaina] es una droga que te deja muerto

en vida...yo cai en la trampa, no perdona clase social, ni la mente mas inteligente, ni nada’.

En contraposicion, aluden a la lucidez que implica estar limpio, con ejemplos tales
como recordar nombres, mejorar en la caligrafia, sentirse vivos, personas activas, con
proyectos; lo que hace que quieran volver a ese estado, volver a re/encontrarse con ellos

mismos:

E12M: “Ahora estoy retomando mis proyectos que los habia perdido y también aca
en la comunidad [en referencia a IZCALI], ponele ahora tuve un taller y le hice un aporte al
compafiero, gracias a ese aporte fue el taller... eso es muy lindo, uno se pone contento (...)
hasta me acuerdo los nombres de los hijos de mis comparieros, cosas asi (...) es algo que

me hace sentir vivo”.
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Modalidad de consumo: social e individual

Por otra parte, en relacion al consumo como problema se observa el proceso de
pasar de consumir de forma social y compartida, a consumir solo. Esto indica que el vinculo
con la sustancia deja de ser por diversion, o por pertenecer a un grupo, como lo fue en un

inicio; ahora el vinculo es tnicamente entre el sujeto y la sustancia y se volvié un problema.

E15M: “El problema fue cuando empecé a consumir solo, creo que ahi se genera el
problema, cuando deja de ser social, y ya es uno solo, encerrado, esperando que todo el

mundo se vaya”.

E17M: “Me llevo a aislarme, yo cuando consumo no miro para ningun lado, soy yo

y la droga, y chau”.

E8M: “Ahora a lo ultimo estaba en situacion de calle y vivia en un lugar abandonado,
estaba con dos o tres personas y consumia con ellos o solo, pero en mi carrera de consumo
empecé a aislarme y consumia solo, en mi peor etapa consumia solo... llegas a un punto
que la sustancia esta por delante de todo, inclusive de tus comparferos de consumo, te
alienas tanto, es bastante oscuro, te volvés ... ahi llega un punto que la sustancia importa,

pero no importa el lugar, no importa con quién, no importa nada”.

Lo ilicito y antisocial

Por ultimo, la relacién del consumo de sustancias con diversas actividades ilicitas y
conductas antisociales, desde el robo de pertenencias u objetos de su propio hogar hasta
la venta de sustancias o robos de mayor envergadura, generan problemas legales. Debido
a esto aparecen situaciones de amenazas y violencia en relacion a las deudas contraidas,
e incluso algunos entrevistados han llegado a estar en situacién de calle, sea por razones
econdmicas, familiares o legales vinculadas a su consumo. En la actualidad, al encontrarse
en tratamiento, pueden asumir sus actos y recordarlo como experiencias negativas, donde
hicieron dafio a su entorno.

Tal como enuncia la JND (2019), el uso problematico es aquella forma de relaciéon
con las sustancias que produce consecuencias negativas para la persona o su entorno.
Dentro de sus posibles manifestaciones se encuentra el desarrollar problemas con la ley
ligados a delitos relacionados al consumo, y problemas interpersonales o sociales

persistentes 0 recurrentes causados o agravados por el uso de la sustancia,
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considerandose el éarea juridico legal como parte de las esferas que pueden verse

afectadas.

Algunos fragmentos de entrevista que reflejan lo antes dicho:

E4M: “Después empezaron a faltar cosas en casa... ya sea plata, ropa, cosas de
cocina, de todo todo todo... y siempre era yo... Mi madre no podia dejar la billetera ahi
nomas que ya yo tenia ese pensamiento... Mi hermana llegé a tener una alcancia y yo se

la destrocé... y ta de todo, fue feo”.

E5M: “Dejaba bolsas de plata ahi y yo agarraba mil pesos ponele y me iba a
consumir, en moto, de repente dejaba la moto y al ofro dia la levantaba de vuelta con plata...
y ahi vi que yo... que era un consumo problematico... Yo también vendi sustancias...

Abundante, y no un papel ponele, sino de pedazos de a kilo ... en cantidad”.

E8M: “Llegué a una situacion a la que nunca habia llegado, tuve un problema con

la ley y estuve muy cerca de ir a prision”.

VARIABLE: identificacion y caracterizacion de la sustancia principal de consumo

Si bien todos los entrevistados presentan poli consumo, ellos identifican una
sustancia de preferencia o principal. En relacion a esto, los resultados reflejan una fuerte
presencia de la pasta base de cocaina (63%) seguida por la cocaina (27%), apareciendo
también en menor medida sustancias como drogas de sintesis y crack (ambas con 5%).
Como se menciond, estas sustancias pueden clasificarse por sus efectos sobre el sistema
nervioso central, observandose en este caso la primacia del consumo de sustancias con
efectos estimulantes, dado que la cocaina y sus derivados (pasta base, crack) pertenecen
a esta categoria. En menor medida aparecen las sustancias con efectos perturbadores, en
este caso, drogas de sintesis. Se recuerda (JND, 2019) que las estimulantes aceleran el
funcionamiento habitual del sistema nervioso central provocando un estado de activaciéon
gue puede ir desde la euforia, dificultad para dormir, desinhibicion, inquietud, hiperactividad,
irritabilidad, excitacion motora, agresividad y agitacion. Para la presente investigacion, esto
resulta relevante, dado que estos efectos pueden relacionarse directamente y ser

determinantes en la relacién que desarrolla el joven con las actividades de indole educativa.

El consumo de todos los entrevistados, mas alla de la sustancia, presenta una
frecuencia diaria, lo cual explica el impacto en la vida cotidiana de la persona, desde todas

sus esferas.
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Respecto a la via de administracion de la sustancia principal coinciden en la via de
ingreso al organismo por sustancia: pasta base fumada, cocaina inhalada, drogas de

sintesis de forma oral y crack fumado.

DIMENSION (2): CARACTERIZACION DE LA TRAYECTORIA EDUCATIVA

Enrelacion a las trayectorias educativas, cabe recordar lo expuesto por Terigi (2009)
y Greco (2015) y la necesidad de abordarlas siempre desde un enfoque que contemple la
heterogeneidad de las cronologias, la singularidad de los individuos y su contexto.
Retomando los aportes de Kaplan y Fainsod (2001) y su concepcion dialéctica de las
trayectorias se incluiran en el analisis aspectos como los factores institucionales y
vinculares, asi como la influencia del consumo problematico de sustancias psicoactivas en
sus trayectorias educativas y en el proceso de desvinculacion, relacionando de esta forma
aspectos estructurales, contextuales y subjetivos. Se entiende que la trayectoria de vida y

educativa estan entrelazadas y deben abordarse desde una perspectiva integral.

VARIABLE: nivel escolarizaciéon

La totalidad de los entrevistados se encontraban desvinculados del sistema
educativo al momento de la participacion en la investigacion. En cuanto al nivel de
escolarizacién alcanzado: un 80% cuenta con Educacion Media Superior incompleta y un
20% cuenta con Educacién Media Basica incompleta, es decir que cursaron y se
desvincularon en algin momento de cada una de las etapas mencionadas. Cabe aclarar
que, si bien en sus trayectorias educativas aparecen en algunos casos ciertos trayectos
recorridos en instituciones de educacién privada, en la totalidad de los casos abordados, la

desvinculacion se presenta cursando en educacion publica.

Se trata entonces de trayectorias reales no encauzadas tal como expresa Terigi,
(2009), las cuales denotan que no todos los recorridos son iguales ni se ajustan a lo pautado
por el sistema educativo, ya que, por diferentes elementos y factores, la trayectoria se da
de forma variable y heterogénea. Se debe recordar que el dato aportado por INEED (2023)
expresa que, en promedio, a los 24 afios un 50% de la poblacion del pais no ha logrado

culminar la Educacion Media Superior.
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VARIABLE: motivo desvinculacion

Los entrevistados adjudican los motivos de desvinculacion fundamentalmente a dos
razones: consumo de sustancias psicoactivas y actividad laboral; divididas estas
percepciones de igual forma con un 40%, mientras que un 20% consideran que se
desvincularon por otros motivos, tales como dificultades econémicas para cubrir gastos de
diversa indole (Gtiles para el estudio), situaciones familiares (cuidar de hermanos menores),
0 por otros intereses (el deporte, por ejemplo). Estos Ultimos no se desarrollaran dado que
no hacen a los objetivos de la presente investigacion.

Al hablar de desvinculacion se la entiende como el resultado de un proceso
multicausal en el que participan diversos factores y actores, y no como un hecho aislado y
descontextualizado que el estudiante ejecuta en un momento determinado. Por tanto, no se
pretende abordar a los jovenes como desertores del sistema educativo, sino aportar a la
comprension de este proceso. Ademas, resulta relevante recordar, como expresé Roman
(2013), que el joven se desvincula no solamente del centro educativo sino del sistema, lo
cual ubica al estudiante fuera del proceso educativo, asi como también de las redes sociales
y demas vinculos.

Cabe recordar estudios precedentes que abordan motivos de desvinculacion del
sistema educativo, por ejemplo, Carabelli, Cabrera y Hernandez (2010), quienes enuncian
factores tales como: adaptacion, rendimiento, aspectos familiares, violencia estudiantil,
desinterés, situacion laboral, pareja, salud, género, aspectos institucionales y ausentismo.
Asi como Roman (2013) que plantea la presencia de factores exdgenos del sistema escolar,
tales como las condiciones de pobreza y marginalidad, el inicio de actividad laboral
temprana o vulnerabilidad social, incluyendo intereses y problematicas propias de la
juventud, tales como el consumo de alcohol y drogas, o el embarazo adolescente que

incitan al joven a establecer otras prioridades ante el estudio.

Desvinculacion por consumo de sustancias psicoactivas

Respecto a la desvinculacién asociada al consumo, se expresa en diferentes
formas: no asistiendo al centro educativo, asistiendo al centro y no entrando a clase,
entrando a clase y encontrandose con dificultades para concentrarse, atender y participar.
Esto denota cdmo el consumo afecta a nivel motivacional, el no tener ganas de nada mas
alla de la sustancia. El consumo se torna lo principal y la vida se articula en torno a esto,

volviéndose la prioridad, dejando de lado otras actividades. Recordando nuevamente a
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Suarez y Ramirez (2014) el consumo se desarrolla de manera envolvente en la vida de la

persona, y el vinculo con la sustancia es lo que rige el accionar del sujeto.

Aqui pueden retomarse los resultados de la presente investigaciéon, asi como los
datos expuestos por la JND (2022) mencionados en la dimensién caracterizacién del
consumo problematico de sustancias psicoactivas, variable: percepcién de factores
personales y vinculares asociados al inicio del consumo, respecto a la edad de inicio de
consumo de sustancias, la cual coincide con el curso de sus estudios de Educacién Media.
Esto resulta fundamental a los efectos de la presente investigacion dado que el 40% percibe
gue uno de los motivos que los llevé a desvincularse de los centros de ensefianza fue el

hecho de consumir.

Entender esto en palabras y discursos propios de personas que atravesaron esa
vivencia resulta enriqguecedor para la comprension de cémo el consumo juega su papel en

el proceso de desvinculacién del sistema educativo:

E2M: “En el principio por consumir, tanto cuando decidi no cursarla por consumir
fumable [marihuana] en la puerta como después cuando la tenia eximida con 8, o sea era
una prueba facil de salvar, y me dormi por estar unos dias de gira antes, no fui al examen

y después la abandoné por el consumo”.

E7M: “El consumo... yo estaba para cualquiera, no estaba para estudiar, y fumaba

porro ahi en el liceo, eso te sacaba de foco y ta dejé... fui dejando”.

E18M: “Porque cuando terminé ese afo yo ya empezado con el fumable [marihuana]
y ya me hacia los efectos de querer estar todo el dia en la nebulosa, en la fantasia del
fumable... no me dio la capacidad de darme cuenta de que el estudio iba a ser la

herramienta mas fuerte que uno puede tener”.

Desvinculacion por actividad laboral

En aquellos entrevistados que inician sus primeros empleos en la etapa en que
estan cursando sus estudios de Educacion Media se visualiza que la actividad laboral cobra
prioridad ante el estudio. Sin embargo, resulta relevante que, en muchos casos, esto se
debe a la necesidad de tener dinero para poder consumir, lo cual resalta nuevamente la
influencia del consumo de sustancias, tal vez de forma mas indirecta pero igual de notoria,

en la decision de la desvinculacion.
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Algunas citas representativas:

E6M: “Trabajar... o sea no por necesidad de la casa, era una necesidad mia, yo
queria tener mis propias cosas... Ya estando en quinto, salia a bailar, salia con chicas, y

queria tener lo mio, y ta fue una de las peores decisiones, porque no me iba mal en el liceo”.

E11M: “Yo mas que nada queria la plata... sinceramente no era para decirle “toma
mama, paga la luz”, era para que llegue el fin de semana y tener para gastar en sustancia,

con mis compafieros de consumo”.

VARIABLE: visualizacibn de aspectos institucionales que inciden en la

desvinculacién educativa

Se analizan los discursos de los entrevistados y surgen aspectos de indole negativa,

asi como elementos de evaluacidn positiva hacia las instituciones por las que transitaron.

En relacién a los aspectos negativos se evidencian criticas a planes, valoracion de
ciertas areas de conocimiento en desmedro de otras, diferencias en el trato hacia los
estudiantes en relacion a su situacion socioeconémica, y el pasaje de educacion primaria a

secundaria como un cambio significativo, dificil de sobrellevar.

Como se explicitdé anteriormente el sistema educativo formal cumple un papel
relevante en la educacion del nifio y del adolescente, y posee una capacidad
transformadora en relacion a creencias, valores, expectativas, pautas de conducta.
Retomando a Fernandez (1994), es relevante recordar que las instituciones producen
subjetividad, penetran y operan en el interior del sujeto, en su imaginario y accionar, en sus
decisiones y perspectivas; a su vez, la institucion educativa cumple con una cierta funcion
especifica de transmitir cultura, lo socialmente aceptado y valorado, y los conocimientos
seleccionados a ser transmitidos. Estos postulados denotan la relevancia de la institucién
como tal en el desarrollo de las trayectorias educativas y, por ende, en el proceso de
desvinculacion. A su vez, los aportes de Greco (2015), refuerzan la necesidad de
contemplar la cuestién institucional, y abordar dos espacios y dos tiempos: los sujetos y la
institucidon escolar, no es uno u otro, son ambos a la vez.

Roman (2013) recuerda la diversidad de autores que postulan la responsabilidad

institucional en este proceso refiriéndose principalmente a condiciones, situaciones y
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dindmicas que al interior del sistema tornan compleja y conflictiva la permanencia de los
estudiantes en la escuela y el liceo. Terigi (2009) por su parte, plantea que hay situaciones
institucionales que pueden producir riesgo educativo, por ejemplo: la organizacion de la
escuela, las conductas poco profesionales de los docentes, la falta de espacios para apoyo
escolar y actividades extra clase, la ausencia de situaciones en las que los adolescentes

puedan tomar la palabra, etc.
Algunas citas representativas:

E6M: “Todo en la vida va cambiando, pero la ensefianza sigue igual. Ponele yo tenia
compafieros que dibujaban excelente o eran buenos con la guitarra y capaz que la forma
de ensenfarles a ellos era otra, mas alld de que tenes que ensefarle el 2 por 2, pero darle

otras herramientas, no solo porque se saguen bajo en filosofia, dejarlos relegados”.

E5M: “A mi me ha pasado también, como dificultad, que las maestras no son lo
mismo con todos los compafieros: hacen diferencia, por ejemplo, te veian un poquito mal
vestido y ya era... te pisaban capaz, y veian a otro con la mofiita perfecta, derechita y ya

era el preferido de la maestra”.

E12M: “Fue un cambio drastico [pasaje de primaria a secundaria], porque me di
cuenta que si tenia que estudiar (...). En la escuela, empatia, razonable y buena conducta,
no era mucha ciencia, en el liceo habia materias que no me gustaban (...) y después
empecé a conocer distintos vinculos, buenos y malos... empezo la época de cumpleafios

de quince, noviazgos... y ta de un dia a otro se me dispar6 todo, como te conté”.

En relacion a los aspectos positivos: figuras importantes que fueron referentes
positivos, ya sean docentes y funcionarios, en cuanto al apoyo curricular o en el abordaje
de otras necesidades; actividades extracurriculares como las fiestas, meriendas
compartidas, excursiones (que son muy bien valoradas y recordadas). Se resalta la vivencia
de la institucion como refugio y cuidado, y cémo el sentido de pertenencia brinda una
referencia favorable al joven. En este marco se refleja la importancia del vinculo con la
instituciéon como factor de proteccidon para el consumo de sustancias.

Se recuerda que Nufiez (2017) explicaba una concepciéon de lo vincular, las
relaciones humanas y lo afectivo estableciendo una ineludible interrelacién y reciprocidad
entre el educando y el centro educativo. Esto se trata de algo mas complejo que el proceso

de ensefianza - aprendizaje, ya que esta relacién forma un sistema de interaccién que no
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solo se desarrolla a nivel académico, sino también personal. Esto resulta fundamental y
puede determinar el desarrollo integral del estudiante.

Algunos fragmentos de entrevista:

E3M: “Tengo buenos recuerdos si, desde tercero para adelante mas que nada, y
siempre me inspiraron a seguir estudiando y seguir avanzando, siempre me decian lo

mismo, de que si uno estudia puede tener una vida mucho mejor”.

E5M: “Recuerdos tengo también de cuando iba al comedor o a merendar, alguna
maestra que siempre me apoyaba, como la maestra Marina (...), me veia y me daba un
beso y “;Como estas?”, y “En esta semana voy a ver si te consigo unos zapatitos” ... no

me olvido”.

E8M: “Nosotros en el colegio ibamos a retiros, a un cerro en Minas, subiamos al
cerro en grupo, nos quedabamos en cabafias, era una experiencia re linda, se priorizaba

mucho lo comunitario también, estaba re bueno”.

E13M: “La escuela influy6 para bien, me hizo mucho bien, me senti muy cuidado y

muy protegido”.

E9M: “Creo que... asi como en nuestras casas es importante generar un vinculo de
confianza entre padres e hijos creo que ese es uno de los factores que mas afecta y lleva
a las personas a consumir, creo que en una institucioén también pasa lo mismo... y no veo
como que las instituciones busquen generar ese lazo de confianza entre profesores,
adscriptos y los alumnos, y eso lleva justamente a que no haya confianza y que los alumnos
tiendan a ocultar todo y a revelarse y, de alguna manera, como que a muchos los puede

llevar al consumo”.

VARIABLE: percepcién de factores vinculares que inciden en la

desvinculacién educativa: familiay grupo de pares

En lo que respecta a la influencia familiar puede observarse una mencion
mayormente negativa por parte de los entrevistados, si bien aparecen algunos aspectos

positivos.

En cuanto a los negativos, se enuncia: falta de presencia, apoyo y seguimiento por

parte de la familia, asi como la falta tanto de limites como de motivacién y orientacién en lo
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educativo. Resulta pertinente mencionar que estos elementos pueden vincularse con
aspectos que se analizaron al abordar los motivos que influyeron en el inicio del consumo,
anteriormente dentro de este mismo apartado (dimension caracterizacion del consumo
probleméatico de sustancias psicoactivas, variable percepcion de factores vinculares
asociados al inicio del consumo). Vuelve a observarse en sus narrativas la falta de interés,
apoyo y orientacién por parte del entorno familiar, asi como la importancia de los limites
oportunos, es asi que estos factores influyen tanto para el desarrollo de consumo
problemético de sustancias psicoactivas como en el proceso de la desvinculacion

educativa.

Resultan enriguecedores los aportes de Vygotsky (1979) al plantear que todo
aprendizaje en la institucion educativa siempre tiene una historia previa, todo nifio ya ha
tenido experiencias antes de entrar en la fase escolar, es decir, que lo que alli se desarrolle
tiene gran influencia de esa historia que el nifio trae y que lo acompafia, el sujeto trae
consigo diversas vivencias que se van a estar poniendo en juego a la hora del aprendizaje
en contextos formales. Por su parte Bronfenbrenner (1987) propone, en su teoria del
desarrollo humano, a la familia como el principal tejido para el desarrollo del sujeto, siendo
donde se gestan los principales procesos de socializacion de la persona.

Algunos fragmentos representativos:

E13M: “La ausencia es influenciar de mala manera. Primero de liceo me acuerdo
gue fue el afio que mas perdido me senti, iba con el carné de mafana, cuando mis padres
estaban durmiendo y los llamaba y le decia “tenés que firmar” y ni sabian lo que estaban

firmando, o mismo una falta, la falta de atencién influyé muchisimo”.

E18M: “Esto viene del arrastre de la nifiez, la carencias de la nifiez, como te decia:
mis viejos por generar un bienestar econémico estaban ocupados con el tema del trabajo
(...) entonces yo iba a la escuela y siempre estaba a cargo de otro, de una familia vecina...
o ponele los deberes no me sentaba a haceros con ellos jamas (...) tengo un hecho que me
queddé marcado, que una vez, haciendo los deberes con Daniel, me dijo “Sos un burro de
mierda”, y pa...ahi se me desmoroné todo, y bueno, después jamas me acerqué a

preguntarle como era algo, desde esa vez, entonces siempre remando sélo”.

E5M: “Si, también me influyd, porque yo iba a la escuela y citaban a mi madre, y ta

ella iba, pero me decia “Pdrtate bien” y ta, hasta ahi, mas de eso, olvidate, no que me ponia
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en penitencia ponele... eran limites que en realidad no eran ciertos... lo veo asi de esa

manera”.

E7M: “Creo que deberian haber insistido un poquito mas en eso, o0 sea no quiere
decir que les voy a echar la culpa a ellos de que yo no haya terminado nada, pero si un
poco mas de rigor a la hora de insistir para que siga (...) algo mas, tipo buscar opciones,

“Si no te gusta el liceo vamos a ver qué hacemos™.

En cuanto a los aspectos positivos aparecen: motivacion por parte de figuras
referentes, la importancia de mostrar un ejemplo a seguir y de compartir experiencias que
se relacionan con lo educativo, lo cual es recordado a modo una vivencia gratificante. Estos
items se consideran claros ejemplos de la importancia del compromiso por parte de la

familia para el desarrollo de la continuidad educativa.

Rodrigo y Palacios (2012) y Fernandez Pena (2009) explican, desde diversas
aristas, como la familia es el nacleo central de referencia para el desarrollo de las personas,
siendo el espacio donde se edifica la autoestima y el bienestar psicolégico, estando
directamente relacionado con la calidad de las relaciones de apego que alli se despliegan.
Este entorno funciona como una red de apoyo social para las diferentes transiciones vitales
que atraviesan los individuos, y el recorrido educativo no queda por fuera de ello. En esta
linea, se entiende que la falta de afecto y atenciéon por parte de los padres hacia sus hijos
y el tipo de relacién que se lleva dentro de la familia, es lo que mas afecta el desarrollo

académico y social de las menores.

Algunos fragmentos representativos:

E8M: “Mis viejos me motivaban y basicamente era una obligacién ir al liceo, siempre
fueron buenos guias en ese sentido, tengo el ejemplo de mi hermana que es médica y es
anestesista, hizo una carrera de 14 afios de estudio... y yo tengo el recuerdo claro de que
mis padres hicieron mucho sacrificio para ayudarla: mis viejos no tenian una situacion
econdmica buena...y ella hoy tiene una vida hermosa y plena, una carrera que ama y le

encanta, y eso gracias al apoyo que tuvo de mis viejos”.

E6M: “Una feliz, la primera vez que fue mi padre a verme a la escuela, cuando

bailaba la tarantela (...) tengo un par de fotos con él...es un lindo recuerdo”.

E9M: “Fue una actividad para la escuela (...) era algo mas recreativo, una vez que

nos mandaron hacer unas cometas para una fiesta de la primavera con los padres, algo de
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eso...tengo un recuerdo muy presente de eso...de esa actividad, no sé porque se me viene

asi a la mente”.

En cuanto a las vivencias relacionadas con el grupo de pares y el estudio se
observa claramente diferenciado y expresado cdmo éste puede ser un factor de proteccién
o de riesgo, tal como se observé en relacion a la influencia de dicho grupo en el inicio del
consumo de sustancias (dimensiéon caracterizacion del consumo de sustancias, variable

percepcion de factores vinculares asociados al inicio del consumo).

Aqui se refleja lo que aporta Ballesteros (2008), dado que las decisiones y acciones
de los adolescentes se ven influenciadas por los vinculos sociales que considera mas
relevantes, siendo, en este caso, el grupo de pares. Esto sumado a los aportes de Erikson
(1974) quien, como ya se menciond, aborda el desarrollo identitario del sujeto a lo largo de
su vida y en relacién a la etapa de la adolescencia, propone que se trata de un periodo
fundamental, donde el grupo de pares cobra un papel relevante, por cuanto se convierte en
una red fuerte y cohesionada donde los jovenes pretenden suplir las carencias
emocionales, afectivas e incluso educativas, derivadas de los demas pilares de

socializacion.

Como factor de proteccion se expresan en relacion al grupo como sostén y

motivacion:

E4M: “Si, en la escuela, tengo un compafiero que fue hasta el liceo conmigo, que
se llamaba Franco, que siempre iba a la casa, jugabamos al fatbol, a la play, momentos
lindos, después yo ya empecé a agarrar para otro lado, y él siguié con lo que yo tendria que
haber seguido, y nos fuimos separando, hoy en dia ya no hablamos mas, pero fue una

amistad linda”.

E13M: “Si, me fui a tercero nocturno, al mismo liceo que yo iba, pero nocturno y tuve
buenos vinculos. Me junté con comparieras que estaban decididas a pasar de clase y me
junté con esa gente que me ayudé un monton. Nos juntabamos y haciamos los trabajos y

las laminas de dibujo, que a mi me costaba, y pasé, y fui a cuarto”.

Como factor de riesgo refieren a vinculos que aluden a otras caracteristicas, otro
clima que puede oficiar de puerta de entrada a conductas delictivas, antisociales o de

consumo de sustancias:
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E6M: “En el liceo repeti segundo, pero fue porque no me involucré... elegi otro tipo
de comparieros, no por tema de desempefio, era porque no entraba a clase, repeti por
faltas... después que me di cuenta de eso (...). El conocer tantas personas te hace
pertenecer a ciertos grupos, y en algunos momentos elegi bien y otros elegi mal, por
ejemplo, el arfio que repeti me rodeé de gente que era mas grande que yo... y me iba con

ellos, me influyé para mal”.

VARIABLE: trayectoria educativa y consumo problematico de sustancias

psicoactivas

Todos los entrevistados tienen una perspectiva negativa de la influencia del
consumo en sus vidas en general y en sus trayectorias educativas en particular,
constituyéndose como el principal factor de desvinculacion del sistema educativo. Algunos
de los argumentos que encuentran para justificar la incompatibilidad entre el estudio y el
consumo son los efectos que este Ultimo les genera, a saber: la falta de atencién y

concentracion, de motivacion y compromiso, asi como el rendimiento y actitud.

A la hora de profundizar en el andlisis de la relacién entre trayectoria educativa y
consumo se retoman los aportes de estudios precedentes que la abordan. Hay
investigaciones que argumentan una relaciéon bidireccional: Bachman (2008) y Parvizy,
Nikbahkt, Pournaghash Tehrani, Shahrokhi (2005) muestran que puede influir tanto el
fracaso escolar en el riesgo del consumo de drogas, como el consumo en diversos tipos de
sustancias en el fracaso escolar. Por su parte, hay estudios que focalizan una relacion
causal, siendo el consumo de drogas predictor del fracaso escolar, como Jacobsen (2005),
Spear (2002) o Chambers (2003). A su vez, diversas investigaciones reportan la direccién
inversa, por ejemplo, Laespada, Iraurgi y Arostege (2004) muestran que adolescentes que
estudian bachillerato presentan menor prevalencia de consumo que otros que no estan
vinculados con instituciones educativas, asi como Saravia, Gutiérrez y Frech (2014)
expresan que el consumo puede verse relacionado con problematicas como bajo
rendimiento académico, mayor frecuencia de ausentismo escolar y conflictos familiares o

con amigos.

En relacién a la falta de atencién y concentracion, retomando los aportes de
estudios como los de Spear ((2002) que revelan que el consumo sustancias durante la

adolescencia puede alterar el desarrollo neurolégico normal del cerebro), y de Chambers,
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Taylor y Potenza ((2003) que investigan los efectos permanentes del consumo de
sustancias sobre el cortex prefrontal, area fundamental para funciones psicologicas como
el aprendizaje y seguimiento de normas), se entiende que el consumo de sustancias tiene
efectos comprobados a nivel cerebral sobre el desarrollo de la atencion y concentracién,
funciones centrales para el estudio. Esto se refleja en los discursos de los entrevistados en
relacién a sus dificultades para mantener la concentracion y la atencién, comentan de forma
metaférica el estado que induce la sustancia y que no les permite desenvolverse de forma

rapida y agil a nivel mental:

E3M: “Influy6 de manera negativa, no tiene sentido porque no es algo que te
favorezca para prestar atencion y para estar participativo en clase. Influye demasiado... te

perdés... te ahoga, te dejan en blanco”.

E9M: “El consumo te desenfoca, y mas hablando de educacion secundaria, ciclo
basico y bachillerato, porque sos muy joven y seguramente recién estas iniciado la etapa
de consumo, que es la que mas te nubla y te hace quitar la atencién a las otras cosas, como

el estudio... Te desenfoca totalmente, influye de manera negativa”.

Por su parte, en relacién a la motivacion y compromiso, como se expreso, el
consumo problemético de sustancias afecta en diversas areas de la vida de la persona,
repercutiendo negativamente para el desarrollo de sus actividades cotidianas y de sus

responsabilidades, tanto afectivas como laborales y/o educativas.

E12M: “De manera negativa, totalmente, sin ganas de estudio, ya partiendo nomas
del fumable [THC], una persona que consume fumable, tiene pereza, le cuesta hacer mas
las cosas, le cuesta levantarse en hora, las responsabilidades. Las drogas estan todas
disefiadas para eso, no van de la mano con la educacion, y creo que la educacién no va de

la mano con las drogas”.

E17M: “Perdés el enfoque literalmente (...) a mi el consumo me llevo a un lugar
negativo, a mi me dejé de gustar el estudio por el consumo, porque pasé a ser mi prioridad,
si le hubiese metido onda, me hubiera ido bien. El consumo me hizo cambiar mi conducta,

mi manera de ser, de pensar, de vincularme, un montén de cosas”.

Por dltimo, los entrevistados enuncian un cambio de actitud y capacidad de

rendimiento, su desempefio como estudiante se ve afeado por la prioridad del consumo:
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E3M: “Siempre me fue bien en inglés y geografia, pero no podia, con la sustancia
no podia, porque queria consumir, queria fumar y estaba en la clase... hasta que dije “No

voy mas”, y no fui mas”.

E9M: “Llegué a terminar tercero, debo una materia y cuarto lo empecé como cuatro
veces... lo empezaba y no entraba, iba y me quedaba afuera, ya estaba en consumo
obviamente... Hice cuatro afios lo mismo (...) si yo no hubiera estado en consumo
probablemente hubiera entrado a clase y hubiera terminado el liceo, no entraba porque me

quedaba consumiendo afuera”.

E7M: “Lo que pasa que el consumo me distraia, no podia estar enfocado, ordenado,

y para estudiar tenés que ser ordenado y aplicado”.

Identificacion y descripcion de las Representaciones
Sociales del estudio de estos jovenes

Cabe aclarar que, para el presente analisis, no se tendrdan en cuenta los
mecanismos de las Representaciones Sociales (objetivacion y anclaje), dado que el objetivo
no es estudiar su proceso de estructuracion en si, sino que el foco estara puesto en las
dimensiones, ya que, en este caso, interesa identificar y describir las Representaciones
Sociales de estudio. Como se menciond, para Moscovici (1961) las representaciones
sociales deben ser analizadas a partir de tres grandes dimensiones: el campo de

informacién, el campo de la representacion y el campo de la actitud.

En este apartado se abordard el objetivo 2, para ello, se proponen dos dimensiones
de andlisis con sus respectivas variables. Los resultados y discusion de los mismos seran
presentados en base a este criterio.

Una primera dimension, denominada campo de informacidén, con las siguientes
variables: construccidn del concepto de estudio y caracteristicas del concepto de estudio.

Una segunda denominada campo de representacion, con las siguientes variables:
significados y creencias e imagenes.

(La dimensién campo de actitud sera expuesta en el apartado que responde al
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objetivo 3).

DIMENSION (3): CAMPO DE INFORMACION

Se recuerda que la teoria de las Representaciones Sociales introduce una
perspectiva centrada en el andlisis del sentido comun y de lo cotidiano, como una modalidad
especifica de conocimiento, valorando el enfoque de la construccion social de la realidad,

proponiendo comprender el caracter socio histérico y, a la vez, subjetivo de ésta.

VARIABLES: Concepto de estudio y sus caracteristicas

Los resultados presentan una conceptualizacién del estudio cargada de positividad
vinculado con logros y enunciado como algo importante y necesario, como una herramienta
fundamental para el desarrollo saludable. Resulta relevante destacar que no surgen
elementos con connotaciones negativas o contradictorias. El objeto de representacion
estudio aparece relacionado con aspectos que van mas alla de lo estrictamente académico,
curricular e intelectual, siendo que enuncian lo social y lo vincular. Los entrevistados
destacan la importancia de conocer y lo corresponden con el crecimiento como persona,

con oportunidades, con sensaciones de satisfaccién, bienestar y proyecto de vida.

Se recuerda que el campo de informacion refiere al conocimiento que posee el grupo
o la persona; con respecto al objeto de representacién Moscovici (1961) explica que es
preciso definir las caracteristicas del concepto, dado que son conocimientos que muestran
particularidades, siendo interno y subjetivo. Jodelet (1989) plantea que pueden pensarse

como conjuntos estructurados o imprecisos de nociones, creencias, imagenes y metaforas.

Algunos ejemplos en citas de entrevista que se expresan a partir de preguntas tales
como: ¢, Qué es estudiar?, ¢ Cémo definirias al estudio?, ¢ Qué representa?, ¢ COmo piensas

que se formo esa idea?:
E4M: “Poder lograr algo (...) calidad de vida mejor’.

E6M: “Algo necesario, lo cual muchos no nos damos cuenta en su momento...
Béasico para lo cultural y para todo, y que va a definir tu futuro. Un buen estudiante creo que
es la base de que no haya ignorancia, tanto para después cuando la gente crece, poder

defender tus derechos, todo eso, la base es estudiar, el querer conocer, tener conocimiento
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de las cosas, hasta para, por ejemplo, tener una conversacion ponele, de politica, yo creo
que es asi”.

E7M: “Es muy importante porque te desarrolla a nivel intelectual y te ayuda a tener

mejores relaciones en la sociedad”.

E11M: “Para mi es el futuro, tener un trabajo, de abrir tu pensamiento y tu cabeza

al conocimiento... Para mi es el futuro totalmente”.

E15M: “Como algo que te ayuda a salir adelante, el estudio es una ayuda, te sirve.
No solo por estudiar, sino que aprendes otro tipo de cosas, aprendes vinculos con

compafieros, una clase, un taller, por ejemplo, es necesario”.

E18M: “Es un gran valor y una herramienta fundamental (...). El estudio te brinda

esas posibilidades para defenderte y para abrir caminos, abrir puertas”.

En esta misma linea, se propone a los entrevistados enunciar tres palabras que
relacionen con el estudio para profundizar en aspectos vinculados al mismo. A partir de esta
propuesta surge, nuevamente, una definicion positiva. Lo vinculan con aspectos de

crecimiento tanto personal como social:

E1F: “Logros, puede ser recompensa también... y progreso”.

E2M: “Nutritivo... creo que da sus frutos, es fructifero”.
E4M: “Progreso, satisfaccion, aprendizaje”.

E8M: “Conocimiento, sabiduria, futuro”.

E10M: “Felicidad, bienestar, orgullo”,

E11M: “Futuro, conocimiento y logro”.

Se destacan ejemplos vinculados principalmente al estudio como posibilidad de un
proyecto de vida:

E17M: “Porque creo que el estudio es la base principal para crecer, creo que te
expande mucho el cerebro, te va abriendo muchas puertas (...). Creo que te genera una
estructura, te va formando en varios aspectos, mentalmente, te hace crecer como persona,

te va capacitando, como un escalén mas de la sociedad. Es muy importante”.
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DIMENSION (4): CAMPO DE REPRESENTACION

Como explican Moscovici (1961) y Jodelet (1989) el campo de representacion refiere
al contenido concreto y limitado de las proposiciones que se refieren a un aspecto preciso
del objeto de representacién, comprende los significados que se le asignan al objeto y que

pueden ser diversos como juicios, aserciones, tipologias, creencias y elementos culturales.

VARIABLE: significados y creencias

Se propone analizar sobre dificultades 0 aspectos negativos, y fortalezas o aspectos

positivos que los entrevistados podrian encontrar en relacion al estudio.

En relacion a los aspectos negativos, prevalece la postura de que no encuentran

nada de esta indole:

E11M: “Yo dentro del estudio no encuentro nada negativo, porque para mi lo mejor

es estudiar, y si podés terminar algo y seguir estudiando, hacelo... Hoy en dia lo veo asi’.

E20M: “Creo que para nadie es negativo, no hay nada negativo en estudiar, al

contrario, te brinda oportunidades de salir adelante, te suma, no creo que tenga negativo”.

Sin embargo, pueden observarse menciones a aspectos negativos que se
relacionan mas bien con una autoevaluacidn negativa en su rol de estudiante. Aluden a falta
de responsabilidad, compromiso, al desinterés ante el estudio, lo cual resulta interesante
de destacar, dado que la posibilidad de visualizarlo ahora se relaciona con el hecho de
encontrarse en tratamiento. Esto reafirma la relacion perjudicial del consumo en las
trayectorias educativas, asi como la valoracion positiva otorgada al estudio, una vez se

encuentran en un momento diferente, que conlleva tratamiento y rehabilitacion.

Aqui también podria analizarse esta evaluacién de su responsabilidad personal en
relacién a su trayectoria educativa considerada como negativa o insuficiente, ya que
posicionan el estudio en un lugar casi idealizado, y plantean que su actitud personal no
estuvo a la altura del mismo. Esto puede relacionarse con aspectos antes mencionados
por Tocora Lozano y Garcia Gonzalez (2018) en cuanto a la responsabilidad individual / la
responsabilidad institucional en estos procesos, rescatando la necesidad de complejizar la

mirada y no potenciar la lectura del estudiante desertor, sino que se debe incluir la
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cuestion institucional y el abordaje de ese vinculo, tal como enunciaban Diconca (2011) y
Nufiez (2005).

Algunos fragmentos de entrevista:

E2M: “Podria haber aprendido més, pero copié mucho y también haber

desperdiciado materias, como el inglés, portugués, eso no estuvo bueno”.

E4M: “Capaz que no tenia ninguna dificultad... solo que yo estaba negado a querer

aprender y, como dije antes, no queria, capaz que ahora si quiero”.

E7M: “Soy vago y perezoso, no me gusta estudiar y me cuesta un poco, tengo un

poquito de problemas de aprendizaje... creo... y me cuesta prestar atencion”.

Por su parte, en cuanto a las fortalezas o aspectos positivos, se observa
nuevamente la importancia que otorgan los entrevistados al estudio como algo que hace
sentir bien, que otorga satisfaccion. Resulta enriquecedor cuestionar en este punto si el
estudio es valorado positivamente, por qué no continuaron, lo cual se responde,
nuevamente, en la relacion perjudicial del estudio con el consumo problematico de
sustancias, pasando la sustancia a ser prioridad aun sobre las areas consideradas
positivas, favorables e importantes. Ademas, recordar que las Representaciones Sociales
son una forma de conocimiento elaborada socialmente, de caracter constructivo y creativo,
que se relaciona con la identidad social, por lo cual se entrelazan y entrecruzan
permanentemente con las situaciones que atraviesa la persona, o el grupo. Como postulan
Santos y Ichikawa (2018), y Manriqgue Tome (2022) son dinamicas y atravesadas por la
historicidad. Para estos jovenes encontrarse en tratamiento por uso problematico de
sustancias habilita re - conectar con este posicionamiento frente al estudio, con re - editar
su rol como estudiante. Puede entenderse que, mas alla de sus Representaciones Sociales
favorables, sus trayectorias educativas se ven atravesadas por las trayectorias vitales y en
su caso el consumo invadio todas las esferas, pasando a ser la prioridad, dejando anuladas

las posibilidades de desarrollo, por ejemplo, en lo educativo.

A continuacion, se detallan algunos de los aspectos valorados como positivos o

fortalezas del estudio:

E17M: “Porque cuando entras con el conocimiento sos libre, hay una parte de vos
que descubriste... por ejemplo, cuando empezas a leer algo que no entendeés y cuando lo

entendés, algo se abrid, algo se liberd, algo nuevo, algo que florece”.
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E5M: “Es algo importante para la vida, algo muy importante, porque aprendés
muchas cosas, los hijos también aprenden muchas cosas de la vida, no solo de matematica

o leer un libro, sino de todo (...) vinculos, respetar, limites”.

E16F: “Por ejemplo, me ha pasado de que algunas leyes me han servido, como
cuando en el trabajo me quieren pasar por arriba o algo, me acuerdo de leyes que di en el
liceo en sociologia, mismo un par de veces me paré la policia, solo por la pinta y me han
querido revisar hombres y yo me acordaba que no me puede tocar por tal cosa, o en los
trabajos que una vez me tuvieron tres meses sin pagar... y ta, algo de los derechos

aprendi”.

En este punto, resulta relevante destacar que mas alld de la desvinculacién del
sistema educativo que presentan los entrevistados se hace presente la valoracion de
aprendizajes adquiridos durante el proceso de escolarizaciéon. Manifiestan el uso y provecho
que han podido darle en algunas situaciones de la vida cotidiana. A su vez, se rescata el
rol fundamental del estudio en la construccion de un proyecto de vida y un futuro mejor,

como una oportunidad de desarrollarse plenamente:

E3M: “Las ganas de tener una vida (...) el estudio es muy importante, es elemental

para poder continuar con un proyecto de vida”.

E4M: “Mas que nada para poder tener un futuro mejor, porque entiendo que
estudiando podés estar mejor econémicamente... podés cumplir tus suefios, podés tener
proyectos, por ejemplo, viajar por el mundo, pasear con tu familia... y estudiando, teniendo

un titulo, haberte recibido a temprana edad... Después tenés toda una vida por delante”.

E11M: “Para mi es el futuro, tener un trabajo, de abrir tu pensamiento y tu cabeza
al conocimiento... yo admiro mucho a la gente con conocimiento, ya para eso tenés que

estudiar si no, no hay forma. Para mi es el futuro totalmente”.

Por otro lado, aparece la perspectiva que relaciona la continuidad educativa como
factor de proteccion para el uso de sustancias, lo cual recuerda los planteos de Nufez
(2017) respecto a la importancia del vinculo educativo para el desarrollo saludable de los

jévenes.

E1F: “Ahora no esta el consumo presente y no quiero que esté mas, al contrario, a
veces pienso que esta bueno esto del estudio porque ... no sé la palabra... pero como que

estoy trabajando y ejercitando la mente digamos... Que mal o bien afios de consumo te
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danan, entonces por ese lado esta bueno... como que ganarle un poco mas a lo que fue mi

vida en consumo”.

E9M: “Bueno, llevandolo a lo personal, el adquirir informacion te puede llevar a evitar
muchas cosas como las que me pasaron a mi, como crear una adiccion, que es de lo que
depende toda mi vida basicamente... es un aspecto bastante positivo, asi como aprender

a manejar situaciones de la vida... evitar otras”.

E8M: “Yo creo que lo que es nutrir la mente hace muy bien... Yo por ejemplo en mi
carrera de consumo me he dado cuenta que como que la mente la dejas suspendida, y no
la nutris para nada, lo Unico que hace es consumir y conseguir medios para consumir, y
como que queda suspendido el ser y la persona, no se nutre la mente... y yo creo que

estudiar y leer es una manera re linda, es un estimulante muy lindo.”

VARIABLE: Imagenes

Se les solicita a los entrevistados que propongan una imagen que relacionen con el
estudio, lo cual resulta un disparador interesante de indole simbodlica/metaférica de
connotaciones que terminan siendo una expresion mas de la perspectiva de los
entrevistados ante el estudio, relacionado con logros y crecimiento personal. Esto puede
relacionase con la autoestima y el verse como capaz de, aparece la idea de libertad
asociada al estudio. Esa sensacion es bien diferente a como se sentian con el consumo
problematico (enfermo, no humano, padecer, alienacion). Ellos asocian el estudio como
proyecto de vida saludable y reflexionan de este cambio de perspectiva a partir de

encontrarse en tratamiento, a partir de su nueva realidad.

E3M: “Una escalera... escalon por escalon... la clave del éxito (...) Cuando vas
avanzando el éxito va de la mano contigo y siempre que subas un escaldn, algo va a mejorar

0 algo va a pasar... Siempre tuve esa conviccién”.

E8M: “Una flor (...), una flor cuando florece, ¢ Viste esas flores que cuando sale el
sol, o sea cuando no hay sol como que se apagan y cuando sale se florecen, muestran su
maximo esplendor? Y yo me siento asi (...), a veces me pasa eso, tengo un libro y tengo

una sensacion re linda”.
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E17M: “Ponele un 4guila, algo que tenga autoridad y que sea libre. Por el lado de la
libertad, libertad mental, algo que no te limita. El conocimiento es libertad, lo contrario es

estar cautivo”.

E18M: “Un guante de boxeo... como un mecanismo... no la violencia, como que veo
que es un mecanismo de defensa y uno de ataque también (...). El estudio te brinda esas

posibilidades, para defenderte y para abrir caminos, abrir puertas”.

Anadlisis de relacion existente entre las representaciones
sociales de estudio identificadas con las trayectorias
educativas, incluyendo sus proyecciones a futuro

En este apartado se abordard el objetivo 3, para ello, se proponen dos dimensiones
de andlisis con sus respectivas variables; los resultados y discusion de los mismos seran
presentados en base a este criterio.

Una primera dimension denominada campo de actitud, con sus variables: valoracion
de la trayectoria educativa, proyeccion y acciones que se proponen en relacion al estudio.

Una segunda dimensién, que se considera novedosa, dado que surge a partir del

trabajo de campo, denominada aspectos vocacionales.

DIMENSION (5): CAMPO DE ACTITUD

Para desarrollar la relacion de las representaciones identificadas con las trayectorias
educativas se decide incorporar una perspectiva temporal: en primer lugar, se analizara la
valoracién de los entrevistados de sus trayectorias educativas (pasado), en segundo, se
abordaran las proyecciones a futuro en relacion al estudio y las acciones que estan

desarrollando o pretenden desarrollar al respecto (futuro).

Esto recuerda los postulados de Nicastro y Greco (2009), en cuanto a la nocién de
tiempo en las trayectorias educativas, lo cual alude a una perspectiva historizante y
dinamica, una mirada que entiende a las trayectorias en el inter juego pasado, presente, y

porvenir, sin sostener linealidades, sino de una manera compleja.
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De esta forma se pretende, a su vez, comprender la relacion Representacion Social-
trayectorias incluyendo el factor consumo de sustancias, dado que, para estos jovenes, hay
una diferencia relevante respecto al mismo: en el pasado consumian, en el presente (por
encontrarse en tratamiento para esta problematica) pueden realizar proyecciones desde
una nueva perspectiva. Aqui se retomara la tercera dimensién propuesta por Moscovici
(1961) para el analisis de las Representaciones Sociales: el campo de la actitud. Esta
dimensién se puede considerar como el componente mas aparente, factico y conductual de
la representacion, ya que permite observar la orientacién global en relacién con el objeto
de la representacion social, este eje se conforma por expresiones de caracter evaluativo y
por las posturas y acciones que se ejercen. Retomando a Abric (1994), el rol de las
representaciones sociales se sitla, a la vez, al inicio y al final de los juicios y de las
conductas de los individuos y de los grupos con respecto a un objeto, a una situacién o a

un evento, es decir, determinan sus acciones y decisiones.

Cabe recordar que Moscovici (1961) rescata el caracter dinamico y activo del sujeto
en la elaboracion de las Representaciones Sociales, dado que las personas son concebidas
como seres reflexivos, que constantemente legitiman, deslegitiman, aceptan, reconstruyen.
Asi como Santos y Ichikawa (2018) y Manrigue Tome (2022) reafirman esta idea planteando
que las Representaciones Sociales se reciclan e innovan constantemente, ya que son una
forma de conocimiento practico que se origina en las interacciones humanas, los procesos
sociales y colectivos. Las Representaciones Sociales permiten al individuo interpretar su
vida y darle sentido, y s6lo tienen sentido cuando se contextualizan en el entorno social en
el que esta inserto y en las relaciones sociales que alli se establecen. Dos ejemplos de esto
pueden ser los estudios de Aisenson (2011) quien expone que algunas experiencias de
aprendizaje en la escuela son significadas positivamente como recurso personal y por ser
una herramienta para el trabajo, pero que a su vez se presenta que la pobreza influye en la
forma y el contenido de los proyectos de formacién y trabajo para el futuro. Los jovenes
reconocen las diferencias entre la realidad que aspiran alcanzar y su mundo de vida, lo que
suele promover desesperanza. El estudio de Sapianis y Zuleta (2001) presenta en sus
resultados dos ejes: la escuela como el espacio social exclusivo para que los nifios y
jévenes se desarrollen y aprendan lo necesario a fin de ser personas Utiles a la sociedad, y
puedan aspirar a mejores condiciones de vida; y la escuela como un espacio social ajeno
e impuesto a los jovenes, y junto con esto representa escasas 0 nulas posibilidades tanto

para el desarrollo personal como para el mejoramiento de las condiciones de vida.
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VARIABLE: valoracion de su trayectoria educativa

En esta variable se presentan elementos de valoracion positiva, pero también se

desarrollan diferentes aspectos de indole negativa.

Respecto a los aspectos positivos algunos entrevistados expresan que la
experiencia por el trnsito educativo fue buena, divertida, linda, y que eran buenos
estudiantes, sobre todo en primaria, con buenas notas; algunos, incluso, fueron

abanderados:

E13M: “Yo considero que fue buena, hasta lo malo hoy puedo decir que fue bueno,

4l

porque para algo me sirvig”.

E20M: “Fue un proceso lindo que me sirvi6 para crecer, fue un proceso que estuvo

bueno, que me trajo amigos y comparieros, buenos recuerdos”.

En la valoracion negativa los entrevistados vinculan su actitud y comportamiento
en relacion a lo educativo, su compromiso y responsabilidad, ademas de la relacién con el
consumo. Incluso enuncian reiteradamente que consideran tener la capacidad para
desarrollar sus estudios, pero fue el consumo un factor perjudicial para su discontinuidad
educativa. Esto mantiene estrecha relaciéon con lo analizado en cuanto a los aspectos
negativos del estudio, donde los entrevistados aluden a su desempefio negativo, asi como
también refuerza nuevamente la influencia negativa del consumo en las trayectorias

educativas.
Algunos fragmentos de entrevista:

E4M: “Desastroso... siempre mala conducta, siempre una pelea, siempre llamando
a mis padres, siempre una mala impresion mia... A pesar de las malas impresiones yo me
hice creer que no era capaz para poder estudiar algo y me enfoqué solamente en eso y me
negué a todo estudio... Hoy en dia, que estoy fresco, pudiendo razonar mejor y pudiendo

expresarme mejor, sabiendo un poco mas de la vida, por asi decirlo”.

E10M: “Que hasta sexto fui espectacular, después de farra barbaro... turbulento,

me gustaba la noche, noche, noche”.

E15M: “En la escuela me sentia bien, de la escuela hasta el liceo fue como todo

tranquilo... Yo asocio todo con lo mismo, con el tema del consumao”.
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Continuando en esta linea se aborda el como les hubiera gustado que fuera ese
recorrido, ante lo cual se observan sentimientos de arrepentimiento por no haber terminado
los estudios y se hace manifiesta la sensacién de un proyecto trunco, es decir, de la

educacién como proyecto de vida, trunco a causa del consumo problematico de sustancias.

E19M: “Si me dieran una chance de arrancar todo de vuelta, haria todo distinto,

empezando por el liceo, aparte yo siempre tuve capacidad y buenas notas”.
E11M: “Haber seguido, mas lineal, haberlo terminado”.

E12M: “Hubiera querido ser alguien mas normal, terminar el liceo, conseguir un

trabajo de 8h, seguir estudiando una carrera”.

E10M: “No haber conocido a X, que me invité con consumo de inhalable [cocaina]

y que mi vida fuera como yo queria: ser ingeniero”.

Vinculado a lo anterior se observa la idea recurrente de retomar los estudios y
delinear un nuevo proyecto educativo, esto se relaciona con su situacién actual, con el
hecho de que hoy estan parados en otro lugar de rehabilitacion y sienten que podrian.
Aparece la perspectiva actual de la importancia de una continuidad educativa, a partir del

tratamiento que hoy se encuentran realizando.

La posibilidad de que los jovenes piensen en retomar los estudios asociado a la
etapa de la salida del consumo expresa nuevamente a la educacion como factor de
proteccion y, a su vez, como promotora en la construccidon de nuevos proyectos vitales.
Aqui resultan pertinentes los aportes tedricos sobre la nocién de proyecto, recordando que
su acepcion refiere a arrojar hacia adelante, por lo cual implica una perspectiva futura. Tal
como explicé Guichard (1993) el proyecto se construye sobre la base de un futuro que se
desea alcanzar. Esto habla de reconocer y aceptar una diferencia entre lo que es y lo que

querria ser, lo cual posiciona al sujeto como creador.

E13M: “Me hubiese gustado terminarlo, terminar el liceo o no repetir tanto y prestar

mas atencion... pero si lo llevo al hoy, es algo que lo puedo hacer todavia”.

E4M: “Capaz que poder haber tenido esta mentalidad que tengo ahora, esta
madurez, porque a pesar de que tengo 20 afios no me siento el boludo que era antes ...el
que siempre andaba con alguna pavada... Quisiera sentarme y realmente escuchar a los
profesores, sabiendo que ellos saben mucho y que puedo escucharlos, y poder ir al liceo a

adquirir conocimiento y no a boludear”.
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VARIABLE: proyecciony acciones que se proponen en relacion al estudio

Analizando concretamente las acciones y/o proyecciones a futuro en cuanto a lo
educativo por parte de los entrevistados, se observan dos posturas claramente definidas

con igual presencia en sus discursos: retomar y no retomar los estudios.

Al abordar la proyeccién de retomar los estudios (terminar el liceo, facultad, cursos),
aparece el “todavia puedo” relacionado con la frustracion que conlleva para algunos la

desvinculacion.

Recordando a Boutinet (1986) resulta fundamental el desarrollo de proyectos por
parte del sujeto ya que esto implica reinterpretar su historia y construir la trama de su
trayectoria, a su vez el proyecto esta destinado a esclarecer al sujeto y puede ser una
herramienta de concientizacion y de formacion. La presencia de proyectos habla de deseo
de busqueda, de reflexion y de potencial creador, aspectos que estaban obturados durante
el consumo problematico de sustancias. El proyecto habla de salud y, en este caso, el
proyecto va de la mano de lo educativo.

Algunos ejemplos:

E2M: “Ahora lo mas cercano que tengo es un curso que van a dar en el Abrojo,
relacionado al tema del consumo (...) Y ta, el afio que viene empiezo la facultad de

psicologia”.

E16F: “Si, cuando salga de aca voy a hacer enfermeria y después que me acomode

en algun trabajo voy a hacer mas”.

E4M: “Creo que tengo la capacidad de hacer lo que voy arrancar a hacer ahora, que
es lo que quiero para futuro, que es ser barbero (...). Primero que nada es terminar el

tratamiento, pero me estoy proyectando a futuro también”.

E8M: “El liceo lo voy a terminar seguro, ya lo tengo decidido, porque me he dado

cuenta que tengo muchas mas posibilidades con el liceo terminado”.

Por otro lado, quienes no piensan en la opcidn de la revinculacion, es porque tienen
otras prioridades (trabajo, hijos). Puede resultar llamativo cémo, mas alla de la unanimidad
en cuanto a la representacién favorable del estudio, muchos entrevistados no lo incorporan
como proyecto real. Resuenan, de esta forma, los aportes de Nicastro y Greco (2009),

quienes, al postular la nocion de narracién en cuanto a las trayectorias educativas, refieren
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a que estas siempre aluden a sentidos propios, individuales, construidos y en construccion,
atravesadas por los acontecimientos. En este orden de ideas Vygotsky (1979) destaca la
necesidad de un nuevo tipo de unidad para la comprension de la psique capaz de integrar
la cognicion y el afecto en una relacion procesal y no estatica. Este autor resalta un abordaje
complejo de la realidad y de los sujetos como sistemas dinamicos, en los cuales no
podemos “separar” lo cognitivo de lo afectivo; las acciones a desarrollar en el ambito
educativo siempre estaran atravesadas por aspectos afectivos y personales. Algunos

fragmentos que ilustran lo antes expuesto:

E5M: “Me gustaria terminar tercero de liceo (...), pero también necesito trabajar...

aunque se puede estudiar y trabajar... porque tengo dos hijos que estan creciendo’.

E9M: “La verdad que no, es poco probable que yo decida terminar el liceo, porque
yo tengo mi vida encaminada por otro lado, que no me pide que termine el liceo...y me

quitaria tiempo que quiero dedicar a otras cosas en mi vida”.

E17M: “No, no me veo. Estoy en una etapa en la que hoy no tengo una casa, no
tengo un hogar; mi prioridad es trabajar, lo necesito. Quiza el dia de mafiana”.

E19M: “Me gustaria estudiar, hacer algo, pero tendria que tener muchas cosas
solucionadas primero, como tener un trabajo, una casa, y si me queda tiempo estudio (...)
también tengo que pasar tiempo con mi hija, lo veo medio dificil... No te digo que no se

pueda, capaz que lo intento”.

DIMENSION NOVEDOSA (6): ASPECTOS VOCACIONALES

A partir del trabajo de campo, y posterior analisis de datos, surge una dimensién
novedosa, que no estaba incluida a priori en la perspectiva de la investigadora, pero que,
por su fuerte presencia, resulta ineludible incluir. Esta trata sobre la importancia de la
construccion vocacional como factor de proteccién para el desarrollo de trayectorias
educativas de permanencia, asi como para la re vinculacion al sistema educativo; tal es el

caso de esta poblacién.

Los resultados de la presente investigacion demuestran que surge de forma
recurrente como una demanda, como un deseo, como una necesidad a ser tenida en
cuenta. Los aspectos vocacionales juegan un papel fundamental en las trayectorias

educativas, mas aun en etapas como educacion media superior, donde se comienzan a
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presentar mas cercanos los dilemas de eleccion. De esta manera, resulta pertinente
retomar aportes del campo de la orientacion vocacional. Se entiende a lo vocacional como
un sistema complejo en permanente construccion, en la que influyen multiples factores
(familiares, personales, sociales, histéricos, culturales); la misma no es heredada ni
predeterminada, y puede entenderse diferente segun el momento de vida que se esté
transitando. Como exponen Mosca, et al. (2013) la vocaciéon es blsqueda que supone
eleccion y renuncia, esta tarea implica un dilema complejo entre los deseos del sujeto y las

posibilidades y ofertas del contexto.

Dentro de los principales referentes tedricos en la tematica se recuerdan autores
como Bohovlavsky (1977) quien sostiene que la orientacion vocacional es un proceso de
acompafiamiento en la construccion de decisiones a través de un espacio de reflexion que
permita crear un proyecto futuro. Por su parte, Rascovan (2014, 2016) propone la
denominada perspectiva critica, apuntando a pensar lo vocacional como una compleja
trama entrelazada con la subjetividad, 1o socio-cultural y la época. Esta practica apunta a
restituir el lugar del sujeto, su saber y su capacidad para elegir libre y autbnomamente, y

promover la pregunta por el presente y el futuro.

Ademas de estos aportes tedéricos en el apartado de antecedentes (capitulo 3) se
plasmaron estudios de proceso de orientacion vocacional, especificamente con poblacion
similar a la de la presente investigacion: jovenes con consumo problematico de sustancias
psicoactivas, tales como Alvarez Chamale, et al. (2021). Estas novedosas experiencias
plantean que es posible pensar el trabajo reflexivo que los jovenes realizan para definir sus
elecciones profesionales y de formacion genera una revision de las representaciones de si
y del mundo, produciendo cambios identitarios. Problematizar lo vocacional tiene efectos
en el lazo con el consumo, y acceder a espacios que posibiliten la escucha, la elaboracién,
la espera y la eleccion vocacional inevitablemente modifica la relacion del sujeto con el
consumo, en tanto la pregunta por el qué hacer crea y recrea otros sentidos subjetivos para
Vivir.

Otro aspecto relevante planteado por Alvarez Chamale, et al. (2021) puede
interpretarse desde una perspectiva terapéutica para estos jévenes, siendo la posibilidad
de contar con espacios de orientacion vocacional, una herramienta mas a la hora de abordar
el vinculo con las sustancias. Los autores explican que los aspectos vocacionales estan

obturados por una dificultad para la representacion del futuro y la construccion del proyecto
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de vida, posiblemente la relacién que establece el sujeto con la sustancia de consumo

interviene en lo vocacional. Algunas citas representativas:

E10M: “Si yo fuera ingeniero.. .estaria re orgulloso, igual estoy a tiempo todavia. (...)
Las matematicas [sonrie, le cambia la expresion], a mi me daba pereza estudiar, menos

cuando era de nUmeros, me encantaba, lo hacia con todo el amor del mundo”.

E8M: “Si, eso es como una falla en el sistema también... a veces, también los
padres... mi familia... yo lo senti a eso, en el momento que tenia que comenzar quinto de
liceo no tenia yo certeza de qué queria hacer, y con mis hermanos paso lo mismo (...) lo
valoro como una herramienta muy importante para encontrar una vocacion. El estudio tiene

un abanico muy importante, uno puede elegir, es una guia muy importante”.

E11M: “Si tenés la chance de estudiar algo que te gusta mejor todavia... que es lo

que quisiera yo, si estudio que sea algo que me guste”.

E15M: “Yo lo asocio todo al tema de la cocina porque fue el Gltimo estudio que hice,
y siento que la cocina te saca de eso (...) Yo entro a la cocina y me olvido de todo, estoy
ahi, disfrutando de lo que estoy haciendo en el momento, un disfrute el estudio, al que le

guste lo que esta haciendo”.

CAPITULO 6: CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

El presente capitulo expone las conclusiones y recomendaciones de esta
investigacion. Ellas derivan del trabajo de campo, del analisis de datos, y del didlogo con

los diversos aportes teéricos abordados.

Como se menciono al inicio se parte de una conviccion: la importancia que tiene la
educacién en la vida de las personas y para el desarrollo de la sociedad. El derecho a la
educacién para todos y todas es un imperativo global, por tanto, es primordial aportar a la

comprension de fendmenos que resultan obstaculos para el goce de este derecho. Como
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exponia Arocena (2013), el acceso al conocimiento es una herramienta fundamental para
el desarrollo del crecimiento personal, mediante la expansion de las libertades y

capacidades, tanto individuales como colectivas.

En este marco, la desvinculacion educativa en joévenes genera grandes
consecuencias a nivel individual social, institucional y comunitario, el sujeto se encuentra
en desventaja y vulnerabilidad respecto a su proyecto futuro, lo cual conlleva repercusiones
en diversas areas de su vida y de su entorno. Prevenir la desvinculacion y generar
estrategias que fomenten la re vinculacion de jévenes al sistema educativo es tarea de

todos los actores involucrados: Estados, comunidad, familia, instituciones, entre otros.

Ante esto, se plantea el abordaje del problema de la desvinculacion del sistema
educativo en Educacion Media Superior vinculdndolo con el fenbmeno del consumo
problemético de sustancias psicoactivas en jévenes, mediante el enfoque tedrico de las
Representaciones Sociales. Se recuerdan los principales datos de desvinculacion
educativa en Educacién Media Superior en Uruguay segun INEED (2023): la tasa de egreso
oportuno (19 afnos) se estima en un 43.9% y en promedio a los 24 afios un 50,9% de la
poblacién no ha logrado culminar la educacion obligatoria. Estos datos reflejan una
problematica relevante, ya que, siendo un pais con acceso casi total al sistema educativo,
las tasas de egreso descienden conforme avanzan los ciclos, principalmente en educacion
media superior. Incluso en la comparacion internacional se observan grandes desventajas
de Uruguay en relacion a otros paises de América Latina (detallados en capitulo 1,

construccion del problema de investigacion).

De esta forma, se busca profundizar en el estudio de las trayectorias educativas en
nivel medio superior, y producir conocimiento que resulte un aporte para el desarrollo de
estrategias de abordaje de la problematica de desvinculacion, asi como para el disefio y
planificacién de politicas publicas que promuevan mecanismos de proteccion de las
trayectorias y proyectos de vida sustentables para los jovenes.

En relaciébn al Objetivo 1: indagar y analizar la incidencia del consumo
problemético de sustancias psicoactivas en las trayectorias educativas de los
jovenes y en el proceso de desvinculacion educativa, se realiza la caracterizacion del
consumo de sustancias, concluyendo que los resultados reafirman lo planteado desde los
referentes tedricos, como en cuanto a edad de inicio de consumo en adolescencia (JND,
2022); complejidad de factores que se enlazan para el inicio del consumo y definicion del

consumo como problema a partir de la afectacion de diversas esferas de la vida de las
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personas (OPS, 2008; Suarez y Ramirez, 2014); asi como la importancia del entorno socio
afectivo (Becofia, 2002; Olivera, 2008; Ballesteros, 2008). Los resultados arrojan un inicio
de indole social relacionado con consumir en grupo, con el objetivo de pertenecer (Erikson,
1974; UNICEF, 2021), o con un consumo con fines de ocio y diversion; pero, profundizando,
aparecen elementos que hacen a la predisposicion de esos jévenes principalmente de

indole afectiva, emocional y familiar (Secades Villa,2011).

Al indagar y analizar la relacién del consumo problematico de sustancias
psicoactivas con las trayectorias educativas puede afirmarse que este fenébmeno ejerce una
influencia negativa y perjudicial en la continuidad educativa de los jovenes. Es de destacar
que todos los entrevistados tienen una perspectiva negativa de la influencia del consumo
en sus vidas en general y en sus trayectorias educativas en particular, repercutiendo en
diferentes niveles y constituyéndose como el principal motivo de desvinculacién del sistema
educativo, sea directa o indirectamente. Cuando se desarrolla un consumo problematico de
sustancias psicoactivas se trata de un vinculo con la sustancia que afecta la vida cotidiana
de la persona en todas sus esferas: la sustancia esta ubicada como prioridad en la vida del
sujeto, tanto en sus pensamientos, como en sus acciones y en su economia. De ello deriva
gue las actividades como educacion, trabajo y otras responsabilidades pasan a segundo

plano, quedan relegadas y hasta abandonadas.

Ahora bien, en discusidn con las investigaciones previas (capitulo 3 antecedentes)
que aluden a una relacion bidireccional de influencia del fracaso escolar sobre el inicio del
consumo (Bachman, 2008; Becofia 2011), o también del caso inverso, podria argumentarse
que son fundamentos validos. En esta conclusion se entiende que tal vez no resulte lo mas
relevante la relacion causal entre ambos fendmenos (consumo y desvinculacién), o cual se
da primero en una dimension temporal, sino mas bien la comprension de la complejidad
que los enlaza: conocer y confirmar que estan directamente relacionados, y que, ademas,
ambos resultan cruciales en el desarrollo del sujeto. Salud y educacién en una compleja

trama inter-relacional.

En sintesis, se responde el objetivo propuesto y se considera que las presentes
conclusiones pueden resultar un aporte significativo a la hora de comprender la incidencia
del consumo de sustancias en las trayectorias educativas y, por ende, a la hora de delinear
estrategias de prevencion y abordaje para ambas problematicas (consumo vy

desvinculacion). Se entiende que desarrollar propuestas que promuevan la permanencia
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educativa tendra, a su vez, efectos de prevencion y proteccion para el desarrollo saludable
de los jovenes; de igual modo potenciar estrategias de prevencion del uso de sustancias

tendra consecuencias directas en la prevencion de la desvinculacién educativa.

En cuanto al Objetivo 2: Identificar y describir las Representaciones Sociales
del estudio de estos jovenes, se concluye que estos jovenes representan al objeto estudio
con un concepto positivo, valorado en diversos aspectos y sin connotaciones negativas o
contradictorias; esto se reitera en todas las variables, tanto en concepto, significados y
creencias, como en imagenes. El objeto de representacion estudio aparece relacionado con
aspectos que van mas alla de lo estrictamente académico, curricular e intelectual, estando
vinculado a esferas personales, vinculares, sociales y sanitarias. Se define como necesario,
como una herramienta fundamental que otorga calidad de vida, satisfaccion, bienestar,
libertad, independencia, autoestima, orgullo y progreso. Esta representacion estd asociada
al conocimiento, a superar la ignorancia, al desarrollo intelectual, personal y social, asi
como también a la posibilidad de desarrollo laboral, de generar oportunidades de
crecimiento, y de proyectos de vida saludables. A su vez, presenta elementos relacionados
con definir al estudio como un factor de proteccion en el desarrollo del consumo de
sustancias psicoactivas en jovenes, es decir, desde un enfoque preventivo. Tal como se
enunci6 anteriormente, ya sea desde las investigaciones citadas como antecedentes o el
marco tedérico (NUfez, 2005; Bachman, 2008; Tocora Lozano y Garcia Gonzalez, 2018), la
vinculacion con el sistema educativo y el contar con un proyecto oficia como factor de
proteccion para el desarrollo del consumo de sustancias en jovenes. Pertenecer, ser y
formar parte de una instituciéon aporta ese vinculo que termina siendo sostén, apoyo,
orientacion para los jévenes. Nuevamente, la relacién bidireccional, e interconectada de

salud y educacion.

En sintesis, se responde el objetivo propuesto y se considera que las presentes
conclusiones pueden resultar un aporte significativo a la hora de comprender la
representacion de estudio que tienen estos jovenes y, por ende, a la hora de desarrollar
enfoques que aborden lo educativo en jovenes con consumo problematico de sustancias
psicoactivas que se encuentran desvinculados del sistema educativo. Partiendo de estas
representaciones favorables es necesario generar propuestas que habiliten el desarrollo de

proyectos de vida que incluyan lo educativo.

Para el Objetivo 3: Analizar la relacion existente entre las representaciones

sociales de estudio identificadas con las trayectorias educativas, incluyendo sus
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proyecciones a futuro, puede observarse que mas alla de que se presentan
Representaciones Sociales favorables y positivas, esto no es suficiente, hay otros
elementos en juego. Tanto en el pasado, cuando diferentes factores causaron la
desvinculacion del sistema educativo, como en la actualidad y en las proyecciones a futuro
aparece un gran nimero de entrevistados que no creen concretar la idea de retomar los
estudios. En el pasado estuvo la influencia del consumo, la influencia familiar negativa (falta
de apoyo, sostén, acompafamiento, orientacion, limites, motivacion, presencia, afecto), asi
como también por parte de la institucibn educativa. A futuro, mas alla de estas
Representaciones Sociales cargadas de positividad, otras necesidades son evaluadas

como prioritarias (trabajo, hijos).

Estos resultados concluyen y refuerzan la relevancia de generar espacios de sostén,
redes de acompafamiento y estrategias que aborden los obstaculos para el desarrollo de
las trayectorias educativas de los sujetos, dado que mas alla de la representacion del
estudio como herramienta necesaria, no todos pueden acceder a él, es decir, no todos
pueden ejercer el derecho a la educacion. En sintesis, se responde el objetivo, se llega a
conclusiones que pueden ser aporte a la hora de desarrollar intervenciones que se

enfoquen en promover nuevas posibilidades de acceso a la educacion.

A partir de estas primeras conclusiones se considera pertinente profundizar en
varios aspectos. En primer lugar, en la aparente contradiccion, la disociacién entre las
Representaciones Sociales de estudio observadas y las acciones que estos jovenes
desarrollaron en relacion al estudio. Esto encuentra respuesta en la teoria cuando
Moscovici (1961) postula el caracter dindmico de las Representaciones Sociales,
relacionado con que las personas son concebidas como seres reflexivos que
constantemente legitiman, deslegitiman, aceptan, reconstruyen y no como entes pasivos.
Los significados que las personas construyen surgen de las interacciones con el entorno,
de las diferentes experiencias que el sujeto va internalizando, de su contexto histérico y
cultural, de su proceso vital. Sus Representaciones Sociales estdn en permanente
construccion y su perspectiva se conjuga con su realidad actual, donde pueden
reconocerlas y expresarlas, incluso posicionarse diferente frente a ellas y delinear la
posibilidad de generar nuevos recorridos. Como expresan Gutiérrez (2006), Santos e
Ichikawa (2018) y Manriqgue Tome (2022) las Representaciones Sociales se reciclan e
innovan, varian y se reconstruyen en relacién a las vivencias, el contexto, las interacciones

humanas; son los sujetos situados en un espacio y un tiempo los que construyen las
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Representaciones Sociales. Esto determina la importancia de generar nuevos contextos,
nuevos entramados que den lugar a nuevas representaciones, nuevas formas de
posicionarse frente al estudio. Por ejemplo, en este caso, en estos jovenes aparece la
posibilidad de reflexionar en torno a decisiones pasadas y plantearse la idea de intentar
retomar lo que se abandoné en el momento que comenzo el consumo. Esta posibilidad va
de la mano del tratamiento de rehabilitacion que se encuentran realizando, lo cual los re-
posiciona como sujetos activos, capaces de elegir, y ya no alienados por la sustancia y el

vinculo con la misma.

En relacion con esto cabe resaltar las conclusiones relevantes en cuanto a los
aspectos institucionales que estan en juego. Entender a la trayectoria educativa como un
acto singular que desarrolla cada estudiante a partir de su ingreso al sistema educativo
atravesada por la influencia de diversos factores personales, institucionales y sociales; y a
la desvinculacién educativa como proceso, permite comprender que nada puede explicarse
de manera Unica, o monocausal. En ese andlisis se debe incorporar a diversos actores
(familia, grupo de pares, institucion educativa), aun cuando el consumo de sustancias se
presente con tanta fuerza y sea referido como el detonante en ese proceso de
desvinculacion. Es mucho mas amplio y por eso no se puede establecer una relacion lineal
y causal, por lo cual se entiende que lo relevante es entender que van de la mano y que se

puede (y debe) trabajar en la comprension e intervencion de esa relacion.

Se considera pertinente, entonces, hacer foco en la importancia de los factores
institucionales que forman parte del proceso de desvinculacién educativa ya que, tanto en
las referencias tedricas, como en los antecedentes sobre desvinculacién (Terigi 2009;
Carabelli, Cabrera y Hernandez, 2010; Roman 2013) se hace hincapié en esto, y, a su
vez, los resultados de la presente investigacion, lo reafirman. Como exponian Nafiez
(2005) y Diconca (2011) al hablar de desvinculacion se trata la nocidon de “vinculo”, esto
va mas alla de lo curricular, esto no es algo que se establezca de una vez y para siempre
entre un agente y un sujeto de la educacion, sino que es parte de la actividad cotidiana,
se trata de una atadura, de un campo relacional, en el que participan los diferentes

actores educativos.

A su vez, se rescata la importancia de la organizacién de la institucion educativa
(tanto intra como extra aula) con la responsabilidad de generar espacios de apoyo y sostén
que no solo se remiten a las actividades formativas y curriculares. Como explican Tocora

Lozano y Garcia Gonzalez (2018) los diferentes actores educativos forman parte de las
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acciones y decisiones de los estudiantes hacia la desvinculacion o permanencia en la
institucion educativa, pues mediante la interaccion con ellos pueden generar herramientas
que resulten preventivas de este fendmeno. Es importante que los agentes socializadores
formen parte del proceso educativo de manera activa y continua, pues mediante la
comprension, acompafamiento, supervision, motivacion y apoyo hacia los estudiantes
pueden aportar al abordaje de trayectorias educativas fragiles y a la promocién de
recorridos educativos de permanencia. Puede observarse la importancia de la contencion
por parte de la institucién educativa como factor crucial para el desarrollo de la continuidad

educativa siendo un espacio de referencia.

Dentro de las posibilidades de estrategias a desarrollar se concluye de forma
consistente la importancia del abordaje de los aspectos vocacionales, se recuerda que
abordar a tiempo estos dilemas, sostener, acompafiar, brindar herramientas necesarias,
puede ser un factor decisivo para los jévenes. Esto es sabido para jovenes que aln estan
vinculados al sistema educativo, y ¢Qué pasa para los que se desvincularon, por ejemplo,

para la poblacion aqui abordada? Surge el imperativo de profundizar en este escenario.

Lo central es comprender el aporte del enfoque vocacional asociado a un proyecto
de vida. En el caso de la poblacion abordada estos jovenes en la etapa de consumo
carecian de un proyecto, ahora estan en construccién del mismo y pueden pensarse y
proyectarse. Aqui resuenan los postulados de Gavilan (2016) cuando plantea que se debe
construir un modelo lo suficientemente amplio, profundo y abarcativo para poder incluir en
€l a la mayoria de los sujetos que, en diferentes situaciones, instancias y momentos de su

vida, necesitan una orientacion.

Resulta enriquecedor entender que varios de los aspectos que se pierden u obturan
a causa del consumo de sustancias pueden restituirse y reeditarse a partir de lo que se
brinda en un proceso de orientacién vocacional: su lugar de sujeto, su saber, su capacidad
de elegir, el posicionarse como sujeto autbnomo y reflexivo, el acceder a la informacion

pertinente, el trabajar para construir una pregunta por el futuro, delinear un proyecto propio.

En el estudio de Alvarez, et al. (2021) Orientacién vocacional en jovenes con
consumos problematicos, el grupo estudiado presenta contradicciones en torno a las
expectativas y actitudes sobre el quehacer vocacional. Eso puede pensarse en forma
analoga con los resultados de la presente investigacion, cuando se presenta la

contradiccion de la valoracion del estudio, pero la dificultad de desarrollar un proyecto de
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vida que lo incluya. En el mismo estudio se expone que dicha contradiccion se comprende
a partir de la percepcion que los jovenes asumen sobre las expectativas que las demas
personas tienen sobre ellos, las cuales son que se rehabiliten o que seguiradn en situacion
de consumo. En ese marco, los autores se preguntan acerca de los espacios de orientacion
vocacional para los sujetos con consumos problematicos desde dos perspectivas y desde
los efectos favorables que podrian tener. Primero desde una perspectiva social, ya que
estudio y trabajo otorgan lugares subjetivos, simbdlicos y de reconocimiento social
fundamentales; y segundo, desde una perspectiva subjetiva, ya que acceder a espacios de
orientacion vocacional que posibiliten las elecciones vocacionales y la construccion de
proyectos futuros inevitablemente modifica la relacién del sujeto con el consumo, en tanto

la pregunta por el quehacer futuro crea y recrea otros sentidos subjetivos para vivir.

De esta manera, puede observarse desde una nueva arista la relacion bidireccional
de lo educativo y el consumo de sustancias en jévenes. Ese didlogo permanente y complejo
entre salud y educacion, en el que se ponen en juego las trayectorias educativas, asi como

el desarrollo integral de los jovenes.

Castel (2009), entiende que la construccidon de proyectos requiere contacto con
otras realidades posibles, asi como descubrir nuevos aspectos de si mismo, pero algunos
jévenes no logran proyectarse al futuro atrapados en un presente de carencias y
limitaciones. Para promover la democratizacién del conocimiento es necesario desarrollar
abordajes que incluyan la comprensién de los sujetos atravesados por un contexto social e
histérico, y la importancia de la intervencion de las instituciones. Comao propone Morin
(2011), articular saberes y pensar al sujeto en toda su complejidad, en todas sus
dimensiones, ya que la perspectiva simplista no alcanza. Por ejemplo, tal como se concluye
en la presente investigacion, en ese dialogo permanente y complejo entre salud y
educacion. Las estrategias que se desarrollen deben considerar esta interrelacion, lo cual
permitira brindar oportunidades sustentables a los jovenes y sus proyectos de vida, se debe

apostar a brindar oportunidades y escenarios de posibilidad.

Para finalizar, es necesario exponer que se considera enriquecedor contrastar la
teoria con los discursos de los entrevistados, poner a discutir el marco tetrico con la
realidad de las personas, con la perspectiva de los protagonistas, considerandose esto
altimo un insumo invaluable para la comprensién y posterior abordaje de la problematica

propuesta.
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A modo de recomendaciones, se propone principalmente continuar profundizando
en esta tematica, apostando a una mayor produccion de conocimiento en relacién a la
desvinculacion educativa en jovenes, y a las trayectorias educativas de jovenes con
consumo problematico de sustancias. Algunas sugerencias serian: realizar un relevamiento
de politicas y estrategias existentes para conocer el estado de situacion y a partir de alli
generar nuevas propuestas; realizar una investigacion de enfoque similar en diferentes
poblaciones, por ejemplo, en diferentes ciclos o diferentes poblaciones vulnerables; realizar
un estudio que se enfoque en un abordaje similar, pero en instituciones de educacion
privada, y realizar una comparativa con la situacién en educacion publica. Por ultimo, se
consideraria de gran importancia, profundizar en la perspectiva de orientacién vocacional
ocupacional en esta poblacidn, esto seria un gran aporte a la hora de delinear estrategias
que colaboren en la re vinculacién educativa, asi como en el delinear proyectos de vida

saludables para estos jovenes.

Se espera que el conocimiento producido pueda resultar un insumo para el abordaje

de la problematica planteada, tanto a nivel académico y cientifico, como politico y social.
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CAPITULO 8: ANEXOS

Hoja de Informacion

Titulo: Trayectorias Educativas y Desvinculacion Estudiantil de Jovenes con Consumo
Probleméatico de Sustancias Psicoactivas en Educacién Media Superior. Una

aproximacion mediante el enfoque de las Representaciones Sociales del estudio.

Institucion: Facultad de Psicologia - UdelaR
Datos de contacto del investigador principal:
Lic. Psic. Eliana Oliver

098763464

elianaoliverpsi@gmail.com

La presente investigacion tiene como objetivo estudiar las representaciones sociales del
estudio en los jovenes desvinculados del sistema educativo en Educacién Media Superior
con consumo problematico de sustancias psicoactivas que actualmente realizan
tratamiento de rehabilitacion en Centro IZCALI. Para alcanzar este objetivo, lo/la invitamos
a participar de manera voluntaria, libre e informada, de una entrevista donde se abordara
el tema de sus vivencias y representaciones en torno al estudio. Tendra una duracion de
una hora aproximadamente y sera grabada. Toda la informaciéon obtenida sera
almacenada y procesada en forma confidencial y anénima. Solo el equipo de
investigacion tendra acceso a los cuestionarios y los registros que se realicen, y en ningin
caso se divulgara informacion que permita la identificacion de los participantes. Es posible
que algunos fragmentos de la entrevista sean utilizados en futuros informes o
publicaciones de la presente investigacion, pero siempre se reservara la privacidad de los
datos personales de cada participante, garantizando la confidencialidad de los mismos y

resguardando su anonimato

Su participacion no tendra beneficios directos para ud., aunque contribuird a la

comprension cientifica de las representaciones sociales del estudio en jévenes con
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consumo problematico de sustancias psicoactivas que cursan Educacion Media Superior

y cOmo estas impactan en sus trayectorias educativas y en la desvinculacion estudiantil.

Es importante informarle que esta investigacion puede exponerlo a riesgos, como la
movilizacién de los afectos por algunas de las tematicas que se abordaran en la
entrevista, ante cualquier incomodidad o malestar se asume el compromiso de Interrumpir
la entrevista en el momento que indique que no desee continuar, sin que esto genere
ningUn perjuicio para su persona ni sea necesaria ningun tipo de explicacion y brindar un

espacio de atencion y escucha, fuera del contexto de entrevista.

Si existe algun tipo de dudas sobre cualquiera de las preguntas o sobre cuestiones
generales acerca de la investigacion, puede consultar directamente al/a la investigador/a
responsable. También puede realizar preguntas luego del estudio, llamando al teléfono o

escribiendo al mail que figura en el encabezado de la presente hoja de informacion.

La informacidén obtenida en el trabajo de campo de esta investigacion sera utilizada

Unicamente para fines académicos.

Nombre del investigador responsable

Firma

Fecha
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Consentimiento Informado

Acepto participar en la investigacion titulada “Trayectorias Educativas y Desvinculaciéon
Estudiantil de Jovenes con Consumo Problematico de Sustancias Psicoactivas en
Educacion Media Superior. Una aproximacion mediante el enfoque de las
Representaciones Sociales del estudio”, siendo la Lic. Psic. Eliana Oliver la investigadora
principal (Facultad de Psicologia -UdelaR).

Acepto participar de la/las entrevistas propuestas.
Declaro que:

He leido la hoja de informacién, y se me ha entregado una copia de la misma, para
poder consultarla en el futuro.

He podido realizar preguntas y resolver mis dudas sobre el estudio y mi participaciéon
en el mismo.

Entiendo que mi participacion es voluntaria y libre, y que puedo retirarme del estudio
en cualquier momento, sin tener que dar explicaciones y sin que ello cause perjuicio
alguno sobre mi persona.

Entiendo que no obtendré beneficios directos a través de mi participacion, y que en
caso de sentir incomodidad o malestar durante o luego del estudio, se me ofrecera
la atencion adecuada.

Estoy informado sobre el tratamiento confidencial y anénimo con el que se
manejaran mis datos personales.

Entiendo que al firmar este consentimiento no renuncio a ninguno de mis derechos.

Expresando mi consentimiento, firmo este documento, en la fecha y
localidad :
Firma del/de la participante: Firma del/de la investigador/a:
Aclaracion de firma: Aclaracion de firma:
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16.

17.

18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

PREGUNTAS DE ENTREVISTA

Edad

Sexo

Lugar de nacimiento

Lugar de residencia

¢ldentificas cudl fue el motivo que te llevo a consumir?

¢ Hay antecedentes familiares de consumo de sustancias psicoactivas?

¢ Preferentemente, consumis solo o en grupo? ¢ Por qué?

¢ Consideras que el consumo de esta sustancia es un problema?

En caso de que conteste afirmativo ¢Desde cuando? ¢ Por qué consideras que es

un consumo problematico?

. ¢,Cudl es el consumo de sustancia de tu preferencia?
11.
12.
13.
14.
15.

¢,Como es la via de administracion?

¢ Cual es la frecuencia de consumo de esa sustancia?

¢, Cual es tu nivel de escolarizacion alcanzado?

¢,Cual fue el motivo de desvinculacion?

¢ Consideras que tu familia influyé en el desarrollo de tus estudios? ¢ de qué
manera?

¢ Consideras que tu grupo de pares influyd en el desarrollo de tus estudios? ¢ de
qué manera?

¢ Consideras que las instituciones educativas a las que concurriste influyeron en el
desarrollo de tus estudios? ¢ de qué manera?

¢, Como relacionarias el consumo de sustancias con el desarrollo de tu trayectoria
educativa?

Para vos, ¢qué es estudiar? ¢ Como definirias al estudio, que representa?

Si tuvieras que elegir 3 palabras que lo definan, ¢ cuales serian?

¢,cOmo piensas que se formo esa idea?

¢, Qué dificultades o aspectos negativos podria identificar en relaciéon al estudio?
¢,Como justificaria dicha opinion?

¢ Qué fortalezas o aspectos positivos podria identificar en relacion al estudio?

¢, Como justificarias dicha opinion?
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26. Si tuvieras que definir al estudio en una imagen, ¢,cudl seria? ¢ Cual es la primera
que viene a tu mente?

27. ¢ Como evallas tu trayectoria educativa?

28. En caso de evaluacion negativa, ¢ Como te hubiera gustado que fuera?

29. ¢ Qué proyectas a futuro con relacion a su trayectoria educativa?

135



