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Resumen

Este estudio cualitativo se propone explorar la problematica del duelo en la
estructura de la psicosis desde un enfoque psicoanalitico apoyado en la ensefianza de
Jaques Lacan. A partir de constatar relaciones significativas entre la desestabilizaciéon en la
psicosis en contextos de duelo, se procura poner en discusibn una problematica

desestimada desde diversos ambitos de la salud mental.

A partir de un ideal o norma del duelo fundados en el articulo de S. Freud “Duelo y
Melancolia”, se ha desarrollado en la tradicién psicoanalitica una lectura del duelo en la

psicosis, que lo sitia como imposible, patolégico o deficiente.

A partir del enunciado “del trabajo del duelo al trabajo del delirio” que siguiendo a
Claude Dumézil llamaremos “marca del caso”, se creard una ficcion clinica que ilustre el

problema de la investigacion.

Basandonos en el paradigma indiciario de Carlo Ginzburg, exploraremos el término
“agujero” como indicio del problema tedrico del duelo en los textos de Sigmund Freud y
Jaques Lacan, para a partir de alli construir un conjunto de enunciados de caracter

conjetural.

Los resultados sefialan que si bien desde el punto de vista formal, la posibilidad del
duelo en la psicosis se ve obstaculizada, en la perspectiva del trabajo con el delirio se puede

conjeturar una modalidad de abordaje que lo haga posible.

Palabras clave: duelo — psicosis — psicoandlisis

Summary



This qualitative study explores the problem of mourning in psychotic structure from a
psychoanalytical viewpoint, especially from Jacques Lacan's teaching. After finding
significant relationships between psychotic crisis and mourning, we will discuss this issue

that mental health services and professionals usually disregard.

Following Sigmund Freud’s article ‘Mourning and Melancholia’, there is a classical
idealistic psychoanalytical interpretation which stands that among psychotic subjects

mourning is pathological, inadequate and even impossible.

On the contrary, we have conceived the statement ‘from work of mourning to work of
delusion’ as the starting point of this research. Using an expression taken from Claude
Dumeézil, we consider this statement as a ‘feature of the case’. We are going to illustrate it by

a clinical fiction

In order to formulate a series of conjectural statements, and based in Carlo
Ginzburg’s ‘indiciary paradigm’, we will look for the expression ‘hole’ as a clue of the

theoretical issue of mourning in Freud and Lacan’s texts.

The results point that there are certain obstacles that impede mourning in psychotic
structure from a formal point of view. But if we consider the work of delusion, we conjecture

that a new clinical approach can make it possible.

Key words: mourning — psychosis — psychoanalysis



1 Fundamentacion y antecedentes

1.1 Punto de Partida

Esta investigacion se organiza en torno a la tematica de las psicosis, y pretende
abordar un aspecto particular de su clinica: el duelo. En el contexto de los dispositivos de
internacién psiquiatrica y centros de salud mental se constatan con frecuencia
presentaciones clinicas psicéticas en las que predominan elementos de agudeza, gravedad,
dolor y riesgo de vida: primera crisis, episodio psicético agudo, crisis de excitacién psico-

motriz, pasaje al acto, estupor melancdlico, intento de suicidio. (Gamo, 2003).

Estudios actuales destacan al duelo como factor etiolégico, desencadenante y/o
desestabilizador en pacientes psicéticos. (Gamo et al, 2000; Gamo, 2003; Piper et al., 2001;
Porcel et al, 2001). Mdltiples investigaciones han abordado las relaciones del duelo y la
psicosis produciendo entidades descriptivas del fendmeno psicopatolégico: duelo patoldgico
(Freud, 1989b); duelo maniaco o mania de duelo (Bonnafous-Sérieux, Ey, 1938); trastorno
por duelo complicado (Prigerson, Vanderwerker, Maciejewski, 2007), etc. A su vez, estudios
sobre suicidio en cuadros de psicosis destacan la presencia de signos de duelo en dichos
pacientes (Wittmann, D. Smith, P. Rajarethinam, R. Folley et al, 2010; Wittmann,
Keschavan, 2007; Hochman, 2005).

Existe consenso respecto a la escasa literatura e investigacion relacionada al
problema del duelo en la psicosis, estando vinculada para ciertos autores a diversos
factores: a) la asociacion establecida por la psicopatologia entre la pérdida y el duelo, y los
trastornos del humor tales como la melancolia o la mania-depresiéon (psiquiatria clasica) o
trastornos del animo del tipo depresivo mayor o bipolar (DSMIV); (Ferreri, 1987); b) un
supuesto de vulnerabilidad o fragilidad yoica y de la personalidad que impediria la
elaboracion afectiva y la integracion de aspectos histérico-vivenciales en el sujeto psicotico
(Jackson, 2001; Lucas, 2003).

En tal sentido, la casuistica clinica que hemos acumulado en lo personal, en el
ejercicio clinico en centros de internacién especializados en salud mental, desde hace mas
de ocho afios, y respaldada en estudios académicos, nos ha hecho interrogar acerca de la
presencia de acontecimientos de pérdidas significativas actuales o pasadas, como factor
desencadenante o desestabilizador de la estructura de la psicosis. (Gamo et al, 2000 ; Piper
et al., 2001; Porcel et al, 2001).



Las tendencias actuales en la asistencia y el tratamiento de la salud mental en
general, y la psicosis en particular, no son ajenas a las condiciones de nuestra época en la
que se apunta al establecimiento del diagndstico en base al reconocimiento de signos
adecuados a patrones clinicos estadisticos (DSM-IV, CIE-10). Las tradiciones
psicopatoldgicas relacionadas con la dindmica del psiquismo y la historia del sujeto se
tornan accesorias, privilegiandose a la hora del diagndstico y tratamiento el fenédmeno de
superficie (sintomatologia positiva o0 negativa) y la respuesta terapéutica de tipo
farmacologica y/o convulsionante. Las medidas terapéuticas de tipo psico — social y
psicoterapéutica estan escasamente integradas al plan de tratamiento.

Por diferentes factores, el fenémeno del duelo en la psicosis ha sido escasamente
estudiado. No obstante, se observa en la clinica psiquiatrica, la internacién y la
rehabilitacion, las consecuencias negativas que comporta la pérdida en el paciente psicético,
traducibles en sintomas negativos y productivos, dolor y ansiedad, pasajes al acto y suicidio
(Wittmann et al, 2010). Desde un punto de vista etiopatolégico, surge una contradiccion que
entendemos permite el pasaje del problema clinico al problema de investigacion. Por una
parte se verifica el impacto de la pérdida y el duelo en el desencadenamiento o
desregulacion de la estructura de la psicosis (Gamo, 2003), y por otro se propone desde los
efectores de la salud mental en general, un plan terapéutico basado preponderantemente en
el paradigma biologicista, modelo de intervencién de la psiquiatria actual que, en lo
especifico de nuestro objeto de estudio, tiende a la psico - farmacologizacion de los
procesos de duelo. (Tizén, 2007).

El hiato que se produce entre el duelo, la psicosis y su tratamiento, requiere a
nuestro entender la realizacion de investigaciones que formulen y formalicen el problema,
generen insumos tedricos y practicas clinicas, y modifiquen a posteriori el estado actual del
asunto. Reconociendo la complejidad del objeto de estudio, nos centramos en el presente
proyecto en un estudio de tipo exploratorio en contexto de descubrimiento. (Hernandez
Sampieri, 2006).

Si los estudios vinculados a la pérdida y el duelo en la psicosis son escasos en la
literatura psicopatoldgica, la teoria psicoanalitica ha generado algunas respuestas al
problema del duelo en la clinica, siendo escasos 0 parcializados los constructos tedéricos
desarrollados respecto a la especificidad de la psicosis. Entre los autores que destacan
ubicamos a Freud (1989b), Abraham (1980), Klein (1989), Fenichel (1994); Bowlby (1980) y
Tizon (2007). No obstante, se constata que los modelos teéricos desarrollados tienden a

construirse por defecto o comparacion respecto de los procesos normales basados en la



adaptacion a la pérdida como resultado del proceso de elaboracion: la sustitucion del objeto
perdido (Freud, 1989b), la reintegracion del objeto perdido (Klein, 1989), la reorganizacién
de la pérdida (Bowlby, 1980) o la recuperacion del objeto perdido (Tizén, 2007) En este
sentido, y en funcién de los modelos que operan como referencias, los procesos de la
pérdida y el duelo en las psicosis son concebidos bajo el signo de lo deficiente, patoldgico,
desviado o imposible. (Freud, 1989b; Klein, 1940; Bowlby, 1980; Tizén, 2007). En tal
sentido, la revision del estatuto imposible del duelo en la psicosis es propuesta como

un objetivo especifico de la presente investigacion.

Ante lo arriba expuesto como antecedentes, consideramos que la pérdida del objeto
en la psicosis requiere de la construccién de operaciones conceptuales inherentes al duelo,
en compatibilidad con la l6gica de su estructura (Lacan, 2011b; Lacan, 2008b). EI modelo
tedrico que se construye por oposicién o defecto a un modelo ideal que explica procesos
psiquicos del orden de la neurosis, supone la imposibilidad del duelo como resultado. Este
aspecto serd revisado criticamente en el presente estudio, a partir de una perspectiva
tedrica que posibilite el cambio de perspectiva, desde una comprension patologica y
normativizada del fenémeno hacia una Idgica estructural que la trascienda. En este sentido,
serd objetivo especifico de esta investigacion, el trazado de un sistema de enunciados
conjeturales que contribuyan a una lectura del problema mas alla del déficit

establecido

De este modo se explicitan los objetivos especificos del presente estudio
exploratorio que llevara a cabo un recorrido teérico de investigacion, partiendo de una
“marca del caso” que introduce el problema e interroga la teoria psicoanalitica desde la
perspectiva de J. Lacan. La apuesta de la investigacion se enmarca en un objetivo general

tendiente a aportar conocimiento sobre la clinica del duelo en la psicosis.

10



2 Disefio Metodolégico

2.1Fundamentacién epistemoldgica

La ciencia de la realidad no se conforma ya con el cémo
fenomenologico: ella busca el porqué matematico. (Bachelard,
2000, p.8)

La presente investigacion sobre duelo y psicosis se fundamenta en el discurso
psicoanalitico. Tal decisidbn supone un problema inmediato a ser explicitado, puesto que a
esta altura de los desarrollos producidos en el campo de dicho saber psicoanalitico, se torna
imposible referir a una doctrina homogénea en la cual converjan una posicién ética, una
modalidad técnica, un saber referencial tedrico y una perspectiva de la investigacion. En
este estudio, apelaremos a la posicion psicoanalitica desarrollada por Jacques Lacan,
estando la eleccion determinada en funcién de los escasos desarrollos tedricos producidos
en su ensefanza respecto a este tema, tornandose un campo novedoso de investigacion
tedrica. En el seminario “El deseo y su interpretacion” (1958/1959) donde J. Lacan se aboco
a la investigacion del duelo, y sobre el cual nos detendremos en un capitulo de este estudio,
los resultados obtenidos estan articulados al campo de las neurosis. No hemos encontrado
referencias precisas al duelo en la psicosis en la obra de J. Lacan en general, como

tampoco referencias al duelo en un sentido patoldgico, imposible, deficitario.

Puesto que partimos del a priori de que tanto “duelo” y “psicosis” son conceptos que
se relacionan al conjunto de los significantes de la teoria psicoanalitica, entendemos que
una investigacion que pretende articularlos implica situarlas en tal plano conceptual. Las

”

acepciones o significaciones producidas en el seno de la “doxa”, “la opinidn publica” “sentido
comun”, o incluso las desviaciones que se han producido en el seno de la teoria
psicoanalitica y que tienden a concebirlos como “seres ontoldgicos”, “entes”, “fenémenos”,
“seres naturales” son cuestionados desde ésta posicion epistemoldgica. Nos parece
importante esta aclaracién al comienzo del estudio, puesto que suele ocurrir en la teoria
psicoanalitica, que términos que son tomados de la lengua y el uso cotidiano, se vuelven
conceptos en el seno de la teoria (padre, madre, duelo, goce, real, etc.) y la confusién en
este sentido puede conllevar a una degradacion de los términos, tanto como a la

proliferacién de los malentendidos inherentes a la comunicacion.

En este sentido, establecer un estado de situacion del concepto de duelo en el seno

de la teoria psicoanalitica, conlleva resefiar grosso modo, una tendencia generalizada a
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hacer del mismo un fenédmeno, un estado o una reaccion: jX tiene un duelo! Mas aun, si el
trabajo de duelo no opera a tiempo, el sujeto correria un riesgo: jtener un duelo patoldgico!
En una suerte de “iatrogenia psicoanalitica” se ha hecho de los términos de la clinica bajo
transferencia, un conjunto de entidades autbnomas y una cosificacion de los conceptos
(Eidelzstein, 2008b, p.162).

Desde nuestro modo de abordar el problema, el duelo parte de enunciados
abstractos previamente formulados, y no de la elaboracion teorica que se realiza respecto a
un dato observable. ¢ Acaso es observable un duelo? Estamos aludiendo, en esta segunda
forma de abordaje, a tradiciones epistemoldgicas empiristas y positivistas que elevan a un
estatuto fundamental el lugar de la observacion, y respecto al cual el propio S. Freud no se

pudo desligar completamente:

Como ciencia especial, una rama de la psicologia —psicologia de lo profundo o
psicologia del inconsciente-, es por completo inepta para formar una cosmovision

propia; debe aceptar la de la ciencia. (Freud, 1998b, p. 146-147)

No obstante, la razén de este argumento no pasa por el analisis de una
epistemologia freudiana, sino por el simple hecho de quedar metodolégicamente advertidos
de los excesos a los que fue sometido el concepto de duelo por la influencia del paradigma
cientifico positivista. A lo largo de este estudio, leeremos diversos indicios recogidos en la
obra freudiana relacionada con el duelo, y en los que se constatan (a partir de la razén
cientifica admitida por Freud), ciertos obstaculos epistemologicos que inciden en la

concepciéon general del duelo.

En consonancia con los planteos lacanianos respecto a la ciencia moderna, el
psicoanalisis admite a la misma, en su estatuto conjetural (Lacan, 2008c). En este sentido,
se relaciona a los postulados mantenidos por multiples epistemélogos que coinciden en el
caracter conjetural del conocimiento cientifico (Popper, 1962; Bachelard 2000; Koyré
1940; Kuhn, 1961). En este sentido, veremos a lo largo de la investigacion, alguna de las
articulaciones y dialogos que Lacan mantienen con la ciencia moderna de su época, y que le
permiten levantar algunos de los obstaculos epistemoldgicos, redefiniendo al concepto de

duelo.
El tema elegido de investigacion, por tratarse de un término culturalmente vinculado

a una gama de afectos tales como la tristeza, la depresion o la melancolia, se hizo invisible

en aquellas situaciones en las que las manifestaciones entraban en disonancia o
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discordancia con lo esperable en el sintagma freudiano del “duelo normal” (Freud, S. 1989b).
Ante la ausencia de declaracion explicita de duelo, o la ausencia de estados animicos que
adopten sus formas o manifestaciones instituidas (pena, dolor moral, melancolia, depresion,
suicidio), corroboramos que en el area de atencion clinica, los profesionales abocados al
abordaje, no dan lugar a la formulacién de la hipétesis diagndstica. En este sentido, al
operar los afectos y los pensamientos de la psicosis en un modo discordante respecto a una
referencia de normalidad, la apelacion a la observacion del fenébmeno puede extraviarnos en

el desconcierto, el desconocimiento o el engafio.

Ante tal situacion, consideramos necesario llevar a cabo estudios que se
desprendan del realismo ingenuo que reconoce la cuestién del duelo en el plano del
fendmeno como objeto de estudio’. Ante tal obstaculo epistemolégico que privilegia una
semiologia del duelo o la forma psicopatolégica asociada, optamos por circunscribir la
investigacion a un paradigma epistemoldgico que prescinda de la realidad observable e

intuitiva como dimension fundamental en el desarrollo de su investigacion.

En la busqueda de sinergia y operatividad, apelaremos al método hipotético —
deductivo compartido por epistemoélogos tales como Popper (1962), Bachelard (2000),
Koyré (1940), Lakatos y T. Kuhn (1961). Desde esta perspectiva epistemoldgica, la
exploracion racional y el uso de lo abstracto dan lugar a una producciéon de conocimientos
que en su naturaleza comportan un estatuto hipotético o conjetural. Nuestro abordaje
intentara establecer ciertas ideas o conjeturas, de modo alguna conclusivas, a ser

contrastadas en estudios posteriores (Popper, 1990).

En consecuencia, el supuesto “hipotético deductivo” que da sustento al disefio de
nuestro método, apoyandonos en la construccion de conjeturas, se aparta
considerablemente del método inductivo que fundamenta a la ciencia experimental, basado
en el desarrollo de observaciones o contrastaciones de fendmenos exteriores y tangibles,
para luego desde alli, establecer leyes de valor universal, tal cual lo sostiene el

epistemologo Mario Bunge (1992).

A partir de la propuesta de investigacion sobre las psicosis llevada a cabo por

Lacan, proponemos un estudio exploratorio que se sitGa a partir de una consideracion formal

' En el desarrollo de esta postura epistemol6gica destacamos los aportes realizados en una clase de postgrado
del Seminario “El psicoanalisis por venir’ impartido por el Dr. Alfredo Eidelzstein el 17/4/2009. Facultad de
Psicologia. UBA. Inédito.
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de la psicosis®. Tal decisién esta fundada en la particularidad del problema de investigacion,
en tanto el abordaje del duelo en la psicosis por el sesgo del fendmeno hace obstaculo a su
elucidacion. Esta opcién del investigador, se presenta entonces como una solucion
alternativa, a lo que de intuicion se le oferta en el abordaje factico de una realidad sensible
sobre el duelo.

Por otra parte, entendemos que tal perspectiva de la investigaciébn entra en
consonancia con un aspecto ético que desarrollaremos en el punto siguiente, y que requirié
someter el disefio a una revisibn metodolédgica. A la hora de abordar el problema clinico en
la implementacién de una serie de entrevistas psicoanaliticas a sujetos psicéticos en
contexto de pérdida y duelo, surgieron serios inconvenientes en la obtencion del
Consentimiento Informado, razén por la cual debimos descartar tal opcién metodoldgica. En
la propuesta epistemoldgica que explicitamos en este subcapitulo, la posibilidad de
detenernos en una exploracion que se aboca a los enunciados teéricos o abstractos, no
requiriendo del pasaje a un trabajo de campo o entrevistas con pacientes, permitié sortear el

obstaculo que puso en el cajon aquel Proyecto de Tesis inicial.

2.2 Del consentimiento ala ficcion.

En relacion a lo recientemente expuesto, una serie de repercusiones relacionadas a
la obtencién del Consentimiento Informado, exigieron la reformulacién del disefio
metodoldgico de la investigacion que incluia como inicio del cronograma, la construccion de
un caso clinico basado en un conjunto de entrevistas a pacientes internados en un hospital

especializado, con diagnéstico de psicosis en contexto de pérdida o duelo.

En el intento de obtener un Consentimiento Informado, de acuerdo a los criterios
éticos estipulados por las autoridades académicas y sanitarias, surgieron una serie de
inconvenientes con el paciente a quien habiamos empezado a entrevistar. En este sentido,
ideas de reivindicacién, dafio, perjuicio y querella comenzaron a desarrollarse
paulatinamente, advirtiendo el paciente que con la investigacién acabada, conformaria una
Junta Médica a los efectos de revisar su diagnéstico y rectificar sus capacidades psiquicas.

Ante el efecto de persecucién desencadenado, se decidié dejar sin efecto la investigacion,

2 En el seminario dedicado a la psicosis, J. Lacan propone el abordaje de la misma desde un sesgo en donde el
fendmeno es relegado, siendo la perspectiva de la estructura la que guiard el proceso: "La confianza que
tenemos en el analisis del fendmeno es totalmente diferente a la que le concede el punto de vista
fenomenoldgico (...). Desde el punto de vista que nos guia, no tenemos esa confianza a priori en el fenémeno,
por la sencilla raz6n de que nuestro camino es cientifico, y que el punto de partida de la ciencia moderna es no
confiar en los fenémenos, y buscar algo mas sélido que lo expliqgue” (Lacan, 2011b, p. 65)
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continuando con entrevistas clinicas. La decision fue positiva respecto a la evolucion del

paciente, revistiendo consecuencias en relacién a la investigacion proyectada.

En el extendido y heterogéneo campo de las teorias lacanianas, se ha sostenido
una clasica diferenciacion entre las estructuras clinicas en torno al saber: pasion por la
ignorancia (neurosis), pasion por el saber o certeza delirante (psicosis). Esta division no es
sin consecuencias en el pretendido montaje de un dispositivo de investigacion, que toca el
saber del sujeto en cuestion. En el campo de las psicosis, la auto referencia y la certeza
pueden operar en el sentido de la persecucién, produciéndose una tension respecto al

documento de Consentimiento Informado exigido en la investigacion con seres humanos.

Asi, lo que pretendia ser un recurso que aportase cristalinidad, legalidad y garantia
al sujeto en cuestion, devino en una razén para la suspicacia, cuanto no un documento con
el cual querellar a un semejante, a un conjunto de médicos, a una institucién gubernamental
0 una entidad universitaria. Sabemos que la apelacién a la terceridad y la articulacion con la
referencia legal en el campo de la psicosis, es un avatar que requiere cierta prudencia

técnica, a efectos de conservar la estabilidad del sujeto.

Por tal razén, y respecto al disefio metodolégico inicial explicitado en el Proyecto de
Investigacién, y en el que nos proponiamos una serie de entrevistas psicoanaliticas
mediando el consentimiento informado, debimos reconsiderar el lugar del caso clinico en
la investigacion, aspecto que deseamos subrayar puesto que del mismo, se desprende una
metodologia que intenta tomar en cuenta los inconvenientes acaecidos, al tiempo que

conservar lo medular del tema a investigar.

En el recorrido personal de trabajo clinico con las psicosis, veniamos poniendo en
practica una idea de alcance particular respecto a su abordaje, que podria resumirse asi: el
sujeto de la psicosis lleva a cabo una elaboracién delirante de la pérdida. Tal idea tomara la
siguiente forma conjetural en la presente investigacion: “Del trabajo de duelo al trabajo del
delirio”. La hipétesis que intentaba ilustrar en un estudio de caso, para de ese modo
contrastar el supuesto hipotético, se torné metodol6gicamente inviable por los argumentos
arriba esbozados. Podriamos haber recurrido a consentimientos informados firmadas por
pacientes con los que trabajamos anteriormente en tratamientos concluidos, pero estimamos
que las posibles consecuencias que podria tener esto (descompensaciones) al convocar

aspectos historicos de profunda resonancia afectiva, nos llevo a renunciar a dicha gestion.
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Por tal razon, y poniendo a trabajar la creatividad metodoldgica, resolvimos en
conjunto con la Tutora de Tesis, hacer jugar esa idea conjetural como una “marca del caso”
(Dumézil, C. 1992) mediante la creacion ficcionada de un relato cinico. De este modo, se
produjo un viraje metodolégico del caso clinico avalado por el consentimiento informado
segun las normas éticas, a la ficcion de una “marca de caso” autorizado en una perspectiva

epistemoldgica que prescinde del dato clinico objetivado en el soporte de su investigacion.

En este sentido, el supuesto epistemoldgico en que se sostiene esta investigacion,
no requiere de insumos o datos recogidos en la experiencia clinica. Esto no quiere decir que
la experiencia no tenga un valor en el seno de la investigacion. Tal punto de partida de ésta
investigacion, supuso una serie de actividades relacionadas: busqueda bibliografica y su
lectura indiciaria, el intercambio con profesionales de la salud mental, la discusion de casos
de la tradicion psicoanalitica e instancias de docencia universitaria a nivel hospitalario, no
siendo necesario para el presente estudio, el desarrollo de entrevistas a pacientes como

trabajo de campo.

1.3 El marco del caso, la marca del caso

“El caso no es ya el analizante, no es la cura, no es la
observacién, ni la anamnesis. Tampoco es el analista. Es todo
esto, un poco a la vez. La marca forma lazo, o lo rompe [...] Asi
pues, la marca une, pero también horada, corta. Subraya. Tira,
traza, escribe, tacha, barra. Mata también y separa.” (Dumézil,
1994, p. 26)

La “marca del caso” como una ficcion, lejos de tratarse de una invencion
fantastica de un obrar literario, toma prestado su uso de la tradicion del Derecho, alli donde
cumple el papel de dar existencia a un ser abstracto o a una nocion. En tal sentido, es un
operador abstracto que produce existencia, que sefiala un lugar en un razonamiento sin por
ello ocuparlo (Dumézil, 1989, p. 25). Poniendo a prueba la potencia creadora del
significante, generador de existencias simbdlicas a partir de la nada, la “marca del caso”
hizo posible la generacion de una ficcion clinica que situ6 el punto de partida de la
investigacion, alli donde la construccion de un caso clinico fue metodolégicamente imposible
por razones externas al investigador. Esta ficcion trata sobre una paciente “D” que presenta
un cuadro de psicosis al ingreso a una internacion en salud mental, exponiéndose en la
ilustracion del caso, la maniobra clinica relacionada a la “marca del caso”. Tiene en este
sentido una funcién expositiva de la problematica, no teniendo relacion con las metodologias

basadas en el estudio de caso Unico, la construccién de caso clinico, etcétera.
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En este sentido, y retomando una conversacion con la tutora de esta investigacion,
repito las palabras dichas en lengua portuguesa: “O caso causa”. Expresion por demas
significativa, que en el pasaje a la lengua espafola hace posible una doble lectura. En
primer lugar “o caso” como causa de la investigacion, en donde la conjetura explicitada da
lugar al interrogante respecto al estatuto tedrico del duelo en la estructura de la
psicosis. En segundo término, por homofonia “ocaso” nos lleva al terreno de aquello que
decae, declina o acaba. En este sentido, se trata de una enunciacion que dice de la funcion
de este caso en el conjunto de la investigacion: luego de causar, cae.® Al no tratarse esta
investigacion de un estudio de caso, a partir de los reparos éticos que hicieron obstaculo a
tal proyecto, el caso “D” testimonia aquello que causa al investigador, a la vez que busca
situar al lector en el problema. El mismo sera escasamente retomado a lo largo del estudio,
debido a que en nuestra formulacién metodolégica, no hemos concebido necesario generar
triangulacién entre el caso, la teoria y la practica. Si bien la marca del caso como ficcién
clinica cae, el rasgo o trazo que originé tal ilustracién, ha causado e impulsado nuestra
exploracion a lo largo de todo el estudio, al modo de un enunciado conjetural que sera

puesto en articulacion con enunciados que se produzcan en la exploracion.

La introduccion de dicha “marca de caso”, comportando segun el francés multiples
traducciones’, puede remitir también al “trazo del caso”, y en este sentido adopta un relieve
de escritura, de grafo, de linea que delimita un saber no sabido® en la teoria de la psicosis,
puesto que en lo atinente a la articulacion con el duelo, no hemos encontrado en la corriente
psicoanalitica elegida, sistemas tedricos que puedan dan respuesta al problema teérico
formulado. En este sentido, la “marca del caso”, en tanto trazo, marca o tacha, denuncia y
delimita el campo del saber psicoanalitico, al tiempo que “pone en movimiento las

condiciones necesarias para su andadura tedrica” (Dumézil, 1994, p27).

Las preguntas dirigidas al sujeto de la psicosis, y dependiendo del dispositivo o
artificio clinico en el que se lo aloja, tiene diversos efectos en el sujeto. En este sentido, los
efectos de una entrevista anamnésica o recolectora de sintomas, difiere notoriamente de la
entrevista que se implementa desde una posicidn psicoanalitica. La posibilidad de alojar el

delirio en el dialogo analitico, situando cierto orden de preguntas relacionadas con la

® La etimologia del término caso, tiene como referencia del latin al término “casus” que a su vez deriva de “caer”
scadere)

En el original, el término empleado “trait du cas” puede se traducido, a posteriori de las fuertes resonancias del
concepto de “trazo unario” en la teoria lacaniana, como un trazo en el sentido de una inscripcién o escritura.
® Sostenemos la coexistencia de diversas modalidades de saber no sabido: el que refiere al inconsciente, el que
se relaciona con aguello que aun no se sabe, y el que es imposible de ser sabido. En nuestro estudio, el agujero
gue constatamos en la teoria psicoanalitica lo articulamos a la segunda modalidad de saber no sabido
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pérdida, puede propiciar efectos del orden de un trabajo de duelo. Esta maniobra del
analista, simple en su implementacion, pero cuestionada desde ciertas posturas tedricas que
niegan la posibilidad del duelo en el sujeto de la psicosis en general, constituye una marca
de la intervencion psicoanalitica. En este sentido, la “marca del caso” logra conservar lo
novedoso de una practica analiticay lo personal del analista en cuestion, sin poner en
riesgo la dimensién del secreto implicado en su trabajo. La referencia a J. Lacan es
necesaria, ya que fue éste quien acufié la expresion en una revista en la que referia al
asunto de la publicacién: “mas seguridad para evocar lo personal en la practica, y

especialmente la marca del caso” (citado por Dumézil, 1994, p.26)

Desde una perspectiva metodoldgica que responde al paradigma indiciario
(Ginzburg, 1989)°, articulamos tal enfoque, en el que la l6gica del conocimiento del objeto
perdido es posible a partir de las huellas dejadas en el camino.” La psicosis deja las huellas
de lo insoportable de la pérdida y el duelo, en la arborescencia de sus formaciones del
deliro, la alucinacién, el neologismo o el pasaje al acto. La lectura indiciaria permite un
abordaje de la problematica alli donde la agujereada articulacion discursiva del sujeto, lo
aleja del relato explicito del dolor y la pérdida.

Tal paradigma de investigacion ilustrado en el caso D, es a su vez el que
utilizaremos como método de lectura al realizar nuestra investigacion exploratoria en el
seno de la teoria psicoanalitica. Si el trazo del caso marca un saber no sabido en la teoria,
denunciando un agujero en la misma, implementaremos una investigacion tedrica basada en
la lectura de aquellos indicios o elementos discursivos en apariencia secundarios, que nos
permitan acercarnos al problema de investigacion, construyendo un conjunto de conjeturas

en un contexto exploratorio.

Planteamos una exploraciéon de los indicios del duelo en la obra freudiana, en
recorridos excéntricos respecto al texto capital “Duelo y Melancolia” (1989b). Estos datos
secundarios, seran los que finalmente ordenan la investigacion en un modo novedoso,

conduciendo la exploracion hacia cierto sesgo teorico.

Entre la serie de los elementos recogidos en la blusqueda indiciaria, destacamos el

significante “agujero”. El agujero es un significante desestimado o dicho al pasar en los

6 Segun Ginzburg, este antiguo paradigma de lo Gnico -en tanto Unico e irrepetible son la huida y los rastros de
cada presa- fue ya recuperado a fines del siglo XIX por tres disciplinas cuyo objeto de estudio, al igual que la
historia, son los fendmenos individuales: me refiero a la historia del arte, a la criminologia y al psicoandlisis.

" Recurriendo al saber milenario de los cazadores, que en la persecucion de la presa, aprendieron a leer cuanto
indicio era dejado por el animal: Ramas caidas, huellas en la tierra 0 una corteza desgarrada, etc.
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primeros e intuitivos esquemas freudianos, y que recorre la lectura tedrica hasta encontrar
un uso topoldgico en la perspectiva de J. Lacan. A partir de ese elemento nimio, olvidado en
la doctrina freudiana, o tapado por sombra que proyecta el texto capital del duelo,
recuperamos un precioso elemento que desencadena una linea de investigacion. A su vez,
otros elementos fueron recogidos en la lectura indiciaria, articulables segin nuestro enfoque,
al significante del agujero: energia, herida abierta, hemorragia libidinal. Como se podré leer,
se trata de conceptos que tienen una significacion que varia en el recorrido de las obras de
Freud y Lacan, abocandonos a lo largo del trayecto exploratorio, a leer las transformaciones
operadas y que inciden notoriamente en la concepcién del duelo, y sus posibles

articulaciones a la psicosis.

El recurso a la “marca del caso” y el método indiciario son en este sentido los
componentes de una metodologia mixta tendiente a la construccion de un sistema conjetural
en contexto de descubrimiento. El primero, aporta una figuracion del problema en la ficcion
clinica y una conjetura de intervencion en relacion a la probleméatica del duelo y la psicosis.
El segundo, introduce un método de lectura con el cual producir ideas e hipétesis en la

exploracion de la teoria psicoanalitica.
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3 El duelo entre la psicopatologia y el psicoanalisis

Releia para preparar esta reunion, un articulo ya antiguo de 1908,
donde Abraham describe el comportamiento de un demente
precoz, y su asi llamada desafectividad, a partir de su relacién con
los objetos. Aqui lo tenemos habiendo amontonado durante
meses, piedra sobre piedra, guijarros vulgares que tienen para él
el valor de un importante bien. Ahora, fuerza de amontonar tantos
sobre una tabla, ésta se quiebra, gran estrépito en la habitacién,
barren todo, y el personaje que parecia acordar tanta importancia
a los guijarros, no presta la menor atencioén a lo que pasa, no hace
oir la mas minima protesta ante la evacuacion general de los
objetos de sus deseos. Sencillamente, vuelve a empezar y a

acumular otros. Este es el demente precoz. (Lacan, 2011b, p. 34)

3.1 El caso “D”
Introduccién

A continuacion desarrollaremos el caso D, el cual ficciona un conjunto de
entrevistas entre el clinico y el paciente que ingresa a un dispositivo de internacién en salud
mental. En el despliegue de algunas sesiones, se ilustra la “marca del caso” que permite
situar al lector en la problematica del duelo y la psicosis, al tiempo que se expone una

perspectiva de la intervencion.

El ingreso

La paciente a la que denominaremos “D” es internada en el hospital, luego de haber
sido periciada en una sede judicial. La policia la habia tomado por sorpresa en el momento
en que entraba desacatada a una farmacia de barrio con un arma blanca en la mano. Al
momento del ingreso a la emergencia, D realiza una presentacion absolutamente hostil,

siendo reticente ante las preguntas de rutina que le dirige el psiquiatra de guardia.

El discurso delirante, ante lo incisivo de las preguntas, finalmente se precipita. D
refiere que la farmacéutica manipulaba los medicamentos. Y que ya estaba muriéndose, a
causa de la adulteracion de la aspirina, a la que le habia agregado gotas de una sustancia
mortifera llamada pirinea, que la llevaba a respirar ocho veces mas de lo normal, al tiempo
que su corazon latia en funcion de unos impulsos eléctricos dirigidos desde la farmacia. Por

tal motivo, llegado el momento de la primera toma de los psicofarmacos administrados
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desde la enfermeria, la paciente se oponia rotundamente, violentandose, agitandose. Tal
imposicion fue capturada por la trama delirante de su persecucion: en el hospital estaban
combinados con la farmacéutica, y hacian de su tratamiento un negocio multinacional,
experimentando pécimas para luego extender los productos a centros clinicos que tratasen

a otras razas humanas.

El interrogatorio psiquiatrico la comprobaba cada vez méas paranoide. La auto
referencialidad de su discurso, y la conviccion de sus ideas persecutorias, no eran mas que
la super estructura de una agitada actividad alucinatoria que se resistia a relatar, deducibles
por cuanto eran acompafadas de descargas motrices en su rostro. A medida que el médico
penetraba mas en el discurso de la paciente, mayor era la articulacion delirante al punto que
estaba comprometida la presencia del profesional, blanco de reivindicaciones relacionadas
con la quimica de los cuerpos. Ante la extraccion de sangre realizada para llevar adelante
controles de rutina, D sospechaba de haber sido contagiada con un virus preparado por la
Facultad de Quimica. Exigia una fuente de internet para poder contactarse con la
Organizacién Panamericana de la Salud, convencida que estaban estudiando su sangre
porque era de un color negro que excitaba a los hematélogos. Los gestos de hetero

agresividad no cesaban en esos primeros dias de internacion.

La primer entrevista

Luego de unos dias, comenzaron las entrevistas psicoanaliticas. ¢Qué tiene de
singular una pregunta dirigida a la psicosis desde una posicion analitica? Me animaria a
pensar que puede diferenciarse de otros discursos, en la medida que el analista supone que
en la palabra del sujeto en cuestion, se aloja un decir aprovechable para la cura. En este
sentido, al analista verse interesado por su palabra, entiendo que potencialmente pueden

atenuarse los efectos persecutorios que el dispositivo le oferta.

Una apuesta a la pregunta por el perseguidor, logrando de esa forma poner a cierta
distancia el objeto, seria el modo en que D comenzara a establecer transferencia, siendo
las mas de las veces articulada a la sospecha, la desconfianza y la agresividad. La
farmacéutica era el polo al que por momentos atraia las significaciones de la persecucion,
percibiendo que ésta trabajaba incansablemente en las noches, poniendo con cuenta gotas,
unas fracciones quimicas en frasquitos de color negro. Etiquetas de remedios que
simulaban una mejora en los procesos infecciosos, para luego matar a los consumidores en

una forma silenciosa, sin dejar rastro alguno de la muerte. D daba sefiales de conocer como
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nadie a esa farmacéutica, y eso motivaba la pregunta respecto a las razones de tanto

conocimiento.

D en otra época habia sido amiga de la farmacéutica, llegando a participar de un
curso que la habilitaba a trabajar en la farmacia. La relacion se deterior6 cuando la muerte
del hijo de D, asegurando que ésta mujer habia estado implicada en su muerte. En la
historia que nos llegé de Forense, se comunicaba que el joven habia fallecido a causa de
una enfermedad en la sangre de origen genético con afios de evolucion. No solo la
farmacéutica estaba involucrada. La cadena de farmacias mas grande de la ciudad, habia

hecho el trabajo sucio y lo seguian haciendo al internarla contra su voluntad.

Cada vez que se levantaba, las motos delivery con las cruces amarillas en los
cajones negros, zigzaguean la puerta de su casa. O peor aun, se detenian en la cuadra de
su casa, espiando lo que D realizaba durante el dia. Tocaban el portero eléctrico y se reian
a carcajadas, diciéndole “soy yo mama...llegué” o “dejaban jeringas con el semen de mi hijo
que decian jmatate!”. D hacia estos relatos acompanados de un semblante de odio. Se
exaltaba en sus relatos, perdiendo por momentos esa delicada linea de lucidez que le

permitia admitir que en el hospital, al menos el clinico que la interrogaba, no la queria matar.

El indicio

D se propone reticente al comienzo de la entrevista. Dice no querer hablar mas,
puesto que le han advertido que todo lo que diga serd usado en su contra, reclamando el
alta puesto que los que verdaderamente tenian que estar encerrados eran los ingenieros de

la sangre.

Sin advertir la proporcion de las ideas delirantes, el tenor de su agresividad, y el
escaso margen de pregunta respecto a su propia historia, le pregunto por la relaciéon con su
hijo muerto, respecto al cual habia arrojado un indicio en el relato delirante de “la inyeccién
con semen”. El escritorio del consultorio en ese momento cae sobre mi sector, en un gesto
enfurecido: - jmi hijo esta vivo! Lo hacen sufrir en un coma artificial, le extraen toda la
informacién del ADN, venden el semen a las farmacias. Entrevistas luego, me enteraria que
la mencionada farmacéutica casi asesinada, no habia tenido hijos, y D sospechaba que en

la envidia tendida durante décadas, habia querido tener una criatura con éste.

La posicidon clinica se resumia en posibilitar la prosecucién de la construccién

delirante, que claramente referia a un tiempo paranoide, con lineas significantes que se
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entramaban fugazmente, retornando a una situacion de perplejidad, ante la cual la Unica
salida era la injuria desproporcionada, la mirada encolerizada, el silencio reticente. Los
tiempos para las preguntas no eran calculables. Debido a la agresividad de D, optaba por
entrevistarla en los pasillos, evitando o acotando la tensién agresiva de la diada imaginaria,
apelando a la distante presencia de terceros a efectos de matizar esa mirada paranoide. D
aceptaba las instancias. A pesar de la discordancia del discurso, la incoherencia del sistema
de sus ideas, la emergencia de fendémenos elementales, o la oscuridad de sus
comportamientos, no dejaba de resonar una conjetura de trabajo: D intentaba transitar la
pérdida de su hijo en los desfiladeros de un delirio, y la propuesta clinica se resumia en
disponerme transferencialmente para que D pudiera desplegar una trama. Tal version de
trabajo, era técnicamente cuestionada por el equipo de atencidén, a razén de que en la
psicosis el sujeto “no procesa esas cosas”. En funcién de la evolucién clinica de “D”, lejos
estaba de tratarse de una patologia del humor o de los estados del animo, diagndstico que
hubiera podido acercar un crédito a la intervencién. La entrevista con terceros, aportaria
datos fundamentales respecto a una personalidad previa en la que suspicacia, psico rigidez,
celos, sintomas obsesivos e ideales apasionados, dejaban el terreno preparado para pensar

en un trastorno del pensamiento en el eje de la paranoia.

A pesar de tal terreno diagnoéstico, insistia la conjetura del duelo por ese hijo al que
no parecia penar. Relatado en un presente que alejaba toda posibilidad de muerte, los
recuerdos del joven no eran acompafiados por el mas minimo gesto de afecto. La
psicopatologia hubiera dicho que se trataba de una desapegada, de una aplanada afectiva,
del afecto de una enferma cronica. Pero al tiempo que se trataba de una situacion de
indiferencia afectiva, la trama delirante no cesaba de rodearlo a éste hijo oscilante entre la

vida y la muerte.

En las mudltiples entrevistas rotaban los perseguidores, no anclando en ninguan
significante que pudiera detener la proliferacién de las significaciones delirantes, aunque
cierto conjunto de términos se repetian, relacionados con la farmacia, el quimismo, el
laboratorio, la sangre. Lineas de delirio que no podia dejar de pensarlas en los términos de
esa constelaciéon de significantes que cubrian a la muerte del hijo, a pesar de la discordancia

o la forclusién que impedian ser articuladas en el discurso de la paciente.

Insistiendo en una conjetura respecto al duelo, acercaba preguntas que pudieran
permitirle de uno u otro modo referir a la pérdida. En especial recuerdo aquella relativa a lo
que tuvieron que pasar debido a la enfermedad del hijo, explayandose sobre los vericuetos

médicos, maquinas de transfusion, estudios en el exterior, solicitud de donaciones y otros

23



artilugios con los que habian intentado darle vida. Quizés fue la Unica sesion que D se

quebro respecto a esa postura insidiosa y caracterial con que se exponia en el hospital.

Cierre

A medida que pasaban las semanas, D lograba cierta estabilidad a nivel de la
sintomatologia productiva. Seguramente los anti delirantes habian hecho su trabajo. De
todos modos, un ndcleo resistente permanecia incambiado: la farmacéutica habia logrado
manipular las células madre luego de su muerte, convirtiéndose en la duefia de su sangre,
amo de su vida. Expuesta a los caprichos que a la perseguidora se le ocurriesen, estaba
delirantemente convencida que eran pocos los dias que le quedaban en este mundo. Pero a

la paciente no le afectaba una posible muerte debido a lo congénito del mal.

La mayor preocupacion de D se centraba en las acciones de la farmacéutica, quien
habiendo manipulado durante afios los medicamentos recetados para su enfermedad,
conocia como nadie el cuerpo de su hijo. La certeza delirante la hacia razonar respecto a
todo tipo de manipulaciones ejercidas, en especial la que desembocé en la procreacion de
un bebito autoengendrado gracias al manejo de la fertilizacion in vitro. Ese bebito recién
nacido estaba segun D oculto en alguna parte, coincidiendo la fecha del nacimiento con la
de su propio hijo, dias antes del ingreso a la internacion.

La intervencién tuvo su prosecucion a lo largo de unas semanas mas, donde la
trama delirante en torno a la farmacéutica, el bebé concebido y la manipulacion de la sangre
lograban persistir a pesar de los quimicos destinados al aplacamiento delirante. Me consta
gue en este periodo de entrevistas psicoanaliticas, la conjetura de trabajo incidié en la
modulacion delirante de la paciente, puesto que le acercamos aquello que rechazaba de
plano y no podia articular al embate delirante: la pérdida del hijo. Para tal maniobra clinica,
hubo que suspender una serie de prejuicios relativos a la imposibilidad del duelo en la
psicosis, algo que pondremos a discutir teéricamente en la presente investigacion. Al cerrar,

recordar la “marca del caso” que opera en algunas situaciones de ingreso al hospital:

“del trabajo del duelo al trabajo del delirio”
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3.2 Duelo y Melancolia: un mal entendido

Mania que tiene la gente (en el caso el gentil Severo) de definir
espontaneamente el duelo a través de fendmenos: ¢No estas
contento de tu vida? — Claro que si, mi “vida” va bien, no tengo
ninguna carencia fenomenal; pero sin ninguna perturbacién exterior,
sin “incidencias”, una carencia absoluta: precisamente no es el
“duelo”, es una afliccién pura — sin sustitutos, sin simbolizacion.
R. Barthes. Carta del 16/6/78

La melancolia es una de las especies del dolor que desde los griegos hasta nuestra
época, ha sido objeto de innumerables interrogaciones y respuestas por parte de poetas,
filosofos, cientificos y médicos.? A lo largo del siglo XIX, y a posteriori de una renovacion del
discurso de la melancolia por obra del alienismo como momento fundacional de la
psiquiatria moderna, la afeccién melancélica pas6 a pertenecer al feudo de la psiquiatria.®
Tal légica corresponde con un desplazamiento o pasaje mas amplio que se produjo en la

historia, de la locura hacia la enfermedad mental (Foucault, 1990).

Desde los primeros “garabatos” freudianos que se registran en la forma de los
Manuscritos o Cartas, el interés por la melancolia ha sido una constante. Freud teoriza
respecto a esa melancolia que ha sido creada en los observatorios de la ciencia
psicopatolégica y en los hospitales de la practica psiquiatrica, especializados en el estudio y
tratamiento de las enfermedades mentales segun el método clasico de las ciencias de la
naturaleza, clinica de la mirada que erigia sus objetos en el cenit de un ideal positivista. La
composicion sindromatica, la descripcion obsesiva, la clasificacion ordenada y la

objetivacion del individuo eran los marcos del cuadro morbido.

En la lectura de sus comentarios sobre la psiquiatria, Freud deja entrever una
relacion marcada por la ambivalencia: en multiples pasajes se constata una critica explicita

respecto a sus progresos, orientaciones, métodos, criterios etioldgicos y tratamientos.™® En

8 Lejos de ingresar en una interminable descripcion de las versiones producidas en la historia de la melancolia,
en donde se observaba heterogeneidad en torno a supuestos etiopatologicos, definiciones y tratamientos, nos
interesamos por la melancolia que deviene objeto de andlisis en Freud, la melancolia que en su contexto
historico ya es una enfermedad mental.

° En E. Esquirol ubicamos uno de los primeros estandartes de un largo proceso de depuracion o purga del
término de la melancolia de la jerga médica, puesto que se trataba de una acepcién vulgar, de poetas y
moralistas. (E. Esquirol, 1976)

1 “Dentro de la medicina, es cierto que la psiquiatria se ocupa de describir las perturbaciones del alma
observadas y de reunirlas en ciertos cuadros clinicos, pero por momentos los propios psiquiatras dudan de que
sus clasificaciones meramente descriptivas merezcan el nombre de una ciencia. Los sintomas que componen
esos cuadros clinicos no han sido individualizados en su origen, ni en su mecanismo, ni en su enlace reciproco;
no les corresponden alteraciones registrables en el 6rgano anatémico del alma, o esas alteraciones son tales que
a partir de ellas no podria explicarselos. Y esas perturbaciones del alma solo son susceptibles de influencia
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relacién a las melancolias y las depresiones, y como efecto de una época en al que se
expandian las variedades de la depresion y se solapaba la categoria de la melancolia en las
faldas de la locura maniaco depresiva en un mismo eje de las patologias del humor, la
multiplicidad de términos e imprecisiones relacionadas con tales nosologias y cuadros
descriptivos no hacian més que justificar el mal estar de S. Freud. Cual una babel de
cuadros del humor, pululan en los textos freudianos los términos: melancolia ansiosa,
melancolia anoréxica, melancolia de angustia, melancolia — mania, depresion periddica,
melancolia senil, melancolia mixta. El propio comentador de la obra, J. Strachey va a
advertir al lector respecto a la confusion freudiana, ya que segun éste, el vienés toma por

melancolia casos que son depresiones leves. (Freud, 1979c)

En este sentido, una de las estrategias freudianas de discernimiento respecto a un
saber psicopatologico que multiplicaba los términos de la enfermedad mental, coincidiendo
con un empuije sin igual de los padecimientos del humor®, radicaba en ordenar el mapa
nosolégico a partir de los criterios etioldgicos. En este contexto, el proyecto Duelo y
Melancolia se lo puede concebir como la apuesta a inteligir el funcionamiento de la
melancolia a partir de un orden etiolégico psicogeno, dejando por fuera otros cuadros de

distinta etiologia:

La melancolia, cuya definicion conceptual es fluctuante aun en la psiquiatria
descriptiva, se presenta en mdltiples formas clinicas cuya sintesis en una unidad no
parece certificada; y de ellas, algunas sugieren afecciones mas somaticas que
psicdgenas. (Freud, 1989b, p.241)

Lejos de situar esta investigacion en torno a tal entidad del humor enfermo, nos
ocupara alguna de las consecuencias que su desarrollo tuvo en la conceptualizacion del
duelo. Entre el duelo y la melancolia, se lee en S. Freud, una suerte de circuito conceptual
que alimenta las arterias de un cuerpo doctrinal, puesto que en el “duelo” se ubica una
causa que opera como la coartada para descentrar la melancolia de las formas
constitucionales o enddgenas de la enfermedad. En este sentido, en la época en que S.
Freud escribe el texto Duelo y Melancolia, muy recientemente E. Kraepelin habia eliminado
a la melancolia como una entidad auténoma, siendo integrada a una categoria mayor: la

psicosis maniaco — depresiva. (Barcherie, 1993, p. 113)

terapéutica cuando se las puede individualizar como efectos colaterales de una afeccion organica por lo demas. “
g Freud, 1989j)

YEnel punto siguiente se aborda este proceso de especializacion y proliferacion de la terminologia relacionada
al humor.
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En este contexto, la melancolia por S. Freud considerada, queda etiolégicamente
articulada a cierto orden de afecto, deslinddndose de los componentes enddégenos
considerados por E. Kraepelin. El duelo en el estatuto causal de la melancolia, operara
como ese eslabén que reivindica al dolor y la pérdida en la constitucion de la enfermedad. *
La causa exdgena elegida, y en este sentido también diferenciado de lo exégeno o adquirido
para Kraepelin (intoxicacion, infeccion, alcoholismo) responde a un orden subjetivo: la
pérdida del objeto. Desmarcandose de esa hipoteca biologicista que alcanza el maximo
umbral en nuestra actualidad, en la que aun no se han podido establecer las causas o
mecanismos etiolégicos de la gran mayoria de las enfermedades mentales, el objeto con el
que S. Freud pondra a cogitar la afeccion melancélica sera algo tan intangible como la

pérdida del objeto y su afecto: el duelo:

Nuestro material esta restringido a un pequefio nUmero de casos cuya haturaleza
psicdgena era indubitable. Por esa renunciamos de antemano a pretender validez
universal para nuestras conclusiones y nos consolamos con esta reflexion: dados
nuestros medios presentes de investigacion dificilmente podriamos hallar algo que no
fuera tipico, si no para una clase integra de afecciones, al menos para un grupo mas
pequefio de ellas. (Freud, 1989b, p.241)

No obstante la genialidad de S. Freud en asignarle al afecto un estatuto causal, la
articulaciéon del duelo y la melancolia trajo aparejadas otras consecuencias que iremos
desarrollando en esta parte de la tesis, y que se resumen en los términos de un “mal
entendido”, puesto que el efecto del texto fue inverso al objetivo propuesto: el estudio se
tornd una referencia en torno al duelo, mientras que la elaboracién metapsicolégica de la

melancolia no tuvo continuacion. (Allouch, J. 1996, p.65).

Freud habia propuesto en su trabajo titulado La transitoriedad que el duelo en tanto
enigma, y lejos de poder ser explicado, reconduce a otras oscuras cosas. (S. Freud, 1989k).
Intuimos que la melancolia es una de esas regiones a las que S. Freud ha derivado el

misterio del duelo, hermanados por una estética del dolor que pareciera confundirlos:

La melancolia se singulariza en lo animico por una desazén profundamente dolida,
una cancelacion del interés por el mundo exterior, la pérdida de la capacidad de amar,
la inhibicibn de toda productividad y una rebaja en el sentimiento de si que se
exterioriza en autorreproches y autodenigraciones y se extrema hasta una delirante

expectativa de castigo. Este cuadro se aproxima a nuestra comprensién si

12 En punto siguiente se aborda este sesgo.
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consideramos que el duelo muestra los mismos rasgos, excepto uno; falta en él la

perturbacion del sentimiento de si. (Freud, 1989b, p. 242)

En este sentido, no es casual ni un acto a la deriva, que comencemos un estudio
sobre el duelo en relacién a la psicosis remitiéndonos a la melancolia, incluso cuando desde
nuestro proyecto de investigaciéon planedbamos arbitrariamente realizar un estudio que se
apartara de las formas melancélicas de los duelos “anormales”, “patolégicos”, o
“aberrantes” que quiebran con la norma freudiana del duelo®®. Este criterio de exclusion, se
fundamenta en un presupuesto que da comienzo al estudio, relativo a un diagndstico que
recogemos de nuestra practica clinica: se tiende a visibilizar y reconocer el duelo en la
psicosis, cuando éste adopta las formas melancélicas, produciendo un cierto orden de duelo
que opera respecto a la norma Duelo y Melancolia.

El duelo, el cual en una de sus raices conduce al término del dolor (dollus) opera
como un hilo de Ariadna, empujandonos una vez mas a la melancolia, pero sin perder el
norte de nuestra investigacion, que nos hace en este caso ir hacia otras “oscuras cosas” de
la teoria. En este sentido, y siguiendo la légica epistemoldgica desarrollada en un punto
especifico de este estudio, nos apartamos de las “tinieblas” o los “misterios” del fendémeno,

para ubicar la “oscuridad” en la teoria.'*

El desarrollo de nuestro proyecto nos confronté con la maxima freudiana de la
polaridad que instituye respecto al duelo, y debimos necesariamente ir hacia las regiones de
esa bilis negra imprecisa, recolectando ciertos indicios o restos que nos permitieron orientar
el estudio. Mas nos animamos a tentar en esta leccién aprendida, un sintagma que ficcione
un origen de la enfermedad mental, al menos a modo de introduccion: en el principio fue el

dolor.

Algunos argumentos respaldaran esta afirmacion, admitiendo su caracter de verdad
a medias. Un recorrido minimo por los hitos de la psiquiatria del siglo XIX hacen posible
situar o contextuar el pasaje de la melancolia como propiedad de la psiquiatria a la
comprension psicoanalitica esbozada por un tal S. Freud en 1917, en el celebre texto Duelo
y Melancolia, el cual retoma nuestro punto de partida, el dolor en la melancolia, el comienzo

de la melancolia a partir del dolor de una pérdida sustraida de la conciencia, la enfermedad

3 Estos adjetivos con que se describe el duelo por fuera de la normalidad freudiana tienen distintas

gocedencias: fuentes pi_bliogréficas, intercambio.con coleg_as, etc. _

En punto 1.1 se explicita la fundamentacion epistemoldgica de nuestro proyecto, siendo a nuestro entender
beneficioso a los efectos de avanzar en un problema que por similitudes fenomenolégicas, hace de la melancolia
un polo de atraccion de las significaciones del duelo y el dolor.
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como una respuesta a un dolor inexplicable para Freud y la cercania semantica, estética y

fenomenoldgica con el duelo.

Si nuestra apuesta es a indagar la problematica del duelo en la psicosis, y habiendo
reconocido el lastre que el texto Duelo y Melancolia ejerce en nosotros para tal
investigacion, no podemos dejar de aludir a este acontecimiento que se produce en la
historia del pensamiento de lo mental. Se trata a nuestro modo de ver las cosas, de un mal
entendido que parte por intentar comprender la melancolia y finaliza con el germen del duelo
patologico. En el mal entendido, la melancolia se revela finalmente desfalleciente, no
pudiendo establecerse una doctrina coherente de su mecanismo. (Pellion, 2003) Por la otra
parte, el duelo adoptara una forma melancoliforme, objeto conceptual que difiere del
proyecto inicial: iluminar a la melancolia partiendo del afecto del duelo. Desde entonces en
la lectura del texto freudiano da que hablar el duelo, instituyendo una logica que insiste

hasta la actualidad y que deseamos interrogar en este estudio.

Freud apunta a despejar un mecanismo, inteligir una econdémica, situar una tépica,
elaborar una dinamica, hurgando en el dolor del melancolico a partir de una referencia o
norma: el duelo normal. ¢ Consum¢ tal proyecto? La exploracion de la melancolia no parece
haber sido del todo satisfactoria para el mismo Freud, quien al final del texto celebre Duelo y

melancolia declara su inconformidad:

Por mas que aceptemos esta concepcién del trabajo melancélico, ella no nos

proporciona la explicacion que buscabamos. (S. Freud, 1989, p.254)

Freud llega algo tarde al estudio de la melancolia, puesto que luego de sellada la
entidad Psicosis Maniaco Depresiva por Kraepelin, la musa oscura que desde los griegos
daba que hablar, concibiéndosela desde una virtud a homenajear hasta un mal a aniquilar,
poco a poco fue siendo absorbida por las depresiones. En el efecto de la re significacion de
la melancolia por obra de las nuevas nomenclaturas del “siglo DSM”, un destino tragico la re

enviara a posteriori al museo.

Pero de ese proceso de extincién de la melancolia, que en nuestra época consagra
tal expulsién en los manuales DSM, S. Freud logra desplazar el término de una enfermedad
a la operacion de un afecto: el duelo melancolico. La afliccion melancélica desfalleciente en
la historia de la psiquiatria, engendra a la criatura del duelo patolégico de una de sus
costillas. EI mal entendido Duelo y Melancolia refiere para nosotros a un antes y un

después, a partir del cual lo que venia a ser accesorio o0 vehiculo en el argumento tedrico,
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finalmente devino en un nuevo estatuto para el duelo: duelo patoldgico, duelo melancdlico.
Freud se servia del duelo para inteligir el mecanismo de la melancolia, pero del
razonamiento devino una condensacion inseparable que determiné al duelo y sus destinos.
El producto de la operacion fue el duelo patoldgico, y no la elucidacion de la propia

melancolia, introduciéndose una nueva norma para el duelo no — normal.

¢ Cudl es la criatura nosoldgica con la cual el psicoandlisis comienza a labrar una
teoria del duelo patologico? ¢ Cuél es la manifestacion doliente con la cual Freud imagina y
escribe una teoria de la melancolia? Una intrinseca relacién une a la melancolia con el
duelo. En tendencia asintotica, ambos términos parecen unirse pero jamas se encuentran.
Freud se encargara de establecer las analogias en el texto Duelo y Melancolia. Y en el
juego de las comparaciones advendran las diferencias que le permitirdn establecer una
original teoria del duelo escindido entre lo normal y lo patolégico. ¢Por qué Freud los
acerca? ¢Cual es el estatuto de esta articulacion? ¢ Cudles los efectos de este pacto en el
cuerpo doctrinal psicoanalitico? Como del orden del malentendido, a partir de Duelo y
melancolia se ha establecido en un amplio espectro del corpus psicoanalitico, un régimen
del duelo que divide las aguas entre lo sano y lo enfermo, lo normal y lo patolégico. ¢Era

este el objetivo que empujaba a Freud a tal investigacion?

Método ensayado en multiples ocasiones por S. Freud, la de tomar una entidad
como referencia, a efectos de aclarar otra de naturaleza incomprensible®™. Influenciado por
las ciencias médicas, concebir la enfermedad como un déficit o carencia respecto a la
norma, le permitié al vienés comprender multiples problemas: las perturbaciones animicas a
partir del suefio como paradigma normal, la melancolia a partir del duelo como afecto
normal, etc. En este sentido, Freud retoma una tradicion epistemoldgica médica del Siglo
XIX, la cual concebia a los fendmenos patolégicos en una relacion de identidad con los
fendmenos normales, salvo por determinadas variaciones cuantitativas.’® En este punto,
nuestra posicion explicita cierta ambivalencia, puesto que leemos un S. Freud que apunta a
lo cuantitativo a efectos de establecer diferencias 0 margenes respecto a lo normal, y al
mismo tiempo, hallamos un autor que decididamente establece margenes o diferencias

cualitativas que le dan identidad y autonomia a la entidad melancélica®’.

> En “Duelo y Melancolia” S. Freud nos recuerda: “Tras servirnos del suefio como paradigma normal de las
perturbaciones animicas narcisistas, intentaremos ahora echar luz sobre la naturaleza de la melancolia
comparandola con un afecto normal: el duelo”

% Sobre este punto recomendamos remitirse al texto “Lo normal y lo Patolégico” de G. Canguilhem (1995)

" Nada mas elocuente en este punto, la diferencia cualitativa que nota entre el duelo normal y la melancolia:
“Este caso podria presentarse aun siendo notoria para el enfermo la perdida ocasionadora de la melancolia:
cuando él sabe a quién perdio, pero no lo que perdid en él. Esto nos llevaria a referir de algin modo la
melancolia a una pérdida de objeto sustraida de la conciencia a diferencia del duelo, en el cual no hay nada
inconciente en lo que atafie a la pérdida.”
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No obstante lo anterior, desde el mal entendido Duelo y melancolia se produce un
pensamiento dicotémico respecto al duelo en las mas variadas escuelas post — freudianas,
proliferando multiples teorizaciones que responden a esa primer gran marca freudiana:

habran modos normales y enfermos de llevar a cabo el duelo.

Por consecuencia, las escuelas psicoanaliticas han establecido considerables
aportes al problema, generando ciertas lineas de inteligibilidad en torno a la dinamica del
fendmeno del duelo, pero enmarcando estas conquistas en el paradigma de la normalidad
instituida. Entre los autores que destacan ubicamos a (Abraham 1980; Klein 1989; Fenichel
1994; Bowlby, 1980; Tizén 2007). En dichos modelos tedricos constatamos que los
desarrollos tienden a construirse por defecto o comparacion respecto de los procesos
normales sostenidos en la adaptacion a la pérdida como resultado del proceso de
elaboracion: la sustitucion el objeto perdido (Freud, 1915), la reintegracion del objeto perdido
(Klein, 1940), la reorganizacion de la pérdida (Bowlby, 1980) o la recuperacién del objeto
perdido (Tizén, 2007). En este sentido, y en funcién de los modelos que operan como
referencias, los procesos de la pérdida y el duelo en las psicosis son concebidos bajo el
signo de lo deficiente, patolégico, desviado o imposible. (Freud, 1989b) (Klein, 1989)
(Bowlby, 1980; Tizén, 2007). No podemos sino concluir que en multiples post — freudianos,
el legado de una lectura de duelo, a la medida de la norma establecida que opera como
referencia en los respectivos constructos teoricos, conlleva a una clasificacion del duelo

entre lo normal y lo patolégico.

Habremos de hilar muy fino para intentar despegar estos términos, duelo y
melancolia, normal y patolégico. Soldados en la tradicién analitica y deviniendo una pieza
cultural por excelencia en la psiquiatria, la psicologia y el psicoandlisis en un amplio
consenso de escuelas e instituciones, no serd a la fuerza que podamos descomponer esta
relacion. ¢Por qué intentar desarticular tal asociaciéon del duelo y la melancolia? Que la
melancolia comparta con el duelo ciertos aspectos en el sentido de los relatos clinicos, los
comportamientos observables y las deducciones semioldgicas, lejos permite suponer que se
trata de una asociacion inamovible. jAlli radica el mal entendido! Y este mal entendido, tiene
consecuencias nefastas en la clinica de la psicosis, cuando determinados supuestos
tedricos devienen obstaculos en la problematizacién y abordaje del duelo en situaciones que

no se corresponden con la normalidad instituida. *®

18 wp e e . . .

La “ficcion clinica” desarrollada en la primera parte de este estudio revela una modalidad o forma del duelo,
manifestacion o apariencia, que lejos se ubica de los patrones o parametros relacionados a la descripcion
freudiana de Duelo y melancolia (1989b)
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Siguiendo una tradicién psicopatolégica que se abocaba a la observacion
morfoldgica, a la descripcion formal de las perturbaciones, el abordaje del duelo en la
psicosis corre ciertos riesgos, los mismos a los que se vio enfrentado el propio pensamiento

psicopatolégico. En la palabra de un especialista tal como Barcherie:

Estos son por otra parte, los problemas que volvieron sospechosa a la clinica —
durante un lapso de medio siglo, y probablemente a justo titulo, de participar en la
alienacién de aquellos cuyas perturbaciones pretendia describir exhaustivamente,

analizar objetivamente, y clasificar racionalmente. (Barcherie, P. 1986, p. 7)

Tal advertencia no es excluyente al campo del psicoanalisis, el cual intentando
desmarcarse desde S. Freud de semejante contexto de generacion de conocimiento, puede
verse enfrentado a iguales obstéaculos. La clinica psicoanalitica, al menos como la
concebimos, no se restringe a una clinica de los fendmenos, menos aun cuando se trata del
desarrollo tedrico de la disciplina. Nuestro problema de investigacién de tesis es en este
sentido, un problema teérico que surge en la clinica hospitalaria de los fenébmenos, pero que
la trasciende. Y en este punto es que podemos problematizar una teoria del duelo que se
desarticule a una institucionalizada relacién con la melancolia. Consideramos que este
cuestionamiento ilumina nuevos campos de interrogacion: ¢Como pensar el duelo en la
psicosis en modo independiente a la vertiente freudiana de Duelo y melancolia? ¢ Tiene que
asociarse necesariamente la psicosis a los semblantes o una estética del duelo para que
sea visibilizado como tal? ¢ Puede el duelo en la psicosis manifestarse de un modo diverso a
la tendencia melancoélica? Preguntas de una enorme simplicidad como las que exponemos
en este punto, no hacen mas que interrogar a una clinica que atada a los fenémenos y al
peso de una historia psicopatoldgica, dificlmente pueda salir del estancamiento al que la

arroja tal asociacion. ¢ Por qué S. Freud no escribié Duelo y Paranoia?

El mal entendido de Duelo y Melancolia hizo emerger una “criatura nosolégica”
llamada duelo patolégico o duelo melancélico, a pesar de la voluntad de S. Freud, el cual si
se lee exhaustivamente, nos muestra que una sola vez a lo largo de su obra utiliza tal
expresion.”® Y esa criatura nosoldgica llamada duelo patoldgico, se la ha transportado al
campo de las estructuras psicopatolégicas, haciendo reflejo en cierto modo de los

postulados freudianos que condensaban al afecto y la nosografia: duelo melancdlico.

Los desvios del psicoandlisis, y las influencias de la psiquiatria en el “metier” del

duelo, quisieron que la melancolia quedase ubicada en los confines de los trastornos del

¥ La unica cita que alude dice :“Por un lado, como el duelo, es reaccion frente a la pérdida real del objeto de
amor, pero ademas depende de una condicion que falta al duelo normal o lo convierte, toda vez que se presenta,
en un duelo patolégico.” (Freud, 1989b)

32



humor sobre el cual profundizaremos en el siguiente capitulo, para ser finalmente absorbida
por la entidad kraepeliana mixta. El duelo y la melancolia hermanados por Freud en una
conjuncion que segun sus palabras “parece justificada por el cuadro total de estos dos
estados” (Freud, 1989b, p. 241) conlleva a una aparente e incuestionable correspondencia
que hunde a nuestro modo de ver las cosas, en una notable expresion roméntica del

padecimiento y el dolor.

Pareciera forjarse una modalidad de duelo en donde la exaltacién del dolor, los
rasgos de desazon e inhibicion, la falta de interés por el mundo, la pérdida de la capacidad
de amar y la ideacién de culpa dibujan los contornos fundamentales del cuadro®. En ese
sentido, y por defecto de una fuerte preganancia imaginaria, aquellas manifestaciones
sufrientes o locuras que no se acerquen a esa normalidad establecida (hormalidad que va
desde el duelo normal hasta la propia melancolia) quedan interrogadas como expresiones o
modalidades de duelo, deviniendo en hip6tesis incomprobables. No obstante lo anterior,
creemos que es en la misma obra freudiana, pero en itinerarios excéntricos a la razén
melancdlica, en donde encontramos pistas para la elucidacion de modalidades de duelo

que subvierten la normalidad de Duelo y Melancolia.

2.4 Patologias.... ¢del humor o del pensamiento?

Debemos concluir a partir de estos principios que la
alienacion es ante todo una lesion de la sensibilidad; no es
en esencia, un trastorno de la razén, de las ideas, del
espiritu...la alienacion es un dolor [...] (Guislain, 1998)

La apuesta freudiana por una melancolia que se desmarcase de los postulados
hegemonicos de la psicopatologia de la época, el estatuto asignado al dolor y la pérdida en
el advenimiento de ésta, nos ha hecho remontarnos en una lectura sesgada e interesada por
el estatuto del dolor en sus relaciones con la locura. En esa busqueda bibliogréfica, nos
encontramos con algunos hitos fundamentales en la constitucion del saber psicopatoldgico,
produciendo ciertas lineas de inteligilidad respecto a los intereses de nuestro estudio. El
primero refiere al dolor en su estatuto de causa de la locura, respecto de la cual derivaran
un sinfin de expresiones nosoldgica en el pensamiento psicopatolégico que adviene desde

el comienzo mismo del alienismo. En este sentido, la melancolia opera como el tronco

20 Aludimos a la descripcién sintomatica desarrollada por S. Freud en “Duelo y Melancolia”(1989b)
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comun del que se iran desprendiendo paulatinamente las diversas patologias. En segundo
término, y articulado a lo anterior, se desarrollara un proceso de escision entre aquellas
patologias vinculantes con el humor y el afecto por un lado (depresiones, hipomania,
psicosis maniaco depresivas, trastorno bipolar, etc.), y aquellas otras que se relacionan a
una esfera del pensamiento (esquizofrenias y delirios cronicos). En este sentido,
entendemos que tal tension entre las patologias del humor y las patologias del pensamiento,
hacen que el duelo sea claramente ubicable en las primeras, y dificimente articulables en
las segundas. Entonces, tal separacion nosologica opera a nuestro modo de leer el
problema, como un obstaculo a la comprensién del duelo en aquellas psicosis que su
presentacioén clinica se distancia de los semblantes del humor triste o exaltado, contemplado

en el conjunto semioldgico de las patologias del humor.

El comienzo de la psiquiatria con P. Pinel, introdujo una excepcion al pensamiento
de la locura que lo antecede, puesto que los esfuerzos se concentraron en la diferenciacién
entre lo que debia ser tratado en un hospital general y lo que correspondia ser objeto de
tratamiento moral en un establecimiento adecuado para tal fin: el asilo. En relacion a nuestro
asunto de investigacion, tanto la melancolia como la mania, expresiones de una misma
alienacién o enfermedad mental, eran diferenciadas por Pinel de aquellas enfermedades o
afecciones simpéticas o sintomaticas del cerebro, tales como la frenitis o inflamacién de la
masa gris, manifestada bajo la forma de una produccion delirante y febril. (Stagnaro, J.
2006). En este sentido, el termino melancolia, supone en Pinel un giro sustancial en relacion
al tratamiento, puesto que desde entonces, y a razén de que la misma es ocasionada por
una causa de estatuto moral, exige la suspensién de las purgas y sangrias de la bilis negra,
técnica utilizado durante milenios, basada en la teoria de los humores y el desequilibrio de
los mismos como fundamento etiolégico de los griegos. (Garrabé, J. 2006). Descartada una
hipotesis milenaria se abria entonces la brecha para pensar la causa de la locura, y por obra
de la suspicacia y el intuitivismo de P. Pinel, poner bajo sospecha al menos el
inquebrantable discurso de las causas biolégicas o anatomicas del cuerpo humano como
motor de la enfermedad mental. La causa moral es introducida en el contexto del alienismo,
el cual sostenia a la enfermedad como un monismo, a partir del cual el psicoaptologo
comenzaria poco a poco a explorar sus vetas, distinguiendo mediante ideas claras y

distintas, que no hay la tal unidad de la sin razén.

E. Esquirol en este punto da un paso mas, al proponer una distincion de la
melancolia entre 1) una monomania compuesta por la tristeza, el abatimiento y el disgusto
de vivir que se acompafian con un delirio sobre un Gnico tema, conservando intacta la razén;

y 2) una melancolia sin delirio o pasion triste y depresiva titulada lipemania. La ausencia de
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delirio lleva a reducir la parte concedida al entendimiento en la alienacion, y permite aislar el
sufrimiento en el fenomeno floreciente de la alienacién. (Ehrenberg, 1998). La distinciéon
entre formas patolégicas sin delirio y con delirio (parcial o general) es del orden de un
hallazgo que marca un camino de elucidacion psicopatolégica en el futuro. En tal época
titulada por Lanteri Laura como el paradigma de la alienaciébn mental, la distincion entre las

afecciones del pensamiento o el humor no estaba aun establecida. (Lanteri Laura, 2000)

La tristeza puede alterar la razon, he ahi un germen de las modernas teorias del
humor que ya prescinde de las sustancias viscosas de los griegos, jerarquizandose el
aspecto afectivo como base del trastorno por sobre lo intelectual. En este sentido, el
alienista francés establece a las penas de la vida, las causas morales y los afectos, como un
factor patégeno en la constitucion de la enfermedad (Stagnaro, 2006, p.76) Los alienistas
preparan asi el terreno sobre el cual se edificara una teorizacién psicopatolégica sobre el
humor o el afecto vs el intelecto o el pensamiento. Segun G. Swain, la melancolia fue
concebida como una enfermedad que hizo “del sufrimiento del espiritu el principio mismo y

el elemento de trastorno de los alienados” (citado por Alvarez, J. Eiras, J. 2006)

Es precisamente J. Guislain, fundador de la psiquiatria belga e influencia directa en
el pensamiento psiquiatrico aleman del siglo XIX que llegé hasta el mismo S. Freud, quien
profundizé en esta direccion. Tal autor concebird a la enfermedad mental o frenopatia como
una reaccion psicolégica a un estado de dolor moral o frenalgia. Concebida como una
enfermedad Unica e inicial, dolor moral o psiquico, a partir de la cual luego surgen los

multiples trastornos mentales como una reaccion secundaria, el autor postula:

Decir que la alienacion mental es un trastorno del juicio, de la razon, seria una
proposicién errénea, eso seria tomar un sintoma secundario por el fendbmeno
fundamental. En su origen, la alienacion es un estado de mal estar, de ansiedad, de
sufrimiento; un dolor pero un dolor moral, intelectual o cerebral, como se quiera
entender” (citado J. M. Alvarez y J. R. Eiras, 2006, p144)

En contemporaneidad con los planteos del francés Esquirol, para quien la lipemania
estaba en relacién con las penas de la vida o los afectos, el concepto de frenopatia de J.
Guislain viene a afirmar el estatuto moral de la locura que habia sido planteado en modo
intuitivo por Pinel. Defendiendo la tesis que reduce toda la patologia mental a una sola
enfermedad, Guislain privilegia las alteraciones del humor y de los sentidos como matrices
originarias de la locura, concibiendo a la enfermedad en los términos de una lesién de la

sensibilidad, y no en un trastorno de las ideas o la razén (Lanteri Laura, 2000). De este
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modo se enfatiza que el dolor moral puede estar latente, no ser aparente, y durar tan poco
tiempo que es reemplazado por otros fenébmenos que lo absorben (Stagnaro, 1998). Por
tanto, el concepto de frenopatia como fenémeno inicial de la locura, puede estacionarse en
una melancolia afectiva, ser inherente a la mayoria de las alienaciones mentales, o

comportarse como el periodo prodromico de las mismas.

La nomenclatura del psicopatélogo belga supone el aislamiento de las formas
delirantes primitivas, de las formas en las que el delirio es secundario a las perturbaciones
afectivas (depresion, ansiedad, exaltacion). Esto es en la consideracién de Barcherie un hito
fundamental de la historia de la psiquiatria, puesto que se aisla por primera vez una clase de
psicosis delirante que los alemanes luego llamaran psicosis paranoica, y que se distingue de
las perturbaciones afectivas de tipo maniaco o melancdlico. (Barcherie, 1986, p. 42). En
suma, el trabajo de Guislain se destaca por introducir en el campo de la enfermedad mental,
hasta ese entonces monopolizada en el término de la alienacion mental, un criterio de
diferenciacion o discriminador nosografico entre formas de deliro aisladas o independientes

de las perturbaciones afectivas.

A estos aportes que introducen una ruptura con la concepcion de la enfermedad
Unica, y comienzan a fracturar la unidad de la locura como un bloque indiferenciado de
afectos y pensamientos en la conformacion de la enfermedad, la psiquiatria alemana
influenciada por el autor antes mencionado, profundizara gracias a la obra de Griesinger, -
considerado como el fundador de la psiquiatria alemana. Por un lado, y habiendo sido
fuertemente influenciado por el belga Guislain, a través de su maestro A. Zeller, fundamenta
un modelo nosolégico en el que todas las enfermedades mentales derivan de una lesién
inicial de tipo emocional, de una emocién “depresiva”, de un dolor moral (Alvarez, J. Eiras,
2006). Al decir de Barcherie, lo sobresaliente del pensamiento de Griesinger radica en el

rasgo asignado a la locura:

[...Juna perturbacién generadora sutil, del orden de la experiencia vivida mas que del
concepto claro, cuya forma moérbida acabada no es més que una elaboracion
intelectual. Es la primera aparicién de una fenomenologia de las “vivencias delirantes
primarias” (Jaspers), asi como de una distincion de estratos de estructura diferentes
en la masa de los fen6menos delirantes (idea que de Clérambault o Guirard

retomaran posteriormente) (Barcherie, 1986, p.46).

En una concepcion monista de la enfermedad mental, y de alli que se incluya en el

paradigma de la alienacion mental, la lesién inicial puede segun el autor, evolucionar hacia
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una enfermedad del entendimiento, de las ideas o el juicio. Por tal razén, la nosologia de
Griesinger propone una distribucion de los cuadros en formas primarias, en las que el
factor afectivo o dolor moral es esencial, distinguiendo una multiplicidad de cuadros
clinicos, introduciendo una idea que inaugurara el capitulo de las enfermedades mentales, al
proponer el criterio de evolucion de las formas clinicas. En las formas secundarias,
generalmente lesionales, y a posteriori de la emocion depresiva inicial, ubica a las formas
del delirio sistematizado con debilitamiento mental y deformacion del yo, demencia agitada,
demencia apética e idiotismo. En este sentido Griensinger, retoma la idea de Guislain,
profundizando en la construccibn de un grupo de los delirios crénicos, aislados e
independientes y propone una etiologia de la enfermedad mental centrada en una

causalidad moral.

En este breve relato con el cual pretendemos retomar una tension significativa en
la historia de las enfermedades mentales, se recrea el pensamiento de aquellos
psicopatblogos que a un tiempo que inauguraban una disciplina de la enfermedades
mentales, introducian en el seno de la medicina la problemética de los afectos y los humores
en la produccion de la locura, estableciendo un sistema de nosologias que se organizaba

en torno a estos.

Punto de inflexion de la psicopatologia, por tanto que agotaba un método de
observacion en el ejercicio de una clinica sincrénica, haria intervenir un criterio evolutivo,
importado de la medicina interna, en la determinacion, descripcion y compilacion de
multiples entidades moérbidas auténomas e irreductibles entre si. Si la tarea de los
precursores de la psiquiatria fue la de separar la enfermedad mental de naturaleza Unica
respecto al resto de las enfermedades médicas, la tarea de los psicopatélogos de ese

segundo periodo consistié en establecer las diferencias en el seno de la enfermedad mental.

En este contexto que podemos precisar en un segundo paradigma de las
enfermedades mentales segun lo consigna Lanteri Laura (2000), mediando los avances en
la distincién de los cuadros en funcion de los trastornos de lo afectivo o del pensamiento
imperante por un lado, la influencia del saber neurolégico por otro, a la vez de la
consideracion del factor evolutivo, la distincion entre los cuadros del humor y del
pensamiento se cristalizaron en una extensa variedad de entidades nosologicas, esencias
de la enfermedad. Desde entonces, la ruptura con la idea de una enfermedad Unica o
alienacion (Pinel) o psicosis Unica (Griesinger) agotaba su consistencia, abriéndose la malla

nosologica entre cuadros del humor y cuadros del pensamiento principalmente.
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La mera distincién entre un delirio que responde a un trastorno intelectual tal cual
como se puede concebir en la esquizofrenia o bien un delirio que responde a un trastorno
afectivo tal como se lo puede concebir en una melancolia, requirié de un largo proceso de
decantacidon nosolégica que no deja de conservar algunas fisuras epistemologicas. Es
imprescindible en este punto la cita con Kraepelin, quien llevé a cabo una verdadera
sistematizacibn de categorias, a partir de aquel babel de saberes compuestos por
agrupaciones sindrométicas, supuestos etioldgicos, hipotesis lesionales y  problemas
funcionales con los que se pretendia ordenar exhaustiva y coherentemente el saber

psicopatolégico.

En su Manual de Psiquiatria (1909), y recapitulando las nosologias de Falret —
Baillarger, propondra a la Locura maniaco depresiva (LMD), la cual es concebida luego de
sucesivas revisiones, como un proceso patoldgico constituido por la sucesion de accesos de
dos tipos: estados maniacos, estados depresivo y estados mixtos. Sirviéndose del concepto
de endogenicidad de Moebius (1893) que supone la ausencia de factor etioldgico externo
precipitante y a la predisposicion interna hereditaria para desarrollar una enfermedad, la
LMD pas6 a integrar el grupo de las enfermedades enddgenas — constitucionales
compartiendo la etiologia con clases como la paranoia, la histeria, psicopatias y oligofrenias.
En este sentido, al relacionar esta entidad al concepto de enddgeno, ubicaba el terreno de
la enfermedad mental en las geografias del cuerpo, la biologia y la personalidad,
minimizandose el factor exdégeno en la determinacion de la enfermedad, quedando
restringido a las intoxicaciones, las infecciones o algun evento traumatizante. (Stagnaro,
1996, p. 13)

El estado de situacion, y recapitulando los principales momentos de este recorrido,
diremos que se escindié lo que en una etapa comenzé siendo un criterio para diferenciar
cuadros psicopatoldgicos en un tiempo de incipiente construccion del saber psiquiatrico. En
tal sentido, los trastornos del humor o afectivos coronaron su desarrollo y autonomia en la
clasificacion kraepeliana, la cual finalmente termino proponiendo un sistema etioldégico
predominantemente enddgeno, quedando en el olvido o siendo un factor secundario aquello
que habia promovido tal gestacion: la causa moral, el dolor, la frenalgia, etc. En tal orden de
cosas podriamos sintetizar que la perturbacién del humor fue afectada por un proceso de

biologizacion, constitucionalidad, endogenicidad.
No podemos dejar de reconocer a Freud en este contexto, introduciendo ideas

subversivas respecto a la psicopatologia de Kraepelin, puesto que revindica el lugar de la

causa al dolor y la pérdida del objeto. Presumimos que en buena medida el pensamiento
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arriba esbozado, centrado en el dolor como motor de la enfermedad, ha sido determinante

en las argumentaciones que dan lugar a Duelo y melancolia.

En la literatura freudiana, la determinacién del pensamiento de Griesinger en el
desarrollo de postulados centrales del psicoandlisis tales como el cumplimiento de deseo
como rasgo comun al modo de representacion del suefio y de la psicosis (Freud, 19899g). En
este sentido, y siendo explicitamente reconocido por el propio Freud dicha influencia, el
aporte de Griesnigner (maestro admirado de Meynert,) incidié notablemente en las
elaboraciones psicoanaliticas de la psicosis:

El tipo mas extremo de este extrafiamiento de la realidad objetiva nos lo muestran
ciertos casos de psicosis alucinatoria en los que debe ser desmentido el

acontecimiento que provoco la insania (Griesinger). (Freud, 1989m)

Tal extrafiamiento de la realidad, que alude en la obra freudiana a la Amentia de
Meynert #, contemplado en el trabajo del duelo que se explicita en Duelo y melancolia, nos
da la pauta de como el pensamiento aleman que reivindica al dolor en la irrupcion de la
psicosis, opera como un hilo de Ariadna que lo conecta con el psicoandlisis, y que en este

estudio proponemos recuperar en su estatuto de conjetura.

Ante la resefa realizada que propone explicitar brevemente la fractura o escision
entre las patologias del humor y del pensamiento producida, en S. Freud la cuestién del
duelo y el dolor fue vinculada a la melancolia, dejando un lugar vacante en la elucidacién de
las relaciones entre el duelo y los delirios crénicos. Los estudios especificos de duelo y
psicosis replican desde Freud un mismo problema: se trata de estudios que cuanto mucho
se abocan a las psicosis relacionadas a la esfera del humor, reconociéndose una laguna

evidente cuando de trastornos del pensamiento se trata.

Al proponerse conjuntos psicopatolégicos aislados, en donde lo afectivo es primario
0 secundario respecto a la enfermedad, ciertas psicosis tal como la paranocia o la
esquizofrenia corren el riesgo de minimizar el estatuto del dolor o el afecto en la constitucion
de la enfermedad. De este modo, cierto orden de prejuicio teéricamente fundamentado,
obtura la posibilidad de intervenir ante el duelo en la psicosis. Lo interesante radica aqui,

que es en la misma historia de la psicopatologia desde donde se puede levantar tal

2 Enel punto 3.4 haremos un desarrollo de tal nocién, y sus relaciones con el duelo. Alli notamos un aspecto

sobresaliente en nuestro estudio, puesto que el mecanismo fundamental de la psicosis planteado por Freud, y
retomado por Lacan en el concepto de forclusidn, surge precisamente de la articulacion de lo “insoportable de la
pérdida”. En este punto, leemos en acto las ideas que pujaban antiguos psicopatélogos que proponian al menos
de un modo intuitivo, las relaciones entre el dolor, la locura y la alteracion de la realidad.
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prejuicio. Entendemos necesario poner a cuestionar tales supuestos, a razon que
sostenemos en modo conjetural que en las psicosis, el duelo puede operar como factor
desencadenante o desestabilizador del sujeto, retomando las ideas que dieron inicio al
saber psicopatoldgico.

3.5 El psicoanalisis. Objeto devenido de un duelo

Podemos localizar este momento histérico en la correspondencia
con Fliess, en el afio 01 en el que el inconsciente se abre por vez
primera vez cuando cesa el duelo por el padre. Freud habla alli de
su escucha dividida, desgarrada, entre un saber constituido que,
aunque muy brillantemente, sigue estando no obstante en la
dinastia de los amos, y una verdad que le hace preguntas desde lo
mas cerca de lo que escucha, pero que aun no se escribe (Scilicet
6/7)

En el contexto de la investigacion freudiana de finales del siglo XIX que prologa los
subversivos hallazgos de la sexualidad y el inconsciente, el texto de Hamlet fue considerado
una réplica o analogia de la tragica historia de Edipo, centrando sus semejanzas en tépicos

ancestrales como la posicion en relacion al parricidio y al deseo del objeto materno.

En este sentido el tratamiento que Freud le dio al asunto Hamlet, estuvo desde un
comienzo articulado al drama edipico, cobrando un valor argumentativo y probatorio de la
hipotesis del futuro “complejo de Edipo”. La analogia establecida entre la tragedia de
Soéfocles?? y Shakespeare, escrupulosamente desarrollada por mdltiples psicoanalistas,
continuando la marca empufada del creador del psicoandlisis, produjo en ese sentido una

escansion en el texto Hamlet, quedando a un costado la cuestion del duelo.

No obstante lo anterior, S. Freud destacarda una diferencia efectiva entre esas
piezas literarias, variantes de la vida animica puestas en juego para tratar un “idéntico
material’. Mientras que en Edipo Rey, la fantasia es traida a la luz y realizada en el
asesinato del padre, en Hamlet se revela el progreso secular de la represion, razén por la
cual los deseos son inferidos, por sus consecuencias inhibitorias: pardlisis de la accién,
exceso del pensamiento, auto reproches y culpa inconsciente, son resumidamente los

elementos o la figura que resalta sobre el fondo de Hamlet. (Freud, 19899)

22 Aludimos a la tragedia de Edipo Rey.

40



Respecto a esta version moderna del Edipo, el texto de La Interpretacion de los
suefios destind buena parte de sus desarrollos, a inteligir aquellas maniobras o figuras de la
represion, exitosas en cuanto lograban deformar los deseos inconscientes, mediante un
“trabajo del suefio”. En este sentido, la obra de Freud, intent6 elucidar esas manifestaciones
de la vida animica paradigmaticamente expuestas en el drama Hamlet, puesto que entre los
deseos de muerte y la ejecucion del acto, se producia un ancho intersticio de rodeos
psiquicos que alimentaban el guion del drama. Eran aquellos vericuetos de la vida animica
del héroe moderno, y no los de Edipo Rey, los resortes de la investigacion freudiana. Y por
tanto, desde este punto de vista la obra de Hamlet restituy6 su funcién en la investigacion de

lo edipico, otorgandole al texto un resorte heuristico.

¢Por qué Freud debe acudir a Hamlet, disponiendo de la tragedia de Edipo Rey?
¢No era suficiente el recurso a la zaga griega? En cierto modo la respuesta esta dada
arriba, centrada en la insuficiencia de elementos que tal version expone, respecto a la
psicologia del héroe moderno representada por Hamlet. Pero por sobre todas las cosas,
entendemos que la tragedia de Hamlet opera para S. Freud en un orden de espejismo o
identificacion imaginaria (a — a"). Entre la version antigua y la moderna, ¢en dénde situar a
S. Freud? La respuesta no se hace esperar: se trata de una réplica del héroe moderno, y su

historia del auto analisis da solventes fundamentos.

Llamativamente S. Freud pareciera hacer de Hamlet un uso objetivo o instrumental,
tomandolo a su antojo para ampliar la interpretacion del texto edipico, cuando
paraddjicamente es el texto el que en buena medida lo turba en sus pensamientos e ideas.
En este sentido, la obra inglesa cumple para Freud una de las funciones imaginarias mas
antiguas develadas por el teatro griego: la catarsis mediante la identificacion al personaje del

héroe, espejo de sus intimos escrupulos de conciencia.

En el texto titulado Personajes psicopaticos en el teatro (1905), S. Freud hace una
exposicion sobre la funcion del teatro, aludiendo especialmente al fenémenos de la

represion en la obra de Hamlet y sus efectos en el espectador.”® Bajo el peso del argumento

2 En especial destacamos el siguiente parrafo en el que resume buena parte de su posicion: “El primero de
estos dramas modernos es Hamlet. * He aqui su tema : Un hombre hasta entonces normal se vuelve neurético
por la indole particular de la tarea que se le encomienda ; un neurético en quien una mocién hasta entonces
reprimida con éxito procura imponerse. Hamlet se singulariza por tres caracteristicas que parecen importantes
para el problema que tratamos: 1) El héroe no es un psicopata sino que se vuelve tal en la accién considerada.
2 ) La mocién reprimida se cuenta entre aquellas que lo estan en todos nosotros por igual; siendo su represién
uno de los fundamentos de nuestro desarrollo personal, lo que la situacién pone en entredicho es esa represién
misma. Estas dos condiciones nos facilitan reencontrarnos en el héroe; somos susceptibles del mismo conflicto
que él, pues «quien en ciertas circunstancias no pierde su entendimiento, es que no tiene ninguno que perder». *
3 ) Pero parece condicion de la plasmacion artistica que a esa mocién que pugna por llegar a la conciencia, pese
a ser ciertamente notoria, no se la llame por su nombre; asi el proceso se consuma de nueva en el espectador
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citado, Freud confiesa la identificacion que en él produce el drama de Hamlet, leyéndose la
intima relacion que a pesar de los siglos lo unen al héroe moderno. ¢Cual es el punto de
simetria respecto al Principe de Dinamarca? A la letra: “el mismo conflicto” (Freud, 1973, p.
1273)

Cierta captacion especular retne a S. Freud en la imagen de Hamlet, anticipando
en los callejones sin salida del drama del Principe, la constelacion de los deseos edipicos de
la historia del sujeto Freud®. A falta de un Hamlet analizante que proporcione los suefios de
donde inteligir los mecanismo de la represion tipicos de la cultura moderna, el inconsciente
mMAas cercano que tendra a su mano provendra del propio material de sus suefios y fantasias,
recuerdos y olvidos que seran dirigidos a su gran amigo W. Fliess. Precisemos este punto

en el analisis del autor:

Hamlet lo puede todo menos vengarse del hombre que elimind a su padre y usurpé a
este el lugar junto a su madre, del hombre que le muestra la realizacion de sus
deseos infantiles reprimidos. Asi, el horror que deberia moverlo a la venganza se
trueca en autorreproche, en escrupulo de conciencia: lo detiene la sospecha de que él
mismo, y entendido ello al pie de la letra, no es mejor que el pecador a quien deberia

castigar. (Freud, 1989¢, p.)

El rey Claudio le muestra a Hamlet los deseos reprimidos, al tiempo que Freud
aprehende en Hamlet algo de los propios. La tensién entre el deseo de saber respecto a ese
patrimonio de la mociones psiquicas infantiles de su historia, y la tendencia a hacer el “Uno”
junto a Edipo y Hamlet, aquietando las aguas de la culpa en una profunda teoria universal,
recorren esos primeros tiempos de la gestacion freudiana. Pero a Freud no le alcanzé con
reconocer “el crimen universal” que recubria esa zona de la constitucion subjetiva, sino que
fue a la busqueda de los mecanismos y resortes que pudiesen fundamentar la actividad

animica mediante una argumentacion con pretension cientifica.

¢ Cudl es a nuestro modo de leer los comienzos de Freud, el punto de arranque de
este artilugio? Homologo al que Hamlet le muestra, “el mismo conflicto”: los auto reproches,

la ambivalencia y la culpa respecto al padre. ¢ Cudles eran los pensamientos que por aquel

cuya atencion ha sido distraida, y el es presa de sentimientos, en vez de darse cuenta de lo que ocurre. De ese
modo se ahorra, sin duda, una cuota de resistencia como la que vemos en el trabajo analitico, donde los retofios
de lo reprimido, por provocar una resistencia menor, llegan a la conciencia, lo cual es rehusado a lo reprimido
mismo. (Freud, 1973, p. 1273)

2 “¢De qué manera justifica el histérico Hamlet su sentencia: “Asi es como la conciencia moral hace de todos
nosotros unos cobardes?, de qué manera explica su vacilaciéon en vengar al padre matando a su tio ese mismo
"Hamlet que sin reparo alguno envia a sus cortesanos a la muerte, y asesina sin ningin escrupulo a Leartes? No
podria explicarlo mejor que por la tortura que le depara el oscuro recuerdo de haber meditado la misma fechoria
contra el padre por pasién hacia la madre.” (Freud, 1989i, p.307)
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tiempo aquejaban a S. Freud, y exponiéndolo a una identificacion especular con Hamlet?
En el rastreo epistolar leemos que en las postrimerias al fallecimiento del anciano padre,
reconoce que en “los oscuros caminos situados detras de la conciencia oficial” la muerte lo
ha afectado, y resurge con ella “todo el pasado”. Un “estado de desamparo” confiesa estar
padeciendo a partir del cual emerge en dias un suefio clasico en las biografias del autor y
que se puede sintetizar en “se ruega cerrar los 0jos”™

Al local lo reconoci enseguida como la peluqueria que visito diariamente. El dia del
sepelio tuve que esperar algo ahi y por eso llegué un poco tarde a la casa del duelo.
Mi familia se mostr6 entonces descontenta conmigo por haber yo dispuesto que los
funerales fuesen discretos y sencillos, lo cual luego se reconoci6 muy atinado.
También me echaron un poco en cara el retardo. La frase del cartel es de doble
sentido y quiere decir, en ambas direcciones: «Uno tiene que cumplir con su deber
hacia el muerto». (Una disculpa, como si yo no lo hubiera hecho y necesitara
indulgencia; y el deber tomado literalmente.) * El suefio emana, entonces, de aquella
inclinacién al autorreproche que regularmente se instala en los supérstites. (Freud,
1989i, p. 273)

Acontecimiento Freud, subrayemos, puesto que el suefio es en las palabras del
autor, lo que lo sumergira en el analisis de los suefios, en “Die Traumdeutung”. Ese “lindo
suefio” aludira a los auto reproches o culpabilidad que derivan de sus actos: haber llegado
tarde al funeral por haber perdido minutos en la “peluqueria”, ordenar que los rituales fuesen
“‘breves y sencillos”. Tal cual lo desarrollaremos en otro punto de este estudio, la
abreviacion de los funerales es uno de los aspectos que J. Lacan destaca de la obra de
Hamlet (ja diferencia de Freud que jamas hizo una referencia a este aspecto sino como

“mea culpa™) situando alli una de las claves del problema del drama.

En el caso de Freud, espejeado con el Principe en nuestra lectura, el retorno de
esta abreviacion del funeral es interpretada por el sofante como “el deber del hijo es cerrar
los ojos del padre muerto” o “se ruega «cerrar los ojos» (mostrar indulgencia) ante el hijo si
este no cumplié con su deber en lo tocante a los funerales.” (Freud, 1989i, Carta 50). De
este modo, la sensibilidad a la actividad onirica despertada con la muerte del padre, le
permite a Freud comenzar a leer en sus textos, aquello que reconocia en Hamlet, y que en
la triada con Edipo Rey, lo acercaba a las ambivalencias edipicas, a los conflictos de su
propia historia removida en la muerte del mismo. ¢ Cuando se produce el debut del término

edipico, al menos en forma intuitiva 0 anecdética, en la obra freudiana? Un freudologo de
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magnitud reconocida, tal cual como J. Strachey®, enlaza los acontecimientos de tal forma,
que concluye situarlo en el afio 1897. Postrimerias de la muerte del padre de Freud, en
donde el suceso de la pérdida se traduce en un acontecimiento fundamental en la

construccion de La Interpretacion de los suefios, segun sus propias declaraciones.

En la genealogia de la construccion freudiana, ante la muerte del padre, la
recurrencia del auto reproche y al culpabilidad inconsciente cobrard una presencia notoria
en la teorizacion de lo edipico, convergiendo en la escritura tedrica un mismo encuentro
fantasmatico que entrama al drama de Hamlet y a las formaciones oniricas de S. Freud. No
obstante, cabe subrayar que sobre idéntico material versara la lectura princeps del duelo,
puesto que desde los comienzos en el Manuscrito N en donde se alude al auto reproche
como “una exteriorizacion del duelo” hasta el texto princeps de Duelo y Melancolia, la

operacién de la culpa en el complejo sesga al duelo en la direccién edipica.

En la interpretacion de D. Anzieu, fue necesario este “duelo doloroso” para que
Freud sintiera remontarse desde su infancia mas remota un sentimiento oculto de
culpabilidad respecto a un padre que admiraba e idealizaba (Anzieu, D. 1987, p. 202). En la
experiencia de la pérdida, y mediando el juicio de una familia que censurd sus acciones
entorno al estilo de funeral, Freud comienza a sacudir la ambivalencia respecto al padre,
emergiendo las confesiones de rivalidad edipica®® que anudara al Edipo Rey y Hamlet en un
teoria de alcance universal. Cierta correspondencia se lee en ese gesto repetitivo del
crimen en el que convergen las diversas lineas de lectura, alimentando la ilusién o

apariencia de lo mismo: el deseo parricida, el amor a la madre.

A nuestro modo de leer el asunto, la estructura del bucle puede ser un buen recurso
de escritura para poder situar la diferencia que se produce entre las diversas instancias de
lectura: una vuelta pasa por Edipo, una vuelta pasa por Hamlet, una vuelta pasa por Freud.
No es posible leer una repeticién idéntica en este sentido, y la primer razén es que el propio
Freud cuenta la cuenta de los crimenes, aunque tienda a hacer de ella “un solo pensamiento
de validez universal’.?” Freud asumi6 la sumersion en el bucle, y en el anélisis de sus
suefios, fantaseos o formaciones del inconsciente logré apropiarse de cierta estructura de la

subjetividad, rompiendo con una ética irresponsable de leer los dramas del sujeto en el

% James Beaumont Strachey (1887 - 1967) fue un psicoanalista inglés principalmente conocido por ser el
traductor de las obras completas de Sigmund Freud al idioma inglés. Compilador de las obras freudianas que
tomamos como referencia principal en este estudio.

% En la carta 71 expresa: “También en mi he hallado el enamoramiento de la madre y los celos hacia el padre, y
ahora lo considero un suceso universal de la nifiez temprana”.

" En la carta 71 dirigida a W. Fliess, Freud enumera las versiones del amor a la madre y el deseo de muerte al
padre, ejemplificadas en la zaga griega de Edipo, en la version inglesa de Hamlet, y en las confesiones
personales, deducidas del auto - analisis de sus suefios.
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espejo de la literatura. En este sentido, S. Freud rompe con la légica de la catarsis en la que
se veria implicado como mero espectador de la tragedia, tomando su tragedia como objeto

de analisis.

Nos animamos a esbozar asi una conjetura: en el duelo de Freud por su padre, el
vienés desemboca en el comienzo de una ciencia de lo animico, en la gestacion de La
interpretacion de los suefios. La palabra del freudologo J. Strachey, asegura que es a partir
de un suefio articulado al funeral paterno, en donde S. Freud comienza a destinar un
altisimo interés al analisis de sus suefos. En la confesion del propio vienés cuando prologa
la segunda edicion de “Die Traumdeutung”, constatamos la relacién que existe entre el

duelo y el método:

Para mi, este libro tiene, en efecto, una segunda importancia subjetiva que
s6lo alcancé a comprender cuando lo hube concluido, al comprobar que era una parte
de mi propio analisis, que representaba mi reaccion frente a la muerte de mi padre, es
decir, frente al mas significativo suceso, a la mas tajante pérdida en la vida de un
hombre. (Freud, 19899)

Es interesante en este punto como Freud también articula el duelo entre el autor y
la obra, en relacion a Hamlet. El estatuto de esta interpretacion comporta un relieve de
espesor creacionista: Hamlet adviene a posteriori de la muerte del padre de W. Shakspeare
y la muerte de un hijo en la temprana infancia llamado Hamnet. Si Hamlet vers6 sobre la
relacion del hijo con los padres, Freud nos recuerda que en Macbeth a su vez, se abordé la
esterilidad.”® En la agrupacion de estos elementos, el vienés ensayé una interpretacion de
las mociones mas profundas que agitaban al alma del autor, poniendo en relacion las
creaciones del sujeto ante la muerte de personas queridas, asunto que merecié un apartado
a su “Interpretacion de los suefios”. De modo tal, “Hamlet” fue interpretado por Freud en los
términos de una figuracion del duelo acaecido en el autor ante la pérdida de su padre. Una
bella expresién de S. Freud en la reflexién respecto a la pérdida en W. Shackespeare

resume la idea:

Fugazmente se me ha pasado por la cabeza que lo mismo podria estar también en el
fundamento de Hamlet. No me refiero al propésito conciente de Shakespeare; mas
bien creo que un episodio real estimulé en él la figuracién, asi: lo inconciente dentro

de él comprendi6 lo inconciente del héroe. (Freud, 1989i, carta 71)

2 Segun se constata en la obra de Georg Brandes (1896). Citado en La interpretacién de los suefios. Capitulo 5.
El material y las fuentes del suefio, D: Suefios tipicos, BETA.
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En este modo de interpretacion utilizado por S. Freud para dar sentido a la obra de
Hamlet, y explicar la creacién literaria, no podemos dejar de hacer el paralelismo con La
interpretacion de los suefios, objeto que adviene en la pérdida, y que aunque confesado por
el autor, no podra ser integrado jamas en el marco de una teoria del duelo. Habra que
esperar a la lectura de Hamlet por J. Lacan, para hacer teoria de eso que Freud resuelve en
acto: el objeto devenido del duelo.

En nuestra hipotesis de lectura, La interpretacion de los suefios de Freud y el
Hamlet de Shakespeare estan en correspondencia con el duelo. En este sentido, estamos
en condiciones de argumentar que en S. Freud, en el principio fue la pérdida y el duelo del
significante paterno. Ciertamente con la explicitacién de tal hipétesis, no hacemos mas que
levantar las interpretaciones o construcciones esgrimidas en el texto freudiano, y que nos

permiten resiginificar la cuestion del duelo en S. Freud.

Méas alla de esta alteracion de los funerales, y su consecuente retorno en el
mensaje del auto reproche, deviene en Freud una pregunta respecto al suefio, un deseo de
saber respecto a esa otra escena propiciada por la ambigliedad del significante “cerrar los
ojos”. En el cierre de los mismos, la apertura del inconsciente, y el comienzo del
psicoanalisis. Conjeturemos entonces: con la pérdida del padre y los auto reproches,
adviene el germen del psicoanalisis. Pero forzando un poco las cosas, podriamos concluir
que el psicoandlisis es un duelo, el de Freud por un padre que lo anhela en la ambivalencia,

y lo hace poner a trabajar los suefios.

En este sentido, pudiera interpretarse un triunfo de la pérdida del objeto, en el
contexto del duelo, prevaleciendo los componentes ligados a la lectura edipica en su retorno
de formas cuasi melancdlicas: auto reproches, culpa inconsciente, compulsion. Pero a
diferencia de aquel melancélico de la literatura psicopatolégica, tomado por los restos del
objeto que perdid, en Freud la respuesta al duelo es jtrabajo! Curiosamente en el término
“trabajo de duelo” por éste acufiado, se condensa la respuesta a su dolor, puesto que en
multiples momentos de su obra, al dolor de la perdida le respondié con trabajo. En suma, el
trabajo de duelo freudiano, puso a trabajar al sujeto Freud, adviniendo un objeto: el

psicoanalisis.
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3 Lecturas freudianas del duelo

Constatamos en la obra freudiana numerosas referencias al tema de nuestra
investigacion, las cuales sin lugar a dudas han sido el comienzo de la edificacién tedrica
respecto al duelo en general, y a la psicosis en particular. Se trata de puntualizaciones
conceptuales en textos de cardcter metapsicologico, interpretaciones o intuiciones
expresadas en los historiales clinicos, ideas de naturaleza conjetural manifestadas en los
documentos epistolares, fracturas o quiebres de una escritura a la cual retornamos. El
resultados del recorrido de la obra freudiana es un conjunto de referencias heterogéneas

articulables en algunos casos, dispersas o contradictorias en otros.

No podemos considerar, a partir de una lectura exhaustiva y especifica del escrito
freudiano que tome como operadores conceptuales fundamentales a la psicosis y al duelo,
una teoria acabada de la perdida de objeto en la psicosis. No obstante, podemos explicitar
una sistematizacion de referencias que nos permiten aproximarnos al problema de estudio,
tomando como criterio metodolégico, aquellos indicios de la obra que nos parecen

relevantes en este sentido.

En el conjunto de las referencias seleccionadas, el texto Duelo y Melancolia opera
en la tradicion psicoanalitica como una referencia paradigméatica, decir freudiano de notables
consecuencias y resonancias en lo que a posteriori se edific6 como teoria del duelo normal y
patolégico. En este sentido, estimamos fundamental su consideracion. No obstante, las
referencias que desarrollaremos en modo sucinto en este capitulo, los estimamos como
aportes de gran valor, a pesar del intuitivismo freudiano que los atraviesa, comportandose

como indicios tedricos que ordenan y guian nuestra investigacion.

Las consideraciones del duelo en la obra de S. Freud no pueden ser desarticuladas
del contexto epistemoldgico y de la posicion de ciencia que lo determina. En este sentido, el
duelo estad atravesado de un u otro modo, por las problematicas, tensiones y circuitos
sostenidos entre la ciencia médica y la filosofia. En el debate entre lo corporal y lo animico,
que mas alla de sus multiples nominaciones no hace mas que oponer el soma a la psique, la
inclinacion de Freud es a establecer una ciencia que auxilie a los médicos y filésofos,
ciencias de la naturaleza y ciencias de la comprensién, psiquiatras y fenomendlogos,
respecto a esta particular relacion®®, uniendo la perturbacion somatica con la animica, en el

concepto de pulsion.

% En las Conferencias de introduccion al psicoanalisis propone: “Falta la ciencia auxiliar filosofica que pudiera
servir a los propésitos médicos ...Ni la filosofia especulativa ni la psicologia descriptiva, ni la llamada psicologia
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Falta la ciencia auxiliar filoséfica que pudiera servir a los propésitos médicos. Ni la
filosofia especulativa ni la psicologia descriptiva, ni la llamada psicologia
experimental, que sigue las huellas de la fisiologia de los sentidos, tal como se las
ensefia en las escuelas, son capaces de decirles algo Util acerca de la relacion entre
lo corporal y lo animico o de ponerles al alcance de la mano las claves para la

comprension de una perturbacién posible en las funciones animicas. (Freud, 1989j)

La respuesta cientifica con la cual Freud intenta explicar el duelo en su
funcionamiento normal y patoldgico, trabajo figurado en la melancolia que expone en Duelo
y Melancolia, no hace mas que ser una fiel representacion de esta pretendida ciencia
freudiana que ata los cabos sueltos que las ciencias de la medicina y la filosofia habian
perpetuado en sus respectivos dogmatismos. Freud ataca el problema a través de un
artificio metapsicolégico, el cual con un aire de cientificidad brinda las soluciones al dilema
fundacional de la psiquiatria: la tension entre lo psiquico y lo somético es resuelta mediante

la gestacién de un concepto limite: pulsion, libido, energia, afecto.

En este sentido nos interrogamos respecto al paradero final de un proyecto que
comienza en la reivindicacion de la causa moral en tanto afecto, dolor, pérdida, y que
concluye en un lenguaje energético pulsional como limite a la explicacién. A nuestro modo
de leer las cosas, y serd motivo de desarrollos posteriores, la respuesta freudiana no logro
trascender la problematica psicopatoldgica de su época. Si bien propuso una causa para la
melancolia, que la alejaba de las contingencias kraeplianas, veremos como la solucion

metapsicolégica tarde o temprano arrincona el duelo al cuerpo sustancia del sufriente.

Nos motiva en este sentido, el intento de realzar el estatuto y la potencia de la
causa de la locura en el artefacto o la maquina del duelo, razén para la cual habremos de
explorar retomando en la ultima parte de este estudio, las contribuciones de J. Lacan al
estatuto de la causalidad psiquica, la nocién del afecto, la concepcion de la energia y la
topologia del agujero como conceptos anudados para intentar reordenar el problema teérico
del duelo en la psicosis. En este sentido, el relevo tedrico hard posible subsanar los

problemas tedricos a los que desemboca la argumentacién freudiana del duelo, puesto que

experimental, que sigue las huellas de la fisiologia de los sentidos, tal como se las ensefia en las escuelas, son
capaces de decirles algo util acerca de la relacion entre lo corporal y lo animico o de ponerles al alcance de la
mano las claves para la comprension de una perturbacion posible en las funciones animicas.” (Freud, 1979,
p.135)
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al apoyarse en la doctrina de la libido, conlleva inevitablemente a la sentencia

deficitaria o negativa del duelo en la psicosis.

3.1 La imposible descarga de la energia psiquica

Una torsién se ha producido en el movimiento de las ideas freudianas de la
melancolia desde los comienzos mismos en la forma de un pensamiento neuroldgico
aprehensible en los primeros manuscritos, hasta las formulaciones de Duelo y Melancolia en
la cual se despliega un esquema tedrico o cuerpo doctrinal de la pérdida del objeto en

alguna de sus variedades clinicas.

Si bien la melancolia es un término que honda raices en la antigiiedad griega, y
recorre la historia de las ideas de la salud y la enfermedad, de la psicopatologia y la
psiquiatria, el término freudiano desde Freud marcara un antes y un después en el
pensamiento de lo psiquico. Pero debera pasar mucho tiempo para que esto suceda, ya que
en el comienzo Freud hereda una nocién de la melancolia absolutamente imprecisa,
procedente de la tradicidn psiquiatrica alemana, y que coincide con un tiempo de agitados
procesos en las nomenclaturas de la melancolia, principalmente a causa del efecto “locura
maniaco depresiva” que barre con la autonomia de dicha entidad y el creciente proceso de

desarrollo de la entidad “depresion”.*

En una época que hasta podriamos denominar pre — psicoanalitica dada lo
prematuro de un pensamiento aun en gestacion, Freud despliega en lo que se ha compilado
como Fragmentos de la correspondencia con Fliess (1892-1899), algunas hipétesis de
trabajo que intentan otorgar inteligibilidad a esa categoria confusa. En tal sentido una de las
vias para establecer diferencias clinicas fue el establecimiento de la hipétesis etioldgica, a la
cual habremos de ir siguiendo letra a letra en nuestro estudio, puesto que Freud va
desplazando el argumento etiolégico, mas alla de la consistencia o coherencia légica que

sus enunciados comporten.

En este contexto, Freud va a proponer algunas ideas respecto a la melancolia, pero
partiendo de una pregunta respecto al origen de la angustia. En el Manuscrito E (1895) o
¢ Como se genera la angustia? se desarrolla una serie de argumentos motivados por la idea

de Freud de una presunta relacion entre la angustia y la energia fisica sexual. Sus

Qg compilador de la correspondencia con W. Fliess aclara que en el tiempo del Manuscrito G, Freud ensaya la
expresion melancolia para designar toda depresion y desazén aun leve.
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razonamientos lo llevan alli a concluir que: la angustia ha surgido por transformacion de la
tension acumulada (Freud, 1979b, p.230). Hipdtesis etioldgica fisioneurologica que hace
derivar la angustia de una energética sexual fisica, en donde a un aumento de la tension

sexual y la imposibilidad de su descarga, le sucede la llamada neurosis de angustia.

Como contrapartida, en esa misma comunicacion a su amigo Fliess, le comenta una
conclusion simultanea que ha alcanzado respecto a la melancolia, en un trabajo de

interpolacion:

[...]los melancélicos han sido anestésicos, no tienen ninguna necesidad (y ninguna
sensacion) de coito, sino una gran afioranza de amor en su forma psiquica, se diria:
una tensién psiquica de amor; cuando esta se acumula, permanece insatisfecha, se
genera melancolia (Freud, 1979b, p.231).

En tal sentido, lo que da origen a la melancolia es la acumulacién de la tension o
excitacion sexual psiquica, la cual va acompafiada de un alto grado de afioranza de amor,
y de una imposibilidad para su descarga en los objetos mediante una accion especifica. La
clave que aporta inteligibilidad al problema pasa por el discernimiento y la diferenciacion de

la tensidn o excitacion en juego en una matriz compartida de la fisica de la época:

Cuando se acumula tension sexual fisica - neurosis de angustia. Cuando se acumula

tension sexual psiquica — melancolia. (Freud, 1979b, p.232)

De este modo se establece un paralelo en oposicion de mecanismos etiol6gicos,
siendo de relevancia el planteo de Freud respecto a la melancolia, puesto que desde el
comienzo mismo de sus teorizaciones arranca a la melancolia del supuesto etiopatologico
sexual fisico. En tal sentido podemos leer que hay en Freud un intento de sustraer la causa
de la melancolia de una vertiente enddégena, desplazando hacia lo psiquico, aun de una
manera provisoria y precaria (que el mismo Freud reconoce), la fuente del malestar
melancélico. Desde entonces el melancdlico es leido por Freud como aquel que no puede
investir el mundo exterior, a través de la cual se llevaria a cabo una reduccion de la tensién

psiquica.*

De este modo entendemos se retoma un sesgo de la tradicion de la psiquiatria

compilada en el capitulo anterior y que enaltece la causa moral en el origen de las

8 Algo nada despreciable respecto a una tradicién psiquiatrica que iba en busca de lo constitucional o

hereditario, biolégico o anatomofisiopatologico en la busqueda de las causas.
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afecciones mentales, més alla que Freud se sirva de las metaforas neurolégicas, fisioldgicas
0 médicas como lenguaje con el cual argumenta sus observaciones y conjeturas. Que a
posteriori esta posicion pueda sostenerse 0 no, es uno de los ejes de lectura de esta tesis
de investigacion. De hecho la hipotesis freudiana reviste a priori cierto marco de
ambigliedad. En la melancolia se trata de un problema de transformacion de la energia
sexual psiquica y de una demanda de amor. Claro intento de desmarcarse de la
epistemologia de las ciencias de la naturaleza, pero apelando a un mismo significante:
ienergia! ¢De qué energia se trata? ¢Cudles son sus resortes epistemolégicos? Dicho de
otro modo, ¢con que fundamentos epistemoldgicos propone explicar Freud la relacién del
sujeto al duelo? Nos adelantamos en este sentido a distinguir algo que problematizaremos a
lo largo del estudio: reconocer la genialidad freudiana respecto a la utilizacién de términos
de las ciencias de la naturaleza para dar explicacion a los fendmenos psiquicos, (al tiempo
que de ese modo entraba en dialogo con las ciencias positivas de su época), no nos
exonera de reconocer los inconvenientes tedricos que semejantes articulaciones han
generado en el seno de la clinica, repercutiendo en la concepcion del duelo segun lo

analizaremos a posteiori.

4.2 Metaforas de la hemorragia, la herida, y el agujero

Tanto en el manuscrito anterior, como en el que analizaremos a continuacion,
constatamos en Freud, una idea o ley rectora relacionada con las sobrecargas, los excesos,
el aumento de la tensién, los desbordes energéticos de una pulsiéon en construccion, y que
no hace mas que metaforizar los desequilibrios o desregulaciones con que los griegos

explicaban las enfermedades de la bilis.

En el Manuscrito G — Melancolia (1895), Freud avanzara en la elucidacion de la
melancolia desde un punto de vista principalmente energético — econémico — etiopatoldgico.
Si el Manuscrito E, Freud se pregunta por el origen de la angustia, en el presente texto
continuard interrogando la causa de la melancolia, tanto como sus efectos. En tal sentido, el
vienés propondra una hipétesis que explique la génesis de las melancolias, reconociéndose

en el escrito tres tipos: melancolia ciclica, neurasténica y de angustia.

Ese Freud nomenclador que intenta dar orden a las presentaciones melancélicas
desmarcéndose de la tradicién descriptiva, comenzara poco a poco a diferenciarse de la
tradiciobn psicopatolégica hegemonica alemana de la época, siendo su estrategia el
discernimiento etiologico. ¢ A qué recursos apelara para ofertar tal esclarecimiento? En este

contexto, Freud conectard la melancolia con la anestesia sexual en el soporte de un
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esquema tedrico impregnado por las coordenadas biolégicas y fisioloégicas del propio
Proyecto de Psicologia. Lejos de entrar en las elucubraciones que Freud ensaya respecto a
la vinculacion etiopatolégica en los términos del cuantum de energia sexual, importa
subrayar algunos enunciados por cuanto resultan significativos en el fino hilo de Ariadna que
recorre la teoria freudiana del duelo.

Partiendo de un conjunto de enunciados o0 consideraciones que son presentados en

modo axiomatico, Freud establece que el afecto correspondiente a la melancolia es:

el duelo, o sea, la afioranza de algo perdido. Por tanto, acaso se trate en la melancolia
de una perdida, producida dentro de la vida pulsional. (Freud, 1979c, p. 240)

Mediante el recurso a una suerte de silogismo, y encadenando un enunciado que

remite a la anorexia melancélica y a la pérdida del apetito, concluira que:

La melancolia consistiria en el duelo por la pérdida de la libido. (Freud, 1979c,
p. 240)

En tal sentido, desde el comienzo mismo de la teorizacion freudiana, la
melancolia y la depresion aun en su dispersion nosogréafica seran asociadas al duelo,
elaborando un primer bosquejo explicativo en donde causas y efectos merecen un
estudio detenido. Pero el duelo no sera alli interrogado por Freud, sino que sera la
piedra axiomatica y necesaria sobre la cual fundara una conjetura respecto al misterio
de la melancolia. ¢ Porque Freud supone que hay un duelo? El texto referido en modo
alguno responde a tal interrogante, volcando la teorizacion a explicar el funcionamiento

de esa pérdida ocasionada y los distintos efectos y consecuencias.

A partir del supuesto inicial del duelo como afecto correspondiente a la melancolia,
y a la libido como el objeto perdido, Freud construye el esquema sexual adjunto al
manuscrito G en el cual se dibujan los posibles trayectos de la energia o estimulo psiquico

en un plano que seccionado entre el soma, la psiquis y el mundo externo.
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Fig. N ° 1: Grafo Esquema sexual

El grafo intenta dar cuenta de los recorridos energéticos en un modelo teérico que
encuentra su apoyatura en la teoria del arco reflejo, teniendo su comienzo en la fuente
somatica u organo efector y que finaliza en la descarga de la energia mediante una accién
especifica. La mediacién de dicho trayecto es llevado a cabo por el grupo sexual psiquico o
grupo de representaciones psiquicas que transformaran la energia sexual somatica,

permitiendo el investimento del objeto exterior.

En el caso de la melancolia, el esquema revela obstaculos en el circuito energético
principalmente centrados en el empobrecimiento del grupo sexual psiquico, siendo éste
“despojado de su magnitud de excitacién”. La duplicacién de las hipétesis con las cuales
Freud intenta dar cuenta de la pérdida de dicha magnitud, suponen o bien una razén de
orden endégena en donde disminuye o cesa la produccién de la excitacion somatica, o bien
un desvio de la excitacion respecto al destino légico que seria el grupo sexual psiquico. En
la primera de las hipétesis se ubicara por un lado la “verdadera melancolia grave comun”
que encuentra en la determinacidn biolégica hereditaria, la explicacién al cese de la
excitacion somatica; y por otro a la “melancolia neurasténica” cuya reduccion de la
excitacion obedece a una excesiva descarga por masturbacién. En la segunda de las
hip6tesis Freud apelara al artificio del desvio de la excitacion del grupo psiquico a las
llamadas melancolias ansiosas o de angustia, retomadas a posteriori en los estudios de la

melancolia y que en lo particular de este estudio nos interesa profundizar.

Freud intenta discernir el mecanismo libidinal que opera, con lo prematuro de la
teoria pulsional en este tiempo de su obra, cuando la posibilidad del investimento del objeto
esta radicalmente afectada, tal cual se visualiza en el padecimiento melancélico. La
metafora de la hemorragia, término que proviene del campo de la medicina, sera articulada
a ese circuito energético eshozado en el esquema sexual, para dar cuenta de la reduccion

de las magnitudes de excitacién que se visualizan por sus efectos en el empobrecimiento de
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la vida pulsional. Si en la melancolia se trata de una perdida libidinal, tal cual nos anunciaba
Freud en el Manuscrito E, dicha perdida implica el desencadenamiento de un proceso
también energético en el que la herida y el dolor en lo psiquico sera el efecto de la

operacion.

La consecuencia de éste desvio de la energia que incide en la instancia mediadora,
mutadora del estimulo somatico en energia de investidura, supone como efecto la “Inhibicion
psiquica con empobrecimiento pulsional, y dolor por ello” (Freud, 1979c, p. 244). ¢De qué se
trata tal efecto? Freud apelara una vez mas a un registro metaférico con el que intenta dar
luz a una problemética en donde justamente lo que faltan son las representaciones, puesto
que el grupo sexual psiquico se empobrece por la reduccidn o ausencia energética. A razén
de esta reduccién de la magnitud de excitacidbn se forma un recogimiento dentro de lo
psiquico, el cual tiene un efecto succion de las magnitudes de excitacion contiguas, lo que
obliga a las neuronas asociadas a deshacerse de sus excitaciones en un claro modelo de

recogimiento libidinal que impide la distribucién de las investiduras.

Como inhibicién, este recogimiento tiene el mismo efecto de una herida (véase la

teoria del dolor psiquico), analogamente al dolor. (Freud, 1979c, p. 245)

Mediante una hemorragia interna, digamoslo asi, nace un empobrecimiento de
excitaciébn, de acopio disponible, que se manifiesta en las otras pulsiones y
operaciones. (Freud, 1979c, p. 245)

El recurso a la metafora de la herida y la hemorragia interna intenta ilustrar la
dinamica del duelo y el dolor en aquellos primeros borradores freudianos retomados a
posteriori. En este sentido, y a modo de ejemplo la idea de la herida de este manuscrito
seré retomada en Duelo y Melancolia como la herida abierta, potenciandose la idea de lo
ilimitado, del los desprendimientos, de las pérdidas y desvios de los flujos energéticos. Se
trata de metaforas que dan cuenta de una ruptura a partir de la cual los flujos o recorridos
energéticos se ven alterados respecto a sus circuitos plasmados en el grafo del esquema
sexual. La alteracion, el desprendimiento o la pérdida ocasionaran un dolor analogo al de
una herida, desbordante como el de una hemorragia. A partir de alli, los movimientos
energético que apuntaban a una cierta objetalidad viran en modo radical, inhibiéndose las

funciones psiquicas, habiendo desde entonces, dolor psiquico.

En este orden de explicaciones, y continuando una de las preguntas rectoras

respecto a que sucede con la energética en la melancolia, Freud intenta abordar y
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localizar el duelo y el dolor, en el desprendimiento libidinal, la hemorragia interna, la
herida abierta, el agujero. Indicios que recogemos de una lectura freudiana, la cual a pesar
de lo intuitivo en su planteo, opera para nosotros como una pista respecto a la cual continuar
la exploracion. A posteriori veremos de la mano de J. Lacan, en su apelacion a la
formalizacion topoldgica, como la geometria freudiana deducible de las expresiones arriba
subrayadas con caracter metaforico (herida abierta, hemorragia interna, etc.) fueron un
primer esbozo sobre el cual apoyar a posteriori una teorizacion con caracter abstracto. No
obstante, la intuicion le permitié a S. Frued la siguiente deduccién que también extraemos

en una lectura indiciaria:

...en la melancolia el agujero esta en lo psiquico. (Freud, 1979c, p. 246)

4.3 Alucinaciones del objeto perdido

Una joven ha regalado a cierto hombre una primera
inclinacion impulsiva, y cree {glauben} firmemente ser
correspondida. Esta, de hecho, en un error; el joven tiene
otro motivo para frecuentar la casa. Los desengafos no
tardan en llegar; primero se defiende de ellos mediante la
conversion histérica de las experiencias correspondientes, y
asi conserva su creencia en que él vendra un dia a pedir su
mano; no obstante, se siente desdichada y enferma, a
consecuencia de que la conversion es incompleta y de los
permanentes asaltos de nuevas impresiones adoloridas. Por
fin, con la maxima tension, lo espera para un dia prefijado, el
dia de un festejo familiar. Y trascurre ese dia sin que él
acuda. Pasados ya todos los trenes en que podia haber
llegado, ella se vuelca de pronto a una confusién
alucinatoria. El ha llegado, oye su voz en el jardin, se
apresura a bajar, con su vestido de noche, para recibirlo.
Desde entonces, y por dos meses, vive un dichoso suefio
cuyo contenido es: él estd ahi, anda en derredor de ella,
todo estd como antes (antes de los desengafios de los que

laboriosamente se defendia). (Freud, 1979c)
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¢, De qué se trata la confusion alucinatoria a la que se vuelca la joven del relato? ¢A
qué mecanismo responde el comienzo de sus alucinaciones? Recorramos el Manuscrito K o
Neuropsicosis de defensa a los efectos de circunscribir la lectura clinica de Freud respecto a
esta forma de duelo que se despeja en el escrito freudiano y que conservara su vigencia a lo
largo de la obra, introduciendo un particular modo de reaccion psiquica ante el dolor de la
pérdida, iluminando una versién que coincide con alguno de los fenbmenos fundamentales

de la psicosis en general, y que se aparta de la tan mentada asociacion con la melancolia.

En el tiempo de elaboracion de tal texto, que participa del conjunto de las
comunicaciones a su amigo W.Fliess, S. Freud despliega una suerte de concepcién
inaugural de lo psiquico, respondiendo a diversos tdpicos: el problema de la etiologia
diferencial de la neurosis, la determinacion del factor hereditario, la teoria de la defensa y los
mecanismos psiquicos de contraccién de la enfermedad. Se trata del ordenamiento de los
“tipos” de neurosis, los cuales seran distinguidos en funcion del mecanismo de defensa

utilizado.

Momento clave en la pretendida inclusion del psicoanalisis en las ciencias de la
naturaleza, estando en el centro de la discusién psicopatolégica el problema de la etiologia,
encarnada en los debates sobre el papel de la herencia, la predisposicion y lo adquirido. No
podemos dejar de interrogar en este punto las discusiones de Freud con la psicopatologia, a
la cual nos avocaremos en otro capitulo, especialmente en lo relacionado con el problema

etiolégico que se mantiene vigente hasta nuestros dias.

Sigmund Freud, abocado desde hacia algunos afios a establecer una causalidad en
la histeria, apelarda a un marco epistemolégico predominantemente clasico, el de la
mecanica causal, adscribiéndose a un modelo de explicaciébn por sobre todo intento
hermenéutico desarrollado por los fenomenélogos y existencialistas del periodo. En su
etiologia habra originalidad respecto al pensamiento sus maestros (Charcot, Meynert, Janet,

etc) en razon del desplazamiento del orden de la causa

Una psicopatologia se inaugura en las primeras ideas freudianas de los
mecanismos de formacién del sintoma, a partir de la cual las entidades clinicas obedecen a
cierta modalidad defensiva. La interrogacion por el mecanismo direcciona ciertos circuitos de
investigacion en Freud. En tal sentido, intentando un ordenamiento de los tipos de neurosis,
describe en el Manuscrito K las diversas psiconeurosis de defensa, entre las que pone en
serie a la histeria, la neurosis obsesiva, la paranoia y la Amentia. Un comudn denominador

permite ponerlas en serie: se trata para Freud de aberraciones patoldgicas de estados
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afectivos normales. La diferencia entre lo normal y lo patolégico radica en que las
psiconeurosis no llevan a tramitacion alguna, sino al dafio permanente del yo. (Freud,
1979d, p. 260). Como un hilo de Ariadna que recorre un germinal mapa nosografico de las
neurosis, el “afecto modelo” supone en la negatividad de su tramitacion, la contraccién de lo

patoldgico.

Estado afectivo | Conflicto Reproche Mortificacion Duelo

psiquico normal

Aberracion Histeria N. Obsesiva Paranoia Amentia

patoldgica

Fig. N° 2: Primer esbozo de las neuropsicosis de defensa

Si bien la afirmacion freudiana ha de ser tomada en reserva, puesto que se trata de
los primeros esbozos de sus teorizaciones, anotamos este método de las comparaciones
entre lo normal y lo patolégico como una clave de analisis del problema del duelo en la
psicosis, indicio de un estilo de lectura de la enfermedad como un desvio respecto a la
norma del afecto. Este modus operandi freudiano sera una de las estrategias para
engendrar a posteriori las criaturas del duelo normal y duelo patol6égico acufiadas en el texto
Duelo y melancolia.

La construccién nosoldgica basada en una explicacion causalista tedrica permite
despejar las diferentes neurosis, articulando una dindmica basada en la modulacion del
afecto y la representacion de modo especifica para cada cuadro clinico. Freud establece
entonces una relacion de identidad entre el mecanismo de defensa y el tipo de
psiconeurosis. En un esquema minimo de la etiologia, subversiva en cuanto introduce el
“acto voluntario del enfermo” en la contraccion de la enfermedad, aspecto que diluye los

tépicos de lo hereditario o constitucional, la secuencia de la defensa es la siguiente:

e Representacion o vivencia inconcibiliable

e El yo trata como “no acontecida” dicha representacion

e A larepresentacion inconciliable se le arranca el afecto
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e Larepresentacion se debilita.

e Lasuma de la excitacion desviada es aplicada a otro empleo

El modo en como se emplea la excitacion divorciada de la representacién supone

cada una de las reacciones patoldgicas: histeria, n. obsesiva, fobia, paranoia.

En suma, la secuencia tedrica establece una maniobra defensiva lleva a separa el
afecto de la representacion, cotejandose que en tal operacion la huella mnémica y una carga

de afecto divorciada, devendra en diversas modalidades de reaccion patoldgica

Pero a diferencia de este mecanismo que explica la contraccién de las neurosis en
sus respectivas variedades de la defensa, Freud va a destacar la presencia de un
mecanismo defensivo que se comporta heterogéneo respecto a los modos de tramitacion de
las neurosis. Basandose en un ejemplo clinico que hace de epigrafe en la presente seccion,
Freud pretende ilustrar paradigméticamente su hipétesis. Los pasos son los siguientes:

o Una creencia “ser correspondida” se vera amenazada ante una
representacion insoportable del orden de la decepcién y la pérdida: “los desengafiados no

tardan en llegar”

. La modalidad defensiva intenta sostener dicha creencia mediante la

conversion histérica

o Fallo de la defensa, la creencia de que “vendra a pedir su mano” no se

sostiene. Ella enferma.

o El dia de un festejo familiar la pérdida es evidente

o Nueva modalidad defensiva. Confusién alucinatoria.

o Desestimacién de la representacion insoportable junto con su afecto.
o Realzamiento de la creencia: “viven un dichoso suefio”

En una extensién o ampliacion del modelo de la defensa, y ante la insuficiencia de

la conversion histérica, Freud propone a la confusién alucinatoria como una respuesta
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patoldgica al duelo por la pérdida de su objeto. Se trata de una de las expresiones del dolor

por la pérdida que en su presentacion se acerca a la psicosis en su vertiente alucinatoria:

Existe una modalidad defensiva mucho mas enérgica y exitosa, que consiste en que
el yo desestima {verwerfen} la representacion insoportable junto con su afecto y se
comporta como si la representacion nunca hubiera comparecido. (Freud, 1979e, p.59)

Resultado de la maniobra supone que la representacion amenazada, a saber, la
creencia de ser amada, es realzada por la via de la confusién alucinatoria. No deja de ser
llamativo a los efectos de nuestro estudio, el hecho de que sea en relacién al
acontecimiento de la pérdida y su reacciéon leida en clave de defensa, que Freud
puntué por vez primera el mecanismo de la desestima (Verwerfen), el cual a posteriori
dara lugar a un concepto fundamental en las teorizaciones lacanianas de las psicosis bajo la
rubrica del concepto de Forclusion (Lacan, 2011b)

¢De que se trata la amentia o confusién alucinatoria? Se trata del cuadro
nosografico acufiado por el anatomo patélogo y psiquiatra Theodor Maynert en 1881.
Retomando una modalidad esencialmente alucinatoria de la locura primaria de Westphal
(1876), el sindrome jerarquizaba lo alucinatorio en un cuadro compuesto por confusion

mental, ideas y delirios incoherentes, estupor, y desorientacion.

En Freud opera una reduccién o transformacién del cuadro clinico meynertiano,
haciendo de la confusion alucinatoria homologable al episodio psicético agudo, una
modalidad defensiva que consiste en realzar aquella representacion que estuvo amenazada
por la ocasién a raiz de la cual sobrevino la enfermedad. (Freud, 1979e, p. 262). En este
sentido, via la Amentia o psicosis alucinatoria, Freud desarrolla una tesis respecto a la
psicosis como refugio ante una realidad amenazante®. La maniobra defensiva produce una

alteracion de la realidad.

El yo del duelo desestima (Verwerfen) la representacion del objeto perdido,
produciendo una ruptura respecto a la realidad, conservando al objeto por la via alucinatoria.
De este modo Freud articula la terna: duelo, pérdida de la realidad y psicosis. La
representacion de la pérdida del objeto signada como amenazante o insoportable para el yo,

activa un mecanismo de defensa que consiste en desestimar (Verwerfen) dicha

%2 Cabe aclarar, siguiendo a J. Allouch, que la amencia como cuadro nosoldgico no alcanzo el estatuto de
enfermedad reconocida, siendo desestimada tanto por Kraepelin en Alemania (en la construccion de la demencia
precoz), como por Bleuler en Suiza (respecto al éxito de la esquizofrenia).
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representacion, mediante la activacion de una operatoria que reviste consecuencias a nivel

de la realidad objetiva:

El yo se arranca de la representacion insoportable, pero esta se entrama de manera
inseparable con un fragmento de la realidad objetiva, y en tanto el yo lleva a cabo esa
operacion, se desase también, total o parcialmente, de la realidad objetiva. (Freud,
1979e, p. 60)

La psicosis alucinatoria o amentia de Meynert*® supondra para Freud, la
construccion por parte del yo de un mundo que cualificara de “soberano” respecto a las
percepciones externas y al mundo interno. La representacion intolerable es desestimada,
pero al tiempo que el yo toma distancia de ese termino amenazante, la realidad objetiva se

“desase”.

Al rastrear el término de amencia en Freud, constatamos la vinculacion establecida
en relacion al grado maximo de extraflamiento de la realidad. En comparacion con la
paranoia, Freud planteard que mientras ésta conserva su interés por el mundo exterior, en la
psicosis alucinatoria la cancelacion es completa (Freud, 1989e). Por otra parte, y en la
comparacion con el suefio, la formacion de la fantasia de deseo y su regresion a la
alucinacion de la actividad onirica es puesta en serie con la amentia y la fase alucinatoria de

la esquizofrenia. (Freud, 1989I)

Para Freud el delirio alucinatorio de la amentia es “una fantasia de deseo
claramente visible, y a veces tan completamente ordenada como un bello suefio diurno.
Pudiera hablarse en general de una psicosis de deseo alucinatorio, y reconocerla tanto en el
suefio como en la amencia®. Existen también suefios que no consisten sino en fantasias de

deseo de amplio contenido y nada deformadas”. (Freud, 1989I, p. 228)

Hemos de remontarnos a W.Griensinger (maestro de Meynert) para dar cuenta de
esta asociacion psicosis y suefio. Freud le reconoce al fundador de la psiquiatria alemana, el

haber descubierto el cumplimiento de deseo como un rasgo comun al modo de

¥ Es de destacar que Th. Meynert (1833-1892), profesor de Flechsig y Wernicke, reconocido como maestro por
el propio S. Freud, desarrollaba una psiquiatria organica y mecanicista. En tal sentido la etiopatologia de las
enfermedades mentales se fundamentaba en explicaciones de tipo neuroanatomicas o cerebrales. Freud recurre
a una nocién de Meynert, pero en un viraje de la etiopatogenia, ubica al duelo en estatuto de causa,
diferenciandose del anatomopatdlogo vienes.

% En este sentido, mientras para Meynert la expresion de la Amentia corresponde a una privacién mental, por el
contrario, para Freud hay una ley ordenadora del conjunto del material alucinado, y esa ley se llama Wunsch, el
deseo. Al mismo tiempo hay una ausencia de trabajo, puesto que el material no se presenta desfigurado,
tratandose de una realizacion de deseo sin trabajo. (Allouch, 1995, p. 94-95)
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representacion del suefio y la psicosis. (Freud, 19899g). Respecto a dicha articulacion, la
etiologia de la psicosis estara articulada en mdltiples pasajes de la obra freudiana, a la
frustracion o el no cumplimiento de deseo, pudiendo entrar en la serie de las frustraciones,
la pérdida del objeto.*® (Freud, 1979d; Freud, 1979e; Freud, 1989e; Freud, 1989f).
Semejante confesion por parte del vienés, nos permite comprender mas cabalmente la

mutacion que operara en Freud respecto a la nosologia de la amentia de Meynert:

El tipo més extremo de este extrafiamiento de la realidad objetiva nos lo muestran
ciertos casos de psicosis alucinatoria en los que debe ser desmentido el

acontecimiento que provoco la insania (Griensinger). (Freud, 1989m.)

Através de la nosologia de la amentia como retrato de la confusion alucinatoria, via
Griensinger y el cumplimiento del deseo en la psicosis, Freud despeja en mecanismo de
defensa con el cual se retiene alucinatoriamente al objeto. Tal idea es sostenida por Freud a
lo largo de su obra, y encuentra un renglén fundamental en el texto Duelo y melancolia, en

donde refiriendo a la operatoria normal del duelo comprueba que:

Universalmente se observa que el hombre no abandona de buen grado una posicidn
libidinal, ni aun cuando el sustituto ya asoma. Esa renuencia puede alcanzar tal
intensidad que produzca un extrafiamiento de la realidad y una retencién del objeto

por la via de una psicosis alucinatoria de deseo. (Freud, 1989b, p. 242)

La confusién alucinatoria o amentia en la configuracion que Freud le asigha supone
suprimir el “examen de la realidad” que la tarea del duelo impone, reconstruyendo la antigua

forma de satisfacciéon. En ese punto la amentia es como una hermana del suefio:

Al examen de realidad lo situaremos, como una de las grandes instituciones del yo,
junto a las censuras establecidas entre los sistemas psiquicos, que ya nos son
familiares, a la espera de que el andlisis de las afecciones narcisistas nos ayude a
descubrir otras instituciones de esa clase. En cambio, desde ahora podemos
averiguar por la patologia el modo en que el examen de realidad puede cancelarse o
ponerse fuera de accion ; y por cierto lo discerniremos de manera mas univoca en la
psicosis de deseo, la amentia, que en el suefio : La amentia es la reaccion frente a
una pérdida que la realidad asevera pero que debe ser desmentida {Verleugnung} por
el yo como algo insoportable. A raiz de ello el yo rompe el vinculo con la realidad
sustrae la investidura al sistema Cc de las percepciones ( 0 quiza le sustrae una

investidura cuya particular naturaleza puede ser todavia objeto de indagacion ) . Con

35 . .. Ly
En el caso Schreber veremos como Freud intuye la frustracién provocada por la pérdida del padre como una
de las causas del delirio paranoico. Ir a punto 5.3.
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este extraflamiento de la realidad queda eliminado el examen de realidad, las
fantasias de deseo -no reprimidas, por entero concientes- pueden penetrar en el
sistema y ser admitidas desde ahi como una realidad mejor. Una sustraccién asi
puede ponerse en el mismo rango que los procesos de la represion; la amentia nos
ofrece el interesante espectaculo de una desavenencia del yo con uno de sus
organos, quizas el que le servia con mayor fidelidad y el que estaba méas intimamente
ligado a él. (Freud, 1989I, p. 232)

Lo insoportable de la representacién de un pérdida como la que asalta a la
joven del epigrafe confronta al yo tanto con el mundo interno como con el mundo externo.
En una perspectiva topologica que nos remite a la esfera cerrada, la operacion freudiana de

la confusién alucinatoria opera en la espacialidad interior/exterior:

Por el otro lado, igualmente facil nos resulta tomar, de nuestra previa inteleccion del
mecanismo de las psicosis, ejemplos referidos a la perturbacion del nexo entre el yo y
el mundo exterior. En la amentia de Meynert -la confusioén alucinatoria aguda, acaso la
forma mas extrema e impresionante de psicosis-, el mundo exterior no es percibido de
ningln modo, o bien su percepcion carece de toda eficacia 2 Normalmente, el mundo
exterior gobierna al ello por dos caminos: en primer lugar, por las percepciones
actuales, de las que siempre es posible obtener nuevas, y, en segundo lugar; por el
tesoro mnémico de percepciones anteriores que forman, coma «mundo interior», un
patrimonio y componente del yo. Ahora bien, en la amentia no sélo se rehldsa admitir
nuevas percepciones ; también se resta el valor psiquico ( investidura ) al mundo
interior, que hasta entonces subrogaba al mundo exterior como su copia; el yo se
crea, soberanamente, un nuevo mundo exterior e interior, y hay dos hechos
indudables : que este nuevo mundo se edifica en el sentido de las mociones de deseo
del ello, y que el motivo de esta ruptura con el mundo exterior fue una grave
frustracion {denegacién} de un deseo por parte de la realidad, una frustracién que
pareci6 insoportable. (Freud, 1989n, p.156-157)

La modalidad defensiva que Freud formula en el Manuscrito K, le permite intuir una
idea que la desarrollara hasta sus Ultimas teorizaciones: la psicosis como un refugio ante la
representacion insoportable. (Freud, 1979d). Mediante tal maniobra defensiva el yo
freudiano sustituye la perdida del objeto como una representacion intolerable via el
realzamiento de dicha perdida por la via alucinatoria. De aqui en mas lo que estara perdido

para Freud sera larealidad y no el objeto, que sera retenido alucinatoriamente.
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Respecto al estudio de caso que se lee en el texto freudiano Una neurosis

demoniaca en el Siglo XVII, material en el que se reconstruye la vida del pintor Cristoph

Haizmann, encontramos otra de las referencias ineludibles en torno al duelo en la teoria

psicoanalitica, en sus relaciones con la psicosis. Se trata de un caso de depresion

melancolica en el siglo XVII, el cual se traduce semiol6gicamente en un cuadro de fantasias

neuroticas y alucinaciones relativas a apariciones y pactos con el diablo. La construccion del

caso es realizada a partir de un manuscrito titulado Trophaeunm Mariano-Cellense, informe

redactado en latin por el escribiente o compilador monacal, y por otra parte, un fragmento de

diario intimo escrito en aleman por el propio paciente. Segun el parroco de Pottenbrunn,

Leopoldus Braun:

El 5 de setiembre de 1677, el pintor bavaro Christoph Haizmann fue conducido a la
cercana Mariazell con una carta de presentacion del parroco de la aldea de
Pottenbrunn. Alli se leia que en el ejercicio de su arte habia residido varios meses en
Pottenbrunn, en cuya iglesia, el 29 de agosto, fue acometido por terribles
convulsiones; y como estas se repitieron en los dias siguientes, el Praefectus Dominii
Pottenbrunnensis lo examiné para averiguar qué lo oprimia y si no habia consentido
en tener un comercio ilicito con el Espiritu Maligno.1ll Ante ello confesé que
efectivamente, nueve afios antes, en una época de desaliento con respecto a su arte y
de incertidumbre sobre la posibilidad de procurarse el sustento, habia cedido al
Demonio, que nueve veces lo habia tentado, comprometiéndose por escrito a
pertenecerle en cuerpo y alma trascurrido ese lapso. El término del plazo expiraba
pronto, el 24 del corriente mes." El desdichado -proseguia la carta- se habia
arrepentido, y estaba seguro de y que sélo la gracia de la Madre de Dios, de la Virgen
de Mariazell, podia salvarlo, obligando al Maligno a devolverle ese pacto escrito con
sangre. (Freud, 1989A, p. 76)

La pregunta que ordena el caso en el desciframiento que Freud hara de este

historial se relaciona con el pacto: ¢Cudl fue, para Christoph Haizmann, el motivo? ¢Qué

queria obtener del Demonio cuando le entregd su alma? Al respecto, el Tropheum describe

el estado subjetivo en el que se encontraba Haizmann al momento del mismo:

Habia caido en estado de tristeza, no podia —0 no queria- trabajar bien, y le
preocupaba no poder ganarse el sustento; vale decir: depresion melancoélica con
inhibicion del trabajo y preocupaciéon (justificada) por su futuro. Vemos que
efectivamente estamos ante una historia clinica, y nos enteramos también del
ocasionamiento de esa enfermedad, que el pintor mismo, en sus notas a las imagenes
del Diablo, llama directamente «melancolia» («yo debia recrearme de tal suerte, y

ahuyentar la melancolia»). (Freud, 1989#, p. 82)
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En Haizmann hubo un estado de melancolia, corroborada en primer lugar en
la carta de presentacion del parroco que menciona un estado de depresion cuando se sentia
desanimado por el progreso de su arte y sus ingresos futuros. (Freud, 1989, p. 82). A esta
version, se agrega el informe del abad Franciscus, quien especula respecto a la fuente de
este estado del &nimo: la muerte del padre. (Freud, 1989, p. 82). En este contexto de
melancolia, se produce la aparicién del diablo, interpretado por Freud de la siguiente

manera:

Entonces, su padre habia muerto, y a raiz de ello él cayé en un estado de melancolia;
luego se le aproximo6 el Diablo, le pregunté por qué estaba tan consternado vy triste, y
le prometi6 « ayudarlo de todas las maneras y tenerlo de su mano». He ahi, pues, uno

gue vende su alma al Diablo para liberarse de una depresion. (Freud, 1989, p. 82)

La figura del Diablo es en la conjetura de Freud, un directo sustituto del padre a
quien él entregara su alma mediante el establecimiento de un pacto. **; Cuél? El primero en

tinta negra decia:

Yo, Christoph Haizmann, me suscribo con este Sefior: a ser su hijo carnal por nueve
afios. Afio 1669

El segundo, escrito con sangre, decia:

Afo 1669. Christoph Hazimann. Yo me comprometo con este Satan a ser su hijo

carnal, y a pertenecerle en el noveno afio en cuerpo y alma (Freud, 1989#, p. 83)

El establecimiento de los pactos, sorprenden a Freud en sus formas y contenidos,
puesto que plasman obligaciones y compromisos para el pintor, dando por “sobre entendido”
lo que le corresponde a la otra parte, el diablo. Es en si “ilégico” que el pintor no trueque su
alma por algo que recibira del Diablo, sino que por algo que el debera prestar al diablo. Ante
el aparente absurdo, Freud no duda en leer estos pactos mediante un juego de inversiones,

de manera tal que despeja un reclamo encubierto:

El diablo se obliga a sustituir al pintor, por nueve afos, su padre perdido. (Freud, 1989, p.
83)

% | a version de la sustitucion del objeto en S. Freud es una constante en su teorizacién. Tanto en Schreber
como en Hamlet, ambos tdpicos en los que nos detendremos en este estudio, se aplicara igual concepcién.
Recomendamos al lector las criticas efectuadas respecto al problema de la sustitucion del objeto en J. Allouch
(1995)
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Mediante esta interpretacion del texto, S. Freud lleva a cabo una aplicacion de
Su teoria relativa a la psicosis alucinatoria como una modalidad defensiva, en la que por una
maniobra delirante el sujeto lleva a cabo una alteracion de la realidad y la aparicion del
objeto perdido, en la via de la sustitucion alucinatoria. Importa destacar en este punto, que el
caso del pintor Haizmann no puede ser considerado como una ilustracién del duelo en la
psicosis, a razon de las distintas conjeturas clinicas que descartan tal diagndstico.
Concebido en un espectro diagnostico que va de la neurosis a la locura histérica o psicosis
histérica, es inobjetable desde una perspectiva psicoanalitica la distancia que lo separa del
campo de las psicosis, puesto que el mecanismo predominante en juego responde a
fendmenos forclusivos en los que no estd comprometido el significante que regula las
significaciones tal cual se concibe en la propuesta de J. Lacan (2011b). Este elemento
importa a la hora de distinguir que estructura y fenémenos clinicos no son equivalentes,

y que en casos de neurosis pueden constatarse elementos semiolégicos de la psicosis.

El diablo se torna en la lectura freudiana, una copia del padre que sirve de
sustituto. En su interpretacién, no le sorprende a Freud que el pintor haya quedado
prendado del padre con un amor particularmente intenso, de la cual se deduce lo que para

el vienés no es mas que el reencuentro con una constatacion clinica:

...recordaremos cuan a menudo se presenta como forma neurética del duelo hasta una

melancolia grave. (Freud, 1989A, p. 89)

De la evidente casuistica freudiana que se deduce de la frase, nos
interrogamos cual seria por defecto, la forma psicética del duelo. S. Freud en el caso del
pintor Haizmann no confunde diagnéstico y fenémeno, logrando despejar una forma
delirante del duelo articulada a una presentacion psicética, pero que en sus resortes
dindmicos, se ubica del lado de la neurosis. Introduciendo la idea de formas de duelo
neurético, deja en la omisién un campo abierto a la investigacién respecto al cual asomara
alguna tibia interpretacién para el campo de las psicosis, al investigar el caso Schreber.
(Freud, 1989¢)

Al articular duelo y alucinacion, Freud pareciera acercarse al mecanismo del
duelo en la psicosis, pero la grilla de lectura de aquellos textos vinculantes a la tematica,
alejan toda posibilidad. Una vez mas, alli donde podriamos acercarnos a una lectura del
duelo y la psicosis, la modalidad del duelo finalmente no se articula a tal entidad mas que

por la apariencia de algun elemento semioldgico. Un problema en este sentido es el que
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denuncia J. Allouch, al decir que Freud no admite la existencia de dos tipos de alucinaciones

con dos mecanismos diferentes:

Pero si la Amentia es en verdad, como lo afirma Lanteri-Laura, otro nombre para el
onirmismo de Régis, si por lo tanto en el lugar de la PAD se pude en efecto aproximar
el suefio y la alucinacién, habra que distinguir bien otra suerte de alucinacién para
hablar de las que se hallan en los delirios crénicos y que no tienen nada que ver con

el onirismo, que son calificadas en adelante de “verbales” (Allouch, 1995, p. 98)

En tal sentido, la perspectiva freudiana de la alucinacion queda intimamente ligada
a una concepcion que se sostiene en la definicion esquiroliana: percepcion sin objeto. Por la
via de la representacion alucinada de la imagen del objeto, el objeto perdido se revela
presente otorgando la satisfaccién al sujeto. ** No deja de ser una via efectiva a los efectos
de evitar la pérdida del objeto, pero conviene aclarar que no es representativa a los efectos

de pensar el duelo y la alucinacién en la psicosis.

4.4 La sombra del objeto perdido

La elucubracion de la melancolia freudiana es lograda por un rodeo: la comparacién
con el modelo del duelo concebido como un afecto normal. En este sentido la melancolia es
definida por Freud como una “desazon profundamente dolida”, en donde la cancelacion del
interés por el mundo, la perdida de la capacidad de amar, la inhibicion de toda productividad
y la rebaja del sentimiento de si exteriorizada en reproches y auto denigraciones que
alcanza una delirante expectativa de castigo, son los principales rasgos del cuadro clinico.
(Freud, 1989b)

Dada la proliferacion de cuadros o nosologias de la melancolia en la época en que
Freud retoma la problematica en su Duelo y Melancolia, la ubicacion del cuadro estard
signada por un sesgo etiolégico exdgeno, mas alla de esa “predisposicion enfermiza” que no
termina de entenderse en el texto. Se tratara para Freud de una afeccion que se origina en
la reaccion ante la pérdida, influencia de la vida ciertamente solidaria u homogénea con la
situacion del duelo. En tal sentido la melancolia es tratada como una excepcion, ya que no

ingresé en la grilla de las psicopatologias que obedecen a mecanismos de formacién de

37 . . . s L .

Seré a partir de la teoria de J. Lacan, apoyada en la hip6tesis de la alucinacién como un fenémeno del
lenguaje que extrae de la obra de Séglas, en donde la alucinacion dejara de ser concebida como una percepcion,
para ser situada en la serie de los fenémenos del lenguaje que determinan al sujeto.
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sintoma en los términos de la defensa o la represién, virando entonces la concepcion del

conflicto que subyace a la dindAmica patoldgica.

Esa cualidad de excepcion de la melancolia, lo es en buena medida por su
condicién limite respecto a sus posibilidades de analizabilidad. intimamente articulada a la
identificacion narcisistica, la imposibilidad de investimento libidinal del obrar melancoélico que
se infiere en su modo de tramitaciébn de la pérdida, lo lleva a Freud a disponer de un
casillero exclusivo en su mapa nosogréfico, acercandola en ciertos pasajes al catalogo de

las psicosis:

Estos pacientes, los paranoicos, los melancdlicos, los aquejados de demencia precox,
permanecen totalmente incélumes e inmunes a la terapia analitica...La observacion
permite conocer que los que adolecen de neurosis narcisisticas no tienen ninguna
capacidad de transferencia. Nuestro empefio terapéutico no tiene resultado alguno

en las n. narcisisticas. (Freud, 1998, p. 406)

La identificacidbn narcisistica como la clave de inteligibilidad al mal estar
melancdlico, se torna en Freud un obstaculo a todo posible progreso en la cura. En su
cercania con las psicosis, ocupara finalmente un casillero exclusivo en el ordenamiento

nosogréfico:

La neurosis de transferencia corresponde al conflicto entre el yo y el ello, la neurosis
narcisistica al conflicto entre el yo y el supery6, la psicosis al conflicto entre el yo y el
mundo exterior. ..Y en verdad no desentonaria con nuestras impresiones que
hallasemos motivos para separar de las otras psicosis estados como el de la
melancolia (Freud, 1997, p. 158)

El eje de la discriminaciébn conceptual respecto a las nosografias, responde
claramente a la capacidad del establecimiento transferencial en el analisis o neurosis de
transferencia, quedando en este sentido la melancolia asociada al resto de las psicosis. No
obstante lo anterior, S. Freud decide dejar en un lugar diferenciado a la melancolia como
una neurosis narcisistica. Mas alla de esta rapida revision del catdlogo nosografico
freudiano, es a consignar el abuso que podria llevarse a cabo si se pretendiera asociar el
duelo melancdlico a las psicosis en general, cuando el propio Freud es muy cauto a la hora
de su ubicacién nosoldgica. En este sentido, el deslizamiento y la generalizaciéon del duelo

melancoélico como un paradigma de duelo psicético, queda absolutamente cuestionado.
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A la vez que puede comprenderse la significacion de duelo imposible que del obrar
melancoélico se deduce, (y que puede por extension cubrir a las psicosis en general) tal
imposibilidad es consecuencia de una tension conceptual: libido yoica, libido de objeto. A
partir de este operador conceptual, tanto el duelo como el andlisis se tornan imposibles en la
melancolia y las psicosis, puesto que la libido no puede segun Freud, investir los objetos,

tratAndose de una economia yoica.

El duelo melancélico como veremos en este apartado, y el duelo normal (como
abordaremos en siguiente punto) son expresiones subsidiarias a una teoria de la libido, y en
este sentido, serd en el andlisis y la critica a tal teoria como puede llegar a conjeturarse otro
enfoque del problema, que trascienda la mera tensién de lo normal y lo patoldgico,

categorias artificiales pero naturalizadas en determinado contexto tedrico.

Mientras que en el duelo no hay nada de inconsciente en lo que atafie a la pérdida,
la melancolia se desencadena a partir de una pérdida de objeto sustraida a la consciencia:
el sabe a quién perdié, pero no lo que perdié en él. (Freud, 1989b, p. 244) Freud las
combind en una estrategia absolutamente metodolégica, y los movimientos psicoanaliticos
post — freudianos las fundieron y confundieron. No obstante lo anterior, podemos deducir
una modalidad de duelo original, en la que la identificacion logra retener al objeto, suturando
la perdida. A los efectos de nuestro estudio, nos interesamos en el recorte de esa modalidad
de duelo que Freud despeja en el juego de las comparaciones entre el duelo y la melancolia,
entendiendo que el producto tedrico final no habilita una relacion de exclusiva pertenencia:

¢ Unicamente en la melancolia podremos encontrarnos con tal formula de duelo?

En la reconstruccién del proceso que desarrolla Freud para deducir ese particular
lazo identificatorio, la condicion necesaria esta dada por la eleccion de un objeto libidinal
(basada en una eleccién narcisistica de objeto), y un posterior sacudimiento de ese vinculo
de objeto por obra de un desengafio o afrenta real, sumado a esa “disposicion enfermiza”

recientemente citada.

Ante una investidura de objeto poco resistente, luego de ser cancelada por obra del
trabajo de duelo, la libido retorna al yo (en lugar de ser dirigida a otro objeto, sustitucién
freudiana del objeto). En el repliegue narcisista efectuado, la investidura de objeto fue
puesta al servicio de una identificacion del yo con el objeto perdido. De este modo, el lazo
identificatorio a la persona amada es recreado, siendo retenido en tal identificacion al objeto
perdido. La sustitucién se da entre un objeto perdido y una identificacion, logrando por esa

via la retencion identificatoria del objeto.
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El objeto ya no existe mas, y el Yo, preguntado por asi decir, si quiere compartir ese
destino, se deja llevar por la suma de las satisfacciones narcisistas que le da el estar

con vida y desata su ligazon con el objeto aniquilado. (Freud, 1989b, p. 252)

En el melancdlico “se establece una identificacion con el objeto resignado. La
sombra del objeto cayd sobre el yo, quien en lo sucesivo, pudo ser juzgado por una
instancia particular como un objeto, como el objeto abandonado. (Freud, 1989b, p. 243) S.
Freud no hace mas que reflejar en su oscura metafora, la mutacion de una perdida que
luego del proceso queda instalada como una pérdida del yo, habiendo una transferencia del
conflicto. Si comenzé en la ruptura del vinculo entre el yo y el objeto, el conflicto hizo deriva
y finalmente se instalé en el psiquismo del doliente: una biparticién entre el yo critico y el yo
alterado por identificacion. (Freud, 1989b, p.246-247). De alli que la escucha fina de Freud
le permita distinguir las cosas: la pérdida del objeto es inferida, puesto que de sus
declaraciones el melancélico referenciara una pérdida en su yo, en un franco proceso de

empobrecimiento como efecto de tal identificacion.

En la identificaciobn melancdlica que recrea esa particular modalidad de duelo, por
demas interesante y peligrosa al decir de Freud, el maximo riesgo es el suicidio del sujeto.
El fundamento del odio explica la escena psiquica. El duelo es una ocasion privilegiada para
que “campee y salga a la luz” la ambivalencia de los vinculos de amor. Regresion en doble
direccién: a una posicion libidinal narcisista en la retraccion de la libido del objeto perdido,
regresion a una fase de sadismo. Tratando al yo como a un objeto de odio revelado en la
pérdida, el tratamiento que hara de su propio yo estara regulado por la satisfaccion sadica.
Mal tratando al objeto, lo hace a si mismo, en un fenbmeno especular en donde el combate

(duelo) es con la sombra, imagen que despierta el odio y lleva al suicidio.

En suma, lo subversivo del duelo melancdlico radica en establecer un particular
lazo al objeto perdido, que es retenido por la via de una identificacion en el yo, lo cual
explica la profunda alteracién del sentimiento de si.

4.5 El duelo normal

J. Allouch se ha interrogado respecto a cOmo una version tan poco problematizada

como la de Duelo y Melancolia pudo adquirir tanto consenso hasta el punto de volverse una

referencia comuan (Allouch, 1995, p. 61). Esta referencia o discurso de la norma, comporta
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una version del duelo normal, extraible del texto freudiano, y que opera como un modelo o
patron de duelo, ideal respecto al cual adviene un juego de comparaciones y formas
imperfectas de la elaboracién de la pérdida: duelo patol6gico, duelo melancélico, etc. En
este modo de “erizamiento” de la pérdida, es de destacar que el duelo respeta la realidad,
difiriendo en su comportamiento respecto a las otras alternativas respecto al objeto perdido,
en donde el doliente se aparta de la misma. (Allouch, 1995, p. 85)

A la hora de describir al duelo normal, una serie de rasgos compartidos en su
mayoria con el cuadro de la melancolia, caracterizaran al afecto de la pérdida: una desazén
profundamente dolida o alteracion del humor, la cancelacion del interés por el mundo
exterior, la pérdida de la capacidad de amar, la inhibicion de toda productividad. (Freud,
1989b) Estos rasgos resultan de sustraer al cuadro general de la melancolia, la rebaja del
sentimiento de si exteriorizado en auto reproches o auto denigraciones, aspecto que segun

el vienés no se frecuenta en el estado de duelo.

Procediendo mas por el sesgo de la observacion de un fenémeno, el método del
estudio de caso con el que S. Freud ha abordado diversos problemas clinicos en su
singularidad no es requerido a la hora de investigar el duelo. En el estudio del duelo normal,
se llevara a cabo la descripcion de un proceso que se ordena en tres tiempos l6gicos, si bien
esto ultimo S. Freud no lo explicita. (Cortazzo, 2008) La operatoria del duelo freudiano, que
hace coincidir su comienzo o activacion con la pérdida objetiva del objeto, requiere en el
desarrollo de tales tiempos l6gicos, el despliegue de una serie de maniobras energéticas,
fundamento que se torna el argumento central del proceso®. Por tanto, al devenir la
energética un concepto clave en la elucidacion del duelo, es que en diversos puntos de este
estudio, nos centraremos en la consideracion de tal aspecto, hallando claves para la

formulacion del duelo en la psicosis.

El inhibido y angostado yo del doliente, evidencia para Freud, una entrega
incondicional al duelo, quien lleva a cabo un trabajo de un gran costo de tiempo y energia.
Se trata de un trabajo articulado en los términos de un proceso, ordenado por tiempos que
hacen una serie coherente, en una concepcion cronolégica que comienza y finaliza. ¢Pero
ha de comenzar un duelo en la pérdida? Si concibiéramos el tiempo desde una logica de la

anticipacion y la retroaccion, podriamos suponer que el sujeto pueda entrar en duelo antes

38 . T L
Entre tantos posibles sesgos de analisis, optamos detenernos en el sesgo energético.
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de la pérdida “real” cotejada por la realidad®. S. Freud hace coincidir el inicio del duelo en la
contrastacion empirica de la pérdida, una mecanica de las causas que hace disparar la
magquina de la elaboracién del duelo a partir de un exhorto relacionado con una realidad que
se le impone al doliente:

El examen de realidad ha mostrado que el objeto amado ya no existe mas, y de él
emana ahora la exhortacion de quitar toda libido de sus enlaces con ese objeto. A ello
se opone una comprensible renuencia; universalmente se observa que el hombre no
abandona de buen grado una posicidn libidinal, ni aun cuando su sustituto ya asoma.
(Freud, 1989b, p. 242)

El yo doliente es reacio a tal retiro de la libido, renuente ante la pérdida del objeto,
exponiendo su resistencia a dejar una posicién libidinal. En este sentido se trata del mismo
yo que ante lo insoportable de una representacion, activa los andamiajes psiquicos y
mecanismos de defensa que permiten deformar la realidad de modo tal que el dolor sea
evitado. En este tiempo del duelo, hay continuidad con las teorizaciones propuestas en la
alucinacion del objeto como un modo de rechazo a la pérdida, al punto que Freud ratifica su
postulado respecto a la “amentia” en esta fase del duelo. La exhortaciéon supone quitar toda
libido de los enlaces del objeto. ¢ No existe mas el objeto? El efecto de la pérdida conmueve
el universo simbdlico y la realidad fantasmatica del sujeto, dando lugar a fenébmenos de
orden alucinatorio o delirante, aspecto que trataremos en el punto dedicado a Hamlet y la
aparicion del fantasma o sombra del padre. Es este uno de los puntos de contacto con el
objeto de nuestra investigacion, en tanto lo que esta comprometido o alterado es la realidad,

razon por la cual el duelo entre en relacion con una clinica diferencial de la psicosis.

Introduciendo una diferencia significativa respecto a este planteo freudiano que
supone lo alucinatorio como consecuencia de la desmentida de la pérdida, cuando la prueba
de la realidad muestra que el objeto no existe mas, J. Allouch propone al respeto que para

quién esta de duelo no es posible dicha pieza probatoria

Si para él [el enlutado] hay una realidad, lejos de ser el lugar de una posible prueba,
en el sentido de que una prueba se concluye, seria esa zona de la experiencia
subjetiva donde, justamente, no es posible probar la muerte de aquel que se ha

perdido. La verdadera prueba de realidad, lo que la vuelve entonces tan

% En multiples situaciones clinicas en donde la eclosién delirante es anterior a la pérdida del objeto, nos hemos
encontrado con la afirmativa del sujeto respecto a que de un u otro modo habia anticipado la muerte del ser
querido. Este argumento rompe con la Idgica freudiana del inicio del duelo.
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espantosamente probatoria es cuando uno se da cuenta de que ella no permite
ninguna prueba. (Allouch, 1995, p. 25)

El objeto perdido en ese tiempo del duelo freudiano, comporta otro estatuto que el
de un objeto inexistente: se trata de un objeto desaparecido. En su condicion, puede volver
a aparecer, razén por la cual retorna en los fendmenos alucinatorios, de la ilusién o el
delirio. (Allouch, 1995, p. 73) Este fendmeno de franja que puede imponerse en este primer
tiempo, en donde el objeto aparece y desaparece, hace posible una tramitacion del dolor, en
donde la duda respecto a la pérdida pone a resguardo al doliente. En un segundo tiempo del
duelo, podemos ubicar el paso a la certeza de la pérdida, de donde el dolor revela su
incompatibilidad con la duda:

Cuando hay dolor como reaccion frente a una pérdida, es porque el sujeto considera
que dicha pérdida es irreversible. Poco importa la verdadera naturaleza de la pérdida,
ya sea real o imaginaria, definitiva o pasajera; lo que cuenta es la conviccion absoluta

con la cual el sujeto cree que su pérdida es irreparable. (Nasio, 1996, p.72)

En un sentido aclaratorio, Freud advierte que lo normal es acatar la realidad,
aungue este trabajo no se cumple enseguida. En ese segundo tiempo del duelo que supone

el trabajo de desinvestidura, el exhorto de la realidad impone el retiro de la libido del objeto:

Se ejecuta pieza por pieza, con un gran gasto de tiempo y de energia de investidura,
y entretanto la existencia del objeto perdido contintia en lo psiquico. (Freud, 1989b, p.
242)

El trabajo del duelo como nocion freudiana, implica una labor
fundamentalmente energética, en donde investiduras y des-investiduras de las
representaciones del objeto operan pieza por pieza. El objeto deja de tener un estatuto
de desaparecido, pero esto no significa que pasa a ser inexistente, puesto que por un

tiempo, y mientras perdure el trabajo de duelo, continta en lo psiquico.

Operada la maquinaria del duelo, consumada exitosamente la retirada de las
cargas energéticas, el trabajo del duelo esta finalizado. Consecuencia de esta
maniobra supone el tercer tiempo del duelo: “el yo queda libre y desinhibido” (Freud,
1989b, p. 242) En la logica energética freudiana, al concluir el duelo, el yo se
encuentra libidinalmente apto para llevar a cabo la tarea de sustitucion de objeto, no

guedando segun Freud rastros, marcas o heridas. Del orden de una maquinaria frivola,
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el duelo freudiano en la versién oficial de Duelo y Melancolia pareciera en si negar las

consecuencias del duelo, estableciendo cierta reversibilidad en el proceso:

Sabemos que el duelo, por doloroso que pueda ser, expira de manera espontanea.
Cuando acaba de renunciar a todo lo perdido, se ha devorado también a si mismo, y
entonces nuestra libido queda de nuevo libre para, si todavia somos jovenes y
capaces de vida, sustituirnos los objetos perdidos por otros nuevos que sean, en lo

posible, tanto 0 mas apreciables. (Freud, 1989k, p. 311.)

En la versién del duelo normal hay un triunfo sobre la pérdida del objeto. El
esquema es simplista y optimista, oponiéndose diametralmente al ensombrecido destino del

duelo melancolico.

5 Un giro tedrico. De Freud a Lacan

Es preciso que haya algo en el significante que resuene. Uno se
sorprende de que eso no se les haya aparecido para nada a los fil6sofos
ingleses. Yo los llamo fil6sofos porque no son psicoanalistas -ellos creen
férreamente que la palabra no tiene efecto. Ellos se imaginan que hay
pulsiones, y aun cuando tienen a bien no traducir pulsiéon por instinto,
pues no saben que las pulsiones son el eco en el cuerpo del hecho que
hay un decir, pero que este decir, para que resuene, para que consuene,
palabra del sinthomadaquin, es preciso que el cuerpo sea alli sensible.
Que lo es, es un hecho. (J. Lacan, 1975, p. 7)

El abordaje del duelo en la perspectiva freudiana, en sus distintas versiones
distinguidas en el capitulo 4, comporta un comun denominador, mas alld de las
transformaciones operadas en la teoria a lo largo de la obra: el fundamento metapsicolégico.
Respecto al texto Duelo y Melancolia y las concepciones de duelo que de alli se
desprenden, los modelos conceptuales de esa metapsicologia freudiana en la que destacan
“el aparato psiquico”, “la teoria de las pulsiones” o “el proceso de la represion” han sido
determinantes en su elaboracién teérica. Abordar un problema tal como el duelo en el
campo de la psicosis, requiere indeclinablemente del establecimiento de una serie de
reflexiones al respecto, puesto que conjeturamos que tal metapsicologia se torna un
obstaculo en el desarrollo de una conceptualizacién para la psicosis: tal es la consecuencia

de Duelo y Melancolia.

Reconociéndole a S. Freud el mérito de producir una doctrina sobre lo psiquico en
esa metapsicologia, en la cual buscaba la depuracién de las construcciones metafisicas

(filosofia) y los argumentos neuroldgicos (medicina), el discurso emergente del psicoandlisis

73



intentaba deslindarse de ambas disciplinas. Partimos de la hipétesis de que este proyecto
no logré tal objetivo, y ciertas ambigledades que a continuacibn comenzaremos a
desarrollar, nos aportaran al mismo tiempo los indicios para una posterior exploracion
conceptual. Por tal motivo en el epigrafe que da pie a este capitulo, resalta en la palabra de
J. Lacan, una suerte de diagnéstico respecto al estatuto de uno de los elementos
metapsicoldgicos fundamentales del psicoandlisis como la pulsién, y como en el devenir de
los movimientos psicoanaliticos post — freudianos, se retorné a aquel punto del que S. Freud
se habia intentado desmarcar.

Nos interesa en este apartado, llevar a cabo una lectura critica a esta perspectiva
del duelo que se apoya en la metapsicologia freudiana, a partir del andlisis de ciertas
nociones, supuestos tedricos o representaciones auxiliares que componen tal sistema
conceptual. El objetivo de tal analisis, en articulacion con el decurso de la tesis sobre el
duelo y la psicosis, supone en primer lugar subrayar las contradicciones de ciertos
postulados freudianos. En segundo término, en levantar algunos obstaculos epistemolégicos
(Bachelard, 2000) que tienen una directa incidencia en la concepcion del duelo sus
conceptos asociados: “sustitucion del objeto”, “trabajo de duelo” o ‘“identificacion
melancélica” o “duelo normal”. En tercer lugar, producir un movimiento de relevo tedrico, a
partir de la articulacion de los aportes de J. Lacan, quien entendemos produjo respecto a la
teoria psicoanalitica que le precede, una serie de aportes novedosos.

Entendemos de relevancia el andlisis de tales obstaculos, en el entendido que nos
permitira recentrar el problema del duelo en general, y en lo particular de la psicosis,
proponiendo al mismo en una perspectiva que al articular los registros de lo imaginario, lo
simbdlico y lo real, permite una formulacion del proceso en los términosde una operatoria
posible en el trabajo del lenguaje y la palabra en andlisis. Espiritu inicial de la apuesta

freudiana, respecto al cual el proyecto devino inacabado.*

5.1 De la energia sustancia al célculo abstracto

Pero la orden que esta imparte no puede cumplirse enseguida. Se ejecuta pieza por
pieza con un gran gasto de tiempo y energia de investidura... (Freud, 1989b, p.242-
243)

40 . . . . . . ., .

Diagnosticamos cierta tendencia entre los psicoanalistas de formacion lacaniana, en presentar la obra de S.
Freud y J. Lacan en continuidad. En el analisis que desarrollamos en este estudio, se explicitan diferencias que
contradicen, al menos de modo parcial, tal supuesto.
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El primero de estos obstaculos tiene que ver con la hipotesis relacionada a un
fundamento energético sobre el que apoya el trabajo del duelo. ¢De dénde saca la energia
el doliente para llevar a cabo ese trabajo? ¢Cual el estatuto de esa operatoria en términos
energéticos? ¢Qué mueve al trabajo del duelo? ¢En base a qué postulado energético el
trabajo resulta exitoso? Mdltiples interrogantes que exigen un recorrido minimo por la
cuestion energética en S. Freud, en articulacién con el texto Duelo y Melancolia, puesto que
alli se aloja toda una concepcion energética imprescindible para explicar el proceso del
duelo, que llamativamente se lo denomina “trabajo”, significante que como veremos se

articula inevitablemente a la energia.

Las influencias de la fisica en la doctrina freudiana son multiples, siendo el vienés
un perpetuo explorador de la cuestion, a efectos de dar base y sustento cientifico a los
procesos psiquicos. Por una parte, constatamos en S. Freud un intento permanente por
deslindar el psicoanalisis de una doctrina energetista tal como la de W. Ostwald*'. (Assoun,
1987, p. 180). Entendiendo por doctrina energetista de Ostwald, un “panenergetismo” que
explica todo cuanto sucede en lo real, la apuesta a aplicar esta teoria a los fenbmenos
psicolégicos se hizo extensiva, siendo evidente la vinculacion de S. Freud a semejante
paradigma cientifico. Tal “vision del mundo” relegaba a la sustancia, la materia y la fuerza a
un segundo plano, quedando subrogadas al concepto amo: la energia. Pero segun explica
Assoun, el riesgo de tal postulado radicaba en la pérdida de autonomia del resto de las
ciencias, puesto que los marcos epistémicos se hacian polvo ante la contundencia de tal
cosmovision energética. No obstante lo anterior, S. Freud, dejaba entrever la primacia del
planteo en la funcién etiolégica de la energética: “Su producciéon, su aumento y su
disminucioén, su reparto y su desplazamiento, deberian proporcionarnos los medios de

explicar los fenémenos psicosexuales.” (Freud, 1993b).

En este sentido, la energia en sus variaciones se tornaba una llave a la
comprension freudiana de los fenébmenos psiquicos. Esta misma asignacién a una
energética, serd la que otorga inteligibilidad al proceso del duelo, logrando explicar el mismo
a partir de ciertas modulaciones o maniobras de la libido respecto al objeto perdido. En la

descripcion del trabajo de duelo, la operacién se desarrolla en tal clave energética:

“L El Prof. W. Ostwald (1852 -1932) sostenia que “el materialismo cientifico, fundado en una vision atomistica de
la materia, es irremediablemente derrotado por la evolucion de la ciencias mismas, y exhortaba ardientemente a
reemplazarlo por una concepcion energética. De su concepcidn energetista erige a la energia como un concepto
tal que “ninguno permite expresar tantas cosas relativas al contenido de este mundo...con tanta precision, ni de
vincularlas tan bien entre si”. Dicho esto la energia se torna el elemento clave para explicar las cosas reales: “lo
real se encarna en la energia”.
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Pero la orden que esta imparte no puede cumplirse enseguida. Se ejecuta pieza por
pieza con un gran gasto de tiempo y de energia de investidura, y entretanto la
existencia del objeto perdido continda en lo psiquico. Cada uno de los recuerdos y
cada una de las expectativas en que la libido se anudaba al objeto son clausurados,
sobre investidos y en ellos se consuma el desasimiento de la libido (Freud, 1989b, p.
242-243)

No obstante lo anterior, y ante la discusion respecto a los planteos de su época que
ponian en tension la mecanica y la energética®, S. Freud se acerca doctrinalmente a una
postura relativa al energetismo mecanicista, por cuanto “se muestra mas ansioso por
comprender el substrato mecénico de las transformaciones de la energia...” (Assoun, 1987,
p. 177-178). Esto es legible a partir de la idea de trabajo que se desprende de la obra de
Freud, y que nos concierne en cuanto la mecanica atravesara al problema del duelo: “trabajo

de duelo”.

No puede ser mas elocuente, y apropiado en la introduccién de éste tdpico,
relacionar la energética freudiana con tal expresion. Definicion béasica de la fisica, y que
evoca la equivalencia entre la energia y la capacidad para realizar un trabajo. Ciertamente
en el duelo se pone en juego una operatoria concebida en los términos de una mecanica
libidinal que conjuga procesos y energia, al punto que el trabajo del duelo se revela

excluyente:

El duelo pesaroso, la reaccion frente a la pérdida de una persona amada, contiene
idéntico talante dolido, la pérdida del interés por el mundo exterior -en todo lo que no
recuerde al muerto- la pérdida de la capacidad de escoger algun nuevo objeto de
amor -en remplazo, se diria, del llorado-, el extrafiamiento respecto de cualquier
trabajo productivo que no tenga relaciéon con la memoria del muerto. Facilmente se
comprende que esta inhibicién y este angostamiento del yo expresan una entrega
incondicional al duelo que nada deja para otros propdsitos y otros intereses. (Freud,
1989b, p.242)

El trabajo del duelo exige un gran esfuerzo energético, al punto que el gran gasto
de energia, le impide algun otro tipo de actividad al doliente. Siguiendo la postura de E.

Match, la energia y el trabajo mecéanico se identifican como dos aspectos de una misma

2 gl energetismo de W.Ostwald planteaba que la mecanica es una consecuencia de la energia, tal cual el
planteo de Mayer, para quien los fendmenos mecéanicos eran un caso particular de las transformaciones
generales de la energia. Por oposicion, Helmholtz y Joule, sostenian que la ley general de la energia se
presentaba como una consecuencia de la naturaleza mecanica de esos campos. Recomendamos en este punto
la lectura del capitulo “De la energética al rechazo del energetismo: Freud y W. Ostwald”. En “Introduccion a la
epistemologia freudiana”. P.Assoun.
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realidad procesal, siendo el trabajo la medida de un intervalo entre dos estados psico —
fisicos de la energia. (Assoun, 1987, p.179) Tan importante es el factor econémico en el
bloque tedrico del duelo, que un mismo fundamento responde a la pérdida del objeto, el
interés por el mundo y la dialéctica de los estados animicos que van desde la melancolia
hasta la mania®®. Del pasaje de un lado al otro del intervalo del trabajo, que tiene por meta la
recuperacion del capital energético con el cual poder investir a posteriori un objeto en la
maniobra de la sustitucion, dependera el éxito (duelo normal) o el fracaso de su realizacion

(duelo patoldgico).

Al renunciar S. Freud a la posibilidad de un energetismo a ultranza preconizado por
W. Ostwald, renunciaba a un mismo tiempo a una ontologia inmaterial, heredando los
problemas de la relacién entre la materia y la energia de los postulados pre — energetistas,
traducibles en un dualismo en continuidad en los aportes de Mayer y Helmholtz, pero que
sostenia finalmente un materialismo mecéanico, paradigma inexpugnable de la época.
(Assoun, 1987, p.160). En este sentido, el concepto limite de pulsion, entre lo psiquico y lo

somatico, representa aquella tensién tedrica irresoluta en el planteo freudiano:

Segun los datos de las ciencias naturales, admitimos que cierta energia entre en
juego en la vida psiquica, pero carecemos de todas las indicaciones que nos

permitirian comparar esa energia con otras. (Freud, 1989j, p. 54)

En una postergacion al futuro o promesa tedrica respecto a la cual realizar
una hipoteca, la posicion de S. Freud respecto al capital energético a partir del cual se
mueven los andamiajes psiquicos del duelo, no logré un anclaje teérico adecuado®.
En ciertos pasajes de su obra constatamos afirmaciones que alimentan la hipétesis de
la energia sustancia, la que a posteriori sera tomada a la letra por ciertos movimientos

post — freudianos.

43 Tangencial a este razonamiento que venimos desarrollando, cabe resaltar que la doctrina de la energia ha
impactado notablemente en la constelacion de las enfermedades del humor, logrando una exitosa metéfora
explicativa en los desordenes fisio — quimicos de la serotonina. En este sentido, la depresién puede pasar de ser
entendida como un sintoma o reaccion a factores exdégenos (duelo por ejemplo) o como un padecimiento de
origen endbgeno, deducible de un déficit energético — quimico. Por tales razones nos vemos tentados a
investigar en este tdpico, buscando lineas de inteligibilidad que el devuelvan al lenguaje y la palabra, una funcion
terapéutica claramente inteperpelada, cuando los mecanismos de contraccidon de la enfermedad obedecen a
energias derivadas de la sustancia y no de la palabra.

Al respecto Strachey resefia: En una cantidad de pasajes, Freud expresé su insatisfaccion con el

estado del conocimiento psicoldgico acerca de las pulsiones. No mucho antes, por ejemplo, en
«Introduccién del narcisismo» (1914c, supra, pag. 75), se habia quejado de «la total inexistencia de una
doctrina de las pulsiones que de algin modo nos oriente». Mas tarde, en Mas all4 del principio de placer (
19209 ) , AE, 18, pag. 34, aludié a las pulsiones como «el elemento mas importante y oscuro de la
investigacion psicoldgica», y en su articulo para la Encyclopaedia Britannica ( 1926f) , AE, 20, pag. 253,
confeso que «la doctrina de las pulsiones es para el psicoandlisis, sin duda, un ambito oscuro» (Freud,
1989j, p.107)
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Por fuente {Quelle} de la pulsion se entiende aquel proceso somatico, interior a
un 6rgano o a una parte del cuerpo, cuyo estimulo es representado
{reprasentiert} en la vida animica por la pulsién. No se sabe si este proceso es
por regla general de naturaleza quimica o también puede corresponder al
desprendimiento de otras fuerzas, mecanicas por ejemplo. El estudio de las
fuentes pulsionales ya no compete a la psicologia; aunque para la pulsién lo
absolutamente decisivo es su origen en la fuente somatica, dentro de la vida
animica no nos es conocida de otro modo que por sus metas. El conocimiento
més preciso de las fuentes pulsionales en modo alguno es imprescindible
para los fines de la investigacion psicoldgica. Muchas veces puede inferirse
retrospectivamente con certeza las fuentes de la pulsién a partir de sus metas.
(Freud, 1989Kk)

¢ Como obviar o dar por supuesta la procedencia de la energética freudiana, cuando
el trabajo de duelo mantiene una relacion esencial con ésta? J. Lacan se ocupl del
problema de la energética freudiana, reordenando aquello que Freud habia dejado como
inconcluso, y que en el post —freudismo finalmente termin6 por otorgar al soma un lugar
preponderante en la explicacion energética. No se trata a nuestro modo de leer el problema,
de una vuelta de tuerca con la cual apretar las piezas flojas del proyecto freudiano, sino de
la reconsideracion del sistema en su totalidad, basandose en otra epistemologia®. En este
sentido, y retomando una clasica expresion utilizada para introducir las razones del
pensamiento lacaniano, podriamos conjeturar que en ese sentido J. Lacan establecio a su
modo un “retorno a Freud”,* diagnosticando un problema en la consideracién del asunto

energético en el seno de la comunidad psicoanalitica:

Esta necesidad nuestra de confundir la Stuff, o la materia primitiva, o el impulso, o el
flujo, o la tendencia, con lo que esta realmente en juego en el gjercicio de la realidad
analitica, representa un desconocimiento de la Wirklichkeit*” simbdlica. El conflicto, la
dialéctica, la organizacion, la estructuracién de elementos que se combinan y se

construyen, dan a la cuestion un alcance energético muy distinto. Mantener la

> Aludimos a las propuestas ordenadas en el capitulo sobre “posicion epistemoldgica”.

“ En alusion al texto “La cosa freudiana o sentido del retorno a Freud en psicoanalisis (1957)” en donde J. Lacan
se declara el emisario (nuncio) que lleva un mensaje de retorno a Freud, con un importante contenido de
denuncia respecto a los desvios de los conceptos fundamentales por obra de los post — freudianos. En este
sentido, queremos explicitar que aquello que J. Lacan va a proponer respecto a la energia, es subversivo
respecto al texto freudiano, apartandose notablemente de la l6égica energética por Freud esbozada. Si J. Lacan
plantea al respecto que sus postulados van en la linea de S. Freud, eso nos parece una estrategia discursiva y
politica mas que un fiel reflejo de lo que de la energia se postula en el inventor del psicoandlisis.

47Wirklichkeit: realidad, efectividad; pero también en el sentido de eficacia del sistema, como veremos mas
adelante
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necesidad de hablar de la realidad Gltima, como si estuviera en algin lugar mas que
en el propio ejercicio de hablar de ella, es desconocer la realidad donde nos
movemos. Puedo calificar esta referencia, hoy, de supersticiosa. Es una especie de
secuela del postulado llamado organicista, que no puede tener literalmente ningan

sentido en la perspectiva analitica.” (Lacan, 2004, p. 35)

En la precisién respecto a la energética, se deja entrever un problema de orden
epistemoldgico, destacandose el valor de la materia o sustancia en la consideracion de la
realidad, lectura que engendra un desconocimiento profundo de la realidad simbdlica como
tal. En ese sentido la energia, y por consecuencia de nuestro razonamiento, el trabajo de
duelo ha de ser reconsiderado en esta perspectiva, extrayéndolo de los postulados
organicistas sobre los que apoyaria finalmente la cuestion en el post-freudismo Esta
maniobra es imprescindible, puesto que el sostenimiento de una teoria que ancla sus
fundamentos en la fisica natural o en la sustancia bioldgica, dejaria a las pasiones, los
afectos o la energia en un campo de intervencion en el que el psicoandlisis y su principio de
la cura se tornarian inocuos. En suma, las maniobras clinicas sobre la perdida el objeto
desde un lugar clinico, no serian mas que una intervencién segunda y dependiente de una
realidad primera que prescinde del significante y que opera segun las leyes de la

naturaleza. *®

El interés de J. Lacan por el orden simbdlico, data desde los mismos comienzos del
seminario. No obstante, la preocupacion por la cuestién energética comienza en igual
periodo. Ciertamente al modo en que se llevara a cabo el abordaje de ambos asuntos, lejos
de situar una relacion de exclusion, podemos afirmar que la concepcion energética que
propondra, se fundamentaria en el orden simbdlico, en un plano de razonamiento en el que
el significante determina a la energia, invirtiendo los planteos del psicoanalisis, y
articulandose a los postulados de la ciencia moderna.

En tal sentido, la nocién de operatoria de duelo como “inversion de la forclusion”*®
tratada en otro apartado de esta tesis, es significativa en cuanto revela como la maquina del

lenguaje opera en el duelo a partir de un agujero en lo real, desprendido de toda

8 Este punto esta fuertemente sostenido por las perspectivas psicoldgicas, psicoanaliticas y psiquiatricas que se
ordenan en una légica DSM. Viene a lugar una cita de Lacan, hace mas de medio siglo atras, con la cual
introduce “Funcion y campo de la palabra y el lenguaje en psicoanalisis”, escrito en el cual invoca a los
psicoanalistas en su calidad de “practicantes de la funcion simbdlica”. En tal texto, y modo de contextualizar el
fundamento ultimo de los psicoanalistas, ubica al comienzo del escrito, la siguiente frase, exergo de un Instituto
de Psicoanalisis en 1952: "En particular no habrd que olvidar que la separacién en embriologia, anatomia,
fisiologia, psicologia, sociologia, clinica, no existe en la naturaleza, y que no hay mas que una disciplina: la
neurobiologia, a la que la observacién a afiadir el epiteto: humana en lo que nos concierne". (Lacan, 2008)

9 Aludimos al punto 5.5
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connotacion material, sustancial o biolégica. La maniobra discursiva que hara operar J.
Lacan parte de un diagnéstico tal como que los psicoanalistas permanecen prisioneros de
categorias relacionadas a la realidad verdaderamente ajenas a su practica, de una tradicion
mecano-dinamista propia del Siglo XVIII, contexto epistemoldgico en el cual lo mental debia
estar referido a categorias materiales para ser validado (Lacan, 2004, p. 35). Sin descartar
esta posibilidad para otros sistemas teoricos vinculados a lo mental, la pregunta que

corresponde es ¢,qué interés puede tener esto para un psicoanalista?

En concordancia con lo anterior, la concepcion de la energia en J. Lacan se vincula
a los conceptos de la fisica moderna, proponiendo a la energia como la consecuencia de
un discurso, del trabajo del discurso sobre un real, lo cual nos abre a una nueva
perspectiva de trabajo de duelo. En este sentido, J. Lacan tiene una posicién clara y firme

respecto a la energia:

No se trata que no este claro porque pertenezca a la fisica, porque sin localizacion
significante de cotas y niveles por relacién a las cuales pueda estimarse, evaluarse, la funcién
inicial del trabajo - entendido en el sentido de la fisica- sin esta localizacion, no existe aun la
probabilidad de comenzar a formular lo que se llama principio de toda energética - en el sentido
literal de ese término- es decir, la referencia a una constante que es precisamente o que se
llama la energia, en relacion con un sistema cerrado, que es otra hipétesis esencial. Con ella se
puede hacer una fisica y que funcione, es precisamente la prueba de lo que se refiera a un

discurso teniendo consecuencias. (Lacan, 1975, p. 86)

De esta concepcién se desprende que la energia se presenta al modo de un
calculo, una cifra 0 una abstraccion. La tesis arrastra toda posible primacia de la materia o
sustancia bioldgica en la determinacién energética. De tal manera, la energia que genera la
represa hidroeléctrica, es por consecuencia de un calculo significante, ante que por una
supuesta energia natural provista por el rio. Tal concepcién que se propone en los primeros

seminarios impartidos, se sostendra hasta el final de su ensefianza, cuando afirma que:

“...lo que se llama la energética no es otra cosa que la manipulacién de un cierto
namero de nimeros, de un cierto numero de nimeros de donde se extrae un niimero
constante. Era eso a lo cual Freud, refiriéndose a la ciencia tal como se la concebia
en su tiempo, a lo cual Freud se referia, es decir que con ella él s6lo hacia una
metafora. La idea de una energética psiquica, el jaméas la fund6 verdaderamente.
Incluso no hubiera podido sostener su metafora con alguna verosimilitud. La idea de
una constante, por ejemplo, que liga el estimulo con lo que él llama la respuesta, es

algo completamente insostenible.” (Lacan, 1975, p. 86)
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La energia como tal, consecuencia de un discurso, depende en este sentido de un
fisico que la formule. Manteniendo tal supuesto epistemologico, puede deducirse que la
operatoria del duelo desde el punto de vista psicoanalitico, dependera del discurso
tedrico que la fundamenta. En este sentido, descartamos de plano la idea del duelo como
un hecho natural a ser observado, para luego explicar su funcionamiento. Esta idea que se
vincula a un modo moderno de hacer ciencia, nos es provechosa en la medida que permite
poner a interrogar la naturalizada imposibilidad del duelo en la psicosis, maximo cuando
desde Freud las nociones deficitarias del duelo han estado absolutamente articuladas (y
rehenes) a cierta concepcion de la libido o capital energético del psiquismo.

La energética del duelo dependera entonces del discurso analitico que el analista le
oferte al sujeto en la transferencia del dispositivo, y en este sentido, habremos de elucidar
qué tipo de propuesta teérica puede el psicoanalisis acercarle al sujeto de la psicosis. Esta
posicion es eminentemente epistemoldgica, en cuanto sostenemos que la abstraccion incide
en lo real, cuestionando en este sentido aquellas perspectivas psicoanaliticas que hacen
depender la energia libidinal requerida por el trabajo del duelo, de las fuentes soméaticas del
cuerpo biolégico. La energia en la fisica moderna proviene de un discurso, por sobre todo

imaginario que la hace provenir de la sustancia viva.*

Eso implica, al mismo tiempo que la fisica implica la existencia de un fisico y que, es
mas, no importa cual sea. Un fisico que posea un discurso correcto en el sentido en
que acabo de articularlo, es decir un discurso que valga la pena de ser dicho y que
no sea so6lo un aleteo del corazoén; esto es lo que llega a ser la energética cuando se
la aplica a un uso tan delirante y brumoso como el que se hace de nocidn del libido,

donde se fe lo que se llama una “pulsién de vida”. (Lacan, 2011, p. 30)

Rechazando para el psicoanalisis, la nocion de energia natural tal cual la que se
puede desprender del modelo de la represa, que transforma la energia hidraulica
proveniente del movimiento del rio, es relevada por el trabajo del fisico que produce la

constante numérica.

El que una «fuerza de vida» pueda constituir lo que se consume, es una metafora

grosera. Porque la energia no es una sustancia, que por ejemplo se bonifica o que al

% En cierto modo, en el duelo se nos oferta un ejemplo notable, puesto que la pérdida de la vida, produce
incalculables consecuencias en los vivos tal como la movilizacién significante, los procesos forclusivos, la
proliferacién del imaginario entre otros acontecimientos discursivos detallados en otra parte.
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envejecer se pone agria, es una constante numérica °- que para poder trabajar

necesita el fisico encontrar en sus calculos. (Lacan, 2012, p. 548)

Tal constante, producto de la combinatoria significante, y desprendida de toda

nocién de sustancia, exige el tratamiento de la formula segun una condicién:

[...]la condicién de que el sistema sea matematicamente cerrado prevalece aln

sobre la suposicion de que sea fisicamente aislado. (Lacan, 2012, p. 548)

El principio fundamental de la fisica o “ley de la conservacién de la energia™?, y
primera ley de la termodinamica, exige la delimitacién de un sistema cerrado sobre el cual
verificar que a pesar de los cambios sobrevenidos en el mismo, la constante numérica se
mantiene intacta. En la implementaciéon de las formulas matematicas, la fisica encuentra el
soporte que verifica el principio de conservacion de la energia, no requiriendo de las
mediciones facticas o de objetos sustanciales para su demostracion, desligando de tal
modo la energética de posibles dimensiones materiales y afirmando el caracter
eminentemente abstracto del asunto. La lectura del texto de Richard Feynman es una
buena analogia respecto a como la conservaciéon de la energia es una idea abstracta,
puesto que es un principio matematico y no la descripcion de un mecanismo ni nada que

sea sustancial. %3

En este sentido, la apropiacién de la constante energética por parte de J. Lacan le
permite al tiempo que justificar el lugar de lo abstracto y lo tedrico en la manipulacion de lo
real por la via de la articulacion significante, instaurar el problema de la pérdida del objeto o

la falta a nivel simbdlico, lo cual a posteriori nos conducira al problema del duelo.

Eso quiere decir que algo que falta como tal -no hay cubos- debe encontrarse en
otra parte en otro modo de falta. El objeto cientifico es pasaje, respuesta,
metabolismo, -metonimia si quieren, pero atencion del objeto como falta-[...] (Lacan,
2011c, p. 28)

*1 En este sentido el término “constante numérica” también nos permite asociarlo al término freudiano “Drang” o
empuje, respecto al cual J. Lacan lo considerara en la lectura de lo pulsional, en el sentido del término “Kraft” o
fuerza constante, la cual se diferencia del ritmo bioldgico: «La constancia del empuje impide cualquier asimilacion
de la pulsion a la funcién biolégica, la cual siempre tiene un ritmo»

2 La ley de la conservacion afirma que la cantidad total de energia en cualquier sistema fisico aislado (sin
interaccibn con ningln otro sistema) permanece invariable con el tiempo, aunque dicha energia
puede transformarse en otra forma de energia. En resumen, la ley de la conservacion de la energia afirma que la
energia no puede crearse ni destruirse, s6lo se puede cambiar de una forma a otra.

%3 | ecturas sobre fisica. Vol 1. Cap 4. Este capitulo fue recomendando por J. Lacan cuando referia a tal principio
fisico, puesto que en el ejemplo tratado alli sobre “Daniel el terrible”, se muestra muy bien como a medida que
avanza el desorden en el interior de una habitacidon cerrada en donde el nifio juega con los cubos, y comienza a
ser dificultoso percibir la conservacion de los cubos, la formula matematica puede verificar la conservacion sin
necesidad de la sustancia “cubos”, de la comprobacién empirica o de los sentidos.
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Para que opere tal ley de conservacion de la energia, es necesaria la razon
matematica y un sistema cerrado, condicion a partir de la cual es posible el abordaje de la
falta del objeto. J. Lacan asocia el principio de conservacién de la energia a la nocién de
agujero en topologia. *>* Desde ésta disciplina, el agujero se lo conceptualiza con el Teorema
de la curva cerrada de Jordan, a toda curva cerrada simple del plano®, que divide al plano
en dos componentes conexas Yy disjuntas, que tienen a la curva como frontera comun. Una
de las componentes esta acotada (interior) y la otra de las componentes no estd acotada
(exterior).

el

%

s W

Fig. N° 3: Curva de Jordan simple

El teorema es intuitivamente simple, pero de compleja demostracion. Como
desarrollamos a pie de pagina®®, la ventaja del teorema de Jordan es la de determinar que
pertenece y que no pertenece a la parte interior de la curva, a partir de un razonamiento
abstracto que se desliga de toda realidad biol6gica, material o tridimensional. En este
sentido, permite establecer una diferencia con la conceptualizacién freudiana del interior,
claramente articulable a un objeto topolégico tal como la esfera cerrada (p.ej. el cuerpo

biolégico que encierra a las pulsiones de origen endégeno).

En una perspectiva del psicoanalisis que encuentra apoyo en los fundamentos de la
topologia, la concepciéon del interior obedece a un simple trazado de una curva de cierre,

modo a través del cual se puede establecer el principio de constancia en psicoanalisis. El

% En este punto, nos servimos de la intervencion del Psicoanalista Federico Fresneda en las Jornadas Anuales
de Apertura — Noviembre de 2013. Bs. As.

*° Se dice que una curva es cerrada simple si no tiene cruces o dobleces o dicho de otra forma es una curva
homeomorfa al circulo.

*% | a demostracion usa el hecho de gue un punto P cualquiera estara ““adentro” de la curva si al trazar un rayo
con origen en P en cualquier direccion y de forma que el rayo corte a la curva de forma transversal en todo
punto de interseccion, entonces el nimero de cortes sera un nimero impar. De lo contrario, esto es, si el punto
se encuentra “afuera de la curva, entonces cualquier yayo con origen en P que corte transversalmente a la curva
lo hard un numero par de veces. En el dibujo podemos apreciar como el punto C se encuentra dentro de la curva
y no importa en la direccion que tracemos un rayo transversal, este cortara la curva un nimero impar de veces.
Por otro lado, el punto D esta fuera de la curva y cualquier rayo trazado desde el que corte la curva
transversalmente, lo hara un nimero par de veces. En el grafico que sigue se ejemplifica el teorema.
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interior no esta dado por un individuo biolégico, sino por ciertas leyes de naturaleza
abstracta, si se permite el juego de los términos. A continuacion mostramos un breve
ejemplo de curva cerrada con cierta complejidad en su presentacion, la que evidencia como
cuando se hace perceptiblemente enredado discriminar que esta adentro y qué esta afuera,
la apelacion a lo abstracto del problema viene a resolver un problema intuitivamente

complejo.

Fig. N° 4: Curva cerrada de Jordan compleja

Este teorema, al tiempo que aporta insumos tedricos para una modulacion abstracta
de la energia, posibilitando la articulacion a estructuras matematicas con las que opera J.
Lacan para abordar los problemas de la psicosis en el caso Schreber o Esquema | °, nos
permitira reorientar la exploracion del duelo. El abordaje de la energia desde un punto de
vista abstracto, al tiempo que permite sortear algunos de los obstaculos freudianos (a partir
de los cuales la energia quedo atrapada en una perspectiva que péndula entre el somatismo
biolégico o el caracter mitico de la pulsion), permite asi mismo llevar a cabo un tratamiento
del objeto de la falta bajo el imperio de ciertas leyes de naturaleza simbdlica, produciendo un
giro en la perspectiva del duelo. Lejos de abordar la falta de objeto desde un punto de vista
empirico, que observa la naturaleza del fenémeno, el enfoque propuesto supone que el
objeto falta a condiciébn de un argumento matematico o una perspectiva simbdlica que lo
determina. En el caso particular de la psicosis, habremos de investigar cdmo se comporta el
agujero cuando la linea cerrada de Jordan no opera, repercutiendo en la consideracién del

objeto, la falta y el duelo.?®

>" Punto 8.4 del presente estudio.

*% En el caso particular de la estructura de la psicosis concebida por J. Lacan en el esquema | que abordaremos
a posteriori, captaremos como la ausencia del cierre en el sistema (a diferencia de la neurosis o esquema R 58),
tiene notables repercusiones en una perspectiva de la pérdida del objeto en la psicosis.
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En esta linea del razonamiento, la perspectiva de la perdida del objeto y el duelo en
general, requiere tales insumos teoricos para su formulacién, apartandose de toda teoria de
duelo que suponga la observacion y elaboracion conceptual que describa y explique al
fendmeno de la pérdida. Tal posicién supone a la pérdida como un hecho que antecede, y
en la perspectiva que exploramos, la pérdida y el duelo se sostiene en una razén
abstracta. En este sentido, el argumento guarda coherencia con la propuesta
epistemoldgica y los requerimientos que entendemos necesarios para el abordaje de un
objeto de investigacion, que desde el punto de vista de los fenbmenos observables, se

confronta con multiples obstaculos a los efectos de su elucidacion. >

4.2 Del cuerpo bioldgico al incorporal

En la lectura del afecto en S. Freud, y por su estricta articulacién con el concepto de
pulsion, el mismo establece una relacion de dependencia respecto al organismo. Basta
apelar a las definiciones freudianas de pulsion, para ubicar el problema en su justo término.
0 Entendemos que la propuesta de J. Lacan respecto al afecto, logra depurar al concepto
de cierta procedencia sustancialista, organicista o fisica que en buena medida aporta el
soporte a partir del cual pensar el duelo en psicoandlisis, propuesto por S. Freud como un

“afecto normal”.

Para tal argumentacion teérica, el apoyo doctrinal fundamental sera la teoria de los
incorporales impartida por la filosofia estoica,® la cual apunta a explicar los seres concretos
y sus cambios mediante una propuesta subversiva respecto a la herencia platénica o
aristotélica, al negar la existencia de entidades metafisicas de cuya existencia dependa lo
sensible. (Lozano, sf/f, p. 91) El abordaje de los incorporales por parte del estoicismo
antiguo, requiere de algunas consideraciones elementales, a los efectos de rescatar aquello
que se torna provechoso para el planteo psicoanalitico. En su doctrina general, y en
oposicién a una ontologia clasica que propone incluir dentro del género de lo existente, a
entidades que estan mas alla de la realidad fisica, los estoicos adoptan un planteo

netamente corporalista, pero que sin embargo otorga un papel a realidades que no son

%9 Aspecto tratado anteriormente.

% En Pulsiones y destinos de pulsién (1989j) propone a la pulsién como un “concepto fronterizo entre lo animico
y lo somatico, como un representante psiquico de los estimulos que provienen del interior del cuerpo y alcanzan
el alma”. “concepto fronterizo de lo somatico respecto de lo animico [...] el representante psiquico de poderes
organicos (Schreber==) “la agencia representante psiquica de una fuente de estimulos intrasomatica en
continuo fluir [ . . . ] uno de los conceptos del deslinde de lo animico respecto de lo corporal (reedicién de los tres
ensayos )’

Tomamos como referencia de la ensefianza estoica del libro de E. Brehier (2011)
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cuerpos.®® En tanto se presentan en su filosofia como cosas inmateriales de las que no es
posible decir que existan, se les reconoce de todos modo que subsisten. Incorporal designa
entre los Estoicos, segun Sexto, las cosas siguientes: lo “expresable”, el vacio, el lugar y el
tiempo. (Bréhier, 2011. p2)

De tal modo la ontologia clasica queda en una relacion de subrogacion a la
propuesta estoica, la cual obedece a dos principios corporales respecto a los cuales se

construye: activo — pasivo. De este modo, las nociones de “cuerpo” “agente” y “paciente” son
los criterios claves para establecer el mobiliario del universo. (Lozano, A. p. 94). En la
interaccion de los cuerpos de acuerdo a estos principios, se explican los procesos naturales,
siempre y cuando se integre al régimen ciertas realidades que no son cuerpos pero que

participan del sistema.

El esquema general de la causalidad en la filosofia estoica, presupone que en ella
intervienen tres entidades, dos cuerpos uno que es causa en otro, y el efecto mismo que se
describe como un incorpéreo: efecto incorporal. Todo cuerpo deviene asi causa de algo
incorpGreo para otro cuerpo, al actuar sobre él. El incorporal lejos de presentarse como una
cualidad o propiedad fisica, es un atributo l6gico. No son cosas o0 estados de cosas, sino
acontecimientos. Lejos de existir, insisten o subsisten. Este efecto en el cuerpo al modo de

un atributo no puede ser clasificado entre los seres.

En lo especifico del incorporal “expresable”, debido al interés que ha suscitado en
psicoanalisis a razon del estatuto del decir y sus relaciones con la esencia del trabajo
analitico, se lo puede articular en modo sucinto con el “verbo”. Ante el riesgo de confundirlo
con el lenguaje o las palabras, debemos explicitar que éstos Ultimos son cuerpos para la

doctrina estoica.

En este marco filos6fico expuesto minimamente para contextuar lo que sigue, la
articulaciéon del incorporal a la teoria psicoanalitica hace posible producir un viraje esencial
en la conceptualizacién de la libido, el afecto y la pulsiéon y el cuerpo. Tal modificacién
repercute en el concepto de duelo, en el trabajo impartido, en las vicisitudes de la libido y en
el estatuto del objeto que lo desencadena. Los incorporales en el sistema estoico, tienen un
lugar predominante en la explicacion de la realidad corpoérea, independientemente que de
condicion no corporea. En tal sentido, y a mitad de camino entre cuerpos y la nada, operan

modificando los cuerpos, algo que interesa a un psicoandlisis que pretende otorgar otra
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inteligibilidad a dimensiones que finalmente fueron capturadas por las tendencias
materialistas, energéticas mecanicistas y biologicistas de un concierto cientifico y

epistemoldgico positivista.

Desde muy temprano en su obra, el cuerpo fue considerado por J. Lacan desde una
perspectiva que recrudece asimetrias, si se permite la ilustrativa expresion que conjuga
materia y geometria, entre el cuerpo de la biologia y el cuerpo de lo simbdlico. LA teoria del
incorporal tendra un lugar fundamental en la inteleccion del problema del cuerpo, respecto al
cual no se trata del desconocimiento de lo que entendemos en nuestra cultura por cuerpo,
ligado a la materia — sustancia — anatomia, sino que por el contrario el de precisar un cuerpo

ante el cual, el psicoanalisis pueda operar.

Vuelvo, en primer lugar, al cuerpo de lo simbdlico que de ningin modo hay que
entender como metafora. La prueba es que nada sino él aisla el cuerpo tomado en
sentido ingenuo, es decir, aquel cuyo ser que en él se sostiene, no sabe que es el
lenguaje que se lo discierne, hasta el punto de que no se constituiria si no pudiera
hablar. El primer cuerpo hace que el segundo ahi se incorpore. De ahi lo incorporal
permanece marcar el primero, del tiempo posterior a su incorporaciéon. Hagamos
justicia a los estoicos por haber conocido ese término, rubricar en que lo simbdlico

aspira al cuerpo: lo incorporal. (Lacan, 2012, P. 431)

En la cita se deja apreciar la particular relacion establecida entre el cuerpo
anatémico —ingenuo- en el que habitaria el ser que habla y el cuerpo de lo simbdlico. Una
lectura que parta de la doxa o el sentido comun, sostendria que por un lado existe el cuerpo
ingenuo y por otro el lenguaje. El cuerpo ingenuo preexistiria al ser que habla, y el lenguaje
vendria a ser una adquisicion en el terreno evolutivo. La propuesta de Lacan, retomando a
los estoicos, formula al cuerpo ingenuo como un efecto de la incorporacion por parte
del cuerpo simbdlico, sin el cual sucederia como con los animales, ya que al no hablar no

tienen cuerpo, sino simplemente un organismo.

En suma, el cuerpo que habita el ser que habla o “parlétre” no es sin un cuerpo
simbdlico, que lo determina y lo constituye como tal, puesto que lo simbdlico es cuerpo, es
cuerpo en si mismo y provee de corporalidad a todo lo que por el posee tal estructura (el
cuerpo de policia, el cuerpo de bomberos, el cuerpo bioldgico, etc.) (Eidelzstein, A. 2012). A
pesar de la corporalidad que oferta el cuerpo ingenuo, y que lleva a que en el terreno de las
pasiones y los afectos se puedan situar en las distintas regiones o partes del mismo,

siempre se esta para J. Lacan ante un incorporal, “porque lo material del organismo no es lo
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que hace cuerpo, sino la forma como los sujetos se refieren al propio, es decir, como

acontecimiento de lenguaje. (Maya, B. 2009, p.6)

La palabra en J. Lacan, desde el comienzo mismo de su obra, fue concebida en
tanto que cuerpo: “La palabra en efecto es un don de lenguaje, y el lenguaje no es
inmaterial. Es cuerpo sutil, pero es cuerpo” (Lacan, 2008, p. 289). Habremos de elucidar a
continuacién, qué del afecto se relaciona con lo incorporal y el lenguaje, poniendo de este
modo en cuestionamiento teorias psicoanaliticas que sostienen que los afectos son los
constituyentes instintivos, innatos de las pulsiones, que proporcionan la base para la
relacién y la base para las vivencias de la relacién. (Tizén, 2007, p.132) (Kernberg 1983). En
este sentido, la hipétesis lacaniana del afecto como efecto significante, opera como un

contrapeso tedrico que retomamos en este estudio exploratorio.

La concepcion energética freudiana del duelo, supone un objeto perdido del cual
hay que retirar los investimentos libidinales. Esta concepcién puede ser subvertida en la
doctrina de los incorporales del estoicismo antiglio, reasignandole un nuevo estatuto al
objeto de la pérdida. En este sentido, el objeto no se comporta pasivamente sino que tiene
efectos incorporales en el sujeto del duelo. El objeto perdido afecta al sujeto, y en este
sentido se produce una inversion y un descentramiento respecto a un yo que en la logica del
duelo freudiana, intentaba los trasvases de energia de un objeto (perdido) a otro objeto (a
conquistar). A partir de tal posicion tedrica: ¢por qué razon el sujeto de la psicosis no se
veria afectado por la pérdida del objeto? En el cambio de perspectiva, la solucién tedrica
entendemos le devuelve al duelo y al psicosis una capacidad inhibida por las lecturas

deficitarias expuestas.

4.3 Afectos al significante

La tradicion psicoanalitica post freudiana habia puesto al afecto en un lugar que no
coincidia con el espiritu y el método de S. Freud. Este es el principal aspecto que J. Lacan
retomara cuando se aboque a la investigacion del afecto de la angustia®. En ese periodo,
se avivaba una vieja controversia en la historia del movimiento psicoanalitico, puesto que ya
en la era freudiana, S. Ferenczi interpelaba al maestro sobre el tratamiento de esa
frustracion analizante que conmina al analista y que lleva a diversos posicionamientos:

mientras que para Freud la frustracion era inherente al dispositivo mismo y de ésta dependia

% En el periodo comprendido entre 1963-1964 J. Lacan desarrolla un seminario sobre “La angustia”. En buena
medida, ese seminario fue una respuesta a la critica llevada a cabo por el psicoanalista André Green, quien
sostenia que bajo el imperio del lenguaje y el significante, aquel habia desatendido la cuestion del afecto (Lacan,
1962)
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el progreso de la cura, para el post — freudiano, la simple humanidad querria que se

procurase atemperar tal frustracion (Soler, C. 2011, p.8).

El lugar del afecto en el seno de la teoria y su relacién con el inconsciente, incide
notablemente en las perspectivas clinicas, tanto como en la técnica ejercida por el analista.
En este sentido, situando al duelo como un afecto desde S. Freud, los abordajes del mismo
dependeran en buena medida de la concepcién del afecto que se articula a dicha teoria. El
mismo S. Ferenzci, le escribe una carta a S. Freud en el que le comenta respecto a la

muerte de su hermano:

Querido sefior profesor... Abreaccioné el duelo de mi hermano, completamente,
durante la evolucion de su enfermedad, rica en esperanzas frustradas. (Freud,
Fernzci, 1992, p.365)

En la declaracion se desprende una teoria del duelo ligada intimamente al duelo
como trauma, respecto al cual el tratamiento radica en la descarga de las vivencias. ¢Es
ésta la direccion del tratamiento en el duelo? ¢Se trata de que el doliente descargue el
afecto? La respuesta depende estrictamente de la teoria del afecto sobre la cual apoya.
Entre el duelo abordado por el sesgo de la abreaccion, o su tratamiento llevado a cabo por
la via del trabajo asociativo en el andlisis, la teoria del afecto determina posiciones disimiles

respecto a un mismo problema: la tensién entre el afecto y la representacion. *

En la perspectiva freudiana, el afecto siempre ha estado en relacion con la
representacion, constatdndose cierta predileccion en su método en relacion al segundo
término. Entre la interpretacion del afecto o el desciframiento de la representacién ofrecida
por el sintoma, la orientacion del método apuntaba a la segunda, y en ese sentido, desde
muy temprano el desciframiento se torné la via regia del inconsciente. Lo conmovedor del
afecto expuesto y vivenciado por el sufriente, no es concebido por S. Freud como una
orientacion del tratamiento. ¢, Se puede afirmar que S. Freud no se ocupaba de los afectos al

subordinarlos a las representaciones?

Los efectos terapéuticos del trabajo asociativo por el inaugurado en la escucha e
interpretacion al sintoma histérico, le permite deducir a S. Freud que la palabra tiene efectos

en los afectos que agquejan a su paciente. Por tanto, hay que suponer que estos mantienen

% No deja de ser llamativo para nosotros, como el psicoanalisis actualiza a su modo, un problema de la historia
de la psicopatologia, en la tensién afecto/humor — pensamiento.
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algunas relaciones con ese instrumento: Esta era la pista de la causa relativa al lenguaje.
(Soler, C. 2011, p.10).

Tal impronta tedrica de las representaciones y los afectos en el conjunto de la vida
animica, padecié notables mutaciones a posteriori de S. Freud, en un desarrollo
diversificado en direcciones determinadas por las preferencias tedricas de las figuras
dominantes. (Green, 2008, p. 1186) En tal basto campo de desarrollos que exceden el
alcance e interés de esta investigacion®, nos interesa soslayar el progresivo despliegue de
teorias del afecto apoyadas en la neurologia, la biologia, la psicologia del yo, y el instinto,
las cuales producian un desvio respecto a lo original y subversivo del planteo freudiano. En
forma excepcional, y a efectos de ilustrar este aspecto citamos entre tantos posibles

psicoanalistas a J. Tizon:

Estas disposiciones afectivas, innatas en la especie humana, son uno de los
constituyentes fundamentales de las relaciones de objeto primitivas, pues activan y
confieren significacion a la relacién. Los afectos son componentes pre-programados
de la conducta humana que, como todo mecanismo desencadenante innato (IRM), se
activan en circunstancias concretas y proporcionan comunicacién bidireccional: al Yo
y al Otro. (Tizon, J. 2007, p. 132-133)

En tal perspectiva, la maduracion individual hace que se activen progresivamente
los diversos patrones afectivos pre programados. Los avatares de las relaciones (de objeto)
logran que, en cada momento, esos patrones emocionales se activen o desactiven en
funcion de las experiencias vividas (Tizén, J. 2007, p. 135). Este catalogo de los afectos que
se desarrolla evolutivamente, determina segun el grado de evolucién afectiva, los posibles

desenlaces ante la pérdida de un objeto.

De notables incidencias en la teoria de la técnica en el abordaje clinico que de tales
supuestos deriva, a modo de ejemplo citamos a J. Tizén, quien reconsiderando el concepto
de “funciéon emocional” (Meltzer, D. 1989) propone a las emociones como conferidoras de
significado a las vivencias. Respecto a la atencién a los duelos y procesos elaborativos, las
que estructuran la experiencia clinica seran las funciones de la solidaridad o amor, la
contencion, la esperanza y la confianza, las funciones bésicas del trabajo asistencial.
(Tizdn, J. 2007, p.144) De ello se desprende una concepcién de la clinica del duelo, en la

que las emociones y los afectos ordenan una direccién del tratamiento en funcion del grado

® Lo que nos parece sobresaliente es como este precipitado de teorias afectivas dejan en un lugar
secundario a las representaciones, las palabras, los significantes, el lenguaje.
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de desarrollo evolutivo de la afectividad. En tal perspectiva, el lenguaje no es mas que un
mero transportador o medio en la incorporacién e introyeccién de los afectos pre —
existentes, una herramienta para llevar a cabo la interpretacion de los afectos, oponiéndose
notablemente al modelo antes citado que revindica el papel fundante del lenguaje en la
afectividad humana.

En modo sucinto situamos una de las tantas perspectivas que sostienen la
predominancia del tratamiento del afecto en la clinica, haciendo depender al mismo de un
fuerte anclaje de tipo bioldgico, instintivo y genético. La consideracion del afecto en un
estudio sobre el duelo, y recordemos que para S. Freud habia sido considerado éste ultimo
un afecto normal, exige a nuestro entender su ubicacién teédrica, puesto que en la tensién
desarrollada hasta aqui, pareciera que habria que ubicarse de un u otro lado del afecto o el
lenguaje, cuestion que sera zanjada mediante la inclusién de una maniobra teérica por parte
de J. Lacan. Establecer una serie de precisiones al respecto, nos permitira ordenar al duelo
en su estatuto de afecto, respecto a una coleccién que excede el interés y alcances de este
estudio, devolviéndole al Otro del lenguaje un papel fundamental en la participacion de tal

afecto. En este sentido:

En lo que concierne a las condiciones del afecto, Lacan no avanz6 solo. Sin embargo,
su tesis parece original, y Unica en el siglo. Se ha hablado del siglo xx como el siglo
del lenguaje. Lacan pertenece a este siglo, pero es el Unico que hizo del lenguaje un
operador. Los otros se ubican mas bien en eso que se ha llamado the mind body
problem que convoca al cuerpo, por cierto, pero en el sentido del organismo, y para

hacer de este la causa del lenguaje. (Soler, C. 2011, p.10).

El término duelo entre otras acepciones, implica el afecto penoso como su
manifestacion exterior (Freud, 1989b, p. 242). En buena medida entendemos que la lengua
nos acerca a un problema, puesto que en la exteriorizacion del duelo, se revela una
vertiente fenomenoldgica del afecto, la cual lejos de ser desconsiderada en una clinica de la
psicosis, requiere atender a ciertos riesgos en su inclusion.®® En tal sentido, entendemos
que la discordancia propiamente dicha de la psicosis, conlleva a que se produzcan hiatos o
rupturas entre lo que podria ser considerado un afecto penoso y la concomitante reaccion de

luto correspondiente a esa “normalidad” del duelo establecida por S. Freud. Por tanto

% Viene al caso un relato clinico de un psiquiatra, el cual referia que un paciente psicotico conmovido ante el
recuerdo de la muerte del padre, se habia puesto a llorar por un solo 0jo, lo cual referia a la escision radical de la
psicosis. El sujeto en cuestion le aseguraba que la mitad de él estaba deprimido, pero que por el otro ojo se reia
de la alegria de sentirse feliz por saber que estaba bien muerto. Es un claro ejemplo del problema de la spaltung,
la discordancia afectiva en la psicosis, la cual tomada por su sesgo observable puede poner al clinico en una
profunda contradiccion.
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sostenemos que es necesaria la cautela respecto a una fenomenologia del duelo cuando de
la psicosis se trata, puesto que mas que operar como un indicador diagndstico, puede
extraviarnos en las conjeturas clinicas y en una oscura lista de afectos esperables de
acuerdo a la evolucion del individuo. Tal vez podamos hipotetizar, que esta clave
fenomenoldgica acufiada en un cierto patron de normalidad, es el que torna invisible e
impronunciable el duelo en el sujeto psicotico en una clinica que se basa en la mirada y la
observacion, y que espera la puesta en juego de determinado conjunto semiologico para

interpretar la vivencia afectiva del duelo:

Es que al efecto del lenguaje se agregan los efectos colectivos de lo que Freud
llamaba civilizacion, y que Lacan rebautizé con el término “discurso” para marcar que
la estructura del lenguaje no estd menos inscripta en nuestra realidad social que en el
inconsciente, que ordena los lazos sociales y que preside en cada época la economia
de los cuerpos, y por consiguiente, la configuracion de los afectos dominantes en una

determinada época. (Soler, C. 2011, p.61).

Nuestra clinica nos ha confrontado en ese sentido, con sujetos que mientras su
despliegue vivencial iba en una direccion que se alejaba de lo que del duelo se espera en su
conjuncion con los semblantes de la melancolia o la depresion, ciertos significantes situaban
la pérdida en la presentacion discordante del relato delirante. Ciertamente es en la psicosis,
en la ausencia del significante de la ley que otorga legalidad a la estructura, la que nos
ensefia hasta qué punto el afecto obecede a las leyes del lenguaje. Los actos pasionales
gue llevan a los mas terribles crimenes por amor u odio en la psicosis, en nuestro
desconcierto nos revelan una y otra vez, la desregulacion de la vida afectiva de la psicosis,
lo cual lejos esta de querer decir que no la tengan. En este sentido, hacemos alusién a uno
de los prejuiciosos argumentos que dan origen a este estudio: el paciente psicotico no se ve

afectado por la pérdida / no hace duelo / vive en otra realidad.

Abordar al duelo por el sesgo del fenbmeno o el relato de sus vivencias, puede
llevar al extravio, del mismo modo en el que podria haber caido S. Freud ante el “Hombre de
las ratas”, tras un duelo considerable ante una persona intrascendente, y que gracias al
trabajo del desciframiento le permite concluir, que se trataba de un desplazamiento respecto
a una peérdida anterior, esa vez significativa (Freud, S. 1909). Es ésta la razon por la que el
afecto no puede ser considerado al modo de un dato sensible, siendo el empirismo o la
fenomenologia, caminos que no conducen a iluminar el problema. Si bien el afecto insiste y
hace sufrir al sujeto, ello no puede ocultar cierta vacilacion respecto a la vivencia, mas alla

del intento de ser expresada mediante las palabras o discurso del Otro: al nhombrar los
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afectos, el discurso los fabrica y los aisla en la indeterminacion de la vivencia. (Soler, C.
2011, p.11).

Desde S. Freud, el afecto se desplaza, razon por la cual J. Lacan arroja una
considerable indicacion clinica: el afecto engafa. (Lacan, J. Sem 10) Esta lectura que parte
de cierta maniobra neurética, entendemos que se ve exacerbada en al psicosis, alli donde a
su vez, el discurso del Otro se revela agujereado respecto a cierta referencia que regula al
lenguaje. El engafio del afecto puede potencialmente operar como una certeza delirante,
llevando a determinados actos de naturaleza pasional, que ponen en riesgo al sujeto y a los
otros.

Tal consideracion exige que nos detengamos en el lugar del afecto, respecto a un
concepto fundamental de la metapsicologia freudiana, intrinsecamente vinculado desde su
origen: la pulsién. En este sentido, el afecto en el conjunto de la obra freudiana, no puede
ser concebida sino es en relacibn a ésta. Situdndonos en un texto préximo a Duelo y

Melancolia®’, establecemos un recorte paradigmatico de definicién conceptual:

[...]Jjunto a la representacién (Vorstellung) interviene algo diverso, algo que representa
(rapresentieren) a la pulsién y puede experimentar un destino de represion totalmente
diferente del de la representacion. Para este otro elemento de la agencia representante
psiquica ha adquirido carta de ciudadania el nombre de monto de afecto; corresponde
a la pulsion en la medida en que esta se ha desasido de la representacion y ha
encontrado una expresién proporcionada a su cantidad en procesos que devienen
registrables para la sensacion como afectos. Desde ahora, cuando describamos un
caso de represion, tendremos que rastrear separadamente lo que en virtud de ella se
ha hecho de la representacion por un lado, y de la energia pulsional que adhiere a esta,
por el otro”. (Freud, 1989, p. 148)

De la cita por demas representativa, se desprende que si bien leerse una aparente
tensién, separacién o escisién entre los términos de la “representacion” y el “monto de
afecto”, a los que habria que “rastrear separadamente”, un seguimiento a la letra del texto
freudiano arriba citado, puede hacer posible otro modo de pensar el problema. La represion
arriba esbozada, al servicio de la evitacién del displacer, y ligada a los avatares de la
pulsién, conlleva a la supresién de la “representacion”: “desaparecer de lo consiente si
antes fue consciente, o seguir coartada de la conciencia si estaba en vias de devenir

consiente”. (Freud, 1989b, p. 148) El trabajo del psicoanalista, es al decir de Freud desde

%7 Respecto al afecto y la pulsion, las referencias son mdltiples en la obra de S. Freud. Optamos
metodolégicamente por detenernos en las concepciones proximas al tiempo en que se gesta “Duelo y
Melancolia”, texto princeps en esta investigacion.
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“La interpretacion de los suefios”, el del desciframiento de las formaciones inconscientes a
través de un método que privilegia la asociacion libre. La via regia del inconsciente apunta al

trabajo de desciframiento, y no a la interpretacion del afecto.

Hasta alli, todo podria hacernos pensar en una exclusién del afecto en el trabajo
analitico. ¢ Qué del afecto en este proceso? Freud nos advierte, que tiene un destino diverso
respecto a la representacion. En los ejemplos que desarrolla para ilustrar los distintos
procesos represivos en las psiconeurosis, advierte que el monto de afecto no es suprimido,

sino desplazado de su causa original. He alli el caracter engafioso y metonimico del afecto.

Por el contrario, lo que dije del afecto es que no esta reprimido; y esto lo dice también
Freud. El afecto esta desamarrado, va a la deriva. Se lo encuentra desplazado, loco,

invertido, metabolizado, pero no reprimido. (Lacan, 1962, p. 15)

Este es precisamente el punto que retoma J. Lacan cuando propone una tesis sobre
el afecto. ®® En dicho texto, apunta a restituir las ideas freudianas a partir de la estructura del

sujeto, pudiendo establecerse un desplazamiento de los términos:
Represion de la representacion = Metafora / Sustitucién Significante®

Desplazamiento del monto de afecto =——> Metonimia del afecto

La tesis original, que en buen modo produce una relacion de continuidad con
los aportes freudianos, supone que lo desplazado es el afecto, que se va con su
musica a otra parte” (Lacan, 2003b, p. 225). A la luz de una teoria del sujeto en donde
“un significante representa a un sujeto para otro significante”, el afecto de modo alguno
representaria al sujeto. No obstante, es por el significante que el afecto puede
desplazarse hacia otras significantes del recorrido topoldgico. En este sentido, la

oposicion afecto — significante se disuelve, puesto que

[...]si el afecto esta ligado, como todo lo indica, a imagenes y significantes, no puede
ser concebido por fuera de lo simbdlico, sino como lo que opera en la técnica
psicoanalitica”. (Soler, C. p15)

% Aludimos al texto “Television”. J.Lacan. En Otros Escritos. Siglo 21. BSAS.
% podemos fechar en el Seminario 1 de J .Lacan la equivalencia entre la Vorstellung —reprasentanz y el
significante.

94



La modalidad de proponer el tema segun J. Lacan, permite establecer una
relacién del afecto al significante, en donde el primero es un efecto del segundo: el
significante afecta al sujeto. En este sentido, la tesis no es restrictiva al campo de la
neurosis, pudiendo conjeturar que el sujeto de la psicosis, en tanto es afectado por el
significante y en especial, por la forclusién del significante de la ley que otorga
legalidad a la estructura, padecera igualmente las consecuencias de estar atravesado
por el lenguaje. En el capitulo final de esta tesis, abordaremos algunas de las
consecuencias especificas de la afeccion significante en funcion de determinadas
contingencias y causalidades de la estructura de la psicosis. En este sentido, la
férmula a la que arribamos, y que logra solucionar tedricamente una tensién del
psicoanalisis minimamente expuesto aqui, nos es Util a su vez para resolver otra

tension: la de la psiquiatria.

Tratese de enfermedades del humor o enfermedades del pensamiento,
reproduciendo grosso modo la escision producida esbozada en punto 2.4,
entendemos que el significante produce un régimen de afeccién que logra superar la
distinciéon fenoménica de las enfermedades mentales, al tiempo que ubica al analista
en un mejor lugar respecto a la funcion terapéutica en la clinica de las psicosis, puesto

gque al operar con el lenguaje, puede intervenir en los afectos de la psicosis.

4.4 La pérdida entre mito y topologia

El objeto en psicoanalisis, en el orden de las transformaciones teéricas que
hemos esbozado arriba, padecera una notable mutacién respecto a la letra freudiana, en la
gue destaca el caracter eminentemente abstracto y topoldgico, lo cual una vez mas
subvierte una episteme caracterizada por la sustancializacion y la vivencia del satisfacciéon
del objeto, y que el post — freudismo llevo a la constatacion de la pulsion como un modo e
inscripcion de lo bioldgico en el psiquismo, argumento que en buena medida encuentra sus

fundamentos en ciertas definiciones freudianas.

La concepcion del objeto en psicoandlisis, se articula fuertemente a la pérdida,
razén por la cual incluimos aqui un recorte teérico que va del mito a la topologia, conjunto

de argumentos racionales y abstractos con los que J. Lacan pretendio situar la relacion del

® Cuando J. Lacan comienza a cuestionar los postulados energéticos freudianos en el Seminario 2 declara que
“Aqui no es cuestion de seguir a Freud en la tentativa bioldégica que procura dar como infraestructura.”. Sin
embargo esta reconociendo la fuerte implicancia biolégica de sus postulados pulsionales. En J. Lacan la pulsién
sera considerada un “montaje”, en tanto se opone a lo natural. Se enfatiza en una dimension artificiosa de la
pulsion, estrictamente vinculada al lenguaje y el efecto incorporal.
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sujeto a la pérdida en una perspectiva que lo desvinculase de la version mitica del objeto
perdido, poniendo el término en una relacion de sincronia respecto al borde y el agujero.
Estos elementos enriquecen nuestra investigacion exploratoria, en la medida que nos
permiten acercarnos a la problemética del duelo en el sesgo del agujero que en la lectura de
S. Freud es posible intuir, y con J. Lacan formalizar. A consecuencia de este recorrido, nos
vemos mejor preparados para interrogar teéricamente las relaciones entre el agujero, el
borde, el objeto y el duelo, pudiendo conjeturar a posteriori, enunciados en relacion al duelo
en la psicosis.

En el recorrido optamos por situarnos en relacion al concepto de pulsién, gesto
tedrico a partir del cual se constituye a posteriori el objeto a, y que sera el punto de partida
de la interrogacién de J. Lacan sobre la relacién del sujeto al objeto perdido, para arrancar a

este de las impregnaciones miticas a la que lo habia expuesto S. Freud.

En cuanto a la sexualidad que podria recordarsenos que es la fuerza con la que
tenemos que vérnoslas, vamos a tratar de aportarle algo mas nuevo, al recurrir a una
forma que Freud mismo en este asunto nunca pretendié rebasar: la del mito. (Lacan,
2008, p.803)

La libido freudiana, sera abordada por J. Lacan mediante la ficcion de un mito: el
mito de la laminilla. A través del mismo, se argumenta un corte respecto a aquello que no
era mas que un mito en la teoria freudiana. A modo introductorio de la cuestion, el cuerpo
participa de lo mitico, tomando al mito como posibilidad de narrar épicamente el retorno de
un limite imposible (Ritvo,1988) Tal relato se remonta al Banquete de Platén,
especificamente a la intervencion de Aristéfanes relativa al mito del andrégino, el cual se

resume en:

[...Jun animal primitivo de dos espaldas en el que se sueldan unas mitades tan firmes
al unirse como las de una esfera de Magdeburgo, las cuales, separadas en un
segundo tiempo por una intervencién quirdrgica de los celos de Zeus, representan a
los seres hambrientos de un incontrolable complemento que hemos llegado a ser en el
amor (Lacan, 2008, p. 803)

¢En que concierne este mito a S. Freud? En la medida en que buena parte de la
doctrina de la pulsion de muerte, ancla ideas en lo que se desprende de este mito griego:
esfera partida en dos mitades que tienden naturalmente la una hacia la otra, en la busqueda
del encuentro como consolidacion del estado anterior. A partir de este mito, y el modo en

gue S. Freud lo considera para elaborar su doctrina de la pulsion de muerte en Mas alla del
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principio del placer , giro metapsicolégico de notables consecuencias para el psicoanalisis,

se propone la pulsion de muerte como una tendencia a volver a un estado anterior:

El principio de placer es entonces una tendencia que esta al servicio de una funcion;
la de hacer que el aparato animico quede exento de excitacion, o la de mantener en
él constante, o en el nivel minimo posible, el monto de la excitacién. Todavia no
podemos decidirnos con certeza por ninguna de estas versiones, pero notamos que
la funcién asi definida participaria de la aspiracion mas universal de todo lo vivo a

volver atras, hasta el reposo del mundo inorganico. (Freud, 1995, p.60)

Este es el atolladero tedrico respecto del que parte J. Lacan, quien por oposicion al
vienés, al mito lo abordara con otro mito: el mito de la laminilla. Parte para su demostracion,
de la equiparacion entre la esfera completa de Andrdgino por una parte, y el huevo como
simbolo de la vida por otro. En S. Freud se produce, mediante la constatacion empirica de
la pulsién de muerte, el retorno a un estado anterior, buscando el objeto en su estatuto de
complemento perdido.

J. Lacan parte de un principio axiomético demostrado por la propia biologia * y que
finalmente tiene una consecuencia distinta en el recorrido de la pulsion: la reproduccién
sexuada estd necesariamente articulada a la muerte, y no por el fundamento de una
tendencia que intenta la reunién con la parte sexual perdida tal cual el planteo freudiano. En
el ejemplo del huevo, J. Lacan juega con la expresiéon en modo algo ludico:

Cada vez que se rompen las membranas del huevo de donde va a salir el feto que
ha de convertirse en un recién nacido, imaginense que de él escapa algo, es decir,
que con un huevo se puede hacer un hombre y también la hombreleta’ o la laminilla
(Lacan, 2003b, p. 205)

™ Los unicelulares se producen por division y no hay muerte alli —el experimento de Waisman con el plasma
germinal—. Freud propone que si uno cambia el caldo alimenticio, no hay ningin cadaver, porque los
unicelulares, como las amebas, se reproducen por particion; y, al reproducirse por particion, entonces no hay
cadaver. Pero esa es no sexuada. Cuando la reproduccion es sexuada, necesariamente los portadores —como
decia Freud— del plasma germinal, son contingentes y mortales respecto de su plasma germinal inmortal.

& Jugando con el francés, la homofonia permite hablar de “homellette” tanto como “omelette”, el cual remite a la
expresion “una tortilla no se hace sin romper los huevos”. En suma, estos juegos de la lengua reenvian a un
mismo punto: algo se pierde a partir de la vida.
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Entre el mito y la topologia de superficies, la esfera como superficie cerrada
(androgino, huevo), serd sometida a una serie de transformaciones topologicas mediante la

realizacion de un agujero en su superficie’®, lograndose formalizar un resto: la laminilla

Hagamos un agujero en la esfera. Agrandamos el tamano del agujero
La cara interior de la estofa se pre- con lo que descubrimos cada vez
senta a la mirada mas la cara interna de la estofa

Elcomponente de suborde se agran- ...hasta que la estofa pueda
da aun mas... desplegarse y aplanarse

Fig. N° 5: Transformacion esfera/laminilla, extraida del texto Estofa de J.M.Vappreau (1997)

Objeto bidimensional y extra fino, insubstancial e intangible, de imposible
sumersion en una tercera dimension, podria ser plasmado o escrito al modo de un disco o
pastilla. Mediante este recurso que pretende dar cuenta de la pérdida y la procreacién, algo
por demas articulado a la operacién del duelo, la laminilla es elevada al estatuto de érgano
libidinal, que de ningiin modo podria vincularse a la sustancia biologica o al instinto sexual.
Si la laminilla requiere de un soporte topolégico para dar cuenta de su existencia
matematica, lo es en funcién del intento de J. Lacan por desarticular a la misma de toda

aprehensién material o corporal en el sentido que la fisica clasica trata a los cuerpos.

En tal sentido, una vez mas se hace necesaria la referencia al incorporal estoico, en
la medida que lo importante es captar como el organismo viene a apresarse en la dialéctica
del sujeto. Ese 6rgano de lo incorporal en el ser sexuado, eso es lo que del organismo el
sujeto viene a colocar en el tiempo en que se opera su separacion. (Lacan, 2008, p. 807)
Otorgarle a la laminilla un estatuto incorporal, no significa que el cuerpo pulsional
freudianamente entendido, sea desestimado en la l6gica conceptual tratada. En efecto, si la
laminilla viene a poner en su lugar a la libido freudiana, es al reorientar la sexualidad a partir

de la falta, estando el mito “destinado a encarnar la parte faltante” (Lacan, 2003, p. 213)

8 En topologia corte y agujero son dos maniobras cualitativamente diversas. Mientras que la primer produce dos
superficies, la segunda conserva una misma superficie.
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La parte faltante, siguiendo el mito del Andrégino, versaba una mitad perdida, y que
en el reencuentro, garantizaba la unidad de la cépula. No obstante, cundo J. Lacan refiere a
esa parte faltante, establece una ruptura con tal mito. En efecto, el érgano de la laminilla
viene a intentar suplir la parte faltante, objeto que el sujeto pierde a causa de su condicién
sexuada:

Del lado del viviente en cuanto ser apresable en la palabra, en cuanto que no puede
nunca finalmente advenir, es ese mas aca el umbral que no es sin embargo ni dentro
ni fuera, no hay acceso al Otro del sexo opuesto sino por la via de las pulsiones
parciales, donde el sujeto busca un objeto que le sustituya esa pérdida de vida que

es la suya por ser sexuado. (Lacan, 2008, p. 807).

Por tanto, al costo de la condicién sexuada, y aun antes de la entrada letal del
significante, el sujeto busca en sus estrategias libidinales segun J. Lacan, no la busqueda de
la mitad sexual con el cual encontraria la armonia de la unidad, sino una parte perdida de si

mismo o “pedazo de cuerpo”.

Desde el momento en que eso se sabe (¢a se sait), en que algo de lo Real llega al
saber, hay algo perdido; y el modo mas certero de abordar ese algo perdido, es

concebirlo como un pedazo de cuerpo. (Lacan, 1962, p. 125)

Por tanto participa del agujero, uno de los modos de presentarse lo real, la laminilla
como érgano incorporal mantiene una cita con el cuerpo: la zona erdgena. (Lacan, 1975, p.
211). EIl cuerpo material aporta al asunto a partir de los agujeros que la anatomia provee.
Pero no basta con esos accidentes anatémicos, para que la zona erégena se constituya. En
el abordaje que lleva a cabo J. Lacan, son necesarios diversos requisitos. El modo de
abordar la cuestién, y en concordancia con el estatuto que le asigna a lo simbolico y el
incorporal en relacién al cuerpo, supone un tratamiento abstracto del agujero apoyado en

los recursos de latopologia, la matematicas y la fisica.

Por tanto se trata de una superficie topoldgica, ella ordena aquel campo de fuerzas
pulsionales con que se ha emparentado por la tradicion fisica de la que se sirvid S. Freud.
Mientras que para éste ultimo, la zona erégena es una fuente de la pulsion, manantial de los
estimulos internos, J. Lacan desestimara esa condicién energética fisiolégica, tomando de
tal zona del cuerpo la condicion del borde. Volviendo al epigrafe con que comenzamos este
capitulo, el cuerpo es sensible al decir en tanto éste aporta un agujero, una linea que hace

posible que la voz consuene y envuelva al objeto, en un trayecto de ida y vuelta que produce
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una ruptura con los mentados esquemas del un cuerpo pulsional del que emanan y
descargan las tensiones somaticas en el psiquismo.” En cierto modo radicaliza la propuesta
freudiana, desprendiendo del cuerpo biolégico, un borde matematico al que exilia de las
necesidades y satisfacciones del soma”.

La delimitacion misma de la “zona erégena” que la pulsion aisla del metabolismo de la
funcion (el acto de la devoracion interesa a otros Organos aparte de la boca,
preguntenselo al perro de Pavlov) es el hecho de un corte favorecido por el rasgo

anatémico de un margen o un borde:...».( Lacan, 2008b, p. 778)

De tal modo Lacan propone que la zona erégena, partiendo de una parte que
oferta el cuerpo, debe desligarse de la satisfaccion de la necesidad organica, y a su vez,
pueda ser aislable. En esta maniobra tedrica llevada a cabo, la estructura de borde, la
superficie topolégica de la esfera agujereada, el teorema de Stokes, el teorema de Jordan, y
el principio de constancia, seran las propiedades con las cuales se comienza a construir el

objeto “a” en psicoanalisis, vinculado a la nocién de agujero.

En funcion de estas propiedades de caracter eminentemente abstracto, se
constituye el recorrido de la pulsion, el cual se apoya en la circularidad del lazo al objeto. En
tanto la pulsién es parcial, no se puede confundir con objeto sobre el cual se cierra la
pulsion, puesto que ese objeto, de hecho, no es otra cosa mas que la presencia de un
hueco, de un vacio, que, segun Freud, cualquier objeto puede ocupar, y cuya instancia sélo

conocemos en la forma del objeto perdido “a” minuscula.” (Lacan, 2003b, p. 187)

El hecho de que “cualquier objeto pueda ocupar” de modo alguno significa que el
objeto a se torne especularizable: “Un rasgo comun a estos objetos en nuestra elaboracion,
no tienen imagen especular, dicho de otra manera, de alteridad” (Lacan, 2008b, p. 778). De
este modo, y mediante un tratamiento topolégico del problema se propone que los objetos
de la pulsion no entran en la dinamica imaginaria (a — a’) que produce la ilusién de identidad
0 semejanza. La no especularidad del objeto “a” refiere a cierta imposibilidad del objeto,
imposible de ser sustituido o intercambiado por otros de la dialéctica imaginaria. Punto no

menor, si atendemos al problema de la sustitucion del objeto en la operatoria del duelo

" “Es preciso que haya algo en el significante que resuene. Uno se sorprende de que eso no se les haya

aparecido para nada a los fildsofos ingleses. Yo los llamo fildsofos porque no son psicoanalistas -ellos creen
férreamente que la palabra no tiene efecto. Ellos se imaginan que hay pulsiones, y aun cuando tienen a bien no
traducir pulsion por instinto, pues no saben que las pulsiones son el eco en el cuerpo del hecho que hay un decir,
pero que este decir, para que resuene, para que consuene, palabra del sinthomadaquin, es preciso que el cuerpo
sea alli sensible. Que lo es, es un hecho (J. Lacan, 1975, p. 7).
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propuesto en Duelo y Melancolia, de donde se puede desprender una nocion de objeto

dialectizable o intercambiable cuando el trabajo del duelo se revela exitoso.

En una perspectiva que reemplaza a la metapsicologia freudiana, la libido como
laminilla no es algo que presenta las caracteristicas de una sumersion en el espacio, que se
escapa o se distribuye, que se pierde o se acumula, a partir de los centros de focalizacion
que le ofrece el sujeto. Recordemos que esta dindmica de los flujos es la que en buena
medida sustenta al “trabajo de duelo”, de donde se desprende que entidades que operan
segun las leyes de la fisica clasica operaran quitando la libido del objeto perdido. En ese
sentido el yo del duelo, instancia o ente en donde se imparten las ordenes de modulacion
libidinal, son propuestos como el centro de la maniobra, mientras que el objeto perdido tiene
un estatuto secundario, que vale en cuanto alli aun se deposita la libido. Una vez culminado

el trabajo de recogimiento libidinal, el objeto puede ser sustituido.

La laminilla, en tanto objeto imposible de ser sumergido en las tres dimensiones con
las que se pueden asociar a los objetos de la pulsidon —heces, seno, voz, y mirada, viene al
lugar de eso que jamas puede ser consumado por ningun objeto de la necesidad. Puesto
que desde S. Freud, y retomado por J. Lacan, la pulsién Unicamente encuentra el objeto por
la via de la “satisfaccion paradoéjica”, puesto que al dar con su objeto, se concluye que asi no
se satisface. El recurso a la laminilla es en este sentido una via de demostracion de ese
objeto que intenta suplir la parte faltante, pero que se revela imposible (puesto que no
existe una lamina infinitamente fina sino lo es en el plano de las dos dimensiones). La
satisfaccion paraddjica a la cual nos acerca el mito de la laminilla, conduce a proponer una

nueva categoria de objeto: imposible.

4.5 El objeto entre el borde y el agujero

Este método nos lleva aqui a la pregunta sobre lo posible, y lo
imposible no es forzosamente su contrario, 0 Si no, entonces,
como lo opuesto a lo posible es con toda certeza lo real,
tendremos que definir lo real como lo imposible (Lacan, 2003b,
p.174).

De este caracter erratico del encuentro con el objeto, se erige la definicién del
objeto a como lo imposible. En un gesto tedrico de des — ontologizacién y/o des —
sustancializacion del objeto, tal perspectiva incidira notablemente en la concepcion del

duelo en J. Lacan.
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El recorrido que articula la pulsion al objeto, es la expresion mas grafica de esta
imposibilidad, puesto que se trata de un circuito de ida y vuelta, en donde el desencuentro
con el objeto revela una ruptura con todo pretension instintiva a la que se pretenda
acomodar el concepto de objeto pulsional. Si fuera el caso del instinto, se partiria de un
estimulo que presiona para alcanzar la satisfaccion en la incorporacion o expulsion del
objeto, en el que el caso del “hambre” puede venir graficar el modelo exitosamente. Por el
contrario, la vertiente que nos interesa propone un trayecto o circuito de la pulsion que bien

puede ser nombrado con el término que le asigna J. Lacan: “tour”™.

La mejor férmula me parece la siguiente: la pulsion le da la vuelta, lo contornea.
Tendremos la ocasion de aplicarla respecto a otros objetos. Tour, vuelta, ha de
tornarse aqui con la ambigledad que le imprime la lengua francesa, a la vez punto en
torno al cual se gira, turn y trick, juego de manos. (Lacan, 2003b, pp. 175-176)

El recorrido de la pulsion, supone un trayecto (aim) circular que entorna al objeto a,
para luego volver a la zona erégena’’. El fin del recorrido no es la consumacion del objeto,

sino que por su intermedio, se intenta sostener al agujero.

Fig. N° 6: Circuito de la pulsién

Esta nocién de objeto contrasta notablemente con aquellas lecturas psicoanaliticas
qgque han pretendido confundir el objeto de la pulsion (agujero) con los objetos de la
necesidad (sustancia). En la teoria kleiniana esta confusion es evidente, puesto que el
instinto ocupa un lugar central en la conceptualizacion de un objeto. El objeto dividido entre

total y parcial, y por obra de una tendencia instintiva prefigurada, apunta a un desarrollo

"% |as diferentes acepciones del término reenvian inexorablemente al borde que la zona erégena provee, relativa
a “vuelta”, “rodeo”, “circunferencia” o “giro”. La expresion del inglés “turn” alude a un cambio de sentido, y “trick” a
un truco producido mediante el juego del objeto de las cartas. (Harari, R. 1987)

" En el esquema, el termino “goal” remite a la meta de un modo lidico: “La meta tiene también otra forma, the
goal. Goal, en el tiro al arco, no es tampoco el blanco, no es el pajaro que derribamos, es, mas bien, haber

marcado un punto y, con ello, haber alcanzado la meta.” Clase 14. Sem 11
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psiquico que va de la experiencia desintegradora del objeto hasta la integracion de sus
partes, en el alcance de un objeto total. Aquello que J. Lacan propuso como un mito, juego
mediante el cual ponia en cuestién la imposibilidad del encuentro con ese pedazo de uno
mismo, el kleinismo lo pensaba como una realidad posible. Igual esquema se aplica a la
dimensién del duelo, en donde la apuesta es a internalizar el objeto perdido en un sistema
de cierre que tiene como epicentro al psiquismo individual era algo posible a través del
trabajo de duelo:

Mi experiencia me conduce a la conclusién de que si bien es verdad que [jsic!]el
hecho caracteristico del duelo normal es que el sujeto instala dentro de si el objeto
amado perdido, no hace esto por primera vez, sino que, a través de la labor de duelo
reinstala el objeto perdido, tanto como los objetos internos amados que sintid que
habia perdido. (Klein, 1975, p.295)

La propuesta de lo imposible en lo concerniente al objeto, en el pasaje del objeto
tridimensional a un agujero en términos topoldgicos, requiere necesariamente del lenguaje,
material tangible del trabajo analitico sobre el cual se estructura esta propuesta: lo imposible
de decir. La apelacion al lenguaje es necesaria por multiples razones en relacion al trayecto

pulsional tal cual como lo propone Lacan.

L zona
eropsna

Flinconsciente

El sipjeto

(nada) (campa del Otro}

Fig. N° 7: Circuito de la pulsion |l

En primer lugar, al articular la pulsion al campo del Otro (Inconsciente), produciendo
un viraje respecto al recorrido freudiano, ya que no se trata del recorrido del estimulo
enddgeno y su tramitacion psiquica. En segundo término, y en este sentido continuando el
legado freudiano, se trata en el ida y vuelta de la pulsién, de un asunto gramatical: “hacer —
se — mirar”. En ambos casos, el recorrido de la pulsién tiene por soporte a la cadena
significante, a partir de la cual adviene en el terreno del lenguaje el problema de lo

imposible:
Esto podria figurar un rudimento del recorrido subjetivo, mostrando que se funda en la

actualidad que tiene en su presente el futuro anterior. Que en el intervalo entre ese

pasado que es ya y lo que proyecta se abra un agujero que constituye cierto caput
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mortumm del significante (que aqui se tasa en tres cuartos de las combinaciones
posibles en las que tiene cémo colocarse), *° es cosa que basta para suspenderlo a

alguna ausencia, para obligarle a repetir su contorno. (Lacan, 2008e, p.59)

Recurriendo al saber sobre la alquimia, Lacan propone articular lo imposible a la

"’ tomando de esta referencia la cuestion de lo residual, lo que

nociéon de “caput mortumm
sobra de una operacién quimica. Articulado al lenguaje, va a designar en Lacan aquello que
no puede ser articulado a la cadena de los significantes, constituyéndose en lo imposible de
decir, revelando la insuficiencia de lo simbdlico”, respecto al cual nos reconducird el
problema del duelo, en relacion a que no se dispone en el orden significante de un término

que pueda apresar la pérdida del objeto. &

En las repeticiones del significante que se producen a nivel del discurso, se intenta
atrapar ese objeto perdido, pero por consecuencia del simbdlico siempre se producira un
resto imposible de decir. En este sentido cabe aclarar que el objeto perdido del “caput
mortumm” de modo alguno se lo puede emparentar con el objeto de la satisfaccion primaria
de orden mitico que ancla el funcionamiento del deseo en el esquema del aparato psiquico
freudiano desarrollado en el texto La interpretacion de los suefios. En esta linea del
razonamiento, importa destacar que ese objeto perdido abordado por J. Lacan a partir de la
algquimia, desprendiéndole toda posibilidad de quimismo al concepto, es al tiempo que un

resto de la operacién, la causa de la misma:

Esto no es mas que un ejercicio, pero que cumple nuestro designio de inscribir en él la clase de
contorno donde lo que hemos llamado el caput mortuum del significante toma su aspecto
(Lacan, 2008e, p.63)

Ejercicio abstracto con el que se introduce la idea del agujero como causa del
trabajo de inscripcién significante en el movimiento de contorno, recorrido que coincide el
“tour” de la pulsién analizada arriba. Aquello que se pierde en los términos de lo imposible

de decir, en virtud de la insuficiencia de lo simbdlico, causa el movimiento del significante

® En alguimia hacia referencia a una sustancia de desecho derivada de un proceso quimico (por ejemplo, la
sublimacion), que simbolizaba la ruina y la decadencia. Los alquimistas representaban este elemento a través de
la figura de una calavera. El simbolo que ilustra esta seccién fue utilizado por la quimica del siglo XVIII para
significar residuo, resto o sobrante. En ocasiones Caput mortuum también aludia al crocus metallorum,
compuestos métalicos de color rojo oscuro como el crocus martis (sulfato ferroso) y el crocus veneris (6xido
cuproso). Tomado de Wikipedia.

" Al referir a lo imposible de decir como un efecto de la cadena significante, estamos planteando que en la
articulacion de los significantes, siempre hay por calculo de estructura, un nimero de articulaciones imposibles
de ser articuladas en el despliegue de la cadena significante. Eso que no puede ser articulado, puede pensarse
como lo imposible de decir.

80 Enel punto 5.5 se aborda en detalle esta idea.
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gque se verifica en las sucesivas repeticiones en el habla. El caput mortum del significante
viene al lugar del objeto de la pulsiéon, pero con una diferencia: prescinde de la zona
erégena, o si lo articulamos de otro modo, entorna el agujero a partir del cuerpo de la

cadena significante®.

Este corrimiento del agujero pulsional, a la nocién de agujero como efecto de lo
imposible del simbdlico, prescinde del borde anatémico aportado por la zona er6gena, y en
este sentido, potencia la idea de la autonomia de lo simbdlico respecto a las tradiciones
psicoanaliticas que lo hacen dependientes a regimenes de la sustancia, la res extensa, la

biologia o la energia sustancial.

En tanto comporta un valor causal, lo que se pierde a razén de la insuficiencia de lo
simbdlico, da lugar en esta perspectiva del caput mortumm al estatuto de objeto causa de
deseo cuando es envuelto por la cadena significante, o causa del movimiento pulsional
cuando es envuelto por alguno de los orificios del cuerpo. Cuando abordemos la nocién de
duelo en J. Lacan, veremos cOmo esta idea sera articulada, afectando la idea del trabajo de
duelo acufiado por S. Freud, puesto que la energia o el movimiento implicito no
dependeréd de la libido tal cual se explicita en el vienés, sino en el objeto perdido que
movilizar4 al significante. Nuestra interrogacién se re - perfilara en este sentido, al
comportamiento de dicha operatoria desplegada por J. Lacan al campo de la psicosis,
siendo un elemento o referencia que ordene nuestra exploracion, el comportamiento del

agujero en dicha estructura.

81 . . L - L,

En lo expresado en este apartado, se constata como a partir de dicha nocién, el movimiento de la pulsion o el
deseo — segln sea el agujero ubicado en el cuerpo o en la articulacién de las cadenas significantes- da lugar al
objeto a.
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6 El duelo en Hamlet. Funcién y estructura

6.1 Hamlet: funcién de/l duelo

En el presente capitulo nos proponemos indagar, la problematica del duelo en la
tragedia de Hamlet, Principe de Dinamarca. (Shakespeare, 1976). Entendemos que del
enfoque aportado por J. Lacan, se desprende una lectura del duelo coherente respecto a
los postulados tedéricos analizados en el capitulo anterior.

Hamlet: una funcién del duelo, remite a dos significaciones. La primera alude al
teatro, y rapidamente nos pone sobre la pista que se trata de una obra que pondra en
escena la temética del duelo. La segunda nos advierte de hallazgo: desde Lacan el duelo es
una funcién subjetivante, y no un mero trabajo de desinvestidura del objeto perdido tal cual

lo proponia Freud en su Duelo y melancolia.

Despierta nuestra atencién como Freud, quien dedic6 mudltiples estudios a la
teorizacién del duelo, sensible ante el dolor de la pérdida, prescinde del texto de Hamlet a la
hora de analizar las reacciones ante la muerte®’. En las blusquedas realizadas en la obra
freudiana, no hemos podido encontrar referencias o citas en relacion a este punto. De modo
paradigmatico, y siendo rigurosos con el texto princeps Duelo y Melancolia, encontramos
una Unica referencia a Hamlet, bajo el moévil de ejemplificar la “auto denigracion del yo”®®,
puesto que entre tantas especulaciones diagndsticas realizadas respecto al personaje
central de la tragedia, la melancolia fue una de las principales hipétesis. En suma, una
busqueda sisteméatica de las articulaciones explicitas del duelo en Hamlet, concluimos que la

obra freudiana se revela en deuda respecto al toépico del duelo.

J. Allouch sefiala que en la extensa obra de casi treinta afios de seminario de J.
Lacan, el tratamiento de los asuntos freudianos fue casi total. Una excepcion fue el texto
Duelo y melancolia, el cual fue abordado al sesgo, leyendo la tragedia de Hamlet. (Allouch,

1995, pag. 210) En este sentido, Hamlet se erige en .Lacan, como un caso paradigmatico de

8 En buena medida el diagnostico de J. Lacan resume el problema: “El tema de Hamlet, en efecto, fue
romovido desde el inicio por Freud a un rango equivalente al tema edipico”. (Lacan, 1983)

® Escribe Freud: “Cuando en una autocritica extremada se pinta como insignificantucho, egoista, insincero, un
hombre dependiente que solo se afané en ocultar las debilidades de su condicidn, quizas en nuestro fuero
interno nos parezca que se acerca bastante al conocimiento de si mismo y sélo nos intrigue la razén por la cual
uno tendria que enfermarse para alcanzar una verdad asi. Es que no hay duda; el que ha dado en apreciarse de
esa manera y lo manifiesta ante otros -una apreciacion que el principe Hamlet hizo de si mismo y de sus
proéjimos-, " ese esta enfermo, ya diga la verdad o sea mas o menos injusto consigo mismo”. (Freud, 1989b)
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duelo, exhibiendo al publico psicoanalitico una diferencia radical respecto a la lectura

freudiana.

Cefiirnos al objeto de nuestra tesis, exigird hacer un recorte que deje afuera
innumerables aportes de J. Lacan al asunto del duelo, en especial aquellos que han
contribuido a esclarecer la operatoria del fantasma, sus vacilaciones y transformaciones a
partir de la instancia de la pérdida, y que aportaran inteligibilidad a la neurosis desde un
punto de vista estructural. No obstante, si bien podriamos formular que en Hamlet, Lacan
elucida la estructura de la neurosis y el grafo del deseo, manteniendo a un mismo tiempo un
sesgo de singularidad en el caso® que lo aparta de todo intento de culturalismo o
estructuralismo antropolégico. En la lectura de Lacan, ciertos indicios respecto al duelo
en sus relaciones con la locura y la psicosis son propuestos en forma tangencial, y

se convierten en precisos elementos a extraer a los efectos de nuestra investigacion.

6.2 Hacia una lectura estructural del duelo.

La exploraciéon de la relacion al duelo y la locura en la tragedia de Hamlet, a
proposito del enfoque introducido por J. Lacan, propone un modo de lectura que subvierte
la concepcion clinica con la cual se sustentan mdltiples estudios psicoanaliticos. Respecto a
la precipitacion de diagndsticos e interpretaciones basadas en un método de aplicacion del
psicoanalisis a objetos de la cultura, Hamlet devino un caso paradigmatico a través del cual
se expuso el modus operandi de un funcionamiento psicolégico, una réplica de una
nosografia psicopatoldgica, el testimonio de una psicologia del personaje o una “especie”

del deseo.

De este modo Hamlet representd al neurético obsesivo detenido en la duda, o al
melancélico identificado a la sombra del objeto, o al histérico insatisfecho. Por sobre los
matices clinicos o pinceladas psicopatoldgicas, predominaba una estructura operante como
una geometria de esfera cerrada, generadora de un espacio interior en donde se aloja la
psicologia individual del personaje. La pregunta orientadora en este modus operandi del
psicoanalista alojaba las siguientes formas: ¢,cuél es la enfermedad de Hamlet? ¢ Cual la

causa de su sufrimiento? ¢Con que entidad nosogréfica coincide el conjunto de sus signos,

8 Este aspecto del tratamiento del caso como una singularidad que se resiste ser absorbido por un saber
referencial es claramente desarrollado por J. Lacan cuando al hablar de la neurosis obsesiva, y ante la tentativa
de ubicar la imposibilidad del objeto del deseo del obsesivo como una propiedad de la estructura, relanza el
saber apuntando a que el obsesivo ‘pone el acento en el encuentro con ésta imposibilidad”. En este sentido
redobla la apuesta por la singularidad, sin desconocer las regularidades de la estructura clinica.
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sintomas o sindromes? Cuestiones que derivan en un modo de hacer clinica apuntando al

yo o individuo del personaje.

¢, Cudl era la concepcién de sujeto que imprimia tal procedimiento clinico llevado a
cabo por los marcos teéricos post - freudianos? La critica se dirigia hacia las tendencias
reinantes de un psicoanalisis que en la apreciacion de J. Lacan habia desviado su practica
respecto al subversivo legado freudiano. Psicologia del yo, andlisis de las resistencias, o
reforzamiento del yo como estilos de un andlisis que disolvia la cuestién del sujeto por Freud
promovida, reinstalando en el centro del tratamiento la problemética del yo. En una critica
sostenida y argumentada dirigida a los post-freudianos, se denunciaba ese manejo antes
descripto, respecto al cual es posible deducir una consideracién del sujeto con que se opera,
una concepcion de la clinica que se teoriza, una posicién ética que la fundamenta. En este
sentido, y lejos de negar o intentar anular la concepcién del yo en el seno de la teoria, Lacan
denunciaba que ese psicoandlisis post — freudiano apelaba a nociones del yo pre —
psicoanaliticas, entrando en una complicidad con la ilusién del “hombre contemporaneo”,
resumible en los términos de un paradigma individualista: cultivo del si mismo; autor, fuente
y origen de su pensamiento; consiente, reflexivo, idéntico a si mismo, unidad y sintesis de
las funciones psiquicas, poseedor de un interior circunscripto por un cuerpo biolégico,

autbnomo, independiente, y responsable.

El enfoque propuesto por J. Lacan en el Seminario titulado El deseo y su
interpretacion ® establecera una disonancia significativa con este modo clinico, puesto que
se desestima postulados fundamentales como aquellos que circunscriben a la nocion de
sujeto y Otro para el psicoandlisis. ® En un giro decisivo que se dio a conocer bajo la
consigna de un ‘“retorno a Freud”, Lacan apuntdé a un reordenamiento del saber
psicoanalitico, siendo Hamlet un claro ejemplo. No se trat6 de la modificacion de un
concepto, el incremento del énfasis en una instancia psiquica o el coloreo de alguna técnica,
sino por el contrario, la transformacion radical de una doctrina a partir de la articulacion de
los registros de lo real, lo simbdlico y lo real (R-S-1)*’, con los cuales se produjo un re

ordenamiento de la teoria psicoanalitica y un salto epistemoldgico®.

% El seminario 6, llevando por titulo “El deseo y su interpretacion” atendera a develar la estructura del deseo, los
resortes del acto, y la funcion del duelo. El concepto de deseo no pudo escapar a esa tendencia clasificadora, y
en ese sentido Lacan es muy critico con su propio auditorio: ‘Lo que es necesario que ustedes lleguen a
comprender, es algo mas radical que el deseo de tal o de cual, que el deseo con el cual ustedes prenden con
alfileres un histérico o un obsesivo”. (Clase 15 — 18-5-59)

% 5j J. Lacan apunté a Hamlet, fue para construir una teoria de la estructura del deseo legible en una escritura
del grafo. He alli la lectura de J. Lacan que en buena medida desestimaremos en este estudio, puesto que seria
un desvio respecto a los objetivos de la tesis.

87" A partir de ahora (RSI).

8 «Creo haber logrado comunicarles con la mayor cantidad de matices, sin haber excluido nada, sin negar la
dimensién propiamente psicolégica que esta interesada en una pieza como esta, que es una cuestion de eso que
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En ese método de lectura del freudismo mediante la puesta en juego de dichos
registros, la tragedia de Hamlet fue re — ordenada por J. Lacan, liberando a la pieza de
antiguos y anacronicos fantasmas psicoanaliticos con los cuales se interpretaba el accionar
del Principe en torno a un guién caduco: el complejo de Edipo.*° La maniobra respecto al

saber que el ternario (RSI) *

opera en el texto, (aun cuando éste no estd anudado
borromeicamente), transformando los conceptos medulares de la segunda tépica freudiana,
atacando la nocion del hombre contemporaneo®, amo de sus pensamientos, que alojaba un
inconsciente en su interior. De ésta manera el analisis de Hamlet gira de modo tal que en su
descentramiento ya no es posible hablar del principe Hamlet como el significante
fundamental de la tragedia. La cuestidén del sujeto por Lacan cuestionada e investigada en
esta obra, atiende a los circuitos o lineas que se articulan en la constitucion del deseo, y que

son situados en una topologia de grafos que se apoya en la teorfa del significante. %2

Por tanto la nociébn de estructura, conformada por elementos y leyes de
composicion que la hacen tedrica y filoséficamente incomparable a la tépica freudiana,
produce un efecto en la concepcién y la inteligibilidad del concepto del inconsciente. ¢ Qué le
sucede a Hamlet? Tanto los psicoanalistas como los propios personajes de la pieza teatral,
bucean en el inconsciente del personaje, calculan hipétesis de la etiologia de su locura, van
de los efectos a las causas, especulan sobre las relaciones entre el duelo y la melancolia,
indagan la conflictiva de las instancias. El espacio preferido en donde situar el objeto de
semejante indagatoria es el inconsciente de Hamlet, el “adentro” de la cabeza, una metafora
espacial tri-dimensional, ontologia o0 substancia. Este modo de andlisis desemboca
forzosamente en una manera de concebir al duelo al modo de un asunto individual,

objetivable por los personajes, el auditorio o la parcialidad analitica.

se llama psicoanalisis aplicado, aun cuando es totalmente lo contrario en el nivel en el que estamos nosotros, es
de psicoandlisis tedrico de lo que se trata, y en relacion a la cuestion clinica es una cuestion de psicoandlisis
agPIicado.” Lacan, Seminario 6. 18/3/59

8 Es de destacar que S. Freud haré referencia a Hamlet para inaugurar sus teorizaciones sobre el Complejo de
Edipo.

O R-S-| implica un cambio de paradigma respecto a la segunda tépica freudiana.

%1 En el Seminario Il “El yo en la teoria de Freud y en la técnica del psicoanalisis” expresa al respecto: El hombre
contemporaneo cultiva cierta idea de si mismo, idea que se sitia en un nivel semi-ingenuo, semi-elaborado. Su
creencia de estar constituido de tal o cual modo participa de un registro de nociones difusas, culturalmente
admitidas. Puede este hombre imaginar que ella surgié de una inclinacién natural, cuando de hecho, en el estado
actual de la civilizacion, le es ensefiada por doquier. Mi tesis es que la técnica de Freud, en su origen, trasciende
esta ilusion, ilusién que ejerce concretamente una influencia decisiva en la subjetividad de los individuos. El
problema entonces es saber si el psicoanalisis se dejara llevar poco a poco a abandonar lo qué por un momento
fue vislumbrado o si, por el contrario, manifestara otra vez, dandole nueva vida, su relieve.

92 Segun J.M.Vappreau la topologia lacaniana se puede ordenar en tres tiempos sucesivos: grafos, superficies y
nudos. El seminario “El deseo y su interpretacion” pertenece al primer periodo. El grafo aludido se nomina “grafo
del deseo”, el cual implicara multiples revisiones por parte de J. Lacan.
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Desde una perspectiva que apunta a la estructura del sujeto®, el inconsciente del
personaje es aplanado, redistribuido en una malla textual soporte de los elementos de un
“conjunto co — variante de elementos significantes” tal cual la definicion de estructura que
Lacan toma para definir la psicosis®. Estructura del significante entonces que se torna la
materialidad * con la que el analista opera, en una cadena de los significantes entre los que
el sujeto se efectia mediante ciertas leyes de la operatoria del significante.

La introduccion de una perspectiva estructural que reivindica el lugar preponderante
del lenguaje (Otro), traducible en los términos del registro simbdlico, supone su absoluta
incidencia en la constitucién y la vida del sujeto del inconsciente. Tal modo de considerar la
probleméatica del sujeto y el Otro en una relacion de inmixién, tiene repercusiones en la
concepcién del duelo. En este sentido, la versién freudiana del doliente solitario® que
tramita la pérdida en la maniobra energética de desinvestir al objeto, es relevada por una
version que atiende a la palabra y el lenguaje en el montaje de su operacion. Leer el
duelo en Hamlet exigira una maniobra que enlace a otros significantes, sacando al sujeto de
la solitaria diada propuesta en el duelo freudiano entre el enlutado y el objeto perdido. En
este sentido, el Otro en tanto lenguaje o logos, logra un nivel de participacién fundamental
en la tarea del duelo. La modalidad de lazo particular que se establezca en la estructura,
sujeto en inmixiébn de otredad, conducird a posibles l6gicas de operaciéon en los

anudamientos de la clinica bajo transferencia.

En este sentido, y a partir del a priori teérico del sujeto articulado al Otro en su
constitucion, tal modo de enfocar al duelo permite una maniobra clinica en relacién a la
psicosis, puesta que la determinacién del lenguaje no queda exiliada en tal légica
estructural. En este sentido, se introduce una perspectiva permeable al campo de la
psicosis, rompiendo con el prejuicio tedrico freudiano basado en la teoria de la libido, y que
sostenia la posibilidad de tratamiento, transferencia, y hasta duelo, en el conjunto de las

neurosis caracterizadas por la libido objetal.

B En el punto 7.2 se desarrolla brevemente el esquema Z, grafo del sujeto.

% Dicha definicion dice estrictamente: “La estructura es primero un grupo de elementos que forman un conjunto
co-variante” (J.Lacan, 2011b, p.261). En este tiempo del desarrollo tedrico, la nocién de estructura no logra ain
consolidar las ideas que vendran a posteriori, respecto a la articulacion de la falta, la incompletud de lo simbdlico
como modo de diferenciarse cualitativamente de los postulados estructuralistas. De todos modos, Lacan alli hace
un adelanto que aun no teoriza: “Dije un conjunto, no una totalidad” (Lacan, 2011b, p. 262)

% En la conferencia de Ginebra, J. Lacan utiliza el termino “motérialisme”, condensando los términos del
“materialisme” / “mot”. Refiriendo a la materialidad de la palabra, la que en su presentacion prescinde de la cara
imaginaria de la materia tridimensional.

% Aludimos aqui a la ausencia de rituales y anulacién de la funcién del publico evidenciable en “duelo y
melancolia”. Este aspecto sera desarrollado en este mismo capitulo.
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En la misma linea del analisis de Hamlet en tanto personaje, del cual se puede
hacer una aplicacion del psicoandlisis, la critica no apunta a renunciar a leer el personaje o
el yo de Hamlet, sino que se solicita atender a la obra en su conjunto, trasuntando los
valores del personaje individual, y dandole una especial consideracion al Otro en el seno de
la tragedia, puesto que el sujeto dividido o intervalar, se ubica entre los significantes de una
trama, y no en el interior de un cuerpo. ¢Acaso no tuvo un lugar fundamental el reproche de
la familia de S. Freud en el comienzo del suefo “se ruegan cerrar los 0jos” que dio origen a

La interpretacion de los suefios?

Por tal razén merece nuestra consideracion la relacion del Sujeto del Inconsciente /
Otro en los términos de una estructura, en la introduccion de este capitulo al modo de una
clave de la lectura que entendemos necesaria para acceder a las ideas que inspiran el
seminario y que pueden resumirse en los términos del duelo como una lectura, haciendo

énfasis en la potencia del lenguaje:

Si verdaderamente Hamlet es lo que les digo, a saber una composicion, una
estructura tal que alli el deseo puede encontrar su lugar, suficientemente,
correctamente, rigurosamente planteado, para que todos los deseo o mas
exactamente todos los problemas de relacién del sujeto al deseo puedan proyectarse

ahi, bastaria de alguna manera con leerlo. (Lacan, 1983. p.48)

6.3 El duelo y el Otro

En este sentido, leemos en acto una correlacion entre el abordaje que J. Lacan
realizara de Hamlet, y una concepciéon epistemoldgica y ética que trasciende los valores del
individuo, la sustancializacién del yo o la entificacién del ser. Se hace necesario apelar a una
nocién de sujeto del inconsciente o sujeto dividido con la cual se aparté de los postulados
post freudianos relacionados a la psicologia del yo; la problematica del duelo y la locura en
Hamlet requiere inevitablemente de tal supuesto tedrico a efectos de poder elucidar los
planteos lacanianos que desde ya insistimos, disuelven toda tendencia a comprender el
sufrimiento de Hamlet en un sentido individual, apoyado en metaforas espaciales como las
del interior o la profundidad. Sin concepcién de sujeto dividido e intervalar de J. Lacan, la
lectura de Hamlet cae en el riesgo de un psicologismo comprensivo, en un hermetismo
psicopatolégico, en una psiquiatria del personaje, en una realidad eminentemente

fenomenoldgica, experimental y sustancialista.
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Bajo esta concepcion, la consideracion del duelo requiere ser ordenada en torno a
la estructura del sujeto, deviniendo de este modo inviable toda pretension de localizacién del
duelo en el yo o el individuo. ¢Donde localizar el duelo? ¢Adentro de la psiquis del
enlutado? ¢ Cémo advertirnos de un duelo? ¢Acaso es en la noticia a la que accede el yo del
sujeto? La maniobra que aporta en este sentido la conceptualizacion del sujeto en relacién
al Otro permite una ruptura con ese enfoque individualista, al establecer una relacion entre
el sujeto del significante y el Otro, que trasciende y resuelve los problemas que la clinica
freudiana del duelo suponian en la tension y soledad del sujeto ante el objeto perdido. Al
tiempo que le otorgan al analista la posibilidad de intervenir en el duelo, al poder situarse en
el lugar del Otro de la estura del sujeto, aspecto no contemplado en la versién oficial del

duelo freudiano.

En el giro de la lectura, Lacan se sorprende respecto a cémo no ha habido estudios
sobre el duelo en Hamlet, cuando en la obra de una punta a la otra no se habla mas que de
ese asunto. Lejos de ir hacia un abordaje individual respecto a la pérdida, tal cual como lo
argumentamos arriba, la apuesta fue a pensar en aquellos elementos intervinientes del
duelo desde la polis, poniendo en relacién al psicoandlisis con la etnologia. En tal sentido
reivindica el valor de los ritos al punto de destacarlos como “esenciales” en la resolucién del

problema.

Pero en funcién de los lineamientos generales con los cuales Lacan aborda a
Hamlet, se torna objetable el argumento respecto al cual la solucion al duelo radica en los
resortes del funeral, con la connotacion experimental y fenomenol6gica que la misma
conlleva. En medio de un periodo de su obra en donde se constataba la primacia de lo
simbdlico, subrayar la necesidad del funeral como via regia seria de sospechar, sino fuera
porque reintegra el asunto a sus coordenadas teoricas, articulando los ritos funerales en la

consideracion del simbdlico.

En tal maniobra el duelo muda las coordenadas teoéricas, produciendo una ruptura
con los esquemas basados en la topologia de la esfera cerrada que proponen al duelo como
un proceso de aceptacion de la pérdida, en donde el cambio externo producido por la
pérdida del objeto, debe ir acompafiado con una serie de cambios intrapsiquicos o
reorganizacion interna (Freud, A. 1960); mediante la identificacion introyectiva que incorpora
al mundo interno de las significaciones , el objeto amado y perdido (Klein, M. 1989); o a
través de una fase de recuperacion en donde el objeto interno que representa al objeto
perdido cambia su composicion, lugar e importancia, mediante un proceso de reconstruccion

del mundo interno (Bowlby, 1980)
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Desde el momento que el duelo se articula al orden simbdlico, y éste no coincide ni
es propiedad de un sujeto, la operatoria del duelo pierde la embajada del yo, y el trabajo del
duelo -si lo hay, tratard de un trabajo entre instancias enunciativas, en una operatoria
significante, en ciertas leyes combinatorias que prescinden de una localizacion anatomica o

de ciertas nociones de un espacio intuitivo.

Por cuanto el duelo se traduce en una operacién que requiere del Otro o el
lenguaje, la interrogacion por la disponibilidad de un significante de la pérdida en dicha
instancia, se torna un elemento fundamental en la posible tramitacion del duelo. En Hamlet

es por demas paradigmatica la dificultosa puesta en juego de tal disposicion:

No puede dejar de llamarnos la atencién que en todos los duelos planteados en
Hamlet siempre vuelve esto, de que los ritos han sido abreviados, clandestinos.
(Lacan, 1983, p109)

En las mdultiples escenas de la pérdida y el funeral de personajes tales torno Rey
Hamlet, Claudio u Ofelia, opera un denominador comun: la ausencia de escansion, la
minimizacion o escamoteo del funeral, la urgencia y la clandestinidad que dan a cada
ceremonia un barniz de extrafieza.®” Estos desordenes en el nivel de los rituales son los que
le permiten concluir que en Hamlet se trata de un duelo insatisfecho. La obra tensa dos
extremos claramente definidos: Hamlet insiste con hacer el duelo del padre muerto, atender
a los funerales requeridos. El Otro no esta a la altura de semejante acto, y demanda el cese

del acto de la pérdida.

97 Este punto de detenimiento en torno a los rituales del duelo se hace en Lacan extensivo de Hamlet a
Antigona. Al avanzar un afio mas en el seminario de J. Lacan, y justamente en un seminario que dedica a la
“Etica”, en donde una vez mas el valor de los ritos funerarios toman un lugar clave en la discusion. En esa
oportunidad la cita fue con la tragedia de Antigona de Séfocles, centrando nuevamente la cuestion de los
ceremoniales del duelo en la interrogacion del sujeto y el deseo. Segun la tragedia, ante la muerte de Edipo, rey
de Tebas, los hijos Polinices y Eteocles acordaron alternar el trono. Sucedido el tiempo de la primera trasmision
del poder, Eteocles resiste a claudicar su turno, motivo por el cual se produce un enfrentamiento que da por
muertos a ambos hermanos de Antigona. El actual rey de Tebas, Creonte, decide prohibir los funerales de
Polinices, castigo ejemplarizante por haber traicionado a la Patria. Es ante esta situacién, que devendra la
tragedia de Antigona. Apelando a su hermana Ismene, para que colabore en la rendicion de los ritos funerarios
de su hermano, y en contra de la ley de Creonte, el entierro de Polinices se realizard a pesar de la voluntad de
todos. Si una primera diseccion de la tragedia puede ser recortada en torno al entierro del hermano, la segunda
serie implica al entierro de Antigona. Descubierta en su desobediencia a la ley, serd hermanada en un entierro
junto a Ismene, en la deduccion de Creonte de haber participado igualmente en el entierro de Polinices. En el
resentimiento por no haber sido acompafiada por ésta en el entierro a su hermano, Antigona reivindica de ser
enterrada solitariamente. Finalmente Antigona sera encerrada viva en una tumba cavada en la roca, y muerta
terminara en un ahorcamiento. La contundencia de la tragedia, no se limita a la muerte de Antigona. Hemon, el
hijo de Creonte, desespera por la situacién de su prometida, y finalmente se “entierra” una espada, muriendo al
lado de su amada. La desgracia se desparrama en la familia de Creonte, y la esposa Euridice, tras la noticia de
la muerte de la hija, se suicida.
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Querido Hamlet, abandona el luto; tiende tu vista amiga a Dinamarca. (Shakespeare,
1976, p.21)

En tal sentido queda cuestionada toda lectura que proponga el detenimiento del
duelo en el principe Hamlet. Las dificultades del duelo, la razén de su aplazamiento, es
necesario ubicarla en relacion al Otro, a la operatoria disponible para llevar a cabo el duelo.
El drama de Hamlet no es postergar el duelo, puesto que es el mismo el que insiste a lo
largo de los primeros parlamentos en respetar los tiempos y actuar en consecuencia de
pena. Por el contrario, el drama del principe es que “esta siempre suspendido en la hora del
Otro” (Lacan, 1983, p84). Por tal razon, si el duelo se detiene es porque no hay lugar para
éste en el Otro. Hamlet complace a la Reina, para quien la falta es inadmisible, y suspende
el duelo por su padre. No obstante, lee la imposibilidad del duelo en el Otro.

Economia, economia, Horacio! Fiambres las viandas del entierro, para el festin

sirvieron de las boda (Shakespeare,1976, p. 24)

Dentro de un mes! Con pérpados aun rojos por la aspereza de su llanto inicuo de nuevo
desposada se veia. Oh infame ligereza, asi lanzarse con prisa tal a lecho incestuoso!”
(Shakespeare, 1976, p. 24)

En lo colectivo de la pérdida, suspendidos los funerales, el agujero en lo real es
tapado por el manto de un nuevo rey: el tio de Hamlet *® El drama de Hamlet comienza de
este modo. Formulemos entonces: un primer tiempo de escansién que busca clausurar el
duelo, un segundo tiempo de retorno en la polis. La investigacién que Lacan realizara sobre
el duelo, explicita o implicitamente, se consustancia en el objeto, el agujero y la “sombra” %
de un retorno forclusivo, en una apuesta a leer el duelo a partir de la estructura del lenguaje,

la cual permite por su funcién de nudo, articular a los registros imaginario y real.
6.4 De la pérdida a la locura
La tragedia se desencadena ante la muerte del Rey Hamlet, el que habiendo sido

asesinado “en la flor de sus pecados”, dejara un lugar vacio que conmovera al sistema de

los significantes de la estructura del reino. Potenciando el contexto del drama, el asesino del

% En una reunién mantenida con el psicoanalista Carlos Ruiz en Agosto de 2013 en Bs.As., evoco las palabras
con que de buen modo resumia las maniobras topoldgicas posibles ante el agujero: “se lo puede atravesar,

tapar, o bordear”. Meses luego, el analista fallece en la misma ciudad. Vaya mi reconocimiento a los aportes que
me realizara en aquella discusion sobre el tema de la tesis.

% Tomaremos entre las tantas traducciones del padre alucinado, el termino “sombra” por cuanto converge con
nuestro asunto de estudio, acercandose a uno de los tépicos fundamentales de Duelo y melancolia: la sombra
del objeto.
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Rey es el propio hermano, quien de este modo accede a la corona, desplazando a su

natural sucesor: Hamlet hijo.

A Hamlet no se lo puede situar ante una pérdida, puesto que él en tanto sujeto,
opera entre las pérdidas. La tragedia comienza con la muerte de su padre, y el trasfondo de
que su madre a poco mas o0 menos de un mes, se casa con el tio de su hijo. Muerto el rey...
iviva el rey! Pero no es de festejos el clima en la polis. Reina la extrafieza, el desconcierto,
lo ominoso y confuso. Los parlamentos inaugurales de la tragedia en la palabra de los
guardianes, auguran y advierten una desgracia préxima. Temor, tension, desconfianza, y
extravio atraviesan a Dinamarca, y no s6lo a Hamlet. En ese contexto con el cual el drama
introduce al lector, Hamlet tiende su mirada hacia Wittenberg con el penoso motivo de
participar en los funerales al padre. Pero por responder a una demanda de su madre

respecto al cese del duelo, el ritual se interrumpe.

Puesto que el significante “Hamlet” se lo intenté enterrar en un fuera del tiempo, su
retorno se precipita. He aqui una ineficaz maniobra del duelo: intentar tapar el agujero. La
reina lo hace del modo mas elocuente, poniendo un significante “Rey”, donde hubo un “Rey”.
Sustitucion del objeto en una cierta musicalidad freudiana. La reina Gertudiz esta
imposibilitada de poner en juego la falta en la estructura, renegando ante la pérdida del
objeto, ocupada en sustituir un goce falico, exigiendo al hijo el abandono del funeral. En
suma: no hay posibilidad de falta para el duelo en la reina. Y como el hijo concede su
demanda, puesto que siempre esta en la hora del Otro, el duelo queda suspendido.

LIS

Desde el mismo comienzo del drama, el recurso del “ghost” “sombra” o “espectro”
del asesinado Hamlet, irrumpe en la escena para reclamar venganza por la muerte dada.
Hamlet hijo esta ante dos requerimientos: cesar el duelo le demanda la madre, vengar la
muerte le demanda la sombra del padre. Bajo este mdvil se desarrollarda en buena medida la
tragedia, tratandose de la caza de la conciencia del rey sustituto, pero debiendo atravesar

los multiples actos para logar el objetivo planeado.

Si el drama comienza con la demanda inquietante de la reina por el cese del duelo
alterando los ritos funerales, el significante de la pérdida retornara espontaneamente por un
riel imaginario, alterando la realidad de Hamlet. De este modo la obra revela como la
interrupcion del duelo no puede ser obra y voluntad del Yo, y en este punto se evidencia la
division subjetiva o la fractura con la conciencia. En consecuencia del objeto sustituido,
adviene la intrusion de la sombra del padre alucinada, lo que una psicopatologia clasica

podria enmarcar en el contexto de una psicosis clinica en donde la alteracion de la realidad
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ocupa un lugar preponderante’®. La locura comenzar4 a manifestarse entonces, dando
motivos en nuestro estudio, para explorar qué relaciones se establecen alli con los términos

del sujeto, el Otro y la pérdida.

Sintomas tipicos de una experiencia de despersonalizacion son los términos con los
gue Lacan intenta describir semiolégicamente el acceso fantastico del personaje,
ocasionado por la vacilacion del fantasma, con el concomitante desorden de los limites entre

el sujeto y el objeto®*.

[...]Jy que no esta ligado como lo creyeron algunos, a todo tipo de irrupciones de lo
inconsciente, sino a un desequilibrio que se produce en el fantasma, cuando éste,
franqueando los limites que le son asignados primariamente, se descompone, y llega

a reunirse con la imagen del otro”. (Lacan, 1983, p.89)

En este sentido, la respuesta alucinatoria dada en ocasion de la irrupciéon de la
sombra traducible en cierto “emparentamiento con la psicosis”, los comportamientos
bizarros, el aspecto cuasi — maniaco de su discurso, el accidente mortal del asesinato del
padre de Ofelia, la abrupta ruptura con su objeto amoroso, el acting que lo arroja a pelear en
el pozo junto a Learthes, son algunos de los indicios que dan sentido a la profunda
alteracion de la realidad del personaje. No obstante el emparentamiento que J. Lacan
propondra entre el duelo y la psicosis, es claro que en el caso Hamlet se esta aludiendo a
cierto orden de locura antes que a la estructura de la psicosis. '®* En este sentido una vez
mas en esta exploracion, nos acercamos al problema de estudio, al tiempo que verificamos

Su escaso tratamiento a nivel de la investigacion.

El elenco del drama especula sobre las reacciones del duelo, sobre el peso de la
pérdida del padre en la vida del principe, sobre su exagerado luto. A partir del método de
lectura del texto propuesto por J. Lacan, la pregunta no puede quedar del lado del sujeto en
cuestién, sino que es necesario ponerla en par con el Otro de la estructura. ¢Ha sido

Hamlet quien ha tenido dificultades para afrontar la muerte del padre? ¢ Cémo ha respondido

10 En este punto podria vincularse el fendmeno de la sombra de Hamlet con la probleméatica de la Amentia
tratada en punto 3.4: Alucinaciones del objeto perdido.

11 En virtud de las palabras de Lacan, es claro que esta aludiendo a fendmenos de la psicosis relativos al
fracaso del fantasma. Un interesante abordaje de éste tdpico es realizado por S. Amigo (1999)

192 Introducir el concepto de locura en Hamlet, puede ser algo espinoso dada la complejidad que el termino
encierra en la doctrina de Lacan, quien inspir6 sus elaboraciones en la doctrina de Hegel. Sin ingresar en ese
rico campo de discusion, nos interesa atender al proceso de desanundamiento o lapsus del nudo que en Hamlet
se produce a poco que comienza el drama, a poco que el padre es asesinado.

P. Mufioz (2008) afirma en este sentido que desde sus primeros escritos Lacan distingue el concepto de locura
del de psicosis, contradiciendo el uso comin que los toma como equivalentes. En la posicion de J. Lacan la
psicosis es formalizada como una forma particular de anudamiento de los registros distinto del de la neurosis y la
locura como su desanudamiento.
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el Otro ante la pérdida del objeto? En la aparicion de la sombra, se revela un tiempo de
“desorganizacioén subjetiva” en Hamlet, irrupcion que hace vacilar el fantasma y que produce

fendmenos anélogos a los de la psicosis:

No solamente aquellos por los cuales se manifiesta tal locura particular sino también
aquellos que dan testimonio de una de las locuras colectivas mas notorias de la
comunidad humana, ejemplificada en un primer plano de la tragedia de Hamlet, a
saber el ghost, esta imagen que puede sorprender al alma de todos y de cada uno
cuando la desaparicién de alguien no fue acompafada de los ritos que ésta exige.
(Lacan, 1983, p. 106)

Hamlet no estaba loco dir4 Lacan, puesto que se trata de una “locura fingida”, arma
de los héroes modernos. Pero al mismo tiempo lo estaba, y los fenémenos arriba descriptos
que entran en un parentesco con la psicosis, tanto como los actings, bizarrearias,
accidentes y asesinatos que cometera luego, dan indicios sino de locura, al menos de una

profunda crisis subijetiva.

En tal sentido, la tragedia comienza con la “aparicién” de fendmenos tales como la
“ilusién”, la “imaginacion”, la “perturbacion de nuestra visién mental”, y la “ominosa imagen”
que encarnara el personaje de la “sombra” del padre de Hamlet. () El fenémeno de la
sombra es ubicado por Lacan como una forma de locura colectiva que viene al lugar de
aquello que no pudo ser objeto de duelo, una imagen que retorna respecto a aquella pérdida
gue no fue acompafiada del ritual que la pérdida exige. En el sentido de la locura colectiva,
es que se propone pensar el duelo en relaciéon a la comunidad, elemento que sorprende
debido a una tradicién psicoanalitica que tiende a ubicar lo psiquico en la individualidad del
personaje, tal cual lo analizamos arriba. En este sentido una vez mas se propone una
ruptura con el yo del personaje, disolviendo la dualidad entre el doliente y el objeto,
deduciéndose otra consecuencia también articulada a la formulacion del duelo: una

inversion de la forclusion.

6.5 Unainversion de la forclusion

Si en Hamlet estamos ante elementos que atafien a la alteracion o pérdida de la
realidad, connotados por los términos de la despersonalizacion y fendmenos tales como la
sombra alucinada, en estricta relacién con el significante del objeto perdido “Rey Hamlet”,

bien pertinente es la pregunta por la forclusion o verwerfung ' en este proceso. J. Lacan

1% En el capitulo sobre Schreber hemos abordado el concepto de forclusion.
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explora el problema de la forclusion en sus relaciones con el duelo, a partir del texto de

Hamlet, concluyendo que el trabajo del duelo es el inverso a la operacion de la forclusion:

Asi como lo que es rechazado de lo simbdlico, reaparece en lo real, asi también el

agujero de la pérdida en lo real moviliza al significante (Lacan, 1983, p.105)

En este sentido, desde un punto de vista de la operatoria de los registros, la
inversion se hace inteligible, y revela de un modo diverso los alcances y las limitaciones del
simbdlico. Si en la psicosis, la forclusion se revela como aquel mecanismo mediante el cual
lo no inscripto o rechazado en lo simbdlico, retorna en la modalidad de los fenémenos
elementales tales como la alucinacion, el neologismo o el delirio, en el duelo tales carencias
de lo simbdlico tendran efectos similares. El parentesco entre las operaciones del duelo y la
forclusion radica en las respuestas inversamente simétricas: en la psicosis, agujero en lo
simbélico y retorno en lo real; en el duelo, agujero en lo real y movilizacion de lo
simbélico. En el primero la carencia se revela en la ausencia del significante Nombre del
Padre (sNP), elemento legalizante y regulador de la estructura del lenguaje; en la segunda,
la carencia se revela en la imposibilidad de responder al agujero creado en la existencia. Es
de destacar que en esta propuesta tedrica, Lacan arranca al duelo de la tension entre lo
normal y lo patoldgico, puesto que la dificultad del duelo esta en intima relacion con una
insuficiencia de lo simbdlico que precede a lo particular del sujeto. En este sentido, permite
encaminar una lectura del duelo en la psicosis que a priori se desembaraza de las
connotaciones negativas, deficientes o patoldgicas en otro lugar analizado. Mientras que
Freud elabora la melancolia a partir del duelo, Lacan aborda el duelo a partir de un concepto

inherente a la psicosis.

Si el agujero en lo real es el modo de notar la pérdida en Lacan, el mismo viene a
resituar una falta en la estructura: el significante de la falta en el Otro. En la teorizacién
lacaniana, el Otro como conjunto de significantes se revela incompleto, y la ocasién del
duelo revela tal condicion de insuficiencia: ningdn significante puede producir un
colmamiento del agujero, lo que trae aparejada una consecuencia a nivel de la proliferacion

del registro imaginario:

Es entonces que, como en la psicosis, -y es por eso por lo que el duelo se emparenta
con la psicosis- comienzan a pulular en su lugar las imagenes por las cuales se

relevan los fendmenos del duelo” (Lacan, 1983, p. 105-106).
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En tal sentido, al tratarse de una propiedad estructural, permite que fenbmenos
positivos como la alucinacion o el delirio en el contexto del duelo, no pueden ser tomados
como “patolégicos” o “anormales”, ya que en si se trata de una respuesta a la propia
condicion de la estructura y a los limites de lo simbdlico como tal. En este sentido la
concepcion y el emparentamiento mas que llevar el duelo a una categoria lindera con la
psicosis, permite contemplar una multiplicidad de presentaciones que de contemplar esta
indicacion teérica, se tornan absolutamente ajustadas a la estructura y enriquecen una

clinica diferencial de la psicosis y el duelo.

En estricta relacién con la movilizacion del significante suscitado por el agujero en lo
real por un lado y el limite de este trabajo, se establece una relacién que no hace mas que
potenciar la idea de duelo como una inversion de la forclusion, deshaciendo adin mas el
lugar del trabajo de duelo en la soledad freudiana de la pérdida del objeto. En tal sentido,
Lacan hace una fuerte apelacién al valor del ritual funerario en la tramitacion del agujero
creado en la existencia, y que sera a nivel del lenguaje como se lo intente colmar. La
movilizacién de los significantes pertenecientes a un registro de lo simbdélico, siguiendo este
ejercicio de corrimiento respecto a Duelo y Melancolia, viene a sustituir el “trabajo pieza por

pieza de desinvestidura del objeto”.

En la apelacion al Otro en la recomposicion de una realidad alterada por efecto de
la pérdida, y que en buena medida puede llevar a una confusién con la psicosis clinica, el
fundamento del duelo perfila otra perspectiva para pensar nuestro problema de
investigacion. La perspectiva rescata el juego simbdlico del significante expresado en el
trabajo ritual, las creencia folkléricas establecen una relacion estrecha entre aquello elidido
o rechazado en la satisfaccion de la memoria del muerto, y la intervencion de los fantasmas
y los espectros en “el espacio vacante dejado por el defecto del rito significante” (Lacan,
1983, p.106)

En una apelacion a lo publico, mas alla que la situacién de duelo supone en el
sentido comun de la necesaria intimidad de la esfera privada, la operacion del duelo exige la

participacién y el trabajo del logos del cual la comunidad y el grupo son su soporte:

El trabajo de duelo es primeramente una satisfaccién a lo que de desorden se
produce en razéon de la insuficiencia de todos los elementos significantes para
enfrentarse con el agujero creado en la existencia por la utilizacién total de todo el

sistema significante en torno al menor duelo (Lacan, 1983, p106)
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En este breve recorrido por los postulados de la forclusion en su estricta relacion
con el duelo, la serie de los indicios levantados nos permite configurar una interrogante que
retomaremos en el capitulo en donde se asiente un sistema conjetural relativo al duelo y la
psicosis: ¢como pensar tedricamente la inversion de la forclusion relativa al duelo, cuando
en el registro de lo simbdlico el trabajo del significante se confronta con un agujero?'** Dicho
de otro modo, como articular los agujeros de lo simbdlico y lo real en la pérdida a la que se
expone el sujeto de la psicosis? Como veremos en el Ultimo capitulo de este estudio, en
esta articulacion de los agujeros radica buena parte de nuestro sistema de conjeturas con

que hacemos un primer acercamiento al campo del problema.

5.6 De la sustitucion ala creacion del objeto

Si bien el drama comienza con la muerte del rey Hamlet, y los efectos de retorno en
el registro imaginario que da fundamento a la locura colectiva arriba analizada, habra que
esperar a la escena del entierro de Ofelia, para que la formulacion del duelo adquiera

propiedades tetricas de naturaleza novedosa.

En tal sentido, dicho autor articulard el problema del duelo a la constitucion del
objeto, haciendo avanzar al mismo en relacion al estatuto asignado en Duelo y Melancolia.
Sera en la lectura del duelo de Ofelia, en donde Lacan agregue una articulacion a lo que
hasta ese entonces se habia elaborado en torno a la relacion de objeto:

Se nos dice que el duelo tiene lugar en razén de una introyeccidn del objeto perdido.
Pero para que el objeto sea introyectado, existe una condicién previa y es que esté

constituido en tanto objeto. (Lacan, 1983, p. 57).

En tal sentido, en Freud el objeto del duelo estaria previamente constituido, siendo
al mismo tiempo una condicién sine quanon, en tanto el trabajo de duelo apuntaria a la
sustitucién del mismo. En la propuesta que despejara J. Lacan a razén de la lectura del
drama del deseo de Hamlet, el duelo se erigira en una funcién creadora del objeto. El duelo
ya no trabaja para sustituir al objeto, sino para crearlo. En este sentido sostenemos que
la topologia del sujeto y la concepcién de los registros de J. Lacan vienen a corregir al objeto

del duelo en Freud, pasando del “trabajo de duelo” a la “funcién del duelo”.

194 En este sentido, aludimos al agujero en lo simbélico, respecto al cual J. Lacan deduce los efectos

forclusivos en la psicosis. Sugerimos al lector retomar este aspecto en punto 7: Duelo y psicosis.
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Tal hallazgo exige un minimo recorrido de demostracion, siguiendo los tiempos
sucesivos en torno a la relacion de Hamlet y Ofelia. En esta sucesion, el estatuto del objeto
en el marco del fantasma se transforma, en un recorrido en el que la joven comienza
ocupando un lugar de objeto amado, luego rechazado y finalmente perdido. En el transcurso
de tal recorrido, Ofelia finalmente ocupara el lugar de objeto causa de deseo, creado
mediante la operacion del duelo.

Relacionado con la muerte del padre, el texto nos ubica en primer lugar ante la
desorganizacion subjetiva, la despersonalizaciébn del personaje y la locura colectiva
deducible de una tragedia en la que “la muerte llama a la muerte”. En el encuentro con el
padre muerto, y ante la conmocion que le produce al sujeto la falta en el Otro, el fantasma
se desarticula. En una de las consecuencias de tal vacilacién sera la ruptura de la relacién
amorosa con Ofelia, quien hasta ese entonces operaba para el principe como un “a” soporte

de su fantasma'®. Su escritura es la siguiente:

S <>a

Entendiendo al fantasma como un cursor del deseo, al alterarse los términos del
mismo, Hamlet padecerd el desvanecimiento deseante, lidiando desde entonces con la
locura. El extrafiamiento respecto a la amada u objeto de exaltacion suprema, es un signo
de la propia desorganizacion especular. Desde entonces Ofelia ocupara otro lugar en la vida
del Principe. La dignidad del objeto se ha disuelto, y en su lugar, adviene el sarcasmo y la
agresion. En el cambio de la valencia del objeto, Ofelia se transforma en un objeto de
rechazo, en la madre de todos los pecadores, pudiendo leerse un amago de recomposicion

fantasmatica de la relacion en clave de sadismo. Su escritura es la siguiente:

S barrado <> ¢

En este giro en la relacion a Ofelia, lo fundamental es despejar cual es el estatuto
de aquella amada joven que finalmente se suicida. En este sentido, el concepto de falo se
torna fundamental a los efectos de ubicar en el lugar justo a Ofelia. Puesto que desde que
Hamlet pierde la baliza de Ofelia como falo estimable, riel por el cual direccionar su deseo,
para convertirlo en falo rechazable, abominable, potencia de la fertilidad que hard de ella

una madre de pecadores, el sujeto en cuestion pierde la via del deseo. “Ofelia es o phallos”

195 Entre el Seminario “El deseo y su interpretacion” al cual se alude en este parrafo y el Seminario de “La

angustia” se produce un viraje del concepto de “a” en la estructura del fantasma, pasando de un estatuto
imaginario como “pequefio otro” a “objeto causa de deseo”.
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(Lacan, 1983, p. 87) sentenciara Lacan, pero falo rechazado en tanto simbolo significante de

la vida:

Hamlet no habla mas que de eso, la fecundidad...Todo su dialogo con Ofelia apunta
a la mujer concebida como portadora de esta turgencia vital a la que maldice y cuyo
agotamiento anhela”. (Lacan, 1983, p. 90).

A este tiempo de rechazo del falo Ofelia, le seguird en la secuencia logica, la
escena del cementerio, en la que se producira un nuevo viraje en la relacion con Ofelia,
quien se suicida tras recibir la noticia del accidente fatal de su padre, y el rechazo amoroso
de Hamlet. Una muerte ambigua o “dudosa” en donde se deja entrever en la pregunta del
sepulturero la responsabilidad de la propia Ofelia ante su muerte, puesto que “si el sujeto a
esta agua va y se ahoga, que quiera que no quiera, va.” El sacerdote no vacila en
escamotear su funeral, salvando la dignidad del ritual dada la “dudosa muerte” que deja
entrever indicios de suicidio. Si no fuera por las altas influencias, el destino del cuerpo de
Ofelia, lejos estaria de ser enterrado en tierra sagrada.

En ese entierro, Hamlet comienza siendo un oculto espectador, elemento del
montaje que refuerza la idea de un ritual alterado. En el avance de las escenas, la posicion
del Principe ira de un exterior objetivable al modo de un saber sobre los duelos, que incluye
interrogatorio a los enterradores del cementerio, hasta caer ofuscado en el mismo agujero
que aloja al cadaver de Ofelia. Hamlet se aproxima gradualmente a la hora de la pérdida,
pero para ello sera necesario la “via de un duelo” asumido dentro de la misma relacion

narcisista que hay entre el yo y la imagen del otro. **

Leartes, estallara reivindicativamente ante el Sacerdote, quien habia decidido dejar
incompleto el ritual de la presunta suicida. *°" El salto desesperado al agujero, el abrazo al
cuerpo muerto, son las imagenes del dolor por la pérdida, en la que lo que se pone en juego
como intolerable, es la muerte del otro. (Lacan, 1983, p.105) Espectador hasta entonces del
drama, Hamlet enfurece ante el duelo del otro, arrojandose al mismo pozo donde yace el
cuerpo de Ofelia. A partir de la figura del doble de la pareja imaginaria, el “pequeno a”
Leartes se vuelve el rival idealizado que lo hace entrar en el duelo. Confrontado con el duelo
por Ofelia en su doble imaginario, hara el descubrimiento de lo que hasta ese entonces era

el falo rechazado

1% En este moviendo de integracién narcisistica, se pueden establecer ciertas analogias como que “el duelo es a

otro duelo lo que el yo es al otro” y “como el yo, el duelo se compone en el registro narcisista” (Allouch, 1995, p.
283)
107 “ eartes: Cesad de arrojar tierra: permitidme que la estreche otra vez entre mis brazos!” (Salta a la

sepultura)” (Shakespeare, 1976, p.126)
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Yo a Ofelia amaba: cuarenta mil hermanos no pudieran con todo su carifio dar la

suma de mi amor. ¢ Tu por ella, di, qué harias?” (Shakespeare, 1976, p.126)

Es el momento en que, y en un orden de literalidad absoluta, Hamlet se detiene en
el agujero que cobijara al cadaver de la amada, y desde alli har4 una conversion del valor
del objeto. El cuerpo de Ofelia en el agujero, permite inscribir en Hamlet la pérdida del
objeto. Adviene de este modo el estatuto de imposible que la convierte en el objeto causa
del deseo, y esto en gran medida por la participacion de un semejante que intercede en la
recurrencia de los duelos no tramitados, transformando el padecimiento sintomatico del

dinamarqués: de la inhibicion al acto.

De modo paraddjico, alli donde podria suponerse que el acto del suicidio generaria
una ruptura definitiva de la relacion fantasmatico de Hamlet en relacion a Ofelia, el duelo
desbordante de Leartes se traduce en una via de duelo, que lo reconduce al objeto Ofelia,

reintegrando el objeto “a”, recomponiendo el fantasma y reencauzando la via del deseo.

En ese momento de la puesta en escena, que freudianamente podria interpretarse
como un intento de incorporacién del objeto perdido, Lacan advierte que la pregunta
respecto al trabajo del duelo, no ha sido bien articulada. Para articular correctamente la
pregunta, y apelando al ternario de los registros (R-S-1), la interrogacion sobre el duelo
sufrira un giro fundamental. ¢ De qué se trata en la pérdida? En la lectura del acto de Leartes

concluye:

Laertes salta a al tumba, y besa al objeto cuya desaparicién es causa de su dolor,
objeto que atafie a una existencia tanto mas absoluta cuanto que ya no corresponde a
nada que sea.” (Lacan, 1983, p.105)

En tal sentido, el agujero de la pérdida que provoca el duelo en el sujeto esta en lo
real, y en ese registro corresponde que lo interpretemos en tanto imposible.'®® El objeto del
duelo en la perspectiva de J. Lacan, padece una notable transformacion respecto a los
planteos inaugurados por S. Freud, puesto que su reconsideracion a partir de los registros
(R-S-I), conlleva a dejar caducas nociones tales como relacion, incorporacion,
internalizacion, introyeccion del objeto perdido. En el abordaje estructural del duelo, el objeto

en tanto tal, se nota como un agujero u objeto imposible. Mediante este recurso conceptual,

1% En Jos puntos 4.4 — 4.5 hemos hecho un recorrido tedérico que lleva a la constitucion del objeto en tanto

imposible.
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se disuelve todo intento de ontologizacion o sustancializacion del objeto que se desprenden
de las maniobras de duelo tales como la desinvestidura del objeto perdido (Freud) o la

internalizacion del objeto perdido (Klein):

Gran parte de la teoria sobre el duelo gir6 en entonces en torno al restablecimiento de

los objetos perdidos, en el yo. (Bauab, 2010, p. 58)

En lugar de esta operatoria que encerraba problemas relacionados al par existente
— inexistente, aparecido — desaparecido, el objeto simplemente es un agujero, en lo real,
imposible. Este agujero en lo real tendra una consecuencia notable: suscitar el trabajo del
significante. Entonces, Lacan opera una doble inversion. Por un lado al invertir la maniobra
de la forclusién, y por otro, al invertir el trabajo del duelo freudiano. No es el trabajo
significante, el trabajo pieza por pieza, lo que dejara a posterior al objeto en su estatuto de
perdido, sino que por el contrario, es el objeto perdido en tanto agujero lo que llevara al

trabajo del significante.

El duelo, en Lacan se presentard como teniendo un alcance que, provisoriamente y
torpemente, podemos calificar de creador, de instaurador de una nueva posicion
subjetiva hasta aqui no efectuada. (...) Se trata de un vuelco en la relacion de objeto,

de la produccién de una nueva figura de la relacion de objeto. (Allouch, 1995, p. 174)

6.7 Del trabajo a la funcién del duelo

Como hemos desarrollado antes, en la cadena de los sucesos y desgracias que se
desarrollan en la obra desde la muerte del padre de Hamlet, la depreciacion del valor del rito
funeral es una constante que no pasa inadvertida. No obstante lo anterior, sera en la
reactualizacion del ritual en donde la tragedia encontrard una via de resolucion a partir del
duelo. La elevacion del ritual a la dignidad de una operatoria efectiva de la pérdida, no
supone necesariamente apelar a la experiencia del funeral como medida de resolucién del
dolor por el objeto perdido. En el espiritu de la reflexién que del drama se deduce, se hace
especial énfasis en el ritual en su vertiente simbdlica, atendiendo a los requerimientos de un

sujeto que se inscribe en una cadena significante y que se articula al discurso del Otro.

La novedosa operatoria que podemos situar sincrénicamente en los registros de lo
real (objeto agujero imposible), simbdlico (trabajo del significante) e imaginario (fenémenos
de despersonalizacidn, imagenes, actings, etc) mediante una inversion de la operatoria de la

forclusion, permite a través del trabajo de localizacion y inscripcion de lo perdido, poner fin al
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duelo, reposicionando al sujeto en torno al objeto de deseo. Este es el recorrido que Lacan
nos propone al hacer una lectura de Hamlet que comienza con la muerte del padre y finaliza
con el advenimiento del objeto Ofelia en su estatuto de imposible, ergo, objeto de deseo. En
este punto en el que se podria pensar en el “fin” del duelo, la doble acepcién del término
abre el camino para desarrollar un aspecto tedrico de notables controversias en el seno de

la teoria psicoanalitica. (Cortazzo, 2008)

En tanto “final” nos conduce al problema del duelo concluido, al tercer tiempo del
duelo freudiano, al éxito del trabajo psiquico que coincide con la posibilidad de la sustitucion

del objeto:

Sabemos que el duelo, por doloroso que pueda ser, expira de manera espontanea.
Cuando acaba de renunciar a todo lo perdido, se ha devorado también a si mismo, y
entonces nuestra libido queda de nuevo libre para, si todavia somos jovenes y
capaces de vida, sustituirnos los objetos perdidos por otros nuevos que sean, en lo
posible, tanto 0 mas apreciables (Freud, 1989k, p.311)

De esta propuesta ha derivado la nocion de duelo normal, por oposicion a un
tratamiento melancélico del objeto que pone el acento en la imposibilidad de la sustitucion y
la retencién del objeto por la via identificatoria. A razén de tal concepcién tedrica, se
desprende que la imposibilidad esta articulada a un sistema conceptual que pone el acento
en la posibilidad de liberar a la libido del objeto perdido. La energética freudiana analizada
en otro punto, hace del duelo un rehén de una teoria de la liberacién que el mismo Freud a
posteriori rectificara, aunque esto no haya tenido un impacto a nivel teérico. En un
aniversario de su hija fallecida, constatamos en carta dirigida a Biswanger, una idea con
caracter de confesién que haria caer los mismos postulados teéricos antes formulados como

la “sustitucion del objeto”:

Aunque sabemos que después de una pérdida asi el estado agudo de pena va
aminorandose gradualmente, también nos damos cuenta de que continuaremos
inconsolables y que nunca encontraremos con qué rellenar adecuadamente el hueco,
pues aun en el caso de que llegara a cubrirse totalmente, se habria convertido en
algo distinto". (Freud, 1993, p. 431)

Una vez més el empirismo freudiano interviene en los constructos sobre el duelo.
En este sentido, para poner a interrogacion el tercer tiempo del trabajo de duelo y la nocién
de sustitucion del objeto. Se mantiene vigente de todos modos la presuncion freudiana de

“rellenar el hueco”, aspecto que antes lograba con el exitoso trabajo del duelo que finalizaba
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con la sustitucion del objeto perdido. ¢ Cudl es la posicion de J. Lacan respecto a este

hueco? ¢ Se trata de rellenar el agujero que la pérdida suscita?

El argumento que sigue a continuacion, levantado de los planteos de J. Lacan en el
periodo comprendido entre el Seminario “El deseo y su interpretacion” (1959) y el Seminario
titulado “La angustia” (1962), retoma de modo implicito esta confesion freudiana de caracter
empirico, reubica el problema teérico de la tensién posible — imposible, mediante la
introduccion tedrica del duelo en su estatuto de funcion, con la existencia matematica que el

término le aporta, y que lo posiciona a nivel del concepto.

En este sentido, el “fin” de la tragedia nos acerca a un problema de orden distinto,
en el que lo que atafie a la finalidad del duelo, la cual claramente se aparta de la idea de
tapar o llenar el agujero de la pérdida mediante una sustitucion del objeto. Este segundo
aspecto, repercute en modo radical sobre el primero, puesto que desde una propuesta que
eleva el duelo a la dignidad de una funcidn subjetiva, se trata del reposicionamiento del
sujeto respecto al deseo, motorizado por la pérdida del objeto. Esta funcién no se aplica a
cada pérdida del sujeto, exigiendo una condicién muy precisa. En su seminario dedicado a

la angustia, J. Lacan propone:

No estamos de duelo sino por alguien de quien podemos decirnos: <yo era su falta>.
Estamos de duelo por personas a quienes hemos tratado bien o mal, y frente a las
cuales no sabiamos que cumpliamos esa funcion de estar en el lugar de la falta.
(Lacan, 1962, p. 131)

Esto significa que el sujeto ocupaba para ese otro el lugar del objeto de su deseo,
como condicién sine quanon de la operatoria del duelo. Nadie mejor que J. Allouch ha

resumido este punto en su Eroética del duelo:

Quien quiera que no hallara de buen tono ver aflorar asi la funcién del falo en el
centro mismo del espantoso sufrimiento del duelo, bien podria abandonar aqui mismo
este libro. (Allouch, 1995, p. 10)

En la tragedia de Hamlet, leemos como en ese mismo acto deviene una restitucion
del valor del objeto Ofelia, hasta entonces objeto despreciado y humillado, simbolo del
rechazo del deseo. Como en una vuelta de tuerca, el objeto recupera su dignidad. ¢ Cual es
la llave de semejante recupero del objeto? Es en la medida en que el objeto de su deseo se

ha vuelto un objeto imposible que vuelve a ser objeto de deseo. (Lacan, 1995, p.104)
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Condicion del objeto de deseo, la propiedad de imposible que la pérdida verifica, siempre y

cuando el sujeto no se aboque a rellenar o tapar al agujero

Lacan alude a esta operatoria del duelo en los términos de una mediacién
introducida por el rito significante, el que hara coincidir con la hiancia abierta por el
duelo la hiancia mayor, el punto x, la falta simbdlica. (Lacan, 1983, p. 108) En ese
sentido, de faltar el rito, el objeto de deseo (a) revoloteara sobre la escena como un
alma en pena sin poder caer por el hueco-fosa que al tiempo que le otorga por su
pasaje falico brillo agalmético y dignidad, permite — recién entonces- anotarlo como
perdido. (Amigo, 2010, p. 77)

La funcién del duelo propuesta por J. Lacan, produce en este sentido una ruptura
respecto a las modalidades brevemente resefiadas, y que implicaban la internalizacion del
objeto. Por oposicion, en la maniobra propuesta ejemplificada mediante el rito funerario, el
trabajo de duelo conecta al objeto amado y perdido con el hueco de la falta en la estructura.
(Amigo, 2010, p. 77) Se trata de localizar e inscribir nuevamente la falta en la estructura,
Unica via para el reordenamiento novedoso de la realidad que el duelo habia alterado,

llegado a emparentar o confundir con la psicosis.

La propuesta del trabajo significante que Lacan introduce a partir del agujero en lo
real como notacién de la pérdida, hace perimir a una energética libidinal en el trabajo del
duelo, devolviéndole un lugar fundamental al Otro y el lenguaje en la maniobra del duelo. En
este sentido, el trabajo de duelo como maniobra libidinal que se propone desinvestir el
objeto perdido, es invertido en la propuesta de Lacan. Lo que mueve y opera como duelo, no
depende de la energética sino del precipitado significante que en la pérdida se desencadena

a razoén del agujero creado en la existencia, y la falta en el orden simbdlico.

Falta en la estructura, agujero en lo real, expresiones que como un continum en
nuestra exploracion, retornan en la lectura del duelo en J. Lacan. Si en Freud el intento de
vincular el agujero en lo psiquico, la hemorragia libidinal o la herida abierta con los
fenémenos observados en el padecimiento, el dolor y el duelo de la melancolia, en J. Lacan
la terminologia de la falta y el agujero se proponen como conceptos que lejos de ilustrar una
realidad clinica, hacen soporte tedrico a la problemética del duelo, el objeto y el deseo en la
neurosis. Se tratara a partir de aqui, explorar el comportamiento del agujero en la
estructura de la neurosis y la psicosis, via para conjeturar qué del duelo en la

psicosis. Por esta via, nos posicionamos en una perspectiva del duelo que hace de un
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operador abstracto tal como la falta, el basamento tedrico a partir del cual opera la funcién

del duelo.

7 Pérdiday creacion en Schreber

7.1 Las memorias de un enfermo nervioso

Las “Memorias de un enfermo nervioso”, junto con una serie de los “Apéndices” y
“Cartas” publicadas en el afio 1903, agrupan el conjunto de los argumentos escritos por
Daniel Paul Schreber con los cuales dio a conocer a la ciencia y al mundo, “las cosas sobre
naturales” experimentadas o vivenciadas por el hombre “que ha llegado infinitamente mas
cerca de la verdad que todos los otros hombres a los cuales no les han sido concedidas
revelaciones divinas”. (Schreber, 1999, p. 59)

Al mismo tiempo que D.P. Schreber testimonia asi los acontecimientos ligados a
una experiencia sobrenatural, pretende demostrar la conservacion de sus facultades y
capacidades psiquicas necesarias para el otorgamiento del alta psiquiatrica que lo llevo a
permanecer internado en el tiempo en que formula tales escritos. En el minucioso relato de
aguellas experiencia que encierran una verdad objetiva que no puede ser reconocida por
los demas, se revela la riqueza del macro cosmos en la psicosis Schreber. El texto que
habia sido dirigido a la ciencia, devendra tal cual el deseo del autor, objeto de
inconmensurables estudios por parte de la psiquiatria y el psicoanalisis. En este sentido, S.
Freud lo convierte en un historial clinico, estofa a partir de la cual elucida aspectos cruciales

de la estructura de la psicosis paranoica.

A efectos de cumplir con los objetivos de la tesis, y dada la bastedad que el campo
clinico articulado al caso Schreber exige, nos detendremos en una serie de aspectos
directamente asociados al problema del duelo, llevando a cabo un trabajo exploratorio,
recortando una serie de indicios y huellas legibles en sus Memorias, en la lectura de S.
Freud y en los avances de J. Lacan. En este recorrido entendemos se plantean, implicita o

explicitamente, algunas ideas o hip6tesis que enriquecen la investigacion.

Respondiendo a la solicitud del autor de Las memorias de un enfermo nervioso,
someteremos a examen el texto, articulando una pregunta sobre el duelo, que en la tradicién
psicoanalitica ha sido débil o escasamente tratada en lo tocante a D. P. Schreber: ¢ Cémo

opera la pérdida en Schreber? ¢Cuales son los indicios de duelo que se rastrean en el
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escrito? ¢Cuales las maniobras discursivas o operaciones del lenguaje que podemos

articular al proceso? Estas preguntas dejan planteado en el inicio dos supuestos necesarios.

El primero implica suponer que el duelo es una operatoria inherente al lenguaje, y
por consecuencia son rastreables una serie de elementos que se articulan en los escritos de
Schreber; el segundo implica, y en estricta relacion con el anterior, prescindir de una
experiencia o situacion factica como modo de ubicar la pérdida y el duelo concomitante. En
este sentido, entendemos metodologicamente innecesario la determinacioén el objeto de
duelo en Schreber, méas alla de la serie de hitos de pérdida en la biografia del enfermo
nervioso: el padre muerto en su juventud, el hermano suicidado en el tiempo de contraccion
de su matrimonio, la muerte de la hermana enferma, o la frustracion de la imposible
procreacion. Antes que intentar situar un duelo en Schreber, nos ocupara leer los indicios

que en su obra se dan a leer respecto a qué dice de la pérdida.

7.2 ¢ Melancolia “schreberiana”? Una desconsideracion freudiana

Algunos hombres han sido muy desdichados; yo mismo, me
atrevo a decirlo, he vivido afios horribles y he cursado una
amarga escuela del dolor (Schreber, 1999, p. 80)

En este subcapitulo ponemos a trabajar algunas de las ideas desarrolladas
respecto a la tension en la psiquiatria: las patologias del humor y del pensamiento. Como
conjeturamos en el capitulo dedicado a este tdpico, ciertos autores arrastran a Schreber a
un u otro lado del mapa. En Freud la eleccién es indeclinable: se trata de una paranoia,
entonces, adscribe al casillero de las patologias del humor. ¢Pero cémo seria el duelo en
Schreber? ¢Podremos leer algin tipo de indicio de dolor? ¢(Qué de la afectividad del

enfermo nerviosos?

Intentando desmarcarse de ciertos postulados fundamentales de la psiquiatria
imperante de la época, la apuesta de S. Freud respecto a la psicosis, contribuy6 al
desarrollo de una clinica heterogénea respecto al saber psicopatolégico y a la préactica
psiquiatrica dedicada al abordaje de la psicosis. En suma los aportes de la clinica freudiana
cuestionaron en profundidad los argumentos etiol6gicos, nosolégicos y el tratamiento de las
psicosis de la época, siendo el texto Sobre un caso de psicosis paranoica descrita
autobiograficamente una prueba racional sobre la que asentaron tales transformaciones en

la consideracion de la enfermedad mental.
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Desde un punto de vista etioldgico, el despliegue de una serie de hipétesis acerca
de la contraccion de las psicosis que se apartaban de la tendencia organicista de la corriente
kraepeliana vy la psiquiatria alemana seran cabalmente explicitadas en la construccion del
caso Schreber. Abocado a la elucidacion de los mecanismos etiologicos de la psicosis
paranoica, Freud encontrard en Las memorias de un enfermo nervioso una excelente

coartada®®

para aplicar las hipotesis formuladas anteriormente respecto a la causalidad de
la psicosis paranoica en sus relaciones con la homosexualidad pasiva reprimida.** Lectura
novedosa y subversiva, mas alla de las coincidencias o discrepancias generadas a posteriori
por los psicoanalistas post — freudianos respecto a tales hipotesis, en el modo de leer el

estatuto etioldgico de la paranoia.

Profundizando en una concepcién de la psicosis que se constituye en relacion al
Otro, a la cuestién libidinal y el narcisismo, las mociones de deseo y las defensas
(apartandose de este modo de las concepcidon imperantes de su época), Freud articulara en
ese escrito basado en el relato de un sujeto psicético, el lugar de lo edipico y el complejo
paterno como factor interviniente en la contraccién de la psicosis, en una propuesta sin

analogias en el contexto de la época.

La propuesta freudiana apunté de este modo, a una lectura del delirio, a la
consideracion de los elementos productivos, a una sospecha respecto a las motivaciones
inconscientes en el obrar delirante, a una causalidad de diversa procedencia. En este
sentido, hizo del delirio un objeto de lectura, en oposicion a las concepciones basadas en los
modelos del déficit, la enfermedad de las percepciones, las hipotesis enddégenas —

hereditarias, lo constitucional, etc.

No obstante lo anterior, y destacando los diferenciales de la clinica freudiana de las
psicosis, podemos constatar como por el modo de abordar la psicosis, y en el énfasis puesto
en la dimension productiva de la misma, S. Freud es de todos modos capturado por ciertas
coordenadas psiquiatricas de diseccién de la enfermedad mental. Consecuencia del
pensamiento psiquiatrico de aquella época, la tensién entre las esferas del humor y el
pensamiento escindian la clinica de lo psicopatolégico, imponiendo al vienés una eleccién

que determinara el sesgo de analisis. Al optar por “el pensamiento”, y encarar una

199 Es elocuente el comentario de J. Strachey: “Pasaron mas de tres afios hasta que las memorias de Schreber le
ofrecieron la oportunidad de dar publicidad por primera vez su teoria...” (Freud, 1989¢, p. 4.)

% Conviene precisar que las ideas relativas a la contraccion de la psicosis paranoica vinculadas a la
homosexualidad reprimida ya estaban expresadas por S. Freud en cartas dirigidas a C.G.Jung (27/1/1908) y a
Abraham (11/2/1908).
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nosografia precisa en los términos de psicosis paranoica o demencia paranoide, el polo del

humor fue practicamente omitido en el texto de analisis de Schreber.

En suma, a partir de este modo de organizacion del saber sobre las enfermedades
mentales, el recorte del texto schreberiano privilegioé los aspectos productivos, delirantes o
alucinatorios del historial, anudando al mismo un original sesgo freudiano de lectura de la
psicosis, confeccionando el historial en las mismas claves de la psicopatologia de la
paranoia: polo de persecucion / polo de grandeza. En la eleccion psicopatolégica, un
descarte necesario. Advertidos en la lectura del caso, respecto a la insistencia y la
preeminencia de la tristeza, la hipocondria, el intento de suicidio o el dolor en el enfermo
nervioso, tanto en el relato de terceros “objetivos” como en los diversos fragmentos de la
escritura del enfermo, la tendencia freudiana apunt6 hacia un flanco muy preciso: la ideacién
delirante en sus relaciones con la homosexualidad reprimida y la defensa proyectiva.
Consecuencia de este recorrido: hacer a un lado la dimensién del afecto, el dolor, la tristeza
y el duelo en la vida de D.P.Schreber. ¢Acaso es posible encontrar alguna cita al caso
Schreber en el texto Duelo y Melancolia? En la lectura atenta del texto, no hemos
encontrado ni siquiera una sola cita al referido caso, aspecto que no deja de sorprendernos

dada la bastedad y la riqgueza de elementos al respecto en las confesiones de Schreber.

Importa consignar aqui, que no se trata de ingresar en una redefinicion diagnéstica
del caso, para finalizar el razonamiento con la reasignacion psicopatologica en los términos
de una melancolia o una psicosis maniaco depresiva''! (Lothane, 1994). Tal maniobra de
elucidacion clinica, lejos de enriquecer el razonamiento, no hace mas que repetir una logica
inconducente: del pensamiento al humor o viceversa. ¢Conduce a algo esta logica en una
perspectiva psicoanalitica? A sostener una teoria psicopatoldgica que distribuye la locura en
los términos del “o bien el humor o bien el pensamiento”, alienando la lectura en uno de sus
extremos. Como hemos anteriormente, en la lectura de J. Lacan podemos consignar una
férmula que resuelve la dicotomia, en la consideraciéon del afecto, como el objeto de una
afeccion significante y los estados de animo como una consecuencia de la posicion del

Sujeto.

Cedirnos al comentario que el propio Schreber realiza de su enfermedad nos
conduce a un terreno respecto al cual S. Freud se aparta: la depresion, la melancolia, la

hipocondria. ¢Qué estatuto le asigna a estos fendbmenos que insisten en las diversas

1 El mencionado autor propone la siguiente lectura diagnéstica: “Una revision clinica sugiere un

diagndstico de enfermedad bipolar o enfermedad maniaco-depresiva con afiadidos maniacos y
paranoides. (Lothante, 1994)
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confesiones del enfermo o en los historiales clinicos descriptivos de su sintomatologia
inicial?

Desarrollaremos un recorrido conciso del texto schreberiano, exponiendo los
fragmentos discursivos que sostienen y dan lugar a la interrogacién, basado en la
“evidencia” del texto escrito por el sujeto en cuestion, haciendo ciertos contrapuntos con los
informes psiquiatricos expuestos en el mismo texto. Dada la complejidad, riqueza y
profundidad del texto, haremos un recorte arbitrario, Util a los efectos de dar soporte a las
hipotesis que construiremos respecto al problema del duelo en Schreber.

La “primera enfermedad” de D.P. Shcreber irrumpié a los 42 afios de edad, en el
periodo comprendido entre octubre de 1894 hasta junio de 1885, y requirié de la internacion
en el Hospital Psiquiatrico de Leipzig, dirigido por el Dr. Paul Flechsig. ¢(Qué la
desencadend? Es posible cotejar en sus “Memorias”, que en aquel tiempo desempenaba
funciones como Presidente del Tribunal de Primera Instancia en Chemnitz, D.P.Schreber se
postulé como candidato del Partido Nacional Liberal a la Camara de Diputados. Ante la
pérdida de tal instancia, y debido a un excesivo esfuerzo intelectual que la contienda
electoral le exigiese, forma inmediata a la derrota partié hacia un asilo en donde fue asistido
durante unas semanas. En esta primera internacion realiz6 dos intentos de suicidio,
recibiendo importantes dosis de morfina, hidrato de cloral y bromuro. Posteriormente fue
trasladado a Leipzig, presentando al ingreso un cuadro de depresion con temores
hipocondriacos, humor irritable y labil, malestar cardiaco, hipersensibilidad auditiva,

obsesién por una imaginaria pérdida de peso y una insistente conviccion: “ser incurable”.

Al cabo de un tiempo estimable, la remision del cuadro fue notoria, quedando en el
recuerdo de Schreber la impresion de que se tratdé de una enfermedad “sin ninguna
complicacién que rozara el ambito de lo sobrenatural” (Schreber, 1999, p.82). El diagndéstico
de “hipocondria” remiti6 completamente, siendo reconocida una profunda admiracion para

con el médico neurélogo que abordé el tratamiento: el Profesor Flesching.

Luego de este periodo de internacion que finalizara con la cura completa del Dr.
Schreber, sucedi6 un lapso de ocho afios de apaciguamiento “que en conjunto fueron muy
felices, prédigos también en honores externos y solo perturbados temporariamente por la
reiterada frustracion de la esperanza de recibir la bendicion de los hijos” (Schreber, 1999,
p.83) Esta confesién que irrumpe en la armonica vida del matrimonio Schreber, no puede a

nuestro modo de leer el caso, pasar desapercibido en la trama de los elementos que a

132



posteriori desencadenaran la psicosis. ¢ Cudl es el estatuto de éste acontecimiento en la

vida de Schreber? 2

Los ocho afios de tranquilidad en la vida de Schreber, se vieron interrumpidos a
partir de Junio de 1893, cuando fue notificado de su inminente nombramiento como
presidente de Sala del Tribunal Supremo Provincial de Dresde. Entre esa fecha y la
asuncioén del cargo, es posible situar el periodo de incubacion de la segunda enfermedad,
sofiando reiteradas veces con recaer en su enfermedad anterior, y destacdndose la intrusion
de un pensamiento paradojal al cual accede entre el suefio y la vigilia: “tenia que ser muy
grato ser una mujer sometida al coito” (Schreber, 1999, p.84). Este pensamiento
experimentado en una radical ajenidad y critica consiente, se tornaria un eje central en la
trama del delirio de Schreber hasta su final transformacién en la mujer de Dios mediante un

proceso de emasculacion.

El 1° de Octubre de 1893 D. P. Schreber asume funciones como Presidente de
Sala. Habiendo superado las dificultades y obstaculos que la funcién exigia, comenzé a
padecer un estado de agotamiento mental e insomnio que lo llevan a tener noticia de las
primeras perturbaciones mentales. El “suceso extrano” implicaba “un crujido, que se repetia
con pausas mas o menos prolongadas, y me despertaba cada vez que habia comenzado a
adormecerme” (Schreber, 1999, p.84). Seran estas perturbaciones durante el suefio las que
lo lleven nuevamente a la consulta con el Profesor Flesching, en un esperanzado encuentro
por las buenas noticias que el médico le trasmitio respecto a los avances de la psiquiatria.
Respecto a la entrevista de Schreber con el Prof. Flesching, importa destacar una
puntuacion de J. Lacan, que retomaremos en otro lugar de éste capitulo, puesto que

interpretamos que se trata de la confrontacion del sujeto con la pérdida del objeto:

Sabemos por su testimonio que habia esperado llegar a ser padre, que su mujer, en
el intervalo de ocho afios que separd a la primera crisis de la segunda, tuvo varios
abortos espontaneos. Ahora bien, Flechsig le dice que desde la dltima vez, se han
hecho enormes progresos en psiquiatria, que le van a aplicar uno de esos suefiitos
que seran muy fecundos. Quizas ésta era precisamente la cosa que no habia que
decir. A partir de entonces, nuestro Schreber ya no duerme, y esa noche intenta
colgarse. La relacion de procreacion esta implicada, en efecto, en la relacion del

sujeto con la muerte. (Lacan, 2011b, p.440)

12 Este aspecto lo desarrollaremos en otro punto de éste capitulo.
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Los avances de la psiquiatria prometidos irian en contra de los resultados, puesto
gue esa misma noche, en casa de su madre, la enfermedad de Schreber se recrudece,

haciéndose impotentes los somniferos indicados:

Pese a ello, la noche transcurri6 insomne, y durante ella abandoné la cama, presa de
nuevamente de estados de angustia para llevar a cabo una suerte de intento de suicidio por
medio de una toalla o algun otro recurso semejante, que mi mujer, despertandose al oirlo
me impidié. (Schreber, 1999, p.86)

A partir de estos comportamientos, el Dr. Flesching determina una segunda
internacién en la Clinica Universitaria de Leipzig debido el cuadro de depresion nerviosa y
debilidad al cual se veia enfrentado el enfermo, el cual alternaba con una fuerte excitacion

nerviosa, irrumpiendo lo alucinatorio:

[...] la sangre se habia retirado desde todas las extremidades al corazén, mi estado de

animo se habia tornado extremadamente sombrio. (Schreber, 1999, p.86)

Casi como del orden de una metafora de la teoria de los humores griegos, los
flujos de la sangre acompanan el estado de tristeza de D.P. Schreber, quien en la
internacién no rectificard su voluntad suicida. En esos primeros tramos de tratamiento, el

insomnio consistia. El sujeto giraba en redondo respecto a la muerte:

[...] mi espiritu estaba casi exclusivamente ocupado con pensamientos de muerte
(Schreber, 1999, p.86)

[...] mideseo de vivir estaba permanentemente en quiebra, se habia desvanecido en
mi cualquier otra perspectiva que no fuera un desenlace macabro, que finalmente

tendria que cumplirse mediante el suicidio. (Schreber, 1999, p.89)

A partir de la ausencia de su esposa durante algunos dias de la internacion, la
depresion se recrudece, en el estallido de un “colapso nervioso” que agudizé aun mas el
animo decaido. En ese interin se produce el mas claro indicio del “derrumbe espiritual” en un
episodio onirico en donde Schreber tuvo un nimero absolutamente desusado de poluciones
(quizads media docena) en esa sola noche (Schreber, 1999, p.89). Comienzo segun Schreber
de “las primeras indicaciones de un trato con fuerzas sobrenaturales, una conexién nerviosa
que el profesor Flesching mantuvo conmigo, de tal manera que hablaba a mis nervios sin

estar presente personalmente”. (Schreber, 1999, p.89)
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La transformacion del tratamiento en la interpretacion del autor, es considerado en
clave paranoide. Cuanto antes estimaba para la cura de su enfermedad, una estrategia
ideada por el Profesor Flesching que consistia en “presionar primeramente sobre mi
depresion nerviosa para hacerla descender hasta determinado estado profundo, y luego
mediante un brusco cambio en mi temple de animo, provocar de un golpe la curacién”
(Schreber, 1999, p.87), la afrenta persecutoria lo llevé a “suponer que existié en él una
intencién francamente macabra” (Schreber, 1999, p.87)

En ese “tiempo sagrado” en el que se sumergia el sujeto Schreber, en una zona de
confusion entre la realidad y lo sobrenatural, se produce una “crisis en el orden del universo”
emprendido por un perseguidor que se hacia coincidir con la persona del Profesor Flesching

mediante “el asesinato del alma” o “almicidio”.

Schreber se consideraba “muerto y en putrefaccién, imaginaba que en su cuerpo
se llevaban a cabo toda suerte de atroces manipulaciones, y que hacia, como él mismo lo
manifiesta aun ahora, las cosas mas terribles que alguien pueda imaginar, y esto con una
finalidad sagrada” (Schreber, 1999, p.322), exigiendo el cianuro de potasio destinado a él,
en una clara vocacion suicida. Muerto y en putrefaccion, Schreber confesaba: “Yo soy el
primer cadaver leproso y llevo un cadaver leproso” (Schreber, 1999, p.123). Extrafio conjuro
que repetia como estribillo, y al cual pudo significar a posteriori: “los enfermos de lepra tenia
que considerarse a si mismos como condenados a una muerte segura, y tenian que
ayudarse entre si a lograr una muerte por lo menos tolerable sepultdndose en la tierra”
(Schreber, 1999, p.123)

De sus propias confesiones, surgira el detalle de una alucinacién que en buena

medida resume el estado del sujeto Schreber:

Tengo el recuerdo que a mediados de marzo de 1894, cuando el trato con fuerzas
sobrenaturales habia cobrado ya relativa intensidad, se me puso delante un periddico en el que
podia leerse algo asi como mi propio aviso de defuncién; interpreté este hecho como una
insinuacion de que yo no debia contar ya con ningun posible regreso a la sociedad humana.”
(Schreber, 1999, p. 116).

A partir de esta puntuacion, J. Lacan referira a “la muerte del sujeto”, momento
critico en la historia de la Tierra y de la Humanidad, en el que Schreber alucina el
detenimiento de los relojes del mundo, cita que remite a la lectura de Schiller, curiosamente
para nuestro asunto, a un poema filosofico titulado “A la alegria”. “La alegria, la alegria

mueve los engranajes del gran reloj de los mundos”. (Citado por L. E. Prado de Olivera,
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1997). Detenidos los engranajes del sujeto Schreber, constatamos numerosos significantes
expresables en los términos de una “crisis peligrosa para la subsistencia del reino de Dios”
explicada por “la disminucion del calor solar por un alejamiento mayor del sol y una
consiguiente glaciacion mas o menos general” o “un terremoto o algo semejante”. (Schreber,
1999, p.117)

En modo sucesivo a lo largo del texto, los relatos de la fisura del universo plasman
de un y otro modo, la muerte del sujeto y la crisis del universo. En particular modo, nos
cautiva entre tantas “visiones” relacionadas con la idea del fin del mundo, aquella en la que
Schreber realiza un recorrido por la historia de la humanidad o de la Tierra, describiendo que
en las regiones superiores existian aun bosques frondosos; en las inferiores todo se tornaba

cada vez mas oscuro y negro:

[. ...Jcaminé como por un cementerio, donde, entre otras cosas, crucé la tumba de mi
propia mujer en la parte en donde estaban sepultados los habitantes de Leipzig...En
el viaje de regreso, el pozo se iba desmoronando detrds de mi y puse en peligro a un

Dios solar que se encontraba simultaneamente alli” (Schreber, 1999, p. 111)

Fragmento que ilustra mediante el recurso al pozo y el acto de desmoronamiento, el
periodo de cataclismo imaginario en donde el mundo evidencia el caracter abierto y abismal
de la realidad de Schreber. Cabe recordar ademas que “pozo” tiene una significacion
popular muy importante relativa a los “estados de animo” deprimidos. (“cayé en un pozo”
“esta en un pozo”) y a su vez, se relaciona con el lecho del muerto, el pozo en la tierra. Es
interesante como en el texto, el pozo pierde los limites y finalmente Schreber concluye el
fragmento revelandose un destino por demas oscuro: “esta todo perdido”. (Schreber, 1999,
p.111). '3

Entendemos que la serie de los indicios recogidos respecto a la posicién de
Schreber en el periodo de crisis y su estado de animo articulado a los términos de la muerte,
el suicidio, el fin del mundo y los hombres hechos a la ligera no pueden sino hacernos
sospechar en un modo de mortificacion e indignidad que la psicopatologia rapidamente
tenderia a asociar a la melancolia. Si este diagndstico fue desestimado por S. Freud,
suponemos que fue en la medida que fue solo el comienzo de la enfermedad y no su
desenlace. Tal como propone Soler, la diferencia entre paranoia y melancolia se impone en

la etapa siguiente, en la subjetivacion del dafio primario. (Soler, 1989, p. 39)

13 cuando nos aboquemos al estudio topoldgico del agujero, retomaremos los indicios aqui obtenidos y

concluiremos que en la psicosis de Schreber no se trata de “pozos” sino de “abismo”, con las implicancias
tedricas que dicha diferencia supone.

136



El hundimiento nervioso o la catastrofe libidinal, el “almicidio” y la “crisis en el reino
de Dios” como experiencia de la muerte del sujeto, encuentra un punto de detencién a partir
de la reconstruccion delirante en un lazo al mundo, en una “solucién elegante” que detiene
el avance hacia una elaboracibn melancélica. Debera recorrerse un largo periplo de
subjetivacién delirante para que la pacificaciébn con el perseguidor se consume y lo que
antes era la “muerte del sujeto”, se transforme en un triunfo glorioso, arrastrando el estado
deprimido de Schreber a una particular posicion subjetiva en el universo como la mujer de

Dios:

[...] objeto de horror al principio para el sujeto, luego aceptado como un compromiso
razonable..., desde ese momento una decision irremisible...y motivo futuro de una

redencion que interesaria al universo. (Lacan, 2008b, p.540)

En este sentido, y en oposicién a esa posible solucion de identificacion narcisisticas
al objeto tal cual la propuesta freudiana de Duelo y Melancolia, en Schreber se traté “de una
reconstruccion delirante del mundo guiada por la perspectiva sacrificial de la
<reconciliacibn> amorosa con un Dios cuya maldad, entre tanto, se detiene a distancia”
(Pelion, 2003, p. 149). Seréa en la construccion delirante en donde podemos leer los modos
de elaboracion de la pérdida, abduciendo ciertas operatorias de la misma. A modo
paradigmatico, escogeremos una de las tantas versiones extraibles y que podemos

ordenarla en los términos “muerte de Schreber/procreacion de sujetos Schreber”.

7.3 La hipotesis freudiana del duelo en Schreber

Un padre asi no era por cierto inapropiado para ser
trasfigurado en Dios en el recuerdo tierno del hijo, de quien
fue arrebatado tan temprano por la muerte. (Freud, 1989e,
p. 48)

Si se supiera con certeza que el hermano muerto de
Schreber era mayor que él, seria licito ver la fragmentacion
de Dios en uno inferior y otro superior como la expresién del
recuerdo de que, tras la muerte temprana del padre, el
hermano mayor ocup6 su lugar (Freud, 1989e, p. 50.)

¢Es el duelo un problema que recorra las “Memorias de un enfermo nervioso”?.
Atendiendo al duelo como una operacién del lenguaje que supone la inscripcion de la

pérdida de un objeto en lo real por obra del trabajo del simbdlico, apuntaremos a la lectura
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de las operaciones de la pérdida y la procreacion en el discurso schreberiano, términos
comunes al proceso de duelo, y que se comportan de un modo particular en la estructura de

la psicosis Schreber.

¢ Es posible situar una pérdida desencadenante de un duelo en dicho texto? Desde
una posicion rigurosa la empresa es de notoria complejidad, puesto que en el relato de
Schreber, no hay siquiera una declaracion de duelo del sujeto en cuestion, aunque

abundaron los motivos, a raiz de una numerosa serie de pérdidas acaecidas en su vida.'**

Si concebimos la psicosis desde una perspectiva estructural, que atiende a la
forclusion como mecanismo fundamental desde el cual inteligir ciertos fendmenos del sujeto
psicotico, podemos tedricamente proponer que la pérdida o agujero en lo real ha sido
forcluida, rechazada de plano por el sujeto en cuestion. A partir de una lectura que sostiene
al sujeto psicotico en una posicion de rechazo del inconsciente (Lacan, 2012), la psicosis de
Schreber puede ser inteligida en los términos de lo forclusivo, en tanto retorno desde lo real,

de aquello que no pudo ser inscripto simbdlicamente.

La argumentacién tedrica permite suponer un significante no inscripto en la
estructura, el significante nombre — del — padre. En ausencia de una lectura de los registros
R-S-I que pudiera diferenciar los padres, la pregnancia del padre imaginario ocup6 un
resorte fundamental en la lectura del deliro de Schreber por S. Freud. En tal lectura, el Dios
de Schreber pas6 a ocupar un lugar de sustituto respecto a la temprana muerte del padre. El
epigrafe arriba citado, corazon de la interpretacion freudiana de la psicosis paranoica de
Schreber, nos sitla al respecto. El indicio que constatamos trata de la interpretacion del Dios
en el delirio de Schreber, al modo de un sustituto del amado padre. ;,Cémo no explorar la
cuestion del duelo en Schreber a partir de semejante interpretacion? Tal indicio nos traslada
a la conclusion de la tesis freudiana: el Dios de Schreber es un retorno del objeto padre

perdido. Comienzo auspicioso para una exploracion del duelo en la psicosis.

¢Acaso leemos en Schreber una declaracion de duelo? Lo arriba expresado, es la
version que Freud establece respecto a la lectura de las memorias. En su lectura, emerge
un componente del duelo por el padre, el cual se entramara a la red de articulaciones
delirantes ofrecidas en el texto. Que Freud leyera una reaccion de duelo en los términos de
la sustitucion del objeto (jalgo muy freudiano!) no se traduce en que para Schreber hubiese

operado un duelo por la muerte del padre. A nuestro modo de leer el problema, optaremos

4 En tal sentido, en su biografia se destaca el suicidio de un hermano con diagndstico de psicosis evolutiva, la

muerte de la hermana o la temprana muerte del padre.
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por el significante “Schreber” a la hora de situar lo perdido, haciendo a un lado la

interpretacion freudiana del duelo por el padre.

En este sentido, ponemos a interrogacion la interpretacion que Freud realizara
respecto a ésta pérdida, y que en una combinatoria con los términos del Edipo y la relacién
a lo paterno, fundamentan la suma de las elucidaciones freudianas de la psicosis paranoica

del caso Schreber *°.

En buena medida, la hipotesis de la paranoia en su interpretacion, se edifica a partir
de una lectura del duelo, en especial relativa a la pérdida del padre. En otro lugar de este
estudio, hemos precisado la problematica del duelo del padre en Freud, elemento que
insiste o retorna en la lectura de Schreber. ¢Es acaso la muerte del padre la razén o el
fundamento del delirio de Schreber? Reconociendo la sensibilidad de Freud ante la pérdida
del padre, y la potencia de éste “acontecimiento” en la elucidacion e interpretacién de ciertos
desarrollos de la cultura, se hace necesario establecer algunas reflexiones a efectos de
orientar nuestra interpretacion, y corregir lo que de exceso interpretativo pudiera leerse en
Freud.

¢, Quién era el padre de D.P Schreber? ¢ Cual su relacion con el sujeto en cuestion?
Moritz Schreber (1808-1861), ilustre médico — pedagogo se destacO por la invencion y
desarrollo de una educacién basada en la gimnasia ortopédica. Disciplina destinada a la
prevencion de deformaciones éseas, tanto como desviaciones morales, se basaba en el
precepto de que el equilibrio espiritual es la consecuencia de una adecuada equilibracion de
los impulsos fisicos. Por tal motivo, M. Schreber desarrollo una serie de tecnologias
mediante las cuales lograba realizar correcciones a las posturas corporales en los nifios, a
efectos de remediar las inevitables desviaciones morales.'® D.P. Schreber habia vivido
desde su infancia en una mansion en donde se alojaba la clinica ortopédica, siendo objeto
de aplicacion de las tecnologias o aparatos de correccion, correas o bafios frios
desarrollados por su padre. (Niederland, 1984) La educacion del espiritu por la via del
disciplinamiento y la sujecién del cuerpo era el proyecto con el cual el padre de Schreber
pretendia establecer el orden y la cohesion social, en la propagaciéon de un ideario que
anhelaba la extension universal de la reforma, revelando una posicion omnipotente y

omnisciente respecto al saber.

"% En tal sentido, la idea central de la etiologia de la paranoia refiere al avance de la libido

homosexual, la cual es interpretada por Freud, en el desplazamiento o la transferencia de los
sentimientos tiernos del hijo al padre.

1% En obras publicadas del padre de Schreber, se expresa su sistema de pensamiento: “La gimnasia
desde el punto de vista médico presentado al mismo tiempo com o un asunto de estado (1843)”,
“Gimnasia médica casera (1855)” o “Kallipedia o educacion para la belleza (1858)”, entre otros.
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Los biégrafos especializados en la vida de D.P.Schreber, mantienen cierta cautela a
la hora de resumir la estima de éste hacia el padre, punto de tension con un S. Freud que
destaca “el recuerdo tierno del hijo”.*’ ¢ Era tierno el recuerdo? ¢Basandose en qué puede

Freud leer un vinculo de ternura?

Respecto a las biografias desarrolladas sobre el padre de Schreber, cabe destacar
gue la esposa de M. Schreber destruye todo cuanto pueda recordar a su marido (Israéls, H.
1986), abriendo un amplio espectro de interpretacion respecto al lugar y la estima hacia el
padre en el seno de la familia Schreber (Schatzman, 1977). Lejos de ingresar en el terreno
de las conjeturas respecto a ese modo de evaluar o juzgar la relacién de Schreber padre e
hijo en la lectura freudiana, conviene a modo de sintesis, poner en interrogacion dicha

interpretacion.

En modo representativo de la puesta en interrogacion de semejante supuesto,
valdria recordar una lectura opuesta desarrollada por Niederland, quien instrumentara un
giro interpretativo que conducira a vincular el delirio paranoico a un abuso traumatogénico
infantil impartido por un padre sadico del enfermo nervioso (Lothane, 1994). De todos
modos, y mas alld de semejante tesis, en un punto no se desembaraza del rumbo dado por
Freud a la consideracion de la psicosis: aspectos del pasado se vinculan al presente de la
crisis de Schreber. No obstante, en el modo de concebir la relacion al padre, esta la
articulacion tedrica en la que inexorablemente el pasado es conectado con la crisis presente

del sujeto en cuestion.

En este punto, la aventura freudiana reconocia los riesgos de la interpretacion, ante
el escamoteo de la historia familiar al cual Schreber dedicaba un capitulo™®. Ante esa
sustraccion del material, el mas sustantivo para la inteligencia del caso en la opinion de
Freud, las reglas de la interpretacién se hicieron vulnerables, dando lugar a un marco de
lectura que apoyaba en suelo movedizo. A la bisqueda de nuevos materiales que pudiesen
preparar el terreno para la conexion entre el nucleo delirante y la infancia de Schreber,
Freud encomendé al Dr. Arnold Stegmann que averiguara todo tipo de datos personales

sobre el viejo Schreber. De esos informes dependera cuantas cosas voy a decir en publico

"7 En este punto no podemos mas que aludir al mito de la horda primitiva, mito cientifico mediante el cual

intentaba dar una explicacién cientifica al comienzo de la cultura, en donde destaca el afecto que los hermanos
sentian por el padre “que gozaba de todas las mujeres”.

18 Aludimos al Capitulo 3 del texto de Schreber, del cual queda una sola referencia: «Trato ahora en primer
término sobre cosas que sucedieron a otros miembros de mi familia y que, segun puede pensarse, mantuvieron
alguna relacion con el almicidio presupuesto; comoquiera que fuese, todas ellas llevan un sello mas o menos
enigmatico, dificil de explicar de acuerdo con las experiencias humanas ordinarias» (Schreber, 1999, p.81)
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(Freud, 1989¢, p. 44). Ciertamente la referencia falt6é a la cita, e incluso fueron omitidas por
Freud ciertas fuentes que hubieran al menos puesto en interrogacion “el recuerdo tierno”

sobre el que edificé buena parte de su interpretacion. (Citado en Gay, P. 1989, p. 324)

En la lectura del caso Schreber, hubo una intencion explicita de S. Freud por llevar
a cabo un proyecto tedrico, imponiendo la articulacion de los conflictos delirantes del
presente schreberiano con la historia infantil del sujeto, resorte del determinismo historico
como nexo causal. En tal maniobra interpretativa, si la lucha con Flesching se le revelaba al
enfermo como un conflicto con Dios, el mismo debia pasar por la historia infantil del sujeto
Schreber, traduciéndose en un conflicto infantil con el amado padre. (Freud, 1989¢, p.52).
Es del orden de un axioma, irrefutable y necesario a los efectos de la consolidacién de la
lectura freudiana, la relacion de amor al padre, en los artilugios de una construccion teoérica
respecto a la cual S. Freud muestra signos de inconformidad, dada la escasez de fuentes
biograficas con las cuales contrastar la interpretacién desarrollada.'*® El duelo en el contexto
de la construccion del caso freudiano, quedd atrapado y al servicio de la teorizaciéon

emergente.

7.4 Laimposible procreacién

[...]la reiterada frustracion de la esperanza de recibir la bendicion de los hijos” (Schreber,
1999, p.83)

En principio una lectura freudiana monopoliza la trama delirante del enfermo en
cuestion, haciendo coincidir la paranoia al conflicto homosexual vinculante al complejo
paterno. No obstante lo anterior, S. Freud dio lugar a sospecha respecto a otros factores

“colaterales” intervinientes en la dindmica libidinal:

A semejante resultado puede llevar todo cuanto provoque una corriente retrocedente
de la libido «regresion» ; tanto, por un lado, un refuerzo colateral por desengafio con
la mujer, una retroestasis directa por fracasos en los vinculos sociales con el hombre -
casos ambos de «frustracion»-, como, por otro lado, un acrecentamiento general de la
libido demasiado violento para que pueda hallar tramitaciéon por los caminos ya
abiertos, y que por eso rompe el dique en el punto méas endeble del edificio. (Freud,
1989e, p. 57-58)

19 Al respecto Freud, y relativizando la rigurosidad de la interpretacion sefiala: “En cuanto a nosotros, no

tenemos mas remedio que conformarnos con un esbozo asi, vago, del material infantil a que la paranoia
contraida recurrié para figurar el conflicto actual” (Freud, 1989e, p.53)
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En tal sentido, y a modo de ejemplo de lo anterior, S. Freud hace una advertencia
respecto a la causalidad de la psicosis, que no es retomada en sus abordajes, pero que en

este estudio la retomamos como indicio de exploracion:

Quiza tenga yo derecho a agregar todavia algo para fundamentar aquel conflicto que
estallé en torno de la fantasia femenina de deseo. Sabemos que nuestra tarea es
entramar el surgimiento de una fantasia de deseo con una frustracion [cf. pag. 58, n.],
una privaciéon en la vida real y objetiva. Ahora bien, Schreber nos confiesa una
privacién asi. Su matrimonio, que él pinta dichoso en lo demas, no le dio hijos, sobre
todo no el hijo varén que lo habria consolado por la pérdida de padre y hermano, y

hacia quien pudiera afluir la ternura homosexual insatisfecha.” (Freud, 1989e, p.58)

Articulando una privacién (¢un duelo?) respecto a la imposible procreacion por
Schreber declarada, tal frustracion parece ofrecer un lugar significativo en el conflicto del
enfermo nervioso. En el texto princeps Sobre un caso de paranoia descrito
autobiograficamente (1911), el lugar de Schreber en la estructura familiar es preciso y
contundente: hijo. Toda interpretacion del conflicto actual del drama conlleva hacia ese
significante, al punto que S. Freud interpretara “la reiterada frustracion de la esperanza de
recibir la bendicion de los hijos” (Schreber,1999,p.83) en sus memorias, como una
frustracion relacionada a que ese hijo varén no advenido podria “haberlo consolado por la
pérdida del padre y el hermano, hacia quien pudiera afluir la ternura homosexual
insatisfecha” (Freud, 1989e¢, p.54) Incluso en el intento de acercarse a una posicidén paterna,
en Freud se trata de una verificacién de un lugar de hijo capturado en el complejo paterno.
De este modo, la posibilidad de ubicar una privacion en el estatuto etiolégico de la paranoia,
es en el caso de Schreber leido por S. Freud, reabsorbida por la interpretacion princeps. El
esbozo de la procreacion en la frustracion reconocida por Schreber, rdpidamente muda en

un lugar de hijo, poniéndose la procreacion al servicio del “recuerdo tierno”.

¢ Es una interpretacion acertada? A nuestro modo de leer el caso, son multiples los
indicios que nos hacen poner a consideracion el problema de la procreacion y la paternidad
en Schreber, razén por la cual proponemos por una cuestion de método y estrategia
exploratoria, suspender la interpretacion freudiana, la cual lejos de aclarar respecto a un
horizonte de problema relativo a la procreaciéon y la muerte, obtura el saber en la malla
omnicomprensiva del complejo paterno y el marco edipico. En Freud no hay dos lecturas:
Schreber estd en posicion de hijo, y la paranoia encierra en su nudcleo, un vinculo

homosexual dirigido al padre. (Freud, 1989e¢)
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Sabemos que en la historia del matrimonio de Schreber, hubieron mudltiples
embarazos y abortos espontdneos. Entre internaciones psiquiatricas, confiesa que en los
ocho afios de felicidad vivida junto a su esposa Sabine, un Unico acontecimiento opacaba la
armonia de la pareja: la frustracion de no poder tener hijos. Inversion de la lectura
freudiana, puesto que la misma exige privilegiar una preocupacién paterna en Schreber, por
sobre el lugar de hijo al cual estuvo destinada la interpretacion freudiana. Al respecto Freud
acerca el problema y se distancia:

[...] acaso el Dr. Schreber forjo la fantasia de que si él fuera mujer, seria mas apto
para tener hijos, y asi hallé el camino para resituarse en la postura femenina frente al

padre, de la primera infancia” (Freud, 1989e, p.54).

Nos servimos de la primera parte de la interpretacion, puesto que se establece una
cierta coherencia entre la imposibilidad de tener hijos y la posicion delirante de
emasculacion al servicio de la procreacion. No obstante, suspendemos la segunda parte de
la misma, puesto que la leemos en funcion de lo arriba expuesto, como un forzamiento
teorico al servicio de la teoria. Sumada a la declarada frustracion del enfermo nervioso por la
imposible procreacion, se anuda la preocupacion relacionada con el arbol genealdgico y la
extincion de los Schreber, aspecto también destacado por Freud.

Su raza corria el riesgo de extinguirse, y parece que estaba bastante

orgulloso de su linaje y familia. (Freud, 1989e, p.54).

Los argumentos extraidos de la lectura del texto de Schreber y Freud, nos permiten
presumir en este sentido, y lejos de aventurar conjeturas sobre el duelo por la muerte del
padre o la imposibilidad de tener hijos, la problematica de la pérdida centrada en el
significante Schreber. Mediante tal conjetura, intentamos sortear los riesgos hermenéuticos
en los que la interpretacion freudiana recay6. De este modo buscamos acotar lo que de
exceso leemos en la lectura de Freud, al tiempo que recuperamos una perspectiva que fue

aplastada en el contexto de su teoria de la paranoia y la homosexualidad:

Entonces, el posterior delirio, pospuesto de continuo al futuro, segun el cual por su
emasculacion el mundo se poblaria «de hombres nuevos de espiritu schreberiano»
(288) , estaba destinado a remediar su falta de hijos. Si los «<hombres pequefios» que
el propio Schreber halla tan enigmaticos son hijos, nos resulta bien comprensible que
se reunieran sobre su cabeza en gran nimero (158) ; son, realmente, los «hijos de su
espiritu» (Freud, 1989e, p. 54)
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7.5 El estatuto “aparente” de la pérdida

La lectura de las “Memorias” permite considerar ciertas ideas de valor
conjetural respecto al lugar de la pérdida en el discurso de Schreber. Entendemos que en el
estudio del delirio es posible establecer ciertas regularidades, insumos para abordar a
posteriori la operatoria del duelo en el contexto de la constitucion de un sistema conjetural.
Entre los términos de la “creacion” y la “cremacion” detenidamente expuestos por Schreber
en multiples aspectos del texto, podemos sistematizar ciertas conclusiones al respecto, las
cuales asientan las bases para pensar a posteriori los simbolos de la “procreacién” y la
“muerte”, insistentes en el obrar delirante del enfermo nervioso. En la configuracion de tales
términos, situamos el significante “Schreber”, sobre el cual recaeran tales maniobras
discursivas, puesto que la muerte del sujeto y la procreacion de una nueva raza de hombres

Schreber, hacen al circuito delirante del enfermo nervioso.*?

La muerte del sujeto Schreber anticipada en el periédico, la emasculacion o
transformacion en mujer por obra del delirio, y la generacion de nuevos hombres Schreber,
compone el recorrido de constitucion de la metafora delirante que articula la pérdida y la
creacion. Si estos términos estan ligadas, esto es en tanto responden a una indisoluble
articulacion conceptual: la metéfora es creadora, a condicion de una pérdida o agujero en lo
real que hace posible el trabajo de movilizacién significante. Esta operacion nhombrada por
Lacan en los términos de una inversién de la forclusion aplicable al caso Hamlet, es posible

desde nuestra conjetura, ser articulada al caso Schreber.

En Schreber el estatuto de la creacion, y explicitando una critica a la teoria de
la evolucion de Darwin, se produce por una “sucesion de actos separados de creacién”.
Cada una de las especies se produjo en tal sucesién, aunque no sin el recuerdo de las
especies pre — existentes. (Schreber, 1999, p.224) La aparicién directa o creacion mediante
milagros divinos se produce en tal sentido, por una generacién espontanea (generacion sin
progenitores, generatio aequuoca). Pero a diferencia de aquella concepcién de la creaciéon

121

proveniente de la abiogénesis™", la impronta de Schreber propone a las manifestaciones

120 Como veremos mas adelante, esta operacion discursiva responde a una modalidad de agujero que se

distancia de la falta en la estructura neurdtica. Asintota, hipérbola, realidad abierta y tendencia al infinito regulan
a la misma en un intento de formalizacién de la pérdida.

121 | a teoria de la generacién espontanea (también conocida como arquebiosis o arquegénsis) es una antigua
teoria biolégica de abiogénesis que defiende que podia surgir vida compleja (animal y vegetal), de manera
espontanea a partir de la materia inorganica. Para referirse a la "generacion espontanea”, también se utiliza el
término abiogénesis, acufiado por Thomas Huxley en 1870, usado originalmente para referirse a esta teoria.
Louis Pasteur refutd de forma definitiva la teoria de la generacion espontanea, postulando la ley de la biogénesis,
que establece que todo ser vivo proviene de otro ser vivo ya existente.
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deliberadas de la voluntad o fuerza creadora divina como motor de la creacion,

prescindiendo de la materia para tales efectos.

Dejando al margen las interpretaciones o intuiciones que una clinica del
desencadenamiento ha puesto en un lugar preponderante respecto a las razones que
llevaron a Schreber a la psicosis, optamos por abordar el andlisis del duelo en el texto
escrito sobre el delirio. ¢ Que estatuto comporta la pérdida y la creacién en dicho texto? %
Suponemos de hecho la presencia de elementos discursivos que nos permiten inferir

cuestiones relativas al duelo en la estructura de la psicosis.

Entre la muerte del sujeto y la continuidad de la familia Schreber, claramente en
extincién segun las biografias especializadas, opera una metafora creacionista que permite
trascender la inexorable finitud del sujeto Schreber, expresada en el peridédico. A una lectura
necroldgica le corresponde un opuesto absoluto: el sujeto en cuestion advendra “inmortal” al

punto que:

En el supuesto que yo cayera alguna vez en el agua o que quisiera dispararme una
bala en la cabeza o en el pecho, cosa en la cual, naturalmente, no pienso ya ni de
lejos, aparecerian presumiblemente fendmenos transitorios como los que son propios
de la muerte por ahogamiento, o el estado de perdida de la conciencia después de
una herida de bala con efecto mortal. Pero si tendria o no lugar entonces, mientras
durase el trato con los Rayos, una nueva revivificacién, se seria 0 no suscitada la
actividad del corazén y con ella circulacién de la sangre, se reconstituiran los 6rganos
internos destruidos y los trozos de hueso, es esta una pregunta que de acuerdo con
mis vivencias anteriores, no me atrevo a responder negativamente. (Schreber, 1999,
p.258)

Subrayamos “una nueva revivificacion” en su potencia inmortal, que lleva a la
consideraciéon de la reconstitucion de lo destruido (¢lo perdido?) en la vida de Schreber,
condicibn necesaria pero no suficiente, a los efectos de elucidar la maniobra subjetiva
mediante la cual se produce el pasaje de la muerte a la vida y de la vida a la muerte, en
un ciclo en tendencia al infinito, respecto al cual a posteriori extraemos ciertas

consideraciones topolégicas relacionadas al problema.

122 Optamos metodoldgicamente por realizar una seleccion de algunos fragmentos relacionados a la muerte y la

procreacion del significante Schreber, advirtiendo al lector de otros posibles recortes tales como el fin y el
comienzo del universo, la destruccién de los érganos y la regeneracion entre otros.
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Si en otro capitulo nos ocupamos del problema del duelo y la necesaria
circunscripcion de la pérdida por el trabajo del significante, en un enaltecimiento del valor
del ritual en la funcion del duelo, en Schreber podemos pesquisar una serie de
proposiciones con valor axiomatico, cosmogonico y teoldgico respecto a la elaboracion de la
pérdida. ;Cémo opera? En rigor axiomatico, el “alma humana” esta contenida en los nervios
del cuerpo, y la vida espiritual depende la excitabilidad por influjos externos. Cuando el
cuerpo pierde su fuerza vital, se produce para los nervios el estado de pérdida de la
consciencia o “muerte”. No obstante, en un claro gesto de la inmortalidad del alma Schreber

sostiene:

...con ello no queda dicho que el alma se haya extinguido realmente, sino que las

impresiones recibidas se mantienen adheridas a los nervios (Schreber, 1999, p.64)

La maniobra de la inmortalidad es llevada a cabo por Dios, quien mantiene un

trato normal con las almas humanas solo después de la muerte:

Dios podia acercarse sin peligro a los cadaveres para atraer, sacandolos de ellos, a
sus nervios (en los cuales no se habia extinguido aun la autoconciencia, sino que sélo
estaba aletargada) por medio de la fuerza de los Rayos y para llevarlos hacia si y
despertarlos con ello a una nueva vida celestial. (Schreber, 1999, p.67)

Para tal destino del alma se requiere un “proceso de purificacion” y “examen de los
nervios humanos”, para ser incorporados finalmente a Dios. En este proceso que finaliza
con la “bienaventuranza”, “un estado de goce ininterrumpido” y la “contemplacion de Dios”
por parte del alma purificada, supone que en “Dios” o “las antecamaras del cielo” se anuda

la idea del eterno ciclo de las cosas subyacente al orden césmico:

Cuando Dios crea algo, se desprende en cierto sentido de una parte de si mismo o
da una figura diferente a una parte de sus nervios. Pero la aparente pérdida que de
alli resulta se repara nuevamente cuando, después de cientos y miles de afios, los
nervios que ya se han vuelto bienaventurados de los hombres muertos (...) y las
restantes cosas creadas recrecen otra vez en Dios bajo la forma de “antecamaras del
cielo”. (Schreber, 1999, p. 71)

Destacamos la idea del “ciclo eterno”, argumento mediante el cual se trata de una
“aparente pérdida”, la cual es reparada en los “procesos de purificacion” realizados por

Dios y que desembocan en la eternidad, la inmortalidad y el universo absoluto.
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7.6 Creacién de una nueva humanidad

En todas las cosas de esta especie, el hombre tiene que
tratar de remontarse méas alla de las estrechas
representaciones geocéntricas que, por asi decirlo, lleva en
su sangre, y considerar las cosas desde un punto de vista
mas elevado de la eternidad (Schreber, 1999, p.96)

Las ideas de caracter axiomatico expuestas recientemente, constituyen la base
sobre la cual Schreber fundamenta una trayectoria delirante que comienza con su muerte y
finaliza en la procreacion de hombres de espiritu Schreber inherente al proceso de
emasculacion logrado. El intento infructuoso de un “almicidio” o “asesinato del alma” dirigido
a Schreber hunde sus raices en el arbol genealégico y la cadena filiatoria de la familia
Schreber. En tal sentido entendemos necesario hacer hincapié en la consideracién del

nombre, tal cual como lo indica el “Estudio preliminar” a la Edicién en castellano:

“la preocupacion por el origen genuino la tuvo Schreber respecto a su propio

linaje, desde antes de su enfermedad”. (Citado en Schreber, 1999, p.35).

En plena agitacion delirante, el enfermo nervioso escribe convencido que en el siglo
pasado se perpetrdé un “asesinato del alma” entre los linajes Schreber — Flesching, y ésta
vuelve a intentarse en el nombre del Profesor Flesching. El asesinato consisti6 a modo
sucinto, en apoderarse del alma de otra persona para procurarse a costa de dicha alma, una
vida mas larga o alguna otra ventaja que dure mas alla de la muerte. (Schreber, 1999,
p.74). El almicidio perpetrado serd interpretado por Schreber en los términos de una
conspiracién entre un tal hombre y algunos elementos de los reinos anteriores de Dios en
perjuicio de la estirpe Schreber, acaso en el sentido de que se les negase la descendencia.
(Schreber, 1999, p.77).

Recordemos que en ese primer periodo de la enfermedad de Schreber, la
perplejidad angustiada, la depresidon melancoliforme y el abismo apocaliptico, comportaban
‘en parte un caracter aterrador, pero también en parte, una indescriptible sublimidad”
(Schreber, 1999, p.111). Cuando comienza a incubar la idea delirante de la emasculacion, la
interpretacion paranoide hara del proceso un complot en su contra, ocurriendo numerosos
“milagros” en su cuerpo y en su virilidad resumible en los términos de “una profanacién

sexual después de la metamorfosis por la cual se proponia cambiarme en criatura de sexo
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femenino” (Schreber, 1999, p.112). Dicho proceso fue en un primer tiempo rechazado por el
propio Schreber, implementando medida tendientes a poner fin a un exceso que atacaba la
moral, la dignidad y el honor del Presidente, mediante cualquier modo de muerte tal como
dejarse morir de hambre, bafios sagrados con ideas de ahogamiento, o ser enterrado vivo
(Schreber, 1999).

Fracasando los intentos de suicidio, actos a través de los cuales Schreber
intentaba hacer limite y poner fin a esas experiencias sobrenaturales, ser4 a partir de
Noviembre de 1895 en donde fecha el momento de un giro en la relacion al proceso de

emasculacion:

Hasta entonces yo habia tomado en cuenta siempre la posibilidad de que, si mi vida
no estaba destinada a ser inmolada antes como victima en alguno de los humerosos
milagros aterradores, en algin momento tuviera que ponerle fin mediante el suicidio”.
A esos posibles desenlaces, Schreber sumaba una posible “salida aterradora, de una

indole jamas vista entre los hombres. (Schreber, 1999, p. 180)

Por motivos racionales, y ante la exigencia del orden cdsmico, el sujeto en cuestién
no tuvo mas que resignarse al pensamiento de la transformacién en una mujer, y en
consecuencia “solo podia pensarse, naturalmente, en una fecundacion por medio de rayos
divinos con el fin de crear nuevos hombres”. (Schreber, 1999, p. 181). Ante una humanidad
perenne, en la que Schreber convivia con “hombres hechos a la ligera”, la transformacién en
mujer se convertia en la solucién incondicionalmente adecuada para una renovacion de la
humanidad. Conducta necesaria y saludable en los términos de Schreber, que le devolvera
un animo igual de afectado por la posicion del sujeto, pero por obra del delirio, en un nuevo

lugar que a su vez, se inscribe en las “Memorias”.
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8 Duelo y Psicosis

8.1 Del fendmeno a la estructura

El recorrido realizado a lo largo de este estudio nos ha permitido construir una
pregunta, orientadora a los efectos del establecimiento de un sistema de conjeturas que
aporten cierta inteligibilidad al problema de investigacion: ¢Qué del agujero en la psicosis?
En la medida que podamos dar respuesta a nivel tedrico a este interrogante, estaremos en
condiciones de dejar sentado un soporte conceptual que pueda ser puesto a prueba en
futuras investigaciones. Siguiendo la perspectiva epistemoldgica con la que enfocamos esta
exploracion, nos centraremos a continuacion en la perspectiva de la psicosis de J. Lacan,
para desde alli poner a dialogar la problematica tedrica delineada a partir de algunos de los
indicios recogidos a lo largo del trabajo exploratorio.

En funcién de la heterogeneidad de las perspectivas tedricas respecto al campo de
las psicosis en el conjunto de las doctrinas psicoanaliticas, hemos decidido llevar a cabo tal
exploracion en una perspectiva lacaniana, a razéon de los escasos desarrollos e
investigaciones desarrolladas respecto a nuestro problema de investigacion. En este
sentido, sucede algo similar, exigiéndose un nuevo recorte a los efectos de precisar una
nocién de psicosis metodolégicamente posible, dada la extensién del campo tedrico
lacaniano. Por tanto, hemos decidido inclinarnos por una concepcién correspondiente al
escrito titulado De una cuestion preliminar a todo tratamiento posible de la psicosis, el cual
contiene la suma de las elaboraciones fundamentales desarrolladas anteriormente, al tiempo
que se aproxima diacrénicamente al Seminario en el que se aboca al duelo (y que

trabajamos en otro capitulo)*?®

En el primer periodo de la obra, que podemos ubicar en sus comienzos en torno a
la Tesis de Doctorado titulada De la psicosis paranoica y sus relaciones con la personalidad
(1932), J. Lacan centrara sus desarrollos en el eje imaginario o narcisista, a partir del
abordaje del caso Aimee. En tal tesis desarrollard una argumentada discusion respecto a la
causalidad de la psicosis, en una critica dirigida a la psiquiatria organicista que ponian en
primer plano la consideracion de la lesién organica, el origen degenerativo hereditario y la

evolucion terminal. En tal sentido, el planteo de J. Lacan suponia que respecto a la psicosis

123 Entre los que incluimos los del primer periodo comprendido entre el 1932 — 1953.
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en un sentido psicopatolégico®, en ausencia de todo déficit detectable por las pruebas de
capacidad tanto como de lesiones organicas probables, los trastornos metales que
repercutian en la afectividad, el juicio y la conducta, obedecian a trastornos especifico de la
sintesis psiquica o personalidad*®® (Lacan, 1998)

En esta apuesta que subvierte los postulados psicopatolégicos que desde E.
Kraepelin, incuestionables en el seno de la psiquiatria de la época, y que en la actualidad
mantiene intacta vigencia a pesar de no haberse podido aun comprobar empiricamente la
mayoria de sus resultados, la apuesta de J. Lacan apuntaba a cuestionar el estatuto
etioldgico de la paranoia centrado en un trastorno de la sintesis psiquica o la personalidad

del enfermo.

A partir del estudio de caso “Aimée”, J. Lacan reivindica el papel de las reacciones
vitales, los acontecimientos afectivos en la evolucién de la paranoia. En este sentido, la
consideraciéon de J. Lacan por la psicosis, estd estrictamente articulada a nuestro objeto de
estudio, y en cierto modo la apuntala ¢En qué medida hay lugar para el duelo en la
psicosis? ¢Puede el duelo conllevar al desencadenamiento de la misma? Apartandose
notoriamente de un esquema causal mecanicista asociado a la psicopatologia de su época,
la tesis de J. Lacan se acercaban en ese periodo a los postulados de la psiquiatria
fenomenoldgica de K. Jaspers y la psiquiatria existencial de Binswanger, los cuales
articulaban el sentido, la vivencia y la intersubjetividad en el conocimiento de la cuestion
psicopatoldgica, arrancando a su objeto de las ciencias de la naturaleza y la objetividad
positivista. En este sentido, J. Lacan se alinea a la nocion de desarrollo de la personalidad,
nocion jasperiana que otorga un lugar privilegiado a la comprensién de los fendmenos
psicopatolégicos “a partir del juego mutuo de las relaciones psicoldgicas y racionales, que se
encuentran incrustadas dentro de una conexidn psicolégica objetivada de predisposicion

originaria y unitaria, a pesar de la desarmonia y falta de consistencia” (Jaspers, 1977, p149)

Tal influencia fenomenoldégica marcara la primera etapa de J. Lacan en cuanto
integra en la consideracién del caso Aimée, la distincién entre proceso psiquico, desarrollo

de la personalidad, y la lesién cerebral. Optando por la nociéon de desarrollo de la

124 3. Lacan agrupa en tal tesis a la paranoia, la versania, la esquizofrenia, locura, delirio parcial en el conjunto de

la psicosis, dejando de lado a las demencias, para la cual sostiene una hipotesis etiolégica a nivel de las lesiones
organicas.

125°E| término de “personalidad” concebido desde la perspectiva de Jaspers apunta a que “comprendemos el
todo del ser humano — su esencia, su desarrollo y su fin- como <personalidad>". En este sentido se opone al
“proceso” como aquellos “cambios de la vida psiquica, incurables, heterogéneos a la personalidad anterior...en
todas sus transiciones invaden la personalidad”. (Jaspers, 1993, pag 151)
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personalidad, centrard la experiencia delirante de Aimée en relaciones de comprension,

sirviéndose de la teorizacion freudiana para lograr la elucidacion del caso.

Tanto en dicha tesis, como en escritos proximos tales como La agresividad en
psicoanalisis, La familia, El estadio del espejo, J. Lacan desarrolla progresivamente lo que
con posterioridad retroactiva, se consolidaria como el registro de lo imaginario o estadio del
espejo, centrado en las relaciones narcisisticas (a — a’). Los fendmenos de extrafieza y
fragmentacion, le permiten considerar al “estadio del espejo” como el momento de la
conformacion del yo o personalidad, a partir de la identificacion a la imagen del otro, al
tiempo que explicar el desencadenamiento a razén de dicha caida identificatoria. De este
modo, las causas especificas de la psicosis estaran articuladas a los trastornos a nivel de la
personalidad, erigiéndose conceptos de una notable incidencia en la clinica de las psicosis
tales como el imago o identificacibn imaginaria, lo especular en sus relaciones con el
narcisismo y la funcién de la agresividad en la constitucion del sujeto.*® La preocupacion
respecto a la conformacion del yo, se contextualizaba respecto a un periodo psicoanalitico
en donde esta nocion era central en el seno de los planteos post — freudianos, ocupando en

buena medida las teorizaciones de M. Klein y D. Winnicott, entre otros.

En el periodo en que nos centraremos para este estudio, y que no puede ser sin los
pasos logicos del estadio precedente, J. Lacan produce una ruptura definitiva con el
psicoanalisis y la psicopatologia, a pesar de la vigencia que tendran algunos de sus
postulados construidos anteriormente. En El informe de Roma (J. Lacan, 1953) o Funcion y
campo de la palabra y el lenguaje (Lacan, 2008), comienzan a desarrollarse algunos de los
postulados fundamentales que recorrerdn su enseflanza, y que reestructuran
indefectiblemente la nocién de psicosis. Tales desarrollos apuntardn a privilegiar la
incidencia del orden simbdlico, y pueden resumirse brevemente en la cristalizacion del
sintagma “el inconsciente estructurado como un lenguaje”, el concepto de estructura
aplicado al sujeto del psicoandlisis, la teoria del significante y su primacia respecto al
significado, la articulacién de las leyes de la palabra y el lenguaje, la metafora paterna en

reemplazo del complejo de Edipo, y la construccién del Otro como lugar topolégico.

En tales avances, se deja entrever una ruptura con la fenomenologia comprensiva
de Jaspers del periodo anterior, el rechazo de toda pretension causal organicista, el avance

de la influencia estructuralista y la transformacion radical de la teoria de la técnica

126 Esto no excluye para Lacan, la posibilidad de que en algunas psicosis la causa sea de naturaleza lesional u

organica.
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psicoanalitica. La posicion epistemoldgica que subyace a este tiempo, es en buena medida

demarcada por la siguiente cita:

La confianza que tenemos en el analisis del fenbmeno es totalmente diferente a la
que le concede el punto de vista fenomenolédgico [...] Desde el punto de vista que nos
guia, no tenemos esa confianza a priori en el fenébmeno, por la sencilla razén de que
nuestro camino es cientifico, y que el punto de partida de la ciencia moderna es no
confiar en los fendmenos, y buscar algo més sélido que lo explique" (Lacan, 2011b, p.
155)

El abordaje de las psicosis llevado a cabo por J. Lacan, en el periodo de la obra que
situamos en este estudio, supone necesariamente apelar al concepto de estructura: conjunto
co-variante de elementos significantes, unidades caracterizadas por su condiciéon opositiva,
negativa y diferencial. (Eidelzstein, 2008b) En una légica co-variante, sin la concepcion de la
neurosis, no es posible establecer cierta operatoria de la psicosis, puesto que el método
implicito en la investigacion de J. Lacan supone una explicitaciébn de las diferencias y
semejanzas de ambos conjuntos.’®’ Practicaremos cierto juego de comparaciones entre
aguello que del duelo opera en la estructura de las neurosis, y o que podemos constatar en
el campo de las psicosis. En este sentido, la perspectiva simbdlica otorga eso “mas sélido”

que lo explique, evitando el extravio y la enajenacion a la que toda psicosis invita.

El método de la comparacibn y establecimiento de diferentas entre
neurosis/psicosis, se corre un riesgo ya transitado en otras lecturas teéricas de la psicosis:
suponer una lectura deficitaria de la misma. (Calligaris, 1991) **® En tal sentido, hacemos
extensivo este riesgo al fenébmeno consumado en la problematica del duelo en la psicosis, el
cual es propuesto por multiples escuelas psicoanaliticas bajo el signo de lo deficiente,
patolégico, desviado o imposible. (Freud, 1915) (Klein, 1940) (Bowlby, 1980) (Tizén, 2007).

No obstante, entendemos que una comparacion de los bloques tedricos, abordados

desde un sesgo simbolico (matematico, estructural o topol6gico), nos permitira establecer

127 .. . Ser . « .. .
Esta reflexion es claramente legible en multiples pasajes del texto “De una cuestion preliminar a todo

tratamiento posible de la psicosis”, poniendo como tépico que lo ilustra, la introduccion del significante que le
otorga legalidad a la estructura. Mientras que en la neurosis, el significante nombre — del — padre hace posible el
cierre de la estructura, en la psicosis, la forclusion de tal término da lugar a una estructura abierta.

128 En este punto viene al lugar el comentario del psicoanalista Contardo Calligaris, cuando denuncia el método
de investigacion de la psicosis llevado a cabo por J. Lacan: “Ustedes saben que la cuestion preliminar (se refiere
al texto de Lacan De una cuestién preliminar a todo tratamiento posible de la psicosis), a veces, se resume asi:
que lo propio de la psicosis seria la forclusion del nombre del padre. Esta afirmacién es impropia por la siguiente
razon: que lo propio de la psicosis sea la forclusion del nombre del padre es una afirmacion negativa, segun la
cual la psicosis no es la neurosis, y solamente. Desde este punto de vista es un concepto preliminar, que permite
un abordaje de la psicosis, pero que podria dificilmente ser tomado como ‘propio’, o sea, la definicion propia de
psicosis”. (Calligaris, 1991, p. 34)
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ciertas propiedades de naturaleza abstracta, liberadas de todo riesgo semantico de déficit.
Nuestra hipotesis supone que en la lectura de las diferencias, es posible extraer ciertas
propiedades que le dan una existencia formal al duelo. Si el duelo en la comunidad
psicoanalitica ha tenido un contorno difuso, cuando no invisible o simplemente propuesto
con el estigma de lo imposible, un abordaje abstracto puede devolverle un margen de
posibilidad, o al menos dejar sentadas las razones de tal imposibilidad.

Para abordar este paralelo estructural, e intentando ser breves en un tema que
exigiria una extension inadecuada a los efectos de la tesis, recurriremos al recurso de los
esquemas'® R e | de Lacan citados en De una cuestién preliminar a todo tratamiento
posible de la psicosis. Aprovechamos de este modo la posibilidad que tales esquemas nos
otorgan, al poner en una relacion de sincronia, ciertos conceptos fundamentales para situar
la concepcidn de la psicosis. En la naturaleza de estos dos esquema se pone en juego una
dinAmica de diferencias inherentes al par estructural neurosis (esquema R) y psicosis
(esquema ) estando en ambos casos la realidad alterada, lo que rechaza de plano todo
posible intento de un ideal de realidad o una realidad verdadera o trascendente, sobre el que
se constituiria por defecto, un concepto negativo de la psicosis y un modo positivo en la

neurosis. **°

8.2 Esquema Z

Si el esquema | que abordaremos a posteriori, necesita en su despliegue del
esquema R, éste ultimo requiere del Z para su correcta localizacion, de manera que
haremos un recorrido minimo por tal esquema a modo de introduccion en el que nos
convoca en este tramo de la investigacion. Tratdndose de una estructura combinatoria, el
valor de los elementos quedara determinado por el factor posicional o las relaciones l6gicas

gue mantenga con los otros términos, no importando la disposicion espacial.

S a

a A

Figura N° 8: Esquema Z

130 . i, - " o
Dada la riqueza y complejidad de los siguientes esquemas, nos remitiremos principalmente a desarrollar

aqguellas relaciones de los mismos que nos provean de insumos para desarrollar la pregunta respecto al agujero

en la psicosis, en sus relaciones con el sujeto y la realidad, términos comprometidos en la articulacion del duelo.
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En el esquema Z***

se fijan diversas ideas relacionadas en modo sincrénico,
pudiendo leerse las siguientes articulaciones de la estructura cuatripartita de términos**? y
vectores, plasmandose un planteo diverso respecto a las escuelas post — freudianas en
torno a los siguientes tdpicos: la relacion del objeto, la determinacion simbdlica, la
articulacién de lo imaginario al significante, etc. De las relaciones entre los elementos
discretos del esquema se pueden deducir las siguientes consideraciones expuesta por J.
Lacan en la consideracion del sujeto y que operan como la base sobre la cual se

desarrollara el Esquema R:

¢ la condicion del sujeto S (neurosis o psicosis) depende de lo que tiene lugar en el
Otro A. El Otro determina al S y al yo (moi). (Lacan, 2008b, p. 525).

e el yo (a) es uno de los términos del esquema, siendo determinado por la relacion
narcisistica al semejante (a’) por la via de la identificaciébn especular, tanto como por la

determinacion simbolica del A.

¢ |o que tiene lugar en el Otro, es articulado como un discurso: el inconsciente es el
discurso del Otro compuesto por leyes y elementos que lo articulan (Lacan, 2008b. p525).

e el sujeto es una parte interesada™® “

gue esta estirado en los cuatro puntos del
esquema: a saber S, su inefable y estipida existencia, a, sus objetos, a', su yo, a saber lo
gue se refleja de su forma en sus objetos, y A, el lugar desde donde puede planteéarsele la

cuestion de su existencia.” *** (Lacan, 2008b, p. 526.)

e el sujeto localizado en los intervalos significantes conlleva a suspender toda

ilusion de un percipiens unificador. **

131 Se trata del primero de los esquemas citados por J. Lacan en el texto que De una cuestion preliminar a todo

tratamiento posible de la psicosis.

132 ) acan afirma gue una estructura cuatripartita es desde el inconsciente siempre exigible en la construccion de
una ordenacion subjetiva. Cosa que satisfacen nuestros esquemas didacticos. (Lacan, 2008d)

183 Segun el psicoanalista A. Eidelzstein, el termino interesado en el francés “intéressé), responde a la etimologia
del termino “inter sum” que significa “estar entre” “en el intervalo de” o “en el medio de”. En “Modelos, esquemas
Yggrafos en I_a enseﬁanzg de J. La(_:an”. (Eidelzstein, 1992, p. _82) _ _

En la misma linea interpretativa, en el francés el termino propuesto es “tiré”, traducido al espafiol como
“estirado”. Segun el autor considerado en la cita anterior, el justo término responde a la tercera acepcion del
diccionario Petit Robert: “Desplegar sobre el papel (una figura) escribiendo, dibujando, grabando. Trazar una
linea o un rasgo. Trazar un plano.

1% Este postulado ataca a las concepciones imperantes por el post — freudismo, y que suponian un percipiens
unificador, eje de la percepcidn conciencia, elemento unificador.
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e existencia inefable y estupida en la medida que dispone de un orden significante

que no logra significarlo, siendo localizable Gnicamente en los intervalos significantes'*

e el A es el lugar donde el sujeto articula la pregunta a causa de la ldgica
significante que impide al Otro asegurarle una identidad

¢ el sujeto a la pregunta se puede plantear al modo "¢ Qué soy ahi?", referente a su
Sexo Yy su contingencia en el ser, a saber que es hombre o mujer por una parte, por otra
parte que podria no ser, ambas conjugando su misterio, y anudandolo en los simbolos de la

procreacion y de la muerte. (Lacan, 2008b, p.526)

Ante el conjunto de las definiciones que rubrican la teoria del sujeto con la que J.
Lacan desarrolla su escrito sobre las psicosis, el dltimo punto desarrollado sera
determinante en la elucidacion y la distinciébn de aquellos mecanismos que dan lugar a la
neurosis 0 psicosis relacionadas a la potencia de los simbolos que permiten anudar las
preguntas por la existencia en el Otro. Respecto a dichos simbolos, de notable interés en
este estudio, por cuanto son vinculantes con la creacion y la pérdida, J. Lacan situara los
conceptos de significante falico y significante nombre — del — padre. (sNP) La apelacion a
tales conceptos son fundamentales a la hora de pensar la constitucion del sujeto, la
determinacion simbdlica de lo imaginario, y la funcion de nudo provista por P en A, que
posibilita articular los distintos registros tal cual operan en el esquema R. **'

136 . “Wa A . ) : 2 : ;2
En tal sentido, “la inefable y estupida existencia” es una consecuencia légica del sujeto en cuestion, puesto

gue al situarse en el entre las partes del esquema, y requiriendo del Otro (A) en su constitucién, el sujeto se
encuentra ante la paradoja de no encontrar un significante que lo localice al tiempo de requerir del mismo para
intentar advenir.

137 E| significante Nombre del Padre o significante de la Ley, funcién que distingue al A del Objeto materno,
introduciendo el significante de la falta en el Otro, opera no al modo de un padre imaginario que impone la ley, el
cédigo, etc. La riqueza del concepto, rescata una de las raices indoeuropea que hace derivar padre de Thémis,
término con el que designaba el orden del universo. El sSNP aportara el orden a la estructura, mediante una serie
de operaciones que iremos desarrollando abajo.
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8.3 EsquemaR

Triangulo “Imaginario” Cuadrilatero “Campo de la realidad”
i ]

I P Triangulo “Simbdlico”
Fig. N°9: EsquemaR

En el esquema R se plasma una estructura cuatripartita, compuesta por dos
tridngulos (Imaginario — Simbdlico) y un cuadrilatero (campo de la Realidad). No es
casualidad que el esquema se titule con la letra R, puesto que en buena medida apuntara al
tratamiento de la realidad, punto de inflexion en toda formulacion teérica respecto a la
psicosis.”*® En este sentido, buena parte del recorrido freudiano fue atravesado por este
tépico, en el que la pérdida y la reconstruccion de la realidad, se tornaron uno de los ejes
fundamentales en la consideracion psicoanalitica de la psicosis. Segun J. Lacan, siguiendo
a S. Freud en este punto, el problema no estaba centrado tanto en la pérdida de la realidad,
sino en el resorte de lo que la sustituye. (Lacan, 2008b, p. 519)

El esquema R representa las lineas de condicionamiento del perceptum o del
objeto, por cuanto las mismas circunscriben el campo de la realidad. (Lacan, 2008b, p. 529)
En este sentido el esquema da cuenta respecto a como la realidad esta determinada por los
registros (RSI), anudados mediante la incidencia del significante Nombre del padre (sNP),
que posibilita inscribir el no — todo en la estructura, y la extraccion del objeto que le aporta
su cierre. En este sentido, el giro de J. Lacan es rupturista respecto a las concepciones de la
psicosis imperante que proponian a la realidad de la psicosis, en los fenbmenos del campo
alucinatorio y delirante, como el resultado de un defecto o enfermedad de los sentidos.
Como veremos a continuacion, los sentidos estan condicionados por el orden simbdlico,
siendo la propia perspectiva una forma simbdlica. (Panofsky, 1973). Por tanto J. Lacan

introducira una perspectiva que resumimos en los términos de una causalidad significante.

138 « ) . . . .. . ..
‘Esta es la razon de que por una parte los psicoanalistas se vean reducidos, para definir el hiato minimo,

perfectamente exigible, entre la neurosis y la psicosis, a atenerse a la responsabilidad del yo para con la
realidad: que es lo que nosotros llamamos dejar el problema del psicoandlisis en el statu quo ante.” (J. Lacan,
2008b, p. 523)

156



El Otro (A) como estructura de lenguaje comporta en su sistema un orden
legalizante, conjunto de proscripciones y prescripciones que regulan a los elementos que se
articulan a dicha ley. No obstante, desde una perspectiva psicoanalitica que apunta al

139 es necesaria cierta maniobra significante para que tal orden simbdlico se inscriba

sujeto
en su condicién particular. El (SNP)'*° es el término del sistema que hace posible tal
operacion, al introducir una distincion entre A (el lugar del lenguaje) y el Otro materno, lo
cual se traduce en que el Otro materno responde al mismo sistema legalizante o en caso

contrario, no se somete a dicha legalidad:

A, que con su estructura triadica al incorporar “P en A”, arranca de su cierre a la dupla

madre — nifio, y la abre al cuarto término, el S” (Eidelzstein, 2008, p.161)

Este aspecto es de relevancia a los efectos de elucidar el problema topolégico del
agujero, puesto que es el (sNP), el que hara posible la estructura cuatripartita de la metéafora
y el cierre del campo de la realidad en el esquema R tal cual se presenta en el cuadrilatero
sombreado. Esta maniobra estructural, introduce una diferencia fundamental respecto al
complejo de Edipo, el cual se establecia en base a los términos de la madre, el padre y el
hijo, no habiendo lugar para el Sujeto, a menos gue se lo ubicara en el interior del hijo. En el
enfoque estructural que le imprime J. Lacan al matema de la metafora paterna, el Sujeto
quedara localizado en un vértice interno al esquema R, logrando el cierre de la estructura

mediante lo que a posteriori se desarrollara como los “dos toros abrazados”.***

Si bien el termino S sujeto se ubica en uno de los extremos del cuadrilatero del R,
su entrada en la articulacion significante sera como “muerto”, produciéndose el juego
combinatorio entre los términos M, P, | inherentes al complejo de Edipo. En la lectura de
Lacan, en la operacién metaférica en la que intervienen estos significantes se pueden
establecer significaciones de la reproduccion sexuada o la procreacién, no obstante ellos no
son suficientes para inscribir la condicién particular del S. En el esquema R el término S

dado por el sujeto en su realidad, esta forcluida en el sistema, entrando en juego solo al

139 En este sentido el psicoanalisis se distancia radicalmente de otros sistemas estructurales tales como el de la

antropologia de Levi — Strauss o la linglistica de Saussure.

140 En tal sentido, se observa en el esguema que el vértice P se apoya sobre el vértice interno A, lo que se puede
leer como P en el lugar de A.

1 |_a composicion en la que existe el Significante es la Cadena Significante y su definicion en la obra de Lacan
es: “...anillos cuyo collar [cadena] se sella en el anillo de otro collar hecho de anillos”. Es de destacar que cada
anillo es el resultado del establecimiento de una relacion en forma de bucle [linea cerrada] entre dos
significantes, lo que los hace S1y S2 respectivamente; a su vez y con la misma ldgica, el elemento anillo del
Sujeto se interpenetra —abraza- al del Otro. (Eidelzstein, 2008b, p. 21)
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modo de muerto, y se convierte en el sujeto verdadero a medida que ese juego de los

significantes va a hacerle significar***. (Lacan, 2008b, p.528)

Si en una ficcidn del origen, el S entra como “muerto” al juego, sera segun Lacan

por la via imaginaria, en donde se producira el recupero de la vida:

[...]pero es como vivo que va a jugar, es en su vida donde tiene que tomar el color
gue anuncia ocasionalmente en él. Lo hard tomando un set de figuras imaginarias,
seleccionada entre las formas innumerables de las relaciones animicas, y cuya
eleccién implica cierta arbitrariedad, puesto que para recubrir el homolégicamente el

ternario simbdlico, debe ser numéricamente reducido (J. Lacan, 2008b. p.528)

A razén del principio de homologia, cada uno de los términos imaginarios del
esquema R han de establecer una relacion exacta con los términos simbdélicos, de manera
gue si la significacion imaginaria al recubrir, aviva al sujeto que comenzaba el juego muerto,
siendo necesaria la participacion del significante falico a nivel del registro simbdlico para que
tal operacién se consume. De esta manera se puede captar como el prendido homoldgico
de la significacion del sujeto S bajo el significante del falo puede repercutir en el sostén de la
realidad delimitado por el cuadrangulo Miml. (Lacan, 2008b, p.529)

Existe una relacion intrinseca entre el Sujeto S y el significante falico, puesto que A
carece de ese significante que lo representaria al sujeto, siendo el significante falico el
término que indica la falta. En este sentido es vinculante al significante de la falta en el Otro

cuya notacion se expresa como S(K):

Debe haber una marca de esa falta, para que esa falta opere como tal, pero el elemento que
se utiliza para marcar debe ser distinto al que falta... para no anular, en el acto de inscribir

que uno falta, la misma falta” (Eidelzstein, 2008, p.178)

Tratdndose de una inscripcion de la falta en el A, la misma esta legalizada en la
estructura, aunque dada su condicion de termino faltante, no participa en la operacion de la
metafora o la metonimia, evidenciando una propiedad inarticulable que lo lleva a J. Lacan a
no anotarlo en el esquema R. Se trata en relacion a nuestra investigacion, de perfilar la

busqueda respecto al comportamiento de la falta en la psicosis, donde podemos infererir

12 En este esquema en el que el significante sujeto esta forcluido, y tratandose de un esquema que en buena

medida pone en consideracion las relaciones del sujeto con la realidad, indica que el sujeto esta forcluido o
ausente de la misma: “La realidad no se le presentara como “su realidad” sino como “la” realidad. (Eidelzstein,
1992, p.167)
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gque la ausencia de (sNP), impide la inscripcién de la pérdida en los términos del significante
de la falta. En una perspectiva estructural, toda evocacion de la falta supone instituido un
orden simbdlico (Lacan, 2011, p. 269).

Recordemos que en la propuesta de J. Lacan respecto al duelo en Hamlet, se trata
de una operacion que “hara coincidir con la hiancia abierta por el duelo la hiancia mayor, el
punto x, la falta simbdlica.” (Lacan, 1983, p. 108) En este sentido, y retomando una vocacion
freudiana, Lacan se interrogaba:

¢No nos abre esto la puerta, no nos ofrece la llave que nos permite articular mejor de
lo que lo hace Freud, y en la linea de su misma interrogacion, lo que significa un
duelo? Freud nos hace notar que el sujeto del duelo tiene que cumplir una tarea que
en cierto modo seria la de consumar por segunda vez la pérdida provocada por el
accidente del destino del objeto amado. (Lacan, 1962, p. 346)

Nos interrogamos como opera el duelo en la psicosis, alli donde el sujeto no
dispone en la estructura de ese agujero legalizado llamado falta, a partir del cual se
ordena la operatoria del duelo en la estructura de la neurosis. En tal sentido, sera la
no inscripcion del agujero en los términos de la falta, la que a su vez tenga notables

consecuencias en la realidad, como veremos en el abordaje del esquema I.

En el esquema R, Lacan propone un poligono intermedio al que titula “campo
de la realidad” compuesto por las duplas mi/lm. De la lectura de su posicion en el
esquema, se desprende que la realidad viene a tachar lo real, en la articulacién de las
ternas determinantes de lo simbdlico y lo imaginario. De hecho en el grafico se

observa un sombreado, que perfectamente puede trasladarse a un simple diagrama:

A B

Fig. N° 10. Diagrama de Venn

El triangulo superior a la zona tachada del esquema R, pone en articulacion los
términos del ternario imaginario: @ (falo imaginario) — m (yo) — i (imagen especular). En la
lectura de éste ternario, el eje m-i localiza la relacién narcisistica a — a’ del esquema z o

pareja imaginaria del estadio del espejo.
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Fig. N° 11 Ternario Imaginario — Esquema R

Sobre este ternario imaginario, viene a superponerse el campo de la realidad, lo
que indica la estructura imaginaria de la misma. La maniobra a nivel del esquema consiste

en extender los vértices a | (Ideal del yo) y M (Otro primordial).

%] i M

Fig. N° 12 Campo de la realidad superpuesto al ternario |

La superposicion de ambas porciones del esquema, se apoyan finalmente sobre el
ternario simbdlico M (Madre u objeto primordial), | (ideal del yo) y P (la posicién en A del
sNP). Al poner como base del esquema el ternario simbdlico, se deduce que el campo de la

realidad opera velando o cubriendo a lo real.
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I P

Fig. N°13: Esquema completado por el ternario simbélico

La relacion entre los ternarios de lo imaginario y lo simbdlico, tratados anteriormente
en el esquema Z, son puestos en este esquema en una relacion de homologia'*, de modo
tal que por ejemplo la pareja imaginaria del estadio del espejo situada por los términos a — a’
en el vértice del ternario imaginario, es recubierta por la relacion simbélica M — | que le da su
soporte. De este modo, y en funcion de propiedades topoldgicas, lo imaginario y la realidad
estan en una estricta relaciéon con el orden simbdlico, para la cual J. Lacan propondra una
serie de maniobras topolégicas a efectos de introducir un limite en el campo de la realidad.
Considerar la realidad como una estructura cerrada, en donde opera un limite que
logra circunscribir al objeto y la falta, supone la intervencién previa del orden
simbdlico que la determina al extraer el infinito mediante una serie de operaciones

topoldgicas.

Ubicar en este esquema R el objeto a es interesante para esclarecer lo que aporta en
el campo de la realidad (campo que lo tacha)...ese campo no sera sino el
lugarteniente del fantasma del que este corte da toda su estructura. (Lacan, 2011, p.
530)

Los elementos del cuadrilatero de la realidad son los que enmarcaron el Unico corte
véalido en este esquema, indican suficientemente que este corte aisla en el campo una
banda de Moebius. (Lacan, 2011, p. 530)

13Eidelzstein especifica en este sentido: “Una regién dada es homdloga de otra cuando puede ser asociada a

ésta, de tal manera que sean cualitativamente equivalentes, constituyendo lo que se llama asi un complejo,
compuesto por tridngulos puestos juntos de tal manera que se toquen sélo en vértices o a lo largo de un borde
entero ( como en el caso del esquema R) (Eidelzstein, 1992, p.101)
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El campo de la realidad logra su cierre a partir del corte, comportandose
el mismo como una banda de Moebius™*, la cual supone una superficie bidimensional
de forma rectangular, a la que se le aplica una torsiéon, para luego pegar por sus

extremos.

Fig. N°14 : Torsion de una Banda de Moebius

Es interesante en este sentido la maniobra, puesto que se propone a la realidad en
los términos de una torsién para la neurosis (Esquema R), y a posteriori se la abordara en
los términos de una distorsion (Esquema |) para la psicosis. Por otra parte la ganancia de
la realidad como una banda de Moebius, es que reduce la ilusién de una realidad interna
ligada a las fantasias por oposicion a una realidad externa objetivable. En relacion al duelo,
y respecto a mdltiples teorias que se construyen a partir de tal distincion (Freud 1989b;
Klein,1989; Bowlby 1980), proponiendo al duelo normal como la operacién de internalizacion
del objeto perdido, la propuesta de realidad en R transforma el enfoque, al proponer una
realidad simbdlicamente determinada por la estructura que disuelve toda ilusién de

interioridad.

Respecto a tal maniobra de extraccidon del objeto a, necesaria a los efectos de
formalizar el cierre el campo de la realidad en la teoria psicoanalitica, no se hace mas que
retomar el problema de la perspectiva y la representacion de la perspectiva de la realidad.
En tal sentido, la concepcidn intuitiva moderna del espacio propone desde el Renacimiento,
que en la representaciéon de las lineas paralelas en el plano, éstas se cortan en algan punto.
Se propone en este sentido, que la correcta representacion plana del espacio tridimensional
se basa en que las paralelas se cortan en un punto, el punto denominado “punto de fuga al
infinito”. (Eidelzstein, 2008b, p. 227)

144 La banda de Moebius se comporta como una superficie topologica quue tiene una sola cara, un solo borde y
es no — orientable en el espacio. A razén de la articulacién de los registros (RSI), en la neurosis la realidad es
una superficie con un borde y dos dimensiones, aunque no lo parezca. Comportandose como una superficie de
proyeccion, en la que lo proyectado pareciera tener tres dimensiones aunque solo tiene dos. (Eidelzstein, 1992,
p. 110)hh
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La perspectiva, enfoque que viene a interrogar el Quinto Postulado de Euclides®,
aporta elementos que seran tomados por J. Lacan a efectos de afirmar que la realidad tiene
estructura de plano proyectivo, y en este sentido, articulara el campo de la realidad a la
extraccion del infinito que la representacion intuyé mediante la operacion de la extraccion del

objeto a.

Para tal demostracion, el esquema R se lo transforma en primer lugar en un Cross —

cap, objeto topoldgico que se realiza mediante una cirugia'*®

, partiendo de una esfera
agujereada a la que se le cierra su agujero con una banda de Moebius aplanada que
operaria como un tapén. De este modo, se trata de una superficie cerrada y abierta, por
cuanto si bien la banda cierra a la esfera, debido a su estructura topolégica, la misma no

delimita espacio interior — exterior.

De este modo el objeto cross — cap responde a la concepcién de la realidad con
que opera el psicoanalisis, y que sostiene que a un tiempo que es cerrada (se trata de la
particularidad del sujeto), no delimita interior/exterior (para dar cuenta de las relaciones entre
el S y A). Por una propiedad de la estructura, el cross-cap no puede ser sumergido o
introducido en la tridimensionalidad**’. Como superficie topolégica bidimesional que recrea
la idea de una esfera cerrada con continuidad interior/exterior, la misma no tiene
posibilidades de ser llevada a la realidad, a razén de un punto de imposibilidad que

introduce la maniobra matematica.

En la realidad tridimensional no existe un ser bidimensional que pueda recorrer la
banda de Moebius que ha sido cosida al agujero de la esfera. En este sentido, la
imposibilidad es un hecho légico discursivo. (Eidelzstein, 2008, p. 231) A partir de tal
maniobra del discurso, el recurso al plano proyectivo se articula al punto de imposibilidad
recientemente reseflado. Al proyectar una esfera sobre un plano, y por condicion de
biunivocidad, a cada punto de la esfera le corresponde uno en el plano, a excepcion de un
punto en el que se cortan todas las lineas trazadas que recorren la esfera: la proyeccion de

la esfera supone la pérdida de un punto o punto imposible. Por tanto:

Ademés de deformaciones e invariantes, como consecuencia de la proyeccion, se

produce un punto de imposibilidad, que en la esfera, se trataria del punto extremo

45 E cual sostiene gue las rectas paralelas situadas en un mismo plano jamas se encuentran.

146 coser y cortar son las dos maniobras de transformacion topoldgica. Ambas constituyen la cirugia en
toPoIogl'a.
4 Es imposible de ser realizado en la realidad, sosteniéndose Gnicamente en un plano bidimensional.
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superior de la misma, que proyectado deberia estar en varias partes del plano a la
vez, cosa que esta prohibida, porque la transformacion proyectiva debe respetar la ley
de que a un punto de lo proyectado le corresponde uno y sélo uno en su proyeccion.
(Eidelzstein, 2008, p. 231)

Cross-cup y plano proyectivo comparten una misma propiedad topoldgica: el punto

imposible, el punto - agujero, el punto — corte.

En estas denominaciones se evidencia el intento de Lacan por dar cuenta de una
funcion de vaciamiento asociada a la introducciéon de un objeto puntual (Eidelzstein,
2008, p. 235)

De naturaleza absolutamente abstracta, el punto agujero logra en la maniobra
discursiva que introduce J. Lacan, producir un cierre en la realidad. Al igual que el caso del
plano proyectivo, sin la existencia de este recurso abstracto, seria imposible la
representacion del objeto en el plano. A partir de estas ensefianzas de la geometria
proyectiva y la topologia, y mediando la extraccién de un objeto abstracto u objeto a, es

posible la estructura de la realidad del sujeto en el esquema R.

Siguiendo a J.A. Miller en este aspecto, se plantea en relacién a la extraccion del

objeto y el enmarcado del agujero:

Precisamente porque el objeto a es extraido del campo de la realidad, es que él le da
su marco. Si tomo de la superficie del pizarrén [aclarando que la extraccion no es en
un plano como el pizarrén sino en un plano proyectivo] este trozo que represento
como un cuadro sombreado, obtengo lo que podemos llamar un enmarcado:
enmarcado del agujero y enmarcado también del resto de la superficie. (Miller, 1987,
p. 171)

L ’

Fig. N° 15: Enmarcado del agujero / Extraccion del objeto.
Extraido del texto Matemas | de J.A.Miller (1987)
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Solo a condicién de que el objeto a sea extraido, se constituye la ventana del
fantasma. Asi es, pues, cdmo el fantasma es marco. También es pantalla. El término
hay que tomarlo con sus dos valores: detiene la luz, estorba la mirada, disimula vy, al
mismo tiempo, tiene una funcién Optica positiva, permite que se forme una imagen
(Miller, 1987, p. 171)

En tal sentido, la concepcion de la realidad no depende de los sentidos y los
6rganos, estando la percepcion simbodlicamente determinada.’*® El limite que aporta la
extraccion del objeto al introducir un elemento abstracto positivo, produce un vaciamiento de
goce de la significacion falica o su equivalente: la castracion. Inscribiendo lo imposible
mediante tal recurso, se erradica la posibilidad del infinito en la estructura. En este sentido,
la maniobra simbdlica incide en la problematica del infinito, la realidad, y por extension, el
duelo. ¢ Es posible que el objeto perdido retorne? Si opera la maniobra arriba desarrollada,
es simbolicamente imposible a razdn de la inscripcién del limite, la extraccion del objeto, el
no — todo de la estructura, la falta simbdlica. Se trata de una imposibilidad estructural, que
responde a las legalidades de la estructura, y no como un defecto respecto a una
norma o ideal de duelo.

En la distorsion del esquema R que engendra al esquema |, veremos como al no
operar tal operatoria de enmarcado del agujero, la realidad tiende al infinito’*. De este
modo, y en lo particular de nuestro asunto de investigacion, indagaremos alguna de sus
consecuencias en el duelo y la psicosis, donde como hemos visto en Schreber o el caso D,
el objeto perdido comporta la particularidad de tender al infinito, imposibilitando la pérdida
del objeto. Implementemos un razonamiento que nos permita ubicar el comportamiento del

agujero en este caso, insumo para una conjetura del duelo en la psicosis.

148

Lo Esto no impide pensar el limite que imponen los sentidos desde un punto de vista organico.

En “Funes el memorioso” se puede leer las consecuencias del no vaciamiento de la realidad mediante la
introduccion del punto al infinito como maniobra simbodlica.
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8.4 Esquema |

Fig. n° : Esquema |

El esquema I, construido a partir del esquema R, y en funcion de la lectura del caso
Schreber, propone “una estructura que mostrara ser semejante al proceso mismo de la
psicosis” (Lacan, 2011, p. 535). En tal abordaje, J. Lacan considerara ciertas “lineas de
eficiencia” tomadas de las memorias de Schreber, aclarando que no se trata de un caos
absoluto o radical en la psicosis, razon que habilita la apuesta a la elucidacion de su

estructura en lo que el enfermo propone como una “solucién elegante” (Lacan, 2011, p. 547)

En el recurso al esquema, y a razon de la ausencia de la operacién de extraccion
del objeto a, se establecen ciertas propiedades que vienen al lugar en el “proceso psicético”
en el caso Schreber. No puede pasar inadvertido para nuestra investigacion, que cuando J.
Lacan despeja la psicosis, realiza numerosas referencias al agujero, pareciera que ese
término se torna por demas significativo en la elucidacion de la estructura. En ese recorrido,
parte de la sensacion del sujeto cuando se confronta a la falta de un significante (SNP)
capaz de regular sus significaciones. El agujero toma un lugar en el sentido de la

experiencia del psicotico:

Un minimo de sensibilidad que da nuestro oficio, permite palpar algo que siempre se
vuelve a encontrar en lo que se llama la pre-psicosis, a saber, la sensacién que tiene
el sujeto de haber llegado al borde del agujero. Esto debe tomarse al pie de la letra.
No se trata de comprender qué ocurre ahi donde no estamos. No se trata de

fenomenologia. Se trata de concebir, no de imaginar, que sucede para un sujeto
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cuando la pregunta viene de alli donde no hay significante, cuando el agujero, la falta,

se hace sentir en cuanto tal. (Lacan, 2011b, p. 289)

Partiendo de un registro de la sensacion o la intuicién, el movimiento tedrico revela
todo intento de elucidacion fenomenoldgica, pasando a hacer del registro intuitivo un
abordaje abstracto. En cierto sentido, podemos especular que J. Lacan abre una via de
comprension de la psicosis, tras la pista de las repercusiones matematicas de la ausencia
del sNP, apelando a recursos que vengan al lugar vacante dejado por la forclusién del
significante de la ley o sNP.

La vivencia de agujero, vacio o fin del mundo en el caso de Schreber, reenvian al
andamiaje simbdlico que las determina, sorteando de este modo el riesgo de la captacion
intuitiva del problema. Por este sesgo es que nosotros hemos intentando ir desarticulando y
articulando el problema del duelo en la psicosis, en una lectura indiciaria que encuentra en

el significante agujero su maximo hallazgo:

La Verwerfung serd pues considerada por nosotros como preclusion, recusacion
(forclusion) del significante. En el punto donde, ya veremos cémo, es llamado el
Nombre-del-Padre, puede pues responder en el Otro un puro y simple agujero, el
cual por la carencia del efecto metaférico provocara un agujero correspondiente en
el lugar de la significacion falica. (Lacan, 2011b, p. 289)

El “puro y simple agujero” en el Otro o el lenguaje, entendido como delimitacion
geométrica, denuncia la ausencia del significante requerido, pero no conlleva a una
elaboracién topoldgica tal cual la desarrollada para la extraccion del objeto a.'* En este
sentido se distinguen los agujeros, tratdndose en la forclusiéon de un agujero a secas, sin

un borde o unalinea cerrada que lo delimite, un agujero sin marco.

Consecuencia de la ausencia del sNP, en cierto modo la causalidad significante
de la psicosis, el mismo que en el esquema R da cuenta del anudamiento de los registros y
la constitucion del campo de la realidad, es la de suscitar un agujero en la significacion
falica, implicando la regresion topica al estadio del espejo y la disolucion del imaginario:
transitivismo, agresividad, fragmentacion, despersonalizacion. Por cuanto es forcluido el
sNP, el rebote de esta carencia implicara la elisién del falo, por cuanto el sujeto ya no podra

recurrir al significante de la falta en el Otro, tal cual como opera en el esquema R. En este

sentido, en el esquema | se nota entonces (Po) y (e o) como escrituras de los agujeros en

150 Interpretamos que “puro y simple” en el sentido de poco elaborado.
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los registros de lo simbdlico e imaginario, subrayando que se trata de agujeros no

legalizados.

Con el fin de dar una solucién formal al problema planteado respecto al esquema I,
ante la presencia de (Po) y (e o) arriba explicitados', J. Lacan apelara a algunas

definiciones mateméticas que permitan elucidar lo que de razén se encuentra en la psicosis

schreberiana, intentando pasar de la intuicion a la formalizacion:

Es tanto como decir que la distorsibn que manifiesta entre las funciones que
identifican en él las letras tomadas del esquema R no puede apreciarse sino en su
uso de rebote dialéctico. Sefialemos solamente aqui en la doble curva de la hipérbola
que dibuja, con la salvedad del deslizamiento de esas dos curvas a lo largo de una de
las rectas directrices de su asintota, el lazo hecho sensible, en la doble asintota que
une al yo delirante con el otro divino, de su divergencia imaginaria en el espacio y en

el tiempo a la convergencia ideal de su conjuncion” (Lacan, 2011, p. 547)

7.4 Conjetura |: Hipérbola, asintota, tendencia al infinito

asintota fama de
YT la hipérbola

nunca se cortan

se alejan Un/
de la otra

vértice

eje transversal

. 7 fe
€je conjugado ece

Fig. N°: Esquema de hipérbola/Asintota extraida del texto Las estructuras clinicas a partir de Lacan | de
Eidelzstein (2008)

El esquema | revela una realidad en la que no opera el cierre, aspecto que
escuchamos en el testimonio del sujeto psicético convencido que le estan observando los

organos, que le hablan desde una radio, o que le leen sus pensamientos. El recurso

1 En el esquema | se pueden observar dos circunferencias centrales que representan a los agujeros
en lo simbdlico y lo imaginario por efecto de la forclusion.
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geomeétrico de la hipérbola y la asintota le permite a J. Lacan establecer ciertas relaciones
con las que formalizar el proceso psicotico. Por definicion en geometria, una hipérbola trata
de una curva abierta en dos ramas infinitas y que tiene por propiedad fundamental acercarse
a las rectas o asintotas también infinitas, pero que solo se encuentran en el punto al infinito.
En la etimologia del término hipérbola, constatamos que deriva de hipérbole, exceso. A la
vez, respecto al término asintota, deriva del griego “asymptétos” traducido como “aquello
que no cae”. En la definicion del diccionario de la RAE se lo plantea como “linea recta que,
prolongada indefinidamente, se acerca de continuo a una curva, sin llegar a encontrarla”.
En suma, ambos términos dicen de aquello que excede y que no cae, definiciones que
vienen al caso para pensar la psicosis, alli donde no opera un corte (la no extracciéon del
objeto) y al mismo tiempo se plasma un exceso en el proceso psicético. A su vez, y respecto
al abordaje que en otro punto realizamos de la curva cerrada respaldada por el teorema de
Jordan, no es casual que a la hora de pensar la psicosis y los agujeros que en ella estan
comprometidos, Lacan apele a definiciones de curva abierta tal como la hipérbola,

implicando la falta de cierre de la realidad del sujeto.

Del esquema R limitado por la extraccién el objeto, se pasa a un esquema en
donde las ramas de las curvas dan lugar al problema del infinito 0 a la ausencia de cierre. Es
interesante en este sentido recordar que en geometria proyectiva bidimensional, la hipérbola

es la proyeccion de la circunferencia.'®?

Mediante esta maniobra simbdlica en el esquema R,
se logra dar cuenta de aquello que en la psicosis se posible de ser leido como la distorsion
de la realidad (falta de limite y exceso) mediante el recurso a la hipérbola y la asintota.

(Eidelzstein, 2008, p. 237)

Fig. n°: Extremos abiertos del Esquema | extraido del texto Las estructuras clinicas a partir de Lacan | de
Eidelzstein (2008)

%2 5 sea, si intentamos establecer en el gréafico, la proyeccién de una linea circular, lo que nos queda

como proyeccion sera una hipérbola.
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El esquema | muestra entonces una estructura doblemente abierta por las
asintotas M-I, m-i, que presenta un agujero en el interior de cada una de esas curvas que se
expresan en el grafico. La relacién asintética entre las curvas y los ejes da por resultado que
los extremos del campo sombreado de la realidad, se presenta en sus extremos abiertos. En
funcién de las propiedades de la relacién asintética, lo abierto de la realidad se inscribe
como una tendencia al infinito, que sdélo se detendra en el proceso psicotico de Schreber
a partir de la estabilizacién imaginaria. Antes de pasar a ese ultimo punto del capitulo,

sumerjamonos en las consecuencias del establecimiento de las hipérbolas en el esquema I.
7.5 Conjetura ll: Pérdida de limite, fuga constante

Cuando nos referimos a éste término, lo situamos en el contexto de una
formalizacion matematica, aquella que demuestra la falta de cierre de la realidad, mediante
el recurso de las hipérbolas o relaciones asintéticas. EI campo de la realidad del esquema R
se deforma mediante una distorsion del orden de las letras, ordenada por un movimiento
centrifugo que produce su desplazamiento, constatandose en el esquema, los vértices
abiertos del campo de la realidad y los dos agujeros centrales en el registro imaginario y

simbdlico que vienen al lugar de la ausencia del SNP vy la significacion falica.

[

Fig. N ©19: Distorsién centripeta. Del R al | extraido del texto

Las estructuras clinicas a partir de Lacan | de Eidelzstein (2008)

La pérdida del limite, deforma de tal modo la realidad, que no faltan los ejemplos
para ubicar como en la psicosis, la distorsion del universo se hace evidente en la mas
extensa coleccién de sintomas propios de las nosografias clasicas de la psicosis y que
afectan al objeto, el cuerpo, y el lenguaje: alucinaciones, significaciones delirantes, auto
referencialidad, neologismos, etc. En este sentido, una lectura literal de la ubicacién en el
esguema, permite ubicar en su justo término el proceso, el cual le impone la falta de limite a

la estructura del sujeto. Por tanto se trata de una realidad infinitizada, lo que no quiere decir
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que funcione infinita, sino tendiendo al infinito (Eidelzstein, 2008, p.231). La relacion
asintdtica que se establece en el esquema formaliza elocuentemente tal condicién, en la que
lo imposible es la marca de la ausencia, tal cual como opera en la falta simbdlica. En tal
sentido, la pérdida del objeto es objeto de una operacion forclusiva, a la que ubicamos en
torno a aquella precision freudiana: “[...]Jno se trata de a quién perdi6, sino qué perdio en esa
pérdida.” (Freud, 1989b, p.248)

Respecto a esta ubicacion del problema, surge la pregunta sobre cémo llevar a
cabo una operacién de inscripcién de la pérdida, tal cual la requerida por el duelo, cuando la
estructura justamente impone la falta del limite. Se trata de una operacion que tomada
desde el punto de vista de la neurosis, podria presentarse como imposible, si se considera
al duelo como una pérdida a secas.™®® El duelo como agujero en lo real, requiere de una
topologizacién previa, para que el mismo pueda devenir un objeto de deseo que transforma
la realidad, manteniendo el cuadrilatero sombreado del esquema R. Tal operatoria que
inscribe la pérdida, extrayendo al objeto, no puede ser puesta en funcionamiento en la légica
de la psicosis, con lo cual lo que se pierde es la posibilidad de enmarcarla. Si se quiere, en
oposicién a los planteos que hablan de la ausencia de duelo en la psicosis, estamos ante el
caso en donde por una parte se puede perder todo o nada, y ello en términos absolutos, no

regulado por la ley del no —todo o la extraccion del objeto a.

En la no operacion de tal maniobra simbolica, la pérdida se manifestara
discursivamente en el sentido de una fuga constante e ilimitada, pudiéndola vincular con
aquella expresion freudiana con la que intentaba dar cuenta del dolor melancélico: la
hemorragia libidinal, la herida abierta, el agujero en lo psiquico. La maniobra tedrica lograda
por Lacan, logra purgar aquellas viejas metaforas con las que se intentaba trasmitir lo que
de ilimitado y en fuga se pone en juego a falta de un operador tedrico: la extraccion del
objeto. En este sentido, el dolor puede ser pensado como en una directa proporcionalidad a
la falta de limite, y en los casos limites de la psicosis tales como el suicidio, el homicidio, o
la amputacion de un miembro (entre otros) se lee el intento de extraccion en lo real del

objeto.

El recurso de la asintota, la hipérbola y la falta de marco, operan en este sentido como una
escritura de la falta del limite que ponga en funcionamiento para el sujeto la falta en la

estructura, y la pérdida del objeto. (Eidelzstein, 2008, p.246)

153 Allouch propone que en el duelo, el sujeto efectia una pérdida sin ninguna compensacién, una pérdida a

secas: “En adelante s6lo una semejante pérdida a secas, so6lo un acto semejante, logra dejar al muerto, a la
muerta, a su muerte, en la muerte”. (Allouch, 1995, p. 30-31)
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7.6 Ausencia de significacién falica

La pérdida de la funcion del limite impone una consecuencia a nivel de las
significaciones, al verse afectada la operatoria de la met&fora paterna que ordena y
distribuye las mismas. Este aspecto remite nuevamente a la tendencia al infinito o lo
ilimitado, en tanto que al no operar el sNP, toda significacién puede pretender significarlo
todo, o por oposicién significante, nada. Este aspecto nos reenvia a la ley del no — todo,
respecto a la cual son mdultiples las referencias en las l6gicas de la incompletud, y que en el
caso de la psicosis no operan por consecuencia de la forclusion del sNP y la ausencia de

S(A) o significante de la falta en el Otro.

Este borde del problema ha de ser estimado respecto al duelo en la psicosis, puesto
gue en numerosas ocasiones de la clinica constatamos gque sujetos que padecen pérdidas
en su vida, al no poner en juego significaciones que refieran a dicha ausencia, pasan
inadvertidos para el clinico que lo recibe o lo escucha. En una dindmica en la que la falta de
limite se impone a la estructura, no es sorprendente que el sujeto que ha perdido al objeto,
lo desestime guardandolo en el lugar mas bizarro de su casa, termine con él en crimen
pasional, lleve a cabo un pasaje al acto suicida, o realice un sacrificio en la amputacién de

una parte de su cuerpo para rendirle un homenaje divino. ***

Que el sujeto de la psicosis no disponga de una marca de la falta, no
necesariamente indica que no advenga alli una situacion de duelo. Sera necesario recurrir a
otras nociones tedricas de la psicosis para poder ubicar lo que de modulacion de la pérdida
se articula en la estructura. El concepto de agujero necesario para hacer de la pérdida, una
operacion subjetiva en la que se produzca el objeto de deseo, tal cual lo planteado respecto
a Hamlet, supone una elaboracion previa de anudamiento de los registros y la extraccion del
objeto, siendo el duelo una operacién de re-inscripcion o re-localizaciéon en torno a la falta.
¢,Como pensar el duelo en la psicosis desde esta perspectiva? Desde nuestra conjetura
tedrica, aspirar a una via tal como la desarrollada en Hamlet, conduce irremediablemente a

las nociones cuestionadas en este estudio de duelo deficitario.

%% Viene al caso un ejemplo propuesto por J. Lacan en donde refiere a un esquizofrénico que luego de haber

armado con piedras una determinada figura durante afios, al desmoronarse la construccién, inmediatamente
comienza a reconstruirla, sin poner en juego la menor significacion relativa a la pérdida. Este caso es citado
como epigrafe en punto 3.

172



7.7 Del agujero al abismo

Los agujeros explicitados en el esquema |, a saber, la forclusion del sNP y la
ausencia de la significacion falica (Po) - (e 0), se presentan en tal grafico por fuera del

esquema que deja a la realidad abierta, siendo por demas evidente que han padecido el
proceso forclusivo. En este sentido merece detenernos en el estatuto de estos agujeros, que
claramente se alejan de los agujeros legalizados por el significante de la ley, la metafora
paterna, la significacion falica correspondiente a una realidad cerrada del esquema R

basada en el teorema de Jordan.

Cabe aclarar que en la version francesa, el término utilizado por J. Lacan para
referir a tales agujeros es el de “gouffre”, que en la traduccion significa “abismo”**>. En el
diccionario de la Real Academia Espafiola, las definiciones para el término “abismo” son las

siguientes:

(Quiza del lat. vulg. “abyssimus, der. de abyssus, y este del gr. dBuaaag, sin fondo).

1. m. Profundidad grande, imponente y peligrosa, como la de los mares, la de un tajo, la de una sima,

etc. U. t. en sent. fig. Se sumio en el abismo de la desesperacion.
2. m. infierno (Il lugar de castigo eterno).
3. m. Cosa inmensa, insondable o incomprensible.
4. m. Diferencia grande entre cosas, personas, ideas, sentimientos, etc.
5. m. Herdld. Punto o parte central del escudo.

6. m. Nic. Maldad, perdicion, ruina moral.
La definicion del término “agujero” en la misma fuente bibliogréfica indica:

(De aguja).
1. m. Abertura mas o menos redondeada en alguna cosa.
2. m. Deuda, falta o pérdida injustificada de dinero en la administracion de una entidad.

3. m. Fabricante o vendedor de agujas.

%5 Eidelzstein, 2008, p.266
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4. m. alfiletero (Il canuto para alfileres).

Si la contrastacion de los términos, nos da una clara idea de la oposicion entre el
abismo y el agujero, destacandose la idea de limite y falta simbdlica el segundo, la definicién

de aguja, nos permitird afinar aun mas el significado:

(Del lat. *acuctila, dim. de acus, aguja).

1. f. Barra pequefia y puntiaguda, de metal, hueso o madera, con un ojo por donde se pasa el hilo,
cuerda, correa, bejuco, etc., con que se cose, borda o teje.

2. f. Tubo metalico de pequefio diametro, con el extremo libre cortado a bisel y provisto, en el otro, de
un casquillo que se enchufa en la jeringuilla para inyectar sustancias en el organismo.

3. f. Barra pequefia de metal, hueso, marfil, plastico, etc., que sirve para hacer labores de punto.

En suma, la aguja nos reenvia al problema del anudamiento, en tanto agujero
delimitado por el que pasa un hilo y a la vez, en tanto potencia de costura. En ese sentido, el
agujero legalizado en la estructura de la neurosis, se opone al abismo de la psicosis, en la
que a priori no se sabe por dénde pasar el hilo que anude los registros y los términos del

esquema R.

7.8 Del trabajo de duelo al trabajo del delirio

¢Como bordear el objeto perdido sin una referencia simbdlica que trace el
recorrido? He ahi uno de los enigmas que encierra la problematica del duelo en la estructura
de la psicosis, puesto que como hemos constatado en los distintos recorridos teoricos, la
problematica del agujero se torna un aspecto fundamental a los efectos de poder situar en
un plano conceptual el problema. Consecuentes con una posicion epistemolégica que
invoca la participacion de lo abstracto en el objeto estudiado, la depuraciéon producida nos
permite cercar de otro modo el asunto, distinguiendo operatorias de duelo en funcion del
agujero concernido. La distincion no es mera reduccion, al tiempo que reconocemos purga
al objeto de las mudltiples significaciones y prejuicios producidos en el concierto de la
observacion, la elaboracion intelectual del fenédmeno, o la vocacién intuitiva que proclama la

invisibilidad o la imposibilidad del duelo.

¢ Es imposible el duelo en la estructura de la psicosis? La pregunta nos reenvia a la
formalizacion tedrica, y en ella podriamos estimar que, respecto al modo en que opera el
duelo en la estructura de la neurosis, la imposibilidad es de un orden matemético.

Precisamente porque lo que no ha operado, es la simbolizacion de lo imposible en el recurso
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de la extraccion del objeto. En ausencia de una linea cerrada que aporte un cierre a la
realidad, y un borde a la falta del objeto, todo intento de inscripcion de la pérdida se torna
abstractamente imposible. En funcion de este razonamiento, reconocemos una suerte de
sentencia respecto al sujeto psicético: el déficit estructural supone que no puede llevar a

cabo un duelo, segun el modelo teorizado en la neurosis.

El duelo concebido como un déficit, exige éticamente de argumentos que
fundamenten su imposibilidad, y es en ese terreno en donde la trampa puede ser
desactivada: los argumentamos del déficit son pensados desde una lectura de la neurosis.
Por el contrario, entendemos necesaria la formulacion de una propuesta tedrica y
clinica que se construya desde la propia estructura de la psicosis, y no por defecto

de una norma o patrén subjetivo.

Esta discusién en lo atinente al concepto de forclusién, desarrollado a lo largo de
éste estudio por sus multiples articulaciones al problema del duelo, ha llevado a denunciar
un sistema que vuelve a pensar la problematica de la psicosis desde la perspectiva del
déficit: el psicético no dispone del significante que le otorga legalidad a la estructura. Ante
esta lectura por demas elocuente, un aporte de J. Lacan puede poner remedio a lo que de

déficit se lee en la misma: la metafora delirante. **°

Ante el duelo en la estructura de la psicosis, el sujeto no parte de una inversion de
la forclusion —aludiendo al término desarrollado en el capitulo sobre Hamlet-, sino que el
primer destino, es su confrontacion con el agujero en lo simbdélico que lo exilia de un soporte
tal como la cadena significante. Pero que lo exilie o lo expulse de una estructura
cuadripartita que le ofreceria cierre a su realidad, no es necesariamente sinénimo de la

detencién o muerte del sujeto™":

Alrededor de ese agujero donde el soporte de la cadena significante falta al sujeto, y
que no necesita, como se ve, ser inefable para ser pénico, es donde se ha

desarrollado toda la lucha en que el sujeto se ha reconstruido (Lacan, 2011, p. 539)

En el caso de Schreber, el sujeto se declara muerto al comienzo de la crisis, pero
ser& en la reconstruccion del proceso comprendido entre la “indignacion” y el “compromiso

razonable” en donde se revele ese proceso que se abre ante la comunicaciéon del suefio

156 Siguiendo el recorte bibliografico, hemos desestimado abordar planteos originales de J. Lacan del ultimo

periodo en donde desarrolla su teorizacion del Sinthome, el cual propone un salto cualitativo respecto a lo que de
déficit podria leerse en el periodo abordado por nosotros. Sin duda es un camino a recorrer en estudios
Psgsterio_res. _ _ o

Aludimos a la muerte del sujeto que anuncia Schreber en el diario.
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“seria muy bello el hecho de ser una mujer” y la asunciéon como “mujer de dios”. Partiendo
de la imposibilidad de cerrar en la realidad esa idea que irrumpe a su consciencia, a razon
de la ausencia del sNP y la significacion falica que denota como lo simbdlico no puede
articularse a lo imaginario regulando o acotando la significacion del suefio, respondera
desde la pura indignacién de un ideal I, intentando sostener tal identificacion viril imposible
en cuanto el orden simbdlico no puede asegurarle la misma. En tal sentido, sélo el camino
de la reconsideracion por la via de una formulacion imaginaria como “la mujer de Dios”
permitira su estabilizacién. En este sentido, y tomando la cita que alude a la hipérbola, de
pasar de la divergencia imaginaria en el espacio y en el tiempo a la convergencia ideal de su
conjuncién, por la via de la metafora delirante, el sujeto puede inventar un agujero a efectos
de anudar la realidad, forzando ese ojo de aguja con el que recursivamente coser lo

desanudado.

Es en la falta de Nombre del Padre en ese lugar la que, por el agujero que abre en el
significado, inicia la cascada de los retoques del significante de donde procede el
desastre creciente de lo imaginario, hasta que se alcance el nivel en que significante y

significado se estabilizen en la metafora delirante (Lacan, 2011, p. 552)

En este orden del razonamiento, estamos en condiciones de plantear que la
produccion delirante que rodea al agujero de la pérdida en la estructura de la psicosis,
sostenida en una articulacion significante no legalizada, puede oficiar como un borde que al
menos provisoriamente, haga soporte a lo abismal de una pérdida ilimitada. De alli que
nuestra conjetura inicial, aquella que dio lugar a ésta investigacion, pueda pensarse en los
siguientes términos, los cuales parafraseando a S. Freud, intentan hacer avanzar la teoria

del duelo en relacion a la psicosis : “Del trabajo de duelo al trabajo del delirio”.

Conjeturamos que ante la pérdida del objeto, el duelo en la estructura de la
psicosis, recurre a la potencia creadora del significante, a los efectos de reconstruir una
realidad ante el objeto perdido. Ante la falta de la cadena significante a la que se expone el
sujeto de la psicosis, exiliado de la posibilidad de anudarse al Otro en el abrazo de los toros
topoldgicos que inscriben el doble cierre de la estructura, el soporte significante posee una
propiedad unidimensional. Que no se inscriba en una cadena bidimiensional, no quiere decir
gue esté exiliado de la palabra y el lenguaje, y en ese sentido, es posible un trabajo analitico
gue apunte al duelo. Mediando una concepcién energética que se deslinda del capital o la
reserva libidinal que acopia el sujeto del duelo normal freudiano, el agujero en lo real que la

pérdida produce, desencadena el movimiento de las lineas significantes. Se trata por parte
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del clinico, ofertar un discurso que propicie cierta operatoria del duelo mediante el trabajo

del delirio.

No se trata de la produccién delirante de un objeto que venga al lugar, para de éste
modo sortear la amenaza de placer implicada en el duelo como veiamos en el capitulo
relacionado a la alucinacién como un modo de retencién del objeto, sino por el contrario de
una pura creacion. Imprecisa en cuanto no tiene referencia falica para adoptar la forma de
una sustitucion de objeto, efectiva en cuanto puede permitirle al sujeto un modo de
elaboracion que lo aleje de los abismos de una pérdida, grandiosa en cuanto las existencias
creadas por obra del significante desligado de la legalidad del Otro, conlleva a lineas en
tendencia al infinito. En el delirio, el sujeto de la psicosis gesta el borde con el cual ficcionar
un agujero que al menos provisoriamente aporte un cierre a la pérdida, construyendo un

limite simbdlico alli donde la operatoria de la extraccién no opera.

Mediante dicha elaboracion delirante el sujeto realiza los “retoques del significante”
que le permitan llegar a una “solucién elegante” de la pérdida del objeto. En este sentido, el
delirio trabaja incesantemente en la puesta de un limite a lo insoportable de la pérdida,
buscando acotar aquello que en algunas experiencias del dolor llevan a realizar una fuerte

evocacion en el limite de la vida propia o ajena.

9 Conclusiones

En los dispositivos de internacion especializados en el abordaje de la psicosis, se
constata con frecuencia presentaciones clinicas psicoticas asociadas significativamente a
acontecimientos de pérdidas actuales o pasados, como factor desencadenante o
desestabilizador de la estructura de la psicosis. La practica psicoanalitica en el contexto
hospitalario, nos ha permitido corroborar tal asociacion establecida, animando el presente
estudio.

Por multiples razones que exceden los alcances del presente capitulo, la relacion
entre el duelo y la psicosis ha sido escasamente investigada tanto desde el punto de vista
de la epidemiologia, la psicopatologia y el psicoanalisis. Quizas una de las razones, pueda
relacionarse con lo que en nuestro estudio devino de dilemético: se trata sin lugar a dudas
de situaciones vitales de méxima vulnerabilidad psiquica, en las que a la psicosis se le
articula, el contexto de duelo.

En la investigacion de la psicosis a través de la implementacion de dispositivos que

articulen procesos clinicos, consideramos que es necesario generar alternativas
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metodoldgicas apropiadas a la situacion, atendiendo a un mismo tiempo a los criterios éticos
establecidos para la investigacion con seres humanos. En la experiencia de investigacion
desarrollada, ocurrieron ciertos efectos transferenciales, que exigieron a posteriori la
modificacion del proyecto de investigacion. Nos interesa dejar sentado éste antecedente,
atendiendo a futuras investigaciones a desarrollarse con tal poblacion.

El interés por la problemética del duelo y la psicosis, respecto al cual venimos
investigando y practicando conjeturas de intervencion desde hace algunos afios, pudo mas
que las adversidades a la hora del trabajo de campo. Redisefiando el abordaje
metodoldgico, hicimos derivar lo que era a priori la construccién de un caso clinico, en una
investigacion de tipo exploratoria centrada en una perspectiva especifica del psicoandlisis,
muy rica en cuanto a desarrollos relativos a la psicosis, pero en igual déficit respecto al
problema del duelo.

De la “marca del caso” como conjetura inicial de intervencion, a la vez que ficcién
que operd situando al lector en el problema clinico, se pasa a un abordaje de tipo
exploratorio, buscando producir ciertas lineas de inteligibilidad respecto a la articulacion
duelo y psicosis. Centrados en una perspectiva conjetural, nos parece apropiado reunir en
este capitulo de conclusiones, el conjunto de las conjeturas que consideramos relevantes
como punto de llegada respecto a una investigacion de caracter inicial.

Este estudio cualitativo ha explorado la probleméatica del duelo en la estructura de
la psicosis desde un enfoque psicoanalitico apoyado en la ensefianza de Jaques Lacan.
Ante la extension y complejidad de su obra, optamos por priorizar el tramo explorado en
torno a dos textos paradigmaticos relacionados con el tema de la investigacion: “La
interpretacion y su deseo” en donde se teoriza sobre el duelo y “De una cuestion preliminar
a todo tratamiento posible de las psicosis” en el que se exponen numerosos aportes en
torno a la psicosis. Habiendo sido una decision eficaz respecto al cumplimiento de los
objetivos, conviene explicitar que en este estudio no se agotan los asuntos relacionados al
tema de investigacion, pudiendo proyectarse nuevas lineas de exploracion en otros tramos
de su obra.

Ante la problematica del duelo y la psicosis, y sus efectos de invisibilidad o escasa
problematizacién que se evidencian en la academia y el campo clinico de intervencion, (en
el que se prioriza una semiologia y una psicopatologia en analogia con el duelo, tal cual
como procedié Freud con su Duelo y Melancolia) la apelacion a postulados epistemolégicos
que prescinden de la experiencia, el dato sensible o la forma patolégica nos permitié sortear
ciertos obstaculos desde un punto de vista metodoldgico.

En efecto, hemos podido desarrollar una investigacion en torno a la psicosis que
sortea una problematica histérica relativa a la tension comprendida entre las patologias del

humor y las patologias del pensamiento, y que tiende hasta el presente, a asociar la
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problematica del duelo a determinadas formas patologicas del animo o el humor. Este curso
del pensamiento de lo mental y patoldgico, deja a un conjunto de malestares psiquicos en
un lugar comprometido respecto a la posibilidad de efectuacion de un duelo. Podriamos
concluir en este sentido, que la cuestion del duelo y el dolor fue vinculada al humor,
quedando una zona vacante en la elucidacién de las relaciones entre el duelo y los delirios
crénicos

En este sentido, la perspectiva tedrica explorada en la obra de Lacan, pero que parte
de los indicios freudianos olvidos respecto al duelo (ante el efecto de potencia y verdad
incuestionada que produce Duelo y melancolia) permite en su estatuto abstracto, formal y
topoldgico, abordar la problematica por otro sesgo, eludiendo el obstaculo epistemolégico
explicitado.

El estudio de los textos freudianos, a partir de una lectura indiciaria que atendié a
datos secundarios, nos permitid desplazar el texto capital Duelo y Melancolia, dandole un
lugar a pequefios bosquejos o0 borradores freudianos que en la actualidad son
desestimados. En este sentido, recogimos ciertas marcas o indicios fundamentales para
nuestra investigacion, partiendo del Manuscrito G: agujero en lo psiquico, descarga
imposible, hemorragia libidinal, herida abierta. Figuraciones del dolor, dibujos de gran
intuicién, que como marcas que perduran, suscitaron nuestra curiosidad y nos indicaron un
camino a seguir. En ese sentido, la busqueda apuntaba a itinerarios excéntricos a la razén
melancolica, en donde se habia asociado e instituido una relacion cronificada entre el duelo
y la melancolia.

Hemos de reconocerle a Freud, el intento de retomar una idea que se remonta a
los mismos comienzos de la psiquiatria. En la acotada pero nutrida basqueda realizada en
relacion a la tension humor y pensamiento, la melancolia y el dolor eran ubicados en los
primeros tiempos de la psiquiatria, en su estatuto de causa de la enfermedad mental.
Concluimos tal tramo de la investigacion con la siguiente conjetura: en el principio de la
enfermedad mental era el dolor. Esta idea es la que encontramos en multiples escritos
freudianos que intentaban producir un giro en la etiologia de la neurosis, la psicosis y la
neurosis narcisistica o0 melancolia.

En ese sentido, otro de los primeros manuscritos abordados titulado Manuscrito E,
concluia que la melancolia se trataba de un problema de acumulacion de la energia sexual
psiquica o de su imposible descarga. Gesto con el cual se desmarcaba de las ciencias de la
naturaleza, pero a partir de un significante que levantamos como indicio de nuestra
exploracion: la energia. Concluimos en este sentido, que en la obra de Freud, tan importante
es el factor econdmico en el bloque teorico del duelo, que un mismo fundamento responde a
la pérdida del objeto, el interés por el mundo y la dialéctica de los estados animicos que van

desde la melancolia hasta la mania. Herida abierta, agujero en lo psiquico y hemorragia
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interna operan como metaforas del dolor que dan la idea de lo ilimitado, a partir de
desprendimientos, pérdidas y desvios de los flujos energéticos. Todas estas ideas fueron
para nosotros un conjunto de indicios que luego retomariamos en un plano abstracto o
topoldgico.

En este sentido, y respecto a las definicion freudiana de duelo normal, en los tres
tiempos que implican a la nocion de “trabajo de duelo”, en donde la finalidad y el éxito del
mismo radica en la “sustitucion del objeto”, el abordaje realizado en este estudio se centrd
fundamentalmente en tal perspectiva y andlisis del factor energético. Hemos visto que la
metafora energética explica el proceso de duelo, en una clara articulacion a un energetismo
mecanicista que fundamenta todo en cuanto ocupa al doliente. Tal conceptualizacion
freudiana deja en un lugar secundario al Otro del lenguaje, y al analista respecto a su
funcién, puesto que lo esencial del trabajo el duelo depende de una energia que en sus
postulados epistemoldgicos se basa en el materialismo mecénico, en la bioquimica y en el
cuerpo sustancia.

Tal aspecto recorrié la investigacion, en la medida que constatamos que la nocién de
duelo, apoyaba en semejante nocién de la energia, dando fundamento a uno de sus
aspectos: su estatuto deficitario. Por tanto, tal linea de investigacién se corresponde con uno
de los objetivos especificos, y por tal razén, encaramos un recorrido que va de la energia
sustancia al calculo abstracto, fundamentando las implicancias epistémicas de la libido
freudiana. En el andlisis de esta dimension, corroboramos una confrontacion de los modelos
energéticos de Freud y Lacan, y concluimos que el modelo de éste ultimo, lejos de proponer
a la energia como una causa o via para explicar la enfermedad, trata de una nocion
dependiente del lenguaje, el campo abstracto, el discurso.

En este punto Lacan esclarece lo que de oscuro comportaba la nocion de pulsion y
energia en Freud (declarado por el mismo), y en este sentido rompe con una escisién o
dicotomia que alimentaba a lo normal y lo patolégico, paradigma médico que sostiene a la
enfermedad como una variacién cuantitativa de la norma. El resultado producido en este
sentido se resume en que el duelo en la psicosis, a razén de que el fundamento energético
esta determinado por el lenguaje, no se lo puede leer en términos deficitarios 0 a razén de
una especie de libido que conlleva a determinados padecimientos.

Para articular de modo coherente la problemética de la energética en este enfoque,
es necesario se delimité una concepcién de cuerpo que reservando un lugar a lo organico,
establezca una relaciobn de preponderancia simbdlica. La teoria de los incorporales del
estoicismo antiguo hace posible tal concepcién de cuerpo, al proponer al cuerpo ingenuo —
anatdémico, sustancial, imaginario- como un efecto de la incorporacion por parte del cuerpo
simbdlico. Desde esta perspectiva entonces, no podemos concebir al cuerpo sino es, por las

consecuencias de la articulacion del lenguaje.
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En este sentido es que también fue necesario establecer una articulacion con el
afecto. Desde S. Freud el duelo es considerado un afecto normal o patologico. Respecto al
afecto, la revisién tedrica exige una nocién tal que haga posible la depuracion de un
concepto que en la teoria psicoanalitica ha sido conducido hacia regiones oscuras, miticas o
inaccesibles para el trabajo analitico. En tal sentido, el establecimiento de una nocion de
afecto como efecto del significante, hace posible recentrar el problema desde una
perspectiva articulable al dispositivo analitico, y cuestionar de que modo éste opera en la
estructura de la psicosis. Por contraposicion a ciertas lecturas que minimizan o rechazan el
afecto en la psicosis, o lo reconocen en las patologias asociadas a la afectividad o el humor,
la posibilidad de abordar el afecto desde una posicidbn que lo anuda a la determinacién
significante, hace posible su tratamiento en el analisis.

Por otra parte, en el Manuscrito K leimos otro de los indicios claves de nuestra
exploracion, en la explicitacién de las relaciones entre la pérdida de realidad, el duelo y la
amentia. En tal sentido, nos confrontamos con un hallazgo. La primer mencién que realiza
Freud respecto a un mecanismo excepcional —que se apartaba de las neuropsicosis
clasicas, y que a posteriori sera retomado por Lacan para devenir en concepto de forclusién,
surge de la lectura de un duelo: verwerfen. En este sentido, el duelo condujo a la inteleccion
del mecanismo de la psicosis. En tal lectura, S. Freud propuso a la psicosis alucinatoria de
deseo como una respuesta ante una representacion insoportable, siendo la formacion
alucinatoria un cumplimiento del deseo. Esta version del duelo en la que el objeto se retiene
alucinatoriamente, no puede de todos modos ser equiparada al duelo en la estructura de la
psicosis, y el andlisis del caso del pintor Haizmann seré elocuente al respecto: se trata para
Freud de una forma neurética de duelo. De todos modos, en las multiples variante que
fuimos viendo entre duelo, desde la neurosis hacia la psicosis, se concluye que en
situaciones de crisis 0 descompensacion, y ante presencia de un episodio psicotico agudo,
es necesaria la prudencia diagnéstica, puesto que la neurosis puede desencadenar
alteraciones de la realidad, y el duelo es una situacion privilegiada para su efectuacion.
Hemos analizado como Lacan va a poner en una relacién de parentesco al duelo y la
psicosis, razén que fundamenta la idea del diagnéstico diferencial.

En cierta sintonia con lo recientemente expuesto, abordamos la problematica del
duelo en Hamlet, texto paradigmatico que despliega en la lectura de Lacan, la problematica
del duelo. Como lo indicara Allouch, Lacan no hace una lectura explicita o directa del texto
Duelo y melancolia, abordando tal obra por el sesgo, mediante el recurso a Hamlet. Leido
en una perspectiva estructural, la lectura del duelo en Hamlet nos conduce a los siguientes
resultados que en funcién del tipo de estudio montado, son concebidos en su caracter
conjetural. En primer lugar, al proponer que el duelo no es un asunto individual, que se

resuelva en el territorio del Yo, en una geometria de esfera cerrada que delimita un interior y
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un exterior. La concepcion de sujeto dividido o intervalar desarrollada a través del esquema
Z, es solidaria con tal concepcion de duelo esbozada por Lacan, haciendo participar a los
términos (S, a, a’, A) en la problemética. En Hamlet, el duelo se ve interrumpido o no
satisfecho, a razon de que algunos de los elementos intervinientes del esquema hacen
obstaculo al mismo, y esto es expresable en el escamoteo del duelo ofertado por la Reina, la
demanda del cese del duelo solicitado por la nueva dupla de los reyes, la ausencia de
escansion en el tiempo de la sustitucion del objeto rey. En suma, el Otro y los otros no
ponen a disposicion de la operacion, un significante que sitte la falta. En segundo lugar, y a
partir del a priori tedrico del sujeto articulado al Otro en su constitucién, concluimos que tal
modo de enfocar al duelo permite una maniobra clinica en relacién a la psicosis, puesta que
la determinacién del lenguaje no es excluyente a dicha estructura. En este sentido, se
introduce una perspectiva permeable al campo de la psicosis, rompiendo con el prejuicio
tedrico freudiano basado en la teoria de la libido, y que sostenia la monopdlica posibilidad
de tratamiento, transferencia, y hasta duelo, en el conjunto de las neurosis caracterizadas
por la libido objetal. En tercer término, concluimos que al producir una topologia del duelo
gue rompe con la légica de lo interior o intimo, se interrogan las distintas l6gicas del duelo
gue se resumen en la interiorizacién, recuperacion, integracién o incorporacién del objeto
perdido, maniobra imposible en el terreno de la psicosis, germen de su estatuto deficitario.
En cuarto lugar, soslayamos un resultado articulado a la psicosis, y que se relaciona con su
mecanismo fundamental en ese periodo de la obra de Lacan: el duelo es una forclusion
invertida. Explicitandose una relacion estructural entre el duelo y la psicosis, se propone que
el agujero de la pérdida moviliza al significante, elemento co-variante de la estructura. Esta
lectura es inversa al mecanismo de la forclusion, el cual se resume en que lo que es
rechazado en lo simbdlico, reaparece en lo real. El parentesco entre las operaciones del
duelo y la forclusién radica en las respuestas inversamente simétricas: en la psicosis,
agujero en lo simbdlico y retorno en lo real; en el duelo, agujero en lo real y movilizacion de
lo simbdlico. Lacan aborda el duelo en este sentido, a través de la comparacién con la
psicosis, en una inversion respecto al método freudiano que se resumia en abordar la
melancolia a través del duelo. En quinto término, y desprendida de la conclusién anterior, el
duelo exige situar la falta en la estructura o significante de la falta en el Otro, al tiempo que
denuncia la incompletad e insuficiencia de lo simbdlico para abordar lo real de la pérdida. En
este sentido, concluimos que en la lectura lacaniana del duelo, se propone una falla de
orden estructural ante la insuficiencia de significantes que puedan responder al agujero
producido. De esta manera, nuevamente se rompe con una légica o tension que propone un
ideal o norma de duelo en relacidon a la neurosis. En sexto término, es esta dimensién de
insuficiencia simbdlica, la que puede producir una proliferacién de lo imaginario y fenébmenos

de borde asimilables a la psicosis, y de alli el parentesco establecido por Lacan.
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La propuesta del trabajo significante que Lacan introduce a partir del agujero en lo
real como notacién de la pérdida, hace caducar a una energética libidinal en el trabajo del
duelo, devolviéndole un lugar fundamental al Otro y el lenguaje en la maniobra del mismo.
En este sentido, el trabajo de duelo como maniobra libidinal que se propone desinvestir el
objeto perdido, es invertido en la propuesta de Lacan. Proponiéndose al duelo como un
afecto, la revision del mismo desde la propuesta estoica, subvierte una relacion preconizada
por los post — freudianos, en donde la vida afectiva era sostenida instintivamente, como una
fuente de la cual emanaban evolutivamente una larga lista de afectos, siendo el lenguaje un
mero instrumento que otorga significado a los mismos. Devolverle un estatuto de causa al
significante, articularlo de modo de afecto, se torna necesario a los efectos de situar una
posible I6gica de intervencion bajo la transferencia del dispositivo analitico.

Lo que mueve y opera como duelo, no depende de la energética sino del precipitado
significante que en la pérdida se desencadena a razén del agujero creado en la existencia, y
la falta en el orden simbdlico. Nuevamente nos encontramos alli con el indicio del agujero, el
cual en la perspectiva de Lacan comporta una notable importancia. Falta en la estructura,
agujero en lo real, expresiones que como un continum en nuestra exploracion, retornan en la
lectura del duelo en J. Lacan. Si en Freud el intento de vincular el agujero en lo psiquico, la
hemorragia libidinal o la herida abierta con los fenbmenos observados en el padecimiento, el
dolor y el duelo de la melancolia, en J. Lacan la terminologia de la falta y el agujero se
proponen como conceptos que lejos de ilustrar una realidad clinica, hacen soporte teérico a
la problematica, y motor energético de la operacion.

En funcion de ello, decidimos explorar el comportamiento del agujero en la estructura
de la neurosis, deduciendo en el juego de las oposiciones el comportamiento del agujero en
la psicosis. Al tratarse de una perspectiva estructural, sorteamos el riesgo de proponer un
ideal o referencia, respecto al cual deriva una replica fallida, enferma, deficitaria.

La lectura del caso Schreber, como texto paradigmatico de la psicosis, fue llevada a
cabo en esa clave de agujeros y pérdidas. Freud habia expuesto una serie de hipétesis
sobre las relaciones entre el duelo por el padre de Schreber y su sustitucién en el Dios del
delirio. Explicitando al pasar la idea del duelo en la psicosis, desechamos la interpretacion
realizada, por cuanto se desarrolla en funcibn de una matriz edipica escasamente
fundamentada. En este sentido, y ante la tentaciéon de interpretar duelos en Schreber,
decidimos localizar ciertas figuras del lenguaje o ideas acufiadas por el autor, indicios de
duelo, dolor y pérdida. En este sentido, y a falta de declaraciones de duelo en el texto,
hallamos una marca paradojal respecto a nuestra busqueda: la frustraciobn por no poder
tener hijos. En una logica en la que al significante muerte, se le opone procreacion, nos
parecié propicio indagar esa linea. La imposibilidad de tener hijos y la preocupacién por un

arbol genealdgico en extincion por un lado, el proceso de emasculacion y la generacion de
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una nueva raza de hombres Schreber por otro, conforman un conjunto de enunciados que
los articulamos en nuestra conjetura. En este sentido, leemos a la letra: “aparente pérdida”,
“ciclo eterno”, “inmoratalidad”. Alli donde la realidad de Schreber indicaba un limite en la
cadena filiatoria, el fin de la familia, la muerte del significante Schreber, leemos en clave
conjetural una respuesta paradigmatica en la que lejos de la muerte y el fin de la cadena, se
revelaran fenomenos discusivos y delirantes de una continuacion eterna y absoluta de la
vida en la creacion de una nueva humanidad. Estos términos que se desprenden del texto
de Schreber, remiten a ciertas propiedades topoldgicas y comportamientos del agujero que
explicitamos en el ultimo de los capitulos, estableciendo las siguientes conjeturas finales.

Para dar cuenta de la psicosis en la lectura de Lacan, explicitamos el pasaje
comprendido entre la psicosis como un fendmeno, a la concepcién estructural de la misma.
Esta lectura fue solidaria con nuestro método, por cuanto la perspectiva del fendmeno
hemos visto que opera como un obstaculo epistemolégico en nuestra exploracion.
Definiendo a la estructura como un conjunto co-variante de elementos significantes,
unidades caracterizadas por su condiciébn opositiva, negativa y diferencial, decidimos
exponer la oposicion neurosis — psicosis fundada en los esquemas R e | de Lacan.

Resultado de la comparacion de los bloques teéricos, abordados desde un sesgo
simbdlico (matematico, estructural o topoldgico), nos permitira establecer ciertas
propiedades de naturaleza abstracta, liberadas de todo riesgo semantico de déficit tal cual lo
analizado respecto a otras tendencias tedricas psicoanaliticas, respondiendo por ésta via al
objetivo especifico que explicitaba trazar un sistema de enunciados conjeturales que
contribuyeran a una lectura del problema més alla del déficit establecido. En este sentido, se
parte de establecer una condicion de la realidad en ambas estructuras: mientras en la
neurosis se altera por torsién, en la psicosis se efectia por distorsion. En este sentido, la
perspectiva estructural disuelve la idea de una referencia normal o un ideal de estructura, lo
que a posteriori deriva en nociones deficitarias alejadas de tal patrén teodrico.

La propiedad topolégica sobre la que recae tal condicion de la realidad, remite a la
estructura de cierre o no de la misma. En el esquema R se verifica como el cuadrilatero
“campo de la realidad” presenta una estructura cuaternaria en la que se efectua el cierre. Tal
condicién estructural de cierre remite a una légica de la extraccion del objeto, operaciéon
abstracta a través de la cual se logra circunscribir la falta y el objeto en la estructura. La
intervencion previa requerida por el duelo, trata en suma de la extraccién de lo infinito en la
estructura mediante una maniobra abstracta que introduce un elemento positivo abstracto:
objeto a. En este sentido, concluimos que la maniobra simbdlica efectuada incide en la
probleméatica del infinito, la realidad, y por extension, el duelo. Como hemos explicitado en

relacion al resultado del caso Schreber, la idea de una realidad en tendencia al infinito,
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abierta al universo, en donde la creacidon no tiene limite y la pérdida es una apariencia, la
articulacion de la realidad y el infinito estan articuladas.

En este sentido, leyes fundamentales tales como la conservacion de la energia o el
principio de constancia analizadas, requieren para su demostracion, de sistemas cerrados
de naturaleza abstracta, mediando teoremas tales como “la linea cerrada de Jordan” que
establece un interior y un exterior en prescindencia de metéforas espaciales tales como una
esfera cerrada que represente al cuerpo del individuo. Este mismo argumento, es el que
otorga la posibilidad de pensar el problema de la pérdida en la neurosis o la psicosis, en
funcion de la posibilidad de establecerse un cierre en la realidad, de modo tal que las
caracteristicas de la pérdida seran diversas en funcion de tal operacién. De este modo, la
pérdida en la realidad estara determinada por la circunscripcion matematica que da sustento
a la operacion, y no por una realidad natural sobre la cual se trazan leyes fisicas, en una
clara determinacion simbdlica de la misma.

Cuando consideramos a la psicosis en funcion del esquema I, como una realidad
en la que no ha operado el cierre abstracto de la misma, se propone que la energética que
opera en dicha realidad, no responde a tal teorema, razon por la cual hay que pensar al
duelo desde otro légica que la del cierre de la neurosis, puesto que la ley de la conservacion
que propone que “nada se crea ni se destruye, sino que se trasforma” no opera de igual
modo. En nuestra investigacién nos hemos abocado a este sutil detalle, dejando sentado un
problema a nivel tedrico con consecuencias en la valoracion del duelo en la psicosis, y que
de ser considerado desde una Idgica de la neurosis o de la intuicion, conlleva a una lectura
negativa, deficitaria, o decepcionante del duelo.

Ese es el problema que concluimos aborda el esquema |, producto de una
transformaciéon del esquema R, con que analizamos la operatoria del cierre y la estructura
de superficie proyectiva que comporta la realidad de la neurosis. En el esquema I, y
comenzando con la lectura de la forclusidbn que supone un “puro y simple agujero en lo
simbdlico” tal cavado del agujero tiene consecuencias a nivel de la significacién falica. El
esquema parte entonces, del cavado de los dos agujeros que tendran un efecto de no cierre
en la estructura de la realidad, tal cual lo formulado en el esquema R. Del esquema | que
intenta formalizar el proceso psicético de Schreber, extraeremos algunas conjeturas Utiles a
los efectos de una primera aproximacion exploratoria en relacion al duelo.

Como conjetura | precisamos que siendo la hipérbola y la asintota el recurso
geométrico con el que Lacan pretende dar cuenta de la relacion entre infinito y realidad en la
psicosis, tales figuras expresan el problema de la ausencia de agujero tal cual como se
define por el Teorema de Jordan, y que divide una superficie en dos partes, una interior y
otra exterior. En relacion a nuestro asunto de estudio, el recurso geométrico permite situar

en un plano abstracto el comportamiento de los agujeros, insumo imprescindible para
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pensar el duelo en la psicosis, el cual puede adoptar una tendencia al infinito tal cual lo
expresado en el recorte de Schreber o en la figuracion del problema de investigacion
propuesto en el caso “D”. En este sentido, hipérbola y asintota formaliza una escritura, alli
donde la operacion del duelo tendiente a hacer coincidir la hiancia abierta por el duelo con la
hiancia mayor, la falta simbdlica, no es posible por la falta de inscripcién de la falta en la
estructura.

Como conjetura Il destacamos en articulacion a lo arriba expresado, que en las
definiciones de hipérbola y asintota como modo de formalizacion en la psicosis, la falta de
limite hace operar a la estructura del sujeto en una tendencia al infinito. En ausencia del
limite que contornea y delimita al objeto y la falta, (aspecto que analizamos en el giro
epistemoldgico operado por Lacan respecto a Freud), la l6gica de la pérdida y el duelo no
puede operar en funcién de tal perspectiva. En este sentido, al no estar inscripta la falta en
la estructura, la pérdida del objeto puede ser del orden de una fuga constante, de una
pérdida ilimitada debido a la ausencia de linea de Jordan que la enmarque. Es interesante
en este punto, como el resultado expresado se acerca a los primeros indicios intuidos por
Freud: la hemorragia libidinal, la herida abierta, el agujero en lo psiquico. No obstante, el
pasaje operado nos deja en mejores condiciones de pensar la problematica, puesto que el
orden de conjeturas que estamos explicitando, se relaciona a un orden de abstraccion
articulado al lenguaje, materialidad con la que el analista opera. La falta de limite en este
sentido, nos permite conjeturar que el dolor en la psicosis es posible ser expresado en los
términos de lo ilimitado, y no faltan ejemplos en donde la Gnica manera en que el sujeto
logra producir el limite, es poniendo en riesgo su vida o la de terceros. Esta lectura afirma
entonces, que lejos de suponer que no opera el duelo, la pérdida y el dolor en la psicosis,
ésta tiene notables consecuencias en la vida del sujeto, incalculables para quien ha operado
el limite en la estructura.

En la Conjetura Ill formulamos el problema de la ausencia de significacién félica,
articulada al punto anterior. Al no operar la metafora paterna y la extraccion del objeto, las
significaciones que el sujeto produce no estaran reguladas por la ley del no-todo propio del
orden simbdélico. En numerosos casos en los que el duelo en la psicosis es invisibilizado o
no formulado, entendemos que en buena medida éste aspecto remite al problema de la
ausencia de significacion falica. Al no disponer de la falta en la estructura, la significacion
articulada se ordena en una ldgica de todo o nada, en la que el problema no es escuchado
por el clinico que recibe la consulta. Quien pretenda en este sentido, escuchar el duelo en la
psicosis en los términos de la significacion de la falta, seguramente haga omiso la
posibilidad de receptar un duelo en tratamiento. Efecto de ésta logica del todo o nada que
escapa a la significacion de la falta, se relacionan los excesos de significacion producidos en

los delirios y los actos de la psicosis, en donde ante la pérdida significativa, el sujeto se
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mueve en las mas variada gama de respuestas: sepultar al objeto por manos propias,
realizar un crimen pasional para terminar con él, suicidarse en su honor, etcétera. Que el
sujeto de la psicosis no disponga de una marca de la falta, no necesariamente indica que no
advenga alli una situacién de duelo. Sera necesario recurrir a otras nociones tedricas de la
psicosis para poder ubicar lo que de modulacion de la pérdida se articula en la estructura
desde un punto de vista que trascienda lo patolégico o deficitario.

Como Conjetura IV, en la elucidacion de los agujeros, nos hemos encontrado con
ciertas acepciones que enriquecen nuestra reflexion, por cuanto J. Lacan opta por hablar de
agujeros en relacion a la falta en la neurosis, refiriendo al término abismo cuando de
agujeros en la psicosis se trata. Respecto al primero, agujero se articula en el diccionario a
los términos de deuda, numero, circulo, cuenta. Por su parte, abismo refiere a la ruina, el
infierno, la profundidad, lo ilimitado. La procedencia del término agujero proviene del latin
<acus> 0 aguja, que en su definicion alude al agujero por el que pasa el hilo, tanto como a la
potencia de costura. . En este sentido, y enhebrando los términos, nos interrogamos cémo
hacer para que lo abismal del duelo en la psicosis, devenga un agujero por el cual pasar el
hilo con el cual recursivamente, poder anudar la estructura hacia una estabilizacién.

Este aspecto nos reenvia a la Conjetura V, en donde a partir de la idea inicial con
que figuramos el problema del duelo en la psicosis, propusimos una hipétesis de trabajo
clinico: “del trabajo del duelo al trabajo del delirio”. En este sentido, entendemos que si bien
por cierta enumeracion de atributos abstractos de la estructura de la psicosis, podriamos
proponer que el duelo pensado desde la referencia del esquema R es imposible en un
sentido formal, asimismo entendemos que la suma de las conjeturas aqui explicitadas y
articuladas, nos permiten considerar una perspectiva clinica en donde el trabajo con el
delirio permita un abrochamiento o cierre respecto a una operatoria de la pérdida que tiende
por estructura hacia la infinitizacion, la fuga constante, la significacién absoluta. Entendemos
gue la operatoria del duelo en la estructura de la psicosis, requiere la elucidaciéon de
soluciones solidarias con tal I6gica estructural.

Desde el psicoanalisis en la posicién de J. Lacan, se dispone de multiples recursos
tedricos que desarrollan la perspectiva de la estabilizacién a partir de conceptos tales como
la metafora delirante, y que vienen a poner remedio a la falta de anudamiento, lineas
abiertas y ausencia de cierre propias de la psicosis desestabilizada. El sujeto de la psicosis
ante el duelo, puede responder desde la operacion forclusiva, evidenciando el agujero en lo
simbdlico. Tal operacion denuncia el exilio respecto a la cadena significante estructurada al
modo de los toros topoldgicos abrazados. No obstante, tal exilio que evidencia la ausencia
de estructura cuatripartita del campo de la realidad del esquema R, no implica

necesariamente que el sujeto este imposibilitado de buscar los modos de producir un cierre
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o anudamiento, mediante ciertas logicas del delirio que le otorguen estabilidad a lo que de
abismal lo arroja en los agujeros ilimitados de la psicosis.

Este es el desafio clinico que nos ofrece la clinica del duelo en la estructura de la
psicosis, y respecto a la cual concluimos que se abre una perspectiva de intervencion que
requerira de estudios articulados a la teoria y la clinica de la estabilizacion en la psicosis
desde la perspectiva de Lacan. En este estudio hemos preparado el terreno, explorando los
agujeros, bordes y lineas, que participan desde un punto de vista simbdlico y abstracto, de
la operacion del duelo. Concluimos mediante el establecimiento de multiples resultados y
enunciados conjeturales, que lo deficitario en la psicosis opera cuando la referencia es
tomada de una estructura que no le corresponde. En este sentido, la doctrina lacaniana
propone que la propia estructura de la psicosis, cuenta con recursos para configurar su

estabilizacién, y en este sentido producir el cierre que la estructura no aporta.

En este sentido, entendemos que del trabajo del duelo imposible hacia un trabajo
de delirio posible, indica el camino de futuras investigaciones y el desafio de la clinica. A
partir de la suma de los resultados enumerados, hemos hecho una primera aproximacion a
un campo escasamente estudiado, nutriendo el objetivo general de esta investigacion, el

cual se proponia aportar conocimiento sobre la clinica del duelo en la psicosis.
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