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Los semilleros de leguminosas forraje
ras necesitan la participación de colabo-
1-adores muy valiosos e insustituibles: los
insectos polinizadores.

A pesar de que las prácticas de mane
jo del semillero hayan sido llevadas a ca
bo metódicamente, es particularmente ne
cesario comprender la importancia de la 
actividad de las abejas, como condición 
imprescindible para lograr una abundante 
semi I lazÓn. 

En este artículo se hace referencia a 
los principa les agentes polinizadores, a las 
leguminosas forra jeras que más se cultivan 
en el país y a los procedimientos o seguirse 
para me joror su cosecha de semi llo. 

PRINCIPALES AGENTES POLI NIZADORES 
Son los insectos que visitan las flores 

en busco de néctar o polen, provocando 
con el lo lo fecundación cruzada y por en
de, la formación de semilla. Dentro de 
estos insectos se destaca en primer lugar, 
dada su importancia económica, la abeja 
doméstico o melífera. Le siguen luego lo 
abe jo" carpintera" o "mangangá", e 1 "abe
jorro"y lo "lechiguana",por citar los agen-· 
tes poi in izad ores silvestres más frecuentes. 

Lo abe jo melífera o doméstica tiene la 
ventaja, sobre los restantes polinizadores, 
que la manipulación de sus colonias puede 
efectuarse en cantidad y en época, según 
los necesidades de los cultivos para poli
nizar. Los insectos silvestres, en cambio, 
por sus costumbres solitarias no son domes
ticables y,por lo tanto, sus poblaciones no 
se mantienen estables de un año o otro. Sin 
embargo, a pesar de estos inconvenientes, 
son muchomás eficientes como polinizado
res que la abe jo me I ífero, pues traba jan más 
horas por día y bajo condicbnes climáticas 
más rigurosas. 
¿ COMO SE REALI ZA LA POLI NIZACION 
DE LAS FLORES? 

Las leguminosas forra jeras de mayor 
utilización en las praderas del pa ís, tales 
como alfalfa, trébol blanco, trébol rojo y 
lotus, son especies con un alto grado de 
autoesterilidad,siendo ésta mayor en lo al
falfa y menor en trébol blanco, aunque pue
de haber variaciones dentro de variedades 
o cultivares de una misma especie. Las flo
res de estas especies necesitan la interven
ción de los insectos polinizadores para for
mar semilla. Estos a I visitar las flores de
una planta son portadores de I polen con e 1
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cua I fecundan las flores de otras plantas, 
dando lugar a la formación de las semi I las. 
A continuación se dan algunas caracterís
ticas de las flores de cada especie forra
jera, el modo de la polinización y el com
portamiento de las abejas me I Íferas en ca
da cultivo en particular. 
ALFALFA 

Las flores de la alfalfa poseen un tipo 
de polinización muy particular, ya que 
cuando los insectos se posan sobre las mis
mas para introducir su trompa dentro de la 
corola y recoger el néctar o polen, ejer
cen una presión que produce la liberación 
de la columna estaminal. Esta columna 
está formada por estambres y estigma, que 
quedan apoyados contra e I pétalo estandar
te. Durante la liberación de la columna 
estaminal, el polen queda adherido al cuer
po de I insecto, no sin antes provocarle un 
golpe en la parte ventral de la cabeza. 
Este fenómeno se conoce con el nombre de 
"estallido floral" (tripping, en inglés), es 
cqracterístic0;en,la alfalfa y pern:iite la fe-
cundación crd�ada cuando é) insecto vis ita 
otras flores y repite e I mismo proceso. Es
te acto es irreversible y la columna esta
minal ya no vuelve a su posición original. 

La propia estructura de las flores de 
/ la alfalfa y la manera como ocurre el "es-

tallido floral" en el momento de la polini
zación, ocasiona resistencia a las abejas 
domésticas, que al poco tiempo aprenden 

Adhesión: 

a recoger el néctar por los costados de la 
flor, y así evitan el golpe de la columna 
estaminal. Las consecuencias de esta mo
da I idad adoptada por la abeja son bien su
gestivas: si buscan e I néctar, evitando e 1 
mecanismo de "estallido floral", se produ
cirá semilla en lo 2%de las flores que vi
sitan, mientras que si buscan polen provo
cando con ello continuos "estallidos flo
rales", se formará semilla en800/o o más de 
las flores visitadas. Como las abejas aco
piadoras de polen son las que reciben más 
el golpe de la columna estaminal, buscarán 
otras fuentes de polen más accesibles y así 
la alfalfa pierde la oportunidad de lograr 
una máxima fructificación. Las abejas aco
piadoras de néctar o de.polen que nunca en 
su vida hayan visitado las flores de alfalfa 
y por tanto no conocen e I mecanismo de "es
ta II ido floral 11, provocan a I pri ne ipio un a I
ta porcentaje de flores cuajadas. Los po-
i inizadores silvestres, ta les como mangan
gá, debido al mayor tamaño de su cuerpo, 
no sienten el impactq que produce el "es
tallido floral·º y':causan'una mayór semilla
zÓn de la alfal{a. 

En e I Cuad-ro 1 se muestra el compor
tamiento de distintas especies de poi iniza
dores en la alfalfa y el efecto sobre el por
centaje de flores que formaron semilla. En 
el Cuadro2 se ilustra la eficiencia relati
va entre dos clases de abejas sobre las flo
res de alfalfa. 
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CUADRO 1, f'lúmero de flores de alfalfo 
que "est-allon" en visitas de un minuto de 
durnción poi vor:as clases de insectos po
i ínizadores. 
(nsecto polínizador N º de flores "estalla

das" lm inuto 
/ 

Abe jorro 
MongangÓ 
Abe jri acopkidora 

de néctar 
,6-be ja acopiad era 

de polen 

17 
23 

7 

Fuente: Bohart, Nye y Levin (f.E.UU.) 

CUADR 2. Eficiencia relativa de dos cla
ses de abejas en la polinización de las flo
res de alfalfa. 

Flores visitadas 
que formaron 
semilla(%) 
Flores visitadas 
/minuto 
Flores cua jodas 
/hora 
Eficiencia rela-

C loses de abejas 
Acopiadoras Acopiadoras 

de néctar de polen 

1-2

14 

8,4 

80-85

8 

384 

45 

nte: Bohart., Nye y Levin (EE.UU.) 

TREBOL ROJO ( TREBOL BLANCO 
La polinización en las flores de estas 

dos leguminosas es del tipo de "pistón 11
• La 

columna esta mina 1, •Jna vez expuesto o I ex
terior en cada visitade los insectos polini
zadores, vuelve a su posición original, por 
lo que admite varios visitas. Las abejas aco
piadoras de néctar provocan accidentalmen
te la fecundación cruzada de esas f bres, pe
ro las polinfferas (que acopian el polen) son 
lasque posibilitan un mayor grado de semi
llazón. 

Las inflorescencias de trébol bbnco son 
mucho más fáciles de polinizar y se consti
tuyen junto con las de trébol de olor, en las 
especie·s más atractivas de las leguminosas 
forra jeras para las abejas domésticas. 
LOTUS 

La poi i nización en las flores de lotus es 
del tipo de "bombeo". Dada la estructura 
peculiar de esta flor, cuanto mayor es el 
número de visitas que las abejas realizan 
sobre la flor, mayor será el número de se
mil las formadas en la vaina. Contraria
mente a lo que sucede con las flores de las 
restantes leguminosas, las flores de lotus 
pueden permanecer a I estado de frescura o 
receptividad por un lapso de tiempo más pro
longado y son capaces de engendrar semi-
1 las normales después de los últimos días de 1 
ciclo floral. Las flores de alfalfa o trébol 
rojo, en cambio, si después de unos diez 
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días o más, aún no han sido polinizados ter
minan por marchitarse o desprenderse, ocu-
1·r1endo esto último con más frecuencia en 
alfalfo. 

TREBOL CARRETILLA Y 
TREBOL SUBTERRANEO 

Son especies autoférti les y pueden for
mar semilla normalmente, sin la mínima in
tervención de los agentes polinizadores. 
¿COMO MEJORAR LA EFICIENCIA POLI
NIZADORA EN LOS SEMILLEROS? 

El primer paso a dar es elegir colmenas 
vigorosas que posean reinas jóvenes y bue
nas ponedoras. En cada alza, por lo menos 
ocho de cada diez cuadros deben estar cu
biertos por abejas. De este modo es posi
ble cubrir adecuadamente casi todas las fb
res durante el período de floración de los 
semilleros. 
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Se debe tener en cuenta, por ejemplo, 
que en una hectárea de trébol rojo hay va
rias decenas de miilones de flores y para 
que todas éstas formen semillas, se infiere 
que la cantidad de poi i nizadores necesarios 
para el lo tiene que ser enorme. Dado que 
el proceso de la floración sigue una curvo, 
es importante que tanto :JI principio como 
al final de la floración no falten poblacio
nes numerosas de abejas para polinizar. 

Una recorrida durante las horas más 
cálidas del día permite apreciar el grado 
de actividad de las abejas. Se considera 
que es muy pobre cuando e I número de e I las 
es inferior o uno abe jo por metro cuadrado, 
debiéndose en consecuencia ampliar lo do
tación de colmenas hasta l levor a un pro
medio aproximado de cuatro a siete abejas 
por metro cuadrado. Si en la zona abundan 
polinizadores silvestres, como mangangá, 
abejorros, etc., o el semillero en cuestión 
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está dentro de I radio de vuelo de varios 
-:ipiarios vecinos, no es necesario aumentar 
el número de colmenas. 

Otro indicio importante del grado de 
actividad de las abejas lo da el estado de 
floración de los semilleros. En la alfalfa, 
por ejemplo, si después de dos semanas o 
más de instaladas las colmenas, aún se man
tiene muy florida, significo que las abejas 
no han frecuentado las flores como era de 
esperar. Posibiemente otro cultivo cerca
no haya desv iodo la atención de las abejas 
sobre el alfalfar. 

Las otras forra jeras citadas aquí tam
bién presentan características similares en 
sus floraciones, con tendencia a tornarse 
rápidamente más oscuras cuanto más intensa 
es la actividad de los polinizadores. 

No basto que el semillerista se confor-

me con que las abejas que frecuentan su se
millero sean las provenientes de apiarios 
vecinos, como para no instalar uno dentro 
de él. En períodos de tiempo frío o muy 
ventoso, las visitas de las abejas serÓh po
co menos que nulas. En cambio, si proce
den de colmenas insta ladas y conveniente
mente distribuídas dentro o en los bordes 
de los semilleros, se contará con una acti
vidad polinizodora ininterrumpida aún ba
jo condiciones atmosféricas adversas;ya que 
la máxima actividad de las abejas en las flo
res se cumple dentro de los primeros 300 me:.. 
tros desde las colmenas. 

Estudios realizados en La Estanzuela 
demostraron que la presencia- de colmenas 
dentro de semilleros de trébol rojo elevoron 
considerablemente los rendimientos de se
milla (ver Cuadro 3). 

CUADRO 3. Efectos de la presencia o ausencia de colmenas dentro de semilleros de tré
bol rojo sobre la actividad polinizadora de las abejas y los rendimientos de 
semilla determinados en La Estanzuela en 1970/71. 

Zona 

Manantiales 
Tala Miguelete 
El Chileno 

há 

31 
12 
3 

N º de
colmenas 

14 
6 

Promedio de 40 observaciones. 

Lo renovación periódico de los pernales 
llenos por otros vacíos permite mantener o 
los abejas en constante actividad sobre las 
flores o I verse obligadas a recoger e I polen 
para alimentar a los crías. 
CULTIVOS COMPETIDORES 

Lo primero obligación del semilleristo 
debe ser eliminar las malezas indeseables, 
toles como rábano, mostacilla, flor mora
da, diente de león, etc., que se encuen
tran tanto dentro del semillero como fuero 

Polinizadores por m2 

por minuto (promedio)* 

0,41 
1,31 
2,17 

Rendimiento de 
semilla, kg/há 

31 
l 15
144

en los bordes o aún mismo en los cominos 
de acceso. Estas mole zas, o lo vez que per.
jud i con el semillero, compiten en los visi
tas de las abe jos o las flores. 

Si en los alrededores de un semillero 
de alfalfo, existieron, por ejemplo,prade
ros de trébol blanco, lotus o trébol rojo, po
drían crearse problemas de competencia en 
los visitas de los abejas sobre lo alfalfa. las 
flores de trébol b lonco son mucho más atroc
t ivos paro lo polinización y pueden ser las 
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causantes de que la alfalfa rindo muy poca 
semilla, sobre todo cuando coind::len las dos 
f I oraciones. Estos problemas pueden evitar
se escalonando las floraciones por medio de 
cortes, pero cuidando de que éstos no se rea
l icen en épocas muy tardíos ni en períodos 
secos poro no afectar a las praderas. 

La época de floración de las legumi
nosas forra jeras puede variar según se tra
ten de siembras nuevas o de semilleros de 
más de un año, siendo más tardía la flo
ración en el primer caso y más temprana 
en e I Último. En e I Cuadro 4 se muestra la 
época aproximada de floración y su dura
ción. 
CUADRO 4. Epoca y duración de la floración en trébol 

blanco, trébol rojo, a lfalfo y lotus. 

Epoca de floración Díos 

Trébol blanco Mediados setiembre hasta 
mediados diciembre 90 

Trébol rojo Fines setiembre hasta 
marzo 170 

A !faifa Mediados octubre hasta 
,narzo l50 

Lotus Principio octubre hasto 
fines marzo 160 

La longitud de la floración también 
puede abarcar la segunda o tercera flora
c i Ón, que suele ocurrir en veranos llovedo
res. La época del último corte o pastoreo 
puede afectar la duración de la floración, 
siendo ésta más corta cuanto más tarde se 
pastorea el cultivo. Los datos presentados 
en el Cuadro 4 se refieren a casos en que 
el último corte ha sido realizado a fines de 
agosto para las cuatro especies forra jeras. 
NUMERO DE COLMENAS POR HECTAREA 

La cantidad de colmenas que cada es
pecie forrajera requiere para polinización 
de sus flores está en función del estado del 
cultivo, proximidad de apiarios vecinos, 
incidencia de las malezas u otros cultivos 
competidores, fortaleza de las colonias de 
que se dispone, etc. En el Cuadro5 se ilus -
tran las cantidades de colmenas a emplear 

en cada especie forra jera. Todos los col
menas constarán como mínimo de una cáma
ra de cría y de un a Iza. T amb ié n puede 
usarse media alza, debiéndose agregar los 
restantes según las necesidades de las colo
nias. 
CUADRO 5. Ca'ntidad aproximada de col
menas por há qu� requiere cada leguminosa 
forrajero paro pvoducción de semillas. 

Especie 
Alfalfo 
Trébol rojo 
Trébol blanco 
Lotus 

Ne de colmenas/há. 
7 a 10

4a7 

2a4 

3 a 5 
Los colmenas en grupos de c;uatro o c  in

co diseminadas a lo largo del alombrado per
miten que la polÍrnizaciÓn cubra bien el se
millero. Es necesario que las piquer� miren 
hacia el noreste o bien al est�, para que la 
actividad de las abejas comience tan pronto 
como reciban los primeros rayos del sol. 
USO DE INSECTICIDAS 

El uso de insecticidas en semilleros de 
leguminosas forrajeras solamente se justifica 
cuando e I ataqu� de lagartas, pu I gones, etc . 
es muy grave y hace pe I igrar la cosecha de 
semilla. 

De acuerdocon la toxícidad qu!= pre
sentan ciertos productos para las abejas u 
otros polinizadores Útiles, se los clasifica 
en: 
a) MUY TOXICOS. Entre los máséomún
mente empleados se pueden citar: Folidol,
Malathion, Aldrin, Dieldrin, compuestos
arsenicales, Bidrin, Diazinon, Gusath ion,
Parath ion, Phosdri n. Estos productos oca
sionan severas pérdidas entre los abe¡as si
se aplican cuando están presentes en el cul
tivo. Su empleo se justifica sólo cuondo los
cultivos NO ESTAN EN FLOR.
b) MODERADAMENTE T0XICOS. Los
más comunes son DDT, Thiodan, Metasystox
(de acción sistémica), Clordano, Endrin,
!sodrin, Trithion. Se pueden usar sobre cul
tivos en flor, pero de preferencia durante las



primeras o 1:'.iltirnas horas del dk�, •,'.'.uando lo
<r:.dividad de los poi i nizadores es n·. Ínir-10. 
el F:E LA Ti\/ AMENTE i NOCUOS .Los pi-o
ch.rctos ,:; usar son: Kelthane, Metoxyclor,
Th ur i c íde (a base de esporas del Bac ill us Thu-·
ringiensis,. No son peligrosospara las abe
¡as.

No obstante la baja toxicidad oara las 
abejas de algunos de los productos citados
anteriormente, el operador debe tomar las
debidas precauciones en su manipuleo para
su mayor seguridad física. Los productos
mencionados precedentemente son incom
pletos, pudiéndose adquirir bajo otros nom-
bres comercia les, con ta I que tengan e I mis
mo principio activo.

COOPERA(! ON ENTRE SEMI LLERI STAS Y
APICULTORES

El abastecimiento de ias semillas de le
guminosas forra jeras necesario para el me jo
ramiento de pasturas en el país requiere la
participación conjunta de semilleristas y 
apicultores en empresas bien encaminadas
para lograr el incremento de la producción
nac iona 1. 

Los beneficios derivados de dicha par
ticipación son obvios: altos rendimientos
de semilla y alta producción de mielde me
jor ca I idad. •

LIBROS • LIBROS • LIBROS 

(Chinches perjudiciales y chinches bené
ficas para los cultivos)

1 ng. Agr. Horac io F. Rizzo

Distribuído por: 
Librería Juan A. Peri
Alzaib.:ir 1328 P.
Montevideo

Las chinches, nombre vernáculo de los
hemípteros, constituye uno de los Órdenes
de insectos que cuenta con diversas especies
que afectan a los cultivos, tanto en su vida
juvenil o ninfa!, como en la vida adulta. 

El presente trabajo se llevó a cabo con
el propósito de dar a conocer las principa
les características morfolÓgicas de los he
m Ípteros así como las generalidades más dis
tintivas del ordenamiento y su clasifica
ción. 

En cuanto a la descripción de las es
pecies a que se refiere, solamente están
incluídas las características que se consi
deró de valor como para obtener una so
mera pero rápida identificación de los
ejemplares, no queriendo alcanzar nive
les científicos que justamente no los bus
ca esta publicación y para los cuales el
lector deberá recurrir a estudios más avan
zados.
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