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INTRODUCCION:

Luego de varias instancias de lecturas y experiencias tanto estudiantiles como actores
directos que conforman este deporte, que es el futbol, hemos elegido tratar a la violencia
en dicho contexto y todos los aspectos que los relacionan, creemos pertinente la
conformacién de un grupo de profesionales para formar talleres interdisciplinarios con
el fin de tratar el tema, involucrando todos los actores en relacion. Asi a su vez lograr
sensibilizar y erradicar la violencia que es generada, el trabajo apunta principalmente a
las categorias inferiores para que este proceso de sensibilizacion aparezca desde las
edades tempranas, ya que estos actores son el futuro del deporte en cuestion.

Nuestra investigacion surge por el interés y pasion que nos genera el deporte, la
violencia como fendmeno social y como desde nuestro rol docente podemos generar un
cambio, desde una intervencién social para la sensibilizacion y la erradicacion. Como
docentes, el deporte es parte del instrumento que poseemos para la educacion tanto en
valores como en el desarrollo integral de los sujetos. Desde esta idea y por medio de
varias charlas conformamos este grupo de profesionales para la intervencion en un tema
que preocupa mucho a la sociedad uruguaya, pero que la misma esta involucrada al

momento de participar en el deporte.



DELIMITACION TEMATICA

Investigar el disefio de taller de sensibilizacion, como instrumento de prevencion para la

violencia en el futbhol.

OBJETIVO GENERAL

Generar un plan que busque concientizar a diferentes actores involucrados en el fatbol.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Establecer una relacién entre los actores; espectadores, familia, dirigentes, jugadores,

jueces, etc.

Componer un equipo interdisciplinario para la solidez de nuestro plan, con el fin de

involucrar otros aspectos como psicologicos y reglamentarios, del deporte en cuestion.

Proporcionar un plan de trabajo en educacion deportiva por medio de jornadas de

sensibilizacion sobre violencia, y constatar que el mismo siga un orden preestablecido.

HIPOTESIS

El intercambio entre los agentes que pertenecen a los distintos grupos, mejorara la
relacién entre ellos, reducira el prejuicio, la tensidn, la violencia que todos estos factores
disparan disminuira considerablemente, proporcionando empatia sobre los protagonista
del evento deportivo.



CAMPO:

El espacio vital donde se centra nuestra investigacion es en un partido de fatbol del club
en compromiso, determinado por conductas de diferentes actores involucrados, tanto
jugadores, jueces, padres 0 acompafiantes de estos, espectadores neutrales o con
inclinacion por alguno de los dos equipos, dirigentes, y los integrantes del “cuerpo

técnico” de cada equipo.

Es importante aclarar que cuando hablamos de espectadores neutrales, puede significar
cualquier persona interesada en participar en el hecho, los cuales por distintos motivos o

intereses concurren al lugar.

Para entender mejor la amplitud que presenta el campo en la tematica de nuestra
investigacion, describiremos a este como un “espectaculo deportivo” o “espectaculo

futbolistico”, lo que conlleva un contexto bastante amplio el cual describiremos.

“El espectdaculo futbolistico es una fiesta ritual multitudinaria que congrega a
poblaciones enteras. Contiene un anhelo vehemente y profundo, una fuerza de
participacion y de creacién. No es un Estado pasivo: es una reivindicacion de la

existencia, es expresion de contenidos comunitarios” (Medina Cano, 1996: 43)".

Se convierte en ritual desde el momento en que el acontecimiento deportivo implica una
ruptura con la cotidianeidad, y que el suceso se da en un espacio y tiempo determinado.
Si se ve al fatbol como espectaculo ritual hay que saber que todo ritual tiene uno(s)
marcador(es) de entrada y uno(s) de salida. Asi, en el futbol se puede observar
claramente estos marcadores, que vendrian a ser todos los preliminares antes del inicio
del encuentro o, concretamente, la entrada de los espectadores a los estadios
(marcador de entrada), el “pitazo” final y la celebracion o derrota (marcador de
salida). También esta el punto maximo de condensacion, que viene a ser el gol. Sin
embargo, para que sea considerado como tal, tiene que existir puablico. El publico es el
asistente al juego, y cuando entra al lugar donde se llevara a cabo el ritual adquiere
una identidad de “hincha”, y se une a un colectivo que esta en confrontacion con la

hinchada adversaria.?

! Pablo Alabarces. “Futbologias” (pag 110)
2 |dem anterior.



POBLACION:

La poblacion que compete nuestra investigacion son jugadores de futbol, padres, jueces,
cuerpos técnico, dirigentes. Todos estos en una constante interaccion, la cual en
muchisimos casos presentan problemas y diferencias que se manifiestan de manera
violenta. Los casos son muchos y son de caracter global, ya que en el “mundo del

futbol” es muy comun que la sociedad tenga estos tipos de comportamientos.

MUESTRA:

Nuestro objeto de estudio directo serd las manifestaciones de carécter violento de los
jugadores, padres o acompafiantes de estas y dirigentes, todos estos actores del Club

Centro Deportivo y Social Liverpool (Canelones).



PREGUNTAS DE INVESTIGACION

¢Existen métodos de prevencion de la violencia en el futbol?

¢ Qué tipo de problemas de violencia se expresan en este?

¢Qué tiende a perturbar el normal desarrollo del espectaculo deportivo?
¢Son los acontecimientos fisicos o verbales los mas comunes?
¢Podemos generar un cambio sensibilizando?

¢Integrar los agentes involucrados nos facilitara la labor?

¢Como motivar la participacion?

¢Qué rol cumple el Lic. En educacion fisica en la prevencion de violencia?



FORMATO DE INVESTIGACION

Paradigma

El significado de paradigma segun Thomas Samuel Kuhn hace referencia a la creacion
de soluciones universales, respecto a problemas existentes que necesitan de soluciones
inmediatas. Si se demuestra que una teoria que es superior a las existentes, entonces es
aceptada y se produce una “revolucion cientifica”. Trayendo consigo cambios de
conceptos cientificos, problemas, soluciones y métodos, es decir, nuevos “paradigmas”.
Es necesario mencionar que no existe un paradigma que constituya la solucion
absoluta a los problemas planteados en la investigacion, sino que cada uno de ellos

representa distintas formas de llevar a efecto una investigacion.®

Lo que el paradigma busca es crear conocimientos con la comunidad, en base al
replanteamiento de la teoria y de la practica junto con las necesidades que parten de una
poblacion, como pueden ser las necesidades cotidianas naturales de las personas. Se
busca generar en las personas una instancia de reflexion en base a lo aprendido,
observado y en base a la experiencia, descubriendo su interés por la critica, reflexion
interna y conciencia del rol que ocupa. Esta critica social a la que se apunta es la que
sirve a la emancipacién hacia la libertad y la autonomia racional, de poseer una postura,
una vision sobre la realidad y actuar en base a ello. Estas posturas criticas y reflexiones
pueden ir cambiando o evolucionando con respecto al tiempo, como consecuente los

paradigmas cambian se reestructuran o surgen nuevos paradigmas.

Socio critico

“Este paradigma introduce la ideologia de forma explicita y la autorreflexion critica en
los procesos del conocimiento. Su finalidad es la transformacion de la estructura de las
relaciones sociales y dar respuesta a determinados problemas generados por estas,

partiendo de la accién-reflexion de los integrantes de la comunidad™.*

% pérez “Paradigmas cuantitativo y cualitativo y metodologia de la investigacion” (1994) (p.2)
* Alvarado, L. Garcia, M. “Caracteristicas mas relevantes del paradigma socio critico” (2008) (p.3)
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Este paradigma nos ofrece distintos aportes para un cambio social en los distintos
agentes involucrados en el &mbito del futbol, y desde alli generar una transformacion
partiendo de la accion-reflexion.

TIPO DE INVESTIGACION

Explicativa

Se centran en determinar los origenes o las causas de un determinado conjunto de
fendmenos. Su objetivo es conocer que sucede con ciertos hechos, analizando las
relaciones causales existentes, o al menos, las condiciones en que ellos se producen.
Este es el tipo de investigacion que mas profundiza nuestro conocimiento de la realidad

porque nos explica la razén o el porqué de las cosas.’
Recoleccion de datos

“El método cualitativo es una técnica o un método de investigacion que alude a las
cualidades, es utilizado particularmente en las ciencias sociales. Este método describe
eventos, hechos, personas, situaciones, comportamientos, interacciones, que se
observan mediante un estudio anexando experiencias, pensamientos, actitudes y
creencias que los participantes experimentan o manifiestan. Es por esto que la

investigacion cualitativa hace referencia a las cualidades ™.

Es clave la postura del método en sentido de que busca eh investiga el comportamiento
del ser humano en la sociedad, tenemos como objeto de estudio un determinado
contexto social y hacia las interacciones, hechos, situaciones y actitudes de las personas

involucradas, es donde apunta nuestra labor.

Observacion

“La observacion es la forma mas sistematizada y logica para el registro visual y
verificable de lo que se pretende conocer; es decir, es captar de la manera mas objetiva
posible, lo que ocurre en el mundo real (...) permite analizar, describir, inferir,

interpretar, aprobar o rechazar la formulacion de teorias sobre los procesos; asi como

® Sabino, Carlos “El proceso de investigacion” (1992) (p.53)
11



diagnosticos de realidades y modelos de intervencion, todos ellos fundamentados en

. .y 6
datos obtenidos de la observacion.”

A través de la observacion del espacio comprometido con sus agentes correspondientes,
realizaremos la recoleccion de los datos. Utilizamos instrumentos que nos ayuden a
registrar la informacion, observacion de partidos y los sucesos que son de nuestro
interés hacia la tematica, encuestas a los agentes involucrados. A partir de ello tomamos
la informacion, donde la registramos para su posterior anélisis, y asi obtener la mayor
cantidad y calidad de los resultados, previos a nuestra labor y a la busqueda de lograr el

objetivo propuesto.

TIPOS DE OBSERVACION

Observacion directa

El investigador se pone en contacto personalmente con el hecho o fendmeno que trata

de investigar.

Observacion participante

“El investigador se involucra dentro de los procesos de quienes observa, y éste es
plenamente aceptado, por lo tanto, se estima que lo observado no se ve afectado por la
accion del observador.” Padua (1987)

Ambos tipos de observacion estaran presentes en nuestra tesis, tanto la directa en
observacion de los partidos y los comportamientos de los agentes involucrados, como la

participativa con nuestro disefio experimental a generar en instancia de participacion.

® Campos. G. y Covarrubias “La observacion, un método para el estudio de la realidad” (2012) (pp: 49,51)
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MARCO TEORICO:

Nuestra tesis intenta recabar la importancia que tiene para nosotros, la violencia en los
contextos donde se practica el deporte futbol, eh intentar generar un plan para la
sensibilizacion de esta. Por esto mismo es de mera importancia elaborar y apoyarnos en

teorias para dar las bases a nuestro proyecto.

Estas bases abarcaran desde conceptos de violencia y los tipos que existen, como se
manifiesta en el deporte a estudiar, lo que es un plan de trabajo hacia la busqueda de
cambios, hasta conceptos basicos del deporte y como se desarrolla en el contexto a

investigar.

También estaremos plasmando antecedentes de trabajos acerca de la temaética, ya que la
violencia en el futbol es una tematica trabajada y que genera interés, estas nos sera de
gran utilidad. Algunos dispositivos ya utilizados e investigaciones méas sobre la

observacion de los hechos.

Como ultima herramienta de esta etapa estaremos proyectando algunas entrevistas de
referentes del deporte, acerca de opiniones de la tematica y de aportes que nos puedan

enriquecer nuestra labor.
Conceptualizacion de la violencia

Segun el articulo de revista de José Sanmartin Esplugues 2007, los términos agresividad

y violencia, suelen entenderse como sinénimos, pero son conceptos distintos.

“La agresividad es una conducta innata que se despliega automaticamente ante
determinados estimulos y que, asimismo, cesa ante la presencia de inhibidores muy

, . , 7
especificos. Es biologia pura”.

“La violencia es agresividad si, pero agresividad alterada, es una conducta que pierde
el caracter automatico y tiende a ser intencional y dafiina. (Sanmartin, 2000;
Sanmartin, 2002, Sanmartin, 2006) »8

7Esplugues, José,Sanmartin.¢,Qué es la violencia? Una aproximacion al concepto y a la clasificacién de la
violencia.Pagina9.
8idem.
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Otros conceptos de violencia

“En los diccionarios de la lengua espariola se habla de violencia cuando se realiza una
accion que desemboca en un estado "fuera de lo natural”, una ruptura de la "armonia",
provocada por la accion de cualquier ente (Real Academia Espafiola, 1992: 1,345); es

. . b2 g
decir, referida a actos humanos”.

“Violencia proviene del latin violentus, que significa el ser fuera de su modo, estado o
situacion natural; de forma breve y sencilla se la define como: “el intento de controlar
o dominar a otra persona (Kaplan, 2006). La violencia tiene su raiz en una relacion de
poder desequilibrada, donde quien se encuentra en una posicion superior busca forzar
la voluntad del otro mediante métodos coercitivos para obtener fines propios; se
entiende como un acto de poder, que se ejerce contra el otro u otros individuos y se
puede manifestar mediante agresiones fisicas, verbales, psicolégicas, econémicas y
sexuales (Corsi, 1999; Diaz-Aguado, Martinez & Martin, 2004)”.*°

“Desde sus origenes hasta la actualidad la violencia ha sido un fenomeno intrinseco en
la historia del ser humano, constituyendo de forma manifiesta o sutil, un modo de
ejercer poder sobre alguien y por consiguiente conlleva en el orden fisico o psiquico a

la inestabilidad y al desequilibrio en la victima. ™

“La violencia es todo acto intencionado que se realiza por uno o mas individuos en
contra de otra persona con el fin de lograr el objetivo trazado del que se derivan
resultados perjudiciales para la persona agredida que pueden ser fisicos o psicoldgicos
y que afectan su desempefio en el medio que se desarrolla ya sea el hogar, el centro de

. 12
trabajo u otros lugares que frecuenta.

° Bautista, Francisco, Jiménez. Conocer para comprender la violencia: Origen, causas y realidad.
10Garcia-ViIIanueva, J., De la Rosa-Acosta, A. & Castillo-Valdés, J. S.Violencia: analisis de su
conceptualizacion en jovenes estudiantes de bachillerato. Pag 499.

Yperez- Najera, C. & Zamora-Hernandez, A. Violencia. Afectaciones a sus grupos de riesgos. Pag 2.
21pidem, Pag. 6.
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Tomando como base estos conceptos anteriores, vamos a diferenciar los conceptos de
agresividad y violencia, podemos decir que la agresividad tiene que ver mas con las
conductas de las personas, si bien un jugador puede tener una conducta agresiva de
utilizar el cuerpo poder ganar la posesion de la pelota legalmente, no quiere decir que
haya violencia, ya que lo puede hacer dentro de las reglas de juego siendo vélido. La
violencia se da cuando busco causarle un dafio al rival, intencional y dafiino, se puede ir
fuera de control (fuera del estado natural). Con el fin de ejercer poder sobre el otro, para

tener objetivos especificos.

Los conceptos estdn muy relacionados pero es importante poder diferenciarlos y

explicar cuando se constata un hecho de violencia.

Clasificacion de la violencia:
El autor de este articulo clasifica la violencia segun:

e Modalidad activa o pasiva en que se ejerce la violencia
e Tipo de dafio causado

e Tipo de victima

e Escenario (espacio en el que se da)

e Tipo de agresor

Violencia activa, violencia pasiva: la “violencia puede ser por accion pero también

13 como lo dice el autor hay violencia por accién pero también

por inaccion u omision
por dejar intencionalmente de hacer algo perjudicando la integridad psiquica o fisica de

otra persona, este tipo de violencia segtn el autor se define como “negligencia”.
Clases de violencia segun el dafio causado:

Se diferencian cuatro tipos de violencia segun el dafio causado: violencia fisica,

emocional, sexual y econémica.

Fisica: cualquier accion u omisién que causa 0 puede causar una lesion fisica.

Representada por la accion de pegar.

jdem nota al pie 7.
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Emocional: se trata de cualquier omision u accion que causa o puede causar un dafio
psicologico. Suele darse por el lenguaje tanto verbal como gestual, y se representa

generalmente por el insulto.

Sexual: cualquier comportamiento en el que una persona es utilizada para obtener

estimulacion o gratificacion sexual. (Es una suma de dafios fisicos y emocionales).

Economica: utilizacion ilegal o no autorizada de los recursos econémicos o las

propiedades de una persona.*

Clases de violencia segun el tipo de victima: entre las que destacan la violencia contra

la mujer, el maltrato infantil y el maltrato de personas mayores.

Violencia contra la mujer: importantes corrientes identifican este tipo de violencia con

la violencia de género.

“El téermino «género» se refiere al conjunto de actitudes, creencias, comportamientos y
caracteristicas psicologicas que se asocian diferencialmente a los hombres y a las

mujeres (EzpeletaAscaso, 2005). 15

La identidad de género se entiende por la experiencia subjetiva de pertenecer al grupo
de los hombres o de las mujeres. Por otro lado el rol de género hace referencia al papel
social que se atribuye segun diferencias sexuales entre hombres y mujeres. Comprende
los comportamientos, actitudes y rasgos de personalidad que se designan como

masculinos o femeninos en una sociedad.

Por violencia de género se entiende entonces, la que se ejerce contra alguien porque se
considera que se ha separado del rol estipulado por la sociedad que tradicionalmente
le corresponde. (Para la sociedad hay distintos comportamientos, vestimenta, etc, que
estan determinados también por la cultura y momento historico, que se relacionan mas

con el sexo masculino y otros con el femenino).

' Idem anterior (pag 10)

®Esplugues, José, Sanmartin op.cit., Pag 11.
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“En la practica solo hay un tipo de violencia conectada con el género: la que sufren
las mujeres, porque se considera que no cumplen de modo apropiado la funcion o rol

16
que se cree que les corresponde”.

Violencia contra nifios (Maltrato infantil) Es la “violencia que se perpetra contra la
integridad (fisica, psiquica o sexual) de un nifio" (Sanmartin, 2005b)”.*" Si bien
algunos autores ven que esta definicion no incluye la reiteracion o frecuencia, para
nosotros y como lo menciona el autor, una cachetada a un nifio es violencia sea una vez
0 més veces, por mas que su fin sea el de educar, es violencia igual ya que es una

agresion fisica.

Violencia contra personas mayores: Se hace referencia en esta clasificacion a
cualquier accién intencional que dafia o pueda dafiar a una persona mayor, o cualquier

negligencia que la prive de la atencidn necesaria para su bienestar.
Clases de violencia segun el escenario en el que ocurre:

Violencia en el hogar o violencia domestica: el autor explica que la violencia doméstica
no se relaciona con lo familiar ni con violencia de género. La relaciona con la

violencia que se da en el contexto del hogar.

En primer lugar porque no en todas las casas viven familias, hay casas donde solo vive
una Unica persona por ejemplo. Y en segundo lugar La violencia de género no tiene

nada que ver con el contexto en el que ocurre, sino con el tipo de victima.

Violencia en la escuela: La violencia entre alumnos es la que mas observamos
comunmente, pero actualmente se da también la de estudiantes hacia profesores, y

entre padres y maestros/as o profesores.

Como dice el autor de este articulo la violencia entre alumnos se da porque el agresor
es mas fuerte que la victima (o asi este Gltimo lo percibe o cree), lo que significa un
abuso de poder, y por lo general suele reiterarse logrando intimidar a la victima. A ello

lo define como, acoso escolar.

8 fdem.
Yidem.
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“El acoso escolar es una especie de tortura en la que el agresor sume a la victima, a
menudo con el silencio o la complicidad de otros compaiieros™®, generando graves

problemas psicoldgicos en la victima e incluso a realizar ideas de autoeliminacion.

Violencia en el lugar de trabajo: define dos modalidades principales dentro de esta

clasificacion, acoso sexual y acoso moral.

El Acoso sexual en el trabajo: “se entiende toda conducta de connotaciones sexuales
que, en el lugar de trabajo, le es impuesta a un empleado sin su consentimiento,

ro. .. e . 19
conducta que resulta para la victima hiriente, degradante o intimidatoria”.

Y el Acoso moral en el trabajo: es “toda conducta abusiva que, con caracter reiterado
0 sistematico, atenta contra la integridad fisica o psicolégica de un empleado, poniendo

en peligro la conservacion de su empleo o empeorando el ambiente de trabajo » 20

Violencia en la cultura: Es aquella que “mancha” o impregna algunas tradiciones

culturales, como por ejemplo la llamada mutilacion genital femenina.

Violencia en las calles (violencia callejera): esta abarca varias formas de violencia,
entre las mas destacables esta la violencia delictiva, que puede ser organizada o no, la
diferencia estd en que en la primera es cometida por grupos de personas con una
estructura practicamente empresarial. Dentro de estos figuran las mafias dedicadas al

chantaje, corrupcién, blanqueo de capitales y distintos tipos de tréafico.

Con violencia organizada se hace referencia a la violencia de estructura empresarial y
no la generada o perpetrada por organizaciones. Por lo que no se la llama organizada
porque tras ella se escondan organizaciones sino porque responde a patrones

empresariales.

Se deja en claro esto ya que hay otras formas de violencia, perpetradas por

organizaciones, que carecen de ese caracter empresarial.

BEsplugues, José, Sanmartin op.cit., Pag 13.
19¢

Idem.
“jdem, Pag14.
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En este ambito se distinguen dos grandes tipos de violencia: la violencia de

determinadas bandas juveniles y la violencia callejera.

Entre las bandas juveniles destacan dos sectores. El primero no sélo tienen como
escenario las calles. También suelen encontrar un lugar privilegiado en los campos de
deportes que a menudo tiene relacion inmoral con directivas de los equipos.

Lamentablemente, a veces, este tipo de violencia concluye con heridas y muertes.

El segundo sector es el formado por grupos cuyos miembros son principalmente
inmigrantes o hijos de inmigrantes. Suelen adoptar una estructura sectaria muy
jerarquizada, con vestimenta y jerga distintivas, y con comportamientos fascistoides
dirigidos, en especial, contra otros grupos de parecidas caracteristicas.

Hay otros actos de violencia por conjuntos de personas con una estructura difusa (por
ejemplo, grupos de amigos) o por individuos aislados. Por grupos difusos se destaca la
«violencia por diversion», que esta creciendo en la actualidad. Esta violencia para
pasarlo bien, por lo general ligada a la ingesta de substancias tdxicas en los locales de
ocio o sus alrededores.

La violencia por individuos aislados adopta algunas variantes. Va desde la violencia

del pequefio delincuente hasta la espiral de homicidios de un asesino en serie.

Violencia en las pantallas: Los estudios sobre violencia en la television referian
principalmente a las peliculas y han consistido basicamente en un recuento de actos de
violencia fisica explicita en un determinado intervalo de tiempo. Pocos estudios se
dirigieron a otros tipos de violencia que no se tradujeran en lesiones fisicas. Por una
parte, en noticieros o informativos hay un tiempo o seccién dedicada a violencia el cual

cada vez es mas extensa en comparacion a otras tipos de noticias.

Por otra parte, también se puede observar violencia en espacios de entretenimiento.
Habitualmente constituido por la invasion en la intimidad y privacidad de alguien.

Definida como violencia de las palabras o llamado antes violencia emocional.
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Clases de violencia segun el tipo de agresor

En esta clasificacion encontramos la violencia juvenil, la psicopética, la terrorista 'y la

organizada.

Violencia juvenil: “Por delincuencia juvenil se entienden aquellas acciones u omisiones
que suponen un quebrantamiento de la ley y que ponen al joven en contacto formal con

los sistemas de justicia (Rutter, 1988). "%

Violencia terrorista: Se dice que el terrorismo es el intento de conseguir mediante la
violencia la libertad de un pueblo oprimido. Justifican la necesidad del uso del terror
en determinadas circunstancias. Es el intento de dar muerte al mayor ndmero de

personas posible, a través de la destruccion.

Violencia psicopatica: Los psicOpatas se parecen bastante a los terroristas en el hecho
de que no empatizan con sus victimas y son capaces de matarlas a sangre fria y sin
remordimientos. Sin embargo, el terrorista, a diferencia del psicopata, no cree estar
haciendo el mal. Para él sus atentados no forman parte del mal, sino de instrumentos
necesarios para defender a los buenos, que son los suyos. El psicopata sufre un
trastorno de personalidad que no le impide distinguir entre el bien y el mal, pero le

Ileva a preferir el mal porque le causa placer.

El tipo de psicdpata méas destacado es el asesino en serie organizado. Un asesino en
serie es un criminal que mata a mas de dos personas, dejando un cierto tiempo entre un
asesinato y otro. Entre los asesinos en serie los hay desorganizados y organizado. Los
desorganizados suelen ser  psicoticos; esquizofrénicos. Los desorganizados no
planifican o premeditan sus crimenes: actian por impulsos. Generalmente matan con lo
que tienen a mano sin cuidan la escena del crimen. Los asesinos en serie organizados
por el contrario, son psicopatas. Planifican bien lo que quieren hacer aungue, a veces,

parezcan impulsivos.

Crimen organizado: EI terrorismo, aunque puede ser considerado un crimen
organizado, el mismo no busca fines de lucro como objetivo principal. Si es objetivo
para el crimen organizado. Este responde a un patrén empresarial. Se trata de grupos
jerarquizados, con una clara division de trabajo, que utilizan el crimen como medio

para alcanzar beneficios.

2z Esplugues, José, Sanmartin op.cit., Pag 17.
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En su accidn delictiva se destaca el trafico de personas para su explotacion laboral o
sexual. Las mafias se han especializado ademas en otras areas criminales como el
trafico de drganos, el trafico de drogas, el contrabando de armas, el blanqueo de

capitales y cibercrimen.

En conclusion del autor, la violencia es siempre la misma, pero puede percibirse desde

perspectivas diferentes generando diversas clasificaciones.

Enfocandonos en nuestra investigacion consideramos que de esta clasificacion de
violencia determinada por el autor José, Sanmartin, Esplugues los tipos mas observados

en un evento de futbol son:

e la violencia activa por accion, ya que en el futbol es la que mas se observa por
ejemplo en agresiones.

e Dentro de las violencias seglun el dafio; la violencia fisica (por golpes o
agresiones), emocional (puede darse a través de insultos por lenguaje verbal
como gestual).

e Y también la violencia callejera especificamente la de bandas juveniles en
campos deportivos (seria la relacionada a las hinchadas).

e También podemos decir que se puede observar en algin evento de fatbol,
violencia contra alguna persona mayor, por ejemplo en peleas en las hinchadas
(Si bien no es tan comdn puede suceder).

e La violencia en las pantallas: si bien no se observa en un evento de futbol, es
importante mencionar que a veces muchas cosas que representan los jugadores
y los distintos agentes del futbol en la tele, son observados por los espectadores.
Es decir muchas veces los espectadores observan conductas violentas por parte
de los propios jugadores, ya sea entre ellos contra arbitros o mismo

espectadores rivales y luego son tomados como ejemplo por la sociedad.

Si bien mencionamos dentro de la clasificacion de violencia, la violencia contra la
mujer, contra el nifio y adulto mayor. No significa que en un evento de futbol se de la
violencia particularmente como lo menciona el autor en su clasificacion. En un evento
de fatbol se da la violencia por la rivalidad entre cuadros y no puntualmente por las

especificaciones del autor.
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Violencia en el fatbol

Creemos importante establecer una pequefia resefia historica en base a los primeros
episodios generados de violencia en el fatbol. No es nuevo que en nuestro futbol
moderno se repitan en diferentes entornos con diferentes actores, episodios violentos,
donde se ve perjudicado el deporte y afecta a nuestra  sociedad.
Se creia que en los comienzos de este deporte, previo a la creacién de diferentes
autoridades como es hoy en dia la FIFA (Fédération Internationale de Football
Association). La préctica de este deporte era sumamente violenta, tal asi que se
practicaba como sefial de guerra donde una vez abatido el enemigo se utilizaba su

cabeza como pelota.

“Cuenta la leyenda que la primera pelota utilizada en Inglaterra, pais al que se
atribuye la paternidad del moderno futbol, fue la cabeza de un soldado romano muerto
en la batalla del afio 55 antes de Cristo, en la que los bretones expulsaron a las huestes
de Julio César. En el mismo pais se relata también que la leyenda de la cabeza
impulsada por el empeine parte de los martes de Carnaval de Chester y su antecedente

2522

fue el craneo de un vikingo también muerto en batalla (Carda Candau, Julian,

1996).

La magnitud violenta generada en los comienzos fue tal que se llevd a la prohibicién
del deporte en varias ocasiones Yy en distintos lugares, pero tal fue la aceptacion del
deporte y el desarrollo del mismo que se vio en la obligacion de crear diferentes
componentes institucionales con el fin de civilizar el deporte y llegar a la préactica del
mismo pacificamente. Aunque se sabia como en sus comienzos era el deporte de
guerra, donde dos bandos se enfrentaban con el fin de derrotar a otro, aniquilar al
enemigo era el sentido de la victoria,

“mediante la emergencia de cuatro componentes que se han ido perfeccionado en el
tiempo: la creacion de una institucionalidad que vele por la justicia (Federacién
Internacional de Futbol Asociado FIFA), la creacion de una normativa (las famosas 17
reglas), la creacién de un juez para imponer las reglas (el arbitro) y la creacion de la

politica anti violencia (fair play).”*

%1996, C.C. Futbol y Violencia: Las Razones de una sin razén
% {dem anterior
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Basandonos en la violencia como fendmeno social desde el principio de la historia se
consideraba en el fatbol como consecuencia del enfrentamiento de dos bandos con
maultiples actores que la constituian. Es entonces que consideramos a la violencia en el
deporte no como una sola si no constituida por maltiples factores y actores

proximamente a mencionar.

En el articulo “Futbol y violencia: las razones de una sin razon” de Fernando Carrion
Mena nos deja con la idea de poder pensar que la violencia no es una, sino multiple,
donde cada una de ella se relacionan con distintas l6gicas particulares. Si bien se podria
definir a la violencia en el futbol como una sola “violencia en el futbol” donde
podriamos abarcar en ella a todos los actores involucrados , deportistas, cuerpo técnico,
jueces, hinchas , seguidores, los medios, los auspiciantes y los dirigentes cada uno con
el afan de glorificar a su cuadro convirtiendo al oponente en el enemigo. Por mas que la
violencia es cambiante a lo largo de la historia eh involucra a distintos actores creemos
importante seguir tomando a la violencia como multiple expresada en cuatro formas

diferentes.

“La violencia del futbol tiene cuatro formas a través de las cuales se expresa, cada una
de las cuales tiene caracteristicas especiales y momentos especificos. Asi se puede decir
que se inicia con la violencia en la cancha, que proviene de la propia légica y esencia
del futbol y que actta de forma centrifuga; sigue con la violencias de los estadios que
esta relacionada a los seguidores de los equipos; continGa con la violencia en los
bordes que se produce en las inmediaciones de los estadios a la manera de un desborde
hacia la ciudad; y finalmente, la violencia que se produce en la sociedad en general —
por fuera de la practica deportiva— pero que saca provecho del futbol, a la manera de
una dindmica centripeta.”** Haremos una breve descripcion ejemplificando cada

situacion de violencia en los diferentes actores anteriormente mencionados.

Violencia en la cancha: relacionada a la violencia que se ejerce en los noventa minutos
de juego teniendo en cuenta: Valor simbdlico por lo que se juega, las caracteristicas del

juego, siendo un deporte de contacto y friccion y las consecuencias que esto puede

24 ¢ .
Idem anterior
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generar entre dos personas considerados “rivales”. A su vez hay que tener en cuenta los
diferentes contextos, lo que representa socialmente y las presiones econémicas. Todos
estos factores mencionados hacen de un deporte con caracteristicas violentas.

Los actores involucrados son los deportistas, cuerpo técnico, jueces, hinchas. Las

distintas situaciones de violencia se dan fisica como verbalmente.

Podemos citar ejemplo de una situacion de violencia en el mismisimo mundial
disputado en el 2006 donde el jugador reconocido mundialmente Zinedine Zidane

ejecuto un golpe con la cabeza en la zona dorsal del jugador Marco Materazzi.

La violencia se da de distintas maneras en la cancha y claro nos deja este ejemplo de un
jugador tan reconocido mundialmente de que la violencia existe en este deporte y todos
los actores involucrados se encuentran a exposicion de la sociedad mostrando como de

manera espejada a lo que se vive en los tiempos modernos de la sociedad violenta

La violencia de los estadios:

Relacionada directamente a los episodios de violencia que se transmiten desde la
cancha a los seguidores, hinchas, barras bravas. Hablamos de una transicion o
trasmision de violencia que genera el deporte en si mismo desde los jugadores a los
hinchas. A su vez existe el poder que a lo largo de la historia fueron tomando los
hinchas, donde por control de masas se fue creando distintos grupo de control,
transformandose hoy en dia por lo que conocemos como barras bravas. Estas se
transformaron en agrupaciones sociales donde econémicamente muchas de ellas son
bancadas por la propia institucion y siendo un entorno donde prima la violencia, el

trafico de drogas y el poder del més fuerte.

“El hincha con espiritu gregario no razona sino se apasiona, tanto que es solidario con
los suyos y agresivo con los otros; por eso lo Unico que le interesa es aplastar al
adversario. Con esta pasion llegan a otro nivel las hinchadas, asumiendo los nombres

de barras bravas >

% Alabarces,P. (2003).” Fatbologias, futbol, identidad y violencia en América latina”.
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La violencia generada desde los aficionados, hinchas, barras, también es reflejada por la
pasion y el fanatismo que genera el deporte. En esta parte nos dedicaremos al anélisis de
distintas canciones entonadas por distintas hinchadas en todo el mundo, donde
mostraremos como el fanatismo y la violencia por esta parte también se da
indirectamente e involucra tanto a adultos como a nifios, siendo que nifios también
asisten a estos eventos y muchos sin saber el significado de lo entonado, generando

violencia en nuestra sociedad.

El siguiente ejemplo lo seleccionamos de un compilado del autor Argentino Pablo
Alavarces en su edicion de “Futbologias. Futbol, identidad y violencia en América
Latina” abril 2003.

“Saltemos todos Que Cuyaya esta de fiesta Saltemos todos Que en Cuyaya es carnaval
Que en [en el barrio Mariano] Moreno estan de luto Que son todos negros putos De
Bolivia y Paraguay” “. Obviamente, el circuito ritual “tribunero” exige una respuesta

tan eficaz como inmediata por parte de los agredidos "

Un ejemplo donde confirmamos que desde las tribunas y las hinchadas se ve reflejado el

fanatismo y esa costumbre de incitar a la violencia por medios de canticos agresivos.

La violencia en los bordes: fuera de lugar. “La violencia se territorializa, porque ocurre
en algin lugar y porque la violencia del futbol, mas que ninguna otra, tiende a

’

connotar el espacio con cargas simbolicas e imaginarios sociales.’

Si bien la violencia en la cancha, en el estadio esta relacionado con el lugar, terreno,
donde se practica el deporte, la violencia generada gand un valor simbélico en la
sociedad, llevando la misma violencia a situaciones fuera del estadio, donde sigue
prevaleciendo la ley del mas fuerte, del mas malo, mas violento, dejando a un lado el
deporte en si y usando la institucién deportiva como excusa de bandas rivales donde

simplemente buscan demostrar quién es mas malo o tiene mas fuerza que el otro.

%1996, C.C. Futbol y Violencia: Las Razones de una sin razén
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Con el paso del tiempo crecid significativamente esta violencia llegando al grado de
hacerse brutal y extremadamente visible en los alrededores y fuera de la cancha de
fatbol.

Violencia en la sociedad:

“Como la violencia del futbol se expande y la violencia de la sociedad crece,
historicamente tienden a encontrase. Las representaciones simbdlicas de los equipos
vinculados a las religiones, a la politica, a las instituciones, a las regiones o a las
ciudades ya son una forma en que lo social y lo futbolistico generan un espacio

r J}27
comun

Como conclusiones creemos en la interpretacion de la violencia en el fatbol como un

reflejo de la violencia producida por la sociedad.

Como amantes del deporte y con conocimientos en el area de educacion creemos
también que el deporte, en este caso el futbol es un medio para la educacién de los
nifios, donde cuando crezcan seran el futuro del pais. Creemos que es una herramienta a
utilizar para la educacién en valores a demas de las ganancias fisicas y saludables que

generan las préacticas deportivas.

“Jugadores, padres, espectadores y entrenadores presentan una incidencia siempre

excesiva para un deporte que es una alternativa educativa con notable influencia en el

desarrollo infantil y juvenil 28

2" Alabarces, P. (2003). FUTBOLOGIAS. Buenos Aires: CLACSO.

2 “Deportividad y violencia en el futbol base: un programa de evaluacién y de prevencion de partidos de
riesgo”
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Desde nuestro rol

En cualquier contexto social que se nos ocurra podemos encontrar situaciones en las
cuales en ciertas ocasiones existen formas de agresion y violencia, como por ejemplo en
las relaciones personales, las grupales, laborales o profesionales, familiares, politicas,
etc. Por ende no deberia ser extrafio que también aparezcan en el deporte.

Comportamientos inadecuados por parte de jugadores, entrenadores, espectadores-
padres, presentan una incidencia excesiva muy importante para este deporte, que se
considera en otras ocasiones como una eleccién educativa con una apreciable influencia
principalmente en el desarrollo infantil y juvenil, pero también como contrapartida muy
positiva es el concepto de deportividad, no sélo porque nos conlleva a la ausencia de
agresividad y violencia , sino por la presencia de conductas de respeto, de cordialidad y

de apoyo con el resto de los participantes en la competicion.

“En una cancha de futbol existen limites
y de todo tipo, hay un recinto, lineas,
arcos, redes, alambrados, muros. Hay
policias, periodistas, profesionales,
obreros, ricos y pobres, todos lo vemos
de distinta manera, como al mundo. El
fatbol es un negocio rentable, redondo.
Dejar de reconocer lo que esta detras
de cada pase al extranjero, cada partido
proyectado en nuestros televisores vy
cada transaccion que desconocemos,
puede llevarnos a creer en el futbol
como un espacio incapaz de hacerse
cargo de sus problemas, totalmente
puro, reservado para la gente “de bien”
y que no debe ser ensuciado por agentes
incivilizados, como el mundo. Pero no,

en el futbol confluyen las descargas de

los sectores mas disimiles, de un lado a
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otro de la escala social. Y con ellos la

violencia, lamentable sustento de las

l6gicas de nuestro  sistema  de

6

convivencia.
Marcelo Aguilar (2014) “Que loca esta

la hinchada’, Brecha.

Con este panorama consideramos que dentro de nuestro rol de Licenciados en
Educacién Fisica debemos aportar: a) un procedimiento de evaluacion que nos permitan
determinar de manera fiable y vélida la naturaleza de los acontecimientos y poderlos
situar entre términos de deportividad, por un lado, agresién y violencia (observacion
directa), por el otro. b) procedimientos de intervencion (jornadas de sensibilizacion y
erradicacion de la violencia) enfocados a la promocién de la deportividad y a la

prevencion de la agresividad y de la violencia en todas sus dimensiones.

Para entender dichos conceptos comenzamos definiendo deportividad la cual hacen
mencion varios actores. Entre ellas cabe sefialar las que enfatizan las conductas opuestas
que caracteriza a la agresividad y a la violencia, ejemplo respeto a las normas (Giebnink
y McKenzie, 1985); evitar tomar ventajas injustas sobre el adversario (Weiss y
Bredemeier, 1986); y el respeto por las convenciones sociales, por las reglas y los

arbitros, por el adversario (Vallerand, Deshaies, Cuerrier, Briere y Pelletier, 1996).

La palabra agresion, es definida por el Diccionario de la Lengua Espafola (Real
Academia Espariola, 1992) como el “acto de acometer a alguno para matarlo, herirlo o
hacerle dafio, especialmente sin justificacion®. Es decir, la agresion lleva implicita la
intencionalidad de producir un dafio fisico o psicolégico sobre una persona o sobre uno
mismao.

La préactica de un deporte de competicion lleva comprendido el cumplimiento por parte
de la persona que lo realiza, un sistema normativo o reglas del juego. Cuando las
mismas se cumplen, el deportista no solamente estd teniendo en cuenta sus propios
objetivos sino que al mismo tiempo esta teniendo en cuenta la participacion de sus

adversarios, por ende su conducta, y que siguiendo las lineas de Husman y Silva (1984),

9 Real Academia Espafiola (1992).Diccionario de la Lengua Espafiola (212 ed.).
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podemos denominar asertiva®. Por el contrario, cuando se incumplen las reglas, lo que
conlleva la falta de consideracion hacia la actuacion del oponente, tales conductas se
denominarian agresivas.

Esta diferenciacion entre conductas asertivas y agresivas nos indican que en las
primeras estan incorporadas aquellas conductas enérgicas, orientadas a la tarea,
caracteristicas de modalidades deportivas que les permiten en su reglamentacién pero
que no necesariamente implican un intento de dafio al oponente, con excepcion de los
deportes de combate (Boxeo, Artes Marciales).

Las conductas agresivas incluyen los actos ilegales, hostiles y agresivos no infligidos

fisicamente (ej. agresiones verbales, no-verbales).

La violencia segtin la UNESCO® se define como “fodo cuanto se encamine a conseguir
algo mediante el empleo de una fuerza, a menudo fisica, que anula la voluntad del

otro”.

Por otra parte estan las conductas violentas que son aquellas en las que existen actos
ilegales, hostiles y agresivos infligidos fisicamente, haciendo énfasis especificamente al

componente fisico de la agresion.
Causas de la violencia

Consideramos que las causas pueden ser multiples, siempre y cuando se tenga en cuenta
la posicion desde la cual parte el analisis, que puede ser desde la psicologia, la
sociologia, la educacion o cualquier otra disciplina.

Unas de las explicaciones clasicas que manejan varios autores, es que la agresion es
producto de la frustracion®’. Sin embargo existen casos, como por ejemplo la
frustracion derivada de perder un partido o jugar mal, y que no siempre lleva a cometer
una agresion sobre el rival. Lo que si parece mas aceptado es que la frustracion aumente
la predisposicién para cometer una agresion, aunque luego tampoco se llegue a realizar.
Otra de las principales causas que se realice y se mantenga el comportamiento agresivo

en el deporte es, segin Silva (1984) el reforzamiento vicario. Consiste en la repeticion

% Husman, B.F. y Silva, J.M. (1984). Aggression in sport:Definitional and theoretical considerations. En
J.M. Silva'y R.S.Weinberg (Eds.) Psychological foundations of sport. Champaign, IL: Human Kinetics.
31 UNESCO, 1998, T.IV, p. 2354

%2 Dollard, Doob, Miler y Sears (1939)
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de aquellos comportamientos que se han visto en otro u otros jugadores del mismo
deporte que han producido una recompensa, uno de los factores relacionados seria el
razonamiento moral que pueda ejercer el deportista, y refiere a la legitimidad que le
concede a realizar un acto agresivo o no. Es importante aclarar que el contexto
deportivo hace gque se reduzca este tipo de razonamiento comparado con cualquier otro

contexto social.

Por otra parte estan los seguidores, la pertenencia a determinado grupo puede cobrar
importancia dentro de la identidad social de una persona que puede llevar a que forme
parte de su auto-imagen en tal medida que pueda funcionar como desencadenante de
una reaccion violenta con tal de defender o afirmar sus creencias respecto a esa parte de

su identidad.

Algunas de las causas facilitadoras de la agresion en el deporte efectuada por parte de
los seguidores son los factores fisicos (aglomeraciones, poco espacio para moverse,
escasa Vvisibilidad del espectaculo, etc.), el calor, el ruido, la presencia de seguidores del
equipo contrario y el consumir alcohol. En esta linea, los factores psicosociales sobre
los que mas atencion se presentan son: grupos radicales, el racismo, la conexion

violencia-alcohol, y lo medios de comunicacién.

Antecedentes

La violencia en el fatbol tiene antecedentes que se remontan a la década del 507, pero
que recrudecen claramente en los 90°. En el afio 1992 Wellington Castro fue atropellado
por un coracero después de un partido entre Basafiez y Villa Teresa y murio aplastado.
Dos afios més tarde, en la previa de un partido clasico, fue asesinado el hincha de
Nacional Diego Posadas, a manos de un hincha de Pefiarol. En 1996, otra muerte volvié
a sacudir al fatbol uruguayo, esta vez en el Parque Central, Daniel Tosquellas recibi6 un
balazo de un hincha de Cerro que le costd la vida. Tres afios mas tarde, un policia
dispard sobre el tricolor Fabian Martinez dejandolo paralitico. Aunque los desenlaces
fatales no vuelven a aparecer hasta el afio 2006 cuando es asesinado el hincha de Cerro
Héctor Da Cunha al salir de un partido ante Pefiarol en el Estadio Centenario, estos

hechos naturalmente reprobados de forma casi unanime, han calado hondo en el
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imaginario colectivo y todavia parecen pautar la discusion del tema. En 2005, afio en
que se sanciona la ley que rige actualmente®®, la discusion se llevaba en los mismos
términos de hoy, léase literalmente, un grupo de vandalos era el responsable de ejercer

la violencia y alejar a la familia de las canchas.

Que siguen ocurriendo episodios de violencia es una realidad, que preocupa también,
pero su influencia en la asistencia de la gente a los estadios es bastante dificil de
rastrear. En los momentos que siguen a los hechos de violencia mas importantes, las
entradas mantienen su escala ascendente, y su variacion estd vinculada mucho mas a
cantidad de partidos, aspectos econémicos y sociales que a una reaccion ante los hechos
violentos. Tomando en cuenta la serie 1996-2012, el aumento es de aproximadamente
un 100%, pasando de 400.000 a 780.000 entradas vendidas. Volviendo a la familia,
afirmar que la violencia la alejo de las canchas es una opinién basada en una
percepcién, compartible o no.

La falta de estudios multidisciplinarios en la materia es llamativa, y la ausencia de la
Universidad de la Republica ain mas. Desde la aprobacién del marco legal vigente, que
entre otras cosas incluyd la creacién de la Comision Honoraria para la Prevencion,
Control y Erradicacion de la Violencia en el Deporte, es posible rastrear esta ausencia.
Dicha comision esta integrada por representantes del Poder Ejecutivo, el Congreso de
Intendentes y tres personalidades del deporte, pero no incluye por ley representantes del
area de las Ciencias Sociales y Humanas a pesar de tener entre sus cometidos “efectuar

estudios e informes sobre las causas y efectos de la violencia en el deporte”.

Es el “modelo inglés”, solucion discursiva favorita cuando se hace necesario demostrar
firmeza y vision a largo plazo. En Inglaterra, el combate a la violencia en los campos de
juego y a los “hooligans”, resignificados por estos como “barras bravas”, proviene de la
era Tatcher. Con una fuerte impronta policial, pero acompafado de serias acciones
educativas y grandes cambios estructurales, logré una coordinacion entre el Estado, los
clubes, sus hinchas y la policia que permitié atacar el fendmeno. En Uruguay podriamos
decir que los avances en materia de combate a la violencia en el fatbol responden

completamente a medidas “Made in England”. Pero no se esta cumpliendo con el mas

33 https://legislativo.parlamento.gub.uy/temporales/leytemp2087897.htm
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importante y el primero de los pasos: un fuerte compromiso y accion conjunta entre los
distintos actores vinculados al tema.

En 2008, se firm6 un protocolo de seguridad entre el Ministerio del Interior, el
Ministerio de Turismo y Deporte, la AUF y la Intendencia de Montevideo,
estableciendo distintos compromisos para las partes. Este protocolo contiene varios
elementos tomados del modelo inglés, pero ain no han sido aplicados. Por ejemplo, el
punto uno establecia que los clubes no distribuiran entradas gratuitas a particulares, pero
a raiz de un allanamiento policial se comprob6 que por lo menos varios clubes ya
estaban faltando a la cita.

En el punto dos, los clubes se comprometen a “denunciar hechos de violencia que obren
en su conocimiento y a los protagonistas de los mismos”, pero nada de esto se ha visto
hasta el momento. En el plano de la infraestructura, el avance es muy poco. Si existen
camaras de seguridad en las canchas, cAmaras portatiles y vallas, pero siguen habiendo

piedras adentro del Estadio.

Medidas de prevencion

Existen una serie de factores que perjudican el contexto deportivo y pueden ser la raiz
una posible situacion violenta, también existen otros factores que ayudan a evitar o
reducir la violencia en el deporte. Algunos de estos factores puede ser: dirigentes
politicos y deportivos, los medios de comunicacion, deportistas retirados, los
seguidores, etc.

Una de las mejores formas de reducir la violencia es evitar que surja, y si es a una edad
temprana mejor. Thirer (1993) manifiesta que hay que hacer conscientes a los nifios
desde la infancia, a través de la educacion, del aspecto negativo de la agresion y la
violencia en general, pero también en el contexto del deporte en particular.

A mediados de los afios noventa, la Sociedad Internacional de Psicologia del Deporte se
plantea la necesidad de realizar una serie de recomendaciones para evitar o reducir la
violencia en el deporte.

En las diferentes literaturas de como reducir la violencia en el deporte la ISSP hace una

serie de 9 recomendaciones recogidas en la siguiente tabla:
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TABLA 1l
Adaptacion de las Recomendaciones de la Sociedad Internacional de la Psicologia del
Deporte (ISSP) para reducir la violencia en el deporte®

Recomendacion 1: Revisar las sanciones impuestas a las acciones violentas para que
el castigo tenga mas valor que el refuerzo obtenido con el comportamiento violento.
Recomendacion 2: El entrenamiento de los equipos, especialmente en los niveles
Jjuveniles, deberia enfatizar un codigo de conducta de “juego limpio” entre los
deportistas.

Recomendacion 3: Se deberia prohibir el uso de bebidas alcohodlicas en los eventos
deportivos. Recomendacion 4: Los directivos han de garantizar que las posibilidades
de ayudar a alguien si lo necesita son las adecuadas, y que existe suficiente espacio
para que los espectadores puedan observar el espectaculo de forma agradable.
Recomendacion 5: Los medios de comunicacion deberian considerar los hechos

violentos como situaciones aisladas en lugar de hacer de ellos un espectéculo.

Recomendacion 6: Los medios de comunicacion deberian promover una campafia para
reducir la violencia y la agresion hostil en el deporte que incluya la participacion y el
compromiso de los atletas, entrenadores, directivos, arbitros, policias y espectadores.
Recomendacion 7: Entrenadores, directivos, atletas, profesionales de los medios de
comunicacion, arbitros y policias deberian participar en sesiones de trabajo sobre
agresion y violencia para asegurar que se entiende por agresion, cual es el coste de los
actos agresivos, y como estos pueden ser controlados.

Recomendacion 8: Entrenadores, directivos, arbitros y profesionales de los medios de
comunicacion deberian animar a los atletas a realizar conductas prosociales y a
castigar a aquellos que realicen comportamientos hostiles.

Recomendacion 9: Los atletas deberian participar en programas dirigidos a ayudarles

a reducir las tendencias conductuales que les pueden llevar a la agresion.

** Tenenbaum et al., 1996, (p. 234)
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Estrategias de mejora de las relaciones intergrupales, para nuestro plan

Se presenta un resumen de las principales estrategias para la mejora de las relaciones

intergrupales, que a continuacion se describen:

Segln la hipdtesis del contacto intergrupal, mantener un contacto cooperativo con
miembros de otro grupo haria que cambien una serie de aspectos cognitivos y afectivos
que harian que mejorase la imagen del exogrupo y la relacién con sus miembros, con la
consiguiente mejora de la actitud hacia ellos y la reduccion de posibles situaciones

violentas.

La segunda técnica general que recogemos es aportar informacion que desconfirma
estereotipos negativos. De acuerdo con la literatura existente en psicologia social, tanto
el contacto intergrupal, como aportar cualquier tipo de informacion que desconfirme
estereotipos previos deberia darse a través de miembros tipicos. Un ejemplo de
aplicacion de esta técnica podria ser realizar encuentros entre pefias de diferentes clubes

en las que estuvieran todo tipo de seguidores para realizar tareas cooperativas.

El tercer grupo de técnicas son las estrategias basadas en los procesos de categorizacion.
Otra de las posibilidades para combatir la violencia en el deporte, seria acudir a este tipo
de estrategias que basicamente consisten en reducir, mantener o aumentar la saliencia de
las categorias sociales, esto consiste en tratar de eliminar la fuerza de las categorias
sociales a las que pertenecen los sujetos, lo que desde la psicologia social se denomina
la recategorizacion. Lo mas importante consiste en hacer conscientes a los sujetos que
ademas de pertenecer a un grupo (seguidores de un equipo), también pertenecen a una
categoria comun de orden superior con unos intereses comunes (ejemplo deportista,

espectadores, etc.)

La cuarta técnica a la que hacemos referencia es el Aprendizaje cooperativo, la misma
consiste en plantear tareas a personas que pertenecen a diferentes grupos en los cuales
es necesario la colaboracion de todos los miembros para conseguir los objetivos.

Y por ultimo, las estrategias basadas en procesos afectivos. Unas de las cuestiones que

en muchas ocasiones es la causa de violencia intergrupal en general, y del deporte en

34



particular, es la ansiedad que se producen en situaciones de tensién, algo muy comun en
el contexto deportivo. El contacto, o la posibilidad de contactos con miembros de un
grupo hacia el cual se siente rechazo y antipatia, provocan una serie de sentimientos y
emociones asociados que en muchas ocasiones es la fuente de un comportamiento
violento. El entrenamiento en el control y el manejo de las emociones de seguidores,
deportistas, entrenadores, arbitros, profesionales de los medios de la comunicacion y
cualquier persona relacionada con el contexto de la violencia en el deporte, supondra un
efecto positivo de cara a la sensibilizacion, reduccion o eliminacion de la violencia en el

deporte.
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OBSERVACION DIRECTA

COMPORTAMIENTOS DEPORTIVOS

Tabla. Frecuencia y porcentaje de los comportamientos deportivos durante los partidos.

CONTENIDO SUMA %

1. Al final del partido los jugadores de ambos equipos se saludan 30

2. Algan jugador de cualquier equipo se disculpa con el otro por alguna accion
anti reglamentaria 20

3. Algun jugador de cualquier equipo se disculpa con el arbitro por
alguna accion anti reglamentaria. 1

4. Actitud positiva y constructiva del arbitro que ha favorecido el juego limpio. 5

5. Aplausos por parte de espectadores-padres hacia los jugadores de ambos

equipos luego de finalizado el partido. 10
6. Aplausos por parte de espectadores-padres al comienzo del encuentro para
ambos equipos. 2

7. Aplausos por parte de espectadores-padres al arbitro luego de finalizar
el partido. 2
8. Intervencion del entrenador para poner orden en el equipo. 5

9. Intervencion del arbitro que ha reconducido adecuadamente alguna
situacion que hubiera podido finalizar con incidentes violentos. 10

10. Jugadores de cualquier equipo dentro del campo interrumpen el partido
debido a una lesion de un contrario. 15
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Comportamientos deportivos.
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Como se puede observar del analisis de los resultados de la tabla, el comportamiento
deportivo que presenta una incidencia méas alta en los partidos de fatbol es el
relacionado con el saludo de los jugadores de ambos equipos al final del partido. Muy
cerca también encontramos que las disculpas de un jugador hacia otro luego de una
accion anti reglamentaria, son de las acciones mas relevantes. No menos importante
mencionar que en tercer lugar, interrumpir el partido para la atencion de un jugador

rival luego de una lesion, es otra de las acciones destacadas por los deportistas.
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COMPORTAMIENTOS AGRESIVOS Y VIOLENTOS

Contenido Suma %
1. Agresion verbal de espectadores (padres) al arbitro 40
2. Agresion verbal entre jugadores dentro del campo 25
3. Agresion verbal entre padres en las tribunas 0
4. Instigacion verbal de algun entrenador al arbitro 15
5. Simulacion de falta por parte de algn jugador 5
6. Agresion fisica entre jugadores dentro del campo 2
7. Agresion verbal entre jugadores en la instalacion
Deportiva 2
8. Actitud pasiva del arbitro que no ha favorecido el juego

Limpio 1
9. Instigacion verbal entre miembros del banco de suplentes 10

(Jugadores, cuerpo técnico, delegados, etc.)
10. Agresion fisica entre padres (espectadores) en las

Tribunas 0

Tabla. Frecuencia y porcentaje de los comportamientos agresivos y violentos durante

los partidos.
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Comportamientos agresivos y violentos.
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Como se puede apreciar en el analisis de los resultados de la tabla anterior, el
comportamiento no deportivo que presenta una incidencia mas alta en los partidos de
fatbol es la agresion verbal de padres (espectadores) al arbitro, seguido de la agresion
verbal entre jugadores dentro del campo y por ultimo mencionar el de la instigacién
verbal de algun entrenador al arbitro. Estos tres comportamientos estarian enmarcados

dentro de la categoria de comportamientos agresivos (no violentos).

Meétodo

En el proceso de elaboracion de estos registros para los partidos de futbol, participamos
en conjunto con jugadores, arbitros y entrenadores. La validez de contenido de este
instrumento de evaluacion, esta fundamentada en la informacion aportada y el consenso

alcanzado por los integrantes anteriormente mencionados.

Durante varios partidos evaluados al Club Deportivo y social Liverpool en sus
divisiones juveniles de fatbol, fuimos observando y anotando los datos de manera
subjetiva por parte del equipo de trabajo.

La utilizacion de estos registros nos permitid tener una herramienta de caracter

preventiva, y ademdas disponer de una estimacién de las incidencias de los
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comportamientos deportivos vs no deportivos en la competicion del futbol juvenil y una
estimacion del efecto de intervenciones dirigidas al fomento de las deportividad y/o la

reduccion de la agresividad y/o la violencia en los partidos de futbol.

Conclusiones:

Considerar la utilizacion de métodos e instrumentos complementarios de evaluacion que
permitan obtener medidas sobre la deportividad, la agresividad y la
violencia, facilitando la comprension del comportamiento de estas variables, asi
como la evaluacion del efecto de las estrategias de intervencion aplicadas. (Martin-

Albo, Nufiez, Navarro y Gonzélez, 2006).

Asignar funciones especificas sobre la evaluacion y la prevencion de
conductas no-deportivas a miembros vinculados a la estructura de las federaciones

deportivas y de sus comités de arbitros.
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DISENO EXPERIMENTAL:

Bases tedricas del disefio:

Es

importante constatar los distintos formatos y momentos que tendrd la

experimentacion de nuestra intervencion en conjunto, como también generar las bases

teoricas de estos.

El taller consta de varias etapas con su respectiva tematica, a las cuales les adjudicamos

un nombre:

INTRODUCCION PARTICIPATIVA: parte introductoria y practica con juegos
interactivos entre los actores, llevada a cabo por los estudiantes de Educacion

Fisica.

PSICOLOGIA DEPORTIVA: la siguiente intervencion es sobrellevada por una
Licenciada en Psicologia, y especializada en psicologia deportiva. Esta tematica
tratara la violencia en los contextos a estudiar los tipos y los porque, los dafios

que genera, Yy los impactos sobre los adolescentes que practican el deporte.

REGLAMENTO: luego el taller pasa a manos del especialista en reglamento y
encargado de aplicar la ley en el campo de juego, el juez o arbitro de futbol. Este
presentard pautas tanto reglamentarias de juego, el porqué de dichas reglas, los
aspectos violentos del deporte desde su especificidad, como también

experiencias de su labor.

DEVOLUCION Y CUESTIONES: terminado las intervenciones profesionales
se pasara a generar un momento especifico de intercambio, pudiendo realizar
preguntas o plasmar experiencias de los actores involucrados. Y por ultimo se
les entregaré a cada persona alli presente una encuesta de devolucion propia para

nosotros los estudiantes, de lo alli acontecido.
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Ya hemos aclarado anteriormente que dicho taller es un disefio experimental el cual en
base a la experiencia de su aplicacion, la recoleccion de datos, la devolucion de los
actores alli presentes, y las distintas opiniones en base a entrevistas de profesionales
capacitados en la violencia en el futbol, se reconstruira con sus respectivas “mejoras”

para plasmar un Plan con mas rigidez.

Ya que dicho disefio y sus distintas etapas de aplicacion son las bases de nuestro futuro
plan es importante aclarar que cada una esta pensada desde una perspectiva influyente
hacia la sensibilizacion de la violencia en el futbol, por eso plasmamos el porqué de

cada intervencion segun su especificidad.

INTRODUCCION PARTICIPATIVA:

Este primer paso tiene como contenido en principio una introduccion explicativa de
todo el trayecto del taller, de sus diferentes etapas, una breve explicacion de la temética
en general, y algin video o aporte que nos acerque mas a esta. ES importante para acatar
la atencion de todos, tener claro a lo que van a estar sometidos los actores, organizar los

tiempos de la intervencidn y despertar interés por todos los alli presentes.

Esta etapa cuenta con una parte practica dedicada a juegos donde participen todos los
actores en interaccion. “El juego es una representacion social del impulso ludico, es
también por donde se inician los aprendizajes y las comunicaciones, es un regulador de
la relacion del individuo con la sociedad. (...) Jugando nos disponemos al encuentro
social, a la curiosidad, desplegamos el imaginario y cuando pequefios nos desafiamos a

ser héroes. Los responden a necesidades del impulso ltdico™®.

Lo utilizamos como un instrumento hacia la disposicion de los actores, para el mayor
provecho de la intervencion de los profesionales a intervenir luego, como también para

el intercambio social y la integracion de los actores presentes, “...los juegos son de los

> “cyaderno de ludica y sociologia de la educacién” Raimundo Dinello. ( pag 71)
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ninios, de los jovenes, de los adultos (...), como medio de estimulacion fisiologica de

. . . 36
integracion social...”

PSICOLOGIA DEPORTIVA:

Esta segunda parte de nuestro disefio, la cual nos parece de suma importancia ya que la
participacién de la psicdloga, como investigadora en estos planos donde la psicologia

juega un papel muy importante. Teniendo esta disciplina un gran campo de estudio, no
solo la violencia en el futbol sino en todas sus expresiones. Las cuales han sido tratadas

y tenemos la posibilidad de contar con una licenciada especializadas en esta tematica.

“Los estudios psicologicos realizados sobre este tema demuestran que la
representacion que una persona o un pueblo tiene de la violencia y de sus posibles
victimas, desempefia un decisivo papel en el riesgo de ejercerla. El individuo o el grupo
violento suele creer que su violencia esta justificada o es inevitable, y cuando la utiliza
se conceptualiza a si mismo como un héroe y a la victima como un ser despreciable e
infrahumano, inhibiendo la empatia. Asi es més facil emplear la violencia. La
representacion de un colectivo como enemigo esta estrechamente relacionada con su
posible victimizacion. La Historia de la Humanidad refleja que la intolerancia y la
violencia suelen producirse de forma paralela, como dos caras de una misma moneda,
cada uno de estos dos problemas contribuye a que el otro aumente. La intolerancia esta
en el origen de la violencia. Y la violencia genera intolerancia. Hasta ahora, los
sistemas de socializacion han tratado de estimular la identificacion de los ciudadanos
con su pueblo, con su nacién, con su cultura, por oposicion o exclusion de otros
pueblos, otras naciones, otras culturas, de forma poco compatible con la tolerancia.

Para luchar contra la violencia, la psicologia debe ayudar a vivir en una aldea
mundial, heterogénea y multicultural, favoreciendo que la identificacion con la propia
cultura sea compatible con la identificacion con toda la humanidad, y ayudando a que
ésta se produzca. La psicologia puede desempefiar, ademas, un papel basico ayudando
a entender que la violencia no es inevitable, explicando como se aprende a ser violento

. . , 37
y como puede construirse la paz”.

% Bis anterior. (pag. 91)

37 MARIA JOSE DIAZ-AGUADO. Catedratica de Psicologia Evolutiva y de la Educacion
Universidad Complutense de Madrid “EL PAPEL DE LA PSICOLOGIA EN LA LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA” ( pag.
415-416)
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Damos enfasis en este paso a lograr entender los propositos de la violencia desde la
psicologia, con sus respectivos puntos entendiendo que se aprende a ser violento y que
muchas veces la violencia puede generar mas violencia. Es muy importante también la
idea de convivir en este caso en un contexto llamese, estadio de futbol, cancha de baby,
etc. Lo cual también se estudia desde la psicologia y muchos factores mas a los que se
dara mencién. En conclusion como vemos el porqué de esta parte es muy especifico ya
que los comportamientos de los agentes en grupos sociales tienen una causa y maneras

de tratar las cuales la psicologia puede y debe tratar.

REGLAMENTO:

Muchas veces y visto en la parte de recoleccion de datos propia de nuestra tesis, pasa
que algunas de las protestas y actitudes violentas por parte de los espectadores ( padres,
dirigentes, hinchas) , en el espectaculo, y hacia los jueces, son errdneas y estas suceden
por la ignorancia con respecto al reglamento.

Dichas protestas, generan muchas veces desconcentracion en los jueces ya que llevan un
gran contenido violento.

No solo es importante con la magistral de un arbitro de futbol, la exposicion de las
reglas que mas generen este tipo de acontecimientos y la explicacion de ésta, sino
también el relacionamiento del agente victima de acontecimientos violentos, con los
distintos agentes.

Observamos dos causas principales para el involucramiento de este apartado en nuestro
disefio experimental. Por un lado la parte personal de los jueces lo que sienten y la
responsabilidad que tienen ellos en el espectaculo, su posicion con respecto a los actos
violentos constantes, la toma de decisiones y su porqué, y factores propios desde su
experiencia y profesionalidad. Por otro lado y como ya nombramos el conocimiento del
reglamento, el cual consideramos de gran importancia a la hora de ser espectadores, ya
sea para evitar protestas erroneas, como para entender las decisiones que toman los

arbitros de futbol.

DEVOLUCION Y CUESTIONES:

Ya aclaramos que nuestro disefio experimental llevara como consecuente un plan de

aplicacion. Por eso nos parece de suma importancia la opinion de los agentes alli
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presentes, como también devoluciones de estos. Esto nos servira para poder reforzar
nuestro plan, reformular, o agregar algun item.

Dispondremos de encuestas de devolucion las cuales se las entregaremos a nifios, padres
dirigentes, psicéloga, arbitro, y la opinion de todos estos agentes cuenta para la solidez
de nuestra labor.

Como también el intercambio oral al terminar nuestra intervencion, ya sea por

experiencias propias, por aspectos y aportes a mejorar y cualquier critica constructiva.

PUESTA EN PRACTICA DEL DISENO EXPERIMENTAL:
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Observacion participativa: Explicacion del disefio experimental.

Las Charlas o Jornadas de sensibilizacion y erradicacion de la violencia en el fatbol:

Realizamos nuestra primera charla el dia 18 de Octubre de 2017 en a las 21:00 hs en las

instalaciones del Club Centro Deportivo y Social Liverpool (canelones).
En esta charla estuvo presente el grupo interdisciplinario conformado por:

e Estudiantes de Educacion Fisica:

Diego Perrone, Santiago Lago, Maximiliano Sanguinetti y Fabricio Casullo
e Psicéloga: Psic. Mag. Mercedes Pérez
e Nutricionista: Lic. Agustina Vallarino

e Arbitro: Yimmy Giménez

La jornada dio comienzo con la exposicion de los estudiantes de Educacion Fisica en
primer lugar, donde comenzamos primero presentandonos, explicando la razon de

porque estas charlas.

Ademas de ser parte de nuestra tesis, realizar este tipo de jornadas debido a nuestro rol
como futuros docentes de Educacion Fisica nos parece muy importante; ya que a
nosotros nos apasiona este deporte y lo hemos practicado de jovenes, nos interesaria
poder educar, sensibilizar y concientizar a los distintos agentes que se involucran en un

espectaculo deportivo de futbol en un espacio diferente que no sea en la cancha.

El poder formar un grupo interdisciplinario®® para poder realizar la charla nos permite
abarcar otros aspectos (por medio de otros profesionales) ademas de educar, como son
los psicolodgicos, reglamentarios y la nutricion, esta Gltima queremos mencionar que se
agregd a ultimo momento, si bien nosotros no lo habiamos considerado para nuestra
tesis, creemos que en el momento podia aportar cosas positivas a la charla para el club y

decidimos integrarla.

38 . T . . .« s . .z ’ .
Grupo Interdisciplinario: Conformado por Arbitro, Psicdloga, estudiantes de Educacién Fisica, la
importancia de la presencia de estos Profesionales las describimos en las bases .....
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También nos genera preocupacion que estos hechos de violencia suceden muy a

menudo en el futbol.

Comenzamos mencionando la importancia de poder diferenciar algunos conceptos
claves para nosotros como son: la agresividad, violencia y deportividad. Luego de
mencionar los conceptos, mediante imagenes les pedimos a los participantes si podian
identificar qué imagen se relacionaba con cual concepto y el porqué, para que todos lo

pudieran entender.

Para finalizar se observé un video, ElI Spot publicitario del Fuatbol Argentino:
Turner/Fox "Superliga 2017/2018%, donde se observa cémo reaccionan las personas en
distintas situaciones de juego en el futbol, (con impaciencia, ansiedad y criticas por

ejemplo) y como son en su vida diaria, dandole paso a la psicologa.

Dicho video fue el pie para la exposicion de la psicéloga. Su exposicion se centrd desde
su especificidad, las causas de la violencia en el deporte en este caso futbol, muchos de
los aspectos psicosociales, el impacto que tiene la violencia sobre los deportistas, y
medidas de prevencién de esta.

Luego se paso a la nutricionista, esta explico algunos factores desencadenantes de la
violencia en el espectaculo, como la mala alimentacion, la ingesta de alcohol o drogas.
Y por ultimo genero una tabla de una base de alimentacion basica que debe tener un
deportista. Cabe destacar que esta etapa no es especifica para nuestra tesis pero nos

parecié un gran aporte para los adolescentes y padres.

Luego de nuestra intervencion, la psicéloga disertante y la nutricionista, se pasé a la
charla del juez. Esta se basd en aspectos reglamentarios, relacionandolo con protestas
muchas de las cuales vienen de desconocimiento de las reglas, y experiencias de vida

propias del profesional.

Cabe destacar que cada etapa de la jornada, tuvo un contenido de exposicion con las

distintas diapositivas especificas y armadas por los profesionales (las cuales estaran en

| Spot publicitario del Futbol Argentino: Turner/Fox "Superliga 2017/2018 recuperado de:
https://www.youtube.com/watch?v=nsinMaUX1_w
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el capitulo de anexos), y también el intercambio con los alli presentes fue constante en
cada una de sus etapas, factor que consideramos de gran importancia y también nos da a
entender la importancia que se le brindé a dicha jornada.
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CONCLUSIONES

En base a nuestro disefio experimental el cual fundamentamos su necesidad mediante la
observacién de los hechos y la recolecciéon de datos, concluimos un formato con un
orden preestablecido, este retine la conformacion del equipo interdisciplinario y también
la interrelacion entre los actores involucrados en el deporte, logrando nuestros objetivos

propuestos.
Plan de Sensibilizacién y Erradicacién en el Futbol

e INTRODUCCION PARTICIPATIVA: parte introductoria y practica con juegos
interactivos entre los actores, llevada a cabo por los estudiantes de Educacion
Fisica.

e PSICOLOGIA DEPORTIVA: la siguiente intervencion es sobrellevada por una
Licenciada en Psicologia, y especializada en psicologia deportiva. Esta tematica
tratara la violencia en los contextos a estudiar los tipos y los porque, los dafios
que genera, Yy los impactos sobre los adolescentes que practican el deporte. Y

proceso de diez ideas basicas a llevar a cabo por el o la psicéloga:

1- HACER CATARSIS.

2- REUNIONES CON JUGADORES Y PADRES SI CORRESPONDE
3- ROLE PLAYIN

4- COMPROMISO DEL ENTRENADOR

5- FIRMAS ACUERDO DE REGIMEN INTERNO

6- REDUCIR LAS PROBABILIDADES

7- FAVORECER EL BUEN COMPORTAMIENTO

8- FOMENTAR LA COLABORACION INTERPERSONAL

9- SENSIBILIZAR'Y CONDENAR

10- SERVIR DE TRANSFERENCIA PARA EL RESTO DE LA VIDA

e REGLAMENTO: luego el taller pasa a manos del especialista en reglamento y
encargado de aplicar la ley en el campo de juego, el juez o arbitro de futbol. Este

presentara pautas tanto reglamentarias de juego, el porqué de dichas reglas, los
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aspectos violentos del deporte desde su especificidad, como también

experiencias de su labor.

e DEVOLUCION Y CUESTIONES: terminado las intervenciones profesionales
se pasara a generar un momento especifico de intercambio, pudiendo realizar
preguntas o plasmar experiencias de los actores involucrados. Y por Gltimo se
les entregaré a cada persona alli presente una encuesta de devolucion propia para
nosotros los estudiantes, de lo alli acontecido.

Consideramos que la persistencia de esta linea de investigacion, y otras similares,
dirigidas a la evaluacion, a la prevencion de los comportamientos no-deportivos y al
fomento de los comportamientos deportivos en los partidos de futbol debe de considerar

las siguientes cuestiones:

-Impulsar las actuaciones que favorezcan el comportamiento deportivo de los padres de
los jugadores, ej. mediante la aplicacion de programas dirigidos a enriquecer la
competencia de los entrenadores en este contexto (Gimeno, 2003 y 2006). En todas
estas actuaciones, una garantia de la eficacia de las mismas lo constituye la implicacion
y el compromiso de los responsables deportivos y técnicos (ej. entrenadores, presidentes

de clubes, presidentes de federaciones y de comités de arbitros, etc.).

-Incorporar en el esquema de trabajo de los entrenadores durante los entrenamientos,
estrategias dirigidas a fomentar la iniciativa de los jugadores a exponer actitudes y
comportamientos deportivos ante diferentes situaciones criticas durante un partido (ej.
lesion de un jugador del equipo contrario, una entrada fuerte o accion anti-reglamentaria
a un contrario, un gol a favor o en contra, una decision arbitral percibida como
incorrecta 0 injusta, comportamientos inapropiados en la grada, comportamientos

inapropiados por parte de algin entrenador, etc.).
-Aportar feedback y asesorar a los entrenadores.

- Disefiar e implementar acciones formativas con entrenadores y arbitros dirigidas a la
mejora de sus habilidades y competencia deportiva para la realizacién de actuaciones

como las descritas anteriormente.
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-Asignar funciones especificas sobre la evaluacion y la prevencion de conductas no
deportivas a miembros vinculados a la estructura de las federaciones deportivas y de sus
comités de arbitros.

-Llevar a cabo intervenciones especificas con aquellos protagonistas de incidentes
violentos que: (1) presenten una alta probabilidad de reincidencia; o (2) precisen de
ayuda especializada para afrontar eficazmente las reacciones emocionales adversas
consecuentes a un episodio violento de carécter traumatico. En ambos casos con el
objetivo de reducir a largo plazo la ocurrencia de nuevos comportamientos violentos y/o

las consecuencias de los mismos.

-Considerar la utilizacion de métodos e instrumentos complementarios de evaluacion
que permitan obtener medidas sobre la deportividad, la agresividad y la violencia,
facilitando la comprensién del comportamiento de estas variables, asi como la
evaluacion del efecto de las estrategias de intervencion aplicadas (Navarro y Gonzalez
2006).

ANEXOS
El disefio experimental llevado a cabo en el Club Liverpool de Canelones, fue filmado

en su totalidad, adjuntaremos los link:

e https://www.youtube.com/watch?v=bVESKOxXPYSs (parte 1)
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e https://www.youtube.com/watch?v=pejuVWKkd5i8 (parte 2)

Encuesta del disefio experimental:

La siguiente encuesta la cual también nos sirvi6 para la reestructuracién del disefio
experimental, fue llevada a cabo luego de este en el club Centro Deportivo y Social

Liverpool (canelones). La misma cuenta con la devolucidn de adolescentes integrantes

del equipo, padres de estos, dirigentes y allegados al club.

Encuestas:

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3- Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la

violencia en dicho contexto

52


https://www.youtube.com/watch?v=pejuVWkd5i8

- si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- Deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- ladel juez.

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol (jugadores,
padres, jueces, cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- Si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinidn a dicha jornada

- nada, esta completo

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Nno

3- Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto
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- si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- ladel juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol (jugadores,
padres, jueces, cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- Nno

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- Nno

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefale):

- jugadores

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto
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- si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- la del arbitro

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol (jugadores,
padres, jueces, cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- Si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefale):

- espectador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto
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- si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- todo

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol (jugadores,
padres, jueces, cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- Si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefale):

- espectador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

56



- si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- violentos

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- muy bueno todo

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol (jugadores,
padres, jueces, cuerpo técnico, dirigentes,espectadores )

- i, totalmente

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si esta muy bueno,es necesario

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefale):

- Juez

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto
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- si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- creo que la charla fue muy enriquecedora para erradicar la violencia en los
espectaculos deportivos

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol (jugadores,
padres, jueces, cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- Si

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

- Mas charlas en distintos espacios deportivos

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto
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- si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- todos

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol (jugadores,
padres, jueces, cuerpo técnico, dirigentes, espectadores)

- Si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza vy ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto
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- Nno

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol (jugadores,
padres, jueces, cuerpo técnico, dirigentes, espectadores)

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- no en todos, si en los que lo necesitan

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicaciéon de la
violencia en dicho contexto
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- si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol (jugadores,
padres, jueces, cuerpo técnico, dirigentes, espectadores)

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicaciéon de la
violencia en dicho contexto
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- Nno

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol (jugadores,
padres, jueces, cuerpo técnico, dirigentes, espectadores)

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicaciéon de la
violencia en dicho contexto
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- si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol (jugadores,
padres, jueces, cuerpo técnico, dirigentes, espectadores)

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicaciéon de la
violencia en dicho contexto
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- si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol (jugadores,
padres, jueces, cuerpo técnico, dirigentes, espectadores)

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- cuerpo técnico

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- violentos

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- todas

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol (jugadores,
padres, jueces, cuerpo técnico, dirigentes, espectadores)

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

- experiencias vividas de entrenadores

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- charla del juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- violentos

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriquecedora

- juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- todas, destaco la del arbitro

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si, unidos

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- espectador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- violentos

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- ladel juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- jugador y espectador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

70



3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador
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2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- violentos

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- ladel juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:
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- si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriquecedora

- ladel juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinioén a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):
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- espectador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriquecedora

- ladel juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- Si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- espectador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- ladel juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar dese su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- ladel juez

6 - Considera que la interrelaciéon de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desede su opinién a dicha jornada

- nada

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- espectador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- la participacion de la psicéloga y el juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desede su opinién a dicha jornada

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- la participacion del juez

6 - Considera que la interrelacién de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinion a dicha jornada

Agregar otro disertante, por ejemplo un técnico reconocido del pais

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):
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- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- cuando el juez participo y hablo del reglamento

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- Si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinidn a dicha jornada

Lograr que las charlas sean mas seguidas en mas instituciones

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- violentos

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- enlo personal, el arbitro

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinién a dicha jornada

- me parece completisima

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:
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- si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad y violentos

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- laparticipacion de profesionales

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinioén a dicha jornada

muy bueno todo!

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- cuerpo tecnico
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2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- violentos

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- todas las partes muy interesantes

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- Si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinioén a dicha jornada

- interactuar todos (padres, nifios, etc.)

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- espectador
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2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- todo muy productivo

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- Si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinioén a dicha jornada

- se tocaron puntos muy valiosos

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- lacharla del juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinién a dicha jornada

- me encanto la charla que se repitan!

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- cuerpo técnico

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

85



- si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- muy buena la charla del juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinioén a dicha jornada

- otros entrenadores del futbol profesional

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:
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- si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza vy ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- la participacion del juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinion a dicha jornada

- mas entretenido

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador
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2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- violentos

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- todalacharla

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- Si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinién a dicha jornada

- que le tenga que llegar a todos los que estamos en esto

1 - Que rol cumple dentro del especticulo deportivo (sefiale):

- dirigente

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- todas, ya que juntas hacen un todo en cuanto a los diferentes roles

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinién a dicha jornada

- unaiday vuelta

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:
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- si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia gue actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriquecedora

- me parece importante y necesario todas las partes de la jornada

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si, totalmente

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinioén a dicha jornada

- compromiso de todos para sensibilizar y educar de forma positiva

1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si
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3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacién de la
violencia en dicho contexto

- si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- violentos

5- Que parte/s de la jornada le parecié méas enriguecedora

- lapsicéloga y el juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinién a dicha jornada

- si
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1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- Si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- deportividad y y violentos, violentos mas.

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- lapsicélogay el arbitro

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- Si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- Si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinidn a dicha jornada

- actitudes antideportivas de los arbitros
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1 - Que rol cumple dentro del espectaculo deportivo (sefiale):

- jugador

2- Es consciente de los episodios violentos dentro del deporte:

- Si

3 - Considera que este tipo de jornadas sensibiliza y ayuda para la erradicacion de la
violencia en dicho contexto

- Si

4- Sequn su experiencia que actos prevalecen en el futbol

- deportividad

5- Que parte/s de la jornada le parecié mas enriguecedora

- laparticipacion del juez

6 - Considera que la interrelacion de los agentes involucrados en el futbol
(jugadores,padres,jueces,cuerpo técnico, dirigentes, espectadores )

- Si

7- Cree que este tipo de jornadas deberian ser obligatorias en todas las instituciones
deportivas

- Si

8 - Que aporte considera para agregar desde su opinidn a dicha jornada

ENTREVISTA YIMMI ALVAREZ:

Yimmy Mark Alvarez Rodriguez es un arbitro profesional de fatbol, nacié el 8 de
mayo de 1976 en la ciudad de Santa Lucia, Canelones en Uruguay. Comenz6 su carrera
arbitral en la Liga Mayor del Futbol de San José con tan solo 15 afios, actuando alli

hasta el afio 1997, donde comienza el curso de arbitro profesional dictado por
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la Asociacion Uruguaya de Futbol bajo la docencia de los Prof. José (chino) Da Rosa y

Prof. Ernesto Filippi.

Otra forma para nosotros de poder solidificar nuestra intervencion y lograr integrarla de
opiniones y visiones de profesionales expertos en el &rea y con mucha experiencia en la

tematica.

Dicha entrevista también nos sirve como instrumento con respecto a algunas respuestas,

para tener en cuenta en nuestras conclusiones.

¢ Quiénes son los culpables de que haya violencia en el futbol?

En el tema de violencia en el fatbol, la clave no pasa por buscar culpables pasa por
buscar y encontrar herramientas de prevencion eficaces que ayuden a : culturizar
desde nifio el fatbol (por ejemplo con clases de futbol obligatorias en escuelas y liceos)
asi entender el juego y sus reglas desde pequefio ellos seran los futuros espectadores,
ellos pueden cambiar la historia, en lo que se refiere al presente alejar de las canchas
con medidas sustitutivas pero severas, que no se hagan por demagogia, que la sociedad
los vea y se sientan responsables de sus actitudes (pintar escuelas, hospitales, etc.) a las
personas que a las cuales el fatbol les produce sensacion de arrebato, enojo o cambia
su emocién denigrando o insultando a adversarios, arbitros, policias u otros

espectadores.

¢Has tenido problemas con aficionados?

No nunca.

¢Alguna vez has sido agredido?

Gracias a dios no.

¢Influye la presion de los espectadores en el arbitraje?

No, el arbitraje es una carrera individual donde trabajas permanentemente con un

equipo multidisciplinario y la presion no es un problema para los arbitros.
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¢Son habituales las peleas en categorias juveniles?

Que tenga conocimiento no, si han existido algunos hechos puntuales que se han
desencadenado por la falta de presencia policial la cual fue sustituida por una Guardia

Privada, la cual a veces no recibe el mismo respeto que guardia policial.

¢Por qué crees que sucede esto en los campos de futbol?

La falta de presencia policial la cual fue sustituida por una Guardia Privada, la cual a

veces no recibe el mismo respeto que guardia policial.

¢ Como vives esta situacion?
Con mucha precaucion y trabajando junto a otros comparfieros para mejorar las

condiciones en referencia a la seguridad de los escenarios deportivos.

¢ Te has replanteado seguir como arbitro por alguna situacién especial?
En alguna ocasion cuando uno no tiene una tarde feliz o acorde al partido que ha sido
designado se cruzan algunas ideas por la cabeza, pero luego se corrige y el

pensamiento vuelve a la calma.

¢Crees qué existe ignorancia en aspectos reglamentarios y consideras qué esto

puede derivar en acontecimientos violentos?
Creo que es uno de los ejes fundamentales para evitar hechos violentas el 99.1% de las
discusiones en el futbol fundamentalmente son por decisiones arbitrales, por lo cual

volvemos a la primer pregunta, seria muy pero muy importante capacitar a los chicos y

apuntar al futuro.

ALGUNAS FOTOS:
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T A
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DISERTANTES:
LICENCIADOS EN EDUCACION FiSICA

PSICOLOGAS
NUTRICIONISTAS
ARBITROS
ENTRENADORES

MIERCOLES 18 DE OCTUBRE
21 HORAS
SEDE SOCIAL
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