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;Que es la
-~ Elastografia? ~

> La Sonoelastografia o Elastografia por ultrasonido es una tecnologia de imagen que permite evaluaciones
cuantitativas de la rigidez del tejido usando ondas de cizalla (“Shear Waves”).
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Elastografia en
Uruguay

En el Laboratorio de Acustica Ultrasonora (LAU) del
Instituto de Fisica de la Facultad de Ciencias, se comienza
por primera vez a investigar en elastografia a nivel nacional
(ano 2000, tesis de Maestria PEDECIBA de Nicolas Benech
dirigida por Carlos Negreira). A partir de varios proyectos y
tesis el LAU realizo multiples aportes basicos y aplicados a
la elastografia, consolidandose como referencia regional en
esta tematica.

El Departamento Clinico de Imagenologia (DCI) del
Hospital de Clinicas, unica Catedra de imagenologia del pals,
cuenta con equipos de ecografia desde el ano 1985. Durante
el 2013 se utilizo la elastografia por compresion para el
estudio de nodulos tiroideos. En 2018 se logro [a

Ecografia en modo B y 2D SWE en equipo Aixplorer del LAU. A [a izquierda corte transversal
a nivel del tercio medio de musculo recto femoral derecho en voluntario sano. Se realizan 6
medidas con SWE del sector lateral, siguiendo la pauta del protocolo. A la derecha, Desgarro

incorporacion del software para 2D-SWE en equipo Toshiba muscular grado 2 de 14 dias de evolucion en tercio superior de recto femoral derecho en
(Canon) Aplio 300®. En 2019 se adquiri6 un ecgrafo Valores de rigidez hepética obtenidos con deportista. Se identifican valores de baja rigidez en el area afectada (color azul).
Samsung Rs80 con p-SWE. Ambos equipos cuentan con el elastograffa p- SWE con equipo marca comercial
software para transductor convexo y Samsung tambien para Samsung®. Se sitlia la region de interés (ROI) sobre
transductor lineal. el lébulo derecho del higado y se obtiene un valor

en kPa.

La cooperacion entre el LAU y el DCI comienza en 2016 con
un proyecto CSIC centrado en nuevas herramientas

7 . . , F. Avondet, A. Arruti, L. Brum, M. Garau (2020).
ultrasénicas para medida de flujo sanguineo. En 2018 en el vondet, A Arruti, L. Servente, J. Brum, M. Garau (2020)

Elastosonografia en tiempo real (Shear Wave):

trabajo de Avondet et al. se aplica la SWE en higado por comparacion de software de distintos equipos ecograficos Proyecto Fondo Maria Vinas - ANII “Elastografia para la HNEE
primera vez a nivel nacional en voluntarios sanos. en voluntarios sanos en Uruguay. Revista de evaluacion clinica de tejidos anisotropicos y visco-elasticos”

Actualmente se continua colaborando gracias al proyecto imagenotogla, 23(L), 11-45. (responsables Dr. Brum y el Dr. Arruti).

Fondo Maria Vinas - ANII “Elastografia para la evaluacion ggmﬁ]@mﬂ

clinica de tejidos anisotropicos y visco-elasticos” E INNOVACION
(responsables Dr. Brum y el Dr. Arruti) cuyo principal
objetivo es la aplicacion de la elastografia en musculo.




