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RESUMEN

En el Uruguay de hoy, la nifiez de contexto critico esta siendo medicada de forma
abusiva con reguladores del caracter, lo cual se considera remite a procesos de
constrefiimiento de estos cuerpos dociles. Cuerpos pequeiios que hacen al mundo de la
nifiez, y que si intentan expresar diferencias en las formas de ser, pensar y sentir, son
disciplinados desde el mundo adulto de la manera mas vulgar: se los empastilla. Esos
cuerpos, las mas de las veces plenos de energia y rebosantes de exaltacion, quedan tirados
sobre una butaca en el aula, inamovibles y desconectados de cualquier sensacion. Pero ya

no molestan.

Introduccion.

Timidamente desde fines de los afios 90, pero cada vez con mas impetu post crisis

del 2002, nuestro Uruguay “moderno y disciplinado”, encontré una nueva forma de

aquietar la diversidad, en este caso concreto, las conductas infantiles. Los procesos de
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medicalizacién que sistematicamente han hecho a nuestra historia individual y colectiva
desde comienzos del siglo XX, proceso entendido como “necesario” para salir de la
barbarie y dar paso al “Uruguay civilizado” (Barran, 2003), encuentran hoy dia una nueva
manifestacion concreta: medicar con reguladores del caracter a la nifiez de contexto critico,
aquella que por causas coyunturales (que parecerian no venir al caso), rompe con este
proceso civilizatorio hegemanico, de pautas, valores y formas de ser, estar y hasta sentir en

una sociedad que se precia de moderna.

Asi se comprende lo que seria un proceso que contiene y expande cada una de las
individualidades; y un Estado mediado y mediador por lo que en su tiempo y espacio le
atraviesa como caracteristico, que encarna lo que podrian entenderse como “deseos del
conjunto de la sociedad” a través de politicas publicas y concreciones reguladoras de las
mas diversas. En este caso concreto, la deferencia estd mediada entre lo “normal” vy
“anormal”, jugando una dicotomia que se entrecuza y que funciona como linea
demarcatoria para conformar un imaginario de cuerpos incluidos desde un “nosotros”, y
opuesta y complementariamente, cuerpos excluidos en su alteridad. Este proceso no
restrictivo sélo a las corporalidades (pero que enfaticamente las constrifie), permea y es
permeado por promesas emancipatorias que llevan a la dominacién de unos sobre otros, en
un entramado dialéctico que no asegura que el estar hoy aqui evita que mafiana se esté alla.
Asi se van regulando las sensaciones, las percepciones, las formas de ser y estar en nuestra

sociedad, donde se ha venido expandiendo este proceso disciplinador.

El rol de las instituciones estatales fundamentales para tal proceso de
disciplinamiento dan cuenta en sus acciones de cdmo atraviesan la vida cotidiana de las
familias, quedando éstas ultimas relegadas las mas de las veces a un “saber/poder” que las
trasciende. Se ha tornado una practica por demas naturalizada dar el pase sistematico desde
las escuelas publicas de “Contexto Socio-Cultural Critico” de los nifios y nifias con
“problemas de conducta” a las policlinicas zonales u hospitales para que tal problematica
sea resuelta, a cambio de que “si no entran medicados, no entran”. Y nuestro Ministerio de

Salud Publica, promotor funcional del sistema disciplinador, hace lo que sabe y lo que



historicamente ha hecho: medica y legitima la medicacion como Unico medio civilizatorio,

en este caso con reguladores del caracter de esta nifiez vulnerabilizada.

El andlisis que concretamente se pretende realizar en la presente ponencia se orienta
en una de las maneras en que esta ingerencia medicalizadora hace visible la sujecion de esta
nifiez: a través de sus cuerpos. Es asi que se comparte la definicion de cuerpo brindada por
Scribano, al plantear que: ““...es el limite natural y naturalizado de la disponibilidad social
de los sujetos; es el punto de partida y llegada de todo intercambio o encuentro entre los
seres humanos. (...). El cuerpo es parte nodal de cualquier politica de identidad y es el
centro de la reproduccion de las sociedades.”” (2005: 98) La posibilidad de pensarlos como
cuerpos ontoldgicos, con la perspectiva de inclusion del “otro” como cuerpo en la alteridad,
permite ampliar la individualidad del cuerpo como uno, en tanto “nosotros” en una relacion
de pensar a “otro” en su condicion también de individualidad del cuerpo, sin el cual la

concrecion de cada sujeto no tendria retorno.

En principio, se pretende lograr descifrar la conjuncion de dominacién en relacion a
estos cuerpos cargados de sensaciones y, en su devenir, como son comprendidos,
desmenuzando su integralidad en una dialéctica entre cuerpo social, cuerpo individuo y
cuerpo subjetivo. Asi, la logica de delimitacién analitica se plantea desde la propuesta
metodoldgica signada por Lourau (2001) entorno a la descomposicion dialéctica del
universal®, particular® y singular®, como forma de acercamiento a la esencia del objeto. Se
enmarca al cuerpo social dentro del universal, al cuerpo individuo en el particular y al
cuerpo subjetivo en el singular, rescatando las definiciones que para cada uno de éstos

plantea Scribano, a saber: “Un cuerpo individuo que hace referencia a la ldgica

2« __la unidad positiva del concepto. Dentro de ese momento el concepto es plenamente verdadero,
vale decir, verdadero de manera abstracta y general.”” (Lourau, 2001: 10)

3« _.expresa la negacion del momento precedente. ... Toda verdad deja de serlo plenamente tan

pronto como se encarna, se aplica en condiciones particulares, circunstanciales y determinadas...”
(Lourau, 2001: 10)

4 «__la unidad negativa, resultante de la accion de la negatividad sobre la unidad positiva de la

norma universal.” (Lourau, 2001: 10)



filogenética, a la articulacion entre lo organico y el medio ambiente; un cuerpo subjetivo
que se configura por la autorreflexion, en el sentido del ““yo” como un centro de gravedad
por el que se tejen y pasan multiples subjetividades y, finalmente, un cuerpo social que es
(en principio) lo social hecho cuerpo.” (2007: 122) Asi como la descomposicion en
universal, particular y singular hacen a procesos del pensamiento para una ldgica de
exposicion comprensible ante una totalidad obviamente inabarcable en su esencia, de la
misma manera, la deconstruccion de estos cuerpos en social, individuo y subjetivo remiten
al mismo proceso analitico y al supuesto que hacen al todo y por ende devienen en un

proceso de entrecruzamiento constante.

El cuerpo social enmarcado en las sociedades occidentales modernas.

La constitucion de la razon moderna encuentra su razon de ser a partir de una
complicada relacion de continuidad y ruptura con las tradiciones culturales de Occidente.
En este contexto, comienza a socavar en el imaginario, y en su concrecion a través de la
ciencia, una nueva racionalidad, instrumental en tanto racionalizacién de la explotacion de
la naturaleza en su efectividad y procesualidad; esto es, la explotacion al maximo de la
naturaleza para garantizar la supresién de la carencia material, siendo ésta objeto de
manipulacion. El punto en cuestion, y una de las promesas que se consideran incumplidas
de esta razén moderna, es que no s6lo no se suprimi6 la carencia material, sino que la
emancipaciéon prometida culmind en su contradiccion, en tanto la instrumentalidad de la
razon devino un boomerang en las concreciones de los sujetos, generalizandose no solo la
explotacion de la naturaleza, sino la sujecion de los sujetos sobre los sujetos mismos. Esta
razon ilustrada (instrumental y emancipadora) recoge y redimensiona la instrumentalidad

en tanto no es posible concebir la sociedad compleja sin instrumentos manipulatorios.

En este marco, se analizan los cuerpos en su ontologia, permitiendo ubicarlos como
productores y productos (Sartre, 2000) de la historia misma, de cada uno de los sujetos en

su individualidad, y también como historia colectiva, que contiene pasado, presente y



futuro. Se comprende esta abstraccion en tanto cuerpo social enmarcado en un proceso que
contiene y expande cada una de las individualidades; cuerpo social que ontolégicamente es
mediado y mediador de lo que en su tiempo y espacio le atraviesa como caracteristico. Y en
este punto es que se considera encuentra apoyo la idea de cuerpo social mediado por una
razén instrumental propia de las sociedades occidentales modernas, donde lo “normal” y
“anormal” juegan una dicotomia que se entrecuza, y que funciona como linea demarcatoria
para conformar un imaginario de cuerpos incluidos desde un “nosotros”, y opuesta y
complementariamente, cuerpos excluidos en su alteridad. Este proceso no restrictivo solo a
las corporalidades (pero que enfaticamente las constrifie), permea y es permeado por
promesas emancipatorias que llevan a la dominacién de unos sobre otros; a que unos
soporten mecanismos de sujecién mediante dispositivos de dominacion ejercidos por otros,
en un entramado dialéctico que no asegura que el estar hoy aqui evita que mafiana se esté

alla.

Devenido en un corpus concreto con reales posibilidades de conflicto social, este
cuerpo social es mediado por los procesos de racionalidad instrumental mencionada. Asi se
comprenden los mecanismos de soportabilidad social, en tanto conjunto de précticas
tendientes a evitar el conflicto. (Scribano, 2007) S6lo asi se pueden entender estos
procesos, estos sometimientos, estas ausencias corpéreas en el sentir cuando se es parte de
la alteridad excluida. Reivindicaciones que si quisieran llevarse adelante ponen en
funcionamiento el engranaje de esta gran maquina, y estos cuerpos con posibilidades

presentes o futuras de levantamiento, se tornan ddciles por su sujecion.

En el camino transcurrido desde el Siglo XVIII, estos procesos han sido contenidos
de diversas formas, resultando siempre victorioso un capitalismo que se va
metamorfoseando, que intimida y se introyecta cada vez més en el cuerpo social. Plasmado
su juego, no habria méas que rendirse ante sus encantos; porgque eso pareciera gque sucediera.
La majestuosidad de hacer creer que el disfrute de unos pocos es la realizacion de la
fantasia del disfrute de todos. Fantasia tal que ni siquiera hace cuestionar a quien queda

“del otro lado” que lo que siente, vive, le moviliza, esta sujetando su condicion de sujeto



emancipado. Este cuerpo social, permeado en su cotidianeidad por una gran maquina
depredatoria de energia, continua su marcha siendo regulado y regulando las sensaciones,
las percepciones, las formas de ser y estar en las sociedades donde se ha venido
expandiendo, a veces sigilosamente, otras con una furia tal que pareciera estremecer hasta a

sus propios ejecutores terminales.

Las sensaciones en genérico avaladas de ese cuerpo social, no son mas que las de
unos pocos. Y en este contexto pareciera tener un futuro bastante oscuro. Ese cuerpo social
camina hacia un gran precipicio, con el sigilo y el cuidado ante lo desconocido, con la
inseguridad provocada por la venda en los ojos, pero con la fantasia a flor de piel de una

emancipacién que ya llega... que ya llega...

El cuerpo individuo transversalizado por los procesos de medicalizacion.

Lejos se esta de pensar en una conspiracion de unos contra otros, con roles pre-
establecidos y con concreciones eternas. Se trata de un cuerpo social mediado por maltiples
determinaciones, en un interjuego de acciones y no acciones, de sensaciones y
percepciones, de expresiones y dichos. Un cuerpo social que encuentra su concrecion en la
corporalidad misma, mediado por los condicionamientos conllevados por la razon
instrumental que conforman los procesos de disciplinamiento propios de las sociedades
occidentales modernas. Se concretiza, entonces, un cuerpo individuo, que para el presente
trabajo configura la medicacion en la nifiez de contexto critico. Un cuerpo individuo
tranversalizado por la sujecion de las sensaciones y expresiones a través de reguladores del

caracter.

Un cuerpo individuo configurado y configurando una nifiez abatida por los efectos
quimicos, por pastillas que determinan lo qué sentir, cOmo expresarse, qué hacer y no
hacer. Asi se va construyendo, y paralelamente resquebrajando, un cuerpo individuo

visualizado como cuerpo recipiente, como receptaculo que trae consigo los trazos de la



historia personal, y también de la historia colectiva. Una historia puesta en ese cuerpo
individuo, que le carga de contenidos y formas, propios del tiempo y espacio en el que se
halle. Pero siempre teniendo presente, tal como dice Sartre, que: ““La casualidad no existe,
0 por lo menos, no existe como se cree: el nifio se convierte en tal o cual porque ha vivido
lo universal como particular. (...). La infancia es la que forma los prejuicios insuperables,
la que en la violencia del adiestramiento y el extravio del animal adiestrado hace que se

sienta la pertenencia a un medio como un acontecimiento singular.” (Sartre, 2000: 54)

Ese adiestramiento, visualizado como disciplinamiento en las sociedades
capitalistas, se introyecta directamente en las sensibilidades, naturalizdndose de esta manera
lo que se debe sentir, pensar, actuar. El deber ser derrota sin tregua al ser. EIl ser,
sustancializado en cuerpo individuo, debe ser neutralizado. Y qué mejor que hacerlo desde
la infancia, cuestion que no existan dudas de qué camino tomar a futuro. “Nifio violento”,
“nifia indisciplinada”... Un sinfin de atributos para esta nifiez que parece descarriada; que
precisa un adiestramiento con una forma de disciplinamiento mas eficaz que la utilizada en
los ultimos tiempos. Una nifiez que desde las instituciones que histéricamente han sido la
mano ejecutora y organizadora de la razon instrumental interpelan las acciones y atributos
de éstas. Médicos y maestros embanderando un disciplinamiento cada vez mas arriesgado y

nocivo, cada vez mas depredador de cuerpos y almas, cada vez mas (des)legitimado.

A través de formas de ser y de actuar de estos cuerpos individuo de la nifiez, desde
estas instituciones del mundo adulto diagnostican un presente dificil y auguran un futuro
oscuro, sin posibilidades de incluirse en un “nosotros normalizado”, configurandose
pareciera que automaticamente como una alteridad excluida. Estos cuerpos, que ya se
perciben como improductivos para el sistema capitalista del mafiana, mejor dejar
estancados desde el hoy. Y todo sea por el derecho a reivindicar de quienes comparten sus
espacios en aula (y que si seran productivos); porque quienes no molestan qué culpa tienen
de compartir sus horas con cuerpos en continuo movimiento (Mas no sea que esta molestia
sea percibida fundamentalmente por el mundo adulto y transmitida, por ende, al mundo

infantil).



Un cuerpo individuo, concretizado a los fines del presente en la nifiez de contexto
critico que necesita ser adiestrada. Estar sentado en un pupitre en aula, siguiendo las pautas
y estandarizaciones de la normalidad moderna, donde el cielo es celeste y el sol amarillo, y
cuidado con cuestionar cualquier precepto. Sentarse derecho y mirando al frente. ;Cémo
lograrlo si su cotidianeidad es atravesada por otras realidades? La nifiez de contexto critico
tiende a pasar gran parte de sus horas en la calle, jugando y/o trabajando; exacerbando su
ser en las mas de las veces sin sujecion disciplinar. (Cémo pretender que quede
neutralizado como estatua, incorporando conocimientos a veces tan abstractos, y ademas
sin moverse? La institucion educativa tiene esa mision. Y hoy dia, por diversas razones,
pareciera que ya no interesara comprender esencias mas alla de las apariencias. Entonces,

se juzgan los fendmenos, cuerpo individuo actuando, y algo hay que hacer con todo esto.

Como Coordinadora del Grupo de Estudios sobre Discapacidad (GEDIS) del
Departamento de Trabajo Social de la Facultad de Ciencias Sociales (UdelaR), se llevd
adelante una investigacion titulada “Los hijos de Rita Lina”, la cual da cuenta claramente
de lo planteado, a través del discurso de los propios adultos interpelados, a saber:

“En relacion a la combinacién situacion social y medicacion nosotros no
podemos solucionar los problemas de pobreza, la situacion familiar, etc.
La medicacion por lo menos los deja menos ansiosos...” (Entrevista a

Directora)

“Los factores que inciden son la desintegracion familiar, la escala de
valores totalmente diferente a la escala de valores estandar que nosotros
siempre estudiamos y vivimos como lo normal. (...). Son nifios que
siempre estan saltando por encima de las reglas, que muchas veces
provocan un desajuste grupal porque es imposible que el grupo funcione
normalmente si hay integrantes que no aceptan la regla minima de

funcionamiento. Entonces otra de las caracteristicas es esa, el salirse de



la norma, de lo que uno espera en cuanto a conducta...” (Entrevista a

Maestra Comunitaria)

“Realmente lo que se ve son resultados barbaros. La medicacion
tranquiliza al nifio, puede permanecer sentado, trabajar, rinde mucho

mas, que eso es lo que a nosotras nos interesa.”” (Entrevista a Directora)

“Estos padres no los quieren medicar y se enojan y hay que hacer todo un
trabajo con el tema de la medicacion. Pero los padres que se lo han
tomado responsablemente ha funcionado, incluso no se lo dan los fines de
semana, se lo dan sélo para ir a la escuela.”” (Entrevista a integrante de

Equipo Técnico)

“La ritalina no crea habito y tiene gran efectividad como normalizador
sobre la conducta y los efectos colaterales son poco importantes: el mas
comudn es la disminucion del apetito, que se “normaliza” en un mes."

(Entrevista a Psiquiatra Infantil)

Magros sueldos, muchas horas de trabajo con aulas masificadas. Imposible
contemplar la individualidad de cada nifio y nifia. Asi, sin mayores aspavientos, se procede
a derivar, como se ha dicho, reivindicando el derecho de los otros. En el Uruguay de hoy
dia, esa derivacion llega directamente a los médicos pediatras de las policlinicas periféricas
que, en las mismas condiciones que las maestras (magros sueldos, interminables jornadas
laborales y masificacion) medican a diestra y siniestra, sin ver, escuchar y ponerse en
contacto con el cuerpo que tienen frente, aunque no tenga mas que cuatro, cinco o seis afios
de edad (o justamente por eso). Valkote, Risperidona, Ritalina, etc., son repartidos en las
farmacias de estos centros de salud como caramelos de distintos colores, a una nifiez que

abre la boca sin posibilidades de quejas.



Retomando nuevamente fragmentos de la investigacion predicha, se escucha la voz

de los directamente implicados y de sus familias, a saber:

“Mird, yo a él como madre lo veo como un nifio bandido, vivo, muy
inteligente, lo veo ... yo lo veo normal, yo lo veia normal que él reaccione
asi, lo veia normal para mi, pero se ve que en las escuelas no es normal.”

(Entrevista a madre de nifio medicado)

“E: ¢Avos te dijeron por que te medicaban?
N: Porque no acepto ninguna norma.” (Entrevista a adolescente de 12

afios medicado)

“Yo tomo unas pastillas, valcote, risperidona y ritalina todos los dias,
aungue a veces me olvido. Empecé a los seis afios, después la dejé y
después empezaron los problemas porque vino mi padre de nuevo,
aparecié y empezaron mis problemas y a los diez empecé de nuevo con
valcote y risperidona y este afio me agregaron ritalina... Yo quiero
controlarme pero no puedo, no puedo, trato pero no puedo... A veces me
puedo controlar un poco més... La directora me puso una penitencia, era
irme a mi casa mas temprano, asi que todos los dias me voy a

mediodia...” (Entrevista a nifio de 11 afios medicado)

“...ahora estoy sin medicamentos, porque se me termind la pastilla y justo
en el hospital no habia, (por eso) esta ahora un poco suspendido de la
escuela y un poco suspendido del Caif, por comportamiento.” (Entrevista

a madre de nifio medicado)

Asi, la produccion y reproduccion de la vida cotidiana, enmarcada en un proyecto
(individual y colectivo), es signada por el disciplinamiento a traves de la medicacion con
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reguladores del caracter. Se naturaliza un dispositivo arbitrario para mantener un engranaje
restrictivo y la eterna promesa emancipadora. Pero, (qué emancipacion se promete a una
nifiez de contexto critico medicada? ;Se puede prometer, o s6lo se espera que no se subleve
en el corto 0 mediano plazo? Si ademéas de la medicacion, se logra que se sienta en un
“nosotros” de fantasia, creyendo disfrutar mediante el consumo de superfluos bienes
materiales de un capitalismo corrosivo, pareciera que el dispositivo funciona, y a todo

trapo.

De “Los hijos de Rita Lina” se desprende también el discurso antagénico desde el
saber médico ante esta medicacion abusiva, el cual resulta alarmante en tanto datos que
plantea y porque no esta siendo rescatado como verdad cientifica sino como oposicién a la

“solucidén magica”, a saber:

“Hay que tomar precaucion, porque crean adiccion y hay nifios que son
muy demandantes, por lo que hay que controlarlos. Hay casos que si no se
siguen de cerca pueden ser peligrosos a la larga. Es que sin un
tratamiento adecuado los resultados nunca pueden ser los deseados. Por
ejemplo algunas de ellas pueden crear nerviosismo, euforia,
insomnolencia, psicosis con tendencia al autismo, anorexia, nauseas,
cefaleas, vértigos, mareos y taquicardia. Pero es raro que se produzcan
todos ellos, quizas algunos si, pero son los minimos”. (Entrevista a
Psiquiatra Infantil MSP)

““Si te das cuenta que un nifio estd medicado, es porque esta mal medicado
y es un guri que anda mal, pero mal por él'y mal por el Médico que lo esta
medicando que lo esta planchando. (Entrevista a Psiquiatra Infantil
MSP)

¢El futuro? No, no importa, al menos hoy dia. Posiblemente serdn cuerpos que

necesiten del consumo de psicofarmacos, o drogas cada vez mas fuertes, para seguir

11



andando; ya dificilmente siendo. Quien sabe. Pero ese serd tema para dentro de unos afos.
No hay concrecion mas infalible que la de hacerle creer a este cuerpo individuo sujetado,
gue su accionar es improcedente, que necesita correccion, y que ésta llega a través de la
medicacion. Se naturaliza asi, no s6lo lo que se debe sentir, pensar y ser; sino que quien
manipula los mecanismos de regulacién de estas directrices son sujetos concretos, ambos

de tanica blanca: médicos y maestros.

El cuerpo subijetivo etiquetado por la conducta.

Se esta ante un cuerpo subjetivo etiquetado por la conducta; un cuerpo subjetivo que
se autopercibe y es percibido en su diferencia, que produce y reproduce sus procesos
identitarios a partir de la medicacion con reguladores del caracter. ;Qué mejor que cercenar
cualquier posibilidad desde la nifiez, cuando aun las sensaciones y expresiones estdn mas
expuestas hacia el afuera y, por ende, son mas factibles de controlar desde el mundo
adulto? Se produce un cuerpo subjetivo que en su singularidad termina respondiendo, por
las buenas o por las malas, a las formas de sentir y expresarse segun lo estipulado. Este
cuerpo subjetivo resulta una proyeccion concretizada de hasta donde llegan las sociedades
capitalistas para mantener el orden imperante y evitar conflictos, mas no sea a futuro. Se
reconocen, pues, no s6lo mecanismos de soportabilidad social, sino también dispositivos de

regulacion de las sensaciones.

Este cuerpo subjetivo atravesado por mecanismos de soportabilidad social, en su
concrecion mas especifica esta siendo regulado en su conducta mediante psicofarmacos. Se
traduce en este cuerpo una practica puntual para evitar algin conflicto social, generandose
lo que Luna y Scribano (2007, 25) plantean en tanto que ““la vida social “se hace” como
un-siempre-asi’, como viniendo del “olvido o distraccion”, naturalizandose las “faltas de
mediaciones que impiden la aparicion del todo”. Asi, ““el mundo social deviene un “asi-y-
no-de-otra-manera” que oculta mostrando y muestra ocultando™. Y en todo caso, las

responsabilidades se singularizan en cada sujeto concreto, por lo que cada nifio o nifia
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medicado lo esta por alguna razén que hace pertinente tal decision. Al menos ese es el
discurso, ¢y como dudar de éste? Si todo estd pensado para que cualquier alteracion en la
produccion y reproduccion de la cotidianeidad de la normalidad moderna no sufra ningun

traspié.

No conforme con transversalizar este cuerpo subjetivo por mecanismos de
soportabilidad social, se introducen dispositivos de regulacion de las sensaciones, que
““consisten en procesos de seleccion, clasificacion y elaboracion de las percepciones
socialmente determinadas y distribuidas™ (Luna y Scribano, 2007: 26). Ya no alcanza con
que el deber ser impere sobre el ser, que la diversidad quede relegada a lo mas misero.
Resulta inmanente la aprehensién de las subjetividades, también, a través de lo socialmente
estipulado; por lo que la funcionalidad del dispositivo se materializa en cada subjetividad,
en cada proceso identitario devenido por cada uno de los sujetos. Se reconoce asi lo que se
denomina como dolor social, que en la dialéctica de concrecion y abstraccion se va
meciendo en ese vaivén que entreteje las relaciones humanas. Este cuerpo subjetivo, esta
nifiez medicada de contexto critico, configurada en el alter, es signada a través del ego: en
principio, médicos y maestros en tanto singularidades que ejecutan este mecanismo de
disciplinamiento, y mas ampliamente en la sociedad en su conjunto. Y asi va conformando
sus procesos identitarios a partir de ser ubicado en una alteridad excluyente por expresarse
desde su ser de una forma que no cumple con los pardmetros “normales”. Una alteridad
atravesada por el dolor social, y que por ser productor y producto de su propia historiay la
colectiva, reflecta la singularizacion de un cuerpo subjetivo constrefiido y resquebrajado en
un cuerpo social que no puede evitar sentirlo. Entonces, el dolor social se conforma no sélo
por el cuerpo subjetivo traspolado al cuerpo social en su abstraccion, sino también por
aquéllas otras subjetividades que ejecutan los disciplinamientos, directa o indirectamente.

Asi, alter (los “otros”) y ego (“nosotros”) aparecen como figuras del imaginario que
se pueden contemplar en su hibridacion en un cuerpo social atravesado por el dolor social.
Este cuerpo subjetivo genera no sélo dolor social en su abstraccién, sino que en relacion a

la conformacion de los procesos identitarios, alienan su ser en la alteridad por la diferencia;
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mientras quienes las exacerban como tales por no responder a los parametros actitudinales
de la normalidad van construyendo sus subjetividades en el desplazamiento de la
compasion y en la gratificacion de ser parte del ego. En esa dialéctica de dolor — alivio, se
generan otro tipo de subjetividades que también van conformando procesos identitarios que

transversalizan tanto al cuerpo subjetivo, como al cuerpo social y al cuerpo individuo.

En este proceso dialéctico del alter y el ego pareciera ya que la desafeccion es lo que
los convierte a los dos en iguales. El alter naturaliza ser medicado, y el dolor que esto le
genera en la sujecion de su ser; el ego naturaliza la medicacion, aumentando su dolencia al
malestar. El cuerpo subjetivo se vivencia, produce y reproduce en esta dialéctica, donde el
dolor transversaliza la cotidianeidad, y es naturalizado en su desafeccidon. Asi se va
generando la desarticulacion entre cuerpo subjetivo, cuerpo individuo y cuerpo social,
naturalizandose las restricciones, las carencias, la sumisién del ser por el deber ser. Como
plantea Sartre, las relaciones interpersonales dependen de otras relaciones singulares que
habiliten al encuentro de una sujecion objetiva en las relaciones concretas, siendo llevada

ésta no por “la presencia de los otros, sino (por lo que implicaria) su ausencia’. (2000: 68)

El sujeto es en relacion con los otros, y en esa dialéctica va delimitando su
identidad. En estas sociedades capitalistas, el cuerpo subjetivo en cuestion va construyendo
su identidad en un proceso de resquebrajamiento del ser, tornandose maleable ante el ego
personificado en el mundo adulto, més concretamente en aquellos representantes palpables

de las instituciones del disciplinamiento: el maestro y el médico.

Asi, la dialéctica devenida en cuerpo social, cuerpo individuo y cuerpo subjetivo se
configura en ese proceso de interiorizacion de lo externo y exteriorizacion de lo interno,
quedando expuestos complejos mecanismos que subyugan identidades en sus primeros afios
de vida. Su ser etiquetado por la conducta es transfigurado mediante un deber ser que
responde a una homogeneidad exigida. Esos cuerpos subjetivos que inicialmente cobraban
significado por la exaltacion de sus acciones, percepciones y sensaciones, quedan sujetos en

su docilidad, constrefiidos en su ser, transmutados en su deber ser.
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Reflexiones Finales

A lo largo del presente trabajo, se intentaron dejar en evidencia las concreciones de
una nifiez de contexto critico medicada, abarrotada y sumisa para la no rebelion, mediante
la sujecion del mundo adulto institucionalizador y disciplinador de las conductas
homogéneas. ;Qué se proyecta para este enorme contingente de nifios y nifias que
conforman el mundo adulto del mafiana? Se esta ante un fendmeno que ya no puede ser
relegado en su analisis. Este proceso, entendido como una nueva forma de disciplinamiento
de la razon instrumental moderna, es concretizado por una sociedad capitalista que subyuga
las corporalidades hacia una homogeneidad necesaria para la produccion y reproduccion de
sus pautas, valores y acciones, oportunamente condescendientes con la mercantilizacion de
los cuerpos (y de las almas). Se exige una “normalidad” que no contempla la diversidad;
mas aun, se lo hace desde el discurso de los derechos, cuando contradictoriamente se esta
vulnerabilizando la calidad de sujeto de aquellos que marcan una diferencia (conductual en
este caso concreto). En este contexto, aparece un cuerpo social caracterizado por un
imaginario de docilidad, que media las sucesivas concretizaciones del cuerpo individuo

particularizado y del cuerpo subjetivo singularizado.

De esta manera, quienes no entran dentro de los parametros estipulados como
normales, se les quita la posibilidad de actuar autbnomamente, constrifiendo su ser al de un
deber ser homogéneo; y si no, al menos se lo neutraliza. Asi, como se ha visto, aquéllos
nifios y nifias que manifiestan conductas diferentes a las estipuladas, son etiquetados, y por
ende medicados: algunos, ciertamente los menos, logran minimamente “adaptarse” a lo
exigido; otros, los méas, quedan en la inaccién, dopados para que no molesten.

Se considera que resulta necesario, no sélo exigir un cambio en estos dispositivos,
sino desnaturalizar esta logica de la impotencia, de manera que logren visualizarse
alternativas viables a esta exacerbada sujecion. Porque en esta dialéctica de exteriorizacion

de lo interno e interiorizacién de lo externo, cada cuerpo subjetivo que en su totalidad
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conforma el cuerpo social, tiene su ingerencia y responsabilidad de la legitimidad de estos

mecanismos cuando se opta por la inaccion.
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