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Resumen de investigacion

En los dltimos afios (2005 — 2007) la tasa totasweidios ha crecido un 67,2% con
respecto a la tasa media 1983-87. Si hacemos uUisisande la evolucion de las tasas por
diferentes tramos de edad observamos que la poblatas joven (15 a 24 afos) es la que ha
tenido el mayor crecimiento del periodo (159 %yuseos por el tramo de 25 a 34 afios en un
94,2%; constatando por lo tanto que la poblacidmeroadulta es la que mas influyo en el
crecimiento del periodo.

Dos motivaciones nos hacen emprender esta travesiagro, la evidencia del
crecimiento de este fenGmeno, especialmente evblagdon joven-adulta; y segundo, aportar la
mirada desde la sociologia ya que es un fenomerm griudiado por esta disciplina.

Este andlisis no llegaria a buen puerto si no tesemn cuenta la gravitacion
incuestionable de los cambios sociales, econdonyicodturales que se vienen registrando en los
altimos afos.

La sociedad nacional atraveso diferentes coyuntutadargo del siglo XX y presenta en
este comienzo de siglo tensiones que impone anldigiduos diferencialmente por estar en
posiciones diferentes de la estructura social.

Estructuralmente, ser joven presenta caractergstieaun periodo de precariedad, en donde la
situacion de los mismos no ha dejado de precaezanarginacion y falta de oportunidades,
inestabilidad laboral, fragilidad de las condicisme trabajo, encarecimiento del mercado de la
vivienda, transformaciones de las relaciones af@sty de pareja, entre otras. Las dimensiones
de la precariedad que afectan a los jovenes llevam mundo de vida marcado por la
Precariedad Vital.

Partimos por lo tanto de la hipdtesis que la Precéedad Vital desde sus distintas
dimensiones configura el trasfondo de “riesgo” queexplica la evolucién de la tasa de
suicidios en los jovenes adultos.
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Introduccién

El suicidio es un tépico que recientemente a cadoitinterés desde el sistema politico y se
vienen desarrollando esfuerzos para buscar la disndin de los mismos.

Ejemplo de esto es el proyecto de ley presentadéaf®enadora Dra. Monica Xavier en el afio
2006; asi como también encontramos en el afio 28083uias de prevencion y deteccion de
factores de riesgo de conductas suicidas” presasaar el Ministerio de Salud Publica a traves
del Programa Nacional de Salud Mental.

La presente investigacion tiene por objetivo realizn analisis lo més exhaustivo y completo
posible acerca de las caracteristicas que preskstacidio en jovenes-adultos en Montevideo
en el afo 2007. Procurando avanzar por medio dasidicacion de los suicidios en distintas
clases y estudiando los patrones y la significacidantitativa de estas diferentes variedades.
Este enfoque adoptado surge de la conviccion delgsigcidio consumado no es un fenbmeno
homogéneo y lineal, sino multidimensional y complej

Durkheim considero una regla del método sociolégicque todo fendmeno social deberia ser
explicado por otro fendbmeno social. Este mismodé§tal fendmeno del suicidio buscando las
causas sociales que los producian y agrupandolodiferentes tipos de suicidios segun
semejanzas y diferencias.

Por lo tanto resulta necesario este meétodo, enepriogar, los diferentes tipos de suicidios
pueden responder a causas distintas (o, por lo sn&winfluidos en grados variables por el
mismo conjunto de causas), la posibilidad de establnexos causales precisos entre factores
antecedentes de distintas clases (econémicosraleku situacionales) y los suicidios, depende
de la clasificacion de estos ultimos. En efecton®i descomponemos el namero total de
suicidios en subgrupos mas homogéneos, corremassgio de no identificar determinantes
importantes de un tipo particular de suicidio.

En segundo lugar, intereses fuertemente practigadds al desarrollo de politicas publicas y
estrategias de prevencion del suicidio, hacen adeek clasificacion de los suicidios en un
conjunto de categorias mas homogéneas. Ya que eapresa Coheneh el fendmeno del
suicidio se juegan cuestiones fundamentales qu@ei@m ni mas ni menos que al poder o al
deber del Estado frente a las convicciones o desaspas mas personalg€ohen. 2007:49)
En este sentido la clasificacion segin sexo y quadhite identificar grupos dentro de la
poblacion con mayores probabilidades de intentaoroeter suicidio que otros. De esta forma,
la clasificacion de los suicidios en términos dea®tdimensiones conceptuales importantes,

permite determinar los tipos o variedades de soithas frecuentes. La pertenencia a distintos
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espacios sociales segun estratos socioecondmigum sxlad y sexo resulta importante al
momento de generar hipotesis explicativas del femam Este Ultimo tipo de clasificacion
proporciona, asimismo, informacion que permite ndliais mas preciso de los riesgos que
corren distintos grupos sociales segun edad y sexo.

Tratando de abordar el suicidio desde la hipotgsesla Precariedad Vital desde sus distintas
dimensiones configurando el trasfondo de “riesgaé gxplica la evolucion de la tasa de

suicidios en los jévenes adultos.

Suicidios: evolucion en el tiempo

Una de las primeras tareas a encarar en relacibrelcanalisis de los suicidios es estudiar su
evolucion a lo largo del tiempo, en procura de reitgar si se cometen mas, menos o la misma
cantidad que en el pasado. Para ello es necesaleose de las tasas para reconstruir la
evolucion del suicidio. El grafico que se presemtantinuacion, pues, muestra la evoluciéon de
la tasa de suicidios a nivel nacional. El periolbgido para el grafico va de 1900 a 2007, el
mismo permite establecer una serie de interesaot@paraciones e hipotesis que resultan de

utilidad, para interpretar el patrén que describe.

Suicidios
Tasa de cada 100.000 habit.

15,0 4
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0,0 -
1900-09 1910-19 1920-29 1930-39 1940-49 1950-59 1960-69 1970-79 1980-89 1990-99 2000-07

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos ddPM3vision Estadistica. Defunciones por Causa..INE

Antes de ingresar en el andlisis pormenorizad@dico, es interesante decir que el minimo de
la tasa se ubica en el afio 1909 (consolidado edBdiatllista que asegurd un crecimiento de la
integracion social) con un valor de 6,6 cada 10D.e&@bitantes y su maximo historico es en
2002 (fecha de una de las peores crisis sino laomdgl Uruguay desde el 1900 a la fecha)
tomando un valor de 20,9 cada 100.000 habitantgzonedio de todo el periodo se ubica en
12,1 suicidios cada 100.000 habitantes. Es de @edat los aflos que se muestran por encima
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del valor de la tasa promedio estan ubicados d®8® a 1949; y claramente después de los
90's.

En un nivel de analisis mas detallado, es posiebtir djue la curva puede ser subdividida en una
serie de tendencias. Asi, durante el periodo iniseaaprecia un movimiento ascendente entre la
primera década del siglo y la segunda del mismtrelEa segunda década (1910-19) y la tercera
(1920-29) la tasa se estabiliza; para tener umasaen respecto al cuarto periodo (1930-39) en
un 21%; vemos que la tasa crecié un 48% con respelet primera década del siglo. Podemos
esbozar hipétesis asociando esta evolucion cordikigitos acontecimientos de la sociedad
uruguaya de comienzos de siglo. Un Estado conglaliga varios aspectos, con un sentimiento
de nacion prospera, en donde vemos ejemplos dereks construcciones arquitectonicas del
Palacio Legislativo y Estadio Centenario, con uagmario de la Suiza de América o como el
“Uruguay no hay”. Pero esta imagen podria ser gesdda por corrientes subterraneas que
encontraron su expresion en el arte nacional; gpon@jemplo “la extranjeria en el propio pais
sefala el extremo desajuste en el individuo quBg@ vivir su tiempo presente. Un presente
que pareceria de celebracion, de festejos centsnéri), de playas y mares amables pero que el
yo intimo no logra disfrutar pues esta enfermoeseierdos y viviendo de futuros”. (En Barran,
et al. 1998: 209, 210)

Pero las expresiones de la violencia no son indkeetes de las estructuras sociales objetivas,
de éste modo podemos tener como hipotesis exphsatiel cuarto periodo (1930-39), la crisis
del 29 que golped mas tarde al Uruguay, el golpestado terrista que vino a ser el freno al
impulso batllista, suméandosele a este cambio d&jeslias muertes embleméticas de José Batlle
y el suicidio de Baltasar Brum.

Después tendriamos una suave caida de la tasa guoeliiamos asociar al Estado impulsado
por el neobatllismo, viendo fendémenos interesantesno el movimiento obrero, su
gremializacién y en 1966 la creacion de la CNTnégociacion tripartita impulsada desde el
Estado, Etc..

Momento de militancias los sesentas y setentadpede estas como expresa una integrante del
MLN: “ser militante me daba nocion de existenaa.una finalidad y un objetivo de vida a lo
que se subordinaba todo lo demas... todo se if@gde alguna manera al hecho de la
militancia: la confianza y la esperanza de victatfidEn Barran, et al. 1998: 271)

En los periodos 1950-59 y 1960-69 tiene un leveates la tasa para estabilizarse por dos
décadas la misma. Ya estamos en las décadas @ederisna economia y de un Estado que ya

no podia garantizar las estabilidades anteriores. ha puesta en marcha de un liberalismo
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conservador hacia 1968 (Rico, en Fraiman y Ro268P:14); teniendo una resistencia obrera y
estudiantil importante.

El siguiente periodo (1970-79) la tasa se esta@byliivo una nueva caida al siguiente periodo.
Tenemos en este tiempo un importante quiebre dedi@dad uruguaya con el golpe de estado
del 73; en dondectras interpretaciones han hipotetizado sobre lasilples efectos de un
retorno a la vida privada y a la familia como fornda enfrentar el autoritarismdCaetano,
Gerardo y otros. 2004:183)

Otra hipotesis puede ser el fuerte movimiento ndgia de uruguayos que habria podido
amortizar la tasa de suicidios, al principio unagnatiéon econdémica y después politica de
uruguayos.

En los dos ultimos periodos asistimos a un crecitaide la tasa, pudiéndolo asociar a cambios
de las instituciones consideradas claves en ladadj debido a los efectos negativos de las
politicas neoliberales que repercuten en el mundb tchbajo (desregulacién laboral),
precarizacion laboral en sus diversas expresitaéamilia, el matrimonio, etc..

Si realizamos un analisis de corto plazo de laastasgun grupos de edades podemos ver como
éstas han evolucionado diferencialmente, explicacjge la tasa global no nos permitiria
observar.

Como ya lo habia mostrado Durkheim, el crecimietigola tasa de suicidio es constante de
cuando se pasa de un grupo de edad al siguienteldPeelevante del cuadro es: primero que
todos los grupos de edad presentan un crecimi@netasa con respecto al periodo 1983-1987;
y lo segundo es que el grupo que tuvo el mayoriraiento en un 159,1% es la poblacion que
va de los 15 a 24 afios de edad, seguido por ebgta@®5 a 34 afios en importancia por su

variacion en 94,2%; mostrandose una variacion ptueé en descenso cuando se pasa de un

grupo de edad al siguiente, excepto en el gruptbde54 afos que crecid un 64,2%.

Total 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75 y mas Total
1983-87 55 8,9 10,7 13,3 20,2 22,9 29,3 9,8
1988-93 9,4 10,6 12,8 15,8 19,4 23,8 34,2 11,6
1999-01 12,5 13,7 16,8 23,4 24,0 30,7 38,6 15,4
2002-04 14,6 18,0 17,8 25,7 29,1 32,9 43,7 17,8
2005-07 14,3 17,3 16,7 21,8 26,3 31,2 37,1 16,4

Variacién %
1983-87 y 159,1 94,2 56,2 64,2 30,4 36,2 26,5 67,2
2005-07

Fuente: elaboracién propia a través de datos eodss por Robertt. P y del M.S.P.
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Pero al realizar una apertura por genero podemsseradr las distintas formas en que se
comporta la tasa de suicidio y como ha variado segpiipos de edades y genero. Como

podremos constatar en cuadros posteriores estefea@meno fuertemente masculino.

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75 y mas

1983-87 7,8 14,9 17,9 22,8 33,5 40,2 64,4 22,9
1988-93 14 17 19,8 24,8 33,2 40 74,1 21,2
1999-01 20,4 22,3 27,2 36,8 41,7 58,6 91,3 25,8
2002-04 23,4 30,5 27,1 40,7 46,5 58,6 100,3 28,8
2005-07 22,9 28,8 24,4 30,5 42,2 53,9 82,8 25,9
Variacion %

1983-87y 193,2 93,4 36,4 33,9 26,1 34,1 28,6 12,9

2005-07

Fuente: elaboracién propia a través de datos eodst por Robertt. P y del M.S.P.
El comportamiento de la tasa de los hombres rewelalesarrollo muy similar a la global,

teniendo en cuenta que el 75% de los suicidio®e®tido por hombres, la tasa general se vera
en forma importante influenciada por el suicidiosmdino. Por lo tanto encontramos que el
grupo de 15 a 24 afos crecié en un 193% pasandoaltasa de 7,8 cada 100.000 habitantes a
una tasa 22,9 cada 100.000, y el grupo de 25 d@¢ aecidé un 93.4%, variando su tasa de
14,9 cada 100.000 a 28,8 cada 100.000 habitardesisa masculina si muestra un descenso del
crecimiento cuando pasamos de un grupo de eddajropo de edad.

Observando la tasa para 1983-87 vemos que creaa geupo a otro confirmando la ley de
Durkheim, pero la misma ley ya no se veria compiah@ara el periodo 2005-07; ya que del
grupo de 15 a 24 afos al de 25 a 34 afios hay uardarde la tasa pasando de 22,9 a 28,8 cada

100.000 habitantes, para después caer en el gei®5 c 44 afos a una tasa de 24,4 cada

1000.000 habitantes, y para los siguientes grupses cumpliria la ley de Durkheim.

WIVIEIES 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75 y mas Total
1983-87 3,2 3,1 3,9 4,3 8,2 9,1 7,6 5,9
1988-93 4,7 4.4 6,2 7,2 7,1 11 10,5 55
1999-01 45 53 6,8 10,9 8,4 9,0 8,5 5,7
2002-04 5,6 5,8 8,8 11,6 13,7 13,2 11,6 7,4
2005-07 54 6,0 9,4 13,7 12,3 13,7 11,6 7,5
Variacion %

1983-87y 68,4 93,0 140,2 218,6 50,2 50,2 52,4 27,6

2005-07

Fuente: elaboracion propia a través de datos aodst por Robertt. P y del M.S.P.

La novedad la encontramos cuando vemos el compertgorde la tasa femenina, se da al igual
gue la tasa global y la masculina un crecimienttagdd¢asas para todos los grupos de edad, pero
se diferencia de ellas (global y masculina) en gugrupo mas joven (15 a 24 afios) no

representd la variacion mas alta, sino el grupandgeres de 45 a 54 afios en un 218,6%
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pasando la tasa de 4,3 cada 100.000 habitanteg asidliiéndole el grupo anterior de 35 a 44
afos con una variacion porcentual de 140,2%, pasded3,9 a 9,4 la tasa cada 100.000
habitantes; o sea en las etapas centrales endalgiths mujeres es donde la tasa de las mujeres
a crecido en forma importante. Esto explicarisoehgortamiento de la tasa global en las edades
centrales dada la evolucion de la tasa femeninalaBnmas joévenes y de mas edad el
crecimiento fue menor al presentado por las edeglgsales.

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75ymas| Total

1983-87 2 5 5 5 4 4 8 p
1988-93 3 4 3 3 5 4 7 4
1999-01 5 4 4 3 5 7 11 5
2002-04 4 5 3 3 3 4 9 4
2005-07 4 5 3 2 3 4 Z 3
Relacion + _ —

hombres/mujeres - - - - = - -

Fuente: elaboracién propia a través de datos eodst por Robertt. P y del M.S.P.

Si observamos la relacion entre los sexos podeeis @ue la brecha se mantuvo en los grupos
de 25 a 34 afios y de 65 a 74 afios, aument6 enpa gras joven que comprende desde los 15 a
los 24 afos pasando de 1 mujer cada dos hombresugell cada 4 hombres y disminuyo de los
35 a 64 afos y en la poblacion de mas de 75 afomsrgaramos el periodo 2005-07 con 1983-
87. Si observamos atentamente, la variacion paratwte la tasa global de suicidios de las
mujeres aumentd mas que la masculina, pasandola iacion entre los de 1 hombre cada 4
mujeres a 1 hombre cada 3 mujeres.

A pesar de continuar siendo un fendmeno particidaten masculinizado, la mujer segun las
edades ha mostrado desarrollos diferenciales, amukirun acercamiento con respecto a la
conducta suicida del hombre en las etapas centtalesvida y en la senectud.

Una hipotesis a ser demostrada es lquBrecariedad Vital desde sus distintas dimensies
configura el trasfondo de “riesgo” que explica la eolucion de la tasa de suicidios en forma
diferencial para cada grupo de edad y sexo; en dordos jovenes son los mas expuestos o
desprotegidos a los cambios estructurales acaecidas nuestra sociedad.
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Marco Teodrico
De Durkheim a la “Precariedad Vital”

Durkheim: egoismo y anomia.

Resulta impensable estudiar un fendmeno social cemsuicidio sin hacer referencia a
Durkheim y a una de sus principales obras El Siici®urkheim consolida el método
sociologico estudiando un fenOmeno que parecegmaptente individual, mostrando que lo
social se explica por lo social, ya que los fendmsandividuales se explican por el estado de la
colectividad. Expuso como los individuos estéan meiteados por la realidad colectiva en donde
el problema fundamental de las sociedades modesda relacion de los individuos con el
grupo. El Suicidio esta estrechamente vinculadostotesis de doctorado dedicada al estudio de
la division del trabajo.

En la Divisién del Trabajo Social elabora como asfacion se transforma y pasamos de la
solidaridad mecanica en donde los individuos difiepoco entre si, ya que la “conciencia
colectiva” entendiéndola como “el conjunto de cm&® y sentimientos comunes al término
medio de los miembros de la sociedad” (Aron, Rayin@004: 262) se debilita, desplegandose
la solidaridad organica, en donde la organizacién lal colectividad es resultado de la
diferenciacion.

Esta reduccion de la esfera de la conciencia c¢etealeja un margen mas amplio de
interpretacion individual de los imperativos soesalse produce una toma de conciencia de la
individualidad. El individualismo llega a ser canhgivo de las sociedades modernas, en donde
el desarrollo del “culto del individuo” es el rgiemoral de la divisién del trabajo.

Como consecuencia el yo individual se afirma freateyo social ya que el individuo se
encuentra menos integrado a grupos que actuennolanieenos a los deseos individuales.

Por lo tanto denomina tres tipos de suicidioslteliiata, el egoista y el anomico, en donde los
dos ultimos son un factor regular y especifico dieidios en nuestras sociedades modernas.
(Durkheim. 2004) Ante esto plantea una relacidnreerintegracion social y suicidio,
proponiendo que “el suicidio varia en razon invedsh grado de integracion de los grupos
sociales de que forma parte el individuo”.(Durkhe2®04: 203)

El suicidio egoista resultaria del individualismantemporaneo, en donde los lazos sociales se
ven debilitados y los deseos individuales no coriacede limites, como se ha separado de la
sociedad, ésta no ejerce sobre él el suficientardorpara imponerle reglas. (Durkheim. 2004).
Cuanto mas desligados nos sentimos de la sociedzd Rurkheim, mas también nos

desligamos de ésta vida de que a la vez es laefyesitfin.
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El otro tipo contemporaneo es el suicidio anomfeste afecta a los individuos a causa de las
condiciones de existencia, en donde la existermgalsya no esta regulada por la costumbre;
los individuos compiten permanentemente entresgier@n mucho de la existencia y le exigen
mucho; por tanto estan continuamente acosados gafreniento que genera la desproporcion

entre sus aspiraciones y sus satisfacciones” (ARagmond. 2004: 277)

Aumentando proporcionalmente el suicidio ante ektaj o el aflojamiento de las normas

sociales, este tipo refleja las fases del ciclménuco, tanto para un ciclo de crisis como de
prosperidad.

Durkheim dice por lo tanto que un aumento notakleswicidios testifica un serio trastorno de

las condiciones organicas de la sociedad y que saciadad esta predispuesta a producir un

contingente de muertes voluntarias. (Durkheim. 2004

Precariedad Vital

Le Blanc plantea que la precariedad estd comprantkatro de dos regimenes, ontoldgico y
sociologico. El sentido de precariedad ontolégigpresa la inseguridad vital en la que se
inscribe cada vida, prevaleciendo la indeterminad@ la misma.

El sentido sociolégico de la precariedad, se ertcaenompletamente envuelto por la
precariedad en el sentido ontoldgico, pero solag®résta es una de sus formas iniciales
indeterminadas, que no podria valer como la raseed de la precariedad social. (Le Blanc,
Guillaume. 2007). La precariedad social se insceibda vital, pero no est4 condicionada por
ella. O sea que toda vulnerabilidad vital tiengeg@ongarse en vulnerabilidad social, en donde
la vulnerabilidad social encuentra su expresioreexa en la vulnerabilidad vital.

La precariedad social segun Le Blanc participardehistoria social, mientras que la ontolégica
esta sostenida por la orientacion natural de tadk v

La precariedad social corresponde a un procescesigedsonalizacion social de la vida, cuya
l6gica, particularmente sutil, descansa sobre unmuoto de contradicciones que cuestiona las
vidas ordinarias, provocando una deshumanizacid@uian las sufre. La reificacion de la
precariedad clausura la historia social al legitlejaen donde el precario entra en procesos de
despersonalizacion forzado por la precariedad.

El “yo” esta sostenido tanto por propiedades sesiahterpersonales que le son reconocidas
como existente social, como por la vinculaciénlwtan otros “tu” que funcionan en diversos
planos como son el afectivo, social, existencia gatian como instancias de legitimacion del
“yo”. (Le Blanc, Guillaume. 2007).
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Tener por lo tanto un minimo de propiedad o searsep sociales con los cuales el individuo
pueda hacer valer sus diferentes apelaciones esareat para desarrollar una forma minima de
existencia. Esos “tu” suponen un “nosotros” queehaposible que el “tu” pueda funcionar
como la apelacion a un “yo”. Por lo tanto esadampenes para Le Blanc se depositan en ese
“nosotros”, en donde las apelaciones son asi foaxt@emas de la visibilidad social.
La precariedad afecta tanto a la propiedad sodailoca las apelaciones, y esa forma de
cancelacion deteriora profundamente las condicideasma vida que valga la pena ser vivida.
Por lo tanto la perdida de si mismo marca la eatextila precariedad, que en principio es una
perdida de las modalidades de apego del “yo” at6hos” y a los “tu”. (Le Blanc, Guillaume.
2007).
Esta doble privacion (propiedades, apelacionesjc@dun vuelco sobre si mismo al “yo”
despojandolo del “nosotros” y los “tu”, anulandodanfianza en si mismo. Esta situacion
genera la precarizacion de la vida ademéas de ammgamedios para enfrentar la propia
precariedad.
Esta precariedad cuestiona la vida tanto en ebplaterpersonal (cuestionandose que sociedad
produce estructuralmente precariedad), en dond@ol@on de lazo social se encuentra
singularmente amenazado; como en el plano per§orguntandose qué engendro el ingreso a
la precariedad).
Estos dos niveles de precariedad se funden, yéaquecariedad es una cuestion social dirigida
a la funcién integradora de lo social en tantoytaina experiencia de los sujetos que ven su vida
sojuzgada por la precariedad.
Le Blanc plantea que las sociedades contempor&edsan desarrollado gracias al desarrollo de
la flexibilidad y su corolario subjetivo de adap@ecpermanente; en donde “la precariedad es
una norma social paraddjica, puesto que a primista parece introducir el desorden antes que
el orden. No obstante, organiza el desorden necepara el desarrollo de las sociedades
dedicadas al comercio”. (Le Blanc, Guillaume. 2007)
Por lo tanto la precariedad debe ser analizada eorjuncion de lo social y lo individual en
tanto experiencia y proceso. Le Blanc planteaftsamas de contradiccion social que llevan a
tres formas de precariedad.

1. Contradiccién entre la experiencia de la misellia gusencia evidente de capacidad para

recurrir a la justicia social;
2. Contradiccion entre la marginalidad impuesta deaseformas de vida y la ausencia de

voz para hacerse cargo de ellas;
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3. Contradiccion entre la creatividad de las vidasinambs y la denegacion de
reconocimiento al que da lugar frecuentementei@dad de acciones creativas.

La precariedad expresa el estado del precariojaseigoroceso social que esta en el principio
de la experiencia de la precarizacion.
Ante esta experiencia y proceso Le Blanc planteantxiones de capacidad de Ricouer y las
completa con las de Sen.
Para Ricouer la ausencia de las capacidades der‘gedir”, “poder hacer”, “poder contar’ y la
“imputabilidad”, revela una forma especifica devpaion que produce sufrimientos tanto
sociales como psiquicos en el registro de los faeopgrecariedad generados por la variedad de
contradicciones sociales.
Sen plantea que pensar la vida en direccion dedgmcidades” es desear evaluarla a partir de
los “funcionamientos” que son constitutivos dexstencia de las personas.
La capacidad es un conjunto de lineas de funciargos, que reflejan la libertad del individuo
para llevar un tipo de vida u otro. En donde loxfanamientos pueden abarcar desde cosas tan
elementales como estar suficientemente alimentader buena salud, (...), hasta realizaciones
mas complejas como el ser feliz, el tener dignidad. Los funcionamientos son constitutivos
del estado de una persona y que la evaluacion ideldstar tiene que consistir en una
estimacion de estos elementos constitutivos. (Semrtya. 1995)
Por lo tanto la precariedad obstaculizaria la tdeemo solo de la existencia humana, sino
también de la organizacion social que aloja a essopa. Por lo tanto cuando las propiedades
sociales y las apelaciones cuestionan las capasdadnanas deteriorando los funcionamientos
se ven anulados los soportes de la accién y dartagién de si mismo.
Le Blanc nos propone interrogar a las vidas comankesluz de las precariedades tratando de
develar las contradicciones entre las capacidad@snas y los tipos de precarizacion.
El “estar sin” es la situacion del que ha perdidennediablemente el “con” de las propiedades y
los “tu”, incorporandosele una identidad negativa.
La precariedad no es vivida como un problema saciebmo la consecuencia de una crisis
econdmica y social, sino ante todo, por parte deeldms que son sus victimas, como un
cuestionamiento de si mismo. (Le Blanc, Guillaug@f7).
Esto provoca procesos de desindividualizacion yhaeanizacion revelando la fragilidad del
lazo de humanidad en la experiencia de la precatieln donde “lo que se quebranta es la
propia capacidad del “yo” para ser un “yo—autorLd. que se revela es la dificultad para

responder a la vulnerabilidad, donde la propiauesia es precarizada.
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Las tres formas de precariedad planteadas por hacB|pobreza, marginalidad y desprecio
social), se superponen muy a menudo, existiendoetifes umbrales de precariedad, en donde
la precariedad total implica la precarizacion d#a®las propiedades sociales y capacidades del
individuo.

Este individuo ha fragilizado por lo menos una ds sapacidades y sin todas ellas no existe
vida humana. “La vida puede ser precarizada mezliaht debilitamiento brutal de sus
propiedades sociales, por la imposicion de regisidaenaccion o por la marginalizacion de las
disposiciones para la accion y por la imposibilidid una verdadera postura narrativa.” (Le
Blanc, Guillaume. 2007). La vida es fragilizada g privada de sus bases materiales,
pragmaticas o simbdlicas.

La entrada en la precariedad se da por tres visabar: la miseria, la marginalidad y el
desprecio social. EI miserable, cuestionado empssigiones fundamentales, apunta a la justicia
social; el marginal, situado en la frontera dedesiones toleradas o empujado a la pasividad; y
por ultimo el hombre privado de voz, despreciadta a la espera de reconocimiento.

Los hombres precarizados no pueden oponerse ausici8n sino de manera episddica, salvo
gue sean apoyados por una institucion apropiadare€hrio que pierde su voz se ve situado en
la soledad, y es victima del desprecio social d@&mégsele el reconocimiento; en donde el

reconocimiento es una lucha por el retorno de daewv inaudibles.

Objetivo General

El objetivo general de esta investigacion consstda comprension y explicacion del suicidio
en jovenes adultos asociandolo a las distintasrdiroees de la precariedad vital que configuran

el trasfondo de “riesgo”.

Objetivos Especificos.

1. Establecer las diferentes situaciones de prec@dizapie afectan a los jovenes adultos
que han cometido suicidio. (comprendiendo a la gmbh joven adulta hasta los 35
anos).

2. Establecer cuales son los espacios socioecondmictis que se producen los suicidios
en Montevideo en jovenes adultos.

3. Establecer las diferencias existentes de los sagcimbnsumados que no corresponden al

tramo etario especificado.
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Metodologia y fuentes de datos

El informe se inscribe, en general, dentro del tipoestudios cientificos que se conoce como
“investigacion secundaria”. Dado que esta apoyadadatos que no fueron generados con el
propésito de responder las preguntas de invesfigagiie se examinan a lo largo del informe,
sino con otras finalidades (en algunos casos, nar@Emcomo parte de las actividades
administrativas de las instituciones involucradas).

Ciertos resultados del estudio, no obstante, dstdados en datos producidos expresamente
para el mismo y teniendo en mente las pregunt@isvdstigacion asociadas con él. Si bien estos
datos existian en estado “bruto” antes de la imyestn (en la forma de registros
administrativos que se generan como parte de promgdos institucionales habituales), para
poder usarlos en la investigacion se requirio wigmde trabajo de analisis y clasificacion.

Es necesario realizar una advertencia dada lasationes de los datos obtenidos para el
presente estudio, el mismo fue elaborado combindnaosas fuentes.

Entre ellas, estadisticas de mortalidad del Ministée Salud Publica, estadisticas del Instituto
Nacional de Estadisticas, del Ministerio del Irdetas estadisticas que corresponden al periodo
1980 a 2007, consultas realizadas eristema de Gestion Policial (fuente principal del
estudio) y en especial una base de datos generada err@ ohel Proyecto de Indicadores de
Violencia Domestica de la Divisién de Estadistigasnalisis Estratégico del Area de Politica
Institucional del Ministerio del Interior. Los datogue se presentan en relacion con las
caracteristicas de las victimas de suicidios (tem® y consumados), asi como sobre las
distintas clases de suicidios existentes en nuestdio; proceden de un trabajo de analisis de
todos los partes policiales emitidos en el 2007 lpodefatura de Policia de Montevideo a
propodsito de hechos clasificados como suicidiosgst&. EI nimero de partes asciende a 201
suicidios consumados.

La consulta del SGP me permiti6 cumplir con losetbps planteados, pero al explorar las
vidas privadas de éstos y sus interacciones aecetta perspectiva (aunque nunca completa),
logrando el acceso a dos dimensiones complementaeariquecedoras, la cuantificacion, con
su pasaje de lo individual a lo colectivo, y tamblié singular, lo cualitativo que se nos escapa
si hubiera limitado mi inspeccion solo a los padesuicidios.

Con respecto a la seleccion de casos hasta lo8d35 @l como dice Bourdieu “las divisiones
entre las edades son arbitrarias”, ya que “siers@res el viejo o el joven respecto a alguien. Es
la razon por la que los cortes, ya sea en claseeddd, ya sea en generaciones, son

completamente variables y son objetivo de manipan@s.” (Bourdieu, Pierre. 2008:143)

Trabajo presentado en las IX Jornadas de Invesgtigae la Facultad de Ciencias Sociales,
UdelaR, Montevideo. 13 — 15 de setiembre de 2010



Tal como lo plantean Fraiman y Rossal “la juver(tul es una categoria cultural que manifiesta
variedades en su rango —en sus dos acepcionesmpitud y jerarquia—, contenido —
multiplicidad de nociones y practicas, como de sd&zciales con las que se asocia—, y alcance —
social, territorial, demografico y econémico.” (ffnan; Rossal. 2009: 20)

Mas adelante dicen: “la idea de la ‘juventud’ espeayor medida: a) aquellos quienes pugnan
por mayor espacio en el ambito doméstico y mayatigizacion en el espacio publico, b)
aquellos que han conseguido cierto nivel reconodelautonomia y adoptan roles publicos,
pero son aun dependientes y no son capaces dée thrigibor de otros desde una posicion
jerarquicamente superior, ¢) aquellos sobre quisaesspera que actien sobre su mundo social
y no ser meros receptaculos de la accion adulta, @eyas acciones suelen conceptualizarse
como enfrentamientos o aceptaciones de lo sot{&raiman; Rossal. 2009: 21)

El estatus de joven es un producto de relaciongsder entre las generaciones, en donde los
jovenes se encuentran en una posicién de suboidimean respecto a algun otro.

La literatura en general considera jévenes al ralegedad de los 15 a los 29 afios, motivo por el
cual considero a los jovenes que comprenden esm tedario (45 suicidios consumados y 1
caso de un adolescente de 12 afos), pero ademgasleronel tramo de 30 a 35 afios (13
suicidios consumados) que ya serian considerado® adultos, por lo tanto este estudio
comprende a jovenes y adultos en una primera e&pa condicion.

La condicion de ser joven varia con respecto ascmn en el espacio social que el individuo
ocupa, en las clases populares se es adulto adadangas temprana que lo que se da en las
clases medias y altas en donde la juventud seneetig el proceso de pasaje a la adultes se
realiza mas tardiamente. Carlos Filgueira distirggte pasaje como la asuncién de nuevos roles
tanto en el ambito publico como en el privado; lgmiblico se refiere a dejar de ser estudiante e
incorporarse al mercado de trabajo; en el privadmimacion de pareja, el tener hijos y que la
pareja viva en forma autbnoma. (Filgueira, Carl@98)

Recientemente Daniel Ciganda (2008) incursionaeslabiransicion de los jovenes hacia la vida
adulta mostrando como existen situaciones heteeagery sus posibles explicaciones y
consecuencias.

Una posible sintesis de lo expuesto tanto por Eitgucomo por Ciganda podria resumirse en
este cuadro de doble entrada, este se explicaeetagelases populares realizan una transicion
temprana hacia la adultes y por lo tanto hipotesetivos y recursos para su futuro y en
consecuencia quedan expuestos a las diversas dimesnsle precariedad.

Las clases altas al extender la etapa de la judeatumulan activos y recursos postergando su

insercion en la vida adulta, pero logrando una magomulacion en capital humano y social
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qgue los llevara a tener un uso mas 6ptimo de lauesra de oportunidades” brindada por la
familia, el mercado y el Estado. (Filgueira, Car2302)

Juventud Precariedad

Clases populares - +
Clases altas + -

Por lo expuesto el determinar un grupo etario yrdpe es joven o adulto debera considerar la
complejidad de esta decision. El estudio se basmeotal de 201 casos, en donde 59 de ellos

tenian hasta 35 anos.

Presentacion de los Resultados

Uno de los elementos primeros a sefialar es quiguaza de informacion obtenida a
través del SGP de los suicidas y sus entornosentafmisma para todos los casos, esto se debe
a que estamos haciendo un analisis desde las dasuxistentes en el SGP, no contando con
otras aproximaciones o técnicas que enriquecarimmrbda del fenémeno.

Por lo mismo es necesario plantear los hallazgo®m®na de hipotesis que deberian
incitar a una mayor profundizacion en el tema, tohoauna mayor cantidad de afios de estudio
y complementandolo con otras técnicas como ladghdifia revisada sugiere.

Primero presentaremos una vision general de lox28ds de suicidios consumados, en
segundo lugar realizaremos una breve comparacide geblacion considerada jovenes adultos
con el resto para los suicidios consumados. Eertéugar tendremos en cuenta su pertenencia
espacial segun estrato socioeconémico por baffios dltimo presentaremos las conclusiones

de la investigacion.

Suicidios 2007

En 2007 en el departamento de Montevideo el SGistreg201 suicidios, 149 fueron
masculinos y 52 femeninos representando los massudl 74,1% de los consumados.

Hombre Mujer Total
Consumado 74,1 25,9 100

Al analizar los suicidios consumados vemos queasa tpara 2007 es de 17.3 cada 100.000

habitantes, en donde cuando lo desagregamos por \&Rros claramente que el suicidio
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consumado es un fendmeno masculino, con un rela@dh mujer cada 3 hombres. Como la
literatura expresa el suicidio consumado es unnfiem® masculino.

Hombre Mujer Total
Consumado 27,9 8,3 17,3
Tasa cada 100.000 habitantes

Cuando comparamos el método empleado en los codsgsmaemos un predominio de
ahorcamiento (35.3%) y de armas de fuego (33.3%}odos violentos, seguido de otros
métodos (21.9%) y las sustancias en un (7.5%). mBElodo utilizado por los suicidios
consumados claramente presenta el predominio dedo®tcontundentes, violentos en un
68.6% al momento de cometer la accion, por el adoten las tentativas los métodos no son

tan contundentes y los mas letales representamsj@h8%.

Consumado

Arma de fuego 33,3
Arma blanca 0,5
Otras armas 0,0
Sin armas 0,0
/Ahorcamiento 35,3
Sustancias 7,5
Otros métodos 21,9
Sin Datos 1,5
Total 100

Al comparar por estado civil vemos que los solteresresentan el 30.8% de los suicidios
consumados, los casados (33.8%) o en union lil@ @ 42.8% y los que por separacion,
divorcio (10%) o viudez (9%) no estaban conformatimin tipo de union representan el 19%

del total de suicidios consumados.

Consumado
30,8
33,8

100

El lugar del hecho que presenta un predominio aarel domicilio de la victima en el entorno
del 80%, notoriamente un hecho dado en la esféradar de la persona, si consideramos como
lugar del hecho el trabajo o en lo de conocido, ettariamos en el entorno del 8.5%, y en lo
gue podria considerarse lugares publicos como nsarfa lugar comercial o via publica
estariamos en un 6%.
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Consumado

Cuando analizamos la tasa de suicidios consumadasvontevideo en 2007 encontramos que
el primer salto se da en el grupo de 20 a 24 afiwsina tasa de 18.5 cada 100.000 habitantes,
para luego descender paulatinamente hasta undealbt.1 cada 100.000 habitantes en el grupo
de 30 a 34 afios. Nuevamente presenta un aumeetaerpo de 35 a 39 afios para luego caer,
asi sucesivamente la tasa oscila hasta llegaupbgte 65 a 69 afios donde se presenta el primer
valor por encima de 30 cada 100.000 habitanteso€siguientes grupos de edad cae hasta que
en el grupo de 85 a 89 afios llega al valor maxartada en 44.5 cada 100.000 habitantes.

La tasa media para los grupos por edad fue dech@l® 100.000 habitantes. La tasa minima la
presento el grupo de 10 a 14 afos con un valorldeatla 100.000 habitantes, esto coincide con
la literatura consultada en donde expresaba quepeta probable el suicidio en edades
tempranas.

Suicidios Consumados
2007
Montevideo
Tasas cada 100.000 habitantes

10- 15- 20- 25- 30- 35- 40- 45- 50- 55- 60- 65- 70- 75- 80- 85- 90-
14 19 24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84 89 94
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Comparacién de suicidios en jévenes adultos y adok

Nuevamente comprobamos que los suicidios consuneglas hecho que se da en forma mas
frecuente en personas de mayor edad, dandose laggmede 2 suicidios de mayores de 35

afios por cada suicidio de un joven adulto.

Consumado

Hasta 35 afios 11,2
Mas de 35 afnos 22,3
Total 17,3

Tasa cada 100.000 habitantes

Al analizar los suicidios consumados por sexo veous los hombres mayores de 35 afos
presentan la tasa mas alta con un valor de 388 2@ 000 habitantes, siguiendo la tasa de las
mujeres mayores con un valor de 21 cada 100.00@ah#ds, después los hombres jovenes
adultos con un valor de 16.7 cada 100.000 habgayntel valor mas bajo la presentan las

mujeres jovenes adultas con un valor de 5.6 ca@@Q@0 habitantes. Los hombres adultos se
suicidan practicamente el doble que los hombresnés adultos y las mujeres de su mismo

grupo de edad, y seis veces mas que las mujeresgdadultas.

Hasta 35 afios 16,7 5,6
Mas de 35 afios 38,3 21
Total 27,9 8,3

Tasa cada 100.000 habitantes

Al ver el método utilizado segun grupo de edad pasaconsumados encontramos que los

métodos mas violentos son los elegidos por losn@éseadultos. El ahorcamiento muestra una
tasa de 5.9 cada 100.000 habitantes seguido didizaaién de armas de fuego y en tercer lugar

otros métodos con 1.5 cada 100.000 habitantescd@iar 1 suicidio de joven adulto con arma de

fuego encontramos 2 jovenes adultos que optaroel@drorcamiento.

Cuando vemos a los mayores de 35 afios vemos uedrpino de tres métodos, el arma de

fuego en primer lugar con una tasa de 7.9 cad®Q0Mabitantes, seguido del ahorcamiento en
6.3 cada 100.000 habitantes y en tercer lugar atgiedos en 5.7 cada 100.000 habitantes.

Los métodos violentos vemos que en los dos grupaddd son los que se presentan en forma
importante, con una presencia del doble de lassadeduego entre los mayores de 35 afios en

comparacion con los jévenes adultos.

Hasta 35 afios Mas de 35 afios Total
IArma de fuego 3 7.9 57
Arma blanca 0 0,2 0,1
Ahorcamiento 5,9 6,3 6,1
Sustancias 0,8 1,7 1,3
Otros métodos 1,5 5,7 3,8
Total 11,2 22,3 17,3

Tasa cada 100.000 habitantes
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Cuando vemos el método por sexo y grupo de edaegmmntramos que los jévenes adultos
hombres presentan una tasa para ahorcamiento @edda 100.000 habitantes, seguido de 3.8
cada 100.000 en el uso de arma de fuego. Las my@renes optan en primer lugar por el arma
de fuego y después se reparten los métodos emsede 1.1 cada 100.000 habitantes.

Los mayores de 35 afios hombres poseen la mayoenasbmétodo armas de fuego con 16.6
cada 100.000 habitantes, seguido por el ahorcaon@nii2.2 cada 100.000 para el mismo sexo.
En tercer lugar encontramos otros métodos en 7 12@l800.

Las mujeres mayores en primer lugar optan por or@®dos con una tasa de 4.7 cada 100.000
habitantes, seguido del ahorcamiento y las armésede.

Vemos como las mujeres jovenes adultas presentanasa mayor en el método de armas de
fuego en comparacion los las mujeres adultas clomegade 2.3 y 1.4 cada 100.000 habitantes.
En cuanto a los hombres se da la situacion coafdas hombres mayores presentan una tasa de
16.6 frente a 3.8 cada 100.000 habitantes, 4 aduitiizan arma de fuego por cada joven
adulto. La relacion en los hombres por el métodaacentla en cuanto a la eleccion del
ahorcamiento, pasando a ser 3 jovenes adultosegqab@can por cada joven adulto que opta

por la utilizacion de arma de fuego.

Hasta 35 afios Mas de 35 afos

Hombre Mujer Hombre Mujer

3,8

0 0 0 0,3
10,6 11 12,2 19
0,4 11 1,8 1,7
1,9 11 7 4,7
16,7 5,6 38,3 10,2

Tasa cada 100.000 habitantes
Si tomamos en cuenta el estado civil por gruposdael y sexo de los consumados vemos como

en los jévenes adultos de ambos sexos el ser@ltepresenta las mayores tasas en 11.8 cada
100.000 habitantes en los hombres y 3.8 en lasresujeos hombres jovenes adultos solteros se
matan el triple que las mujeres jovenes adultado&fovenes adultos masculinos observamos
en segundo lugar la condiciéon de union libre com tasa de 1.9 cada 100.000 habitantes,
seguido de divorciado o separado en 1.5 cada 1D04&fitantes. En las mujeres jovenes adultas
el segundo lugar lo comparten las que presentamdigo de unién, sean estas casadas o en
union libre la tasa es de 0.8 cada 100.000 habgant

Con respecto al segundo grupo etario vemos quastarmas alta se presenta en los hombres
casados con una tasa de 17.3 cada 100.000 hasbjtseteiido por los hombres solteros en 5.9 y
después las mujeres casadas con 4.7 cada 100 0i@éntes. La relacion en los mayores de 35
afos con respecto a la situacién de casado esaoml3res por cada mujer.
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Hasta 35 afos Mas de 35 arios

Hombre Mujer Hombre Mujer
Soltero 11,8 3,8 59 14
Casado 0,8 0,8 17,3 4,7
Union Libre 1,9 0,8 3,7 0,3
Divorciado / Separado 15 0,4 4,8 0,6
Viudo 0 0 3,7 1,9
[Total 16,7 5,6 38,3 10,2

Tasa cada 100.000 habitantes

Al observar el lugar del hecho vemos que es unnfiemd fundamentalmente cometido en el
ambito privado, donde el domicilio de la victimasenta para los hombres jévenes un valor de
12.9 cada 100.000 habitantes y de 4.5 para lagesyjevenes adultas. Los hombres mayores de
35 afos tuvieron una tasa de 32.4 y 8.6 las mujeres

Si observamos lugares semipublicos como el lugdradmjo o domicilios de allegados vemos
gue los hombres jovenes presentan una tasa dedé.1.% cada 100.000 habitantes.

La esfera publica en las mujeres jévenes no apgrecelos hombres con un valor de 0.8 cada
100.000 habitantes.

En el segundo grupo en cambio la esfera publiceepta unos valores levemente mayores que
en los jovenes tanto en los hombres como en lasrasijovenes adultas que no presentaban
valores en el espacio publico.

Claramente para los dos grupos de edad el amiwador predomina, seguido del semi privado
y en ultimo lugar los publicos, con la diferengi@e en los jévenes adultos solo los hombres
eligen la via publica con una tasa de 0.8 cada000Ghabitantes y en los mayores de 35 afios

vemos que aparece esta opcion pero con valoregaguee 0.3 a 2.2 cada 100.000 habitantes.

Hasta 35 afios Mas de 35 arfios
Hombre Mujer Hombre Mujer
Domicilio de la victima (en la misma cuadra) 12,9 4,5 32,4 8,6
Lugar de trabajo de la victima 11 0 1,8 0,3
Domicilio de conocido/ amigo/ pariente/ vecino de la victima., 15 0 0,7 0,6
Lugar comercial 0 0 0,4 0,6
\Via publica (alejada del domicilio de la victima) 0,8 0 2,2 0,3
Otros 0,4 0,8 0,7 0
[Total 16,7 5,6 38,3 10,2

Tasa cada 100.000 habitantes
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Andlisis espacial segun estrato socioeconémico gmarrios para los suicidios consumados y

tentativas

Tal como expresara Durkheim “cada sociedad tienes,pen determinado momento de su
historia, una aptitud definida para el suicidio. f8gle la intensidad relativa de esta aptitud
comparando la cifra global de las muertes voluasasi la poblacién de toda edad y sexo.
Llamaremos a este dato numérico tasa de la mathlidsuicidio propia de la sociedad tomada
en consideracion. Se calcula, generalmente, ertigalacon un millbn o con cien mil
habitantes”.(Durkheim, Emile. 2004:15) Tal comonpésd Durkheim este indice tiene en cuenta
el tamafio de las poblaciones en cuestion, perrdiiesalizar comparaciones.

Hay que tener en cuenta que “ninguna idea simpéglgoexplicar de inmediato el indice de
suicidios ya que se trata de un fenomeno compgjojficando complejo y regular, complejo y
previsible”. (Baudelot, C; Establet, R. 2008: 2Bor lo tanto nos planteamos realizar
comparaciones teniendo en cuenta la pertenenciaraod diferenciados segun estratos
socioecondmicos para Montevideo en el 2007 padsos consumados segun sexo Y la franja
etaria planteada para nuestro trabajo.

Al comparar la tasa de suicidios consumados vemesagmisma presenta el valor mayor en los
pertenecientes a barrios pobres en 25.5 cada®bdbitantes, siendo la tasa casi el doble en
relacion a los suicidios consumados en barrios steate socioecondémico alto. La tasa

disminuye a medida que se pertenece a barrios migjoedos segun estrato socioeconémico.
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Claramente los sectores menos favorecidos son uespgesentan las tasas mas altas. Es
importante considerar que las “capacidades” refeegaen funcionamientos’ para cada estrato
social no es igual. Las condiciones de una vidav@lga la pena ser vivida se manifiesta en

forma diferencial segun la pertenencia a distisiagciones socioecondémicas.

Consumado

Pobre 25,5
Bajo 21,3
Medio 17,5
Alto 13,1
[Total 19
Tasa cada 100.000 habitantes

Suicidios consumados segun estrato socioeconémico. 2007

Montevideo
Tasa cada 100.000 habitantes

255
21,3 17,5
20 ' 131
. H m
0+

Pobre Bajo Medio Alto

Suicidios consumados cada 100.000 habitantes.

Cuando nos centramos en los suicidios consumado®svgue los mayores de 35 afios

pertenecientes a barrios pobres presentan la tasaalta con un valor de 31.8 suicidios cada

100.000 habitantes seguido de los mayores de 3% @#icectores bajos y medios, en cuarto
lugar tenemos la tasa de jovenes adultos con wm &al19.7 suicidios cada 100.000 habitantes
y sucesivamente hasta presentar la tasa mas Isajavienes adultos de barrios altos con una
tasa de 3.5 cada 100.000 habitantes. De entrévengs adultos los mas desfavorecidos son los
pertenecientes a barrios pobres, dandose unaarldei5 suicidios de pertenecientes a barrios
pobres cada 1 suicidio de un joven adulto de baitm Esta misma relacion para los extremos

sociales en los mayores de 35 afos es de 1.5 dedtwes pertenecientes a barrios pobres por
cada mayor de 35 afios de sector alto. Vemos emolbgrupos que la pertenencia a barrios de
estratos socioeconOmicos pobres actia como ageavdescendiendo la tasa a medida que

pasamos a estratos mejor posicionados. Pero desig@venes adultos en comparaciéon con los
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pertenecientes a estratos altos los que sentisi@ndesigualdad en forma mas aguda que los

pobres mayores de 35 afnos.

Hasta 35 afios Mas de 35 afios Total
Pobre 19,7 31,8 25,5
Bajo 14,1 27 21,3
Medio 12,7 20,7 17,5
Alto 3,5 18,9 13,1
[Total 13 23,5 19
Tasa cada 100.000 habitantes

Suicidios consumados segun estrato socioeconémicos y

grupos de edad. 2007
Montevideo

27,0

Pobre Bajo Medio Alto

W Hasta 35 afios M Mas de 35 afios

Cuando tenemos en cuenta el sexo, vemos clarameat®s hombres de los sectores pobres
presentan la mayor tasa, siendo esta de 44.1 €8d30D habitantes. La relacion de hombres de
sectores pobres con los de sectores altos es diei@ias de hombres pertenecientes a barrios
pobres por cada 1 hombre perteneciente a barrissater alto.

Como ya habiamos constatado anteriormente las @esugly sector medio presentan la mayor
tasa entre las mujeres con un valor de 10.1 cadr0Q® habitantes, seguidas de las
pertenecientes a sectores pobres y bajos y poralléis de sectores altos con un valor de 8 cada
100.000 hab.

Vemos que para las mujeres la pertenencia seg@icesbcioecondémico no estaria explicando
tan claramente como en el caso de los hombresarGéante la tasa desciende a medida que
mejora la pertenencia a barrios mejor ubicadosaerb® la mujer presenta una estabilidad en la

tasa para los diferentes estratos.

Hombre Mujer Total
Pobre 44,1 8,9 25,5
Bajo 36,6 8,3 21,3
Medio 26,8 10,1 17,5
Alto 19,8 8 13,1
Total 31,3 9 19

Tasa cada 100.000 habitantes
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Suicidios consumados segun estrato socioeconomico y sexo.
2007

Montevideo
50 44,1

Pobre Bajo Medio Alto
B Hombre m Mujer

Cuando vemos las tasas por edad, sexo y pertergeesi@atos socioecondmicos vemos que las
tasas masculinas de los mayores de 35 afios sonaksltas en los estratos pobres, bajos y
medios, siguiendo la tasa masculina de los jovadatios de los sectores pobres en 29.3 cada
100.000 habitantes para luego en quinto lugar tiar é& masculina de los de mas de 35 afios.
Las primeras 7 tasas mas altas pertenecen a hontbree referente a las tasas femeninas
vemos que en los estratos altos menores de 35 radiosxistieron para 2007 suicidios,
comparado con el suicidio de mujeres adultas seidioomportamiento distinto, las jovenes
adultas de sectores medios y altos presentandtiaasy las pertenecientes a sectores bajos una
tasa de 3.3 cada 100.000 habitantes e inexistandelgs de estrato alto. En las mayores vemos

gue las tasas de los sectores bajos y altos paesentores similares frente a sus pares de

sectores medios y bajos con 9.8 y 7.2 cada 100@bMantes respectivamente.

Hasta 35 afios Mas de 35 afios
Hombre Mujer Hombre Mujer
Pobres 29,3 10,5 61,9 7,2
Bajos 25,5 3,3 46,1 12,2
Medios 14,9 10,7 36,6 9,8
Altos 7,5 0 28,3 12,4

Tasa cada 100.000 habitantes
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Conclusiones

En los Ultimos afios las tasas por grupos de eds@ipian un aumento importante en los
tramos mas jovenes, presentando un crecimientdiyogin todos los grupos. Cuando vemos
por sexo, en los hombres este mayor crecimienpoagice en los grupos mas jovenes mientras
gue en las mujeres se da en las edades centrdkesida.

El suicidio consumado es un fendmeno principalmerasculino, donde predominan los
métodos violentos de ahorcamiento y armas de faegm 35.3% y 33.3%.

El estado civil de los suicidas presento en prilmgar a los que estaban en algun tipo de
unién, después a los solteros y por ultimo a las flipbian transitado por algan arreglo familiar
sea este el casamiento o la union libre.

El lugar del hecho nos muestra que es un fenémease comete en su gran mayoria en
el ambito privado, siendo el 83% de los casos elicitio de la victima.

Al analizar la tasa segun los grupos de edad psips vemos que los mayores de 35
afos tienen una tasa del doble con respecto @vesgs, cuando vemos por sexo los hombres
mantienen la relacion pero las mujeres no, en &légsa es casi cuatro veces mayor la de las
adultas.

Cuando vemos el método, los violentos predomipany con singularidades segun el
sexo y el grupo etario, los hombres jovenes tiamem tasa con el método ahorcamiento del
triple con respecto a las armas, inversamentedasbhes adultos presentan una tasa mayor en
las armas y luego el ahorcamiento, pero con uriarti mucho menor que la presentada en los
joévenes adultos. Las armas de fuego fueron la pairopcion en las mujeres jovenes adultas,
siendo la tasa levemente superior que la de lasresiadultas.

Los hombres casados mayores de 35 afios presentasal mas alta seguido de los
solteros menores de 35 afios masculinos. Podengas Behipotetizar que este fenOmeno esta
fuertemente asociado a la pertenencia socioecoagnyia que las tasas mas altas las
encontramos en los barrios pobres, en los mayoee85dafnos, casados y hombres. Esto
demuestra como las estructuras de oportunidadgsesentan en forma diferencial segun el
sexo, la edad y estrato socioeconémico.

Es papel fundamental en esta tarea de recompositgdla matriz social, el Estado,
mediante el implemento de politicas sociales capdeeproveer de las capacidades que hagan
gue la vida sea digna de ser vivida. Para ello,acseefiala Le Blanc, es imprescindible un lazo
social que haga posible un nosotros, en dondepkla@ones puedan ser escuchadas, en donde
las respuestas dejen de ser precarias y en doagdev@ses puedan recuperar una narrativa que

deje de presentarnos una identidad negativa.
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ANEXOS

Suicidios (tasa promedio por periodos)

Afos Tasa

1900-09 9,6

1910-19 12,0
1920-29 11,7
1930-39 14,2
1940-49 12,5
1950-59 12,2
1960-69 10,7
1970-79 10,8
1980-89 9,9

1990-99 13,1
2000-07 16,9

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos delsttrio de Salud Publica. Divisién Estadistica.

Defunciones por Causa. INE.

Muertes por causas externas segun sexo. Urugu@y. 20

2007 Hombres Mujeres Total
Transporte 330 113 443
Suicidios 454 134 588
Homicidios 122 32 154
Total 906 279 1185

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos delstirio de Salud Publica. Divisién Estadistica.

Defunciones por Causa. INE. Afio 2007.

Clasificacion propuesta para los barrios.

La clasificacién de los hogares segun estrato sooidmico utiliza una Unica variable de
segmentacion que esiagreso medio per capita de los hogaraspivel de segmento censal,
expresado en UR (Unidades Reajustables). Para Mdaete esta variable esta altamente
relacionada con la tasa de desempleo (negativajregeén lo expresado por el INE.

La clasificacion en cuatro grupos tuvo el siguientterio:
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1) Barrios pobres fueron considerados los que presentaron en elt@esh@o un
porcentaje mayor o igual al 75%.

2) Barrios de nivelalto fueron considerados los que presentaran en el alt@lun
porcentaje mayor o igual al 75%.

3) Para considerar un barrio de nime¢dioo de nivelbajo se decididé que si la suma de
los estratos Bajo y Medio — Bajo es mayor al 50% lgusuma de los estratos Medio
— Alto y Alto el barrio se clasificara confi@jo, si fuera mayor al 50% la suma de los

estratos Medio — Alto y Alto se lo clasific6 comedio.

Barrios Pobres. Casavalle, La Paloma, Tomkinson, Paso de la AMaaga, Casabo, Pajas

Blancas.

Barrios Bajos: Punta de Rieles, Bella Italia; Villa Garcia, ManRural, Piedras Blancas,

Conciliacién, Nuevo Paris, Bafiados de Carrasco,gdaioledo Chico, Pefiarol, Lavalleja,

Cerro, Las Acacias, Jardines del Hipodromo, Col@mtf® Y Noroeste, ltuzaingé, Marofias,

Guarani, Castro, Castellanos, Tres Ombues, PudbtorM, Flor de Marofas, Villa Espafiola,

Lezica, Melilla, Ciudad Vieja, La Teja, Colon SumgsAbayuba, Villa Mufioz, Retiro.

Barrios Medios: Cerrito, Las Canteras, Capurro Y Bella Vista,vR€ekere, Aires Puros, Palermo,

Parque Rodd, Carrasco Norte, Corddn, Figurita, kinidercado Modelo y Bolivar, Atahualpa,

Reducto, Jacinto Vera, La Comercial, Aguada, Br@zental, Prado, Nueva Savona, Sayago,
Centro, Barrio Sur, Malvin Norte, Paso de las DasarLarrafiaga, Buceo, Parque Batlle, Villa
Dolores.

Barrios Altos: La Blanqueada, Malvin, Tres Cruces, CarrascotéPQarretas, Punta Gorda,

Pocitos.

Mapa de Montevideo segun estrato socioeconémicbamios. 2007.
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I Pobre 8

Personas por grupos de edad segun estratos socigemmicos propuestos.

0 a9 afos 10 a 35 afios Mayores de 35 afos Total
Pobre 25697 55728 50299 131724
Bajo 71002 176845 203653 451500
Medio 48984 164833 241284 455101
Alto 14980 57673 95069 167722
Total 160663 455079 590305 1206047

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos d&lHNeCH 2007.

Personas por sexo segln estratos socioecondémicospuestos.

Hombre Mujer Total
Pobre 49902 56125 106027
Bajo 175100 205398 380498
Medio 178924 227193 406117
Alto 65511 87231 152742
Total 469437 575947 1045384

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos d&lHNeCH 2007.

Aclaracion: los hombres y mujeres segun estratsrsyores de 9 afios.
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Hasta 35 afios Mas de 35 arios

Hombre Mujer Hombre Mujer
Pobre 27284 28444 55728 22618 27681 50299
Bajo 86210 90635 176845 88890 114763 203653
Medio 80691 84142 164833 98233 143051 241284
Alto 26691 30982 57673 38820 56249 95069
Total 220876 234203 455079 248561 341744 590305

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos del-HNNeCH 2007.

Aclaracion: los hombres y mujeres hasta 35 afidsigxa a los menores de 9 afios.
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