Primer hallozgo en el pais de infeccion
notural de nuestros equinos
por GIARDIA EQUI FANTHAM, 1921 (1)

Por los Dres. JULIO CESAR VARELA y R. SALSAMENDI

Recientemente uno de nosotros fué requerido para prestar
asistencia a un equino de carrera de la localidad de Las Piedras
que presentaba un cuadro agudo de vientre con fuertes coélicos.
En esas condiciones fue que se ordend la realizacion de un exa-
men coproparasitario. Este nos mostré abundantes formas quisti-
cas y algunas formas vegetativas de Giardia equi Fantham, 1921,
y ademas formas quisticas de una amiba que pertenece al géne-
ro Yodamoeba Dobell, 1919, v también hallamos formas vegetati-
vas y quisticas de Chilomastix Alexeieff, 1910, los cuales daremos
a conocer una vez identificados.

Con este trabajo comenzamos una serie de comunicaciones
tendientes al conocimiento de las enteroprotozoosis de nuestros
equinos. (1)

OBSERVACION Y OBSERVACIONES

El material utilizado para la realizacidon de preparaciones
permanentes para estudiar la morfologia de las formas quisticas
v vegetativas de Giardia equi Fantham, 1921, fueron heces recién
evacuadas. La observacién en fresco con suero fisiologico en la
estufa de Foot, se hizo sistematicamente. También realizamos
observacion con Lugol fuerte, con lo cual los quistes se destacan
nitidamente sobre el fondo del campo, atn con pequeno aumento.

1) Trabajo realizado en la Catedra y Departamento de Parasitologia (Prof. R.
V. Talice) del Instituto de Higiene (Director: Prof. E. Hormaeche). Fa-
cultad de Medicina.
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El citoplasma, con este métedo, se colorea de amarillo claro; el
contorno de la membrana quistica se dibuja bien; los nucleos se
hacen visibles y se puede apreciar en ellos su numero, la mem-
brana nuclear y el cariosoma; se individualizan muy bien las fi-
bras pericupulares y los resios flagelares propiamente dichos.

Para el estudio fino de la morfologia de los quistes v de los
trofozoitos de Giardia equi, realizamos preparaciones coloreadas.
Las mejores se obtienen mediante la fijacién de frotis humedos
v coloracion por la Hematoxilina Férrica o el Mann-Dobell. Como
fijadores utilizamos el Zenker vy el Dubosg-Brasil. Con el método
de Manr-Dobell, que lo recomendamos para los flagelados y en
especial para sus formas quisticas, hemos obtenido bellas prepa-
raciones de los quistes de Giardia equi. Se colorean en rojo, niti-
damente, los llamados “restos flagelares”, dando también una
buena definicién nuclear

Este flagelado, de talla mediana, posee todos sus organulos
¢n ntmero doble y dispuesios simétricamente con relacién a un
plano meridiano; posee simetria bilateral por oposicidon a otros
Diplozoarios que presentan simetria axial binaria (Trepomonas,
Hexamita, Spironucleus, etc.).

Preparaciones en fresco.

Trofozoito. El citosoma de Giardia equi, observado en fresco
cs piriforme, con un pole anterior ancho y redondeado, mientras
que su polo posterior es fino, terminado en punta. El disco chu-
pador es deprimido en cupula. La cara dorsal es convexa y en su
cara ventral en todo el 1'3 anterior se halla el disco chupador gue
ocupa las 23 partes de la superficie ventral. El citosoma esta
limitado por una membrana citoplasmatica muay delgada, que
le permite deformarse ligeramente al flageladc, Las dimensio-
nes varian entre 17u. v 21u. de largo por 9u. a 12u. de ancho. La
mayor parte de los trofozoitos miden 20u. de largo por 10u. de
ancho.

El citoplasma es incoloro, granuloso sin vacuolas alimenti-
cias. No se observan en fresco otras estructuras citoplasmaticas.

En las heces recién evacuadas la movilidad es muy activa,
progresiva; luego al decrecer su vitalidad los movimientos son
mas lentos, a sacudidas, lograndose distinguir mejor los flagelcs,
que, no es posible contarlos si no se usa el microscopio contras-
te de fase.

Los nucleos, blefaroplastos v los cuerpos parabasales no se
obhservan en frescc. Carece de citostoma.

Quistes. En las preparaciones sin colorear miden de 12u. a
16u. de largo por 8u. a 9,5u. de ancho.
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Son de forma ovoidal; con citoplasma incolore, delicadamen-
te granular, sin vacuolas y con una pared quistica a doble con-
torno, lisa y bien detinida, Hacia uno de los polos se logran ver
los nucleos, en general en nimerc de dos a cuatroa. Los quistes
de cuatro nucleos son los mas frecuentes. S2 chscrvan aunque no
con mucha definicion los llamados “restos flagelares”. En los
quistes coloreados por el Lugol fuerte estas estructurss se obser-
van con mayor nitidez.

Preparaciones coloreadas

Trofozoito. En los preparados fijados con Zenker y Duboscq-
Brasil y tenidos con la Hematoxilina Férrica o el Mann-Dobel,
se observan bien las estucturas tanto de loy trofozoitos como de
los quistes. Las formas vegetalivas presentan su citoplasma de
celor gris azulado en las preparaciones con Hematoxilina Férrica
y toman un color ligeramente rosaco en los preparades tenidos
por el Mann-Dobell. Su estructura es granulo alveolar. Todos sus
crganulos son pares.

Los ntcleos en nimero de dos, son ovoidales. Su membrana
nuclear es fina, debilmente coloreada en los preparados con H.
Férrica. Presentan en el perindo inlerfasico una estructura que
puede variar, pero la mas frecuentemente observada es la que se
nos presenta con una cariasoma central o ligeramente excéntrico,
que por lc general se presenta como una masa negra ovoidal,
siderdfila. En nuestras preparaciones encontramos un cariosoma
multiple en la zona central. No existe cromatina intermediaria
ni periférica. Los ntlcleos estan situados en el tercio medio del
disco chupador.

Los blefaroplastos, siderodfilos, se hallan en dos grupos simé-
tricos entre los nucleos. Los blefaroplastos anteriores dan origen
a dos axonemas que se visualizan bien, recorren en sentido lon-
gitudinal todo el cuerpo del flagelado hasta alcanzar la extremi-
dad posterior donde terminan en un angulo sideréfilo considera-
do por muchos como otro blefaroplasto. Segin algunos serian dos
granulos v no uno. En nuesiros preparados s6lo se ve uno. Los
blefaroplastos anteriores se conectan por una debil fibrilla, poco
siderofila, con el centrosoma de su lado ubicado en el polo ante-
rior del nucleo. El aparate flagelar se compone de ocho flagelos
los que se dividen en: un par anterior; un par medio o latero
posterior; un par ventral v un par posterior.

Los flagelos anteriores nacen en los blefarcplastos anterio-
res efectuando un largn recorrido intracitoplasmatico y pasando
el de la izquierda hacia la derecha y a su vez el de la derecha
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cruza hacia la izquierda. El quiasma se hace exactamente en el
plano sagital. Una vez que sc cruzaron corren intracitoplasmati-
camente a lo largo de los hordes anterior y lateral del disco chu-
pador, haciéndose libres.

El aparato parabasal es doble, siderofilo, dorsal con respecto
a las raices de los flagelos. Es la tinica estructura que escapa a
la simetria bilateral del parasito. Tiene forma de virgulas.

El disco chupador esta bordeado interiormente de una fibra
cromatica (fibra pericupular) débilmente siderédfila y no siem-
pre bien visible en todos los preparados. Es clasico considerar el
disco chupador como una ventosa por la que se adhiere el flage-
lo de las células epiteliales intestinales de la mucosa duodenal,
sobre la que ejercerian una accion mecanica. Este concepto arran-
ca de lo expuesto y lo dibujade en sus trabajos por Grassi y
Schewiakoff (9), en 1888, para G. intestinalis (I.ambl), dibujo que
se ha repetido de libro en libro. Sin embargo su fijaciéon al epite-
lio es tenida por inexacta en las giardias, por distintos autores.
La autopsia de ratas, ratones v cobayos no muestra jamas a las
giardias fijadas a las células por el disco chupador camo lo mues-
tran en sus figuras Grassi v Schewiakoff. El distinguido proto-
zoologo francés G. Lavier (1942) ha demostrado que tal disco
“chupador” es indeformable y que esta desprovisto de elementos
contractiles y que ellos no producen ninguna succion.

Quistes. Presentan pared de doble contorno que no toma los
colorantes. El citoplasma es ligeramente azulado en los colorea-
dos por la H. Férrica y tienen color rosado palido en los prepara-
dos tenidos por el Mann-Dobell. Tienen de 2 a 4 nucleos. Estos
son de forma redondeada presentando delgada membrana nu-
clear poco siderofila. Tienen un pequeno cariosoma central. No
hay cromatina intermediaria. Los nucleos se hallan polarizados
hacia uno de los estremos del quiste, que bien puede llamarse-
le “polo nuclear”. Hacia el polo opuesto se hallan los llamados
“restos flagelares” que en realidad son algo mas que restos fla-
gelares porque ademas de éstos, estan las fibras peliculares en
namero de dos y con forma de comas sideréfilas. A ello hay que
agregar el aparato parabasal.

La descripcién dada a este flagelado, corresponde como diag-
nostico genérico y especifico a Giardia equi Fantham, 1921, que
ha sido encontrado por primera vez por H. B. Fantham en el in-
testino del caballo en Africa del Sur (10).

CASO CLINICO

El cuadro clinico se inicié con sindrome “Colico” expresa-
do con dolores abdominales, diarreas, postracion e inapetencia.
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Se le administro antiespasmédicos v astringentes. A esta altura
fue llamado uno de nosotros, en razéon de que la yegua no podia
recuperar su apetito y estadc general. Se le ordend un estudio
nematolégico y coproldgico. Del resultado del analisis de sangre
se comprobé un déficit en- el tenor de gldébulos rojos, 7 millones;
un valor globular bajo de 0.7; es decir anemia hipocromica acen-
tuada.

En el examen coprologice seriado, como indicamos mas arri-
ba, e! protozoario de mayor importancia por su prcbable rol pa-
togeno fue Giardia equi. En las giardias hay ejemplos claros en
patologia humana y animal de su rol patdgeno. Tal el caso de
Giardia intesiinales (Lamb!) en el hombre y el de Giardia ovis
en la oveja. En base a ello y considerando que el cuadre clinico
se debia al intenso parasitismo por Giardia equi, se le trato con
“Acranil” de Bayer, suministrandole 5 veces la dosis maxima
del hombre. El animal se recuperd rapidamente; normalizo su
hemograma; recobro el apetito v aumentd le peso. A los 45 y 52
dias siguientes corrié dos carreras en Marclas ganando.

Se realizaron tres examenes coproparasitarios de conirol
post-tratamiento, siendo negativos con respecto a las giardias pe-
ro positivo con relacién a Yodamoeba sp. y Chilomastix sp. En
todos los examenes controles se utilizéo el metodo de enriqueci-
miento de Carles y Barthelemy.

RESUMEN

En el presente trabajo los autores describen un caso de in-
feccion espontanea de un equino de carrera (Equus caballus).
por Giardia equi Fantham, 1921. Es la primera vez que se reporta
la giardiasis en los equinos del Uruguay.

SUMMARY

In the present work the autors described one case of spon-
tanecus infection of the horse (Equus caballus), by Giardia equi
Fantham, 1921. It is the first time that Giardia equi is described
in the horse in the Uruguay.

RESUME

Les auteurs décrivent dans le présent travail un cas d’infec-
tion spontanée chez un cheval de course (Equus caballus) par le
Giardi equi Fantham, 1921. C’est la premiere {ois qu'un cas de
giardiasis est rapporté en Uruguay.
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Quiste binucleado de Grardia
equi Fantham, 1921.
c¢ién  Mznn-Dobell,

x 700.

3

Fig. 3.

Fig. 2. Quiste tetranucleado de Giar-
dia equi. Coloraciéon Hemato-
Cclora- xilina Férrica. A su lado se
Aumento observa un quiste de Chilo-
mastix Alexeteff, 1910, Au-

mento x 700,

Giardia equi Fantham, 1921,
forma vegetativa. Col. H. F.
Aumento x 1500.
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ZUSAMMENFASSUNG

In dieser Arbeit die Verfasser beschreiben einen Fall von
naturlichen Ansteckung eines Pferdes, {Equus caballus), durch
Giardia equi Fantham, 1921. Das ist der erste Fall der pukliziert
wurde itber giardiasis bei einem Pferde in Uruguay.
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