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SEROLOGIC SURVEY OF OVINE TOXOPLASMIC INFECTION IN URUGUAY
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RESUMEN

Diecinueve de B2 ovejas y 8 de 44 capones aparentemente sangs,
resuitaron positivas a la reaccion de hemoaglutinacion indirecta para
toxoplasmosis. Los titulos variaron de 1:8 a 1:256. El bajo numeroc de
animales estudiados no permite inferir conclusiones generales, pero los
resultados obtenidos demuestran la importancia de proseguir el estudio.

Se dan recomendaciones para la profilaxis de la infeccion toxoplasmica
como zoonasis y como praductora de aberto ovino.
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SUMMARY

Nineteen of 862 draft ewes and 8 of 44 apparently healthy lambs
brought to slaughterhouse in Uruguay, showed varying levels of anti-
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bodies against Toxoplasma gondii, ranging from 1.8 to 1:256. The low
number of individuals hinder the authors to drive a valid and more general
conclusion; however, results show that the problem deserves further
study.

Preventive steps of the infection as zoonosis and abortive disease in
sheep are discussed.

Key words: TOXOPLASMA/ANTIBODIES, SHEEP, URUGUAY

INTRODUCCION

En el Uruguay se conoce la existencia de este protozoaric desde
1952, en que A. Cassamagnagi (h) y col.0' los aislan de Sirinus
canarius y Coalumba livia, y posteriormente reproducen la infeccion en
canarios, conejos, palomas, y lauchas. Luego se suceden una serie de
Investigaciones gue denotan elevados porcentajes de reactividad serolo-
gica contra el esporgzoario en la poblacion del Uruguay(®. 41. 52, 53, 571
coincidentes con la tdnica que se observa en la mayoria de los paises, en
tanto que otras se ocupan de diversos aspecos clinicos de la enferme-
dadt1. 23. 31, 42) y destacan la importancia de la infeccion congéni-
tal@2, 33, 39, 46), como asi también su caracter zoonotico33). Asimismo

se ha publicado el aislamiento del agente en diversos animales silves-
trestsa, 51]

Los Dres. J.J. Osimani, R. Caffarena y 0. Ceruzzi estudiaron en
1971140 |os sueros de 340 cerdos faenados, procedentes de Montevi-
deo y de varios departamentos del interior, mediante la reaccion de
hemoaglutinacion indirecta del Jacobs y Lunde (HAD, obteniendo un
porcentaje global de reactividad del 18%. Por otra parte varias in-
vestigaciones extranjeras senalan que esta reaccidn de HAl es adecuada

para efectuar relevamientos seroldgicos de infeccion toxoplasmica en el
ovinol@ 3. 12, 28, 30, 34, 44, 45, 48, 58),

En varios de los mas importantes paises productores de lana se
coincide en cuanto a que el T. gondii es el agente que con mas
frecuencia provoca el aborto ovino infeccioso (Australial35. 37. 501 N,
Zelandial24. 25. 26); |nglaterral®. 7. B. 9. 62); Egcocial32); Irlandal19), siendo

asimismo, causa de mortalidad perinatal@7).

Con estos antecedentes y, contemplando la marcada tendencia cosmo-
polita y ubicuista del T. gondii, los autores se propusieron estudiar la
prevalencia de la infeccion toxoplasmica en otra especie animal de im-
portancia economica en el Uruguay: el ovino.

80



MATERIALES Y METODOS

En febrero de 1982, se obtuvieron muestras de sangre de 62 ovejas y
44 capones, aparentemente sanos, procedentes de un establecimiento
de la cuarta seccion judicial del departamento de Durazno.

Se practicd la reaccidn de HAI segun la técnica de Averbach-Yanovsky.
En los casos en que los eritrocitos no sensibilizados aparecian falsa-
mente aglutinados, se reiteraba la reaccion con el empleo del 2-mercap-

to-etanol para eliminar la capacidad aglutinante de los anticuerpos hete-
rofilos.

RESULTADOS

Los resultados se encuentran resumidos en los cuadros N° 1 y 2.

Cuadro 1. Resultados cuantitativos de presencia de anticuerpos anti-
Toxoplasma gondii en ovejas y capones.
Anti-Toxoplasma antibodies in ewes and lambs.

OVEJAS CAPONES TOTAL %
NEGATIVOS
Directamente 23 19 42 39.5
con 2 ME 20 17 37 3s5.
Total 43 36 79 74.5
% 639.4 81.8
POSITIVOS
Directamente 14 2 16 15.1%
con 2 ME 5 6 11 10.4
Total 18 B 27 25.5
% 30.6 18.2
TOTAL 62 44 106 100
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Cuadro 2 Titulos de anticuerpos anti-Toxoplasma gondii de las ovejas y
capones reaccionantes.
Anti-Toxaplasma antibodies titers in ewes and lambs

TITULOS N° de animales por titulo

OVEJAS CAPONES

18 8 1
116 2 2
1:32 3 3
164 1 1
1:128 2 _
1:256 3 1

DISCUSION

Las dos categorias de ovinos en conjunto presentan 25.5% de reacti-
vidad frente a T. gondii. Estos resultados se encuentran dentro del
intervalo de otros hallazgos en diversos paises®. 16. 17, 29. 43, 54, 55, 66)
(Ver cuadro 3).

Se encuentra mayor praporcidn de reaccionantes entre las categorias
mas viejas (ovejas). También esto coincide con los resultados de otros
estudios44. 60}, y se explica, porque al tener una vida comercial mas
larga, las ovejas tienen mas posibilidades de infestarse.

Con los reactivos empleados para la HAI, se hizo imprescindible el uso
de 2ME para destruir los anticuerpos heterdfilos presentes en 37 de 79
suergs sin anticuerpos especificos y en 11 de 27 sueros que presenta-
ban anticuerpos anti-Toxoptasma gondii.

Los titulos de las reacciones: algo menos de la mitad (B de 19) de los
sueros de aovejas presentaron el minimo titulo 1:8.

No se aprecia una tendencia determinada en la categoria de capones.

No es posible, en esta experiencia realizada, derivar conclusiones en
cuanto a la posible existencia de infecciones activas, pese a que en unos
pocos casos los titulos alcanzaron niveles altos. Por lo tanto no tienen
utilidad, como referencia, los estudios de alza de anticuerpos medidos
por la técnica de HAI, luego de la infeccion experimental de avinos, o los
realizados sobre ovinos clinicamente sospechosos de infeccion natural a
T. gondii, salvo que la nueva determinacion se efectue con la misma
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Cuadro 3. Algunos ejemplos de prevalencia de la infeccion toxoplasmica
en ovinos por estudio de anticuerpos especificos (1974 -

19880).

Some examples of anti-toxoplasma antibodies frequency in

sheep.

[ N° ovinos ita biblio-
ov c
PAIS investigados % reaccionantes gréfica
Australia 181* 48 58
Bulgaria 698 31 2
Checoslovaquia 117 21 30
Egipto 389 12 58
EE.UU. 80 23.7 o8
EE.UU. 2.164 24 44
EE.UU. 66 5 58
EE.UU. 19 37 58
EE.UU. 9 56 58
EE.UU. 29 24 58
Francia 583 71 13
Francia 1.050+ 104 38
Francia 165 71 58
Haolanda 100 96 58
Egipto 389 12 58
Malasia 24 25 58
Italia 165 46 58
Noruega B58* 80 59
Noruega 51 29.4 49
Noruega 1.929 20-39 (cordergs)** 60
42-50 (ovejas)**

Rumania 502 37-31** 48
Rusia 33 3 4

* Animales conacidos coma infectados
** Variable segun reaccion seroldgica.

técnica. Por ello, sera necesario trabajar con los mismos reactivos hasta
establecer el rango de titulos indicativos de infeccion para ias con-
diciones de este pais, obtenidos por la correlacion laboratorio-clinica. De
todos modos, y para subsanar estos inconvenientes, es imperativo la
consolidacion del sistema de unidades internacionales para la titulacion
previa de un antigeno en particular. Este fendmeno se da en la infeccion
por T. gondii _como en algunas otras infecciones_— porque la patageni-
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cidad depende de la cepa actuante, dosis infectante y respuesta de-
fensiva del huesped. Afortunadamente, la invasidn de este esporozoario
resulta, en la gran mayoria de las oportunidades., solamente en la pre-
sencia de anticuerpos circulantes, que, por lo demas, protegen en ge-
neral al huésped de una nueva invasion. Es por ello que en todo momento
se hace necesario distinguir entre infeccion toxopldsmica y toxoplasmo-
SiS.

CONCLUSIONES

El primer relevamiento seroldgico de la infeccion taxoplasmica en el
pais indica alta prevalencia de la misma para un establecimiento de-
terminado; no obstante, la muestra no se puede considerar representa-
tiva por su numero, de la situacidn de la dotacion avina de Uruguay. Para
ello, los autores se proponen extender estos estudios a majadas de
diversas departamentos, hasta obtener un panorama representativo.

Profilaxis como zoonosis

La carne de los animales infectados es potencialmente infecciosa para
el hombre. Dada la alta prevalencia habitual y la ausencia de signos
clinicos asi comn de lesiones, en la mayoria de los casas, no tiene objeto
establecer ningun tipo de contral en el frigorifico. Por lo demas en la
condiciones habituales en los frigorificos, los zoitos pueden permanecer
infectantes durante 30 dias en las carnes de consumo(®9). Otros auto-
res han logrado aislar toxoplasmas de carne mantenida en el frigorifico
durante meses®6l, En cambio si deben considerarse seriamente las
medidas de higiene culinaria tendientes a coartar la posibilidad de infec-
cion, tanto en lo que se refiere a a la manipulacion de todas las carnes
crudas como a la preparacion de las mismas. Las carnes insuficiente-
mente cocidas vehiculizan aun diversas farmas evoiutivas del parasito,
capaces de infectar al hombre(18. 21J,

Profilaxis en el establecimiento

Cuando la contaminacion se produce en el curso de los dos primeros
meses de gestacion, el embridn se reabsorbe y la oveja parece esteril, su
titulo de anticuerpos antitoxopldsmicos es entonces muy elevado!19. 1),

Si la infeccion se produce entre el dia 70° y 120°, provoca el aborto 2
a B semanas antes del término@0. 44) seguido a veces de retenciont19),
y mas raramente de mortalidad. Se asiste asi a la aparicion de nume-
rosos nacimientos prematuros (hasta 30%), o al nacimiento de dos
corderos, uno vivo y viable y el otro momificado(36).
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Si la infeccion es muy tardia, los recién nacidos son aparentemente
normales®4), pero algunos mueren afixiados en el amnios, si no se les
libra de él desde que son expulsados del utero. En efecto, los corderos
afectados no pueden romper el amnios espontdneamente, porque esta
espesado por el proceso inflamatorio(S96),

Estas interrupciones de la gestacion son observadas saobre todo en las
primiparas36) p en las ovejas recientemente introducidas en la majada.
Estas hembras, asi inmunizadas, deben ser conservadas para la repro-
duccion.

En efecto, 15% de las hembras abortan el primer afo, luego la
enfermedad pasa al estado crdnico y este porcentaje disminuye (1 a 3%)
acompafnado de algunos casos de esterilidad y mortinatos®S. 60. 1),

Cuando sucede un brote de aborto toxoplasmico, los corderos nacidos
vivos, las ovejas que no abortan, las que estan en las ultimas tres
semanas de gestacidn y todos los animales no prefiados de sobreano se
les debera permitir mezclarse con los animales que abortan. De esta
manera adquieren la infeccion en un periodo critico y desarrollan una
inmunidad duradera satisfactaria. Sin embargo, es esencial descartar la
presencia de otros agentes de aborto en la majada antes de adoptar
este procedimiento(63).

La vacunacion con cepas viables de T. gondii, 0o atenuadas, serian
Utiles, pero los peligros de tal vacuna para el hombre se consideran
demasiado grandes(11. 36 en tanto que el uso de una vacuna inactivada
solamente da proteccidn parcial a las ovejas contra una inoculacion de
descar'?a durante la prenez, pero no previene la infeccion fetal o placen-
taria(11),

Una alternativa podria ser el uso de una vacuna con cepas viables de
T. hammondi(19).

Sin duda, hasta el momento la medida profilactica aplicable en el
estabiecimiento contra la infeccion toxoplasmica, consiste en restringir al
maximo la existencia de gatos., huéspedes definitivas del esporozoario y
eliminadores con sus heces de los elementos de resistencia (ooquistes),
la principal fuente de infeccion de los rumiantes. Esta medida debera ser
acompanada de la colocacién de cebas raticidas, con la debida pre-
caucion. Por otra parte, por lo menos para ciertos estaclecimientas, la
presencia de félidos de vida silvestre puede resultar hasta cierto punto
una limitante dentro del caracter de la medida propuesta, ya que también
son huéspedes definitivos del T. gondi.

La infecciéon de la oveja a través del esperma del carnero es discu-

tida{12. 49, y de todos modos, se produciria en muy escasas oportuni-
dades. l.a infeccidn de un ovina a otro por distintos fluidos corporales es
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una posibilidad mas bien restringida a los animales en estabulacion y
siempre que presenten signos clinicas de la enfermedad4/).

De obtenerse placentas en casos de aborto, deberd evitarse el con-
tacto manual directa y remitirlas al laboratorio convenientemente fijadas
en formol al 10%, al igual que el feto.
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