DATOS COMPARATIVOS DE GERMENES
LIPOLITICOS ENTRE LECHES CRUDAS
INDIVIDUALES Y DE MEZCLA

CARUSQO, Nenufar S. de; - FEDER, A.

Se analizaron 200 muestras correspondientes: 100 a leche de
mezcla y 100 muestras individuales, por vaca.

Se hicieron recuentos de microorganismos lipoliticos, utilizando
el Agar Sulfato de Azul Nilo (segun maodificacion técnica FIL).

Se emplearon diluciones desde 10-2, 10-4, 10-%y 10-® incu-
bando a 30°C + 1°C 72 Hs.

Las muestras de gran mezcla fueron transportadas a la usina
pasteurizadara par camiones en bidones de 30 its. Las individua-
les fueron obtenidas directamente en el tambo, con ordene a
mano, observando en ambas, precauciones de asepsia y- siendo
trabajadas dentro de las cuatro horas.

El 70% de las muestras de teche de bidones fueron inconta-
sles en diluciones de 10-2, 10-4 y 10-5, del 30% restante 24%
dieron resuitados negativos en dilucion 10-8;, 6% <60 x 104
segun estandar para lipoliticos (FIL).

El B0% de las muestras individuales fueron negativas para
microorganismos lipaliticos en diluciones 1072y 1074 9% B0 x
104, 11% B0 x 104

Multiples manipulaciones sufridas por la leche (trasvasado a
tarras, transporte, vuelco en balanza, circulacion en canerias)
desde el tambo a la planta, contribuyen a desarrollar una flora
altamente lipolitica que repercute tecnologicamente y en su
periodo de conservacion.

Ciitedra de la Teenologia de la Leche. Instituto de Leche
“Facultad de Veterinaria. Unicersidad Mayor e la
Repiiblica Oriental del U ruguay.
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SUMMARY

200 samples were analyzed: 100 of them corresponded to
bulk mitk and 100 to individual samples, per cow.

Lypolitic microorganisms were counted, employing the Blue
Nile Suifate (modification of the |DF technigue).

Dilutions from 10-2, 10-4, 10-® and 10 ® were used incubating
for 72 hours at 30°C + 1.

~ Bulk milk samples were carried by trucks to the dairy, in 30
liters cans. Individual samples were obtained directly from ma-
nual milking farms, with special care in hygiene, being analized
within a four hours period.

70% of the cans samples were not possible to be counted in
‘the 10 2, 10-* and 10-% dilutions. From the other 300, 24%
were negative in the 108 dilution; and 6w <60 X 104 accarding to
the lypolitic standard (IDF). ‘

B80% of individuar samples were negative for lypolitic microor-
ganisms in the 10 2 and 104 dilutions; 8% <60 x 10% 1108 BU
x 104 _

Handling milk from the farm to the dairy, contribute to the
growth of a highly lipolitic flora that produce damage in technalo-

gy and keeping quality.

INTRODUCCION

La leche de vaca contiene siempre un sistema lipalitico que
puede provenir del tejido mamario o ser de origen microbiano,
(9) En condiciones normales existen acidas grasos libres produ-
cidos por hidrélisis de los lipidos. Este tipo de lipolisis se acen--
tua con la mecanizacion de los métodos de ordeno, transporte y
malos caminos, intervalos prolongados de espera de la leche a
ser recogida, uso del acero inoxidable, métodos de limpieza
utilizados en el tambo y en Jos camiones cisterna. Existen
parametros fisiologicos que probablemente sensibilizan la leche a
la fipolisis, (FIL) (1), tales como avanzado ciclo de lactacion, bajo
rendimiento lechero, alimentacidon. Se la ha relacionada tambien
al recuento celular, Jellema y Schipper (2) .(10); la lipdlisis
apareceria con mas frecugncia en tambos con promedios de
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300.00C a 500.000 células somaticas por m!. gue en aguelios
con menos de 300.000.

La actividad lipolitica de origen microbiano. El crecimiento de
microorganismas psicrotrofos de la leche ha sido implicado como
causante de sabores extranos y olor alterado Stewart et al, (3).
Los acidos grasos se descamponen mas rapidamente que los
trigliceridos intactos en carbonilos y otros componentes volati-
les responsables de las malos sabores en las grasas.

La tecnologia lechera tiende a completar en nuestro pais la
cadena de! frio desde el productor hasta el consumidor en forma
ininterrumpida. A pesar de esto, el frio se revela insuficiente
para detener el desarrollo de ciertos microorganismos que con-
servan su actividad a bajas temperaturas. Ellos o sus enzimas
pueden causar deterioro considerable principalmente en los deri-
vados lacteos. Realizamos el presente estudio para estimar la
incidencia en nuestras leches de estos microorganismos, dado
que entre la flora psicrotrofa se encuentra una gran mayoria de
lipaliticos.

MATERIAL Y METODOS

Las muestras proceden de leches individuales extraidas en
tambos de ordefo manual de la cuenca lechera de Montevideo.
LLas muestras de leches de mezcla fueron obtenidas directamen-
te de los tarros en el momento de su recepcion.

Se trabajaron muestras individuales y de mezcla, teniendo
presente factores ecaologicos tales como carga inicial, preincuba-
cion, mencionada en un trabajo anterior, Caruso, Feder (4),
calidad de las aguas, Laborde, Bonilla (3) y transporte.

Las muestras fueron refrigeradas durante 2 a 3 hs. y traba-
jadas dentro de ese periodo.

El medio empleado fue el agar-sulfato de Azul Nilo.
Recuento de gérmenes lipaliticos.

a) Preparacion del agar-sulfato de azuLNID [mt:dlfncac:on de la
técnica segun Ncrma FiL). £ =~
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Partiendo de 100 grs. de manteca fresca, se llevé a tempera-
tura de fundicion a BM. Se agregd agua caliente y se dejo
decantar en la estufa a 37° + 1°C. Transcurridas 2 horas, se
extrajo la fase lipida amarilla de la fase acuosa {blancal y del
insoluble, pasandola a un matraz Erlenmeyer. Se agregt agua
caliente 45° + 1°C, dejando decantar. Esta operacion se repitio
3 veces. A cada 60 ml. de grasa se agrego 1 ml. de sulfato de
azul Nio, preparado en solucion acuosa al 1%. Se volvio a
calentar la mezcla, previo agregado de 2 o 3 gotas de NaOH al
30% hasta pH alcalino, coloreandose la fase acuosa de azul,
mientras que la grasa se torno co.or naranja. Se esterilizo a
121°C 15 minutos.

b} Siembras.

A partir de diluciones 10 °, 10 4, 10 ¢y 10 8 para las leches
crudas de mezcla y de 10 ?y 10 ¢ para teches individuales, se
sembro en profundidad, incubando a 30°C + 1°C durante 72 Hs.
Las colonias pertenecientes a germenes lipaliticos se colorearon
de azul intenso en las zonas circuntantes Demeter (6).

Los colorantes de las grasas exceptuando al azul Nilo, son
soluciones alcoholicas. Este es soluble en agua y posee dos
componentes: una oxazona azul y una oxazona roja. Los triglicé-
ridps, saturados o no, se colorean de rojc por la oxazona. Los
lipidos acidos, incluyendo acidos grasos.y fosfolipidos, se colo-
rean de azu! por la base oxazona (rosada) en forma de sales.

Rath (7), ha propuesto un método en base al coloramte Azui
Victoria. coloreando las colanias solo cuando estas han crecido.
Hartley (B) llama la atencion sobre la accion inhibidora toxica
ejercida por el sulfato de azul Nio frente a otraos microorganis-
mos que entorpecerian el crecimiento de los lipoliticos, otra de
fas razones por las cuales seleccionamos este metodo.

RESULTADOS Y DISCUSION

Las cepas seleccionadas para los recuentos en cada dilucion
fueron aguellas con un numero de colonias entre 6 y 60, ya que
en caso de ser superada esta cifra resultarma enmascarada la
actividad lipolitica de las colorias desdobladoras de las grasas (6).
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De acuerdo a lo gue se observa en la grafica, en el rango de
BO x 10" a » 6 x 10° se registraron los mayores porcentajes de
crecimierto (70%) para las leches de mezcla, no desarrollando
crecimiento el 24% de las muestras. £n leches individuales el
mayor porcentaje (8) no desarrollo crecimiento o fue muy escaso.
menor de 6 x 107 (58%0). En el rango menor de 60 x 10% los
porcentajes de crecimiento tanto para leches individuales como
para leches de mezcla, resultaron similares (6 y 9%)
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El estudio de estos porcentajes indicaria que a partir de Ia
obtencion de la leche individual hasta su liegada a la planta (leche
de mezcla) intervendrian los factores ya mencionados afectando la
calidad bacterioldgica y ae conservacion. Estos resultados concuer-
dan con el estudio realizado por Hartley (8) sabre aiteraciones de
las propiedades organolépticas {sabor amargo, oxidada, rancio,
etc.) encontradas.

En un trabajo anterior (4) hemos evidenciado altas cargas de
germenes psicrotrofos en leches colectadas en tarras, que fueron
previamente enfriadas 3 horas a 5°C antes de su analisis. Esta
flora psicotrofa en un alto porcentaje estaba constituida por
Pseudomonas spp. Stewart Murray et. Neil, (3) mencionan que
cultivps de Pseudomonas spp. son capaces de producir una lipasa
extracelular con marcada actividad lipolitica y que este género se
encuentira con predominio entre los psicrotrofos.

Evidentemente deben ser estudiados todos los pardmetros
ecoldgicos que favorecen la contaminacion por psicrotrofos lipoli-
ticos en las leches crudas de mezcla.-

CONCLUSIONES

1) Es necesario reducir los riesgos de alteracion de la calidad
quimica y bacterioldgica de la leche a consecuencia de los
fenémenas de lipdlisis.

2) Resaltamos la importancia de los gérmenes lipaliticos en
leches de consumo y destinadas a la industria. La utilizacién del
frio cada vez mas expandida, permitiendo prolongar el perfodo que
va desde el ordefio a la venta o transformacidn en derivados
lacteos. significa una conquista tecnologica, pero no se ha legado
adn a la aplicacion racional del mismo.

3) Los tambos deberan adecuar sus instalaciones a requerimien-
tos higiénicos-sanitarios y tecnoldgicos, incluyendo la aplicacion
del frio.

4) Es conveniente advertir a Ia industria lechera de los riesgos
que implica lo que aparentemente seria una salucion.

5) La lipdlisis provocada por la accion mecanica en las tuberias,
en los camiones cisterna, y la agitacion excesiva no puede evitarse

‘tan sdlo por la refrigeracion a 4°C.
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B) Finalmente, un elevado nivel de acidos grasos libres en Ia
leche de consumo o en los productos ldcteos puede deberse a
una excesiva lipolisis natural, a un elevado crecimiento microbiano
0 a la presencia de enzimas termoestables producidas por bacte-
rias psicrotrofas lipoliticas.
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