SOBRE LA PRESENCIA Y DISTRIBUCION
DE LOS MASTOCITOS EN LOS
TESTICULOS DE LOS MAMIFEROS

INTRODUCCION

Luego que EHRLICH (10) hizo la pri-
mera descripcion de los mastocitos (“Mas-
tzellen™) en los tejidos de una gran varie-
dad de animales, han aparecido sélo unos
pocos trabajos destinados especificamen-
te a describir la presencia y distribucion
de estas células en los testiculos de los
mamiferos (12, 19, 25, 28, 31). En las
investigaciones sobre el testiculo también
se presta poca atencién a los mastocitos y
ello sélo para mencionar brevemente su
presencia o ausencia en el é6rgano (5, 8, 13,
15, 32). Del mismo modo, en los trabajos
de revision sobre el tejido intersticial del
testiculo de los mamiferos habitualmente
se menciona sin entrar en detalles la pre-.
sencia de los mastocitos (7, 14). Finalmen-
te, la mayor parte de los trabajos sobre los
mastocitos presentes en los tejidos de una
gran variedad de Vertebrados sélo contie-
nen escasos datos fragmentarios sobre los
mastocitos testiculares (1, 2, 3, 4, 18, 26,
27, 33, 34).
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Desde que fueron descubiertos los mas-
tocitos, siempre se ha tratado de estable-
cer las relaciones que pueden tener con
las funciones especificas de cada uno de
los 6rganos en que aparecen. Es asi como
a través del tiempo han ido apareciendo
diversas hipétesis sefialando mas o menos
indirectamente que de alguna manera los
mastocitos tenian relacion con las funcio-
nes de los 6rganos en que se hallaban.

Algunos trabajos recientes (11, 16, 17)
parecen demostrar que los mastocitos de
la glindula tiroides intervienen activa-
mente en el proceso de secrecién de las
hormonas tiroideas. Se han descrito tam-
bién marcadas variaciones del nimero de
mastocitos en el tracto genital masculino
luego de la castracion y administracion de
andrégenos y gonadotrofinas (22, 25) y del
propio testiculo acompanado a las lesio-
nes producidas por el cadmio (12).

Este conjunto de datos recientes ha
renovado el interés de los investigadores
en los mastocitos, particularmente en los
que se encuentran en las glindulas endé-
crinas. En el curso de un reciente trabajo
histoquimico sobre la distribucion de la
actividad fosforilisica en el testiculo de
los mamiferos (21), hemos demostrado la
presencia de abundantes mastocitos en
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los testiculos de varias de las especies
examinadas debido a que estas células
muestran una intensa actividad fosforila-
sica en el citoplasma (20).

En la presente comunicacién describi-
mos la presencia y distribucion de los
mastocitos en el testiculo de varios mami-
feros en condiciones normales y en algu-
nas situaciones patolégicas (criptorqui-
dia) y experimentales (administracién de
andrégenos). Creemos que esta clase de
estudios pueden ayudar a establecer me-
jor las funciones que realizan los masto-
citos en los mas diversos érganos.

MATERIAL Y METODOS

En el presente trabajo hemos empleado
los testiculos adultos normales de 12 bo-
vinos, 3 ovinos, 9 caballos, 7 cerdos, 6
perros, 5 gatos, 3 conejos, 6 cobayos, 6
ratas y 7 ratones albinos. También se
estudiaron los testiculos de 2 perros y 1
equino adultos con criptorquidia espon-
tanea unilateral, y los de 22 ratas que
recibieron desde los 20 dias de vida post-
natal hasta los 90 a 120 dias dosis altisimas
de propionato de testosterona (1 mgcada 2
dias porvia subcutinea), que son suficien-
tes para frenar la espermatogénesis por
inhibicién hipofisaria y a la vez mantener-
la, aunque incompletamente; por accién
directa sobre los mismos testiculos (24,
29, 30).

Todos los materiales fueron fijados en
liquido de Helly o de Bouin, incluidos en
parafina en la forma usual y los cortes de 6
um fueron coloreados con azul de toluidi-
na al 0,5 o 1% para demostrar los granulos
metacromiticos de los mastocitos o tam-
bién con la aldehido fucsina de GOMORI
o fucsina bésica al 0.1%, que también
permiten una facil y rdpida identificacién
de los mastocitos. (6)

RESULTADOS

En el testiculo normal, los mastocitos
estaban presentes en todas las especies
examinadas, con excepcién del conejo,
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cuyos testiculos aparentemente no contie-
nen mastocitos. Aunque existian mareca-
das variaciones individuales, resulté claro
que eran escasos en el perro (fig. 1), gatoy
cobayo, bastante numerosos en el toro
(fig. 2), carnéro y caballo, y muy abundan-
tes en la rata (fig. 3), rat6n y cerdo (fig. 4).
También notamos diferencias significati-
vas en la distribucién de los mastocitos
dentro del mismo testiculo, puesto que
mientras algunas zonas los contenian en
abundancia, otras regiones estaban total-
mente desprovistos de ellos, aun cuando
estudiamos numerosos cortes seriados de
diversas poerciones de cada testiculo. En
todos los casos, sin embargo, la cantidad
madxima de mastocitos se hallé en la tiinica
albuginea, seguida en orden decreciente
por los tabiques testiculares (septuli tes-
tis), el mediastino testicular y los espacios
intertubulares.

Los mastocitos aparecieron a menudo
donde habia una abundancia marcada de
tejido conjuntivo (v.gr., en la tinica vas-
culosa, fig. 3), especialmente alrededor de
los vasos sanguineos grandes y medianos
que penetran en el parénquima testicular
desde la tinica albuginea. A est= respec-
to, el testiculo del cerdo constituyé una
excepcion puesto que los mastocitos, ex-
traordinariamente abundantes en esta es-
pecie, se hallaban distribuidos uniforme-
mente en toda la tinica albuginea, sea
alrededor de los vasos sanguineos, sea
entre las fibras coligenas (fig. 4). En el
testiculo del caballo se hallaron numero-
sos mastocitos en el tejido intersticial,
situados muy préximos a los tiibulos semi-
niferos, donde aparecieron incluso en ma-
yor cantidad que en los propios tabiques
testiculares. En algunos especimenes de
caballos nos resulté bastante dificil distin-
guir a los mastocitos de los llamados xan-
téforos, que son grandes células pigmen-
tadas de naturaleza macrofigica al pare-
cer, halladas cominmente en el tejido
intersticial del testiculo de los equinos.
En ningin caso hallamos mastocitos den-
tro de los tibulos seminiferos, ni siquiera
en los tubuli recti que unen a los tibulos
seminiferos con los conductillos eferen-



tes, los que estin situados vecinos ala rete
testis y al mediastino testicular se hallan
en una zona del testiculo donde abundan
los mastocitos.

En los testiculos criptorquidicos que
estudiamos no observamos modificacio-
nes apreciables en el niimero y distribu-
cion de los mastocitos. Los testiculos de
las ratas prepuberas tratadas con altas do-
sis de testosterona mostraron una gran
variabilidad en el grado de desarrollo del
epitelio seminifero, pero en la mayoria de
los tibulos seminiferos la espermatogeé-
nesis no habia progresado mas alla de la
fase de espermatidas precoces y en un
elevado porcentaje los espermatocitos
primarios paquitenos eran las células mas
avanzadas. En ningiin caso se observaron
espermatidas mas alla de la fase 7 de la
espermiogénesis y por lo tanto tampoco
espermatozoides. Como en los testiculos
criptorquidicos, no observamos en estos
casos diferencias en las cantidades de
mastocitos determinadas visualmente en-
tre los testiculos controles v los de los
animales tratados con testosterona.

DISCUSION

Entre los distintos autores que se han
ocupado del tema, existen algunas discre-
pancias sobre la presencia, nimero y dis-
tribucién de los mastocitos en el testiculo
de los mamiferos. En su trabajo original,
EHRLICH (10) senalé la ausencia de los
mastocitos en el testiculo, pero pocos anos
después MUNCHHEIMER (19), luego
de estudiar una gran variedad de especies
de mamiferos, comprobé que los mastoei-
tos eran extremadamente abundantes en
los testiculos del cerdo adulto, abundan-
tes en el toro, humano y rata, escasos en el
caballo, y que, en cambio, faltaban por
completo en los testiculos de temeros,
corderos, lechones, perros, conejos, coba-
yos y ciervos. Sin embargo ZIMMER-
MANN (34) observé abundantes mastoci-
tos en la tinica vasculosa del cobayo. Por
otra parte, en tanto que varios autores (8,
19, 32) han descrito mastocitos en el testi-
culo de las ratas normales, otros investiga-
dores (12, 31) han obtenido resultados

negativos. También en el toro (31), perro
(3) y gallo deméstico (33) se ha sefalado
por parte de algunos autores la ausencia
de mastocitos testiculares. Nosotros he-
mos observado mastocitos en el testiculo
de todas las especies examinadas, con la
posible excepcién del conejo. Hemos no-
tado asimismo grandes variaciones entre
los individuos de una misma especie, as{
como entre las distintas regiones de un
mismo testiculo. Constantemente hemos
observado que los mastocitos predominan
en las ‘formaciones conjuntivas del tes-
ticulo, particularmente en la tinica albu-
ginea, donde se hallaban las mayores can-
tidades en todas las especies estudiadas.
Nuestros datos coinciden plenamente en
varios aspectos con los que abundan en la

literatura sobre los mastocitos en general
(1, 2, 4, 18, 26, 27).

Cliasicamente se sabe que los mastoei-
tos se encuentran en todo el organismo,
siendo particularmente abundantes en
aquellos 6rganos que poseen mayor canti-
dad de tejido conjuntivo. En este sentido,
el testiculo de los mamiferos es un é6rgano
pobre en formaciones conjuntivas si se le
compara con otros érganos, y en concor-
dancia con ello contiene relativamente
pocos mastocitos. También las distintas
especies difieren entre si en cuanto a la
abundancia de mastocitos en los diferen-
tes tejidos (1, 2, 18, 23). Los mastocitos
abundan mis en la rata, raton, cabra, bovi-
no, mono y humano, y son escasos en el
cobayo y particularmente en el conejo.
Ademads de estas variaciones entre espe-
cies, que tal vez expliquen la aparente
ausencia de mastocitos en los testiculos
del conejo, creemos que influye la distri-
bucién sumamente desigual de los masto-
citos, incluso entre sitios vecinos de un
mismo testiculo, al igual que en otros
tejidos (23), de tal modo que si no se anali-
za una serie grande de cortes pueden
pasar ficilmente desapercibidos. La dis-
tribucion despareja de los mastocitos en
los distintos tejidos, incluido el testiculo,
dificultamucho el recuento de los mismos
y el establecimiento de un patrén normal
de distribucion y de sus variaciones en

73



Fig. 1.- Perro. Aparecen seis mastocitos agrupados en el tejido intersti-
cial entre las células de Leydig. En la parte superior de ia figura aparece
el corte de un tubulp seminifero. X 200. Fucsina basica.

Fig. 2 Toro. Numerosos mastocitos en el mediasting testicular {flechas)
diseminades entre la rete testis (rt) y los vasos sanguineos. X 60
Aldehido fucsina-hematoxiling.

Fig. 3.- Rata. Aparece un grupo de mastocitos alrededor de la arteria
espermatica interna (art) y por debajo de ta tunica albuginea (ta). X 200
Aidehido fucsina

Fig. 4 - Cerdo. Corte a mvel de la tunica albuginea donde se aprecian
numerosns mastocitos (flechas) entre las fibras colagenas (fc) y los
vasos sanguineos (vs) X 380 Fucsina basica
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condiciones experimentales y patologi-
cas. En general, son de dudoso valor los
diversos datos cuantitativos publicados
en la literatura sobre las cantidades de
mastocitos de un érgano o tejido y sus
modificaciones (23, 28). En todo caso, esta
clase de datos pueden ayudar a afinar la
apreciacion subjetiva personal, pero sin
tener valor absoluto.

Cuando hallamos mastocitos en el teji-
do intersticial, predominaron ampliamen-
te alrededor de los vasos sanguineos, del
mismo modo que en la tinica albuginga.
En algunos casos los hallamos préximos a
las células de Leydig o incluidos en los
grupos formados por estas células. Esta
situacion era mids marcada en el testiculo
de equino, donde los mastocitos apare-
cian mids numerosos que en los propios
tabiques conjuntivos, aunque sin alcanzar
nunca las cantidades existentes en la tani-
ca albuginea. Nuestros datos coinciden
con los de STAEMMLER (28) en el tes-
ticulo normal del hombre adulto, en el
que los mastocitos predominan en el teji-
do conjuntivo intersticial, particularmen-
te alrededor de los vasos sanguineos re-
dianos, y a veces entre o cerca de las
célvlas de Leydig. Vanha-Perttula y cols.
(32) hallaron mastocitos alrededor de los
capilares del testiculo de ratas seudoher-
mafroditas, pero al parecer no estaban
asociados a las células de Leydig. Todos
estos datos nos permiten establecer que
los mastocitos forman parte del tejido con-
juntivo del testiculo, como en el resto del
organismo. Resulté muy tipico el caso del
testiculo del cerdo en el cual los abun-
dantisimos mastocitos de la tinica albugi-
nea se hallaban distribuidos uniforme-
mente, tanto alrededor de los vasos san-
guineos como lejos de ellos entre las fi-
bras coligenas. Podrian, por otro lado,
tener alguna relacién funcional descono-
cida actualmente con las células de
Levdig, pero no parecen vincularse di-
rectamente con el epitelio seminifero ni
con el proceso de la espermatogénesis.
Ello se ve corroborado por la falta de
modificaciones del namero y de la distri-
bucién de los mastocitos en los testiculos

criptorquidicos cuando hay una marcada
atrofia de los tibulos seminiferos y relati-
va conservacion del tejido intersticial
(28). Nomalmente nunca aparecen mas-
tocitos dentro de los tibulos seminiferos,
aunque en ocasiones los hemos observado
proximos o adosados a la membrana limi-
tante de los tibulos seminiferos de varias
especies. En el testiculo humano se han
hallado mastocitos en la pared y dentro de
los tibulos seminiferos solamente en
casos patologicos con marcada fibrosis
intersticial y obliteracién de los tibu-
los seminiferos (28). En esto difieren de
los linfocitos que fiieron observados entre
las célujas epiteliales de los tibulos rec-
tos terminales de rata y mono (9), segura-
mente enrelacién con las funciones inmu-
nitarias que cumplen nomlalmente estas
células en todo el organismo.

La situacién predominantemente peri-
vascular de los mastocitos del testiculo
permite sugerir que en caso de influir so-
bre las funciones de este érgano es proba-
ble que deben intervenir indirectamente
a través de sus conocidos efectos sobre los,
vasos sanguineos. Esta accién también se
ha postulado en el caso de la tirgides (11,
16, 17)y podria igualmente explicar el au-
mento perivascular de los mastocitos en el
testiculo de las ratas tratadas con cadmio

(12).
RESUMEN

En el presente trabajo se demuestra la
presencia de mastocitos en el testiculo de
diversos mamiferos, con excepcion del
conejo que parece no poseerlos. Su canti-
dad varia mucho de una especie a otra. Se
hallan localizados principalmente en la
tinica albuginea, sobre todo alrededor de
los vasos sanguineos. No parecen sufrir
modificaciones notables en condiciones
experimentales y patolégicas (criptorqui-
dia, administracién de testosterona). Se
desconocen sus funciones intrinsecas en
el testiculo, pero creemos que actuarian
indirectamente por sus efectos vasomoto-
res modificando la circulacién sanguinea
del 6rgano.
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