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RESUMEN

En el presente trabajo se hace referencia
a' la labor desarrollada en torno al grave
problema de la Mastitis bovina, que plan-
tea al Uruguay bajo Ia doble repercusion,
en la salud Publica y en la Economia del
Pais, durante el periodo de los tltimos
veinticinco afios.

Se estudia la evolucién de la flora paté-
gena de la mama, hacia la predominancia
de las Estafilococias, a veces en la totali-
dad de las vacas de un tambo como con-
secuencias del uso indiscriminado de los
antibioticos y las resultancias de tal uso
descontrolado que origina graves proble-
mas alergizantes en los consumidores de
leches o derivados y en las cepas creando
resistencias antibidticas.

Se pone de manifiesto la preocupacion
por la necesidad de la creacién de orga-
nismos planificadores del Control de las

1) Director del Insiitute de Industrin Animal.
Prof. Tit. de Ia chatedrn Tecnologin de lan
Leche,

2) Jefe del Laboratorie de Microbiologia In-
dustrinl de] Instituto de Industria Animal.

Mastitis Bovina, como lo aprobara cn el
afio 1950 a proposiciéon de los autores, la
IV Conferencia Interamericana de Agri-
cultura realizada en Montevideo y en re-
lacién con este punto se propone la crea-
cion de una zona piloto en la Cuenca Le-
chera, orientada y dirigida por la Facultad
de Veterinaria, como expresion de deseo
de la Universidad, hacia la solucion de
este grave problema de Salud Puablica y
Sanidad Animal distorsionante de la Eco-
nomia del Pars.

INTRODUCCION

La Mastitis Bovina en el Uruguay. Ne-
cesidad de su control, titulo y subtitulo del
trabajo que hemos resuelto encarar en for-
ma sintética, con la finalidad de hacer
conocer el estado actual a través de los
ultimos ~einticinco afos, a los concurren-
tes a las Jornadas Rioplatenses de la Le-
che. Comprende los elementos esenciales
de un grave problema que afecta a los
Estados Americanos en puntos tan sensi-
bles y basicos de su desarrollo como pue-
den ser y en los hechos lo son, la salud
publica, la econemia de los paises y la sa-
nidad animal.

93



La sola enunciacién de estos tres temas,
sitian inmediatamente el problema en sus
caracteristicas complejas cuyo estudio de-
mandaria, la consagracién de un gran es-
fuerzo hacia el conocimiento de factores
gravitantes aisladamente y también en ac-
cion concurrentes. Por ello y en atencién a
lo que expresamos anteriormente, tratare-
mos de dar una idea que sintetice la labor
realizada en torno al conocimiento de la
enfermedad, asi como de las tentativas he-
chas en el sentido de dotar al Pais de un
permanente equipo de trabajo que contro-
le y oriente las actividades técnicas, para
que en armoniosa coordinacion vuelva efi-
ciente y préctica una lucha que esteriliza
las conquistas de la ciencia cuando se in-
siste en aplicarla individualmente y por
tanto, sin atender la planificacién adecua-
da.

Con tal objeto de facilitar la exposicién,
daremos en primer término y a titulo de
antecedentes, algunas referencias compren-
didas entre los anos 1932 y 1946 y después
entraremos de llenc en el tema incluido
en los ultimos veinticinco afios.

ANTECEDENTES

Los autores de este trabajo realizaron
en la década del treinta una serie de ob-
servaciones, en las que siempre estaba
presente, la posibilidad de que la leche en
estudio fuera originada por mamas masti-
ticas. Con esa preocupacion (Rossi Lema)
examiné en el ano 1932, unas vacas cuyas
ubres acusaban al examen clinico, sintomas
de mastitis. Llevadas las muestras de le-
ches al Dr. Carlos Freire Muiioz del Ins-
tituto de Bacteriologia de la Facultad de
Veterinaria, este consigui6 aislar el Estrep-
tococo Mastitidis de Nocard y Molle-
reauu (1).

En los afios 1934 y 1935, uno de noso-
tros (Echenique) estudiando muestras de
leche procedentes de vacas que comian
entre otros alimentos, uno muy rico en cal-
cio, como es el abrojo, relacioné la prueba
positiva del alcohol con una repercusién
nutricional sobre la leche, alterando la re-
lacion calcio fosforo de la misma, sin que
hubiera modificaciéon de la acidez,
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En el afio 1936 ( Echenique) (3) traba-
jando con leches que daban reacciones po-
sitivas a la prueba del alcohol, encontr6
que en la alimentacién de las vacas, entra-
ba una cantidad apreciable de los cardos
asnal y castilla, los que poseen una canti-
dad apreciable de calcio y por tanto modi-

- ficaba en favor de éste, la relacién calcio

tostoro. En este mismo afio Echenique y
Rossi (4) publican un trabajo sobre “Fre-
cuencia de la positividad a la Prueba del
Alcohol” y después de considerar la influen-
cia de algunos factores, la relacién con el
contenido elevado en calcio de las leches.

En el afo 1937 (Echenique y Rossi) (5)
publican sus observaciones sobre Sensibi-
lidad a la Prueba del Alcohol de las leches
de nuestros tambos € influencia de la tem-
peratura sobre la misma.

En el mismo afio (Echenique) (6) pu-
blica los resultados comparativos del cloro
sanguineo con el de la leche, mientras
aquel desciende, este aumenta a expensas
de una Mastitis Tuberculosa. También en
el ano 1937 Echenique y Rossi publican un
estudio sobre Leches Coagulables, con los
resultados de los andlisis del calcio y del
fésforo en leches pertenecientes a vacas en
diferentes estados de lactancia y estos re-
sultados tienen directa relacién con el au-
mento del calcio.

En el afio 1938 (8) Echenique y Rossi
alimentan una vaca inicamente con avena
verde y siguen en la leche, en muestras
tomadas espaciadamente, el tenor de la
Catalasa.

También en este mismo afio Echenique
y Rossi, siguen en vacas de varios tambos,
la relacion calcio fésforo de la leche y de
las pasturas y corrigiendo la relacién de la
alimentacién, agregando alimentos ricos en
fosforo, consiguen volver negativa a la
Prueba del Alcohol, la leche de aquellas
vacas que tenian reacciones positivas. En
fecha posterior el Dr. Rubino (9) descri-
be una Mastitis a Corynebacterium pioge-
nes, que los productores describen como
grano negro.

En los trabajos realizados en, el periodo

mencionado a la vez que se llego al aisla-



miento de bacterias responsables de las
mastitis, hubo también que comprobar el
alcance de la prueba del alcohol y asi fue
que el concepto predominante de que era
una prueba de acidez en relaciéon con el
desarrollo bacteriano de la leche, no era
valido en todos los casos pues leche con
acidez normal daba una prueba positiva
que en realidad estaba directamente in-
fluenciada por el desequilibrio de la rela-
cién calcio-fosforo.

Pero ademas es justo reconocer que el
esfuerzo en la lucha por el conocimiento
de las mastitis era un esfuerzo aislado per-
sonal y que no respondia a un plan deter-
minado. Por esta causa damos estos ante-
cedentes, como preimbulo del inicio de las
tentativas para establecer un verdadero
control o sea ya entrando en el periodo
de los ultimos 25 afios.

Trabajos en torno al conocimiento de la
enfermedad con miras a su control.

Con la base de un estudio prolongado
de los diferentes factores humanos, eco-
némicos, sacio-econdmicos, sanitario, higié-
nicos, etc., que inciden en el problema en
esa época, uno de nosotros viajé al extran-
jero en busca de conocimientos que pudie-
ran aplicarse en el pais 0o que permitieran
determinar la cuantia y las modalidades de
los intereses afectados. Fue asi que Ros-
si (10) informa en 1949 después del goce
de una beca en los EE.UU. del estado de
la explotacion lechera, de las medidas apli-
cadas para los mejores rendimientos, de la
organizacién y de los logros conseguidos
en materia higiénico-sanitaria estableciendo
concretamente lo que sigue. Otro factor
que contribuye enormemente en el mejor
aumento de la produccién lo constituye la
cooperacion. El quesero es quesero y no
tambero. Cada uno de estos elementos cui-
da de los intereses de su especialidad.

Por ejemplo y esto llama a cualquiera la
atencion en nuestro medio, ante estas sim-
ples preguntas, ¢quién controla el estado
de la leche que se emplea en la elabora-
cion de quesos?

¢Se utilizan o no las leches procedentes
de ubres mastiticas? ¢Es posible continuar

en la forma en que actualmente se produ-
cen la mayoria de los quesos en nuestro
medio en que el tambero quesero no posee
ni rudimentarias instalaciones para esta la-
bor?

Creo que aqui los veterinarios tendrian
mucho que hacer en la organizacién de la
verdadera industria lechera.

En el afio 1950 Rossi y Echenique (11)
hablando ante la 42 Conferencia Interame-
ricana de Agricultura decian: “Esta enfer-
medad de la vaca lechera gravita intensa-
mente en la produccion, desnaturalizéndo-
la, disminuyendo su cantidad, haciéndola
inapta para el consumo, creando proble-
mas directamente sobre la salud humana y
animal y alterando los productos deriva-
dos. La necesidad de controlar las mastitis
bovinas toma forma concreta en este tra-
bajo después de establecerse un parangon
entre las medidas adoptadas en algunos
paises de esmerada y reconocida evolucion
lechera con las medidas de control de nues-
tro pais con incipiente evolucién de su in-
dustria.

Mientras en aquellos se realiza una in-
vestigacién permanente basada en la cli-
nica y el laboratorio con la finalidad de
identificar la vaca mastitica y aconsejar al
productor sobre lo que conviene hacer a
los efectos de erradicar la enfermedad y
aumentar la produccién en nuestro pais
se carece de orientacion en el estudio y por
tanto”, etc., etc.

Se estudia en este trabajo la influencia
de la alimentacion sobre la mama y la im-
portancia de la dieta sobrecargada de pro-
teinas en el estimulo de las mastitis croni-
cas o sub-clinicas hacia la transformacion
en mastitis agudas.

Siguiendo las directivas impuestas por
nuestra orientacién higiénico-sanitaria, pu-
blicamos en el afio 1955 (12) Rossi y Eche-
nique un trabajo que titulamos “Plan mini-
mo a cumplir en la producciéon de leche
higiénica”.

En el mismo orden de ideas presenta-
mos Rossi y Echenique (13) al primer
congreso de profesores de Higiene reali-
zado cn Montevideo en 1955 un trabajo
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vinculado al tema que estamos tratando.
En el afio 1957 y ante el 2° Congreso Na-
cional de Veterinaria presentamos, Echeni-
que y Rossi, un trabajo titulado “La indus-
trializacién de la leche y la relacién calcio-
fésforo” en el que se estudian diferentes
problemas que un desequilibrio calcio fés-
toro en la leche puede generar en el pro-
ceso de la industrializacion.

En el afio 1959 (15) Rossi Echenique y
col. publican un trabajo titulado “Resazu-
rina, azul de metileno y contaje en placas
en el control del contenido bacteriano de
Ja leche higiénica” y en el que discutiendo
el resultado obtenido con cada uno de los
test deciamos “Se desprende de ello que
el test puede tener una variante de gran
importancia desde el punto de vista del
despitaje de leches con altos contenidos
celulares, leucocitarios obedeciendo a le-
ches de procedencias anormal o patologi-

>

cas .

En el mismo afio 1959, Rossi y Echeni-
ue y col., publicaron también un trabajo
sobre Higiene, Constitucion y Valor alimen-
ticio de la leche (16) en €l que hablando
sobre el contenido de los solidos no gra-
sos, establecieron: “Debemos decir ademas
que los sélidos totales no grasos, disminu-
ven- durante ciertos procesos patologicos
de la glandula mamaria (Mastitis).”

Desde el afio 1960 al 1952, Rossi y Eche-
nique en colaboracién con otros integran-
tes de la Comisién para la Industria Le-
chera de la Facultad de Veterinaria, tra-
bajaron en la elaboracién y aprobacion de
Bases para la Produccion de Leche Higié-
nica, en los que especificamente fue in-
cluida la Mastitis Bovina como enfermedad
que debia erradicarse de los tambos. Estas
Bases fueron convertidas por Decreto del
Poder Ejecutivo (17) en el afio 1963 en
las condiciones a cumplir por aquellos Pro-
ductores Remitentes de Leches pira el con-
sumo, que quisieran acogerse al beneficio
del precio estimulo.

En el afio 1962, Rossi se traslada a los
Estados Unidos de América con fines de
estudios y al producir el informe correspon.
diente, el Consejo de la Facultad, lo aprue-
ba y dispone su publicacion en Abril de
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1963 (18). Dice en una parte de ese infor-
me dedicado a la Mastitis Bovina: “Me
sentiria satisfecho si puedo despertar con
Ja lectura del presente informe, €l interés
que entiendo merece en nuestro pais, el
grave problema de la Mastitis Bovina, por
su repercusion en el orden sanitario, Hi-
giénico, Econémico y de Salud Pablica™

En 1969 Echenique y col. (19) al estu-
diar la Mastitis Estafilocécica, decian que
“constituyen una afeccién grave en su do-
ble incidencia: humana y animal. En efec-
to el Estafilococo patégeno, coagulasa po-
sitivo causante de la inflamacién de la ma.-
ma animal puede producir graves afeccio-
nes cn el hombre y ademas, trastornos to-
xialimentarios como consecuencias de la
ingestion de enterotoxinas muy activas.
También en el animal afectado actia, sea
localmente o generalizandose para dar cua-
dros clinicos cuya presentacién difieren,
pero quc son esencialmente severos. La

‘afeccién puede pasar por cada vez mayor

nimero de animales de un mismo tambo,
al desestimarse medidas adecuadas de hi-
giene y profildxis que alcancen por igual
al medio ambiente, al animal y al hombre,
en cuyos casos las pérdidas econdmicas son
enormes.

La alarma es creciente y el aumento de
las mastitis adquiere tan singular caracte-
ristica que en algunos tambos, dltimamente
controlados, todas las vacas cuyas muestras
de leche fueron examinadas, eran portado-
ras de Estafilococos patogenos”. En el mis-
mo afio 1969 Echenique y Col., al estudiar
la “Presencia de un Coryne Bacterium en
infeccién mixta de la mama” (20) decian:
“Es innegable la importancia que han co-
brado estos ultimos afios, dos principios
basicos de nuestra economia ganadera:
Higiene y Sanidad principalmente para los
rodeos lecheros en explotacion. Es por ello,

que todos aguellos factores que tienden a

resentir los pilares en que descansa el fu-
turo agricola ganadero del Pais o que tien-
dan a diezmar nuestra produccién lechera,
merecen una atencion muy especial de
nuestra profesién. Y en este caso nos esta-
mos refiriendo concretamente al elevado
indice de mastopatias subclinicas o ina-
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parentes, agudas o crdnicas que se com-
prueban a diario en la cuenca lechera”.

Entre las conclusiones deciamos: “Se
describe en el presente trabajo una infec-
cion mixta de la mama bovina, con pastu-
las negruzcas, en la que se encuentra pre-
sente un germen del grupo Coryne bac-
terium”.

En 1970 Rossi y Gil Turnes (21) estu-
diando las Mastitis Subclinicas en su tra-
bajo expresan: “Se estudia comparativa-
mente la leche producida por 1001 cuartos
correspondientes a doscientas cuarenta y
nueve vacas de ocho establecimientos de
la Cuenca lechera de Montevideo, median-
te técnicas de establo (Determinacion de
PH, California Mastitis Test y test de Whi-
teside) y de laboratorio (contaje celular y
siembras en placas)”. Se concluye que la
Mastitis Subclinica Estafilocdcica puede
ser considerada como enfermedad con in-
cidencia econémica nacional, el 68,5 % de
las muestras estudiadas fueron producidas
por mamas, que padecian mastitis subcli-
nicas, y se aislo estafilococos de 29,7 % de
las mismas.

Se estima una pérdida de 79 a 177 mi-
Nones de litros de leche por afio en nuestro
Pais por concepto de la disminucion de la
produccién causada por las Mastitis sub-
clinicas.

Este mismo afio los Dres. Gil Turnes y
Rossi Lema, aislan el Coryne bacterium
bovis (22) y expresan: “Se comunica el
aislamiento y la clasificacion de Coryne
Bacterium Bovis de leche de vaca en la Re-
publica Oriental del Uruguay”.

En 1971 (23) Rossi Lema presenta un
trabajo sobre Mastopatias del Ganado Le-
chero en €l Uruguay ante la Reunion Téc-
nica Internacional sobre residuos de Pla-
guicidas y entre otras consideraciones ex-
presa lo siguiente:

“1) Las Mastopatias del Ganado Le-
chero, constituyen en mi opinion, el pro-
blema de mayor entidad de los animales
productores de leche”.

“3) “Las Mastitis Clinicas, tienen se-
gun nuestra observacién una estimacion
del 3 % aproximadamente, mientras que las
Mastitis Subclinicas, segon el primer che-

queo realizado en el afio 1969, en aproxi-
madamesnte unas mil quinientas muestras
plaqueadas por nosotros, Rossi Lema y Gil
Turnes, nos han dado el 68,5 %.

“7) Se estima que el consumo de leches
con restos de antibidticos, produce acci-
dentes, en un 10 % de los consumidores.”

“10) En nuestro Pais, las pérdidas sig-
nifican (si se traducen a quesos), 150 mi-
llones de kilos, lo que es equivalente a la
cotizacion actual, a 150 millones de déla-

i3]
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LO QUE HEMOS LOGRADO

A través de la precedente exposicién con
rigor de sintesis que documenta sino toda
por lo menos la mayor parte de las inter-
venciones de los autores en la materia que
se estudia, puede apreciarse que dentro del
panorama grave de la enfermedad, se ha
penetrado en el conocimiento de ciertas va-
riaciones de importancia cuya real trascen-
dencia podra valorarse en la lucha venide-
ra, en el curso de los anos.

Es asi que hace unos afios, tuvimos opor-
tunidad de comprobar altos porcentajes de
mastitis agudas en tambos cuya explotacién
se resentia en todos los aspectos, pero que
el productor lo apreciaba al considerar la
merma econdmica. Estos procentajes afec-
taban del 50 % al 60 % de las vacas en
ordeiie, cifras que con el correr del tiempo
han ido paulatinamente cediendo o mejor
dicho sustituyéndose por cl otro tipo de
mastopatia o sea la subclinica, que segin
hemos expuesto alcanza actualmente al
68,5 %, quiere decir que los peligros inhe-
rentes a la presencia y eliminacién de gér-
menes patdgenos con todas sus consecuen-
cias persisten.

Notamos otro tipo de variaciones, como
son las referidas al agente causal, las mas-
topatias a estreptococos han cedido su pri-
mer lugar a las producidas por Stafilococos
y como consecuencia de ello vemos que la
sensibilidad a algunos antibiticos a ido
determinando una variante en la flora pa-
tégena o tal vez seria mejor expresar, que
se ha producido una ruptura en el equili-
brio microbiano que rodea el ambiente, el
animal y el hombre de la explotacién del

“tambo.
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Una de esas variaciones microbianas, es-
t4 directamente relacionada con la resis-
tencia antibidtica, y es la que ha permitido
escalar el primer puesto de las Mastopatias,
tanto agudas como crénicas, determinando
una seleccion de las Estafilococias, que a
nuestro juicio configura una agravacién del
problema. Como lo dijimos anteriormente,
en algunos tambos, todas las muestras de
leche retiradas para el examen, permitieron
el aislamiento de Stafilococos patédgenos.
Algunas de estas cepas habian perdido tem-
poralmente la funcién productora de la en-
zima coagulasa y por tanto contribuian a
dificultar el diagnéstico.

En el trabajo referente a este tema diji-
mos “Objetivamente podemos decir que la
ausencia de produccién de coagulasa, asi
como la presencia de la resistencia antibi6-
tica fue temporal y coincidente”.

La lucha actual contra las mastopatias,
con el uso indiscriminado de antibiéticos,
contribuye a que parte de estos pasen a la
leche de consumo, con graves consecuen-
cias para un elevado nimero de personas,
que como lo dijéramos anteriormente re-
sultan sensibles.

También puede notarse que la mama in-
fectada subclinicamente, produce leche
que ingerida pura o en algunos derivados,
desarrolla toxinfecciones de caradcter gra-
ve (24). _

Esto parece lo mas importante que he-
mos logrado durante un periodo muy largo
de lucha inadecuada contra la mastitis bo-
vina y que sirva para robustecer la inicia-
tiva que tuvimos hace méas de veinte afios,
basada en una experiencia de control.

NECESIDAD DE SU CONTROL

Paralelamente a los trabajos que realizi-
bamos y de los que hemos dado cuenta en
la exposicién, pensibamos en las comple-
jidades que se iban creando y al mismo
tiempo en la superacién de distintos fac-
tores del trabajo conjunto en materia de
higiene, sanidad, profilaxis, -diagnostico,
etc., que coordinados pudieran ofrecernos
mejores perspectivas.

Fueron esas las ideas directrices que en
el afio 1950, nos llevaron a presentar al

" Congreso o IV Conferencia Interamericana
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de Agricultura (11), el trabajo sobre nece.
sidad de controlar la mastitis bovina.

En esa oportunidad, nosotros dijimos:

“Dentro del espiritu animador de la con-
” ferencia, nos ha parecido que los proble-
” mas que afectan la produccién de leche
" en el Continente Americano, afectan uno
” de los alimentos basicos de que dispone
”la humanidad y que por lo tanto los ma-
" yores esfuerzos que se hagan para man-
” tenerlo en un elevado nivel de produc-
” tividad e higiene, sera siempre bienve-
”nido en el incesante batallar esperanza-
”do del hombre, por solucionar sus bie-
” nes vitales”.

Débamos después un esquema de organi-
zacidn del contralor de mastitis, en tres eta-
pas que describiamos y terminibamos ex-
presando lo siguiente: “Con lo expuesto
” dejamos sucintamente esbozada la idea
”"de una organizacién simple y util de
”la lucha contra la mastitis bovina, que
” pudiera adoptarse en todos aquellos pai-
”ses que concurrieron a la Conferencia
” Interamericana de Agricultura, con la fi-
” nalidad de arbitrar f6rmulas de mejora-
” miento en el control de enfermedades
” del ganado como medio de incrementar
”la produccién de alimentos y de propen-
”der a la defensa de la salud humana y
” animal”. |

Asi lo entendié la Conferencia cuando
bajo el titulo “La Lucha contra la Masti-
tis en el Ganado Lechero”, expresé lo si-
guiente:

“Considerando:

“Que los peligros que implica, para la
” salud humana, el consumo de leche pro-
” veniente de vacas afectadas de masti-
” tis, por la vehiculizacién de gérmenes pa-
” tbgenos;

“Que son considerables los perjuicios
” econémicos que ocasiona dicha enfer-
” medad, al provocar la disminucién de‘la
” produccion de leche;

“Que existe la posibilidad de luchar efi-
» cientemente contra la misma mediante
” un plan sanitario adecuado,

“La IV Conferencia Interamericana de
” Agricultura

.




RESUELVE

“Recomendar a los Paises Americanos, la
” estructuracion de programas de trabajo
” tendientes a la eliminacidon de la masti-
"tis en el ganado lechero” y ademas re-
solvié, la publicacién del trabajo completo
en atencion a que “Proporciona elementos
” de juicio interesantes cuya difusién cons-
” tituye un aporte a la cultura técnica de
” los paises americanos”.

En el afio 1953, es decir tres aiios des-
pués que la IV Conferencia de Agricultura
reunida en Montevideo aconsejara progra-
mas de lucha contra las mastitis, adoptan-
do el espiritu que animaba nuestra inicia-
tiva, publicamos un trabajo esquematizado
denominado Plan Minimo a Cumplir en
la Produccién de Leche Higiénica (12)
tendiente a crear en esferas administrativas
y en el pueblo mismo de la nacién, el es-
piritu de comprensién y adopcién de mé-
todos técnicos, que la Universidad puede
brindar en beneficio de la comunidad. En
el afio 1956 y dentro del mismo orden de
ideas, presentamos al Primer Congreso de
Profesores de Higiene (13) un trabajo de
extensién preparatoria de las normas que
pensabamos aplicar. En 1962 dabamos las
bases de Produccién de Leche Higiénica,
que fueron aprobadas por Decreto del Po-
der Ejecutivo en el afio 1963 (17). Entre
las enfermedades incluidas en.estas bases
estaban las mastitis.

De acuerdo con el criterio que habiamos
sustentado en 1950, cuando la IV Confe-
rencia de Agricultura aprobd y recomendé
nuestro trabajo, establecimos etapas para
llegar a la constitucion de un Equipo de
Control, y una de esas etapas empezaba a
tomar caracteres de realidad cuando en
primer término la incluimos en las Bases
Minimas de Higiene a cumplir para todo
productor de leche. '

La etapa siguiente, habia sido progra-
mada por la Comisién para la Industria
Lechera de la Facultad de Veterinaria y
consistia en un Muestreo Sanitario que em-
pezariamos a realizar en el Departamento
de Florida (25). Para esta finalidad se
imprimieron cuadertenetas en cuya tapa

se destacaba la accién conjunta dela Uni-
versidad y el Poder Ejecutivo. Este en la
fundamentacién del Decreto decia: -

“Resulta de oportunidad atender en es-
“tas circunstancias, los planteamientos
” efectuados en la Comision Honoraria de
" la Leche por el delegado actuante de la
” Facultad de Veterinaria, en lo que dice
” en relacién con problemas higiénicos sa-
" nitarios, que afectan a la produccion le-
” chera. Igualmente en el mismo orden de
” ideas deben atenderse las resultancias del
” relevamiento censal realizado por la mis-
” ma Facultad a-través de la Comisién pa-
” ra la Industria Lechera y en lineas gene-
” rales denotan la existencia de esos refe-
” ridos problemas higiénicos sanitarios. Los
”dos aspectos destacados hacen mnecesa-
” rio, en una etapa previa, la formulacién
”de un Muestreo Sanitario, que permita
” evaluar correctamente la magnitud del
” problema a consideracion. Resulta ade-
" cuado que el Muestreo Sanitario sea prac-
” ticado, procurando la colaboracién de
” organismos universitarios, en este caso es-
” pecifico, la Facultad de Veterinaria”.

La Comisién decia en la misma Cuader-
neta: ‘ '

“En materia de Mastitis, nos propone-
” mos realizar un Servicio Permanente, que
” ademas de determinar el agente causal,
” asesore al productor sobre- tratamientos,
” profilaxis y erradicacion de dicha enfer-
” medad”. ' '

En el afo 1962, Rossi (18) se traslada
a Estados Unidos de Norte América a fin
de seguir estudiando Mastitis Bovina, y
al producir su informe dice en el Prélogo
del mismo: “Entiendo que debe dotarse
” cuanto antes, de los medios necesarios
” para comenzar el establecimiento de los
” Programas de Desarrollo y Control de
” Mastitis Bovina en el Uruguay. Estable-
” cer los Programas de Profilaxis, consti-
” tuye las normas de higiene esencial para
” establecer la lucha adecuada para con-
” trolar la Mastitis Bovina”. En el informe
muy detallado sobre aislamiento, trata-
miento, lucha, etc.,, pueden encontrarse
datos muy explicitos, pero nos interesa
destacar ademas el siguiente pardgrafo:
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“Estimarfa como de mucha importancia
” para nuestro Pais y América Latina, la
” instalacién que podria tener muy bien
”su sede en Uruguay, de un Centro de
” Coordinacién de esfuerzos, que permitan
” estudiar y controlar, mediante la aplica-
” cién de un Programa de Desarrollo para
" el Control de la Mastitis Bovina”.

En el afio 1968, la revista argentina, La
Res (26) en un articulo titulado La Sani-
dad del Ganado Lechero y ocupindose en-
tre otras enfermedades de 1a Mastitis dice:
“Con la Mastitis se presenta un episodio
” sanitario similar. La profilaxis racional,
” sobre la base de la prevencién, median-
” te medidas higiénicas, como asi también
” el tratamiento eficiente de los enfermos,
” muestran un indiscutible estado de atra-
”50. Ya en 1950 en la Segunda Reunién
” Regional Latinoamericana para la Agri-
" cultura y la Alimentacién, efectuada en
” Montevideo, se resolvié lo siguiente: Re-
” comendar a los Paises Americanos, la es-
” tructuracién de programas tendientes a
”la eliminacién de las mastitis en el ga-
" nado lechero”.

. Por cierto que el consejo es muy claro,
pero no se ha tenido en cuenta,

Esta misma revista La Res (27) de fe-
cha Enero 1969, public6 el trabajo integro
de Rossi y Echenique presentado a la IV
Conferencia Interamericana de Agricultu-
ra y que diera motivo al primer articulo
de la prestigiosa revista argentina.

Lo que interesa destacar es que des-
pués de aquella recomendacién tan clara
de la FAO a los Paises Americanos, reali-
zada veinte afios atris, los Paises Riopla-
tenses no han acusado la comprensién ne-
cesaria para su adopcién a pesar de los
graves riesgos para la salud piblica y su
enorme repercusién en la sanidad animal y
en la economia de estos paises.

En el afio 1971 Rossi (23) con motivo
de su estudio presentado a la Reunién
Técnica Internacional sobre Residuos de
Plaguicidas, sobre Mastopatias del Ganado
Lechero en el Uruguay, al ocuparse del
Desarrollo de un Programa del Control de
las Mastopatias dijo: “En este sentido esti-
”mo de capital importancia la instalacién
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” de un Centro que realice los trabajos ten-
” dientes a elaborar los planes que faci-
" liten los trabajos coordinados y estruc-
” turen las bases para controlar las Masto-
” patias”, y seguidamente se ocupa de las
etapas que debera cubrir este Centro.

- Queremos decir como sintesis interpre-

tativa de todo lo que acabamos de expo-

" ner que la lucha contra la Mastitis Bovi-

na en el curso de los ultimos veinticinco
afios, en la forma inadecuada en que se ha
realizado en el Uruguay, no ha corregido
ninguno de los graves riesgos, que tal en-
fermedad plantea en los diferentes 4ngulos
de la salud humana, sanidad animal y eco-
nomia de la Nacién.

Como consecuencia de ello, se impone
la creacién de un Centro de Control como
ya habia sido aconsejado por la IV Con-
ferencia Interamericana de Agricultura rea-
lizada en Montevideo en el afio 1950.

La Universidad de la Repiblica, tiene
aqui una labor importante que cumplir,
por intermedio de la Facultad de Veteri-
naria, sobre todo si consideramos que la
higiene y la productividad estin intima-
mente ligados a este problema riesgoso en
un sector de la actividad general, fueron
tomados como base original de la proposi-
cién, aprobada en aquella convencién ame-
ricana, con miras a su adopcién en Amé-
rica Latina.

Y ademas que la Universidad tiene an-
tecedentes de su intervencién exitosa, cuan.
do por intermedio de la misma Facultad,
creé el ambiente necesario, para que a su
proposiciop, el Gobierno Nacional dispu-
siera la implantacién de las bases de pro-
duccién de Leche Higiénica y un precio
estimulo para aquellos productores que op-
tativamente quisieran colaborar, en ese
plan bésico de higienizacion.

Por tanto ni la materia de intervencién
es nueva para la Universidad, ni las cir-
cunstancias que la rodean, son diferentes,
sino que por el contrario, todo induce a
pensar que seria la continuacién de una
obra y una expresi6n de solidaridad con
aquellos sectores de la comunidad que
esperan un mayor contacto con la Casa de
Estudios.
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CONCLUSIONES

1) La lucha inadecuada contra la Mas-
. titis Bovina en nuestro Pais, durante los
- ultimos veinticinco afios, hace que perdu-
re con el mismo riesgo de siempre todas
" las incidencias desfavorables para la Salud
“Humana y la Salud Animal con su nefasta
repercusion econémica. El uso indiscrimi-
nado de antibiéticos ha motivado cam-
-bios, que se aprecian en la evolucién de
“Ia‘Mastitis. E1 mayor nimero de mastopa-
‘tias agudas de los tambos, ha cedido su
lugar a las mastopatias crénicas y subecli-
-nicas. Los agentes microbianos causales a
_base de estreptococos han sido sustituidos,
en primer término por Staphilococos. Esto
“ha motivado una rotacién en el equilibrio
“microbiano, en el ambiente productor de
Yeche cuyas consecuencias habra que estu-
-diar. Han sido descriptas la aparicién de
cepas resistentes a determinados antibi6ti-
cos, con la desapancmn temporal de cier-
tas funciones enzimdticas de los estafilo-
“cocos y por tanto se han creado condicio-
‘nes nuevas de accién patégena que con-
viene conocer mejor para preservar la sa-
lud del hombre. Se describen toxinfeccio-
nes en las que entra a desempefiar un
papel muy importante, la toxina termosta-
ble del estafilococo. Se hace notar la sen-
sibilidad de cierto nimero de personas a
los antibi6ticos vehiculizados por la leche
de vacas tratadas.

~~2) Como una consecuencia obligada de
“las conclusiones N? 1, existe la necesidad
de la creacién de un Centro de Control
de la enfermedad, como una condicién ele-
mental y bésica, para pensar en modificar
la actual situacién, que perdura por los
anos.

3) Creemos que la Universidad puede
ofrecer a la Nacidn, los medios necesarios
~para iniciar esta obra de aliento en forma
desinteresada, mediante la intervencién de
sus técnicos, ambiente personal, etc. y en
definitiva creando el CENTRO DE CON-
TROL UNIVERSITARIO PARA LA LU-
CHA CONTRA LA MASTITIS BOVINA.
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CONCLUSIONS

In this work, authors emphacied that
BOVINE MASTITIS, it is a great problem
in hygienic milk production.

Microorganisms actuants, specially sta-
phylococus, and their enterotoxins pro-
ducts, that can produce food intoxication
on human, because there are not good re-
frigera-ting conditions on the farms.

Antibiotics frecuently used by farmer
before they know the bacteriological exa-
mination of milk, creat and also under
these conditions the treatment generally
failled, for those many people, don't use
milk as food, because particles of antibio-
itcs remain in the udder.

In our country, we found that 62.5 % of
mild mastitis in dairy cows, and the anual
production is reduce from 79 to 177 mil-
lons liters milk (79.000.000 to 177.000.000).
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