MESA DE EXTENSION

PARA TRATAMIENTO
DE FRACTURAS DE

COLUMNA, ENYESADOS, ETC.

Métod_o original

Segin nuestra experiencia los inconve-
nientes mas importantes que se oponen a
un buen enyesado en este tipo de lesio-
‘nes son:

.‘.,19 Traccién defectuosa.
-+ 29 . Exceso de movilidad del paciente al
-+ efectuarse el vendaje.

3?2 Cansancio de los ayudantes que so-
portan la traccién.

19 TRACCION DEFECTUOSA. — Es-
te- inconveniente se debe a varios factores
a saber: A) Intensidad traccional diferen-
te de cada ayudante por diferencia de
fuerza fisica, o deseo de no esforzarse lo
cual no permite una traccién pareja y efi-
caz.' B) Estiramiento defectuoso y poco
efectivo ‘al tener que traccionar por las
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patas y la cola el tren posterior. C) Falta
de fuerza para reducir la luxacién o frac-
tura (esto lo hemos comprobado por las
radiografias correspondientes ' de control
luego del estiramiento manual).

2°¢ EXCESO DE MOVILIDAD DEL
CUERPO DEL ANIMAL AL PROCE-
DER AL VENDAJE ENYESADO. — En
cada vuelta de la venda el animal es le-
vantado en forma no. pareja lo cual movi-
liza el raquis en forma tal que se pier-
den los resultados obtenidos en la traccién

manual (reduccién).

32 CANSANCIO DE LOS AYUDAN-
TES QUE MANTIENEN. LA TRAC-
CION. — Este es debido al tiempa que lle-
va el enyesado y a la posicién del perro
sobre la mesa. El cansancio se traduce en
que se afloja la tensién y la reduccidn
no se logra o se logra parcialmente mas
atn si el animal es de gran talla.



FIG. 1

Se aprecian los sunchos
para la sujecidn de In ca-
bera. Se ha colecado un
trozo de Polyfom para
mostrar ¢6mo se ubicen 1a
cabeza del paciente.

FIG. 3

Sistema de traceidn. Se
aprecia parte de los dos
ganchos que se Implan-
tan en el orificio oval, las
cadenns para graduaeién
que unen a los ganchos
de In horquilia, Ia varilln
de tracecidn roscada, In
mariposn A para graduar
a traccidn y el soporte
del sistemna unido al mar-
co de la mesna.

FIG. 2

Se aprecian los sunchos A
v B con sus orificlos de
graduacién para diferen-
tes tnllas, El A con su
plancha de apoyo para Ia
region mnasal. Los sopor-
tes € verticnles también
perforndos para ‘variar Ia
altura de los misimos. Los
bulones de ajuste de lows
sunchos, de hierro con
mariposn de aluminio pa-
rn evitar su engripa-
miento.
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FIG. 5

Se aprecian las planehne-
1as longitudinales que sos-
tienen al animal y los
sostenes transversales
moéviles ¥ de quita ¥y pon
que seportan a los longi-
tudinales y permiten un
mejor enyesado al poder
separarse seghn necesi-
dad.

FIG. 4

Ganchos de traccion y ca-

dena. Largo de los gan-

chos, 14 centimetros; es-

penor, 4 milimetros; an-

cho, 7 millmetron; largo

de In cadena, 47 centi-
metros.

FIG. 6

Se aprecia Ila total movi-

lidad de los sostenes que

soportan el peso del pa-
elente




Teniendo presentes estos inconvenientes
mayores y otros de menor importancia las
condiciones del aparato de traccidn a pro-
gramar debian llenar las siguientes con-
diciones:

1. Permitir mantener una traccion
constante correcta y de igual in-
tensidad durante el enyesado y has-
ta que el yeso frague completa-
mente.

2. Poder graduar Ja traccién a volun-
tad dentro de los limites impuestos
por el delicado tejido medular.

3. Evitar los movimientos del raquis
durante el enyesado.

4. Ser adaptable a las diferentes tallas.

5. Ser desarmable para poder trans-
portarlo mas facilmente en caso de
necesidad.

6. Permitir la colocacién de la venda
enyesada en forma facil como asi-
mismo el retiro del animal del apa-
rato sin inconvenientes luego del en-
yesado.

Analizando estos puntos en forma indi-
vidual tenemos las siguientes apreciacio-
nes:

FIG. 7

Vista general de la mesa
de enyesando y tracclén.
Obsérvese los soportes de
meta]l de quita y pon que
partiendo de las patns de
ia mesa forman un &/&rco
donde se asientan Ias ma-
deras de separacién va-
riables que sfirven para
atar Ilas vendas gque mNO-
portan laa cuairo extre-
mnidades. Obsérvense ade-
mis la altura de la mesa
que permite un cdémodo
pasaje de la venda mien-
tras mse efecttin el enye-
sado.

« Punto 19 — TRACCION CONTINUA
CORRECTA. Para conseguir la misma se .
recurri6 al siguiente procedimiento: TREN
ANTERIOR :*Sujeccién de la cabeza (foto
1) formando amgulo recto con el cuello
por medio de un sistema de sunchos adap-
tables a las diferentes tallas de cabezas y
compuesto por las siguientes partes, dos
sostenes (C) perforados y fijos en el mar-
co de la mesa sobre los cuales se ajustan
a voluntad corriéndolos para dar mayor o
menor capacidad dos sunchos, el (A) pa-

“fa apoyo de la nariz del animal por su

parte Osea y el (B) que sujeta el maxilar
inferior a la altura de sus ramas horizonta-
les — estos dos sunchos deben ir almoha-
dillados para evitar compresiones excesi-
vas en las partes mencionadas. El cuello
se apoya en las dos planchas horizontales
que por la parte media del aparato sirven
de apoyo al cuerpo. En una de las fotos
se ha colocado en el lugar que ocuparia
la cabeza del perro (para interpretar me-
jor la posicién) un trozo de polifon. TREN
POSTERIOR: (foto 2) Sistema de trac-
cién qae consta de las siguientes partes:
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FIG. 9 -

Cabeza aunjeta por los sun-
chos para efectuar Ia
traccidn. Capas de Poly-~
fom protegen Ia regitn
nasal y el maxilar infe-
rior de lams posibles leslo-

nes por compresién.
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FIG. 8

El animal intervenido
quirfirgicamente por frac-
tura conminuta de ambos
fémures (enclavijamiento
con clavija Osea) xe en-
cuentra en posicifn para
ser enyesado. El material
blanco sobre el gue se en~
cuentra y que cae a los
lados de 1a mesa es el
Polyfom con el cual e
cubiirg su cuerpo antes
de colocar el yeso total.

FI1G. 10
Se sefinlan las sonas don=
de se practicarin las In-
cisiones para la introduc-
¢ién de los ganchos que
se hacen deslizsar sobre
ias caras inferiores de
ambos Isquion hasta que
se enciijan en ¢l bhorde
posterior de cada orificie
oval que sirve de punto
de apoyo para efectuar ln

traceibn,



FIG. 11

Se aprecinn Ias Incixiones
de entrada de los ganchos
¥ los mismos ya celoca-
dos en posicién, asl como
el arranque de Ilasx cade-
nas de las cuales se esti
traccionando para reducir
el desplazamiento de Ia
sinartrosis sacre  iliaca
también afectadn en este
caso por el traumatismo.

FI1G. 13

Férula de metal (alumi-
nio) que se coloeca longi-
tudinalmente para dar
mis solidez al yeso. Se
extiende desde el borde
anterior de In escipuln a
la articulacién coxo fe-
moral,

Recubrimiento con Ia ven-
da enyesada del puente de
metal que en forma de U
invertidn se coloca en ea-
da par de extremidades
para dar mfas seolidez al
conjunto ¢ impedir rotu-
ras. o fisuras del mismo
en el arrnngque del euer-
po, durante los movimien-
104 para transporte o co-
acaciin en el aparato de
sostén,
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I. garichos de traccion (fotos 3 y 4) de
metal unidos a una cadena lo cual permite
aumentar o disminuir (al variar a voluntad
el enganche en la horquilla de traccién) el
largo segin la talla del paciente, horqui-
las. con ganchos en el extremo para su-
jeccion de las cadenas, incorporada a un
tornillo el cual se moviliza por intermedio
del giro de una mariposa para efectuar la
traccion: el mencionado tornillo se des-

‘plaza a través de una guia de sostén fi- -

jada al marco de la mesa y presentando
una inclinacién hacia arriba a los efectos
de adaptar la tracci6n al volumen mus-
cular de la grupa de los animales que va-
ria segin la raza y el estado de carnes
de los mismos.

Punto 2° — PODER GRADUAR LA
TRACCION A VOLUNTAD. Se efectia
por intermedio del tornillo mencionado y
los complementos mencionados anterior-
mente.

Punto 3° — EVITAR LOS MOVIMIEN-
TOS DEL RAQUIS DURANTE EL EN-
YESADO. Con esa finalidad se dispuso
la colocacion (fotos 3 y 5) de dos plan-
chuelas de quita y pon que se extienden
longitudinalmente a lo largo del aparato y
que sirven de apoyo al animal por su par-
te dorsal: dichas planchuelas pueden se-
pararse o juntarse a voluntad al deslizarse
sobre un apoyo (fig. 2) que se encuentra
en sus extremos y que esta fijo al marco
de la mesa. Dichos apoyos estan perfo-
rados lo cual permite fijar las planchue-
las al mismo por intermedio de pasantes
de metal o chavetas de quita y pon. Te-
niendo presente el largo de la mesa las
planchuelas mencionadas son sostenidas
(para evitar su arqueamiento, ya que de-

ben ser por motivos que se explicardn mds
adelante de poco espesor) por cuatro sos-
tenes transversales colocados de canto
y apoyados por sus extremos espatulados
en la superficie interna de los hierros en
angulo que forman el marco de la mesa.

Punto 4° — SER ADAPTABLE A LAS
DIFERENTES TALLAS. El largo total
del aparato presenta una medida relacio-
nada con la talla méixima de un perro (se
tomé como referencia un corpulento ani-
mal de raza Gran Danés atendido en la
Policlinica). La adaptacién a tallas mas
pequefias se consigue sin dificultad por
medio de las cadenas (cuyos eslabones en-
ganchados a voluntad en los ganchos de
los extremos de la horquilla permiten alar-
gar o disminuir las distancias) y por in-
termedio del vastago o torillo roscado

‘usando la mariposa.

Punto 5 — SER DESARMABLE PARA
CASO DE TRANSPORTE. Todas las
piezas del aparato son desarmables ya que
se encuentran (salvo el marco de la mesa,
el cual también podria hacerse desarma-
ble si fuera necesario) sujetas por maripo-
sas, o aplicadas por su propio peso sobre
el marco o bastidor de la mesa.

Punto 6 — PERMITIR LA FACIL CO-
LOCACION DE LA VENDA ENYESA-
DA. Esta maniobra puede efectuarse sin
inconveniente a Jo largo de todo el animal
desplazando los hierros transversales es-
patulados ya mencionados segin la ne-
cesidad, el pasaje de la venda por la parte
inferior se efectda sin inconveniente de-
bido a la altura de las patas de la mesa

que separan el cuerpo del animal a una

distancia adecuada del plano o piso de
sustentacion. del aparato.

TECNICA DE USO

19 TRANQUILIZANTE Y ANESTE-
SIA GENERAL.

22 COLOCACION DEL ANIMAL EN
LA MESA. — Se coloca apoyando las zo-
nas cervical, dorsal, lumbar y sacra sobre
las varillas longitudinales con los cuatro
miembros sujetos por la regién digital a
las varillas longitudinales superiores (foto
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6) las cuales pueden correrse lateralmente
sobre el soporte segin la separacién de los
miembros del animal. El soporte esta for-
mado por dos planchuelas de quita y pon
sujetas a las patas de la mesa y unidas su-
periormente por un travesafio del mismo
matenial también desarmable formando dos
arcos colocados a ambos extremos de la
mesa.



FIG. 14

Tnyesado terminado. Se
han quitado los elemen-
tos de traccién y se ha
liherado 1Ia cabeza. Se
completa con los orificios
para ventilacién (que ade-
més sirven para auscul-
tacién e inyecciones); son
dos laterales (pndléndgse
ngregar ung en el pecho)
y el orificio inferior en
ia zoma prepubiana para
colo¢ar el tubo de drena-
je para Ia orina cunando
es perro.

FIG. 18

Aapecto general del ani-
mal a los pocos minutos
de habérsele retirado el
yeno. Puede apreciarse el
grado de enflaguecimien-
to experimentado durante
el envesado, comparando
esta foto con Ia que Fgfe
encuenira en el aparate
antes del Yyesxo, aungue
debe destacarse que en
ésta, el volumen del tren
posterior esti numentado
por la inflamacién del
traumatismo,

FI1G. 15

El cAanido colocado en su
aparato de sostén para
posicidn vertical luego de
In recuperacién de Ia
anestesia. Se aprecian los
orificios de ventilacidn
(toracico}) y el de comtrol
de unn de las zonas ope-
ratorins tapado con Poly-
fom luego de la curacién.
Obsérvese ademan el peto
de metal para Ila protee-
clon del yeso de los dien-
tes del animal.
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39 Fijacion cruenta de los ganchos en
dos orificios ovales del coxal: con esa fi-
nalidad se practican dos pequefias incisio-
nes que afectan la piel y misculos subya-
centes, paralelos al rafe mediano del peri-
ne y tomando como referencia la unioén
media de los huesos isquion: la incision
de los planos subyacentes es variable se-
gin la talla del paciente y debe efectuarse
de manera que su borde inferior llegue a
la cara superior de los huesos isquion. A
través de dichas incisiones penetran los
ganchos con la punta dirigidaa hacia la
cara del hueso (dichos ganchos tienen un
‘largo apropiado para poder manejarlos con
comodidad. Se hacen avanzar con la aber-
tura o cuva hacia abajo sobre el hueso
hasta que se siente claramente su penetra-
cién en el orificio oval: debido a la incli-
nacién de los huesos los ganchos quedan
implantados con sus extremos delanteros
dirigidos hacia el plano medio, en forma
convergente, y esa es la posicién correcta
para efectuar la traccién ya que sino se sa-
le de su implantacidn.

4° TRACCION. — Se enganchan las
cadenas en los ganchos de la horquilla
con el largo adecuado para la talla del pe-
rro, y se procede a la traccién valiéndose
del tornillo ya descripto. A los efectos de

evitar tracciones excesivas € ir controlando
la reduccion de la luxacién o fracturas es
posible y asi lo hemos efectuado regular-
mente levar (si no se posee aparato de ra-
yos portatil) llevar el aparato al servicio
de rayos para efectuar un control radiol6-
gico lateral: en este momento para evitar
durante el traslado los movimientos latera-
las del raquis del animal es conveniente
atar el cuerpo del enfermo con una simple
venda y por su parte media a las varillas
sobre las cuales descansa (una sola vuelta
es suficiente).

59 ENYESADO. — Se procede segin
normas corrientes moviendo cuando es ne-
cesario los soportes transversales. Un solo
ayudante es necesario., En nuestro caso
hemos experimentado el enyesado total,

motivo de otra comunicacién. La venda -

se coloca rodeando el cuerpo del animal y
los hierros longitudinales sobre los que
descansa: estos que estin forrados de ny-
lon se retiran facilmente cuando el yeso
fragua. Consideramos este método de trac-
cién ampliamente satisfactorio, sin ningin
inconveniente para el paciente (nunca se
han infectado las incisiones proximas al
ano ni se han producido desgarros de la
médula) y original en cuanto a la téc-
nica de extension. '

MEDIDAS DEL APARATO

LARGO DE LA MESA —

ANCHO

ALTO DE LAS PATAS

ALTO DE SOPORTES SOBRE LA MESA
LARGO DE HIERROS TRANSVERSALES
SOPORTE DEL TORNILLO (LARGO)
LARGO DEL TORNILLO

ANCHO DE LA HORQUILLA

‘ALTO DEL SOSTEN DE LOS SUNCHOS
DE LA CABEZA

ESPESOR DE LAS PLANCHUELAS

CONCLUSIONES

Se describe una mesa original para ex-
tensién en lesiones de columma y técnica
para su uso.
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— metro 28 cms.

-0 7 57 Puede hacerse mas angosta.
-0 7 31
~0 7 T
—~0 7 547
o " 20 *
0 7 42 *
-0 7 10
-0 7 16 ” 5.
FINA — 3 Milimetros.
GRUESA —9 ”

CONCLUSIONS

It is described an original table for ex-
tension in spine injuries and technic for
its use.
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FIG, 17

El animal a los treintn-

minutss de quitado ¢1 ye-
so. Yn ha adoptnde la po-
iieldn esternp abdominanl.
Purante los primeros mi-
nutos se mantiene en po-
siclon  Internl con  los
miembros rigidox en ex-
tensiébn y»  reaccionn con
movimientos defensivos
al tratar de flexionarse-
lon, Se aprecin ln cleatriz
wperatorin (se intervinie-
ron ambos fémures),

FIG. 19

El paciente intervenido,
en In primera etapa de
su recuperncién, 1la cual
fue total, del punto de
vistn de 1n locomocidn.

FIG, 18

FKn esta foto de ln extre-
midad de los miembros
se muestran peqguefins le-
siones de compresién pro-
voendas por el yeso, las
cuales curaron fficilmente
con mediencion tdpica en
base a colubiazol.
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