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Resumen: Se considera de interés el empleo de!l mismo mé-
todo de Abderhalden para investigar alteraciones del rendimien-
to en las pistas, especialmente en los casos oscurcs de determinar
los 6rganos efectores como causales.

INTRODUCCION. —

En el proceso de entrenamiento de caballos de pista y raid,
sorprende en oportunidades que el rendimiento de los sujetos no
corresponde al estado fisiolégico de preparacién, en otros casos
debe pensarse que la progresién en el proceso superd la capaci-
dad de absorciéon del sistema muscular y en consecuencia queda
un remanente de alteraciones que fluyen del proceso y ligados
a un substracto posiblemente endécrino afectando el sistema neu-
ral en su capacidad de reaccién.

Estas comprobaciones que impiden establecer normas adecua-
das en cuanto al entrenamiento en funcién de cada sujeto y fina-
lidad en particular, nos hace pensar en la blsqueda de métodos
que permitan orientar el proceso de gimnastica funcional, perfec-
cionamiento en velocidad y capacidad de resistencia.

Es evidente que cuando nos acercamos al Pur Sang, agrega-
mos consideraciones en el estudio de los factores, su caracteris-
tica hipercrina evidentemente relacionada con mayor capacidad
de reaccién neural y representacién psico-fisioldgica.
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A la luz de las adquisiciones que fluyen del sindrome inespe-
cifico de defensa organica caraturalo “Sindrome de Adaptacién”
por Selye (1936) ('), son sefialados entre otros los provocados por
el ejercicio muscular prolongado, choques emocionales, agentes
toxicos, ete.

Cuando una influencia nociva actia prolongadamente a dosis
subletales, genera una reaccién de alarma caracterizada por dis-
tintos sintomas que revelan en sus dos fases las fuerzas defen-
sivas; primero compensando la incidencia del efector para des-
pués establecer una etapa de resistencia, verdadero equilibrio en
lo vital.

Al persistir la influencia finalmente se establece un periodo
de agotamiento funcional, directamente relacionado con la causa
efectora.

Todas las caracteristicas de modificacion hematicas y mani-
festaciones de la excresién urinaria que caracterizan el shock como
etapa inicial y distintos sintomas de la fase de resistencia impli-
can un estudio largo y de dificil realizacion en nuestros equinos
y por otra parte no concreta el conjunto mas que la revelacion
del sindrome sin sefialar el drgano que sufre en mayor intensidad,
funcién de los requerimientos de defensa.

Lo precedente hace que intentemos la investigacion utilizan.
do la micro reaccion de Abderhalden (*) empleada por nosotros
con buen éxito en vacunos.

' MATERIAL Y METODOS. —

Como material empleamos lotes de equinos clasificados asi:
Ay Reposo, ejercicio regular.
.- B) Entrenamiento mediano.
"C) Entrenamiento intenso para pistas con rendimiento no
adecuado a su comportamiento anterior.

Se trata de P.S.C. en igualdad de circunfusa y alimen-
tacion en un todo similares.

TECNICA DE LA REACCION EMPLEADA. —

Lia orina de la especie tiene caracteristicas particulares que
necesitamos modificar: la técnica original y sus variaciones se
describe sintéticamente, los tiempos cumplidos puede advertirse,
no se apartan sustancialmente de la técnica clasica descripta por
nosotros (3 y 9).

Nos parece atil hacer un modelo frente a un grupo de subs-
tractos que representan lo basico de la estructura endoécrina, y
precisan el organo afectado en mayor grado cuando el entrena-
miento por su intensidad supera la capacidad de reaccién del su-
jeto.
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Los casos Nos. 13 y 14, fueron tratados con Xerocitoterapia,
(Placenta, Tésticulo y Corteza Suprarrenal), obteniéndose éxito
en cuanto a rendimiento.

CONCLUSIONES. —

1) Se senala el método de R. Abderhalden para investigar las
alteraciones del rendimiento en equinos de intenso entrena-
miento.

2) Se considera de valor para determinar la incidencia de dis-
tintas glandulas endocrinas en la sintomatologia.

CONCLUSIONS. —

1) One points out R. Abderhalden‘s method to investigate the
alterations in work of Pur Sang horses of great trainning.

2) One considers it of value determine the work of different
endocrin glands in the whole of symptoms.
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