ANALILS DR LA FACULTAD I VETERINARILIA

Pelagra Canina ""Black Tongue Disease

(Descripcion de un caso espontaneo y su tratamiento)

Dr. BERNARDO EPSTEIN R.

Con e! nombre de pelagra se conoce desde ya muchog anos el sgin-
drome humano asi denominado. Del italiano “Pelleagra” (piel rugosa).

Se considerd ésta como una enfermedad endémica en el Sur de Euro-
pa llamandola también ‘“‘mnal de rosa”, “elefantiasis asturiense’”, “lepra
italiana o lombarda”, etc. Atribuian la enfermedad a la alimentacion de
maiz y particularmente a ciertas tomainas toxicas del mafz alterado.

En les EE. UU. se reconoce tammbién esta enfermedad v en 1914 a
Joseph Goldberger lo destacan encargado de las investigacionns sobre pela-
gra (que tantos estragos hacia en Carolina del Sur, Georgia y Mississippi,
donde millares de personas sufrian la terrible enfermedad.

Es Goldberger y sus colaboradores los que realizan las investiga-
ciones sohre la semejanza entre ‘“bhlack tongue” caniro y pelagra hu-
mana, demostrando que se trata de una enfermedad por carencia des-
cartando todas las hipdtesis anteriores. Constato asi que con una ali-
mentacién racional, fresca. bien halanceada es posible evitar la enfer-
medad y curar a los enfermos.

Los profesores de Yale, Chittenden y Underhill en 1917, constatan
“black tongue” experimental en perros, provocada por una dieta especial
de guisantes hervidos y galletas, semejante a los que producian la pe-
lagra experimental en el ‘hombre. Es asi como en el aio 1937 Elvehjen
identificada y obtiene la formula constitutiva del dcido nijcotinico (factor
P. P.) en extractos de higado, aislando la amida del mismo, considerada,
actualmente como la vitamina antipelagra para el homhre y el perro.
agentes por lo tanto curativos y profilacticos de la ““Black Tongune” (len-
gua negra). Actualmente el empleo del dcido nicotinico ha tomado gran
difusién en estos Mltimos afios, particularmente en E.E. U.U. para com-
batir la pelagra canina y las enteriritis neecroéticas del cerdo producidas
seglun los autores, por deficiencia en la alimentacion del factor P. P. del
complejo vitaminico B2 que facilitaria las complicaciones secundarias de
gérmenes intestinales.
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En las enfermedades del hombre tiene una aplicacion muy variada.
Aparte de la pelagra y estados pre-pelagrosos por insuficiencias de vita-
minas, se emplea en las intoxicaciones, porfinurias, para el tratamiento
de enfermedades arteriales de origen cardiaco y como potencializador
de la insulina en el tratamiento de los diabéticos por su intervencion
en el metabolismo de los hidratos de carbono. De aqui las vastas pro-
yecciones que puede tener en medicina veterinaria, la aplicacion del
acido nicotinico investigando particularmente para las distintas afeccio-
nes y especies administrado por boca o como inyectable.

RESUMEN DEL CASO: Canino Fox Terrier de cos aiiog y medio.
giempre sano. dias antes fué atendido por un colega como una toxi-in-

feccion.

Fig, N.v 1

8 de Junio: Se asiste ataques agudos de indigestion, se trata con
desinfectantes intestinales y purgante.

19 de Junio: Continta muy decaido, come poco, pulso regular, tem-
peratura 37¢, se fatiga al caminar, corazén sin aumento de tamaifio, do-
lores articulares y abdominales, fetidez de la boca y estado diarreico. ¥l
enfermo esti apatico y echado.

22 de Junio: El animal estA decaido. Rechaza los alimentos, tempe-
ratura 38° respiracion disneica, aumenta la fetidez de la boca, las mu-
cosas de las encias retraidas, mejillas del lado interno, piso de la bhoca
vy labios cubiertos de ulceraciones putridas de distintos tamafos. (Fig. 1).

28 de Junio: Sigue sin alternativas. Se indica Sulfatiazol por via
oral y lavado de boca con antisépticos débiles. El tercio anterior de la
lengua de color morado. Aparecen sobre la piel ulceraciones en distintas
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partes el térax y sobre log ojos en forma de medallones. La piel esta
muy dura, costrosa con abundante decamacién y caida del pelo (Fig. 2).

5 de Julio: El enfermo sigue echado y apatico. Temperatura 39¢, 120
pulsaciones, disneico, sin sintomas de insuficiencia renal. No puede ca-
minar, tiemhbla y no coordina los movimientos de las patas. El corazon
sin aumento de tamafo, latidos fuertes. La exposicién al sol le hace
mal. La piel sigue endurecida y escamosa, las ulceraciones de la boca
estan mdas palidas, pero continta la gangrena del tercio anterior de la

Foto N.» 2

lengua y el estado diarreico. Se receta tevadura de cerveza y se indica
higado fresco gque come con avidez,

6 de Julio: E! enfermo ha perdido mucho de su peso. Pulso débil,
filante, diarreas sanguinolentas. Se indican cuatro comprimidos diarios
de acido nicotinico y la alimentacién anterior.

7 de Julio: Temperatura 36°, escalofrios atribuibles al acido nicoti-
nico. Cesa el estado diarreico. Pérdida total del tercio anterior de la len-:
gua. (Fig. 3). Comienza la cicatrizacién de las ulceracioneg (Fig, 4). Tiene
m4s apetito y toma mucha leche cruda.
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10 de Julio: Las ulceraciones han cicatrizado notablemente. Come
con avidez higado crudo y leche con levadura de cerveza, se fatiga pero
camina con facilidad, indicase una pocidn de cafeina y benzoato de soda.

15 de Julio: El enfermo se alimenta, pero tiene dificultad por faltar-
le el tercio anterior de la lengua que perdid gangrenada. Corre y camina
sin fatigarse y desaparecen todos los dolores.

CCNCLUSIONES: Los resultados obtenidos en la asistencia del caso
descripto demuestran que el sujeto padecia unha insuficiencia alimenticia

Foto N.» 3. — Trozo de lengua gangrenada,

por responder al tratamiento de la levadura de cerveza y acido nicotinico.
lgualmente la alimentacion con higado y leche fresca fué factor coad-
yuvante del tratamiento, por faltar en su dieta corriente anterior gque era
muy deficiente, por hacerse a expensas de cocidos, guisados, confituras,
ete. Se descarta toda posibilidad de uremia por no haber ningin sintoma
de insuficiencia renal y coincidir toda la sintomatologia con las caracte-
risticas especificas de la enfermedad descripta. En el caso de referencia
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se aprecia que la administracién del acido nicotinico se hace cuando exis-
ten los sintomas manifiestos de la enfermedad y gue la cicatrizacion de
las 1ulceras de la piel y todo el tejido mucoso gangrenade comenzg en-
segunida a la asimilacion del factor (P. P.) hasta la completa curacion.

RESUMEN:

1.} Hemos descripto un caso de “Black Tongue"” en un canino Fox
Terrier de dos afics y medio.

2.») El tratamiento con dcido nicotinico y levadura de cerveza cura

al enfermo,

Se complementa el tratamiento con un alimentacién adecuada.

4.} &Se adjuntan cuatro fotografias del caso.

Fig. N.» 4
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