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Anomalias del pié en el sentido Antero
Posterior

Por el Dr. VICENTE M. STABILE

Profesor de Podologia del Instituto de Clinicags de la F. de Veterinaria

GENERALIDADES: Los autores cldsicos han dado muchas deno-
minaciones a estos defectos de aplomo del pie. Para poder simplificar
¥ ordenar los conocimientos es necesario interpretar las distintas de-
nominaciones gue' hay al respecto. De aqui las designaciones gque 8e
han dado: de pie topino (lo gue comunmente 8e conoce con el nombre
de pata de palo o de madera o emballestado; de Pie Bot, Pincard ¥
Rampin; seglin autores franceses; Stelzfuss depnominacién alemana.

Desde el punto de vista objetivo se puede observar en los sujetos
una dificultad en la movilidad debido a la rigidez de las articulaciones
falangianas, notandose ademds en la cuartilla una perpendicularidad
mas acentuada dependiendo del grado de la lesién; pudiéndose observar
en los casos avanzados gue la cunartilla toma una direccion oblicua ha-
<ia atris, en el sentido contrario a lo normal; estas lesiones pueden
cer adquiridas o congénitas: en las lesiones adquiridas debemog tener
en cuenta dos elementos etiolégicos. 1.°) A la retraccion tendinosa tra-
yendo como consecuencia una rigidez de los tendones con la forma-
¢idn de una tenositis créonica. 2.°) A las artritis y periartritis sobre todo
de la corcona y del menudillo. Las formas coronarias pueden ser también
una de las causas de estos defectos.

Cuando los defectos son en el sentido de la flexién el peso del cuer-
po ge so>brecarga sobre la tercer falange y sobre el navicular por lo tanto
-el apoyo es mas exagerado sobre la mitad anterior del pie. Las pinzas
y las rhamas se nos presentan cortas y atrofiadas; las -cuartas partes y
‘los talones més altos que los normales, las barras derechas y la ranilia
atrofiada. .

Diferenciando los grados se ha podido establecer la intensidad de
1os defectos. )

Un primer grado cuando la pared del casco se nos presenta menos
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oblicua que 10 normal, Un segundo grado cuandoe la pared se nos pre-
senta verticalmente y un tercer grado cuando las presionesg se exage-
ran solamente en pinzas, tomando e! pie el caracter verdadero de ram-
pino.

En el caso de pared menos oblicua se nos presentan los talones y
los cuartos altos, la suela plana en la parte anterior al efectuar el apoyo
el pie en este caso vemos que toma contacto con el suelo la pinza las
mamas y el tercio anterior de los cuartos.

EN EL CASO DEL PIE VERTICAL o pie llamado comianmente pie de
cabra los cuartos y los talones se nos presentan atn mas altos gque en el
caso precedente y las presiones 1nds exageradas en las pinzas pudiéndose
constatar que el apoyo se efectia mas considerablemernte en pinzas ¥

Herrado paliativo para casos con exceso de presién en pinzas
efectuado en nuestros talieres de la Facultad,

en mamas; en estos casos se puede comprobar que la pared es blanda
en la parte que corresponde a la pinza por lo tanto no tiene resistencia
a las presiones tendiendo a salir del limite del borde plantar,

En cnanto al pie rampino se nos presentan los cuartos y los talones
altisimos y estrechos. Los talones no toman participacion en el apoyo;
la pinza se nos presenta truncada inclinada hacia atrias; la ranilla- tiende
a desaparecer; la suela en la regién de la pinza se nos puede presental?
plana o tamhién convexa.

El apoyo se efectiia en la pinza: los siujetos toman ung actitud es-
pecial gue haciendo el examen objetivo nos denotan un nudo prominente
v los flexores retrajdos, tomando la regiéon de la corona una actitud
particalar, es decir, pendiendo oblicuamente hacia el suelo segun la
intensidad del rampinismo. :

‘En el rampinismo propiamente dicho se distinguen también tres
grados. . . '

¥n el primer grado los talones sostienen una pequefia porcidn del
peso del cuerpo. En el segundo estdn apenas separados del suelo y por
Gitimo en tercer grado estin completamente separados del suelo no inter-
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viniendo en las presiones nada mas que las pinzas.

El profesor Virginio Bossi ha dicho que el rampinismo esti represen-
tado por un grado variable de flexion lHamandole rampinismo parcial
y rampin__i.émo total o tipico.

En esta desviacion del pie que como ya dijimos es debida a una
retraccion de los tendones flexores va acompafada casi siempre por
un nudo prominente lo que los franceses han denominado bouleture;
los espafioles con el nombre de emballestadura y los italianos con et
nombre de arrembatura.

Estos defectos de aplomo es mas frecuente en los miembros pos-
teriores que en los miembros anteriores.

En lo que respecta a la nosologia veterinaria en auestro medio se

Visto de perfil

ha hecho abuso del galicismo lo que trae por resultado interpretaciones
erroneas que las debemos subsanar con términos propios de nuestro
lenguaje. ‘ .

En la escuela francesa en log casos de presiones leves sobre la
punta de los cascos emplean la denominacién de Sabot pincard y en
los casos de presiones muy acentuadas o exageradas sobre la punta de
los ecascos emplean el vocablo de rampin y cuando las presiones se
ejercen sobre la mitad posterior del pie o sobre los talones adoptan
la designacion de pied talus.

Nosotros podriamos decir anomalias del pie debidas a la flexion y
anomalias del pie debidas a la extension, es decir: cuando la desvia-
¢idn del pie es hacia adelante o cunando es hacia atrés.

Las lesiones congénitas se pueden apreciar en los potrillos de ca-
rrera, trayendo como consecuencia la dificultad en la marcha y a veces
la imposibilidad de permanecer de pie. Se atribuye a una debilidad con-
génita de los musculos extensores ; algunos autores admiten un acor-
tamiento de los tendones flexores debido a una mala posicion del feto
en la matriz o a un desarrollo anormal de los huesos del metacarpo.

En estos defectos de aplomos en los potrillos el tratamiento gque ha
dado resultado son los aparatos ortopédicos o vendajes enyesados; bus-
cando en esta forma de dar a los rayos ¢seos una direccién normal exac-
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tamente como en los casos de fracturas. Los miembros inmovilizados y
en huena posicion se consolidan poco a poco adguiriendo su resistencia
¥ su fuerza mnormal.

En cuanto al tratamiento de las lesiones adquiridas hay que tener
en cuenta gue en los casos de artritis del pie (anquilosis) son incurables
v en los casos! de retraccion tendinosa se puede tratar operatoriamente
por la itenotomia del flexor profundo y en los casos cronicos es preferible
combinar la tenotomia con la neurotomia del mediano.

Otro tratamiento gque suele dar buen resultado es por medio de la cau-
terizacién agregando a ésto un buen herrado paliativo,

En lo que se refiere a la practica nos es facil observar muchos ani-
males herrados con herraduras florentinas y semi - florentinas, es decir:

Viste por la cara plantar donde pueden apreciarse las herraduras
mas cubiertas en punta y las estampas distribuidas hacia talones.

cubiertas en pinzas y ramplones en sus ramas, que por lo general es una
aplicacién empirica de un hierro en el casco; perc tenemos que tener en
cuenta lo que dice Thary que la herradura es una verdadera obra de arte,
cuya confeccién debe ser presidida por los principios de la ciencia. Pues
bien, teniendo en cuenta este principic el herrado paliativo para los cas-
cos con exceso de presiones en pinza es necesario saber gue se debe
aumentar la base del apoyo hacia adelante y dar sostén a los talones en
el momento que las presiones empujan hacia abajo estas partes. Estos
yesnltados se obtienen con la herradura prolongada en pinza y con el uso
de los ramplones. Lo que interesa conocer es el largo de los ramplones;
pues no deben tocar el suelo durante las condiciones naturales del apoyo.

Se ha demostrado que si los ramplones dan continuo apoyo a las
partes posteriores del casco las presiones se exageran en punta de donde
resulia que los tendones estAn menos tendidos y por lo tanto favorece
méas a la retraccion.
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Debe .ser bien calculado el prolongamiento de la herradura para ofre-
cer un buen apoydo en las partes anteriores del casco; -segun indicacidén
del profesor Bossi es necesario probar la herradura fijada con cuatro
clavos antes de aplicarla defintivamente con el fin de poder establecer
si ¢1 apoyo en punta y el largo de ios ramplones han sido o no bien
calcilados. '

Y por Gltimo diremos que para ebtener resultado esta indicado reba-
jar gradualmente los talones y colocar una herradura gruesa y desbor-
dante en la punta y asi ge consigue ponér en leve tensién a los tendones.

Montevideo, Diciembre de 1939.
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