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La Autolesién en la Podologia

por el doctor Vieente M. Stabile
Profesor de Podolowin del Instituto de CHpicas de la Facultad de Veterznar:a

Teniendo en cuenta lg frecuencia con que los animales tienden a le-
sionarse por si mismo. nos ocuparemos de este importante asunto povr'
estar tan intimamente lgado ¢on la clinica veterinaria, . u

Hay cahallos gque tienen por vicios o defectos al estar parados o en
la actitud de decubito y también al desplazarse, que se hieren en algunas
partes, lesfones ¢stag que ilamamos autolesién, autocompresién, auto-
contusion. -

Podemos observar en eiertos caballos que, al estar estabulados, tie-
nen el vicio de cruzar los miemhros, ya sean los ,anterim'eis o los poste-
riores, ostos nltimos con m‘iu frecuencia, con el fin de efectuar el des-
canso en actitud do parados, llevan el pie de un miembro en semi flexion
sobre la parte anterior del pie gque estd on apﬁyo, seguido a esto s& pro-
ducen escoriaciones en la corona, sucede muchas veces gue al ponerse
brugscaments en posicion normal pueden producirse heridas méas o menos
graves en la carona, lesionando también la pared del casco o en partes
altas, como ser, en el nudo del lado externo o en la cara anterior. En
tales casos debemos recurrir al arte del herrado: primero. suprimiendo
los ramplones en la rama externa; segundo, que 10s talones de las hearra-
duras, sobre todo del lado externo, sean redondeados y bien limados;
tercero, se puweds recurrir, siempre que las (‘0Hdiﬁiﬂﬂ% del pie lo pevrzmtan.
a truncar la rama externa de la herradura. : |

Con respecto a la actitud de decibito. clertos cwbaﬂae neneu el 'vicio _
de acostarse como ine VACAS, dtxfmtfu éste grave_ por ias mnsmencias_
Los caballos que tienen este defecto, al acostarse dan vuelta la planta
del pie hacta la vegion cubital, por lo tanto, la plel ¥ los tejidos blandos
Que revisten la punta del hueso cibito € encuentran comprimidos, ya sea
directamente por la herradura o también por ol mismo caseo, que puede.
lesionar sin estar herrado. dando por resultado esta compresion a un
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elemento de neoformacion de voinmen y de cousiatencia variable gue se
conoce con el nombre de higroma del codo.

En estos casos se debe truuncar la herradura ea la rama internu. flay
CASOS gque sin 1a ﬁm‘radux'a pueden contusionarse con los talones dol
(:'ascjo; ‘pues bien, en presencia de esto gse geongaja poner un rodetle de
lienzo rellenado de estopa o crines en ia region de la enartilla, con o) fin
de inmovilizar la articulacidn ¥, por lo tanto, se suprime o] contacto de
las partes hirientes.’

Un decibito impropio puede provocar en los caballos heridas superfi-
ciales en la cara externa del garron. Autores clasicos admiten que las
heridas del garrén del lado externo se producen en los caballos al acos-
tarse con la herradura del pie anterior. es decir, con el taldén interno o
cuando los talones son demasiado largos, apoyando éstog sobre el garron,
lesionindolo. Esta explicacion creo que no tiene valer. puesto gue la ob-
gervacién metédiea nes hace legar a un origen completamente diverso.
- Lo que hay que tener en cuenta es¢ la conformacién del garrén gue, al

jmhe-rser en contacto con el suelo, es decir, en suelos durog o en caballp
“rizas desprovistas de camas, las heridas que ge producen tienen por Gnico
motivo la compresion de Iz piel entre la tuberosidad del maleolo externo
de la tibia y ‘el suelo. Un e»pmpm practico de eslag lesiones lo podemos
constatar en los potrillos que viven en las praderas. por oposicidn a los
caballos que viven en caballerizas con buenas camas, no presentando és-
tos nunca esta clase de Jesiones. Esto viene s confirmar gue las heridas.
del garrén del lado externo no dependen de las herraduras (opinion com-
- pletamente errénea de a‘gxm(}« autores clisicos dando como causa de es-
tas ‘lesiones a lae herraduras).

-~ En cuanto a) defecto de la andadura o desplazamiento. de los eaballos
derende de varios factores, Nﬁ}" pusden ser: la mala conformacion, la irre
‘gular’idaﬁ de los aplomos Ia debilidad de clertos ﬂmje*tm {nutricion insu-
!xciente». falta de e«ntmnamwnm enfermedades, ete.), '

Para tratar wste aﬂunto ge necesitarfa todo un vanituio. COB4 que no
o8 nuestro pmpésiw 8ino hacer abservacionea prﬁ«::mws con lo que res-
"pecta a la autolesion.
, I)uranm Ia marcha o8 mcii que 108 . mﬁmms se hieran en un miembro
o) vaﬂﬁeﬂﬁr o matamor m:; el pie o con la hﬁrrmiura de un miembro opuesto,
. esto 8 1o que. ha llamﬂdb muy ’Mm ei ;&r{;fﬁ*mr B«mi mwﬁmm o corta«* |

%w sus mtmmi&adm f:mx dimcw‘;ﬁ;

wfgen mentﬁ 4 im; a‘,fmmmé Deb ﬁﬁ ﬁe wﬁiar B 108 ﬂi‘?m’ﬂm ﬁa 5"‘5"}?
ci(m o sean polainas de cuero, vendas eldsticas, canilleras, ete. o
En Ios cabaima enyas waxzmmfﬁmm son mmrma%m el damr en m
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casos 46 ehne e Lae rozaduras g producen fz*emmmmeaw Las 1'9«-"“ .
Z‘\"ﬁ“ua% Rk gn'gi.&isa{«:m HZEY LU i (2 ral oeon lasg mamas del easep Y mlﬂ' wtzas”‘f :

yeces cont 1ox cunries  Uuatido simplemoente se quisbra el i«“@k’,_ de la cara |
interna dsd muedan we dloe que vb patalle e frota 0 e mancha, que se toca
cuando & contusienn en una foring Jeve ¥ que se roza cuando las com-
fusiones determivan horidas graves Muchas veces suceds que al queﬁar‘ .
i piel herida trae por resullade o presencia de una cicatriz callosa. La
muralia, la corona, loocsartiing o wudo, las canillas, el carpo, el tarso
puedan ser razadas P hervado corrective puede, en ciertos casos, dar
resultados practices. no Olwliante bay «que recurrir al herrado relativo,
giempre tenisgdo maeho ealdado die no hacer ail,ﬁrar el apoyo del casco
y la digtribucion de s presioncs, o , .
Los ecalniled pms forlon ge leslonan fdcilmente. sobre todo aquéllos
que forjan alto Cusnede forfan halo no eolamente golpean la bdvedu de
la herradura, sine gue p vecos alvanzan a los talones, y cuande forjan
alto aleanzan o herirse o egortiia, o nudo y la region de los tendonés. '
Todas oetng formas dee lewlones tienen cardcter de autolesiones.
Podriamos citar inniumerablie sjemplos de aulolesiones, pero para
gimtetizar diremer ane ok syialesionss en podologia provienen, en su gran
mayoria, del defecto del herrade v ademis haremos recalear gque tienen
una fisonomian propis ' ~
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