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I - DEFINICION Y GENERALIDADES.

* - El péntico, o pieza intermedia de una prétesis fija, es aquella gue

resmplaza al diente natural perdido, restaura su funcidén y en los casos
que lo requieran, también la estética. ‘

Estd rodeado por la superficie oclusal antagonista, evitando asf su
extrusién; la mucosa de la brecha, con la que puede o0 no entrar en con#
tacto; los pilares, a los que se une evitando migraciones; la lengua ;
los labios y las mejillas,

Se relaciona con los retenedores por medio de los conectores, ya se-
an §stos rfgidos ( colados o soldados ) o articulados. Si esta relacién
es por un conector a mesial y otro a distal,se hablar{ de péntico con-
vencinal y si es por un solo conector, de péntico voladizo.

|

RELACIONES pDEL POHTICO

II - REQUISITOS.

Para que un péntico cumpla satisfactoriamente sus funciones, debers
cumplir con una serie de requisitos, los que deberdn ser tenidos en cuen
ta en el momento de su disefio, ya que de ellos dependerd{ en gran medida

el éxito de la prétesis fija.
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REQUISI<0S JUE DEBX CUMPLIR Jr PONTICO

RESTAURAR LA FUNCION DEL DIEN®S PURDIDO

RSTAURAR EL BQUILIBRIO Y FUNCION DEL S.E.

RESTITUIR LA L.TETICA

CUMLIR EXIGENCIAS DE COMODIDAD

SER BIOLOGICAMENTE ACEPTABLE PalA .08 TEJIDOS VECINOS:

DE FACIL HIGIENE

RESISTENCIA A Th PLEXION

RESISTENCIA A TA ABRASION 5

M e ¥ Y W W K I

RESTAURAR LA PUNCION DEL DIENTE PERDIDO

Al evaluar este requisito,lo haremos considerdndolo desde el-punto
de vista de una integracién funcional de esa pieza al Sistema Estomatog-
nético y no de 1z mera reposicidén de una cara triturante més en la arca-
da. .
RESTAURAR EL EQUILIBRIO Y PUNCION DEL 3ISTEMA ESTOMATOGNATICO

El seré cumplido al estar el péntico unido a los pllares, transfor-
mando a la Prétesis Fija en una férula de apuntalamiento y bloqueo; apun
tdla la migracién mesial de los dientes vecinos y bloquea la extrusiédn
de antagoniatas, De este modo es posible restituir el oquilibrio de Godén,
asegurando el equilibrio del Sistema Estomatogndtico.

RESTITUIR LA ESTETICA
La estética de la pieza a reponer no es siempre una necesidad ni uns

exigencia que imponga a &ste como un requisito indispensable, Dependerd
de 1la ubicacién en la arcada de la pieza a reponer y de su relacién con
el grado de visibilidads en las zonas posteriores, tanto superiores como
inferiores, se evaluard la longitud de labios y la linea de la .sontisa,
en muchos casos se verd qué los requerimientbs estéticos son bajos o nu-
los, enténces ellos ceden permitiendo mejorar la funcién y facilitar la
higiene.
CUMPLIR EXIGENCIAS DE COMODIDAD
SER BIOLOGICAMENTE ACEPTABLE PARA LOS TEJIDOS VECINOS - FACIL HIGIENE
Estos requigitos estdn f{ntimamente relacionados con el disefio y los
materiales utilizados, tanto en el tipo, como en su calidad y manipula-
cién. ;
RESISTENCIA A 1A PLEXION

Las fuerzas oblusales,que inciden en el péntico de una prétesis fija,
tienden & producir flexiones gue deben de ser resistidas, ya que podrian
provocar alteraciones que llevarfian ul fracaso. Dependerd del material _
seleccionado; en las ceramo-metdlicas este requisito es bien cumplido de-
bido al metal utilizado en su confeccidn; en las metal-acrflicas, cuando
se trabaja con aleaciones sustitutivas del oro, deberd seleccionarse aque-

1la que cumpla con los requisitos exigidos a las aleaciones de tipo III,
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REGISTENCIA A LA ABR!:‘:S’}ON

También este requisito estd intimamente relacionado con el material
seleccionado para la confecciédn de la prdétesis fija. =1 deberd tener va-
lores de resistencia superficial que aseguren una estabilidad en las re-
lacimes con los dientes anfagonistas, evitando el desgaste que podria
provocarse en log movimientos funcionales de masticacién y deglucidn.
La utilizacién de metales muy blandos, o superficies oclusales de acri-
lico,determinan un rdpido desgaste,que favorece la instalacién de desrmo-
nias pof falta de una estabilidad adecuada.

III = CIASIFICASION. _

A.- DE ACUERDO AL MATERIAL
* Metdlicos ' '
* Ceramicos
* Acrilicos (s6lo provisorios)
* Metal-ceramicos
* Metal-acrilicos

B.- DE ACUERDO AL DISERQ

( en silla de montar (NUNCA)
* Con apoyo gingival en pico de flauta
en forma de bala
* Con apoyo intra-alveolar - P.F. inmediata
* Sin apoyo gingival - Pontico higiénico

A - DE ACUERDO AL MAT:=RIAL
TOTALMENTE METPALICCS

Dentro de éstos se describen dos tipos: a) aquellos en gue la carsa
oclusal y el fantoche son totalmente metdlicos, pero han cafdo en desuso
por su marecado valor antiestético, y b) aquellos en que la cara oclusal
es metdlica y no presenta fantoche, son un tig o de pdéntico higiénico y
estdn reservados para aquellas zonas, generalmente en el sector posterior,
donde no hay un compromiso estético que exija la presencia de un fantoche.
Desde el punto de vista fisico, son buenos, ia resistencia estructural
estard asegurada por una adecuada seleccién del metal utilizado. Desde
el punto de vista biolégico, también son buenos si se realiza una correc-
ta manipulacién en la terminacidén de su superficie. ior dltimo,desde el
punto de vista estético, es un factor negativo.

TOTALMENTE CERAMICOS ‘ .

Son poco comunes ya que su confeccidn es engorrosa y de limitadas
indicaciones. se han aplicado en la confeccidn de prétesis fijas pequefias,
en la zona anterior, donde hay grandes exigencias estéticas y escasos es-
fuerzos oclusales. Desde el punto de vista fisico, la resisiencia estd
dada por barras de aldmina prefabricadas, que se unen al ndcleo de la por-
celana aluminica del retenedor y se introduce en el nicleo alumfgico del
suente, E1 punto critico es el lugar de la unién de estas barras prefabri-

cudas con el resto de la labor cerdmica y es en esa zona donde puede dar-
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se una fractura, Desde el punto de vista biolégivo y estético son exe-
lenteadebido a las propiedades conocidas de la porcelana.

METAL CEBRAMICOS 7
Bs practicamnte el material ideal. {iene la ventaja de reristencia
de los metfles y las ventajas estética y bioldégica deld porcelana.

METAL ACRILICAS

Desde.gl punto de visya risico,la resistencia estructurel estard da-
da por el metal. Es por ello importante una adecuada seleccién,teniendo
en cuenta las consideraciones mencionadas en los totalmente metdlicos.
En prétesis fijas muy extensas , podrd realizarse todo el péntico metd-
lico menos la cara vestibular, donde ird alojado el acrflico. En casos
de menor extensién, se prepard solo la superficie oclusal metdlica y el
resto lo ocupard el acrilico del fantoche. Desde el punto de vista biolé
gico,son bien aceptadas si se logran superficies lisas y perfectamente
pulidas., Es importante para asegurar la salud de la mucosa de la brecha ,
que la relacién del fantoche con ella sea de acercamiento, pero no de
contacto., Desde el punto de vista estético, si bien no igualan & la por-
celana, con el avance en los dltimos afios de las resinas acrilicas, se
estan logrando resultados muy satisfactorios, 8{ es un factor negativo
la visualizsocidén de metal, principalmente en prétesis fijas inferiores,
donde inevitablemente la superficie oclusal siempre serd metdlica.

B - DE ACUERDO AL DISERO
" Esta clasificacién se basa en el diseflo de la porcién delpdéntico

que se relaciona con el reborde desdentado,es decir, de la porcién gin-

gival del fantoche,
EN SILIA DE MONTAR

Es un disefio que se describe por algunos autores y que supone la
creacién de una superficie céncava que se adapta a la forma de la brecha,
este disefio, si bien crea contornos de caras libres similar al diente na-
tural, determina una situacidén que impide una adecuada higiene, por tal
motivo contrindicamos este tipo de terminacién.,

EN PICO DE FIAUTA

Determina un acercamiento a la mucosa del tipo lineal, se utiliza
en pénticos superiores,anteriores y posteriores, cuando la estética as{

lo exife,
EN FORMA DE BAIA

También llamado torpedifdrme, se logra un acercamiento del tipo pun-
tiforme, se acerca a lo que serfa ideal desde el punto de vista de faci-

litar la higiene. Se utiliza principaimente en pénticos inferiores.



APOYO INTRA ALVEOLAR

Este tipo de pdémticos se utilizan-en prétesis fijas inmediatas defihi-
tivas, debiendo ser construidos siempre en porcelana. Consiste en un ta-
16n que ®usca apoyo en la cara interna de la tabla &dsea vastibular,

Esta técnica ademds de prestar una inmediata solucidén a la perdida de una
pieza dentaria, tratde lograr un &xito estético a distancia, evitando
que el fantoche quede alejado de la mucosa de la brecha, lugo de la remo-
delacidén del reborde recidual. Je aplica en piezas antero Buferiores prin
éipalmente, Yy siempre que el caso no nos permita fealizarlo por la técni-
ca convencional,

( BN SiLldc e nonrm) BN PICO DE ATk

APOYO INTRA * ALVEOLAR

HielmNiICO




—F-
SIN APOYO ~ PONTICOS HIGIENICOS

Desde el punto de vista de la higiene son el ideal. Ellc no supone
que en su diseflo se programe solo :la confeccién de la superficie oclusal, -
un péntico higiénico también puede tener fantoche, el cual queda alejado
de la mucosa de la brecha, todo lo que la estética permita., En esos casos -
se tendrd en cuenta la 1{n;a de la sonrisa, llevando el limite gingival
del fantoche 1 a 2 mm,por debajo de ella. De esta manera se asegura la
estética que exige el caso y se crean condiciones que facilitan la higie-

ne ,
iv - DISERO.

Para su estudio se dividirg en # DISENO DE IA CARA OCLUSAL
# DISENO DEL FANTOCHE

DISENO DE LA CARA OCLUSAL

Cuando un paciente concurre a la consulta, con la finalidad de reali-
zarse una prétesks fija, en su oclusién han sucedido una serie de altera-
ciones producto de la pérdida de una®mds piezas dentarias. Ellas son ge-
neralmente migraciones, con la consecuente pérdida de espacio y extrusio-
nes, causantes de interferencias oclusales. Al planegr el tratamiento, an-—-
tes de seleccionar el tipo de pdéntico, habrd que tratar las alteraciones
diagnostiqadas, normalizar el plano oclusal y seleccionar la funcién oclu-
sal que tendrd esa prétesis fija ¥ por lo tanto,el péntico. |

DETERMINANTES DE LA FUNCION OCLUSAL DEL PONTICO

* OCLUSION EXISTENTE

* NUMERO DE PILARES

* DISTRIBUCION DE PILARES

* EXTENSION DE LA BRECHA

CONDICION PERIODONTAL DE LOS PILARES
FUERZAS ACTUANTES

%
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Tenidas en cuentas estas determinantes, se.estard en condiciones de
concebir la forms oclusal del pdntico. Ellos estardn trasmitiendo las
cargas que reciben a los pilares, quienes estardn recargados. Se debe
evitar esa sobrecarga mediante el diseflo de pénticos que con el mini-
mo de esfuerzas tengan el mdximo de eficacia. En resfmen se debe dismi-

nuir las cargas que llegan a los piliares desde los pdénticos.



;COMD_DISMINUIR LAS CARGAS QUE LLEGAN
DE _LOS PONTICOS A LOS PILARES?

1.- REDUCIENDO LA SUPERFICIE OCLUSAL DEL PONTICO
2.- LOGRANDO CONTACTOS PUNTIFORMES

3.- AUMENTANDO LGS CANALES DE ESCAPE
4.- VARIANDO LA INCLINACION DE LAS VERTIENTES CUSPIDEAS

REDUCCION DE LA SUPERFICIE OCLUSAL

En pénticos posteriores se divide para su estudio en : reduccidén en
sentido mesio-distal y en sentido préximo-proximal.,
los pénticos inferiores en sentido M-D se reducen ampliando las troneras
linguales, sin afectar el volémen necesario que debe tener el conector.
En sentido V-L existe la ventaja que al reducir la cdspide L no se afecta
. la estética , tampoco la funcidnpor ser cdspide no fundamental, el lfmite
de reduccidén estd dado por la ubicaeidn de las contenciones céntricas de
las cuspides fundamentales superiores, Es en los pdénticos inferiores don-
de se logra el mdximo de reduccién oclusal.

Los pénticos superiores, en sentido M~D se sigue el mismo criterio,.
BEn sentido V-P no se reduce la cispide V, que es la no fundamental, por-
afectarfa la estética, por lo tanto se reduce por P , solo en la vertien-
te externa y teniendo respeto'por el puﬂto de contencidén céntrica de esa
cispide fundamental.

En pénticos superiores anteriores, la cara palatina integra la guia
anterior, la modificacidn de ella alteraria los movimientos mandibulares
excéntricos, por lo tanto no se introducirdn variantes,

Pontico inferior

Péntico superior
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REDUCCION OCLUSAL

PONTICOS
ANTERIORES
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CONTACTOS OCLUSALES PUNTIFORMES

Para la obtencidn de contactos oclusales puntiformes estables, se
preparardn caras oclusales de superfiéies convexas, E1l hecho de que
los ‘contactos sean puntiformes y no en superficie, disminuyen la can-
tidad de cargsa por unidad de superficie que recibe, y por lo. tanto que
trasmite, el péntico & los pilares; ademds se aumenta la eficacia mas—

ticatoria.

AUMENTO DE CARALES DE ESCAPE

_ Permite un rdpido escape del bolo de la superficie oclusal del pén-
tico, disminuysndo la concentracién de fuerzas y aumentando la eficacia

masticatoria,

VARIACION DE LA INCLINACION DE LAS VERTIENTES CUSPIDEAS

La jnclindcidén de las vertientes cdspideas podrdn modoficarse,de la

contencién céritrica hacia la punta de cdspide,en las no fundamentales
superiores esta medida disminuye los esfuerzos recibidos en los movimien-
tos excursivos laterales. No se debe modificar la altura cuspfdea, ya que

ello atentar{a con la estabilidad en céntrica de las piezas antagonistas,

contactos puntiformes

aumento de canales
de escape

variacion de la inclinacion

de las vert. cuspideas



DISENO DEL FANTOCHE

Pantoche es la porcién del péntico que cumple con la funcién estética,
Debe cumplir ciertas caracterf{sticas morfolbgicas especiales; para su es-—

tudfo lo dividiremos en -Caras proximales
~Cara Vestibular
-Cara palatina y drea gingival.

CARAS PROXIMALES

No deben ser preparadas anatdmicamente iguales & las del diente a
reponer, ya que las troneras gingivales que resultarfan serfan tan es-
trechas que dificultarfas la higiene, favoreciendo la instalacién de ca-
ries proximdles y alteraciones paradenciales. Por tal motivo, las tro-
neras gingivales deben ser mas amplias, para lograrlo se disefian caras
proximales con meyor convergencia a gingival y palatino o lingual

TRONERAS

Es conveniente tener presente en el planeo de tratamiento , la presen-
cia de rodetes fibrosos, en la zona de los pusntes interdentarios vecinos
& la brescha, que se forman abarcando el area de las troneras. Si ellos
no fueran extirpados,dificultarian la ubicacidén de troneras y la higie-

ne seria muy diffcil de realizar.
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CARA VESTIBULAR

Esta cara deberd restituir la conformacidn.anatémica natural
del diente perdido. Creando un ecuador, el que serd responsable del
normal desarrollo fisioldgico de la zona, determinando el estfmulo
geu provocan los alimentos a los tejidos adya.centes deurante la mas-
ticacién. Para el correcto modelado de la cara vestibular,es impor-

tante tomar como referencia el perfil de las plezas vecinas, con quie-
nes deberd integrarse arménicamente,
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CARA PATATINA Y AREA GINGIVAL

La cara palatina de los pénticos se preparardn teniendo presente
el tipo de terminacidén gingival del mismo, Esto determinard una mayor
o menor convergencia de ella a vestibular; cuando la terminacidén sea
en pico de flauta, la convergencia es muy marcada; cuando la terminacidn
es en forma de bala , serf menor. Siempre 8e conformard creando una su-
perficie convexa, tan _to en sentido mesio-distal como gingivo-oclusal,
No se entrard en detalle sobre el 4rea gingival ya que fue tratado
dentro de clasificacién de acuerdo ai disefio.



Con respecto al diseflo de los fantoches en el sector anterio y pre-
molar, hay que reconocer el desafio que ellos representan, ya que ad-
quiere gran importancia el factor estético, y serd el paciente quién
determine el &xito del trabajo, evaluando el trabajo a través del re-
sultado estético. ’

También adquiere importancia en el sector anterior, porque el fanto-
che no solo es el responsable de la estética del puente fijo, sino que
también de la estética facial (apoyo de labios).

Es responsable téambién de la restitucién de una correeta fonética,
por el apoyo de labios y lengua durante la pronunciacién y por formar
un--dique que impide la salida del aire.

En una vista Vestibular, debe respetar la direccidn del eje mayor
de sus pliezas vecinas '
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Muchas veces por pérdida del espacio de la pieza a reponer, es nece-
sario recurrir a cierwos erectos de ilusién §ptica, para lograr aparentar
que la pieza que se repone es del tamario de una pieza normal, puede lo-
drarse imitando piezas giradas, montadas,o ddndole, en caso de piezas pos-
teriores, un tamario normal al sector mds visible, que es mesial., ror ejem-
plo, en premolares superiores,se conformard la mitad mesial de la cara

vestibuiar de tamaiio normal y el resto con el espacio remanente.

N
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