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Resumen:

Movidos por la vida es un movimiento juvenil que ante la relevancia que ha ido adquiriendo el tema del
aborto y ante la preocupacion que suscita su posible despenalizacion ha decidido unirse para manifestare
a favor de la vida humana.

Los objetivos del movimiento son a corto plazo “luchar para que el Estado no legitime al aborto” y a
largo plazo realizar “un trabajo a nivel cultural para concientizar socialmente del flagelo que
significa el aborto, sus consecuencias, y su legalizacion”.

Es un movimiento tipicamente juvenil pues surge a través de una red social en la cual hay una
presencia mayoritaria de jévenes y sus integrantes perciben a la juventud como una potencial hacedora
del cambio cultural que buscan lograr.

La investigacion empled tres técnicas: entrevista, observacidon participante y analisis documental.
Permitid concluir que el significado que tienen para los jovenes integrar el movimiento se va
construyendo desde el pensar que la union es la oportunidad para poder expresarse y asi concientizar a
la sociedad en cuanto al aborto y la vida. Lo importante para ellos como grupo es haber encontrado
personas con las cuales compartir sus mismos pensamientos acerca de la vida e ir captando adeptos con
los cuales compartir su causa.
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Jovenes en defensa de la vida

El aborto se ha convertido en un tema de gran relevancia en el Uruguay pudiéndose observar como el
debate sobre su despenalizacion ha ido tomando trascendencia a nivel local.

La sociedad se encuentra dividida entre quienes estan a favor y quienes en contra, aunque segun las
estadisticas de las principales consultoras del pais la mayoria se inclina hacia su despenalizacion.
Ademas en las encuestas se observa un bajo porcentaje de personas que no saben o no contestan, es
decir, que los uruguayos tienen en general una posicion respecto al tema.

En esta posicion influyen diversas concepciones €ticas sobre la vida, la muerte, la libertad asi como
también la opinion de la religion y de los partidos politicos.

Por su parte, ya se han realizado varios proyectos de ley para despenalizar el aborto que si bien no han
conseguido la mayoria parlamentaria para aprobarse han suscitado el debate en el ambito de la politica
y de la sociedad en su conjunto.

El aborto es considerado ilegal desde el 24 de enero de 1938 cuando se cred la ley N° 9.763 que lo
establecidé como delito, siempre y cuando no esté en peligro la vida de la mujer. A excepcion de 1934
cuando se despenalizo el aborto, desde 1938 hasta la fecha continua siendo ilegal.

A partir de la restauracion democratica de 1985 el debate sobre el aborto se ha ido consolidando tanto a
nivel parlamentario como social. Desde entonces se han presentado varios proyectos de ley para
despenalizar el aborto los cuales no han prosperado.

Actualmente estd permitido en Uruguay en casos de violacion, pobreza critica y riesgo de vida de la

madre siempre y cuando un juez lo avale.

Movidos por la vida

La historia del movimiento comienza en el afio 2008 cuando un joven (actual presidente del
movimiento) inicia en Facebook un grupo llamado “En Defensa de la Vida”, con la intencion de que las
personas que se opusieran al aborto compartieran un espacio en comun para debatir sus ideas. Su
surgimiento estuvo marcado por la discusion parlamentaria acerca del proyecto de ley llamado “Salud
sexual y reproductiva” que en uno de sus articulos despenalizaba el aborto. El fallo de las cadmaras fue
positivo pero al llegar al Poder Ejecutivo el entonces presidente Tabaré Vazquez veto la parte referida
al aborto, por lo cual este sigui6 siendo ilegal. A partir de este momento se comenzo a gestar “Movidos
por la Vida”, cuya fecha fundacional fue el 14 de marzo de 2011.

Actualmente el movimiento cuenta con aproximadamente 70 integrantes de los cuales militan



activamente alrededor de 20, y sus edades oscilan entre los 16 y 35 afos de edad.

La decision de que sea un movimiento juvenil se debid a que no encontraban un espacio como jovenes
donde manifestar su postura y ademas por considerar que la comunicacidon entre pares resulta mas
eficaz para tratar la problematica.

Movidos por la Vida encontro inspiracion en varios movimientos sociales internacionales como Irlanda
“Youth Defence’ y ‘Live Action’ y ‘The Students for Life of America’ de Estados Unidos . En Uruguay,
se vinculan con la ONG ‘Madrinas por la vida’, asociaciéon que ayuda a madres embarazadas
brindandoles contencion emocional y econémica.

En el plano activo realizan movidas de concientizacion por diferentes barrios asi como también charlas
y paneles con profesionales para informar acerca del aborto.

El movimiento tiene objetivos de corto, mediano y largo plazo, que inexorablemente estan unidos entre
si. “A corto plazo, pretendemos luchar para que el Estado no legitime mediante la legalizacion del
aborto esa vulneracion del derecho a la vida de todos por igual”. A largo plazo consideran que lo méas
importante es “realizar un trabajo a nivel cultural para concientizar socialmente del flagelo que

significa el aborto, sus consecuencias, y su legalizacion”.

Planteo de problematica y objetivos de investigacion

¢ Qué significa para los jovenes integrar un movimiento que lucha por el derecho a la vida?

La investigacion tiene por objetivo comprender que implica para los actores su pertenencia a Movidos
por la Vida, cudl es el motivo de su manifestacion, el por qué de un movimiento juvenil asi como
conocer sus caracteristicas especificas. Ademas buscamos comprender la construccion social que hacen

con respecto al aborto, e identificar los lazos y relaciones que hay dentro del movimiento.

Marco Conceptual

Conceptualizacion de juventud

La juventud es dificil de conceptualizar debido a que esta definicion ha ido variando a lo largo de la

historia y depende de quién la defina, por lo que existen multiples construcciones sobre ella.

En la presente investigacion se define el concepto de juventud en funcion de la interpretacion que le
atribuye el movimiento dado que son ellos quienes se definen como un movimiento juvenil.

Nuestro objeto de estudio no introduce un limite de edad para la integracion del grupo sino que define



juventud en funcién de atributos psicologicos de la persona: “Desde el punto de vista sociologico la
Jjuventud (adolescente) es el periodo de la vida de una persona, en que la sociedad en que vive no lo
considera ya... un nifio pero no le otorga el pleno status, los roles y funciones del adulto” (Allerbeck;
21; 1979). Allerbeck sostiene que los jovenes aspiran a tener mayor autonomia e independizarse de los
adultos por lo que cada vez més necesitan mantener lazos afectivos con sus pares. Esta definicion es de
vital importancia dado que el movimiento considera que los adultos no les proporcionan un lugar de

participacion donde expresar sus opiniones y poder llevar a cabo la lucha en defensa de la vida humana.

Conceptualizacion de movimientos sociales

Para definir el concepto de movimientos sociales se tomara como referencia a Mirza y Pérez.

Tomando la definicion de Gohn, las autoras afirman que “Movimientos sociales son acciones
sociopoliticas construidas por actores sociales colectivos pertenecientes a distintas clases y capas
sociales, articuladas en ciertos escenarios de la coyuntura socioeconomica y politica de un pais,

creando un campo politico de fuerza social es la sociedad civil” (Mirza y Pérez; 2; 2006).

Se puede considerar a Movidos por la Vida como un movimiento social debido a que ha adquirido
visibilidad publica, se oponen a otros actores y establecen alianzas nacionales e internacionales para
unir fuerzas con respecto a su postura.

Movidos por la Vida presenta caracteristicas que persiguen los movimientos actuales, dado que esta
orientado hacia fines culturales; “buscando cambiar mentalidades y comportamientos, padrones
culturales y sentidos sociales, a la vez que expresar y mantener una determinada identidad” (Mirza y

Pérez; 5; 2006).

Conceptualizacion del aborto

La Real Academia Espafola (22° edicion) define al aborto como la “interrupcion del embarazo por

causas naturales o deliberadamente provocadas”.

El movimiento se opone al aborto provocado por razones éticas o psicosociales. El primero se define
como la interrupcion de un embarazo debido a violaciones o relaciones incestuosas y el segundo es el

que se efectua por razones personales, econdmicas, familiares y sociales.

Movidos por la vida considera que hay vida desde la concepcion, por tanto cualquier interrupcion del
embarazo que se realice desde ese momento es considerada por ellos un aborto. Sostienen que el feto es

un ser humano que esta en una primera etapa de su desarrollo, por lo que tiene tanto derecho a vivir
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como cualquier otra persona, mas alla de las circunstancias y el contexto en que se dé el embarazo.

Conceptualizacion de identidad

Es importante definir la nocidon de identidad dado que interesa conocer la identificacion de los jovenes
en un movimiento que defienden la vida. Para ello nos basaremos en la nocion de identidad empleadas

por Stuart Hall y Bauman.

Para Stuart Hall: “la identificacion se construye sobre la base del reconocimiento de algun origen
comun o unas caracteristicas compartidas con otra persona o grupo o con un ideal, y con el vallado

natural de la solidaridad y la lealtad establecidas sobre este fundamento” (Hall; 14; 1996).

Ademas la identidad es construida en funcion de un sujeto antagénico. En el movimiento pro vida ese
s - . N :
otro’ son los movimientos y organizaciones a favor de la despenalizacion del aborto que funcionan

como objetos de diferenciacion a los cuales oponerse.

La identificacion implica establecer ciertos limites para darle un sentido de homogeneidad interna, por
tanto, los margenes no son naturales y excluyen caracteristicas de los otros que tal vez podrian

compartir.

A su vez, el movimiento no sélo se identifica con ese ‘otro’ sino también con el objeto que les permite
compartir caracteristicas comunes. En este caso la identificacion se da con lo que el movimiento
denomina ‘el nifio por nacer'. En este sentido, Bauman sostiene que la identidad implica “asumir
responsabilidad por el otro, lo cual lleva a su vez a participar en su destino y a comprometerse con su

bienestar” (Bauman; 65; 1996).

Marco teorico

Observacion

Tomando como referencia "La presentacion de la persona en la vida cotidiana” de Erving Goffman
observamos que en el movimiento cada uno esta cumpliendo un rol. Este se configura en funcion del
mismo manifestandose a través de las actuaciones que llevan a cabo en sus actividades. Siguiendo a
Goftman "Una actuacion (performance) puede definirse como la actividad total de un participante
dado en una ocasion dada que sirve para influir de algun modo sobre los otros participantes"
(Goffman. 30; 2009). Estos roles se sustentan en determinadas normas de conducta de acuerdo a lo que

desea transmitir el movimiento independientemente de coOmo interactiian los integrantes en su vida
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cotidiana.

Para el andlisis de la observacion utilizamos el concepto de fachada de Goffman definida como: “la
parte de la actuacion del individuo que funciona regularmente de un modo general y prefijado, a fin de
definir la situacion con respecto a aquellos que observan dicha actuacion” (Goftfman:34; 2009).

La fachada se divide en general y personal. La primera esta dada por todos aquellos elementos que
permiten conjugar la definicion de situacién, y por ende involucra aspectos generales. Goffman
distingue como elemento sustantivo de esta fachada al medio/setting, " que incluye el mobiliario, el
decorado, los equipos y otros elementos propios del trasfondo escénico, que proporcionan el escenario
v utileria para el flujo de accion humano que se desarrolla ante, dentro o sobre ¢l" (Goffman; 36;
2009). En cuanto a la fachada personal, esta involucra todos aquellos elementos que estan intimamente
vinculados al actuante, como lo son el sexo, la edad, las caracteristicas fisicas, entre otros. Dentro de
esta categoria el autor realiza una sub-division: la apariencia (conjunto de elementos que informan
sobre el status del actuante) y los modales (aquellos estimulos que funcionan en el momento de

advertirnos el rol de interaccion que el actuante esperard desempefiar en una situacion concreta).

Analisis Documental

Esta técnica la utilizamos para el andlisis de las fotografias que el movimiento ha tomado en las
actividades que realiza. Para este andlisis utilizamos los niveles de sentido de una imagen segun
Mannheim. Si bien ¢l utiliza estos niveles en referencia a las obras artisticas sus categorias resultan
utiles para el andlisis sociologico de las fotografias. Al captar una imagen se intenta transmitir un
significado, una idea o una forma del pensar. Quien toma una foto elije lo que va a fotografiar,
selecciona un acontecimiento o lo construye en el momento, con iguales intenciones que el artista.

Es por medio de las fotos que tenemos acceso al mundo subjetivo de los integrantes del movimiento.
Ante esto nos adentramos en las fotografias e intentamos develar los significados que estan en ellas, a
fin de comprender como construyen el ser parte del movimiento, y que mecanismos utilizan para
mostrar lo que piensan y hacen al resto de las personas.

Existen distintos niveles de sentido de una imagen:

El sentido objetivo: “En el primer nivel la imagen aparece como representacion de un estado de cosas
o de una situacion...” (Barboza; 203). Esto significa captar que es lo que estaba ocurriendo en el
momento en el que fue tomada la fotografia.

El sentido expresivo: “Un segundo nivel se refiere al contenido expresivo que el realizador de la

imagen presumiblemente intenta manifestar a través de la realizacion de su obra” (Barboza; 203). Esto
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implica interpretar lo que el fotografo intenta plasmar en las fotografias.

“«

El anélisis socioldgico de la cultura: “...en un tercer nivel de sentido: se puede desvelar en una imagen
los principios fundamentales de una postura hacia la realidad sobre los cuales ella reposa, pasando
este fenomeno a ser comprendido, de esta manera, como manifestacion o documento de una
determinada concepcion del mundo” (Barboza; 203). Nos interesa en este nivel analizar la concepcion

de mundo del movimiento y observar como plasman su postura a través de la fotografia.

Analisis

Las técnicas utilizadas para la investigacion fueron entrevistas, observacion y analisis documental.

Entrevista

La primera técnica que consideramos clave para la realizacion de esta investigacion ha sido la
entrevista. Por medio de la misma hemos tenido un acercamiento mas profundo con algunos de los

miembros del movimiento.

La implementacion de esta técnica de analisis cualitativo nos ha permitido comprender su manera de
pensar, de sentir, la forma de exteriorizarse por medio del lenguaje ya sea verbal o gestual y por lo tanto

desentrafiar su pertenencia a “Movidos por la Vida”.

Para el andlisis de las entrevistas utilizamos diferentes categorias que surgieron como comun

denominador. Estas fueron: Identidad, Sujeto de derecho, Aborto, Sociedad y Redes Sociales.
Las conclusiones resultantes fueron que:

Los integrantes del movimiento se perciben a si mismos como sujetos generadores de un cambio

cultural. Esa percepcion de si mismos se ve fortalecida aun mas por el hecho de ser jovenes.

La unién y conformacion de los individuos en el grupo es vista como esencial, como una estructura
solida que les permite generar un cambio en las bases de la sociedad, en donde la vida posea una

importancia clave.

Asimismo construyen al aborto como un problema social a partir de la despenalizacion y la presion

social.

El movimiento critica a las instituciones publicas y a la indiferencia social ya que considera que no

toman conciencia respecto al tema



Por su parte, les otorgan al hijo y a la madre importancia como sujetos de derechos, considerando que
el hijo desde la concepcion tiene derecho a vivir. También buscan la proteccion de la madre, siendo su

objetivo salvar a ambos.

Ademas se ha podido constatar que para el movimiento el poder acceder a las redes sociales ha sido de
suma importancia. Las mismas le han abierto paso a su formacion y consolidacion como tal y cumplen
funciones de tipo informativas hacia el publico en general asi como les permite ir ganando adeptos a su

causa.

Observacion

El presenciar como observadores una de las movidas que realizaron nos permiti6 interiorizarnos con el
movimiento, conocer como se organizan, que lenguaje emplean, como se da la interaccion asi como la
reaccion de las personas. Conocerlos en su ambiente permitidé que nos aporten datos de manera
espontanea y no con la relativa rigidez que generan las entrevistas donde a veces aflora el discurso mas
que la verdadera opinion.

De acuerdo a la observacion realizada, los datos mas relevantes a la hora de responder nuestra pregunta
de investigacion tienen que ver con la interaccion entre los individuos, tanto entre ellos como con las
personas a las cuales se dirigen.

Constatamos que existen roles pero que estos no estan prefijados. Todas las decisiones fueron tomadas
en conjunto. No hubo pautas establecidas de antemano sobre como llevar a cabo la interaccion con los
transeuntes, cada uno interactia con su propio criterio y personalidad.

Al analizar la interaccion entre ellos pudimos percibir un vinculo fuerte que excede al movimiento.
Esto se observa en su forma de comunicarse (amigable, afectuosa) y en el contenido de sus didlogos,
que va mas alld de temas relacionados al movimiento. Con respecto al relacionamiento con el resto de
la personas pudimos observar que se daba de forma cordial y con respeto. El didlogo se establecia
principalmente con personas mayores de 50 afios tanto hombres como mujeres, mientras que los
jovenes son menos receptivos. Los individuos que se acercan a dialogar manifiestan posturas a favor
del aborto pero también en contra. El movimiento genera curiosidad en algunas personas pero en otras
indiferencia.

Con respecto a la receptividad nos plantearon que la aceptacion es mayor en zonas carenciadas y en
¢stas perciben que la gente en su mayoria es contraria a la despenalizacion del aborto.

Durante sus jornadas utilizan remeras amarillas para identificarse con inscripciones en defensa de la

vida. Interactiian con un lenguaje informal y no tienen un speech para comunicarse. De todas maneras
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tienen que seguir determinadas normas de conducta de acuerdo a lo que desea transmitir el
movimiento. Esta caracteristica se puede apreciar cuando al interactuar con individuos que se
manifiestan a favor de la despenalizacion del aborto, tratan de justificar el porqué de su postura de
manera tolerante y no totalitaria.

Distribuyen folletos y si alguien se acerca a comentarles algo responden. Su forma de actuar por tanto
obedece a reglas mas generales. El entregar folletos y colgar pancartas es una forma de proceder que ya
estd estereotipada; tal como afirma Goffman: “Por mds especializada y unica que sea una rutina, su
fachada social tendera, con algunas excepciones, a reclamar para si hechos que pueden ser

igualmente reclamados y defendidos por otras rutinas algo diferentes “(Goffman; 2009; 40).

Analisis Documental

Otra de las técnicas de investigacion utilizadas fue el analisis documental, dado que creemos que a
través de los documentos se refleja el sentir del movimiento, sus significados y lo que intenta trasmitir
a la sociedad. Para comprender dichos significados se realizd el andlisis documental de las fotografias
que el movimiento ha sacado en sus actividades y que estan presentes en su Facebook. A través de éste

analisis intentamos captar el sentido expresivo de las mismas y lo que buscan transmitir a la sociedad.
De esta forma llegamos a las siguientes conclusiones:
- Expresion del grupo como unidad.

El movimiento intenta expresar su unioén a través de las fotos como medio eficaz para trasmitir la
existencia y movilizacion del movimiento. Se manifiestan en dmbitos publicos y cotidianos como son
plazas, ferias y calles donde sus integrantes mas activos se muestran unidos. Las fotos son por lo tanto

un mecanismo para la difusion del movimiento y para mostrar la cohesion interna existente.
- Representacion de la Identidad uruguaya.

A través de la utilizacion de simbolos uruguayos como la bandera de Uruguay buscan lograr una
empatia con los ciudadanos, mostrando un sentido de pertenencia del movimiento hacia el pais.. La

intencion es lograr un acercamiento con las personas a través de un simbolo comun y representativo.

-Transmision de sentimientos y empatia.
En las fotografias se puede percibir la presencia de nifios que se involucran en el movimiento, logrando
asi una sensibilizacion de las personas para con ellos y por lo tanto para con la causa del movimiento.

Al involucrar nifios en el movimiento aunque sea simbdlicamente le dan al mismo un valor emotivo.



Intentando demostrar que al estar de acuerdo con la causa es estar de acuerdo con los nifios, y por lo
tanto con una causa noble digna de seguir, dado que los niflos estan relacionados generalmente con la

inocencia y la verdad.
- Apropiacion de elementos publicos y su legitimidad.

El movimiento se identifica con elementos publicos, por ejemplo con la frase “protejamos la vida
humana” puesta en un cartel por parte de la Intendencia de Montevideo. Buscan obtener legitimidad al
impulsar la misma, ya que desde el punto de vista del mismo, ellos defienden lo que significa la frase,

mientras que las autoridades lo han dejado de hacer.
- Difusion e involucramiento en contextos empobrecidos.

El movimiento se involucra en contextos de nivel socioecondmico bajo, por ejemplo mostrandose en
fotos de la feria de Piedras Blancas. La intencién es mostrar la pobreza alli presente y que el
movimiento estd en todos los barrios y se involucra en los mismos. Considerando que son la

“salvacion” del barrio.

- Representacion de la persona y su identidad.
Intentan lograr una empatia para con lo que ellos denominan nifios que estdn por nacer, al sentirlos
como personas desde el momento de la concepcidn. Para ello realizan actividades en espacios publicos

en las que buscan que los individuos se coloquen en el lugar del feto para asi desarrollar la empatia.

Conclusiones:

Con respecto a la investigacion realizada concluimos que el significado que tiene para los jovenes el
integrar un movimiento que lucha por el derecho a la vida es la unioén de ideales, la oportunidad de
poder expresarse libremente y poder plasmar su postura.

El movimiento les brinda la posibilidad de concientizar a la sociedad acerca de lo que creen
fervientemente que es lo correcto: generar un cambio cultural y de conciencia donde predomine la
importancia a la vida. A pesar de las subjetividades existentes, lo importante para ellos como grupo es
haber encontrado personas con las cuales compartir sus mismos pensamientos acerca de la vida y de
sus implicancias. Lo que los une es una motivacion muy grande por ayudar al projimo de forma
conjunta, que refuerza y motiva sus ideales.

Es una lucha colectiva por representar a una posible vida humana la cual desde su punto de vista no
tiene posibilidad de manifestar su derecho a la vida.

A pesar de que recién comienzan a movilizarse, pueden verse bastante compactos, organizados y
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comprometidos con sus ideales para seguir manifestaindose y captar mas personas con las cuales
compartir su causa.

El grupo se percibe a si mismo como un movimiento social impulsado por la responsabilidad de llevar
a cabo un cambio cultural, que revalorice a la vida.

El Movimiento les permite tener visibilidad publica en un contexto donde el debate ha ido tomando
trascendencia a nivel social, politico y cultural.

A través del andlisis documental y la observacion pudimos apreciar que su concepcion sobre la vida
esta fuertemente influenciada por su postura religiosa. Sin embargo en las entrevistas este elemento no
fue visible dado a que afloré mas el discurso. Probablemente esto se debe a que no quieren restringir el
acceso al movimiento.

La investigacion nos permitié adquirir un mayor conocimiento sobre la perspectiva de los jovenes que
reivindican el derecho a la vida, comprender sus motivaciones asi como entender como se movilizan.
Consideramos que este trabajo proporciona un aporte tedrico para entender la otra cara de la
construccion social del aborto dado que observamos un vacio de informacién respecto a la posicion que

se manifiesta a favor de la vida humana.
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