IX. APENDICE

A. Cartografia de Estudios de Género

Introduccion.

La elaboracién de este texto pretende hacer un recorrido por los diferentes espacios
donde se contemplan las nociones de “sexo” y de "género’, mostrando cierta Iégica en
la relacion de estos objetos. Dicha logica debe ser considerada como una construccion
en el marco socio-histoérico en el que modifican su nocién y habitan otros lugares.

Esto nos permite observar su transcurso en el campo de la sexualidad hasta la reali-
dad actual y contemplar cémo estas nociones se unen, se relacionan, es una conse-
cuencia de la otra y pueden ser intercambiables.

Este texto es producto del aporte de entrevistas semidirigidas realizadas a profesio-
nales especializados y de textos de autores referenciales de estudios recientes. Cabe
destacar la actualizacion de dicho contenido en relacién al contexto académico de
nuestro pais sobre los Estudios de Género.

Nocién de sexo y de género.

Ambos conceptos son ejes principales de este texto, y las nociones basicas y funda-
mentales sobre los Estudios de género.

Se podrian encontrar varias definiciones sobre “sexo y género’, algunas mas inclina-
das a su campo de estudio, pero en todas sus posibilidades ambos se ven relaciona-

dos entre si.

La conceptualizacién de ambos objetos se vera desde el aporte de la antropdloga
Susana Rostagnol ' considerandose como una de las tantas versiones existentes.

En su texto "Cuerpo y género” (2001) define ambas nociones de la siguiente manera:

“El género es una construccion cultural colectiva e historica apoyada en el ca-
racter simbdlico, basada en el sexo biolégico de la persona. Y el sexo biolégico
es aquel determinado por la concordancia entre cromosomas, hormonas, géna-

das, 6rganos reproductivos internos y externos (genitales) . (Rostagnol:2001,79)

1 Susana Rostagnol, antropdloga de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién - Udelar /
Uruguay



Tal como se expone, la nocion de “género” tiene una dimensién mayor que la de
“sexo’, al presentarse en relacion con la cultura, con lo simbdlico y con la historia. Esto
se vera mejor a lo largo del desarrollo de este texto.

Para hacer una primera afirmacién diriamos que la nocién de género estaria ocupan-
do varios campos de saberes volviéndose un objeto transdisciplinar. De todas mane-
ras, esto no fue siempre asi y llevd centenares de afnos para su concepcion actual.

Género como término linguistico.

Segun el psicélogo Gabriel Eira 2 en su entrevista afirmé que en un principio el género
no estaba aplicado a conductas que tengan que ver con la sexualidad, sino que era
tomado como un articulo de la escritura gramatical, por ende, este objeto se movia
solamente dentro del campo de la linguistica.

Posteriormente pasa a ser considerado por la sexualidad y desde otros campos, lo
que implicd una apertura y a la vez una ruptura de esta nocion.

Para poder profundizar en lo que implico la determinacion del género desde el campo
de la linguistica hacia otros campos de estudio, como el de la sexualidad, por ejemplo,
tomaremos a Graciela Sapriza ® desde el aporte de su texto "Historia y género” (2001).
Su planteo afirma que el contexto del “género” dentro del campo linglistico estuvo
vinculado a la historia de las mujeres y a los movimientos que éstas involucraron:

“pensar el género desde la disciplina histérica se hace ineludible abordar la re-
lacion de la historia desde la mujeres con el campo de la politica y con la propia
historia, en tanto lugar profesional y campo de tensiones, porque es alli donde
los términos del poder se entrelazan con la produccion de conocimiento”.

(Sapriza:2001,88)

El movimiento feminista se vinculd a la linguistica considerando al lenguaje como forma
de exclusion, en contra de los ideales del movimiento a raiz del sexismo que lo integra.

2 Gabriel Eira psicologo, docente adjunto al Instituto de Psicologia Social - Facultad de Psicologia, Udelar.

3 Graciela Sapriza, docente con formacion en Historia del cuerpo y la sexualidad - Facultad de Humanida-
des y Ciencias de la Educacion - Udelar.



Género: pasaje de término a categoria.

El sexismo vinculado a la lengua y conlleva hasta el dia de hoy un uso discriminatorio
y peyorativo hacia la mujer. Desde este punto es donde el movimiento feminista posi-

bilita el cambio del término linglistico para su pasaje a lo extralinguistico y hacia otros
campos de estudio posteriormente. Sapriza lo afirma de la siguiente manera:

"En los EEUU el término se tomé de la gramatica y sus implicancias con el uso
de la lingliistica, y también en la sociologia como los papeles asignados a los
roles de género entre hombres y mujeres. Las feministas decidieron enfatizar en
connotaciones sociales de género en contraste con las connotaciones fisicas del
sexo. (Sapriza: 2001, 89).

De esta manera, esta nocién comenzé a relacionarse con el contexto cultural.

Cierta apertura permitié conquistar otros espacios y comenzar a evolucionar mediante
su vinculacion con la realidad y las practicas sociales.

Este cambio podria entenderse como un legado del movimiento feminista. Como conse-
cuencia, tal como lo vemos en la actualidad el uso de “género” se generalizé como siné-

nimo de mujer: “violencia de género™ hace referencia a la violencia hacia las mujeres.

Primeramente, el término fue acufiado para diferenciar los aspectos construidos de los
bioldgicos, a los que se continuaban denominando sexo.

La génesis del género como categoria relacional fue el indicador de un nuevo campo
de estudios que complejiza el campo de la historia, deja una abertura para los aspec-
tos transdisciplinares del término.

Categoria de género.

La mirada de Susana Rostagnol nos aporta una de las tantas nociones sobre género
como categoria. La antropdloga definié el género como una construccion social, un
organizador de la sociedad, y como forma de pensar.

Su manera de ver el objeto desde este campo lo describe de la siguiente manera:

"A mi me gusta pensar el género desde una perspectiva de Bourdieu como habito
y género, la idea de habito aplicada al género, entonces todo lo que es el habitus,
podria ser el género. Pero también otras cosas, como puede serlo esa forma de



percibir, actuar, estar en el mundo que es incorporada por estructuras sociales no
basada en un cuerpo sexual sino mas bien en una estructura que aprendemos,
incorporamos y actuamos™. R. Rostagnol, entrevista, 15 de octubre, 2013).

Su concepcion de género conlleva a pensar en lo femenino y en lo masculino como
construccion colectiva producto del entramado simbdlico y las estructuras de la socie-
dad que establece relaciones jerarquicas entre si.

Género y cuerpo

La visidon de Rostagnol tal como se ha mostrado, entiende el género como ordenador
social y al cuerpo como una construccién cultural. Su concepcion de sexo la lleva a la
materializacion del cuerpo. De esta manera la idea de género incide en la percepcién
de cuerpo, son ambos conceptos relacionados entre si.

El cuerpo tiene cierto caracter cultural, entendiendo que este cuerpo sexuado es cul-

tural. De esta manera, el cuerpo es visto como materializacion, es un reflejo de lo que

ocurre con el género. Si este entra en conflicto repercute directamente sobre el cuerpo.

De esta manera, Rostagnol conceptualiza el género desde un atributo personal, es
una construccién cultural basada en un sexo bioldgico, que es llevado a ser un ordena-
dor social.

Por lo tanto, el cuerpo es resultante de esta construccion, como materializacion del

sexo entonces el control del cuerpo implica un control social.

Basilio Mufioz “en su texto “Sociologia: adiés al sexo y al género” (2001) también coin-
cide en la percepcion de cuerpo como materializacion, visto desde las relaciones socia-
les como un constructo social. De esta manera, dicho constructo abarca tanto el sexo
como el género directamente, dada su estrecha vinculacion. Ademas, su aporte remite
a lo discursivo desde el género, dejando como resultado lo que entendemos por sexo,
sexualidad y cuerpo.

4 Carlos Basilio Mufioz docente e investigador Departamento de Sociologia - Facultad de Ciencias
Sociales, Udelar.



El sistema sexo - género

Segun Gabriel Eira el género como categoria surge en 1964 por Robert Stoller, un
meédico psiquiatra, que propone tomar este concepto discriminando la naturaleza de la
cultura: “el sexo fue relacionado con la biologia y el género con la cultura™. Un planteo
similar al del movimiento feminista, pero desde el campo de la psicologia.

“Stoller produce esta categoria de género para afirmar que el sexo es lo biol6-
gico, y el género lo cultural, de esta manera se explicaria a las personas que
tienen un género pero que habitan en otro cuerpo de otro sexo”

(G. Eira, entrevista, 27 de setiembre, 2013)

De esta manera el orden tradicional de la l6gica sexo - género respecto al régimen
hegemonico normativo se rompe.

Para Eira la I6gica sexo - género es vista como un sistema inventado en un principio
por la antropéloga Gayle Rubin en la década de los 80.

En la actualidad es un sistema desde lo relacional y es asi como Eira lo entiende. Un
sistema donde la “la barra” (sexo-género) evidencia que una cosa construye a la otra. El
término “sistema’” lo define como un lugar, una configuracion de cosas que funcionan como

un juego de lenguaje.

Mufioz también atribuye lo categorico correspondiente para hablar de sexo y de género
gracias a Oakley y Stoller y vinculandolo a la idea de sistema.

Distingue el género dentro de la dimensién del poder a diferencia del sexo, como una
ideologia. Por lo tanto, el género es construido y aprendido en procesos de socializacion
y constituye una herramienta para diferencias entre hombres y mujeres a través de los
roles de la sociedad.

Ambos profesionales coinciden en que se puede pensar en sexo - género como siste-
ma, mas alla de la distincion de estos campos de estudio.

Por lo tanto, la masculinidad o la feminidad son construidas en la relacion humana y
por medio del lenguaje. La posibilidad de pensarlo como ambos se determinan sin un
orden fijo da la posibilidad de pretender un nuevo orden entre ellos, por fuera de lo en-
tendido como “tradicional”. La logica sexo - género podria empezar a aceptarse desde

las teorias como algo intercambiable.



La légica intercambiable de sexo - género.

Judith Butler ® plantea esta idea como un sistema de partes intercambiables con su
teoria de la performatividad. Su aporte produce un cambio en las categorias sexo y
de género desde su logica, posibilitando una inversion su orden y abriendo caminos
tedricos para el debate sobre la diversidad en el campo de la sexualidad.

La concepcidén del género, no implicaria un recorrido y una apertura hacia dimensio-
nes, sino que ademas de ser normativa para su relacién con el género, se da lugar al
intercambio de dichos objetos y de su produccion en la realidad, poniendo en crisis la
matriz heterosexual de la normativa del régimen hegemonico de estos tiempos.

Referencias bibliograficas.

- Araujo, Ana Maria. Behars, Luis; Sapriza Graciela. Género y sexualidad en el Uruguay.
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5 Judith Butler, pensadora del post feminismo, posicionada dentro de la politica de Democracia Radical,
catedratica de Retodrica, Literatura y Estudios de la mujer- Universidad de California, Berkeley .



B. Casos antecedentes

Sexpresan
Multimedia para la educacién afectivo sexual.

Especificacion: plataforma multimedia.
Comitente: Colectivo Harimaguada.

Tema: educacion afectivo - sexual.

Publico: estudiantes adolescentes y docentes.

Misién: informar, ensefar, desarrollar

procesos educativos. ; At R

Soportes: plataforma virtual y guia didactica
(digital y papel).

Ambito: educativo.

Pais: Espana.

Afo: 2007.

Es un material didactico multimedia, para la educacion afectivo - sexual, y la coeducacion.
Esta destinado a docentes y estudiantes de secundaria, disponible también en el marco de la
educacion no formal ya que posibilita usarlo en linea.

Su estructura se divide en los siguientes temas: la diversidad sexual, la iniciacion afectivo —

sexual, métodos anticonceptivos y violencia en las relaciones de pareja

Permite desarrollar procesos educativos, interactivos aplicando las potencialidades de las nuevas
tecnologias de la informacion, por ende, el procesos de aprendizaje del alumnado es auténomo.
Dispone de una interfaz simple cuya interactividad se da en el manejo de botones que conducen
el recorrido hacia los temas, el manejo de conceptos, preguntas y respuestas, frases de
verdadero o falso y de multiples opciones. De esta manera los contenidos son incorporados a los

saberes de quienes interactian bajo las evaluaciones de los resultados finales.



Vestidos en el aula.

Especificacion: set educativo.
Comitente: Llamale H
(organizacion no gubernamental)
Tema: diversidad afectivo - sexual.
Ambito: educativo (centros educativos locales)
Mision: informar, visibilizar, naturalizar,
producir herramientas de abordaje.
Soportes: cortometraje (audiovisual) y
guia educativa (digital e impreso).
Publico: docentes y estudiantes adolescentes.
Pais: Uruguay.

Ano: 2010.
Lbc, Psic. Pariband Freitas de Leon

-VE5T1DOS EN EL AULA

Guia educativa sobre diversidad afectivo sexual

Se tratd de un set educativo con un mediometraje documental llamado “Vestidos en el aula™ y la
produccion de la guia educativa sobre diversidad afectivo — sexual sobre las diferentes visiones

sobre lo afectivo sexual en la educacion uruguaya

Tanto la guia educativa como el documental, registré la ruta del proyecto de investigacion
participativa realizado en diversos centros de estudio del contexto local, proponiendo temas y
estrategias para el abordaje educativo.

La mision de este proyecto de investigacion (fase antecesora a la produccion del set) fue gene-
rar espacios en los que conversar sobre diversidad sexual y de género, buscando naturalizar
el tema y generar recursos de trabajo para los docentes y estudiantes de dénde surgen los

insumos que conforman el sistema de piezas.



Vuelta al cole.
Escuelas sin armarios.

Especificacion: camparia.
Comitente: FELGTB (Federacion Estatal de

Lesbianas, Gays, Transexuales y Bisexuales).

Ambito: educativo - centros educativos.

Tema: diversidad afectivo sexual.

Publico: estudiantes adolescentes, docentes
y familias.
Mision: informar, difundir, atender.
Soportes: folletos, postales, afiches, manuales
(graficos), web y blog (digitales).
Pais: Espana.
Afo: 2009.
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Se traté de una campana desarrollada en varios puntos del pais cuya finalidad es mejorar la
atencion a la diversidad afectivo — sexual en los centros educativos

Se caracteriz6 por el envio de una postal a los centro educativos para el reclamos en el equipo
docente para el trabajo en la diversidad.

Se valié de material informativo: folletos, postales, afiches, manuales y la realizacién de charlas
para combatir la discriminacién y exclusion por razén de orientacion sexual e identidad de género
como también de tutorias para jévenes, profesorado o familias que necesitaron asesoramiento.
Contaba con dos paginas web ya que las categorizaciones para el abordaje del tema, dife-
renciaba dos publicos y espacios. Alli se incluyd material educativo para infantes y primaria,
secundaria, investigaciones y enlaces con herramientas para trabajo en el aula, planteando
diferentes realidades discriminadas, haciendo hincapié sobre la LGTBfobia.

La web destinada a los jévenes presentd un juego interactivo llamado “Ponte en mis zapatos”, so-

bre las diferentes situaciones a la que la juventud debe exponerse en relaciéon a estos problemas.



Escuela sin armarios:

respeta la diferencia.

Especificacion: camparia.

Comitente: Colectivo Lambda (Asociacion
miembro de FELGTB).

Tema: diversidad sexual y derechos humanos.

Ambito: educativo - centros educativos.

Publico: estudiantes adolescentes, docentes

y familias.

i)

Mision: informar, difundir, cambiar contenidos. i

Soportes: afiches y folletos.
Afio: 2009. iple Yo (i o -;r rénc/ o

Pais: Espana.
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Se tratd de una campana por la diversidad sexual en el ambito educativo, en el marco del “"Afio
por la diversidad sexual en la educacién”, con el objetivo de lograr un cambio en los contenidos

de la educacion para la Ciudadania y los Derechos Humanos.

Pretendié llegar a todos los centros educativos de Valencia (Espafia), mediante la difusién de miles
de afiches y folletos, asi como también de miles de pendrives con informacién dirigida al profesorado,
alumnado y familias.

Ademas se realizaron talleres sobre diversidad sexual en dichos centros.



Mas inclusién, menos bullying.

Especificacion: campana.
Comitente: CHA (Comunidad Homosexual
Argentina).

Tema: Bullying .

Ambito: educativo.

Publico: estudiantes adolescentes y

docentes.

Misién: informar y atender, concientizar,
conmover.

Soportes: grafico fotografico, pagina web.

Afo: 2013.

Pais: Argentina.

Se trat6 de una campana llevada a los centros educativos del pais, con el objetivo de abordar
el problema de la violencia a través de una coleccion de fotografias que representan escenas
de convivencia en los centros educativos de las diferentes orientaciones sexuales e identidades
de género a través de un mensaje positivo.

Conto con la participacion de destacadas figuras populares, logrando una amplia difusion a
nivel nacional e internacional.

Cada fotografia estaba acompafiada por un relato, con esto se transmiti6 mediante una imagen
positiva la armonia de convivencia en estos espacios, lejos de la violencia y partiendo de un

principio de inclusion.



Heterofobia.

¢El amor es todo lo que necesitas?

Especificacion: cortometraje.
Direccion: Kim Rocco Shields.
Tema: bullying - orientacion sexual.
Publico: adolescentes y familias.
Mision: sensibilizar, desestabilizar .
Soporte: audiovisual.

Afo: 2013.

Pais: Estados Unidos.

A'Ashley lo gustan los fdfon.

Cortometraje que sobre una nifia que descubrié ser distinta a su familia y a la sociedad en
general, una sociedad donde la homosexualidad esta impuesta por el poder hegemoénico y
discrimina e invisibiliza a la heterosexualidad.

El personaje por mostrarse como es ante una sociedad heterofobica, sufre de la incompren-
sion, el acoso, la intolerancia y la falta de respeto, de su escuela y de su familia al no compren-
derla y ayudarla por su heterosexualidad.

Los acontecimientos que tuvieron lugar en este corto son historias verdaderas de victimas de

bullying escolar en el contexto donde fue creado.

Esta produccion audiovisual a través del impacto pretende generar conciencia y comunicar lo

que conlleva la discriminacién hacia personas homosexuales.



X. ANEXOS

A. Entrevistas

Entrevista a la antropdloga Susana Rostagnol.

Fecha: 15 de octubre de 2013.

Lugar: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion. Centro de Estudios
Interdisciplinarios / Equipo “Género, cuerpo y sexualidad”

Entrevistado: Susana Rostagnol (SR)

Entrevistador: Cynthia Olguin (CO)

CO: ;Cdmo se podria definir el concepto de género?

SR: Se trata de entender el género como construccién social.
No hay definicién sola sino el género como construccion, como organizador de la so-
ciedad, como forma de pensar.

A mi me gusta pensar el género desde una perspectiva de Bourdieu como habito y
geénero, la idea de habito aplicada al género. Entonces todo lo que es el habitus, podria
ser el género. Pero también otras cosas, como puede serlo la forma de percibir, actuar,
estar en el mundo que es incorporada por estructuras sociales no basada en un cuerpo
sexual sino mas bien en una estructura que aprendemos, incorporamos y actuamos.

Por otro lado, en cuanto a autores que han trabajado Scott me parece que para el
momento que vivimos aun sigue siendo vigente. Ella habla de una forma primaria de
relaciones de poder en torno a la idea de género. Y ahi género yo creo que si puede
seguir pensandose en masculino o femenino, género pero con multiples femeninos y
multiples masculinos.

No hay creo teéricamente una conceptualizacidon para pensar en género sin que haya
femeninos y masculinos, un intergénero: algo que no sea ni femenino ni masculino,

CO: ¢ Qué relacion hay entre género y sexualidad bajo su linea de pensamiento?

SR: Conceptualmente creo que no hay una teoria que lo abarque en ese sentido,
cuando hablamos también de sexualidad.

Me parece que género es una cosa y sexualidad es otra cosa bien diferente y que no
hay un unico equivalente.

Hay muchos autores que lo colocan, pero a mi me parece que no, que no hay ninguna
relacion entre lo que puede ser hablar de géneros femeninos y masculinos. No implica



hablar de heterosexualidad.

Yo creo que dentro de los femeninos estan los femeninos lésbicos, bisexuales, etc, y
dentro de los masculinos los gays, etc, cada una multiple y muchas otras.

De modo que no habria una relacién entre el objeto de deseo sexual y el género.

CO: Y estos aspectos de los que hablamos producen identidades.

SR: Hay identidad, porque hay mucha gente que construye sus identidades e inclusive
una ciudadania sexual cuando también la identidad sexual pasa a ser una identidad
politica.

En los activistas de Ovejas Negras su sexualidad, su objeto de deseo sexual, por nom-
brar algunos, forma su identidad y es una identidad politica que la usan en la arena
politica entonces ahi hay una identidad bien clara.

Todos tenemos multiples identidades y son basicamente algo que aparece en la arena
politica en el sentido amplio.

Seria situar medio cerca ciudad y ciudadania, como formas de estar en la sociedad,
como el lugar que ocupo en la sociedad que cosas mias son las que mas resalto para
ocupar mi lugar en la sociedad: mi identidad urbana, rural, de trabajadora y algunas de
ellas son las que sobresalen.

Como sintesis de esto, el género como un ordenador de la sociedad y como un eje je-
rarquico, que establece jerarquia social entre los individuos que se asimilan a lo feme-
nino y a lo masculino. Y la sexualidad es otro campo que tiene que ver con el erotismo
por un lado, y por otro con el campo de la sexualidad en el sentido foucaultiano, como
relaciones de poder, sin duda una politica de la sexualidad.

En la sociedad hay distintos ejes de poder, una es la sexualidad, otra es el género,
otra es la clase,la raza y que se pueden cruzar o interceptar pero que no tienen porqué
coincidir.

Tu en la sexualidad, en las relaciones de poder, podés estar en un lugar que te da de-
terminado poder y en las relaciones de poder de género podés estar en un lugar que
no te da tanto poder.

CO: Y como se entenderia el estigma por identidad sexual y por practica sexual?

SR: La sexualidad son relaciones de poder y dentro de lo que es la sexualidad, la
heterosexualidad es donde esta el poder y las otras formas de sexualidad no lo tienen.
En ese sentido siguen siendo estigmatizadas, cada vez menos pero sigue habiendo un
estigma.



Creo que en el comun de la gente todavia sigue existiendo la idea de que la sexua-
liadad es algo natural, que naturalmente tenemos esto, o lo otro y que se homologa
natural con la norma social, y o que se sale de la norma es lo no natural, entonces se
lo estigmatiza.

La sexualidad en realidad es una construccién también. A demas la sexualidad en
nuestra sociedad tiene un acercamiento muy grande con la moral. Esto es herencia
judeo-cristiana. Se deposita la moralidad en las practicas sexuales, parece que alguien
tiene mas o menos moral segun sus practicas sexuales. Se sigue cargando de morali-
dad a lo sexual, y ese terreno es uno de los mecanismos de poder. Las practicas que
se alejan de la "'norma” son moralmente inaceptadas.

Digamos que el terreno de la aceptacién de la diversidad de las practicas sexuales
pasa por un planteo de cudl es el terreno de la moral. ¢ Es ambito de la moral las
practicas sexuales o no? Es esta pregunta la que de hecho esta detras y los que rei-
vindican la diversidad sexual obviamente que no estan colocando la moralidad es sus
practicas.

Pero me parece que muchos de los que estan en contra alegan de que es inmoral, de
que una pareja sea de dos hombres, sobre qué van a hacer con los hijos, etc. Se lo
carga de cosas morales y ahi mientras siga cargandose lo que esta en el campo de la
sexualidad con valores morales, entonces estamos en problemas.

CO: ¢ Existe una manera de revertir a nivel social el estigma?

SR: Alguna manera podria ser reivindicar aquellos por lo cual te estigmatizan, que es
un poco la historia de lo Queer con Butler. El “raro” que se toma como bandera y por
ahi se hace como un recorrido sobre desestigmatizacion de hecho.

A mi me parece que es largo el proceso para sacar el estigma.

Mostrar alguna manera de romper, de quebrar de subvertir esas relaciones y creo que la
moral es lo mas perjudicial ahi por detras de ella se esconde el Poder, que es mantener
statu quo y son caminos para subvertir el statu quo ni mas ni menos.

Son cosas que en los adolescentes puede ser mas sencillo desestabilizarlos con el statu
quo reinante para que se problematicen la realidad y dar acceso a formas alternativas.

CO: 4 Conoce antecedentes de algun trabajo similar a este caso?

SR: Este afio hicimos aca en el Programa de Género y Sexualidad un trabajo de ex-
tensioén en escuelas primarias, fueron cuatro o cinco escuelas publicas de Montevideo.



El nombre del proyecto fue "Diferentes pero desiguales™ y fueron dos talleres con los chicos
como de tres horas cada uno donde la primera era por distintas formas empezar a hablar
un poco de cuestiones de género y sexualidad, justamente atendiendo a romper con los
estereotipos.

Buena parte del taller usaron como disparador partes de la pelicula de Shrek 3, porque
era algo que los chicos habian visto y porque tenia escenas propias como disparador.
La idea fue transmitir que todos somos iguales, de que uno puede casarse con quien
quiera y fue super positivo.

En el taller siguente los chicos tenian que hacer afiches contra la transfobia, homofobia.
Y esa fue una manera, cuanto mas chicos es mas facil de romper el esquema que
tienen, igualmente la sociedad sigue siendo estructurada, pero hubo quienes plantea-
ron experiencias con familiares y eso fue de gran ayuda entonces era una manera de
aceptarlo.

La linea era justamente mostrarles o que no esperaban, desestabilizar la idea que
tienen, que traen y otras alternativas.



Entrevista a la psicéloga Laura Valeta.

Fecha:14 de agosto de 2013.
Lugar: Consultorio profesional.
Entrevistado: Laura Valeta (LV)
Entrevistador: Cynthia Olguin (CO)

CO: ¢ Por qué Butler plantea un abordaje desde lo discursivo?

LV: Porque todo es discurso. En cada uno de los temas que ella toca: en relacion a los
cuerpos, es ver el cuerpo como discurso, ya sea el de la mujer como el del hombre, y
en la sexualidad estamos hablando de construcciones que tienen que ver con la carne,
lo material. El modelo de género no se puede separar de eso.

De todas maneras el pensamiento que Butler como lo plantea no te da nada cierto, ella
toca temas e interpela autores pero no los cierra del todo, y va mezclando conceptos.

Hay una texto de ella que se llama “Interpelarse a uno mismo™ que es bien interesante
para ver como no solamente lo del discurso es por afuera sino también como te das
cuenta que el discurso tiene que ver con uno mismo.

En realidad siempre estamos jugando al discurso, el tema ahi es como no caer en la
trampa de la naturaleza. Modelos hay, construcciones hay, el tema es cdmo no caer en
la trampa y para que sean continuas construcciones.

Como se da “ser mujer en’, “ser varon en’, se juega muchas veces con algo que si no
lo deconstruis no ves la verdad en base al contexto, y estas dando por hecho el orden
natural de la vida.

Ademas que no es lo mismo ser mujer hoy a ser mujer en otro momento de la historia.
El hombre siempre debe considerarse como sujeto historico.

CO: Y lo discursivo tiene que ver con las categorias que se forman.

LV: Si, a veces se trata de ver un cuerpo fornido como masculino y que no necesaria-
mente en su discurso lo expresa. Butler habla de esto, lo anticipa y dice: "esto es en
realidad una construccién™ ademas de las funciones bioldgicas.

Si yo te veo digo: _"'si, Cynthia es mujer™_. Hay algo en tu cuerpo, en tu discurso que
me permite afirmarlo.

Entonces el discurso del cuerpo pasa a definir las identidades, y como pasa con la
identidad trans, son construcciones que van mas alla del cuerpo, es el discurso, en un



doble juego de la biologia y del rol.

Y las cuestiones de género aluden a qué refiere como muijer, o la parte gramatical y
punto; cuando en realidad es mucho mas que eso.

Hombre y mujer son las construcciones hegemonicas, en sus practicas,en sus mode-
los de

género y en lo analogico, y ser mujer o varon desde el discurso debe ser considerado,
desde el discurso. Hay modelos imperantes de ser hombre y de ser mujer, y también
para dar lugar a ser abyecto y salirse de eso.

CO:¢Qué entiendes cuando Butler habla del lenguaje y las significaciones sociales?

LV: Como lenguaje discursivo. Tratar de pensar una imagen sin lenguaje es imposi-
ble. Entonces las significaciones que son parte del lenguaje, y el lenguaje es pensado
como imagenes, como signos, es parte del pensamiento. Y como todo el contexto se
hace de significaciones, de significaciones del contexto. Los significados del lengua-
jes varian en relacion al contexto cuyas significaciones quieren decir ciertas cosas en
base a su contexto.

Existe un caso de un lugar donde no existe la palabra "mujer”, sino sinébnimos para
referirse a ello. Esto es interesante y permite pensar en “clave de ...” Tiene que ver
con lo territorial no es lo mismo decir mujer aca que en la india. Cada idioma porta un
significado que depende del territorio.

CO: 4 Cbémo considera el estigma?

LV: Es un ordenamiento, lo que no esta en la norma. El estigma se impone al abyecto.
El estigma también te localiza en el lugar, te fija, te deja quieto. Ser mujer es esto y
esto, y vos compones otra cosa, y ahi aparece el estigma. No te permite moverte,
como pasa con los trans por ejemplo, no te deja integrarte.

CO: ¢ Alguna manera de revertir el estigma?

LV: Como en el caso del movimiento Drag Queen, ellos se aprovechan del estigma y lo

exageran, lo llevan a lo exacerbado, y se aprovechan para hacerlo notar.
Asi producen y movilizan, hay algo peyorativo, lo diferente que se estigmatiza.



Entrevista al psicélogo Gabriel Eira.

Fecha: 27 de setiembre de 2013.

Lugar: Facultad de Psicologia - Instituto de Psicologia Social.
Entrevistado: Gabriel Eira (GE)

Entrevistador: Cynthia Olguin (CO)

CO: En relacion a los temas de abordaje de tu trabajo.
¢ De qué se trata el sistema sexo-género?

GE: El Sistema sexo - género es un sistema que en un principio lo inventd por los afios
80 la antropdloga Gayle Rubin y después ella lo desechd. Ella fue una persona muy
particular porque formé parte de un grupo que determina las lineas opuestamente, las
mas radicales del sadomasoquismo léshico. Formaba parte de un grupo de investiga-
dores sobre el tema que se llamaba "Samois™.

Luego la misma categoria de sexo - género la trae una especialista italiana que se llama
Teresa De Lauretis que lo retoma de otra manera, lo llama tecnologia de sexo - género.

La categoria de género surge por los afios 70 por Robert Stoller que fue un médico
psiquiatra. Antes no se hablaba de género aplicado a conductas que tengan que ver
con la sexualidad; el género era simplemente un articulo de escritura gramatical.
Stoller produce esta categoria de género para atribuir al sexo diciendo que el sexo es
lo biolégico, y el género lo cultural. Entonces para él hay personas que tienen un géne-
ro pero que habitan en el otro cuerpo de otro sexo.

Un ejemplo de esto es cuando Simone De Beauvoir estudio “El segundo sexo”, donde
esto era algo no concebido.

CO: 4 Como definiria este sistema?

GE: En el sistema de sexo - género, “la barra” presupone que se construyen entre si.
Yo defino el sistema de la siguiente manera: es un sistema, un lugar, una configura-
cion de cosas, no una tecnologia como dice Laureti porque el hablar de sistema con
un juego de lenguaje ya implica hablar de tecnologias, la palabra tecnologia me pare-
ce innecesario.

En ese sentido es un sistema que funciona como un juego de lenguaje y que se actua
como performance con muchos lenguajes entre si.
Es lo que Butler llama performance - performativa. Pero lo que dice ella quiere decir,



con cierta preocupacion de lo que es “performance - performativo™ me parece que no
es adecuado al espanol, tiene que estar en inglés. "Performance™ en inglés, implica
un libreto para llevar a cabo la funcién, pero la “performance” en esta parte del mundo
es una forma de presentacion artistica que da espacio a la improvisacion,que es algo
que esta siempre. Aunque en esa improvisacion hay siempre un margen, uno sabe a
donde va a ir y luego todo lo que uno hace esta improvisado en funcion a ese lugar.
Ella improvisa todo pero sabe muy bien para donde ir, y Io arma muy bien.

Entonces en este sentido que el juego de lenguajes de sistema sexo y género, la ima-
gen de performance me parece muy apropiada. Si bien hay un libreto con las reglas
del juego lo que efectivamente se produce es improvisado, como todo juego en ultima
instancia es improvisado y a pesar de la reglas cdmo se da la partida es diferente.

Es un juego de lenguaje, actuado por una performance, y libretado por lo que se cono-
ce como el pensamiento colectivo sin enunciacion.

CO:4Y las representaciones tienen relacién con la performance?

GE: Si, las representaciones son parte de la performance.

Las caracteristicas de la performance son: en primer lugar, que tiene lugar a la impro-
visacion, y en segundo lugar que se empiezan a desdibujar las fronteras entre la per-
formance y el publico, Porque el publico forma parte del espectaculo y actua también
entonces se empieza a desdibujar. Lo que también se desdibuja es la realidad mas
alla de la performance y la realidad producida por la performance.

Esta es una buena metéafora para hablar de sexo - género y como es un sistema no
tiene que ver con el sujeto de sentido del “yo" sino con las personas especificas que
son actores, que de por si son representaciones.

No hay una linea, cuando lo pensamos como identidad al sistema, no estamos hablan-
do mas que de relatos, de narrativas.

Cuando investigo las identidades lo hago desde las narrativas que hacen los actores,
son relatos, en ultima instancia estoy haciendo es una critica literaria, analisis de los
relatos que

Ahora estos relatos que hacen tienen una particularidad: son performativos, es decir
que relatan y producen aquello que estan relatando. Ahi es donde se desdibuja la
frontera entre realidad anterior y realidad posterior, porque la realidad se produce en el
mismo instante en que el relato se produce.

El problema de las identidades del siglo XXI suponen una légica muy diferente a las
del siglo XX, por las estructuras. Siempre se relaciona la identidad con una estructura.



En el siglo XXl las légicas de funcionamiento ya no son de "A” a "B". Esto Donna Ha-
raway ya lo veia. Al sistema sexo - género ella le llamaba "Cyborg"”, en el sentido de
que las identidades no son nada mas que relatos, pero que funcionan por hipertexto,
en donde no son por capitulos, sino que cada imagen enlaza con otra, son hipertextua-
les. Es un proceso permanente de una cosa para otra.

Entonces vienen las cuestiones de qué representan, cuando, donde, cual qu es el tér-
mino performance. Cémo si sacas una foto de la performance, es un instante pero de
por si es artificial, no es la performance.

CO: ¢ Seria factible pensar el proceso de estigmatizacion en relacién a esta performan-
ce y al publico?

GE: Lo que pasa es que esa campana presupone universo semiético que ya no existe.
Esa campana fue armada con gente mas alla de sus intenciones, se mueven con
estructuras, con cosas duras que van de una punta hacia otra y sostienen a otras. La
idea de estructura es una metafora que viene de la arquitectura, y refiere a las partes
de hierro que sostienen.

Es una metafora indutil, cuando las légicas de funcionamiento no son asi.

Se arman campafias para hacer algo, que supone que pase algo, y no es asi.

Son cosas diferentes que tienen ramas para diferentes lados.

CO: ;Cbomo se producen las identidades de género hoy en dia?

GE: No se puede hablar de identidades de género facilmente que pueden ser pensa-
das desde lo que ocurre en facebook 6 en twitter.

Los rituales de cambios, se estan saturando en el facebook mismo.

Cuando la gente hace los encuentros, el facebook ocupa el lugar que ocupaba hace
30 anos el teléfono. Y esos son hiperenlaces que llevan de un lado para el otro.

La gente simultdneamente esta en contacto con varias personas y en movilizaciones
de la imagen también son montajes performativos. Cuando se mandan fotos en pose
re trucadas que permite la técnica de hacer cosas que antes no se podia. Cuando
trabajas por la red, trabajas de otra manera.

Vos no podés pensar la identidad de género, relatos de la identidad desde el twitter o
desde el correo electronico, por eso la idea de hipertexto es literal.

Esto que traia Donna Haraway en fines de los 90 en este momento es cotidiano.

Las ideas de esta camparfia pensadas en el estigma y esas cosas, es querer cortar
el agua con una tijera. En movimientos de flujos, no cosas que se puedan cortar sino
pensar en estrategias de movimientos, porque es un liquido.



CO: ¢ Entonces crees que estas estrategias de movimiento posibilitan la campafia?

GE: Yo creo que esta campafa esta destinada al fracaso, porque intentan mover sobre
fluidos con cosas que no sirven para eso.

Cuando las identidades y los relatos, estdn sucediendo unos con los otros, hay que
pensarlos en términos de navegacion, son tendencias, direcciones, no cosas. Y lo que
hoy lleva a una direccidén para aca es solo una direccion mayoritaria, que puede llevar
para todos lados y puede modificarse en movimiento aleatorio.

CO: Entonces si pensamos que esta campafia esta destinada al fracaso ¢, Cual seria la
manera de llevar a este contexto el problema?

GE: Llevando el problema al lugar, trabajandolo. Estamos trabajando con enunciados,
con discursos, no mas que eso.

El problema esta, pero la imagen de flujos no significa que no esté sino que se mueve
diferente. Los rios fluyen pero fluyen, no son piedra.

Lo que yo intento sefalar no es que no se pueda hacer nada sino que la logica del
razonamiento no se corresponde.

No podemos pensar flujos como objetos, porque no podemos agarrar con un martillo el
rio, tenemos que navegar con €l. No pensar en términos tan duros.

Siguiendo la metafora del rio, si hablamos de estigma es como si este el problema en
el rio, indique hay que ir solamente por el centro, por un costado o por otro y eso tiene
que ver con el manejo de embarcacion y no con flechas que pongo sobre el rio.

No se puede transformar las relaciones sociales, es un proceso permanente, donde
una campafa no lo va a cambiar, por mas bien hecha que esté. Yo creo que el proble-
ma se soluciona produciendo estrategias de movimiento permanente, no va a pasar lo
que queramos.

CO: ¢ Ni siquiera en relacién a los objetivos planteados?

GE: No se va a producir nada que la campana pretenda.

No producen nada, en realidad logran darle mucha guita a quienes las producen, para
eso funcionan.

Lo que va a producir en términos y procesos politicos es totalmente insignificante.

Como ejemplo, la cadena sueca hizo un movimiento que tiene efectos muchos mas
radicales a travé de la politizacion de las palabras.



Los suecos inventaron un articulo que no tiene género, el “Ia”, "lo” no existe. y eso
tiene efectos, por el lenguaje.

La ley de matrimonio igualitario es un disparate, no cambia en absoluto nada pero si
hay algo bueno dentro de un articulo que es apellido por sorteo de los hijos, el orden
de los apellidos lo eligen los padres y si no se ponen de acuerdo se sortea.

Esa pequefia accidn que es una tonteria tiene una efecto mucho mas importante, es
como una escupida en el rio, pero el liquido como el rio.



Entrevista a la Directora de MYSU, Lilian Abracinskas

Fecha: 24 de octubre de 2013.

Lugar: MYSU (Mujer y Salud en Uruguay)
Entrevistado: Lilian Abracinskas (LA)
Entrevistador: Cynthia Olguin (CO)

CO: 4 Cbomo se entiende el estigma pensado desde una estrategia?

LA: El problema del estigma es en general y es complejo.

Mientras no se ataque el punto fuerte, la mayoria de estrategias elaboradas son estig-
matizantes. Hasta ahora no hemos encontrado la manera en que la vinculacion que se
genere no sea estigmatizante pero que aborde los problemas.

CO: ¢ Dénde estaria el obstaculo?

LA: Hay avances para erradicar el problema pero no se tienen en cuenta ciertos este-
reotipos o prejuicios, que siguen alimentando el problema y estigmatizando.

Las acciones afirmativas que se hacen para subsanar de alguna manera no estan
siendo pensadas en términos de no seguir alimentando el estigma.

Entonces el problema se corrige con parches y después eso queda instalado.

Todos tienen buenas intenciones pero nadie reflexiona en aras de mejorar volvemos a
reproducir concepciones que tienden a volver a excluir mas alla de que estés incluyendo.
Entonces aparecen como intervenciones que entran y salen, como lo son las campa-
fias, que ni siquiera son evaluadas.

CO:¢Qué papel estaria cumpliendo la normativa vigente sobre la diversidad sexual?

LA: Yo he escuchado que ahora la nueva normativa genera obligaciones. Para mi esto
ya lo sostenia igual.

Qué se reconozca el cambio que sexo no significa que se genere una nueva identidad,
sino que lo que hace el Estado es ajustarse a subsanar un error. Esas identidades
eran preexistentes a la norma, los servicios no tendrian que tener una norma para
reconocer una identidad, ahora estan obligados a hacerlos. Por lo tanto la violacion de
derechos ya estaba dandose antes.

Tienen que reconocer que a esas personas se las ignoraba, se las excluyo.

La ley en si misma viene a corregir una violacion de derechos.



Ahora el sistema no solo tiene que adaptarse sino también a lo que la sociedad tiene
impregnado que tienen marginada a esta gente.

CO: En relacion a las categorias de la diversidad s Qué opina sobre el cruce que se da
en identidad de género?

LA: Hay casos especificos en personas que tienen ese conflicto entre el sexo biolégico
y el género desarrollado, entre la imagen y el rol, el reconocimiento, el nombre; lo que
es complejo para el sistema que sigue siendo binario

Pero esta intersexualidad se abre a todas la posibilidades, con todas las conductas
que generan estas situaciones y dificultades: a dénde van, a qué bafo, cédmo los
tratamos, si son mujeres o son varones, y eso pasa todo el tiempo: a qué nuevo cajon
entran. Porque esto pone en cuestion en sistema binario de organizacion del Estado.

CO: El acercamiento que hubo con el publico y sus saberes, arrojaron que es necesa-
rio diferenciar identidad de género de orientacién sexual, no lo tienen muy claro.
¢ Qué opinidn tiene sobre esas vinculaciones?

LA: Cosas distintas son identidad, orientacion y practica.

Un trans no necesariamente tiene que ser homosexual y mi practica no tiene porqué
estar de acuerdo con el supuesto uso de mi genitalidad, la practica no define mi orien-
tacion.

Ademas ciertas practicas que estan asociadas a ciertas condiciones sexuales, y esos
supuestos no son absolutos. Se dan por sentados verdades que son parte de un ima-
ginario instalado. Lo que siempre se vido mas es el travestismo y eso se impone en el
imaginario.

Florencia dela V, es un ejemplo que rompe con las estructuras pero que a su vez tiene
hoy un grado de aceptacién que ya no se discute.

Ella opta por ser un tipo de mujer extremadamente tradicional: se casa con un hombre
que tiene una funcién claramente como hombre, tiene hijos adoptivos y actua como

si fuese la princesa de Modnaco. Es la esencia de la feminidad estereotipada de una
mujer y nadie recuerda que ella en realidad es una trans femenina.

Es una forma de mujer distinta que adopta todo lo que es la norma en término de mo-
delos heterosexuales.

Para la generalidad de los gurises es Florencia dela V, no es una travesti porque en
realidad no es un hombre vestido de mujer, es una mujer. Mas femenina que nosotras.
Y ademas que habla de la maternidad, muestra a sus hijos, se caso por iglesia, ya per-



di6 esa identificacion de que ella es trans, porque de alguna manera rompe la norma
pero la reproduce en los modelos a seguir y esto le llevo todo su proceso.

CO: La transexualidad es algo con lo que ellos no tienen tanto conocimiento.

LA: Si, ademas a esto se le suman las diferencias entre ser trans que no tiene sus
limites marcados, no estan bien definidos. Porque tampoco es una identidad que se
adopta inmediatamente, comienza un cambio que después termina ubicandose o dan-
dose cuenta de que pertenece a cierta identidad, se encasilla.

La condicién de trans cuando vos empezas a hablar con ellas, con sus vivencias notas
que hay trans que tienen una gran negacion de su genitalidad. No se tocan, se tapan,
ocultan y disimulan porque no la toleran. Hay otras a las que les parece fascinante po-
der tener la posibilidad de una genitalidad masculina e intercambiable en parte, y hay
otras que hacen de eso el nicho laboral del trabajo sexual, de ser pasiva y activa a la
vez. Pero cuando le preguntas, en realidad la gran mayoria de ellas, son heterosexuales.

Es importante que ademas de considerar la identidad que se adquiere. Ahora hay
muchas que se definen como “trans”, en ese término intermedio. Aunque su aspecto
sea femenino, en realidad se ubican como trans, pero con esto sienten que tienen esa
androginia, que estan en un espacio en el que no se consideran hombre ni mujeres,
pero quieren ser trans.

CO: ¢ Como deberiamos guiarnos para definir la identidad del otro?

LA: Si es travesti o trans, esa identidad sdlo la define la persona y eso se constata en
la permanencia de la identidad en la persona. A veces no se sabe si es una conducta
que esta adoptada todo el tiempo o0 es usada para determinado momento.

CO:¢ Podria identificar obstaculos para llevar a cabo este encargo en este contexto?

LA: En cuanto a la realizacion de la campafia y del uso de los materiales.

El kit pasaria por una revision del CODICEN, que posiblemente sea limpiado en su
lenguaje, etc, se distribuye y el manejo depende del docente y su uso también.
Hay que invertir muchisimo en la logistica y control del manejo de ese material.

Habria que procurar:
- Recursos humanos y acompafiamiento en la distribucién del material.



- Explicacion de como usarlo.
- Problemas que se detecten en su implementacion
- Valoracion de la utilizacion del material y grado de cobertura del material.

Es necesario tener la evaluacién del material y tener en cuenta el tiempo de duracion y
concrecion del tema.

Ademas un gran obstaculo es que el propio sistema educativo no tiene como evaluar
los subsistemas de educacion sexual porque las estrategias tanto en primaria, secun-
daria o utu son distintas.

CO: ¢ Cree que es un desafio este publico?

LA: Si, es muy revulsivo trabajar diversidad sexual con adolescentes, es mas revulsivo
que trabajar aborto. Porque lo que los jévenes tiene en funcién a eso es parte de sus
actividades y de su entorno en cuestion de las familias de religion, o no. Hay una cues-
tion valorativa, filosofica de concepcion.

CO: 4 Cdomo consideraria al publico en relacion al tema?

LA: El publico con respecto al tema de la diversidad sexual vemos que hoy para mu-
chos adolescentes el conflicto es si sos homosexual, si sos trans, bisexual.

Sin tocar el discurso general de tener una practica con quien se quiera pero con una
conducta de proteccion.

El nuevo dilema es con quién tengo practicas, de qué identidad soy, esa es la novedad
de la sexualidad.La idea de la practica sexual pasa a ser una manera de confirmar la
identificacion sexual.

El punto esta en conocerse en su identidad en la adolescencia, con todas las posibilida-
des de experimentar tu sexualidad a los largo de la vida. Se deberia de hacerlo porque
es una decisidén no por la presién o compulsién grupal, sino una expresion individual.

CO: ;Como MYSU abordaria este proyecto y su contenido?

LA: Para trabajar en un caso asi en el ambito educativo, primero debemos reconocer
que estas diversidades existen y conviven en la sociedad desde siempre.

No negarlas, estigmatizarlas, no son enfermedades y que el estigma va también en la
conducta que tienen los entornos en relacion a la persona que no adopta la norma.
La diferencia, es estigma pero ya no sabes tampoco cual es la norma.



Todo esta exacerbado en que soélo se identifica el distintivo para problematizar. La
practica del bullying esta generalizada.

Y uno de los componentes del estigma es la diversidad sexual, entonces para tratarlo
no puede ir separado de él cémo tratamos a alguien por tener una diferencia.

El peso de la sexualidad varia segun la generaciones pero va cambiando de condi-
cion, en este caso en las categorias. Entonces se suman los estigmas y ahi es donde
aumenta la vulnerabilidad.

En este momento que hay una sobre exposicion de la diversidad sexual, es como una
moda, estamos en pleno momento.

Habria que ver cuales son las diferentes fuentes de estigma y discriminacion que
conviven en una clase, esa seria una manera de abordarlo. Cuantas de esas fuentes
ademas estan asociadas a aspectos corporales a looks, a maneras de vestirse, com-
portarse.

Cuantas de esas estan vinculadas al ejercicio de la sexualidad, hasta ir llevandolo
como embudo al tema.

Seria trabajando el estigma en sus diferentes formas y ademas poder testear cuales
son los niveles y los modelos estigmatizantes que el de las generaciones adultas. Si es
el caso de una proyeccion de las dificultades y prejuicios que trae el bloqueo a la acep-
tacion de la diversidad sexual, si no es esta condicion que estamos proyectando lineal-
mente a los adolescentes.

Yo no lo tengo muy claro ni tampoco debe de haber una situacién homogénea y de-
pendera del sector, del lugar donde viven, de las experiencias, del entorno.



Entrevista a la docente de taller de educacion sexual, M. Clara Goday.

Fecha: 25 de setiembre de 2013.
Lugar: Liceo Nro 01, Montevideo.
Entrevistado: Maria Clara Goday (MG)
Entrevistador: Cynthia Olguin (CO)

CO: Me gustaria saber dentro del taller de educacion sexual ;Qué temas se trabajan?

MG: Hemos trabajado violencia, métodos anticonceptivos, bullying y rol de género.

Con los terceros trabajamos rol de género, generalmente con literatura.

La manera de trabajar es sobre una obra literaria donde tomamos un punto de vista
desde la sexualidad que también se enlaza con un pelicula cuyas imagenes conge-
ladas nos sirvieron para comparar los temas en diferentes contextos histéricos: qué
cosas similares y diferentes habian.

El concepto de rol de género fue trabajado, y qué opinaban ellos sobre el tema con
preguntas que debian responder segun sus propias experiencias.

Otra propuesta que estamos preparando es trabajar con frases sexistas en una activi-
dad ludica para luego ir a las frases y entrar a hablar sobre el tema.
Se trata de ver las comparaciones y los conceptos que ellos traen.

CO: 4 Cdomo resulta trabajar con estos temas tan controversiales?

MG: En cuestiones de temas por ejemplo, yo queria trabajar con “la primera vez".
Pero me doy cuenta que esto depende mucho de los contexto y ahora en la actualidad
ya no corresponde hablar de estos temas, ellos ya lo saben y el contexto critico no
ayuda en nada.

A mi me costo horrible abrir la cabeza. Todo ese cambio que yo tuve que hacery en-
tiendo que mis colegas también lo tengan que hacer, y les resulta dificil. Es algo que
genera cierta reaccion.

Yo los temas los hablo con toda la clase, pero cuando surge que ellos cuenten y ahi se
genera un clima en el que todos escuchan.

CO: ;El abordaje de temas depende del programa de la materia?

MG: No, depende de las necesidades que surjan.



Creo que es un tema que no esta presentando necesidad porque no se ven casos, no
han habido situaciones donde haya que atender o experiencias, simplemente no se
quiere verlas. De todas maneras,esto seria muy nuevo y dificil para los docentes que
todavia estamos especializandonos en estas cuestiones.

CO:¢ Conoce antecedentes donde se haya trabajado sobre la diversidad sexual?

MG: No, no hay antecedentes sobre el tema especificamente.
Hay ciertos juegos de mesa que he usado en otros liceos pero son sobre sexualidad,
con preguntas y respuestas.

CO: ¢ Cual es la respuesta, el comportamiento que muestran cuando se habla de esto?

MG: Cuando hemos hablado de homosexualidad, en la clase decimos que esos temas
quedan en la clase, hay que tener ética, moral y respeto.

Pero el otro dia, me paso6 con una chica de 14 anos le contd a toda la clase su orienta-
cion de vida y como habia sido, como fue con sus padres.

Ella esta buscando como el desafio de que alguien le pregunte si esta segura. Es el
Unico caso que conozco de una chica que hablo en clase.

La respuesta por los compafieros fue receptiva. Fueron muy respetuosos mientras ella
contaba todo esto.

Yo le dije que me parece barbaro pero que aun esta resolviendo tu sexualidad porque
estas resolviendo tu sexualidad.

CO: Con respecto a las categorias que integran la diversidad sexual ya me comenté
que se habla de orientacion sexual 4, Y sobre transexualidad?

MG: La transexualidad no se trabaja, no se trabaja la identidad de género, solo los
roles a nivel comparativo.

CO: ¢ Nota discriminacion en lo que refiere a la sexualidad?

MG: Hay una discriminacién notoria, y eso lleva al bullying, no sélo con la sexualidad,
sino con las apariencias, los niveles de conocimiento, las clases sociales. Todo lo que
salga de la media comun es discriminado, cualquiera que sobresale es afectado.

El problema pasa a ser notorio porque llega a Direccion.



Encuentro con Maria Elena Fernandez, estudiante de la Escuela Universitaria Centro
de Disefio (EUCD).

Facultad de Arquitectura, 05 de octubre de 2013.

Ademas de las entrevistas se realizé un encuentro con Maria Elena Fernandez estu-
diante de la Escuela Universitaria Centro de Disefio - FARQ, dado que su trabajo de
tesis presenta caracteristicas similares al encargo de nuestra investigacion.

Su tesis trata sobre juguetes no sexistas y para el aporte a la educacién uruguaya

a través de la creacién de dispositivos de juego coeducativos para nifios y nifas de
segunda infancia.

Caracterizacion de su trabajo de tesis sobre juguetes sexistas.

1.Requisitos o caracteristicas de un juguete no sexista correspondiendo un lineamien-
to para aplicar en otros proyectos o casos como referencial.
2.Verificacion de esos requisitos permitiendo generar los productos.

Esto surge del acercamiento tedrico y con personas especializadas en el tema, y de la
intervencion del usuario (varios) en etapas del desarrollo de la investigacion.

Este intercambio posibilité diferentes miradas al realizar las comparaciones sobre los
proyectos y sobre las particularidades de las carreras en relacion a estos casos.

Mostro una diferencia sobre los aspectos metodologicos, de donde surgieron las si-
guientes acotaciones.

Segun el aporte de esta estudiante, ésta seria una de las metodologias para el trabajo
de investigacion

1.Abordar el tema con varios autores.

2.Abordar al publico ya que la estrategia de comunicacion es para ellos.

3.Recorrer otras bibliotecas de facultades para ver publicaciones con tematicas de
diversidad y género.

4.Busqueda de trabajos de investigacion sobre el tema para tomar como antecedentes.

5.Acercamiento a profesionales que trabajen tema: docentes, organizaciones sociales
(segun ella existe una coyuntura acotada que posibilita la investigacion)



Su mirada sobre el usuario.

- Acercamiento al usuario como manera de verificar el cumplimieto de los objetivos, la
realidad de la necesidad y el cumplimiento del listado de requisitos.

- Experiencia y comprobacién de la existencia de prejuicios y vivencias que determina-
ran la verdad de la situacién real.

Cabe destacar la nocién de “usuario” en vez de “publico”, ya que considera a la alteri-
dad en relacion a los prototipos disefados, mientras que nuestro trabajo se enfoca en
el publico. Ambas nociones distintas en funcion al objeto de disefo y los discursos que
lo integran.

Sobre la estrategia en comunicacién en relacion a nuestro encargo.

- Apostar al alto impacto, la identificacion y sensibilizacién.

- Ponerse en el lugar del otro desde el cambio de la realidad externa - Movimiento.

- Es de aporte al abordaje cuando el publico ya tiene experiencia con el tema.

- El marco tedrico como herramienta base para abordar el campo desde otra mirada.

- Una pieza audiovisual puede ser usada como disparador, para la presentacion del

problema desde lo tecnolégico y no con un docente, para luego trabajar con los de-
mas materiales.
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Usar lenguaje apropiado y preciso es un medio para cambiar conductas. La infor-
macion siempre es una herramienta poderosa para generar transformaciones.

Divulgar, por lo tanto, la definicion de conceptos relacionados con el VIH, la salud
sexual y reproductiva y la diversidad sexual tiene la intencion de promover su
uso correcto y contribuir de esta forma a erradicar situaciones de estigma y
discriminacion asociadas al desconocimiento.

Incentivar practicas informadas es un medio de prevencion del VIH pero
también una forma para superar prejuicios, erradicar de mitos y tabies,
fomentar el respeto de los derechos humanos y la integracion plena de las
personas mas afectadas.

Acceso universal: & la minima cabertura 2 los servicios de prevencidn, iratamiento y aleacitn para todas [as personas
qué lo necesiten. Para que el atceso sea universal s mequisre que bas senvicias sean equitatives, accesibles, integrales y
soteniibles a kargo plazo, En ¢l casa del VIM implica que las personas puedan acoedir a sencion linica, nutricidn adeduada,
alenticn psicoligica, apoyo a ks actividades di | vida cotidiana y social, participaciin plena en 12 sociedad de ellas y sus
{amilias, respeto de sus derechos humanos v gamniias legales.

Asesoramiento: proteso dindmico de comunicacidn Inerpersanal endre una persona que consulia y una persona que
apsora la cuald debe estar debidamente capacitada, experimentada y comgprometida con un codion Sico para confribuir a la
resolucicn de peoblemas y dificultades en el terreno personal, sodal o psicoldgico. El asesoramisnta se basa en la empatia,
la ausencla de jicies mosales o personales, asi como ol nespelo hadla b persoma que e asesora con ¢l fin de apoyarla a
explotar, descubrir y ackarar b distintas [ormas de abardar un determinado probfema. En o contexto del dizgnibsticn el
ViH, 2 travits del asesoramiento se pretende ansmar a fa persona ajertada a idemificar distinias formas de hacer frenie 2 la
ansiedad y el estris, y hacer plares de cam al futuo Mlevar una vida saludable, sequir el tratamiente estableido, prevenir
La transmitsicn . Cuando el asesoramienso versa sobme un resuado negativa en ¢l diagndstico del VIH, & ohjetive & explorar
la mtivacion, ks apiones y las habilidedes de la persona para asumi y corsendar si estada seokigico de VIH-negativ,

Accidn afirmativar es una accion que pretende establecer politicas que dan a un determinada grupo social, dnico,
mancaitario o gue histdricamente haya suftide disciminacidn a causa de injusticias socales, un tralo preferencial en o
acceso o distribucidn de cherios recurses o servicios asi como acceso 2 dererminadas bienes. E| objetivo es &l de mejorar la
calidad de vada de los grupos desfavorecidos v compensarios por los perjuicios o La discriminacion de L que kan sido
VRIS
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Bifobia: Rechara, aversitn o temor imacional y patoldgico hatia |z personas bisenuales, 3t bisexualidad o a sus
mani{estacionss

Bisexual; persona gue se siene atraida por hombees y mujeres, yjoque tiene elacionss senmles con hombees y mujens
S utiliza rambién of stiming «hambees que tienen nelaciones sexuales tanto con hombies coma con migjesess ¥ srmujercs.
rque tenien relaciones sensales lanta com mwjeres come conm hombress, sabvo que ks personas o grupos en (ueston s
idestifiguen tomo sbibemualiss

Derechos reproductivos: comprenden los derechos de todas las personas y de todas Les pamjas a decide e y
resporsablemente &l ndmenn de hijos, el espaciamiento de ks nacimlentes y el infervalo enire Estos; a disponer de la
Imformacidn y de los medios pera elio; 2 alcanzar el nived mis slevado de sehud epeoductiva; a contolar sus. propios
EpOs; & benes sext consensaado, sin vichencia ni coerciée y a jormar parefa y constiuls una familia con el consentimienio
phena y libine de ambas panes

Derechos sexuales: explorar la propia secoatidsd sin mieda, verglonea, culpa, fakias oeenias y otros impedimentos a
2 libee evpresian de bos prompios deseos. Vi L sensalidad sin viglencla, discriminiscin ni coertidn, dentra de un mans de
relagiones. basadas en b iqualdad, el respeto v la mo violendia. Escoger a lasjos proplasios companierasos sewales sin
descreminaciin. Gozas del pleno respeto a la Imegridad {isica; de escoger el ser sevualmente activajo, ono sel, 3 fener seay
que 5ea onsensual, @ tener Bbertad y automomia en b expresiin de la propsa orlentackda sewsal; 3 ejercer b sexalidad
independientemense de b reprduccion; a tener sexd sequr y 3 prevenir embarazos no deseados e infecciones de transmi
st seusal A acceder a informaciin sobee sewalidad y saked semal, educacide y senvicios confidenciales de la mis alia
calidad

Drag King y Drag Sueen: s un tipo de tansformismo llevado adelante tansa por homibres coma por mujeres, en el
U 58 Consinape una apariencia masculina o femenina teatral y sarcdstica. Una o un Drag King y Drag Quesn, puede ser
homosansal comg beterosenal,

Doble profeccin: esirategia para peevenic tanio los embarases no deseados come Las infeccones de transmisidn
seual enire ellas, ol VI La mayoria de s viges, el Wermmano hace refenencia al usodel presendative masculng o femening
ofi comibifacion cos otne misados antooneflivas camao |as pildosas ailicordesivas o los depasilaos itauterings

Enfermedad relacionada ¢on el VIH: Lot sintomas de 3 infeceitn por el VIH pusden apascer tama 2l comienan
de La infecein pos el VIH como 2 partir del estado de inmunosapresicn quee Beva al sida Se caragieniza por el deterion
gradual de 3 fencidn Inmunitaria

Epidemia; es el aumento inusaed en el ndmen de nievos csos deuna enfermedad en una pobfacite humana. Devidi
& il aurnbelo o ¢l pamen de s cofstibuye una epidemia e subjetve, y depende en pare di ool sers el nienerusual
o previsable de cas0s en a poblacién observada Una epidemia puede restingirse a un Sk fheatie) o hersér un Akance mas
general fepidemia) o mundial [pandemia).

Epidemia contentrada: de VIH, es cuando el ving s ha prapagado répidamente poruna omés poblacisnss pero adn
o 2 ha extendido entre ka poblacidn general. Tipicamente, su prevalencia es superior al 59 en Las subpoblaciones & inerior
al 1% en |3 poblacidn gencral En una epidemia concentrada del VI, aiin hay posibiicad de focalinar los esfuenos de
prevencibn, ratamienho, atenckiny apoya en |as subpoblaciones mis afectadas por el VI, a B vez que realizar acriones de
prevenciin en b poblaciin general poigoe neguna subpablaciin &sta 1oalmente aislada



Estigma y discriminacion: el esligma es el proceso que desacrediia de forma significativa a una persana ante las
demas. El resuliado del estigma es la discriminacion, % cual puede desamollarse en jorma de atclones 1 omisiones. La
edfiseriminacione hace referencia a cualguier forma de distincidn, exclusiin o restriceidn asbifraria que afects & una pessong;
normalmente, aungue o siempre, 8 ve molivada por una caracleristica propia o por su petanenca a un grupo determi-
nada fen e casn del sida, 3 confirmacian o sospecha del estado seroligico pasitive al VIH puede convertire &0 una causa
de estigma y de discriminariang

Familia homaparental: Familia [ormads por una pareja de vasones o dé mujeres y sus hijos e hijas

Gay: Vaithn cury abjeto de decss o Afanio a3 ofee vanin Pusds refsnrse a [ atraccidn senial por parsoass del mesma tei,
aun compariamienta sexual en personas del misma sexo 0 a vna idenfidad culiural de personas del mismo sex. Se utiliza
tambsién el cancepto =hombres que fienen relaciones seauales con hambress, @ menos que bos indmiduos o grupes se
identtifiquen a s mismos especficaments Como #gayss.

Género y sexo: El laming ssems se refiere 3 difenencias determinadas bioldgicxmente, mienlras que sgéneroe hace
meferencia a las diferencias que se dan en los roles sociales y las relaciones entre hamboes y mujeres. Las condunas de
qénern se aprenden con 1 sociallradion y varian mistho denten de una misma cubtur o erre cudtaras distintes. Los moles de
ginern también vienen deferminados por b edad, 1 clase, b rarm, la eticidad y 1 refigidn, asi coma por contextos
guograficos, econdmicos y politios. Ademas, los robes de génen son especifices de un comexto hastdrico y pueden
evalucionar a b largo del fiempo.

GLTTBI: sigla que identifica a los cofectives del menimienta que aboga v promucee ios derechos de |as personas gays,
lesbianas, ransexuales, ranseéneros, tavestis, biseauales e infersexuales.

Heterosexismo o heterocentrismo: Ideologia dominame en la sochedad en base a la cual se establece las
retaciones heternsenuales como la narma y patdn a sequér. Se forma de esta manera L base para que foda odentacidn no
hetersexual pueda ser recharads, alienada y relegada a o “anomal® y a o *atm®.

Heterosexual: Fersona que siene alvaczite afeciva o sexal hada personas del sexn opuesto

Hombres que tienen sexo con hombres; Este concepto describe 2 los hombres que tienen relaciones senuales
on hambres (KSH), independientemente de si fienen o no relaciones senuales con mujeres o si, a nivel parficular o social,
fieman uma identidad gay o bisewual, Este concemo tambisn incluye a los hombres que s2 autodefinen como heterosenuales
pero que pueden fener relaciones sexuales ocasionales con hombres,

Homofobia: rechar, aversitn o lemor imacional y patoldgicn hacia personas gays y leshianas, a 2 homosemualidad 0 2
sus manifestaciones. & menwdo va acompefiada de actitudes esligmatizadoras o conducias distriminatorias hatia los
homosexuales yio la hamossalidad,

Homosexual: Personaque siente atracciin afectiva y sesal haca personas de su mismo sexn. E5io e, una mujer que se
siente atraida por mujeres {leshiana); o un vardn que siente atracticn por bos varones feay),

Identidad de género: Experiencia intema ¢ indhidual que cada persona siente con respectn al género que puede
conespanderse & no con &l s binldgien de nacimientn. £ témming hace referencls tams al sentimients que l pérsana
experimenta con respecio 2 s eepo [sentimiento que podria implicar la modificacidn de su aparientia o funciones a
fravés de infervenclones méditas o quiningicas), como a cualguier otra expresian del géneroc vestimenta, habla, o emplen

de gestos especificos. La identidad de género responde a un autoidentificaciin y no al sefialamiento di olras personas.




Queer: o significado ariginal fransita entre el insulto y b burla. Acuabmente se uliliz, con orgulla, para refersss de modo
genéricn a toda la comumidad GLTTBIL Tambien es un tmino wlilizado por s personas que rechazan las namas binarias
de los modelos de géneno (femening y masculing] y quieren explicitar que su persona no coindde can las comstrucciones
oulturales que determinan o heterosewal, homosenal, bisenual, rransenal, ransgenen, efc El uso de esta palabra trae
implicito & idea de que L realidad es imeductible y que todo intento de categurizacion et destinado a fracasar

Salir del armario: Actoo proceso personal de revelar peblicamente la orientacidn gy, lesbiana o bisexual Este proceso
e5 el resultado de una dura hocha para vences & termar al recham v a b descriminacion, Ha de entendirse L3 “salida dal
armario” en relacion  |a tencencia sakudable de compartin informacidn personal de unofa con L personas de su entamo

Satud sexual y reproductiva: estado de bienestar fisico, emotional, mentad y socal en fodos kos aspecios refationados con la
sexualidad y el ststema reproductiv, sus funtones y procesos. GCompanente de ka salud a b largo de todo €l cicho devida de
hombre v muferes, de todas as condiciones v arientacianes sexuales. incluye (a atencidn en amiconcepciin, control de
embarazn, parto y peerperio, promocidn de masemidades y patemidades responsables, prevencidn v matamiento de (TS
inchuido VIH; prevencidn v atencidn de violencia sexsal y de génena, prevencin y atencidin de cincer genito mamaria,
orientacion y atenchin pre y past abario y servicies de aborfo dentro del masco legal vigente, atendidn de la inferfilidad y
asesoramiento en temas de seoalidad

Sindrome de inmunodeficiendia adquirida [sida): es una definicidn epidemioligica basada en los sianos y
sintomas climicos. En sus inicios se desoibid como =una enfermedad incurable, mortals, lo que generd mucho temar y salo
sirvii para aumentar el estigma y b discviminatin. Por otra kado entenderla coma una enfermedad crénkea, tratable, simitar
2 1 hipertensian o La diabetes puede implicar que Bs personas no ko lomen en serio. BN sida e la corseouendia de (2 acridn
del vinus de la inmunodeficienca humana - VIH que destruye el sistema inmunoligico y par Io tanto la apacdad del
organismao para combatir infecclones y enfermedades, loque al finad puede Bevar a la muere. Los medicamentos antimetro
wirales enlentecen la reproduccitn del virus en el organtsmo y pueden mejorar mucha la @iidad de vida, pero no eliminan
b imfeccidin por el VIH

Terapia antirrefroviral de alta potencia (HAART, par sus siglas en inglés] es el nombee que 52 2 da a bes
regimenes de fratamiento para suprmir & reproducedtn del virus en el oeganisma, reducir B carga de vins hasta niveles
indetectables en bz sangre y demarar b progeesian de a enfermedad cawsada por ef VIH

Trabajador o trabajadora sexual: El término strabajadar o trabajadoes sexuale procura nojuegas, yse centraen las
oondiciones de trabajo en las que s2 venden servicios sensales. Las personas que realizan frabajo sexual pueden ser
hombies, mujeres y ranspéneros, adulios y jovenes mayores de 18 afios, que consienten recibir dinero o bienes & cambio
e servicics sexuales, ya sea de forma periddica o esporddica S 52 trata de adolescentes, nifios y nifas s explatacidn sexal

Transexual: Pemona qus nacs oon un sexo bioldgics con & que no se siente identificada. Por ejemplo, una persana que
nace con genitales y carctenisticas fisicas de muder pera que psioolgicaments se siente vandn, 0 a L inversa. Fs impartante
difesenciar L3 orientacién sewal de |2 ientidad de génern. Las personas fransexuales pueden <27, 3 s veg, tanto
heterpssnuales como homosenuales o bisexuales, Se debe tomar como referencia el desting y no el origen para nombar a
L persoma ransexual, 52 usa el masculing si la tramsformadicn es: de mujer a vardn, o el [emening si s de vasin a mujer, £
praceso mediants el cual 2 reasigna el sevn de nacimiento por més acorde con [a identidad de génera<e realiza con ayuda
de hormonas y, en algunas casos, mbién de cingia

Transfobia: Aversidn, rechazn o temor 2 L33 personas mansexuales, a la mansexialidad o 3 sus manifestaciones. Este
rechazn puede deberse a que la fransenualidad afecta a uno de los més grandes fabies: La trasgresidn de bos roles de génern
y e o socialmente establecida en cuanto 2 la identidad de génern. Muy frecuentemente el racharo es 3 travis de actitudes
estigmatizadoras o comductas discriminatorias, hacia las personas trans,
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Transgénero; 52 2plicaa la persona cuya idemidad de génena no s conesponde con su sem bioligico, Los fransgéneros
pueden ser hombees que se transforman en muferes [aspecta femeningl o mujeres que se tansforman en hombres
faspecto masguling). Es adevuado Ramarlos por <£le o sgllae stendiendo a su identidad de géner, es dedir, al gnero que
pEpresenian v o a i s biokigico. La percona transgesern no desea un cambio de reasignacion de sexn mi negesana
miesrle modificacioass corpatalis por o de hormonas u ohos alameenie

Travesti; vaz en desusa Acualmente puede ser corsiderada ofensiva, Es uiilizada para nambear a las personas que por
mamentos exhiben signos y oo poramientos de géner que coinciden (e su se Bodgion y en ofras momensas exhiben
commporiamientos de géner frope, maquillaje, joyas, £ que no coincide con s sen bickigicn. El téming més contempo-
ranea 25 la palzbra inglesa crossdressen

Tambain 52 utiliea para referirse 3 ks personas que dishnatan o <8 divierten vistiend ropas tradicionatmente asociadas al
sewn opuesin. Por ejemplo, bos varones que se visten de mujer en camaval

Transformista: Aquella persona que 52 viste del sexn oontrari para desamollar ena acthidad de frabajo o de
iterpretacion

Tubsercubosis: Enfermedad cavsada porun tipe especificn de bacseria que se tarsmite de ura persona 3 0iraa traves del
aire. La tuberoulosis puede afectar muchas pames del cuerpa, pero don mayan [recuencia ajecta ks pulmanes. Una persona
puede no teer siniomas de ubestulosis durante afes, peto estos pusden apareces cuando ¢l pacienie s enferma con una
afetcidn grave comd la diabetes, el VIM o cancer. La tuberouloss, por lo gensral, puede ser tatada y curada con antibidticos.

VIK-negativo: &5 coando el resultado de una proeba die VIH en sangre no muestra indicos de infecocn par el ¥IH
{ausencia de anticuerpes contra el VIHL El témeing s sindeima dé persana =sesonegaiivas, Una pérsana VIH-negatia
puede haber contraido la infecciin y enconizarse en el periodo silente que va de b sxposicion 2l VIH a L deleccidn de
anticuerpos. Por lotanto es importante volver a repesi L presba periddicamente.

VIH-positivo: es cuando el resultado de 3 preba da posiiiva loque significa qee 13 persona presenta anticuerpos oonia
&l WIH en una prueba en sangre o enxdado gingiva! [comiinmenie llamada sprueba de safivar]. Es sindnimo de persona
sengiposibvae. Oeagioratmente, [ prueha puede mogtrar resultads fakos posifives, cspecialmente en los nifios menorrs
dee 18 meses que Bevan aniicuerpos de L madre.

Virus de la inmunadeficiencia humana: [VIH) es el vins que dedilita el sistema inmuritaria ¥ que, en dRima
instancia, causa el sida. s reduncanie ulifizar svins del Vile. La mayoria de las personas que viven com o VIH no
padecen sida.

Vulnerabilidad: hace referenda a b desiquatdad de oporiunidades, [ exclusidn social, el desemplen o ol empleo
precanio, a5k como 3 oires. faciones sockales, culburales, politioos o econdmices que hacen que una persona sea mis
vulnerable [rente a la infeccin por el VIH y que pueda desarmollar el sida. Los factanes subyacentes a la vulnerabilidad
puiden riduci la capacidad de los dividois ¥ bis comunidades para evitar ol Aean del VIH y pueden estar [uera dol
cortrol de bos individuos. Entre estos factosss se incluyen, entre otros, b fahta de conocimientos y Las destrecas requeridas
para protegerse a sl mismo y 2 bos demds; la accesibilidad, la calidad y bz cobertura de bos servicios; y factores saciakes como
la violarcidn de los derechos humanos o ciertas nommas socales y culherles. Estas normas pueden imcluir peacticas, oeencias
y leyes que estigmaticen y desfavorezan a cleras poblaciones, limitando su capacidad para acceder 3 los servicos de
prevencidn, tratamiento, alencidn y apoyo redanados (on el VIH o hater uso de ellos. Todas estos [acones, por si solos o
e cormbinacion com ofios, pueden mothar ooacertiar b valnerabilidad mdividual o colectiva 2 VIH.



Este material se ha realizado en el marco del proyecto — pals “Hacia la inclusidn
soclal y el acceso universal a la prevencidn y atenciGn integral en VIH]sida de las
poblaciones mds vulnerables en Urug) financiado por el Fondo Mundial de
lucha contra el Sida, la tu is y la Malaria, en u erde subvencion con
Uruguay avalad
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