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RESUMEN

Esta monografia final de grado busca analizar el impacto de la
heteronormatividad en los procesos de adopcion por parte de parejas homosexuales, la
adopcion en nuestro pais se encuentra dentro de la érbita del INAU (Instituto del Nifio y

del Adolescente del Uruguay).

La metodologia utilizada en este trabajo es del tipo cualitativo, y en funcién del
objetivo mencionado, son dos las técnicas que se utilizan. Por un lado, se realizd un
trabajo del tipo exploratorio buscando lecturas que orientaran la aproximacién al tema.
Por otro, un trabajo en campo en donde se llevaron adelante entrevistas tanto a parejas
homosexuales que decidieron adoptar como a profesionales que trabajan en el proceso
de adopcion. Es pertinente destacar que se trata de un trabajo exploratorio, que comienza
a iluminar una tematica sobre la cual el Trabajo Social en Uruguay ha estudiado poco.

Como conclusiones es posible afirmar que, por lo menos a nivel del proceder de
los y las técnicas a nivel institucional y para las familias entrevistadas parece no
existir barreras para la adopcion por parte de parejas homosexuales. Esto es acorde
con lo que se busca desde la normativa legal. No obstante, pueden existir barreras de
parte de las propias parejas, o también barreras que se ponen a funcionar, mas alla de

lo discursos de los y las técnicas.

Palabras clave: adopcién, homoparentalidad, parentesco, heteronormatividad.
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INTRODUCCION

Este trabajo de cardcter monogréafico, presenta como tema de investigacion
conocer la existencia 0 no de algun tipo de discriminacion en virtud de la norma
heterosexual hacia parejas gays o lesbianas por parte de los profesionales que
acompafian el proceso de adopcién.

En lo concerniente a la metodologia que se utilizara, la presente investigacion
opta por un estudio del tipo cualitativo, buscando conocer la perspectiva de los
profesionales que forman parte del proceso de adopcion, las parejas homosexuales, asi

como también un analisis de la normativa vigente.

En el desarrollo de la monografia se aplican dos metodologias de anélisis, por un
lado se encuentra el desarrollo tedrico de categorias que conforman el nucleo duro de
esta investigacion, esto es, el marco teorico, y, por otro lado se realizaron entrevistas
(presencial y via zoom debido a la situacion sanitaria) con el objetivo de recabar datos
sobre la perspectiva tanto, de algunos usuarios de la politica social que se desea estudiar,
como de profesionales que se encuentran insertos en el proceso de la misma. Una vez
obtenida dicha informacion se procedera a realizar un analisis y reflexion de ella, en

conjunto con teoria que la respalde.

En lo que respecta a estudios anteriores que ahondan la temética en el &mbito
académico, los mismos son escasos, por este motivo (entre otros) es que considero

pertinente esta investigacion.



MARCO TEORICO

JUSTIFICACION Y ANTECEDENTES DEL TEMA

Esta investigacion es relevante debido a, por una parte, su poco estudio en la
Facultad de Ciencias Sociales, y por otra parte y relacionado con lo mencionado
previamente, los escasos estudios que existen teniendo en cuenta que €S un poco mas

estudiado en la Lic. en Psicologia.

Existe una mayor cantidad de tesis de grado de la Lic. en Psicologia que abordan
el tema elegido en este proyecto, siendo estas las siguientes. La primera en el tiempo
data del afio 2014 titulada “Adopcion homoparental: Un estudio sobre la construccion de
deseo de hijo en parejas gais”, seguido, en el afio 2015 “Criar y criarse en la
homoparentalidad: La crianza de hijos por familias homoparentales “y por tltimo, en el

afio 2016 la tesis final de grado titulada “Adopcion Homoparental en Uruguay”.

En lo que respecta a este tema de estudio en la Facultad de Ciencias Sociales,
existen dos monografias finales de grado que se enfocan de forma especifica en la
adopcion por parte de parejas homosexuales. Por un lado, se encuentra “Nuevos arreglos
familiares: una vision de la adopcidn en relacion con las nuevas familias” del afio 2011

y por otro lado, en el siguiente afio “Adopcion: familias homoparentales”.

Existen también monografias que no tratan de forma directa el tema pero que si
lo retoman ya que sus temas de estudio se relacionan estrechamente. Algunas de estas
son “Adopcioén como politica de proteccion a la infancia” del ano 2008, “Adopcion en el
Uruguay, una aproximacion al imaginario social. Funcionamiento del sistema de
Adopcion en el Uruguay: imagenes y creencias en la sociedad” del 2011 y por altimo
“Reproduccion asistida — adopcion: caminos para alcanzar la maternidad y paternidad”

del afio 2016, compartiendo con esta Ultima tesis la misma tutora.

Por su parte, la carrera de abogacia también aborda el tema elegido, pero esta
Gltima lo hace desde la postura del derecho y lo normativo. Existen mayormente
articulos que estudian el tema, como ser “Fundamentos sociales y juridicos de la
adopcion” del afio 2009, “Algunas reflexiones sobre la adopcion de nifios, nifias y

adolescentes” del afio 2010 y “Adopcion: derecho del nifio a vivir y crecer en familia:
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interés superior del nifio: separacion de la familia de origen” del afio 2017, etc. También,
son dos los articulos que se enfocan en la adopcion y la homosexualidad
especificamente. Por un lado, se encuentra “Adopcion y homosexualidad” del 2011, y el
articulo “"EI interés superior del menor" y la adopcion de menores por parejas

homosexuales” del afio 2013.

En linea con lo expuesto con anterioridad, expondré en este parrafo varios textos
ordenados desde los mas atras en el tiempo a los mas actuales, algunos de los cuales
fueron de gran ayuda para dar luz a esta monografia.

Para comenzar hay dos textos que datan del afio 1993, uno es “La adopcion: una
alternativa de reubicacion del menor abandonado” y “Reflexiones en torno a la
adopcion”. Luego, diez afios mas tarde se encuentra “Padres como los
demas: homosexualidad y parentesco”, para el afio 2004 “La adopcion de nifios como
cuestion social”, y para el 2005 “Caminos de adopcion”. Dos afios mas tarde en el 2007,
“Homoparentalidades: nuevas familias” y, en el 2012 “Desvinculo adopcion. Una
mirada integradora: Una puesta a punto orientada a fortalecer las préacticas
profesionales”. Como lo fue mencionado al inicio del parrafo, algunos de estos textos

seran tomados a lo largo de esta tesis para desarrollar el fenémeno en cuestion.

Considero también que es relevante ya que la profesion del Trabajo Social forma
parte del proceso de adopcion, siendo este un estudio mas al cual el profesional puede
acceder antes, durante y después del proceso de adopcion de nifios, nifias y adolescentes

por parte de parejas homosexuales.

De forma adicional a lo que se menciond en el péarrafo anterior, esta
investigacion es relevante ya que retoma la Ley de Urgente Consideracion (de aqui en
adelante LUC). Si bien los cambios propuestos por la LUC no alteran el proceso de
adopcidn para las parejas homosexuales, si producen un cambio en la reglamentacion en
general del proceso, por este motivo es que de forma muy resumida expondré dichos

cambios.

En lo que se refiere al interés de dicha tematica surgié por el afio 2017, de la

7



lectura de una noticia periddica en la que se referian al proceso de adopcion y, de forma
resumida, se explicaba que los tiempos en dicho proceso eran lentos por la carencia de
profesionales que existia en ese momento. Sobre esta base, el paso de los afios y las
materias que fui cursando, fui adquiriendo otros intereses (como por ejemplo el analisis
de la homosexualidad). Ademas de esta noticia (que fue el origen de mi interés), a lo
largo de la carrera el tema de la adopcion no fue un tema trabajado mas que brindar
ejemplos en las diversas materias, aumentando de esta forma mi interés. Por su parte, la
arista de las parejas homosexuales en la adopcion la considero relevante ya que no es
tema en el que haya una vasta produccién, cosa que si sucede con la adopcion, el

vinculo y desvinculo, etc.

Ademas de lo mencionado, creo que la perspectiva de la homosexualidad
muestra otra cara de la adopcion, primero, porque rompe con la heteronormatividad
predominante a nivel social, segundo, porque segun los datos que se me fueron dados
desde el area de adopciones, las parejas de gays y lesbianas son los arreglos familiares
gue menos optan por la adopcion, teniendo en cuenta también los cambios a nivel social
en cuanto a la homosexualidad, siendo el matrimonio entre parejas del mismo sexo

legalizado en el afio 2013.

En cuanto al problema para esta monografia es la adopcion por parte de parejas
homosexuales, entendiendo que el parentesco homosexual es una forma de parentesco
que se aparta del hegemonico, es decir, el parentesco heterosexual. Las solicitudes y los
procesos de adopcién de parejas homosexuales cuestionan esta hegemonia
heteronormativa, al mismo tiempo que obligan a mirar posibles dificultades en el

transito de dichas parejas (de gays y lesbianas) por la adopcion.



EL ROL DEL TRABAJO SOCIAL

La adopcion es una politica social estatal con el objetivo de reubicar a nifios,
nifias o adolescentes que por diversas razones no cuentan con una estructura familiar,

buscando volverlo a insertar en una, conforme a la sociedad y época en la que se vive.

Por ser una politica social es que nuestra profesidn se encuentra inserta, ya que la
misma trabaja en todas las politicas sociales que provienen del Estado, interactuando
con las instituciones y los sujetos objetivo de las politicas implementadas. En lo que
respecta al Codigo de Etica de nuestra profesion y en estrecho vinculo con lo que se
menciono, en el Art. 42, el mismo expresa que es una responsabilidad del profesional de
Trabajo Social el “Apoyar y promover politicas sociales que mejoren las condiciones
sociales y propugnenla justicia social, la equidad y la participacion de los/las propios/as
interesados/as.” (ADASU, 2001) aplicando totalmente a la politica de adopcién y su
objetivo de ser el nexo entre familias que pueden y quieren adoptar nifios, nifias y

adolescentes que tienenvulnerado su derecho a vivir en una familia.

En el proceso de adopcién interactian multiples personas y profesionales de
distintas disciplinas, tanto del campo social, juridico, psicologico, etc, por lo cual

notoriamente la adopcidn no es un tema exclusivamente juridico.

La adopcion es un proceso multidisciplinario en el que es necesario para su
abordaje un enfoque con miradas de varios profesionales, del cual el Trabajo Social no
escapa. Dicha interdisciplina es lo que enriquece no Unicamente el trabajo sino (y es la
parte mas importante), al sujeto con el que se trabaja, por lo que, el Codigo de Etica del
Trabajo Social proclama “Mantener apertura y dialogo en instancias interdisciplinarias
para un mejor conocimiento de la realidad social y un trabajo mas eficaz e integral con
los sujetos.” (ADASU, 2001) En este sentido, este articulo juega un papel fundamental,
ya que, por un lado se evallta a los nifios, nifias y adolescentes en funcion de lo
expresado por adoptantes, para darle a estos Gltimos lo que estan dispuestos a recibir, vy,
la interdisciplina también es muy pertinente a la hora de evaluar esos padres adoptantes,
buscando que los mismos estén en las condiciones necesarias para recibir a ese nifio,

nifia o adolescente.



En la pégina del Instituto del Nifio y del Adolescente del Uruguay se muestra la
documentacion necesaria para la inscripcion al registro de adoptantes, y se explica
brevemente el proceso de adopcién, detallando (entre otras cosas) que “los aspirantes
deberan pasar por una evaluacion social y psicoldgica (Estudio) realizada por
profesionales especializados del equipo™. En este momento es cuando la profesion entra

en juego, evaluando a los aspirantes que deseen adoptar.

Siguiendo esta misma linea, el articulo Nro. 20 establece que es compromiso del
profesional “reconocer la vulnerabilidad y dependencia de los sujetos, particularmente
aquellos en condicién o situacion de mayor desproteccién, discapacidad, exclusion o
desposesion, respetando, defendiendo y promoviendo su dignidad y derechos”
(ADASU, 2001). En conexion con el articulo mencionado es importante destacar el rol
que cumple la profesion del Trabajo Social, la importancia de nuestras decisiones, ya
que las mismas definen qué es lo mejor o cuél es la mejor opcion para alguien ante
ciertas circunstancias, decisiones tomadas en base a recursos, informacion o politicas
sociales que a veces pueden ser insuficientes para dar respuesta a las necesidades de los
sujetos en cuestion. En este sentido es que se vuelve de suma importancia preguntarse y
cuestionar la intervencion que uno realiza, con el objetivo de evitar las mayores fallas

posibles en el proceso.

Adela Claramunt, por su parte, expresa que “(..) el Trabajo Social es una
disciplina cuyo objetivo es la intervencion, dirigida al abordaje de problemas sociales
(que se constituyen en su objeto), desde la practica (fundamentada en la teoria social) y
con los sujetos involucrados en ella” (Claramunt; 2006, p.7) aplicando esto que ella
menciona, a lo que el Trabajador Social realiza en el proceso de adopcion, buscando que
los sujetos, es decir, adoptantes y adoptado (en la medida de sus capacidades) tengan
un espacio en el cual expresen sus preferencias y sean escuchados para luego tomar
decisiones en base a las mismas, a lo que la autora agrega que esta practica del
Trabajador Social junto con los sujetos apunta “al mejoramiento de su calidad de vida y

al desarrollo de sus potencialidades no resueltas". (Claramunt; 2006, p.7)

! Recuperado el 20/6/22 de https://www.inau.gub.uy/familia/adopcion#proceso-de-adopcion
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SOBRE LA ADOPCION: UN POCO DE HISTORIA

La adopcion no es un fendmeno reciente, es posible observar que existe el
abandono de los hijos por parte de los padres, por variados motivos, de variadas formas
y desde una larga data. A lo que Alvarez-Uria (s.f) explica que “Se recurre a la historia

Nno tanto para conocer el pasado cuanto para dar cuenta del presente.” (s.p)

Se ha dado en algunas ocasiones sobre el abandono de nifios (as) en las iglesias
y, desde lasiglesias eran entregados a familias que, o tenian hijos bioldgicos, que querian
y podian sumar a un integrante mas a la familia, o a parejas que por causas biolégicas
les era imposible tener sus propios hijos, y recurrian a las iglesias en busca de satisfacer
dicho deseo.

Es indudable que la forma actual de adopcion, es decir, la forma juridica por la
gue un nifio, nifia o adolescente es adoptado es relativamente actual. Inicialmente fue la
Ley N° 17.823, a la cual le continuo la Ley N° 18.590 y en la actualidad en nuestro pais
es la Ley N° 19.092 la que regula el proceso de adopcion, cdmo proceder ante el

desvinculo de cualquier nifio, nifia o adolescente, etc

La adopcidn es una politica excepcional que tiene como objetivo los nifios, nifias
y adolescentes que se encuentran vulnerados sus derechos a vivir en familia. Por medio
de esta politica y a partir de un nuevo vinculo filiatorio, se buscara la integracion de los
y las mismas a una nueva estructura familiar. Lo mencionado anteriormente deja ver
por un lado, la falta o incapacidad por diversos motivos, de los padres bioldgicos de
ejercer su deber y, por otro lado, la existencia de familias que les es imposible por
medios propios convertirse en padres, optando por la adopcién como forma para cumplir

su deseo.

Por su parte, Abadi y De Garcia expresan su postura y concepcion sobre la
adopcion exponiendo que “La complementacion entre el deseo de los padres adoptivos
y la necesidad infantil detener una pareja parental, constituye el ndcleo del proceso de
adopcion.” (Abadi y De Garcia, 1989, p.18)

Es pertinente acotar también que, un hecho que dio paso a la adopcion fue que

durante la Primera y la Segunda Guerra Mundial muchos nifios perdieron a sus
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familiares, asi como también, familias quedaron sin sus hijos, esto llevd que se
volviera tema de Estado reubicar estos nifios, nifias y adolescentes huérfanos en nuevas

familias, implementando politicas para dar respuesta a esta situacion.

Actualmente la adopcion es retomada por la mayoria de los paises y se encuentra
legislada, esta legislacion tiene como fin la proteccion de los derechos de los nifios,
nifias y adolescentes que se encuentran sin familiares que respondan por ellos,
acompafadas de diferentes politicas que se dirigen a darle solucién a un tema tan
delicado. Acompafiando esto, es que las autoras Phoyu, Poggi y Garza (2012)
mencionan que

La restitucion del derecho a vivir en familia a traves de la adopcion, es una
medida de proteccion permanente que implica no solo un cambio en la filiacion del nifio
sino, ademas, la posibilidad de poseer un ambito adecuado para el desarrollo futuro (p.

243)

El hijo adoptivo, a comparacion del hijo biolégico, viene con una historia de
vida, la cual se suma a la que construira juntoa su familia adoptiva. Por la parte de la

pareja o0 persona que adopta (indistintamente el género y su orientacion sexual) la misma

no cuenta con la experiencia del embarazo en la espera del hijo, en la
construccion de la maternidad y paternidad. Pero si, de diferentes formas, puede realizar
un “trabajo” de preparacion, de pensarse como padre y madre. Al tiempo que se esperaal
tan ansiado hijo, con los temores de que no llegue, de cémo sera, de su salud,etc., se
lo imagina, en diferentes formas y circunstancias, se lo imagina como realizador de los

propios “suefios” (Avondet, Leus, Potrie, Alonso., 2012, p. 66)

En este punto es que creo pertinente traer a Sartre cuando él mismo menciona
que el hombre se caracteriza por la superacién de una situacion, aplicando esta

superacion tanto para el nifio que ya viene con una historia iniciada y comienza otra al
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formar parte de esa nueva familia, como de los padres/madres o personas solas que

deciden tener un hijo/a mediante la adopcion. Jean Sartre va a decir que

el hombre se caracteriza ante todo por la superacién de una situacion, por locual
se logra hacer con lo que han hecho de él, aunque no se reconozca nunca en su
objetivacion, (...) la mas rudimentaria de las conductas se tiene que determinar a la vez

en relacion con los factores reales y presentes que lacondicionan (Sartre, 1963, p. 77).

En linea con lo ya mencionado en el parrafo anterior creo adecuado incorporar el
término filiacién, exponiendo lo que para esta tesis se entiende por este término,
definiendo el mismo como “el vinculo juridico que existe entre dos personas, en la que
una desciende de la otra”, aclarando que este vinculo juridico se puede dar partiendo
desde una realidad biolégica, o desde un hecho juridico como ser la adopcion. (UNAM,
2010, p.119) Por tal motivo es que la filiacion es “clave en la trasmision de la propia
historia, y a esa historia del origen se sumara a la construccion de la historia con los
adoptantes que activan un nuevo modo de filiar; legal y espiritual”. (Tarducci, 2008, p.
115)

El hecho que los padres bioldgicos no les sea posible dar respuesta por el nifio,
nifia o adolescente causa desproteccion a la hora de hacer frente a situaciones que se dan
fuera de la familia, por este motivo “Es indiscutible entonces que la forma mas adecuada
de proteger al menor abandonado es brindarle la posibilidad de poseer su propia

familia.” (Cruces y Fredianelli, 1984, p.20), siendo ésta la finalidad de la adopcion.
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LAHOMOPARENTALIDAD

Mientras leia material para el desarrollo de esta monografia, las posturas a favor
y en contra, los diversos autores que trataban la temética, etc, pensaba en la autora
Nancy Fraser, la cual fue estudiada en varias materias a lo largo de la carrera. Fraser en
su texto ‘La justicia social en la era de la politica de la identidad: redistribucion,
reconocimiento y participacion”, plantea en términos generales, dos soluciones a dos
tipos diferentes de desigualdad; la desigualdad cultural y la desigualdad econdmica. Por

un lado, se encuentra el reconocimiento y por otro lado la redistribucion.

En un principio expone que la redistribucion responderia a la desigualdad
economica y que el reconocimiento responderia a la desigualdad del tipo cultural. A
medida que se avanza en la lectura, la autora explica que ambos tipos de desigualdad

necesitan de ambas soluciones.

En base a lo leido en la carrera y lo explicado anteriormente es que creo
firmemente que las parejas homosexuales necesitan mayormente de reconocimiento
segun la teoria de Fraser. Teniendo este reconocimiento como objetivo el de lograr la
normalizacién. Es decir, que las parejas homosexuales, en lo que respecta a la
parentalidad, al conformar una familia (o ampliar, ya que pueden considerarse familia
sin tener un hijo/a), necesitan de reconocimiento segun la teoria expuesta por Fraser, y
no de redistribucion. Ya que el reconocimiento de estas parejas como padres, harian que
a nivel social se normalicen como pareja en igualdad de condiciones que las parejas
heterosexuales para criar a un nifio, nifia o adolescente. En este sentido es que la autora
expresa que para este paradigma del reconocimiento la solucion a la injusticia cultural
“es el cambio cultural o simbdlico. Esto podria suponer la reevaluacién ascendente de
las identidades no respetadas y los productos culturales de los grupos difamados; el

reconocimiento y valoracion positiva de la diversidad cultural” (Fraser, 2006, p.23)

Siguiendo con la linea de pensamiento aludida en el parrafo anterior es que se
vuelve contradictorio, pero al mismo tiempo es real que dichas parejas necesitan del
reconocimiento para luego “pasar desapercibidas”, es decir, ser normalizadas como tal.
Es contradictorio y a su vez es un punto de reflexion que una pareja o un grupo de ellas

(en este caso en particular) necesiten de reconocimiento para lograr su normalizacién.
De la mano de la autora mencionada, la misma expone como una de las
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soluciones dentro del paquete de reconocimiento “la transformacion de la totalidad de
los patrones sociales de representacion, interpretacion y comunicacion, de manera que
cambiara la identidad social de todos.” (Fraser, 2006, p.87) Por su parte, Robles
expone muy acertadamente que las parejas homosexuales “plantean un desafio al
modelo de heteronormatividad y una necesidad de trascender esa norma.” (Robles,
2016, p.24)

En linea con lo previo, me parece coherente continuar exponiendo que fuimos
criados en una sociedad en que no solo la heterosexualidad, sino que la familia nuclear
heterosexual era la regla, habiendo roles bastante marcados para cada integrante de la
familia, pero fuimos cambiando con el pasar de los afios y esos cambios se han ido
incorporando a nivel social. En estrecha relacion con lo que se venia mencionando es
posible acotar que se dio y se esta dando ain en la actualidad, el cambio a nivel familiar
en todo sentido. No unicamente en los roles, sino en la conformacion de las familias,
incorporando de esta manera ciertos arreglos familiares que antes se encontraban por

fuera de la concepcion de la misma.

En lo que respecta a los roles, actualmente y desde hace varios afios ya, la mujer
se insertd en el mercado laboral, esto no significo (o no en la totalidad de las familias)
dejar enteramente de lado sus labores en el ambito doméstico, sino que lo hizo, pero de
forma parcial. Incluso algunas mujeres no abandonaron el trabajo doméstico, lo hacen
en el tiempo en que no trabajan. Para algunas familias, que la mujer se haya insertado en
el mercado laboral llevo a que las tareas domeésticas se dividieran con su pareja. Por otro
lado, sucede también que se conformaron familias con mujeres Gnicamente como jefas
del hogar. Asi como también la conformacién (mas relevante para esta monografia) de
parejas homosexuales y algunos de estos cambios a nivel social requieren que, a nivel
mas general, es decir a nivel de gobierno se tomen decisiones, o se establezcan leyes que
acomparien los cambios que sucedieron en la sociedad, siendo un claro ejemplo de esto

el matrimonio igualitario legalizado en el afio 2013.

Al nacer, se nos identifica biolégicamente con un sexo, femenino o masculino y
a partir de alli comienza a crearse lo que se espera de cada sexo de acuerdo a la sociedad
en la que nos encontramos insertos. En esta misma linea y nuevamente trayendo lo

comentado para con la familia heterosexual nuclear, cabe preguntarse: ;cOmMo serian
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distribuidos los roles en las parejas homosexuales? Siguiendo la l6gica heteronormativa,
siendo los dos hombres, ¢;ambos saldrian al mercado de trabajo? entonces, ;quién se
dedicaria al &mbito domeéstico? ;Quien a la crianza de los hijos? Aplicando las mismas

preguntas para la parejade mujeres, ¢quién sale al mercado laboral?

El deseo de tener hijos en las parejas homosexuales se ve limitado por la
imposibilidad de procreacion, teniendo que recurrir a opciones alternativas para

satisfacer su deseo de paternidad.

En esta misma linea expuesta, es pertinente agregar que las parejas de lesbianas
que deciden ser madres y las practicas de comaternidad conllevan de esta manera un
doble enfrentamiento a los mandatos hegemdnicos: por una parte, omiten las relaciones
sexo-afectivas con hombres, poniendo en cuestion la esencialidad de la
complementariedad sexo-genérica de la pareja parental y por otro, al concretar sus

deseos de maternidad desafian la imposicion patriarcal establecida.

Como lo mencioné anteriormente, que las parejas homosexuales hayan decidido
adoptar siendo que el parentesco homosexual no es el que predomine a nivel social
como el aceptado y mas “normal”, causan un cuestionamiento en la heteronormatividad
al mismo tiempo que obligan a pensar posibles obstaculos en el transito de las mismas
por la adopcion. Pero con una nueva reestructuracion y la incorporacion de parametros
nuevos para poder conservar el orden social, surge otra variante que desestructura lo ya
naturalizado, instituido o mantenido hasta el momento, una nueva forma de familia:
las parejas homosexuales desean formar una familia constituida y ser reconocidos
como tal. Ello conlleva una nueva forma de paternidad que recién hace unos afios
comenzd a ser considerada. En esta misma linea, Dominguez de la Rosa y Montalban
(2012) mencionan a Frias, Llobel y Bort (2004) haciendo referencia a que la calidad
parental no depende de cdmo se estructura una familia sino a las conductas y ensefianza

que la misma establezca.
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EL PARENTESCO

Relacionada directamente con la homoparentalidad (de igual modo que con la
familia) es que se encuentra el parentesco. Este apartado se analizard de la mano de
Judith Butler, filosofa feminista. La autora da un giro de 180 grados en lo relacionado
con el parentesco, plantea el mismo en un concepto mas amplio, quitandole los “bordes”
o limites de la amistad y de la familia. Al mismo tiempo, pone en cuestion la centralidad
de la sexualidad, exponiendo que la misma puede quedar por fuera del parentesco. A
decir

los lazos de parentesco que unen a las personas pueden no ser mas ni menos que
la intensificacion de los lazos comunitarios, pueden basarse o no en relaciones sexuales
duraderas o exclusivas, y pueden consistir en ex amantes, no amantes, amigos, amigas y

miembros de la comunidad. (Butler, 2007, p.30)

De esta forma, Butler en su texto nos pone a reflexionar sobre la idea de
parentesco, las limitaciones y construcciones sociales que en él abundan, y amplia el
concepto para abarcar arreglos familiares diversos. En este sentido, la familia como
institucién, es una de las maneras (pero no la Unica) de organizar las relaciones de

parentesco.

Por otro lado, y en relacién con lo que se mencionaba en el parrafo anterior, si
bien el parentesco es de mayor centralidad para esta monografia, durante este trabajo de
investigacion, encontré algunas concepciones de familia que me resultaron relevantes y

me parecieron pertinentes plantear, las cuales abordaré en el capitulo siguiente.

Una de estas conceptualizaciones la retomo de Regina Mioto, la cual, a mi
entender, es una concepcion “abierta”. Lo que encontré particularmente interesanteen
esta concepcidn es que es una concepcion amplia. Pudiendo abarcar arreglos familiares
diversos, adecuandose de esta forma a lo que sucede actualmente y desde hace unos
cuantos afios a nivel social en nuestro pais, por ejemplo, no identifica género, cantidad

de tiempo, etc. La autora va a entender la familia como

um nacleo de pessoas que convivem em determinado lugar, durante um lapso de

tempo mais ou menos longo e que se acham unidas (ou ndo) por lacos consangiineos.
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Ele tem como tarefa primordial o cuidado e a protecdo de seus membros, e se encontra
dialeticamente articulado com a estrutura social na qual esta inserido. (Mioto, 1997, p.

120)

En esta misma linea, desde su disciplina Fonseca también nos plantea que las
investigaciones antropoldgicas desmantelaron la idea de la existencia de arreglos

familiares mas o menos atrasados y que

segun esos analisis, es imposible hablar de modelos familiares moralmente
superiores, culturalmente més civilizados o psicolégicamente més saludables. Lo que se
constata es un enorme abanico de practicas de organizacion doméstica y social, dando
pruebas de la creatividad de los humanos para inventar formas culturales de acuerdo al

contexto en que viven. (Fonseca, 1995, p.25)

18



HETERONORMATIVIDAD

La heteronormatividad es, en términos generales, la prominencia o naturalizacion
en todos los &mbitos de la vida y de la sociedad, de las relaciones heterosexuales, la cual
se ve integrada por un hombre y una mujer. Este tipo de relacién se encuentra tan

arraigada que otros tipos de relacion son vistos como anormales o patolégicos.

En la ley anterior a la actual, es decir la ley N° 18.590, en su Articulo N° 1 en el
numeral nueve expresa lo siguiente “En los casos de adopcion, el hijo sustituird su
primer apellido por el del padre adoptante y el segundo apellido por el de la madre
adoptante. (..)” (Ley N°18590, 2009) y continda explicando como se adjudican los
apellidos cuando quien adopta no es una pareja, sino una persona sola. En este numeral
se puede identificar claramente la heteronormatividad en lo que refiere a la familiay a la
pareja heterosexual adoptante, no teniendo en cuenta la existencia de parejas
homosexuales. Lo anterior es comprensible ya que en el afio de esta Ley no se
encontraba normalizado el matrimonio homosexual, siendo recién en afios posteriores
que este matrimonio se vuelve legitimo. Es por este y otros motivos que las leyes deben
modificarse a medida que lo hace la sociedad, es decir que lo juridico debe cambiar su

forma al mismo tiempo que lo hace la sociedad, adaptandose a la misma.

En conexién directa con lo anteriormente mencionado, es pertinente agregar
también la naturalizacion de la heterosexualidad, y mas aun, de la conformacion familiar
heterosexual. Se cre6 un estereotipo de familia nuclear conformada por la mama, el

papa, y los hijos.

Este tipo de familia lleva mucho tiempo instaurado en la sociedad, y aun se
contintia promoviendo en formas que no son faciles de identificar. En este tipo ideal de
familia, cada miembro ocupaba un rol dentro de la misma. Para el caso de la madre, la
misma se encargaba de las tareas del hogar y del cuidado de los hijos. Por su parte el
padre, era quien se encontraba en el &mbito externo de la casa, era quien trabajaba y
proveia a la familia. El hijo vardn tenia como finalidad continuar con las acciones del
padre, y lo mismo sucedia con la hija mujer, quien una vez habiendo crecido se casaria,
tendria hijos, se dedicaria al cuidado de los mismos y del hogar, volviendo a repetir lo

sucedido con su madre, y asi continuamente cada vez con cada generacion.
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Es posible acotar que, si bien en varios sujetos y hasta familias alin se mantienen
inamovibles los roles de cada integrante de las mismas, la conformacién familiar ha
estado en constante cambio. Cuando una pareja 0 una comunidad de personas
homosexuales (ya sean gays o lesbianas) manifiestan su interés en conformar una
familia, se les critica o cuestiona quién ocupara el lugar de “padre” o “madre”. Partiendo
esta y varias criticas mas desde la heteronormatividad. Por esto es que las parejas
homosexuales vienen a romper con este circulo que lleva mucho tiempo perpetuandose.
En este sentido traigo una cita de Jelin quien muy acertadamente expresa que “lo que se
desestructura no es la familia sino una forma de estructuracién tradicional: la familia
patriarcal, en la cual el jefe de familia tiene poder de control y decision sobre los otros
miembros.” (Jelin, 2000, p. 25)

LA ADOPCION EN URUGUAY

El Instituto del Nifio/a y Adolescente del Uruguay es el instituto encargado de las

adopciones en nuestro pais, es quien regula e implementa los procesos de adopcion
El proceso de adopcion consta de varias etapas:

1) Entrevista

2) Inscripcion

3) Estudio

4) Registro Unico de Aspirantes (RUA)

5) Tenencia y Asesoria Juridica

En un capitulo del libro “Desvinculo Adopcion - Una mirada integradora”,
Scarone, Deaguerre y Sanchez desarrollan las fases o etapas del proceso de adopcion en
nuestro pais, de forma mas ampliada a como se exponen en la pagina oficial de INAU,

presentaré las mismas de forma resumida a continuacion.

En una primera instancia se realiza una entrevista informativa, esta instancia es
obligatoria. En esta entrevista se da el encuentro entre la familia o persona que desea
adoptar y los profesionales del area. Como se menciona en el nombre, esta entrevista es
informativa, es decir que se asesora sobre el proceso de adopcion.
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La segunda etapa es la de la inscripcion, esta etapa implica la apertura de un
expediente el cual incluye la totalidad de la documentacion y de la informacion de
cadafase que vaya sucediendo. Segun la pagina oficial de la institucién encargada de la
adopcion, para la inscripcion es necesario determinada documentacién de la cual
mencionaré solo algunos ejemplos: partida de nacimiento de lo/as solicitantes (y los
hijos en caso de tenerlos), partida de matrimonio o certificado notarial de convivencia,
certificado de antecedentes judiciales, carné de salud vigente, Cl, credencial civica , etc
y, por Gltimo un relato construido por quien solicita el trdmite con motivacion para la

adopcion.

En tercer lugar, se encuentra el estudio, en esta etapa se da espacio para talleres
de pre-valoracion, dichos talleres pueden ser tanto en modalidad grupal como
individual. En esta fase se determina la idoneidad de los aspirantes, y es realizada por
psicologos y trabajadores sociales. Las autoras que ya se mencionaron van a decir que
“La valoracion se realiza en el contexto de las capacidades parentales, para ejercer la
paternidad y maternidad adoptiva, con el fin de garantizar un contexto familiar de
respeto y proteccion estable y duradera para el nifio, nifia o adolescente (...)”

(Deaguerre, Sanchez y Scarone, 2012, p. 118)

Luego se encuentra el Registro Unico de Aspirantes, en el que se ingresa y se
realizan instancias tanto individuales como colectivas. Seguido estd la instancia del
enlace, en la cual hay una seleccion de los aspirantes con el fin de asumir la paternidad
adoptiva de un nifio/a en particular. Se le llama enlace al “primer encuentro entre la
familia adoptiva y el nifio/a, el cual es apoyado y asesorado por profesionales del
Departamento de Adopciones, con el fin de facilitar la comunicacién y vinculacién entre

ambos.” (Deaguerre, Sanchez y Scarone, 2012, p. 119)

Consecuentemente se pasa la fase de integracion en la que se da el “encuentro,
conocimiento y establecimiento inicial de una relacién empaética entre el nifio, nifia o
adolescente y la familia (...)”, agregando que este proceso es el que “el nifio/a y la
familia inician la construccién de lazos que generan cambios, tanto internos como

externos gue culminan la integracion.” (Deaguerre, Sdnchez y Scarone, 2012, p. 120)
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En la ultima etapa se encuentra la busqueda de origenes, en la cual se da a
conocer el origen del adoptado. En el libro se explica que, debido a tantas consultas, se
cred un area especifica. Pudiendo acceder no uUnicamente los adoptados, sino también la

familia de origen a la informacién sobre ese nifio, nifia 0 adolescente dado en adopcion.

En este apartado expondré lo que la Ley de Urgente Consideracion, modifica en
la normativa vigente de la adopcion. En este sentido considero pertinente comenzar
definiendo la misma. La LUC es un paquete de medidas que el gobierno de turno
decidié implementar al llegar a su mandato. En lo que respecta a la adopcion, esta Ley

propone una serie de cambios en los procesos que ya se venian realizando.

Para comenzar, se encuentra el articulo 132.6, en el cual se explica que en los
casos que el juez dicte la integracion familiar de un nifio/a o adolescente, dicho juez
podré apartarse de la seleccion realizada en el Dpto. de Adopciones de INAU, (y en este
punto es donde entra el cambio) por decision “excepcional y fundada, en aquellas
situaciones de hecho en las que, un nifio, nifia o adolescente, se encuentre plenamente
integrado a un nucleo familiar, habiendo generado lazos de tal envergadura que de ser
coartados inevitablemente wvulnerarian sus derechos (..)” (LUC, 2020, p.218). Lo
planteado por esta Ley en este articulo radica en poder adoptar por fuera del INAU, esto
puede causar vacios en lainformacion sobre los origenes de los y las adoptados/as,
siendo un derecho de los mismos conocer sus origenes, poder tener conocimiento de

todo su proceso.

Por otro lado, el articulo 133.2 en el que se regula la integracion familiar de
nifios, niflas o adolescentes en tenencia o guarda con fines de adopcion, afiade
reafirmando lo expresado en el articulo 132.6, en el que el juez puede omitir la seleccién

de la familia adoptiva realizada por el departamento de adopciones.

Otro aspecto que esta Ley modifica es el que concierne a los plazos estipulados,
la LUC en su escrito detalla que el plazo maximo para la evaluacion de los aspirantes a
adopcidén sera de 18 meses desde que los mismos manifiestan interés en adoptar ante
INAU. Afadiendo que “En caso de no ser posible la evaluacion de los aspirantes en el

mencionado plazo, el Departamento de Adopciones de INAU debera presentar un
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informe fundado detallando las razones particulares que motivan la demora al Directorio
de INAU quien podra adoptar las medidas que considere necesarias para el caso” (LUC,
2020, p.222).

Este Gltimo articulo me parece de gran relevancia, ya que ese plazo maximo
contribuiria a agilizar el procesode evaluacién, pero al momento de la entrevista con el
psicélogo, él expresd que eran cuatro los profesionales que forman parte del proceso de
adopcion, dos duplas, escindidas en dos momentos distintos del proceso.

Por un lado, en el momento del ingreso y durante la primera instancia de talleres.
Luego, en el segundo momento cuando ya pasan al Registro Unico de Aspirantes (RUA)
que ya tienen la idoneidad para adoptar, atravesando una etapa de segundos talleres y
luego la tenencia, en el que luego de la tenencia se da un afio de seguimiento una vez

que el nifio se incorpora a la familia.
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MARCO METODOLOGICO

TEMA Y OBJETIVOS DE INVESTIGACION

Este trabajo, de caracter monografico, presenta como tema de
investigacion el conocer la existencia o no de algun tipo de discriminacion en virtud de
la norma heterosexual hacia parejas gays o lesbianas por parte de los profesionales que

acompafian el proceso de adopcién.
En cuanto a los objetivos, tanto general como especificos, los mismo son:

Objetivo general:

Analizar la existencia de la heteronormatividad como institucion en los procesos de

adopcidn por parte de parejas homosexuales en Uruguay.

Por su parte, los objetivos especificos son los siguientes

- Investigar como opera la heteronormatividad en la gestion de la

adopcidn para parejas homosexuales v,

- Analizar como dialogan las trayectorias de parejas homosexuales
que ya finalizaron o se encuentran en proceso de adopcién con el

sistema heteronormativo.
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ESTRATEGIA METODOLOGICAY
HERRAMIENTAS DE PRODUCCION DE DATOS

Como le sucede a muchas personas, al momento de iniciar su trabajo de
investigacion, yo no contaba con suficiente informacion y conocimiento sobre el tema a
trabajar, lo cual me condujo a investigar, conocer, aprender, informar y cuestionar sobre
dicha tematica. En este trabajo, busco poder trascender lo fenoménico, lo inmediato, lo
que se nos viene dado, lo cual es de vital importancia para poder delimitar el objeto de

estudio del mismo.

De esta manera y como lo fue mencionado antes, esta tesis opta por un enfoque
del tipo cualitativista, entendiéndose este tipo de metodologia como “la investigacion
que produce datos descriptivos, las propias palabras de las personas, habladas o escritas,
y la conducta observable”. (Taylor y Bogdan, 1994, p.20)

Se intentd en todo momento mantener la objetividad, realizando una vigilancia
epistemologica continua, en cuanto a la objetividad Batthyany (2011) va a decir que
“(...) la objetividad en si misma no existe en las Ciencias Sociales, pero es deseable

tratar de alcanzarla y lograr aproximarnos al maximo.” (p. 14)

Fueron tres las formas de produccion de informacion para esta tesis final de
grado: poruna parte, se realizé un trabajo del tipo exploratorio, el cual consistio en la

lectura de bibliografia relacionada a la tematica estudiada.

Por otra parte, se contactd con el area de adopciones del Instituto del Nifio y
Adolescente del Uruguay (INAU) via e-mail, buscando obtener datos sobre las
adopciones para el arreglo familiar de interés. También se solicitd por la misma via a
dicha area, el contacto de parejas homosexuales y de profesionales que se encuentren
trabajando en el proceso de adopcion, con el fin de entrevistarlos, obteniendo de esta
forma tanto, la perspectiva de las parejas que llevaron adelante el proceso, como de los
profesionales que alli trabajan. Ante mi pedido, se me facilité un cuadro (el cual se
expondra mas adelante) con datos de las adopciones, y el contacto de dos parejas que
estaban dispuestas a contribuir con esta tesis, asi como también el contacto de una Lic.

en Trabajo Social y un Lic. en Psicologia ambos dispuestos a ser entrevistados.
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Por dltimo, por mis propios medios obtuve el contacto de dos parejas
homosexuales, una que ya habia finalizado el proceso de adopcion y la otra hacia muy

poco tiempo lo habia iniciado.

En lo que se refiere a la lectura de informacion, se comenzé con una blsqueda de
bibliografia basada en las palabras claves para esta monografia final de grado. Dicha
revision tiene como objetivos segun Icart (2000) “conocer el estado actual del tema,
averiguando qué se sabe y qué aspectos quedan por estudiar, identificar el marco de
referencia, [y] las definiciones conceptuales (...)” (p.13) se continu6é con una lectura de

cada una de ellas y subsiguiente seleccion de material de gran aporte para la misma.

En cuanto a entrevistas, las mismas se llevaron adelante a personas que
responden al problema de investigacion planteado, para este caso fueron parejas
homosexuales que habian culminado o que se encontraban en proceso de adopcion de un
nifio, nifia o0 adolescente, y profesionales que acomparian dicho proceso. En total fueron
contactadas cuatro parejas para ser entrevistadas, de las cuales tres de ellas se logro
realizar efectivamente la entrevista, se les realiz6 el mismo cuestionario (Anexo 1), en
un mismo orden. En cuanto a la pareja que estaba en proceso se le aplico otro
cuestionario distinto (Anexo 2) En lo que respecta a los profesionales, se contacto a
ambos y fueron entrevistados los dos de forma exitosa, planteando un mismo

cuestionario en lineas generales, aunque esgrimido por las dos profesiones. (Anexo 3).

Los datos utilizados en esta monografia provienen de dos fuentes diferentes. En
lo que concierne a los datos estadisticos, los mismos fueron solicitados via email, a la
nstitucion encargada de dicho proceso, es decir INAU, por medio de la apertura de un
expediente. EI mismo facilitd la cantidad de adopciones en los distintos arreglos
familiares ya mencionados, desde el mes de diciembre del afio 2019 al mismo mes del
2020, asi como también facilitd el contacto con dos parejas homosexuales y dos

profesionales.

Esta informacién brindada por el Instituto del Nifio y Adolescente del Uruguay
contribuye y facilita de gran manera el acceso a la comprension de lo que busca esta

tesis investigar. Es una fuente confiable y de produccion primaria de datos, esto
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significa que la propia entidad sistematiza los datos, ya que es quien se encarga de llevar

a cabo el proceso de adopcidn, siendo por esto un gran recurso.

La técnica de la metodologia cualitativa que se utilizd para este trabajo, es la
entrevista, la misma (al igual que la encuesta) es una de las técnicas denominadas
conversacionales. Es relevante agregar que las entrevistas pueden definirse como una
conversacion: “a) provocada por el entrevistador, b) realizada a sujetos seleccionados a
partir de un plan de investigacion, (...) e) guiada por el entrevistador y f) con un
esquemade preguntas flexible y no estandarizado.” (Corbetta, 2007, p.344) Icart (2000)
por su parteexplica que la etapa de obtencion de datos es “eminentemente practica en la
que instrumentos como el cuestionario, la entrevista o la observacion, proporcionan el
material para las bases de datos primarios y que son indispensables para responder la

pregunta inicial” (p.5).

En la instancia de entrevista, quien la realiza debe estar alerta, ya que pueden
surgiren las mismas cuestiones que no se tuvieron presentes a la hora de realizar las
preguntas, permitiendo de esta forma, establecer una nueva pregunta para ampliar la
informacion sobre dicho tema que le parecid interesante en el desarrollo de ésta. En este
sentido, Guber explica que “el investigador debe aprender a ampliar la mirada y los
sentidos. Ademas, las respuestas suelen estar intimamente relacionadas con el contexto
en que se brindan”. (Guber, 2004, p. 101)

En linea directa con lo expresado, es pertinente sefialar la existencia de una
clasificacion en lo que concierne a los grados de estandarizacion, esto es, el grado de
libertad o restriccion que se da a las dos partes en la entrevista, es decir, al
entrevistador y al entrevistado. Para esta investigacion, si bien se dispuso de una lista de
preguntas fue posible la flexibilidad en la misma ya que pueden surgir preguntas a los
entrevistados a medida que ellos desarrollan su respuesta. Sucediendo lo mismo con los
entrevistados, a quienes se les abrid el espacio para que desarrollen su respuesta. En este
sentido, Corbetta en sus aportes explica que, en la entrevista semiestructurada “el
investigador dispone de un «guidn», con los temas que debe tratar en la entrevista. Sin
embargo, el entrevistador puede decidir libremente sobre el orden de presentacion de los

diversos temas y el modo de formular la pregunta.” (Corbetta, 2007, p.352-353)
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PROBLEMA DE INVESTIGACION

El problema para esta monografia es la adopcién por parte de parejas
homosexuales, entendiendo que el parentesco homosexual es una forma de parentesco

que se aparta del hegemdnico, es decir, el parentesco heterosexual.

Lo relevante es ver la heteronormatividad como organizacion sexo genérica, de
esta forma permea todos los aspectos de la vida cotidiana, poniendo el foco para esta
monografia en el parentesco, siendo que las solicitudes y losprocesos de adopcion de
parejas homosexuales cuestionan esta hegemonia., a la par que obligan a mirar posibles
dificultades en el transito de estas parejas por la adopcion.

En este sentido, la heteronormatividad generalizada pone en cuestion la

capacidad de las parejas homosexuales de ser padres/madres.
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ANALISIS DE LOS DATOS

¢HETERONORMATIVIDAD EN EL PROCESO DE ADOPCION?

En este apartado se expondran y analizaran los resultados obtenidos de las
entrevistas realizadas, asi como también los datos brindados de las adopciones en el

periodo comprendido de un afio en base a los objetivos planteados para esta monografia.

Para comenzar, creo pertinente exponer los datos estadisticos compartidos desde
el area de adopciones. De acuerdo a tres arreglos familiares distintos y escindido por
tramos de edad de los adoptados, me fue compartida la cantidad de adopciones para cada
arreglo familiar en cada edad, en el periodo que va desde el mes de diciembre del afio
2019 al mismo mes del siguiente afio, es decir, del 2020. (Anexo 4)

En cuanto a los tramos de edad, ordenado de menor a mayor, el primero fue de
0 a 2 afios, un segundo recorte fue de 3 a 5 afios de edad y el dltimo fue de 6 a 9 afios de
edad. En lo que respecta al primer arreglo (y de mas relevancia para esta investigacion)
se encuentran las adopciones por parte de parejas homosexuales, por otra parte, se
encuentran los datos de las adopciones de parejas heterosexuales y, por Gltimo, estan las

personas solas que decidieron adoptar.

En este sentido (y ordenado de menor a mayor), en el primer rango de edad, las
adopciones por parte de parejas homosexuales fueron de 5 nifios/as. Continuando con
este arreglo familiar, en lo que concierne al segundo tramo etario, es decir, las
adopciones de nifios/as de entre 3 a 5 afios es de 1 nifio/a, y, por ultimo, no fueron

adoptados/as nifios/as de entre 6 a 9 afios por parte de parejas homosexuales.

En cuanto a parejas heterosexuales en el mismo periodo de tiempo, la cantidad
de adopciones en cada tramo de edad incrementa de manera llamativa y exponencial.
Por un lado, la cantidad de adopciones de nifios/as de 0 a 2 afios fue de 52 adopciones.
Para el siguiente rango, la cantidad de adopciones fue de 20 y, 12 nifios/as de entre 6 a 9

anos de edad.

En lo que respecta a personas solas, las adopciones segin rangos etarios se
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dieron de la siguiente manera: la cantidad de nifios/as de entre O a 2 afios es de 5,
para las edades de entre 3 a 5 afios fue de 5 al igual que en el tramo previo, y los
nifios de entre 6 a 9 afios adoptados fueron 3.

A la luz de los datos expuestos en los parrafos anteriores, es posible afirmar que
la cantidad total de adopciones por parte de parejas heterosexuales, supera ampliamente
la cantidad de adopciones de los otros dos arreglos familiares. Esto puede deberse a que
las parejas homosexuales y las personas solas son los arreglos familiares que menos
optan por la adopcién de nifios, nifias y adolescentes. Al respecto, la primera pareja
homosexual que fue entrevistada, casi al inicio de la misma expreso “nos dijeron que
éramos la 4ta pareja que iba a adoptar” (Gonzalez, D. comunicacion personal, 1 de
Octubre 2021) esto evidencia la escasa cantidad de parejas homosexuales que deciden

optar por la adopcién como forma de integracion de un hijo/a a la familia.

En esta misma linea, el psicologo entrevistado afirmaba que la cantidad
mayoritaria de adopciones se daba por parte de parejas heterosexuales, pudiéndose deber
esto a que “la familia esta muy arraigada con que tiene que ser de una forma, son
personas que vienen de tratar por lo biologico, vienen ya con mucho tratamiento,
entonces cuando llegan las personas acad vienen con todas esas mochilas, este es el
altimo recurso, de batallar todo esto que también es parte de la cultura heteronormativa

(...)” (Ferreyra, 1. comunicacion personal, 29 de octubre 2021)

También es posible observar que, en el tramo etario donde mas se dan las
adopciones es el que abarca de 0 a 2 afios de edad, es decir, que las parejas (sin importar
sugénero ni orientacion sexual) presentan una marcada preferencia por adoptar a recién
nacidos/as o nifios/as chiquitos de edad. En este sentido, es oportuno mencionar que la
infancia es una construccion que se ha ido cimentando a lo largo de la historia; dado
que, como etapade la vida, no siempre se encontrd diferenciada. Las dos parejas
entrevistadas e incluso la tercera en contacto (la cual por motivos de tiempo no se pudo
llevar adelante) tuvieron sus adopciones con nifios/as bebés o muy chiquitos, menos de

dos afos de edad.

En linea con lo que se explico es que, en la entrevista con un Lic. en Psicologia

que forma parte del proceso de adopcidn, el mismo coment6 un aspecto muy interesante
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y es que, “lo que predomina en general es... y creo que arrastra esta idea de lo biologico,
y que, si se va conformar una familia tiene que ser de una manera que es, un bebé, hasta
el afio o dos afios, ya mas grande, tiene otras circunstancias (...) no es lo mas coman. Lo
mas comln creo que es que vienen con mucha carga llegando a la adopcion por toda
esta via deintento bioldgico pero de alguna forma se quiere repetir el mismo formato, de
ir por la adopcion pero repiten el formato de lo que no fue (..)” (Ferreyra, I.

comunicacion personal, 29 de octubre 2021)

En este sentido es que Cruces y Fredianelli (1984) explican que

La primera infancia, (...) la etapa de 0-5 afios, es de vital importancia, es el
momento de identificacion personal, es cuando el nifio establece la diferenciacion entre
si y los demas. Es el momento mas importante en el proceso de socializacion. Su
personalidad se fundara, se estructurara casi exclusivamente merced a las experiencias

positivas 0 negativas de esa etapa. (p.17)

SOBRE LOS TIEMPOS Y LOS PROFESIONALES DURANTE EL PROCESO

En lo que concierne a las entrevistas a las parejas, las mismas fueron muy
productivas, a las dos parejas que ya finalizaron el proceso de adopcién, el mismo les
parecio adecuado en general, aunque una de ellas puso especial énfasis en los tiempos de
espera entre etapas y la nula novedad por parte de INAU por largos periodos de tiempo.
Por su parte, la otra pareja también menciond los tiempos de espera, pero les parecieron

correctos y necesarios.

La tercera pareja entrevistada, que recién habia comenzado el proceso no emitié
comentario sobre el tiempo de espera ya que llevaban muy poco de iniciado el proceso
aungue afiadieron que ellos en la entrevista informativa habian consultado sobre el
tiempo de espera “Fue una de las cosas que preguntamos, y por las experiencias
cercanas que teniamos, (...) yo tengo dos compafieras, una que ya finaliz6 el proceso y
una que ya termind los talleres asi que ta, mas 0 menos tenemos la idea que es un

proceso bastante extenso.” (Listur, R. comunicacion personal, 27de octubre, 2021)
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Adicionalmente, también a todos los entrevistados les parecid adecuado la
participacion de los profesionales al mismo tiempo que el acompafiamiento que realizd
la dupla de Trabajador/a Social y Psic6logo/a, destacando positivamente el trabajo que

estas duplas realizan.

También, en reiteradas instancias las dos parejas que finalizaron el proceso
mencionaron el trabajo con duplas que acomparian en las distintas etapas, habiendo
expuesto una de las parejas que les parecia muy conveniente el trabajo en conjunto con
estas duplas, a lo que Scarone, Deaguerre y Sanchez (2012) respecto a esto mencionan
que “Adoptar implica también la capacidad para trabajar junto a profesionales, por un
lado afin de ser valorados por ellos, pero también en su oportunidad, para recibir su
ayuda y su apoyo, encontrarse abiertos a esa relacion en favor del nifio y de toda la
familia.” (p.112)

UN CAMBIO DE PERSPECTIVA

Por otro lado, creo que es muy pertinente el analisis de un fragmento de una
entrevistada, la cual expresa que “no es el deseo de uno o una de ser mama o papa,
sinoque es la mejor respuesta para él. Ese cambio de foco es necesario que sea en un
tiempo porque para mucha gente es muy dificil (...)” y mas adelante reafirma que cada
una de las etapas es una etapa muy necesaria “donde se profundiza en la temética y son
etapas muy reveladoras muchas veces, pero necesarias para que decanten en los tiempos
internos de las personas ese cambio de foco, de ir con mucho deseo de maternidad o
paternidad a decir “bueno si, yo puedo ser la mejor respuesta para ese nifio”el cambio

de foco es fundamental (..)” (Lopez, A. comunicacion personal, 2 de Octubre, 2021)

De la mano con lo mencionado es que Montano (2012) expresa que

En el imaginario social se observa a menudo que se desvirtia el objetivo
principal de la adopcién que de acuerdo a la Convencién sobre los Derechos del Nifio

(1989) consiste en una medida especial de proteccion que brinda una familia a un nifio/a
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desposeido de ella porque su familia de origen no puede hacerse cargo. En su lugar, a
menudo, se piensa la adopcion como la solucion para una pareja que no ha podido

procrear hijos y que los desea fervientemente. (p. 287)

Esto se puede observar y relacionar en lo expresado por una de las entrevistadas,
mencionando que es necesario ese cambio de perspectiva, que no es Unicamente
satisfacer la necesidad propia de tener un hijo, sino que es darle una familia a

quien carece de la misma.

Por otra parte, Montano (2012) continia y explica que “Si el hijo/a puede
sentirse habilitado por sus padres adoptivos para investigar sobre sus origenes se
fortaleceran los lazos familiares.” (p. 292-293), en relacion a esto, en la entrevista con la
pareja de lesbianas, las mismas contaban con un album de fotos del nifio cuando era
bebé, el cual el mismo nifio reconocia, sabia donde se encontraba guardado, se

identificaba a si mismo y mostraba con seguridad.

En esta misma linea, la autora antes mencionada desarrolla que

La profundidad del vinculo entre padres e hijo/a adoptivo/a dependera del trabajo
elaborativo prolongado y profundo que la familia adoptiva pueda realizar en la
construccion de una identidad de familia adoptiva que implica reconocer que se es una
familia con algunas caracteristicas diferentes a la familia biolégica pero igualmente

legitima. (Montano, 2012, p.295)

¢BARRERAS EN EL PROCESO DE ADOPCION?

En lo que concierne a la percepcion de alguna barrera en el proceso de
adopcidn, las tres parejas entrevistadas contestaron que no, en absoluto. En este sentido,
por la parte de los profesionales que trabajan en la institucién, al momento de

preguntarles cémo es vista la homoparentalidad en la adopcion y si hay alguna
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diferencia, valoracion o consideracion diferente en el proceso de adopcion para parejas
homosexuales respecto de las heterosexuales, los mismos respondieron que no. El
psicélogo por su parte explicé que “a priori no hay nada porque es una pareja homo o
hetero, no existe un prejuicio por la conformacién homo, sino, lo que se escucha o se
trata de ir despejando en el proceso de adopcion es mas una situacién de como cualquier
persona puede transitar la adopcién porque se fundamentaque es integrar una historia
ajena, que viene de otro lado, un nifio que quiz& uno se imaginade una manera y resulta
distinto entonces todo eso pesa mucho, no tanto desde como se lee en la adopcion si hay
un prejuicio. Lo que pasa que vivimos en un mundo heteronormativo que esas cosas
existen (...)” (Ferreyra, I. comunicacion personal, 29 de octubre 2021) Por otra parte, la
trabajadora social entrevistada dijo que “no importa la estructura [de la familia], sino la

funcion que cumple”. (Sanchez, M. comunicacion personal, 5 de noviembre 2021)

En este punto, creo pertinente agregar algo que el psicologo explico, alegando
que “quiza hay cosas que se filtran, de repente hay alguien que trabaja con un nifio, lo
estd preparando para la adopcion y ya automaticamente piensa que va a ser una pareja
hetero, ycomo esto otro es reciente [las parejas homo] (...) quiza seria bueno decir

“alguien te va a Venir a conocer, sin poner el foco en que va a ser papa y mama

(Ferreyra, 1. comunicacidnpersonal, 29 de octubre 2021)

La pareja de lesbianas, desde su lugar, hicieron especial énfasis en el trabajo de
los profesionales que integran el proceso de adopcion mencionando que “todo el tiempo
elogiamos el trabajo excelente que hacen las personas que trabajan alli. Son excelentes
profesionales y encontramos super acertiva la forma en que van haciendo las cosas y
trabajando.” (Lopez, A. comunicacion personal, 2 de Octubre, 2021) En este sentido es
que los autores Beatriz Rama y Daniel Moreira expresan que “la evaluacion de un
vinculo nunca puede ser tarea de una sola mirada y de un solo momento sino que
siempre debe ser abordada como el producto de un trabajo de equipo-pluripersonal,
multidisciplinario (...)” (Rama y Moreira, 2012, p. 247) Por su parte en cuanto a la
multidisciplina, la trabajadora social acotd “nosotros aca trabajamos en duplas y es muy
rico como uno va aprendiendo (..) no me imagino no trabajar con psicélogo, porgue es
sumamente rico el intercambio” agregando que dicho intercambio no es desde la
competencia “porque cada cual tiene su vision, su rol.” (Sanchez, M. comunicacion

personal, 5 de noviembre 2021)
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La tercera pareja entrevistada, fue una pareja que no me proporciond INAU, sino
que llegué a ella por medio de contactos. Esta pareja se encuentra en proceso de
adopcion, inicié el proceso hace muy poco tiempo, pero, al igual que las dos parejas
entrevistadas, la misma mencion6é que hasta el momento no habia percibido ninguna
barrera en absoluto agregando que “todo lo contrario, tenemos una disponibilidad
impresionante [desde INAU](..) super disponibles (...)” (Veldzquez, A. comunicacién
personal, 27 de Octubre, 2021)

RESILIENCIA

En este apartado se traera una situacion vivida por una de las parejas
entrevistadas y su hijo, la cual no podia dejar fuera de esta monografia. Considero que es
muy pertinente este analisis ya que muestra como en este caso las partes que conforman
el proceso de adopcion desde la familia que da al nifio en adopcion, la familia que
adopta el nifio y la comunidad pueden contribuir (en este caso) a la adopcion desde

distintos lugares.

Me parece muy pertinente traer lo que Miguel Cherro expone para analizar un
fragmento de una entrevista con la pareja de mujeres, las cuales contaron dos historias

por separado para luego unirlas.

Este fragmento es sUper interesante ya que, para la adopcion por parte de esta
pareja, segiin comentaron, el nifio pas6 primero por una familia amiga? cristiana, que no
era la familia adoptiva, esa familia tuvo al nifio por aproximadamente afio y medio desde

el nacimiento del mismo.

Por otro lado, una de ellas coment6 que tenia (y tiene) una muy buena relacion
con una mujer del ambito politico, la cual hizo mucho hincapié en la regulacion del
matrimonio igualitario y consecuentemente la posibilidad de adopcidn por parte de estos

arreglos familiares. Hasta este punto las historias estan separadas.

2 Familias Amigas es una iniciativa de INAU la cual busca que los nifios/as y adolescentes ejerzansu derecho de
vivir en familia. Son familias solidarias que reciben de forma transitoria a un nifio, nifia o adolescente.

https://www.inau.qub.uy/familia-amiga-2
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La entrevistada continué explicando que, en un cumpleafios del nifio, ella
presentd a la familia provisoria que €l mismo tuvo, y a la mujer politica que contribuyo a
que el matrimonio igualitario se regule expresando “el dia de cumpleafios de [nombre
del nifio], ambas vinieron y yo las presento a las dos y les digo que, gracias a ustedes, a
estas dos partes, a nosotras también digo, pero, a estas dos partes, de donde vienen,
miren lo que han logrado en la vida de un nifio. Estd buenisimo, lo hice expreso, las
presenté expreso porque esta bueno que se creen esos puentes que son histdricos, y para
generar cambios culturales (...) ”. (Lopez, A. comunicacién personal, 2 de Octubre,
2021) En este sentido traigo el fragmento de lo expuesto por Cherro (2012) el cual
expone que la adopcion es un proceso complejo, en el que confluyen tres partes,
explicando que una de esas son las familias (siendo tanto la adoptiva como la familia
que se desvincula del nifo) y “la comunidad social en la que las familias se mueven.
Necesariamente esas tres polaridades (...) pondran en juego un intercambio de vectores

cuya intensidad (...) producira buenos, regulares o malos resultados.” (p.88)

Como lo mencioné en el parrafo previo, para el caso de la pareja de lesbianas, su
hijo adoptivo paso previamente por una familia cristiana que lo crio hasta el momento
de su adopcion, en este punto es que creo adecuado traer lo que se entiende por
resiliencia, “es la capacidad de una persona o grupo para seguir proyectandose en el
futuro a pesar de acontecimientos desestabilizadores, de condiciones de vida dificiles y

de traumas a veces graves.” (Manciaux, 2003)

Por su parte, este mismo concepto aplica de forma cabal cuando una de ellas dijo
“Yo habia tenido unas busquedas previas que no habian dado resultados por el lado
biolégico entonces ta, ni por un lado ni por el otro era (...)” (Baccino, F. comunicacion
personal, 2 de Octubre, 2021) y su pareja entrevistada comentd que “quisimos hacer un
intento por la via de la inseminacion artificial, y después yo entendique no queria
meterme mas hormonas (..)” (Lopez, A. comunicacion personal, 2 de Octubre, 2021).
Ambas partes, tanto las dos madres adoptivas, como el nifio pasaron por situaciones en

las que podria decirse que la resiliencia hizo lo suyo.
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CONCLUSIONES

El interés de esta tesis comenzo con la idea de que las parejas homosexuales eran
discriminadas de alguna forma a la hora de adoptar. Discriminacion dada Unicamente
porsu orientacién sexual. Como lo mencioné antes, el interés por la adopcién surgio
hace muchos afios, apenas inicié la carrera. Por otro lado, la homosexualidad surgié méas
bien llegado el fin de la carrera. Cuando fui adentrdndome en la temética de la
homosexualidad, me fue visible la discriminaciéon que estas personas sufrieron (y ain
sufren en determinados contextos). En base a lo mencionado, es que comienzo esta tesis
con la hipdtesis que las parejas homosexuales sufririan cierta discriminacion a la hora de

adoptar.

Otra opinion con la que comencé, y mantuve en cierta forma hasta que tuve la
instancia de entrevistas con las parejas homosexuales, fue la de que, las parejas habian
decidido adoptar porque habian optado por algun tipo de Técnicas de Reproduccion
Asistida y no habia dado ningun resultado. Esto se dio en una de las parejas
entrevistadas, en la pareja de lesbianas, por su parte, la otra pareja Unicamente manejo la

opcion de la adopcion.

En cuanto a las entrevistas, en términos generales, es posible concluir que las
mismas resultaron de forma exitosa y muy productivas. Fueron cuatro las parejas
puestas en contacto, tres de ellas entrevistadas. Las entrevistas se dieron tanto
presenciales como virtuales. Dos de esas tres parejas finalizaron el proceso de adopcion,
tuvieron a grandes rasgos la misma espera durante el proceso de adopcion (4 y 5 afios) y

contaron en sus relatos haber participado de las mismas etapas cada una.

Por la parte de la pareja que se encontraba en proceso, hacia poco tiempo habia
iniciado el mismo, por lo cual contaban con escasa experiencia. Aungue explicaron tener
dos personas de su entorno que habian llevado a cabo el proceso de adopcion entonces
de esta forma no desconocian enteramente el mismo, ademas de la informacién brindada
en la entrevista informativa. Por Gltimo, hubo una pareja con la que tuve contacto, pero

la entrevista no se pudo concretar.

Durante este proceso de tesis, fueron varios los aspectos que me llamaron la

atencién, los cuales mencionaré en el desarrollo de este apartado. Uno de estos
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aspectos fue el cambio de nomenclatura de abandono a desvinculo, obviamente, no
cuento con experiencia en el &rea social y menos aun en el area de adopcién, pero nunca
pensé en la terminologia para referirse al tema y el cambio de un término a otro hace una
gran diferencia en la perspectiva con la que se ve y se identifica a la mujer que decide
dar en adopcion a ese nifio/a o adolescente.

Se habla de abandono cuando “el neonato es encontrado en la via o espacios
publicos (expuesto a dafio vital).”, también, el abandono puede ser entendido como “la
accion de dejar en el desamparo a personas a quienes se tiene la obligacion de prestar
socorro” (Canavessi et al, 2012, p. 173), de esta forma, el término abandono carga
consigo una connotacion negativa, que puede llevar a que la mujer que decide entregar a
su hijo sea discriminada, estigmatizada o sefialada. En este sentido, es muy pertinente

sefalar lo que Olivera y Bilbao (2012) expresan en torno a la terminologia

la terminologia (...) siempre refiere a una forma de construir y relacionarse con el
otro. Cuando una madre decide no hacerse cargo de su hijo, existe una fuerte tendencia a
hablar de “abandono” o de “madre abandonica” con la connotacién negativa que implica

la estigmatizacion de esa mujer (p. 187)

Por otro lado, en esa intensa busqueda de material que acomparie esta tesis
encontré un libro muy interesante del cual tomé fragmentos a lo largo del desarrollo de
la misma, pero encontré partes que me dejaron pensando. Dimensiones de cosas que no
veia. Por ejemplo, relata la vivencia de una mujer que, teniendo tres hijos/as queda
embarazada y decide dar en adopcion al bebé que viene en camino, detallando la
discriminacion que sufre la misma desde el &ambito médico hasta el laboral y familiar.
Las autoras explican todo el proceso que paso la madre que decidio dar en adopcion y

retoman en un momento una cita que me parece de gran relevancia y de ahi la reflexion.

La cita comienza aludiendo a que es en el imaginario social en que las madres
que deciden dar a su hijo/a en adopcion es donde se vuelven brujas, madres
desnaturalizadas, teniendo el origen del término madres abanddnicas, siendo la parte que
me interesa destacar la siguiente “Asimilar la mujer solo a madre como un destino
Unico que la validay la completa, como si antes no lo estuviera, es reducirla solamente a
un elemento reproductivo, un Gtero. Implica desconocer los derechos béasicos de todo ser
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humano como ser cultural, social y autodeterminante.” (Rozada y Leus, 2006, como se
cité en Rozada y Olivera, 2012) Esta reduccion de la mujer a un Utero y que sea esa su
Unica funcionalidad me resulta impensable. EI ser mujer puede comprender la
maternidad pero no necesariamente. Ademas, me hizo pensar y preguntarme ¢(Qué pasa
con quienes no pueden tener hijos? ¢Qué pasa con las mujeres que no les es posible
tener hijos? ¢Quiénes son? Si el poder reproducirse las completa, ;Qué las completa a
las que no pueden reproducirse? Y, ¢qué pasa con las mujeres que no quieren tener

hijos, pero tienen todas las condicionespara tenerlos?

En otro orden, considero de suma importancia volver a plantear que la Ley
anterior a la actual, es decir la Ley N° 18.590, en su Articulo N° 1 en el numeral noveno
expresa que “el hijo sustituira su primer apellido por el del padre adoptante y el segundo
apellido por el de la madre adoptante. (..)” (Ley N°18.590, 2009), esto deja en evidencia
la existencia de tensiones en cuanto a los arreglos familiares existentes, ya que no era

considerado la homosexualidad como un tipo de conformacién familiar.

A modo de cierre, en base a las entrevistas realizadas tanto a parejas
homosexuales como a profesionales, es posible concluir que no existe discriminacion,
trato o valoracion diferente durante el proceso de adopcion por parte de los
profesionales, al menos hacia estas parejas homosexuales entrevistadas. Esto es acorde
con lo que se busca desde la normativa legal. No obstante, pueden existir barreras de
parte de las propias parejas, o también barreras que se ponen a funcionar, mas alla de
lo discursos de los y las técnicas. En la entrevista con el psicologo, el mismo explicaba
la existencia de “fantasmas”, de creencias sobre discriminacién, fantasmas que creo

estan por todas partes, porque aun como sociedad la heteronormatividad esta arraigada.
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