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Consideraciones y percepciones sobre la Educacion Inicial y las infancias en pandemia
Considerations and perceptions on Education Initial and childhoods in pandemic

Consideracoes e Percepc¢oes sobre a Educacio Iniciais e infincias na pandemia

Alejandra Belén Pardo Villar
Universidad de la Republica - Montevideo, Uruguay.
Estudiante de la Facultad de Psicologia.

Correo electronico: alepardovillar@gmail.com

El presente trabajo es un articulo cientifico de revision bibliografica denominado “Las
infancias en pandemia; consideraciones y percepciones desde un enfoque educativo”
presentado por la autora para optar al titulo de Licenciada en Psicologia, Universidad de la
Republica, 2022.

El formato fue tomado de la Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez y
Juventud'.

Resumen:

En este articulo de revision bibliografica se realiza una busqueda de estudios e
investigaciones en torno a la Educacion Inicial en contexto de pandemia. Se recopilan
articulos de diferentes fuentes digitales. La informacion recabada se sistematiza y organiza en
ocho categorias, tomando como eje el desarrollo integral de las nifias y los nifios. El objetivo
es problematizar sobre los resultados que dichos estudios plantean en relacion a los efectos
del confinamiento por COVID-19 en las infancias. De la revision realizada se destaca: falta
de relacionamiento con pares, dificultad para incorporar rutinas y habilidades, aumento del
uso de pantallas, pérdida de espacios e invisibilizacion de sus emociones. A partir de esto se
plantea la necesidad de producir conocimiento a partir de las voces de los nifios y las nifias
sobre tematicas que los involucran.

Resumo:

' Formato extraido de la guia para los autores y autoras de la Revista Latinoamericana de Ciencias
Sociales, Nifiez y Juventud. La misma se rige bajo el estilo APA 7ma edicion (2020)

https://revistaumanizales.cinde.org.co/index.php/conocenos/quia-para-los-autores-y-autoras
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Neste artigo de revisao bibliogréafica se realiza uma busca em estudos e pesquisas sobre a
Educacao Infantil no contexto de uma pandemia. Os artigos foram tomados de diferentes
fontes digitais. As informagdes foram sistematizadas e organizadas em oito categorias, tendo
como eixo o desenvolvimento integral de meninas e meninos. O objetivo € problematizar os
resultados que apontam os estudos sobre os efeitos do confinamento por COVID-19 na
infancia. Da revisdo realizada, destaca-se: falta de relacionamento com os pares, dificuldade
em incorporar rotinas e habilidades, aumento do uso de telas, perda de espagos e
invisibilidade de suas emog¢des. Dai surge a necessidade de produzir conhecimento a partir
das vozes de meninos e meninas sobre as questdes que os envolvem.

Abstract:

This bibliographic review article searches for studies and research about Early Childhood
Education in the pandemic context. Articles were collected from different digital sources. The
information collected was systematized and organized into eight categories, taking as its axis
the comprehensive development of girls and boys. The objective is to problematize the results
that these studies raise in relation to the effects of confinement by COVID-19 in childhood.
From the review carried out, the following stand out: lack of relationship with peers,
difficulty in incorporating routines and skills, increased use of screens, loss of spaces and
invisibility of their emotions. From this arises the need to produce knowledge from the voices
of boys and girls on issues that involve them.

Palabras Clave:

Educacion - Desarrollo - Pandemia - Virtualidad.

Palavras-chave:

Educacao - Desenvolvimento - Pandemia - Virtualidade.

Key Words:

Education - Development - Pandemic - Virtuality.
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Introduccion:

En el afio 2020 se dispar6 a nivel mundial una emergencia sanitaria a causa de la
rapida propagacion del COVID-19. Los primeros casos en Uruguay se dieron en abril de
dicho afno, provocando una alerta que llevo a las autoridades a pedir a la poblacion la
reduccion de la movilidad al minimo. Sin llegar a la medida de confinamiento estricto que en
otros paises se habia implementado, el aislamiento voluntario en los hogares, en las llamadas
‘burbujas’, caracterizoé el inicio de la pandemia en nuestro pais -mayoritariamente por miedo
a contagiarse o contagiar a personas de riesgo-. Esto afectd las rutinas diarias de las personas,
asi como sus trabajos, estudios, formas de vincularse, etc.

Empresas, gimnasios, negocios, locales bailables, salones de fiestas, restaurantes,
universidades, liceos, escuelas, jardines de infantes, centros de atencion a la primera infancia,
cerraron sus puertas con la intencion de evitar la propagacion de un virus que, de todas
formas, se extendid y tuvo un elevado niumero de contagios a pesar del confinamiento.

En aquellos &mbitos en los que su utilizacion se considerd viable, se opto por la
virtualidad, sin que se lograra sostener el 100% del funcionamiento regular. Debido a esto y a
la cantidad de espacios que no contaban con la posibilidad de adaptar sus funciones a lo
virtual, sumado al encierro, la incertidumbre y el miedo, la sociedad se encontro
desestabilizada.

El ambito educativo es uno de los que sufrié mayor impacto debido al confinamiento
por COVID-19, en un primer momento debido a la suspension de clases -en todos los niveles
de ensefianza- y luego por la reanudacion de la mayoria de ellas en modalidad virtual. Dentro
del sistema educativo, las personas que se vieron mas afectadas fueron los nifios y nifias de

educacion inicial y primaria (Vargas, 2021).
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A partir de ello, este articulo cientifico de revision bibliografica pretende sistematizar
parte del conocimiento producido en torno a lo que ha implicado para las infancias la
pandemia.

Metodologia:

Con el objetivo de realizar una investigacion documental, se presenta un articulo
cientifico de revision bibliografica en torno al transito de nifias y nifios de 3 a 5 afios por la
Educacion Inicial en contexto de pandemia. Para esto se recopila informacién ya existente
sobre la tematica a trabajar de diferentes fuentes digitales con la intencion de evidenciar qué
se ha investigado hasta el momento.

La busqueda de articulos se realizo en las siguientes plataformas digitales: Google
Académico, Google Scholar, Scielo, Redalyc, American Association of Pediatrics, repositorio
de la UNAE, repositorio de GRIAL, RIdAA-CFE. También se recuperaron articulos de
revistas de la OMEP, Sedici, Polo del Conocimiento, Desidades, Educare, Mamakuna,
Margen, Glosas didacticas. Ademas, se utilizo una tesis de grado de la Universidad
Autonoma Metropolitana de México.

Se realiz6 una revision de 30 articulos en total, a partir de los cuales se pretende
documentar qué aspectos del pasaje por la educacion inicial en contexto de pandemia han
sido tomados en cuenta a la hora de producir conocimiento en relacion a la temadtica. Se
partio de las siguientes preguntas; ;Qué implico para nifios y nifias de 3 a 5 afos atravesar la
educacidn inicial dentro de una emergencia sanitaria a nivel mundial? ;Qué evidencian los
estudios realizados hasta el momento? ;Estaba preparada la educacion inicial, especialmente
en Uruguay, para este desafio? ;El desarrollo de nifias y nifios se vio afectado? ;En qué
medida?

En el desarrollo del presente articulo se intenta responder algunas de estas preguntas y

se propone continuar investigando para esclarecer interrogantes sobre las que actualmente
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hay escasa produccion escrita, con el fin de generar un aporte para las infancias y el
desarrollo integral de nifios y nifias.

Los articulos hallados se agruparon a partir de las tematicas que abordan,
proponiéndose diferentes categorias. Estas fueron pensadas -en primera instancia- en
relacion a los aspectos considerados pertinentes a destacar en este articulo, a modo de
establecer una guia para la busqueda de informacion y organizar los contenidos que se
pretendian hacer parte del presente trabajo. Al iniciar la revision bibliografica, las categorias
tentativas fueron atravesando transformaciones. Algunos posibles apartados fueron
descartados por falta de respaldo bibliografico para desarrollarlos. Otros se unificaron debido
a que se encontro escasa produccion escrita sobre cada uno y las tematicas se encontraban
estrechamente relacionadas. A su vez, surgieron nuevas categorias gracias al descubrimiento
de articulos que abrieron la posibilidad de crear nuevos items, como aquel que refiere a la
atencion a la diversidad y otro que busca hacer énfasis en la espacialidad infantil en contexto
de pandemia. Una vez finalizada la revision bibliografica, se definieron 8 categorias, que se
describen a continuacion y se ampliaran luego. 1. ‘Vinculo de los Centros educativos con los
nifos y nifas durante el confinamiento’; apartado en el que se pretende dar cuenta de los
desafios que atravesaron las instituciones y las familias para sostener una relacion sin contar
con la presencialidad. 2. ‘Efectos del pasaje de la ensefianza presencial a virtual’; item en el
que se toma el cambio abrupto de una modalidad a otra, problematizando los posibles efectos
que esto puede generar sobre los niflos y las nifias. Dentro de esta categoria se incorporan
también algunos aspectos sobre el aprendizaje durante el cierre de los Centros educativos y la
posibilidad -o no- de su continuidad de forma virtual. 3. ‘Uso de las tic’s por parte de las
nifas y los nifios en pandemia’; en este subtema se trabaja sobre el aumento significativo del
uso de la tecnologia por parte de nifios y nifias, haciendo énfasis en que este factor ya era

observable previo a la pandemia y esta lo agudiz6. Se intenta problematizar sobre los tiempos
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de exposicion a pantallas, asi como la calidad de los contenidos a los que los nifios y nifias
acceden y la supervision adulta. 4. ‘Sobre el desarrollo del lenguaje’; en este apartado se
evidencia la importancia de la estimulacion temprana para la adquisicion del lenguaje oral en
niflos y nifas. A su vez, se problematiza acerca de los posibles efectos negativos en el
desarrollo de las nifias y los nifios debido a la inestabilidad de encuentros presenciales entre
2020 y 2021 con otros no pertenecientes al nicleo familiar. 5. ‘Las necesidades educativas y
la atencion a la diversidad en pandemia’; a partir de este item se propone abrir la reflexion
sobre las practicas de la llamada ‘inclusion educativa’, evaluar como se ha desarrollado esta
en tiempos donde la virtualidad se volvio la tnica herramienta para la continuidad educativa
y repensar estrategias para una atencion a la diversidad sostenible mas alla de la teoria. 6.
‘Qué sucede con la espacialidad infantil en contexto de pandemia’; esta categoria pretende
evidenciar qué ha ocurrido con el habitar de los espacios de los nifios y nifias durante el
contexto de pandemia y la posible invisibilizacion de sus necesidades a raiz de una crisis
sanitaria global. También se problematiza sobre la brecha que se ha ensanchado a raiz del
confinamiento de acuerdo a las posibilidades y recursos de cada familia, que atraviesa por
completo este articulo. 7. ‘El lugar de las emociones en pandemia’; en este apartado se busca
exponer qué sucedio con la emocionalidad infantil en un contexto en el que los adultos
referentes también se encontraron afectados y rodeados de incertidumbres que se
transmitieron a las infancias de una forma u otra. 8. ‘La participacion de nifios y nifias
durante el cierre de los Centros educativos’; en esta tlltima categoria se intenta problematizar
sobre el lugar que tuvieron los nifios y las nifias en el periodo de cierre de sus instituciones de
referencia. Ain teniendo en cuenta las dificultades que atravesaron tanto los cuerpos docentes
como las familias, se reconoce una invisibilizacion de las voces de las nifias y los nifios, asi
como su participacion activa, evidenciandose la necesidad del trabajo directo con ellas y ellos

a futuro sobre aquellos temas que les afectan y les involucran.
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Vinculo de los Centros educativos con los nifios y nifias durante el confinamiento:

Una de las tematicas que se reiteran en cinco de los articulos revisados es en relacion
al vinculo centro educativo-nifios y nifias. Se destaca el realizado por la Organizacion
Mundial para la educacion preescolar (OMEP, 2020) que si bien no refiere a una
investigacion, menciona la importancia de poder guiar a los educadores y educadoras
mediante estrategias de educacion a distancia y de comunicacion virtual con nifios, nifias y
familias durante el cierre de los diferentes Centros educativos en pandemia.

Por su parte, un estudio en Estados Unidos (Jinyoung, 2020) aborda la ensefianza
online en tiempos de pandemia. El mismo plantea que la tecnologia puede ser una gran
aliada a la hora de ensenar/aprender si se la percibe como un recurso mas que aporta a la
educacion, siempre y cuando quienes estén a cargo de la ensefianza virtual tengan las
herramientas adecuadas para llevar adelante tan desafiante tarea. Por esta razon se concluye
que es importante que las maestras, educadoras, docentes, tengan informacion pertinente
acerca de como proveer a los nifios y nifias de un ambiente seguro y saludable.

En relacién al uso de las herramientas tecnologicas por parte de las educadoras/es, un
estudio realizado en Uruguay por Denise Vaillant, Eduardo Rodriguez, y Mariela Questa,
(2022) investiga sobre la percepcion de los y las docentes sobre la ensefianza remota durante
el confinamiento. Se plantea identificar los cambios en el sistema educativo a partir del
COVID-19 e indagar sobre los desafios pedagdgicos que implico. Dentro de los hallazgos se
encuentra que, a pesar de las posibilidades de conectividad que se poseen en Uruguay
mediante la existencia del plan Ceibal (Plan de Conectividad Educativa de Informatica Bésica
para el Aprendizaje en Linea), la pandemia y la necesidad de trasladar el sistema educativo
presencial a virtual de inmediato evidenciaron que el uso de las herramientas tecnologicas

con fines pedagogicos aun se encuentran en crecimiento, lo cual genera muchas limitaciones.
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También se sefiala que la formacion de los y las docentes en Uruguay en relacion a los
recursos tecnologicos es muy baja. Por ejemplo, antes de la pandemia por COVID-19 menos
del 15% de las maestras y maestros sabian utilizar CREA, la plataforma virtual que sirve
como herramienta de comunicacion entre los nifios, las nifias, las familias y las instituciones
educativas. Dicha plataforma resulto de vital importancia al comenzar el confinamiento y no
pudo utilizarse al maximo de sus posibilidades por gran parte del cuerpo docente en la
muestra de la investigacion llevada a cabo por Denise Vaillant, Eduardo Rodriguez, y Mariela
Questa (2022). Ademas, el intento de adquirir rapidamente la capacidad de manejar la
tecnologia significo para quienes cumplen el rol de la ensefianza un peso extra sobre sus
hombros: hacerse de un espacio desde el cual brindar clases remotas; tener las herramientas
para realizar dicho trabajo; generar interés/motivacion en los alumnos a través de una
pantalla; acompafiar sus procesos a distancia, entre otros retos que mencionan los autores.

Una investigacion en relacion a la educacion en pandemia, llevada adelante por
Jessica Sampertini (2022) se realiza a partir de una practica universitaria en Caba, Argentina,
en un Centro que cuenta con Jardin, primero y segundo afio de primaria, tomando los
testimonios de las maestras que alli trabajan. A partir de esta investigacion-accion, se intentd
fortalecer el vinculo Centro-Familias durante el confinamiento, buscando estrategias de
trabajo en conjunto con nifios, nifias, familiasy cuerpo docente.

Los resultados de dicha investigacion arrojan que, si bien la pandemia genero
dificultades y desafios -para educadores, nifios, nifias, familias-, también evidenci6 que no es
posible una ensefianza basada en la mera transmision de saberes de un docente a sus alumnos
-esto no solamente en el &mbito virtual, sino que de igual forma en el presencial-.

Otra investigacion llevada adelante por Rafael Porlan, (2020) -en Sevilla, Espana-
pone de manifiesto la fragilidad y el deterioro del sistema educativo, comparandolo con la

sanidad publica y sus carencias en aumento.En el articulo es plasma cémo los cambios
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abruptos de la ensefianza han puesto de manifiesto las falencias que se encontraban -tal vez-
invisibilizadas. Por otro lado se evidencia que la necesidad de trasladar el sistema educativo a
una modalidad online posibilito la reflexion y el repensar cuestiones que se daban por
sentadas previo a la emergencia sanitaria. A pesar de que esto no obliga a los docentes a
cambiar sus puntos de vista o sus formas de trabajo, permitié la busqueda de nuevas
alternativas que surgen como respuesta a una situacion nueva pero que a largo plazo
permanecen. “Los recursos tecnologicos no son el cambio, pero pueden ayudar a
promoverlo”. (Porlan, 2020)

Como cierre de este apartado se percibe que la mayoria de los articulos utilizados
refieren a lo vivenciado por maestras, maestros, educadores, docentes. Esto se justifica si se
considera que al perder la presencialidad, resulta mas alcanzable para los investigadores el
contacto virtual con los cuerpos docentes de determinadas instituciones y con adultos
referentes de las familias, que con los propios nifios y nifias.

En relacioén a los resultados se reconoce que fue un desafio para los docentes encarar
las clases mediante la virtualidad. También result6 un reto para las familias por su
disponibilidad y recursos para acompanar desde sus casas a los nifios y las nifas.

Efectos del pasaje de la ensefianza presencial a virtual:

Se encontraron seis articulos en torno a esta tematica. Como se menciona en el
apartado anterior, el uso de las TIC’s se volvié totalmente urgente e indispensable debido a la
situacidn sanitaria que comenzo a vivirse a nivel mundial en 2020. Esto fue un gran reto para
el sistema educativo. Oscar Vargas, (2021), en una investigacion realizada en Pera se propuso
la realizacion de un articulo de revision bibliografica en el cual busca resaltar el aumento del
uso de las TIC’s en edades tempranas a partir de la pandemia, poniendo de manifiesto la
sobreinformacion que el uso de los recursos tecnologicos generan. Si bien esto ocurre, el

autor también coloca a los docentes como aquellos que deben mediar el uso de las TIC’s -en

10
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base a una direccidon guiada por objetivos y una metodologia especifica-, que son
herramientas que de una forma u otra lograron dar cierta continuidad a la ensefanza.

En la llamada ‘educacion a distancia’ que se comenzo a implementar fuertemente con
el cierre de la mayoria de los Centros, el sistema de ensefianza-aprendizaje se vio limitado a
entornos virtuales. Una investigacion de caracter exploratorio realizada en Espafa por Habib
Fardoun, Carina Gonzalez, César Collazos y Mohammad Yousef (2020) apunto a analizar en
qué formas se desarrollaron las clases virtuales en un contexto en el que se estima que
aproximadamente el 90% del alumnado mundial perdio6 los encuentros presenciales. Se
realizaron encuestas breves a docentes de Iberoamérica -Perti, México, Ecuador, Costa Rica,
Colombia y Chile- entre abril y mayo del 2020 para poder relevar informacion acerca de sus
percepciones sobre los procesos de ensefianza-aprendizaje durante el cierre de las
instituciones educativas. De los resultados se desprende que la carencia de recursos
tecnologicos es un factor que obstaculiza la continuidad de la ensefianza de forma virtual, asi
como la falta de plataformas tecnologicas, la falta de conocimiento de modelos pedagdgicos
adaptables al trabajo online y la dificultad para encontrar una manera viable de evaluar a los
alumnos.

Por otro lado, en el articulo de Kim Jinyoung (2020) sobre ensefianza online en
tiempos de pandemia -introducido en el apartado anterior-, se reconoce que la virtualidad
puede tener algunas ventajas, tales como la reduccion de costos, la posibilidad de conectarse
con personas que se encuentran en otro lugar geografico, entre otras caracteristicas que
resultan positivas mayoritariamente para estudiantes adultos. De igual forma, también se dan
grandes limitaciones que dependen de las habilidades para manejar la tecnologia de cada
persona y la accesibilidad que posea. En edades tempranas, estas limitaciones se encuentran
acentuadas, requiriendo -para el acceso a internet y al aprendizaje en linea- de un adulto

disponible, involucrado que, ademads, pueda ofrecerle las herramientas tecnoldgicas y la

11
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supervision adecuada para trabajar y aprender desde el hogar, situacion que puede resultar
utopica y poco viable.

Ormary Barbieri, Johanna Garrido y Johanna Cabrera (2021), en el marco de una
practica pre-profesional de la carrera de Educacion Inicial en Ecuador, publican un articulo
para ‘Teoria en la Practica de OMEP que plantea una investigacion de caracter exploratorio
con el objetivo de indagar acerca de los aciertos y desafios de la educacion inicial en
pandemia. Se utilizaron como herramientas de trabajo la observacion participante y el analisis
de documentos institucionales. Los resultados obtenidos ponen el foco en el trabajo docente y
el cambio radical que supuso la emergencia sanitaria, la cual les obligd a desprenderse de
practicas tradicionales de la presencialidad. Relacionado con la linea de pensamiento de Kim
Jinyoung (2020), plantean que es esencial el acompafiamiento que se requiere por parte de las
familias o cuidadores para asegurar un proceso educativo de calidad en la virtualidad.

Aun asumiendo que un nifio o nifia tiene las oportunidades apropiadas para el
aprendizaje online, es importante reconocer que en edades tempranas resulta de gran
necesidad las interacciones con otros -con énfasis en el relacionamiento entre pares-, la
exploracion y la experimentacion para lograr diferentes aprendizajes. A esto se le suma lo
planteado por Rafael Porlan (2020), quien afirma que a pesar de que en algunos espacios se
ha mantenido la utilizacién de la llamada ‘educacion a distancia’, el contacto directo genera
interacciones mas ricas y complejas, posibilitando varios niveles de comunicacion, no sélo
verbal, sino también gestual, corporal, auditiva y visual. En la presencialidad se dan una
cantidad de movimientos y despliegues que muchas veces en la virtualidad se pierden. Es por
esto que Rafael Porlan (2020, p. 5) sostiene que “La relacion humana directa y presencial es
insustituible”.

Sobre el aprendizaje durante el cierre de los Centros educativos se generaron

debates e interrogantes, que recogen dos de los articulos utilizados en este apartado. La

12
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investigacion presentada por Floralba Aguilar (2020) es de caracter descriptivo y pretende
problematizar sobre el aprendizaje en tiempos de ensefianza virtual. La autora llevd a cabo
una recoleccion de datos mediante una bisqueda bibliografica documental, asi como la
observacion directa de la situacion social, tomando en cuenta las diversas realidades de la
comunidad educativa. Para los resultados, Floralba Aguilar (2020) se enfoca en las
desventajas y los retos del pasaje de la educacion presencial a la virtual. A pesar de que esta
transicion posibilito cierta continuidad a la educacion y a algunos ambientes laborales, la
insercion de nuevas tecnologias impactaron directamente en el aprendizaje de las nifias y los
ninos, el rol de las maestras y maestros, los contenidos y las formas de evaluacion. La autora
resalta que la educacion virtual imposibilita un aprendizaje significativo y resulta dificil que
este sea autdbnomo en la mayoria de los casos. Esto debido a un confinamiento abrupto que
llev6 a una nueva realidad que condujo al ser humano a vivir de forma aislada, alterada y
cargada de lenguajes simbolicos -propios de las tecnologias-. La autora también destaca la
violencia simbdlica que se instaurd mediante la desigualdad generada a la hora de acceder al
aprendizaje online. Como ejemplo, se reconoce que en el sistema educativo ecuatoriano hay
tres millones de estudiantes de colegios y escuelas inscriptos, pero solo dos millones tienen
acceso a las clases virtuales. El resto quedod por fuera durante el confinamiento, sin que se
implementaran politicas para solucionar dicha problematica. Por otro lado, el uso de
plataformas virtuales no potenci6 la consolidacion de los aprendizajes por la falta de
conocimiento sobre las herramientas tecnologicas, la dificultad para la realizacion de trabajos
grupales de calidad, sin propiciar la reflexion conjunta.

Un ensayo académico realizado por Jessica Fernandez (2022) -en el marco de una
practica docente en Rocha, Uruguay-, si bien no es un articulo, cuenta con informacion
valiosa para este apartado. Se propone como objetivos; conocer sobre las metodologias de

trabajo virtual en pandemia de los docentes de educacion inicial, analizar las caracteristicas
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propias de los nifios y las nifias en cuanto a su proceso de aprendizaje e indagar sobre los
métodos més Optimos del trabajo virtual en pro del aprendizaje. Para analizar las fortalezas y
debilidades de la educacion virtual, se realizan cuestionarios online a maestras, maestros y
familias. A su vez, también se realiz6 un trabajo practico comparando el uso de determinadas
actividades con nifios y nifias de Nivel 5 de forma presencial y de forma virtual. De los
resultados se desprende que en una clase presencial se puede observar directamente el
comportamiento de los nifios y las nifias, como se relacionan entre si, qué intereses muestran,
en relacion a las actividades, se posibilita la resignificacion de conocimientos previos en
conjunto, la indagacidn grupal. Sin embargo en la educacion virtual muchos de esos
elementos quedan invisibilizados.

A partir de la obtencion de datos obtenidos por Jessica Fernandez (2022) se puede
destacar que las clases dictadas en la presencialidad y en la virtualidad no funcionan de la
misma manera. De acuerdo con los entrevistados se debio priorizar areas y contenidos,
debido a la reduccién de tiempo cronoldgico, asi como pensar en nuevas estrategias que
consideren los intereses de las nifias y los nifios para fomentar su motivacion. Existe
consenso en que los aprendizajes de los nifios y nifias de primera infancia y educacion inicial
deben darse en procesos lentos para que puedan crear los conceptos acertados a partir de las
herramientas que los docentes les presentan en la virtualidad.

Se comparte con los autores mencionados en este apartado la preocupacion en torno a
las consecuencias del confinamiento para las nifias y los nifios en relacion al corte de las
interacciones con otras personas que no sean pertenecientes al nucleo familiar -sobre todo-
con pares. A pesar de un intento de trasladar las actividades realizadas previo al COVID-19 a
la virtualidad, hay muchas partes de la comunicacioén que se pierden a través de las pantallas.

A su vez, a raiz de los dos articulos encontrados en relacion al aprendizaje en

pandemia se deduce que las preocupaciones en torno al ‘retraso’ de nifias y nifios en la

14



Infancias, educacion y pandemia Alejandra Belén Pardo Villar

incorporacion de determinados conocimientos vienen de la mano con las secciones trabajadas
previamente en este articulo. Recapitulando; se identificaron algunos aspectos que han
afectado el desarrollo de los procesos de aprendizaje: la pérdida del vinculo con los Centros
educativos de forma presencial, la falta de recursos de algunas familias para fomentar un
seguimiento online de las clases, la transformacion forzosa del rol docente, las carencias en el
uso de la tecnologia como herramienta util -no solamente como entretenimiento- y la pérdida
de contacto con otras personas, tanto adultos como pares -facilitadores claves de la
socializacion, la exploracion, la autonomia y la incorporacion de diferentes habilidades
emocionales, sociales y comportamentales- que permitan el interés por el aprendizaje.

Uso de las tic’s por parte de las nifias y los nifios en pandemia:

Se encontraron tres articulos sobre el uso de las Tic’s en pandemia que se suman a una
gran cantidad de estudios e investigaciones que ya se han realizado previo a la propagacion
del COVID-19. Antes de la emergencia sanitaria, el aumento del uso de celulares, televisores,
computadoras, tablets y otros artefactos tecnologicos en edades cada vez mas tempranas era
inminente. De acuerdo a una investigacion realizada por Ingrid Waisman, Elisa Hidalgo y
Maria Rossi (2018), en 2018 mas del 80% de los nifios y las nifias menores de dos afios de la
muestra estaban en contacto con televisores supervisados por adultos y cerca del 40% de la
misma poblacion hacia uso de dispositivos electronicos méviles con ayuda de un adulto.
Entre los dos y los cuatro afios, casi el 30% de los nifos y nifias de la muestra usaban la
television sin ayuda y cerca del 40% utilizaban dispositivos moviles sin necesidad de
supervision. Por ende, los artefactos electronicos y su uso creciente comenzaban a sustituir
otras instancias fundamentales para la nifiez -como pasar tiempo de calidad en familia, el
relacionamiento entre pares, actividades al aire libre y de estimulacion sensorial y motriz-.

Desde la American Academy of Pediatrics de Estados Unidos se sostiene que “Las

pantallas en todas sus formas, incluyendo la television, computadoras y teléfonos inteligentes
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pueden afectar como los nifios sienten, aprenden, piensan y se comportan” (American
Academy of Pediatrics [A.A.P.], 2020). Resulta pertinente mencionar esta publicacion debido
a que, a raiz de la premisa citada, la A.A.P. crea una guia para padres en 2016 sobre el uso de
pantallas en nifios y nifias, con el fin de informar sobre los riesgos del exceso del uso de las
Tic’s en la infancia.

Dicha guia sufrio modificaciones a causa de la pandemia. El principal cambio se dio
en las recomendaciones en relacion a nifios y nifias menores de dos afios. En un principio se
recomendaba cero exposicion a pantallas para dicho rango etareo (American Academy of
Pediatrics [A.A.P.], 2016). Actualmente se recomienda que el uso sea ‘muy limitado’, pero
avalando la flexibilidad necesaria en situacién de emergencia sanitaria, que trajo consigo la
necesidad de comunicacidn entre familiares por videollamadas y de los tutores de los nifios y
nifas de contar con una herramienta mas para estimularlos y entretenerlos en un contexto de
confinamiento (A.A.P., 2020).

Un comun denominador que se sigue encontrando en las recomendaciones para el uso
de la tecnologia en las infancias es la busqueda de contenido de calidad que puede ayudar a
los nifios a aprender habilidades sociales, lingiiisticas y de lectura. (A.A.P, 2022). Esto va de
la mano con los planteamientos de la OMEP (2020) que sostienen la importancia de tener en
cuenta el uso que se le da a los recursos tecnologicos, como se propone utilizarlos, cuando, de
qué forma y con qué propdsito. Siendo que los nifios y nifias no deberian estar expuestos a
pantallas por horas, ya que necesitan jugar, experimentar, estar en movimiento. El uso
sostenido de pantallas -celulares, televisores, consolas- anulan dichas necesidades.

Por otro lado, Davil Hill (2017) en la pagina web de la Academia Americana de
Pediatria, subraya la importancia de establecer normas sobre el uso de artefactos tecnoldgicos
de la misma forma en que se lo hace con respecto a la alimentacion, la seguridad, el sueno. El

autor reconoce la imposibilidad de seguir un itinerario perfecto y considera las situaciones
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que pueden generar en los cuidadores la necesidad de flexibilizar la rutina habitual o las
normas establecidas a nivel familiar.

En relacion al uso de pantallas en edades tempranas, se presenta un articulo
desarrollado por Gabriela Etchebehere, Nicole Dovat, Alejandra Pardo y Monica De Freitas
(2022) a partir de un proyecto de extension universitaria de la Facultad de Psicologia de la
UdelaR en dos Jardines publicos de Montevideo, Uruguay. Se plantea como objetivo trabajar
en modalidad de taller con familias de nifios y nifias de tres a cinco afos sobre el uso y el
abuso de la tecnologia en primera infancia -entre otras tematicas-, para concientizar a los
cuidadores sobre la importancia de los contenidos que consumen los nifios y las nifias en
linea, asi como los tiempos de exposicion a las pantallas -que si bien ya venian in crescendo,
se agudizaron con la pandemia-. De los resultados presentados en el articulo se destaca la
importancia del acompafiamiento por parte de un adulto referente ante los contenidos que los
nifos y las nifias acceden en las pantallas para poder conversar y explicar aquellas cosas que
no comprendan. Las familias dieron cuenta de una disminucion en los intereses y en otros
juegos que no fuesen virtuales, dando lugar al didlogo sobre la importancia de brindarles a los
nifos y a las nifias un abanico de opciones que les muestren que los artefactos tecnoldgicos
no son el unico método de entretenimiento.

El alto contenido de estimulos predeterminados que ofrecen ciertos videojuegos u
otros contenidos multimedia tienden a limitar la creatividad e imaginacion, caracteristicas
propias de la infancia. De ahi la importancia de intentar establecer horarios para el uso de la
tecnologia, supervisando los contenidos e intentar generar espacios de juegos compartidos en
familia que favorezcan el desarrollo integral de las nifias y los nifios a partir de las
interacciones tan necesarias para ellas y ellos (Etchebehere, et. al., 2022).

De los articulos resefiados se destaca la flexibilizacion a la hora de pensar en el uso de

las Tic’s en nifias y nifios. Verlas meramente como enemigas resulta un tanto extremista e
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intentar prohibirlas se torna casi imposible, ya que la tecnologia siempre fue parte de la vida
cotidiana y a partir del 2020 se fortaleci6 su uso. La tecnologia puede servir de herramienta,
tanto para la ensefianza como para la comunicacion, para la busqueda de informacion y
multiples funciones mas que la accesibilidad a internet y el uso de diferentes aparatos
electronicos habilitan.

Por otro lado, es fundamental hacer de publico conocimiento las consecuencias que
puede generar el abuso de las pantallas, sobre todo en la primera infancia. De ahi las
recomendaciones de establecer horarios para su uso y -sobre todo- cuidar y supervisar los
contenidos a los que los nifios y las ninas acceden.

Se evidencia que la accesibilidad a las Tic s contribuy6 a que la educacion haya
podido continuar su transcurso entre 2020 y 2022. A pesar de las dificultades, desafios,
impedimentos, limitaciones que se han vivido, la tecnologia ha resultado una aliada para que
una gran parte de la poblacion se mantuviese conectada, aunque no se obtuvieron los mismos
resultados que mediante la presencialidad y que no todas las personas contaron con la
posibilidad de acceder.

Sobre el desarrollo del lenguaje:

Otro de los temas de estudio fue en relacion a como se vio afectado el desarrollo del
lenguaje en la infancia en el contexto de pandemia, ubicandose tres articulos. Daniel Alvarez
y Eduardo Barragan (2022) presentan en Ciudad de México un articulo para concientizar
sobre los trastornos del desarrollo del lenguaje y brindar estrategias de estimulacion para las
familias. Se considera importante mencionar que para estos autores los nifios y las nifias con
trastornos del lenguaje son aquellos que “(...) tienen dificultades inusuales para entender y/o
utilizar el vocabulario o gramética de forma apropiada para la edad. Estas dificultades no
debieran ser confundidas, o atribuidas, a otra condicion como discapacidad intelectual,

trastornos sensoriales (audicidon o vision), condiciones médicas, trastornos neurologicos o
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disfuncion motora.” (p. 451). Si bien se sostiene que no existen estudios que confirmen
efectos negativos de la pandemia en el desarrollo del lenguaje de nifias y nifios, si existe una
alta preocupacion por parte de familias y profesionales -que se dedican al trabajo con las
infancias- sobre su potencial riesgo.

Daniel Alvarez y Eduardo Barragan (2022) hacen hincapié en la importancia de los
diagnosticos claros y la participacion de las familias en la creacion de un entorno que
propicie el desarrollo favorable del lenguaje en nifias y nifios. Estos autores mencionan que
una estrategia muy utilizada es la que llaman ‘esperar y ver’, que en muchos casos se
extiende hasta la edad escolar y hace que se pierdan oportunidades de intervenir cuanto antes
de forma adecuada. Por otro lado, mas alla de la falta de evidencia cientifica sobre los efectos
negativos del confinamiento en el desarrollo del lenguaje, Daniel Alvarez y Eduardo
Barragan (2022) mencionan estudios previos que resaltan la falta de ambientes
enriquecedores para el desarrollo en los ntcleos familiares -evidenciados en frases de
cuidadores tales como; “es un bebé, no entiende nada”, “ve videos educativos en el celular o
la tablet”, “es muy pequeio para entender lo que le leo” (p. 454) - siendo esto un factor de
riesgo a tener en cuenta, sin caer en culpabilizar a las familias negando factores bioldgicos
que puedan determinar trastornos en el desarrollo del lenguaje.

Otro estudio en Ecuador dirigido a cuidadores de nifios y nifias, (Murillo, 2021)
evidencia que -en la mayoria de los casos- la pérdida del contacto con el entorno exterior a
los nucleos familiares generd en los nifios y las nifias menor desenvolvimiento y retraso o
limitacidn en el habla. Esta autora sostiene que el estancamiento en el lenguaje expresivo a
partir del confinamiento por COVID-19 es evidente, siendo una herramienta fundamental
para interactuar con el medio y expresar sus necesidades. Los resultados del estudio subrayan
un aumento considerable a raiz de la pandemia de familias de nifios y nifias en busca de

consultas por “problemas de lenguaje, escasez de vocabulario, una comunicacion por sefias,
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dificultad en su lenguaje receptivo o expresivo.” (Murillo, 2021, p. 141). En las discusiones
sobre los resultados de su investigacion, Karla Murillo (2021, p. 142) afirma que “El
desarrollo con un entorno exterior favorable, como los maternales, las guarderias y 363
centros de atencion iniciales, modelan e influyen en el desarrollo del lenguaje en el nifio (...)".

Por su parte Gladys Cango y Carmen Padilla (2022) investigan sobre la importancia
de la literatura infantil para el desarrollo del lenguaje oral, demostrando que la tarea de
proporcionar a los nifios y nifias cuentos, canciones, poemas, rimas, adivinanzas, etc,
generalmente es tarea de los y las educadoras. Este estudio caracter descriptivo se desarrolld
en la ciudad de Loja, Ecuador, tomando como referencia a quince maestras de educacion
inicial de tres instituciones educativas diferentes, con el fin de recabar informacion sobre
como utilizan los recursos infantiles literarios para promover el desarrollo del lenguaje
oral.Se fundamente en queque la comunicacion humana es el medio fundamental para el
desarrollo del habla,herramienta fundamental para expresar ideas, necesidades, sentimientos,
deseos, entre otros. En los resultados se expone que, a raiz de la pandemia, se continuaron
utilizando los recursos mencionados anteriormente para estimular la oralidad de los nifios y
las nifas. Pero, debido a la virtualidad, no todos y todas tuvieron acceso a la continuidad
educativa, por lo que las desigualdades de oportunidades se profundizaron, evidenciando que
el rol de los docentes como motivadores del desarrollo infantil es fundamental.

De los articulos revisados se desprende que a la hora de pensar en el aprendizaje entra
en juego el rol docente como motivador y mediador del proceso educativo de las nifias y los
nifos, sobre todo en relacion a la lectura y la escritura.

Se concluye que -a pesar de que sea muy pronto para obtener resultados firmes sobre
los efectos del confinamiento en las dificultades para la expresion oral- ya pueden
encontrarse en la practica limitaciones, estancamientos o retrocesos en el desarrollo del

lenguaje de nifios y nifias a partir del confinamiento que tuvo comienzo en marzo del 2020.
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En general, los tres articulos utilizados en este apartado asocian las dificultades
presentadas en relacion al lenguaje en este periodo con la falta de un ambiente propicio para
el desarrollo de los nifios y las nifias, como son los espacios de socializacion por excelencia
para las infancias -Centros de atencion a la primera infancia, Jardines, escuelas-.

Se considera que seria necesario tomar en cuenta -también- la emocionalidad de los
nifos y las nifias en torno a una situacion desconocida, que los ha cargado de miedos y
ansiedades que pueden afectar también el aprendizaje y la adquisicion de habilidades como el
habla y el avance progresivo de la expresion oral.

A modo de fundamento de los resultados de las investigaciones presentadas en este
apartado, resulta pertinente mencionar lo que plantea Montserrat Bigas (2008) sobre la
importancia del lenguaje oral. Este autor lo trae como favorecedor de la adquisicion del
lenguaje verbal de cada nifio o nifia y como potenciador del conocimiento sobre el tema que
se esta trabajando, debido a la interaccidn entre quienes se encuentran en el aula. Segun dicho
autor, el papel que deberian desempefiar las maestras y los maestros para fomentar el
desarrollo del lenguaje oral no seria expositivo, ya que no se puede afirmar que simplemente
por escuchar a un otro el nifio o la nifa va a adquirir mas capacidad comunicativa. Por el
contrario, para potenciar dicha capacidad, el rol docente deberia fomentar la reflexion y el
pensamiento critico, mediado por la realizacion de preguntas a los nifios y las nifias que
resulten un reto para el pensamiento y permitan la construccion de conocimiento en conjunto
sobre las cosas, generando lo que Montserrat Bigas (2008, p. 37) llama “un intercambio
verbal de calidad”.

Las necesidades educativas y la atencion a la diversidad en pandemia:

En este apartado se incluyen tres articulos en relacion al tema de inclusion educativa.

En la investigacion de Ormary Barbieri, Johanna Garrido y Johanna Cabrera, (2021) ya

presentado en el segundo apartado de este articulo de revision, se considera que la inclusion,
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“de acuerdo con la Unesco (2019) “(...) deberia guiar todas las politicas y practicas
educativas, partiendo de la conviccion de que la educacion es un derecho humano
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fundamental y el fundamento de una sociedad mas justa’” (p. 12). Siguiendo los lineamientos
de estas autoras, los gobiernos -en general- deberian convertir la inclusion en una politica
publica con el fin de atender a todos los nifios y las nifias, en un intento de garantizar el
derecho a la educacion para todas y todos. En contraposicion a esta tltima afirmacion, en los
resultados de la investigacion se encuentra que la virtualidad trajo consigo -ademas de la falta
o la limitacion de la interaccidn entre pares- la exclusion educativa de nifios y nifias con
necesidades especiales que no lograron focalizar la atencion en las clases por zoom, para los
cuales no se busco otra alternativa, quedando por fuera de los lineamientos de lo que se llama
‘inclusion educativa’. (Barbieri, Garrido y Cabrera, 2021).

Por otro lado, Guadalupe Andrade (2021) presenta una investigacion
exploratoria-descriptiva sobre el proceso de inclusion educativa en periodo de pandemia en
Quito, Ecuador -especificamente en la Ciudad de San José de Moran. Se apuntd a determinar
las repercusiones del COVID-19 y la aplicacion de la inclusion educativa en las clases a
partir de encuestas y entrevistas a estudiantes y familias. También se busco6 la recoleccion de
datos de las instituciones, ya que parten de la premisa de que la pandemia afect6 a estudiantes
con necesidades educativas y sus familias debido a una inadecuada aplicacion de la inclusion
educativa por parte de los docentes. Se trabajo con el 16% de la poblacion y los resultados
arrojan que el 88% de las familias encuestadas no cuentan con informacion sobre
adaptaciones curriculares. En un contexto en el que el contacto con los docentes podia ser
unicamente virtual, teniendo en cuenta que un 82% de la poblacion encuestada declar6 no
tener acceso a internet en sus hogares. Quienes podian conectarse, en su mayoria, no recibian

explicaciones sobre como acompaiiar el proceso educativo de sus hijos e hijas, generando que

22



Infancias, educacion y pandemia Alejandra Belén Pardo Villar

en muchos casos las familias percibieran que las tareas enviadas por los docentes no
permitian el logro de nuevas destrezas en los estudiantes.

Guadalupe Andrade (2021) sostiene que si bien tedricamente se apunta a la atencion a
la diversidad, en la practica la inclusion no se da de forma efectiva con nifios y nifias con
necesidades educativas diferentes a las generalizadas y esperadas, afectando el desarrollo de
sus capacidades.A partir del confinamiento el aprendizaje de todos y todas los nifios y las
nifnas se ha visto afectado -asi como su emocionalidad- y los cuidadores con nifios y nifias
con necesidades educativas especiales se han visto altamente afectados por el estrés y la
frustracion al ver, no solamente un estancamiento del progreso en el aprendizaje, sino que un
retroceso en las habilidades de sus hijos e hijas (Andrade, 2021).

José Torres (2021) en un estudio desarrollado en Asuncion del Paraguay se propone
indagar sobre la posibilidad de que el nuevo escenario de la educacion en pandemia -sumado
a una cultura que obstaculiza la innovacion- supone trabas al trabajo con nifios y nifias con
necesidades educativas diferentes a las estandarizadas. Sefiala que para que un docente pueda
desenvolverse adecuadamente en relacion a la atencion a la diversidad es necesario que
cuente con una formacion que fomente el pensamiento reflexivo, con un compromiso politico
e institucional que proponga cambios ideoldgicos y metodoldgicos en las dindmicas
institucionales. La base de dichos cambios se daria en un enfoque en las necesidades -tanto de
las maestras y los maestros como de las nifas y los nifios- para poder integrarlas a los
proyectos educativos. Para esto se requeriria replantear la formacion docente, la autora habla
de ‘reprofesionalizacion’, haciendo referencia a la necesidad de formar maestras y maestros
con pensamiento critico, reflexivo y flexible que tiendan a comprender las demandas
educativas, sociales y culturales diversas y complejas.

Partiendo de los tres articulos encontrados, se considera que mas alla de los diferentes

intentos de crear politicas y estrategias de inclusidon educativa atin se nota una dificultad para
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ponerlas en practica. El contexto de pandemia aument6 los obstaculos para la adecuada
atencion a la diversidad, tomando en cuenta que solamente el pasaje del sistema educativo de
la presencialidad a la virtualidad resulté un desafio. Si el acceso a la conectividad para todos
y todas por igual fue inviable, si lograr la atencién y motivacion de los nifios y las nifias sin
necesidades educativas especiales fue un reto, si un cuidador o cuidadora disponible y con las
herramientas necesarias para acompanar el proceso educativo desde los hogares se volvid
indispensable, al encontrarse situaciones particulares que requieren -no mayor, sino que,
diferente atencion, por lo tanto la situacion de pandemia tuvo como consecuencia una
exclusion -tal vez involuntaria o inevitable- de dichos nifios y nifias.

Qué sucede con la espacialidad infantil en contexto de pandemia:

Otro aspecto de preocupacion en el que se centran algunos estudios, es en qué implico
para la infancia los cambios en el uso de los espacios en el contexto de la emergencia
sanitaria. Se seleccionaron tres articulos sobre la tematica.

Una investigacion realizada en Ciudad de La Plata -Argentina- por Maria Hernandez
(2020) analiza como habitaron los espacios las nifias y los nifios durante la emergencia
sanitaria. Se parte de la idea de que son actores plenos de la sociedad, con perspectivas
propias -que pueden ser diferentes o no a las del resto de los actores sociales- que aportan a la
construccion del &mbito compartido -aunque no necesariamente de forma equitativa. De
acuerdo con esta autora no es posible separar las experiencias vividas por los nifios y las
nifas en contexto de pandemia desligadas del espacio que habitan. Por esta razon, se propone
como objetivo indagar sobre el habitar de los espacios por parte de las infancias durante el
confinamiento en contraste con la situacion previa a la crisis sanitaria. La autora puede hacer
esto debido a que su intervencion comenzo previo a la pandemia. Se trabajo con nifias, nifios
y otros actores que forman parte de la construccion de las infancias en el territorio en una

biblioteca popular. Luego, a partir del reconocimiento de los diferentes espacios de movilidad
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de los nifios y las nifias, la intervencion se extendio a escuelas, merenderos y comedores. La
autora decide mantener en anonimato el nombre del barrio en el que se intervino, al igual que
los de las instituciones educativas en las que se realizo la intervencion. Por esta razén utiliza
nombres ficticios para referirse a los mismos.

(Qué sucedid cuando el encierro se volvio la medida tomada por excelencia a nivel
global? Maria Hernandez (2020) plantea que el cuidado infantil, que es uno de los ejes sobre
los que se ha organizado socialmente el cuidado, se ha movido de su centralidad en contexto
de pandemia. Mediante recorridas por el barrio se evidencia que los hogares pasaron a ser el
espacio privilegiado de cuidado, siendo viviendas pequenas y precarias, que presentaban
carencias para alojar a todos los integrantes de las mismas. A través de conversaciones con
los diferentes actores, se evidencid que no resultaba una problematica el permanecer en el
barrio, sino que el temor omnipresente a contagiarse, contagiar a otros, la inestabilidad
economica por la pérdida de trabajos de los adultos y los tramites para la autorizacion de
circulacion.

Con respecto a las escuelas y la continuidad educativa, se debieron repensar formas de
hacer llegar materiales pedagdgicos a los nifios y las nifias, ya que la conexion online era
inviable bajo las desigualdades que se percibian en el barrio. A su vez, la escuela de la zona
intentd paliar las necesidades basicas insatisfechas, como la alimentacion y el abrigo. Asi el
vinculo se centr6 en una intencion por lograr el contacto con los nifios y las nifias, en la
busqueda de sostener y rearmar la trama que construian al moverse por el barrio. Este articulo
fue desarrollado en 2020 a 150 dias del inicio de la pandemia, donde la incertidumbre y el
temor eran sentires fuertemente expresados. Este desafiante contexto generd que los sentires,
ideas y voces de nifias y nifios empezaran a ser desoidos.

Susana Cortés Cortés, Gabriela Guarnieri y Jenny Acevedo (2021) presentan un

articulo en el que pretenden develar movilidades y espacialidades de la cotidianeidad de las
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nifias y los nifios que han sido invisibilizadas a raiz de la pandemia en Latinoamérica
-especificamente se enfoca la investigacion a Brasil, Chile y Colombia-. Las autoras
constataron que el confinamiento contribuy¢ a una limitacién de la espacialidad y la
movilidad corporal de la nifiez.

Se reconoce también a raiz de una recopilacion de datos, la brecha ampliada por la
pandemia con respecto a las posibilidades de la continuidad educativa en relacion al nivel
socioeconomico. En Brasil, se realiz6 una encuesta serologica entre NNA de entre 4 y 17
anos de escuelas publicas y privadas, a raiz de la cual se constaté mayor cantidad de
contagios en las instituciones publicas, justificando la reapertura inicamente de las privadas.
En Chile se encuentra que para la reapertura de las escuelas se debia cumplir con una
infraestructura que permitiera tomar las medidas restrictivas. Por esta razon, a finales de 2020
solamente un 15% de las instituciones educativas lograron reabrir sus puertas y para 2021 el
40% de las escuelas reportaron estar en condiciones de recibir nuevamente a los nifios y las
nifias, mientras que el 47% se preparaba para clases hibridas en un pais en el cual un 73% de
la poblacion no tiene acceso a internet. En Colombia se propusieron estrategias pedagogicas
contextualizadas, flexibles e inclusivas, que promovieran la autonomia de los alumnos. Estas,
de acuerdo con Susana Cortés, Gabriela Guarnieri y Jenny Acevedo (2021) quedaron
solamente en propuestas, ya que la mayor parte de la poblacion no contaba con posibilidad de
acceso a las redes de conectividad. Incluso se encuentran testimonios de docentes que
plantean haber perdido el contacto con el 100% de sus alumnos, debido a que los recursos
con los que se cuentan no son suficientes para la nueva metodologia que pretende trasladar el
trabajo que se realizaba de forma presencial a la virtualidad, careciendo de una busqueda de
soluciones fuera del aula que no fuesen online -como clases al aire libre con distanciamiento-.

Por otro lado, el habitar de las infancias restringido inicamente al ambito familiar,

dej6 a las nifias y nifios en una situacion de vulnerabilidad aun mayor -en comparacién a la

26



Infancias, educacion y pandemia Alejandra Belén Pardo Villar

situacion previa al COVID-19-, donde la crisis econdmica que golped a muchos paises
Latinoamericanos agudiz6 las desigualdades de oportunidades y faltas en la alimentacion. Del
mismo modo, el distanciamiento espacial invisibilizé problematicas de violencia
intrafamiliar, dejando a las victimas en desproteccion total (Cortés, Guarnieri, y Acevedo,
2021).

Otra investigacion que aborda este tema es la realizada por Maria Pachay y Maria
Rodriguez (2021) en torno a la relacion entre la pandemia y la desercion escolar. Se parte de
que la educacion es un factor fundamental para toda persona, aunque las limitaciones
economicas, politicas, ambientales y sanitarias afectan directamente la continuidad educativa
de los NNA. El estudio se basd en la observacion directa en el trabajo de campo y mediante
encuestas a una muestra de 19 estudiantes y 14 docentes. Los resultados arrojan que la
situacion de pandemia gener6 una alta desercion escolar, mas alla de los intentos de las
instituciones educativas por mantener el contacto de forma virtual. Se constata que el 68% de
los alumnos tienen dificultades para conectarse a clases de forma online, un 21% abandona
por problemas econémicos de las familias y un 11% carecen de dispositivos electronicos para
acceder a las clases sincronicas.

En algunos paises de Europa -como Espafia- se opt6 por el ‘homeschooling’, donde
los y las cuidadoras tomaron un rol sumamente importante en este proceso. En
Latinoamérica, no se cuentan con las posibilidades para desarrollar tal estrategia a nivel
general. “(...) la pandemia no solo vino afectar la salud de los seres humanos, sino la
estabilidad economica, laboral y educativa, escasez de alimentos, la falta de sobrevivencia en
las familias, la pérdida de seres queridos en los hogares, el desempleo; todo esto ha formado
una problematica de incidencia en la desercion escolar.” (Pachay y Rodriguez, 2021, p. 133).
A raiz de esto, las instituciones educativas optaron por enfocarse en la contencion emocional

-en la medida de lo posible-. La educacion virtual o “a distancia’ funciono en los sectores de
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Latinoamérica en los que la conexion a internet era eficiente, no asi en las zonas mas
vulnerables. En estas ultimas los espacios habitables para las nifias y los nifios se redujeron
del mismo modo en que se redujo la movilidad en general, sin posibilidad de trasladarlos a la
virtualidad. (Cortés, Guarnieri, y Acevedo, 2021).

A modo de cierre de este apartado, cabe mencionar la importancia del mismo a pesar
de que solamente se hayan encontrado tres articulos al respecto. Al recapitular lo ocurrido en
la pandemia, todos los autores citados reconocen las consecuencias socioafectivas del
confinamiento en los hogares para los nifios y nifias. Es importante prestar atencion a la
invisibilizacion que la pérdida de la movilidad de las infancias sufri6 en relacion directa con
la incertidumbre y miedos provenientes del mundo adulto ante una situacion desconocida y
alarmante a nivel global.

El lugar de las emociones en pandemia:

Resulta preocupante pensar en las infancias invisibilizadas por la pandemia y se
requiere de intervenciones que atiendan sus necesidades para trabajar con los nifios y las
nifas -asi como con sus adultos referentes- sobre sus derechos, sus emociones y su
importancia como actores fundamentales de la sociedad, en busqueda de retomar una
continuidad educativa de calidad.

El abordaje del tema de la afectacion emocional que implico la pandemia para las
infancias, también fue objeto de estudio, encontrandose tres articulos en las bases de datos
consultadas. Como sostiene Floralba Aguilar (2020), debiera ser necesario que las emociones
sean trabajadas desde la primera infancia dentro del &mbito familiar, aunque en muchos casos
los cuidadores no tienen las herramientas necesarias para habilitar las emociones plenamente.
De ahi la importancia del relacionamiento con pares -con caracteristicas diversas- que le
permiten a los nifos y las nifias aprender a ser afectivos, expresar lo que siente, comprenderse

a si mismo, aceptarse mediante el vinculo con los otros.
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En relacion a esto, Diana Bentancourt, Regina Riva, y Paulina Chedraui (2021)
presentan una investigacion en México sobre la relacion entre el estrés parental y los cambios
en la emocionalidad infantil durante el confinamiento en México. Para dicho estudio se tomo
una muestra de padres y madres de nifios y nifias de entre 6 y 12 afios. Estas autoras asocian
el aumento del estrés parental con el distanciamiento social, ya que antes podian buscar
apoyo en diferentes Centros para los nifios y las nifias o en familiares y amigos, vinculos que
se limitaron con el confinamiento. A esto se suma la pérdida de los trabajos o el deber
continuarlo desde los hogares con los hijos e hijas dentro de sus casas 24/7, siendo requerida
su atencion simultanea para las tareas laborales, las del hogar y la atencién a los nifios y
ninas. A raiz de todo esto es esperable que exista un efecto negativo en la emocionalidad y la
conducta de las nifias y los nifios.

Dentro de los resultados de la investigacion, se evidencia que “(...) las dos
dimensiones que evaluan el estrés parental (malestar paterno e interaccion disfuncional)
correlacionaron significativamente con casi todas las dimensiones de problemas emocionales
y conductuales de los nifos (...)” (Bentancourt, Riva y Chedraui, 2021, p.233) sobretodo en el
contexto en el que el confinamiento hizo que el nicleo familiar -generalmente conformado
(en parte) por una o dos de las figuras parentales- fuera el unico &mbito en el que se movian
los nifios y las nifas. Por lo tanto se concluye que si bien siempre fue importante prestar
atencion a la salud mental y las emociones de las nifias y los nifios, lo es atin mas en el
contexto del COVID-19.

Victor Amorés, Angela Belzunegui Gaspar Hurtado y José Espada (2022) recopilan
en un articulo 27 estudios en los que se recabaron datos sobre NNA, sin distincion entre la
procedencia de la informacidn, la cual en algunos casos es tomada directamente del trabajo
de los NNA y en otros de sus familias. Doce estudios fueron realizados con nifios de entre 0 y

13 afios, dos estudios fueron llevados a cabo con adolescentes de entre 13 y 18 afios, uno solo
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no especifica el rango de edad, mientras que los trece restantes fueron realizados con NNA de
entre 0 y 18 afios. El objetivo es recolectar informacion sobre las consecuencias emocionales
en nifos, nifias y adolescentes en Espafia en la primera etapa de la pandemia. Por esta razon
los autores se restringen a tomar datos de entre 2020 y 2021. Diecisiete de los estudios
utilizados por estos autores comparan la informacién recabada con datos previos a la
pandemia, lo que permite contrastarlos y evidenciar variables. Doce de dichos estudios
encuentran relacion entre los problemas emocionales y cambios causados por el
confinamiento por COVID-19.
Victor Amoros, et. al. plantean que -ademas de la disminucion de la actividad fisica, el
comportamiento sedentario, la menor calidad del suefo y las dificultades para la
autorregulacion- los efectos del confinamiento han demostrado aumento de los diagnoésticos
de ansiedad, depresion, problemas en la regulacion de las emociones y estrés -causados por
miedo a infectarse o infectar a otros de COVID-19 y a la obligatoriedad del aislamiento-.

Por otro lado, Carolina Armenta, Manuel Lopez, Maria del Pilar Gomez y Oisleidys
Puerto (2022), en una nueva investigacion, se plantean evaluar las consecuencias
emocionales de la educacion a distancia por la pandemia en NNA de tres a 15 afos en Ciudad
de México. La recoleccion de datos con respecto a nifios y nifias menores a 7 afios se hizo
mediante la escala Kidscreen-10, que debio ser aplicada por su cuidador o cuidadora
principal, quienes luego compartieron los datos con los investigadores. Los resultados de este
estudio arrojan que los NNA mayores de ocho afios presentan un bajo bienestar frente al
inicio de la educacion a distancia, mientras que los nifios y nifias de entre tres y siete afios
presentan un bienestar superior a la media esperada. Con respecto a la diferenciacion por
sexo, solamente se encuentran diferencias en la muestra de los NNA mayores a ocho afios,

donde las nifias traen mayores experiencias emocionales negativas que los varones.
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Otra publicacion encontrada sobre el tema refiere a los planteos de Mariana Rengel e
Ivonne Calle (2020) sobre el impacto psicologico en las nifias y nifios a partir de la
propagacion del COVID-19, muestra que algunos de los cambios que se aprecian en el
comportamiento de los nifios y las nifias se deben al cambio repentino de sus rutinas diarias,
mientras que lo referente a lo emocional puede presentarse debido a la incertidumbre y
dificultad para comprender las emociones que estan sintiendo. Si bien el confinamiento fue
un intento de encontrar una solucion rapida a los contagios que estaban afectando la salud
fisica, hay un impacto psicosocial que cae sobre todas las personas, pero para las infancias
resulta mas dificil comprender las emociones contradictorias que esto genera. Es importante,
siguiendo los lineamientos de estas autoras, que la mayoria de los nifios y las nifias adquieren
la capacidad de comprender emociones mas complejas y contradictorias en la nifiez media,
por lo que los mas pequeiios podrian verse mas afectados en este periodo.

Por otro lado, el cierre de los Centros educativos y la falta de interaccion con pares
genero problemas para el relacionamiento, la adquisicion de habitos, la comprension de
normas y su cumplimiento. A su vez, se constaté un aumento del uso de aparatos
electronicos, una falta de actividades al aire libre, asi como de contacto fisico y social con
otros -externos al nicleo familiar-. Para el desarrollo psicoldgico esperable y el bienestar
infantil es de vital importancia la concurrencia a los Centros educativos. En estos se aprende
sobre resolucion de problemas, a desarrollar la empatia, adquirir diferentes habilidades
emocionales, lograr un desarrollo del juego y de las amistades. Mariana Rengel e Ivonne
Calle (2020) sostienen al momento de su publicacion que aquellas capacidades que se
estimulan a partir del relacionamiento con pares en las instituciones educativas podrian verse
disminuidas a partir del confinamiento, aunque no pueden asegurarlo debido a la falta de

informacion hasta el momento para constatar dicha afirmacion.
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A modo de cierre se encuentra que las autoras mencionadas en el parrafo anterior
refuerzan lo planteado por Diana Bentancourt, Regina Riva, y Paulina Chedraui (2021) y por
Carolina Armenta, et. al. (2022) planteando que en respuesta a los multiples cambios que se
dieron en la vida de los nifios y nifias son esperadas reacciones como la ansiedad, el estrés, el
trastorno del estrés postraumatico, asi como la posibilidad de ser victimas directas o
indirectas de violencia y/o maltrato. A pesar de no contar con datos que lo constatan, los
autores plantean que todo esto generara efectos ya sea de forma inmediata, a corto plazo o a
largo plazo.

Se incluyeron en esta seccion tres articulos que, en su mayoria toman como
participantes de sus muestras a madres, padres u otros cuidadores.

Solo uno de los articulos toma las voces de nifios y nifias de ocho afios en adelante,
mientras que para investigar sobre las emociones entre los tres y los cinco afios sélo utiliza
los relatos de las familias, los otros dos articulos toman inicamente las percepciones de los
cuidadores principales.

Diana Bentancourt, Regina Riva, y Paulina Chedraui (2021) subrayan que los més
afectados con consecuencias emocionales a partir del confinamiento fueron los nifios, asi
como Amords, et. al., (2022) sostienen que las nifias y las adolescentes de las muestras de los
estudios revisados por los autores fueron las mas afectadas emocionalmente.

La participacion de nifios y nifias durante el cierre de los Centros educativos:

De qué manera influyd la pandemia en la participacion de nifias y nifios, se
encontraron tres articulos en relacion a esta tematica. Se parte de la base de que para
investigar el protagonismo y la participacion infantil en la sociedad es necesario “repensar las
practicas y los discursos que afectan a los nifios y nifias, asi como comprender las dindmicas

sociales que los reconocen como actores sociales.” (Voltarelli, 2018)

32



Infancias, educacion y pandemia Alejandra Belén Pardo Villar

Lucia Del Moral y Cath Larkins, (2020) desarrollan una investigacion sobre la
participacion de las NNA en Cadiz, Espafia, en relacion al COVID-19. Estos autores
sostienen que la participacion en la toma de decisiones sobre temas que les afectan no deberia
ser una excepcion, sino que -siendo un derecho fundamental de la infancia, como sostiene la
CDN- deberia considerarse una medida de proteccion de las infancias. El estudio se realizd
mediante encuestas a adultos referentes, a partir de las cuales surge como resultado que un
30% de los informantes reconoce alguna practica de participacion de NNA durante el
confinamiento, destacando la importancia de las redes sociales y plataformas digitales para
facilitar la participacion.

Por su parte, Ayamanda Gutiérrez, Ana Jiménez y Andrea Sanchez (2021) desarrollan
una investigacion que pretende indagar acerca del impacto del distanciamiento social en la
participacion de las nifias y los nifios, asi como en sus vinculos y en su desarrollo. Cabe
destacar que estas autoras parten de una nocién de escuela como espacio de oportunidad para
consolidar y propiciar la participacion asociativa en los alumnos que se sostiene de la relacion
de uno consigo mismo y con los demads. Siguiendo los lineamientos de Ayamanda Gutiérrez,
Ana Jiménez y Andrea Sdnchez (2021), dichos vinculos permiten la adquisicion -por parte de
los nifios y las nifas- de habilidades para el relacionamiento con los otros y también
herramientas intrapersonales, en relacion a la formacion del autoconcepto, del autoestima, de
la regulacion emocional. Los resultados hablan del distanciamiento social y como éste ha
desarmado el funcionamiento ‘normal’ de la educacion, generando que las nifias y los nifios
pasen mas tiempo en sus casas debido al confinamiento en los hogares. A partir de esto, la
investigacion destaca la importancia del rol de las familias como facilitador de la
participacion infantil en las clases virtuales y, por ende, del desarrollo propicio y un

rendimiento académico logrado de las nifias y los nifios.
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Maria Colangelo, Maria Herndndez, Silvina Davio, Analia Garcia, Ramiro Garzaniti,
Leticia Giudice, Silvina Rivas, Agustina Pallero y Maridngeles Vallejos (2020) desarrollan
una investigacion accion mediante la cual se fundamenta en que en la presencialidad, los
nifos y nifas -mas alla del contexto socioecondémico de cada uno de ellos- cuentan con la
posibilidad de participar activamente, sentirse escuchados y acompanados. El estudio busco
visibilizar que mediante la virtualidad forzada se gener6 con la propagacion del COVID-19
que la brecha entre unos y otros -segun los recursos de cada familia- se ensanchara. En los
resultados se menciona que, si bien se pretendio trasladar las actividades que anteriormente se
realizaban en las instituciones educativas a los encuentros online, muchos nifios y nifias no
contaron con la posibilidad de conectarse de forma virtual, perdiendo los docentes el rastro de
algunos de sus alumnos.

La participacion infantil se encuentra directamente relacionada con el adulto referente
que la habilita -o no-. Por lo tanto, la falta de un espacio que es garante de los derechos de las
ninas y los nifios -como lo son las instituciones educativas- pone en riesgo su cumplimiento
(Gutiérrez, Jiménez y Sanchez, 2021).

Lo que surge de estos estudios sobre la participacion infantil pueden relacionarse con
lo trabajado en secciones anteriores en relacion a las consecuencias que tuvo la
desvinculacion de los nifos y las nifias con respecto a los Centros educativos y sus pares. Se
le agrega a esto las multiples movilizaciones estructurales que sufrieron las familias
-considerado un espacio de seguridad y contencion para los nifios y para las nifias- debido a la
incertidumbre que la emergencia sanitaria generd en los adultos y que se traslado a los mas
pequefios. Se reitera lo que provoco el cierre de los Jardines y escuelas, no solo como espacio
de socializacion fundamental, sino también como un ambito garante de los derechos
fundamentales de las infancias, afectando directamente la participacion de algunas nifias y

niflos que perdieron por completo el vinculo con su Centro educativo de referencia.
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Las voces de los nifios y las nifias son escuchadas: Vinculado a la participacion
infantil y a recoger la perspectiva infantil de lo que implic6 para nifios y nifias el transito por
la pandemia, se fue a la busqueda de estudios que desde lo metodoldgico se enfocaron en
recoger sus vivencias desde sus propias voces, hallandose tres articulos.

Una investigacion desarrollada por Naiara Berasategui, Nahia Idoiaga, Maria Dosil,
Amaia Eiguren, Maitane Pikaza y Naiara Ozamiz (2020) promovida por el objetivo de
conocer las diferentes realidades de nifias y nifios -de Nivel Inicial y Primaria- en relacion a
la situacion de confinamiento desde sus propias voces. Para la realizacion de este estudio se
requirid el apoyo de las familias, a quienes se les envio un cuestionario en el que se requiere
un dibujo opcional, asi como preguntas destinadas a los nifios y las nifias para conocer sus
emociones con respecto a la pandemia y preguntas especificas a ser respondidas por los
adultos referentes. Los resultados presentan un area cuantitativa en relacion a los datos
brindados por las familias y un analisis cualitativo de los dibujos y las voces de las nifias y los
ninos. De dicho anélisis surge la vision del COVID-19 como un enemigo a vencer, que les
genera miedo por ellos mismos y por los familiares a los que pueden contagiar, a su vez que
les lleva a sentir miedo de salir a la calle porque consideran que afuera de sus hogares es
donde van a encontrarse con el virus. Plantean una necesidad de saber el momento en el que
desaparece el virus para poder volver a sus centros educativos. Asimismo, los nifios y las
niflas expresan tristeza por no poder ver a sus amigos y la preocupacion por la situacion de
salud y laboral de sus familiares directos -madres, padres-.

Por otro lado, el estudio de Ana Castro y Victor Valcarcel-Delgado (2020) con nifios y
ninas de una sala de Nivel 3 de un Centro educativo espafiol durante el confinamiento. Fue
realizada de forma virtual, con la ayuda de las familias, y tuvo como objetivo facilitar un
espacio de reconocimiento y expresion de las voces de los nifios y las nifias, asi como una

contencion adecuada para su bienestar emocional y afectivo. El maestro del grupo fue parte
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de la investigacion, por lo que se mantuvo la figura referente con la que contaban en la
presencialidad. La recoleccion de datos se hizo mediante asambleas virtuales -que promueven
la participacion infantil- y la realizacion de dibujos por parte de los nifios y las nifias. De los
resultados surgen aspectos positivos con respecto a la pérdida de la cotidianeidad previa al
confinamiento, que les obligaba a pasar la mayor parte del dia fuera de sus hogares. Las nifas
y los nifios, en general, expresan alegria por poder compartir mas tiempo con sus familias y el
juego aparece en todos los discursos. A su vez, algunos de los participantes hablaron de tener
que ‘aprender a vivir con mama y papa’, lo que habla segun el analisis de Ana Castro y
Victor Valcarcel-Delgado V. (2020) de una descoordinacion entre los horarios laborales,
escolares y familiares que limitan la posibilidad de pasar tiempo juntos en familia.

En cuanto a los aspectos negativos sobre el confinamiento para los nifios y las nifas,
los resultados plasmados por Ana Castro y Victor Valcarcel-Delgado (2020) demuestran que
lo que mas les afecto es la imposibilidad de habitar y conquistar otros espacios que no sean el
hogar propio -sobre todo los &mbitos de juego, como parques y plazas-, la falta de los
compaieros y compaieras del Jardin, la pérdida del vinculo directo con otros adultos
referentes que no sean los del nucleo familiar -sobre todo abuelos y abuelas-. Con respecto al
aprendizaje, los nifios y nifias expresaron estar adquiriendo capacidades de corte escolar
-relacionados a los numeros y las letras- asi como autonomia progresiva en su vida cotidiana
y la posibilidad de participar mas de actividades del hogar en las que antes no se les
involucraba -como cocinar y habitos de convivencia-. Por ultimo, se investigd también con
respecto a los deseos post-confinamiento, de donde se desprendieron las ganas de salir a la
calle, ir al parque, ver a los amigos, a otros familiares que no sean los del ntcleo,
representados con dibujos llenos de color.

Por ultimo, en torno a las preocupaciones en relacion a los efectos emocionales por el

cierre de los Centros educativos y el encierro en los hogares debido al COVID-19 en
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Uruguay, se encuentra un articulo realizado a partir de una investigacion-accion llevada a
cabo en un Jardin de infantes de Montevideo en el marco de una actividad de extension
universitaria de Facultad de Psicologia de la UdelaR. (Etchebehere, De Leon, Silva,
Fernandez y Quintana, 2021). Dicha investigacion pretende producir conocimiento sobre las
percepciones y emociones de nifias y nifios de educacion inicial -de tres a cinco afios- en
contexto de pandemia desde una perspectiva de derechos de infancia y promoviendo la
participacion infantil. Se considera, en acuerdo con Etchebehere et. al. (2021) que las
infancias se han visto invisibilizadas, por esta razon es fundamental para la redaccion del
articulo la recoleccion de los relatos de los nifios y las nifias sobre sus vivencias y
experiencias en relacion al distanciamiento social, el confinamiento -que en el caso de
Uruguay fue voluntario, pero la mayor parte de la poblacion lo cumplio-, el uso de tapabocas,
los diferentes cierres y reaperturas del Jardin con medidas sanitarias, etc.

El estudio parte de la base de que la llamada ‘nueva normalidad’ resulta extrafia y
repentina, y genera una dificultad para la expresion de los afectos, ya que impide el
acercamiento -sumamente necesario para las infancias- “(...) y propone rostros tapados,
generando efectos de agobio, ansiedad y miedo (...)” (Etchebehere et. al., 2021, p.14). Dentro
de los resultados se destaca que los nifios y las nifias manifiestan emociones ambivalentes
-como alegria por pasar mas tiempo con sus familias a la vez que miedo por el virus o enojo
por no poder concurrir al Jardin y el estar encerrados-. Similar a lo que plantean Mariana
Rengel e Ivonne Calle (2020).

Se trata de una investigacion-accion que promueve los derechos de infancia, haciendo
énfasis en el derecho a la participacion y a ser escuchados, asi como el derecho a estar
informados con respecto a temas que los involucran y les afectan. A partir de esto se propone
acompanarlos en el proceso de identificar las emociones en torno a la pandemia, trabajar

sobre ellas y resignificarlas, con el fin de darle visibilidad y voz a los nifios y nifias, hacerles
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sentir escuchados y que puedan empoderarse y aprender a comprender y expresar lo que les
estd sucediendo.

Si bien se considera de gran importancia la existencia de los tres articulos presentados
con una perspectiva infantil, dos de ellos pertenecen a investigaciones realizadas mediante la
virtualidad. Seria positivo el desarrollo de estudios e investigaciones que posibiliten abarcar
mas Centros educativos de diferentes contextos para obtener una vision mas amplia de la
tematica.

Por otro lado, la mayoria de los articulos propuestos para la realizacion de este apartado
fueron realizados fuera de Latinoamérica, mientras que una de las investigaciones es
uruguaya. Se torna pertinente extender el trabajo investigativo ya que, actualmente, el retorno
a la presencialidad permite el despliegue de elementos que pueden enriquecer aun mas el
conocimiento producido hasta el momento.

Conclusiones:

La revision bibliografica realizada incluye estudios e investigaciones en torno a la
Educacion Inicial en contexto de pandemia, recopilandose articulos de diferentes fuentes
digitales. La informacién recabada se sistematiza y organiza en ocho categorias, tomando
como eje el desarrollo integral de las nifias y los nifios, con el objetivo de problematizar sobre
los efectos del confinamiento por COVID-19 en las infancias.

A nivel educativo, se evidencia el desafio que implicé para los y las docentes
adaptarse a la virtualidad y desarrollar estrategias que permitieran la continuidad educativa.
Del mismo modo, fue un reto para las familias que debian encontrarse disponibles para
acompanar el proceso de las nifias y los nifios, asi como hacerse de los recursos tecnologicos
necesarios para las clases en linea.

La presencialidad genera interacciones mas ricas y complejas, posibilitando no solo la

comunicacion verbal, sino también gestual, corporal y visual. Las relaciones humanas
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directas son insustituibles (Porlan, 2020). Si bien la virtualidad permiti6 -de forma irregular y
para algunos sectores- la continuidad educativa en 2020 y 2021, se reconoce que también es
una limitante de las interacciones sociales y que genera la exclusion educativa de muchos
nifos y nifas, ya sea por falta de recursos tecnologicos y culturales de las familias, crisis
econdmicas que generan carencias en los Centros educativos de determinadas zonas o de la
capacitacion inadecuada de las y los educadores para el pasaje abrupto de la educacion
presencial a la virtual.

Con respecto al uso de la tecnologia, se destaca la flexibilidad de los y las autoras a la
hora de pensar las Tic’s en edades tempranas como una herramienta, dejando de ver las
pantallas como enemigas de la primera infancia, puesto que actualmente forman parte de la
cotidianeidad. Esto es positivo siempre y cuando no se pierdan de vista las consecuencias del
abuso de la tecnologia para el desarrollo de las nifias y los nifios. De ahi la importancia de
cuidar los tiempos de exposicion a pantallas y supervisar los contenidos a los que pueden
acceder.

En referencia al ‘retraso’ en la adquisicion de determinadas capacidades y habilidades
esperadas para cada rango etareo, se considera importante tomar en cuenta -no solo la falta de
un espacio propicio para el desarrollo de las mismas- sino que también la emocionalidad de
las nifias y los nifios en torno a una situaciéon desconocida, cargada de miedos, que pueden
enlentecer o impedir la adquisicion del lenguaje oral, asi como afectar el aprendizaje.

Por otro lado, el contexto de pandemia gener6 ain mas dificultades de las que ya se
percibian a la hora de pensar la atencion a la diversidad. La inclusion educativa se tornd un
desafio mayor mediante la virtualidad y gener6 la imposibilidad de una continuidad educativa
para ciertos nifios y nifias con necesidades educativas diferentes. A su vez, es de suma
importancia prestar atencion a la pérdida de la movilidad que supuso el confinamiento para

las infancias y la invisibilizacion de las emociones de las nifas y los nifios con respecto a la
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situacion de pandemia. Esto ultimo pudiendo generar en ellos ansiedad, estrés o la
vulnerabilidad ante posibles situaciones de violencia o maltrato.

En relacién a los aspectos emocionales es pertinente resaltar que solo cuatro de treinta
articulos presentados recaban informacion a partir del trabajo directo con las infancias, el
resto lo hacen a partir de documentos de diferentes instituciones educativas, los discursos
docentes o de familiares de nifias y nifios. Ademas, se destaca que solo tres de las
investigaciones mencionadas consideraron las voces de nifos y nifias de Nivel Inicial y solo
una de ellas lo hace a partir del contacto presencial con las infancias. Se reconoce que al
perder la presencialidad, resulté mucho mas accesible la comunicacion via online con adultos
que con nifos o nifas para hacerles participes de investigaciones.

Mas alla de esto, se coincide en los articulos sobre las emociones de las nifias y los
niflos en pandemia que, si bien los datos que se tienen atiin no son suficientes para constatar
los efectos negativos del confinamiento, estos se veran a corto o largo plazo. Se percibe en las
infancias que la falta de interaccion con pares generd problemas para el relacionamiento, la
adquisicion de habitos, la comprension de normas y su cumplimiento. A su vez, se constato
un aumento del uso de aparatos electronicos y una falta de actividades al aire libre. También
se descubrid un aumento en los diagnoésticos por ansiedad y estrés -entre otros-, asi como una
mayor vulnerabilidad ante posibles situaciones de maltrato.

En ultima instancia, a lo largo de este articulo se demuestra el interés de muchos
autores y autoras por las infancias y sus recorridos por la Educacion Inicial en pandemia, pero
muy pocas produjeron conocimiento desde las vivencias de las infancias en si mismas. A
partir del presente articulo de revision bibliografica, se pretende evidenciar la necesidad del
trabajo directo con nifios y nifias, para que sus voces sean escuchadas y tenidas en cuenta a la
hora de generar producciones escritas sobre tematicas que los involucran directamente. Si

bien se ha hecho foco en las nifias y los nifios y sus posibles necesidades, asi como se ha
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explicitado una preocupacion por los efectos negativos que puedan generarse en ellas y ellos,
se lo ha hecho mayoritariamente desde una mirada adulta. A su vez, se identifica la existencia
de poca produccion de conocimiento nacional en relacion a la tematica.

Por ende, atn entendiendo que todos los estudios e investigaciones presentadas
resultan enriquecedoras y de gran relevancia, se considera pertinente la necesidad de nuevas
investigaciones desarrolladas especificamente en territorio uruguayo, con nuestros nifios y
nifas, puesto que de 30 articulos utilizados para esta revision, solamente 6 son uruguayos y
solo uno de estos produce conocimiento desde la participacion infantil.
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Optimizacion del tiempo

Fernandez, J. pedagodgico en educacion | 2022 Cuali

inicial durante la
virtualidad.

4

Uruguay

Learning and Teaching
Online During Covid-19:
Jinyoung K. Experiences of Student 2020 Cuali ~ Estados Unidos
Teachers in an Early
Childhood Education

Practicum

El cambio de la ensefianza
Porlan, R. y el aprendizaje en tiempos | 2020 Cuali
de pandemia.

4

Espana

Tejiendo experiencias
Sampertini, J. comunitarias: Relatos de | 2022 Cuali
un Jardin en cuarentena.

4

Argentina

Pandemia y percepciones
Vaillant, D., docentes acerca de la
Rodriguez, E. y ensefianza remota de 2022 Mixta

Questa, M. emergencia: El caso de
Uruguay.
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Uruguay
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Barbieri, O., Aciertos y desafios: una
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Jinyoung K. Experiences of Student 2020 Cuali
Teachers in an Early
Childhood Education

Practicum
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Las tic y su aplicacion en
Vargas O. la educacion inicial en 2021 Cuali
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4

49



Infancias, educacion y pandemia

Alejandra Belén Pardo Villar

Uso de la tecnologia en las infancias en pandemia:

Autores Titulo Ano | Tipo de inv. Pais
American Hébitos saludables para
Academy el uso de pantallas en la 2022 Cuali ~ Estados Unidos
of Pediatrics infancia y adolescencia
Early Childhood
OMEP Education and Care in 2020 Cuali ~ Estados Unidos
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Padilla, C. Educacion Inicial en
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Fernandez, J. pedagogico en educacion | 2022 Cuali ~ Uruguay
inicial durante la
virtualidad.
Retraso simple del
Murillo, K. lenguaje en nifios de 2 a 2021 Mixta ~ Ecuador

4 afios por confinamiento
de covid-19.
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Coémo ha sido el proceso
de inclusioén en la
educacion durante este
tiempo de pandemia con
los estudiantes con
Andrade, G. necesidades educativas 2021 Mixta ~ Ecuador
especiales, (vinculadas o
no a la discapacidad) y
con sus familias en el
Sector de San José de
Moran en la Ciudad de
Quito-Ecuador.

La educacion inicial virtual
en contexto de pandemia
COVID-19. Aciertos y

Barbieri, O., desafios: una
Garrido J. y Aproximacion desde la 2021 Cuali ~ Ecuador
Cabrera, J. praxis preprofesional de la

carrera de Educacion
Inicial en la Universidad
Nacional de Educacion

Reprofesionalizacion
Torres, J. docente e inclusion en 2021 Cuanti ~ Paraguay
tiempos de pandemia.
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Autores Titulo Ano | Tipo de inv. Pais
Cortés, S., Movilidades infantiles en Chile
Guarnieri, G. y pandemia. develando 2021 Cuali ~ Brasil
Acevedo, J. espacialidades invisibles de Colombia
la nifiez en Latinoamérica.
De espacios y tramas:
Hernandez, M. Re-pensar la espacialidad | 2020 Cuali ~ Argentina
infantil en tiempos de
pandemia.
Pachay, M. y La deserc'lon escolar.: Una | 5091 Mixta ~ Ecuador
Rodriguez, J. perspectiva compleja en
’ tiempos de pandemia
Emociones y voces de nifias y nifios:
Autores Titulo Ano | Tipo de inv. Pais
Emotional Problems in
Spanish Children and
Amoros, V., et. al. Adolescents during the 2022 Cuanti ~ Espafia
COVID-19 Pandemic: A
Systematic Review.
Percepcion y
autorreporte de los niveles
Armenta, C..et.al. | de bienestar emocional en | 2022 Cuanti ~ México
nifias y ninios durante la
pandemia por la Covid-19
Estrés parental y
Bentancourt, D., | problemas emocionales y
Riva, R.y conductuales en nifios 2021 Mixta ~ México
Chedraui, P. durante la pandemia por
COVID-19.
Rengel M. y Impacto psicoldgico de la
Calle I. pandemia del COVID-19 | 2020 Cuali ~ Bolivia

en nifios.
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Participacion infantil. Las voces de los nifios y las nifias son escuchadas.

Autores

Titulo

Tipo de inv.

Pais

Berasategi N.,
et. al.

Las voces de los nifios y

de las nifas en situacion

de confinamiento por el
Covid-19.

Mixta

4

Espafia

Castro, A. y
Valcarcel - Delgado,
V.

Voces de la primera
infancia durante el
confinamiento espafol
por la Covid-19.

2022

Cuali

4

Espana

Colangelo. M., et. al.

Pensando (con) las
infancias y el cuidado
en tiempos de pandemia

2022

Cuali

4

Argentina

Del Moral, L. y
Larkins, C.

Construyendo sobre
arcoiris: apoyando la
participacion de nifios,
ninas y adolescentes en
la configuracion de
respuestas al
COVID-19.

2020

Cuali

4

Espafia

Etchebehere, G., et.
al.

Percepciones y
emociones ante la
pandemia: recogiendo
las voces de nifios y
nifias de una institucion
de educacion inicial
publica del Uruguay.

2021

Mixta

4

Uruguay

Gutiérrez, A.,
Jiménez, A. y
Sanchez, A.

Participacion
asociativa, educacion y
pandemia

2021

Cuali

4

México
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