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INTRODUCCION

Las Unidades Especiales (UE) son espacios fisicos destinados a la preparacion y distribucion de las formulas lacteas (FL) y formulas enterales (FE)
cuyo fin es el de proporcionar una alimentacion artificial inocua acorde a las necesidades nutricionales del usuario. Segun el pais, la funcion que
cumplan en los servicios de salud y la materia prima empleada en los procesos de produccion adoptan diferentes terminos para su denominacion
(Lactarios, Sala de formulas enterales, Unidad de preparaciones enterales, Central de Formulas Enterales, Centro de formulas lacteas infantiles). En
Uruguay existe escasa evidencia cientifica especifica publicada y se carece de normativa nacional que regule su funcionamiento.

OBJETIVO

Caracterizar la gestion de la produccion de alimentos en las Unidades especiales considerando los aspectos técnicos esenciales para su organizacion y
funcionamiento en hospitales publicos y privados de la ciudad de Montevideo en el periodo marzo-octubre 2021.

METODOS

Estudio observacional descriptivo de corte transversal concretado en 13 UE de hospitales publicos (n=8), tres de ¢stos de caracter especializado, y privados (n=5) de
la ciudad de Montevideo. La recoleccion de datos se realizo mediante la aplicacion de una lista de verificacion para las dimensiones planta fisica y equipamiento; y
la ejecucion de una entrevista al profesional responsable de la gestion de la UE para las dimensiones estructura y organizacion, recursos humanos. proceso de
produccion y control interno. Quedaron excluidos del estudio los Bancos de Leche Humana.

Tabla 1. Nivel de cumplimiento de los criterios técnicos evaluados de la dimension planta fisica en los ~ Tabla 2. Adecuacion de las Unidades Especiales a las recomendaciones técnicas para la dimension organizacion y
hospitales publicos y privados de la ciudad de Montevideo. gestion en los hospitales publicos y privados de la ciudad de Montevideo.
3 4 0 1 3 2 0 0 7 1 4 1
4 2 2 0 5 0 0 0
0 5 3 0 1 3 1 0 4 4 2 3
6 2 4 1

CONCLUSION

Las UE presentan condiciones de organizacion y funcionamiento adecuadas a los requisitos técnicos evaluados. El mayor grado de cumplimiento esta asociado con
las dimensiones planta fisica y equipamiento. La ubicacion, la construccion y configuracion de las areas de trabajo, asi como las condiciones edilicias fueron
calificadas como “adecuadas” y ‘“‘totalmente adecuadas”. La disponibilidad de equipamiento mayor y menor muestra un grado mas bajo de adecuacion,
encontrandose desigualdad entre los Servicios publicos y privados. El rol del Licenciado en Nutricion como responsable de la gestion de las UE es la principal
fortaleza identificada.
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