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INTRODUCCION

Es a solicitud de ia comisión de
publicaciones de laFacultadque apor
táramos a una publicación sobre con
tenidos curriculares, y en nuestro caso
un tema del primer curso de Odontolo
gía S ocial, que nos dispusimos a selec
cionar y preparar algún aspecto de in
terés prioritario.-

Consideramos que en el corto
plazo con que contamos, en virtud de
la complejidad del tema y de nuestras
limitaciones, no podemos aspirar a
otra cosa que aprovocarla motivación
acerca del tema y a generar el diálogo
esclarecedor sobre el mismo.-

Los cajones de los escritorios de
los docentes están llenos de temas sin
publicar en espera de darle a los mis
mos el último toque de perfección, no
sotros aspiramos con los aciertos y los
desaciertos despertar el inteiés.-

E1 presente trabajo tiene como
objetivo poner a disposición de los es
tudiantes un material que facilite la
consideración en grupos de aprendiza
je  un tema que integra los programas
de nuestra Cátedra. -

Hemos considerado que podía
ser más didáctico utilizar una serie de
preguntas que han hecho los estudian
tes en la consideración en grupos del
tema y que nosotros hnotamos a lo lar
go de los últimos años. Las preguntas
y sus respectivas respuestas abarcan
aspectos acerca de la ciencia, la técni
ca, la creación en el campo científico
y técnico y su vinculación con la Uni
versidad y más concretamente con la
Odontología.-



6 odontoestom otología Vól. 1 NO1 agosto 1988

¿QUE ES LA CIENCIA?

La ciencia es un sistema de co
nocimientos objetivos acerca de la na
turaleza, sociedad y pensamiento.

Decimos que es un sistema por
tratarse de una unidad integrada por un
conjunto de componentes interrela
cionados, Ínter actuantes, mutuamente
condicionados. No se trata de un con
junto inconexo de información, sino
un sistema de información, leyes, teo
rías y el método para descubrir esos
conocimientos, todo ello interconec
tado lógicamente entre sí. La ciencia
es además de un sistema de conoci
mientos objetivos la actividad cognos
citiva que ha conducido a proponerlos
y verificarlos; es bueno también recor
dar que sü continuidad histórica de
pende de los métodos de preservación
y trasmisión a las nuevas generacio
nes.

Consideramos a la ciencia co
mo un producto del hombre como ser
social, de carácter necesario, históri
co, en permanentes cambios cuantita
tivos y cualitativos. El cambio perma
nente de la ciencia se apoya en las ne
cesidades adaptativas de la sociedad
humana y en los cambios de la natura
leza, sociedad y pensamiento.

La ciencia crece en cantidad en
la medida de que incorpora nuevos he
chos que aportan nueva información,
que confirman las teorías existentes y
en calidad cuando la explicación de
los hechos se realiza mediante una
nueva ley o teoría.

Hemos dicho que la ciencia es
un sistema de conocimientos objeti
vos, de conocimientos objetivos y no
de cualquier conocimiento. Un cono
cimiento es objetivo si se corresponde
con los hechos, si es verificable.

Si elimino una caries en su tota
lidad, ésta pierde actividad y no reci
diva; si en esa cavidad realizo una in
crustación que reúna determinados re
quisitos, el problema de riesgos de
fracturarse la pieza dentaria desapare
ce; si dejo escapar un objeto sólido de
entre mis dedos, cae. Todas estas ex
periencias prácticas confirman la teo
ría cariogénica, las propiedades físi
cas del esmalte, la dentina y los meta
les y la ley de gravedad.

La objetividad consiste en la
unidad de la teoría y práctica, en el re
flejo en la ciencia de los procesos tal
cual se dan en los hechos.

En las diversas actividades del
hombre, en las variadas formas de
práctica social exponemos permanen
temente a la confirmación los conteni
dos de la ciencia y es allí donde surgen
las nuevas hipótesis aser confirmadas.

¿CUALES SON LOS
CARACTERES M AS
DESTACARLES D ELA CIENCIA?

Además de los aspectos desta
cados al caracterizar la ciencia en la
respuesta anterior, podemos agregar
que la ciencia es:

1) Progresiva: lo que significa
que como todos los otros fenómenos
sociales está sujeta a una evolución
permanente.

2) Comunicable: la ciencia tie
ne un lenguaje propio que permite su
difusión y su trasmisibilidad de gene
ración en generación.

3) Predictiva: en tanto nos per
mite conocer el curso de los aconteci
mientos, en contraste con las profe
cías la ciencia nos permite prever el
cursode los acontecimientos sobre ba
se objetivas.

4) Util: ya que nos permite ser
concientes del curso de los aconteci
mientos e influir sobre éstos mediante
la planificación y ejecución de accio
nes sobre la naturaleza, sociedad y
pensamiento con alto grado de preci
sión.

5) Abierta: El conocí miento, al
ser progresivo, no reconoce barreras
que lo limiten, la ciencia por esta con
dición no puede ser dogmática, debe
ser abierta a la corrección, a la crítica,
a la creación, dado el carácter perfec
tible de sus enunciados.

6) Verificable: Los enunciados
de la ciencia son verificables, pueden
ser confrontados con la práctica.

El conocimiento se proce
sa de la contemplación de la realidad a
la abstracción, de la abstracción a la
práctica como forma de confirmar en
los hechos lo elaborado por el pensa
miento. Para adquirir un conocimien

to el carácter de científico debe poder
ser verificable.

¿QUE E S LA TECNOLOGIA Y LA
TÉCNICA?

La tecnología es el sistema de
conocimientos técnicos y sus expre
siones prácticas (procedimientos)
aplicados_sistemátic3fn pinte a la pro-
ducción de bienes materiales y servi
cios.

La tecnología científica se apo
ya en la ciencia y tiene un fundamen
to teórico cada una de sus técnicas, sin
embargo, también incluye técnicas
empíricas tal como ocurre con las ar
tesanías, procedimientos y experien
cias que no están siempre basadas en
las ciencias.

Día a día la tecnología científi
ca se apropia de nuevos campos de la
producción, dándole fundamento
científico a áreas del trabajo que se
conservaban dentro de formas de pro
ducción empíricas.

La tecnología es un componen
te básico del desarrollo econdmico'y
.social de los pueblos; la capacidad
científico-técnica (en su conjunto sus
fuerzas productivas) son determinan
tes del sistema económico social, es
tando a su vez condicionado su desa
rrollo por el conjunto de las relaciones
sociales de carácter económico, técni
co, político, jurídico y ético (dentro de
cada sociedad en particular y entre la
sociedad de naciones en general). Las
relaciones de producción superadas
históricamente se transforman en un
freno para el desarrollo de la técnica.
Se considera como técnica el procedi-
miento para alcanzar la concreción de
un producto material, un servicio, u
otro objetivo de carácter tecnológico.
Una técnica es el conocimiento teóri-
coypractícopararealizar una amalga
ma, para realizar unaprótesis, para lle
nar una ficha epidemiológica,para de
sarrollar una conferencia, para elabo
rar un par de zapatos, un automóvil,
etc. La tecnología incluye además de
los conocimientos teóricos y prácticos
para elaborar productos de consumo
humano, los instrumentos para ejecu
tar las técnicas y los procesos técnicos
de gobierno de estas actividades.
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¿QUE RELACION EXISTE ENTRE
CIENCIA Y TECNICA?

Ciencia y  tecnología han estado
separadas a lo largo de la historia* cla
ro que no en forma absoluta* pero han
habido períodos enque ese divorcio ha
sido prácticamente total. Si recorda
mos que en las sociedades esclavistas
y feudal el conocimiento vinculado
conlas cosas materiales*el trabajo ma
nual se consideró como de una catego
ría inferior, causa por la cual se produ
ce una honda separación entre el cono
cimiento científico y  la práctica arte
sanal, conocimiento científico que só
lo indirectamente aportó al desarrollo
de las fuerzas productivas de bienes
materiales y servicios. Sin embargo*
la unidad* la integración entre ciencia
y técnica hoy díaes casi absoluta; exis
te una interdependencia mutua y  se
transforman rápidamente en una uni
dad de autofecundación recíproca. La
ciencia recibe el aporte continuo de la
técnica y  viceversa, al grado de que
cualquier instrumento que prolongue
nuestros sentidos permite nuevos co
nocimientos científicos. Un telesco
pio nos permite conocer un nuevo ob
jeto en el espacio estelar. Un cohete
transportar instrumentos de medición
a las capas altas de la atmósfera y  a
otros planetas. El microscopio elec
trónico nos introduce en el conoci
miento del núcleo de la célula. Por
otra parte, el telescopio no se pudo fa
bricar sin los conocimientos científi
cos en el campo de la óptica* ni los co
hetes sin los conocimientos de la físi
ca y la química que fundamentan la
producción de combustibles* las pro
piedades de sólidos* la ley de grave
dad, etc.

¿QUE ES LA INVESTIGACION?

La investigación científica es el
proceso del conocimiento mediante el
cual la sociedad incorpora nuevos co
nocimientos acerca de los procesos
naturales, sociales y síquicos* así co
mo nuevas técnicas a su capacidad de
actuar concierne y  sistemáticamente
sobre la realidad para adoptar la natu
raleza, la sociedad y  el pensamiento a

sus necesidades.
La investigación científica es

un proceso en el cual el o los investi
gadores se apoyan en el acervo de co
nocimientos, métodos e instrumentos
que la humanidad ha acumulado* así
como en las diversas formas de prácti
ca social que plantean permanente
mente problemas de carácter teórico y
práctico. El mismo proceso de desa
rrollo de la ciencia y de la técnica se
encuentra día a día con la frontera de
lo conocido y  el desafío de lo por co
nocer.

Los hechos cuestionan los co
nocimientos, las tareas generan desa
fíos técnicos, nuevos instrumentos au
mentan los sentidos, los ordenadores
aceleran los procesos, los cohetes
acortan las distancias, la comunica
ción extiende los sentidos, nuevos pro
blemas han de resolverse (contamina
ción , permanencia fuera de la atmós
fera* aumento de la población nuevas
enfermedades, caminos sociales).

Así las necesidades y contradic
ciones del desarrollo social generan un
campo cada día mayor de contacto con
lo desconocido, con múltiples proble
mas a los que lainvestigacióndebe dar
respuesta.

¿QUE ES UN METODO?

Es la manera de alcanzar un ob
jetivo en forma sistemática. Método,
es el procedimiento que incluve una
serie de pasos ordenados paraproducir
un objeto, realizar un aprendizaje, co
nocer la realidad, descubrir una nueva
verdad acerca de la naturaleza y la so
ciedad, programar estas actividades.

¿QUE E S E L METODO
CIENTIFICO?

El método de la ciencia o méto
do científico es el proceso concierne,
sistemático, basado en el marco con
ceptual de la ciencia y  en normas que
permiten descubrir lo desconocido y
crear nuevas técnicas.

El método científico varía de
acuerdo con el objeto de la investiga
ción* como consecuencia de que cada
uno de los fenómenos del mundo ma

terial y  espiritual es por naturaleza in
finitamente diverso. Los métodos que
emplean para investigar las partículas
atómicas* la bioquímica celular, la sa
lud en los grupos hum anos, son distin
tos. Sin embargo* se pueden establecer
una serie de pasos comunes a toda for
ma de investigar que se apoyan en el
hecho de que si bien los objetos son in
finitamente variados y  variables la na
turaleza, sociedad y  pensamiento tie
nen propiedades comunes* regularida
des sujetas a leyes generales comunes.

El método científico para Bunge
es “el conjunto de procedimientos por
los cuales a) se plantean los problemas
científicos y  b) se ponen a prueba las
hipótesis científicas.

Los caminos de la investigación
no son caminos hechos de una vez y
para siempre, estos procedimientos
cambian y son diversos en cada sector
del conocimiento, sin embargo, en ca
da áreadel conocimiento y en determi
nado período histórico los científicos
utilizan procesos psicológicos, lógi
cos y empíricos similares y  que pue-
den ser sistematizados para facilitarla
búsqueda siguiendo etapas conciente-
mente elaboradas y generalizadas.

La inducción* la deducción, la
analogía, la descripción, el análisis, la
síntesis, son procedimientos que nos
permiten abstraer descripciones, me
didas, cantidades, composición, orga
nización, movimientos, cambios* co
nexiones de causa-efecto* prediccio
nes * generalizaciones acerca de los he
chos.

Estas abstracciones sólo adquie
ren veracidad mediante su confirma
ción enla práctica* surgen en el pensa
miento de la percepción del mundo, de
la elaboración de información de los
objetos y se confirman en la práctica.
Salvo aquellas hipótesis que refieren a
objetos ideales, las cuales para ser
aceptadas deberán tener coherencia
lógica con las teorías aceptadas.

La comprobación de los conoci
mientos en los objetos de estudio de la
salud y enfermedad en una grao mayo
ría se apoyan en la observación de fe
nómenos referidos á la naturaleza (i-
nerte y  con vida)* la sociedad y  el pen
samiento. Sin embargo, el método
científico aplicado al conocimiento
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clínico y epidemiológico de la salud y
la enfermedad por la vastedad del ob
jeto recurre a conocimientos y méto
dos de las diversas ciencias sociales y
naturales como única forma de cono
cer el multifacético y complejo objeto
de estudios. El método de la ciencia es,
a la vez, teórico y práctico, es elabora
ción y trabajo teórico siguiendo méto
dos lógicos y a su vez elaboración
práctica ejecutando tareas dirigidas a
confirmar en la práctica investigativa
y productiva lo cierto de nuestras abs
tracciones.

Escribió L. Geimonat “Si por ra
cionalidad en el sentido científico (es
decir en el sentido operativo, no meta-
físico) entendemos como aquella acti
vidad característica del hombre que le
impulsa a construir raciocinios cada
vez más controlados en todas sus rela
ciones, debemos reconocer que no
puede agotarse con una sola técnica y
tampoco con un número preciso de
técnicas. No existe, en efecto, ningún
fundamento para la pretensión de fijar,
a priori, cuáles serán las técnicas ra
cionales del mañana. La originalidad
siempre presente en el pensamiento
científico, puede sugerirle caminos
hoy imprevisibles”.

¿CUALES SON LOS PASOS DE
UNA INVESTIGACION?

Esos pasos son:
1) Identificar un problema del

conocimiento y formularlo.
2) Construir una hipótesis que dé

respuesta a dicho problema.
3) Planificar los procedimientos

para demostrarla veracidad de la hipó
tesis propuesta.

4) Ejecutar las observaciones di
señadas.

5) Análisis de los datos obteni
dos.

6) Conclusiones e introducción
de la conclusiones en el sistema de co
nocimientos del sector en cuestión u
otros sectores.

7) Aplicación de los conocimien
tos en las formas de práctica social co-
respondientes.

La investigación cuyo objetivo
es conocer la realidad y crear nuevas
.formas de dirigir concientemente los
procesos naturales y sociales se plan-

LA INVESTIGACIO N

tea diversos interrogantes ante los he
chos.

¿CUALES SO N  LOS N IVELES E N
QUE SE PUEDE PENETRAR E N
LA  INVESTIGACIO N DE UN
OBJETO?

Esos interrogantes o niveles
varían con el desarrollo del conoci
miento y con los propósitos circuns
tanciales del equipo del investigador.

Los niveles o planes en los
que se puede aportar nuevos conoci
mientos son diversos y complementa
rios, pero se puede realizar un ordena

miento en los términos que siguen:
1) El primer nivel refiere a la per

cepción exterior del fenómeno, a su
descripción, por ejemplo describir la
placa microbiana de la superficie den
taria en el hombre o el C.P.O. en un
grupo de niños.

2) El siguiente tiene que ver con
los elementos que se pueden identifi
car en el objeto de estudio. Se trata de
describir a cada uno de los componen
tes en el objeto, la naturaleza de cada
uno de ellos, su lugar en el espacio, lo
que significa conocer la composición
y organización (estructura).
Un ejemplo de ello puede ser la com
posición y estructura de una célula.
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3) Como todos los objetos de la
naturaleza, sociedad y pensamiento
están en movimiento, es preciso cono
cer su funcionamiento, cual es su ex
presión funcional. Por ejemplo, como
funciona el aparato estomatognático o
más precisamente como realiza la fun
ción masticatoria.

4) La realidad es un proceso en el
cual las diversas expresiones de la ma
teria inerte, biológica y social están en
interrelación permanente; todo objeto
de estudio está ligado por una red de
relaciones conel contextoenel que es
tá incluido, identificar esas conexio
nes, sus características e influencias,
es imprescindible para conocer nues
tro objeto de estudio. Por ejemplo, pa
ra la investigación de una enfermedad
en la población no basta conocer la ca
dena epidemiológica, (ver cuadro
superior) sino que es preciso correla
cionar este fenómeno con el contex
to, con la sociedad en su conjunto,
porque en ella está contenido este
proceso y de ella surgen las determi
naciones y condicionantes que le

confieren el sello particular a la can
tidad y calidad con que se expresa es
te fenómeno.

5) Identificar la causalidad in
tema y los determinantes extemos al
objeto, determinar la relación de
causa-efecto que hacen posible el
origen, desarrollo y extinción del ob
jeto de estudio. Determinar las leyes
que rigen el movimiento, desarrollo y
cambio, establecer la causalidad del
fenómeno, poder prever el curso de
los acontecimientos. Por ejemplo, el
asignar a la placa dental el carácter
de causa de caries.

6) Una etapa fundamental y pro
gresiva de la investigación consiste en
la cuantificación del fenómeno, per
mite profundizar el conocimiento des
criptivo y analítico del objeto. En lo
descriptivo es válido el ejemplo de la
medición del C.P.O. en niños de 12
años y la determinación de la compo
sición del mismo. En lo analítico me
dir la relación entre consumo de azú
car y caries en una población, relación

cuantitativa entre ingesta en cantic^d
y frecuencia de glúcidos y caries, por
ejemplo.

7) El plano de mayor compleji
dad consiste enlamatematizaciónme-
diante fórmulas del curso de desarro
llo del fenómeno, o la previsión esta
dística de un hecho. En este nivel no se
encuentran todas las ciencias, sobre
todo en la investigación social y síqui
ca este nivel no ha sido alcanzado.

8) La aplicación de los conoci
mientos a las diversas formas de pro
ducción y dirección científica de la so-
ciedady la elaboración de nuevos pro
cedimientos e instrumentos para lle
var a la práctica las acciones concien-
tes y sistemáticas del hombre sobre la
realidad es la última y más efectiva
etapa de investigación. Por ejemplo,
crear un alimento, una vivienda, un
instrumento, un vehículo, un ordena
dor, un medicamento, un servicio de
salud, dirigir científicamente una Fa
cultad, son todas técnicas que expre
san los avances de la ciencia y la téc
nica y se apoyan en la investigación



INVESTIGACION ANALITICA
(CAUSALIDAD)?

Como consecuencia de la inves
tigación descriptiva anterior podemos
extraer algunas hipótesis que nos ex
pliquen las causas de la alta prevalen
cia de caries en nuestro país.

Hipótesis: El alto consumo de
glúcidos en nuestro país es lo que pro
duce la alta prevalencia de caries.

Objetivo: Demostrar la correla
ción entre consumo de glúcidos y las
caries dental. Medir el C.P.O.S. en ni
ños con control y sin control de la in
gesta de glúcidos elaborados.

Experimentación:
A) Se define la población objeto

de estudios. Niños de 6 años en el Uru-
guay.

B) Se elige una muestra al azar.
C) Se asignan al azar a cada indi

viduo un grupo. Un grupo experimen
tal, un grupo testigo, ambos pertene
cientes a la muestra anterior.

D) Se controla la ingesta de glú
cidos en el grupo experimental. El res
tante no cambia sus hábitos.

E) Pasado un tiempo de un año se
mide el C.P.O.S., siguiendo las nor
mas descriptas en la investigación des
criptiva.

Conclusiones:
F) Se comparan el C.P.O.S. en el

grupo experimental con el del grupo
testigo, demostrándose la correlación
o no entre el C.P.O.S. y la ingesta de
azúcares industrializados.

Como se puede observar hemos
desarrollado unesquemade investiga
ción en ambos casos y lo complemen
tamos con un cuadro de Hernán San
Martín que se titula "Guía para la lec
tura y análisis de trabajos de investiga
ción", pero que es, a su vez, una guía
para orientar una investigación.
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Guía para la lectura y análisis de trabajos de investigación

Los profesionales de la salud deben informarse, a través de libros y revistas, de los
avances de las disciplinas de ¡a salud, lo cual exige estar capacitados para aceptar o re
chazar el contenido de la información y la forma com o ha sido obtenida.

La guía que presentamos es general; lo importante es que su aplicación oriente al
lector hacia una evaluación sistemática y  lógica que cada cual completará con pregun
tas adecuadas el trabajo específico.

Al juzgar la calidad científica de una investigación o de un artículo, uno debe ha
cerse varios tipos de preguntas:
1. Sobre el objeto de estudio y las conceptualizaciones:

- ¿Cuál es el objeto de estudio en esta investigación?
- El título del trabajo ¿representa claramente el objeto de estudio y e l contenido?
- ¿Existen hipótesis formuladas en este trabajo y  sobre qué bases?, ¿son lógicas?
- ¿Están definidos los objetivos en forma operacional?, ¿mensurables?
- ¿Se ha tomado en cuenta la literatura y la experiencia anterior sobre este mismo ob
jeto de estudio?
- ¿De qué tipo de trabajo se trata?, ¿cómo clasificar esta investigación?

2. Sobre el diseño de la investigación:
- ¿Cuál es la población a la que los investigadores pretenden referirse con sus datos?,
¿está bien definida?
- sí se ha usado una muestra, ¿cómo se seleccionó?, ¿existen posibilidades eviden
tes de que la muestra no sea representativa?
- Si existen, ¿cuál es la naturaleza del grupo control o de comparación?
- ¿Qué tipo de diseño se usó en este trabajo? Este diseño ¿es adecuado para el cum
plimiento de los objetivos del trabajo?
- ¿Se han definido las variables dependientes e independientes?
- ¿Cómo se han medido las variables?
- ¿Qué errores y sesgos pueden producirse en este diseño?, ¿por qué?

3. Ejecución de la investigación:
- ¿Puede considerarse que el experimento se realizó correctamente, así com o las ob
servaciones y e l análisis de los datos?
- ¿Las observaciones son fiables y reproducibles?
- ¿Se dan definiciones claras de los términos utilizados (diagnósticos, mediciones,
criterios de evaluación, etc.)?

■ - ¿Qué métodos de clasificación se usaron y cuáles de medición?, ¿son uniformes?
- ¿Existen posibles tendencias en la medición?
- ¿Se realizó algún pre-test?
- ¿Cómo se formularon los cuestionarios, si los hay?

- ¿Se uniformaron los instrumentos de observación?
- ¿Cómo se hizo la recolección de la información?

4. Sobre análisis d eja  información:
- ¿Merecen los datos presentados un análisis estadístico? En caso afirmativo, ¿cuá
les?
- Las diferencias significativas ¿pueden estar influidas por otros factores (edad, se
xo, etc.)?
- Las tablas , gráficos, etc., ¿están bien presentados?
- ¿El lenguaje del artículo es claro, fácilmente comprensible?
- ¿Los resultados y conclusiones del trabajo corresponden a las hipótesis y objetivos?
- ¿La bibliografía está bien presentada y es pertinente?

5. ¿Es ésta una investigación científica bien planificada y  bien realizada, o es un traba
jo  no científico?
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Causalidad intrínseca

Placa dental
Composición de la placa
Consumo de glúcidos (cantidad-fre
cuencia)
Esmalte poco resistente
Baja autolimpieza
Saliva viscosa
Saliva: P.H. Inmunoglobulinas
Cepillado dental
Morfología dentaria
Oclusión dentaria
Otros

Causalidad condicionante

Trabajo
Alimentación
Vivienda
Vestido
Educación
Recreación
Atención médica (odontológica)
Saneamiento
Conservación de la naturaleza
Condiciones geográficas (Fluor natu
ral)

Causalidad
determinante

Desarrollo económico y social
Dependencia política-económica-
cultural
Relaciones de producción, distribu
ción y consumo
Participación en el poder político
Participación en la distribución de bie
nes materiales y servicios

¿CUALES SON LOS CONOCI
MIENTOS QUE APORTA LA IN
VESTIGACION EPIDEMIOLOGI
CA?

Dividamos en tres planos la res
puesta:

1) Descripción morfológica y
funcional de las condiciones del me
dio inerte, biológico y social en el que
se produce el proceso de la salud y en
fermedad del grupo, clase o población
de la región o país.

2) Las leyes o explicación causal
de los hechos vinculados con el origen,
desarrollado y desaparición de las si
tuaciones de salud y enfermedad

como fenómeno colectivo. Estas leyes
explican acontecimientos que ocurren
en el medio ambiente natural (inerte y
biológico) en el organismo del
hombre, su pensamiento, así como en
la sociedad.
3) La epidemiología a partir de sus
descripciones y leyes y con el aporte
de otras áreas del conocimiento inte
gra su marco teórico, su concepción de
la salud y la enfermedad. Esta teoría de
lasaludes resultado de la acumulación
de conocimientos sobre la realidad,
pero a su vez lo es de los procesos de
elaboración teórica, de la abstracción.

Es preciso, además,jerarquizar

esas leyes para explicar globalmente
los fenómenos.

Por ejemplo, la caries dental tie
ne causas diversas que se expresan en
el estado de cada individuo, familia,
grupo o clase social.(Ver cuadro a la
izquierda)

¿QUE RELACION EXISTE ENTRE
LA INVESTIGACION CIENTIFI
CA Y LA UNIVERSIDAD?

Hemos visto que los fines de la
Universidad son básicamente de do
cencia e investigación al servicio de la
comunidad.

Docencia e investigación son as
pectos de un proceso inseparable a
consecuencia de que el conocimiento
es una unidad de lo conocido y la cre
ación de esos conocimientos. El cono
cimiento es cambiante, provisional,
no estático, permanente, por tanto
contiene en sí mismo su propia nega
ción. El hombre como ser social cono
ce la realidad para actuar conciente-
mente sobre ella y adaptarla a sus ne-
cesidaes, esta condición del Homo Sa
piens es progresiva, ciencia y técnica
en crecimiento son sus instrumentos
que se extienden y produndizan en la
búsqueda permanente de la verdady la
formade dirigir concientemente la na
turaleza, la sociedad y el pensamiento.

Cada hombre, cada grupo huma
no, cada sociedad, tiene necesidad de
manejar el conocimiento y  la técnica y
ese mismo hombre, grupo social, so
ciedad, orienta sus esfuerzos en una
actidud crítica e inquisitiva perma
nente para alcanzar mayores y mejores
conocimientos y formas de práctica.

Toda forma de institucionalizar
el conocimiento no puede separar los
contenidos de su metodología propia,
ni de las prácticas de su utilización y
creación. El conocimiento debe ser
propiedad colectiva y a laUniversidad
le compete la misión de trasmitirlo y
crearlo democráticamente al servicio
del bienestar colectivo.
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¿QUE DEBE HACER LA UNIVER
SIDAD E N  INVESTIGACION?

- La Universidad en nuestro país
debe ser el eje de un proyecto de inves
tigación nacional, integrado a un pro
yecto de auténtico desarrollo econó
mico social autónomo.

- Se debe estructurar un plan na
cional de investigación que conduzca
al desarrollo independiente e integral
del país.

- Crear programas de formación
y actualización de equipos de científi
cos en áreas identificadas como prio
ritarias.

- Fomentar la investigación en
esos sectores identificados como prio
ritarios para el desarrollo autónomo.

- Coordinar la investigación con
un programa de producción de bienes
materiales, servicios y de formación
de recursos humanos, cuyo objetivo
esencial sea el bienestar del colectivo.

- Crear un sistema de informa
ción científica de apoyo al desarrollo
de la producción, la ciencia, la tecno
logía, la educación.

- Diseñar programas para desa
rrollar acciones de divulgación y difu
sión del conocimiento en la población.

- Utilizar en forma eficaz y efi
ciente las posibilidades de coopera
ción internacional para nuestro desa
rrollo autónomo.

- Integrar planes y programas na
cionales con planes de desarrollo pro
ductivo, científico, tecnológico y edu
cativo con los países vecinos y con la
región.

- La política de investigación de
la Universidad deberá ser elaborada
por los órdenes universitarios y la par
ticipación comunitaria organizada.
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