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A una época de civilizacion y de cultura, en que las formas
de gobierno se perfeccionaban, las ciencias y las letras adqui-
/ rian grandes conquistas, el arte se creaba més amplios horizon-
/ tes, la educacion se difundia en el pueblo, la legislacion se
/ formaba inspirandose en principios verdaderos, y los derechos
del hombre eran proclamados y algunas veces respetados, su-

cedié del mismo modo un adelanto que hacfa mucho tiempo se
reclamaba en la aplicacién de las penas que el derecho social
inflige al que no respeta el derecho ageno, incluso el mismo
social. '

Ese adelanto en el régimen penal consiste en la implantacion
de la condena Penitenciaria, en reemplazo de las cdrceles an-
tiguas con su cortejo de crueldades y de las demds penas bér-
baras que se aplicaban segiin legislaciones atrasadas.

Howard fué uno de los primeros apdstoles enesa obra refor-
mista, cuyos gérmenes estdn en las leyes de Platon. Bentham
también uni6 su nombre al problema penitenciario. Sin embar-
go, su solucién no se atacé resueltamente sino en Norte Amé-
rica, levantando la cércel de Walnet-Street donde se adoptd el
pl;ocedimiento de reclusién absoluta en una celday en comple-
ta ociosidad.

Ante un ensayo tan primitivo, los malos resultados no se hi-
cieron esperar y se produjo una reaccién humanitaria que dié
margen al establecimiento en 1823 de la Penitenciaria de Au-
burn que aplicé la reclusién celular solamente de noche, permi-
tiendo el trabajo & instruccién colectivos durante el dia.
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12 El problema penitenciario

Aubur i .
e inién y F‘;}.adelﬁa fueron los puntos de partida, y la ciencia
rasg t n 1pu 1caf e‘n.general, ha honrado 4 las ciudades auto’
e tan loable .m1c1at1va, bautizando los dos sistemas
eseNentonces nacieron con sus propios nombres R
aturalme i 8
nte en Cherry-Hill y en Pittsburg se suprimié del

i y
pI mer ensayo ]03 defeCtOS que 10 hacian inadmisible an que ‘
)

I By : !
‘daerszccl?es;(;z no impedia que el preso cultivara relaciones sanas
s g educara en el trabajo y en el estudi
se distrajera por Gltimo en el cuidado de plantas; del mi Gl
do que el sistema sustentado en Auburn tuv; un s ”.1'0‘
mé}; acabada en la Penitenciaria de Sing—S’ino one
ste . . .y o
Cierto_s Pr;:;/;mézr:;o ‘:elpercu.tlo en F‘uropa, prevaleciendo en
oty separ;Cié c.> d'e.mama, 'Bétlglca, Francia, etc., el régi-
4 n 1{1 ividual, si bien que en la generalidad ha
minagoeterl 0 el régimen contrario. En Sud América ha predo-
i amglén, como .lo consta.tan las Penitenciarias de Bue-
Croﬁes, io de Janeiro, Santiago de Chile y Lima
i lao:djnc;’)xiar:idalpromovm un sistema intermedio procu-
o, uti]izan[:jo ] ’Ie. os de AubuT‘n y Filadelfia en combina-
g g ol duia;gxmo para la primera época de la condena,
iy n, y empleando el primero en el resto del
Ene i i
i ]:fep;;sltrlll:;)dl;u.ena acogida y de ahi que se conozca con
i s; cuenta con bastantes aplicaciones como
o i ei'rlpok,"y es el que con modificaciones de deta-
g1 A A gobierno de la Republica para la construc-
o C;:larla proyectada.
L SR a;lti(, mo el proyecto de construir Penitenciaria
gua en nuestro pafs, no han sido uniformes las
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Pensilvania 6 separacion individual.
Y por Gltimo, la Comision actual de Cédigo Penal, en 1862

se pronuncié en favor del sistema irlandés, también llamado
moderno & progresivo, mereciendo la sancion gubernativa que
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Sistema de Auburn

Ya lo dejo consignado. Una de los sistemas penitenciarios
que ha sido més favorecido por la sancién general de los pue-
blos civilizados, que ha recibido mayor niimero de adhesiones
en el terreno de la prictica y que ha sido acogido como més
satisfactorio, por los sentimientos humanitarios que encierra, en
mi concepto aparentemente, es el adoptado en la prisién de
Auburn.

En la circel de Walnet-Street se observaba, como también
lo he hecho notar, un régimen penitenciario opuesto al anterior,
es decir, se practicaba el encierro individual de cada delincuen-
te, caracterizandose por la celda solitaria y continua.

Pero ese aislamiento no respondia 4 los fines de un buen sis-
tema penitenciario, porque se ejecutaba en circunstancias tales
que lo hacian completamente reprobablé} en efecto, durante las
largas horas de soledad perpétua en que vivia el delincuente,
no tenfa méds ocupacién que reconcentrarse en si mismo y
atraer 4 su presente los recuerdos odiosos de sus crimenes, con
el séquito inevitable de un sufrimiento indecible, capaz de al-
terar las facultades mentales 6 de conducir en la desesperacion
al suicidio, rompiendo de una vez el vaso amargo de una exis-
tencia insoportable.

El aislamiento individual y ocioso es contrario 4 la naturale-
za humana, lleva demasiado lejos la accién penal ¢ implanta la
crueldad como pena, y por eso al calor de una reaccién gene-
rosa nacié la cércel de Auburny su sistema.

He dicho y he repetido reaccién, porque como tal me propon-
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go demostrar excedié de los limites de la verdad 6 de lo bueno,
jncurriendo en el defecto de padecer la enfermedad en extremo
opuesta 4 la de Walnet-Street.

¢ Dénde estd el justo medio ? —¢ En la combinacién irlan-
desa?

No me parece, y en oportunidad trataré de probar que es en
el régimen seguido en Cherry-Hill donde estd; no siendo el
sistema combinado mas que una metamérfosis del de Auburn,
que evoluciona todavia infructuosamente hacia el régimen celu-
lar que contiene la solucién acertada del problema.

Porque es reaccion el movimiento que cred la cércel de Au-
burn, me autoriza dos conclusiones : la primera de que se debe
atribuir 4 ese carédcter la generalidad de suadopcion y la segun-
da que explica su condicion defectuosa.

De modo que ese titulo de prestigio que ostenta el sistema de
la referencia, no constata mas que tuvo repercusion en todos los
paises dicha reaccién y arrastré en pos de sus propésitos lauda-
bles, muchas inteligencias superiores, no porque lo recomenda-
ra la bondad de sus efectos, sino porque seducia la bondad de los
sentimientos que habian dictado su establecimiento.

La pasién es al sentimiento lo que el error 4 la inteligencia.
Elsistema de Nueva-York es un error de sentimiento ; es una
equivocacién disculpada por moéviles plausibles, es en una pala-
bra, una pasién de nuestro modo de sentir filintropo, humanita-
rio, porque 4 pesar de tan honrosas intenciones no llena, no sa-
tisface el conjunto de condiciones que reclama por su naturale-
za y propositos la instituciéon penitenciaria.

También debe considerarse como se ha dicho con justicia que
toda reforma radical, todo cambio fundamental en cualquier or-
den social, atraviesa inevitablemente por un perfodo de transi-
cion, evoluciona por insensibles gradaciones para alcanzar el fin
deseado, que 4 veces contrasta con la situacién primitiva —
Bajo tal concepto el sistema de Auburn estd condenado & des-
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aparecer llamando en sustitucién al régimen de encarcelamiento
absolutamente individual, reemplazando <« d la ’sociedad dele-
« térea de los presos entre sf, la acciéon reformadora del trabajo
¢ y lasociabilidad con los elementos moralizadores que vigilan
« y nutren fisica y moralmente al prisionero ». (1)

En fin, ¢ insistiendo sobre el mismo punto, apreciando el va-
lor que importa esta adopcion general del régimen penitencia-
rio que examino, conceptiio que es susceptible del argumento,
que aunque viejo no deja de ser cierto, de que la verdad no con-
siste en el nimero de los que la reconocen, no se basa en el cri-
terio relativo de los hombres, ni puede aceptarse porque seria
ponerse en pugna conlo que ensefia la historia y con lo que se
aprende hoy, la infalibilidad de la opinion de la mayorfa. La con-
clusiénéque me propongo llegar después de las precedentes con-
sideraciones, es 4 la de que, el testimonio de autoridad que pue-
de ostentar el sistema de Auburn estd desvirtuado por las cir-
cunstancias de que dejo hecho mérito, al menos en su mayor
parte.

Los que abogan en la defensa del sistema penitenciario de Au-
burn, ponen de su parte, argumentaciones y razonamientos respe-
tables que me voy 4 ocupar de pasar revista concisamente.

La primer ventaja, la ventaja primordial que encierra para es-
tos criminalistas este régimen, esla de que respeta la naturaleza
humana, permitiéndole satisfacer el instinto de sociabilidad que
la caracteriza, no mutildndolo, como pretenden, lo hacen los
adeptos al encierro individual.

« Consulta mds la naturaleza fisica y moral del hombre, ha-
« ciendo menos frecuentes los casos de demencia y suicidio, ¢
« impidiendo el abatimiento total de sus fuerzas de que no nece-
« sita para entrar en el camino de su propia regeneracién ». (2)

§I) Jacobo A. Varela — « Revista del Plata» Tomo 1.° P4g. 193 y 194
Informe sobre Penitenciaria.

(2) «Coleccién Legislativa» — Tomo 8 — P4g. 289 — Informe sobre
Penitenciaria — Dr. Garcla Lagos.
2
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La observacién que dejo apuntada, parte de una base muy
exacta. En efecto, es indudable que el hombre es un ser eminen-
temente sociable, que requiere por naturaleza cultivar relaciones
mas 6 menos frecuentes con los demds hombres. Pero, :de ahi se
deduce que el sistema penitenciario que estudio, satisface esa ne-
cesidad por el mero hecho de permitir el trabajo colectivo du-
rante el dia?

La contestacién no es dificil. Esa comunidad en el trabajo
simplemente, no basta al instinto de sociabilidad ; el silencio ab-
soluto que deben observar los codetenidos en las horas de vida
comiin, es por el contrario una mortificacion.

La sociabilidad, es preciso reconocerlo, no reside en el hecho
material de la proximidad de dos 6 mds personas, esto es-senci-
llamente un recurso para atender 4 las exigencias de un senti-
miento tan apremiante.

La sociabilidad puede existir entre personas separadas por lar-
gas distancias, por intermedio de correspondencias més 6 menos
continuadas, 6 de cualquier otro modo de comunicacién, y puede
no existir entre personas que habitan bajo el mismo techo y son
enemigas declaradas.

El instinto mencionado busca otra clase de proximidad, la que
proviene de la comunicacién moral entre varias personas ; vive en
las conversaciones que llevan y traen las imdgenes del cerebro y
los afectos del corazén y se mantiene més enérgico 4 medida que
las expansiones se hacen ms confiadas y se descubren los secre-
tos mds ocultos 4 los ojos de un extrafio.

Bajo este concepto no es temeridad decir que estd muy distan-
te el sistema que combato de complacer los propésitos que lo en-
gendraron equivocadamente, con la particularidad agravante de
que aunque quisiera lograrlo le es imposible.

En efecto, el sistema de trabajo colectivo diurno y reclusién
nocturna no puede, ni ningn sistema, tolerar relaciones socia-
lgs entre los delincuentes encerrados en una cércel, porque

[ ¥
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darfa lugar como desde luego se comprende, al contagio por
la influencia perversa de los mds corrompidos sobre los menos,
siendo la cdrcel entonces, en vez de escuela de redenciéon mo-
ral, escuela de corrupcién criminal, y 4 la sombra de sus muros
los presos confabularfan sus planes de ulteriores aventuras, y
prepararian sigilosamente la satisfaccion de sus deseos de ven-
ganza y los medios de evasion.

Nada pues, menos propio, que una sociedad de delincuentes
para regenerar 4 un individuo, donde por el contrario se com-
placerfan en juzgarse con la atenuacién con que siempre juzga
el compaierismo, aunque este sea en el delito; no se sentirfan
divorciados de la sociedad desde que habia un conjunto de
seres que formaban fraccién considerable, lo bastante para
repudiar 4 los demds, y llegarian por ese camino 4 persuadirse
cada vez mas de que el crimen es una accién noble y de que
su conducta es perfectamente legitima.

La comunidad fisica con los demds delincuentes que tanto
se pondera por los adeptos 4 la escuela auburnista, ni satisface
siquiera la naturaleza material del hombre, porque en mi con-
cepto, para ello serfan imprescindibles las relaciones sexuales.
Sélo asi comprendo que se respeten, que se consulten las exi-
gencias del organismo fisiolégico del hombre.

Se ha visto pues que el trabajo colectivo en silencio es mds
que deficiente, contrario 4 la naturaleza humana, en cuanto
que lejos de satisfacer el instinto de sociabilidad, lo mortifica ;
se ha 'visto también que el silencio debe irremediablemente
suprimirse si se quiere convertir la prisién en un templo don-
de al bautismo de nuevas ideas y conceptos se lleve la luz de
la redencién al alma tenebrosa de un criminal, convirtiéndolo
4 lareligion del deber.

Pero hay algo més que agregar. Elsilencio absoluto esim-
practicable y esto no es una mera afirmacién, por lo que el
sistema de Auburn no impide el contagio corruptor de laat-
moésfera criminal que respiran los codetenidos.

(ST =P &
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En efecto, la experiencia lo comprueba con su testimonio
irrecusable; datos recogidos en distintas penitenciarias consig-
nan esa verdad; hechos que no pueden desmentirse y que su-
ceden todos los dias corroboran esta asercion.

Palabras sueltas, miradas, sefias y tantos otros medios que
la habilidad inventa para ponerse en relacién con sus seme-
jantes, son utilizados en las prisiones donde se adopta el sis-
tema que discuto, con ese objeto.

Esto trae aparejados consiguientemente serios peligros,
acarrea graves inconvenientes que en vano se han tratado de
eludir apelando 4 expedientes mas 6 menos eficaces.

El primero y mds fundamental es la disciplina 4 que se su-
jeta 4los detenidos para hacer posible una vigilancia severaal
respecto.

Disciplina y severidad y. . . . hasta arbitrariedad que son
términos correlativos, es una de las mayores desventajas de
este régimen penitenciario.

Donde la voluntad del hombre se suplanta por los movimien-
tos del autémata, que no responde mas que 4 una sola voz, que
atiende 4 un solo pensamiento y que obedece 4 un solo. . .
capricho, la arbitrariedad mds odiosa prevalece y la ley que
garante 4 la par los derechos sociales como los individuales,
inclusos los del condenado que también los tiene, y la sen-
tencia.que interpreta la ley haciendo efectivas esas garantias,
y el Jurado 6 ¢l Juez que las pronuncia, son un mito ante la
voluntad omnimoda del Director de una Cdrcel y hasta de
un simple guardidn, que al amparo de una equivocacién la-
mentable en el régimen penitenciario, pueden cometer las ma-
yores iniquidades al abrigo de toda responsabilidad, porque
los escuda la defensa de las necesidades disciplinarias.

La disciplina que hace del hombre una mdquina, sin racio-
cinio propio, sin discernimiento, es por otra parte contraria 4
los propésitos que tiene una Penitenciaria y 4 la accién que la

BIBLIOTECA
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sociedad se propone obtener al aplicar una pena: prevenir el
delito regenerando al delincuente. p

La disciplina nocrea hdbitos de obediencia; hace del hom-
bre un ser rebelde que solo obedece al litigo y manda con
el latigo, porque pervierte 4 mds del condenado, al guardidn
encargado de su cuidado, como pervierte la disciplina de
cuartel al soldado que la obedece humillantemente, como al
jefe ‘que la hace cumplir imperiosamente.

En una penitenciaria debe educarse al detenido inoculdn-
dole principios de moral, hébitos de érden; la virtud de hacer
el bien, y todo eso, no nace 4 impulsos del terror, obedeciendo
4 una reglamentacion cruel interpretada en cada caso mds 6 me-
nos arbitrariamente.

Esa honradez se adquiere ganada por la persuacién y obte-
nida por medios generosos, haciendo sentir al criminal la in-
fluencia del perdén, como promesa que lo aliente para buscar
por medio del trabajo y la ensefianza, la rehabilitacion ante sf
mismo, ante la Sociedad y hasta ante Dios si cree en su exis-
tencia.

Ya quedan senalados tres defectos capitales del sistema pe-
nitenciario de Auburn: 1.° no satisface el instinto de sociabi-
lidad; 2.° exige el silencio: y 3.° necesita de una disciplina
ejemplar.

El empleo de esta trac aparejada una sancién que reviste
cardcter odioso, porque las frecuentes faltas en que se incurre
se castigan con pena demasiado y necesariamente severa.

A pesar de la reglamentacion minuciosa y dela vigilancia
excesiva que se observa con los presos, éstos siempre consi-
guen violar la consigna del silencio, burlando 4 menudo la
atencién de los guardianes.

En el estado colectivo de trabajo en que viven los presos de
una cércel, lgicamente tiene que llegarse 4 ese resultado, por-
que ese estado de cosas es inconcebible con el silencio abso-

857703
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luto, siendo si se quiere, los més criminales los que menos
cumplen la observancia de ese régimen.

De ahi vienen esas represiones vigorosas de que hacen uso
los Directores y guardianes de prisiones, la mayor parte de las
veces quizds injustamente, dado que el castigo sigue inmedia-
tamente 4 lasimple comprobacion de la més ligera desviacion
en los movimientos reglamentarios del preso, en una mirada
que pudo escaparse inconscientemente, en cualquier descuido,
en una palabra.

La incomunicacién de los codetenidos es, no obstante, siem-
pre imposible; declarando los Directores de distintas prisiones
de Norte América que necesitaban del latigo para conseguir es-
tablecer la regla del silencio.

En Sing-Sing existe una de las mejores penitenciarias del
sistema de Auburn, y es un ejemplo de la organizacién odiosa
que hay que imponer 4 estos establecimientos si quiere apli-
carse elrégimen penitenciario estrictamente. Los presos se
dividen por secciones para dirijirse 4 sus ocupaciones, —y en
todas sus marchas deben llevar los brazos en posicién deter-
minada y sin separar la vista del guardidn conductor. Se infli-
gen castigos por la méds leve infraccién, ya sea un cambio in-
significante de postura, ya sea este en la mirada, etc.

Laregla del silencio absoluto ha sido siempre violada. Mr.
Moreau-Cristophe, inspector general de prisiones en Francia,
ha comprobado que los delincuentes que trabajaban separados y
hasta dormian en distintos pisos del edificio, en Penitencia-
rias del sistema de Auburn, han contraido relaciones de amis-
tad y las han cultivado dentro de las prisiones. Mr. Demetz
ha ido més lejos, observando que en todas las Penitenciarias
de aquel sistema, aun en la de Sing-Sing, cada prisionero sa-
be el nombre, la patria y los antecedentes de sus guardianes y
codelincuentes que trabajan en su taller. Aunmismo en Gine-
bra, cuya Penitenciaria estd en condiciones especiales, por la
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suma competencia de sus Directores y porque soélo contiene
4 lo mds 6o detenidos, repartidos en varias éecciones, no se ha
podido establecer absolutamente la incomunicacién de los co-
detenidos, 4 pesar de las medidas adoptadas. (1)

Si es tan exacto, pues, que existe comunicacion entre los
distintos presos de una cdrcel se comprende los peligros que
envuelve el sistema de trabajo colectivo. Se facilita la confabu-
lacién para nuevos crimenes, donde los compaieros de taller
serdn los compareros de ejecucién. Se dd 4 cada criminal el
medio de ponerse al habla con todos los de su categoria y ex-
plotarse ulteriormente sus antecedentes haciendo imposible la
enmienda moral.

Los castigos que se imponen asumen proporciones conside-
rables, no sélo por lo que se refiere 4 su cantidad, sino también
porlo que respecta 4 su naturaleza.

Paz Soldan, Comisionado del Gobierno Peruano, adepto al
sistema de Auburn tuvo ocasion de presenciar un hecho que
caracteriza dicho sistema. H¢ aqui como se expresa.

« Vi castigar con baiio de lluvia 4 un pobre italiano porque
« 4 la hora de comer levanté la gorra en una mano cuando to-
« dos estaban sentados ; esta accién, segtn ¢él, habfa sido ino-
« cente,para variar la postura del brazo que lo mortificaba: pu-
« diendo ser una senal, y visto por el guardidn fué conducido
«en elactoal cuarto de castigo, desnudado y sentado en una
«@poltrona fijaen la pared y en cuyos brazos y piernas asegurd
« el guardién las del paciente por medio de correas. Al cuello
« le puso un corbatin de madera, soltando entonces un grueso
« chorro de agua que le baiiaba la cabeza y corria luego por
« todo el cuerpo. Suspendida por unos minutos la operacion,
« se renovo después de hacerle al preso algunas preguntas.
« Cuando iba 4 renovarse por tercera vez, me animé 4 interce”

(1) Todos estos datos son tomados del infgrme de los seiiores Va
rela y Villalba — Revista del Plata—Tomo I, pdg. 195y 198.
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« der por aquel infeliz, y el guardidn asinti6 4 mis ruegos.» (1)

El seior Varela ( D. Jacobo A.) cita en su brillante dicta-
men sobre esta cuestidn, datos interesantes con referencia 4 la
proporcionalidad que existe comparativamente en los dos sis-
mas opuestos, entre el niimero de penas infligidas y la cantidad
de los delincuentes que las han soportado, por violaciones 4 la
disciplina carcelaria.

Asi consigna que en Bélgica una estadistica de la Penitencia-
ria de Louvain (sistema celda solitaria y continua) constata que
por espacio de cinco afos, desde 1860 4 1864 hubo por término
medio 454 presos que, recibieron por afio un término medio de
119 castigos. Establecida la proporcion, se obtiene que para
cada 100 castigos hay 388 presos.

En Inglaterra, en las prisiones correccionales de Colbath
Fields y de Wakefields (sistema Auburn) los resultados com-
probados por la estadistica son los siguientes: en un afo al-
canzan 4 13,188 los presos de ambas cdrceles, yse aplican
26,257 castigos. La proporcién en este caso establece que pa-
ra cada 100 castigos hay 50 presos.

Se vé, pues, relacionando estos datos experimentales que la
diferencia es notable, llegdndose 4 imponer en las dos prisio-
nes referidas de Inglaterra, siete veces y media més castigos que
en la Penitenciaria de Louvain.

En Estados Unidos, la Penitenciaria de Baltimore (sistema
de Auburn ) en 12 afios, 4 un término medio de 276 presos por
ano, ha tenido necesidad de imponer por término medio anual-
mente 4,341 azotes, 291 dias de encierro y aun algunos chorros
de agua, cuyo nimero no se conoce. (2)

Es deplorable que no haya datos més generales que puedan
193 100 nforme sobre Pemienaarar © " 16 Pl Tomol pis

2) Revista d i o e ; ;
do(—-).lacovblo?‘\. stargl!;,ta Tomo [ --pég. 196 y 197 — Dictamen cita-
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dar més autoridad 4 las cifras consignadas precedentemente,
sin embargo se comprende que el fendmeno que acabo de citar
debe ser regla comtn en todas las Penitenciarias, haciendo
més frecuente y necesario el castigo, el sistema de Auburn que
el de Filadelfia.

Y se comprende por dos razones faciles : —la primera enaten-
cién 4 la naturaleza del sistema, que requiere una disciplina ri-
gorosa, que en todo vé una falta y exije del delincuente dos con-
diciones imposibles 4 la voluntad humana : el silencio absoluto
en compaiia con otros delincuentes y los movimientos circuns-
critos de un autémata ; —la segunda, parte de que el sistemade
Auburn necesita para su aplicacién delegar en los guardianes un
poder discrecional, demasiado lato, eldstico, cuya intensidad
hacen sentir segln la medida y fuerza de sus caprichos y pre-
venciones.

Una Penitenciaria en semejantes condiciones no es una Pe-
nitenciaria, no es esa Institucién que el cardcter humanitario
y la_cultura social de los pueblos modernos han creado para su-
ceder 4 las barbaras prisiones y la crueldad de las penas, que an-
tes se practicaban yaun hoy se aplican en paises rezagados.

La pena antes se proponia hacer desaparecer al delincuente
y al hombre, hoy sélo se propone hacer desaparecer al delin-
cuente, conservando y devolviendo 4 la sociedad el hombre.

Por el sistema de Auburn es imposible la reforma moral del
criminal, porque llega en sus ansias humanitarias & conservar y
devolver 4 la Sociedad al delincuente y al hombre, si es posible
quizds mds pervertido :

« Cémo puede ser accesible 4 las insinuaciones benéficas, 4
« la ensenanza y 4 la influencia bienhechora del trabajo, un hom-
« bre que tiene embargado el 4nimo, suspensos los movimien-
« tos de su espiritu, como los de su cuerpo, de temor de ser
« castigado 4 la més leve infraccion reglamentaria? ¢ cémo pue-
« de serle simpética y consoladora su tarea 4 un ser 4 quienno se
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« le concede un instante sacar la vista del guardidn, de la aguja
« 6 de la lezna que le colocan en la mano, no permitiéndole si-
« quiera como al esclavo, entonar una cadencia para acompa-
« fiar sus esfuerzos corporales ?

« Si tanta abyeccién dejan al hombre la facultad de pensar
« jqué instintos y qué pasiones deben ‘predominar en las horas
« de meditacion y de recogimiento, cuando lo encierran en.su
« celda traqueado, irritado y nervioso por lalucha del dia con-
« tra tan abrumadora disciplina»! ( 1).

Es realmente fuera de duda que en esa vida horrible en que
se coloca 4 los condenados, segln lo que prescribe el régimen
penitenciario del trabajo colectivo en silencio, es més que sufi-
ciente para pervertir mayormente las inclinaciones de los dete-
nidos. El trabajo no se hace entonces un hdbito en la naturaleza
humana, por el contrario, produce adversién haciéndose odioso,
mas que por su cardcter, por las circunstancias que lo rodean.
El orden no se adquiere por el temor, subsistiendoapenas mien-
tras no desaparece el latigo, provocandose una reaccién peli-
grosa una vez que libre de los muros de la cércel, libre de la mi-
rada vigilante del guardidn y alejado del ambiente disciplinario
de la prision, se pronuncia en el pecho la osadia y la venganza.
Despreciado continuamente un hombre por las vejaciones que
impone necesariamente una reglamentacion excesiva, no puede
aprender 4 respetar 4 los demds hombres, sino 4 despreciarlos
también ; — privado de sus derechos mas insignificantes, como
ser el producir un simple movimiento de comodidad, el de can-
tar 6 silvar entreteniendo sus tareas ; se acostumbra 4 privar tam-
bién 6 4 no reconocer los derechos de los demés hombres. Edu-
cado 4 ser una mdquina, sin movimientos libres, sin resortes vo-
luntarios, mira 4 la sociedad como 4 una inmensa fdbrica 6 ta-
ller en que cada hombre es igualmente una miquina de méds 6

(1) Jacobo A. Varela— Revista del Plata— Tomo I — P4g. 197 — In-
forme citado.

Sistema de Auburn 27

menos importancia segun el rol que desemper’}a en la fabricacion
de los productos socioldgicos 6 de la vida §001a1. .

Ese poder discrecional confiado 4 los Directores y guardianes
de cérceles reclama por otra parte que el personal sea numero-
so y lo que es més dificil, inteligente ; Fodo lo cual importa otro
defecto, y es que demanda mds erogaciones.

La facilidad de comunicacién que existe en los delincuentesy
la circunstancia de que deben estar provistos de herramientas
para sus trabajos que pueden en caso necesario utilizarse pogto
armas, abre la puerta 4 conspiraciones frecuentes y 4 tentativas
de evasién dificiles de contener. El guardidn debe tener la sufi-
ciente perspicacia de vigilar hasta los menores detalles porque 4
menudo suelen esconderse en la insignificancia los proyectos
trascendentales. :

Aparte de esa tarea delicada que tienen los gualtrdlanes, hay
otra més superior todavia en la facultad de que disponen para
infligir castigos reglamentarios, 4 fin de que tengan preser.lte de
que hay cosa juzgada sobre el delito y la pena 'del detenido, y
que no se extiende por lo tanto su accion vigiladora hasta el
punto de desvirtuar la sentencia del magistrado.

« El sistema vale lo que los hombres valen—yes el caso de
< hacer notar que no son por cierto las jovenes Sociedades Sud-
« Americanas, como aquella en que tratamos de implantar la re-
« forma, sin hébitos y sin elementos administrativos, las mds
« adecuadas para suministrar un personal subalterno provisto de
« dotes y aptitudes tan relevantes y excepcionales ». (1 ).

Asi decfa la Comision de Codigo Penal de 1863 :

« Sin duda uno de los medios mds eficaces son los emplea-
« dos, y si estos estdn adornados del conjunto de condicion.e‘s
« que supone la precisa observancia del silencio, este se facili-

« tard.

(1) Jacobo A. Varela — Revista del Plata— Tomo [ — Pég, 200 —
Informe citado.




28 El problema penitenciario

« Y sino se consigue del todo, esta desventaja con relacién
« al sistema de aislamiento absoluto est4 bastante compensada
« con los mejores resultados del trabajo en comun que habitua
« més 4 la subordinacién y ensefia el re speto mutuo, -— ense-
« fianza por extremo 0til 4 cierta clase que carece de habitu-
«des sociales». (1)

Ante semejante confesién de la parte adversaria, nada mds
hay que agregar; el testimonio es irrecusable y la prueba plena
por mds que se pretenda encontrar compensaciones que no
existen.

A mds se congrega 4 distintos criminales en un mismo taller
cuya culpa criminal es diversa, cuyas nociones morales varian y
cuyos deseos de rehabilitacion tienen diferente intensidad.

Al preso que se propone enmendarse, en cuya conciencia la
ley del remordimiento ha sefalado Ia falta cometida, cuya mo-
ralidad sélo ha experimentado una ofuscacién pasagera, se
agrava su. situacion, se aumenta su pena, segun este régi-
men  penitenciario, con la infamia de colocarlo en comuni-
dad con criminales que nacieron y viven para el crimen, favo-
reciendo 4 estos con el contacto de elementos comparativa-
mente superiores, dignos de conmiseracién en ciertos €asos.

Mismo el grado de criminalidad legal, la naturaleza de Ia
pena que se impone, suele no estar en armonfa con la mora-
lidad del condenado, Io que haria que aun en el sistema de cla-
sificaciones se cometieran muchas injusticias.

Péginas atrds en una transcripcion de un pérrafo del informe
del.doctor Garcia Lagos, se vé que se sostiene por los parti-
darios del sistema de Auburn, que este hace disminuir los
casos de demencia 6 de suicidio.

Elvalor de esta observacién desmerece mucho desde el pri-
mer momento, con sélo apuntar el recuerdo de lo que dejo

(1) «Coleccidn Legislativa» —

por el doctor Garcia Lagos. Tomo 8—pégs. 207 y 298. Citado

-
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dicho con referencia 4 la imposibilidad de establecer el silen-
cio absoluto, de modo que la base del sistema contrario queda
por lo mismo destruida y desnaturalizado el régimen, no pu-
diéndose bajo ninglin concepto invocar ventajas que no exis-
ten para un procedimiento determinado, desde que ese procedi-
miento empieza por no existir.

Siendo insufrible para el delincuente su incomunicacion
moral, estando en comunidad fisica, no se amolda 4 las
circunstancias ingratas 4 que se le pretende sujetar, y por lo
mismo elude la accion de la demencia 6 los desvarios del
suicidio ideando y estableciendo relaciones con sus compa-
fieros de prisidn siempre que puede burlar la vigilancia de sus
carceleros, siempre que encuentra ocasion de esquivar el
cuidado de los guardianes y 4 veces quizds venciendo la
inflexibilidad de los deberes que aquellos tienen que ob-
servar.

Violan la reglamentacién, no respetan la disciplina y escapan
asi, saliéndose del sistema 4 la atraccién de la demencia 6 del
suicidio.

Se ver4 al estudiar el sistema de separacion individual, como
adolece de valor la acusacién que se le hace de que sea uno
de los factores en la demencia, en el suicidio y hasta en la
mortalidad ; como los datos estadisticos, tnico juez que
debe fallar, acerca de este punto, no han dado todavia sen-
tencia definitiva.

Y en aquella misma transcripcion se dice que el sistema de
que me ocupo impide el abatimiento total de las fuerzas del
preso, de que necesita para entrar en el camino de su propia re-
generacion.

Es cierto que se estd muy lejos de concurrir al abatimiento
total de las fuerzas del delincuente, —pero se estd del mismo
modo muy lejos de procurar que se encarrile en las vias de
su regeneracion.
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Dando por reproducidas, estilo forense, las consideraciones
aducidas con motivo de demostrar la imposibilidad de que
coexistan la comunidad fisica y la incomunicacién moral, las re-
laciones que se mantienen més 6 menos sigilosamente entre los
codetenidos, alimentan pues, aquellas fuerzas,—pero como se
V¢, saliéndose del sistema también.

No se abaten por lo tanto las fuerzas del delincuente ni to-
tal, ni parcialmente siquiera; por el contrario se exasperan,
nutriéndolas demasiado, pero toda esa conservacion de fuer-
zas 6 mds bien dicho ese aumento en la energia del carécter,
tiene una tendencia fatal que las impulsa 4 congregarse en un
movimiento comn, para perseguir en el futuro los mismos pro-
yectos criminales, que hace preferir que esas fuerzas se hubie-

' ran agotado en un abatimiento total porque entonces la exten-
sion de los perjuicios seria més reducida.

Las fuerzas no se anulan, pero tampoco se regeneran. Ya hé
estudiado el porqué no es posible obtener la reforma moral del
delincuente en un régimen penitenciario de este género y esto
me escusa de volver sobre lo mismo. Aceptando la verdad de
las premisas que he admitido, no hago mds que aplicar las con-
secuencias.

Se alega ademds que el sistema de trabajo colectivo tiene
la ventaja de que: « Estimula el trabajo industrial y lo hace
« mds artistico y productivo para el Estado y el condenado
« mismo ». (1)

Concedo que sea cierta esta proposicién, pero no obstan-
te entiendo que no son para cambiarse las ventajas morales
del régimen celular, como 4 su tiempo seran comprobadas,
por un mérito simplemente material y de no mucha impor-
tancia.

Sin embargo, la productividad del trabajo y su perfeccién,

(1) «Coleccion Legislativa » — Tomo 8 —pdg. 289. — Informe cita-
do. — Doctor Garcfa Lagos.
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no depende sino de buena organizacién, capaz de introducirse
lo mismo en el régimen de Filadelfia. .

Asi Mr. Demetz d4 4 conocer que se practica muy fécxh'n'en-
te la divisién del trabajo que es la base de ‘la perfeccxc?n y
productividad del mismo, habiendo visto relojes construidos
por distintos condenados de una misma cdrcel celular.

El estimulo y la violencia por otra parte, son cosas que
generalmente marchan en desacgerdf). :

Desde el nifo que v4 por obligacién 4 la 'escuela hasta' el
hombre que se vé necesitado 4 efectuar. tales 6 cuales trabajos
para atender 4 las exigencias de 1a'v1da, eSjcagguro quedze
preocupan poco de su perfeccionémxento g0 eon desdén
las recompensas morales de distincion y superlondad:

Cuando la obligacién desaparece y surge i : cambio Ha acto
voluntario y reflexivo que nos lleva al estudio 6 al trabajo, por
amor 4 la ciencia 6 4 la industria, entonces es cuando aparece
el estimulo y nacen las ambiciones legitimas de superar y las

iraciones de mejora. ;
as%??lorégimen clelular se pide el trabajo como una dlstrzc-
cién, se pasan las horas con gusto en ¢él y brotajtrel deseo de
esmerarse, que concluye por obtener la satisfaccion de conse-
gugsne;el sistema de Auburn, las cosas pasan de un mo.do con-
trario, desde que el trabajo y la educacion son obligatorias y re-

amentadas.
P Se pondera también este sistema & pretexto de que : Z}:T;

« mite que las condenas sean de mayor duré?lon, na o

« principales condiciones para que la educacion peniten

« engendre habitos industriales y moralias el ) g

La virtud de la pena no estriba por c1ert.o en la mayor du ._
cién, sino en sus mejores efectos, por consiguiente st €s posi

4 itado
(1) «Coleccidon Legislativa» —Tomo 8 — Paj. 289 — Informe ci
— Dr. Garcfa Lagos.
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ble obtener en dos afios la reforma moral de un delincuente por
el sistema de Pensilvania, seré este digno de preferencia si el
otro de Auburn requiere mds cantidad de tiempo para llegar 4
la misma solucién.

Pero la intencién de aquella ventaja parece proponerse es-
tablecer que en razén del método de aislamiento individual del
régimen celular, que puede conducir hasta la demencia ¢ el
suicidio, es peligroso prolongar mucho tiempo la duracién de
las penas, porque serfan insoportables. Siendo la pena muy
limitada en el tiempo, no basta para inocular en el condenado
el virus de su regeneracién. Es, por lo tanto, el sistema con-
trario més perfecto en cuanto permitiendo que la pena sea ms
extensa en duracion, porque no encierra aquellos peligros, ga-
rante més eficazmente los intereses sociales que determinan el
castigo de un criminal.

No estoy de acuerdo sin embargo.

La educacién penitenciaria, ya lo hé dicho y lo vuelvo 4
repetir, no es posible efectuarla en las condiciones que ca-
racterizan el sistema de Auburn. El criminal no piensa en su
rehabilitacién sino en sus preparativos de venganza, en sus
suefios de represalias y en cultivar los disgustos que padece,
robusteciendo sus rencores para con los hombres, para con la
sociedad. Cuanto mds dure ese martirio, cuanto més se mul-
tipliquen las vejaciones, més se persuadird de que ante una
sociedad tan feroz, bien se puede ser criminal legitima-
mente.

« Permite también apreciar mejor los progresos que hace
« el condenado hacia su regeneracion, y habilita 4 las autori-
« dades para resolver sobre su liberacién condicional, cumplida
« que sea la mayor parte de la condena ». (1)

La primera parte es una inexactitud. En efecto, la vida que

(1) Coleccién Legislativa— Tomo VIII, pég. 289 — Informe citado —
Doctor Garcfa Lagos.
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soporta el condenado, obligado 4 un silencio depri.mente, con-
vierte su cardcter si era expansivo, 6 lo acentia si era reser-
vado, haciéndolo cada vez mayormente reconcentrado. Se le
habittia 4 encerrarse en sf mismo, disfrazando sus sentimientos
y apegandolo 4 una conducta hipéerita que no deje revelar los
m4s minimos detalles sobre lo que sienta y piense. De este
modo mal se puede lograr indagar las mejoras morales que el
prisionero experimente, las cuales por otra parte ya se ha visto
que son muy dificiles. :

Respecto 4 la segunda, si bien debe prudencmfse el uso de
una facultad tan delicada, sin embargo, es necesario reconocer
que si el sistema de Auburn puede permitir que se conceda
liberacién condicional, del mismo modo en el régimen celular,
siguiendo la conducta del condenado en las ocupaciones. 4 que
se consagre en la celda, se puedetambién conceder esa libertad
condicional.

Se considera ademds que la disciplina severa de que hace
uso, es apropiada para los delincuentes de paises cdlidos. :

En mi concepto, en todas partes y en todas épocas la dis-
ciplina tiene un cardcter depresivo y contraproducente, y como
esta cuestién la examino con mds detencién al ocuparme del
sistema celular, suprimo una repeticion inftil.

Termino aqui el estudio sobre el sistema de trabajo colectivo
durante el dia en silencio y reclusion nocturna, sin entrar 4
discutir el aspecto econoémico que por si solo dd tema para
escribir una tesis, en razén & que el tiempo apremia y me
exige la pronta terminacién de este trabajo. Ademds no es
realmente una cuestion penal.
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Adicto 4 las opiniones vertidas por el Sr. Varela en su sen-
sato dictamen sobre la cuestién de que me ocupo, y sintiéndo-
me incapaz de hacer algo mejor, me concreto 4 reproducir en
mala exposicién la brillante defensa que en aquel ha formulado
con lujo de argumentacién y abundancia de hechos experimen-
tales el ilustrado Director actual de Instruccién Publica.

El sistema de encarcelamiento individual que rige en Fila-
delfia, debe su origen 4 un perfeccionamiento del régimen peni-
tenciario observado en esa misma ciudad, enla prisién de Wal-
net-Street, donde se aislaba en una celda solitaria al delincuen-
te sin facilitarle ningtn género de distraccién en que entretener
la actividad natural de todo espiritu, sin procurarle un ambiente
moral 4 que adaptarse, una ocupacién que sirviera de matetia
para elaborar el hdbito de buena conducta que al abrirle las
puertas de la carcel, le abriera al mismo tiempo las dela consi-
deraci6n de sus semejantes.

Es indudable que no ha disfrutado este sistema de una apli-
cacién tan universal como el de Auburn y sus derivaciones, pe-
ro eso no disminuye sus méritos, ni menosprecia su valor, por
las razones que en otro lugar ya dejo consignadas.

No obstante, existen numerosas ¢ importantes cdrceles que
han adoptado ese régimen, en las Naciones que forman avanza-
da en el camino de la civilizacion, como Inglaterra, como Esta-
dos Unidos, como Bélgica y tantas otras que seria cansado
enumerar. En el curso de este capitulo ya tendremos ocasién

de comprobar més detenidamente la afirmacion precedente.
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Russell y Federico-Hill se declararon
mo procedimientoﬂ penitenciario. (1)
es que naciones €uropeas como
etc., han constituido para oir sus
a estado de acuerdo en que el
6 separacion individual.

taba que carecia de valor
ocedia de inteligencias
es, 4 su juicio indis-

carceles Crawford,
adeptos igualmente al mis
Las distintas Comision
Inglaterra, Bélgica, Prusia,
dictamenes sobre la cuestion, ha
sistema era el de Pensilvania
rto que Lucas entonces obge
emejante adhesion, porque pr
y conocimientos experimental
un buen criterio penitenciario.
lado, y 4 fin de desvirtuar las ¢
fort,la « Gacetade Aucsbourg
¢ Francia, alegaban que tenia
otadas por una mayorfa comp
e carceles, deseosos solamente de

mejor
Es cie
cientifico s
sin practica
pensables para
Pero, por otro
congreso de Franc
ta de Legislacion » d
veniente de haber sido v
inspectores y directores d
disminuir sus cargasy de hac
Sin embargo, los Congresos d
las Cémaras france
les al régimen celular. (2)
igeras nociones de caracter
do se invoca el testi-
no prueban, discul-
ignifican una adhe-

onclusiones del
» yla « Revis-
n el incon-
uesta de

er economias.
¢ Lausana y Ginebra, el Par-

lamento inglés, sas y belgas han votado de-

cisiones igualmente favorab

Hacemos punto aparte 4 estas
historico ¥ autoritario; qutoritario en cuan
monio de personalidades cientificas, que si
pan y explican mis opiniones que apenas s
si6én humilde 4 una causa reputada.

Geu e o B
¢ este sistema chocamos con la pri-

ue 4 menudo se le presenta.
ra en juego no solo para de

Entrando 4 la discusion d
mera y mas fuerte obgecién q
El instinto de sociabilidad ent
der la opinion contraria, sino también para atacar & esta.

fen-

(1) «Revista del Plata», Tom. I, pag. 192,

(2) Datos citados por Jacobo A. Varela en su trabajo
que vi6 laluz en la «Revista del Plata», Tom. 1.

al respecto




amistad,

{Cémo, pues i
o qu,e;tniene, 2e dl;:.e desesperante Ja condicién de un delj
Su disposicién tant i o
' 0s medios i
ha’c;zr mds ficiles sus dias de prisién? e e
rabaja, cultiva, estudia y todo sin Ja

éSu SO]lCltud. se a
l l ”
1tua étlaba]a[ St t1

menor imposicién, sélo

A ene el mérj
er : rito d “
+ P€ro siempre girando en los amplios R i

Sistema de Filadelfia 39

Sabe ademds que tantas 6 cuantas veces por dia serd visi-
tado por sus guardianes, maestro, sacerdote, etc., porque la
ley del establecimiento establece obligatoriamente esas visitas,
que puede también mantener relacion con su familia, bien sea
con sus padres, bien sea con su esposa ¢ bien sea con sus hi-
jos, dando satisfaccion 4 esa exigencia més imperiosa de la
naturaleza humana que el instinto de sociabilidad: los afectos
qué tienen sus raices en el corazén y su resultante pobre 6 lu-
josa, alta 6 baja, vigorosa 6 débil, en esos templos que lo mis-
mo pueblan ciudades como se aislan en el rancho de la cuchi-
lla y que se conocen por hogar.

Y si es posible; porqué no consentir también las relaciones
sexuales, tanto més necesarias, cuanto que son de estricta na-
turaleza?

Si en el sistema de celda solitaria se llega 4 tales consecuen-
cias, preciso es confesar que es imposible ir m4s lejos en bondad
carcelera, no siendo extraio que un adversario, el Sr. Paz Sol-
dan, dijese: « que hay celdas donde el buen gusto pudiera
« competir con el tocador de una dama, segin la gracia senci-
« lla de los objetos con que los han adornado, cultivando en

« los anexos patiecitos flores y plantas que segtn aquellos des-
« dichados son su delicia y consuelo » (1).

El sistema celular salva pues, la gran dificultad y con ventaja,
porque d4 4 los condenados una sociedad de elementos mora-
lizadores, evitando el contagio peligroso de la sociedad deletérea-
de los codetenidos.

La reforma moral del delincuente es por lo tanto de suyo
sumamente ficil, 4 pesar de que muchos penalistas no estdn de
acuerdo con semejante conclusion. Tomando nota de esa opo-
sicién voy 4 ocuparme de exponer las razones que se aducen

para demostrar su exactitud.

(1) «Revista del Plata», tomo I, pag. 242. Citado por Varela.

L Y —
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4 la bebida, entregado al vicio degradanté de la embriaguez, y
preguntemos : ¢es colocandolo rodeado de frascos de licores,
ofreciéndole la ocasiéon de embriagarse, que se curard de su
defecto nuestro individuo? Esto 4 nadie se le ocurre, ylo mismo
que la embriaguez se combate alejando el objeto dela causa, la
bebida del que la solicita, el crimen se combate separando la
pasién que empuja al delincuente de la materia en que puede
satisfacerla, y entonces, falto del ambiente que necesita para
existir, perece, se extingue.

Comparando los dos sistemas rivales por escelencia, menos
valor tienen las objeciones que acabo de apuntar. En efecto, el
trabajo que se ejecuta’ voluntariamente, cediendo 4 inspiracio-
nes propias, es indudablemente de mejores consecuencias que
aquel que se efectia bajo la presion del latigo 6 de otra pena
por el estilo: el primero tiene efectos correccionales, el segun-
do carece de ellos.

En la vida social no se trabaja tampoco porque sea agrada-
ble 4 la naturaleza humana, es un sacrificio que se acepta por
los bienes que produce, es el precio que se paga y que cada
dia tratamos de hacer descender para comprar la felicidad re-
lativa que es posible alcanzar en el mundo, cuando no es ape-
nas una retribucién para poder conservar malamente la exis-
tencia. Y entre esto que acaece en el mundo y lo que se prac-
tica en el régimen celular, hay mds proximidad que con lo que
se ejecuta en las cérceles de trabajo en comdn.

En el primer caso el preso tiene ancho campo donde desen-
volver sus facultades, desarrollar su inteligencia y meditar so-
bre su condicién; en el segundo, la Gnica preocupacién es el
odio, el rencor, el empefio que se afana en burlar la vigilancia
de los guardianes para contraer lazos de amistad entre los de-
més compaieros de trabajo. :

Se dice también que la sociedad no tiene facultad de impo-
ner una pena de semejante naturaleza, se pretende que hay
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e
abuso de derecho cuando se inflije un castigo penit;nciario de
tal i{idole J S¢ consagra que los limites del poder social ue
reprime un delito, no pasan de ciertas y determinadas fronte?as
dentro de las cuales estd contenido c] ejercicio de ese poder’
¥ que encierran el practicado en el régimen de la Penitenciaria:
de Auburn y sus variadas imitaciones.

L? pena se propone tres efectos, dos fundamentales: primero
reprimir el delito, imponer un mal 4 aquel que ha causado otro
mayor;' este es el elemento més accesorio de Ia pena, tanto
que: probada la seguridad de que un crimen no se reproc;uciria
seria cruel imponer un castigo, porque como dice Target: « S’i
< de.sBués de haberse cometido el mas horrible crimenb s.e ad-
¢ quiriera la mds completa seguridad de que ning’x’m otr
« d'ehto se habfa de cometer en adelante, el castigo del L’ll(-)
« timo culpable serfa tan sélo un acto initil de barbérie y u
« extralimitacion de las atribuciones legitimas de la le »y( 1;1?
segundo prevenir otros delitos, intimidar al mismo c}:’riminal7
como éilos demds hombres, 4 fin de que se resistan ante ]a;
perspectiva de la pena 4 cometer un acto penado; este ele-

lmento es' fie suma importancia y casi puede decirse ’que gradua,
a exténsxonynaturaleza del castigo; fercero y Ultimo: corregir
al delincuente, fecoger un ser en el naufracio del crimeng
conducirl? al puerto de su regeneracion, inoé’ular en su men}—’
te las nociones de verdad, en su corazén las del bien y en su
voluntad crear la fibra capaz de pugnar porque prevalezca en
su prf)ceder la buena idea, la buena inclinacion.
del}Ba;o el triple aspecto como deben considerarse los resultados
Ciéna. pena, solo el régimen celular es adecuado para su aplica-
algl;fsasenzt::ae mnil’m derecho,']a S(?ciedad no comete agresion
; xcede de sus atribuciones, cuando encierra 4 un

(1) «Anales del Aten
eo del g i
porel Dr. D. Justino X. de Arg:r}:;%t:y g bt i 0
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criminal en una cércel y le proporciona los elementos de su refor-
ma moral y le d4 medios para convertirse 4 lareligion del bieny
la verdad, dela cual era apdstata.

Las condiciones de humanidad que reviste este régimen sobran
para contestar la observacion improcedente que debato, la cual
solo serfa atendible tratdndose del sistema de aislamiento abso-
luto y ocioso, que inconscientemente se confunde con el de sepa-
racion individual.

Es fuera de duda, por consiguiente, que la pena impuesta en
las condiciones permitidas por el sistema de Pensilvania, estd en
armonfa con los derechos sociales y el fin del derecho de casti-
gar — que buscan en la regeneracién de un delincuente el me-
dio de prevenir y reprimir el crimen, realizando al mismo tiempo
distintas aspiraciones y multiples beneficios.

Se refuta también este sistema basdndose en que no atiende 4
la igualdad con que debe aplicarse la pena, siendo favorecidos los
delincuentes de mayor maldad que incurren en reincidencia,
puesto que para estos no hay un castigo mds severo. Nada mds
incierto sin embargo ; en el régimen celular es posible, perfecta-
mente practicable, el graduar el castigo segtin la moralidad del
criminal y la perversidad de su delito ; no es cierto que el asesino
feroz, como el asesino apasionado, sean objeto de una pena apli-
cada en condiciones iguales; la celdacon su patiecito agre-
gado, con trabajo, con lectura y con plantasno existe para

todos los criminales, ni para todos los crimenes ; esos distintos
elementos de que se provée al delincuente para su reforma mo-
ral, 4 la vez que para su distraccion, no se reparten en igual canti-
dad entre quién es mds responsable y quién es menos. Por re-
belde que sea un cardcter hay recursos de sobra para conseguir
reducirlo 4 un medio regenerador ; partiendo de la separacién
individual, se puede llegar al aislamiento absoluto y ocioso para

escalonar debidamente en proporciones crecientes la pena, y

aplicar los castigos disciplinarios que se hicieren necesarios.
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e
La dificultad no obstante no tiene las proporciones que la apa-
riencia superficial le acusa. Por una parte existe Ja circunstancia
comprobada por los hechos de que en tesis general un preso
aprende con més facilidad que un hombre en condiciones nor-
males ; el espirity, sin mas distraccion, se reconcentra en el espa-
cio limitado de su actividad y gozade mas aptitudes para adquirir
conocimientos. Presos que al entrar enla cdrcel apenas cono-
cian las letras del alfabeto, han llegado sin auxilio de profesores a
Jeer perfectamente. En Filadelfia, en Milbank, Glascow y tan-
tas otras penitenciarias del régimen celular, se ha constatado esa
disposicion extraordinaria que posée el detenido para asimilarse
e conocimientos, en cualquier materia, en

Crawford y Russell atestiguan haber pre-
s acostumbrados

cualquier género d
cualquier trabajo —
senciado el caso de que paisanos ¥ labradore
solamente & las faenas del campo, en un mes de prision indivi-

dual eran practicos en el manejo de la aguja 6 de lalanzadera. (1)

De manera que €stos resultados, exime 41os maestros de lane-
cesidad de demorarse mucho tiempo en 1 ensenanza de los de-
tenidos, pudiendo atender por lo tanto 41a educacion de un nd-

mero bastante regular de estos.

Facilmente se subsana esta inconveniencia
tema celular, porque todo se reduce 4 que debe aumentarse el
ntmero de maestros, ast que la objeccion serfa de un caracter
| presupuesto de la Penitenciaria esta-
el sistema de Au-

mindscula del sis-

puramente econodmico; €
ra en este rubro algo mds recargado que en

burn.
Se observa también queé Ja ensenanza relig

modo embarazada por la separacion individua
cada: enla imposibilidad de dar lecciones comunes, el sacerdote

tiene que ocuparseé aisladamente de cada detenido, el ejercicio
del culto se resiente notablemente. La religion ademas tiene una

{osa esta del mismo
| estrictamente apli-

(1) «Revista del Plata » —Tomo . — Pag., 249~ citados por Jacobo

A. Varela.
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mportancia més trascendental que la ensefianza primaria, desde
que. se dirige mds directamente 4 la regeneracién del delin-
cuente ; encargdndose de inculcarle maximas morales segin los
procedimientos de que usa, ataca resueltamente el mal moral con
elfin de hacerlo desaparecer; la ensefanza primaria no se en-
tretiene en esos estudios. més del tiempo que consagra 4 los de-
mds ; y tratdndose de un criminal, la verdad es que debe darse
preferencia 4 la ensefianza religiosa. No acepto, ni niego 4 Dios,
pero soy de los que creen que todas las instituciones sociales
han tenido su misién que cumplir, han sido factores en el pro-
greso de la humanidad, siendo resortes indispensables en deter-
minadas épocas histéricas, en sefaladas regiones geogrificas,
en ciertas condiciones ‘sociales porque atraviesan los pueblos,

las naciones y las razas. Por eso reconozco quela religién ha
nacido porque era necesaria, y se ha desenvuelto porque tenia
su periodo marcado en la civilizacién del mundo, aunque piense
que ese periodo ha llegado 4 sus postrimerias en los pueblds ade-
lantados, que no precisan de la fibra teoldgica, para conservarse
morales 6 conocer el bien. Pero hay hombres, fenémeno quizés
de atavismo, como son los delincuentes, que no han atravesado
todavia aquella edad histérica, en que era necesaria la influencia
religiosa para colaborar en el adelanto de la cultura social, y pa-
ra esos pues, debemos aplicar el remedio, cuyos resultados
bondadosos estén sancionados por la experiencia; bien dicho sea
para cierta enfermedad de la nifiez de los hombres como de los
pueblos; pero no como panacea universal.

Al lado de esa importancia indiscutible que en mi concepto
tiene la ensenanza religiosa para corregir criminales, figuran
razones de otro orden que justifican el proceder Peniten-
ciario del régimen celular, practicandola separadamente. La
religién, por su cardcter intimo, debe quedar reservada para las
horas de meditacién 6 recogimiento; es entonces que procede
la accién del sacerdote, interviniendo para que el criminal
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piense en su porvenir, discierna con claridad el bi'en del mal y
nazca en su pecho la luz de un deseo, la voluntad inquebranta-
ble, si es posible, de observar en adelante la pauta de una con-
ducta honrada que lo rehabilite y regenere, desechando p:ra
siempre los malos pensamientos que lo asalten y pretendan
dogf:;; en pi¢, sin embargo, la dificultad de.llenar las exi-
gencias del culto que debiera ser colectivo; sin embargo, I’os
sacerdotes americanos dicen misa en el Centro de las -Galenas
donde dan las celdas de los presos, de modo que este HCREe
niente es posible salvarse con la ventaja de obtef\er los 1n;1u-
merables beneficios que reporta la adopcion del régimen c'elu ar,
atin en el orden religioso, como lo dejo probado en lc?s parrafos
anteriores ; dan motivo 4 que Jacobo A Varela diga: « 1\;0
« puede desconocerse, pues, que en el sxsterr-la c'elular las rc?éxn
«giones tienen un campo vastisimo don.de e.]erc1tar su ac :
« reformadora, con mds seguridad de éxito, sin duda, que oy
« ensefanza comtn de una agrupacion de hombres corrompidos
uptores ». (I : :
: yPZcr);rsg opone ot(ra ziesventaja al sistema fie Pensgvan;a: :cl’
trabajo de los delincuentes es poco productivo, el 1stac ;)ndi_
reporta beneficios de aquel, porque s hecho.en ma as1 o
ciones y no adquiere la perfeccién que se obtiene en e éq1 ad
practica en comunidad, donde el ejemplo-de los demds, 4 la P :
de otras circunstancias, bastan para inspirar el deseo y ensena
el camino de mejorarse y perfeccionarse en el trabajo que se
ndado.
i }Iise r}lxcecc):r}?;, en primer lugar, desmienten la veracidad de-esa
aseveracién. En Cherry-Hill, Milbank, Glasgow, Loulvalr;g
otras penitenciarias, se han conseg}lldo 4 este respecto los :
sultados més concluyentes, por cierto en desacuerdo con

(1) «Revista del Plata» —Tomo I, pag. 250.
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asercion de los contradictores al régimen penitenciario de Pe
silvania. 2

Es cue'stic’m simplemente de buena organizacién, y 4 lo sumo
no revestirfa otro cardcter que el de un inconveniente econdmi-
49§ [que A0 mesece bajo ningtn concepto el sacrificio de las
'venta]as r.norales, que compensan con exceso esa pretendida
inconveniencia que solo percibe el espiritu de sistema.

Se atac,:a en otro sentido afirmando que aumenta la préctica
del buanismay) quiz s coloca al delincuente en condiciones
apropiadas para entregarse 4 ese ejercicio repugnante, como
fatal para la salud humana, pretendiéndose que el vicio ir;dicado
se desenvuelve en la soledad en que vive el criminal.

Esto es una mera afirmacién que no ha sido comprobada
por la experiencia, y sabido es que no carecen de ocasién
los detenidos en una Penitenciaria del sistema de Auburn
para poder practicar esos mismos actos, cuando se retiran 4
s celdas por la noche, dependiendo solamente de las condi-
ciones morales del individuo mds 6 menos acostumbrado, y 4
%eces con probabilidad, de su temperamento fisico que no ,leyes
posible dominar. No es cuestion de sistemas pues, simple-
mente lo es de hombres y de educacién. Esta se ’ad uiire
mds .féc.ilmente y con mds eficacia en el régimen celulzr‘ es
cor151g.ul.ente que accionard en sentido benéfico reprimie’ndo
esos vicios de la persona detenida. Ademds, dada la natu-
r?leza del sistema, se podria permitir se cultivasen las rela-
ciones sexuales.

Estc.) 1:11timo suprimirfa no sélo el argumento que examina-

lnel;;,i;:;) C;z;mtlzlrin el mal en s raiz,’ satisfaciendo exigencias

peramentos fisicos © morales, mds 6 menos
ac'entua<':los, pero siempre necesarios 4 la salud del individuo.
Sélo asi se conciliarian las necesidades sociales éon las leyes
naturales ; la pena en esas condiciones dejaria de ser inhu-
mana y se suprimirfa indudablemente un gran nimero en la
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mortalidad y en los casos de demencia, provenientes quizas
muchos 4 consecuencia de ese inconveniente.

lidad y la demencia, el suicidio y el idiotismo, son
timentales en que se apoyan todas las fuerzas
os adversarios al régimen celular; se sus-
o sistema tiene tan fatales consecuen-

La morta
los resortes sen
argumentadoras de 1
tenta con calor que esf
cias, encierra resultados tan terribles.

Todo parte de meras conjeturas, de simples suposiciones
arrancadas 4 los datos estadisticos tomados en diversas Pe-
nitenciarias, de indole todavia més div
tos paises y de diferentes épocas.

La estadistica es con frecuencia sumam
cierra conclusiones completamente opuestas s
dad con que se procura combinar los guarismos

ersas por ser de distin-

ente eldstica, en-
egun la habili-
que haya

_producido. ;
Ast es que en este punto los ‘cuadros que se han exhibido

han ofrecido el resultado que se proponfan obtener sus con-
feccionadores, adeptos 4 una u otra escuela.

En el informe brillante del sefor don Jacobo A. Varela,
que me guia y dirige en la redaccion de esta Tesis, se con-
signan al respecto datos interesantes que me permito re-
producir. )

La Sociedad  de prisibnes de Bosto
dro estadistico, que arroja la mortalida
nitenciarias de Estados-Unidos, en el

En una de esas Penitenciarias la mort
se escalonan las otras seis hasta dismi-

n ha formulado un cua-
d media de ocho pe-
término de varios

anos. alidad anual al-

canzd 4 1en 20;
nuir en la octava 4 la razén de 1 en o1.

La prision de Auburn en 32 anos produce una mortalidad
media de 1 en §2 presos, —y enel mismo Estado de Nueva-
York, bajo el mismo: régimen, la Penitenciaria de Sing-Sing,
que ademds depende de una misma direccion, llega en 25
afios 4 la relacion de 1 en 24.40, qué estd en desproporcion

notable con el caso precedente. :
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‘ La rr{ortahdac.i media en la cércel celular de Filadelfia en
siete anos ha sido determinada por la relacién de 1 4 33. E
los cuadros de la mencionada Sociedad de Boston Hine

un p IOd() de 23 anos una PIOp() 10N mas CleCld
Cr rc

figura en
a7 07 fen

@on resultados tan contradictorios,
serio_pretender argumentar basdndos
las cifras estadisticas,
por el sélo hecho de
que no tienen,

ciertamente que es poco
€ en la inconsistencia de
Cuyas consecuencias estdn adulteradas
querer encontrar en ellas una ensedanza

At un' origen de que carecen. Las causas de la

rtalidad son mdltiples Y una de las
la prision”efectuada se
U otro;

' menos importantes es
S M, gtn las prescripciones dg un sistema
b : puede Imputarse 4 ninguna penitenciaria el au
oen i _
) a ms)rtahdad de los presos que encierra, por razén
imen adoptado; pue
' : S que eso depende de ci
! circunstan-
cias personales y 4 ve ici
ces de condiciones higiéni
s higiénicas de la
. : cdreel
colr;p.letamente independientes de tal ¢ cual sistema ’
Bajo est i i .
i )d.fs e px'mto de vista, en mi concepto, no puede estable-
erse diferencia de ningtn género entre el sistema de P
silvania y de Auburn. !
Goustave Jourdan combatiendo el

: régimen ice :
« Para funcionar, ; v s

? It tiene necesidad de ciertas condiciones sin
ales la celda amenaza convertirse en 'una turﬁba o
«un cabanon ». (1) : %
Pues bic a di i
5 en, toda la dificultad consiste en llenar esas condi
iones i ilde opinid :
1 ,by, en mi humilde Opinion, basta con la buena higien
con la i ifici i
v uena salubridad del edificio, —— porque son muy cont :
0s los casos de que | i o
as afecciones moral
es produzcan |
o ; i a muerte
y ¥ (schntados todavia entre criminales ¢ delincuentes ’
e a . ’ . ;
Wi Crlnortahdad S¢ pasa 4 la demencia y se describen cua-
aderamente tétricos de la influencia espantosa de una

I ) Goustave J S 4 4
urdan La Ju c = 9
ourd stice cr iminelle en France Pag
rance s« 9.
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soledad terrorifica. Veamos qué razones explican esa conclu-
sion.

La experiencia no ha dado sentencia favorable” en este sen-
tido, su fallo inapelable no dice que eso sea cierto, no da dere-
chos 4 que se erija en defensa semejante inexactitud, — porque
la caprichosa resultante de la estadistica no ha fijado su direc-
cién, y porque el testimonio de los sabios no es undnime y las
fracciones que se inclinan hacia uno 1 otro lado son igualmente
autorizadas, son del mismo modo dignas de respeto y equili-
bran por lo tanto bajo esta faz 4 los dos sistemas extremos.

Es apenas una deplorable repeticion de sistema que se repro-
duce siempre $in confirmacién. El nimero de dementes en las
cérceles es, por otra parte, muy restringido; se concreta 4 una
cantidad limitadisima, que no autoriza por lo mismo conclusion
de ningln género.

En la Penitenciaria de separacion de Cherry-Hill, slo hubo
16 dementes en ¢ afos; de ellos, 10 entraron con el germen
de la enfermedad, y 3 de los 6 restantes fueron cuidados y cu-
rados en el mismo establecimiento, saliendo en libertad con uso
de razon.

Es natural que la demencia sea mds frecuente en las prisio-
nes que en la vida social, porque ya por si solo el crimen es
algo como una desviacion de nuestras facultades mentales, su-
pone cierto desarreglo en las funciones de la inteligencia, siendo
en muchas ocasiones una enfermedad mental, la locura, la que
d4 margen 4 la comision de un delito.

Es algo, pues, que pertenece 4 todas las carceles, propio de
todos los régimenes penitenciarios; pero no puede aducirse
nunca en beneficio de un sistema y en perjuicio de otro, cuando
se consulta 4 la experiencia bajo ese aspecto.

Es una objecién que estaria en su lugar tratdndose del en-
carcelamiento individual absoluto y ocioso, porque realmente
en este caso se fomenta la predisposicion de espiritu que

E:7-7.585.9
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las distintas gradaciones porque atraviesa el cardcter huma-
no. En efecto: el ser que sea expansivo, impresionable, ner-
vioso, afecto 4 las relaciones continuas con sus semejantes,
tiene ocasién seis 6 sicte veces por dia de dar expansion 4
esos sentimientos de naturaleza ; en el resto del tiempo, du-
rante las horas que pase solitario, tiene trabajo en que distraerse,
lectura en que recrearse y plantas que cultivar, que sobran
para hacer amena su existencia, en cuanto sea posible dada
su condicion, ocupaciones que puede alegrar con sus cancio-
nes y libertad en todos los actos que pueda ejecutar dentro
de su celda 6 patiecito anexo; el que por el contrario sea
reservado y prefiera el recogimiento silencioso al trato fre-
cuente de la sociedad, no se verd incomodado porque en
esas seis 0 siete ocasiones se interrumpa su soledad, interrup-
ciones que por su parte puede hacer menos sensible gastando
poco la oportunidad ; trabajard mucho tal vez, leerd més y se
distraerd en el cultivo de sus plantas; aunque afecto 4 la me-
ditacién y observacién silenciosa permanecerd siempre ca-
llado.

En fin, todos esos elementos que se ponen 4 la disposicion
del detenido, no contrarian absolutamente en nada su tempe-
ramento ¢ influencias en cuanto 4 su cardcter humano; es un
remedio eldstico que se adapta 4 la contextura moral del in-
dividuo, haciendo germinar en su pecho los sentimientos bue-
nos ; comprendiendo que se debe 4 su familia y 4 la sociedad,
comprendiendo que es en alas de una virtud consistente que
se alcanza Unicamente la felicidad que puede disfrutar el
hombre entre los suyos, y comprendiendo también que no hay
mds que un camino para cumplir con la misién humana, y ese
camino es el bien. Es asi como se inicia en su cerebro la
idea de su redencion, en el concepto de los hombres, su reha-
bilitacion ante la opinién piblica, borrando con el arrepenti-
miento sincero la mancha de sus ofuscaciones primeras.
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que es de suyo demasiado extenso el problema penal que estu-
diamos, y hay aspectos no menos interesantes que requieren
atencion!

Pero antes de proseguir senalaré un fenémeno perfectamen-
te natural.

El condenado que se somete al régimen celular, todos lo
reconocen, pide trabajo, lectura, algo en fin que haga mds
breve el tiempo y mds suave su condicidn; bien, el esmero que
emplee en esas ocupaciones, el cuidado con que atienda 4 sus
distracciones, el arreglo aseado de su morada, el empeiio que
demuestre en salir airoso en todos sus esfuerzos, son un ter-
mometro que marca los grados de adelanto que se opera en
su ser, mide su perfeccionamiento moral y facilita el medio
de confrontar 4 cada instante la regeneracion que avanza con
m4s 6 menos lentitud en su espiritu.

Bajo todos los aspectos que se considere este punto, se com-
prenden las verdaderas ventajas que representa el régimen ce-
lular, aunque mis consideraciones no tienen la brillantez que
deseara y estén faltas de estilo elegante.

El cardcter indémito de muchos criminales, muy pronto cede
colocado bajo el régimen penitenciario de Filadelfia. En Cher-
ry-Hill los castigos con que se pena 4 los que delinquen en la
circel consisten en la privacién de lectura, alimentos, trabajos,
luz, etc., y narra un testigo ocular que « la privacién de tra-
« bajo por algunos dias, es el mds bdrbaro castigo que se les
« puede imponer; todo lo prefieren 4 sufrirlo » (1).

Asf dice Jacobo A. Varela: « Privado el hombre en la cel-

« da, de teatro donde ejercer facultades y aptitudes perjudicia-
« les, cede paulatinamente ante el poder estable y abrumador
« dela calma que lo rodea, y la falta misma de violencia en el
« régimen de la prision, do conducen voluntariamente 4 poner

51) «Revista del Plata», tomo I, p4g. 350. Citado por Jacobo A. Va-
rela.
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ser igual aunque las condiciones morales se diferencien y aun-
que las condiciones fisicas no estén de acuerdo, y tiene que ser
igual porque de otro modo se provocan resistencias, oposicio-
nes de parte de los presos que ven con ojos parciales actos de
favoritismo en todo aquello que mejore la condicién de un co-
detenido 4 cualquier titulo que fuere.

En el régimen celular es posible satisfacer esas diferencias
naturales, complacer esas desigualdades de orden moral 6 fisico,
sin que se lastime el egoismo de los demds delincuentes y se
provoquen sus protestas. Viviendo en separacién individual,
aislados de los demds condenados, no tienen conocimiento de
las modificaciones que se introduzcan al régimen penal, acallén-
dose por lo tanto toda queja de su parte, y permitiendo al Direc-
tor de la’ Penitenciaria atender 4 los llamados diversos que fisi-
sica 6 moralmente le hacen las condiciones peculiares de cada
condenado.

La intimidacién, la accién preventiva que tiene en vista toda

ley penal y toda pena, se hacen mucho més efectivas con la
- adopcién del régimen celular de Filadelfia, porque en el espiri-
tu del pueblo, en la opinién comin, existe la preocupacién de
que la soledad en una celda es algo intolerable al cardcter hu-
mano; la creencia popular supone temible el encierro solitario
en un calabozo.

S,éguramente que no es porque sea verdad en los hechos se-
mejante concepto, sino por esas razones inexplicables que for-
jan y mantienen en la masa del pueblo cierto modo de pensar
uniforme, 6 sea lo que se conoce con el nombre de supersticion.
Lo cierto es que esa preocupacion estd muy difundida, sobre
todo en las clases pobres ¢ ignorantes, que son las que suminis-
tran més material al nimero de criminales de un pais.

La disciplina, aunque atormente y mortifique, siempre deja
en el corazon del criminal la esperanza de burlarla; no es difi-
cil encontrar ocasiones de eludir sus disposiciones, permitién-
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siones del Congreso de Francfort, establece lo siguiente:
« Qué silencio, qué disciplina, qué magnifica uniformidad en la
«vida de cada dia!.... El régimen celular, en una palabra,
« simplifica admirablemente la administracién de una prision:
«el jefe de una menagerie tiene mds trabajo en gobernar 4 sus
« bestias feroces aseguradas en buenas jaulas de hierro». (1)

De manera que sin aceptar la forma puédese concluir con
el testimonio de los adversarios, que el sistema celular no pide
tantas condiciones de inteligencia como en el caso contrario.

En segundo lugar, y como consecuencia de lo dicho, se
deduce que origina menores gastos la institucion que vengo
defendiendo, puesto que cuesta menos un empleado de poca
inteligencia 6 capacidad que otro de mucha.

Ademds, el personal que la Penitenciaria demanda es por
todos conceptos mucho mds reducido que en el sistema de
Nueva-York, esto importa del mismo modo una disminucién
en el presupuesto de sus erogaciones.

Queda demostrado por lo tanto que la Penitenciaria que
observe el régimen celular, es por de pronto menos costosa
en su sostenimiento que la que adopte el procedimiento de
trabajo en colectividad.

La separacién individual que se hace prictica en los dete-
nidos por intermedio de las celdas solitarias 6 régimen celu-
lar, impide la comunicacion de los diversos condenados que
existen en la cércel, estdn completamente aislados los unos de
los otros, de modo que se hace imposible el que puedan con-
fabularse para urdir planes de evasion, para promover conflictos
6 concebir proyectos de libertad, conspirando sobre los medios
4 emplear, etc. De manera que en virtud de semejante impo-
sibilidad, poco deben temer los guardianes al respecto, sin em-
bargo de que siempre deben estar atentos y vigilantes, porque

(1) «Revista del Plata» —Tomo I, pag. 3353 — Citado por Jacobo
A. Varela.
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la astucia y habilidad humana est4 dotada de un poder cuyos
limites no se pueden precisar y que alcanza hasta lo que por
mucho tiempo y por muchas inteligencias ha sido reputado,
como imposible.

Esta vigilancia, sin embargo, no adquiere nunca las propor-
ciones que asume en el sistema contrario, donde todas las me-
didas precaucionales deben siempre conceptuarse deficientes.

Una cuestién sumamente interesante se presenta igualmente
al estudiar el régimen celular, consistente en las condiciones
en que debe colocarse 4 los simplemente detenidos, cuyo
delito no estd constatado y que merecen, por lo mismo, mien-
tras no se sepan las resultas del sumario, la consideracién que
se debe 4 los inocentes.

La prision en estos casos es meramente una precaucion,
una garantia, para la efectividad de la justicia en el caso de
que esta condenara al encausado, pero entretanto debe ha-
cerse que sea lo menos sensible posible la estadia en la
cdrcel del presunto reo. :

Dado el caso de construir una sola Penitenciaria obede-
ciendo 4 las mismas reglas en su construccion, sélo se con-
sigue aquel resultado en el sistema que preconizo. En el
contrario se comete una iniquidad con el prevenido, ponién-
dolo en contacto con criminales reconocidos por sentencias
ejecutoriadas y que estdn cumpliendo su condena.

El derecho que tiene indisputablemente de asegurar el
cumplimiento de sus mandatos la Sociedad, de hacer real la
accién penal que le incumbe, espira tratdndose del caso que
analizo ante el derecho individual, cuya criminalidad no es-
tando probada, no autoriza ningtn procedimiento que el es-
trictamente necesario.

Se ha creido sin embargo, partiendo de la falsa nocion ‘de
que el régimen celular es de todo punto severo y temible,

que seria imponer una pena, y rigurosa, al detenido que se
le encierra en una celda solitaria.
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Pero como nada es menos exacto que esa falsa premisa,
por cuanto goza el sumariado de distracciones y acompa.r‘xa-
miento, no es posible afirmar que eso importe UBH. 1, ©sing
simplemente una restriccion 4 la libertad indlv.ldual, nada
agradable por cierto, pero que garante la eficacia de la ley
y su aplicacion. ‘ ;

Supongamos el caso de que el detenido resulta inocente.
Cuando recupere la libertad lo hard sin haber sogoxrtado el
vejamen que significa el companerismo con los criminales y
la odiosa disciplina del taller. :

Pongamos ¢l extremo contrario. El preso en .cahdad pro-
visoria, que pasa 4 serlo por los afios que le designe su con-
dena, durante aquel tiempo previo ya ha teni(.io lugar para
experimentar la influencia saludable de la accion regenera-
dora de la celda celular. .

De modo que -es sobremanera conveniente el .swtema d'e
Filadelfia, por cuanto permite contener en una misma Peni-
tenciaria, en distintas secciones, con diversas disciplinas y des-
igual severidad, 4 los condenados y detenidos. . ’

Por otra parte, se necesita-dar colocacién 4 la.s mujeres y 4
los menores que lleguen 4 delinquir. ¢ Se construird 'acaso utp
penitenciaria ¢ dos especiales & ese objeto, 6 dos 6 cuatro s
se distinguen condenados y detenidos por sospe‘ch.a-s? ;

Seguramente que en nuestro pafs ni hay p0.31b1hdad, ni hay
necesidad de adoptar un temperamento afirmativo.

El régimen celular allana esta dificultad, porque la sepac
racién de los presos 6 encausados que conten'ga la Peniten-
ciaria, permite su coexistencia en una sola, y evita que se -haga
lo que se hace « hoy, que se ponen en'hbertad las mujeres
« por no saber donde tenerlas, 6 se mantienen en vergonzosa
« promiscuidad con presos y soldados ». (1)

(1) « Revista del Plata» — Tomo 1 — P4g, 254 —Jacobo A. Varela.
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El sistema de Auburn no puede atender 4 esa division, vy se
ha comprobado que en prisiones que han observado ese,r}é’gi-
;nenl, a(lclomo an Sing-Sing, hubo necesidad de conducir 4 otro
ocal 4 las mujeres, porque la proximidad de estas 4 los, pre- i |

sos alt ; ¢
eraba‘el drden y se hacia necesaria la aplicacién de fre- i *
cuentes castigos. 3

Sistema Irlandés

El 20 de Noviembre de 1882, la Comisién de Cédigo Penal,
evacuando una consulta que el Gobierno le habfa dirigido con
referencia al régimen més conveniente y apropiado para la Pe-
nitenciaria que se proponia construir, dado que para esto, aque-

llo es primordial en cuanto indica el plan general 4 que debe
obedecer el edificio, evacuando, como decia, una consulta al
respecto, se expidié con un informe reconocido por el Gobier-
no y por la opinién de todo el mundo como luminoso, aconse-
jando la adopcién de un sistema mixto, combinado & progre-
sivo. Este dictamen es obra del distinguido jurisconsulto doctor
don Ildefonso Garcia Lagos, asi que en el estudio especial que
LD LR ' voy 4 hacer de ese brillante trabajo, me referiré simplemente 4
este yno 4 la Comision, como ya lo dejo advertido al principio.
Desde 1854 se viene produciendo un movimiento gradual en
favor del sistema, 6 mas bien dicho, del temperamento que es-
coge el doctor Garcia Lagos, en el sentido de dar solucion al
problema penitenciario por medio de combinaciones entre las
distintas escuelas que dividen la opinién de los sabios y que
de un modo poco uniforme han seguido los Gobiernos en las
instituciones implantadas. Esa combinacion ha sido hecha en
distintas formas, entrando 4 componerla en variadas propor-
ciones los sistemas conocidos, en dosis mds 6 menos conside-
rables, segiin las aplicaciones practicadas. Puede decirse que

bajo este concepto se estd muy lejos de la unanimidad.
El sistema combinado 6 progresivo, que también se denomi-
na irlandés, basandose en un criterio sumamente eldstico, enun

L ,
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R T W ey W

principio demasiado lato, como es el de la combinacién, tiene
necesariamente que ofrecer el fendmeno que dejo apuntado.

No me es posible hacerme cargo de esas miltiples diferen-
ciaciones que ha experimentado el sistema combinado, y por lo
tanto, me concreto 4 un ligero examen de la conciliacion pe-
nitenciaria que se propone en el mencionado informe.

Pero ante todo, es bueno y de interés anotar algunas nocio-
nes histdricas y adhesiones importantes, que figuran en abun-
dancia, debo confesarlo, en el sensato estudio del doctor Gar-
cia Lagos, en prueba de su reputada erudicién.

En 1857 Inglaterra suprime la deportacién porque acarreaba
frecuentes disgustos y quejas de todo género,—en razén 4
que los condenados remitidos 4 la Australia Occidental y Van
Diemen, llevabat una vida completamente independiente, de
manera que ocasionaban la alarma general del pafs, pertur-

bando continuamente la tranquilidad de los habitantes de
aquellas regiones y constituyendo un estado de inseguridad
desastroso, como se comprende, para los intereses de la co-
marca.

Entonces se dispuso que las condenas se cumplieran del si-
guiente modo:

1.° Aislamiento celular impuesto en las penitenciarias mo-
delos de Pentoville, Milbanck y Mountjoy.

2.° Trabajo en comdn en Obras Nacionales 6 en talleres
dentro de las cdrceles de Parkurst, Dartmoor, Wo-
king, Brixton y Spike-Island ; y

3.° Libertad provisoria (ticket of Leave) bajo vigilancia de
la autoridad, hasta el término de la condena. (1)

En Irlanda, sobre todo, se acogié con mds calor el sistema

combinado, dando lugar 4 que se denominase, como ya lo dejo

(1) Informe sobre sistema Penitenciario —

Coleccion Legislativa —
Tomo 8 — P4g. 300.
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d i o 1861, un
dicho, sistema Irlandés; se celebrd en Dublin el ano 18b ; ;
’ los que sustentaban la
uso de parte de los q
Congreso que s¢ P canind
nueva escuela, y Sir Joshua Jebb y Waltef Grofton, q i
mieron la direcciéon de los trabajos reformistas, obtuviero
i 0.
pléndidos resultados y un éxito lo més complet oy okd
* Asi Joshua Jebb, enel mencionado Congreso, decia:
R : &
 minando el actual sistema de disciplina, se advierte q
e i i reque-
« ocupa una posicion media, combinando los eler.nent.os qha
« ridos en una proporcion basada sobre la expenenm;, y hay
: 4 z para
i trado ser mas eficaz p
rar que ha demos
« raz6n para conside oy il
i esion y de la reg
mbinados de la repr
« alcanzar los fines co . Lo
neracion, que si se hubiese dado la preeminen e
; ’ i mas s
sobre el otro de los métodos exclusivamente. Cua(tint(;) i
¢ 3 fundado sobr
« escudrifia, mds claramente SC vé que esta fut i
inteligi concepto ¢
incipi nteligibles, sobre un
« principios vastos € i v e il
« };arte del Gobierno y de las Comisiones del P -
u
« to acerca de los resultados que deben buscarse, ¥y qrécﬁ_
« ha llevado 4 ejecucion de una manera sensata yS P "
. Se
« ca, con la mira de alcanzar €s0S resultados ”
iscipli nsi
ta:'nbién que la base fundamental de la dlscxllalma 1co e
: i i sue
— en colocar la
i ue en la violencia,
« mds en el estimulo q i i 88
«y condicién del hombre principalmente en sus ;nb. .ydcs
hacia el bien; -
ensar sus esfuerzos .
« fomentar y recomp ‘ - e
i ccion moral y
istema sobre la instru
« cansando todo el s o e
« giosa cuidadosamente trasmitida durante el tér
: ingtin éxi i arse Ml o« . v -
« condena, sin lo cual ninglin €xito podria es'perd Vg
« La excelente combinacién de los medios de est 4
i aspira
represion ; los fines determinados 4 que s€ p Cyedi
‘ ; . . ro b
g éxito con que se han aplicado los distintos P :
T njunto de
i n un conj
i la vista y presenta
« mientos, saltan 4 fhonta L e
« pruebas luminosas acerca de la disciplina pen (1)

! — Informe sobre
{13 Coleccién Legislativa — Tomo g — Pag. 301

Penitenciaria.
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Estoy por mi parte muy lejos de convenir con el ilus-
trado propagandista irlandés Joshua Jebb, de que se haya
encontrado en la combinacién que preconiza la solucién sa-
tisfactoria del problema penitenciario. No encuentro utilidad,
de cualquier modo que lo juzgue, en que los principios en
que reposa el sistema moderno sean vastos, puesto que, esta
condicién provoca una variabilidad indefinida entre los di-
versos casos de aplicacion, cuando lo que debe buscarse es
un criterio uniforme y propio para todos los paises y aun mas
para todas las épocas. La propiedad estimulante que se atri-
buye al nuevo sistema, la discutiré més adelante, cuando se
presente la oportunidad de hacerlo en el examen del informe
redactado por el doctor Garcia Lagos, del mismo modo que
la eficacia de la ensefianza moral y religiosa.

Sir Walter Crofton, otro de los jefes de la propaganda re-
formista en Irlanda sobre sistemas carcelarios, hacia su profe-
sién de fé acerca de la materia en los siguientes parrafos: « No
« reclamo para mi, decfa, el mérito de un gran descubrimiento
« por haber creado el sistema Irlandés de Convictos. He apli-
« cado y realizado simplemente en este pais y en Irlanda con
« ayuda agena, los principios mds sencillos que una y mil veces
« han sido divulgados como verdades por otros que han estu-
« diado el asunto cuando me hallaba yo todavia en la oscuri-
« dad de la ignorancia ».

« He dicho que estos principios son sencillos y asf son en
« efecto; pero entrafian toda la fuerza de la verdad y han de
« prevalecer segura y prontamente con el favor de Dios ». (1).

Creo por el contrario que no puede conceptuarse el meca-
nismo del sistema moderno como sencillo, desde que procede
de una combinacién, de una trama de elementos divergentes,
—6 al menos se debe establecer que los sistemas que se ponen

(1) Coleccién Legislativa, tomo 8, pag. jo2. Informe sobre Peniten-
ciaria.
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4 contribucion para formar el nuevo, son sumamente simples 6
de extremada sencillez.

Se apela también 4 los datos estadisticos y se prueba que el
sistema progresivo ha tenido una influencia muy favorable en
el sentido de disminuir la criminalidad.

César Lombroso, penalista italiano, ha formulado un cuadro
que llega 4 estas conclusiones: reduccién continua en el nt-
mero de criminales y casi supresién de las reincidencias. Hélo

aqui: (1).
LOS CONDENADOS LOS ENTRADOS EN EL CURSO
DEL ARO

Ead il 0 s 8 sonda o 31854 8ran 3,933 710
Bajaron’. - < Geotateo 1857 & 2,614 426

Rl TR i T i R 1,631 33I

DR o vt Balit | SRG0x & 1,325 191

PO ASEE s SRt ath I8 8 1,230 245

No dudo ni puedo dudar de la veracidad del cuadro prece-
dente, sin embargo, es preciso confesar que es muy incompleto
y que por lo tanto no puede aceptarse que importe prueba
plena en favor del sistema Irlandés.

Todos los sistemas, hay que tener presente, han dado bue-
nos resultados, especialmente los tres de que me ocupo,
razén por la cual los criminalistas no estdn conformes en la
adopcién undnime de uno, y razén por la cual se ha promovido
esa evolucion conciliadora.

La experiencia no ha condenado atn al sistema celular,
como no ha condenado al de Auburn y al moderno porque to-
davia no ha tenido tiempo para ello; las instituciones sociales
necesitan largos afos de préctica para poder valorarse.

En Irlanda, y de la misma manera en Inglaterra, el periodo

(1) Informe sobre Sistema Penitcnciario.—xBS;—'Qég. 9. Cito el fo-
lleto impreso con este motivo porque en la coleccion Legislativa esta
equivocada la 3% cantidad de la 12, fila.
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que se consagra al régimen celular, se estiende hasta nueve me-
ses y cumplen el resto de la condena en Penitenciarias segin
el sistema de Auburn 6 bien en obras nacionales. (1).

En Italia, cuenta el sistema combinado con la adhesién de
Ambrosoli, Girolamo, Morelli y Beltrani Scalia, autor de una
obra reputada, sobre la reforma penitenciaria en su pais. Se han
hecho recientes ensayos en las cdrceles de Toscana, de Pia-
monte y la de Cagliani, siendo la duracién del primer periodo
variable en atencién 4 la conducta de los condenados. Hay
ademds una colonia penal, siguiendo la idea que prevalece en
las cdrceles intermedias de Irlanda.

En Francia han sobresalido en la defensa del sistema mo-
derno Carlos Lucas, Goulhot de Saint Germain, Cassinat, Bo-
neville de Marsangy y el Visconde Hausonville. El término
de separacién celular alcanza 4 nueve meses en Francia, pero
puede ser mayor para condenas de larga duracién.

Lucas ante el Instituto ocupéndose de Suecia, decfa:

« Ha procedido sébiamente al preferir para sus Casas Cen-

, « trales el régimen celular de noche solamente, al régimen
« celular absoluto, cuya aplicacién momenténea admite, como
« lo diré més adelante, tan solo d la entrada de los detenidos, y
« que limita 4 un afo paralas Casas Centrales ».

« Lo he dicho recientemente, la reforma de las cérceles con
« relacién 4 la prision represiva y penitenciaria de los conde-
«nados 4 largo término, se realizard por el régimen del tra-
« bajo en comtn y no de otra manera. . . . La celda es im-
« potente para dar lugar 4 que se opere y constate la enmienda ».

« Ademés, por lo que respecta al encarcelamiento temporal,
« este sistema, en vista de los escollos que encuentra y de los
« peligros de que huye en su aplicacién, vacila, marcha 4 tien-
« tas, fijay cambia incesantemente el limite que ya cree, ya

\

La(l) Todos estos datos son tomados del Informe citado. Dr. Garcia
gos.

&
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« duda poder salvar impunemente, ignorando hasta que }')l.lnto
« le es permitido reaccionar contra la ley de la sociabilidad
« humana, sin exponerse, por iluminar la conciencia, 4 matar
« la razon ». (1).

Por més respeto que merezca la ilustracién de Mr. Lucas y
sus cuarenta anos de préactica, hay que reconocer un cimulo de
inexactitudes en los parrafos copiados.

Si lacelda es impotente para dar lugar d que se opere y cons-
tate la enmienda, més impotente es el taller, mas impotente es
el trabajo colectivo. Y sila celda es impotente ¢por qué Mr.
Lucas la acepta como elemento indispensable para inaugurar la
regeneracién del delincuente? ¢ por qué se admite esa dosis ho-
meopéatica de régimen celular, 4 titulo de que promueve el de-
seo de corregirse ?

Ya se vé que hay enorme contradiccion, ya se vé que el
espiritu de sistema conduce 4 un estado de cosas insoste-
nible.

No se trepida tampoco en el régimen penitenciario de Fila-
delfia para la aplicacién de la pena, porque tampoco existe ese
peligro, que por un falso espejismo de partidario pretende ver
Mr. Lucas: de que por iluminar la conciencia se mate la razon.

Todas las facultades humanas estdn colocadas seglin aquel
sistema en condiciones de desenvolverse normalmente, 6 si se
quiere, con mis facilidad; no hay razon alguna que autorice
ese temor infundado de que pudieran atrofiarse.

En Alemania figura en pré del nuevo sistema la opinién de
Mittermaier, que se expresa asi:

« Debemos reconocer que segtin fodas las investigaciones
« filoséficas y legislativas sobre la cuestion de la reforma car-
« celaria, hay que apreciar debidamente los resultados de los
«métodos seguidos en Inglaterra ¢ Irlanda. Es evidente que el

(1) Coleccién Legislativa, tomo 8, pdg. 3oL.
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«sistema de disciplina irlandés es cada dia mejor recibido en
« Alemania, Italia y Suiza». (1)

La duracién del régimen celular en Alemania, lo mismo que
en Austria, es de tres anos 4 lo sumo.

De Bélgica se conoce como partidario del sistema progresi-
vo 4 M. Berden, Administrador General de Prisiones, quien,
en el Congreso Penitenciario de Stockolmo (1878), decia:
« El sistema celular es impotente para producir las pruebas de
« enmienda en que debe fundarse la libertad condicional ». (2)

Me remito, para probar la inexactitud de esa asercion, 4 lo
que dejo dicho en la pagina 56 de esta tesis, donde se indican
con generalidad los medios de conseguir lo que M. Berden
desea.

En la cércel de Gand, ademds, no se aplica el régimen de
separacion individual sino en casos especiales.

Mr. de Olivecrona y Mr. Almgquist son, en Suecia, los que
aparecen al frente del movimiento reformista, llamando la aten-
cién por lo notable de sus trabajos al respecto.

En Dinamarca la condena sigue 4 la conducta en cuanto 4 la
posibilidad de reducirla; se empieza por la separacién com-
pleta y después se pasa 4 la reclusion puramente nocturna, tra-
bajando de dfa en agricultura.

En Paises Bajos, dura hasta dos arios la reclusién celular pu-
diendo disminuirse la mitad de la pena. En Suiza y en Suecia
es deunano en las cérceles de Niavarfvet, Malmo y Laughol-
men.

Toca 4 su turrio ahora, ocuparme de la Reptblica y empiezo
por reproducir el proyecto y considerandos fundamentales

propuestos en el informe aludido al principio de este capitulo.
Dice asi:

(1) Coleccion Legislativa — Tomo VIII, pédg. 303.

(2) Coleccién Legislativa — Tomo VIII, pag. jo5.
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« La conviccién generalmente adquirida de que ninguno de
« los sistemas ya mencionados habfa alcanzado aln el desidera-
« tum;—Ila falta de uniformidad observada en la teoria y la
« disciplina carcelariz, ynueva experimentacién realizada con
« el mas satisfactorio éxito, especialmente en Inglaterra, Ir-
« landa, Alemania y Suecia, han demostrado quela solucién
« del problema penitenciario, debe buscarse en una prudente
« combinacion de los dos sistemas extremos : — el de la reclu-
« sién solitaria y el del trabajo en comiin, seguido de la libera-
« cién condicional como premio 4 la conducta ejemplar del
« condenado ». !

« Penetrada de este principio, — habiendo estudiado ademds
« con el mayor interés las investigaciones ¢ informes oficiales
« presentados & los tltimos Congresos Internacionales Peni-
« tenciarios de Dublin, Londres y Estockolmo hasta el afio
« de 1878 y teniendo en cuenta lo que en materia de repre-
« sion penal conviene mejor, tanto 4 los caracteres predomi-
« nantes de la criminalidad, como 4 la indole fisiolégica y mo-
« ral de nuestros pueblos, la Comisién ha decidido proponer
« se adopte para la construccion de la Penitenciaria proyecta-
« da, el sistema combinado 6 progresivo siguiente :

« El cumplimiento de la condena de Penitenciaria, que seré
« temporal y de una duracién méxima de veinte y cinco afos,
« se dividird en dos periodos:

« 1.° En el primer periodo, los penados sufrirdn reclusidn
« celular absoluta y continuada durante un término mi-
« nimum de quince dias y mdwimum de seis meses, que
« fijard la sentencia judicial ».

«2.° En el segundo periodo sufrirdn reclusidn durante las
« horas destinadas al suefio y el alimenlo y se reunirdn
« durante el dia para trabajar en talleres bajo la regla
« del silencio ».
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«3.° Los penados podrdn obtener liberacidn condicional y
« revocable de una parte de la pena en su segundo
« periodo, cuando se hicieren acreedores d ello por
« su aplicacién al irabajo y conducta ejemplar, con
«arreglo 4 lo que sobre este punto disponga el Co-
« digo Penal». (1)

Paso ahora 4 hacer la critica del sistema progresivo.

Mirando en conjunto el cuadro que he trazado de este
sistema, lo primero que se me ocurre es que no tiene nada de
nuevo en sus fundamentos, es ¢l mismo de Auburn disfra-
zado con un antifaz muy trasparente. Fijandose bien, del
régimen penitenciario de trabajo colectivo, al Irlandés no
hay més distancia que la insignificancia de un detalle, cuya
trascendencia no pasa més all4 del aparato y de la bulla con
que se le ha agregado, invocando altas conveniencias conci-
liadoras y més altas razones de experimentacion.

Lucas, sosteniendo que la celda es impotente para que se
opere y constate la enmienda, es la escuela combinada en su
rasgo tipico que desconoce la influencia regeneradora de la
celda, y 4 fin de hacerse imparciales la aceptan sin embargo,
pero en proporciones inocentes, sumamente exiguas, como
para que no envenenen el dnimo moral del delincuente con
los gérmenes de la demencia 6 de la muerte (Sic):

Berden, como Lucas, no es también m4s que una revelacién
del sistema, que se descubre, ya que no en sus conclusiones
abiertamente, si en sus razonamientos con sabor intencional-
mente amargo para el régimen celular.

No es posible reconocer sino como una simple afirmacién, el
hecho de que la opinién general condene 4 los sistemas de

c't( Id) Coleccién Legislativa — Tomo 8 —Pdgs. 291 y 202 — Informe
itado.
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Auburn y de Filadelfia, porque ninguno de los dos exclusiva-
mente dé solucién al problema penitenciario.

Las autoridades en la ciencia, 4 las cuales no se puede con-
siderar como infalibles, no se inclinan con preferencia en favor
de tal 6 cual doctrina, sino que estdn muy divididas entre las
distintas al respecto.

No es por lo tanto una razén que deba alegarse en favor suyo
por los que admiten el sistema combinado: en primer término,
porque no es razon, y en segundo, porque es incierta la pre-
misa.

Se dice que la falta de uniformidad que tedrica y préctica-
mente se ha notado en la adopcién de sistema penitenciario,
conduce 4 buscar solucién en el sentido que se propone en el
informe en cuestién, combinando ambas escuelas contradicto-
rias de modo que se recoja lo bueno y se repudie lo malo.

Si la falta de uniformidad vale como argumento, es contra-
producente, porque 4 nadie como & esos conciliadores cientifi-
cos debe reprocharse semejante fendmeno, y la razon es 6bvia,
dado el criterio estenso que se establece como fundamento, y
que permite direcciones hacia cuatro puntos cardinales segtin
prevalezca cualquiera de los cuatro sistemas penitenciarios
esenciales: encierro absoluto, como en Walnet-Street ; sepa-
racién individual, como en Cherry-Hill; reclusiéon nocturna y
trabajo colectivo durante el dia, en silencio, como en Auburn 6
en Sing-Sing ; y separacién nocturna con trabajo comin por el
dia ysin silencio, algo parecido 4 lo que pasa entre nosotros,
en grado muy elemental de organizacién todavia.

Se multiplican al infinito los régimenes penitenciarios no
aceptando un principio Gnico, que si bien puede exagerarse,
nunca se desvirta, ni pierde nada de su esencia ; el limite de
sus modificaciones no es caprichoso, tiene fronteras circuns-
critas donde conserva siempre su integridad y su valor.

¢ Por qué la reclusion celular se aconseja en el primer pe-
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riodo y por qué se restringe 4 seis 6 nueve meses, uno, dos 6
tres afos?

Segun el informe, entiende que es conveniente que 4 la en-
trada del delincuente 4 la cércel, se le sujete 4 la separacién
individual porque conceptiia necesario un periodo de prueba,
en el que el penado obedeciendo 4 impulsos interiores, 4 de-
terminaciones propias, se persuada de que ¢l puede y debe ser
el autor de su propia redencidn (1).

Esos son, 4 juicio de los sostenedores de la escuela refor-
mista, los efectos provechosos de la separacion individual : ini-
cian y rigen las primeras manifestaciones de la regeneracion
del individuo, poniéndolo en aptitud de poder ingresar 4 una
comunidad 4 efectuar el trabajo en sociedad.

Se limita este periodo de reclusién solitaria porque tiene una
influencia demasiado enérgica y fatal, que harfa inhumana su pro-
longacién por lo depresivo que es para las fuerzas fisicas y mo-
rales del penado. Reduciendo por lo tanto la duracién del pri-
mer perfodo, se logran hacer menos sensibles los efectos que
encierra su cardcter.

En ese intervalo de encierro celular, el delincuente reflexio-
na sobre sus actos y sus consecuencias, escucha al‘Director y
al Capelldn y mide la importancia de sus consejos y considera-
ciones; se siente demasiado solo en su prisién y busca compa-
fieros en el trabajo 6 en la lectura, comenzando por ahi el h4-
bito regenerador.

« Para conseguir buenos resultados, se dice, el método mds
« conveniente es colocar al delincuente al principio, en una si-
« tuacion penosa y dura, € incitarle 4 que poco 4 poco mejore
«su propia condicion » (2).

(1) Coleccién Legislativa— Tomo 8 — P4g. 293. — Informe citado.

(2) Clay, Capellin de Pentonville.—Citado por el Dr. Garcfa Lagos.—
Coleccion Legislativa. Tomo 8, pag. 204
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Se aduce igualmente como razoén, que el régimen celular con-
tinuado debilita y entorpece la mente y la voluntad del conde-
nado provocando el idiotismo, la derhencia 6 el suicidio.

No entro 4 discutir las diferencias de duracién que se nota
en el primer periodo, segtn los distintos paises que han aplica-
do el sistema, como tampoco la facultad concedida 4 los direc-
tores de algunas cdrceles, de premiar el buen comportamiento
de los presos liberandolos parcialmente del primer perfodo;
pero si, paso 4 ocuparme de los demds aspectos.

Estoy muy de acuerdo en cuanto 4 los provechos que reporta
el aislamiento individual con lo que aseveran los contradictores;
es en esa condicion que el delincuente sin trabas reglamenta-
rias que lo vinculen 4 un procedimiento mecdnico, puede entre-
gar su inteligencia 4 la meditacién y llegar por ese camino 4 la
consecuencia que se busca de su enmienda moral.

El puede y debe ser el autor de su propia redencidn, pero ese
resultado sélo puede y debe ser alcanzado en la reclusién ce-
lular.

Ahora llega la segunda parte, de la cual diverjo completa-
mente. Obtenida la reforma moral aunque sea en sus prime-
ras manifestaciones, es inexacto que lo habiliten para poder pa-
sar 4 trabajar en comunidad con los demds delincuentes, con
la sociedad deletérea de sus compaieros de carcel. Obligarlo
cuando se pronuncia en su ser la regeneracion, 4 mantener vi-
da colectiva de trabajo conlos demés presos, es humillarlo, es
ofender los buenos sentimientos que nacen en su pecho y lasti-
mar la dignidad que comienza 4 recobrar, haciendo abortar la
mayor parte de las veces la enmienda moral que ya se habia fe-
cundado.

Tampoco creo en que el régimen celular prolongado revista
un cardcter odioso, contrario 4 la naturaleza humana. Ya al dis-
cutir el sistema de separacién individual, he abundado en
consideraciones para demostrar la injusticia del reproche que
se le hace 4 titulo de sentimientos de filantropfa equivocada.
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Y una particularidad curiosa! Se acepta que la condena se
lleve 4 cabo al principio bajo las reglas del régimen celular,
cuando la generalidad de los opositores 4 ese régimen, acusan
como mas peligroso y temible al sistema en sus primeros dias
de aplicacion.

No creo ciertamente que sea peligroso y terrible en niguna
de sus épocas, sin que esto quiera decir que se coloque al preso
en una condicién envidiable, pero sf, opino que es en la primera
época de encierro que se siente mds poderosa la accion del
mismo, cuya influencia la debilita el hdbito en breve tiempo.

De modo, pues, que los contrarios que huyen de los efectos
soi-dissant depresivos del régimen celular continuado, aceptan
su aplicacion en el perfodo de mayor intensidad, de més ener-
gfa penal. ;

Carece de fundamento, como ya 4 su tiempo se ha dejado
probado, la acusacién que se hace al sistema celular al atri-
buirle los casos de demencia, de suicidio ¢ de idiotismo que
se producen en sus cérceles; es simplemente una antigua con-
signa de aparato, que el espiritu de sistema perpetla para que
los ignorantes 6 el vulgo se adhieran con facilidad 4 la escuela
adversa, repudiando 4 esta.

Los partidarios del sistema irlandés, se condenan por sus pro-
pias palabras. Al hacer la apologia del primer periodo dela con-
dena, hacen la apologfa del sistema celular que debieran haber
aceptado en todas sus conclusiones, defendiendo su integridad
y no consintiendo en que se desvirtuara su accién bienhechora,
colocando al delincuente que comienza 4 enmendarse en el am-
biente perjudicial del trabajo colectivo con los demds delin-
cuentes y bajo la accién verdaderamente depresiva de la regla-
mentacién disciplinaria, que esa situacion reclama.

Aunque se acepten las condiciones especiales que el Dr.
Garcla asigna 4 nuestro pafs, se llega no obstante al mismo re-
sultado, 4 la misma consecuencia, de que esa combinacién que
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se propone es anti-cientifica porque los efectos buenos del pri-
mer periodo, se inutilizan por la influencia corruptora que con-
tiene el segundo. .

Reconozcamos que es cierto que la gran mayorfa de los de-
litos cometidos en nuestro pais deban su causa 4la «ignorancia
«del pueblo, vicios de educacién, arrebatos de pasién produ-
« cidos por riflas en que los contendientes se jactan de demostrar
« cierta noble fiereza, y, muy frecuentemente, por cuestiones
« que afectan al derecho de propiedad insuficientemente garan-
« tido hasta ahora 4 consecuencia de los desérdenes creados
« por nuestras disenciones politicas » (1).

Convengamos en que el crimen en nuestro pafs no reviste
esos caracteres monstruosos que tiene en algunas naciones eu-
ropeas.

Admitamos también que si hay reincidencia debe atribuirse
4 la facilidad con que se burla la accién de la justicia, lo mismo
que 4 las condiciones pésimas de nuestras carceles.

Y por ultimo, demos por probado que prevalezca el tempe-
ramento nervioso y sanguineo en la masa de nuestra poblacion,
lo mismo que su cardcter vivo, impresionable y expansivo.

Pero ; acaso eso nos conduce 4 conclusiones distintas de las
sostenidas en el curso de esta tesis ? De niguna manera, por el
contrario, nos posesionamos mds y mds de las opiniones susten-
tadas.

Veamos por qué.

Si existen todos esos caractéres atenuantes que hacen de los
delitos cometidos en la Republica, en su inmensa mayoria, mds
que un delito, una desgracia fatal que debe reprimirse mds por
la escuela y la legislacion que por la cércel, débese pues procu-
rar al delincuente las condiciones necesarias para que sea me-
nos bochornosa y menos conocida su estadia en la prision; ale-

(1) Coleccion Legislativa, Tomo 8, pag. 204.
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jarlo de un contacto, que como elde los demds presos, le repug-
na, proporcionarle la sociedad honrada de sus directores y
guardianes, de su profesor y sacerdote.

No se debe ajar su voluntad encerrédndolo en el circulo de
hierro de una disciplina vejatoria que relaja el cardcter inde-
pendiente de la voluntad humana.

Se le debe colocar en una celda para que viva, aislado de todo
contagio peligroso, una vida de arrepentimiento y de enmien-
da, en medio 4 las tareas reformadoras y saludables del tra-
bajo, de la lectura 6 de la vegetacion.

Se evitan las reincidencias evitando ese contacto pernicioso
con los deméds delincuentes, donde es facil fraguar las relacio-
nes que ulteriormente se anudardn en la comision de delitos
y venganzas criminales.

Y si se desea satisfacer la naturaleza del temperamento na-
cional, la cualidad expansiva ¢ impresionable de la poblacion
de la Reptiblica, no se conseguird colocando al delincuente ba-
jo laregla del silencio, en sociedad fisica simplemente con los
demds presos, no se hard por cierto molestando ese tempera-
mento y ese cardcter con una imposicion de por si odiosa y
mucho mds en este caso por la oportunidad en que se hace.

Dando amplia libertad dentro de su celda al condenado, pa-
ra que pueda complacer las exigencias de sumodo de ser, con
movimientos libres, ejercicios voluntarios y actos conscientes,
pasando del trabajo 4 la lectura, entreteniendo sus ocios con
las plantas y olvidando el silencio de su soledad con canciones,
es como se consiguen realizar todas aquellas aspiraciones gene-
rosas y se responde 4 las exigencias del estado social porque se
atraviesa. Varias veces al dia cultivardn relaciones de sociedad
con el Director, el Capelldn y Guardianes. Los miembros de
su familia podrén visitarlo y hasta personas extranas.

El informe que examino admite con acierto, 4 mi juicio, que
el trabajo no debe ser impuesto en un principio, pero establece

TSN P e———
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que una vez solicitado se hace obligatorio desde entonces al
criminal, lo cual en mi concepto no puede admitirse como con-
veniente. ’

La regeneracion del condenado no se podré obtener sino en
casos excepcionales por medio de la violencia. Siempre que él
no busque por si mismo algo en que ocuparse, serd de todo pun-
to ineficaz 6 contraproducente sujetarlo 4 tal 6 cual clase de
tareas: la redencién no se impone.

Pasado el término del primer perfodo que serd fijado irre-
ductiblemente en la sentencia desde 15 dias 4 6 meses, entra
el preso bajo las reglas del segundo, en el cual seaplica como
ya lo he dejado dicho el régimen siguiente: reclusién celular
durante las horas de suefio y de alimento, trabajo colectivo por
secciones en talleres y comunidad en la instruccién, en cardc-
ter obligatorio, y « estricta observancia del silencio bajo penas
« disciplinarias que deberdn conocer los penados desde su en-
« trada en la cdrcel ». (1).

El trabajo que efecttien los condenados deberd ser industrial,
en condiciones normales, sin recargarlo con un fin penal. Las
secciones se compondrén de grupos de 13 6 20 penados, consa-
grados 4 la misma industria. De este trabajo algunos beneficios
son para costear los gastos del Establecimiento y el resto para
el condenado, recibiendo la mitad al adquirir la libertad y la
otra mitad al establecerse ¢ dedicarse 4 cualquier ocupacion
legitima.

Sobre el silencio se reconoce en ¢l informe que combato, las
dificultades inherentes 4 su observancia y la cantidad conside-
rable de castigos que demanda, pero por otra parte se consi-
dera que la circunstancia de ser reducidos los grupos, autoriza
para creer que sea mds fécil imponer debidamente esa regla
imprescindible para eludir la accién perniciosa del contagio cri-

(1) Coleccion Legislativa, tomo 8, pag. 290.
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minal. Se permite ademés que se comuniquen con los maestros
del taller 6 instructores, lo cual hasta cierto punto es indispen-
sable.

Reconoce también la necesidad que la ‘Penitenciaria esté
provista de un personal competente ¢ ilustrado, si quieren ob-
viarse las serias consecuencias del trabajo colectivo en silen-
cio, asi dice:

« Es indisputable la influencia que puede ejercer una admi-
« nistracion inteligente y enérgica, en el sentido de evitar el
« inconveniente del sistema de Auburn ». (1).

Sobre este punto se extiende en mds consideraciones, indi-
cando como por medio de tales 6 cuales recursos, es suscep-
tible de irse mejorando la cualidad moral del detenido, pro-
moviendo su enmienda. Concluye suataque disimulado contra
los que sostienen la imposibilidad del establecimienito del silen-
cio absoluto y los resultados contraproducentes y perjudiciales
que produce, atenuando la argumentacién que estos hacen 4
titulo de que exageran y dan proporciones que no tienen 4 los
disturbios y castigos, que son el corolario légico del problema
penitenciario resuelto segtn el sistema de Auburn, invocando
el testimonio de la experiencia que asi lo corrobora.

Voy ahora 4 analizar esta suscinta exposicién de los puntos
capitales sobre que descansa el edificio del sistema combinado
6 progresivo, seguro de que aunque los contendientes son
fuertes, estdn desarmados, porque es estar desarmado defender
el error, y serd ficil por lo mismo el obtener la victoria, el
conseguir el imperio de la verdad enla cuestién Penitenciaria.

Ya he seialado el defecto fundamental de este sistema;
consiste en adoptar en el segundo periodo, un régimen peni-
tenciario que anula las ventajas recogidas durante el primero.

Son del caso tener presente todas las razones expuestas al

(1) Coleccién Legislativa, tomo 8, pag. 208.
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estudiar el sistema de Auburn, sin embargo, aunque eso basta

para refutar el sistema combinado, vy 4 apuntar unas breves

consideraciones que me sugieren sus fundamentos.

Respecto del trabajo, como de la Instruccion, sélo tengo que
criticar el cardcter obligatorio con que se efectta, impropio
para dulcificar la naturaleza de un hombre, si es posible irri-
tada por la triste condicién en que se encuentra.

El trabajo consciente, voluntario, que se pide como una
satisfaccion de las exigencias del estado de 4nimo en que se
encuentra el criminal, pedido como un beneficio, inicia en el
pecho y fomenta sentimientos saludables de reforma moral, que
se acentlian cada vez mas 4 medida que comprende la utilidad
de sus tareas.

El silencio es tema sobre el cual ya he abundado en mltiples
consideraciones; en el informe mismo reconoce la dificultad de
aplicarlo, los trastornos que provoca, si bien procura atenuar
la fuerza convincente de este hecho con el pretexto de que
agrupando en pequenas fracciones & los condenados, no se ob-
tiene semejante resultado y que se abusa de los datos estadis-
ticos abultdndolos.

Sin embargo, las dificultades subsisten: lo reducido del nu-
mero alienta mds la comunicacién, hace més estrechos los lazos
de simpatia, acrece mds los sentimientos de amistad porque
son pocos sus acreedores, son pocos los que se reparten su
riqueza. A lavez exige un nimero més crecido de guardianes,
lo que también importa un inconveniente.

Es un inconveniente porque un establecimiento penitenciario,
segln el método Irlandés, necesita ante todo proveerse de un
personal de aptitudes especiales que lo habiliten para el ejer-
cicio de su cometido, que casi es un ministerio, por la delica-
deza y responsabilidades que lo caracterizan.

Eso s6lo basta para repudiar el sistema, porque se acomoda
poco 4 las condiciones sociales de nuestro pueblo, donde es
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muy dificil obtener un conjunto de empleados competentes
para dotar debidamente & una Penitenciaria, y apenas si se
lograria 4 lo sumo obtener buenos empleados superiores, lo
cual no serfa siempre posible, porque en nuestro pais no se
ganan los puestos por el mérito, sino por la influencia, no
valen nada las aptitudes que den titulo 4 tal 6 cual cargo en
frente de la recomendaciéon de un magnate, y se aprecia mas
que las disposiciones especiales 6 la preparacién esmerada que
adornan 4 un sujeto para tal 6 cual género de funciones, el
color politico del partidario que se presenta como candidato
sin competencia, ni esperanza de que jamds la adquiera.

Podré haber exageracion tal vez, cuando se refieren los resul-
tados que ocasiona la aplicacion estricta del silencio, pero la
dificultad, aun disminuyendo lo que haya de inexacto, queda
pendiente, formidable ¢ indestructible.

Podra, es cierto, la presencia de un solo guardidn, sin recu-
rric 4 medios violentos, restablecer el orden alterado, — pero,
¢dicen los Directores de Carceles 4 qué precio se comprd
esa obediencia 4 la autoridad? — ;relatan acaso el nimero de
castigos infligidos para que la disciplina fuera un hecho, tanto
mds necesarios cuanto se trata de caracteres insubordinados?
— sdescriben la naturaleza de esos castigos?

Eso es lo que no se vé cuando se presenta el cuadro aludido,
donde se revela la méas sumisa obediencia, y eso es lo que debe
verse, — porque la autoridad debe aprenderse 4 respetar sin
que intervenga el terror, que si por el momento puede lograr
acallar las resistencias individuales, provoca mds tarde una
reaccion peligrosa.

Se apela 4 razones de puro orden sentimental y literario,
cuando se presenta el efecto que produce los distintos estimu-
los 4 que pueden recurrir los guardianes para favorecer la
enmienda moral del delincuente. No se trata de nifios que dis-
putan una medalla con ahinco ante el tribunal examinador; son
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hombres endurecidos més 6 menos en el yicio, que miran con
indiferencia esas distintas notas de conducta con que se les cla-
sifique si no representan més que grados de superioridad, y que
se empenardn por conseguirlas si traen consigo favores en la
condicién en que se encuentran, sin miras siempre de regene-
rarse.

Que se le haga entreveer en el porvenir una liberacién
condicional, no dudo que tenga buenos resultados, pero esto
no es un privilegio exclusivo del sistema combinado ; cabe en
todos los sistemas, y sin embargo debe adoptarse con mesura,
ser muy parcos en discernir tal recompensa porque alimentan
un espiritu hipéerita y egoista en el individuo que debe des-
terrarse de sus acciones, que debe desaparecer por completo
Y para siempre en todos sus actos. Entonces estard realmen-
te reformado.

Se ofrece en seguida otra cuestién ; contendrd sélo pena-
dos la carcel ? ; los prevenidos, dénde se colocan ? ; dénde las
mujeres y los nifos ?

Se aconseja en el informe que sélo se dé entrada 4 los
penados en la Penitenciaria, distinguiéndolos con justicia de
los encausados. Lo mismo no deben cumplir su condena en
la Penitenciaria los que sélo hayan sido condenados 4 seis
meses de prisiéon 4 lo sumo.

Esto es un grave inconveniente bajo el punto de vista
econémico que se obvia perfectamente en el régimen ce-
lular.

Es legitimo, y debe hacerse distinguir, separar los crimi-
nales de los prevenidos. Mismo 4 los condenados en el
sistema combinado se les infiere agravio de desigualdad, —
porque adoptando un régimen de clasificaciones, no por el
grado y naturaleza del crimen que se purga, sino por la
categorfa de la industria, se dard con frecuencia el caso de
que el delincuente arrepentido y avergonzado de su falta, al
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que s6lo ha sido ofuscado momentédneamente por la pasién,
desprovisto casi de culpabilidad moral, se encontrard al lado
de un criminal avezado en el crimen, de naturaleza incorre-
gible.

Las mujeres y los menores tienen colocacién en la Peni-
tenciaria en secciones y talleres separados.

Desearfa seguramente entrar en muchas otras consideracio-
nes, pero el tiempo no me concede derechos para ello, de
~modo que interrumpo el estudio de este sistema hasta mejor
ocasion.

B
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SENORES :

’

El problema penitenciario es demasiado extenso para que
pueda estudiarse en todos sus aspectos en las cortas dimensio-
nes de una tesis.

Nunca me propuse, por lo mismo, abarcar la cuestién en su
conjunto y multiples detalles; mi objeto era solamente exami-
nar las manifestaciones que ha tenido en nuestro pais, pero ni
eso me ha sido posible.

La cuestién econémica he tenido que suprimirla de mis pro-
positos y reducir 4 las breves y mal hilvanadas consideraciones
precedentes, los puntos que he abarcado.

Si hay algin mérito en esta tesis, ese no me pertenece;
apenas si he hecho una recopilacion de los argumentos aduci-
dos por distinguidos compatriotas que se han ocupado con
lucidez de la cuestion.

Si aprobais, por lo tanto, este trabajo, quedaré sumamente
obligado 4 vuestra benevolencia.

Aula de Derecho Penal.

N0 B2

ALBERTO NIN.




PROPOSICIONES ACCESORIAS

El ejército permanente es inconciliable con la democracia,
porque, resto de instituciones monérquicas, puede decir co-
mo Luis XIV : «El Estado soy yo».

La leyes la garantfa del derecho, la garantia delalibertad,
la garantia del ciudadano en el ejercicio de ese derecho
y de esa libertad, por eso los quesuponen que 4 la profusion
de las leyes sigue la decadencia y corrupcion de un pais. es-
t4n lamentablemente equivocados, porque lo que influye es la
calidad y no la cantidad de aquellas.




