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Resumen:

La presente investigacion aborda la construccion de identidad(es) en las mujeres que se

encuentran privadas de libertad en el Uruguay

Estudios existentes, a nivel nacional e internacional, muestran que esta poblacién viene
siendo invisibilizada, con consecuencias negativas para la misma. A mayo de 2019, la
cantidad de mujeres en la Unidad N° 5 ascendia a 331 aproximadamente, llegando a ser en
el pais un total de 541 mujeres, lo que equivale al 4,96% del total de la poblacion privada de
libertad en el pais. Las mismas son nominadas dentro del sistema penitenciario bajo la
categoria “personas privadas de libertad” (PPL) o presas. Se entiende necesario pensar si

dicha nominacién contribuye o no en la asignacion de identidades.

Se trabaja desde una perspectiva de género y socioconstruccionista, a través del analisis del
discurso y del contenido temético. Se realizaron entrevistas semidirigidas a las mujeres y
los/as informantes calificados/as con el objetivo de visualizar como entienden la posible
constitucion de identidades, su vinculo con la vida previa a la prision y en funcién del pasaje

por la misma.

Se visualizan las identidades como construidas en el marco de las interacciones sociales, en
funcién del pasaje por la céarcel y a partir de dicho contexto. El sistema penitenciario, los
discursos en torno al mismo y las practicas sociales construyen subjetividades. Se concibe
que en el caso de las “PPL / presas” nos encontramos frente a una identidad situada en
funcién de un contexto cultural determinado (la carcel) donde dicha categoria se carga de

significado en funcion del contexto.

La investigacion resulta un aporte para el bagaje académico y para las mujeres que se
encuentran privadas de libertad, en funcién de aportar a la discusion sobre las formas como

se plantea desde el sistema penitenciario el trabajo con las mismas.

Palabras clave: “mujeres privadas de libertad” / identidades / discursos / estigmas



Abstract

This research approaches the construction of identity/identities as regards to women

deprived of liberty in Uruguay.

Current studies, both national and international, show that this population has become
“invisible”, with the corresponding negative results. By May 2019, there were approximately
335 women on Unit 5; at a country level, the number was 541, which accounts to 4.96% of all
the people incarcerated in the country. The penitentiary system refers to them as inmates or
“people deprived of liberty” (PPL in Spanish), the same terms used to refer to men. We think
it is important to consider whether such denomination contributes or not to assign them an

identity.

We work from a gender and social constructionism perspective, using discourse analysis and
theme content. We conducted semi-directed interviews with women and qualified informants,
with the purpose of determining how the possible construction of identity is understood, how
it relates to their life before prison and their experiences behind bars.

We observe identities as constructed within the frame of social interactions, based on their
time in jail and its context. The penitentiary system, the associated discourses and the social
practices create subjectivities. As regards to the inmates/PPL, we can observe an identity
that was created on the basis of a certain cultural context (jail), where such category is filled

with context-based meaning.

This research is a contribution to the academic toolkit and to women deprived of liberty, since
it contributes to the discussion on how the penitentiary system deals with working with these

women.

Keywords: “Women deprived of liberty” / identities / discourse / stigma
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Presentacion:

Investigar sobre mujeres que se encuentran privadas de libertad surge a partir del trabajo
realizado durante varios afios desde la Facultad de Psicologia - UdelaR con y para dicha
poblacién. La toma de contacto con la situacion de invisibilizacién de estas mujeres, el
contexto en el cual se encuentran, las multiples carencias que sufren y el desamparo que las
acompafa generaron una vision imposible de abandonar una vez realizado el contacto.
Entendiendo que forman parte del entramado social, la situacién en que viven dichas
mujeres conlleva a la toma de una postura académica al respecto que no deja nunca de ser
politica también. Ya no se puede ser neutro desde el conocimiento de esa realidad ni desde
una postura de derechos humanos. Se constata que las mujeres no solo sufren la violencia
de vivir bajo un sistema patriarcal que oprime a las mujeres en general, sino que también
cargan con la violencia institucional, la violencia del descrédito, del juicio social en relacién a
los roles femeninos impuestos y a la maternidad concebida como una de sus funciones

principales.

A partir de alli comienzan ciertas interrogantes sobre la situacion carcelaria en Uruguay y se
inician esbozos de la investigacién. Se comienza a pensar sobre el lugar que ocupa el
sistema carcelario en la agenda politica, cudl es el objetivo de la prision en nuestro pais,
cuales son los discursos y juegos de verdad que hacen posible que la carcel sea aceptada y

sostenida en el correr del tiempo.

El Estado comenz6 a manifestar preocupacion por la situacion del sistema carcelario a partir
de la asuncion del gobierno del Dr. Tabaré Vazquez en el afio 2005, quien decreto el estado
de emergencia humanitaria en todas las céarceles del pais’. Sin embargo el sistema
penitenciario y su crisis toma relevancia en la agenda politica realmente recién a partir del
informe realizado por el relator especial de la ONU sobre la tortura y otros tratos y penas
crueles, inhumanos o degradantes en el afio 2009 (Nowak, 2009). Si bien existe un recorrido
en relacion a la reforma del sistema, no ha disminuido la poblacién carcelaria y no se han
logrado respetar los derechos humanos de todas las personas que se encuentran privadas
de libertad (Arbesun, 2017).

Desde un posicionamiento ético, politico, académico, la presente investigacion propone la
problematizacion en relacion a la forma como se esta pensando la prision en funcion de que

su fin explicito, rehabilitar a los sujetos. Esto no estaria sucediendo con la mayoria de la

1 http://archivo.presidencia.qub.uy/ web/noticias/2005/03/2005030111.htm
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poblacion penitenciaria, sino que se producirian los efectos contrarios, y las personas
vuelven a pasar una y otra vez por el sistema. Pensar sobre la forma como se plantea el
trabajo con las personas dentro de la prision lleva a pensar en la construccién de
identidad(es) en las mismas. A su vez, este trabajo se centrarq especificamente en las
mujeres, en el entendido de que son mayormente invisibilizadas (Mesa de Trabajo sobre
Mujeres Privadas de Libertad, 2006) y cargan con mayor estigmatizacion en funcion del
delito y del rol social asignado a lo femenino. ¢Quiénes son estas mujeres? ¢ Cuales son sus
experiencias de vida? ¢Se puede trabajar con las mismas desde la homogeneizacién en

categorias tales como “personas privadas de libertad” o “presas”?

En funcién de lo expuesto, en primera instancia se plantean los antecedentes en relacién al
sistema penitenciario, el aumento de la poblacién carcelaria y el sostenimiento de la prision
como solucién a los problemas delictivos. Ineludiblemente la puja que se genera entre la
seguridad ciudadana y la inseguridad aparece fuertemente, ya que la misma arroja como
consecuencia el sostenimiento de la prision, asi como la no disminucién de dicha poblacién.
De esta forma se plantea el problema de investigacién y las preguntas que iniciaron el

trabajo.
Posteriormente, la tesis se ordena en 4 capitulos que se desarrollan de la siguiente forma:

El primer capitulo presenta la metodologia utilizada, el problema planteado y los objetivos de
la investigacion. Qué mujeres fueron entrevistadas y por qué ellas. Con base en el
socioconstruccionismo, se plantea el posicionamiento para pensar la construccion de

identidad(es) asi como el andlisis del discurso y del contenido tematico.

En el segundo capitulo se exponen los autores desde los cuales se trabaja el concepto de
identidad. Se presentan algunas especificidades del contexto de la carcel que podrian
vincularse a la posible construccion de identidad(es) en dicho contexto, relacionadas a
categorias sociales, asi como a la institucion penitenciaria. Se trabaja sobre el autoconcepto
vinculado a la autoobservacién inserta en una red de relaciones como parte de la
construccién de identidad. Se introduce el lenguaje como practica social, exento de
neutralidad y constructor también de identidad(es), asi como de etiquetamientos, estigmas y

prejuicios.

El tercer capitulo inicia el andlisis recopilando un breve recorrido por las carceles que han
alojado mujeres en el pais y la situacion actual (2019) de las mujeres que se encuentran
privadas de libertad en el Uruguay en la Unidad 5 (en la cual se lleva a cabo esta
investigacion), asi como la distribucion de la internas de acuerdo al espacio fisico. Se

explicita la postura ético-politica en relacion al tema de investigacion, en el entendido de que



no es posible tener una postura neutral, dado lo que implica politicamente la privacion de
libertad, y por el lugar que se ocupa como académica y trabajadora de la salud en contexto
de encierro. Se realiza el analisis del trabajo en funcién de las categorias planteadas para el
trabajo con las mujeres y las que fueron surgiendo en el recorrido. Incluye el andlisis de lo
trabajado con los/as informantes calificados/as como constructores/as de identidades a
través de un cierto “control” sobre lo que las mujeres manifiestan, y como contribuyentes en
la autopercepcion de las mismas, a través de ser “otros/as” con quienes se confronta el
discurso. Las categorias “personas privadas de libertad” (PPL) y “presas” son producidas a
nivel social y por quienes trabajan en el sistema y participan en la construccion de
identidad(es).

El cuarto capitulo contiene las reflexiones finales sobre el trabajo realizado asi como las

nuevas interrogantes que fueron surgiendo.



Antecedentes: Sistema penitenciario uruguayo Yy mujeres en

privacion de libertad

¢Por qué investigar en carceles y por qué especificamente sobre

mujeres? Inseguridad y sistema penitenciario uruguayo (2003 - 2019).

Quien no esta preso de la necesidad, esta preso del miedo:

unos no duermen por la ansiedad de tener las cosas que no tienen,
y otros no duermen por el panico de perder las cosas que tienen.
(Galeano, 1998, p.8)

Investigar en carceles surge a través del cuestionamiento en relacion a la efectividad de las
mismas. El articulo 26 de la constitucion refiere “En ningin caso se permitira que las
carceles sirvan para mortificar, y si solo para asegurar a los procesados y penados,
persiguiendo su reeducacion, la aptitud para el trabajo y la profilaxis del delito”®. Es de
conocimiento publico que las carceles del Uruguay, asi como de otros paises del mundo, no
cumplen con el mandato constitucional y por tanto al no cumplir su cometido, se pierde el

sentido de las mismas.

Ineludiblemente esto conlleva a pensar en la tensién presente a nivel social planteada en
términos de seguridad vs. inseguridad (dicotomia reduccionista de los conceptos) que el
Uruguay viene teniendo como tema central en la opinién publica desde hace varios afios
(Vigna, 2008; Juanche y Di Palma, 2014), dado que a raiz de la misma se legitima la prisién
como solucién. Paternain y Rico (2012) plantean un recorrido sobre la inseguridad y el
sentimiento de la misma donde introducen que existe un relato ahistérico sostenido donde
se plantea un constante crecimiento del delito, un aumento de la violencia en las distintas
épocas, la responsabilidad de los adolescentes principalmente en estos temas y la pérdida
de “codigos”. Alli se visualiza como este discurso se ha sostenido en el correr del tiempo con
la demanda de seguridad y el aumento de politicas punitivas que llegan hasta el dia de hoy
con la propuesta planteada para las elecciones de 2019 sobre seguridad publica® asi como
el plebiscito para la baja de la edad de imputabilidad generado en el afio 2014*. Por su
parte, Uriarte (1997) planteaba también, como la sociedad uruguaya ha sostenido la

demanda de seguridad:

2 https://www.impo.com.uy/bases/constitucion/1967-1967/26

3 https://www.elobservador.com.uy/nota/estas-son-las-cuatro-propuestas-sobre-seguridad-que-larranaga-quiere-
plebiscitar-2018523500

4 https://www.montevideo.com.uy/Noticias/Encuesta-Opcion-55-a-favor-de-bajar-la-edad-de-imputabilidad-penal-
uc249176
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(...) la poblacion uruguaya (en especial la de Montevideo) demanda mayor
eficacia en la cobertura de la seguridad, y por regla general el sistema politico es
aquiescente a ella, e intenta proveer respuestas que, segun lo dijéramos, estan
exclusivamente vinculadas al sistema penal y el aumento de la intervencion
punitiva. Las cifras oficiales, por otra parte, coincidentemente realimentan la

sensacion térmica de inseguridad (p. 36).

Estos recorridos muestran como desde que se recuperé la democracia, el Estado ha tomado
diversas medidas y acciones para combatir la violencia y la criminalidad (Paternain, 2014).
Sin embargo, a pesar de las distintas estrategias para combatir la inseguridad, los
resultados no parecen ser los mas deseados. Por su parte, “los medios masivos de
comunicacion son el gran aparato de propaganda del sistema penal, y hacen posible su
poder configurador” (Roballo, 1997, p. 186). En esa linea, se legitima la carcel como
solucion al delito y la poblacién carcelaria ha ido aumentando. Por otra parte, si bien se ha
contado con una reforma penitenciaria y con una inversién en las carceles sin precedentes,
nada indica que se esté pensando en una disminucién de la prision como solucién a los
problemas delictivos, ni que los actos delictivos tiendan a disminuir. Observar la historia
desde los afios 90, muestra un pais que sufrié elevados indices de pobreza, carencias en la
educacién y un alto indice de desempleo, incluyendo la crisis econémica del afio 2002 que
agravé esa situacion generando un incremento también en el delito. Si sumamos la
exclusiéon y marginalizacion, mas la falta de insercion laboral que impact6 fuertemente en los
jovenes, observamos huellas que se ven reflejadas aun hoy en el sentimiento de inseguridad

asi como en el sistema carcelario (Paternain y Rico, 2012).

La combinacion a lo largo del tiempo de un “sentimiento de inseguridad” (la
percepcion sobre la probabilidad de sufrir un hecho grave en cualquier momento)
y de un “sentimiento de vulnerabilidad” (la percepcién sobre la ausencia de
defensas adecuadas ante la sucesion de riesgos), produjo una serie de efectos

sociales negativos (Paternain y Rico, 2012, p.17).

Cabe destacar que dentro del “sentimiento de inseguridad” que existe a nivel social,
pareciera quedar excluido el que se genera a través de la violencia hacia las mujeres, ya
qgue no genera la misma alarma social ni se incluye en términos de seguridad como sucede

con otro tipo de delitos. Con su expresion méaxima en el feminicidio® y cifras alarmantes (39

5 El feminicidio define un acto de violencia extrema contra las mujeres por su condicion de ser mujeres. Forma
parte del concepto mas amplio de violencia de género.
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en 2018), distintos sectores (principalmente feministas) salen a las calles en formato de
alertas, exigiendo que se visibilice la preocupante situacion. En la sociedad patriarcal, este
tipo de violencia, viene siendo ejecutada y tolerada de mdltiples formas, entre ellas la
mediética (producida por medios de comunicacién con imagenes 0 mensajes) y la simbdlica
(ejercida indirectamente con patrones estereotipados para ejercer y sostener algun tipo de
dominacién). Cabe destacar que violencia de género no es sindénimo de violencia doméstica,
a pesar de ser el &mbito domeéstico el lugar mas habitual de produccion de la misma, ya que
“la inequidad de género trasciende el ambito familiar y de las relaciones de proximidad
afectiva, extendiéndose al lugar socialmente asignado a la mujer” (Tommasino, 2012, p. 73).
La violencia doméstica sucede mayormente hacia la mujer y se basa en estereotipos de
género, que la justifican y naturalizan entre los protagonistas a través de un marco

ideolégico.

Tanto a nivel politico como social se deja por fuera la inseguridad que sufren muchas
mujeres en las calles y en sus propios hogares. Las mujeres quedan omitidas una y otra vez
del espacio publico ya que no estan presentes en los discursos oficiales en relacion a la

inseguridad (Calce et al., 2015), asi como tampoco lo estan en las politicas penitenciarias.

Hablar de violencia hacia las mujeres implica hablar de violencia de género y, en ese
entendido, pensar el género asi como el discurso como construcciones sociales en
constante movimiento (practicas y representaciones) que van definiendo a hombres y
mujeres (identidades) y las relaciones entre los/as mismos/as. A su vez también los
trascienden, ya que atraviesan normas, instituciones y pautas que se internalizan en el
proceso de socializacion e instauran una especie de orden social en relacion a lo femenino y
lo masculino (Calce et al., 2015; Scott, 1996). Deconstruir los modelos hegemonicos
patriarcales en las relaciones entre los géneros es una tarea que aun tiene por delante la
sociedad (Serpaj, 2015), asi como poner sobre la mesa el cruce existente entre mujeres,
violencia y delito que se ve reflejado posteriormente en el incremento de esta poblacion en

el sistema carcelario.

En el correr de los dos primeros periodos de gobierno del Frente Amplio existian
expectativas a nivel social de una profundizacién de politicas en defensa de los derechos
humanos y de cambios en las condiciones de vida de los grupos sociales mas sumergidos.
Sin embargo, si bien se han realizado mejoras considerables, también se constata que ha
habido una priorizacién de los aspectos de seguridad y del accionar de la policia (Arbesun,
2017; Larrobla, 2016; Vernazza, 2015) en desmedro de la intencion hasta entonces explicita
de defensa y proteccion de los derechos humanos. A pesar de que la prisibn no solo no

contribuye a rehabilitar sujetos y genera consecuencias graves (CELS, 2011; Juanche y
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Palummo, 2012), empeorando sus condiciones de existencia, se destaca que de todas
formas su manutencion aun persiste y no se han logrado implementar medidas suficientes
alternativas a la misma. La céarcel continla siendo la medida casi exclusiva ante el delito
(Laino, 2015) y esto se evidencia en el aumento de personas que se encuentran privadas de
libertad. A su vez, si bien estd comprobado que las carceles pequefias contribuyen a un
mejor funcionamiento, en nuestro pais se inaugur6é en 2018 la Unidad N° 1 para hombres,
un formato publico—privado con capacidad para 1900 personas.

Una referencia ineludible para este tema son los trabajos de Michel Foucault debido al
recorrido realizado en tematicas que van desde las prisiones, discurso, verdad, saber,

poder, subjetividad, entre otras. Ya desde Vigilar y Castigar, Foucault (1976) entendia que:

el aparato de justicia debe ir unido a un érgano de vigilancia que le esté
directamente coordinado, y que permita o bien impedir los delitos o bien, de
haber sido conocidos detener a sus autores; policia y justicia deben marchar
juntas como las dos acciones complementarias de un mismo proceso,
garantizando la policia “la accién de la sociedad sobre cada individuo’, y la
justicia, “los derechos de los individuos contra la sociedad”; asi, cada crimen
saldrd a la luz del dia, y sera castigado con toda certeza. Pero es preciso
ademas gque los procedimientos no se mantengan secretos, que los motivos por
los que se ha condenado o puesto en libertad a un inculpado sean conocidos de

todos, y que cada cual pueda reconocer los motivos de castigar (...). (p. 101)

Esta posiciébn de Foucault considera que justicia y policia deben desarrollar acciones
complementarias, pero actualmente las mismas funcionan en una misma direccion (definida
en funcion de metas policiales), dejando como consecuencia la falta de respeto a los
derechos humanos y en general a los derechos individuales de las personas. Podemos
pensar este funcionamiento, de acuerdo al pensamiento posterior del autor, cuando
introduce la gubernamentalidad como un dispositivo inscripto en relaciones de poder que
juega como operador practico orientado “a la readecuacién de ciertas relaciones de fuerza

con el fin de “rellenar espacios vacios™ (Castro-Gomez, 2010, p.65)

Vernazza (2015) toma el concepto de “populismo penal” de Dammert y Salazar (2009) para
plantear la forma en que se ha tenido de afrontar la delincuencia a través de la “mano dura”
en los Ultimos afios de gobierno de izquierda, dejando de lado la complejidad de las causas
del delito y orientando las politicas a propuestas de control social. Esta forma de encarar la
delincuencia pone de relieve que no se trata de derrotar el crimen sino de gestionarlo. “La

criminalidad debe ser gobernada, es decir, debe mantenerse dentro de un intervalo

12



aceptable, que no suponga una amenaza para la estabilidad del gobierno ni para el conjunto

de la poblacién.” (Castro-Gémez, 2010, p. 68)

Por su parte, Duff (2015), experto en teoria acerca del castigo, rechaza la idea de que el
sistema de justicia y el derecho penal tengan que ser excluyentes, siendo los delincuentes
personas distintas a nosotros/as y generandose a partir de eso una guerra contra el delito.
Propone la teoria de un derecho penal para ciudadanos/as que comenten errores como
nosotros/as y presenta, desde lo normativo, cuéles serian los roles juridicos y sociales que
se deberian asumir en dicho contexto. La posibilidad de pensar una justicia penal que hable
el lenguaje de la comunidad, porque si no se trata a las personas con el respeto minimo que
merecen como ciudadanos, probablemente se pierda posicibn moral para condenarlos por

los delitos que comentan como tales.

Bonomi (2012), actual ministro del interior, refiere que durante muchos afios dentro de la
carcel se privilegio la inhabilitacion de los sujetos (encierro, aislamiento) en concordancia
con el aumento de penas y de mecanismos de seguridad, los cuales generaron que se
reprodujera la desigualdad social dentro de la prision y se mantuviera desde la década del
70 la idea de imposibilidad de rehabilitar. Cabe destacar que actualmente dentro de los
establecimientos aln persiste fuertemente la idea de inhabilitar sujetos por parte del
personal, en contradiccion a una vida como sujetos de derechos, perdiéndose de vista los

objetivos de rehabilitacion.

En el sistema penitenciario, la mayoria de los cambios mas significativos que se han
gestado surgen a partir del giro en la conduccién politica del gobierno en el afio 2005,
pasando a ser conducido por un partido de izquierda por primera vez, con una plataforma
electoral que se definia como defensora de derechos humanos y laborales entre otros. A
partir de ese afio se trabajaron con mayor énfasis los aspectos sociales y la pobreza del
pais, dando un vuelco en las prioridades que se manejaban hasta el momento. Se decreto el
estado de emergencia humanitaria en todas las carceles del Uruguay. Posteriormente,
Manfred Nowak (2009), relator de la ONU, manifesté en su informe que en Uruguay debia
considerarse “altamente prioritario emprender una reforma general de todo el sistema de
administracion de justicia” (p. 2), el cual debia tener como objetivo la rehabilitacion y
reinsercion de los reclusos. Se inicié la reforma carcelaria y en relacion a la privacién de
libertad de las mujeres. Entre el 2008 y 2009 se crearon la Carcel “Medio Camino”, pensada
para 19 mujeres en régimen semiabierto y la Carcel “El Molino”, pensada para alojar a 30

madres con nifios.
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En el 2010, surge el Instituto Nacional de Rehabilitacion (INR), el cual tiene como principal
cometido ser rector de la politica penitenciaria bajo tres ejes definidos: gestion, tratamiento y
seguridad (Bonomi, 2012). Se intenta pasar de un modelo de aseguramiento exclusivamente
custodial (paradigma punitivo: mayor castigo y control) a uno que pretende desarrollar y
promover la rehabilitacibn e inclusion social (paradigma socio-educativo: prioriza la
educacién como derecho y el respeto). Para ello se trabaja en la articulacion de politicas de
seguridad con las de tratamiento penitenciario®. Con estos objetivos se crearon cargos de
operadores penitenciarios, asi como también otros cargos técnicos, administrativos y
profesionales, todos de caracter civil, para trabajar en distintos programas. Se formaron

equipos de direccion en cada una de las Unidades de Internacion.

En febrero de 2011 se regulé el tratamiento de personas privadas de libertad con objetivos
de rehabilitacion y reinsercion social a partir del decreto 093 (Juanche y Palummo, 2012). La
reforma se apoyé en el trabajo como rehabilitacion en el marco de un tratamiento
progresivo, entendiéndose que no se estaban generando condiciones para la reinsercién

social exclusivamente a través de la privacion de libertad (Bonomi, 2012).

En el tiempo transcurrido desde que se inicid la reforma carcelaria (basada en normas y
estandares de derechos humanos), se visualizan avances estructurales que se sostienen en
el tiempo, como el ingreso de personal civil a las carceles, la creacion del centro de
formacién penitenciaria (CEFOPEN), la incorporacion de la salud publica en el sistema
penitenciario, la inclusién educativa como derecho y la persecucion a las denuncias por
malos tratos o irregularidades, en el intento de llevar a cabo una politica penitenciaria
basada en un encuadre técnico. A su vez, se visualizan algunos retrocesos que se
presentan mayormente a nivel organizativo (sin dejar de ser significativos) como el cierre de
la carcel “Medio Camino”, considerada como buena practica, el traslado de la carcel “El
Molino” al predio de la Unidad N° 5 y el actual ingreso de la guardia republicana a las
carceles (2019)".

Por otra parte, aun persiste la falta de edificios creados especificamente para alojar a
mujeres. Siendo una poblacién minoritaria dentro del sistema, contar con condiciones dignas
de alojamiento que contemplen las especificidades de las mujeres es una deuda que se
mantiene en el tiempo. Se destaca que los edificios destinados especificamente para alojar
a mujeres habian sido con anterioridad: un hospital psiquiatrico y un hotel de alta rotatividad.

En algunos departamentos del pais aln se encuentran alojadas dentro de un &rea de las

6 https://inr.minterior.qub.uy/index.php/2016-04-21-16-02-53/2016-05-03-14-58-06#
7  https://www.montevideo.com.uy/Noticias/Guardia-Republicana-en-las-carceles-Ministerio-del-Interior-explico-
como-trabajara-uc720734
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carceles de hombres. Cabe mencionar que en muchos casos pueden ser trasladadas a
otros departamentos a pesar de que esto significa una violacion a los derechos humanos,

implicandoles un desarraigo de sus familias.

Desde la academia uruguaya se han realizado investigaciones en relacion a las céarceles y
también especificamente sobre mujeres. Laino (2015) invita en su tesis a cuestionar las
verdades y las formas como nos permitimos pensar sobre las relaciones de saber-poder-
subjetivacién para comprender como se componen las practicas de evaluacion asociadas a
la construccion de la “mujer delincuente y peligrosa”, incluyendo los efectos que producen
los discursos, asi como las relaciones que surgen en el contexto. Lépez (2015) trabaja sobre
la problematizacién de las practicas de control socio-penal abriendo otra linea para pensar
las formas como son juzgadas las personas (especificamente las adolescentes uruguayas)
en relacién a los desvios de la norma y un contexto socio-histérico. Bové (2015) realiza un
estudio de caso en la unidad N°5 sobre la educacion en céarceles donde deja planteado,
entre otras cosas, como el acceso a la misma se encuentra mediado por criterios de
seguridad asociado a légicas de premio-castigo. A su vez, Vigna (2012) realiza el censo
sobre reclusos con perspectiva de género en el afio 2010, destacando que para las mujeres
la privacién de libertad adquiere caracteristicas especificas, lo cual también abre lineas para

el trabajo con las mismas.

Cabe cuestionarse cuanto abismo existe entre los objetivos explicitos de la carcel,
planteados a través del encierro, y lo que realmente sucede dentro. Qué nivel de violaciones
a los derechos humanos estamos sosteniendo a través del encierro como solucién a los
problemas y cuénto tiempo mas vamos a no mirar para no ver a esa fraccion de mujeres

castigadas indefinidas veces.

El castigo continta primando sobre los derechos humanos (Arbesan, 2017) y vuelve una y
otra vez sobre las mismas personas, en una linea de criminalizacién de la pobreza tanto a
nivel regional como mundial (Juanche y Di Palma, 2014), con su expresion maxima en el

encierro.
En palabras de Foucault:

(...) la prision con toda la tecnologia correctiva de que va acompafada, hay que
colocarla ahi: en el punto en que se realiza la torsion del poder codificado de
castigar, en un poder disciplinario de vigilar; en el punto en que los castigos
universales de las leyes vienen a aplicarse selectivamente a ciertos individuos y
siempre a los mismos; hasta el punto en que la recalificacién del sujeto de

derecho por la pena se vuelve educacion util del criminal, hasta el punto en que
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el derecho se invierte y pasa al exterior de si mismo, y en que el contraderecho
se vuelve el contenido efectivo e institucionalizado de las formas juridicas (p.
226)

La mujer que pasa por la prisién es doblemente estigmatizada debido a los roles sociales
asignados (Antony, 2007; Laino, 2015; Vigna, 2012). “Una mujer que pasa por la prisién es
calificada de «mala» porque contravino el papel que le corresponde como esposa y madre,
sumisa, dependiente y docil” (Antony 2007, p. 76).

Partiendo entonces de las multiples violencias hacia las mujeres que se vuelven invisibles
en la vida cotidiana, surge cuestionar una imposibilidad mayor de verlas en el contexto de
privacion de libertad. Como tener en cuenta los derechos de las que se encuentran
detenidas, si, ademas de contar con la condicibn de ser mujeres y sus consecuentes
“violencias invisibles”, cargan con el peso de haber cometido un delito. "Violencias invisibles”
son las naturalizadas socialmente, las que han sido introyectadas debido a la naturalizacion
de las estructuras de dominaciéon (Rostagnol, 2014). Cuestionar los modelos hegeménicos
patriarcales en las relaciones entre los géneros es una tarea que debe incluirse dentro del
sistema penitenciario para no caer en la reproduccién de estereotipos de género y no

reproducir la dominacion social de clase, étnica y hetero-masculina.

Si bien en el afio 2012 se crea en el INR una Comisién de Género y posteriormente un
Departamento de Género y Diversidad en 2016, aun no esta claro desde qué perspectiva de
género trabaja el sistema penitenciario y se considera fundamental que se pueda pensar y
explicitar, en el entendido de que “se convierte en un mecanismo mas en la construcciéon de
identidades de género” (CELS, 2011, p. 9).

“El género es una categoria transdisciplinaria que desarrolla un enfoque globalizador que
remite a funciones psicologicas y socioculturales atribuidas a los sexos en cada momento
histérico y en cada sociedad” (Calce, et al., 2015, p. 12). Trabajar con perspectiva de género
abre la posibilidad para el analisis y la comprension de las caracteristicas que definen a
hombres y mujeres de forma especifica, asi como la consideracién de sus diferencias y
semejanzas. Incluir las posibilidades de vida de mujeres y hombres; sus expectativas, sus
sentidos de vida, sus oportunidades, y las distintas relaciones sociales que se generan entre
los mismos se vuelve fundamental dentro del andlisis. Considerar las instituciones
informales y formales, civiles y estatales, tradicionales, de comunicacion y educativas que
estan en juego, como creadoras de mecanismos pedagogicos de ensefianza genérica que
logran consenso en el orden de géneros, también se considera importante. Pensar como los

mecanismos en las distintas instancias limitan socialmente y sancionan a quienes incumplen
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las normas, los deberes y los limites de género (Lagarde, 1996) para poder transformar la
desigualdad existente basada en el género, visualizando la violencia y dominacion asi como
los efectos que se producen en la identidad de las victimas de dicha violencia. El género
dentro de la sociedad patriarcal va estructurando la subjetividad de las personas en relacion
a ver y no mirar, no escuchar a pesar de oir, en lo que refiere a todas las violencias que se

gestan hacia las mujeres (Lagarde, 2012).

En la actualidad, en el total de la poblacién privada de libertad (10.904 a mayo 2019), las
mujeres son un numero menor en relacion a los hombres (541 a mayo 2019) y, como
consecuencia, terminan en situaciones invisibilizadas tanto en nuestro pais (Folle 2011;
Juanche y Palummo, 2012; Laino, 2015; Mesa de Trabajo sobre Mujeres Privadas de
Libertad, 2006; Vigna, 2012), como en América Latina (Antony, 2007; CELS, 2011; Lagarde,
2015) como en muchos paises del mundo (Almeda, 2002; Bodelon, 2007; Carlen, 2005). El
porcentaje minimo que significan las mujeres en el sistema penitenciario (4,96%) parece
dejarlas una y otra vez bajo el tapete a la hora de pensar las politicas publicas. El poco ruido
social que hacen por ser una minoria solo las pone en debate cuando estalla algun

problema en la unidad con mayor poblacién (Ul N°5).

En este sentido, la Mesa de Trabajo sobre Mujeres Privadas de Libertad® (MTMPL) se
constituye como el Unico espacio interinstitucional donde se plantean las problematicas de
esta poblacién especifica. En 2019 acudié al Parlamento para presentar fuertes criticas al
proyecto de Ley de Organizacion del Sistema Penitenciario Nacional® debido a la falta de
perspectiva de género'®. Esto vuelve a mostrar como las mujeres contindan estando
omitidas en las politicas penitenciarias: “No contemplar sus especificidades, las coloca en un
espacio masculino (y heterosexual) y las politicas y programas en que se las inserta,

también estan tefidos de un sesgo androcéntrico y heterocéntrico (...)” (Mesa, 2012)

En funcién de todo lo planteado, y contando con 541 mujeres en el total de unidades
penitenciarias en el pais, es curiosa la incapacidad del Estado para brindar condiciones de
vida dignas para una poblacion tan pequefia dentro el sistema y considerar su condiciones

especificas.

Esto lleva al pensamiento de Foucault, ya que cuando habla de gubernamentalidad y la
analitica de la misma, hard hincapié en diagnosticar, en el sentido de establecer la

singularidad del presente: poder ver por qué hemos llegado a ser lo que somos hoy dentro

8 La Mesa de trabajo sobre mujeres privadas de libertad, creada en el afio 2006, se encuentra conformada por
una amplia heterogeneidad de actores de la organizacion civil, la academia y las entidades gubernamentales

9 https://legislativo.parlamento.gub.uy/temporales/D2018070978-00756515.pdf

10 https://cotidianomujer.org.uy/sitio/attachments/article/2030/Aportes%20proyecto%20de%20ley.pdf
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de las relaciones de poder y saber, por qué somos gobernados en la forma actual de
gobierno. Introducir una actividad problematizadora para contribuir a desnaturalizar la
conducta presente (Castro-Gomez, 2010). Intentando desnaturalizar la autonomia del
Estado surge cuestionar cuéles son las condiciones de aceptabilidad que estamos

sosteniendo como sociedad.

Por gubernamentalidad entiendo el conjunto constituido por las instituciones, los
procedimientos, analisis y reflexiones, los calculos y las tacticas que permiten
ejercer esta forma tan especifica, tan compleja, de poder, que tiene como meta
principal la poblacion, como forma primordial de saber, la economia politica, y
como instrumento técnico esencial, los dispositivos de seguridad. (Foucault,
1999, p. 195)
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El problema de investigacion

A partir de lo expuesto surge como problema de investigacion poder pensar en las mujeres
gue se encuentran privadas de libertad nominadas como persona privada de libertad (PPL)
0 presas, y como dicha nominacion puede o no contribuir en la asignacion de identidad(es).

Como se relacionan las experiencias de vida previas, como repercute el pasaje por la prision
en la construccion de identidad(es) y cémo a través de los discursos se contribuye a dicha

construccion.

Pregunta principal:

¢ Se puede pensar en una identidad especifica en las mujeres que se encuentran privadas

de libertad? ¢ Se encuentra vinculada con la condicion de la privacion de libertad?
Preguntas secundarias:

¢,Coémo perciben las mujeres que se encuentran privadas de libertad y quienes conviven con

ellas las identidades a partir de la privacion de libertad?

¢ Existe relacion entre las experiencias de vida previas de las mujeres que se encuentran
privadas de libertad y una posible identidad que se constituya a partir del ingreso al sistema
penitenciario?

¢, Consideran ellas que ha habido modificaciones en su identidad a partir de su pasaje por la
prision?

¢ Considera el sistema penitenciario las experiencias de vida y la individualidad de las

mujeres?
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Capitulo 1: Metodologia

1.1. Objetivos de la investigacion

Objetivo General
Explorar las transformaciones que se producen en el proceso de construccién de
identidad(es) en las mujeres que se encuentran privadas de libertad y cémo afecta la prision

en dicho proceso.

Objetivos Especificos
Indagar la posible relacion entre la experiencia de vida previa de las mujeres que se
encuentran privadas de su libertad y la construccion de identidad durante o través de su

pasaje por la prisibn. Como se definen a si mismas y como creen que las definen los demas.

1.2. Por qué una metodologia cualitativa

La eleccion de una metodologia cualitativa partié de la finalidad de comprender cédmo se
transforma y/o se construye una identidad en las mujeres que se encuentran privadas de
libertad.

La investigacion cualitativa se interesa por la vida de las personas, por sus
perspectivas subjetivas, por sus historias, por sus comportamientos, por sus
experiencias, por sus interacciones, por sus acciones, por sus sentidos, e
interpreta a todos ellos de forma situada, es decir ubicandolos en el contexto
particular en el que tienen lugar. Trata de comprender dichos contextos y sus
procesos y de explicarlos recurriendo a la causalidad local. (Vasilachis, 2006, p.
33)

La investigacion se centra en las propias mujeres y sus discursos asi como en los de los/as
informantes calificados intentando abrir espacios de reflexién en conjunto para pensar cémo
construimos y deconstruimos constantemente la identidad. El acento estara puesto en la
narracion y el relato que se produce en las entrevistas desde el analisis del discurso y del

contenido tematico.
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1.3. Cuales mujeres — criterio de seleccion de la muestra

La definicibn de una muestra diversa o de maxima variacion se utiliz6 para documentar
diversidad, para localizar diferencias y coincidencias, patrones y particularidades
(Hernandez Sampieri et al., 2006).

Los criterios fueron: 1 mujer de entre 18 y 25 afos de edad, primaria (con mas de 1 afio en
prisién); 1 mujer de mas de 35 afos de edad, primaria (con mas de 1 afio en prision); 1
mujer de entre 18 y 25 afios de edad, con antecedentes; 1 mujer de mas de 35 afios de
edad, con antecedentes; 1 mujer que no estuviera estudiando en la carcel; 1 mujer que

estuviera cursando estudios terciarios en la carcel.

El marco de referencia para la seleccion de la muestra se baso en la diversidad etaria de las
mujeres a entrevistar, ya que se considera la edad como un factor determinante para el
relato de la experiencia de vida de cada mujer. Asimismo, resulté importante contar con los
insumos que pudiera aportar tanto una mujer con trayectoria delictiva (antecedentes) como
una mujer sin antecedentes previos que se encontrara en prisién desde hacia como minimo
un afio. Esto aporta al material de analisis desde dos perspectivas diferentes: el
atravesamiento institucional previo y conocido y el primer contacto con la institucién prision.
Por otra parte, se consideré importante poder recolectar desde el relato de las entrevistas la
influencia del grado de educacion en la construccion de identidades. La trayectoria educativa
0 la ausencia de la misma producen cambios significativos en la imagen que les devuelven
los otros y la autoimagen de cada una de ellas. La autoestima, la subjetividad y en definitiva
las identidades que se van transformando estan intimamente relacionadas a dichos factores.
La forma seleccionada para registrar fue a través de un grabador, solicitando previamente el
consentimiento de las/os entrevistadas/os. Se les inform6é sobre el anonimato y la

confidencialidad de la informacién que se recabaria.

Se seleccionaron 6 mujeres para trabajar, realizando una entrevista en profundidad a cada

participante logrando un clima de apertura.
Dichas participantes se encontraban a alojadas segun la siguiente distribucion:

Mujer de entre 18 y 25 afios de edad, primaria en el sistema — Sector Primarias

Mujer mayor de 35 afios de edad, primaria en el sistema — Sector 1° Este

Mujer de entre 18 y 25 afios de edad, reincidente en el sistema — Sector Polo Industrial
Mujer mayor de 35 afos de edad, reincidente en el sistema — Sector 1° Este

Mujer que no estudia — Sector 2° Seguridad
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Mujer que estudia a nivel terciario — Sector Polo Industrial (esta mujer se encontraba por
iniciar sus estudios a nivel terciario cuando fue entrevistada y fue la entrevistada dado que

no habia en el momento ninguna en la unidad que estuviera cursando estudios terciarios)

Informantes calificados

A su vez, se realizaron entrevistas semidirigidas a informantes calificados, en el entendido
de que quienes conviven en el dia a dia con las mujeres que se encuentran privadas de su
libertad contribuyen a la construccion de identidad(es). Ellos/as operan como “control” de lo
que ellas dicen y a su vez contribuyen a su autopercepcion a través de ser esos “otros/as”

con quienes se confronta el discurso.

La nominacién PPL (la cual también se utiliza indistintamente con “presa”) es producida por
guienes trabajan en el sistema y, por lo tanto, se considera que inciden directamente en la
construccion de identidad(es). Se constata que “se habla de las mujeres privadas de libertad

como una categoria homogénea, opuesta a los hombres privados de libertad” (Mesa, 2012).

Siguiendo lo planteado se entrevistd a: 1 directora; 2 subdirectores técnicos; 1 operadora
penitenciaria del area administrativa con trato directo con la poblacién;, 1 operador
penitenciario del area de convivencia (trabajo directo en el modulo); 1 trabajadora social; y 1
psicologo (el mismo esta contratado como operador grado 3), con el objetivo de indagar
como se vinculan con dichas mujeres, como las perciben y las nominan, qué tipos de
dialogos establecen con ellas y si consideran que se genera una identidad especifica en
dicha poblacién y/o si existen cambios en relacion a la misma a través del pasaje por la
institucion/prision. A su vez, se busco explorar el posible vinculo que consideren que existe

entre la rehabilitacion y la construccién de identidad(es) de las mujeres.
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1.4. El socioconstruccionismo, el analisis del discurso y de contenido

“La perspectiva socioconstruccionista es una propuesta, una invitacibn a ponerse en
marcha, al movimiento” (IAiguez, 2005). La invitacion de este trabajo es a poner en marcha
todas las posibilidades de desnaturalizacion de la realidad social que vive la poblaciéon que
se encuentra privada de libertad. A dejar de ver a los sujetos como “los otros” para pasar a
verlos como parte del tejido social y como seres humanos con defectos y virtudes. Ese
discurso social preponderante que coloca a la poblacion mencionada en un bloque
impenetrable, donde las posibilidades de visualizarla como conformada por ciudadanos con
derechos y obligaciones, se vuelven cada vez mas rigidas. La molestia que genera el delito,
asi como la inadaptacion a las normas sociales ha generado un aislamiento de la poblacion
que se corre de la norma, con la consecuencia de la incomodidad social para pensar al

respecto.

Considerando que las practicas sociales, a través de las personas, son las constructoras de

la realidad social,

(...) el socioconstruccionismo toma un posicionamiento critico revelando la
existencia de ciertas categorias a partir de las cuales aprehendemos el mundo
(Burr, 1996). Estas categorias han sido asumidas de forma acritica en el proceso
de socializaciéon y han pasado a formar parte del repertorio del sentido comun,
sin embargo, éstas no corresponden a una division real del mundo en tanto que
han sido construidas a través de las practicas sociales. Por tanto, esta
orientacion cuestiona “lo dado por sentado”, aquello que consideramos “real”, sin
considerar sus condiciones de produccion. (Cubells, 2005, p.111)

Se entiende que a nivel social no se esta problematizando el tema de la “inseguridad”, ni se
estan generando los espacios necesarios para la reflexion en términos de conflicto social.
Los medios de comunicacién colaboran en las formaciones subjetivas al respecto,
presentando constantemente a los sujetos como “desviados”. Poner de manifiesto la
incomodidad que se produce a nivel social (en algunos puntos con validez y en otros desde
el desconocimiento de las situaciones), podra dar curso para que la misma abra la
interrogacion y no obture. Poner en palabras lo que no esta siendo problematizado para

lograr, desde alli, pensar las relaciones sociales y sus préacticas.

El socioconstruccionismo (Ifiguez, 2005) nos permite tener una postura critica y analizar el
discurso como préctica social, intentando desnaturalizar también algunos aspectos del

mismo que se nos vuelven invisibles. El contexto en el cual se producen y reproducen los
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discursos de las mujeres en situacién de privacion de libertad, asi como las identidades y

relaciones que se construyen a través de los mismos, se vuelven fundamentales.

Cubells (2002) plantea que el discurso tiene tres contribuciones fundamentales: con la
construccién de las identidades y las posiciones de los sujetos, con la construccién de las
relaciones entre los sujetos y con la construccion del conocimiento y de los sistemas de
creencias. Poder analizar el discurso de las mujeres en el contexto en el cual surgen
(contexto hostil como lo es la prision), resulta importante, ya que el mismo no es neutro, sino
gue tiene significados cargados de valores sociales (Cubells, 2002) y a su vez estructura las
relaciones entre las propias mujeres y con el resto de las personas que circulan en la
prisién. No se puede dejar de lado, que el cuestionamiento hacia la credibilidad del discurso
de las mujeres se encuentra siempre presente, debido a que el estar en ese contexto
también les adjudica un lugar de menor jerarquia y credibilidad frente a los/as otros/as
(Cubells, 2002). “(...) Segun seamos codificados o codificadas en la capacidad de poder
producir y conducirnos en uno u otro tipo de enunciacion, asi seran los efectos sociales que
se desprendan” (Cabruja, lhiguez y Vazquez, 2000, p.76). El lenguaje las habilita pero
también las obstaculiza. A través del discurso, la palabra describe, crea y sostiene. En este
sentido Sisto (2008) plantea que “el lenguaje lo que menos hace es representar cosas (...)
sSu mas importante accién es sostener relaciones sociales. De ahi la demanda por una

nueva sensibilidad” (p. 127).

La perspectiva socioconstruccionista y discursiva estudia como se constituyen los sujetos y
la variedad de versiones sociales de su identidad de acuerdo a los discursos segun el
contexto (Foucault, 1969; Ibafiez, 1994).

Cubells (2004), siguiendo lo expresado por Ifiquez (2001), plantea el concepto de identidad
como un conjunto de creencias sobre lo que significa ser persona. Podran existir para una
misma persona tantas “identidades” como posiciones enunciativas se generen sobre ella.
Introduce el concepto de “identidad situada” como opuesto al de personalidad. No podemos
dejar de lado el contexto socio histérico y politico cultural en el que se producen las
identidades de estas mujeres, asi como el contexto de la prisién, donde las mismas cargan
con valoraciones sociales estigmatizantes solo por el hecho de encontrarse alli. De esta
forma, las “identidades situadas” se conectan constantemente con los discursos sociales,
por lo cual la estructura personal estara estrechamente ligada a la estructura social. Las
posiciones enunciativas (entendidas como estructuras de accion social) que ocupan los
sujetos en la vida cotidiana constituyen y enmarcan las identidades sociales pero también
tienen un margen que permite la produccion de nuevas identidades (Albertin, Cubells, y
Ifiguez, 2008).
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La importancia esta puesta en la vida cotidiana de las mujeres en el entendido que cada
grupo social tiene una forma de conocer el mundo y se produce en funcion de esas
referencias. “(...) Cada persona en su accioén cotidiana, a la vez describe, habla y construye
la realidad” (Ifiguez, 2011, p. 44). Este enfoque plantea la indexicalidad del lenguaje ya que
el significado estar4 siempre en funcion del contexto de su produccion (Ifiquez, 2011).
Cuando las mujeres realizan los relatos de sus vidas, construyen el mundo en que viven y
dichos relatos tienen una propiedad constitutiva de la realidad. Denzin (1970) distingue la
historia de vida, del relato de vida en cuanto el uUltimo refiere a la historia de vida tal como es
contada por la persona que la vivio.

El trabajo esta centrado sobre el relato de la experiencia de vida previa a la prision y como
vivencia el pasaje por la misma a través del andlisis del discurso y del analisis de contenido
tematico. A través del discurso, no solo se hace referencia a algo, sino que también se
construye y se interviene sobre la realidad. Creamos y recreamos a través de las practicas

cotidianas de las que somos parte.

El analisis de contenido tematico planteado por Vazquez-Sixto (1996) esta definido en tres
etapas: 1. el preanalisis, que refiere a la realizacion de varias lecturas y la organizacién del
material (de alli se extraen orientaciones iniciales sobre el contenido), 2. la codificacion,
donde se fragmenta el texto y se cataloga y 3. la categorizacion, en la cual se clasifican las
unidades. Este tipo de andlisis permite la sistematizacion de la informacion y la agrupacion
en categorias “(...) con vistas a obtener un significado que sobrepase estos datos y nos

permita la realizacion de lecturas que informen de las condiciones de produccion de estos”
(p. 50)

Trabajar sobre como se construyen ciertas identidades y en definitiva ciertas formas de
entender el mundo, implica estar atentos a los discursos y las practicas sociales, ya que las

mismas tienen un lugar de enunciacion privilegiado.

A través de las narraciones construimos tanto la subjetividad y la realidad como la ficcién.
Las practicas sociales son los espacios donde se van construyendo las narraciones,
creando ellas mismas los marcos de referencia, los hechos y los relatos. La verdad, no
existiria sin ellas. La objetividad surge a partir de las construcciones narrativas y no por su

proximidad a la verdad (Cabruja, ifiguez, y Vazquez, 2000).

Como practicas discursivas, las narraciones no solo son palabras, sino acciones
gue construyen, actualizan y mantienen la realidad. La confianza en la narracion

y en su potencialidad creadora y, eventualmente, en su capacidad como medio
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para mantenerla o modificarla es fundamental (Cabruja, ifiguez, y Vazquez,
2000, p.68).

La identidad se elabora en y a través de las narraciones que vamos creando, las que
circulan a través de uno mismo o de otras personas sobre la propia vida o la vida de otros.
Gergen (1994), plantea que las exposiciones narrativas se encuentran insertas en la accion
social; generan que sean visibles socialmente los acontecimientos asi como establecen
caracteristicamente expectativas para futuros acontecimientos. De esta forma se van
generando formas de entender las identidades, integrando acciones pasadas, presentes y
futuras con algun sentido de continuidad y de discontinuidad, que les otorgan cierta
consistencia y secuencia. La temporalidad permitira producir cambios, dado que de acuerdo
al momento histérico, priman unas modalidades narrativas frente a otras (Cabruja, T.,

Ifiguez, L., y Vazquez, F., 2000).

La teoria de la identidad narrativa de Paul Ricoeur (1996) plantea que el yo, esta
constantemente confrontado con la realidad. Es necesario abrirse y confrontar al otro. Al
hablar con otro se prepara la palabra, se toma lo considerado relevante y se realiza una
configuracion. Se presenta el discurso al otro y la reaccién que el otro presente, podra
afirmar o no el discurso propio o podra exigir una reconfiguracién del mismo. A través del
relato, el individuo va tomando contacto con la historia de vida que produce y se genera

también una toma de conciencia del individuo como ser sociohistérico

No es tanto una cuestiéon de si el individuo o grupos son monigotes o creadores,
si son 0 no son capaces de entender sus situaciones y elevarlas a nivel de
discurso. Resulta de mayor interés aprender, lo que es relevante del conjunto de
ideas creencias y suposiciones que los individuos son capaces de representar
mentalmente y aceptan como verdad, o referente para construir sus
motivaciones y decisiones, socializar, simbolizar, identificarse y, en definitiva,
configurar las estrategias que les permite moverse predictivamente en las redes

sociales y los intercambios de la vida cotidiana. (Buxd, 1991, p 232)
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Capitulo 2: La identidad

“Todo proyecto identitario es una pregunta de época.

Comprender quiénes somos en el presente es articular un didlogo con la historia.
Pero nunca una conversacion es transparente, sino que supone subjetividades
que ya vienen constituidas y que se encuentran frente a las nuevas

realidades con la necesidad de resignificarse.

(Sztajnszrajber, 2009: 9)

Entendiendo la identidad como un constructo social con constantes contradicciones, la
misma no refiere a algo estatico sino a continuos movimientos relacionados a las distintas

situaciones de la vida de las personas.

Esta investigacion se centra en la construccion socio historico cultural, en referencia a lo que
cada persona logra nominar sobre si misma (autoconcepto) en un determinado momento y
contexto y cémo influye la interaccion con otros y el reconocimiento de los mismos

reafirmandolo o negandolo.
Descombes (2015) trabajara sobre el idioma de la identidad y refiere que,

si tomamos el término en el sentido de Erikson, la identidad es una configuracion
(Gestalt) de la personalidad que el individuo humano debe construir a lo largo de
toda la vida, (...) el trabajo de construccién de la identidad es un esfuerzo de
integracién de si mismo que debe llevar una justa relacion del individuo con su
medio. (p. 41)

Plantea que desde los afios 70 existe un nuevo uso en relacién a la identidad vinculado a
ciertas afirmaciones de identidad (profesion, lengua) que forman parte de lo que la propia
persona refiere como su identidad. A esto lo llama psicologia moral y entiende que,
considerada en ese sentido, la identidad tiene que ver con el orgullo y el amor propio, una
afirmacion que realiza la persona sobre si misma, a partir de una idea de si, que exige el
reconocimiento y respeto por parte de los otros. En ese mismo eje, plantea que “la identidad
en sentido moral tiene que ser llamada plural” (Descombes, 2015, p. 48), en el entendido de
gue nadie es irreductible a una Unica cualidad como podria serlo la profesién u otras

cualidades que interesen mencionar sobre uno mismo.
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En relacién a subjetivar la identidad, Descombes (2015) se atiene al sentido clasico a partir
del cual “subjetivar algo es volverlo subjetivo” (p.101). La existencia subjetiva partiria de un
“sujeto” consciente de si. Hablara de dos sentidos de lo subjetivo, uno en el sentido de la
interioridad mental (como lo que existe en el sujeto con caracter exclusivo, solo él tiene
acceso directo a sus estados mentales) y el otro en relacién a la expresividad personal
(relacionada a la capacidad de expresion que tenga el sujeto). Propone la busqueda del
sentido de la identidad subjetiva en lo que llama psicologia moral, es decir, “la impresion que
el sujeto puede tener de su valor en tanto ser particular” (p. 174) y presenta como identidad
expresiva lo que el sujeto logra expresar sobre si mismo. De esa forma lo subjetivo a nivel
de expresion, tendra que ver con la decisidon que tome cada uno como sujeto de su decisién,
pero también como sujeto de su posibilidad (teniendo en cuenta que no puede ser
absolutamente responsable de atributos como los que tiene en funcion de, donde ha nacido
y Su contexto). En este sentido la persona expresara sobre si misma, lo que elija en funcion

de sus elecciones, pero también de sus posibilidades.

En la cultura occidental se arraiga la separacién entre la identidad personal y la identidad
social. Desde la psicologia social critica se plantea que su relacion es intrinseca y en esta
linea se propone pensar la identidad como proceso social (Ifiquez, 2001). Se considera que
existen procesos de influencia social, que inciden en la construccion de la identidad y que es
a través del lenguaje, que se da la posibilidad de conocer la misma. Sin excluir que las
vivencias y experiencias psicologicas que se asocian a la identidad tienen un correlato
biolégico en el cuerpo (hormonal, bioquimico, cerebral, etc.), también se incluye el correlato
social contextual. A través de ciertas experiencias corporales se puede acceder, a qué
sucede animicamente: cansancio, depresion, etc., asi como también influira la forma en
como “otros” reaccionan ante cada cuerpo (mirada del otro), repercutiendo en la propia

mirada.
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2.1. Laidentidad en el contexto de privacion de libertad

“Queramos 0 no, ho somos ya lo que fuimos,
y nunca mas seremos lo que ahora somos”.
(Luhmann, 1998, p. 133)

Partiendo desde la insercion en el contexto de una institucion total (Goffman, 1963), indagar
sobre la construccion de identidad(es) en las mujeres que se encuentran alli conduce a las
tensiones que atraviesan cualquier sentido identitario: dependencia y autonomia. Dicha
tensién se intensifica mas aun en la céarcel, donde se pretende que las mujeres generen
procesos de autonomia a través del encierro y pérdida casi total de la misma. ¢Coémo se
pueden generar procesos subjetivos que redunden en una convivencia pacifica, sin trabajar

desde la individualidad de los sujetos y sus relatos de vida?

En la busqueda de un quiebre en la institucionalizacién del pensamiento en la céarcel, donde
las estructuras generalmente se encuentran dadas con un funcionamiento de verticalidad y
en el entendido que la escucha hacia los discursos de las mujeres que se encuentran en
situacion de privacién de libertad no parece ser una practica habitual y a su vez se
encuentra cargada del descrédito, se considera que, incluir los mismos resulta fundamental,
para poder pensar en procesos subjetivos, en construccion de ciudadania y en la apertura
de lineas de empoderamiento. Este trabajo tiene como uno de sus principales objetivos
“contribuir a la emancipacion de los sectores oprimidos” (Wiesenfeld, 2014, p. 7), intentando

romper con la estigmatizacion a la cual se enfrentan estas mujeres.

Mujeres que son consideradas “desviadas” de lo instituido y siguiendo lo planteado por

Manero (1990) sobre el concepto de desviacion,

(...) es precisamente una descolocacion frente a lo instituido, de alli su caracter
eminentemente analizador. La desviacion niega, de esta manera, la
universalidad abstracta de lo instituido, poniendo de manifiesto las fuerzas que
permanentemente se encuentran corroyendo dicha universalidad, fuerzas

particulares que se manifiestan de diferentes maneras. (p. 149)

Estas personas rompen con lo instituido, que es ideoldégicamente caracterizado como
universal por medio del concepto de ley: infringiendo la misma (desviacion social), y siendo

automaticamente insertas en otro tipo de institucion, con otras caracteristicas instituyentes.

Cargando con el doble prejuicio (delincuentes y “malas” madres), estas mujeres luchan

contra lo instituido para salir adelante (resiliencia) generando multiples estrategias de
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resistencia. Mujeres que generalmente han sido previamente institucionalizadas y han
sufrido distintos tipos de carencias previas a la prision y que, una vez que finalizan su
condena, deben soportar el estigma de ser socialmente reducidas a la categoria de “ex

presas’.

Siguiendo lo expresado por Goffman (1963), el medio social es el que va estableciendo
categorias entre las personas y una vez que alguna no cumple con las mismas, pasa a
encontrarse en otra categoria de acuerdo a los atributos de su “identidad social”. El
encontrarse o0 haberse encontrado privadas de libertad, genera en estas mujeres un
estigma, debido a que “produce en los demas, a modo de efecto, un descrédito amplio” (p.
12). Las mujeres pasan a ser definidas basicamente en funcién de su estigma (condicion de
presa 0 ex presa) y eso obtura procesos de subjetivacion positivos asi como les cierra

puertas para mejorar sus condiciones de vida dentro y fuera de la prision.

En las personas que se encuentran privadas de libertad se podria hablar de un
“comportamiento identitario” en muchas ocasiones compartido. El mismo estaria
relacionado, a que mas de una se descubre a través del delito siendo reconocida por sus
pares, encontrando en sus comportamientos un estilo de afirmacién en relacién a la
pertenencia a una comunidad o de reivindicacion de un lazo social, el cual genera una cierta
sensacion de dignidad o el sentimiento de ocupar el lugar que les corresponde en el mundo.
En esta misma linea para poder hablar de un “comportamiento identitario” en relacion a lo
planteado por Descombes (2015), el sujeto debe ser consciente (entrando en juego la idea
que cada uno se hace de si mismo). Podriamos pensar que en muchas ocasiones los/as
jovenes al sentirse excluidos/as de otras posiciones sociales, eligen afiliarse al lugar de
“Aeri”*! o “delincuente” ya que los mismos les brindan una integracién a un grupo, un lugar
de pertenencia donde ser reconocidos y valorados. Esto se traduce posteriormente en la

céarcel, donde ser reincidente® o “brazo gordo™®

puede cobrar un papel relevante y de
mayor valor ante algunos de los pares. Especificamente en relaciébn a las mujeres, las
mismas suelen ser visualizadas mayormente cumpliendo otro rol, el cual estaria mas
asociado a los cuidados, la maternidad, etc., llegando a justificarse fundamentalmente su
inclusion en el &mbito delictivo, si el delito se encuentra relacionado a la manutencién de sus
hijos/as. Este mismo rol de madres y cuidadoras es el que posteriormente las estigmatiza a
nivel social quedando diluido, que el motivo por el cual puedan haberse vinculado al delito

se relacione directamente a poder mantener y criar a sus hijos/as como jefas de familia (en

11 “Neri” o “pariente”: refiere a amigo en los barrios periféricos y tiene una connotacion negativa en las personas
que no pertenecen a dichos barrios.

12 Reincidente: que ha estado privado de libertad mas de una vez.

13 “Brazo gordo”: quien manda en el médulo
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muchas ocasiones el trafico de estupefacientes, les permite tener un ingreso sin dejar el

hogar y el cuidado de los hijos/as).

Una aproximacion al perfil sociodemografico de las mujeres privadas de libertad
permite comprender que, mas alla de los distintos arreglos familiares, en ellas
suele estar la responsabilidad social y econémica de la familia en su conjunto. La
realidad es que hay un sector de mujeres uruguayas que, en contextos de seria
fragilidad socio-economica, se ven en la necesidad de procurarse medios de
sobrevivencia para ella y para su familia; ‘trabajos’ que implican infracciones a la
ley, 0 —no en pocos casos- autoinculpaciones por hechos delictivos cometidos
por sus parejas, para salvarle y por temor a perder a su familia. En el ejercicio de
este rol de ‘sostén’, el encarcelamiento de las mujeres suele estar acompafado

por el encierro de sus hijos/as menores. (Juanche, A. y Palummo, J., 2012 p.13)

Goffman (1963), empieza a hablar de identidad en lo que hasta ese momento se nombraba
como “si mismo” (the self). Introduce el concepto de estigma en relacion a la identidad como
etiqueta social que otros sujetos aplican a un individuo en funcién de roles o posiciones
sociales, la cual cada sujeto podra posteriormente convertirla en una “identidad” si la retoma
para si, pero cuyo contenido negociaria una interaccion con los demas (Descombes, 2015).
A su vez, el estigma se asocia a un atributo desacreditador con una fuerte carga peyorativa.
Podemos deducir que las personas que se encuentran privadas de libertad ya cargaban con
aspectos estigmatizantes en relaciéon a los lugares de procedencia (barrios periféricos),
caracteristicas de pobreza, niveles educativos adquiridos, etc, incrementandose
posteriormente los mismos al sumarse la condicion de estar o haber estado privadas de su
libertad. Estos aspectos se sostienen y agudizan dentro la prision, inhabilitAndolas para la

aceptacion social.

“Muchas de aquellas creencias sobre nosotros mismos tienen un origen en prejuicios
sociales 0 en formas de estigmatizar moralmente a los demas individuos que estan
naturalizadas de tal modo que parecen formar parte de nuestra identidad.” (Ministerio de
Educacion de la Nacion, 2011, p. 63)

Para Goffman (1963) la identidad no esté relacionada al sujeto como un fenémeno interno o
individual. Entiende que existe una tension entre lo que la sociedad espera que seamos y lo
que uno mismo querria ser y sobre esa base se conformaria la identidad del Yo. De las
diferencias entre las identidades asumidas y las atribuidas surgiria el estigma, pudiendo ser
menospreciada o discriminada la persona por quienes consideren que existe una ruptura en

la identidad. En este sentido, la identidad personal estaria definida a partir de las
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posibilidades que posea una persona y las capacidades de diferenciarse de los demés a

través de hechos sociales y no desde una historia Unica continua.

La cércel acentla las imagenes estigmatizadas, ya que como institucién total reafirma el
estigma, reactivando una identidad delictiva en las personas. Cabe destacar que si bien se
utiliza el término “institucion total” para hacer referencia a la carcel, tal como sefiala Sanz
(2004), las caracteristicas de las céarceles de Latinoamérica son distintas dado que en las
mismas abunda la precariedad, la corrupcion y el hacinamiento, lo cual difiere en una
correspondencia estricta con una institucion total, en el entendido que la misma hablaria de
un poder disciplinario totalizante el cual abarcaria todos los espacios sin excepcion vy
gestionaria todas las conductas, generando lo que Goffman (2001) llamé la mortificacion del

yo, que de todas formas no deja de estar presente pero en condiciones distintas.

Socialmente se sobreentiende en relacién a las personas que se encuentran privadas de
libertad, una identidad consolidada y a la vez fallida, producto de una historia que es dejada
de lado, en el entendido de que comprender la historia de la que podrian surgir esas
posibles identidades, implicaria una conciencia social con su consecuente implicacién y
aceptacion de las condiciones de socializacion que han vivido estas personas para
posteriormente poder generar los espacios propicios para que las mismas puedan pensarse

a través de otras formas de vida que no las lleven a la institucién prision.

Abadie (2018), plantea en relacion a los adolescentes que se encuentran privados de

libertad que,

(...) la necesidad de trabajar sobre la propia identidad representa asumir una
actitud de descubrimiento y reflexion acerca de lo que se es, de la cultura que se
ha heredado y en cuya trama de significados se ha dado forma a valores y
preferencias. Sin embargo, también implica ejercitar la eleccion, estableciendo
nuevas filiaciones o priorizandolas, cultivando los valores que se han descubierto

como propios o renunciando a ellos, en funcién de lo que la persona desea ser.
(p- 43)

Podemos decir que muchos/as de los/as adultos/as que se encuentran privados/as de su
libertad han transitado su etapa adolescente en esos mismos términos, recorriendo etapas
evolutivas, donde se pueden conformar identidades sin espacios de reflexion sobre quién se
es 0 quién se quiere ser y en muchas ocasiones encontrdndose por primera vez con esas

preguntas en etapas adultas y a través de otras personas.
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Ante la pregunta de “quién se es”, para poder dar una respuesta se pone en juego el hacer,
el sentir, el pensar y finalmente lo que se dice para encontrarle un sentido que se pueda
poner en palabras. La forma como se piensa sobre si mismo, emerge de los aprendizajes
particulares insertos en la sociedad a la que se pertenece, con ciertas normas culturales y
sociales especificas, con ideologias particulares y como producto de una historia
determinada asi como de sus relaciones de poder (Pujal, 2004).

Por otra parte, siguiendo la perspectiva de Foucault (1979)

la identidad, inmersa en el proceso de subjetivacion histérica a la que
necesariamente estd expuesta, no es una categoria autbnoma de las relaciones
de poder; por el contrario, los modos de subjetivacion son las formas en que las
identidades individuales se ven moldeadas y normalizadas por el discurso del
poder de un modo naturalizado, de manera tal que, cuando los hombres creen
que eligen entre un destino y otro, cuando opinan o establecen relaciones, no
hacen mas que reproducir una condicion histérica que los excede (Ministerio de
Educacion de la Nacién, 2011, p. 61).

De esta manera los sujetos se deben enfrentar en primer lugar a reconocer los

condicionamientos, para poder posteriormente generar otro pensamiento sobre si mismos.
Desde el socioconstruccionismo, Ifiiguez (2011), plantea

Para Taylor, nuestra identidad est4d fundamentalmente determinada por el
lenguaje que utilizamos para referirnos a nosotros mismos y para forjar nuestro
autoconcepto (...) el propio vocabulario que utilizo para describirme a mi mismo
y las expresiones linguisticas a las que recurro para hacerlo, son constituyentes
y constitutivas de mi forma de ser; no explicitan o dan cuenta de mi forma de ser

sino que la conforman. (p. 19)

Por su parte, Goffman (1979) planteaba la existencia de una “identidad social” en relacion a
categorias sociales (organizaciones y/o grupos que funcionan como tales) a las que una
persona puede pertenecer y verse como perteneciente por edad, sexo u otras categorias y
referia a “identidad personal” en relacién a la continuidad orgénica individual y Gnica que se
le adjudica a cada persona, a través de distinciones como el nombre y el aspecto fisico que
se van perfeccionando mediante el conocimiento de la biografia y los atributos sociales,

organizando el conocimiento en relacion a esas distinciones.
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Las categorias sociales conllevan roles, caracteres, percepciones y representaciones
sociales que ignoran las condiciones especificas de las personas, estereotipdndolas y
equiparandolas al resto de quienes integran esas categorias. A su vez, las representaciones
que las personas hacen de cada categoria estan relacionadas a la ideologia a la que
adhieren y a través de las mismas argumentan socialmente ciertos comportamientos
esperados para esas categorias. Esto tiene un vinculo estrecho con el control social y los
intereses de grupos dominantes ya que la categorizacion organiza y estructura la
informacion social. Tajfel (1981) planteaba la “identidad social” como aquella parte del
autoconcepto que proviene del conocimiento de la pertenencia a determinados grupos
sociales, junto con los significados valorativos y emocionales asociados a estas
pertenencias. Siguiendo esta linea, las valoraciones y comparaciones que se hagan de las
categorias repercutiran en las autopercepciones y en consecuencia en el autoconcepto de
las personas. De alli surgen las distinciones entre un “nosotros” y los “otros”, que en muchas
ocasiones parten de conflictos sociales dificiles de resolver. Dicha distincién se traduce en la
preferencia del “nosotros” frente a “los otros” a los cuales se los termina aislando o
discriminando, legitimando la explotacion y dominacién de unos para con otros de
posiciones sociales distintas, desestimando puntos de encuentro que pueden posibilitar una
mejor convivencia ciudadana y agudizando los conflictos sociales. Zaffaroni (2011) refiere al
término “panico moral” en relacién a la construccién de un “enemigo” como el causante de
los males, excluido de un “nosotros”, el cual es producto de las noticias “rojas” y su

sistematica repeticion en los medios.

El estigma se encuentra vinculado al prejuicio en relacion a ciertas categorias sociales y
genera una actitud negativa hacia las personas. Asi, la categoria social PPL / presa, coloca
a las mujeres dentro de ciertos estereotipos avalados en creencias sociales que les generan
prejuicio y discriminacion. Esta discriminacion impacta fuertemente en las mismas
generando y/o reforzando en muchas ocasiones, una baja autoestima y/o una

autopercepcion negativa.

Esta forma de poder emerge en nuestra vida cotidiana, categoriza al individuo, lo
marca por su propia individualidad, lo une a su propia identidad, le impone una
ley de verdad, que él tiene que reconocer y al mismo tiempo otros deben
reconocer en él. Es una forma de poder que construye sujetos individuales. Hay
dos significados de la palabra sujeto; sujeto a otro por control y dependencia y
sujeto como constrefiido a su propia identidad, a la conciencia y a su propio
autoconocimiento. Ambos significados sugieren una forma de poder que sojuzga

y constituye al sujeto (Foucault, 1983, p. 4)
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Desde el socioconstruccionismo la identidad es una construccion socio historica cultural, la
cual no puede analizarse sin tener en cuenta su contexto de produccion (lfiiguez, 2001). Las
condiciones de posibilidad en la produccion de identidad(es) en las PPL / presa estan
inmersas y condicionadas por una idea de PPL / presa que existe a nivel social que
reproduce o incrementa la idea previa que circula de dichos sujetos, la cual es preexistente
a la privacion de libertad. Sujetos que provienen de barrios periféricos y que ya se
encuentran estigmatizados por sus condiciones de existencia, marcando una clara

segregacion entre un “nosotros” y un los “otros”.

La construccién de la categoria PPL / presa produce identidad(es) con intencionalidad de
generar efectos (que las personas se sientan marcadas para que no vuelvan a cometer
delitos y para que se tenga muy claro quiénes son). Esto se encuentra enmarcado en las
relaciones de poder de la sociedad actual dado que, como expone Foucault (1970), definir a
un sujeto en relacion a ciertos intereses es una manera de ejercer poder. De esta forma, los
discursos también ejercen el control dado que clasifican, ordenan y distribuyen las

realidades que establecen. (Cubells, 2004)
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Soliloguio de un perplejo por Hans Magnus Enzensberger

31 octubre 2002

Nosotros somos nosotros, y los otros son los otros. jQue quede muy claro! Los otros
siempre estan ahi y siempre nos atacan los nervios. jNunca lo dejan a uno en paz! Si
solo fuesen de otra manera, todavia. Pero no, se creen que son algo mejor. Los otros
son arrogantes, sabelotodos, no nos pueden aguantar.

Dificil decir lo que piensan en realidad. A veces tenemos la impresion de que estan
chiflados. Una cosa es segura: algo quieren de nosotros, no nos dejan en paz. Es una
provocacion la forma que tienen de examinarnos, como si nos hubiéramos escapado de
un zoolégico, o como si fuésemos alienigenas. Lo minimo que puede decirse es que nos
sentimos amenazados por ellos. Si no nos defendemos nos quitaran todo cuanto
poseemos. Si fuera por ellos, nos matarian.

Por otro lado, no podemos imaginarnos un mundo sin los otros. Algunos sostienen
incluso que los necesitamos. Toda nuestra energia la invertimos en los otros; todo el dia,
y hasta de noche, pensamos en ellos. Aunque no los podemos soportar, dependemos de
ellos. Como es natural, nos alegrariamos de que se fueran a cualquier sitio donde no
tuviésemos que verlos nunca mas. Pero ¢y luego? O bien tendriamos otros colgados del
cuello, y todo comenzaria de nuevo y tendriamos que estudiar a los nuevos otros para
defendernos de ellos; o bien mucho peor, empezariamos a pelearnos entre nosotros y
entonces, naturalmente, algunos de nosotros serian los otros, y sanseacab0 con nuestro
nosotros.

A veces me pregunto si en realidad nosotros somos nosotros. Puesto que nosotros,
como es natural, somos al mismo tiempo los otros de los otros. También ellos necesitan
alguien a quien no poder aguantar, y ese alguien somos con toda certeza nosotros. No
solo nosotros dependemos de ellos, igual dependen ellos de nosotros, y desde luego
gue se alegrarian de que nos fuéramos a cualquier sitio donde no tuviesen que vernos
nunca mas. Pero es probable que después nos echasen de menos. Apenas se hubieran
librado de nosotros, se encarnizarian entre ellos, igual que nosotros si los otros
desaparecieran.

Todo esto, como es natural, no puedo decirlo en voz alta entre nosotros, es tan solo una
reserva mental mia que mejor es que me la guarde. Porque si no todos dirian: jAhora lo
sabemos con certeza, querido!, jen el fondo no has sido nunca uno de nosotros, nos has
engafiado! jEres uno de los otros! Y entonces se me quitarian las ganas de reir, me
retorcerian el pescuezo, eso es seguro. No deberia pensar tanto en el asunto, no es
sano.

Quizas tuviesen los mios incluso razén. A veces yo mismo no sé si soy uno de los
nuestros o uno de los otros. Eso es lo malo. Mientras mas lo cavilo més dificil me resulta
distinguir entre nosotros y los otros. Si se los mira con atencién, cada uno de los
nuestros es condenadamente parecido a uno de los otros: y viceversa. A veces Yyo
mismo no sé si soy uno de los nuestros o soy un otro. Lo preferible seria ser yo mismo,
pero naturalmente eso es imposible. ~

Traduccion de Ricardo Bada

14 https://www.letraslibres.com/mexico/soliloguio-un-perplejo

36


https://www.letraslibres.com/mexico/soliloquio-un-perplejo
https://www.letraslibres.com/autor/hans-magnus-enzensberger

Gergen (1982) refiere al autoconcepto teniendo en cuenta los aspectos relacionales y no
desde una estructura cognitiva privada y personal. EI mismo emerge como narracion dentro
de las relaciones. Se narra para comunicar situaciones que tienen que ver con actos
sociales. Para lograr un autoconcepto es necesario que se genere una autoobservacion, lo
cual es clave para la construccion de identidad. Las personas desarrollan distintos roles y
los mismos les generan una cierta idea de quienes son, pudiendo incluso llegar a
convencerse de que son lo que representan (Gergen y Taylor, 1969). Teniendo en cuenta
gue el autoconcepto se forma a partir de multiples interacciones, Gergen plantea que el self

“fluye”, creando variaciones en distintas direcciones (Gergen 1982).

El autoconcepto surge a partir de una autoobservacion inserta en una red de relaciones que
van desde las relaciones personales, las institucionales y las politico sociales. La
autoimagen gue se pueda generar dependera también de la mirada de un otro. Un otro que
puede marcar la identidad incluyendo o excluyendo socialmente en estrecha vinculacién con

la ideologia dominante y las politicas sociales del momento.

Foto: Ueslei Marcelino / Reuters / Latinstock — Tapa del libro “Presos Que menstruam”.
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2.2. El lenguaje no es neutro

“A las palabras se las lleva el viento...” (Refran popular)

De acuerdo al refran, “a las palabras se las lleva el viento”, pero esto puede ser entendido
desde distintos planos. Si bien es cierto que lo que no queda escrito, muchas veces pierde
valor formal, no siempre a las palabras se las lleva el viento. Las palabras tienen no solo el
poder de transmitir, sino también de construir. Las palabras dejan huellas aunque su
contenido pueda tener distancia con la realidad.

El lenguaje es fundamental en la experiencia subjetiva de la identidad y en la conciencia que
puedan tener los sujetos sobre si mismos. A través de las palabras se conforma una
autoimagen y una imagen de otros. En los discursos sobre la identidad, se utilizan palabras
y conceptos que no son neutros, sSin0 que se asocian a connotaciones y valoraciones
sociales acordes a la ideologia dominante. Las palabras: presa, chorra, plancha,
delincuente, madre, hija, estudiante etc., tienen valores sociales implicitos que pueden
favorecer o no ciertas identidades positiva o negativamente. Esos valores sociales, se
adquieren generalmente sin una conciencia critica por parte de las personas. Las ideologias,
las normas sociales y culturales contribuyen en las formas como las personas se auto
perciben, en el autoconcepto que generan, asi como en la forma de percibir ciertos
fendmenos sociales y al resto de las personas. En este entendido, el lenguaje transmite,
pero también construye subijetividad. El discurso tiene efectos concretos y modela lo que se

hace y lo que se siente.

La Psicologia social discursiva (Garay, A.; liiguez, L. y Martinez, L. 2005), entiende que el
lenguaje no es neutro y se interesa por el analisis del discurso. Los discursos estan
condicionados por los momentos sociohistéricos en los que son producidos, y a su vez
producen versiones determinadas de los eventos. Austin (1962) refiere que el lenguaje y las
narraciones no son simples representaciones, sino que generan efectos. Cubells, Albertin y

Calsamiglia (2010), distinguen tres aspectos a partir de las experiencias de las personas:

a) el discurso contribuye a la construccion de las identidades y posiciones de los
sujetos, b) el discurso contribuye a la construccion de las relaciones entre los
sujetos, y c) el discurso contribuye a la construccion del conocimiento y de los

sistemas de creencias. (p. 85)

La identidad, se configura a través de los discursos y se presenta como un proceso continuo

de construccién en el que participan multiples discursos que inciden en los comportamientos
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de las personas, dado que construyen los limites y las obligaciones de las mismas. Dicha
construccién conlleva una desigualdad entre las categorias sociales que se utilizan en
relacion a distintos colectivos dado que los limites y obligaciones que se le atribuyen a las
distintas categorias generalmente no son los mismos. (Cubells, 2004)

Folle y Mosquera (2016) plantean que las l6gicas institucionales penetran la concepcion que
tienen sobre si mismas las mujeres cuando se encuentran expuestas a periodos de encierro

prolongados.

En estos casos, el hecho de expresarse como «persona» no alude tanto al
mundo exterior (ser «persona» como lo era «afuera»), sino a ese complejo
camino emprendido por los ordenamientos institucionales y cuya meta es

reencontrarse como sujeto, a pesar de no ser reconocida como tal. (p. 205)

Por otra parte entendiendo el lenguaje como practica social, cabe mencionar el progreso
que ha tenido el lenguaje inclusivo dado que el lenguaje en masculino singular no estaba
siendo neutro. Se ha introducido el lenguaje inclusivo a nivel social con el objetivo de que el
mismo represente los distintos géneros y cuestione el machismo del sistema patriarcal
existente en el lenguaje tradicional. Esto ha generado distintas controversias sociales dado
que intenta modificar el status quo, pero si se lo piensa desde un plano reflexivo se puede
entender que lo que intenta el mismo es deconstruir el lenguaje tradicional desde la lucha

por la igualdad de género y la recategorizacion de las mujeres a nivel social.

Pensamiento y lenguaje se desarrollan en forma bidireccional con influencia continua entre
ambos. El lenguaje construye la realidad asi como identidades cargadas de valoraciones
sociales y ayuda a que se refuercen y perpetlen determinadas formas de pensamiento.
Cambios en el lenguaje a través del lenguaje inclusivo pueden fomentar el desarrollo de
patrones de pensamiento mas igualitarios. De esta forma incluir a las mujeres en el lenguaje

forma parte de dejar de invisibilizarlas en sus distintas formas.
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2.3. Etiguetamientos: estigmas y prejuicios

“Las etiquetas ordenan el mundo; o mejor,

hacen de un caos un mundo.

Por eso, etiquetar, nombrar, es crear.

Y por eso también, conseguir alterar las etiquetas,
reetiquetar las cosas o los acontecimientos,

es destruir un mundo y hacer otro”

(Lizcano, 2009, p.116).

Ser hombre o mujer biolégicamente, puede generar la herencia de roles, patrones de
comportamiento y funciones que conlleven implicitamente estilos de vida femeninos y
masculinos. El estereotipo femenino generalmente se encuentra asociado a una dimensién
afectiva, vinculado a rasgos como la sensibilidad, calidez y expresividad, en la linea de un

interés que prima las personas sobre las cosas. (Barbera, 1998).

“La femineidad y la masculinidad no son elementos que se pueden poner y quitar a voluntad,
sino que son la cultura concreta para el género en el sujeto” (Lagarde, M. 1992, p. 24). En
funcién de ello, las mujeres reciben un trato desigual solo por el hecho de ser mujeres y eso
puede limitar la expresion de su identidad. Dentro del sistema penitenciario circula que “las
mujeres son mas complicadas que los hombres” y por lo tanto “mas dificiles de trabajar con
ellas”. Asi, el imaginario de género sobre la femineidad tiene sus bases en las condiciones

estructurantes.

La falta de acceso a identidades valiosas y positivas por parte de los individuos genera lo
gue Giddens (1991) llama un sentimiento de verglienza que se genera por la percepcion de
ausencia de valor de la crénica del yo. Esa verglenza es la que produce el estigma y la
identidad deteriorada a la que refiere Goffman (1963). A su vez dicha identidad deteriorada
les genera distintas dificultades a las personas, entre las cuales se encuentran el
presentarse y el que se las ubique como sujetos de derechos en las interacciones. La doble
estigmatizacion que sufren, reduce a las mujeres que se encuentran privadas de libertad a
las cualidades de delinquir y de no haber sido la mujer que se esperaba socialmente que
fuera (buena madre, cuidadora, esposa). Romper las cualidades que resultan “normales”

para la sociedad las desacreditan moralmente.

Distintos estigmas y prejuicios acompafian a la poblacion que se encuentra privada de
libertad durante el periodo de reclusion, en muchas ocasiones desde antes del ingreso al
sistema y también una vez finalizada la condena. Respecto a las mujeres, se entiende que

el ingreso a la prisién reafirma la supuesta “peligrosidad” en relacion a un estereotipo de

40



mujer que ya habia sido construido discursivamente y que deja de ser una amenaza para
convertirse en una realidad. “Este estereotipo de “sujeto peligroso y masculino” construido
discursivamente, incluye como ultimo eslabon de la cadena, a aquellos que, al ingresar en el
espacio carcelario, dejan de ser una amenaza para confirmar plenamente su peligrosidad.
Este ingreso supone integrarse a una poblacion considerada homogénea, la que se
constituye en un sujeto colectivo unico: el preso comun (...)” (Larrobla, 2016, p. 111). Asi las
mujeres se encuentran incluidas en la categoria PPL que se condice con el formato

homogeneizante de “preso comun”.
Tal como planteaba Goffman (1963),

mientras el extrafio esti presente ante nosotros puede demostrar ser duefio de
un atributo que lo vuelve diferente de los demas (...) y lo convierte en alguien
menos apetecible — en casos extremos, en una persona casi enteramente
malvada, peligrosa o débil-. De este modo, dejamos de verlo como una persona

total y corriente para reducirlo a un ser inficionado y menospreciado. (p.12)

Howard Becker (2012) habla de procesos de desviacién en funcién de lo que socialmente se
genera como expectativas de comportamiento sobre los sujetos y cuando dichas
expectativas no suceden, las conductas se rotulan como desviadas. De esa forma algunas
conductas quedan etiquetadas y posteriormente se crean instituciones que se encargan de
etiquetar, perseguir y sancionar a las mismas. Asi, una conducta podra ser desviada y
sancionada de acuerdo al contexto socio histdrico cultural. La privacion de libertad es una
etigueta que genera una homogeneizacion de las mujeres que se encuentran en dicha
situacion pasando a ser consideradas exclusivamente por esa condicién. De esta forma, el
sistema parte del descrédito de las mujeres para una rehabilitacion en un régimen de
progresividad que se enfocara en la “buena conducta” de las mismas (asociada a la

confianza que le generen a la institucion) para su posible evolucién dentro del mismo.

La rehabilitacién planteada desde la institucion penitenciaria (INR) es evaluada en términos
de lo que la persona muestre ser. La “buena conducta” se mide en funcion de la adaptacién
al sistema, el cumplimiento de las propuestas y programas que se le brinden desde la
institucion, aceptando ser esa persona que se quiere que sea. Esto no quiere decir que
exista una real adhesion y aceptacion de los objetivos propuestos por la misma, sino que se
cumple con “lo esperado”. De esta forma la persona ira avanzando en términos de confianza
institucional y “(...) la “confianza” queda vinculada al respeto a la autoridad y a la aceptacion

de las normas establecidas” (Laino, 2015, p. 85)
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Rojido, Vigna y Trajtenberg (2010), presentan la rehabilitacion como una intervencion
institucional que procura una incidencia a nivel normativo, cognitivo y emocional en las
personas y que utiliza como indicador del éxito de sus programas, la no reincidencia.
Destacan que en realidad la misma involucra mucho mas que no reincidir. Se encuentra
relacionada a adherir a valores convencionales, desarrollar habilidades cognitivas, sociales y

emocionales, asi como lograr una insercion laboral y educativa.

Asi, la rehabilitacién en la carcel abarca, en la mayoria de los casos, un adaptarse desde un
“adentro” (la prision) hacia un “afuera” (vida en libertad). No solo relacionada a las normas
sociales (no delinquir, no transgredir los valores sociales), sino al mundo productivo (deber
entrar en el engranaje productivo de alguna forma). No se trabaja en términos afectivos con
un otro y desde la individualidad de los sujetos sino desde la homogeneizacion y la

imposicién.

Las mujeres se ubicaran dentro del predio en funcién de su conocimiento previo del sistema
(primaria o reincidente), a excepcion de las que deben tener seguridad sobre el resto de las
mujeres y posteriormente en funcién de su conducta. Los espacios y los derechos se iran
ganando en la medida que se demuestre el buen comportamiento. Esto genera que una
parte de la poblacién no acceda ni a la educacion ni al trabajo, entre otros, a raiz de su

conducta, con la consecuente violacion a sus derechos humanos.

Socialmente existe un discurso en referencia a la carcel como “escuela del delito” en funcion
de las practicas que existen dentro de la misma y la escasa rehabilitacién que estaria
generando. Adherir a este discurso social en el que se coloca a las propias personas que se
encuentran privadas de libertad como los/las maestros/as implicaria asumir la
responsabilidad institucional asi como un Estado y una sociedad omisas ya que seria la
institucion la responsable de dicha “escuela” y posteriormente toda la sociedad a través de
la legitimacion de la misma. Al entender y reproducir que las personas que se encuentran
privadas de libertad asumen una cierta “cultura carcelaria” se deja de lado que lo que puede
estar sucediendo podria ser una adaptacion al medio ante la necesidad de supervivencia. La
asuncion social de esta “cultura carcelaria” profundiza el imaginario de un “nosotros” y los
“otros” intentando dejarlos/as por fuera de la sociedad cuando lo que sucede es una
reproduccion de los conflictos sociales que ya existian, que se ven agudizados debido al

contexto de encierro.
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Capitulo 3: Analisis

3.1. Recorrido de las céarceles para mujeres y situacion actual de las

mujeres que se encuentran privadas de libertad en el Uruguay

La criminalidad femenina fue vista durante mucho tiempo como un problema moral y en ese
sentido se entendian los delitos cometidos por mujeres como desvios morales, con lo cual
podian ser modificados a través de la religiobn (Sapriza, 2016). La transgresién del rol
femenino esperado socialmente llevo histéricamente al encarcelamiento de las mujeres™. A
su vez, recién sobre 1907 se terminan las penas corporales, pasando a enfocarse el sistema
penal en la privacion de libertad con objetivos regeneradores en los establecimientos

penitenciarios (Uriarte, 2015).

Sapriza (2016) plantea entender qué es lo que ha sido castigado especificamente en
relacién a las mujeres a lo largo de la historia: la prostituciéon (perseguida, estigmatizada
pero también tolerada), el proxenetismo, la realizaciobn de abortos, el infanticidio, el
abandono de menores, visualizando como la mayoria se encuentran relacionados a la
sexualidad femenina, el uso de los cuerpos o las actitudes hacia sus hijos y cémo la

criminologia positivista matrizé naturalizando los sentimientos femeninos.

Por su parte, Lagarde (2015) entiende la existencia de un cautiverio compartido por las
mujeres solo por el hecho de ser mujeres dentro de un mundo patriarcal, dentro de las

cuales

(...) existe un grupo estereotipado de presas que son las prisioneras, ellas
concretan social e individualmente las prisiones de todas. A pesar de no ser el
suyo un reflejo del cautiverio genérico de las mujeres, las prisioneras viven real y
simbolicamente, en el extremo de su realizacion, un cautiverio, de tal manera
gue el andlisis de las presas da luz sobre las prisiones diversas que viven todas

las mujeres. (p.467)

La primera carcel donde se alojaron mujeres en Uruguay surge a través de una comision de
damas que se preocuparon por la situacion de las mujeres que estaban alojadas en los

sétanos de la carcel de Miguelete y, a partir de alli, se le propone a la Congregacion de la

15 https://cotidianomujer.org.uy/sitio/ni-mas-ni-menos/1999-mujeres-privadas-de-libertad-en-uruguay-el-ultimo-
orejon-del-tarro
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Orden del Buen Pastor hacerse cargo de las reclusas, surgiendo entonces en 1898 Cabildo

como institucion penitenciaria (Rodriguez, 2009).

Foto: Pata Eizmendi — Ex carcel de Cabildo

Sobre los datos numéricos,

(...) en referencia a mujeres privadas de la libertad, los datos de la década del
noventa que pudieron obtenerse provienen de un articulo publicado por Rafael
Paternain donde se indica que en la céarcel de mujeres en 1990 habia 33
reclusas, en 1993, 39 y en 1997, 96 (Paternain, 1999). Como dato
complementario, deberia tenerse en cuenta que la carcel de Cabildo sigui6é
siendo administrada por las monjas del Buen Pastor hasta el afio 1989.
(Larrobla, 2016, p. 114)

A partir de alli, la administracién pasa a estar en bajo la Direcciébn Nacional de Carceles,
Penitenciarias y Centros de Reclusion (DNC), teniendo 6 cérceles bajo su orbita, siendo solo
Cabildo la que alojaba mujeres en Montevideo. El resto de los establecimientos
penitenciarios estaba a cargo de de las Jefaturas de Policia Departamentales.

En el afio 2000 hubo un aumento considerable en relacibn a las mujeres que se

encontraban privadas de libertad pasando a ser 240.

Un estudio realizado por el CEJIL [Center for Justice and International Law] en
2007 en 14 departamentos del interior del pais constaté que las mujeres se

encontraban alojadas en el mismo lugar que los hombres, apenas separadas por
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una reja 0 muro. En otros cuatro departamentos se encontraban en jefaturas o
seccionales policiales y en Canelones la carcel departamental habia asignado un
local independiente para las mujeres, alejado del predio principal que ocupaban
los varones (Larrobla, 2016, p. 115)

En sus comienzos el edificio de la calle Cabildo era atendido por las Monjas del Buen
Pastor; habia 30 mujeres internadas y una capacidad para 100. Antes del traslado de las

mujeres a la unidad N° 5, Cabildo lleg6 a albergar mas de 400 mujeres.

Foto: Pata Eizmendi — Ex carcel de Cabildo

El hacinamiento y las pésimas condiciones edilicias hicieron que los bomberos
recomendaran la clausura de una parte del edificio por riesgo de derrumbe. Inicialmente se
trasladaron 100 mujeres en abril 2010 para posteriormente trasladar la totalidad de la

poblacion.
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Foto: Pata Eizmendi — Ex carcel de Cabildo
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Ubicacion actual de las mujeres que se encuentran privadas de libertad
en el pais. El lugar fisico para las mujeres en el sistema penitenciario:

“Las carceles donde se alojan mujeres, como ocurre en buena parte de la regién, no son el
resultado de un disefio — fisico y funcional — especifico sino una adaptacion del modelo de
carcel masculina” (Comisionado Parlamentario, 2017). Este apartado intenta mostrar el lugar
que ocupa la mujer dentro del sistema penitenciario dado que solo en zona metropolitana
existen unidades especificas para mujeres, quedando las mujeres del resto del pais
ensambladas a cérceles de varones. Si bien en algunas unidades no comparten el mismo
predio, en otras si, y el comando a cargo es el mismo tanto para mujeres como para
hombres, con la salvedad de designar un oficial encargado para el predio de mujeres. Esto
pone de manifiesto parte de las formas como se piensa y ejecuta la privacion de libertad

femenina.

Unidades gue alojan exclusivamente mujeres o mujeres con nifios/as

e Unidad N° 5 Femenino - ubicada en Montevideo en el barrio Colén: Aloja la mayor
cantidad de mujeres del pais, las cuales provienen de Montevideo, Canelones y San José
(331 mujeres a mayo de 2019).

e Unidad N° 9 (El Molino) - ubicada en Montevideo en el barrio Colon: Desde el afio 2016
se encuentra en el mismo predio de la Unidad N° 5. (16 mujeres con sus hijos/as a
mayo 2019).

Unidades donde mujeres y hombres se encuentran ubicados en distintos predios

e Unidad N° 12 (Cerro Carancho) - ubicada en el departamento de Rivera. Las mujeres se
encuentran ubicadas a 7 km de los hombres, en el centro de la ciudad, en una parte de la
carcel vieja del departamento (27 mujeres a mayo 2019).

e Unidad N° 17 — ubicada en el departamento de Lavalleja. Existe un anexo donde se
alojan las mujeres con nifios/as (11 mujeres a mayo 2019).

e Unidad N° 18 — ubicada en el departamento de Durazno. Existe un espacio ubicado a 3
cuadras de donde se encuentran los hombres (antiguamente funcionaba una comisaria
alli) que aloja a las mujeres (9 mujeres a mayo de 2019).

e Unidad N° 20 — ubicada en el departamento de Salto. Existe un anexo donde se

encuentran alojadas las mujeres (29 mujeres a mayo de 2019).
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Unidad N° 21 - ubicada en el departamento de Artigas. Existe una chacra donde se
encuentran alojadas las mujeres (21 mujeres a mayo de 2019).
Unidad N° 26 - ubicada en el departamento de Tacuarembd. Existe un anexo donde se

encuentran alojadas las mujeres (11 mujeres a mayo de 2019).

Unidades donde hombres v mujeres se alojan en el mismo predio

Unidad N° 13 (Las Rosas) — ubicada en el departamento de Maldonado. Existe un sector
para mujeres en la vieja carcel (37 mujeres a mayo 2019).

Unidad N° 14 (Piedra de los Indios) — ubicada en el departamento de Colonia. Existe un
sector especifico para las mujeres (10 mujeres a mayo 2019).

Unidad N° 15 — ubicada en el departamento de Cerro Largo. Existe un pabellon
especifico para las mujeres (14 mujeres a mayo 2019).

Unidad N° 16 — ubicada en el departamento de Paysandu. Existe un pabellon especifico
para las mujeres (12 mujeres a mayo 2019).

Unidad N° 19 — ubicada en el departamento de Florida. Las mujeres se encuentran en
una chacra (3 mujeres a mayo de 2019).

Unidad N° 23 - ubicada en el departamento de Treinta y Tres. Existe un sector especifico
para las mujeres. (3 mujeres a mayo de 2019).

Unidad N° 24 — ubicada en el departamento de Soriano. Existe un sector especifico para
mujeres con sus hijos/as. El resto de las mujeres se encuentran en el Anexo Cafiitas
(departamento de Rio Negro) donde también se alojan hombres (18 mujeres a mayo de
2019).
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3.2. La unidad que aloja la mayor cantidad de mujeres en el

pais: Unidad N° 5. El espacio fisico y su distribucion.

Es un encuentro de sentimientos,

sensaciones y estados palpables.

Pienso en aquellos Sres. Magistrados.
Qué tarea dificil, ¢no?

Me pregunté como pueden juzgar

un presente sin conocer lo que antecede

y, sin mas, sentenciar un futuro.

¢Coémo pueden hablar de “tiempo sufrido”

si no pueden estar en la piel de aquellos?

¢, Como pueden tener la certeza de

la medida para corregir el problema

si no saben ddnde fue la falla?

(Rodriguez. M, 2016. p.127 -

Mujer privada de libertad en la Ul N° 5)

M. Ardans - Fotografia parte del diario de campo - 2019

La unidad N° 5 se encuentra ubicada en las afueras del barrio Colon. Se convirtié6 en un
centro penitenciario en el aflo 2002 bajo un sistema de minima seguridad, en lo que se
denomind en su momento CNR. El establecimiento inicialmente fue destinado a hombres
gue estaban cercanos a culminar su condena, que tenian entre 18 y 35 afios, con buena
conducta y primarios. A partir del afio 2010 comenzé a albergar mujeres que se encontraban
privadas de libertad en la cércel de Cabildo. Posteriormente fueron trasladadas todas las
mujeres que se encontraban privadas de libertad del area metropolitana (Cabildo y
Canelones). Actualmente tiene alojadas a las mujeres de Montevideo, Canelones y San
José, asi como algunas de otros departamentos que por distintos motivos son trasladadas a

la misma.

A mayo de 2019 la Ul N° 5 contaba con 331 mujeres aproximadamente, provenientes de

distintos puntos del pais, con edades que van desde los 18 afios en adelante.

El ingreso a la unidad da la sensacion de desolacion. Un lugar gris, lagubre que se
encuentra en muy malas condiciones edilicias. Uno se ve afectado por ese espacio que le
quita las ganas de seguir avanzando. Llegando a la entrada, para acceder a las oficinas
administrativas se debe tomar la escalera. Observando rdpidamente el espacio que se va
transitando, se ve un area que parece abandonada donde conviven roedores que luego se
dispersaran por el resto de la unidad. Los rastros de humedad se encuentran presentes por

todo el edificio.
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M. Ardans - Fotografia tomada como parte del diario de campo — 2019

Posteriormente se visualiza una escalera con varias partes de los escalones destrozados, la
cual serd la Unica forma de ascenso al edificio debido a que el ascensor no funciona desde
hace varios afos.

M. Ardans - Fotografia tomada como parte del diario de campo — 2019

Finalmente, una vez subidos los 4 pisos por escalera, se llega al &rea donde se encuentran
las oficinas. Un &rea bastante acogedora para los pardmetros del resto de la unidad donde
uno suele cruzarse con alguna interna realizando tareas de limpieza. En el resto de los pisos

(1, 2y 3) solo se visualiza alguna puerta o reja que no permite el pasaje al resto del piso.
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El ala Este es bien distinta, a pesar de que continda siendo ligubre. Se accede a través de
rampas, donde existe mayor movimiento de las internas. En la medida en que se circula, van
apareciendo las mujeres que viven en dicho espacio. Cada piso cuenta con una puerta,
también con rejas, donde de la reja para adentro se encuentra el area donde habitan las
mujeres. Areas compartidas, con una mayoria de cuartos compartidos y algunos
individuales, donde se visualiza el intento de las mujeres por darle un poco de vida a los
espacios. La limpieza esta presente en la mayoria de los espacios, ya que son las mismas
internas quienes realizan la tarea. En esta area del edificio la mayor circulacion de personas

se hace visible sin necesidad de que se expliciten los criterios.
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Distribucién de las internas en la Ul N° 5 dentro del espacio fisico™®:

Polo Industrial (Ala Este)
Se encuentran trabajando en un
sector de confianza o en
economato (comedor de la
unidad).

2° Este
Han realizado un buen proceso
pero ain no adquirieron la _
. . Educativo
confianza méaxima dentro del

sistema.

1° Este
Sector de maxima confianza.
Han realizado un buen proceso.
Circulan con mayor libertad
dentro de la unidad

Centro Rampa | Escalera
de Salud Este Este

16 El ala Este se encuentra diferenciada con color celeste y el ala Oeste con color verde



De la distribucion se destaca que todo el lado llamado Oeste de la carcel no es un espacio
de libre circulacion, y alli se considera que se encuentran las mujeres que aun no han
logrado un proceso que conforme, en términos de confianza, a las autoridades como para
pasar al lado Este. Por su parte, el lado Este es de mayor circulacién, ya que se considera
que alli se encuentran alojadas las mujeres que se han adaptado al sistema y han logado

mayor régimen de progresividad cumpliendo con los estandares de confianza®’.

La distribucion se organiza de mayor a menor confianza, estando en los pisos mas bajos las

que han logrado mejores niveles (en términos de progresividad).

Cubells (2002) refiere que “los espacios participan en la construccién de una determinada
forma de relacibn entre unos y otros; y por ende participan en la construccion de
identidades” (p. 13). Esto se refleja claramente en los lugares fisicos que ocupan las
mujeres dentro del edificio asi como los lugares en términos simbdlicos. En el lado Este se

”

encuentran las mujeres “mas tranquilas”, “que se portan bien”, que son de mayor “confianza”

”

para el sistema y en el lado Oeste se encuentran aquellas mujeres “mas conflictivas”, “que

no les cabe nada'®, “las mas complicadas” o “peligrosas”.

En el recorrido realizado por la unidad (previa solicitud) se autoriza solo a recorrer el sector
Este por temas de seguridad, no pudiendo acceder a toda el ala Oeste donde se entiende

existen las peores condiciones de reclusion.

De toda la poblaciéon de la unidad surge una diversidad de causas por las cuales se
encuentran en prisién las mujeres, distintos niveles educativos, econémicos y sociales,
diferentes conformaciones de nudcleos familiares, realidades y problemas. El personal
penitenciario se encuentra trabajando con toda esta poblacién, debiendo, en teoria, ser
contempladas las singularidades de historias de vida de cada una de ellas con sus distintas
especificidades por parte del equipo. De esta diversidad surge cuestionarse quiénes son
estas mujeres, cuales son sus trayectorias de vida, sus sentires, sus pensares. Azaola
(2005) argumenta que existe una exclusion primaria, que tiene que ver con la exclusion
social que ya sufrian estas mujeres en relacion a la pobreza, falta de insercién educativa, el
desempleo, la violencia, y que luego surge una exclusién secundaria desde la prision, donde
se acentla e incluso agrava dicha exclusion. Generalmente los relatos de vida de estas
mujeres en muchos casos ya estan marcados por abusos, violencias de distintos tipos y falta
de condiciones de acceso a la educacion, lo cual lleva a una desigualdad mucho mayor, no

solo relacionada al género sino también al nivel socio-cultural.

17 Cabe destacar que no esta definido el término confianza dentro del sistema. En base a qué parametros se
gana o se pierde y como se logra el mayor nivel de adquisicion de la misma.
18 En la jerga el término “no le cabe nada” refiere a alguien que no le importa nada.
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Por otra parte, cabe destacar que los trabajos y capacitaciones ofrecidos a las mismas, en
su mayoria, refuerzan estereotipos en funcion de las tareas que se realizan, las cuales se
vinculan a roles asignados socialmente a las mujeres: limpieza, cocina, costura y no
terminan siendo una verdadera insercion laboral ni les brindan independencia econémica a
la hora de rehacer su vida fuera del establecimiento (Anthony, 2007; Azaola, 2003; Folle,
2011). Otros aspectos vinculados al género en privacion de libertad (maternidad, visitas
conyugales, ser jefas de familia) se han puesto sobre la mesa en los ultimos afios pero ain

contindan siendo un camino a recorrer.

Asi algunas mujeres van quedando una y otra vez vulneradas y aisladas durante su estadia
por la prision y posteriormente, al quedar en situaciones precarias a través de la

estigmatizacion.

A través del sostenimiento de la prision y la falta de respuestas integrales a los conflictos
sociales urge pensar cuales son las relaciones sociales que entran en juego en el sistema
penitenciario. Quiénes son las mujeres que se nominan como PPL / presas y como se
constituyen o no las identidades de estas mujeres asemejadas bajo ese discurso. En este
sentido, el lenguaje juega un papel fundamental ya que comunica pero también construye
significados en relacién al contexto. “Para Goffman, el lenguaje es uno de los numerosos
recursos simbdélicos que aporta un indice de las identidades y relaciones sociales que se

construyen continuamente durante la interaccién” (Ifiiguez, 2011, p. 63).

La estigmatizacion que surge a través de distintos aspectos que afectan a las mujeres
genera que se mantengan ciertas relaciones sociales que son promovidas y sostenidas a
través del lenguaje. La despersonalizacion de los sujetos durante su periodo en reclusion
contribuye a dichos estigmas. Poder visualizar el lenguaje como constitutivo de la vida y de
las relaciones sociales abre espacio para pensar en las formas como nos relacionamos y

nos referimos a las personas que se encuentran privadas de libertad.

Actualmente el sistema hace referencia a las personas que se encuentran privadas de
libertad como PPL o preso/a, despersonalizando a los sujetos y generando una
homogeneizacion que puede influir en la constitucion de identidad(es). “Los efectos
discursivos son aquellos que operan por encima del nivel de lo individual” (IAiguez, 2008, p.
79) y en este sentido lo que se toma en cuenta para el analisis de los discursos de estas
mujeres no son sus cualidades personales sino el hecho de ser miembros del grupo

(Ihiguez, 2008) de mujeres que se encuentran privadas de libertad.
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3.3. Una postura ético-politica y una forma de encontrarse

En esta parte hablo en primera persona porque no me parece posible hablar de implicacién
desde otro lugar. Una postura ético-politica implica involucrarse y entender qgue somos parte
de lo que construimos. Asi, lo que hacemos y decimos se vuelven elementos de constituciéon

en el entramado social.

Me propongo crear espacios de fisura en las formas opresoras y desiguales para los
individuos, analizando las teorias existentes y legitimadas como explicaciones acabadas
para poder evaluar sus contradicciones, debilidades y fortalezas. Introducir la critica como
posibilidad de existencia de otras formas y de cambios, como forma de liberacion de lo
establecido, que sostiene la desigualdad y la sumisién, contribuyendo a los procesos de

estigmatizacion y exclusion.

Concibo entonces una psicologia con base en la transformacion social y en el respeto hacia
las/os otras/os, asi como su inclusion como productoras/es de conocimiento. Postura que
incluye el compromiso que se debe tener como profesional con las personas, incluyendo la
consideracién y el entendimiento de ideologias, poder y sumision que se encuentran
presentes en la vida de las personas, desde la critica ante la intervencion social y la

reflexion sobre la propia tarea.

Retomando la perspectiva socioconstruccionista, entiendo que vamos construyendo la
realidad y reconstruyéndola permanentemente. De esa construccion, las personas
participamos a partir de ideas previas surgidas de la vida familiar, de la educacion, del
ambito del trabajo, etc. Por lo tanto, no se puede afirmar que “descubrimos” la realidad, que
ella estd dada con antecedencia a nuestra participacion en la misma; al contrario la
construimos. El sociocontruccionismo acepta un cierto relativismo y la necesidad de

cuestionamientos criticos sobre la realidad

La carcel como institucién total (Goffman, 2001), y a su vez la academia con su produccion
de conocimiento, ponen de relieve las formas como intervenimos desde distintos ambitos en

la misma.

Parto de la idea de que nadie se encuentra totalmente por fuera de la investigacién que
realiza, sino que se encuentra construyendo conocimiento en conjunto, y de que cada
persona trae su historia personal a cuestas. Al momento de investigar, no son casuales mis
elecciones y las mismas se encuentran relacionadas con mi historia de vida y mis intereses

particulares. Soy mujer, blanca, académica, clase media, de profesidon psicéloga, aspectos
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gque me atraviesan durante todo el recorrido. Asumo una postura ética, politica y ciudadana
a la hora de las elecciones, entrando en juego aspectos sociales, afectivos y personales
(que no dejan de ser politicos), como parte de un mismo entramado. Para este caso, la
eleccion de una postura que no legitimara las practicas cotidianas, sino que las
problematizara, no homogeneizara a las personas, los saberes y relatos (que son
singulares), sino que escuchara las voces de las protagonistas de los mismos, intentando
deconstruir versiones hegemonicas no fue una postura neutral. Parti del deseo de no
reproducir postulados que perpetuaran el estado de situacion que van viviendo dichas
mujeres y que tienen que ver con las formas de ejercicio del poder que se ponen en juego
en la institucién prisién, asi como en la sociedad en su conjunto, y que van moldeando
nuestras formas de ser mujer o ser varén. Me propuse cuestionar y reflexionar sobre las
verdades aparentemente incuestionadas y aceptadas. ¢Quiénes son las PPL / presas?

¢ Entran todas en una Unica pregunta?

En este sentido fui analizando mi implicacion e intentando prestar atencion al
atravesamiento de supuestos, para poder dejar que las palabras de las mujeres me llegaran
de forma espontanea, libres de juicios y entendiendo que solo de esa forma podria contribuir
a acercarme a las interrogantes que me he planteado. Mis incomodidades también me
acompafaron, fueron surgiendo en el correr del trabajo y fui intentando habitarlas desde los

mejores lugares posibles.
Spink (2005) cuando investiga, refiere al campo-tema para ubicar lo cotidiano

(...) es la conviccién ético-politica de que como psicélogos sociales estamos en
el campo-tema porque pensamos que las palabras que componen la idea dan
una contribucion. Que ayudan a redescribir las cuestiones de un modo que es
colectivamente util y que pensamos tener, como psic6logos sociales, algo para

contribuir. (p. 5)

Entiendo que todo lo que sucede en la vida cotidiana (dentro y fuera de la prisién) es posible
relacionarlo con las mujeres que se encuentran privadas de su libertad y, por tanto, no
gueda por fuera de este trabajo. Desde el autor, se plantea lo cotidiano como todo lo que
vivimos dia a dia, incluyendo los fragmentos ordinarios y acontecimientos en micro-lugares.
Lo que se habla, lo que se hace o se escucha en bares, ascensores, calles, y multiples
lugares de encuentro o de paso se vuelven oportunidades de conocimiento en tanto esos
micro-lugares producen diversos procesos sociales e identitarios: temas a debatir, las
conversaciones que se dan, el cédmo se vive (Benedicto, 2016). Asi en mi cotidiano escucho

” o«

constantemente la palabra “pichis,” “presos” y “presas” en relacién a quienes se encuentran
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privados/as de su libertad y como “las mujeres son mas complicadas para trabajar” cuando

me encuentro trabajando en una prision habitada por hombres.

Mi vinculo con y en el sistema penitenciario desde el 2012 a esta parte me ha llevado a
tomar posicion como ciudadana, como funcionaria dentro del ambito del sistema
penitenciario (desde la salud) y como académica. No es posible dejar de remarcar la
frustracion que nos golpea dia a dia, tanto a mi como a funcionarios/as y distintos
trabajadores/as del sistema, la cual ha operado en ocasiones como obturador, y en otras
como disparador, para seguir pensando.

Por momentos se han esbozado mejoras dentro del sistema penitenciario y posteriormente

ha vuelto el estancamiento. Tal como expresa Castro-Gémez (2010) sobre Foucault,

Los dispositivos de seguridad "acondicionan" un medio ambiente que favorece la
circulacion permanente, y lo hacen mediante la implementacion de unas
tecnologias de "accion a distancia" en las que no se interviene sobre los
individuos directamente, sino sobre el medioambiente en el que esos individuos

viven. (p 73)

Algunos de los principales problemas visualizados por quienes trabajamos dentro del
sistema coinciden en el ingreso, trafico y consumo ilegal de drogas, la falta de respeto a los
derechos humanos y falta de actividades que potencien el factor humano. Todas las
problematicas van mutando en sus formas y momentos pero contindan sin ser consideradas
de forma integral. Los distintos intereses en juego de particulares, continGan manteniendo
en jaque a las politicas penitenciarias asi como a toda la ciudadania. Las voces de las
personas que se encuentran privadas de libertad siguen siendo omitidas y/o desacreditadas
y, a pesar de los distintos esfuerzos de algunos/as, continda primando la inhabilitacién de

los sujetos en detrimento de la apertura hacia espacios de vida.

Asi, este trabajo intenta ser un espacio de escucha y reflexion para y con las mujeres que
estan actualmente privadas de su libertad, pero también pretende ser un insumo que
cuestione las ldgicas existentes y que aporte a la poblacion actualmente recluida asi como a

la sociedad en su conjunto (en el entendido de que no existe tal division).

Abrir espacios de escucha genuina, sin respuestas a priori, sin tiempos establecidos

rigidamente transforma a todos/as los/as involucrados/as.
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La perspectiva de género se incluyé como posicion politica para poner sobre la mesa la
opresion de género, para denunciar sus dafios y abrir el espacio para nuevos didlogos que
puedan generar acciones y alternativas para erradicarlas. (Lagarde, 1996)

Deconstruir los discursos existentes en relaciébn a las mujeres, sus experiencias y sus
posibilidades a futuro, “postular identidades, que, en lugar de ser cerradas y opuestas, sean
abiertas, faciliten las afinidades y se reconozcan cruzadas por muchas y diversas

diferencias” (Haraway, 1995, p. 31).

Desde la conviccién de que solo a partir del trabajo en conjunto desde distintos dmbitos
institucionales y civiles podemos modificar los conflictos sociales que nos permitimos, y en
dicho entendido al sistema penitenciario, me entregué a este trabajo con y para las mujeres

gue se encuentran en prision.
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3.4. Encuentros entre mujeres y sobre mujeres

El encuentro con las mujeres no siempre fue facil. Distintas circunstancias personales e
institucionales fueron delineando las posibilidades de encuentros. Desde que se inicio el
contacto con la unidad hubo un cambio de comando en la misma, lo cual implicé el cambio
de la direccién y subdireccion entre otros. De esta forma, se atrasaron los encuentros y se
modificaron los contactos dentro de la misma. De todas formas, una vez realizadas las
gestiones nuevamente, los encuentros se llevaron a cabo con normalidad y fueron en alguna
oficina administrativa o algun salén del cuarto piso, que no estaban previstos para eso, pero

fueron prestados para la ocasién. Siempre fui recibida con buena disposicion.

El criterio para la seleccidén de las mujeres ya habia sido pasado a la subdireccion técnica y
ellos se encargaban de seleccionar las mujeres en funcion del mismo. Me preguntaba cémo
habrian sido seleccionadas por el sistema las mujeres, mas alla de los criterios que envié.
¢ Quiénes y por qué? Las mujeres fueron llegando al encuentro muchas veces sin

informacion sobre a qué se presentaban o con informacion incorrecta al respecto.

“...me trajeron a base de trampa hoy, porque me dijeron que era por trabajo, trabajo,
mira...” (M6)

“...Yo pensé que era para darme la libertad...” (M5)

Estos relatos ya introducen la forma como se maneja la informacién dentro de la unidad y la

falta de autonomia que tienen las mujeres dentro de la misma.

Se les pregunté a las mujeres si sabian el motivo del encuentro y una vez estando alli se les
explico el mismo. Todas accedieron a formar parte de la investigacién pero queda abierta la
interrogante sobre qué fue realmente lo que las llevé a aceptar ser parte. ¢ Ser déciles ante
la propuesta institucional? ¢Aceptar lo que se les impuso desde la institucién a través de
generarles otras expectativas? No se puede dejar de lado el mecanismo de progresividad
presente en el sistema a través de la participacion en distintas actividades. ¢ Podria ser vista
la negacion a participar de la investigacion como una falta de disposicion hacia las

actividades propuestas?

Ya mano a mano con las mujeres se les detallaron los objetivos del encuentro y se
compartié la informacion sobre la investigacion. Tal vez, estando alli, encontraron alguna
significacion que las llevo a formar parte, o no..., algunas se mostraron agradecidas por el
espacio y otras simplemente conversaron sobre sus vidas, pero todas se abrieron al

encuentro de forma genuina y compartiendo parte de sus vivencias.
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La vida previa y durante el encierro

Una vez iniciada la investigacion en relacion a la construccion de identidad(es) en las
mujeres que se encuentran privadas de libertad, surge el planteo de Marcela Lagarde (2015)

en relacion al amor:

“Para amar, el primer interés tiene que estar situado en nosotras mismas, lo que me  exige
dar respuesta a preguntas muy sencillas: quién soy, qué soy, qué quiero ser, qué deseo,
qué anhelo, qué necesito, qué puedo, qué hago. Son preguntas que me guian un recorrido

para desarrollar la autoconciencia.” (Lagarde, 2015, p. 26)

Como académica, hablar de amor pareceria resultar un tanto inadecuado o incémodo, pero
la palabra “amor”, del latin, quiere decir “vivo afecto o inclinaciéon a hacia una persona o
cosa”. Lagarde (2015) refiere que la vida de las mujeres se encuentra mayormente marcada
por hitos amorosos asi como por un “ser de otros, ser para otros” (p.239). Asi en todas las
entrevistas realizadas a las mujeres la maternidad fue surgiendo como el principal

movimiento hacia la vida:

Gustav Klimt — Madre e hijo
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“...estaba todo el dia con él, todo el dia con él, mi vida era con él...” “...yo estaba re
aferrada a él, éramos los dos para todo...” “...y a mi me maté eso, de un momento a

otro no estar con él...” (M2 en relacion a su hijo)

“...a raiz de que mis hijos estaban en ese tema, y casi siempre privados de libertad,
los sueldos normales no me alcanzaban, porque realmente no me alcanzaban para
mantener las 3 nenas y las carceles, y ta, me salié6 la oportunidad de vender...”
posteriormente relata en relacion al momento en que salié de su primera privacién de
libertad “...se sobrevivia digamos, pero podia ayudar a mis hijos, sin tener que estar

haciendo nada malo...” (M1)

“...No llegué aca adentro por delinquir intencionalmente, yo llegué aca adentro porque

sali a defender a mi hijo...” (M4)

“...Corte que reaccioné. Que vi la realidad, que tengo un hijo, que tengo que enfrentar

la vida, que él me estd esperando afuera...” (M5)

“...lamentablemente era consumidora, vivia solamente para la droga, todo empezé6 en

una época que me quitaron mis nifios, me sacaron 6 ninos a mi...” (M6)

El binomio madre e hijo como inseparables. Ser y estar en relacién a los hijos, aferrarse a
ellos como motor de vida. Tal como plantea Lagarde (1990), “(...) las mujeres protagonizan
Su cuerpo y su subjetividad en torno a la maternidad (...)” (p. 6) La pérdida total o transitoria
del contacto con los hijos aparece como suceso muy doloroso en las mujeres, conjugandose
alli tanto el afecto presente en el vinculo con los hijos como el mandato social que implica

ser “buena madre” cueste lo que cueste.

Uno de los aspectos mas traumaticos para las mujeres privadas de su libertad lo
constituye la pérdida de sus hijos. La preocupacion por ellos esta presente en
toda su vida carcelaria y en muchas ocasiones se convierte en una verdadera
obsesioén (...) El sentimiento de ser «malas madres», de haber abandonado a
sus hijos, las persigue desde que entran hasta que salen de prision. (Antony,
2007, p. 77)
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Hijos/as prioridad, hijos/as motivacion, hijos/as a defender...

-

Fotografia: Muestra “Brujas, entre luces y sombras” producto del taller de fotografia llevado a cabo por
Manuela Aldabe Toribio en la Unidad N°5 durante los afios 2013 y 2014

A su vez, entre los discursos de los informantes también aparece la maternidad por distintos
motivos. Como causa del delito, como motivo para salir de la carcel y/o como tema que las

atraviesa en algun momento por diferentes motivos.

“...hay mujeres que de repente hablas y ellas te dicen, si, estoy presa por mis hijos...
gue yo siempre les digo, no se justifiguen con eso... y te dicen que no volveria mas

por los hijos...” (13)

I3 interpreta que la mujer esta justificando su delito a través de sus hijos y lo cuestiona.
Aparece la falta de credibilidad ante el relato de las mujeres. El entrevistado desconoce la
realidad (desconoce de qué forma se vinculan los hijos con que la mujer hoy se encuentre
privada de su libertad) pero invalida su discurso, dado que entiende que la mujer expresa a
sus hijos como justificacion para el delito cometido. También se desconoce si el discurso de
la mujer conlleva la intencion de justificar sus actos o si simplemente comparte con el
operador lo que ella siente que la llevé a estar ahi. Esto pone de manifiesto la forma como
constantemente los juicios sobre los relatos se encuentran presentes de unos/as para con
otros/as, asi como la posiciones de los sujetos planteada por Cubells (2002), en este caso
de menor jerarquia para las mujeres.

De todas formas no se puede omitir que en ocasiones existe una relacion entre la

maternidad y el delito cometido (manutencién, encubrimiento, defensa).
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“...temas que tienen que ver con la ansiedad, con un estado emocional... la mujer a
diferencia del hombre, eso si, es brutal, no? la mujer tiene esa, esa dependencia
natural de sus hijos, 0 sea, el hombre con hijos, ni te los menciona en la entrevista,
entendés? y no es parte de una preocupacion para él, estan con su madre, con su
abuela, yo? yo estoy preso... la mujer si, la mujer cae presay es un bemol, es un dolor

y es un bemol, dénde queda el nifo, o los...” (14)

De acuerdo a lo planteado por 14 la preocupacién en relacion a los hijos la presenta como
una posible dependencia afectiva en relacion al estado de las mujeres. Asi “ansiedad” y
“‘estado emocional”’, dejan de manifiesto una diferencia explicita en términos fisicos y
psicolégicos entre hombres y mujeres y la carga especifica que conlleva el encierro en este
sentido para ellas. “La dependencia natural de los hijos” que presenta |4 en su discurso
como algo innato en las mujeres pareceria encontrarse vinculada a su valoracién personal
apoyada en sus propios estereotipos y valoraciones sobre la divisibn de géneros
(Tommasino, 2012). Esto coincide con lo planteado por Barbera (1998) sobre cédmo se
asocia al estereotipo femenino la dimensién afectiva, entendiendo que priman las personas

por sobre las cosas.

“...te puedo decir que hay de todo, bien variado, hay mujeres que de repente afuera
no visitan a sus hijos o no estan con sus hijos y vienen acéd y te demandan que
guieren... que quieren estar con sus hijos, que quieren verlos, o de repente saben que
estan en adopcion hace afios y aca te dicen que no... que no saben de ellos... y vos
averiguas y ... me ha pasado, que he conversado con técnicos de instituciones y te
dicen... no, pero ella ya sabe, ya tuvimos entrevista, por qué trae esto?... y bueno, yo a
veces les contesto, lo que pasa que en privacion de libertad tienen tiempo para
pensar en su historia de vida y bueno, quieren remediar, quieren ver si pueden
reconstruir el vinculo, es como una esperanza, ...volvemos con las adicciones...
mujeres que estdn con dependencia... con problemas de consumo...vienen acai,
estan... se les pasa todo, empiezan con la abstinencia, pasa el tiempo y ahi empiezan
como a reconstruir, ... y se ha pasado asi, y ahi surgen sus hijos... pasa eso...”
“...después esta, también entre ellas, eso de que, ay bueno, que no fuiste... que si sos
buena madre, que si sos mala madre, que tus hijos estan en INAU, entre ellas si, se
genera... Se genera como eso, viste, como que, bueno, voy a... voy a pedir por mi hijo
porque sino quedo como una mala madre, aunque sepan que de repente, ya estan

adoptados...” (15)

Por su parte I5 introduce varios temas en relacion a la maternidad. El interés real o no de

esas madres por sus hijos, el cual revela nuevamente la falta de credibilidad hacia las
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mujeres y posteriormente el engafio aparentemente confirmado. Plantea el tiempo de
encierro como espacio de reflexion y de contacto con una maternidad abandonada. Un
‘remediar’ ese abandono, que podria unirse a la busqueda de un posicionamiento subjetivo
en otro lugar distinto del que se encuentran actualmente sumergidas. La busqueda de ser
una “buena madre”, tal vez, ser mejores de lo que han podido ser, para que dicha categoria
las saque, aunque sea momentaneamente, de ese “ser” o “estar” presas. Existe una fuerte
carga social en relacion a ser “mala madre” que esta vinculado al amor maternal, la cual se
asocia constitutivamente con ser “mala persona”. El amor maternal, se vuelve una exigencia
para las mujeres, acusando de “malas madres” a quienes no demuestren las formas de
amor que se esperan socialmente y se encuentra asociado a una maternidad vigilada que se
vuelve necesaria para la manutencién del modelo patriarcal. De esta forma, el instinto, asi
como el amor maternal, son construcciones sociales que se aprenden y reproducen (Saletti,
2008). A su vez, se introduce la falta de credibilidad entre las propias mujeres y los juicios
presentes entre ellas mismas en relacion a ser buenas o malas madres y lo que les
devuelven “otras” a través del qué diran. Esto coloca la posicidon de cada sujeto ante un
“otro”, en este caso “otra”, que reafirma los estereotipos de género presentes en las propias
mujeres. Muestra como las mismas han adherido a ciertas creencias sobre la maternidad sin
mayores cuestionamientos, desde un formato de ser mujer, que impone la maternidad como
prioridad en la vida quedando por fuera la historia de vida y los sucesos que puedan haber
generado algun tipo de ruptura con esa maternidad. Ese poder afirmarse como “buenas
madres” se encuentra en la linea de lo planteado por Descombes (2015) en relacion a la
“psicologia moral” en la cual la identidad se afirmaria a partir de una idea de si mismas, que

exigiria el respeto y reconocimientos de otros.

“... te dicen, que no tenian para darle de comer y que la unica salida que encontraron
fue de repente, robar algo en un supermercado, eh, no sé...” “...cualquier cosa, pero a
su vez, después que estan aca, que estan lejos de sus hijos, te dicen que no volverian

por los hijos, y no vuelven, muchas de ellas se van y no vuelven...” (13)

El no tener el dinero minimo para poder darles de comer a los hijos suele afectar
considerablemente a cualquier mujer. Si ademas, no cuentan con redes de apoyo familiar ni
social, las mujeres pueden no encontrar solucién al problema pudiendo prostituirse en
ocasiones y/o entrar al mundo delictivo para poder solventarlos. Este tipo de situaciones son
las que, como ya se menciond, en ocasiones suele aceptarse como una justificacion valida
para el delito frente a otros, pero posteriormente también las estigmatiza por haber entrado
en prision y no haber pensado en el posible destino de sus hijos/as sin ellas. Desde 13

aparece el “te dicen” como algo que también podria cuestionar la credibilidad
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relaciondndolo a “la anica salida que encontraron”, dado que se sobreentiende que
podria haber encontrado otras y posteriormente el “te dicen” se vincula a algo concreto

cuando la persona logra cumplir con lo dicho, en este caso, no volver a la céarcel.

Rosa del Olmo (1998) afirma, siguiendo el estudio de Bona | Puigvert, que principalmente
hay dos caracteristicas que diferencian a las mujeres de los hombres en prision: una es la
dependencia afectiva respecto a sus parejas y la otra es el lugar trascendental que le dan a
la maternidad.

“...las mujeres que estan presas y tienen hijos tienen otra cabeza, miran mas para
afuera, sin embargo estas gurisas que vienen por afios, no tienen responsabilidades,

no tienen hijos, es como que no tienen nada para perder...” (11)

La maternidad expresada como Unico destino posible para que una mujer se sienta

responsable, como Unica fuente de posibles pérdidas ante la vida.

Asi, la maternidad atraviesa toda la carcel. La totalidad de las entrevistadas fueron madres
en su etapa adolescente o0 joven (aproximadamente entre los 14 y los 20 afios) y se
transformaron en jefas de familia, afrontando solas la crianza de sus hijos/as, en funcién del
abandono por parte de sus parejas. Esta situacion se extiende a gran parte de las mujeres

que se encuentran en prision.

“...las mujeres que estan en la privacion de libertad, ya estaban solas de antes,
viviendo en libertad, o sea, en la vida social, eran jefas de familia, con dos o tres hijos

la gran mayoria...” (12)

Por otra parte existe una enorme expresion de afecto hacia sus propias madres
(independientemente del tipo de vinculo que haya existido con las mismas), colocando asi la
maternidad en un lugar del tipo “sagrado”. También existe una fuerte carga a nivel social en
relacion al sentimiento que se debe sentir hacia una madre que se pone de manifiesto a

través de discursos que circulan como: “si no querés a tu propia madre no quieres a nadie”.

“...Mi amiga es mi hija, mi madre hasta por ahi nomas: porque mi madre es mi madre,
me tuvo y fue. Mas nada...” (en relacién a que la visite) “... Yo le digo que no, que pobre
de ella que pise aca, porque tiene que caminar de la terminal de Colén hasta aca con
una muleta ortopédica. Por méas hecha lo que hecha, es mi madre igual y no. No se

merece que caiga ahi, terrible dia de sol y caiga desmayada ahi...” (M3)

M3 presenta claramente el imaginario social en relacion a como se debe querer a una madre

y protegerla a pesar de los pesares. Refiere “mi madre es mi madre, me tuvo y fue. Mas
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nada” en relacion al abandono sufrido por parte de ella (fue institucionalizada en INAU de
los 6 a los 15 afios) y posteriormente plantea que no quiere que la visite por su estado de
salud actual “por mas hecha lo que hecha, es mi madre igual”. De esta forma prima el
cuidado de su propia madre ante lo vivido con ella, en concordancia con el mandato de

querer a la propia madre ante todo.

A su vez, las que se encuentran alli por filicidio™ son ferozmente juzgadas, llegando incluso

a necesitar muchas veces condiciones de seguridad para no ser agredidas por el resto.

113

... cuando vienen madres que han atentado contra los hijos, ahi se generan

conflictos... y a veces las tienen que trasladar... por su integridad fisica...” (15)

De esta forma la maternidad atraviesa todos los sentires y pensares del espacio y quien

insulta a una madre también podra ser pasible de duras represalias por el resto.

“...Y una persona insulté a mi madre y yo la agredi..., mi madre esta muerta...” “me
grité la concha de tu madre. Y le dije, yo te agarro, yo te doy, conmigo no jugas...”
“las cualidades de la carcel, los respetos de la carcel son: la madre se respeta, los

hijos se respetan... son los cédigos” (M6)

Interesa resaltar que los “codigos carcelarios” presentados por M6 se condicen con todo lo
planteado hasta el momento en relacién al lugar de relevancia que ocupan las madres y
los/as hijos/as. La maternidad, en sus diversas expresiones, atraveso tan reiteradamente los
encuentros, que no es posible evitar que quede plasmada una cierta saturacion en relacion

a la misma.

19 Filicidio es un delito que consiste en atentar contra la vida y que es cometido por un genitor (padre/madre)
hacia un hijo propio. El término deriva del latin filius, que significa "hijo".
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Atravesamientos de la maternidad

Maternidad adolescente Jefas de familia Abandono por parte
(responsables de sus hijos/as) de sus propias madres

!

MUJER / MATERNIDAD

Causa de privacién Motivacion para Cdédigo de Respeto
de libertad no volver a delinquir (nunca se la insulta)

En relacion a la dependencia afectiva con sus parejas, segunda caracteristica que diferencia
Del Olmo (1998), la misma no aparecen mayormente en el presente (cabe destacar que
generalmente los hombres no sostienen los vinculos de pareja en los periodos en que las
mujeres se encuentran recluidas), pero si, a través de las diferentes situaciones de violencia
gue las mujeres han soportado a lo largo de sus vidas. La violencia ejercida por parte de sus
parejas durante la relacién y posteriormente a la misma se encuentra presente en los

relatos:

“...Estuvimos como 4 anos mas o menos y yo me separé estando embarazada del
gordito, tenia 4 meses de embarazo. No lo aguanté...” (hace sefias que la golpeaba)
(M4)

“... El se pegé6 un tiro y todo en la cara por mi... en la cara y él esta reee obsesionado
conmigo y yo qué sé, me re psicopatea...” “...porque yo me separé de él porque me

mataba a palos el hombre...” (M5)

“...En ese tiempo yo tenia 14 afos, me tuve que... casar no, hacer una audiencia con
el juez de que él se quedaba a mi cargo, pero que era mi marido...Mucho mayor,
veintipico de afios tenia, pero me tuvo una princesa, pero me tuve que separar
porque, tuve 18 afios con él. Los golpes, empez6 un tiempo que me daba mucho

golpe, mucho golpe y no aguanté mas...” (M6)
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“..Y el papa de Ia de 17, que uno de los motivos porque me mudé también fue eso, me
tiré un tiro...cuando ella tenia dos anos...porque me habia separado, y no queria estar
mas con él, pero viviamos a dos cuadras de distancia...” “Porque cuando yo me mudé

de la casa de él, que me fui porque me golpeaba...” (M1)

La violencia de género, presente mayormente a través de violencia en el ambito doméstico
“implica desequilibrio y abuso de poder, uso de fuerza y efecto de dafio de diversas indoles,
tanto por accién como por omision” (Tommasino, 2012, p. 73). A través del modelo
hegemonico de masculinidad, los hombres consideran a las mujeres de su propiedad y
ejercen violencia sobre las mismas si se rebelan al mandato, pudiendo incluso atentar contra
sus vidas en caso de sentirse abandonados. Esto se enmarca en un modelo hegemonico de
masculinidad que contiene estereotipos que enmarcan el cdmo ser varén (agresivo, violento
y competitivo) donde los mismos subvaloran a las mujeres, las consideran su propiedad y
ejercen violencia sobre ellas si se rebelan al mandato. Asi, "la violencia es producto de las
relaciones desiguales de género, en tanto recurso para controlar, agredir, dominar,
manipular a las mujeres y a otros varones subalternos, como modo compulsivo de apuntalar
la masculinidad” (Bard y Artazo, 2015).
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Gustav Klimt — Obra El Beso
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Cuando empiezan a hablar de sus experiencias, en los relatos de sus vidas emergen
distintos tipos de violencia y abandonos que han dejado marcas muy dolorosas en las
mismas. La violencia no solo ha sido vivida en relaciéon a sus parejas, sino también desde
distintos vinculos afectivos, con carencias que han sufrido en el correr de sus vidas,

violencia fisica y/o violencia sexual.

“... mi mama me dejé con mi papa al ano, mi papa me regal6é a los tres afios a otra
familia...y... esa familia estuve, bastante mal, maltratada, este... pararme contra una
pared y bafiarme con una manguera de agua fria, de hacerme pichi en la cama y estar
todo el dia con la cara sobre el colchon donde me habia hecho pichi, o pararme en el
medio del patio que los vecinos me vieran con la bombacha en la boca... este... y de
acostarme a dormir en un patio, de no darme de comer, bueno, de chica, no?
digamos... de adolescente bastante... no sé si reprimida 0 en ese momento se usaba,
gue no te dejaban salir o tener amistades, o etc, etc,... como que me... marcé mucho

digamos...” (M1)

“...No, no me enamoré, me habia encarinado por la forma en que él me cuidaba y me
ayudaba. No por lo material, porque mi familia esta bien econémicamente. La que no
queria nada de mi familia era yo. Y ta...” “...mi infancia con mi madre fue una mierda,
y ta y pasaron muchas cosas, y mi madre tuvo muchas parejas, y un par de esas
parejas me quisieron abusar a mi, siempre se lo dije, ella nunca me crey0, y bueno y
ta, y muchas cosas mas...” (M5)

“...l1a infancia te cuento, la infancia estuve con mi papa... que llegé una tarde del
mercado y me encontré con dos meses de nacida yo, tirada dentro de una cuna.
Mama se habia ido, y me abandoné...”

“..y de repente siento, que mi mama, la que yo llamaba mama, no era mi mama, era mi
tia...” “...ella me judeaba mucho, y tenia miedo de contarle a mi padre, hasta que un
dia le dije. No pap4, yo no quiero quedarme mas con la tia porque me pega, me hacia
dormir con un saco pelado en el suelo, yo cagada de frio, me hizo pasar las mil y
una...” “...Tuve una infancia bastante complicada. Bastante..., no quisiera dejarsela a
nadie...”

“...empecé a ser mama a los 13 afios..., me violaron ahi, fui violada...” (M6)

“...yo pasaba mas dopada que otra cosa... bueno, dormia con un cuchillo debajo de

la almohada... porque me agarraban y me pegaban entre todas... entonces me
dopaban, pero yo dormia con un cuchillo en la almohada...” (M3) en referencia a su
estadia en INAU
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Tal como lo plantean Almeda (2003); Bodelon y Aedo (2015) y Yagie (2007) se visualiza
que la violencia de género, producto de la sociedad patriarcal se encuentra presente tanto
en los relatos de estas mujeres como en muchas de las que se encuentran privadas de
libertad. “Las mujeres privadas de libertad de las carceles de Montevideo y Canelones (hoy
reunidas en la Unidad N° 5) han sufrido violencia y abusos sexuales a lo largo de su vida en
un porcentaje cercano al 90 %, de acuerdo a nuestros datos. Existe una relacion entre delito
y violencia doméstica” (Folle y Mosquera, 2016, p. 203).

Atravesamientos de la violencia

Intrafamiliar Institucional Violencia de género
Familia de origen (instituciones educativas, (maltrato fisico, psicoldgico
hogares de amparo, sistema judicial y abuso sexual)
y carcel)

g

Violencia doméstica Estigmatizacion

Los/as informantes también refieren a las historias de vida de las mujeres como historias
cargadas de sufrimiento y marcadas negativamente por distintos motivos:

“... en las mujeres, creo que por su historia de vida, y sobre todo en las mujeres
privadas de libertad, si uno indaga en las historias, o sea, las figuras masculinas y de
autoridad han sido nefastas en su historia...” “...las historias de las mujeres han sido,
los hombres han sido, violadores, golpeadores, abusadores...” “...las han
abandonado los padres, han abandonado a sus madres, sus parejas las han
abandonado, las han dejado...” “...0 sea, con historias de vida de todo lo que te

puedas imaginar, de la peor pelicula que te imagines, le pasé a la gran mayoria,
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porque comparten mucho eso, aparte, entonces, por eso ese mito de que las mujeres
son méas complicadas. Yo creo que... con las mujeres que nosotros trabajamos tienen
una historia de vida, que su relacion con las figuras de autoridad y lo masculino son,

no hay, no hay buenos antecedentes, en la gran mayoria...” (12)

“Yo creo que las personas, yo suelo decir que las historias de vida, mayoritariamente
gue escuchas son historias de cuneta, historias de miseria, de miserias, de
violencias...” *“...uno los ruidos... el contraste de subjetividades... yo que sé, los
fuegos artificiales, yo los escuchaba en las fiestas, estas personas se criaron
escuchando fuegos artificiales que no lo son, sino que son explosiones de armas de
fuego desde que nacieron, entonces, les componen un universo, de lo real y concreto

para ellas que... no sienten una, una repulsion por el mismo, es parte de...” (14)

El estereotipo masculino se encuentra fuertemente presente en las historias de las mujeres
y también surgen aspectos territoriales que incluyen la violencia como elemento constitutivo

de la subjetividad de las mismas en relacion a sus vivencias cotidianas.

A su vez, la responsabilidad aparece como un continuo, recayendo sobre las mujeres a
pesar de encontrarse privadas de su libertad, dado que muchas veces ellas continlan

siendo el sostén y las referentes de sus familias:

“...las mujeres siguen haciéndose cargo de sus hogares, aunque no estén en la casa,
0 sea, ellas se sienten responsables de todo lo que les pasa a los hijos, por mas que
los hijos estén a cargo de la madre, o de la madre materna o paterna... o de la

vecina...” (12)

Asi, la prision recae una y otra vez sobre las mujeres debiendo soportar el peso del encierro,
el peso de la preocupacion por el cuidado de los/as hijos/as, asi como la manutencién de
los/as mismos/as. La privacion de libertad no las exime de responsabilidades familiares, sino
gue las refuerza. No existe un mecanismo dentro del sistema penitenciario que contemple la
situacion especifica de las mujeres, ni las repercusiones que genera la privacion de libertad
en el desmembramiento del ndcleo familiar. A su vez, las mismas experimentan, a menudo,
un fuerte sentimiento de culpa y angustia cuando son separadas de sus hijos (Almeda,

2003) en funcién del rol socialmente asignado.

Las carceles, con su importante papel social teérico y discursivo, son las instituciones
encargadas de privar de libertad a quienes cometen delitos, aislando a las personas de su
hébitat habitual y privandolas de la libre circulacion (libertad ambulatoria), asi como de la

compainiia de sus familias y sus amistades en la vida cotidiana. Sin embargo, lo que sucede
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en términos reales, es que las personas terminan privadas de mucho mas que de su libertad
ambulatoria. Se las priva del acceso a trabajos dignos, del acceso a una salud integral, de la
educacién, en muchas ocasiones de sus objetos personales, de sus elecciones, asi como de
su autonomia, entre otros. Las personas que se encierran en las prisiones son aisladas de la
sociedad por un periodo de tiempo, pasando a compartir en el encierro una rutina diaria
administrada formalmente. Se desarrollan todos los aspectos de la vida en un mismo lugar y
bajo una autoridad (Goffman, 2001). La mayoria de las actividades diarias de las mujeres se

lleva a cabo en compafiia de otras compafieras en su misma situacion.
En relacion al dia a dia dentro de la prision, las mujeres refieren:

“...mi dia a dia aca dentro es esto, levantarme a las 7, salir a trabajar acd, son dos
horas mas o menos lo que estamos acd, después volver al cuarto. Ahora anoche me
mudé de cuarto, a un cuarto mejor, mas tranquila, este... y después ta, el quehacer del

cuarto, las cosas, bafiarme, lavar la ropa, cocinar, limpiar el cuarto, yo que sé...” (M1)

“...Yo si no me voy a trabajar afuera me levanto a las 7. A las 8 ya tengo el mate, ya

me apronté todo y me voy a trabajar. A las 8 bajo a trabajar abajo...” (M4)

“...Me levanto, me apronto un matecito, tenemos un cuarto que somos casi 9 y somos
todas familia, nos sentamos a la mesa a comer como familia, una cocina, otra lava la
ropa de todas, otra lava la loza, otra lava el piso, y ta... no nos dejan que tomemos
medicacion, no nos dejan que nos boludiemos, si llora una ahi estamos nosotras,
cosa que eso, yo antes no lo hacia. Esta bueno, hasta las operadoras mismo me
dicen... te estamos desconociendo, porque antes eras una bomba de tiempo, no

puedo creer...” (M5)

“...Y ayudo en la limpieza de cuarto porque me gusta ser muy... SOy una persona muy
higiénica para todo, hasta para mi misma...me levanto, lo primero que hago es
banarme...me pongo a tender las camas de todos, me pongo a ordenar el cuarto, a

limpiar, y ta, soy asi...” (M6)

“...Ahi, yo la voy llevando, no me meto en nada. Trato de esquivar, paso en mi cuarto.
Vengo de trabajar. Yo trabajo 8 hs... vengo al mediodia, tomo unos mates y cuando
qguiero ver ya me llaman y ya vuelvo... Me bafio, cocino, miro novelas pero del cuarto
casi no salgo, porque no me gusta andar metiéndome. Y mas como es la carcel...”
(M3)
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“..Ay horrible!... a mi se me ha hecho re..., ingresé no sé por qué pero, tuve
muchisimos pero, muchisimos problemas, lo que pasa es que hoy en dia acé adentro
corre mucho el..., no sé qué es lo que pasa que es un abunde que le gustan las
mujeres a todas, a todas... vos no sabés lo que es esto, ahora es una cosa de que

111

todas tienen mujer, ... ay es espantoso, es espantoso” “...y yo que sé, yo la llevo...
mas alla de que trabaje y todo... no, no, viste que dicen que, que una, una mente
ocupada no extrana, no... mentira...” “...no me gusta salir del piso, no me gusta

encontrarme con nadie, no...” (M2)

El dia a dia dentro de la prision, no parece tener grandes diferencias entre las mujeres. La
cotidianeidad consiste en rutinas que van desde levantarse, generalmente temprano para
limpiar, estudiar y/o trabajar (en el mejor de los casos), a tiempo dentro de las celdas para
evitarse problemas. No parecen existir tiempos de recreacidbn o de compartir con otras u
otros, y asi pueden pasar meses, dias o afios. A su vez, la omnipresencia de la limpieza
aparece como lo que Ballesteros (2017) denomina una estrategia de redomesticidad. La
misma se plantea en relacion al lugar que ocupa la limpieza abarcando tanto las celdas, la
higiene personal, como las areas comunes replicando los roles asignados socialmente a lo

femenino.

Tal como se menciond, los trabajos que se brindan dentro del establecimiento generalmente
refuerzan estereotipos de género (limpieza, costura, cocina) pero uno de los principales

problemas detectados es que no existen plazas suficientes.
“Yo trabajo 8 hs en costura” (M3)
“...tengo la suerte de trabajar aca en el cuarto piso” (M1) (su tarea es limpieza)

“...me fui para la quinta, pero aca la parte de lo que es laboral, al menos, la parte que

yo trabajo, que yo trabajo en polo, es uno de los mejores lugares...” (M4)

“Estoy trabajando si” “...de todo, hacemos construccion, huerta, hace poco vinieron
doscientas motos de esas que agarra...las tuvimos que desarmar todas, en un mes y

medio desarmamos las doscientas motos, pieza por pieza” (M2)

La mayoria de las mujeres refiere disposicién para trabajar, pero las plazas, asi como los
peculios®, son escasos para la cantidad de mujeres recluidas. Actualmente se cuenta con

92 peculios que se encuentran divididos en 42 propuestas de 8 hs con remuneracion de $

20 Peculios son los trabajos pagos brindados por la propia institucion penitenciaria los cuales se realizan en
areas verdes o economato (cocina, etc.)
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7.825% y 50 propuestas de 4 hs con remuneracion de $ 3.913. A su vez, otro tipo de de

propuestas laborales se vuelven dificiles de implementar y/o no son pagas.

“...No me pagan no...” “...Porque dicen que los peculios no estan permitidos mas...”

“...Para mi es una explotaciéon, como dijo mi companera...” (M6)

“ ..nosotros en esta unidad con casi 300 internas, no tenemos comisiones laborales...
Primero por la estructura de la unidad que no da, segundo, lo Unico que tenemos es
limpieza, y como nosotros el producto final que es limpieza, tampoco esta capacitada

para hacer limpieza...” (15)

La Organizacion Internacional del Trabajo (como agencia especializada de las Naciones
Unidas) apoy6 que se realizara una consultoria en el afio 2011, en el marco de la adopcién
de una ley de trabajo de los reclusos para potenciar el “trabajo decente” (Bonomi, 2012,
p.79), destacando ya en su momento, la necesidad de que se dieran respuestas al derecho
y al acceso tanto a la educacién como al trabajo (Laino y Montes, 2011) asi como el hecho
de que las propuestas laborales eran mayormente intracarcelarias y de corta duracién. En

acuerdo con Supervielle y Zapirain (2009) se considera que

solo el trabajo prestado en condiciones de respeto a la dignidad humana ayuda a
superar la pobreza y la marginalizacién social; por el contrario, aquel trabajo que
no tiene en cuenta los derechos y las necesidades de las personas, reproduce la

explotacion y las expone a vivir en un circulo de miseria (p. 98),
por tanto se entiende que aun no se ha logrado salir de dichas condiciones.

Por otra parte, surgen los habitos de trabajo y cémo generarlos dentro del establecimiento.
Muchas mujeres no han estado nunca insertas en el mundo laboral y/o lo han hecho desde

la informalidad a través de trabajos precarios.

“...cuando haces un trabajo no es solamente el trabajo que yo salgo y vos tenés que
barrer aca. Sino explicarle qué es lo que esta haciendo, el compromiso de que yo hoy
te voy a buscar a las 8 de la mafiana y te voy a decir: “ché despertate”, pero mafiana
no te voy a venir a buscar. A las 8 vos tenes que estar, te voy a llamar a la guardia y
vos tenes que estar pronta. Ta, ese compromiso. El compromiso ¢me certifico y no
digo nada? No. Vas por ahi con el certificado un minuto y me decis, mira me

certifiqué, me sentia mal, te dejo el certificado, tengo hasta mafiana, mafiana me

21 Cabe destacar que el salario correspondiente al peculio de jornada completa se encuentra en el entorno de
medio salario minimo nacional
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presento de vuelta. Como es... muchas cosas, habitos de convivencia y laborales que

son muy basicos y que mucha gente no los tiene...” (17)

Se presenta desde |17 un compromiso y ciertos habitos de convivencia y laborales como algo
a ser adquirido por parte las mujeres. En este sentido queda explicito, que no deberia
tratarse solo de modificarles conductas y generar fuentes de trabajo (sin dejar de lado la
importancia de las mismas), sino de generar procesos de subjetivacion donde las mujeres
puedan significar el trabajo desde lugares positivos. En la misma linea de lo planteado en
términos de buena conducta y adaptacion al sistema, al encontrarse vinculado al régimen de
progresividad, el trabajo termina vinculado a que las internas realicen las tareas en funcion
de estar activas, ganarse confianza del sistema y asi obtener mejor ubicacién en el predio
y/o acceso a distintas actividades (sumamente valido desde la visién de las mismas). De
esta forma se pierde de vista, que las mismas puedan vivirlo como tareas que llevan
adelante para si mismas y como proyecto para mejorar gradualmente sus condiciones de
vida. Esto se relaciona directamente con: la mala calidad de las propuestas que les llegan,
los derechos laborales en las que no se encuentran enmarcadas, la falta de salarios y la
forma como se va generando el vinculo con las mismas. Por otra parte, los trabajos
extramuros son pocos y ademas de estar condicionados por criterios de seleccion dentro y
fuera del establecimiento, se encuentran limitados posteriormente por las decisiones del
poder judicial, el cual en muchas ocasiones no las autoriza. Esto no solo genera frustracion
en las mujeres, sino que no contribuye a su inclusién social profundizando mas adn la

discriminacion con la que ya cargan.

En relacion a los niveles educativos que poseian al ingresar al sistema, todas las mujeres
entrevistadas tenian como maximo nivel alcanzado ciclo basico, contando varias de ellas
solo con primaria incompleta. Algunas han avanzado en sus estudios dentro de la unidad,
viéndolo como una oportunidad y otras no han estudiado por temas que van desde sentirse
incapaces, no tener ganas, no haber logrado conseguir su pase o problemas dentro de la

unidad.

“...y después lo otro, el tema liceo y eso, no me siento capacitada, con los temas de
ahora...” (M1)

“...le estoy diciendo a (X) desde que entré, lo veo a (X) y le digo...” ante la pregunta de
quién es (X): “... el de educativo, (X) mi pase! ... ta ya esta... ya sé, le digo, cuando yo
me vaya en libertad... Si tenes razén, ahi, cuando vos te vayas en libertad... Si sabes
cuando yo salga no voy a hacer liceo! le digo directamente...” (M3)
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“...tuvimos problemas con otras internas que iban a estudiar también ahi, y que si
ibamos ya terminabamos todas a los pifiazos y todo y ta, me sacaron de educativo...”
(M5)

“Aca adentro, dentro de todo lo asqueroso que es esto, aca adentro por lo menos me

voy a llevar los estudios” (M4)

Estos discursos introducen varias cuestiones referentes a la educacion. La misma como
derecho humano deberia ser accesible a todas las internas, pero en los hechos no lo es.
Haber tenido problemas de conducta les impide acceder a la educacion o continuar
concurriendo. Esto pone de manifiesto la forma como se resuelven los problemas que se
puedan suscitar dentro de la carcel y la reproduccién de la inhabilitacién en las distintas
circunstancias, la cual se condice con lo planteado por Bové (2015) en relacién a las l6gicas
de premio-castigo asociadas a la educacién. Dentro del sistema la educacién se divide en
formal (primaria y secundaria) y no formal. De acuerdo a las entrevistas mantenidas surge
gue en ocasiones no se enteran de las actividades enmarcadas en lo no formal. Las mismas
son muchas veces impartidas de forma honoraria y generalmente trabajan contemplando

mas la singularidad de los sujetos.

En algun encuentro surgen los distintos talleres (no formales) que han sido impartidos desde

distintas instituciones y/o programas?’ y aparece:

“No, no tengo ni idea, no lo sabia, conoci a uno que estaba el ano pasado que era,
cuerpos que narran o algo de eso...” “...No tengo ni idea de este taller, te juro...”
“..como ya te digo hago de todo un poquito, a veces me canso y ta, solamente me
tengo que quedar con el trabajo y el estudio ;para no perder el piso, no?...” “Porque

los talleres o sea, no son tan importantes, si para redimir, pero...” (M2)

Esto refuerza la idea de que las mujeres sostienen ciertas actividades para no perder su
ubicacién fisica dentro de la unidad (piso y ala), muchas veces dejando de lado el contenido
de las actividades que puedan realizar, asi como el interés real y/o beneficio en términos

subjetivos que puedan traerles las mismas. Tal como plantea Ballesteros (2017)

La amenaza de expulsion del mddulo por la acumulacién de valoraciones
negativas y las consecuencias que de ello se derivan, respecto a ciertas ventajas
en el acceso a actividades, empleos remunerados o en la opinibn que la

institucion tenga, sobrevuela la vida cotidiana. (p. 277)

22 Facultad de Psicologia, Nada Crece a la sombra, entre otros.
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“...no tengo paciencia, creo... hago yoga, y ahora (X) te contaba eso justamente
porque me pusieron de referente para yoga, para buscar la gente y todo eso...” “...y
este, ... en la calle pensaba que no tenia poder de concentracion y nunca quise hacer,
me gustaba mucho, pero no lo queria hacer porque pensaba que no podia y acéa lo
hago...” (M1)

A su vez M1 trae la incapacidad con la que se autopercibia para determinada actividad y
como al vincularse con la misma, no solo logra realizarla sin problemas, sino que pasa a ser
la referente de la actividad. Esta autovaloracién negativa se condice con ciertas identidades
producto de la situacion vital y de ciertas trayectorias que van marcando identidades
deterioradas (Goffman, 1963). Algunas creencias que tienen las personas sobre si mismas,
suelen tener su origen en prejuicios sociales y en formas en que han sido estigmatizadas,
las cuales luego las naturalizan de tal manera que parecen formar parte de su identidad

(Ministerio de Educacion de la Nacion, 2011).

Esto sugiere poder pensar en posibles formas de trabajar sobre las autovaloraciones

negativas para no reafirmarlas asi como en los procesos subijetivos de las mujeres.

¢,Cuales son las condiciones de posibilidad para este tipo de trabajo? ¢Cémo acceden las
mujeres a las actividades no formales? ¢Se tienen en cuenta sus necesidades, deseos y

voluntades para pensar las mismas?

Parece necesario intentar desasociar la educaciéon al concepto de rehabilitacion (tal como
esta planteada desde el sistema penitenciario) en el entendido de los riesgos que conlleva,
debido a que se puede asociar a una tecnologia terapéutica, perdiéndose la importancia de
la misma como un derecho humano (Scarfé y Aued, 2013). Esto también la vincula al
concepto de “tratamiento” hacia las personas que se encuentran privadas de libertad con el
objetivo de intentar “corregirlas” a través de la misma y que contribuye a la nocion de
“rehabilitacién” en concordancia con el ideal correccionalista que primé en la criminologia
(Ministerio de Educacién de la Nacion, 2010). La educacién es un derecho y por tanto no
corresponderia asociar su participacion en la misma a la “buena conducta”. Deberia ser
accesible a todas las personas que se encuentran privadas de libertad, trabajando sobre la
importancia que puede tener la misma (formal y no formal) en las condiciones de vida de las

personas.

(...) el contexto de encierro exige de la educacion, no sélo transmitir contenidos
sino también, y a la vez, la reconstruccion de una identidad personal. Esto no
significa que la educacion tenga que imponer contenidos especificos o que

produzca identidades definidas o que sancione el modo de ser y de pensar de
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cada uno de los educandos. Cuando hablamos de reconstruccion de una
identidad lo hacemos en el sentido de ampliar el horizonte personal y de brindar
mayores posibilidades de eleccion a los alumnos. Por ello, no se trata de explicar
cOmo vivir, qué pensar o de qué manera actuar, sino de abrir nuevas
perspectivas y otros modos de identidad posibles. (Ministerio de Educacion de la
Nacion, 2011, p. 11)

A su vez el area educativa cuenta con un espacio fisico, que se encuentra en buenas
condiciones en comparacion al resto del edificio. Las internas que circulan libremente son
las que se encuentran alojadas en el ala este, mientras que las del ala oeste deben ser
trasladadas por alguien para presentarse a estudiar. Las l6gicas alli dentro no suelen ser
punitivas y dentro de la misma area “la educacion es leida como transformacion personal,
posibilidad de proyeccion hacia el afuera, compromiso, valor y tecnologia de
control/autorregulacion” (Tabarez, 2018, p. 88). La participacion en los espacios de dicha
area una vez que logran ingresar a estudiar queda vinculada a la voluntad y “buena
conducta” de cada mujer. De todas formas algo parece generarse alli dentro, que hace que

a la mayoria de quienes participan del espacio les guste formar parte del mismo.

“...Cada vez que estoy en educativo, es como que estoy en la calle...” (M2)

En funcién de lo expresado por M2 pareceria que el hecho de configurarse en ese espacio
como estudiante la coloca en otro espacio subjetivo. Esto reafirma las condiciones
subjetivantes que posibilita el contacto con la educacion, asi como la influencia posterior en
sus identidades. Mujeres que en su mayoria han tenido una trayectoria con una desafiliacion
educativa (Fernandez, et al 2010) que ha colaborado en una autoevaluacion negativa, en
funcién del bajo grado de formacién, asi como en el estado de vulnerabilidad social en el
que se encuentran actualmente. Nifias y jovenes que vieron truncadas sus trayectorias
educativas a raiz de distintas problematicas que abarcan desde cambios familiares,
embarazos adolescentes, crianza de los hijos, entre otras y que fueron configurando sus
subjetividades asi como formando sus autoconceptos, pudiendo derivar en una identidad
deteriorada (Goffman, 1963). La trayectoria educativa o la ausencia de la misma asi como la
pertenencia a ciertos grupos, producen cambios significativos en la autoimagen de los
sujetos, asi como en la imagen que les devuelven los otros. La autoestima, la subjetividad y
en definitiva las identidades que se van transformando estan intimamente relacionadas a la

misma.
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Posteriormente ante la pregunta de “quién soy” o “como me describiria” las mujeres se

sorprenden como si nunca antes les hubiera surgido esa interrogante y responden:

“...me siento a pesar de todo una luchadora, una guerrera de la vida, que querés que
te diga, porque ta, yo fui yo la que eligid, la que eligié siempre mal camino, pero mas
all4d de todo siempre estoy, como ya te digo, ahora estoy depresiva, pero siempre

estoy, trato de estar con una sonrisa...” (M2)

“...Yo me siento como, como te puedo explicar. Que soy muy aislada, me gusta estar

1)

sola, soy antisocial...soy antisocial, siempre...” “...porque siempre me crié sola.
Porque para mi la gente era mirarla y no tocarla, porque tenés que tener cuidado...”

(M3)

“...tengo dos personalidades, la buena y la mala, buena soy un pedazo de pan, pero
mala, tengo doble personalidad...” “...0jo, te escucho, te se prestar mi hombro, te se
cuidar para que no te cortes, como compafiera, para que no te caigas mal, que no te
caigas en una cama, pero cuando yo estoy mal, no me gusta que nadie me moleste...”
(M6)

“...como companera, me considero companera. Me considero buena persona. Dos por
tres me salta la térmica y soy medio loca si, pero ayudo, brindo, ponele... Yo qué sé...
Lo que me mata a mi es el caracter mio. El caracter, que de repente estoy bien y de
repente, ah no me hables, déjame sola quiero estar sola, pero me entienden. Pero no
es porque yo lo haga de mala, es porque ya soy corte que no sé cOmo expresarme

pero no me considero una mala companera...” (M5)

“...antes siempre, ya te digo era...hoy soy yo, porque antes no pensaba en mi... hoy
estoy pensando en mi. Yo sé que es mi futuro, pero mi futuro también los va a ayudar

a ellos...y pienso mas en mi...” (M4)
“...una guerrera de la vida...” (M1)

De esta forma se esboza parte del autoconcepto que las mujeres crean sobre si mismas.
Refieren a si mismas como: guerrera, luchadora, buena persona, compafiera, antisocial,
aislada, mala, medio loca pero ninguna trae en sus relatos la palabra PPL o presa. Aparecen
referencias a sus formas de ser que las constituyen, y ellas entienden que las definen como
buenas o malas, las aislan en ocasiones o0 ellas mismas se aislan buscando las mejores

formas de supervivencia.
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Surge cuestionarse cuéles son las formas en que una persona logra aislarse a si misma en
este tipo de contexto. Automaticamente el pensamiento deriva en la privacidad. Cémo
encontrar espacios de tranquilidad y soledad cuando se comparte la vida cotidiana de forma
obligatoria con muchas otras mujeres en la misma situacion. ¢ Cuales son los impactos de la
falta de privacidad en el encierro? Un encierro que suprime casi totalmente la privacidad de
los sujetos, los reprime y aisla punitivamente. Espacio en el que se lucha directa o
indirectamente por recuperar algo de privacidad, de subjetividad y de roles pre-carcelarios.
Un lugar de constante mortificacion y espacios compartidos que mayoritariamente impiden
un espacio personal o de calma (Foucault, 1976)

Las mujeres también se expresan sobre si mismas mostrando parte de lo que Lagarde
(2015) planteaba en relacion a “ser de otros, ser para otros”. Palabras como: ayudo,
comparfiera, brindo, escucho y cuidar van emergiendo en sus relatos como formas de ser y
estar en el mundo. Acompafarse en esa estadia, formas de “sostenerse entre ellas

compartiendo una misma angustia” (Tabarez, 2018, p. 143)

= 2 y Z

Gustav Klimt — La joven (Die Jungfrau)

A su vez, distintas practicas van surgiendo en la vida cotidiana en el encierro que pueden
entenderse como formas de resistencia. “La vida cotidiana se reconstruye a través de
practicas y estrategias, individuales y colectivas, indispensables para sobrevivir, para

adaptarse y resistir en el encierro carcelario” (Nari, et al., 2000, p.11).

El consumo de medicamentos, los cortes en los brazos, las peleas, la rebeldia, entre otras.
Estas formas son percibidas por el personal penitenciario como “mala conducta” o como la

no adaptacion a las normas, dejando de lado el posible analisis de lo que sucede por detras

79



de las mismas. ¢Qué buscan las mujeres queriendo estar medicadas? ¢Qué expresan a
través de los cortes en los brazos? ¢Qué buscan a través de ciertos actos de rebeldia ante

el sistema?

Es sabido que otra practica habitual es el comercio de medicamentos. Algunas retiran
medicacién para venderla y de esa forma poder acceder a articulos de necesidad béasica y/o
a tabaco, yerba, drogas, entre otros, a los cuales no tendrian otras formas de acceder, si no
cuentan con apoyo familiar y/o trabajo remunerado.

Las personas que se encuentran privadas de libertad realizan resistencias ante las
condiciones que les impone la institucion: mortificacion, exclusién y desculturizacién entre
otras, donde producen espacios momentaneos de resignificacion. Resistencias que
producen formas de subjetivacién y formas de vida alternas, al menos simbdlicamente (Leal,
Gonzalez y Quirarte, 2015). Las resistencias pueden ser pensadas como practicas de
libertad que “permitieran escapar, si no totalmente, por lo menos en parte, a los efectos de
dominacién” (Ibafez, 2005, p. 146).

Otro tema que afecta considerablemente a la poblacion que se encuentra privada de libertad
es el consumo problematico de sustancias. Las mismas van desde drogas (pasta base,
cocaina, marihuana) a distintos tipos de psicofarmacos. Muchas mujeres ya consumian
drogas de forma problematica antes de ingresar a la prisién, asi como muchas contindan
haciéndolo dentro de la misma. Surge pensar en la ilegalidad de los modos de ingreso de la
misma y las formas como se piensa la “rehabilitacion” de las mujeres enmarcadas como

usuarias problematicas de drogas.

“..quedé como en otra sintonia, me entendes, en otra... no me importaba nada si
comia, si dormia, solamente vivia para la droga...” “...Pasta base, solo pasta base,
nunca me inyecté, nunca nada, y a veces, una vez cada mil afios tocaba la merca pero
no era mi estilo, solo pasta base. Entre pesando 41 kilos, estoy pesando 67 kilos...”
(M6)

“..Porque yo consumia merca,..y que si yo piso Montevideo yo caigo en las

adicciones...” (M3)

“...estuve un tiempo fumando pasta base, que fue lo que me llevo a caer, o sea a estar
acd adentro, porque yo nunca habia robado, no tengo ni un antecedente, ni siquiera
de menor...” “...La rutina de la pasta base la tuve después que yo me entero que mi
padre se me estaba muriendo, ahi fue que yo agarré la droga, entré a darle al vicio, al

gusto a la pasta base, queria mas, queria mas...” (M5)
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Se consideran UPD (usuarios problematicos de drogas) aquellos que comportan
un riesgo para la vida y/o la calidad de vida repercutiendo sobre una 0 mas
areas vitales y del desarrollo de las personas, asi como aquellos que impactan
desfavorablemente sobre el contexto social de ese sujeto. (Peyraube, 2000, p.3)

De esta forma se vuelve extrafio pensar en programas para el tratamiento de adicciones en
un contexto, donde no deberian circular drogas, pero en los hechos circulan, generandose
una aceptacion implicita dentro del sistema en relacién al trafico ilegal de las mismas. No se
estaria apuntando a trabajar sobre los periodos de abstinencia en funcién del encierro en la
prision (situacion que sucederia si no ingresaran drogas), Sino en un consumo problematico

dentro de la misma aceptando por tanto un consumo y una venta ilegales.

Las drogas se vuelven una de las mayores fuentes de problemas debido al trafico de las
mismas y las deudas que contraen las mujeres para lograr el consumo. Esto genera que las
mujeres necesiten dinero para pagarlas con la posibilidad de ser lastimadas y/o

amenazadas sus familias, si no saldan sus deudas.

“...una gurisa re bien, la cambiaron de piso... y me la encontré en educativo, me
dice...no sabes, me dice, me meti en unas cuentas, en cada cuentas que, me quieren
matar ahora, porque no sé de donde sacar la plata, le debo a fulana tanto, mucha
plata, le debo a fulana 9, a fulana 11. Tas loco! ahi después te lastiman, y una gurisa

que no, una gurisa que no lo hacia entendes...” (M2)

Se reproduce la problematica social en relacion al trafico de sustancias con la salvedad de
que sucede dentro de un establecimiento penitenciario, el cual se encuentra regulado por el

Estado y con una fuerte presencia policial.

Los psicofarmacos también son consumidos en grandes cantidades por las mujeres con y
sin prescripcion médica. En los casos en que no son prescriptos, los mismos se trafican
generando problematicas similares a las del trafico de drogas o se intercambian también por

articulos personales o de consumo diario.

“Levanto medicacién pero sinceramente no la tomo...” “...0 sea la medicacion era la

que a mi me dejaba agresiva, acelerada...” (M5)

La realidad actual es que se percibe una sobre medicalizacion de las mujeres con la cual
muchas veces las mismas mujeres no estan de acuerdo, asi como tampoco lo estan los/as

operadores/as penitenciarios/as:
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“...fui dos veces, pero ta, me mando al psiquiatra...” (en relacion al espacio de atencion
psicolégica) “.. Al psiquiatra para que me de canicas...” “...Yo no quiero pastillas...”
(M3)

“...Consumen droga, vienen aca, las tratan con pastillas. Con una cantidad de
pastillas...” “...vienen todas asi viste... Y entonces ;qué les dan? Diazepam, toma
dormi, dormi. Y no es la manera, no es la manera. Porque la haces dependiente, no
depende més de la pasta pero va a depender del Diazepam. ;Y qué solucionaste?...”
“..esto de acd es un quilombo, estos de acd”® hacen lo que quieren, y tienen
denuncia, tienen esto y lo otro, y nadie hace nada, nadie hace nada, nadie dice nada,
de por qué esas mujeres toman esa cantidad... Pedimos listados, pedimos de por qué,
tanta cosa y nadie hace nada... Y vos ves mujeres que entran sin nada, gurisas, ;qué
medicacion van a tomar? se tomarian un vaso de cerveza, un vaso de vino y saldrian
a bailar toda la noche, ¢0 no? ¢dependencia de qué van a tener? y vos las ves
después una panza asi...” “...después tienen una panza asi, que de embarazada
parecen y es la cantidad de pastillas... Y no puede pasar, porque ellos parece que se
olvidan, pero estamos tratando con gente y que la mayoria es el futuro del pais,

porque estas gurisas aca de 18, 19 y 20, es nuestro futuro...” (11)

Cabe considerar lo planteado por Burin, Moncarz y Velazquez (1990) en relacién al malestar

de las mujeres

La mayoria de los estudios realizados revelan la actitud patriarcal con que se
trata el malestar de las mujeres. Uno de los efectos de esta situacion consiste en
que al acceder a la consulta médica, las mujeres son percibidas como “el
problema”, y la droga que se percibe como “la solucion”. Mas que la busqueda
de las causas que originan los sintomas, se apunta a ofrecer una droga que

rapidamente los calle. (p.159)

La medicalizacién queda plasmada como una solucién a las tematicas que aquejan a las
mujeres. No se visualizan espacios donde las mismas puedan hablar asiduamente o con
cierta frecuencia sobre si mismas. En este sentido, sus angustias, sus emociones, sus
malestares se ven aplacados con medicacion en un intento de mantener la calma y

tranquilidad de sus cuerpos.

Azaola (2003) refiere que en las carceles existe una doble moral en relacion a la receta de la

tranquilidad de la mujer, ya que por un lado, se las mantiene en el encierro debido a delitos

23 Estos de aca hace referencia al personal de ASSE.
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vinculados a drogas, y por otro, no se tiene mesura a la hora de recetarlas, cuando eso
pueda ayudar a preservar el orden que quiere mantener en el sistema. Por no hacer
referencia a que, por el mismo motivo, tolera, si no es que participa y obtiene beneficios, de

la venta y consumo de drogas por parte de las/os internas/os.

Desde los informantes también se presenta la escucha de las mujeres como un tema a ser

considerado:

“...si vos tenés un director que sabes que no te va a escuchar, no vas a ir a reclamarle
a él, pero prendes fuego los colchones, las mujeres empiezan a agitar, se mueve la
reja, por ahi, alguna discusién que hubo antes aflora en ese momento y se pelean
entre ellas o terminan lastimado a un funcionario, 0 a una de ellas. Si sabes que hay
una direccién o una subdireccion que te escucha, que esta, y hay un funcionario que
dice, bueno ta, vamos a tratar de resolverlo, vamos a ver c6mo hacemos, vos ahi

tenés otras alternativas...” (16)

La escucha queda planteada por parte de 16 como una escucha positiva vinculada a la
resolucion de conflictos, pero ese mismo vinculo pareceria interpelar asi la tarea del

funcionariado

(...) rapidamente esa capacidad de escucha es asociada al ambito de la
seguridad, y, en particular, a la prevencion de incidentes (...) Esta tension entre
la capacidad de empatia, de establecer relaciones de confianza con la poblacién
reclusa y, al mismo tiempo, estar vigilante y alerta para mantener siempre el
control (...). (Vigna, 2016, p. 11)

Si bien, no se excluye que la escucha pueda ser genuina abre la interrogante sobre qué se
estaria priorizando en la misma, atender a las situaciones problema presentadas por las

mujeres o evitar posibles conflictos futuros.

Posteriormente, ante la pregunta sobre si consideran que se generan procesos
identificatorios especificos en las mujeres a través de la privacién de libertad o del pasaje

por la misma los informantes refieren:

“...hoy por hoy como que lo veo mas claro de que si...se generan, pero no sé si es la
céarcel lo que termina como de ponerle el broche, o la persona que ha vivido siempre
del delito, eso no lo sé...” “...Porque la persona que ha vivido siempre del delito, e
inclusive en su familia hay un transito delictivo importante, o por lo menos es como

algo aprendido familiarmente...existe como una cuestion que se nota, basicamente
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como algo distintivo de otras personas, que han pasado por la cércel y que no han
tenido ese pasaje por la vida delictiva tan extenso o tan profundo en aquel que su

familia también vivié del delito...”

“...empecé a dudar si era la carcel o era el delito y las familias que han pasado y han
aprendido vivir del delito...” “...si es esto de que la céarcel te genera determinada
identidad, si, creo que si, sobre todo en lo conductual, en algunas cosas... palabras,

términos, inclusive formas de pararse, de caminar...”

“..vos conoces una chica que su familia nunca pasoé, ni vivio situaciones asi para
sobrevivir, o sea, nunca tuvo que apuntar para el delito para sobrevivir, y sin embargo
ves una mujer que basicamente, no se diferencia de otra que haya vivido del delito y
su familia también. Entonces termino pensando que hay determinadas caracteristicas
psicolégicas que hacen que uno, como que se afilie 0 se amigue mas, o se incline
mas hacia determinadas caracteristicas para resolver los problemas y no
exclusivamente tiene que ver con si la familia pas6 por situaciones delictivas previas

0 no, a su prision...” (16)

El discurso de 16 por momentos resulta contradictorio. Oscila entre una identidad
conformada en el pasaje por la prisién, la cual asocia mas a lo conductual (formas de
pararse, palabras que utilizan, etc) y una identidad que estaria dada en funcién de un
contexto familiar y un estilo de vida previo vinculado al delito. En ambas se entiende que
estaria refiriendo a una “identidad social” (Goffman, 1979, Tajfel, 1981) conformada en
funcibn de categorias sociales. Sin embargo también manifiesta que existirian
caracteristicas psicolégicas, que influirian en que las mujeres afilien o no a una identidad

delictiva, que las deslinda de las situaciones que puedan haber vivido a nivel social.

“yo creo que...hay personas que quedan prendadas de... yo soy privado de libertad, o
fui ex privado de libertad, creo que si, que hay riesgos a veces de como quedar
prendado a esa...” “...creo que, en algunos casos si, y en otros casos creo que una
vez que salen en libertad no quieren saber mas nada con...” “En el sentido de esto, de
decir yo soy preso o yo soy ex..y la connotacion que tiene eso a nivel social,
porque...si bien se quedan a veces como en la de victimizarse, si bien han sido mucha
veces victimas, y la historia de vida de ellas asi lo demuestra, o sea, quedan aun mas
en el lugar de victimas...como que no se sale de ese lugar...es como, bueno, es lo que
soy, y no tengo...y no hay opcién, no puedo salirme de esto, y eso creo que es lo

grave...pensarme, yo SOy preso, SOy €x preso y siempre voy a ser asi, entonces, es
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como que no te visualizas de otra forma de vivir que la privacién de libertad, no sé...”

(12)

En una primera instancia 12 plantea que se podrian generar procesos identificatorios en
funcion de una victimizacion (la cual en la mayoria de los casos se condice con situaciones
en que han sido victimas realmente) de la cual las personas sienten que no pueden salir.
Esto abre el cuestionamiento de las posibilidades reales que puedan tener estas personas
de verse incluidas en la sociedad desde un lugar que no sea el que han transitado hasta el
momento. ¢Cuales son las propuestas y herramientas que brinda el sistema penitenciario

para que se puedan modificar las situaciones vitales de las mismas?

“...no sé si toodo el mundo, yo creo que hay partes, que creo que ya viene desde
antes de estar en privacion de libertad, creo que hay una identificacion con el ser
chorro, con el ser el delincuente, que hay como esa cosa de transgredir, como que
tiene que ver con una forma de transgredir y que también son grupos de pertenencia
gue han tenido, entonces, yo pertenezco a este grupo... entonces me identifico de
alguna manera y eso me repercute, y eso es cuestion humana... hay muchas
personas que terminan generando vinculos y afectos dentro de la privacion de
libertad, porgue en su vida cotidiana afuera, una vez en libertad...no tienen...ni
siquiera la miran a los o0jos. O sea, porque hay mucha gente que vive en situaciéon de
calle, que es hurgadora o es cuida coches, entonces viven en un refugio y tienen muy
poca vinculacion con personas, y muchas veces, el resto de las personas... no
miramos al hurgador a los 0jos, no... y no hay un contacto con otra persona, que lo
vienen a tener en la céarcel, que lo vienen a contener, a darle, a escuchar, a ser
escuchado... me parece que tiene que ver mas con...con el ser tratado como una
persona, porque muchas personas son tratadas como personas recién en la carcel, y

eso es nefasto...” (12)

A su vez 12 refiere que podria generarse una identidad vinculada a un grupo de pertenencia,
lo cual también iria en la linea de lo planteado por Tajfel (1981) en relacién a la “identidad
social”. Desde 12 se lo relaciona a personas en situacion de calle que no cuentan con redes
familiares, ni sociales que puedan contener los lazos afectivos y por otra parte introduce que
podria generarse una identidad que se encuentra vinculada a la identificacion con otros en
funcion de la transgresion de normas. En concordancia con lo planteado por Abadie (2018)
esto implicaria trabajar sobre las filiaciones que han generado, para que puedan descubrir la
cultura que han heredado y cémo han llegado a ciertas elecciones para poder

posteriormente modificar las mismas, si la persona lo desea.
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La situacion de calle es otra problemética que surge como una de las que aqueja a una
parte de la poblacion penitenciaria

“ ..algunos por techo, otros por comida, otros por... bueno, llega el invierno y se
empieza a llenar, o sea, nosotros tenemos un problema con la situacion de calle...”
“...Y hay que incluirlo en la problematizacion del analisis, porque es real, llega el
invierno y...viste que hay mas gente, si, llegan los meses de mayo, junio, julio, agosto
y si, por dia ingresa dos, tres mujeres a la 5. Eso por un lado, pero por otro lado, no
solo no se tienen que preocupar por lo basico, comida, techo, luz y agua, ropa, abrigo.
Tienen como las necesidad satisfechas...cosa que en la calle, para tenerlas
satisfechas tenes que tener determinado estilo de vida, ta, el otro es, entonces tengo
gue tener en cuenta que hay una complejidad con el tema trabajo, es inevitable, es

asi...” (16)

Este relato de 16 introduce la probleméatica mencionada y la relaciona como uno de los
factores por los cuales algunas mujeres podrian buscar la privacién de libertad por no tener
un techo. Se entiende que si bien no es lo mas comun, deberia ser un factor mas a

considerar a la hora de pensar las estrategias de rehabilitacion.

(...) la evidencia muestra que las fallas en los programas de rehabilitacion y
reinsercion afectan las tasas de reincidencia delictiva y el reencarcelamiento,
pero también los niveles de situacion de calle, lo que hace que las personas
liberadas sean vulnerables a episodios de inestabilidad residencial y a la falta de
vivienda segura y estable durante el proceso de reinsercion. (Ciappesoni, 2019,
p. 22)

“si, si, creo que si. En realidad yo siempre cuando hablo con ellas, me doy cuenta de,
de que ellas crean un vinculo con la carcel...porque hay muchas que no tienen
posibilidades fuera de la carcel...y el vinculo lo crean porque, como que crean una
familia con la carcel, con sus comparieras, no tienen un lugar cuando salen, y ellas
vuelven, y te dicen que vuelven, porque aca tienen su familia o tienen comida, y tienen
abrigo...pero hay algunas que piensan que la cércel es una oportunidad para, para
estar bien, si afuera, aunque no estén en situacion de calle no tienen para
comer...Entonces dejame que aca, en invierno tienen abrigo, tienen comida, y... apoyo
también, porque aca, siempre se las trata, nosotros a veces pensamos que estan
anifiadas las mujeres aca, o se la trata como nifios, se le hace todo... o se trata de

I k6

hacerle todo...” “...eh, se las lleva al médico, porque nosotros las acompafnamos, eh,
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les, eh les, les traemos los insumos, se le trae la comida, se las ayuda en tramites de
repente, estatales...” “...si, infantilizaciéon, siempre. Si, la carcel de mujeres, yo

siempre trabaje en la carcel de mujeres, para mi, hay una infantilizacion...” (13)

Desde I3 vuelve a surgir la carcel como un lugar que acoge a las mujeres que se
encontraban en situacion de calle o mujeres que no tenian los medios para mantenerse. A
su vez introduce la infantilizacion a la que se enfrentan las mujeres, aspecto que 13 destaca
como algo que ellas podrian visualizar como positivo en funcion de que “se les hace todo”
y se les cubren sus necesidades basicas desde la institucion (techo, comida, etc), pero
conlleva una dependencia dado que no les genera un empoderamiento, asi como tampoco
les abriria posibilidades para una vida independiente una vez finalizada la condena. Aqui
vuelve a presentarse la autonomia de las mujeres y cdmo ejercer la responsabilidad sobre
sus propias vidas sin autonomia. La infantilizacion trae de la mano la tutela en el régimen de
privacion de libertad, lo cual genera un estado de minoridad en las personas que se
encuentran privadas de libertad siendo infantilizadas a través de la reduccion cotidiana de su
voluntad. (Segato, 2003)

“..pasa que a veces mucho por mas que no quieran salir con esa identidad,
muchas salen...” “...Por los cortes en los brazos...seria una etiqueta, una etiqueta
de aca a la china, los tatuajes viste, algunos tatuajes, te das cuenta cuales son los
tatuajes que se hicieron adentro de una carcel. Ta, te digo yo porque hace afios
gue estoy aca, capaz que otra persona mira y no, no se da cuenta, pero te das
cuenta de los tatuajes que son carceleros y los tatuajes que no son carceleros. El
dialecto, cuando ellas hablan, también viste, en el sentido de que, tienen ciertas
cosas para nombrar cada cosa, por ejemplo la leche es la vaca, el pan el marroco
y vos vas por la calle y ves una persona que esta comprando pan y leche y dice

me vendés marroco, me entendés y ahi decis pah! esta estuvo presa...” (11)

Los cortes en los brazos, el léxico utilizado son planteados como caracteristicas
estigmatizantes que acompafian a las mujeres una vez en libertad. Este tipo de cortes, asi

como los “tatuajes carcelarios”®

, Son signos que portan informacién social, simbolos de
estigma ilustrativos (Goffman, 1963) que reforzaran el estigma social de las mujeres que han
estado en prisién. De acuerdo al relato de |1 estas caracteristicas fisicas o verbales hacen

gue se identifique a ciertas mujeres con la carcel. Caracteristicas que pueden influir en la

24 Se denominan “tatuajes carcelarios” generalmente por su mala calidad. Son realizados con utensilios basicos
y no de forma profesional.
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vida social de las mujeres asi como en sus procesos subjetivos pudiendo en definitiva

colaborar con cierta identidad.

De todas formas no se visualiza como algo habitual ver una mujer utilizando el léxico
gue refiere 11 al comprar articulos de la vida cotidiana. Cabe destacar que 11 manifesto
vivir en el mismo barrio que muchas de las mujeres que estaban en la céarcel, conocer a
muchas de ellas desde su infancia y por tanto tal vez lo visualice con mayor naturalidad

gue otras personas que no comparten el mismo territorio.

“...yo que sé... son como muy... no sé, hay personas, hay grupos que de repente si,
uno tiene, tiene como un escaner...ya formado de hace, mucho, mucho tiempo, yo
creo que desde la instruccion familia, este... mas lo que viene siendo después, la
instruccion primaria, secundaria... bueno, ni que hablar, uno se forma con un escéner
que va como clasificando... lo blanco y lo negro, lo sucio y lo limpio... nos criamos en
esa légica binaria si se quiere, hay un grupo de personas que uno, viéndolas asi en el
montén, decis, alto voltaje...personas complicadas... eh, si, casi te digo mala
gente...este...no, personas de alto voltaje, entonces, si, si ésta esta dentro del grupo
de las pesadas, ésta es una, éstas son personas gue habria que alejar de las pesadas
porque estan en un término medio que pueden ser influenciadas negativamente por
ese grupo y hay otras que estan en otro...mas elaboradas, mas como... digamos,
como... bien equidistantes del grupo de... si, eso... en ese sentido si, yo creo que, uno

hace... aglomeraciones...” (14)

“...identidad para, para grupo, para nosotros los actores... este...” “...si, yo creo que
pasa en las dos direcciones...no sé si es muy diferente al afuera, hay como lideres
negativos, que hacen alianzas junto a otros, en este caso, otras, generan como
alianzas y son esos seres que estan dispuestos a todo, los mas
destructivos...coinciden...” “...para el simbodlico de la unidad...si, las conflictivas, las
probleméticas, las que...a decir de sus voces, a las que no les cabe nada, las que
estan dispuestas a todo, o por lo menos hacen ese manejo de.. que sean

identificadas como, no soy ninguna blanda, o soy... soy quien comanda el piso...” (14)

De lo planteado por 14 se desprenden varias complejidades. En primer lugar las
instituciones de filiacion de las mujeres. Familia, escuela, liceo, etc. Instituciones que
probablemente no hayan funcionado como soporte suficiente para esas nifias y
adolescentes. De acuerdo a las historias de vida que se fueron presentando en los

encuentros, la mayoria de las mujeres sufrio el desmembramiento familiar a través de
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abandonos y/o separaciones, entre otros. La violencia las atravesd desde edades muy

tempranas y en ocasiones las acompafié en distintos momentos de sus vidas.

Interesa el concepto de “alto voltaje” que trae 14 y cdmo se trabaja con este tipo de
mujeres. A través del recorrido realizado en este trabajo, se infiere que este grupo de
mujeres clasificadas como “alto voltaje” son las que se encuentran en el ala oeste y
probablemente en las peores condiciones dentro de la unidad. Surge pensar como se
trabaja desde el sistema con estas mujeres y como se puede transformar el “alto voltaje”
desde el asilamiento y el castigo. Se las presenta como lideres negativas que comandan
el area donde viven y en ese sentido se podria pensar también en cuales son las formas
de resistencia que gestionan estas mujeres y qué beneficios les brindan estas
posiciones para preferir el asilamiento antes que adaptarse a las normas institucionales.
Interesa poner sobre la mesa la falta de abordaje de estas situaciones en el entendido
de que el “alto voltaje” en ocasiones explota y como esas mujeres “son las mas
complicadas” para el sistema, se estaria optando por aislarlas o trasladarlas de unidad
en el entendido de que no se sabe qué hacer con ellas. “El sistema carcelario no limita
sino, por el contrario, alienta los lideratos y los conflictos entre ellas puesto que le permite
introducir y justificar su propia violencia, asi como espiralar los conflictos en el penal” (Nari,
et al., 2000, p. 11). De esta forma se plantea una etiqueta en relacién a quienes integran el
grupo “alto voltaje” que se les aplica a las mujeres en funcion de los roles o posiciones
sociales que se encuentran ocupando, la cual, segun relata 14, las mismas estarian
convirtiéndolas en una “identidad” en funciéon de retomarlas para si en una negociacion con

los demas (Descombes, 2015).

“..y si, creo que si, que entre ellas se genera como una identidad, si, adentro...” “...
no sé, una identidad en ese sentido, de que estan privadas de libertad, de que...
cuando se hacen, aca no han habido muchos motines, pero cuando hacen motines,
que tenemos que juntarnos, y es como una identidad carcelaria...” “...no sé, no puedo
explicartelo, en realidad no sé, yo lo que te digo es eso, que veo que... como que hay
una cierta identidad con una persona privada de libertad que no es la... que no va a
ser la misma cuando ella egrese, en libertad...como que aca es una cosa, aca adentro

y afuera es otra, esa es la impresion que me da a mi...” (I5)

En lo presentado por 15 surge pensar en la identidad situada. “Hablamos por tanto, de la
identidad situada en un contexto cultural determinado donde el significado de la categoria
viene dado por su contexto sociohistérico como apunta Gergen (1996)” (Cubells, 2004, p.

101). La autora plantea desde esta perspectiva que no podemos hablar de una identidad

89



encontrada en el interior de la persona, sino que la misma surge de las relaciones que
desarrollan en el correr de la vida. La identidad dependera del contexto de interaccion y del
significado que el mismo tenga para la persona (Cubells, 2004). Para el caso de estas
mujeres, se podria pensar que las mismas generarian una cierta identidad en funcién del
contexto en el que se encuentran inmersas (la carcel) y tal vez como forma de adaptacion y
supervivencia al mismo. Segun lo expresado por 15 este tipo de “identidad carcelaria” no

tendria por qué ser la misma una vez que la persona recupere su libertad

En relacion a si la identidad tendria algo que ver con la posible rehabilitacion surge lo

siguiente:

“...Y yo creo que las caracteristicas personales son las que pueden ayudar a alguien a
necesitar cambiar o no, y después de que lo decide no sé hasta dénde lo sostiene,
porque delinquir no es lo mismo que decidir tener un trabajo y después cambiar a
otro. Delinquir...entrar en el mundo del delito es otra cosa, es inclusive quitarle la vida
a alguien...entonces, no sé si esas caracteristicas personales te pueden ayudar a

cambiar o no tu forma de ser y no sé si eso es la identidad...”

“...pero la caracteristica personal ahi es el riesgo, el riesgo ya sea psicolégico, social,
no sé, llamale H, la crisis que vivié circunstancial porque se le murié la abuela, no

esta en su casa, quedoé sola...”

“No sé, X situaciones, que se vinculé con otros, entraron a una casa, mataron a
alguien, pum, cuando ya sabe la persona que va a entrar a una casa, o que hace un
arrebato, o le quiebra una pierna, algo sabe, no son nenes de pecho que bajaron e
hicieron esto y no se dieron cuenta que les iba a pasar esto. No, yo eso no estoy de
acuerdo y estoy convencida que no es asi. Ellos saben que hay un riesgo y ese riesgo
lo corren tanto ellos como los otros. Por eso, no sé si eso tiene que ver con un
cambio de identidad o no. No sé, y por eso mismo te digo que para mi esta
complejidad de decidir no ser,... vivir mas del delito, inclusive después que deciden,
vOS seguis, vos que nunca delinquiste y nunca entraste en ese mundo, vos seguis
dudando. Vos seguis dudando porque hay cosas que, vos decis, cdmo una persona
durante tantos afios se arriesg6 a tales cosas y hoy decidié no hacerlo més, y esta
todo bien, y vos te vas a poder relacionar desde otro lugar, desde el trabajo y todo
eso. Yo creo que cada uno de esos delitos hay que revisarlos, hay que revisar las
circunstancias en que estuvo la persona, que esté la familia, los amigos, el barrio, la
situacion de calle, el consumo, la salud mental. O sea, tiene, esto que deciamos

recién, tiene, es tan multifactorial que es demasiado complejo como para poder dar
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una respuesta de si tiene o0 no tiene, o si el cambio genera cambio en la identidad o
no, no. Creo que es de una complejidad que estd bueno analizarlo porque nos va a

abrir otros problemas, y capaz queda sin respuesta...” (16)

Desde 16 se plantean caracteristicas, situaciones y decisiones personales que tendrian que
ver con la posible rehabilitacién, pero no tiene claro si las mismas podrian vincularse a la
identidad o no. Presenta el vinculo con el delito como algo multifactorial que deberia tenerse
en cuenta para el andlisis de cada caso particular y en ese sentido se desprende que se
trataria de caracteristicas individuales de los sujetos y no de algo que se pueda generalizar.

Interesa la caracteristica psicoldgica o social que plantea como “riesgo”, ya que si bien se
presenta como una caracteristica personal que el individuo asume en determinado
momento, se considera, tal como se menciond, que estas personas generalmente han
transitado por zonas de vulnerabilidad expuestas a multiples riesgos a lo largo de la vida.
Riesgo significa contingencia o proximidad de un dafio, situacibn que de acuerdo a los
relatos, pareceria haber sido mas un continuo en estas mujeres que algo circunstancial.
Cuando una persona se enfrenta en su vida cotidiana a continuas situaciones de riesgo,
pareceria probable que se asuma el mismo como parte de su vida. De esta forma, el riesgo
se vuelve constitutivo de la subjetividad y no como un factor que evaluarian frente a las
distintas circunstancias. Cuando refiere en relacion al delito cometido “algo sabe, no son
nenes de pecho que bajaron e hicieron esto y no se dieron cuenta que les iba a pasar
esto” se introduce una evaluacion de riesgo/consecuencia que considera presente en la
poblacién que se vincula al delito. Lo que queda por fuera es, en caso de ser evaluado cierto
riesgo, con qué pardmetros se estaria evaluando el mismo y si esto incluye o no las posibles

consecuencias en términos reales y concretos por los actos cometidos.

“No, ellas son mujeres grandes, ya vienen con sus valores...” “Unicamente una
gurisa de 18 capaz que te tome como ejemplo, no creo. Ellas ya vienen con sus
valores, con su identidad, con todo. Esta en ellas...” “...vos le das herramientas,
nosotros le damos herramientas, mira, te vamos a dar talleres, educacion, todo,
formal, todo lo que vos quieras, vos las tomas si queres...” “...yo no creo que vos
puedas ya a una persona grande, hecha y derecha ponele, inculcarle cémo va a
ser como persona después....” “...vos le das herramientas, ellas las toman si
quieren, si no quieren, no las toman. Y a veces son mas las que las toman por

suerte que las que no...” (11)
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Por su parte 11 refiere a la identidad vinculada a los valores. Cada mujer tendria sus
propios valores, su propia identidad y la misma podria relacionarse a la rehabilitacion en
términos conductuales. Quienes lo deseen podran modificar sus conductas en funcion
de las herramientas que les brinda la institucién penitenciaria quedando planteada
también de esta forma una cierta responsabilidad individualidad en términos de
decisiones que no contemplan nuevamente la historia de vida de cada mujer y qué fue lo
que la llevé a tomar determinadas decisiones y no otras. Se despliega asi una especie
de meritocracia donde quienes se esfuercen a mérito personal podrian rehabilitarse,
dejando de lado la capacidad que tenga cada mujer para poder apropiarse de las

herramientas que le brinda la institucion y las formas como se brindan las mismas.

“...creo que si, creo que si, porque es dificil intentar igual, en la posiciéon de nosotros
hoy, es dificil intentar rehabilitar una persona, por el tema de que uno... nosotros no
tenemos... pienso que no tenemos la posibilidad de enfocarnos en una persona, como
para tratar de ayudarla, porque hoy, como casi todos los dias nos pasa, ahora
estamos solos...” “Si, tiene que ver, si, el tema es que, eh, yo creo que si ellas vienen
de un contexto complicado desde la nifiez es dificil después cambiarla a los 20 afios,
30 afios, que se puede, no digo que no, pero ya te digo, hoy es muy dificil, para
nosotros es muy dificil...” “...con una identidad que se fue construyendo, eso es lo
mas... eso es muy dificil, yo creo que es muy dificil de rehabilitar una persona asi,

muy dificil...” |3

En el discurso de 13 se asocia rehabilitar con ayudar y se coloca la tarea en manos de los/as
operadores/as. Como una responsabilidad de los/as mismos/as, entiende que se vuelve muy
dificil para ellos/as dicha tarea en funcién de las condiciones laborales (falta de personal). A
su vez refiere a una identidad que se fue construyendo (se desprende que seria estatica) y
gue habria que cambiarla en términos de rehabilitacion. Por otra parte destaca la
imposibilidad de enfocarse en una persona por parte del funcionariado, lo cual seria
fundamental para el trabajo con las mujeres. Aqui cabe destacar la falta de claridad en
relacion al concepto de rehabilitacion desde cual trabajan los funcionarios, sus alcances y

limitaciones.

“..pienso que si, que hay mujeres que quieren... que quieren rehabilitarse
realmente...y bueno, aprovechan los programas, aprovechan a estudiar, a trabajar, y
eso si, es una identidad que, que, como que quieren cambiar. Es como cuando entran

aca y dicen, si, yo ya no consumo mas drogas...” “...y afuera tenian una identidad, es
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como,...como que la identidad afuera cambia aca y aca cambia afuera, ;no? no sé si

me entendes...”

“...y aca... aca tienen esa identidad del no consumo, pero cuando se van, enseguida
van a consumir, y ya ahi tienen, tienen esa otra identidad, me voy a juntar con
fulanito, que me decia un apodo, y aca no, aca no lo tenia, aca trabajaba, estudiaba, y
es como que la identidad... afuera tienen una identidad con un grupo de consumo, y
de repente aca ya dejan esa identidad. Son procesos, desde el adentro y desde el

afuera y desde el afuera hacia el adentro...” “hay un cambio si...”

“...lo que yo te quiero decir es que la identidad afuera, por ejemplo, en un grupo de
consumo, es una, yo consumo con mis compafieros de consumo, y tengo una
identidad de consumo, me dicen...no sé, un apodo...vengo aca a la carcel y cambio la
identidad, yo ya... es como que yo ya ho me llamo asi, yo ya no consumo, yo
estudio...pasa si, ha pasado...y cuando vuelven afuera vuelven a consumir y hasta el

apodo vuelve...”

“... tiene que ver con adicciones, y también tiene que ver con gente que me ha dicho,

(1

y
vos le preguntas cOmo ingresaste y por qué ingresaste... por hurto... y ahi indagas y

que ha hurtado ponele, porque no se banca... los refugios y la situacion de calle...” *

te terminan diciendo, lo que pasa es gue yo no guiero estar en la calle y quiero estar
acd, esa identidad de... estar en la calle o ser una... no sé, como lo quieras Ilamar, aca
dentro es distinto para ellas, ahi hay otra identidad, como que construyen otra
identidad...” (15)

De esta forma vuelven a surgir las problematicas del consumo de drogas asi como la
vida en situacion de calle como situaciones en las que las mujeres podrian buscar el
ingreso a la prision como solucién a esas problematicas que cursan en el afuera. La
carcel se plantea de esa forma en términos de contencion. Las identidades segun 15
fluctian entre un afuera y un adentro donde las mujeres se van reacomodando al
contexto donde se encuentran insertas y a sus grupos de pares. A su vez la
rehabilitacion vuelve a presentarse como oportunidad y en términos de voluntad
personal. Algunas “quieren rehabilitarse” y “aprovechan los programas”. Aparece unida

a un deseo individual donde quién realmente quiera y aproveche podréa rehabilitarse.
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“...crear programas que hablen de una rehabilitacion significaria en primer término,
deshacer esa construccién de subjetividad, que primero tenés que motivar para que
se produzca una deconstruccidon y una nueva construccion de ese ciudadano...no es
para todo el mundo, no lo pueden alcanzar todas las personas,...no voy a hablar de
porcentajes, pero...no aplica a todas las personas ese proceso de deconstruccion,
que tiene que ver también con el tiempo, y con un apuntalamiento y un seguimiento,
primero con el despertar el deseo de querer verse desde otro lugar, entonces, en lo
que tiene que ver con esas identidades, quizds mas fuertes, mas de... de este tipo de
contextos, de personas que ver situaciones violentas no les afecta, no les modifica,
generarlas tampoco, es su forma de relacionarse en un mundo, en el que si no lo hace

se extingue...” (14)

Se introduce la deconstruccion y construccion en términos subjetivos desde 14. La
motivacion, el apuntalamiento y el seguimiento por parte de otros para que se pueda
generar una posible rehabilitacibn que tampoco se presenta como posible para todos. La
identidad de algunos grupos de personas (criadas en contextos mas violentos) se presenta
como “su forma de relacionarse en el mundo” asi como una forma de supervivencia, “si

no lo hace se extingue”

Cuando se conversa con las mujeres sobre los posibles cambios en ellas mismas en

relacion al pasaje por la prision transmiten:

“..en estos momentos me describo queriéndome yo misma, yo me amo, en cuanto
antes no era nada, ahora en este momento digo, todos los dias que me levanto digo,
yo me amo. Yo me tengo que querer un poco mas. Me entendes... quererme un poco
mas y fijarme en mi, no en los demas primero y después yo, no, primero yo, segunda
yo y tercera yo. Por eso hice mas gimnasio, me estoy alimentando mas, todo un

proceso que la verdad nunca pensé...” (M6)

“...no sé, que antes no valoraba nada...ahora, ahora si, ahora valoro todo, todo, cada

abrazo de mi madre...no sabes que lo que la extrano, todo...” (M2)

“..Cambiar no cambié mucho pero ta, aprendi si, cosas aprendi...” “...Si,
emprendimientos que yo no sabia, que me ensefiaron, capacitaciéon. Eso de costura
nomas son 6 meses, hice de capacitacion. Cosas buenas, positivas me llevo de aca
dentro, no es todo malo. Lo malo es la asistencia que hay, horrible, esta asistencia,

pero ta, después lo demas...” (M3)
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“...Estoy mas egoista...si...porque yo antes me preocupaba por todo el mundo. Yo no
te conocia y te veia mal y... ahora no. Ahora no me importa, me hice muy yo. Aca
adentro... Porque antes siempre, ya te digo era... hoy soy yo, porque antes no
pensaba en mi...hoy estoy pensando en mi. Yo sé que es mi futuro, pero mi futuro
también los va a ayudar a ellos. Y pienso mas en mi...” “...He cambiado también mi
modo de ser, mi modo de pensar, que antes también me metia en muchas cosas.
Antes trataba de solucionar aunque no fuera para mi, ayudar, estar pendiente y hoy

no. Hoy...soy yo y me preocupo por mi y ellos® y mds nadie...” (M4)

Resulta interesante lo expresado por las mujeres en este tema y como se vuelve a vincular
con “ser de otros, ser para otros” (Lagarde, 2015, p.239). La mayoria de las mujeres
entrevistadas refieren haber pensado y haberse preocupado primero en y por otros antes
gue eny por ellas mismas. La autoestima y el amor propio como algo transitado por primera
vez a partir del encierro. La autora también introduce que las mujeres han aprendido una

moralidad patriarcal que prohibe el egoismo.

Para Simone de Beauvoir era clarisimo que, para que la libertad se realice en el
amor, las mujeres tenemos que ser libres. Y esto significa que tenemos que ser
egoistas. En la cultura tradicional el egoismo en las mujeres es reprobable.
(Lagarde, 2015, p.41)

El egoismo entendido como algo negativo, obtura el proceso de las mujeres de pensarse a
si mismas como el centro de sus vidas y las coloca ante una falta de libertad en sus
elecciones debido a que nadie puede ser libre estando subordinada a cualquiera que
entienda como mas importante que ella misma. (Lagarde, 2015). De esta forma pareceria
que el periodo de aislamiento y soledad, en ocasiones, contacta a las mujeres con ellas
mismas, pudiendo visualizarse como el centro de sus propias vidas y como su propia
prioridad. Algo que refieren no sucedia con anterioridad. En este sentido parece importante
poder trabajar estos aspectos con las mismas, ya que fortalecer la autoestima y el amor
propio en las mujeres las volvera protagonistas de sus vidas pudiendo actuar como seres
para si (Lagarde, 1996). Esto tendra repercusiones positivas tanto en sus condiciones de

vida como para su futura reinsercion social.

Se presenta también la posibilidad de haber pasado por distintas etapas dentro de la
institucion donde primero una persona podria posicionarse desde un lugar y posteriormente

desde otro:

25 “Ellos” refiere a sus hijos que se encontraban presentes en la unidad
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“... me habia acostumbrado a la rutina de la carcel. Y ta, yo que sé, corte que queria
andar todo el dia ah que me importa! Qué pim, que pam! Y ahora, no, ya esta...” (En
relacion a cdmo es la rutina de la céarcel) “...y yo qué sé, la rutina de la carcel es andar
todo el dia drogada, que no te cabe nada, que viene fulana y le partis la cabeza, y yo
qué sé, estamos en una céarcel pero ta, a mi gracias a dios me cayé la ficha y no

quiero mas esto...” (M5)

M5 plantea haber adherido a la rutina de la cércel, lo cual la posicion6 durante mucho
tiempo en la categoria de presa con “mala conducta” o dentro de las de “alto voltaje” pero
luego haber salido de ese grupo, a lo cual refiere como “me cayé la ficha”. Esto podria
relacionarse a algun proceso interno o al adaptarse a lo esperado por el sistema (en funcién
de ser evaluada positivamente y poder salir antes). A partir de alli no adhiri6 mas a esa
rutina pasando de estar en dicha categoria a estar en la de presa con “buena conducta”. De
esta forma quedan planteados dos temas: que la carcel genera una rutina vinculada a la
violencia y el consumo de sustancias, asi como que una persona puede transformarse (en
funcién de aspectos que darian para otro trabajo), eligiendo en un momento una forma de

ser y estar en el mundo y posteriormente otra.

En relacién a que el pasaje por la prision pueda generar modificaciones en los procesos

identificatorios en las mujeres, los informantes refieren:

“..vienen muy tranquilas de repente, y con el tiempo van cambiando, hay mujeres
que vos las ves y decis, es tranquila, o parece tranquila, y después, cuando, con el
pasar del tiempo, va cambiando, porque se empieza con otra, a juntarse con otra
gente, a ver otras cosas,...a defenderse, y un montén de cosas, y cambia. Como que,
si, son identidades diferentes, y que las van... pueden generarlas aca también...”
“ ..negativa, positiva también hay, porque de repente, una persona que viene mal de
la calle, aca dentro, genera habitos, de trabajo, de horarios, de higiene, y cambian
también, y puede ser positiva. Como hay negativa, hay positiva, de repente, eh, se
pone contenta, entra a trabajar, se pone las pilas como nosotros decimos con los
horarios, respeta, respeta al personal, va cambiando de sector, porque aca es
progresivo, le va yendo mejor, trabaja en un piso como este, el polo, que ac4, méas o
menos es un piso de confianza. Las mujeres son todas, trabajan, casi todas cumplen
horarios. Y esa persona de repente vino con una identidad negativa y se va de ac&
con una identidad positiva, porque se va, aprendiendo lo que es trabajar, aprendiendo
a cuidarse, a cumplir con horarios, de repente se va, y se va con una posibilidad de

trabajo afuera...” (13)
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“...Si, le puede chocar, no querer venir mas, como decir, voy a ir todos los dias. Por
ejemplo, nosotros tenemos una aca en...que te dice, yo me llegan a dar la libertad voy
a hacer otra cosay me voy a quedar sentada hasta que me venga a buscar la policia,
porque yo, mi casa es aca dentro...Y ahi ;qué podes hacer? Y yo creo que ahi es falta
viste mas bien, como de ella, no...Como que ella toda la vida estuvo aca, no tiene
apoyo emocional, no tiene apoyo familiar, el apoyo de ella éramos nosotros. Y como
que ella nos ve a nosotros como su familia, y creo que ahi ya es mas bien de ac4,

como que ahi vos tenes que cambiar un chip y no sé cémo se hace....” (11)

“...Como depende de cada uno y depende de ese clic que tiene que hacer, no sé si
pasa por la carcel eso, hay gente que si, que la céarcel dice, nunca mas vuelvo y nunca

N1

mas volvib, o sera por pavor a esa situacion, yo creo que si...” “...por negativo o por
positivo, puede cambiar, y depende de cada uno y de cada momento, cada situacion
histérica, contextual, no sé, te nace un hijo estando en la céarcel y decis, no lo quiero
criar aca, me voy en libertad en breve y no sé, hay gente que estando en la carcel
conoce a alguien que nunca delinquié y lo va a visitar, se casan y tienen otra vida.
Hay gente que la carcel no le hace nada, porque es parte de su vida y su familia esta

metida ahi adentro, o como esto que te dicen, ta, en tres meses vuelvo...” (16)

“Si, para bien o para mal...” “...No, porque puede ser bien, puede que yo entre loca,
como ejemplo, yo entro y yo la verdad que no me drogo, no fumo, me fumo un pucho
cada mil afios, porque ta, me estreso, pido un pucho y me lo fumo, tomo, si salgo
tomo algo de alcohol, pero tampoco es que sea... Y bueno, capaz que entro en la
carcel y tengo que dar una imagen que no soy yo. Y tengo que pelear, tengo que hacer
cuchillo, tengo que ver si alguien me entra droga para poder negociar algo, porque
tengo que bajar al patio, y ahi me van a mirar y van a decir...” “... después otro que
viene con un proceso de peleas, de esto y lo otro. Y nunca le dieron una oportunidad,
¢por qué? Porque siempre estuvo en esa y no sabe qué es otra cosa. Porque hay
gente que no sabe...” “...tenemos 15 internas, 16 reventando, que son las mas
peligrosas, ;y no podemos trabajar con ellas? ...me paso, con XX, una bastante
complicada del tercero. Estdbamos en una reunion de delegadas, a ver qué pensaban
y ella que no tengo trabajo, etc. Bueno, el jueves empeza a limpiar en la oficina.
Empezo el jueves y no vino mas...la fuimos a buscar de vuelta y no quiere, se la fue a

buscar...” (17)
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Las distintas versiones encontradas en los discursos presentan una valoracion de las
modificaciones que se puedan dar en los procesos identificatorios a las que refieren a través
de la generacion de dentidades positivas o negativas. Dentro de esos parametros las
negativas se vinculan a volver a la prisiobn o no querer salir de alli, la falta de apoyo
emocional y familiar en el afuera asi como el crear una autoimagen de quien no se es para
poder sobrevivir dentro de la misma como una estrategia defensiva. Las positivas estarian
relacionadas a la generacion de hébitos de convivencia, respeto y trabajo y/o a sucesos
personales en sus vidas que podrian generarles determinados cambios que conllevarian a

no volver a la prision.

De esta forma se marca fuertemente un adentro y un afuera de la carcel a partir de los
cuales las identidades podrian ya encontrarse conformadas previamente al ingreso y/o

podrian modificarse dentro en funcion de los aspectos mencionados.

En relacién al vinculo con el afuera, el mismo se encuentra mayormente pautado por el
contacto con las familias a través de llamadas telefénicas, visitas y en algunos casos por el
uso de las redes sociales en un marco de ilegalidad. Son pocas las mujeres que salen a
trabajar extramuros. Las salidas al exterior de la carcel no suelen ser habituales y
generalmente se transita la privacion de libertad desde el encierro. Existen salidas
transitorias, laborales, especiales, etc. pero como ya fue mencionado, las mismas deben ser

autorizadas por el Poder Judicial.

Por otra parte de acuerdo a lo planteado desde el area administrativa de la unidad, la
normativa vigente no permite las salidas extramuros de personas que no hayan cumplido
con 2/3 de su pena y eso genera inconvenientes en los procesos que realizan las mujeres.
Esta normativa arbitraria no considera las trayectorias particulares ni contempla la situacion
de las personas que tienen penas extensas para cumplir, o cual se vuelve desmotivante en
muchas ocasiones tanto para las mujeres como para quienes trabajan con ellas, dado que
las imposibilita de cualquier actividad extra muros independientemente de que tengan un

excelente proceso en el tiempo que llevan recluidas.

“...por ejemplo, nosotros tenemos una interna que al menos yo, las evaluaciones
de ellas son magnificas, excelentes, pero se mando un error y mandé. Entonces el
tema es que ella no cumple los dos tercios de la pena, entonces no la podes sacar
aca, no la podes sacar alla, y no podemos hacer nada con ella hasta que

1]

cumpla...” “...el delito es mas grande, entonces tiene que esperar porque el tercio
son como 10 afios, porque le dieron 30 creo, una cosas asi, entonces eso a vos te

fastidia, te molesta, te da bronca porque esta haciendo un buen proceso, ya va 6,
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7 afios, y esta haciendo un buen proceso pero hasta los 10%° no puede hacer nada

y entonces eso es lo que te da bronca...” (11)

Queda plasmado en el discurso de I1 como los procesos de transformacion pesronal que
viven las mujeres dentro de la carcel se encuentran condicionados a una normativa que no
los contempla. La progresividad es limitada y a pesar de las evaluaciones positivas que se
generen, las consideraciones que tengan quienes trabajan en el dia a dia con las personas
gque se encuentran privadas de libertad, no alcanza con lo mencionado. Existe una junta de
tratamiento®” que intercambia y eval(a las diversas tematicas referentes a las personas
recluidas. A su vez desde el area juridica se pueden elevar informes o solicitudes de salidas
extramuros, que llegaran al poder judicial para su decisién final. Las decisiones finales en lo
que respecta a salidas extramuros quedan siempre sujetas a la palabra del juez (a pesar de
ser quien desconoce la trayectoria de los sujetos en su cotidianeidad), sera el poder judicial
quien tenga la dltima palabra. De esta forma quedan planteados ciertos limites en la
progresividad asi como en el proceso de rehabilitacion. Si una persona posee “buena
conducta”, se ha integrado en un régimen de progresividad a las actividades planteadas por
el sistema y aun asi no es autorizada a realizar actividades extramuros surge cuestionarse:
¢qué la imposibilita a acceder a las mismas? ¢ cuales son los parametros con que se mide la

rehabilitacion?
Esto introduce el tema de la peligrosidad. Laino (2015) plantea en relacion a la misma:

La valoracion de la peligrosidad del 'delincuente' y en este caso especificamente
de la mujer. Segun el Coédigo Penal Uruguayo, art. 86, la adopcion de las
medidas de seguridad, asi como el maximo y el minimo de la pena, se fijara
teniendo en cuenta el examen sobre la peligrosidad de la persona. Esta
valoracion, ademas, se tomara en cuenta para considerar la permanencia de una
persona bajo tales medidas, las salidas transitorias y las libertades anticipadas.
Estas salidas colaborarian con el descongestionamiento del sistema carcelario y
significarian para las personas presas un mayor contacto con sus familias, con

los actores comunitarios y con los futuros espacios sociales de insercion. (p. 40)

Siguiendo esta linea la rehabilitacion pareceria quedar asociada a la evaluacion de la
peligrosidad marcando asi los limites de la progresividad dentro del sistema. La peligrosidad
de los sujetos quedaria vinculada al delito cometido sin posibilidad de desprenderse de la

misma independientemente del proceso que se transite dentro de la prision. Los conceptos

26 El calculo no es realizado de forma correcta ya que los 2/3 de la pena planteada serian 20 afios.
27 Reunion que se realiza de forma mensual y se encuentra integrada por la direccion, los subdirectores, y los
representantes de distintas areas de la unidad.
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de progresividad — rehabilitacion — peligrosidad parecerian quedar entrelazados sin claridad

respecto a sus paradmetros ni a la vinculacién entre los mismos.

Esto conlleva a cuestionar nuevamente cuéles son entonces los objetivos de la privacion de
libertad si a pesar de lograr un buen proceso dentro del sistema, de avanzar todo lo posible
en progresividad y encontrarse en apariencia rehabilitada, la persona podria considerarse
peligrosa hasta que la justicia (Iéase alguien que muchas veces solo tiene un expediente
delante y no ha vuelto a ver a la detenida desde que dictd6 su sentencia) determine lo
contrario. Parece quedar claro que el castigo seria lo que continla primando sobre las
transformaciones de los sujetos y que existe una falta de claridad en relacién a los criterios

(alcances y limitaciones) sobre qué se espera de los mismos.

100



El futuro: libertad, expectativas y posibilidades

“Lo unico mas grande

que el amor a la libertad

es el odio a quien te la quita”.
Ofelia Fernandez

(Sola, 2018, p. 13)

La mayoria de las mujeres entrevistadas expresan querer “ir para la calle” y presentan

planes para sus vidas.

“...Iria corriendo a buscar a mi hijo y haria muchas cosas. Porque no son 2 dias, son
anos...” “...No sé. Tratar de buscar un laburo. Puff...” (M5)

“...irme para alla, si me tengo que quedar sola comprare una casa y me quedare sola”
“...me compro la mdquina de coser, me pongo, si no hay taller de costura, no hay

nadie que te ponga un cierre alla...” (M3)

“..cuando salga tengo pensado estudiar enfermeria, no, no quiero, no, no, no, ya
esta... quiero cortar la noche...” “...me encantaria empezar una vida...por la gente, por
todo, me gustaria empezar una vida en otro pais...” “...quiero estudiar enfermeria”
(M2)

“..la idea es, volver a poner el kiosco...” “Primero tengo idea, en broma y en serio,
de hablar con mis vecinos, porque es una cuadra cortita...y preguntarles si les
molesta si vuelvo a poner, porque de algo tengo que sobrevivir...” “...y que vuelva a
poner el kiosco y las maquinas y ver qué me dicen para no comerme de nuevo una
denuncia... y bueno, pero tampoco pienso salir a, a nada, 0 sea, a seguir mi vida
normal con mi familia y, lo mas normal posible que pueda, no...y que me deje la
gente...” (M1)

Surgen las ideas de normalidad, “tener una vida normal” asi como la de “sobrevivir”:

“...quisiera ser una enfermera como ya te digo, ay, quisiera paz en mi vida porque,
paz, que estar con mi hijo tranquila, trabajar, tener una vida normal, cosa que nunca la
tuve...” (M2)

“...quiero seguir siendo la mama que soy y ser la abuela que soy, pero tener una vida

mas normal...mas normal, que mis hijos no estuvieran mas presos, que tuvieran una
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buena vida con su familia y yo para estar tranquila, porque ya quiero estar

tranquila...” (M1)

Resulta interesante pensar la normalidad vinculada a la tranquilidad a la que refieren las
mujeres. Podriamos pensar que se trata de una normalidad que se asocia a la tranquilidad
de tener cubiertas las necesidades basicas: contar con una vivienda, un trabajo, salud y
alimentacién. Ninguna de las mujeres presenta aspiraciones desproporcionadas a lo que
cualquier ser humano necesita para vivir en condiciones que se podrian considerar
minimamente dignas. Sin embargo la situacion actual en la que se encuentran y sus
historias de vida no parecen haber estado caracterizadas por condiciones de “normalidad” o
“tranquilidad” sino que se han visto expuestas a multiples situaciones de riesgo y
vulnerabilidad. A su vez, la prisidn perpetla éstas trayectorias y las agudiza en funcién del
tiempo de aislamiento y del aumento en la estigmatizacion que les genera. Por otra parte el
pasaje por la institucién prision no les brinda las herramientas efectivas para gestionar
cambios en sus vidas y la mayoria de las capacitaciones o experiencias laborales que
adquieren las mujeres alli dentro no son herramientas que les sirvan para la insercién en el

mundo laboral una vez que recuperan su libertad.

“...yo creo que va ahi también, ;que ofrecemos nosotros para el interno? Una posada
en Dinali, un mes, dos meses, ¢y después? Contratamos gente, ¢le pagamos aportes
y laudo? y no, son presos, vamos a pagarle un peculio. El peculio ¢tiene aportes de
bps? Pah, no sé, creo que no. ;Y seguro, por si le pasa algo? Tampoco...” (17)

“Nosotros hoy o manana con el producto final que tenemos, que es la interna, que
salga rehabilitada o que salga con un curriculum bueno, ni nosotros mismos la

contratamos afuera, es una realidad...” (17)

En el discurso de |7 se enlaza el trabajo dentro de la prision, generalmente sin prestaciones
sociales y con un salario muy por debajo del salario minimo nacional (lo cual tal como se
menciond, es una omision del Estado, a través de la que replica las precarias condiciones
laborales en que ya se encontraban insertas en el mundo laboral), con la falta de
perspectiva en relacién a capacitaciones y/o herramientas que puedan aportar a mejorar

dichas condiciones una vez obtenida la libertad.

Asi, nada pareceria indicar, en términos concretos, que las situaciones de vida de estas
mujeres podrian tener un rumbo distinto en funcidén del pasaje por la prision al que tenian
previamente al ingreso. Ninguna de las oportunidades que les brinda la misma parece

ajustarse al mercado laboral actual en términos de calidad y competitividad, con lo cual
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solamente se estaria reproduciendo la situacion de vulnerabilidad a la cual ya se

encontraban expuestas a lo largo de sus vidas.

“Yo creo que la sociedad no esta preparada para contratar a una que recién salié de la

carcel” (15)

De esta forma, se puede cuestionar la apertura de la sociedad a brindarle posibilidades a
quienes puedan haber cometido un delito y hayan pagado su condena, pero también la
funcion del Estado en dicha situacion. No solo durante el pasaje por la prision sino una vez
finalizado el mismo. La ley 17.897?® expresa en su

Articulo 14. (Insercion laboral de personas liberadas).- Incluyese en todos los
pliegos de licitaciones de obras y servicios publicos, la obligatoriedad del o de los
empresarios contratantes, de inscribir en las planillas de trabajo un minimo
equivalente al 5% (cinco por ciento) del personal afectado a tareas de peones o
similares, a personas liberadas que se encuentren registradas en la Bolsa de

Trabajo del Patronato Nacional de Encarcelados y Liberados.

En los hechos el articulo mencionado no se cumple y no existe normativa que controle ni
sancione el incumplimiento del mismo, quedando asi librado a la voluntad de las/os
empresarias/os. Actualmente el Patronato Nacional de Encarcelados y Liberados ya no
existe y se cred la Direccion Nacional de Apoyo al Liberado (DI.N.A.LI) de acuerdo a lo
establecido en la Ley 19.355 articulo 163%, la cual depende del Ministerio del Interior. La
misma tiene como objetivo apoyar la reinsercion social de quienes egresan del sistema
penitenciario, fomentando la autonomia y reafirmacién personal a través de dispositivos de

intervencion.

“...en el cambio de direccion de la DINALI se retomé el trabajo...y se entendié que era
estrictamente necesario empezar a trabajar antes que la persona saliera para
saber...con qué actores de la sociedad voy a trabajar para tratar resolver la
problemética, ya sea de vivienda, de trabajo, de formacién, de lo que fuera...yo creo
que esta, digo el enfoque que le dieron..mejor6 muchisimo de lo que era...hay

practicas positivas...” (12)

En este sentido si bien se destaca positivamente el trabajo que viene realizando la DINALI,
se entiende que es insuficiente para poder abarcar a toda la poblacion liberada. Alan son

muchas las mujeres van quedando una y otra vez vulneradas y aisladas tanto durante su

28 https://legislativo.parlamento.qub.uy/temporales/D2018070978-008355181.pdf
29 https://www.impo.com.uy/bases/leyes/19355-2015/163
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estadia por la prisién, como posteriormente debido a las situaciones de precariedad a las

que quedan expuestas en funcion de la estigmatizacion.
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Capitulo 4: Reflexiones finales

Este capitulo esboza algunas reflexiones que han ido surgiendo a lo largo del recorrido. No
resulta facil cerrar en el entendido de que no se cierran las interrogantes sino que se abren

nuevas.

En primer lugar algo que acompafi6 todo el proceso de este trabajo es que tanto a medida
que transcurrian los encuentros con las mujeres y con los/as informantes (técnicos,
operadores/as, etc), como una vez que finalizaron los mismos, volvia a surgir la interrogante
sobre como habria sido el criterio de seleccion (mas all4 del explicitado como parte de la
investigacion). En relacién a los informantes no habia demasiada duda, ya que los perfiles
solicitados fueron claros y no existia gran variedad de perfiles, a excepciéon del cargo de
operador/a del area de seguridad (la intencion era que fuera alguien que trabajara en trato
directo en el médulo con ellas). Sin embargo, en relaciéon con las mujeres, cuando se solicitd
recorrer la unidad y no fue permitida la circulacién por el ala oeste, surgié la duda. Las
mujeres que entrevisté, se encontraban mayormente en el ala este y en general estaban
contempladas dentro de las que tenian “buena conducta”. El no incluir a las mujeres
consideradas con “mala conducta”, ¢tendria que ver con preservar la posibilidad de pasar un
mal momento o tendria que ver con que no se viera cierta parte de la poblacién? Esta
interrogante acompano el resto del transcurso de la investigacion, asi como el pensamiento
sobre qué lugar ocupan esas mujeres y cuales son sus posibilidades de encuentro o de

dialogo con alguien externo a la institucion.

A través de los encuentros entre y sobre mujeres se fueron desplegando distintas tematicas
que se cruzan y entrelazan atravesando los recorridos de vida de las mujeres que se

encuentran privadas de libertad actualmente en el Uruguay.

¢ Quiénes son estas mujeres? ¢ Cuales son sus historias de vida? ¢Como llegaron al lugar

donde se encuentran hoy?

Partiendo de los relatos de las historias de vida previas a la prision, la violencia irrumpe de
forma abrupta en casi todos. Violencia de género en sus multiples manifestaciones, historias
crueles, inhumanas, degradantes desde periodos de la primera infancia, que fueron forjando
ciertas identidades en funcion de lo que pudieron ser y tal vez, no siempre, desde lo que

quisieron ser.

En esta linea cabe pensar el género, en funcion de los discursos que lo construyen y

reafirman constantemente. A través del mismo se generan roles que van enmarcando las
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formas de ser y estar en el mundo. El género estructura a las personas desde antes del
nacimiento, creando expectativas vinculadas a como seran las personas en funcién de lo
que se espera socialmente del ser mujer o ser hombre. Asi, los discursos se incorporan de

forma acritica transformandose posteriormente en formas de pensar y accionar.

Se entiende que el ser mujer en éstas mujeres se fue constituyendo desde antes de nacer a
través de los estereotipos de género de una sociedad patriarcal, en un entorno hostil, donde
la violencia form6 parte de sus vidas cotidianas generandose niveles de tolerancia y

naturalizacion que impactan fuertemente a través de las historias narradas.

Los significados culturales y los preceptos sociales que marcaran la forma de ser
y estar de las personas estan definidos por la socializacién primaria. El
aprendizaje en las edades tempranas es parte del rol fundamental de la familia
en su socializacion de género, en lo que significa ser varén o mujer y los valores

asociados a lo masculino y lo femenino. (Calce, et al., 2015)

El maltrato infantil se visualiza sufrido al extremo y posteriormente tolerado y aceptado. En
algunos relatos (como el caso de M1) se visualiza que después de haber sufrido episodios
en la infancia que podrian considerarse tortura, se mantenia el vinculo con la madre de
crianza. Esto pone de manifiesto la forma como se logré tolerar el dolor y el maltrato,

asumiéndolo posteriormente como parte de la crianza.

Siguiendo con la etapa adolescente, como ya quedd planteado, los recorridos muestran que
una gran cantidad de las mujeres que se encuentran recluidas fueron madres en dicho
periodo y/o iniciaron sus vinculos amorosos en esa misma etapa, pudiendo desprenderse
(incluso), que se podria tratar de casos de abuso, dado que (entre otros datos), los hombres
las superaban en edad por mas de 10 afios. También posteriormente muchas han sido
abandonadas por sus parejas o padres de sus hijos teniendo que transformarse en sostén
de otros a edades tempranas, sin ayuda de los progenitores y/o sin contar con redes

familiares que ejercieran como soporte.

La gran mayoria ha sufrido violencia doméstica y hacen referencia a haberla tolerado y/o
“aguantado” durante periodos largos. De esta forma sufrimiento y “amor” aparecen como
sentimientos fuertemente unidos y asumidos en funcion del mandato de género femenino,
generando niveles de tolerancia a la violencia que han sido internalizados a lo largo de la
vida. La violencia se fue naturalizando y/o se la fue vinculando al amor. M5 presenta por un
lado “no me enamoré, me habia encarifiado por la forma en que él me cuidaba y me
ayudaba” en relacion al vinculo con el padre de su hijo (22 afios mayor que ella) y

posteriormente “yo me separé de él porque me mataba a palos el hombre”. Cuando se
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le pregunta qué sucedié que después el hombre le pegaba, responde “siempre me pegé6”.
Queda explicita la naturalizacion de la violencia, como parte de las representaciones de

carifo.

De esta forma se entiende la violencia como constitutiva de la subjetividad de estas mujeres
en funcion de sus trayectorias de vida y también desde las posiciones actuales en que se
encuentran insertas. Violencia que trasciende etapas y no deja de acompanarlas.

A su vez, las trayectorias educativas se vieron afectadas también a temprana edad teniendo
que incorporarse a trabajos precarios y afrontar la vida con pocos recursos, tanto

econémicos como simbodlicos.

La vinculacién con el consumo de drogas fue surgiendo y generalmente se encontrd
asociada a pérdidas familiares (fallecimiento de familiares, pérdida de la patria potestad de
los hijos), lo cual pone de manifiesto también una falta de recursos para gestionar las
emociones y/o buscar ayuda ante este tipo de situaciones. De acuerdo a lo presentado
anteriormente, el consumo problemético de sustancias es frecuente en las mujeres, tanto
desde antes del ingreso a la prisién, como dentro de la misma. Este tipo de problemética las
ha llevado a transitar por distintas zonas de vulnerabilidad vinculdndose muchas veces

posteriormente al delito cometido.

Se evidencian de esta forma los distintos niveles de desproteccién a los que se han visto

expuestas, asi como el desamparo social para la proteccion desde la infancia.

Por otra parte, y siguiendo la misma linea, muchas de las mujeres entrevistadas refieren
haber sobrevivido como pudieron asi como sobrevivir o sobrellevarla en la actualidad: “...Se
sobrevivia digamos...” (M1) “...Trato de hacer lo mejor posible para sobrevivir,

diriamos, en la carcel...” (M6) “...y ta, ya... la sobrellevo con eso...” (M2)

La palabra sobrevivir significa “vivir con escasos medios o en condiciones adversas”, algo
que también parece haber sido constitutivo en estas mujeres, en el entendido de que esa
forma de vivir ha sido mas una constante que una excepcién. A su vez, pensar en sobrevivir
dentro de la carcel conlleva a las estrategias, resistencias y/o identidades que pueden
implementar las mujeres, asi como en los mecanismos y précticas presentes en la misma.
¢Cudles son las condiciones de vida que se les brindan a las mujeres para su

“rehabilitacion”? ¢ Cudles son las garantias de derechos en la prision?

La mayoria de las mujeres entrevistadas, no presentan una imagen de si mismas como

delincuentes, PPL o presas a pesar de encontrarse inmersas en dicha categoria, sino que
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asumen haber cometido algun error, que las condujo a estar alli sintiéndose personas como
cualquier otra en libertad. La mayoria de los/las informantes calificados tampoco refirieron a
las mismas como PPL / presas, pero las saben incluidas alli y utilizan la categoria
cotidianamente en el trabajo institucional (informes, comunicaciones telefénicas, etc).
Cabe destacar que se entiende, que el no dirigirse a las mismas bajo la nominacién PPL /
presa sucede especificamente en esta unidad debido al tamafio de la misma y a la cantidad
de mujeres que aloja en la actualidad (331). Esto permite un mayor conocimiento de la
poblacion recluida. No sucede lo mismo en la mayoria de las unidades de hombres, donde
la nominacién PPL es utilizada constantemente en funcion de la magnitud de las mismas (la
mayoria alojan una poblacibn mucho mayor que la unidad 5). Esto se condice con la
normativa internacional en relacion a lo beneficioso de los establecimientos que no excedan

la cantidad de 500 personas.*

Por lo tanto, se desprende que independientemente de cuanto se utilice la nominacion en
cada establecimiento, la propia institucién prisién y la sociedad en su conjunto producen una
imagen de la PPL / presa, acompafada de un saber, que la define y la posiciona en juegos
de verdad que posteriormente luego ella misma podria interiorizar hasta hacerla suya. A su
vez, esa PPL / presa sera receptora del poder disciplinario y luego se volvera necesario
conocerla, para una vez finalizada la condena reinsertarla a la esfera social. Asi se vuelve
paradojico que se construya a la PPL / presa, se la delimite y se la defina para luego ejercer
sobre ella todo un mecanismo encaminado a que deje serlo. (Leal, Gonzélez y Quirarte,
2015)

De esta forma,

(...) si aceptamos que las identidades son construidas en un proceso de
negociacion en el marco de las interacciones sociales estaremos de acuerdo en
asumir que las identidades emergen en la interaccién social. De esta manera,
existen tantas identidades para una misma persona como situaciones y
discursos se generan sobre ella. Aqui aparece el concepto de identidad situada
que se opone al concepto esencialista tradicional de personalidad. (Cubells,
2004, p 110)

Por tanto, se entiende que el sistema penitenciario, los discursos en torno al mismo y las
practicas sociales construyen subjetividades. A través de los discursos inmersos en el

contexto (la carcel) se construyen y/o reafirman ciertas identidades cargadas de

30 https://www.ohchr.org/sp/professionalinterest/pages/treatmentofprisoners.aspx
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valoraciones sociales. La nominacion PPL / presa surge como categoria en funcién de
valoraciones, que también exceden la condicion de privacion de libertad. Las mismas se
relacionan al juicio en vinculado a ciertas caracteristicas conductuales y/o fisicas que
generan un imaginario social basado en estereotipos, los cuales construyen vy

posteriormente reafirman la diferenciacion entre un “nosotros” y un “los otros”.

Por su parte las propias mujeres que estan recluidas muchas veces adhieren a ciertos
juicios, entre ellas mismas en funcion de dichas categorias, afectando ciertas identidades a
través de jerarquias, posiciones o codigos dentro del sistema.

En funcién del régimen de progresividad existente en el sistema, se puede deducir que
muchas mujeres pueden decidir adoptar el perfil de PPL / presa con “buena conducta” en
funcién de enmarcarse dentro de la “buena” trayectoria institucional, hecho que les resulta
beneficioso para mantener una cierta ubicacién dentro del predio y ciertos beneficios. De
forma contraria, podrian adherir al de “mala conducta” como modo de resistencia a la
imposicion del sistema sobre las mismas. A partir de esas adhesiones, se las clasificara y se
les adjudicara una cierta identidad “positiva” o “negativa” por parte de la institucién, sin

ahondar en los procesos de construccion de las mismas.

A su vez, los discursos de las mujeres emergen inmersos en la categoria PPL / presa, y por
tanto se las escucha desde esa posicion, la cual cuenta con un descrédito amplio. Esto
obtura la comunicacion, generandose otros canales (como los cortes en los brazos, peleas)

a través de los cuales las mujeres buscan expresar sus estados.

Profundizar sobre las condiciones de posibilidad existentes y las relaciones de poder a
través de las cuales se construyen dichas identidades implicaria hacerse cargo, de que se
esta omitiendo la historia de vida de éstas mujeres con sus multiples afectaciones previas, la
fuerte impronta del sistema en el proceso de “iniciacion a la identidad del encarcelado”
(Segato, 2003), en este caso encarcelada, y la reproduccién de la violencia que recae unay
otra vez sobre los mismos cuerpos. La institucién prision refuerza estigmas con los que ya
cargaban las mujeres, sirviendo para que las mismas asuman su condicion y amolden sus
comportamientos a los del estereotipo de PPL / presa con “buena conducta” (lo que se

espera que ella sea alli adentro).

Se intenta producir un control extremo sobre las mujeres a partir de su aislamiento,
disciplinamiento, medicalizacion y homogeneizacion, pero se visualiza que las mismas
logran escapar en algunos puntos del mismo a través de distintas formas de resistencia. Las
mujeres desarrollan practicas, que les permiten mantener cierto margen de poder y

autonomia, desafiando de esa forma las limitaciones que les impone la prision.
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Lamentablemente, esas resistencias son mayormente visualizadas por quienes trabajan
dentro del sistema, con cierta simpleza, como la no adaptacién al mismo y/o como “mala
conducta” trayéndoles consecuencias negativas. De alli se desprende, que los margenes de
autonomia que puedan generar las mujeres las colocan automaticamente ante el riesgo de

ser catalogadas como presas con “mala conducta”.

El discurso de la “rehabilitacién” implica un trabajo directo sobre las mujeres con el objetivo
de modificarlas, corregirlas y encaminarlas hacia cierta forma de vida, con el problema
central de la busqueda de la reinsercion a través del incluir excluyendo, paradoja
impregnada en el sistema penitenciario (Leal, Gonzalez y Quirarte, 2015). De esta forma se
aisla a las mujeres, no solo de sus familias, sus vinculos y sus pertenencias, sino que
también se interviene de forma directa y abrupta en su subjetividad, produciendo rupturas en
todos los ambitos de las mismas. Se las infantiliza anulando casi completamente su
autonomia, lo cual dificulta la toma de decisiones propias y obtura la individualidad de las
mismas, generandose la mortificacion del yo (Goffman, 2001). La falta de espacios y celdas
individuales obstruye también momentos de soledad, donde se podrian generar espacios de
subjetivacién, que incluyesen una reflexibn sobre sus propias vidas para posteriormente
poder modificarlas. La ruptura con roles sociales (autonomia, intimidad, libertad),
acompafada de la devaluacién de la propia imagen y la disminucién de la autoestima
también contribuyen a generar la mutilacion del yo (Goffman, 2001). Todo lo mencionado
genera efectos en las personas durante la prision, que también pueden perdurar una vez

obtenida la libertad.

Por otra parte, en la mayoria de los casos, las actividades laborales propuestas no solo
refuerzan los roles tradicionales de género, sino que no contribuyen a la integracién laboral
una vez obtenida la libertad. Son labores con escaso reconocimiento social y que muchas
veces, ni siquiera cuentan con remuneracion dentro del establecimiento. De esta forma
conseguir un empleo en condiciones de respeto a la dignidad humana, tal como planteaban
Supervielle y Zapirain (2009), se vuelve muy dificil para estas mujeres y se terminan
reproduciendo sus condiciones de vulnerabilidad. Para avanzar en esta linea, se entiende
que las actividades intramuros deberian aspirar, a que las mujeres se sientan motivadas,
valoradas, asi como remuneradas de forma acorde a la legislacion actual (con base en el

salario minimo nacional).

A su vez, reforzar las actividades educativas en cantidad y calidad tanto en el area formal
como informal se visualiza como algo fundamental a ser implementado, en el entendido de
que los aprendizajes y reflexiones sobre sus actos, se podran dar en funcién de espacios de

subjetivacién donde no se sientan juzgadas y puedan percibir empatia por parte de “los
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otros”. Acortar la brecha entre un “nosotros” y un “los otros” a través de mayores espacios
compartidos con personas ajenas a la institucion, desde la empatia y una escucha mas

genuina podrd fortalecer una autoimagen positiva en las mismas.

Se entiende que las identidades que se fueron generando previamente a la prisién se
encuentran en el marco de las planteadas por Goffman (1963), como identidades
deterioradas en funcion de categorias asumidas en el proceso de socializacion. La forma
como se piensan a si mismas, surge como emergente de sus aprendizajes, sus historias
particulares, pero también inscriptas en esta sociedad con sus normas culturales y sus
relaciones de poder (Pujal, 2004). De este modo, las mujeres llegan a la prision con una
larga trayectoria de multiples carencias y violencias, con una carga vinculada a grandes
esfuerzos para cubrir sus necesidades basicas y/o las de sus hijos/as y en condiciones de

precariedad.

Culturalmente existe una idea a través de la cual se suele concebir a las personas con una

personalidad permanente y en coherencia con los actos que realiza.

El concepto de personalidad generado por la psicologia tradicional se caracteriza
por considerar la individualidad —las personas somos diferentes unas de otras- y
la estabilidad —nuestro caracter es permanente-. Ambas caracteristicas,
individualidad y estabilidad, cumplen una funcién concreta: hacer predecible el
comportamiento de las personas. Esta necesidad de control es la que ha llevado
a la psicologia tradicional a construir la expectativa de coherencia entre la

personalidad y los actos. (Cubells, 2004, p.93)

De esta forma el inferir una personalidad estable en las mujeres, instaura que serian
predecibles en sus comportamientos y por tanto tendrian una identidad ya conformada. En
funcion de todo lo expuesto, lo cual se condice con los relatos de los/as informantes, que
aluden a un contexto y tiempo concreto (el pasaje por la carcel), se desprende la
imposibilidad de definir la personalidad de las mismas como permanente asi como la de
inferir sus caracteristicas personales a partir de sus actos o predecir su comportamiento.
(Cubells, 2004)

Se concibe por tanto y en acuerdo a lo planteado por la autora, que en el caso de las
mujeres que se encuentran privadas de libertad (PPL / presas), nos encontramos frente a

una identidad situada en funcién de un contexto cultural determinado (la carcel).

La autora, plantea la identidad, siguiendo a Tajfel (1984), quien la define como la conciencia

que tenga una persona de su pertenencia a una categoria social unida a la valoracién que
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tenga de esa pertenencia (Cubells, 2004). En este caso, la categoria PPL / presa tiene una
fuerte carga social negativa y esta valoracion impregna y construye la subjetividad de las
mujeres a través del rechazo social que las mismas reciben. A pesar de no definirse a si
mismas como PPL / presas, se saben dentro de la categoria y eso conlleva una
autovaloracion negativa, dado que “(...) la propia categorizacién social impregna de
determinados valores, en este caso socialmente negativos, la identidad (...)” (Cubells, 2004,
p. 99).

Se desprende entonces que esta identidad situada que se genera en las mujeres se
encuentra mayormente construida a través del contexto y de la categoria que se les es
asignada. Se conforma a partir de multiples discursos entre los cuales se encuentran
incluidos los de las propias mujeres que se encuentran privadas de libertad, los/as
funcionarios/as del sistema penitenciario, las personas que ingresan al establecimiento
(docentes, talleristas, etc), el personal de la salud y toda la sociedad en su conjunto. Por otra
parte, las cualidades que se le asignan y los estigmas que conlleva la categoria, la vuelven
negativa a tal punto que una vez que dejan de estar en esa categoria, PPL / presa no se

deslindan de la misma en funcién de ser “ex presas”.

Cabe destacar que tal como planteaba Cubells (2004), podran existir para una misma

persona tantas identidades como posiciones enunciativas se generen sobra la misma.

La falta de credibilidad, mencionada anteriormente, no solo las acompafa en la carcel sino
que les sera muy dificil desprenderse de la misma una vez finalizada la condena: “...esta
complejidad de decidir no ser,... vivir mas del delito, inclusive después que deciden,
VvOS seguis, vos que nunca delinquiste y nunca entraste en ese mundo, vos seguis
dudando. Vos seguis dudando porque hay cosas que, vos decis, cdmo una persona
durante tantos anos se arriesgé a tales cosas y hoy decidié no hacerlo mas...” (16). De
esta forma la condena se extiende y sobrepasa los limites del encierro. Haber pasado por la
prision implica un descrédito o una duda constante que recae sobre éstas personas de

forma ilimitada.

Por todo lo expuesto, se infiere que los objetivos de rehabilitacion y reinsercion social no se
estan logrando sino que continda primando la inhabilitacion de los sujetos a través del
aislamiento y el encierro, lo cual termina manteniendo las desigualdades sociales y
reafirmando el imaginario social en relacion a ver a ciertos sujetos como los “malos” y

socialmente peligrosos.
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Dado que la poblacion abarcada en este trabajo son mujeres se entiende que

Constituye un desafio pensar la prision desde una perspectiva de género,
entendiendo que las identidades de género son el resultado de procesos
historicos culturales sustentados en factores de orden estructural, que producen
relaciones de desigualdad y organizan sistemas jerarquicos de subordinacion.
Visibilizar las particularidades de la privacién de libertad en las producciones
subjetivas, la preeminencia de los estereotipos de género en el tratamiento
carcelario (fundamentalmente en lo que se vincula al trabajo y a la educacion y
en la atencion de la salud), el destino y futuro de los/as hijos/as de las mujeres
privadas de libertad son entre otros elementos, los que hay que tener en cuenta
(...). (Folle, 2016, p.19)

En este sentido, para mejorar la situacion de las mujeres que se encuentran dentro del
sistema penitenciario se entiende que se debe trabajar tanto dentro, como fuera del mismo.
Coincidiendo con Azaola (2003), la posible solucibn a los problemas carcelarios se
encuentra tanto en el sistema penitenciario, como en la sociedad su conjunto, dado que la
carcel no hace mas que reproducir, concentrar y ampliar las contradicciones mas profundas
de la sociedad. El encierro de estas mujeres se vuelve una exclusién secundaria que deriva
de una exclusion primaria (Azaola, 2005). Esto incluye pensar en el conflicto social que se
presenta en términos de seguridad vs inseguridad y se traduce posteriormente en la céarcel

como solucién a los problemas.

Trabajar sobre la poblacién carcelaria comprendida por mujeres implica mirar sus historias
de vida, asumir la violencia de género presente en la sociedad y empatizar con las mismas,

para poder posteriormente generar espacios donde se puedan resignificar.

La categoria PPL / presa debe ser pensada y trabajada con el objetivo de no seguir
reproduciendo estereotipos y prejuicios sociales. Dejar de no mirar, para no ver y no
escuchar, para no oir, mientras las violencias contintan recayendo una y mil veces sobre los

Mismos cuerpos.

113



Referencias Bibliograficas

Abadie, S (2018). Huellas del menosprecio. Adolescentes privados de libertad y desarrollo

humano. Montevideo, Uruguay: Ediciones de la Banda Oriental.

Albertin, P., Cubells, J., y Ifiguez, L. (2008). La posicion de las personas que usan drogas:
elementos de reflexibn para una intervencion sociosanitaria. Salud y drogas.
Recuperado de
https://www.researchgate.net/publication/38290753_La_posicion_de_personas_que_

usan_drogas_elementos_de_reflexion_para_una_intervencion_sociosanitaria

Almeda, E. (2002). Corregir y castigar. El ayer y hoy de las carceles de mujeres. Barcelona,
Espafia: Bellaterra.

Almeda, E. (2003). Mujeres encarceladas. Barcelona, Espafa: Ariel.

Antony, C. (2007). Mujeres invisibles: Las cérceles femeninas en América Latina. Nueva
Sociedad. Recuperado de https://nuso.org/media/articles/downloads/3418 1.pdf

Arbesun, R. (2017). La ‘“imposible prisiéon”: una historia de la Reforma penitenciaria
uruguaya. Recuperado de https://www.prison-

insider.com/files/d8746405/la_imposible_prision_uruguay cp_.4.pdf
Austin, J. (1962). Como hacer cosas con palabras. Bs. As., Argentina: Paidés.

Azaola, E. (2003). Género y Justicia Penal en México. En Violencia Contra las Mujeres
Privadas de Libertad en América Latina. México: Fundacién para el Debido Proceso

Legal.

Azaola, E. (2005). Las mujeres en el sistema de justicia penal y la antropologia a la que
adhiero. Cuadernos de Antropologia Social. Recuperado de
http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=180913913002

Ballesteros, A. (2017) Redomesticidad y encarcelamiento femenino en el sistema

penitenciario espafiol. Los Médulos de Respeto. Papers Revista de Sociologia,

114


https://www.researchgate.net/publication/38290753_La_posicion_de_personas_que_usan_drogas_elementos_de_reflexion_para_una_intervencion_sociosanitaria
https://www.researchgate.net/publication/38290753_La_posicion_de_personas_que_usan_drogas_elementos_de_reflexion_para_una_intervencion_sociosanitaria
https://nuso.org/media/articles/downloads/3418_1.pdf
https://www.prison-insider.com/files/d8746405/la_imposible_prision_uruguay_cp_.4.pdf
https://www.prison-insider.com/files/d8746405/la_imposible_prision_uruguay_cp_.4.pdf
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=180913913002

Mujeres, delitos y prisiones. Recuperado de
http://dx.doi.org/10.5565/rev/papers.2338

Barberd, E. (1998) En J. Fernandez (Coord) Género y Sociedad. Madrid, Espafia: Ediciones
Piramide.

Bard, G y Artazo, G (2015) “La maté porque es mia”: femicidios en la provincia de Cérdoba.
Revista Latinoamericana de Estudios de Seguridad. Recuperado de
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=552656526005

Becker, H. (2012). Outsiders hacia una sociologia de la desviacion. Bs. As., Argentina: Siglo

Veintiuno.

Benedicto, R. (2016). Investigar en lo cotidiano: una experiencia de construccién
metodolbégica en movilizaciones sociales emancipatorias. Revista Latinoamericana
de Metodologia de la Investigacién Social. Recuperado de

http://www.relmis.com.ar/ojs/index.php/relmis/article/view/133

Bodelon, E. (2007). Mujer inmigrante y sistema penal en Espafa. La construccién de la
desigualdad de género en el sistema penal. En E. Almeda, y E. Bodelon. (Coord.),
Mujeres y Castigo: Un enfoque socio-juridico y de género (pp. 105-131). Madrid,
Espafia: Dykinson.

Bodelon, E. y Aedo, M.P. (2015). Las nifias en el sistema de justicia penal. Anales de la
Céatedra Francisco Suarez. (49), pp. 219-236.

Bonomi, E (2012). Reforma Penitenciaria. Plan, Accion y Evolucion. Montevideo, Uruguay:

Ministerio del Interior.
Bové, M (2015) Coercion y libertad: la educacion en carceles. Un estudio de caso en una
carcel de mujeres en Uruguay. (Tesis de Maestria). Universidad Nacional Autbnoma

de México, D.F. México.

Burin, M., Moncarz, E. y Velazquez, S. (1990). El malestar de las mujeres. La tranquilidad

recetada. Bs. As., Argentina: Paidés.

115


http://dx.doi.org/10.5565/rev/papers.2338
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=552656526005
http://www.relmis.com.ar/ojs/index.php/relmis/article/view/133

Buxd, M.J. (1991). Vitrinas, cristales y espejos: dos modelos de identidad en la cultura
urbana de las mujeres Quiché de Quetzaltenango (Guadalajara). RIEV. Recuperado
de http://hedatuz.euskomedia.org/1168/1/35229240.pdf

Cabruja, T., lfiguez, L., y Vazquez, F. (2000). Como construimos el mundo: relativismo,
espacios de relacion y narratividad. Analisi. Recuperado de
https://ddd.uab.cat/pub/analisi/02112175n25/02112175n25p61.pdf

Calce, C., Espafa, V., Gofi Mazzitelli, M., Magnone, N., Mesa, S., y otros. (2015). La
violencia contra las mujeres en la agenda publica. Aportes en clave interdisciplinar.
Recuperado de:
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/9498/1/la_violencia_co

ntra_las_mujeres.pdf

Carlen, P. (2005). Encarcelamiento de mujeres y reintegracion: ¢términos contradictorios?
En M. Cruells, y N. Igareda. Mujeres, Integracion y Prisién (pp. 75-77). Barcelona,
Espafa: SURT.

Castro-Gomez, S. (2010). Historia de la gubernamentalidad. Razon de Estado, liberalismo y
neoliberalismo en Michel Foucault. Bogot4, Colombia: Siglo del Hombre.

CELS, Ministerio Publico de la Defensa de la Nacién, y Procuracién Penitenciaria de la
Nacion. (Comp). (2011). Mujeres en Prisién: Los alcances del castigo. Buenos Aires,
Argentina: Siglo veintiuno.

Ciappesoni, F. (2019). La prision y después. Violencia, reingreso y situacién de calle.
Revista de Ciencias Sociales. Recuperado de
http://www.scielo.edu.uy/pdf/rcs/v32n45/1688-4981-rcs-32-45-15.pdf

Comisionado Parlamentario Penitenciario. (2017) Informe Anual 2017. Recuperado de
https://parlamento.gub.uy/sites/default/files/DocumentosCPP/ARMADO%20interior%
20inf%202017%20FINAL%20WEB.pdf

Cubells, J. (2002). Construccion social del delito: un estudio etnografico en la practica del

derecho penal. (Tesis de Doctorado) Universidad Auténoma de Barcelona.

Barcelona, Espafia.

116


http://hedatuz.euskomedia.org/1168/1/35229240.pdf
about:blank
https://ddd.uab.cat/pub/analisi/02112175n25/02112175n25p61.pdf
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/9498/1/la_violencia_contra_las_mujeres.pdf
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/9498/1/la_violencia_contra_las_mujeres.pdf
http://www.scielo.edu.uy/pdf/rcs/v32n45/1688-4981-rcs-32-45-15.pdf
https://parlamento.gub.uy/sites/default/files/DocumentosCPP/ARMADO%20interior%20inf%202017%20FINAL%20WEB.pdf
https://parlamento.gub.uy/sites/default/files/DocumentosCPP/ARMADO%20interior%20inf%202017%20FINAL%20WEB.pdf

Cubells, J (2004). Gestion de identidades en la practica juridica. Athenea Digital.
Recuperado de
https://www.researchgate.net/publication/26412691_Gestion_de_identidades_en_la_

practica_juridica

Cubells Serra, Jenny (2005). Navegando entre narraciones: voces que construyen y
socavan la credibilidad en el &mbito juridico. Athenea Digital. Recuperado
de https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=537/53700806

Cubells, J., Albertin, P., y Calsamiglia, A. (2010) Transitando por los espacios juridico-
penales: discursos sociales e implicaciones para intervencién en casos de violencia
hacia las mujeres. Acciones e investigaciones sociales. Recuperado de
https://www.researchgate.net/publication/281375198 Cubells_J_ Albertin_P_Calsami
glia_A 2010 Transitando_por_los_espacios_juridico-
penales_Discursos_sociales_e_implicaciones_para_la_intervencion_en_casos_de vi

olencia_hacia_la_mujerAcciones_e_Investigaci

Cubells, J. Albertin, P. y Calsamiglia, A. (2010) Sistema y Subjetividad: la invisibilizacion de
las diferencias entre las mujeres victimas de violencia machista. Quaderns de
Psicologia. Recuperado de
https://www.researchgate.net/publication/49115036_Sistema_y Subjetividad_la_invis

ibilizacion_de_las_diferencias_entre_las_mujeres_victimas_de_violencia_machista

Dammert, L. y Salazar, F. (2009). ¢Duros con el Delito? Populismo e Inseguridad en
América Latina. Santiago de Chile: FLACSO.

Del Olmo, R. (1998). Reclusién de Mujeres por Delitos de Drogas, Reflexiones Iniciales.
Revista Espafiola de drogodependencias. (23) Recuperado de

https://www.aesed.com/descargas/revistas/v23nl_1.pdf

Denzin, N. (1970). The Research ACT: A Theoretical Introduction to Sociological Methods.
Chicago, EE UU: Aldine.

Descombes, V. (2015). El idioma de la identidad. Bs. As., Argentina: Eterna Cadencia.

Duff, A. (2015) Sobre el castigo. Por una justicia penal que hable el lenguaje de la

comunidad. Bs. As, Argentina: Siglo veintiuno.

117


https://www.researchgate.net/publication/26412691_Gestion_de_identidades_en_la_practica_juridica
https://www.researchgate.net/publication/26412691_Gestion_de_identidades_en_la_practica_juridica
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=537/53700806
https://www.researchgate.net/publication/281375198_Cubells_J_Albertin_P_Calsamiglia_A_2010_Transitando_por_los_espacios_juridico-penales_Discursos_sociales_e_implicaciones_para_la_intervencion_en_casos_de_violencia_hacia_la_mujerAcciones_e_Investigaci
https://www.researchgate.net/publication/281375198_Cubells_J_Albertin_P_Calsamiglia_A_2010_Transitando_por_los_espacios_juridico-penales_Discursos_sociales_e_implicaciones_para_la_intervencion_en_casos_de_violencia_hacia_la_mujerAcciones_e_Investigaci
https://www.researchgate.net/publication/281375198_Cubells_J_Albertin_P_Calsamiglia_A_2010_Transitando_por_los_espacios_juridico-penales_Discursos_sociales_e_implicaciones_para_la_intervencion_en_casos_de_violencia_hacia_la_mujerAcciones_e_Investigaci
https://www.researchgate.net/publication/281375198_Cubells_J_Albertin_P_Calsamiglia_A_2010_Transitando_por_los_espacios_juridico-penales_Discursos_sociales_e_implicaciones_para_la_intervencion_en_casos_de_violencia_hacia_la_mujerAcciones_e_Investigaci
https://www.researchgate.net/publication/49115036_Sistema_y_Subjetividad_la_invisibilizacion_de_las_diferencias_entre_las_mujeres_victimas_de_violencia_machista
https://www.researchgate.net/publication/49115036_Sistema_y_Subjetividad_la_invisibilizacion_de_las_diferencias_entre_las_mujeres_victimas_de_violencia_machista
https://www.aesed.com/descargas/revistas/v23n1_1.pdf

Fernandez, T., Cardozo, S. y Pereda, C. (2010). Desafiliaciébn educativa y desproteccion
social. En T. Fernandez. (Ed.) La desafiliacion en la Educacion Media y Superior de
Uruguay. Conceptos, estudios y politicas. Recuperado de
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/9620/1/La%20desafilia
cion%20en%20la%20educacion%20media%20y%20superior.pdf

Folle, M. (2011). Situacién de las mujeres privadas de libertad en el interior del pais, en
particular en los departamentos de Colonia, Durazno y Florida. En Proyecto L: Apoyo
a la reforma de las instituciones para personas privadas de libertad. Recuperado de
https://encuentrosenabril.files.wordpress.com/2016/04/folle-m-a-laino-n-montes-c-
rodrc3adguez-m-2011-situacic3b3n-de-las-mujeres-privadas-de-libertad-en-el-

interior-del-pac3ads-colonia-durazno-y-florida.pdf

Folle, M. y Mosquera, S. (2016). Mujeres en pugna. Prisién, dominacion, resistencias. En G.
Sapriza, y M. Folle. (Comp.), El tiempo quieto. Mujeres privadas de libertad en
Uruguay (pp.195 — 210). Montevideo, Uruguay: FHCE.

Foucault, M (1969). La arquelogia del saber. Madrid, Espafa: Siglo XXI

Foucault, M. (1976). Vigilar y Castigar. México: Siglo veintiuno.

Foucault, M (1979) Microfisica del Poder. Madrid, Espafia: Las Ediciones de La Piqueta.

Foucault, M. (1983). El sujeto y el poder. Recuperado de
https://perio.unlp.edu.ar/sitios/opinionpublica2pd/wp-
content/uploads/sites/14/2015/09/T2.1-FOUCAULT-MICHEL-1988.-_El-sujeto-y-el-
poder_.pdf

Foucault, M. (1999). Estética, ética y hermenéutica. Barcelona, Espafia: Paidos.

Galeano, E (1998). Patas arriba. La escuela del mundo al revés. Montevideo, Uruguay:

Ediciones del Chanchito.

Garay, A, Ifiguez, L y Martinez, L. (2005). La perspectiva discursiva en la psicologia social.

Subjetividad y Procesos Coghnitivos. Recuperado de

118


https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/9620/1/La%20desafiliacion%20en%20la%20educacion%20media%20y%20superior.pdf
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/9620/1/La%20desafiliacion%20en%20la%20educacion%20media%20y%20superior.pdf
https://encuentrosenabril.files.wordpress.com/2016/04/folle-m-a-laino-n-montes-c-rodrc3adguez-m-2011-situacic3b3n-de-las-mujeres-privadas-de-libertad-en-el-interior-del-pac3ads-colonia-durazno-y-florida.pdf
https://encuentrosenabril.files.wordpress.com/2016/04/folle-m-a-laino-n-montes-c-rodrc3adguez-m-2011-situacic3b3n-de-las-mujeres-privadas-de-libertad-en-el-interior-del-pac3ads-colonia-durazno-y-florida.pdf
https://encuentrosenabril.files.wordpress.com/2016/04/folle-m-a-laino-n-montes-c-rodrc3adguez-m-2011-situacic3b3n-de-las-mujeres-privadas-de-libertad-en-el-interior-del-pac3ads-colonia-durazno-y-florida.pdf
https://perio.unlp.edu.ar/sitios/opinionpublica2pd/wp-content/uploads/sites/14/2015/09/T2.1-FOUCAULT-MICHEL-1988.-_El-sujeto-y-el-poder_.pdf
https://perio.unlp.edu.ar/sitios/opinionpublica2pd/wp-content/uploads/sites/14/2015/09/T2.1-FOUCAULT-MICHEL-1988.-_El-sujeto-y-el-poder_.pdf
https://perio.unlp.edu.ar/sitios/opinionpublica2pd/wp-content/uploads/sites/14/2015/09/T2.1-FOUCAULT-MICHEL-1988.-_El-sujeto-y-el-poder_.pdf

http://dspace.uces.edu.ar:8180/xmlui/bitstream/handle/123456789/240/La%?20perspe

ctiva_discursiva.pdf?sequence=1
Gergen, K.J. (1982). From self to science: What is there to know? En J. Suls (Ed),
Psychological perspectives on the self (pp. 129-149). Hillsdale, NJ: Lawrence

Erlbaum.

Gergen, K.J. (1994). Realidades y relaciones. Aproximaciones al construccionismo social.
Barcelona, Espafia: Paidos.

Gergen, K.J. y Taylor, M.G. (1969). Social expectancy and self, presentation in a status

hierarchy. Journal of Experimental Social Psychology. (5) pp. 79-92.

Giddens, A. (1991). Modernity and self identity: self and society in the late modern age.
London, United Kingdom: Polity Press.

Goffman, E. (1963) Estigma. Bs. As., Argentina: Amorrortu.

Goffman, E. (1979) Relaciones en publico. Madrid, Espafia: Alianza Editorial.

Goffman, E (2001). Internados. Ensayos sobre la situacion social de los enfermos mentales.

Bs. As., Argentina: Amorrortu.

Haraway, D.J. (1995). Ciencia, cyborgs y mujeres. La reinvencion de la naturaleza. Madrid,

Espafia: Catedra.

Hernandez Sampieri, R., Fernandez Collado, C., y Baptista Lucio, P. (2006). Metodologia de

la investigacion. México DF: McGraw-Hill interamericana de México.

Ibafez, T. (1994). Psicologia social construccionista. Guadalajara, México: Universidad de

Guadalajara.
Ibafiez, T. (2005). Contra la dominacion. Barcelona, Espafia: Gedisa.
Ifiguez, L. (2001). Identidad: de lo personal a lo social. Un recorrido conceptual. En E.

Crespo y C. Soldevilla. La constitucion social de la subjetividad (pp. 209-225).

Madrid, Espafia: Catarata.

119


http://dspace.uces.edu.ar:8180/xmlui/bitstream/handle/123456789/240/La%20perspectiva_discursiva.pdf?sequence=1
http://dspace.uces.edu.ar:8180/xmlui/bitstream/handle/123456789/240/La%20perspectiva_discursiva.pdf?sequence=1

Ifiguez, L. (2005). Nuevos debates, nuevas ideas y nuevas practicas en la Psicologia social
de la era "post-construccionista". Athenea Digital. Recuperado de
http://atheneadigital.net/article/viewFile/235/235

Ifiguez, L. (2011). El lenguaje en las ciencias sociales: fundamentos, conceptos, modelos.
En IAiguez, L. Andlisis del discurso. Manual para las ciencias sociales. Recuperado
de
https://www.researchgate.net/publication/275154161_Analisis_del_discurso_Manual_

para_las_ciencias_sociales_E-PUB

Juanche, A., y Palummo, J. (Coord). (2012) Hacia una politica de Estado en privacién de
libertad. Didlogo, recomendaciones y propuestas. Montevideo, Uruguay: SERPAJ y
0OSJ.

Juanche, A., y Di Palma, G. (2014). Seguridad, pobreza y criminalizacion. La profundizacién
del estado punitivo  en Uruguay. Contrapunto. Recuperado de

http://pim.udelar.edu.uy/wp-content/uploads/sites/14/2017/03/Revista-Contrapunto-
4.pdf

Lagarde, M. (1990) Identidad femenina. Texto difundido por CIDHAL (Comunicacion,
Intercambio y Desarrollo Humano en América Latina, A. C. - México). Recuperado de

https://xenero.webs.uvigo.es/profesorado/purificacion mayobre/identidad.pdf

Lagarde, M. (1992) La identidad de género. Curso ofrecido en el Centro Juvenil At of Palme.

Lagarde, M. (1996) Género y feminismo. Desarrollo humano y democracia. Recuperado de
https://desarmandolacultura.files.wordpress.com/2018/04/lagarde-marcela-genero-y-

feminismo.pdf

Lagarde, M. (2012) El feminismo en mi vida. Hitos, claves y topias. Recuperado de

https://www.cotidianomujer.org.uy/sitio/pdf/EIFeminismoenmiVida.pdf

Lagarde, M. (2015). Los cautiverios de las mujeres. Madresposas, monjas, putas, presas y

locas. Mexico: Siglo XXI.

120


http://atheneadigital.net/article/viewFile/235/235
https://www.researchgate.net/publication/275154161_Analisis_del_discurso_Manual_para_las_ciencias_sociales_E-PUB
https://www.researchgate.net/publication/275154161_Analisis_del_discurso_Manual_para_las_ciencias_sociales_E-PUB
http://pim.udelar.edu.uy/wp-content/uploads/sites/14/2017/03/Revista-Contrapunto-4.pdf
http://pim.udelar.edu.uy/wp-content/uploads/sites/14/2017/03/Revista-Contrapunto-4.pdf
https://xenero.webs.uvigo.es/profesorado/purificacion_mayobre/identidad.pdf
https://desarmandolacultura.files.wordpress.com/2018/04/lagarde-marcela-genero-y-feminismo.pdf
https://desarmandolacultura.files.wordpress.com/2018/04/lagarde-marcela-genero-y-feminismo.pdf
https://www.cotidianomujer.org.uy/sitio/pdf/ElFeminismoenmiVida.pdf

Lagarde, M. (2015). Claves feministas para mis socias de la vida. Bs. As., Argentina: Batalla

de ldeas.

Laino, N. y Montes, C. (2011). Sustentabilidad y empleo: mapeo sobre los recursos
existentes para la insercion laboral de mujeres jovenes egresadas de
establecimientos carcelarios. Mirada Joven. Recuperado de

https://issuu.com/noalabaja/docs/11.05 - mirada_joven_inju__1

Laino, N. (2015). Producciones peligrosas. Miradas y palabras sobre la delincuencia
femenina en el estudio para la libertad anticipada. (Tesis de Maestria). Facultad de

Psicologia. Universidad de la Republica. Montevideo, Uruguay.

Larrobla, F. (2016). Treinta afios de democracia. Mujeres innombrables. En G. Sapriza, y M.
Folle. (comp.), El tiempo quieto. Mujeres privadas de libertad en Uruguay (pp. 109-
126). Montevideo, Uruguay: FHCE.

Leal, S.; Gonzalez, L. y Quirarte R. (2015). El devenir penal: formas de resistir en un centro
femenil mexicano. Athenea Digital. Recuperado de

https://atheneadigital.net/article/viewFile/v15-n1-leal-gonzalez-quirarte/1313-pdf-es

Poder Legislativo (2005). Ley N°17.897 Ley de Humanizacién y modernizacion del Sistema
Carcelario. Libertad Provisional y Anticipada. Uruguay. Recuperado de
http://www.impo.com.uy/bases/leyes/17897-2005

Poder Legislativo (2015). Ley N°19.355 Presupuesto nacional de sueldos, gastos e
inversiones, ejercicio 2015 — 2019. Recuperado de
https://www.impo.com.uy/bases/leyes/19355-2015

Lizcano, E. (2009). Metaforas que nos piensan. Sobre ciencia, democracia y otras. Bs. As.,

Argentina: Biblios.

Lépez, L. (2015). Practicas de control socio-penal. Dispositivo Psi Pericial y Adolescentes
Mujeres en el Sistema penal Juvenil Uruguayo. (Tesis de Doctorado). Universidad

Auténoma de Barcelona. Barcelona, Espafa.
Manero, R. (1990). Introduccion al andlisis institucional. Tramas. Recuperado de
https://biblat.unam.mx/es/revista/tramas-mexico-d-f/articulo/introduccion-al-analisis-

institucional

121


https://issuu.com/noalabaja/docs/11.05_-_mirada_joven_inju__1
https://atheneadigital.net/article/viewFile/v15-n1-leal-gonzalez-quirarte/1313-pdf-es
http://www.impo.com.uy/bases/leyes/17897-2005
https://www.impo.com.uy/bases/leyes/19355-2015
https://biblat.unam.mx/es/revista/tramas-mexico-d-f/articulo/introduccion-al-analisis-institucional
https://biblat.unam.mx/es/revista/tramas-mexico-d-f/articulo/introduccion-al-analisis-institucional

Luhmann, N. (1998) Complejidad y modernidad: de la unidad a la diferencia. Madrid,
Espafia: Trotta.

Mesa de Trabajo sobre Mujeres Privadas de Libertad (2006). Mujeres privadas de libertad
en el Uruguay. Informe sobre las condiciones de reclusion. Recuperado de
http://www.sistemadecuidados.gub.uy/innovaportal/file/19658/1/5_informe_reclusas.p
df

Mesa, S. (2012). La pasion, las heridas, las penas... Género, sexualidad y cuerpo en el
Centro Metropolitano de Rehabilitacion Femenino. (Tesis de Grado) FHCE.

Universidad de la Republica (inédita). Montevideo, Uruguay.

Ministerio de Educaciéon de la Nacién (2010) Pensar y hacer educacién en contextos de
encierro. Derechos y Sistema penal. La dimension juridica de las practicas
educativas en contexto de encierro. () Recuperado de

https://bibliotecasabiertas2.files.wordpress.com/2013/10/mod-2-web.pdf

Ministerio de Educacion de la Nacion (2011) Pensar y hacer educacion en contextos de
encierro. Arte, cultura y derechos humanos. (6) Recuperado de
https://bibliotecasabiertas?.files.wordpress.com/2013/10/mod-6-web.pdf

Nari, M., Fabre, A., Hauser,S., Calandra, N. Fraguas, N. y Friedman, J. (2000). Encierro y
resistencia en las carceles de mujeres en Argentina. Recuperado de
http://lasa.international.pitt.edu/Lasa2000/Nari.PDF

Nowak, Manfred (2009). Informe del Relator Especial sobre la tortura y otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes. Mision al Uruguay. [Naciones Unidas
A/HRC/13/39/Add.2] Recuperado de http://www.vozyvos.org.uy/wp-
content/uploads/2015/09/misionrelator.pdf

Paternain, R. (1999). Las victimas y el sistema carcelario. Revista de Ciencias Sociales,
(12), pp. 134-144.

Paternain, R. (2014). Politicas de seguridad en el Uruguay: desafios para los gobiernos de
izquierda. Cuestiones de Sociologia. Recuperado de:

http://www.cuestionessociologia.fahce.unlp.edu.ar/article/view/CSn10a04

122


http://www.sistemadecuidados.gub.uy/innovaportal/file/19658/1/5_informe_reclusas.pdf
http://www.sistemadecuidados.gub.uy/innovaportal/file/19658/1/5_informe_reclusas.pdf
https://bibliotecasabiertas2.files.wordpress.com/2013/10/mod-2-web.pdf
https://bibliotecasabiertas2.files.wordpress.com/2013/10/mod-6-web.pdf
http://lasa.international.pitt.edu/Lasa2000/Nari.PDF
http://www.vozyvos.org.uy/wp-content/uploads/2015/09/misionrelator.pdf
http://www.vozyvos.org.uy/wp-content/uploads/2015/09/misionrelator.pdf
http://www.cuestionessociologia.fahce.unlp.edu.ar/article/view/CSn10a04

Paternain, R. y Rico, A. (2012). Uruguay. Inseguridad, delito y Estado. Montevideo, Uruguay:
Trilce.

Peyraube, R. (2000). Modelos de abordaje del uso problemético de drogas. Revista de
psicoterapia psicoanalitica. (V — 4) pp. 23-38

Pujal M. (2004). La identidad (el self). En T. Ibafiez (Coord.), Introduccion a la psicologia
social (pp 93.138). Barcelona, Espafia: UOC.

Ricoeur, P. (1996). Si mismo como otro. Madrid, Espafa: Siglo XXI

Roballo, J. (1997). Proceso penal y sistema penal. En IELSUR. El Uruguay de los 90: entre
politicas sociales y politicas criminales (pp. 149-196) Montevideo, Uruguay: IELSUR.

Rodriguez, C (2009). Criminalidad femenina: una aproximacién al impacto de la céarcel en la
trayectoria de vida de las mujeres privadas de libertad. (Tesis de Grado) Facultad de

Ciencias Sociales, UdelaR. Montevideo, Uruguay.

Rodriguez, M. (2016). Poema 4. En Zona Poema 2016 Afo VII en las unidades de

internacion para personas privadas de libertad. Montevideo: Zona Poema.

Rojido, E. Vigna, A. y Trajtenberg, N. (2010) Rehabilitacion, reingreso y desistimiento en
Uruguay: el caso del Centro Nacional de Rehabilitacion. En El Uruguay desde la
sociologia VIII. (pp. 239-256). Montevideo, Uruguay: Facultad de Ciencias Sociales,
UdelaR.

Rostagnol, S (2014) Entre el relato y el cddigo: Las marcas “invisibles” de violencia contra
las mujeres. Espacio Abierto. Recuperado de
http://cienciassociales.edu.uy/departamentodetrabajosocial/wp-

content/uploads/sites/5/2016/09/libro-ciej-coautora.pdf

Saletti, L. (2008). Propuestas teoricas feministas en relacion al concepto de maternidad.
CLEPSYDRA (7) Recuperado de
https://www.scribd.com/document/84973486/Saletti-Cuesta-Articulo-Revista-
Clepsydra

123


http://cienciassociales.edu.uy/departamentodetrabajosocial/wp-content/uploads/sites/5/2016/09/libro-ciej-coautora.pdf
http://cienciassociales.edu.uy/departamentodetrabajosocial/wp-content/uploads/sites/5/2016/09/libro-ciej-coautora.pdf
https://www.scribd.com/document/84973486/Saletti-Cuesta-Articulo-Revista-Clepsydra
https://www.scribd.com/document/84973486/Saletti-Cuesta-Articulo-Revista-Clepsydra

Sanz, N. (2004). Alternativas a la prision. Su viabilidad en las legislaciones centroamericana,

espafiola y mexicana. México DF: Instituto Nacional De Ciencias Penales.

Sapriza, G. (2016). La redencion moral. Prision femenina en Uruguay (1900 — 1970) En G.
Sapriza, y M. Folle. (Comp.). El tiempo quieto. Mujeres privadas de libertad en
Uruguay. (pp. 31-52) Montevideo, Uruguay: FHCE.

Scarf6, F.J y Aued, V. (2013). El derecho a la educacion en las Carceles: Abordaje
situacional. Portes para la reflexion sobre la educacion como derecho humano en
contextos de la carcel. Revista Eletrdnica de Educacdo. Recuperado de

http://www.reveduc.ufscar.br/index.php/reveduc/article/view/656/236

Scott, J (1996). El género: Una categoria util para el analisis histérico. En M. Lamas.
(Comp), El género: la construccion cultural de la diferencia sexual (pp. 265-302).
México: PUEG.

Sisto, V. (2008). La investigacibn como una aventura de produccion dialégica: la relacion
con el otro y los criterios de validacion en la metodologia cualitativa contemporanea.
Psicoperspectivas: individuo y sociedad. Recuperado de

http://lwww.psicoperspectivas.cl/index.php/psicoperspectivas/article/viewFile/54/54
Segato, R. (2003). El sistema penal como pedagogia de la irresponsabilidad y el proyecto

“Habla preso, el derecho humano a la palabra en la carcel’” Série Antropologia.

Recuperado de

http://lwww.lanic.utexas.edu/project/etext/llilas/cpa/spring03/culturaypaz/segato.pdf

Serpaj (Servicio de Paz y Justicia) (2015). Derechos Humanos en el Uruguay. Informe 2015.

Montevideo, Uruguay: Serpaj.

Sol4, J. (2018). Neri. Bs. As., Argentina: Hojas del sur.

Spink, P. (2005). Replanteando la investigacion de campo: relatos y lugares. Athenea

Digital. Recuperado de https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/6910091.pdf

Supervielle, M. y Zapirain, H. (2009). Construyendo el futuro con trabajo decente.

Montevideo, Uruguay: Fundacién Cultura Universitaria.

124


http://www.reveduc.ufscar.br/index.php/reveduc/article/view/656/236
http://www.psicoperspectivas.cl/index.php/psicoperspectivas/article/viewFile/54/54
http://www.lanic.utexas.edu/project/etext/llilas/cpa/spring03/culturaypaz/segato.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/6910091.pdf

Sztajnszrajber, D. (2009). Posjudaismo 2. Debates sobre lo judio en el S.XXI. Buenos Aires,

Argentina: Prometeo.

Tabérez, T. (2018). (Des) cualificacion de la vida y resistencias. Palabras y narrativas sobre
lo tratamental en una cércel de mujeres. (Tesis de Maestria). Facultad de Psicologia,
UdelaR. Montevideo, Uruguay.

Tajfel, H (1981). Grupos humanos y categorias sociales. Barcelona, Espafia: Herder.

Tommasino, A. (2012). Ley de violencia doméstica en el ambito judicial de Montevideo. Una
mirada comparativa con la ley organica 1/2004 de Espafa. Recuperado de:

http://www.ts.ucr.ac.cr/binarios/libros/libros-000035. pdf

Uriarte, C. (1997). De las politicas sociales a las politicas criminales. En IELSUR. El
Uruguay de los 90: entre politicas sociales y politicas criminales (pp. 29-38)
Montevideo, Uruguay: IELSUR.

Uriarte, C. (2015). Resocializacién y proceso penal. En G. Bardazano, A. Corti, N. Duffau, y
N. Trajtenberg. (Comp.) Discutir la cércel, pensar la sociedad. Contra el sentido

comun punitivo. Montevideo, Uruguay: Trilce.

Vasilachis, |. (2006) (Coord.) Estrategas de investigacion cualitativa. Barcelona, Espafia:
Gedisa.

Vernazza, L. (2015). El dilema de las politicas de seguridad en los gobiernos de izquierda.
Uruguay 2005-2014 (Tesis de Maestria). Facultad Latinoamericana de Ciencias
Sociales, Argentina.

Vazquez Sixto, F. (1996). ElI andlisis de contenido tematico. Objetivos y medios en
la investigacion psicosocial. (Documento de trabajo). (pp. 47-70). Universidad

Autonoma de Barcelona.
Vigna, A. (2008). Género y delito: Reflexiones en torno a la criminalidad femenina en el

Uruguay. (Tesis de grado). Facultad de Ciencias Sociales. Universidad de la

Republica. Uruguay.

125


http://www.ts.ucr.ac.cr/binarios/libros/libros-000035.pdf

Vigna, A. (2012). Analisis de datos del | Censo Nacional de Reclusos, desde una
perspectiva de Género y Derechos Humanos. Montevideo, Uruguay: Mesa de
Trabajo sobre Mujeres Privadas de Libertad.

Vigna, A. (2016). Burocracia tras las rejas: la aplicacibn de la norma en el sistema
penitenciario. REA— Dosier ‘Antropologia del Derecho en Brasil. Recuperado de

https://iiacyl.files.wordpress.com/2016/07/1-vigna_n2.pdf

Yague, C. (2007). Mujeres en prision. Intervencion basada en sus caracteristicas,
necesidades y demandas. Revista Espafiola de Investigacion Criminologica. (5), pp.
1-24.

Wiesenfeld, E. (2014). La Psicologia Social Comunitaria en América Latina: ¢ Consolidacion
o] crisis? Psicoperspectivas. Recuperado de
https://www.academia.edu/29031373/La_Psicolog%C3%ADa_Social_Comunitaria_e

n_Am%C3%A9rica_Latina_Consolidaci%C3%B3n_o_crisis

Zaffaroni, R. (2011). La palabra de los muertos. Conferencias de criminologia cautelar. Bs.

As, Argentina: Ediar.

126


https://iiacyl.files.wordpress.com/2016/07/1-vigna_n2.pdf
https://www.academia.edu/29031373/La_Psicología_Social_Comunitaria_en_América_Latina_Consolidación_o_crisis
https://www.academia.edu/29031373/La_Psicología_Social_Comunitaria_en_América_Latina_Consolidación_o_crisis

