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Introduccion

El siguiente trabajo se enmarca dentro del seminario de tesis de grado denominado “Ciudad
y juego” del trayecto Tiempo Libre y Ocio, de la Licenciatura en Educacion Fisica
perteneciente al Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF) de la Universidad de la
Republica (UdelaR). Temporalmente el trabajo se va a ubicar dentro del Uruguay de 1900,
-especificamente contemplando las décadas del 20’ y 30’, -periodo de grandes movimientos
y transformaciones que buscaron la consolidacion de un pais moderno y civilizado-. Entre
éstos destacamos una serie de cambios a raiz del ferviente proceso industrial, el creciente
urbanismo y la reorganizacién de los espacios, y la consolidacién y auge del discurso
cientifico-médico-higienista, que fue solidario con los intentos por un cambio de sensibilidad
y de modernizacion que se busco instaurar.

Consideramos que esta investigacion abre una puerta poco explorada y buscara aportar
insumos para visualizar y analizar el vinculo entre la mujer y la playa, procurando una
aproximacion a los movimientos ocurridos en relacion al funcionamiento y ocupacion de este
espacio por parte de las mismas. A lo largo del trabajo nos estaremos preguntando: ¢qué
vinculo se puede visualizar entre las mujeres, el tiempo libre y la naturaleza en las noticias
sobre la playa?, ;cdmo se buscd educar a los cuerpos de las mujeres en este
espacio/tiempo?, ¢qué permitid y qué censurod la sensibilidad civilizada en la playa para las
mujeres?, y ¢ cual fue el ideal de mujer que se consolidd en las playas?

Cabe aclarar que en la busqueda por respondernos estas cuestiones estaremos intentando
no generar un cierre o llegar a conclusiones cerradas y evidentes, sino mas bien gestar una
apertura hacia nuevas discusiones y problemas de investigacién en relacion a esta tematica

que creemos poco abordada desde el campo de la Educacion Fisica

En cuanto a los antecedentes de este trabajo de investigacién, pudimos evidenciar que se
trata de una tematica poco explorada para el caso uruguayo, -al menos desde nuestro
campo de investigacion-, pero que igualmente se ve enriquecida por diversas
investigaciones de otros paises. Fue asi que decidimos categorizar los siguientes
antecedentes de acuerdo a si se trataban de producciones tedricas elaboradas en nuestro
pais o en paises de la region, pero que aun asi nos brindaban informacién interesante para
el caso de nuestro trabajo.

Comenzando con los antecedentes a nivel local, encontramos el articulo denominado
“Elegantes siluetas femeninas y las varoniles formas armoniosas” de Evelise Quitzau y

Alberto Mallada (2020). Consideramos que es un escrito de suma relevancia para nuestra
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investigacion por diversos motivos; por un lado porque toma como una de sus fuentes de
anadlisis a la Revista Deportiva Rush al igual que nosotras, -aunque no exactamente las
mismas noticias-, y también realiza el mismo recorte histérico. Asimismo, porque tiene como
objetivo un primer acercamiento histoérico sobre las mujeres y la cultura fisica en Montevideo
a principios del siglo XX, aunque cabe aclarar que se diferenciara de nuestro trabajo por la
intencion de enfocarse particularmente en los cuerpos femeninos.

Por otro lado, continuando con otro antecedente local nos resultd interesante la
investigacion realizada en 2020 por Rippa y Quitzau titulada “La bondad de las aguas: las
termas, entra la salud publica y el esparcimiento”. Se trata de una problematizacién histérica
de coémo las aguas termales de nuestro pais comienzan a popularizarse y adquirir relevancia
en el siglo XX para la prensa y distintos actores de la sociedad a través de una
revalorizacién de las aguas, a partir de los discursos médico-higienistas imperantes. Las
autoras toman fuentes como diarios locales, documentos oficiales y publicaciones periddicas
de la facultad de medicina para evidenciar el control politico-cientifico que va a instaurar una
nueva relaciéon entre la higiene, el cuerpo y el agua a través de la renovacién de ciertos
habitos y practicas en vias de una mejora en la salud de los sujetos y de su potencial
productivo en tanto trabajadores. A su vez, proponen que la modificacién en el paradigma en
relaciéon a las termas ocurre a partir de una alianza entre intereses gubernamentales e
intereses médicos que buscaron orientar hacia una buena utilizacion del tiempo de
vacaciones y una adecuada recuperacion de la poblacién fatigada por el trabajo y las
condiciones de vida de los medios urbanos. Consideramos interesante de esta investigacion
los puntos en comun que podemos trazar entre lo que ocurrid en las termas y la playa de
nuestro pais, al mismo tiempo que nos presenta un panorama quizas mas amplio del
territorio uruguayo como punto de partida a nuestro propio trabajo.

Por otra parte, nos parecio pertinente traer el trabajo de Joanna Schossler sobre “Aspectos
da vida balneéria nas revistas A Gaivota e Turismo en el Uruguay, 1930-1950”. Mas alla de
que la autora no sea uruguaya, consideramos que es un antecedente local ya que teoriza
sobre nuestro pais. Enmarcada en un periodo similar al mencionado en trabajos anteriores y
bordeando la misma tematica, Schossler (2019) profundiza en esta idea de lo natural como
refugio del sujeto moderno quién busca con mayor desesperacién espacios donde poder
aquietar el frenético ritmo de la ciudad. En este contexto es que comienzan a aparecer
nuevos lugares de descanso a orillas del mar, lugares de divertimento y desconexion donde
reponerse de los males de la ciudad. Tomando como referencia dos revistas editadas de “A
Gaviota e Turismo en Uruguay”, que focalizan en la vida en las playas del Atlantico Sur, se
busca de alguna forma revelar el rol que cumplieron éstas y otras revistas en la difusion y

circulacion de ideas que motivaron la cultura del veraneo, acompafado por el crecimiento de
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los balnearios en el litoral entre los afios 1930 y 1950. Este antecedente nos permite contar
con un primer panorama del proceso de urbanizacién cercano a las costas de Montevideo y
balnearios en el litoral donde el estado cumplié un rol fundamental a través de la promocion
de politicas publicas que fomentaron el turismo en el pais, continuando asi con la “cultura de
veraneo” que comenzaba a instaurarse cada vez mas en contraposiciéon a las horas de
trabajo, como un tiempo necesario de desconexion, relax y sanacion.

Para cerrar la presentacion de los antecedentes locales de nuestro trabajo creimos
importante traer el trabajo de grado “Campamentos y Colonias publicas en Uruguay: su
vinculo con lo educativo (1909 - 1961)” de Geymonat, Heguy y Rocha (2017). Este proyecto
de investigacion nos interesa porque busca estudiar practicas relacionadas al campo de la
Educacion Fisica (los campamentos y las colonias de vacaciones) y analizarlas desde los
discursos hegemaonicos de la época, siendo ésta, a su vez, similar a la época que nosotras
nos proponemos estudiar. Asimismo, este trabajo es interesante ya que metodolégicamente
busca posicionarse desde el concepto de arqueologia del saber propuesto por Michel
Foucault para comprender las realidades discursivas en torno a los campamentos, las
colonias y el sistema educativo, y asi poder analizar las condiciones de posibilidad que
habilitaron el surgimiento de dichas practicas. En nuestro caso no nos interesa analizar
especificamente la realidad discursiva del sistema educativo pero si intentar tejer lazos entre
el surgimiento de un nuevo tiempo libre popular, nuevas practicas corporales vinculadas a la
popularizacién de la playa y los discursos modernos que predominaban.

En cuanto a los antecedentes regionales, “Cultura fisica y vida al aire libre” de Montenegro y
Soares, es un estudio que investiga las transformaciones en las actividades de ocio,
educacion y salud del litoral brasilero en las primeras décadas del XX. Lo que nos resulta
interesante de esta investigacion es que presenta la reinvencion o el cambio de significado
que tiene la playa en la primera mitad de dicho siglo a partir de nuevas sensibilidades en
relacion al agua y la naturaleza. Las autoras evidencian a partir de diversas fuentes locales
una nueva cultura fisica emergente a partir de la reinvenciéon de un espacio al aire libre.
Aparece asi un nuevo discurso sobre la costa y la playa basado en recetas
médico-higienistas en alianza con discurso educativo y moral. Surge a partir de 1920 en la
prensa un interés por inculcar un nuevo significado a la costa y la playa que vaya de la mano
con los intereses modernos de la vida urbana, donde se admitan nuevas practicas de
esparcimiento y socializacion.

También tomaremos el trabajo presentado por Carquijeiro de Medeiros y Soares titulado
“Uma natureza que educa: as estancias hidrominerais no estado de S&ao Paulo (1930-1940)”
que tomando como punto de partida la creciente popularizacion de las aguas termales en

Brasil, especificamente Serra Negra y Aguas de Lindéia (S0 Paulo) entre los afios 1930 y
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1940, busca vislumbrar y analizar la relevancia que adquiere el discurso médico a inicios del
siglo XX en la educacion del cuerpo. Es asi que comienzan a instalarse progresivamente
nuevas formas de diversion, conexion y sanacion en ambientes naturales, lejos del ruido de
la ciudad. Para dicho analisis fueron utilizadas como fuentes guias de viaje, revistas
médicas y anales de congresos que tratan de las aguas termales. Consideramos dicho
antecedente como relevante ya que nos posibilita un primer acercamiento al contexto dentro
del cual nuevas sensibilidades comienzan a aflorar, especialmente en el vinculo
hombre-naturaleza caracterizado por una fuerte presencia del discurso cientifico higienista.

Por ultimo, para culminar la presentacion de nuestros antecedentes seleccionamos también
otra investigacion realizada por Medeiros pero esta vez acompanada por Quitzau:
‘Educagdo do corpo e natureza: prescricdes da revista Educagdo Physica (Brasil,
1932-1945)". Este trabajo nos cuenta como tanto en Europa como en Brasil comienza a
instalarse una nueva forma de vincularse con la naturaleza dejando asi de lado otras
visiones que la asociaban con lo salvaje y lo peligroso, y se comienza progresivamente
destacar sus grandes beneficios para la salud. Este discurso se solidifica aun mas con el
correr de los afios y se asocia en gran medida con corrientes médicas e higienistas. A través
de la Revista Educagao Physica, -periodico especializado en deportes y educacion fisica
que circuld entre los anos 1932 y 1945-, las autoras buscan con su analisis esclarecer
dichas relaciones asociando estos discursos con las practicas en la naturaleza, los valores
morales, fisicos e higiénicos para el fortalecimiento del cuerpo que circulaban en aquel
entonces. En este sentido consideramos importantes los aportes de este trabajo para poder
pensar en qué medida influyd la busqueda de un nuevo orden urbano en las practicas del
tiempo libre, especialmente en aquellas vinculadas a la naturaleza que en este periodo

comienzan a cobrar un mayor protagonismo.



Problema de investigacion

A partir del siglo XIX comienza a consolidarse en nuestro pais un intenso y complejo
proceso de industrializacién que trajo consigo diversas implicancias a nivel social, entre ellas
los altos niveles de hacinamiento y pobreza, el aumento de mortalidad en la poblacion, la
falta de saneamiento y una gran variedad de enfermedades. Fue asi que siguiendo el
objetivo de restablecer el orden y organizar la ciudad, comienzan a tener lugar en este
periodo en Montevideo una serie de movimientos que sentaron los precedentes de una
época. Los grandes aliados dentro de estos vientos de cambio fueron el liberalismo, el
racionalismo y la medicina. En un pais fuertemente marcado por sus alarmantes niveles de
miseria la poblacion pasé a constituirse como problema estatal; dentro de las medidas
adoptadas se busco instaurar y aplicar nuevos habitos de salud basica que incluyeron la
instalacion de redes de saneamiento, el aumento de controles médicos y la promocion de la
vida al aire libre y el contacto con la naturaleza. Fue asi que el Estado se sirvid de la
biologia y la economia para organizar, regular y controlar a las masas eficazmente buscando
estructurar sus tiempos y educar los cuerpos imponiendo ciertos comportamientos y
practicas (Kuhlsen, 2011). Es dentro de este contexto nacional de auge de las grandes
reformas sociales y de un batllismo progresista y modernizador, donde el higienismo
comienza a tomar cada vez mayor protagonismo y relevancia. En este sentido, nos interesa
focalizar especialmente en el surgimiento del tiempo libre y su contraposicién al tiempo de
trabajo, buscando comprender y dimensionar el impacto tuvo este nuevo tiempo liberado en
la oferta y demanda de actividades asi como los saberes y discursos que alli circularon.

En el presente trabajo estaremos analizando noticias sobre las distintas playas de
Montevideo en la revista deportiva uruguaya Rush que datan del periodo entre Enero de
1934 y Abril del mismo afo. Buscaremos evidenciar en sus discursos ciertas tensiones,
rupturas y continuidades que nos permitan presentar algunas discusiones en torno a
naturaleza, tiempo libre y mujer, buscando trazar caminos y abrir espacios que permitan
continuar con la problematizacion e investigacién de esta tematica dentro del campo de la
Educacion Fisica. Buscaremos sentar las bases de nuestro analisis tomando como
referencia la nocién arqueoldgica propuesta por Foucault, asi como algunas de las ideas
desarrolladas por Benjamin con el fin de pensar la historia desde otra perspectiva,
intentando romper con la idea clasica y tradicional de hacer-pensar la historia. Tomando
como punto de partida las diversas formas en que puede ser narrada la historia y siguiendo
con una lectura benjaminiana de la misma, buscaremos romper con la légica dominante que
ha invadido occidente a través de los relatos triunfalistas de los vencedores. Es en este

sentido que nos proponemos realizar un acercamiento distinto a los archivos de nuestra



fuente, buscando cuestionar y problematizar en ellos las condiciones de posibilidad que
permitieron la aparicion de sus discursos asi como sus legitimaciones a nivel social.
Consideramos clave mencionar que la mujer es la gran protagonista de nuestro trabajo ya
que, como profundizaremos mas adelante, creemos ha sido una de las grandes ausentes en
la construccion de una historia que se pretendié unica y universal. Siguiendo con estas ideas
es que intentaremos profundizar en los estudios de la mujer en las playas montevideanas
asi como las repercusiones de una serie de cambios que experimenté el pais en estos afnos
a través de el anadlisis de sus practicas, movimientos y comportamientos asi como los
lugares que ocupd -y se buscod que ocupara-. Nos preguntaremos qué y de qué forma se
hablé de ella asi como cuales fueron los ideales de mujer que se consolidaron y atravesaron
esta época indagando sobre aquellos discursos y creencias que se encargaron de
legitimarlos.

Como mencionamos entonces, tomaremos como punto de partida el Uruguay del 900 y sus
grandes transformaciones a nivel social y nos proponemos problematizar a partir del binomio
civilizacion-barbarie, -y la tensién que surge a partir del intento por confrontar estos dos
términos-, ya que consideramos se tratan de la base desde la cual se construye este ideal
de sociedad moderna que va a estar intentando promover -explicita o implicitamente- una
determinada idea de naturaleza y de mujer. Para ahondar con mayor profundidad en el
vinculo entre ser humano y naturaleza (especificamente en el binomio mujer-naturaleza)
buscaremos analizar qué ocurre con y dentro de las playas de Montevideo en dicho periodo;
en qué medida el proceso de industrializacion, el urbanismo y el intento de modernizacion y
civilizaciéon de las ciudades generd una (re)significacién de este espacio. A su vez, nos
propondremos investigar también la situacién de la mujer en este momento histérico,
-caracterizado por una serie de movilizaciones feministas que seran presentadas mas
adelante-, asi como sus recurrentes vinculaciones en los discursos de la época a la esfera
de lo bioldgico y lo natural, directamente asociado a una construccién de mujer impuesta por
el discurso hegemédnico dominante y atravesada por ideologias de caracter capitalista y
patriarcal.

Nuestra investigacion se preguntara entonces cual fue el vinculo entre el tiempo libre, la
naturaleza y la mujer en las playas de Montevideo sobre la primera mitad del siglo XX.
Asimismo, las preguntas que guian nuestra problematica y que buscaremos responder en
este trabajo son: ,qué repercusiones emergen a partir del surgimiento del tiempo libre para
las mujeres?, ¢ coémo se materializaron éstas en la playa?, ¢ cual fue el ideal de mujer que se
consolidé en este espacio?, ;como y qué se buscéd educar de los cuerpos de las mujeres en
el mismo?, y ¢qué permitid y qué censurd la sensibilidad civilizada en la playa para las

mujeres?



Objetivos

General
- Estudiar el vinculo entre tiempo libre, naturaleza y mujer a partir del analisis de
discursos que circularon en las playas de Montevideo en la primera mitad del siglo
XX.

Especificos
- Analizar las repercusiones que tuvo el surgimiento del tiempo libre para las mujeres y

cémo se evidencia esto en las playas
- Estudiar los discursos que conformaron un ideal de mujer en las playas y cuales eran

sus caracteristicas.

Marco tedrico

1. Naturaleza, agua y playa

Sobre finales del siglo XVII la exploracién de la orilla del mar se convirtié en una forma de
experimentar la naturaleza que fue de la mano con el estilo de vida de una élite que buscaba
renovarse y refrescarse. Alain Corbin (1994) vincula la instauracion de este nuevo habito
con una naciente sensibilidad en Occidente que, a través de la teologia natural, logré disipar
imagenes y sentimientos a los que originariamente se asociaban al mar en la antigliedad”.
Mas adelante, a mediados del siglo XVIII, el sistema de representacién basado en la
teologia comenzd a extinguirse y las personas buscaron sumergirse en la escena de la
playa para admirarla. Continué siendo un lugar de trabajo para los pescadores pero su visita
comenzd a configurarse regularmente como culminacion ritual de paseo urbano: la belleza
de la costa y el agua, la naturaleza y la arena atrajeron visitantes aventurados que
comenzaron a concurrir a las costas con guias para disminuir riesgos e incertidumbre.

Este autor sostiene que el despertar del deseo colectivo por la orilla en Occidente surge en
el periodo de 1750 a 1840 cuando las costas del océano comienzan a aparecer ante los ojos
de un naciente discurso cientifico como posible recurso contra los vicios y la vida rutinaria
propia de la civilizacion, se entendia que este lugar era propicio para captar el nuevo sentido
del tiempo que se proponia e impulsaba. Médicos e higienistas generaron y codificaron con

sus discursos ciertas practicas bajo un unico argumento: el combate de la enfermedad, para

' Antiguamente la cosmogonia religiosa establecio ciertos arquetipos para entender al mar, en sus
profundidades habitaban criaturas y monstruos marinos que incitaban al temor, se lo vincul6 con la
oscuridad, el desorden y la locura. Existieron sin embargo también otras versiones que lo asociaron
con la purificacién y evocaron la imagen del mar redentor. (Corbin, 1994)



ello era imprescindible el cuidado del cuerpo junto con terapias para el alma o la mente.
Aparece una conexion directa entre el disgusto por la vida en la ciudad y el anhelo por la
costa, asociado a un deseo de relajacion y descanso. Corbin (1994) sefiala que a partir del
siglo XVIII las grandes ciudades Europeas aguardan con ansias los efectos del mar en las
ansiedades de la élite, buscando restablecer y promover la armonia entre cuerpo-alma, y el
control de la pérdida de energia vital. A su vez, el mandato terapéutico de los bafos de agua
fria adquiere cierto tono moralizante: llega a enunciarse incluso que corrige algunos habitos
en ese entonces considerados depravados, situacion que mas adelante permitio justificar su
inclusion en la educacion de los jovenes y amplié asi su alcance a todos los estratos
sociales. En consecuencia, poco después de mediados del siglo XVIIlI en Europa, la moda
del bafo de mar se desarrollé siguiendo principalmente fines terapéuticos y fueron los
médicos los encargados de prescribir verdaderas curas inspiradas en las que ofrecian los
incipientes balnearios donde se construyeron establecimientos municipales dejando a
disposicion los servicios necesarios para llevarlas adelante.? Ahora mas que nunca, se
esperaba que el mar enderezara y vigorizara a nifios, nifias y mujeres, quienes en ese
entonces fueron concebidos socialmente como seres débiles y vulnerables (Corbin, 1994)
Vigarello (1991) en este sentido enuncia que desde finales del siglo XVIII se le concede al
bafo un nuevo valor, evidenciado en parte por el gran crecimiento de monografias médicas
que lo tematizan. Surge un nuevo concepto de higiene y limpieza para aquellos privilegiados
y la practica de bafio se comienza a instalar en la élite aunque de manera limitada aun.

A principios del siglo XIX la higiene ocupa un lugar inédito a nivel social, destacandose
sobre todo la funcion del agua templada -depuradora- y el papel respiratorio® que contribuye
al cuidado de la piel. Por otra parte, el autor evidencia que, junto a estos nuevos discursos
relacionados a la higiene, aparecen nuevas proposiciones destinadas a dirigir y mantener la
limpieza de los pobres. Se trata de una limpieza ciertamente impuesta, una estrategia de
control sobre la pobreza que comienza a convertirse en una inquietud social amenazante
para las nuevas industrias, lo que derivd en un cambio de la pedagogia destinada al pobre y
un nuevo lugar de las practicas de limpieza. Vigarello (1991) va a evidenciar la frecuente
asociacion que unié limpieza y moralidad como algunos de los valores imperantes de la
época, dos conceptos que a través de su uso deliberado buscaron legitimar el nuevo y

reciente orden social. (Vigarello, 1991)

2 En cada balneario se construyo un establecimiento municipal. Se trataba de experiencias
estrictamente reglamentadas donde se podia ajustar la temperatura del agua y poner a disposicion
los servicios necesarios para seguir las indicaciones médicas al pie de la letra. (Corbin, 1994)

% Hay un desarrollo de la vision energética del organismo, un organismo fuerte era aquel que
aprovechaba el oxigeno y lo transforma -inspirado en estudios de la termodinamica por Sadi Carnot-.
La piel como instrumento que lleva a eficacia y lubricada por el bano lleva a salud. (Vigarello, 1991)
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Sumado al desarrollo de estas ideas, Richard Sennett (1997) va a establecer que a partir del
siglo XVII, los descubrimientos de Harvey en 1623 originaron una revolucion cientifica en
relacion a la concepcion del cuerpo®. Sennett afirmara que el surgimiento de estas nuevas
ideas coincidieron con el nacimiento del capitalismo moderno y contribuyeron a la gran
transformacién social que denominamos individualismo. Se va a consolidar asi una nueva
ciencia que se centra en la salud corporal, un paradigma que va a buscar transformar la
relacion entre los cuerpos y la sociedad. Finalmente, volviendo a los planteos de Vigarello
(2005) podemos inferir que esto implicé que en el siglo XIX el cuerpo y la limpieza se
enmarcaran en nuevas representaciones donde los bafios populares adquirieron un caracter
funcional a la vez que ocurria un proceso de transformacién total en el imaginario de las

ciudades y los cuerpos.

Naturaleza y sociedad

Carmen Soares (2015) por su parte sostiene que ya desde el siglo XVII ciertos pedagogos
cristianos destacan el papel preponderante de la naturaleza en el equilibrio moral y el
desarrollo intelectual otorgando salud al alma. Mas tarde, en el siglo XVIII, Rousseau (1972)

se preocupd por crear un modelo de la “verdadera naturaleza humana” y a raiz de ello
desarroll6 teorias educativas como fue el caso del naturalismo pedagdgico®. Ideas de este
pensador, asi como de sus contemporaneos en el siglo de las luces, sembraron las bases
para que, un siglo después, los conceptos de naturaleza, educacioén y salud resurgieran en
el interior del pensamiento médico cientifico con el interés de comprender ciertas
enfermedades y curas a través de terapias vinculadas al sol, el aire y el agua. Varias de
estas ideas sirvieron como insumo para algunas de las propuestas que fueron llevadas a
cabo mas adelante como fue el caso de los campamentos y las actividades al aire libre®. Se
volvio a hacer uso de la naturaleza por sus propiedades sanadoras, regenerativas y

educadoras que comienzan a contraponerse a la agotadora vida’ de la ciudad.

* Los estudios de Harvey relacionaron a la salud con la circulaciéon y el flujo de la sangre, la
respiracion y el aire, los bafios y el agua, los espacios verdes y los pulmones, formando asi un nuevo
prototipo de cuerpo sano. (Sennett, 1997)

5 “La educacion nos viene de la naturaleza de los hombres o de las cosas. El desenvolvimiento
interno de nuestra facultades y 6rganos es la educacion de la naturaleza; el uso que aprendemos a
hacer de este desenvolvimiento o desarrollo por medio de sus ensefianzas, es la educaciéon humana,
y la adquirida por nuestra propia experiencia sobre los objetos que nos afectan, es la educacién de
las cosas” (Rousseau, 1972: 7)

® En sus inicios la actividad fue recreativa, y el énfasis estaba en la exposicion al aire libre, la
recuperacion del espiritu y las normas primitivas de vida, buscando reconectar de cierta forma con la
libertad y la naturaleza. (Vigo, 1967)

" Uno de los factores que llevd a la creacion y desarrollo de los campamentos fue la creciente
industrializacion, urbanizacion y mecanizacion de la sociedad. Vigo (1967) plantea que en ese
entonces el campamento ya era considerado como ‘antidoto o compensacién saludable’ contra los
efectos de la industrializacién de nuestra cultura.

11



Es interesante analizar como por su parte Williams (1980) denuncia como en el siglo XVIII la
naturaleza deja de percibirse como algo interior al individuo y comienza a concebirse cada
vez mas como algo externo que se encuentra fuera de éI®. El pensador inglés va a plantear
que esta separacion entre el ser humano y la naturaleza se encuentra estrechamente
vinculada con la industria moderna, el urbanismo y las formas de trabajo organizado.

Cuando la naturaleza es separada de las actividades del hombre, deja incluso de ser
naturaleza en cualquier sentido pleno o util. Los hombres llegan a proyectar en la
naturaleza sus propias actividades ignoradas, y sus consecuencias (...) La real divisién
esta, quiza, en los hombres mismos: los hombres vistos, viéndose a si mismos, como
productores y consumidores. El consumidor quiere sélo el producto buscado, debe
escapar, si puede, de todos los demas productos y derivados. Pero escapar es tratar la
naturaleza sobrante con la misma actitud: es decir, que se trata de consumirla como
escenificacion, como paisaje, como imagen, como aire fresco (Williams, 1980: 106).

Volviendo con planteos de Soares (2015) y siguiendo con la linea temporal, desde fines del
siglo XIX se consolida una verdadera adoracion a la naturaleza, junto a una apropiacion
racional y cientifica de la misma. Esta visidén justifica una serie de ejercicios fisicos
realizados al aire libre o en el agua, por sus beneficios para la salud o posible cura de
ciertas dolencias o debilidades propias del trabajo degradante de las fabricas e industrias.
Dentro de esta nueva ideologia médico-pedagdgica, que valoriza la vida al aire libre y las
practicas deportivas junto a la naturaleza, aparece el naturalismo pedagdgico, una nueva
educacion que propone procedimientos de ensefianza, tiempos y espacios dentro de las
instituciones escolares vinculados a la naturaleza.® Fue dentro de este contexto que el
campo de la Educacion Fisica comenzé a apropiarse de ciertas ideas provenientes del
naturalismo médico hasta llegar a conformarse, a partir de las ideas de Georges Hébert, una
verdadera escuela naturista de Educacién Fisica, en la que se buscoé racionalizar y adaptar
la naturaleza a las condiciones de vida social y urbana mediante propuestas educativas que
encuentran en la misma los procedimientos, métodos y técnicas de ensefianza. (Soares,
2015)

Asi fue que se comenzo a consolidar una nueva forma de preparar y/o curar el cuerpo
individual y colectivo generando herramientas que estuvieran al alcance de todos -o al
menos eso se pretendio-. Se instaura asi una determinada forma de educar los cuerpos en
relacion a las practicas en la naturaleza, vinculo en el que ahondaremos mas adelante para

el caso especifico de nuestro pais.

8 “Pero ahora la naturaleza estaba, y cada vez mas ‘alli afuera’, y era natural cambiar su forma de
acuerdo a una necesidad dominante, sin por eso detenerse a considerar de manera profunda qué es
lo que esta re-configuracidn podria hacer a los hombres” (Williams, 1980: 104)
® Fue asi que parques, jardines urbanos, escuelas al aire libre, campamentos de vacaciones,
balnearios termales y playas se consolidaron como los lugares privilegiados para entender a la
naturaleza como regenerativa y curativa. (Soares, 2015)
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La popularizacién de la playa en Occidente

Alain Corbin (1994) nos cuenta que el descubrimiento de las virtudes del agua de mar en
Occidente sobre el siglo XVIII llevo a la invencion de un modelo de playa entendida como un
lugar de retorno a las inclinaciones inocentes, siguiendo ciertos objetivos moralizantes. Las
playas se instauran como lugares para pasear y conversar; una extensiéon del circuito de
excursiones propias de las costas. Se evidencia entonces ciertas diferencias entre mujeres,
nifios y nifas, quienes debian banarse en presencia de otros banistas en la orilla o en aguas
poco profundas; mientras que los hombres tenian la libertad para enfrentarse a las olas,
nadar y acceder al mar mas profundo. En este sentido, nos parece un dato no menor
destacar que desde un inicio en la playa “moderna” instaura un determinado modelo de
bano masculino, muy distinto al permitido a las mujeres. Igualmente Corbin (1994) destaca
que para las mujeres la playa se constituye como un espacio nuevo que simbolizé el acceso
a una cierta libertad: el estar alejadas de su privacidad, poder exponerse y mostrar parte de
su cuerpo en un lugar publico era algo completamente novedoso, e incluso revoltoso.

Por otra parte, dicho autor va a evidenciar que el modelo de bafio popular en las playas de
finales del siglo XVIII y comienzos del siguiente siglo, respondié a objetivos totalmente
distintos a aquellos estrictamente codificados, algunas veces confrontando incluso las
rigurosas practicas terapéuticas que tanto obedecieron a las clases dominantes.
Generalmente ocurrian en el marco de actividades colectivas, festivas o ludicas, permitiendo
a miembros de ambos sexos mezclarse. Esto favorecié al desarrollo de una nueva forma de
experimentar el propio cuerpo; los visitantes intentaron calmar su ansiedad, la
contaminacion e inmoralidad tipica de la vida urbana. Como resultado de esto, se
modificaron las formas de uso de la orilla y se dio lugar a una version multifacética de la
costa. (Corbin, 1994)

A partir de 1820 este autor evidencia un punto de quiebre que comenzo con la construccion
de los primeros grandes establecimientos balnearios, generando una vida social especifica
desarrollada alrededor de los mismos. Estas practicas inicialmente eran exclusivas para las
familias reales o de la nobleza, ya que para la aristocracia los balnearios se establecieron
como el nuevo desfile o el escenario social a través del deseo de ver, sentir y experimentar
el mar. Sin embargo, en el siglo XIX la playa comienza a popularizarse para otros sectores
sociales que buscaban escapar del calor y el caos de las grandes ciudades. Dicho autor
anuncia que cuando la clase trabajadora de clase media adoptaron estas practicas, por mas
que desearan imitar el modelo de la nobleza, trajeron consigo nuevos habitos y costumbres.
Ya en ese entonces, a principios del siglo XIX se distinguian por un lado lugares mas
asociados a placeres espontaneos, y por otro lado, instalaciones cuidadosamente
planificadas en playas destinadas a un publico mas distinguido, donde las emociones eran
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cuidadosamente guiadas y controladas dentro de un lujoso contexto. Asimismo, la division
clasica en las playas por sexos se amplié para incluir una division por clase social. Por un
lado los miembros de clases bajas, privados de vestuarios y sillas de bafio, chapoteaban en
las olas. Por otro lado, el segmento de playa reservado para la élite ofrecia camarotes para
cambiarse, sillas de bafo, entre otras cosas. La variedad de distracciones, placeres y
obligaciones determiné una estructuracion de tiempos y espacios en las playas, y una forma
de vacacionar junto al mar, que marco el nacimiento de una concepcion moderna de la
playa. (Corbin, 1994).

comienzos del siglo XX

Para comenzar consideramos de suma relevancia exponer que en la presente investigacion
nos proponemos abarcar un periodo de plena transformacion social, econdémica, cultural y
politica, donde confluyeron diversos procesos y acontecimientos que marcaron una época
de gran relevancia para la historia de nuestro pais. A través de la siguiente contextualizacion
buscaremos retratar de manera breve lo que sucedia en aquel Uruguay del 900,
especialmente en relaciéon a la situacion de la mujer, no sélo porque consideramos fue una
pieza fundamental dentro de las movilizaciones y estrategias politicas del momento, sino
también porque consideramos es una de las grandes ausentes dentro de la narracion de la
historia universal. Este lente por el cual optamos mirar no busca llenar vacios ni soldar
grietas, creemos que esto no seria nunca posible, -al menos no en su totalidad-; sin
embargo aspiramos, a través de nuestro trabajo poder contribuir a la problematizacion de la
situaciéon de la mujer como una tematica actual y vigente, que nos atraviesa e interpela

como mujeres.

La modernizacion del pais y los nuevos valores civilizados

El Uruguay del 900 se caracterizd, entre otras cosas, por las grandes reformas lideradas por
José Batlle y Ordofiez que tuvieron como obijetivo principal la modernizacion del pais. Como
parte de las repercusiones de la reciente revolucion industrial se gestaron no solo grandes
reformas si no también grandes movilizaciones, donde la masa trabajadora, la cuestion
social y la problematica femenina fueron tomando cada vez mayor relevancia. Barran (1994)
identifica en esta época el intento por producir un cambio de sensibilidad en la sociedad
uruguaya, que mucho tuvo que ver con las grandes proyecciones que se comenzaban a
realizar hacia un nuevo Uruguay moderno y triunfal, donde la idea de un nuevo orden

civilizatorio comenzaba a expandirse. Uno de los cambios econémicos que sento las bases
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del nuevo modo de produccién capitalista fue la transicion del estanciero caudillo al
estanciero empresario que a su vez constituy6 el surgimiento de la sociedad burguesa™.
Continuando con Barran (1994), el proceso civilizatorio fue marcado por violentas
transformaciones impulsadas por una nueva sensibilidad civilizada, que buscaron imponer
ciertas normas y valores al resto de la colectividad. Si bien encontré grandes resistencias al
hacerlo, a las que categorizé como barbaras, conté en gran medida con el apoyo de tres
grandes actores socializadores: la Escuela, el Estado y la Iglesia.

Esa sensibilidad del Novecientos que hemos llamado ‘civilizada’ discipliné a la sociedad:

impuso la gravedad y el “empaque” al cuerpo, el puritanismo a la sexualidad, el trabajo

al “excesivo” ocio antiguo, oculté la muerte alejandola y embelleciéndola, se horrorizd

ante el castigo de nifios, delincuentes y clases trabajadoras y prefirio reprimir sus almas,

a menudo inconsciente del nuevo método de dominacion elegido y por fin, descubrio la

intimidad transformando la ‘vida privada’, sobre todo de la familia burguesa, en un castillo

inexpugnable tanto ante los asaltos de la curiosidad ajena como ante las tendencias

‘barbaras’ del propio yo a exteriorizar sus sentimiento y hacerlos compartir con los
demas (Barran, 1994: 11)

Esta modernizacion sin embargo no se dio solo a nivel social 0 econémico, sino que también
modifico la forma en que hombres y mujeres se relacionaban con su entorno'. Una de las
preocupaciones del Uruguay del 900 fue la alarmante aglomeracion de personas en
condiciones de extrema pobreza, asi como la alta mortalidad y los problemas de
saneamiento. Existieron grandes movilizaciones al respecto; comenzaron a formarse
sindicatos y organizaciones a nivel social que buscaron defender los derechos de los
trabajadores como colectivo. Montevideo comenzaba a reorganizarse urbanisticamente y si
bien se le di6 gran importancia al componente estético de la ciudad, también existieron
diversos intentos de mejorar la calidad de vida de los obreros a través de politicas estatales,
como fue el caso de la Ley Serrato' y la creacién del INVE (Instituto Nacional de Viviendas
Econdmicas) mas adelante en 1937.

Es importante resaltar los grandes avances legislativos que se dieron en el periodo batllista
y que tifen la cultura uruguaya hasta el dia de hoy. Entre los que consideramos mas
relevantes estan: la Ley de Asistencia Publica Nacional (1910) -sustituyendo la caridad
religiosa-, la Ley de 8 horas (1915), la creacion de feriados nacionales -y secularizados-
(1919), la semana de carnaval (1933), la creacién de los dias de descanso (1920), los

consejos de salarios (1930) y las vacaciones pagas (1941-1945). El estado asumié un rol

1% Villamil y Sapriza (1984) describen a principios de siglo una sociedad muy polarizada con una
reducida clase alta y un gran porcentaje de poblacién integrando los sectores populares que mas
adelante se convertirian en la clase media caracteristica de nuestro pais.

" La vida ‘civilizada’ convocaba al apaciguamiento de las antiguas sensualidades nacidas al calor de
las sensaciones olfativas, auditivas y visuales, las apagaba por el aquietamiento de las incitaciones
del exterior: la monotonia del color en la ciudad, el ‘rumor industrial’, los olores frios y neutros
provenientes de la obsesidn por la ‘higiene publica’ (Barran, 1994: 17 y 18)

12 Busco promover el acceso a la vivienda propia a amplios sectores de la clase media uruguaya
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dinamizador y se encargoé de defender y favorecer a aquellos considerados mas deébiles
como fue el caso de la mujer, el obrero y las clases humildes, logrando como contrapartida,
calmar ciertas agitaciones de la poblacién en un momento donde comenzaban a emerger
con mas fuerza. Comenzo a aparecer en la agenda publica una creciente preocupacion por
la salud y la instauracién de habitos saludables dentro de la poblacion. Siguiendo las ideas
de Quirici (2019) batllismo e higienismo formaron una gran alianza a nivel cultural que buscé
amparo en la ciencia estableciendo ciertas conductas como saludables, y sobre todo,
moralmente correctas. El discurso médico se encargd de sentar las bases de un nuevo
orden social y goz6 por lo tanto, de gran poder y legitimidad. Reconocemos aqui, lo que
Foucault (1992) categoriza como saberes eruditos, aquellos reconocidos y (auto)legitimados
a nivel social. Se trata de discursos dominantes y hegemodnicos, que imposibilitan el
surgimiento de otros discursos, -lo que en términos foucaultianos podriamos decir saberes
sometidos-, a través del ejercicio constante de decir /a verdad, como si ésta fuese una sola
indiscutible. Articulando esto con las ideas de Barran (1994) podemos observar que los
conceptos de orden y progreso, en gran medida reflejados en lo que el autor denomina /a
nueva sensibilidad civilizada,”® comienzan a entrelazarse cada vez mas con los discursos
médicos e higienistas de la época, conformando asi aquello que recién llamamos los
saberes eruditos.

Por otro lado, la Iglesia -que estaba ya hace tiempo en conflicto- comenzé a perder
injerencia politica en los asuntos publicos del pais, que con la creciente estatizacion pasaron
a ser articulados por el Estado. Tal fue el caso de la caridad y la salud, que histéricamente
habian sido areas altamente feminizadas y religiosas. El batllismo laico y anticlerical se
encargo de promover una nueva moral alternativa a la religiosa que, siguiendo las ideas de
Scarlatto (2018), se corporifica en los principios morales higiénicos producidos por el saber
cientifico de médicos, psicélogos y pedagogos. Simbdlicamente podriamos inferir que en
esta época la figura del médico sustituyé a la del cura, al mismo tiempo que el gobierno -que
se queria lider y vanguardista- buscé democratizar el acceso de las practicas de salud a
toda la poblacién.

Siguiendo la perspectiva de Foucault (2009) el nacimiento de la poblacién como problema
implicé el despliegue de una serie de técnicas de control estatal que buscaron ejercer
positivamente su poder sobre la vida, procurando regularla y administrarla minuciosamente.

Como ejemplo de esto podemos encontrar que en 1911 se crea la Comisién Nacional de

3 Trabajo, ahorro, disciplina, puntualidad, orden y salud e higiene del cuerpo, fueron deificados a la
vez que diabolizados el ocio, el lujo, el juego, la suciedad y la casi ingobernable sexualidad. Pero
aquel Olimpo y aquel infierno, tenian tendencias monoteistas: los nuevos dioses tendieron a
resumirse en uno solo: el trabajo, y los diablos casi siempre parecieron como mascaras que asumia
la proteica sexualidad. (Barran, 1990, p.34)
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Educacion Fisica (CNEF) que, junto con ASSE y la Comision Nacional de Higiene, se
encargaron de contribuir a la proliferacion de medidas sanitarias y mas especificamente en
la imparticiéon de un plan nacional de salud que abarcé tanto la instruccion primaria y
secundaria, asi como las Plazas Vecinales (1913) y los espacios publicos que comenzaban
a confeccionarse como tal.

Ante todo, una certidumbre que la investigacion sustenta: la “higiene” y la “limpieza”,

dos caras del mismo hecho cultural, la conservacion de la “salud” del cuerpo, también

integran el coédigo de la moral predicada por médicos, maestros y aun curas. Y ello fue

asi porque la enfermedad y la suciedad se incluyeron en la esfera del “mal”. (Barran,
1990: 47)

Retomando con Foucault (2011), este autor se ha encargado de estudiar como ciertos
mecanismos de normalizacién repercuten en las conductas de la poblacion operando a
través de las curvas de normalidad-anormalidad e interviniendo en las segundas para
corregir aquellos desvios que atenten contra la normativa oficial. Desde esta perspectiva el
cuerpo se convierte en ‘realidad biopolitica’, deja de ser Unicamente una metafora
juridico-politica y pasa a configurarse a su vez como realidad bioldégica a intervenir.

Vinculado a estas ideas encontramos el siguiente pasaje de Gonzalez Sierra:

Por aquel entonces, los gobernantes, los médicos e higienistas, promovieron una
disciplinarizacion social y de la vida urbana, dirigida sobre todo a los pobres quienes al
ser ‘vistos’ como ‘sucio, ignorantes, promiscuos y alcohdlicos’, debian ser objeto de
profilaxis y controles médicos, ideoldgicos y politicos para evitar la propagacion de
enfermedades del cuerpo y de la sociedad. El uso del tiempo libre significaba decidir
sobre la salud o la enfermedad, la sanidad o la insania, lo moral o lo inmoral, lo permitido
o lo prohibido, lo socialmente conveniente o lo subversivo. (Gonzélez Sierra, 2004: 202)

Por lo tanto, tomando como punto de partida la obra de Barran (1994) podemos concluir que
en el correr de los afos se fueron dando una serie de continuidades y rupturas en los
discursos sociales; tanto la sensibilidad barbara como la civilizada encontraron distintas
formas de manifestarse, y si bien por momentos se quisieron separadas e incluso opuestas,
los limites entre una y otra fueron, -y contindan siendo-, al menos difusos. Lo que en ese
entonces si se considerd necesario y evidente fue la urgencia de modernizacion que invadio
el pais, asi como sus grandes proyectos civilizatorios que buscaron eliminar ante la duda
cualquier rastro o indicio de su pasado reciente, de su propia sensibilidad barbara: “El juego,
la risa impudica y el desparpajo del cuerpo tenian los dias contados; la gravedad de la vida

se habia apoderado al fin de los uruguayos” (Barran, 1994: 14)
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Ambiente politico y orden social

Siguiendo con las ideas antes mencionadas, el batllismo se caracterizé por su impronta
liberal y anticlerical'; siendo Batlle'®, durante su presidencia, quien inicié con el proceso de
secularizacién que tendria un fuerte impacto en la sociedad uruguaya. En 1917 se hizo
oficial la separacion de la Iglesia y el Estado: fue determinante para los avances de la
laicizacién, se removid la educacion religiosa, se quitaron los crucifijos de los hospitales y el
ejército dejo de rendir honores a la Iglesia. Este hecho permite visualizar un desplazamiento
de los valores religiosos como principio ordenador a nivel social, lo que se enfrentd al
desarrollo de las bases para una nueva forma de organizacién social. Nea Filguiera (1983)
en uno de sus articulos publicados por GRECMU'® analiza este mismo periodo desde una
perspectiva de género y sostiene que si bien la modernizacion del pais prometia un mundo
mas justo e igualitario esto no fue necesariamente asi; aquel orden y progreso del que tanto
se hizo referencia termind perpetuando y reproduciendo gran parte de las desigualdades
que pretendia combatir, -siendo un claro ejemplo de esto la situacion de las mujeres-. Es
importante remarcar que no podemos negar que este cambio de paradigma modificd la
forma en que se concebia el mundo, sin embargo, ciertos roles, conductas y valores
continuaron funcionando bajo la misma l6gica al establecerse como naturales, y por lo tanto
incuestionables.

En los siguientes apartados buscaremos problematizar el lugar desde donde fueron
concebidas varias de las politicas publicas e intervenciones llevadas a cabo en este periodo,
entendiendo que las mismas no fueron ajenas a su propio contexto histérico y por ende
terminaron, en la gran mayoria de los casos, perpetuando la misma ldgica capitalista y
patriarcal que atravesaba a la sociedad de esa época. A su vez, las medidas adoptadas
buscaron defender a toda costa la familia heteronormativa como institucion modelo,
colocando a la mujer ya no sélo como reproductora biolégica sino que ahora también como
reproductora social, y reforzando aun mas un ideal de mujer miségino que busco retenerla
bajo las paredes de su hogar (dentro del ambito privado, donde se creyd que pertenecia).
Cabe resaltar que la mayoria de estas ideas buscaron afirmarse en justificaciones biolégicas

que parecian determinar qué podian y qué no podian hacer los cuerpos femeninos. Fue asi

' El liberalismo permite separar la cuestion religiosa de la filosofica, se centra en una accion negativa
de lucha contra la iglesia en el terreno politico y social, y mantiene esta formula de lucha religiosa
durante todo el primer cuarto del siglo XX. (Ardao, 1962)

'® Periodos de gobiernos: 1903-1907 y 1911-1915

'® GRECMU (Grupos de Estudios sobre la condicion de la mujer en el Uruguay) fue creado en 1979
con el patrocinio de CIESU (Centro de Informaciones y Estudios del Uruguay) y de CINVE (Centro de
Investigaciones). Alli se realizaron diversos estudios sobre la situacion de la mujer en la cual
intervinieron  historiadores, sociélogos y demografos, buscando esclarecer la imagen y papel
femeninos en nuestra sociedad desde una perspectiva econdmico-social y cultural. Nosotras haremos
uso especificamente del libro ‘La mujer en el uruguay: ayer y hoy’ (1983)
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que la nueva moral cientifica se encargd de transmitir y promover, -con la ayuda de las
fuerza estatales'’-, los valores civilizados que la sociedad uruguaya tanto parecié necesitar.
Barran (1994) sostiene que dentro de la disputa por el poder politico, tanto la ciencia como
la religidén se vieron atravesadas y a su vez apelaron al discurso higienista de la época para
fundamentar sus propios discursos y posicionamientos, por ejemplo, la sexualidad
-principalmente femenina- fue publicamente condenada convirtiéndose oficialmente en
fuente originaria de toda enfermedad y pecado. En este sentido los mandatos patriarcales
exigieron a las mujeres pudor, recato y represion de sus mas profundos deseos'® y anhelos.
El burgués construyé una imagen de la mujer ideal y procuré que las mujeres la
internalizasen.(...) La mujer debia ser sumisa al padre primero y al marido después,

esposa y madre ‘abnegada’; ‘econdémica’, ordenada y trabajadora en el manejo de la
casa; y modesta, virtuosa y pudica con su cuerpo (Barran, 1994: 162-163)

La buena mujer debia ser pasiva, casta y abnegada; en otras palabras, debia ser dominable
y dominada. Se pueden observar en varios discursos de la época la idea de hogar como un
lugar que le correspondia por naturaleza asi como las tareas domésticas y la crianza de los
nifos, era alli donde debia encontrarse su verdadero deseo. Filgueira (1983) plantea que las
desigualdades de género en este periodo se evidencian a partir de la concepcién de
actividades exclusivamente masculinas o femeninas, sin contemplarlas como constructos
psicosociales que cambian de acuerdo al lugar y el tiempo. La division sexual del trabajo y
de las esferas de participacion se presenta como resultado de una racionalizacién de las
supuestas determinaciones bioldgicas justificando y perpetuando asi las desigualdades
sociales' que comienzan a tornarse auto evidentes y a legitimarse a través de los 6rdenes
sociales existentes, que se encuentran a su vez interconectados. Tal vez lo mas peligroso de
ello es la internalizacion de determinados funcionamientos institucionales que luego
permiten interpretar y normativizar colectivamente una realidad social como dada, es decir,
las cosas no sélo son como son, sino que a su vez hay razones para que asi sea: se auto

legitiman?. Villamil y Sapriza (1984) por su parte van a enunciar que si bien en este periodo

7 La Comision Nacional de Higiene, ASSE y la Comision Nacional de Educacion Fisica entre otros
fueron los encargados de promover y vehiculizar los nuevas medidas adoptadas para una poblacion
sana

'8 “Una sociedad transida por el problema del Poder, como era esta nueva sociedad uruguaya que
aflora a fines del siglo XIX, ya estructurada en clases, no pudo menos que hacer de la dominacion
una de sus claves. Y el deseo podia conducir a la violacién peligrosa del nuevo orden” (Barran, 1994
67)

' “No son las diferencias fisioldgicas en si las que explican las jerarquias sexuales, sino el usoy
significado social que a ellas son atribuidas... El hecho radica en si cierta segregacion de los roles
llena funciones complementarias para beneficio de la comunidad o si ella es un instrumento para
perpetuar desigualdades sociales” (Stolke, 1981, en Filgueira, 1983: 68)

2 Filgueira (1983) sostiene que durante mucho tiempo la subordinacion y la dominacion fueron
consideradas como originadas en la ‘naturaleza de las cosas’ lo que facilita su aceptacion como algo
natural, dado o pre establecido.
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existi6 una tendencia a tratar la tematica femenina, -vinculado también al panorama
internacional y las diversas movilizaciones sociales (no solo femeninas)-, la forma en la que
fueron abordadas las problematicas respondié a una logica capitalista y patriarcal®’. Antes
de detenernos en los programas y proyectos impulsados creemos pertinente comenzar por

retratar cual era la situacion de la mujer a inicios del siglo XX.

La mujer a comienzos de siglo XX

De acuerdo con los planteos de Villamil y Sapriza (1984) la mujer en ese entonces no era
consideraba ciudadana®. Desde el punto de vista juridico su condicion se asemejaba a la de
los ‘incapaces’ y menores de edad, ya que debia estar siempre bajo la tutela de su padre o
esposo. No se concibieron para ella otros roles® que no fueran los de esposa o madre, su
lugar estaba naturalmente dentro del hogar, vinculado a las tareas domésticas y la crianza
de los hijos e hijas. Eran pocas las mujeres que trabajaban® y pocos los trabajos admitidos
para ellas. Generalmente quienes lo hacian pertenecian a los estratos mas bajos de la
sociedad, viéndose en la mayoria de los casos forzadas a asumir posiciones consideradas
como ‘no calificadas’, en tanto requerian actividades ‘tipicamente femeninas’ y recibiendo a
su vez sueldos inferiores a los de los hombres con la justificacion de que su ingreso se
trataba mas bien de un ‘suplemento’ del ingreso familiar, aunque muchas de ellas fueran
Jefas de Hogar (Villamil y Sapriza, 1984). Estas autoras analizan la estructura ocupacional
de la poblacién activa y concluyen que existi6 una marcada division sexual del trabajo,
donde las mujeres se ocuparon principalmente del servicio doméstico, las tareas de
lavanderas y planchadoras. En segundo lugar se encargaron de actividades de tipo
industrial y artesanal, concentradas en la industria de vestido, confeccion y calzado. Por
ultimo y en menor grado, se encargaron de la fabricacién de cigarros y fosforos, comestibles
y bebidas. Las autoras sostienen que existié una tipificacién de la mujer como ejército de
reserva ya que funcionaba como una fuerza de trabajo que podia ser absorbida o expulsada
de acuerdo a las necesidades del mercado. En lo que respecta al ambito educativo se

encontraba excluida de la ensefianza media y superior, y el peso de los prejuicios y las

21 Villamil y Sapriza (1984) coinciden en que tanto capitalismo como patriarcado han funcionado en
gran parte como ejes explicativos de la subordinacion de la mujer, pero en los siglos XIX y XX ocurre
la particularidad que ambos ‘aparecen unidos y reforzandose mutuamente’.

22 En 1916 se concedi6 el voto masculino universal, las mujeres debieron esperar 16 afios mas para
que esto ocurriera y fue ejercido recién en 1942 una vez finalizado el terrismo.

Z4(..) a la mujer se la define, no en tanto persona en si, por sus actividades o intereses (ya sea como
trabajadora, profesional, etc.) sino por su rol en funcion de los demas (esposa, madre hija...” (Villamil
y Sapriza, 1984: 11)

2 Para ilustrar con mayor detalle las escenas de la época nos parecio interesante traer la siguiente
cita: “Era preferible violar otras normas morales -vivir de los pedidos a los amigos, como lo habia
hecho el padre- , a quebrantar el tabu ‘civilizado’ y burgués: la mujer debia permanecer en su casa
dedicada a los ‘quehaceres domésticos™. (Barran, 1994: 168)
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costumbres era mas efectivo que cualquier ley que prohibiera su acceso. Sus derechos
civiles estaban muy restringidos; como ya fue mencionado no entraba dentro de la categoria
de ciudadana, se debia a la tutela de su padre, hermano o esposo y sus bienes debian ser
siempre administrados por alguna de estas figuras masculinas. Tampoco contaba con la
patria potestad de sus hijos y existia una doble moral ya que ante la ley se juzgaba a
hombres y mujeres de manera diferente, siendo un claro ejemplo de esto Gltimo el adulterio®
En otras palabras, la concepcion de una sociedad predominantemente patriarcal busco
reducir a la mujer a la esfera de lo doméstico y lo biolégico sin contemplar que pudieran
existir para ella otro tipo de posibilidades. Sin embargo, algunas mujeres comienzan en este
periodo a pronunciarse, generando una serie de movilizaciones feministas, tanto a nivel
global como regional, que comenzaron a luchar por los derechos de la mujer, no sin

encontrar -como en toda lucha social-, grandes resistencias.

Mujeres en movimiento

Siguiendo con las ideas desarrolladas por Villamil y Sapriza (1984), si bien existié una
tendencia general a tratar la tematica femenina, esto se debid principalmente a la propia
situacion objetiva de la mujer en la sociedad uruguaya, que respondié a una realidad social
que se hacia ya insostenible. Las autoras identifican dos niveles de respuesta, por un lado
los movimientos reivindicativos multiples y diversos, y por el otro, aquellos sectores politicos
que formaron una alianza ideolégica y se encargaron de impulsar programas de accién
concretos.

Mas alla de que los origenes sociales de las diversas luchas protagonizadas por las mujeres
fueron cultural y socialmente distintos, e incluso en varios casos se disputaron sentidos y
prioridades, inicialmente se mantuvieron unidas bajo un mismo objetivo: el sufragio femenino
% Tanto las organizaciones de trabajadoras gremiales como los movimientos impulsados
por mujeres de educacién ‘superior’ (maestras y universitarias) formaron parte del Consejo
Nacional de mujeres creado en 1916 bajo iniciativa de Paulina Luisi?’, lo que significo un
gran avance a nivel organizativo que logré reunir y movilizar a varias asociaciones
federadas. Villamill y Sapriza (1984) sostienen que debido a que la mayoria de sus
integrantes pertenecian a las clases medias y altas de la sociedad, los principios

reivindicadores tuvieron una ténica general de tipo liberal, en donde, sin desconocer la

% El marido que sorprendiera a su esposa con otro hombre estaba exento de responsabilidad penal
en caso de herirla o incluso matarla, a la vez que ella -si sobrevivia- perdia automaticamente todo sus
bienes gananciales. No ocurria lo mismo en caso inverso.
% Esto sin embargo explica, sostienen las autoras, la breve perduracién del feminismo como
movimiento independiente ya que sus objetivos tendieron a ‘agotarse’ una vez conquistado un mayor
terreno legislativo y el derecho al voto (Vilamil y Sapriza, 1984)
2" Primera mujer universitaria en nuestro pais tras recibirse de médica.
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situaciéon de la mujer obrera, se puso un mayor énfasis en la educacion y la igualdad
civico-politica?® pues se creia que la consecucion de esta Ultima implicaria posteriormente
una igualdad en los otros ambitos restantes. Sin desconocer las resistencias que existieron,
principalmente de los sectores mas religiosos y conservadores, en este periodo se permitio
una mayor difusion de los testimonios de mujeres® y la cuestién femenina en la prensa, asi
como la mayor parte de estos postulados (que eran defendidos en ese entonces por el
feminismo internacional), fueron facilmente “absorbidos” en el Uruguay por el partido de

gobierno, que se queria progresista y moderno. (Villamil y Sapriza, 1984)

Nuevas conquistas ;mismos derechos?

Podemos observar que una de las grandes contradicciones® que ocurrieron dentro de este
periodo histérico fue que si bien por un lado se buscé promover la participacion de la mujer
en la esfera publica, la reproduccion de ciertos discursos no fue cuestionada y se continué
responsabilizando a la mujer de las tareas domésticas, dando a entender una y otra vez que
este era, por naturaleza, el lugar que le correspondia. Respecto a esto Barran (1994) va a
marcar el pasaje de los sexos separados a los sexos enfrentados, -idea que retomaremos
mas adelante al analizar nuestra fuente-. Creemos que esta concepcion es clave para
entender gran parte de los movimientos que ocurrieron en el momento; la ideologia de la
domesticidad fue -y sigue siendo- uno de los principales modos de dominacion que sostuvo
la sociedad uruguaya, burguesa y patriarcal.

Podemos concluir entonces que gran parte de valores civilizados que fueron difundidos en el
Uruguay del 900 asentaron sus bases en la sistematicamente negacién de la autonomia

femenina, su placer y su deseo.*'

En este sentido, es importante resaltar que aquellos
programas de accion implementados por el Estado que buscaron proteger a las mujeres
trabajadoras, parecieron mas bien apuntar a la preservacion y fijacion de ciertos roles a nivel
social, donde ante todo se priorizaron sus funciones reproductivas y consideradas naturales.

Siguiendo las ideas de Villamil y Sapriza (1984), estos discursos hegemonicos sacralizaron

% Esta excesiva confianza en la via legal o juridica dejo por fuera ciertos cuestionamientos sobre la
sociedad existente (Vilamil y Sapriza, 1984)

2 También existieron otro tipo de respuestas mas desorganizadas y rebeliones de caracter individual
como fue el caso de la accién poética. (Vilamil y Sapriza, 1984)

%0 “La contradiccién entre la glorificacion burguesa de la familia y de la mujer como madre y ama de
casas por una parte, y la necesidad del capital de mantener a las mujeres como fuerza de trabajo
facilmente explotable, barata y manipulable no se resolveria ni incorporandolas plenamente y en
igualdad de condiciones a la fuerza de trabajo ni tampoco transformandolas totalmente en amas de
casa no remuneradas y dependientes del trabajo masculina”. (Sapriza y Villamil, 1984: 18)

31 “El burgués negd la necesidad femenina del placer porque, en primer lugar, temia al placer
femenino y lo juzgaba como potencialmente devorador, segun ya hemos visto; y en segundo lugar,
porque la pasividad, de ser interiorizada por la mujer, la volveria mas sumisa, casta y fiel como
esposa. Fueron asi convocados todos los miedos, el del macho a ser sobrepasado por la hembray el
del esposo a ser engafiado por su consorte.” (Barran, 1994: 170 -171)
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la maternidad femenina colocando a la mujer no sélo como reproductora biolégica sino que
ahora también como reproductora de la sociedad®, encargada del mantenimiento
intergeneracional de la fuerza de trabajo asi como de la reproduccién de sus propias pautas
ideoldgicas. Este ultimo dato no es menor ya que evidencia el lugar fundamental que ocupé
la mujer en la reproduccion del orden social vigente, y por consiguiente, de su propia (¢y
aun vigente?) dominacién. Cabe aclarar que si bien creemos que muchos de estos
movimientos estuvieron estrechamente vinculados con estrategias politicas del momento, y
no por una verdadera sensibilizacion de la situacion de inferioridad de las mujeres, es
importante mencionar que se lograron grandes avances en materia de derechos. Las
autoras describen este periodo tefido de impulsos humanitarios como un momento donde
“se unian los problemas del proletariado y los femeninos en un mismo enfoque asistencial’
(Villamil y Sapriza, 1984: 44).

En este sentido, la extensién de la educacion fue uno de los logros mas significativos que,
continuando con la reforma Vareliana del 76’, y con la ayuda de un creciente proceso de
secularizacion, permitid por primera vez el acceso de las mujeres a la ensefianza®
secundaria y superior. Por otra parte, el acceso a la educacion comienza a ser necesario ya
que, siguiendo las visiones de la época, solo las mujeres ilustradas podrian hacer buen uso
de su voto. Dicha postura fue apoyada por el partido de gobierno batllista, aunque varios de
los sectores mas religiosos y conservadores consideraron que este cambio produciria caos
en la familia y anarquia social. Como fue mencionado anteriormente, en materia de derecho
laboral se buscé priorizar la proteccion de la maternidad con medidas de seguridad vy
prevision social; tal fue el caso de las asignaciones familiares, las licencias y la construccion
del codigo del nifo. Tras varias insistencias se logré también modificar el Cddigo Civil,
aunque los cambios parecieron dirigirse, -como en la mayoria de los casos-, a la regulacion
y el fortalecimiento de los nucleos familiares®: se cred la Ley de Derechos Civiles de la
mujer (1946) asi como la Ley de Divorcio (1913) tras sufrir en afios anteriores una serie de
modificaciones (Villamill y Sapriza, 1984). Estas transformaciones colocaron cada vez mas a
la familia y el hogar como eje central de las politicas publicas, y reforzaron una tras otra vez
la figura de la mujer abnegada, dedicada pura y exclusivamente a las tareas del hogar®. Las

autoras sostienen que el Estado adoptdé un rol paternalista, “protegiendo” a las mujeres y

%2 En estos afios se populariza la idea de maestra como segunda madre encargada de desempeiiar la
tarea de educadora de las nuevas generaciones, un ‘trabajo invisible’ que ya estaba acostumbrada a
realizar dentro de la esfera privada del hogar.(Villamil y Sapriza, 1984)

% En 1912 la primera Universidad de Mujeres para el alumnado femenino

% Pasan a formar parte del ambito civil y no al religioso.

% Cuando la mujer ocupa el hogar no se la contabiliza como ‘desocupada’ reafirmando ain mas la
idea de que las mujeres no debian salir a trabajar. (Villamil y Sapriza, 1984)
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ocupando lugares que antes habian sido terreno exclusivo de padres o esposos, por lo que
es importante preguntarnos hasta qué punto estas politicas respondieron a una creciente
demanda de abajo hacia arriba o todo lo contrario, formando parte del juego politico que

buscaba reafirmar la autonomia del propio Estado.

En suma lo que observamos en la ideologia reformista: un conjunto de principios
igualitarios y una practica intervencionista y protectora que privilegié para la mujer el rol
doméstico como parte de las politicas tendientes al mejoramiento de la condiciones de
vida en la poblacién, en el marco de un naciente Estado de Bienestar. (Villamil y Sapriza
1984: 50)

Vale la pena destacar dos aspectos fundamentales dentro de este periodo de
transformacion, el primero de ellos tiene que ver con la frecuencia con la que se recurrié a la
idea de deberes y funciones de ‘naturaleza’ femenina para fundamentar una serie de
discursos y posturas; mientras que el segundo hace alusion a la prevalencia de la ideologia
patriarcal en las practicas y mentalidades de la vida cotidiana. La participacién de la mujer
en las zonas rurales fue muy reducida y las desigualdades en los trabajos femeninos
persistieron debido a que las medidas aplicadas no fueron destinadas a su regulacion, si no
que a la regulacién de la mujer como madre. Por otra parte, la participacion politica de las
mujeres fue minima, no llegando nunca a ocupar un porcentaje mayor al 4% de los
representantes en afos posteriores, y como fue mencionado anteriormente, las autoras
sefialan que el logro del voto femenino “tuvo en efecto desmovilizador sobre los grupos
feministas, ya que se creyo que el principal objetivo se habia logrado:
En conclusién si bien el Estado levanté las restricciones legales a la participacion
femenina, subsistieron aquellas impuestas por la propia sociedad por via de la ideologia
patriarcal predominante. No fue tampoco un tema que preocupase demasiado al
oficialismo ni a los partidos el lograr la efectiva incorporacion de las mujeres a la politica.

Y de hecho todos aquellos puestos que implican poder o liderazgo siguieron
monopolizados por los hombres. (Villamil y Sapriza, 1984: 71)

3. Estructuracion del tiempo - estructuracién de practicas

¢ Tiempo Libre?

Como ya expusimos anteriormente, a principios del siglo XX en Uruguay nos encontramos
frente a grandes cambios a nivel estructural que venian hace afios desarrollandose vy
encuentran su apogeo en el auge del proceso industrial, trayendo consigo diversos avances
en materia legislativa dentro del ambito laboral y productivo. Tal fue el caso de la Ley de 8
horas laborales, que implico la creacion de nuevo tiempo liberado del tiempo de trabajo, -un
tiempo libre-. Siguiendo las palabras de Gerlero (2004) es a fines del siglo XIX que

comienza un reclamo a nivel mundial por un verdadero tiempo libre, aquel diferenciado del
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tiempo de descanso. Aparece asi una nueva preocupacion por el uso de este nuevo tiempo,
que comienza a verse influenciado no solo por el Estado sino también por partidos politicos,
la Iglesia y los medios masivos de comunicacion -que al igual que sus respectivos duenos-
comenzaban a ganar cada vez mayor protagonismo y difusidon. Rodolfo Porrini (2019)
analiza las practicas y manifestaciones que comenzaron a desarrollarse en este novedoso
tiempo libre dando lugar a nuevas formas culturales de vida para las clases trabajadoras, asi

COMOo nuevas conexiones y tensiones:

Fuerza de trabajo y consumidora para unos, sujeto central de la reforma o la revolucion
para otros, la nueva clase trabajadora en formacion estaba modificando, al calor de las
transformaciones socioecondémicas y culturales, sus practicas, gustos y apetencias, el
empleo de su tiempo libre. Es probable que también la nueva clase incidiera en unos y
otros, en el mercado cultural, en las opciones recreativas, burlando normas y aceptando
otras, imponiendo gustos o reinterpretando algunos si podia. (Porrini, 2019: 23)

Este autor sefala cémo la clase trabajadora se fue constituyendo como una parte
significativa del mercado de consumidores de bienes materiales y culturales, cuya
produccién crecia cada vez mas con la introduccidén de nuevos productos al mercado, tanto
discos, diarios y revistas como programas de radio y cine que comenzaron a surgir y
masificarse rapidamente. A su vez, ciertos eventos sociales cobraron mayor protagonismo,
principalmente el futbol -con su rapida popularizacion- y el carnaval. Ademas, Porrini (2019)
identifica un animado interés por parte de la izquierdas de nuestro pais que comienza a
organizarse en circulos, agrupaciones, centros socialistas y comunistas, sociedades de
resistencia y sindicatos, produciendo y editando su propio material en la prensa, folletos y
libros entre otras cosas.

Es importante mencionar que estas nuevas formas de sociabilidad y relacionamiento
comenzaron a surgir bajo una serie de normas, reglas e influencias originadas en las
relaciones econdmicas de produccion que se encargaron de determinar, dentro de la
diversificada oferta, el tipo de acceso y consumo posible para cada individuo dentro de su
tiempo libre. En relacibn a esto nos parece interesante traer algunas de las ideas
desarrolladas por Adorno (1993) quién siendo testigo de este vertiginoso cambio en el modo
de produccién capitalista sostuvo que sus repercusiones a nivel social tuvieron una
incidencia negativa en la voluntad de las personas quienes, seducidos por la industria
cultural, rapidamente se amoldaron a sus requerimientos. Este autor va a desarrollar la idea
de industria cultural aludiendo justamente a la produccion industrial de subjetividades que
caracterizd a este periodo en donde, a través de los novedosos medios de comunicacion,
comienzan a impartirse habitos, modelos e ideales construidos por un mismo discurso
hegemodnico y monopolizante. Adorno (1993) sostiene que este tiempo libre: “tiende a lo

contrario de su propio concepto, a transformarse en parodia de si mismo ya que en él se
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prolonga una esclavitud, que, para la mayoria de los hombres esclavizados, es tan
inconsciente como la propia esclavitud que ellos padecen” (Adorno, 1993: 55).

Volviendo con Porrini (2019), éste sefiala que la aparicion del tiempo libre en el Uruguay del
900 desperto el interés de varios agentes socializadores, como fue el caso de la Escuela, el
Estado y la Iglesia, que buscaron influir, -sobre todo ideolégicamente-, en las practicas y
actividades que en este tiempo realizaban. Fue asi que la creciente preocupacion social por
este tiempo, sumada a la consolidacién del capitalismo, desarroll6 e impulsé una gran
variedad de tecnologias de uso doméstico que afectaron directamente la esfera del tiempo
libre ejerciendo una cierta hegemonia de sus usos. Tal fue el caso de la radio, la televisién o
el cine entre otros, que si bien generaron grandes transformaciones con sus modernas
innovaciones, rapidamente se adaptaron al sistema econdémico y el mercado buscando
convertir el tiempo libre en tiempo de consumo.

Lema y Machado (2009) diran que varios de estos discursos sobre el tiempo libre comienzan
a construirse en oposicion al tiempo de trabajo, entendiendo al primero como un espacio
potencialmente apto para el desarrollo del ocio propiamente dicho, como la vivencia
subjetiva que lleva a la realizaciéon del ser y que, a diferencia del tiempo de trabajo, se trata
de un tiempo no condicionado socialmente. No obstante, Adorno (2003) desde una
perspectiva marxista va a sostener que no es posible oponer el tiempo libre al tiempo de
trabajo si en ambos opera una misma légica de continuidad. Este autor entiende al tiempo
libre también como un tiempo alienado, en la medida en que se encuentra inmerso en un
sistema econémico de produccion capitalista. En otras palabras, el tiempo libre no sdlo es
funcional al trabajo, -ya que su utilizacién implica una recarga de energia por parte de los
trabajadores para luego volver a vender nuevamente su fuerza de trabajo en el mercado-,
sino que en la sociedades modernas se ha convertido a su vez en tiempo de consumo que
prolonga y perpetua nuestra esclavitud inconsciente. Adorno y Horkheimer (2009) plantean
que la propia necesidad humana de libertad es tomada, reproducida y satisfecha por el
negocio en la esfera del tiempo libre: los sujetos pasan a ser meros consumidores y la logica
del ocio, que en el discurso se instaura como un punto de escape a la légica del trabajo
industrial capitalista, termina siendo sustento y garante de la misma.

Por otra parte Elisa Pastoriza (2002) dira que en el siglo XX el ocio pasa a entenderse como
el conjunto de deseos de la sociedad moderna que da origen a una industria y cultura
popular de la diversién cada vez de mas facil acceso para las multitudes. Esto marca un
cambio radical en la forma de concebir el ocio: se pasa de un modelo aristocratico a un ocio
de masas mas abierto y uniforme. En este sentido, tanto la industrializacién como la
burocratizacion de la sociedad de masas favorecieron a uniformizar y homogeneizar en

cierto sentido el ocio. Sin embargo, este proceso de igualacion se acompafd
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inevitablemente por una necesidad de diferenciacién por una parte de la sociedad, buscando
mantener distincion y distancia a nivel social. Es interesante la forma en que esta autora
actualiza y contextualiza el paradigma marxista descrito anteriormente presentando la
tension entre dos enfoques que coexisten: el ocio como placer en si mismo o el ocio
entendido como una forma de disciplinar las clases inferiores. (Pastoriza, 2002).

Tomando algunos de los planteamientos de Yafiez Andrade (2019) podriamos decir que a
finales del siglo XIX se buscé promover una cultura del tiempo libre conformando una
sociedad de consumo que comenzd a expandirse ofreciendo a su publico mayores y mas
variadas opciones a consumir, que en algunos casos se tratd de la fusion de costumbres
locales con la industria cultural donde, reiteramos, los medios masivos de comunicacion
jugaron un rol fundamental. Las practicas recreativas, y también las deportivas, pasaron a
formar parte de una valvula de escape a las tensiones propias de la vida urbana como una
instancia de integracién social, constituyéndose al mismo tiempo para los empresarios
capitalistas, como un posible mercado a explorar. Continuando con las ideas de este autor el
tiempo libre ayudd a configurar un nuevo sujeto social que se fue apropiando de los
espacios y paisajes naturales resignificandolos en un contexto de creciente democratizacion
donde también se comienza a permitir paulatinamente el acceso de las mujeres a los
mismos. Concluyendo este apartado podemos decir que nos encontramos frente a un
periodo de doble acontecimiento: si bien aparecen nuevas conquistas en el terreno del
tiempo libre, con ellas aparecen también nuevas estrategias de control y regulacion

poblacional.

Uruguay industrializado

Durante el siglo XIX se dio lugar a un conjunto de clases sociales, donde Porrini (2019)
sefala la influencia de los procesos de industrializacion y el comercio como clave dentro de
estas transformaciones sociales. El autor sugiere que gran parte de los movimientos
migratorios del pais estuvieron directamente relacionados con estos fenémenos ya que se
necesitd de gran cantidad de mano de obra dispuesta a trabajar en las fabricas. Fue asi que
se acercaron trabajadores del interior urbano y rural, asi como de otros paises vecinos y
europeos. A partir de este momento la clase obrera se convirtié en una preocupacion social
de la época y la «cuestion social» en el 900 comenzd a cobrar relevancia politica. Dicho
autor marca a su vez en este periodo el nacimiento de expresiones diversas, con poder y
culturas propias; tal fue el caso de las corrientes de izquierda, los movimientos obreros,
estudiantiles y de mujeres asi como circulos culturales de clase media y popular que iban

procesando los cambios y el uso en del tiempo libre en la sociedad urbana uruguaya.
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Siguiendo con las ideas de este autor, en plena modernizacién econémica y politica del pais
nacieron y crecieron los medios de comunicacién que intentaron captar el tiempo libre de las
personas: publicaciones, radios, teatro, cine, deporte y carnaval. Varios emprendedores
dieron rienda suelta a sus proyectos culturales de diversa indole, propietarios de pequefios
cafés o cantinas fueron creando asi espacios para la sociabilidad y el consumo, los que el
autor va a diferenciar de los duefios de diarios, editoriales, radios y distribuidores de cine a
los que denomina empresarios -propiamente dicho- por las cantidades de dinero que
comienzan a administrar. Esta serie de cambios modificé también algunas practicas que ya
estaban instauradas como fue el caso del carnaval y el futbol que en estos anos se
profesionalizé con el surgimiento de dirigentes, duefos y empresarios industriales
paternalistas que construyeron y promovieron también la creacién de espacios educativos,
recreativos y culturales para sus empleados y obreros. Se puede observar la recurrente
intencion de convertir las actividades en negocio rentables; la inversion cultural parece
comenzar a interesarse en la transmision de una determinada ideologia que continue
garantizando sus ganancias. Porrini (2019) plantea que si bien en un inicio la actividad
estuvo bajo orientacién estatal luego se produjo una liberacion manteniendo igualmente una
atenta supervision de los valores morales y la salud, dos aspectos que funcionaron como
control y vigilancia de las clases populares.
La voluntad, la eleccion y el gusto por consumir productos o practicar actividades, que
supone cierta subjetividad, cultura educacién o destrezas- el saber leer y escribir, por
ejemplo- se combinan con las opciones presentes de bienes disponibles, a nivel de
ingreso salarial, la distancia o el tiempo para realizarlas. En una sociedad con mayor
poder adquisitivo y un mercado de consumidores que se estaba fortaleciendo también
entre los trabajadores, es posible pensar la publicidad como una forma de incentivar el
consumo. La produccion de consumo implicaba también el incentivo al consumo material

a través de publicidad en los distintos medios de comunicacion, de la venta a crédito y las
formas de venta callejeras. (Porrini, 2019: 61)

Entre los eventos mas concurridos estaba el futbol, que pasé de ser un deporte reducido y
practicado unicamente por los ingleses responsables de su introduccién en el pais, a
ampliarse rapidamente hacia otros sectores de la poblaciéon donde se criollizd, masificéd y
popularizd. En estos afios también se creé la AUF*® y la cantidad de equipos comenzé a
aumentar: se crearon nuevos espacios y eventos sociales que comenzaron a ser difundidos
y narrados en cronicas y periodicos, como es el caso de nuestra fuente de analisis. De
acuerdo a Porrini (2019), la creacion de la Seleccién Uruguaya de Futbol generd una mayor
cohesion a nivel social y contribuyd a crear un sentimiento identitario que se vio a su vez

reforzado con el triunfo del equipo en los campeonatos internacionales de 1924 y 1928.

% E| futbol masculino fue profesionalizado en 1932 presionado por Argentina que lo habia hecho en
1931 (Porrini, 2019)
28



Estos cambios no solo generaron movimientos dentro las clases obreras y trabajadoras,
también las clases mas adineradas generaron sus propias respuestas buscando nuevos
deportes de distincion, como fue el caso del tenis y las regatas. También los cambios
estructurales fueron significativos en este periodo: a medida que se fueron construyendo los
estadios® se permiti® aumentar la capacidad del publico-espectador, que junto a la
masificacion de los medios de comunicacion, favorecié a una llegada mucho mayor del
deporte a nivel social. Es importante resaltar entonces que en este periodo la practica
deportiva, solidaria al proceso civilizatorio que se buscd establecer, se abrié hacia nuevos
ambitos y se intentd masificar y democratizar su acceso; aunque particularmente nos
interesara analizar mas adelante cual fue el acceso que se posibilitd a la mujer en este
campo y por qué.

Otro de los eventos importantes en el Uruguay del 900 fue el carnaval, en el que Porrini
(2019) senala una serie de ajustes y modificaciones con el fin de volverse “mas civilizado”,
pero que mantuvo igualmente su compromiso militante contra las formas represivas de la
época. Se quiso un carnaval disciplinado y congruente con el nuevo orden modernizador que
insistié6 una y otra vez en separar lo serio y lo alegre, el juego y el trabajo. Nos parece
importante traer estas ideas ya que muestran cémo, a pesar de las diversos intentos de
imposicion de una hegemonia en términos culturales, (co)existieron en esa época otras
formas de manifestacion y resistencia colectiva.

Volviendo a lo expuesto anteriormente, la llegada de los medios de comunicacion al pais
modificé drastica y constitutivamente el desarrollo del tiempo libre en el Uruguay. El estado
en su rol modernizador se encargo de impulsar organismos vinculados a la cultura artistica y
humanistica entendiendo igualmente el afan democratizador de la cultura buscando
garantizar su libre acceso.

Estos cambios marcan la transformacion en la cultura popular, el uso y consumo de
nuevos medios y la formacién de publicos y audiencias muy extendidas. El impacto y
aceptacion de estos nuevos medios llevo a la formacién de una industria cultural y de un
publico masivo (Porrini, 2019: 62)

Modernidad y experiencia

En este periodo de grandes cambios y transformaciones que dan lugar a modernidad nos
parecio relevante traer algunas ideas centrales de Benjamin que problematizan y desarrollan
Vaz, Richter y Bassani (2013) en su analisis estableciendo relaciones entre los conceptos:
modernidad, cuerpo, educacioén, experiencia y técnica como componentes claves dentro de

una nueva forma de subjetividad que comenzaba en ese momento gestarse. Estos autores

37 El Parque Central fue el primero en 1911, luego el Centenario con una capacidad de setenta mil
personas que fue inaugurado durante el primer campeonato mundial 1930. (Porrini, 2019).
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abordan algunas de las tesis centrales de la obra de Benjamin: el empobrecimiento de la
experiencia y su capacidad narrativa. En una época muy marcada por los avances de la
técnica, la llegada del cine y el furor de los medios de comunicacién se abren grandes
cuestionamientos sobre la posibilidad y calidad de la experiencia. Evocando alguna de las
ideas de Adorno (1994), de la mano de estas innovaciones tecnoldgicas aparecieron
también nuevas légicas de produccion capitalista que se caracterizaron por una produccion
serializada y masificada, fuertemente difundida e influenciada por los medios de
comunicacion. El autor describe asi un mundo dirigido por el filtro de la industria cultural,
donde la diversion y el consumo se encargan de atrofiar la imaginacion, la espontaneidad y
el pensamiento critico generando a la vez mecanismos de expulsién social donde quién no
se adapta queda automaticamente excluido. Citando las palabras del autor: “El amo ya no
dice: ‘Pensad como yo o moriréis’. Dice: ‘Sois libres de pensar como yo'.” (Adorno, 1994:
178). Dicho autor delata la existencia de una cultura unitaria®® restrictiva que funciona como
sistema unico y produce en un sentido democratico productos culturales. En otras palabras,
en esta época la cultura pasa a ser un medio para un fin y no un fin en si mismo lo que da
lugar a unos de los fenémenos caracteristicos de la modernidad: la cultura de masas. Los
empresarios -cada vez mas poderosos- comienzan a anticipar las decisiones de los
consumidores® clasificando, esquematizando y seleccionando por ellos, creando
distinciones y diferenciaciones artificiales donde “Cada uno debe comportarse, por asi
decirlo, espontaneamente de acuerdo con su «nivel», que le ha sido asignado previamente
sobre la base de indices estadisticos, y echar mano de la categoria de productos de masa
que ha sido fabricada para su tipo” (Adorno, 1994: 168). Volviendo a las ideas de Vaz,
Richter y Bassani (2013) los autores reflexionan sobre la calidad de la experiencia dentro de
esta légica de consumo, defendiendo al mismo tiempo la necesaria existencia de un espacio
sus correspondientes procesos de reflexion que parecen ser cada vez mas incompatibles
con la esfera de produccion de las grandes metropolis y el ritmo de vida en la ciudad.
Comienzan a aparecer paralelismos y similitudes entre lo que sucede dentro de las fabricas
y fuera de ellas, en ambos casos los individuos responden con movimientos automatizados
y preestablecidos. Vaz, Richter y Bassani (2013) desde una perspectiva marxista resaltan
cémo la supresion de los conocimientos del trabajador en el modo de produccion capitalista,
en otras palabras, su propia praxis, ha concluido en una creciente supresion de los trazos

individuales de la multitud ya no sélo dentro de las fabricas, sino también fuera de ellas. Asi

% “A ello se afiade el acuerdo, o al menos la comun determinacion de los poderosos ejecutivos, de no
producir o permitir nada que no se asemeje a sus graficas, a su concepto de consumidores y, sobre
todo, a ellos mismo” (Adorno, 1994: 167)

% “La constitucién del publico, que en teoria y de hecho favorece al sistema de la industria cultural,
es una parte del sistema, no su disculpa” (Adorno, 1994: 167).
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como en la esfera de produccion busca generar automatismos lo mismo sucede con la
industria cultural, se busca borrar todo rastro de singularidad, cualquier indicio creativo es
rapidamente absorbidos y estandarizados por el sistema transformando a los productos en
anestesia para los sentidos®. En este sentido Adorno (1994) critica duramente estas
transformaciones: “La radio, democratica, convierte a todos en oyentes para entregarlo

autoritariamente a los programas, entre si iguales, de las diversas emisoras.” (p. 167).

4. Educacién del cuerpo, discurso cientifico y practicas en la naturaleza en el Uruguay
del 900

Como ya fue mencionado en los apartados anteriores, en el correr del siglo XIX el discurso
biomédico comenzé a adquirir cada vez mayor peso y poder. Dentro de este contexto, como
posible estrategia de control y regulacion de los organismos, diversos autores rastrean los
inicios de una educacion de los cuerpos de caracter sumamente biologicista e higienista. Se
tratod por lo tanto de una época donde se vivia por y para la salud, y la preocupacion por la
salvacién del alma fue sustituida por la preservacion del cuerpo.*’ A su vez, se comienza a
pensar a la poblacion en términos médicos y cientificos, lo que implicé entender también a
las practicas de ocio partiendo de estos mismos parametros.

Inés Scarlatto (2018) sostiene que en nuestro pais a principios del siglo XX el Estado busco
hacer llegar a todos los ciudadanos uruguayos determinados habitos saludables que serian
impartidos por la Comision Nacional de Educacién Fisica (CNEF), creada en 1911 con el
afan de promover el cuidado del cuerpo como politica estatal. Citando uno de los apartados
de Scarlato (2018):

La Educacion Fisica se presenta como la “ciencia” que va a reunir todos aquellos
“conocimientos” tendientes a “perfeccionar las cualidades psiquicas-fisicas del hombre”, y
su propésito: ademas de “vigorizar y embellecer el cuerpo”, es “elevar la capacidad moral
e intelectual” para la posesion de las “virtudes” que pueden “adornar un espiritu sublime”.
Respecto a “Cultura Fisica”, es definida como la “accién” que tiende a “cultivar de modo
completo el organismo humano” de modo “armoénico, racional y cientifico”, de acuerdo a
las “prescripciones dictadas por la Educacién Fisica” (Smith, citado en Scarlatto, 2018:
71).

Dogliotti (2012) dira que la creacién de la CNEF tuvo la finalidad de formar a la poblacién

uruguaya: sus gestos, sus cuerpos, sus pasiones y deseos; a partir de la imposicion de una

naturaleza civilizada y una moral deportiva. Barran (1994) por su parte va a marcar como la

40 Se puede siempre captar de inmediato en una pelicula como terminara, quién sera recompensado,
castigado u olvidado; y, desde luego, en la musica ligera el oido ya preparado puede adivinar, desde
los primeros compases del motivos, la continuacion de éste y sentirte feliz cuando sucede asi
efectivamente.’(Adorno, 1994: 170)
41 “La salud demostré ser, en efecto, un Dios tan exigente de sacrificios del deseo como el Dios
cristiano” (Barran, 1994: 16).
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presencia de estos discursos normativos y moralizantes condenaron lo anormal, lo criminal,
lo marginal y lo enfermo con gran frialdad cientifica. Asimismo, la sexualidad se vivié con
culpa, la enfermedad fue producto de estigma, y la vida mesurada, larga y préspera, paso a
ser ley divina y el objeto de la vida misma.

Siguiendo este vinculo entre ciencia y educacién nos interesa traer, como enuncia Soares
(2006), como la materialidad del cuerpo concentra y expone codigos, practicas,
instrumentos, represiones y libertades. El cuerpo esta siempre sujeto a reglas y discursos
engendrados por el orden social, y a coédigos y normas que buscan normalizarlo a través de
una educacion del cuerpo*?. Gobernar el cuerpo, es decir, civilizarlo, hacerlo Util e higiénico,
es -y ha sido- una condicién necesaria para gobernar la sociedad. La autora afirma que el
control del cuerpo fue por lo tanto inseparable del ambito politico. Siguiendo esta linea, el
cuerpo no se trata unicamente del lugar de inscripcién de la cultura, sino también de un
objeto de intervencion, que a su vez, esta en transito ininterrumpido con el espacio urbano,
donde el discurso cientifico buscd definir un alfabeto gestual como el unico valido. Esta
nociéon de cuerpo esta estrechamente vinculada a la idea foucaultiana que lo concibe
inmerso dentro de un campo politico en donde las relaciones de poder y dominacién operan
sobre él, lo marcan, lo someten y exigen de éste unos signos. Su fuerza de trabajo
solamente es posible si se halla dentro de un sistema de sujecion, es decir cuando es a la
vez cuerpo productivo y sometido. (Foucault, 2002).

Gonzalez Sierra (2004) se mantiene por esta misma linea al sugerir que en el siglo XIX y XX
se buscé dominar el espacio publico sosteniéndose en ideas del discurso cientifico,
instalando y sistematizando nuevas practicas consideradas como apropiadas y necesarias
para la salud de la poblacion. Sin embargo, como ya fue presentado anteriormente, el
discurso cientifico mas alla de reconocerse como predominante, no era el Unico que
operaba y proyectaba una educacién sobre los cuerpos. Por ejemplo, Malan (2013)
evidencia un estrecho vinculo entre las practicas corporales y la ensefianza de la moral
cristiana como parte de una misma educacién del cuerpo, especificamente dentro de las
colonias valdenses en la primera mitad del siglo XX. Vemos entonces como el saber
cientifico no fue el Unico presente en la educacion de los cuerpos, si no que el saber
religioso también mantuvo cierta influencia, principalmente en determinados grupos sociales,
conformando un ethos solidario al proceso de institucionalizacion del deporte y la gimnasia.
Las actividades fisicas organizadas acontecen alli entre la reflexiéon sobre la moral y las
ensefanzas religiosas. Siguiendo con esto, Cabrera, et al. (2013) destacan la influencia de

la Asociacion Cristiana de Jovenes en los discursos y el proceso de institucionalizaciéon de la

42 “La Iglesia dice: El cuerpo es una culpa. La ciencia dice. El cuerpo es una maquina. La publicidad
dice: El cuerpo es un negocio. El cuerpo dice: Yo soy una fiesta” (Galeano, 1996, s/d)
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Educacion Fisica en nuestro pais. Se trata de una formacién de caracter protestante y
profesional, donde los discursos dominantes eran por un lado normalistas, -vinculados a la
educacion en aspectos cristianos, normas de higienismo y juicio moral-, y por otro lado,

tecnicistas, ya que entendian a la figura de director fisico como administrador u organizador.

Educacion del cuerpo y practicas en la naturaleza

En el primer apartado de este marco tedrico trajimos algunas ideas de Soares (2015) sobre
la aparicion del naturalismo pedagdgico y la apropiacion de estas ideas por parte del campo
de la Educacion Fisica a principio del siglo XX, buscando adaptar sus métodos y técnicas de
ensefanza a esta ideologia médico-pedagdgica. A continuacion profundizaremos sobre este
vinculo entre educacion, naturaleza y practicas al aire libre atendiendo el caso particular de
nuestro pais.

Dalben (2014) sostiene que el ideal de educacion al aire libre comienza a hacerse presente
desde 1877, con la Ley de Educacion Comun impulsada por Varela; periodo en que se
busco un proceso pedagdgico de domesticacion de los sentidos a través de una naturaleza
civilizada. Este autor dird que en 1913 se inauguroé la primera Escuela al aire libre, que conto
con un plan de estudios centrado en contenido cientifico e instalé a su vez a la gimnasia
sueca como hegemonica. Mas adelante, a partir de la década del 20’ se expanden las
escuelas al aire libre a través de las grandes inversiones en higiene escolar, donde se
pretendia articular todos los beneficios de la naturaleza con sus usos médicos y
pedagdgicos. Por otra parte, Dalben (2014) enuncia que la educacién corporal al aire libre
en nuestro pais tuvo lugar a partir de dos matrices histéricas. Por un lado, los movimientos
europeos de escuelas al aire libre, donde se notaba la participacion de profesores y
médicos; mientras que por el otro, estaba la corriente angloamericana, que tomé gran fuerza
en la primera mitad del siglo, y fue representada principalmente por la Asociacion Cristiana
de Jovenes (ACJ), promoviendo los deportes, juegos y campamentos en la naturaleza.*®

En 1922 con la creacion del Instituto Técnico de la Federacion Sudamericana de ACJ,
Dalben (2014) dira que los campamentos de verano, -también llamadas colonias de
vacaciones*-, comienzan a tener una importancia mayor en este ideal de educacion en la

naturaleza. Con los campamentos, las practicas corporales al aire libre ganarian nuevas

43 Esto provoco dos proyectos distintos relacionados a la vida al aire libre. Por una parte, el Cuerpo
Médico Escolar, liderado por Américo Mola, seguia una tradicién normalista-médica y promovia la
instauraciéon de escuelas al aire libre cercanas a Montevideo. Por otra parte, la Comision Nacional de
Educacion Fisica, en conjunto con la Asociacion Cristiana de Jovenes, impulsaron la creacion de las
plazas de deportes influenciadas por el modelo inglés, y donde la Educacién Fisica se consolidaba
como un campo auténomo de la educacioén escolar. (Dalben, 2014)

4 Los conceptos “campamento escolar’, “campamento de verano” y “colonia de vacaciones” eran
muchas veces utilizados sin marcar grandes diferencias, sino mas bien como confluencia de

diferentes iniciativas al aire libre. (Dalben, 2014)
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formas que no se limitan unicamente a los juegos y los deportes de las plazas deportivas.
Permitieron un proceso civilizador llevado adelante no por restricciones sino por estimulos, a
través nuevas formas de aventuras que condujeran a nuevos habitos y conductas. A esto, el
autor agrega que las colonias o los campamentos reubicaron al imperialismo como
diversion, y demostraron la riqueza del cuerpo sano, entrenado y civilizado.

De esta manera, Dalben (2014) observa que las colonias y campamentos no se limitaron a
ser una medida de salud publica, sino que brindaron nuevas posibilidades educativas
orientada a aquellos nifios cuyos derechos -salud, educacion y juego- habian sido negados.
La naturaleza también comienza a concebirse como derecho, estableciendo asi que todo
nino y nifa debe contar con acceso a este poderoso factor de bienestar fisico, moral y
mental. Es asi que las colonias y campamentos adquieren caracter casi nacional siguiendo
un doble objetivo: suplantar habitos barbaros con comportamientos civilizados, y
democratizar ciertas practicas e instituciones.

A continuacién, en el ultimo apartado de este marco tedrico intentaremos enfocarnos en las
practicas en la naturaleza vinculadas a la playa y el espacio costero, la educacion de los

cuerpos en estos lugares, y las caracteristicas especificas de estos espacios.

5. Una nueva estructuraciéon de Montevideo: nuevo vinculo entre naturaleza, playa y

sujetos sociales.

Como fue mencionado anteriormente a finales del siglo XVIII, primero la aristocracia y luego
la burguesia, viven un proceso de apropiacion del espacio costero para el disfrute y el placer
social. Para ello la sociedad tuvo que vencer ciertos miedos antiguos al mar y su entorno, lo
cual fue viable fundamentalmente por la llustracién, el Romanticismo, el auge de las ciencias
y su discurso cientifico.

Trayendo las ideas de Nelly Da Cunha (2001) sobre 1900 se evidencian ciertos cambios en
la fisonomia de la ciudad de Montevideo, transformandose en un centro turistico a través de
la construccidon de un espacio costero y amplios espacios verdes. Se da la creacién y
expansion de nuevos espacios urbanos a medida que la ciudad se va expandiendo, la
mayoria de ellos dedicados al ocio y el trabajo*. En el siglo XX la consolidacion de este
nuevo escenario social implicé nuevas pautas de consumo y acceso social a ciertos servicios

y bienes en el marco del tiempo libre de las personas. A su vez, Da Cunha (2001) agrega

45 4[...] la nueva Montevideo debia confirmar la centralidad de la politica, expresar y a la vez habilitar
un civismo activo y participativo, integrar el habitat de los ciudadanos desde el protagonismo y la
simbolizacién protectora del Estado. Al mismo tiempo, debia traducir del modo mas concluyente la
nocién genérica de predominio de lo publico sobre lo privado y del Estado sobre el mercado,
“‘monumentalizando” valores y virtudes civicas, todo lo que debia encarnarse en grandes ‘templos
laicos’ propios de una ‘religion civil’ que dominara en el espacio publico”. (Caetano 2011: 25)
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que a medida que la sociedad se iba estratificando el entorno también se fue transformando
con la especializacion de los barrios, lo que repercutira en qué poblacién luego ocupd qué
playas.

Porrini (2019) va a enunciar que esta nueva estructuracion de la ciudad de Montevideo
buscé seguir el modelo de las ciudades europeas, integrando espacios verdes y naturales, y
llevando la ciudad hacia las costas*. Se conforma un nuevo paisaje, donde las ramblas
tuvieron un importante peso como paseos y, junto al acondicionamiento de balnearios, se
posibilitd el uso social de las playas. Sumado a esto, Da Cunha (2001) agrega que en el
caso de Montevideo se observo la expansion del turismo en la ciudad, enfocandose en su
poblacion flotante, pero, al mismo tiempo también en el acondicionamiento de espacios
recreativos y el uso de la costa para el habitante de la ciudad, -su poblacion permanente-. En
este sentido Montevideo debia cumplir dos objetivos: el recreativo para la clase trabajadora y
el turistico para los argentinos principalmente. Segun Caetano (2011) este embellecimiento
urbano logré confluir los proyectos de ciudad verde e integrada, ciudad balnearia y ciudad
capital.

Retomando las ideas de Porrini (2019), el historiador uruguayo sostiene que estos cambios
sociodemograficos y culturales que vivio la poblacidn uruguaya en la primera mitad del XX
evidencian una transformacién urbana hacia una ciudad mas turistica y recreativa, que a su
vez contd con una nueva infraestructura de ramblas, playas y parques, una serie de lugares
de esparcimiento nuevos que permitieron generar nuevas practicas y comportamientos. Un
ejemplo de lo mencionado por este autor seran las playas (también denominados balnearios
47), que pasaran de ser utilizadas libremente a ocuparse y acondicionarse especificamente
para el turismo y la recreacion, dejando por fuera otras formas posibles de ocupar este
espacio. También aportarda a estas ideas Soares (2015) al decir que el entendimiento
moderno de la naturaleza en tanto generosa y llena de virtudes dispuestas a sanar y educar
a las personas surge a partir de las contradicciones propias de la vida urbana e impone una
redefinicion de los lugares y entretenimientos, entre ellos las playas, junto a una educacion
especifica del cuerpo en dicho espacio.

Dentro de este contexto evidenciamos que la playa cobra un nuevo sentido y significado.. No
es menor, ni casual, lo que expresa Montenegro (2020): la re-invencién de la playa estuvo
acompafiada por un develamiento de las virtudes del agua de mar, -presentadas en el inicio

del marco tedrico-. El aparato cientifico, médico e higienista de fines del XIX se apropi6 del

46 El modelo turistico a seguir no solo sera el que se estaba desarrollando a nivel mundial, sino sobre
todo, a nivel regional en Mar del Plata y Rio de Janeiro, ya que se veia con gran entusiasmo la idea
de constituir una capital ostentosa con cierto valor instrumental. (Da Cunha, 2001)
47 La palabra "balneario" viene del latin balnearius y significa "establecimiento en el que se ofrecen
bafios medicinales". Sus componentes léxicos son: balneum (bafio), mas el sufijo -ario (lugar).
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espacio costero, sistematizando y controlando asi las practicas que se llevarian adelante en
las playas. Asimismo, Montenegro (2020) afirma que a partir de 1920 fueron varios los
motivos de reconocimiento de los bafios de mar: sus capacidades terapéuticas y de higiene,
por diversion o el placer de exhibir el cuerpo. Ademas, su legitimidad también se expresoé
intensamente en el comercio, que astutamente reconocio y respaldd la popularizacién de
estas practicas costeras. La playa se instauré como lugar de socializacion que respondié a
unos determinados codigos y a unas determinadas formas de habitarlo que a su vez lo
fueron configuraron como espacio dinamico que posibilité varias actividades corporales.
(Montenegro, 2020). Resumiendo hasta aqui, Porrini (2019) va a afirmar que en Uruguay, y
mas especificamente en la capital, los cambios sociodemograficos y culturales sobre la
primera mitad del 1900 que fueron detallados anteriormente llevaron hacia la consolidacién
de una ciudad mas turistica y recreativa, donde los espacios al aire libre y las playas tuvieron

un rol fundamental en la instauracién de habitos saludable e higiénicos para el tiempo libre.

Reestructuracion de los espacios - reestructuracion de las practicas

Lema, Ruiz y Scarlatto (2011) van a proponer que el espacio publico se abre de esta manera
en un abanico diverso de posibilidades para los sujetos como espacio multifuncional, de
participacién, recreacion y encuentro, entre otros. Estas autoras diran que el espacio
moderno adquiere una cualidad metaférica como lugar de poder- saber, constructor de
memoria, de lo politico y lo poético. Siguiendo esta linea, Da Cunha (2012) afirma que las
playas, entendidas como un espacio ideal de veraneo, incluian la expresién de practicas
propias de una vida saludable estrechamente vinculada al deporte, especialmente al
yachting, que procuré quitarle su tono elitista mostrandolo como una practica al alcance de
todos. Fue asi que comenzaron a surgir un sinfin de actividades ludicas en torno a la playa:
desde el juego de pelota, de paletas y ejercicio fisico, hasta concursos de construccion de
castillos de arena. Pero ademas de representar un lugar tipico de recreacion, disfrute y
practica deportiva se constituyé como un lugar propicio para la sociabilidad, condicion que se
acentuaba con la presencia de la rambla. El uso social de este espacio fue sumamente
dinamico, particularmente alrededor de 1930 con el naciente culto por el bronceado, donde
se comenzo a disfrutar del sol y se dejo de asistir a la playa exclusivamente por los bafios de
mar.

Dentro de estas diversas formas de ocupar y significar los espacios publicos nos interesa
preguntarnos ¢ por qué primaron en la playa unas practicas sobre otras?, ¢eran las mismas
para hombres y mujeres?, ;qué sucedid con las practicas de los sujetos que la ocuparon
previo a su auge moderno? En base a esto nos interesa traer lo que enuncia Cachorro

(2016): las practicas son sitios claves de interpretacion de la cultura, son el sitio de
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concrecion de ideas o matrices de pensamiento, mientras que los escenarios son las
condiciones especificas de realizacion cultural, son espacios contenedores de acuerdos,
pactos y arreglos entre los participantes. Dentro de estos escenarios el sujeto es productor
de sentido, movido por necesidades sociales pero sujeto por determinados margenes de

libertad para desplegarse.

La playa: entre la politica y lo politico

Si seguimos lo propuesto por Lema, Ruiz y Scarlatto (2011) el espacio publico se entiende
como un espacio de todos y de nadie al mismo tiempo; un espacio que habilita el uso por
parte de todos, asignandole un valor agregado en su caracter de democratico. Sin embargo,
Porrini (2019) evidencia que el paseo por las ramblas de Montevideo se consolidé desde sus
inicios como un espacio privilegiado para la exhibicién de personas de clases sociales altas.
Se estableci6 como un lugar de reunidon que no tenia otra funcion que su propia
concurrencia, donde se debia vestir formal y elegante. Sin embargo, en estos espacios no
sblo circulaban personas de clases sociales altas, también lo hacian trabajadores y
pequefos comerciantes. Por otra parte se establecieron espacios diferenciados para
hombres y mujeres, a los que les correspondia actividades distintas. En este sentido no es
un detalle menor lo que expresa el escritor uruguayo: acceder a la arena y el agua, por el
costo de los trajes, suponia ya una primera barrera para los sectores populares. A su vez, la
concurrencia a determinadas playas, como fue el caso de la Playa Carrasco, implicaba
contar con tiempo y dinero para el traslado. (Porrini, 2019)

En cuanto a las normativas y el estricto control social y moral dentro de las playas, Da
Cunha (2001) menciona que recién a mediados del siglo XX se liberalizan algunos controles
y se instaura una ordenanza mas flexible. Esto se debid, en gran parte, a que las
instalaciones buscaron adaptarse y adecuarse al proceso de modernizacion que venia
aconteciendo en los comportamientos sociales. Aun asi, Porrini (2019) observa que
alrededor de 1940 dej6 de controlarse el largo del traje de bafio masculino y se les permitié
a los hombres pasear sin camiseta; sin embargo no se establecieron cambios en la
vestimenta femenina lo que consideramos fue consecuencia directa del control social, moral
y religioso aun vigente sobre las mujeres. Asimismo, al control de la vestimenta le siguio el
control moral, entre otras cosas se establecieron fronteras entre los sexos para el bafio de
mar, aunque lo novedoso fue el reconocimiento del baio mixto de uso familiar.

Segun Montenegro (2020) los banos de mar legitimaron una mayor exposicion de los
cuerpos a nivel general concediéndole a la mujer un nuevo espacio que impacté fuertemente
con el conservadurismo catdlico de la época. Esta idea en particular nos hace cuestionarnos

acerca del vinculo entre la mujer y su cuerpo, entre lo ético y lo estético. ¢Quiénes y de qué
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hablaban los cuerpos de las mujeres?, ;tenian las mismas demandas los cuerpos
masculinos? Nelly Da Cunha (2012) dira que la figura de la mujer formé parte de los
atributos del paisaje, contribuyendo a representar y describir asi la belleza de los balnearios.
Se puede observar en las publicaciones de la época gran cantidad de imagenes femeninas
promocionando diferentes practicas deportivas y recreativas, con el fin de realizar un
paralelismo de su figura con las curvas de la costa, poniendo en constante evidencia el rol
estético que se le adjudicé a la figura femenina.

Continuando con la autora uruguaya, la misma da cuenta de una serie de politicas de
Estado dirigidas a nifias y nifios de bajos recursos facilitando su acceso a la playa y
enfatizando asi en su caracter democratizador. Por otra parte, en el marco de la dictadura de
Terra, -en los primeros anos de la década del 30’-, se apelé a una politica asistencialista
sosteniendo que la playa seria la encargada de llevar alegria tanto a los nifios y nifias de los
asilos como a los hijos e hijas de padres ricos. Es un hecho que las playas de Montevideo
siempre fueron totalmente gratuitas, de alli que se haya sostenido su condicién
“‘democratica” y su verdadero uso popular. Sin embargo, a medida que la practica del
veraneo fue extendiéndose a toda la poblacién, las preferencias sociales fueron -y quisieron-
marcar sus diferencias. La idea de balneario era mas que un mero recurso natural, las
playas incorporaban innumerables practicas que funcionaron como factores diferenciadores
y respondieron a su vez a motivaciones de orden social. Por ejemplo: Ramirez, Pocitos y
Buceo en el 30’ eran calificadas como playas populares mientras que en el otro extremo
-geografico y social- la playa Carrasco se destacaba por su exclusiva selectividad. La playa
Ramirez era la mas céntrica y comenzaba a su vez la cadena de balnearios. Su cercania a
las zonas mas pobladas de la ciudad, junto con su gran popularidad, permitia que ya desde
las primeras horas del dia la gente de la ciudad comenzara a reunirse, mientras por otra
parte, en la noche, reinaba el bullicio y la diversién que el Parque Rodo tenia para ofrecer.
La playa Pocitos, también conocida como el decano de los balnearios uruguayos, era la
preferida por el publico por su ubicacion en el corazon de la ciudad, era de facil acceso y
contaba con buenas comunicaciones, su amplitud y belleza admitia la realizacién de varias
actividades en ella: deporte, disfrute familiar, juego de nifios entre otras. Se trataba de un
paisaje comodo y pintoresco que sobre mediados de siglo se habia constituido como zona
residencial, por lo que seguia concitando un gran interés en la prensa. La playa del Buceo
estaba cargada de una connotacion bohemia, propia de la combinacién entre los ranchos de
pesca y el tango, generando un perfil un tanto contradictorio, entre lo popular y el
refinamiento social. Por un lado, ante al avance residencial en torno al Yacht club y el puerto
deportivo se ostentd un barrio exclusivo, mientras que la playa consolidd su estatus popular

y preferido de la juventud. Las playas Malvin y Punta Gorda fueron tomando relevancia
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como lugar para veranear a partir de los paseos dominicales de los montevideanos. Malvin
contaba con buenos medios de locomocion hacia otras zonas de la ciudad, se caracterizé
por su amplio espacio destinado a la practica deportiva, y por ser la Unica playa en donde se
habia habilitado la plantaciéon de arboles de sombra y una gran variedad de especies que
volvian mas atractiva la pesca. A su vez en el verano de 1946 se inauguré el nuevo Cine de
Verano. La playa Carrasco se encontraba fuera del area metropolitana pero muy préxima a
la ciudad. Se la senalaba como un centro turistico de categoria ya que presentaba las
caracteristicas propias de un balneario aristocratico donde concurrian los mas selectos
veraneantes nacionales y extranjeros. Se distinguia por su caracter sefiorial: los paseos en
bicicleta usualmente femeninos y las cabalgatas masculinas por la playa donde la
indumentaria campera contrastaba con el paisaje urbano, un espectaculo que acentuaba el
perfil distinguido del balneario. Las representaciones de mujeres en esta playa fueron
destacadas en la prensa: fotografiadas o dibujadas como bafistas con sus cuerpos tostados
al sol. Las playas del Oeste de Montevideo, entre ellas las de Capurro y la del Cerro, no
llamaron demasiado la atencion de los medios, lo que no quiere decir que no fueran
visitadas. Se las calificé desde temprano como populares por sus bosques, su cercania a la
ciudad y a las rutas que se dirigian hacia el oeste. Se trataron de barrios con cierto
desarrollo industrial en donde las playas sirvieron como recreo de verano para los
trabajadores. (Da Cunha, 2012)
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Disefio metodolégico

AD) dnde miramos?

Para abrir la presentacién de nuestro disefio metodolégico nos parece fundamental aclarar
desde donde nos buscaremos posicionar para estudiar y analizar las diferentes noticias y
discursos sobre la playa. Se trata de cuestionar y problematizar aquellos lugares desde los
cuales observamos la realidad discursiva -en este caso de nuestra fuente- entendiendo que
esto sera precisamente lo que determinara el énfasis y las direcciones que tomara nuestro
analisis.

Es asi que creemos de suma relevancia presentar a la arqueologia en términos
foucaultianos que, siguiendo las ideas de Castro (2011) se trata de una postura de
conocimiento histérico que no intenta describir los acontecimientos segun un progreso
objetivo, sino que se ocupa de describir la episteme de las condiciones histéricas de
posibilidad del saber. Siguiendo las ideas de este autor es que nos proponemos pensar la
historia ya no como relato sino como un espacio de sincronia-diacronia, de
ruptura-continuidad, caracterizado no solo por su aparente progresividad, sino también por
sus saltos bruscos y sus despegues. Entendiendo estos planteos foucaultianos*® en
términos de metodologia, nos vamos a proponer identificar cémo es que un determinado
saber se constituye como tal y de qué manera opera a través de las relaciones de poder.
Siguiendo con esta misma linea, coincidimos en que son los dispositivos de saber-poder los
que constantemente se encargan de marcar los limites entre un adentro y un afuera, donde
este ultimo muchas veces no solo se encuentra excluido sino que también oculto. Es en este
sentido que el arquedlogo se propone indagar en aquellas sombras que constantemente se
ven encandiladas por las luces de nuestro(s) presente(s) y que son a su vez las que
permiten las luces de cada tiempo. Creemos necesaria la introduccion de estas ideas para
entender que ese afuera, esas sombras que a lo largo de la historia se han dado por
supuestas y que muchas veces se presentan como obvias, o incluso como naturales,
terminan reforzando y legitimando aun mas los oOrdenes vigentes y sus respectivos
mecanismos de poder, entre ellos, su propia internalizacién. Es asi que a la hora de realizar
nuestro analisis nos proponemos examinar y distinguir aquellos discursos que fueron
legitimados en una cierta época, asi como los saberes que la fundamentaron y conformaron
como tal, contemplando a su vez que no son -ni deben pretender ser- la Unica
reconstruccion posible ni la mas préxima a la verdad. En este sentido volviendo con lo

desarrollado por Castro (2011) en relacién a las ideas foucaultianas, nos interesa traer

8 “El analisis arqueoldgico es el analisis (...) del modo en que se constituyen los objetos, se
posicionan los sujetos y se forman los conceptos” (Foucault. 1971: 273).
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también la idea de genealogia desarrollada por Foucault, como acoplamiento de los saberes
sometidos o saberes histdricos producto de las luchas. Este concepto es tomado de la idea
de genealogia moral de Nietzsche, quien afirma que no hay hechos, sélo interpretaciones,
rompiendo de esta forma cierta nocién positivista al negar la idea de verdad y de origen: “La
genealogia, como el andlisis de la procedencia, se encuentra por tanto en la articulacién del
cuerpo y de la historia. Debe mostrar el cuerpo impregnado de historia, y a la historia como
destructora del cuerpo” (Foucault, 1992: 15).

En el marco de lo expuesto anteriormente y siguiendo las ideas Agamben (2011),
coincidimos en que el pensador critico contemporaneo debe ser aquel que al mismo tiempo
pueda ver tanto las luces como las sombras del presente; un presente iluminado pero que al
mismo tiempo arroja sombras que continuamente se nos escapan. Si bien no creemos se
trate de una tarea sencilla, no buscaremos esclarecer ciertos aspectos o verdades, sino
incorporar aspectos nuevos que nos permitan pensar de otras formas nuestro presente,
promoviendo e incentivando una busqueda critica que logre contemplar que en todo orden
hay exclusion, ya que todo orden implica a su vez un acto de violencia. Es importante
entonces poder visualizar como nos relacionamos con ese orden, y sobre todo, como nos
relacionamos con aquellos que quedan por fuera de ese orden, entendiendo que si hay
normalidad, hay también anormalidad, si hay legalidad, también hay ilegalidad, y por
sobretodo, cuestionando cuales y como existen estos margenes, estas fronteras, y qué
implicancias tienen sus posibles movimientos. Nos hacemos estas preguntas con el afan de
abrir espacios, debates y posibilidades que nos permitan re-pensar nuestra propia historia
asi como visualizar también las ruinas y sombras de este recorrido que es pasado, presente
y futuro a la vez.

Continuando con este recorrido, entendemos a nuestro presente también como efecto de
relaciones de poder y saber que han acontecido -y seguiran aconteciendo- en el campo de
la Educacion Fisica y su historia. De esta manera creemos que es de suma importancia
problematizar la idea de tiempo como algo lineal, homogéneo y continuo para poder asi
comenzar a pensar nuestro pasado en clave de presente, entendiendo que el tiempo actual
esta cargado de historia y asi evitando colocar unicamente sobre la mesa acontecimientos y
continuidades, sino atender especialmente -como menciona Foucault- a las discontinuidades
y los saltos abruptos del discurso. Evitando concebir la historia con un Unico sentido,
buscaremos comprenderla como tension y movimiento, como disputa de sentidos y de
poder.

Asimismo, en base a estas ideas encontramos ciertos puntos de convergencia con el
materialismo histoérico que propone Benjamin (2009) en donde el autor, a través del

desarrollo de su perspectiva, posibilita nuevos espacios para pensar, analizar y narrar la
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historia. En este sentido, Benjamin va a sostener que no existe documento de cultura que no
sea a la vez documento de barbarie. Para el pensador aleman el historiador debe
distanciarse -en la medida que le sea posible- del proceso de tradicion, ya que su mision
consiste en pasar por la historia el cepillo a contrapelo. Para este autor la concepcion de un
progreso del género humano en la historia es inseparable de la concepcion del proceso de
la historia misma, como si se recorriera un tiempo homogéneo y vacio. Tanto Benjamin como
Foucault se oponen a la concepcién de la historia en un sentido tradicional, asi como a la
idea de tiempo como sucesion de acontecimientos.
Por otra parte, continuando con el desarrollo de algunas ideas de Benjamin, éste plantea
que el tiempo actual se resume en una grandiosa abreviacién entera de la humanidad,
mientras que el pasado esta cargado de tiempo actual. Cada moda es un salto al pasado
que se produce en un terreno donde manda la clase dominante. El pensamiento no sélo
pertenece al movimiento de las ideas, sino también a la detencion de éstas (Benjamin,
2009). Es posible observar estas mismas ideas reflejadas en la obra de Barran (1994) quien
una y otra vez busca evidenciar como detras de los cambios en el sentir del 900, estuvo
siempre presente la lucha social dinamizadora de un proceso cultural que fue, a la vez, obra
de un sistema de dominacion donde las clases dominantes buscan imponer sus valores al
resto de la sociedad:

Y asi, lo que ahora descubre el investigador, la unidad esencial entre la historia del

espiritu y la historia de la materia, entre el tiempo de la sensibilidad y el de la economia,

no es mas que esa intencionalidad esa conviccion decimondnica que hallamos

limpiamente y sin ninguna clase de interpretaciones forzadas en sermones, catecismos,

libros de oraciones, textos de programas escolares, discursos de legisladores y folletos
del Consejo de Higiene. (Barran, 1990: 23)

Siguiendo esta linea, coincidimos con Gonzalo Pérez (2017) en la valoracion de la
perspectiva de Barran al intentar reconocer no Unicamente las regularidades en los
acontecimientos, sino también sus rupturas y discontinuidades, por lo que mantendra una
mirada histérica sobre el cuerpo que a la vez contempla sus contradicciones y sus aspectos
inconclusos.

En base a este complejo entramado de ideas y conceptos es que nos proponemos pensar la
Educacion Fisica como campo de saber: entendiéndolo en términos de saberes eruditos
(legitimados) y saberes sometidos (invisibilizados). Volviendo a las ideas de Perez (2017)
podemos decir que la Educaciéon Fisica se configura en nuestro pais como efecto de
discursos sobre el cuerpo, en un contexto donde la medicina, el higienismo y la pedagogia
fueron claves fundamentales en el proyecto civilizador. De esta manera podemos sostener
que en el Uruguay del 900 este saber cientifico-biolégico-higienista se consolidé como saber

erudito y establecié las bases para que posteriormente se constituyeran una serie de
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discursos en torno al cuerpo encargados de sacralizar el vigor y la higiene, contener la
sexualidad y ante todo convertir al cuerpo en cuerpo décil, productivo y de consumo. Es asi
que tomando ciertas ideas desarrolladas por Foucault, y encontrando algunos puntos en
comun con ciertas nociones de Benjamin, es que intentaremos pensar el saber histérico de
las luchas de nuestro campo, atender a sus ruinas e intentar rescatar los discursos de
aquellas y aquellos que fueron marginadas y marginados, redimensionando la multiplicidad
de subjetividades que lo conforman y nutren con el fin de enriquecerlo desde nuevas
miradas. Desde esta perspectiva nuevamente entendemos que es clave destacar el lugar
que ocupa la mujer en nuestra investigacidon, como una forma de hacer historia
contramemoria, pretendiendo contribuir a la construccion de aquellos relatos que fueron
silenciados y opacados por una Historia que se entendid como unica, lineal, universal y

masculina.

Presentacién de la fuente

La fuente escogida para el trabajo de analisis es la Revista Deportiva Rush, particularmente
noticias que datan del periodo entre el 20/01/1934 y el 21/04/1934. Cabe aclarar que ésta
sera mas bien una referencia y no un limite para investigar, ya que en realidad nuestro
trabajo de investigacién cualitativo propone un parametro temporal entre los 20°-30'.
También creemos importante decir que la demarcacién estricta de un recorte temporal se
nos presenta como un desafio porque consideramos que el tiempo, con sus rupturas y
continuidades, lejos estd de poder entenderse como algo lineal y homogéneo, posible de
establecer puntos claves, acontecimientos y origenes que nos permitan organizar de
manera estricta la investigacion.

En cuanto a la Revista Rush, se trata de una revista de deportes con periodicidad semanal,
-editada los sdbados en Montevideo-. Tiene una extension de entre 10-14 paginas, y cuenta
con una amplia cobertura de futbol, tenis, basketball, remo y turf. En la misma se destacan
noticias locales y regionales de la actividad deportiva, de no mas de 2-3 paginas, y que no
estan divididas por secciones particulares. También se observan entrevistas a figuras
deportivas del momento, -la mayoria de las veces hombres-, junto a una gran variedad de
fotografias acompanando a las noticias, que también seran un importante insumo para
nuestro ejercicio de analisis. Actualmente en la plataforma Anaforas se pueden encontrar 11
numeros, siendo del 14/7/1934 el ultimo de ellos. Su costo era de 10 centésimos; tomando
como referencia el precio de los diarios El Dia y La Tribuna Popular a un vintén (equivalente
a 2 centésimos), -cantidad que Porrini (2019) describié como considerablemente accesible-,
inferimos que la Revista Rush, que se editaba una vez por semana, costaba lo mismo que

acceder al diario todos los dias.
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Sus responsables eran Roberto Gémez y el periodista y dirigente Luis Franzini. De éste
ultimo encontramos alguna informacion relevante*’: nace en el afio 89’ en Montevideo y en
1916 se incorpora a los registros sociales de Defensor Sporting Club, accediendo a su
invitacion para ser dirigente. Se casa con Rosa Molinari Rienzi y tienen a Blanca Rosa, Julio
César y Jorge Luis. Fue también dirigente del Partido Colorado, lo que consideramos es un
aspecto de gran relevancia a la hora de analizar su postura ideoldgica, entendiendo que
sugiere posibles lugares desde donde nacen y se piensan los discursos de la revista.
Finalmente, fallece en 1962.

En cuanto a la fundamentacion de eleccion de esta fuente, son varias las aristas a
contemplar. Por un lado, creemos que la revista Rush es interesante por la cantidad de
noticias que dedica a practicas vinculadas a la playa y los bafios de mar; se trata de noticias
de distintas playas de Montevideo, lo que también nos permite hacer un analisis al menos
mas diverso. Por otro lado, nos surge la necesidad de evidenciar a partir de estas noticias
qué rol o papel es asignado a la mujer en la playa. Es interesante mencionar que este
trabajo de investigacion, en el que buscamos focalizar en qué se dice sobre las mujeres en
las playas de Montevideo, es posible en la medida que -como fue desarrollado
anteriormente- y mencionan Villamil y Sapriza (1984), estamos frente a un periodo en el que
se habilité una mayor difusion de los testimonios de mujeres en la prensa. Sin embargo cabe
mencionar que no creemos que esto se haya tratado de una movilizacion casual o azarosa
sino todo lo contrario, aunque el analisis y la discusion de porqué esto sucede sera

abordado mas adelante.
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Analisis de la fuente

A continuacion presentaremos el analisis de nuestra fuente, el cual decidimos dividir en dos
grandes ejes principalmente por un tema organizativo en la estructuracion de los apartados,
aunque vale la pena aclarar que estas categorias de andlisis atraviesan todo el texto,
mezclandose y articulandose con las noticias de la revista. Si bien buscaremos interpretar
éstas a través de distintas aristas, las mismas se alimentan las unas a las otras y se
complementan conformando una especie de paradigma interpretativo sobre la playa y la
mujer en el periodo a estudiar. Para dar inicio al ejercicio de analisis nos gustaria comenzar
destacando que no creemos que sea menor el hecho de que estas noticias sobre la playa y
las distintas actividades o practicas que alli se realizan se encuentren dentro de una revista
categorizada y denominada como deportiva. Creemos que esto de alguna forma ya nos esta
mostrando un claro y estrecho vinculo entre determinados espacios publicos -como es el
caso la playa- y las practicas deportivas, vinculo que a continuacion buscaremos indagar e

investigar.

Mujer. naturaleza y biologia
En esta primera categoria de analisis nos interesa profundizar en el vinculo entre la mujer, la

naturaleza -particularmente la playa- y la biologia, buscando identificar las posibles
articulaciones e interrelaciones entre estos conceptos que, tefidas por los discursos de la
época, se evidencien en la revista. Dentro de este primer apartado elegimos preguntarnos:
¢ de qué forma se presenta el discurso biolégico/higienista en las noticias sobre las playas?,
¢qué otros discursos aparecen?, ;qué aspectos del ideal de mujer de la época se
evidencian en la revista?, cémo repercute en sus roles y conductas?, ;de qué manera se
construye la relacion entre hombre-mujer?, Se espera lo mismo de ambos?, ;qué tipo de
relacion se visualiza entre naturaleza y mujer?, ¢y entre playa y mujer?, y por ultimo ¢ cémo

se ocupa este espacio y qué se dice de él?

Estética y cultura fisica

Siguiendo con algunas de las ideas que fueron desarrolladas en el marco tedrico nos
encontramos ante un momento de grandes movilizaciones sociales, especialmente en lo que
respecta a la situacién de la mujer y sus posibilidades. Se generaron nuevos espacios de
debate y discusidén que permitieron, entre otras cosas, problematizar la relacion de la mujer
con el espacio publico y la practica deportiva.

Siguiendo uno de los enunciados de la Revista Rush n°® 39: “El deporte femenino se va a

abriendo camino, y a ello contribuye en primer término esa fe que la mujer pone en todas
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las empresas que acomete” (Revista Rush. n° 39: 12), es posible visualizar cdmo en esta

época de gran revuelo social la practica deportiva femenina comienza a ser, no solo algo
posible, sino también alentada y promovida por los medios con gran efusividad, -incluso por
momentos bordeando un excesivo entusiasmo-. Si bien dicha tematica se presenta como
novedosa, parece estar estrechamente vinculada a varias de las discusiones que, como
dijimos anteriormente, comienzan a cobrar protagonismo en la agenda politica de la época
como consecuencia de las crecientes movilizaciones y conquistas -nacionales e
internacionales- de las mujeres en materia de derecho y acceso. Esta situacion
inevitablemente puso en tela de juicio el papel que las mujeres debian desempenar a nivel
social y cdmo se les permitia ocupar los espacios de la ciudad.

Por otra parte, en esta misma noticia pudimos identificar cierto reclamo por parte de los
editores por una mayor atencién e involucramiento del publico y -sobretodo- de las
autoridades en el impulso y desarrollo de la cultura fisica de la mujer. A lo largo de la revista
es posible visualizar esta creciente preocupacién, que ahora llega a entenderse incluso
como una necesidad nacional: “Asi lo han entendido casi todos los paises y el nuestro no

puede ser una excepcion” (Revista Rush, n° 39: 12), reforzandose estas ideas en otra de

las revistas analizadas: “No basta... ese plausible esfuerzo de algunos club femeninos los

mas de ellos que se afanan por llevar al amplio escenario de nuestras playas lo que en

otros paises tiene ya carta de identidad.” (Revista Rush. n° 40: 2). Articulando esto con
algunas de las ideas que proponen Villamil y Sapriza (1984) esta preocupacién se torna
oficial en gran parte por la dinamica de presion “de abajo hacia arriba” generada por
diversos grupos y movimientos politicos. A su vez, como consecuencia directa de la
reproduccion de ciertas intervenciones estatales que habian comenzado a probarse en
Europa con la intencién de atenuar un capitalismo salvaje; intervenciones que, como
observamos en el pasaje anterior, los autores de la revista entienden positiva y por lo tanto
deben ser imitada y replicadas en nuestro pais.

Por otro lado, nos parece sumamente relevante volver a resaltar que quiénes se
encontraban a cargo de la planificacion, edicion y publicacion de la revista eran hombres;
siendo esto no un detalle menor ya que a la hora de analizar los discursos es necesario
contemplar que en esta época los espacios de poder y decision eran ocupados
mayoritariamente por éstos. Esto se ve claramente reflejado en algunas de las tensiones y
discusiones de la época, donde en los circulos de poder, conformados en su mayoria por
hombres, buscaron determinar si las mujeres estaban capacitadas para practicar deporte, de
qué formas debian hacerlo y si éste era perjudicial para lo que en ese entonces se concibid
como saludable, y que, en reiteradas ocasiones, lo encontramos estrechamente vinculado a

ciertos aspectos estéticos. Esta ultima idea, el vinculo entre el discurso biolégico y el
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discurso estético se puede ver reflejado en el siguiente extracto: “Belleza y salud - ;Y como
no, si el agua y el sol tonifican sus cuerpos y el ejercicio endurece los musculos y

perfecciona y modela las lineas...” (Revista Rush, n° 35: 9). Notamos como existe una

clara asociacién entre belleza y salud, donde la imagen fisica -particularmente la silueta
femenina- parece determinar cuales son los cuerpos saludables y cdmo deberian ser éstos.
Si bien existieron sectores mas conservadores que buscaron detener algunos de los
avances de la mujer en el espacio publico y en el acceso a la actividad fisica, desde la
opinién publica los beneficios de un cuerpo saludable parecieron establecerse como una
verdad absoluta: “El ejercicio fisico no conspira contra la belleza de la mujer, como
algunos creen, sino que, por lo contrario pule y estiliza la linea femenina” (Revista Rush,
n° 39: 12). Nuevamente es posible visualizar una marcada preocupacién por la apariencia
estética de la mujer, que bajo ningun punto de vista debia perder su principal atractivo: la
belleza. Evidenciamos a partir de nuestra fuente que se constituye un ideal de mujer, ideal
que encontro respaldo en una nocion de salud estrechamente vinculada a aquellos valores
estéticos deseados en toda mujer: elegancia, delicadeza y juventud.

A su vez la fotografia con su auge reciente, junto a los crecientes niveles de
industrializacién, contribuyeron a la universalizacién de este ideal que ahora podia
visualizarse mas claramente en fotos e imagenes, afiches y propagandas, generando
grandes repercusiones a nivel social y de consumo. A continuaciéon nos interesa traer
algunas citas de la Revista n° 35 que consideramos siguieron la misma linea de este ideal y
que reflejan a su vez desde qué lugares se buscd pensar y retratar a la mujer, asi como
cuadles eran sus mas destacables virtudes: “Y por si ellos era poco la mujer, esta mujer
nuestra, de espiritu siempre jovén, inquieta y emprendedora, delicada y fuerte a un

tiempo (...)” (Revista Rush, n° 35: 8), y mas adelante se agrega: “Quién iba a decir a

nuestros padres -y nosotros mismos- que un dia el horizonte de la ciudad iba a verse

recortado por la belleza desnuda, pujante y sana de sus bellas mujeres.” (Revista Rush,

n° 35: 8). En esta ultima cita es posible identificar con mayor precisién uno de los aspectos
que desarrollamos brevemente en los parrafos anteriores y se trata justamente de identificar
quiénes son los que escriben y a quiénes va dirigido este mensaje. En este sentido resulta
evidente que se trata de figuras masculinas, ya que no solo se habla de un ‘nosofros’ que es
ajeno a la mujer, sino que también se las valora como sujeto-objeto de su admiracion.
Asimismo, vale la pena destacar que si bien esta época fue testigo los avances de la
mujeres, los trabajos se encontraban altamente sexualizados y eran pocas -por no decir casi
ninguna- las que accedian a lugares de jerarquia como podia ser el caso de una editora o
reportera de prensa (Villamil y Sapriza, 1984). Es posible visualizar una serie de

contradicciones en los discursos que pretendian apoyar la emancipacién femenina, por
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ejemplo se evidencia la coexistencia de dos vertientes en cierta medida antagdnicas: si bien
por un lado se adopté una modalidad protectora con rasgos caballerescos y paternalistas
que buscé bajo todo punto de vista proteger a la mujer manteniéndola segura en el ambito
privado de su hogar, al mismo tiempo se buscd también “promoverla” reivindicando sus
derechos y capacidades que le permitirian luego superar el estado de ‘inferioridad en el que
se encontraba. En otras palabras, a pesar de las medidas y posturas adoptadas, tal y como

lo mencionan Villamil y Sapriza (1984), la ideologia patriarcal continud subsistiendo.

Discursos sobre la mujer: entre la admiracion y la cosificacion

Para profundizar con el analisis sobre qué se encuentra diciendo nuestra fuente en relacion
a la mujer creemos importante destacar lo mencionado con Porrini (2019); al referirse a la
idea de la playa como un espacio privilegiado para la exhibicién de las personas, y con
Montenegro (2020), que, siguiendo por esta misma linea, la describe como un lugar que
legitima una mayor exposicién de los cuerpos, especialmente los femeninos. A partir de
estos autores, podemos vislumbrar a lo largo de las noticias un repetido discurso de
admiracion hacia la mujer, donde por momentos se la sitla pasivamente como parte del
paisaje. Identificamos en reiteradas ocasiones que la belleza que tanto caracteriza las
descripciones de la playa, también parece corresponderse con las descripciones de la mujer,
lo que nos lleva a confirmar lo mencionado anteriormente: muchas veces se concibe a la
mujer como un sujeto-objeto dispuesto a ser contemplado. Intentando una lectura en mayor
profundidad y analisis de nuestra fuente entendemos que por momentos esta mirada de
admiracion sobre la mujer se confunde y entremezcla con algunos discursos cosificantes
sobre su cuerpo e imagen que llegan a concebirla incluso como objeto de decoro de las
propias playas: “Carrasco es la playa de las mujeres
suntuosas, de las que aqui ofrecemos una muestra”
(Revista Rush, n°29: 8).

Dejamos aqui dos imagenes de esa misma revista

que creemos nos ayudan a reafirmar estas ideas.



https://docs.google.com/document/d/1LHfx9P_7bY-jTYahnJBnF4rgQaoWOcduU4ZjLI35P6I/edit#heading=h.ihv636

En primer lugar, nos interesa marcar el uso de la palabra ‘suntuosas’ que, siguiendo las
ideas desarrolladas al inicio de este parrafo, hace alusién a cédmo la playa esta instaurada
no sélo como un espacio de circulacion, sino que la exhibicion y la ostentacion son parte
también de las formas en las que se pretende ocupar este espacio. A su vez, identificamos
el uso de la mujer como objeto al observar cémo los redactores de este articulo pretenden
ofrecerlas como parte de una ‘muestra’, al igual que se ofrece un producto en el mercado.
Es posible reconocer esta misma légica operando a lo largo de toda la noticia perteneciente
a la revista n® 29, aunque tal vez de manera mas implicita, cuando en repetidas ocasiones
se muestran imagenes de mujeres en las playas sin hacer luego referencia alguna a las
mismas en el cuerpo del texto.

Siguiendo esta linea, como fue mencionado anteriormente, reconocemos cierto paralelismo
entre la forma en que se abordan las ideas de naturaleza y la mujer en la revista, utilizando
mas de una vez los mismos adjetivos y atributos para describirlas o estableciendo entre
ellas asociaciones, como es el caso del siguiente extracto: “La mujer afiade nuevos

encantos a tan bello paraje” (Revista Rush. n° 35: 8) Entendemos que este fragmento

refuerza la idea de mujer como objeto de consumo, quien asume el papel de elevar el
atractivo visual del paisaje, conformandose como un elemento mas del mismo. Vinculando
con los planteamientos de Nea Filgueira (1983) podriamos decir que se trata de sistemas
ideacionales que son producto de complejos y largos procesos de organizacién social, y que
ésto ocurre a través de diversos ordenes instituciones -interconectados en forma
simultanea-, donde se legitima un determinado orden y funcionamiento a nivel social. Es
importante mencionarlo ya que estos érdenes no sélo se legitiman sino que también se
internalizan, es decir, desde el punto de vista de los individuos -que son realmente los que
se incorporan a él-, este aparecera como externo y objetivamente dado permitiendo asi que
ciertos roles y conductas se acepten y asuman sin previo cuestionamiento. Esta misma
autora se encargd de estudiar los papeles desempefados por las figuras femeninas en los
cuentos infantiles escolares de la época, investigacion en la que concluye en que sus
principales caracteristicas eran las siguientes: temerosa, aprensiva, con falta de iniciativa,
pasiva, débil, dependiente y menos competente que los personajes masculinos. Si bien nos
encontramos analizando otro tipo de fuente creemos que existen varias similitudes en la
forma en que son retratadas las mujeres asi como lo que se espera -y no- de ellas.
Haciendo nuestras las palabras de Villamil y Sapriza (1984) “(...) en un medio en que la
identidad sélo podia lograrse mediante la identificacion con los valores del grupo -
construidos basicamente por hombres - la mujer debié aceptar los roles que la sociedad le

propuso” (p. 32)
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Continuando con el primer eje de analisis, creemos interesante visualizar no soélo los lugares
que ocupo la mujer dentro de la revista si no también -como hemos insistido previamente-,
de qué formas se habla de ella, y qué es lo que se dice.

Es asi que nos interesa traer el siguiente
fragmento que corresponde al pie de imagen
de la Revista n° 35 (imagen que se puede
observar a la izquierda): “Peligro reza la
banderola y en verdad viendo estas dos
muchachas no hace falta advertirlo”

(Revista Rush, n® 35: 9). Este fragmento nos

permite ver que en esta noticia se describe la
mujer como algo peligroso, -al igual que el
mar-, haciendo alusion a su sensualidad y su
apariencia fisica, colocandola nuevamente en
un lugar de exposicién, tentaciéon y consumo,
ofreciéndola, en cierta medida, como carnada
a sus lectores.

Por otra parte, creemos importante resaltar
que la fotografia y las imagenes son utilizadas

como recursos muy potentes, no solo en este

numero de la revista, sino también como un
recurso que adquiere gran relevancia en los medios de comunicacion tradicionales y en la
época a nivel cultural. Entendemos que, por un lado, la fotografia adquiere gran sentido por
la valoracién del registro como algo novedoso para la época, ya que genera un impacto
visual que es completamente nuevo para las personas. No creemos menor el hecho de que
detras del lente existe un ojo que mira desde determinado lugar, y que querra evidenciar a
través de las imagenes ciertas cosas. En este sentido, consideramos que la fotografia va a
materializar, aunque quizas de una manera mas implicita, el ideal estético de mujer que se
busca promover.
Para profundizar en esto nos interesa traer los siguientes fragmentos: “Escaparle al
fotégrafo puede ser también un deporte” (Revista Rush, n°30: 12); “La ‘fotégrafa’
fotografiada sin saberlo, y muchos que al ver su silueta quisieran que se diese vuelta un
momentito” (Revista Rush, n°30: 5). A partir de estas lineas podriamos analizar también
cémo la fotografia viene a poner en tension las ideas de lo publico y lo privado, o al menos
nos permite problematizar acerca del grado de intimidad que se permitia a las mujeres tener

en las playas, quienes podian ser fotografiadas sin siquiera darse cuenta, -como se
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menciona en la propia revista-. Cabe preguntarnos también si la fotografia, ademas de
instaurarse como una forma de retrato ¢no simboliza también un modo de control o de
vigilancia sobre lo que las mujeres hacen?, ;no es un modo de ejercer cierta violencia

simbdlica sobre estas mujeres quienes pueden ser todo el tiempo capturadas por la imagen?

La mujer: entre lo inactivo y cosificado, hacia lo nuevo y rebelde

Con la intencién de profundizar ain mas en estas ideas nos interesa retomar el lugar que
ocupd la mujer a nivel social, asi como las conductas que se esperaba de ella, entendiendo
en este sentido que la playa no fue una excepcién sino un espacio donde se materializaron
ciertos ideales. A partir de nuestro analisis de la revista encontramos que en ciertas
ocasiones se la caracterizd de forma pasiva, destacando prevalentemente una actitud de
quietud y reposo: “...mientras el deporte las anima, no hay que hacer sino quemarse al

sol.” (Revista Rush, n°29: 8); “La inevitable escena de amor con la manos enlazadas y la

companera que distrae sus ocios leyendo” (Revista Rush, n°30: 4), y unos parrafos

después en la misma noticia: “Grupo de muchachas en reposo que da una idea

aproximada de la saturacioén a que Pocitos esta llegando” (Revista Rush, n°30: 5).

Sin embargo, lo que creemos llamativo es que también es posible encontrar en la revista
otro tipo de enunciados respecto a la postura y actitud de las mujeres. Por ejemplo, en la
revista n° 30 la mujer aparece como protagonista de la nota, resaltandose de éstas su
rebeldia contra los mandatos de la época: “El elemento femenino se ha rebelado contra

la inaccién” (Revista Rush, n°30: 13). En cuanto a esto, vemos que comienzan a aparecer

ciertas contradicciones o tensiones sobre qué se dice de la mujer.

Articulando con los planteamientos de Barran (1994), evidenciamos que por un lado se
buscé promover la participacidén las mujeres en las esfera publica, mientras que al mismo
tiempo se la continud colocando en lugares fijos y estancos. Esto nos remite al apartado
Mujeres en movimiento desarrollado en nuestro marco tedrico donde se hizo alusién al
periodo de auge y consolidacion de diversos movimientos reivindicativos en pos de la muijer,
que buscaron problematizar y poner en cuestién la situacién de la misma a nivel social y
esta supuesta -y debida- ‘inaccion’ de la que se habla en la revista. Villamil y Sapriza (1984)
por su parte sostienen que la creciente tendencia a tratar la tematica femenina como parte
de los asuntos publicos del pais estuvo estrechamente vinculado con estos movimientos -asi
como con el panorama internacional-, funcionando en diversas ocasiones como parte de la
estrategia politica del momento. Sin desconocer los grandes avances a nivel organizativo,
de accion vy difusién, las autoras subrayan que su abordaje, asi como las politicas publicas
empleadas, se encontraron atravesadas por logica patriarcales y capitalistas. Esto nos

permite entender a su vez, como varias de las posturas adoptadas estuvieron tefidas por
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una mirada asistencialista y patriarcal, funcional al proceso de modernizacién que se
presentaba -cada vez mas- como necesario y urgente, y como esto lo pudimos evidenciar a

partir de las noticias: “La revista RUSH, siempre ha bregado con tesén a fin de que la mujer

tenga una actuacion mas activa en los deportes...” (Revista Rush, n°35: 6); “Y quienes
estan obligados a ayudar deben apresurarse a prestar su cooperacion... “ (Revista Rush.
n°39: 12).

En conclusién, creemos que estos pasajes de alguna forma resumen algunas de las
practicas intervencionistas y protectoras sobre la mujer en el marco de un naciente Estado
de Bienestar, liderado por un batllismo que se definia -y se queria- progresista, moderno y
avanzado. Es posible visualizar a través de estas oscilaciones como se ven reflejadas
algunas de las tensiones de la época que, como se menciona en el subtitulo de este
apartado, van desde colocar a la mujer como un objeto, caracterizandola por lo inactivo y
cosificado; hacia lo nuevo, lo rebelde y lo moderno. Asimismo, no es un detalle menor que
en una de las revistas -n° 35- se presentan una serie de noticias bajo el titulo “Las

actividades femeninas en las playas” (Revista Rush, n°35: 6). donde se describe a la

mujer activa y deportista, que irrumpe de algun modo con un cierto orden ‘natural’. Nos
interesa entonces profundizar aun mas sobre las formas en la cuales se describen estos
eventos y qué se dice sobre ellos, y mas especificamente sobre ellas. Retomando la
persistencia de algunos discursos reduccionistas sobre la mujer como reproductora social y
biolégica que sistematicamente buscaron retenerla en el ambito privado es necesario
también reconocer los avances generados en estos afios que lograron que nuevas
discusiones fueran posibles: “...o que antes no existia o vivia oculto entre las paredes de
las escasas entidades que lo practicaban, ha traspasado los limites privados... ” (Revista

Rush, n°39: 12). Sin embargo, las formas en que fueron abordados dieron a entrever la

I6gica patriarcal de la que venimos hablando, sobretodo al entender que tanto deportes
como actividades fisicas debian ser adaptados para que las mujeres pudieran practicarlos:
“(...) sirvi6 para demostrar que la mujer debe, puede y quiere practicar los deportes a

ellas adaptables siempre que se le ofrezca la oportunidad.” (Revista Rush, n°35: 6). Uno de

los aspectos que mas llamé nuestra atencion esta relacionado con los inicios del deporte
femenino, que en un principio fue practicado en el ambito privado -lugar que por excelencia
le correspondia a la mujer-, en lo oculto y mucho antes de que tuviera una aprobacion a
nivel social. Si bien mas adelante desarrollemos un poco mas algunas de estas referencias
asociadas a lo deportivo a lo largo revista nos resulta pertinente poder problematizar
algunas de estas cuestiones y preguntarnos: ;se puede decir entonces que el deporte
femenino en alguna medida nace en el ambito privado? En la revista también se menciona,

como trajimos anteriormente, que eran escasas las mujeres que podian acceder a la
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practica deportiva, y aunque destacan que esta situacion se esta modificando, nos interesa
preguntarnos ¢ quiénes eran las mujeres que accedian a estas practicas?, ¢ en qué tiempos

y espacios?, dénde y qué deportes se practicaban?, y ;de qué forma y con qué frecuencia?

Mujeres y hombres: ;iguales?

Para poder profundizar mas en esta discusion consideramos necesario analizar cuales son
los vinculos y relaciones que se establecen entre hombres y mujeres a lo largo de toda la
revista. Después de realizar una serie de lecturas logramos identificar en varias de las
noticias un recurrente intento por separar y diferenciar ambos sexos, principalmente en
relacion a caracteristicas que en ese entonces se concebian naturales, asi como en las
actividades que cada uno realizaba llegando incluso por momentos a contraponerse y
enfrentarse. Hombres y mujeres debian circular entonces por caminos distintos ya que no
era lo mismo lo que se esperaba y exigia de ellos: “..en energia nuestras chicas no le van

muy a la zaga de algunos cracks del sexo fuerte (...)” (Revista Rush, n° 38: 13). No se

hablaba entonces unicamente de sexos distintos sino que también, como sefiala el extracto
referenciado, se sostuvo la idea del hombre como sexo superior o sexo fuerte, que como
contrapartida identificd y colocé a la mujer bajo el rol del sexo débil. En reiteradas ocasiones
en nuestra fuente se busca comparar al hombre con la mujer, instalando directa e
indirectamente una competencia donde, si algo queda claro, es que el hombre correria
siempre con ventaja: “bellas muchachas ...compiten con el hombre con su audacia y
destreza disputandole una conquista mas: la del deporte que siempre creimos

reservada a sus musculos recios.”(Revista Rush: n° 35: 9). Es interesante poder visualizar

en este apartado la relacién entre lo publico y lo privado entendiendo que las bellas
muchachas no so6lo se encuentran “peleandole” al hombre la posibilidad de practicar deporte
sino también la utilizacion y ocupacion de este espacio -el espacio publico- que
histéricamente parece haberle pertenecido. También es posible observar cémo se asocia la
idea de destreza fisica y fuerza con la practica deportiva, y con aquellas caracteristicas que
eran consideradas esencialmente masculinas. Tomando algunas de las ideas trabajadas
por Pérez Monkas (2017), a partir del analisis realizado podemos concluir que los cuerpos
femeninos no formaban en ese entonces parte lo que se esperaba del Cuerpo®, sus

apariciones causan asombro y sorpresa, especialmente porque las destrezas que muestran

%0 Con Cuerpo (con mayuscula) nos referimos a “la invencion del cuerpo” que propone Barran (1995)
donde se configura una version moderna del mismo, posible de controlar, y que carga con todo lo que
el discurso médico ha dicho sobre él. Por otro lado estan los cuerpos (con minuscula y en plural), que
se resignan a ser capturados: son los cuerpos excluidos y oprimidos. El Cuerpo intentara incluir los
cuerpos en su totalidad, pero a su vez los excluye constantemente al considerarlos grotescos,
invalidos, e ilegitimos. (Pérez, 2017)
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no son las que se esperan en una mujer. Fausto-Sterling (2006) es una autora que nos
aporta mucho en este proceso de analisis ya que nos invita a reflexionar sobre como la
educacion de los cuerpos de las mujeres ha implicado histéricamente un enorme grado de
violencia -simbodlica o explicita- utilizando siempre el cuerpo masculino®’ como parametro de
medida para todas las cosas. Se instaura de esta forma una categorizacion binaria de los
cuerpos y las practicas, que se corresponden a su vez con un imaginario de lo que un
hombre y una mujer deberian ser, hacer o decir. En este sentido es que consideramos que
estos discursos hegemonicos, -saberes eruditos en términos foucaultianos-, que estan
estrechamente vinculados al deporte, fueron grandes pilares que justificaron la civilizacion
de los cuerpos plurales y diversos. Como menciona Soares (2006), gobernar los cuerpos
resultdé necesario para gobernar la sociedad, y llevé consigo la idea de hacerlos Utiles e
higiénicos. De esta manera nos interesa resaltar como una de sus consecuencias, las
alianzas generadas entre la moral deportiva y los discursos bioldgicos. Siguiendo esta linea
también podemos articular con las ideas de Ferez (2012), quien por su parte identifica al
deporte como una practica en la que la division entre mujeres y hombres se encuentra
institucionalizada desde un punto de vista legal y organizativo, fomentando asi un control
simbdlico y legal de los cuerpos. La autora sostiene que desde un inicio tanto la
masculinizacién como la feminizacion de los cuerpos ha estado incluida en el mundo del
deporte que hasta el dia de hoy sigue apoyandose en una bi-categorizacion de los cuerpos
en la mayoria de sus competencias.

Continuado con la categorizacion binaria y la necesidad de diferenciar entre hombres vy
mujeres nos gustaria detenernos en el siguiente extracto: (...) lamentable es que la gente
del otro sexo no se haya acompasado con la diligente actividad de las ‘girls’, y permita por
lo tanto que la playa animada sea solo media playa. La otra mira el humo... y lo demas

que se puede mirar en las playas...” (Revista Rush, n°30: 13). Es posible nuevamente

constatar la frecuente comparacion entre sexos, donde a su vez parece dificil aceptar que
sean las mujeres quienes se encuentren ocupando “de manera activa” este espacio, algo
que los editores lamentan y proponen debe modificarse. Es interesante resaltar como en la
misma noticia se utiliza el término ‘playa partida’ para hacer alusién a las formas en que
hombres y mujeres dividian el espacio y organizaban el mismo: “Mientras ellas optan por
organizar serenamente sus campeonatos, ellos se pelean por los tableros de basketball

para...echarse a dormir a su sombra” (Revista Rush, n°30: 13). De alguna forma se ven

invertidos los roles y son las mujeres las que ahora -para la sorpresa del publico- pasan a
ocupar un rol mas activo en la ocupacion del espacio, a lo que los editores respondieron con

nuevos incentivos que buscaron incrementar la participacion y el protagonismo masculino al

51 . Caucasico y heterosexual- (Fausto-Sterling, 2006)
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que se estaba acostumbrado, y se creia correcto e incluso natural. Esto nos permite
dimensionar la existencia de caracteristicas estereotipicas y roles fijos con las que cargan
tanto hombres como mujeres, en la medida en que no se espera que el primero mantenga
una actitud pasiva, -de hecho parece incluso molestar a quién redacta la noticia-, a la vez
que la actitud de las mujeres llama enormemente la atencion y es digno de reconocer. En
cuanto a esto, Porrini (2019) expresa que los nuevos ambitos de sociabilidad fueron
pensados fundamentalmente como espacios masculinos, por lo que también guarda
coherencia la sorpresa de que fuesen las mujeres quienes estuvieran representando un rol
mas activo en las playas. Barran (1994) se expresa también acerca de esto, sosteniendo
que la separacion -y en muchos casos el enfrentamiento- de los sexos fue parte del proceso
civilizatorio, que si bien tal vez con menor rigor, también se manifesté entre las clases
populares. Esta separacidon sistematica entre hombres y mujeres dié lugar a que en las
playas de Montevideo se diferenciaran los lugares de bafio, reservando asi espacios y
actividades de forma exclusiva, separando y delimitando rigurosamente. Barran enuncia
algo que creemos fundamental: la division de los sexos operd consolidando diferentes
ideologias que exponen formas de vida, conductas y mentalidades distintas: “Ambos sexos,
de tanto vivir separados en casi todas las esferas de la vida, habian concluido por
diferenciarse y sentirse enemigos en el plano ideolégico” (Barran, 1994: 139,140).

Por otra parte es posible evidenciar la circulacién de un cierto tipo de ideal romantico que se
encargd de posicionar a la mujer en un lugar de fragilidad, vulnerabilidad e incompletud,
mientras que el hombre figuraba como fuerte, galan y conquistador: “La inevitable la
escena de flirteo en las playas”, y mas adelante en la misma noticia: “Ensefiando a nadar,

él a ella, como en las peliculas cursi” (Revista Rush, n°31: 10.11). Entendemos que esta

forma de describir la relacion entre hombres y mujeres, junto al concepto de “flirteo”, no son
para nada azarosos o ingenuos, sino mas bien solidarios a un determinado modelo de
hombre, de mujer y de amor romantico. Creemos que estos modelos se encuentran
estrechamente vinculados a imposiciones culturales, las cuales eran rapidamente
propagadas por los medios masivos de comunicacion que en ese entonces comenzaron a
expandirse en la ciudad, y que se encargaron de ofrecer un ideal de sujeto a consumir,
instaurando maneras de ser, hacer y vincularse. De la mano con estas ideas Porrini (2019)
va a sostener que estos cambios marcaron una transformacion de la cultura popular por lo
que el uso y consumo de nuevos medios -entre ellos el cine- contribuyd a la formacién de
nuevos publicos y audiencias: “El impacto y aceptacion de estos nuevos medios llevé a la
formacion de una industria cultural y de un publico masivo” (p. 62). Es clave volver a
destacar el peso que adquiere la imagen con la fotografia y el caracter educativo (en

términos de valores ideolégicos fundamentalmente) que comienza a tomar el cine,
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contemplando a su vez que, tras una serie de acuerdos y avances técnicos se comenzaron
a proyectar peliculas de Hollywood con sus correspondientes valores e ideologias que no
demoraron en ser transmitidos y reproducidos.

Para cerrar con este sub-apartado creemos relevante destacar como en estos ultimos
pasajes citados es el hombre quien concentra de alguna forma el poder, al ser él quién
cuenta con la posesion de un saber -por ejemplo el saber nadar- y es por lo tanto el
encargado de ensefnarle a la mujer. Entendemos que esto también lo coloca, no sélo en un
lugar de conocimiento y sabiduria, sino también en un lugar de poder y autoridad frente a la
mujer. Vinculando con algunas de las ideas desarrolladas en el marco teérico con Corbin
(1994), es relevante recordar también que las mujeres debian siempre bafarse bajo la
presencia de un hombre mientras que éstos tenian permitido hacerlo solos y por lo tanto,

con una mayor libertad.

Naturaleza admirada - Admiracion naturalizada

Al analizar la revista encontramos repetidas veces discursos sobre la naturaleza que
buscaron posicionarse en lugares de contemplacion, admiracion e incluso, introduciendo
otro tipo de lecturas, de dominacién sobre la misma. Vinculando esto con lo expuesto con
Corbin (1994) es posible identificar varios cambios en las concepciones que se tenia sobre
el mar, siendo un ejemplo la transicién que ocurre en el pathos de la poblacion y sus costas,
asi como las formas en las que se las percibié y los significados que éstas adquirieron a
nivel social. Vigarello (1991) por su parte se encargd de profundizar en el estudio de los
banos de mar destacando el valor que comienzan a tomar en una época particular donde la
nociéon de higiene y limpieza cambian radicalmente. Entre estas nuevas formas de concebir
y comprender las costas comenzaron a despertarse otro tipo de sentimientos hacia el mar,
la orilla con su renovada paz y armonia reflejaba otro tipo de belleza que con sus coloridos
atardecer atraia la admiracion de turistas y visitantes. Estos propdsitos que en un inicio
fueron de gran admiracion comienzan a verse también trastocados en la medida en que el
ser humano encontré nuevas formas de explotar sus cualidades estéticas y regenerativas,
convirtiendo parte de esta admiracién en apropiacién, sometimiento y dominio, en palabras
de Soares (2015) existié un intento racional de apropiacién racional y cientifica del espacio
costero. Por otra parte Nelly Da Cunha (2001) plantea que para el caso particular de
Montevideo esto se puede visualizar en la reconstruccion de su costas que se encargaron
de consolidar un nuevo paisaje y escenario social para el turismo donde la playa y sus
ramblas tomaron gran protagonismo y centralidad. En varias ocasiones los editores de la
revista utilizan la personificacion de la playa como recurso literario, un claro ejemplo de ello

7

es el siguiente: “..pequeifiita y tranquila, como una piscina. En tus aguas los nifios no
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corren peligro... pequena, tranquila y docil.” (Revista Rush, n°31: 10). De esta forma

podemos observar cédmo se le habla a la playa, de qué forma se la retrata y en este
ejercicios de personificarla, qué adjetivos se le atribuyen -pequefia, tranquila y décil-. Nos
encontramos en algun sentido frente a una domesticacion de la playa que, como ya lo
hemos desarrollado, se vié fuertemente influenciada por los proyectos civilizatorios que
emergieron en el pais y de los que volveremos a hablar mas adelante en el siguiente
apartado del analisis. Esta nueva ilusion de control parecié trastocar enormemente varias de
las antiguas conepciones que se tenian del mar, lo que puede evidenciarse de manera clara
en el siguiente fragmento de nuestra fuente: “Aqui, junto a la orilla de este mar... se le

empieza a perder el miedo, al observar que no es tan fiero el leén como lo pintan.

(Revista Rush. n°35: 8). Con la ayuda de nuevas tecnologias la proximidad con el mar fue

diferente, comenzaron a desarrollarse disciplinas en torno a este medio como fue el caso
particular de la natacién. A nivel general Salvador Llana Beloch (2012) sefala tres grandes
motivos que popularizaron la natacion en el siglo XIX, en primer lugar las grandes travesias
a nado -que comienzan en el canal de la Mancha-. Por otra parte la importancia que
comienza a tomar a nivel militar en la formacién de soldados, y por ultimo, la aparicién de los
primeros clubs con piscinas y junto con ella el surgimiento de competiciones de diversa
indole. Para el caso uruguayo, dos anos después de la creacion de la C.N.E.F (Comision
Nacional de Educacién Fisica) se construye el Club Neptuno (1913) y posteriormente en el
ano 1918 se crea oficialmente la Federacion Uruguaya de Natacién, respondiendo en gran
medida, a los movimientos previamente desarrollados.

Por otra parte continuando con la observaciones sobre el lenguaje utilizado en las noticias
que analizamos podemos precisar que en la mayoria de los casos -por no decir en todos- se
describe a playa muy alegre y luminosamente, omitiendo tal vez, la presentacion de otro tipo
de discursos, perspectivas o incluso recorrido de lo que significd la playa y el espacio
costero en otro periodo: .../a infinita alegria del mar”, “...las playas, que han sido, durantes

unos meses, el supremo encanto de nuestra ciudad” (Revista Rush, n°40: 2). A su vez, al

reflexionar sobre la forma en que se menciona y describe a las playas podemos precisar que
las mismas parecen estar siendo observadas desde un lugar de posesion al tratarse de un
obsequio con el que la naturaleza doté a nuestro pais y del cual es necesario ‘gozar’ y
‘explotar’, como podemos denotar en el siguiente pasaje: “..nuestras playas, ese preciado
don que la naturaleza obsequié a nuestro pais y que nosotros no sabemos gozar

debidamente... ni tan siquiera explotar!” (Revista Rush, n°40: 2).

Son varias las ideas evocadas en estos apartados, por un lado evidenciamos un afan de
dominio y control de la naturaleza, a raiz de lo cual nos cuestionamos ;son éstos

mecanismos a los que el hombre acude en su deseo por conocer el mundo que le rodea?,
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¢es posible pensar otras formas de conocer y relacionarse con la naturaleza?, ;qué lugar
ocupan aquellos antiguos miedos y paradigmas en relacion al agus que en la revista no son
mencionados ni reconocidos?, jes posible pensar a la naturaleza como sujeto y no como
objeto?, y ¢cambiaria en algo la forma en que la concebimos y nuestro vinculo con el
entorno, por ende, también con nosotros mismos?

Siguiendo la linea de los discursos médico-pedagdgicos en torno a la playa Soares (2015)
reafirma la idea de naturaleza como lugar de sanacion y diversion, en donde destaca sus
propiedades terapéuticas asi como sus aplicaciones moralizantes y educativas. Hablando
sobre la playa Ramirez, en la revista se menciona lo siguiente: “Esta destinada a ser la

pisicina popular de la ciudad, cercana, pequena, tranquila y décil” (Revista Rush, n°31:

10). Empieza a vislumbrarse con mayor fuerza un discurso utilitarista en relacién a la playa:
no sélo se determina qué es lo que se va a hacer en la playa, sino que de qué manera, -a la
playa se va a hacer actividades del 6rden de lo ‘util’-. Vigarello (2005) por su parte afirmara
que a partir de las nuevas representaciones que enmarcan las ideas de cuerpo e higiene es
que los bafios de mar adquirieron un caracter funcional dentro del proceso de
transformacion de las ciudades. Notamos que algunas de estas ideas se ven reflejadas en
los recurrentes intentos de establecer -e imponer- un determinado orden dentro de este
espacio: “..las playas no pueden ser solamente lugar de placido paseo contemplativo al sol
y de agradable ablucion matinal o vespertina. Hay que hacer en ellas la vida integral del

deporte a la orilla del mar” (Revista Rush, n°30: 4), y en otra revista se agrega: “(la playa)

...sera ya, para siempre, un centro de educacion fisica y un lindo lugar de bello

esparcimiento”. (Revista Rush, n°35: 9). A partir de estos extractos podemos testimoniar y

reafirmar lo desarrollado con anterioridad: encontramos que en las playas se determina lo
qgue se debe hacer y ser. En otras palabras, vislumbramos un discurso cerrado en relacion a
la playa, que no da lugar a nuevas posibilidades de ocupar y significar este espacio, ya que
se intenta previamente establecer cual es su funcionamiento y finalidad: La playa...sera el

sanatorio de los humildes”; (Revista Rush, n°31: 10). Aqui vemos como los autores

comparan a la playa con un sanatorio, en términos de que también aportara salud y
beneficios fisicos de igual magnitud e importancia. En este sentido encontramos se
encuentra reforzada la articulacion entre el discurso higiénico y el proyecto civilizador y de
disciplinamiento.

Entendemos que estos discursos sobre la playa que logramos vislumbrar en las noticias se
encuentran, en cierta medida, aceptando y legitimando una manipulacién sobre las playas
con el fin de introducirlas en el marco de un proyecto civilizatorio en alza. Un ejemplo de ello
son las inmediatas proyecciones que se hacen sobre el espacios y sus posibles usos a

futuro, aqui es donde creemos entran en juego otros fines politicos que inicio se vieron
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estrechamente vinculados con lo deportivo: “Carrasco la playa mas apta para las grandes

justas deportivas” (Revista Rush, n°29: 8), y mas adelante se agrega: “... la tactica de llevar

a la orilla del mar, donde esta su légico y mas natural asiento, las instalaciones que los

clubs proyecten.” (Revista Rush, n°29: 9). En estos apartados es posible observar el

atravesamiento del discurso de la cultura fisica, que encontré en la fusion de la playa y el
deporte una novedad y de esta forma se encargd de advertir a sus lectores sobre sus
potenciales y futuros usos. Atendiendo al detalle es posible entrever como el espacio ya es
previamente analizado en funcién de esta matriz y capacidad deportiva, un ejemplo de ello
aparece en la siguiente cita: “..esa gran cancha natural...que sirve de constante
perspectiva al mismo tiempo que ofrece sus olas a un sinnimero de barfistas...” (Revista

Rush, n°29: 8). Siguiendo el desarrollo de estas ideas, en la playa no se ve simplemente

agua ni simplemente arena sino que el editor identifica -y busca que el lector identifique
también- rapidamente la existencia de una ‘cancha natural’, de un espacio que puede ser
utilizado bajo una légica deportiva y de fomento de la cultura fisica. Aqui entra en juego
nuevamente la idea de ciertos bienes o recursos naturales a disposicion del ser humano, asi
como la necesidad de aprovechar este espacio y sus condiciones, hacer usufructo del
mismo. Articulando con esto cabe agregar la gran alianza que sefala Quirici (2019) entre
higienismo y batllismo a nivel cultural, a través de la cual se busco estructurar un nuevo
orden social que senté sus bases en la democratizacion de salud y el crecimiento turistico
ampliando las ofertas de tiempo libre, donde la playa y sus costas ocuparon un lugar central.
Creemos que estas ideas son notoriamente visibles en la Revista n° 30 donde aparecen
varias alusiones de este tipo: “Sera necesario realizar obras balnearias permanentes”

(Revista Rush. n°30: 4), y en la misma noticia se agrega: “Hay que hacer en ellas la vida

integral del deporte a la orilla del mar... Hay que ir a las obras de adaptacion de la playa
Pocitos a sus grandes posibilidades... descongestionando la arena de esa antigua y
antihigiénica utileria...dejando en su lugar un amplio espacio de arena en donde sean

posibles todas las expansiones de la multitud que alli se congrega.” (Revista Rush, n°30: 4).

Volviendo a una de las ideas trabajadas podriamos decir que no sdlo se concurre a la playa
con el fin de realizar actividades utiles y productivas sino que ya de por si la playa fue
disenada dentro de unos parametros de funcionalidad: “..siendo esa playa la mas amplia y
mas proxima al centro de la ciudad y por tanto la que mejor ha de servir las necesidades
de una poblacion cada dia mas numerosa, es indispensable que se ponga en

condiciones de servir su importante finalidad” (Revista Rush, n°30: 4). Sumados a esto,

“

también los autores aclaran que se trata de una “..atinada campafia de adaptacion de

nuestras playas a las necesidades de la época...” (Revista Rush. n°30: 4). En cuanto a

esto, nos interesa retomar brevemente las ideas de Williams (1980) quien se encarga de
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marcar como a partir del siglo XVIII el ser humano comienza a concebir la naturaleza cada
vez mas como algo externo a él lo que deriva -entre otras cosas- en relaciones de
sometimiento y dominacion. Creemos que es importante mencionarlo porque gran parte de
estas nuevas concepciones -propias de la industria moderna y el urbanismo- entienden a las
actividades humanas por separado de la naturaleza lo que posibilita en alguna medida su
‘utilizacién’ que en varios sentidos fue sindnimo de explotacion. Es asi que observamos en
las noticias una constante necesidad de intervencion sobre las playas con el fin de modificar
su aspecto y distribucion, asi como otras estrategias también buscaron incidir en lo que
ocurria en dicho espacio, que ante todo, era un espacio en potencia: “..dar a la playa la

nueva fisonomia que debe tener, de acuerdo con las exigencias de nuestro tiempo...’

(Revista Rush. n°30: 5). Dentro de las formas en que se buscd ocupar y de alguna forma

también definir el espacio no solo circuld la idea del deporte y la cultura fisica, sino que
también se buscé fomentar la animacion o la recreacion, que alguna veces iban de la mano:
“..que las playas cuenten con una animacién mayor, y se practiquen en ellas distintas
clases de deportes, que saquen de su apatia a los numerosos bariistas que van ahi a

recrearse, y que no tienen otra clase de diversion o pasatiempo que echarse sobre la

arena, aburriéndose por lo general.” (Revista Rush, n°35: 8), profundizandose mas adelante
en la propia revista en esta idea de “animar las playas” “..se vera cuan acertados
estabamos al emprender la campana en pro de la animacion de nuestras playas, tan

bellas... tan bien situadas...” (Revista Rush, n°35: 8). Esta nocidn de animacién de las

playas trae aparejada consigo la idea de la modificacién y la manipulacion de la naturaleza
como un ejercicio valido e incluso necesario. Constatamos que para la revista Rush la
intervencion de las playas implica a su vez cambiar su estructura, lo que ocurre dentro de
asi como los sus respectivos roles y comportamientos que tanto hombres como mujeres
asumen, sus cuerpos Y los vinculos que alli se validan, etc: “Hay que animar nuestras
playas”; “Hay que dar sobre todo, alegria, optimismo, a nuestras playas, a fin de sacarlas

del letargo en que viven.” (Revista Rush, n°40: 2). Esto nos remite a de las ideas propuestas

por Sennett (1997), quien afirma que las ciudades modernas comienzan a enfocarse en la
civilizacién de los cuerpos y los espacios, éstos ultimos pensados y construidos para
individuos en movimiento, siguiendo el paradigma de flujo, salud, cuerpo sano - sociedad
sana: “El deseo de poner en practica las saludables virtudes de la respiracion y de la
circulacion transformo el aspecto de las ciudades asi como las practicas corporales que se
daban en ellas.” (Sennett, 1997: 281-283.)

A partir de estas ideas, y concluyendo con este primer eje de analisis, nos interesa

cuestionarnos sobre la fundamentacion y los intereses que se ven reflejados en nuestra
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fuente al declarar esa necesidad de intervenir en las playas, modificarlas y animarlas (en
palabras de los propios autores). En este primer eje de nuestro analisis pudimos ver como
las noticias de la playa estan atravesadas por el discurso cientifico-bioldgico-higienista en
articulacion con la moral deportiva y la cultura fisica, estableciendo fuertes lazos de
solidaridad con las logicas capitalistas y patriarcales de la época. Antes de proseguir
consideramos sumamente relevante manifestar nuestro deseo de mantener esta discusion
abierta entendiendo que se puede y debe profundizar aun mas en ella.

En el segundo eje de analisis buscaremos focalizarnos en otros de los discursos que
entendemos se encontraron siendo dominantes o hegemonicos en dicho periodo, y desde el
cual se busco instaurar -tanto en la playa como en el resto de los espacios publicos de la
ciudad- las ideas de orden y progreso. A partir de ello es que buscaremos evidenciar e
identificar si la revista Rush se alinea con este discurso modernizador y progresista que

caracteriz6 al Uruguay del 900 y de qué forma.

La playa del futuro: civilizacion, orden y progreso
Dando inicio a este segundo eje de analisis creemos importante mencionar que en las

noticias de las revistas encontramos que en reiteradas ocasiones se hace alusion a un ideal
de ciudad moderna, mencionando o dandose a entender que éste se vio inspirado -y
presionado- por otros paises europeos. Uno de los aspectos que nos ayudan a visualizar
mas claramente esta relacion es la cantidad de comparaciones realizadas donde se
menciona con urgencia el atraso respecto a otras partes del mundo, en donde ciertos
proyectos ya estaban siendo efectuados. Si bien no se menciona especificamente qué
paises, ni se realiza una comparacién explicita con alguno en particular, vinculando con las
ideas de Barran (1994), podemos inferir que se trata de un ideal europeo -continente al que
el propio Batlle viajo en afios anteriores de su mandato presidencial-. Porrini (2019), por su
parte, desarrolla como el impacto de los medios masivos de comunicacion en nuestro pais
facilité y permitié seguir mas de cerca los movimientos del continente europeo, movimientos
que a su vez dieron lugar a una nueva estructuracion que se comenzé a proyectar en la
capital montevideana. Una de las medidas adoptadas por el gobierno en el marco de esta
reestructuracion de la ciudad atendiendo un proceso de modernizaciéon cultural fue el
traslado de la ciudad a la costas con el fin de ocuparlas y construir alli gran parte de la
infraestructura destinada al tiempo libre y esparcimiento: “E/ Club Capurro ha conseguido,
en efecto, el antiguo hotel del mismo nombresito frente a la simpatica playa de nuestra
bahia, y en él se efectuaran ya las reparaciones y reformas necesarias para adaptarlo...

mientras en el parque anexo se da la construccion de las canchas...” (Revista Rush.

n°30: 12).
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Asimismo, vemos que en las noticias se fomenta la consolidacion de Montevideo como una
ciudad turistica, y evidenciamos la construccién de su identidad “de cara al exterior”, o que
también nos muestra la importancia y la valoracion del turismo y de la opinidn del turista o
del viajero que visitara la capital del pais: “Si Montevideo tuviera esas instalaciones... seria
la primera ciudad de esta parte del continente capaz de recibir un contingente de
banistas invernales; se anticiparia en muchos afos a practicas que con el tiempo se han de
hacer lo habitual en todos los paises, incorporaria un titulo mas a los muchos que le han

hecho merecer en favor del turismo” (Revista Rush, n°31: 10.11). En cuanto a este ideal

de ciudad turistica, como ya fue mencionado por Da Cunha (2001), dentro de esta nueva
Montevideo se persiguieron dos fines fundamentales: el recreativo para los pobres y el
turistico para los argentinos. Ademas es interesante poder visualizar también como en la
revista con sus palabras incentiva a aprovechar el espacio y hacerlo redituable lo maximo
posible, y por lo tanto trae la idea de propuestas para su utilizacién tanto en verano como en
invierno. Respecto a esto, Lema y Machado (2009) dirdn que a partir de esta nueva
estructuracion del tiempo en las ciudades modernas -donde fue clave la ley de las 8 horas-,
el tiempo libre dejo de cumplir Unicamente una funcidén regenerativa y paso a ser también
tiempo de disfrute y de consumo.

Por otra parte, articulando con Barran (1994), quien plantea que este proceso de
modernizacion implicd también la introduccidon de un nuevo orden econdémico-social donde
trabajo y seriedad constituyeron parte esencial de los valores en los cuales la ciudad
moderna busco asentarse, cabe introducir el siguiente fragmento: “El Club Capurro es una

cosa seria, y nos complacemos en destacarla como ejemplo.” (Revista Rush, n°30: 12) A

partir de esto evidenciamos que lo serio es tomado como algo positivo en si, algo respetable
e incluso destacable, y que entendemos los autores lo asocian mucho a aquello que es
comprometido, efectivo y civilizado. En este sentido, inferimos a partir de lo que traen los
autores que a lo serio se le opone aquello sin control, esa otra realidad mas desprolija,
dominada por lo alegre dentro de lo barbaro. En este sentido, entendemos que lo serio
también formo parte de este ideal de ciudad moderna y disciplinada, que junto al orden y al
progreso, sirvio de pilar fundamental para proyectar e intervenir en las playas de

Montevideo y en las personas ocuparon éstas.

El deporte como atractivo moderno

A partir de nuestra lectura y analisis de las revistas observamos que la practica deportiva
generd un gran atractivo y ocupd un lugar y peso privilegiado a la hora de pensar las
posibilidades del espacio costero y las playas. El siguiente apartado refleja esta idea

mencionada: “Es para algo mas que las playas existen. Hay que hacer en ellas la vida
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integral del deporte a la orilla del mar... Hay que ir a las obras de adaptacion de la
playa Pocitos a sus grandes posibilidades deportivas...”, y en la misma noticia agregan

“

los autores: “..es esa playa la mas apta para los deportes de invierno que algun dia

innegablemente haran irrupciéon en nuestra habitual pereza...” (Revista Rush, n°30: 4). El
deporte aparece de alguna forma como un fenédmeno cultural positivo, asociado también a
una posibilidad de cambio social y cultural. Entendemos que se presenta al deporte en cierta
medida como salvador, se apuesta y proyecta en él la solucion a varios de los ‘males
sociales’ de ese periodo, -ciertas actitudes o valores sociales mas bien vinculados a la
ociosidad en términos negativos-, y se lo toma como guia o base para otro futuro posible:

“Club Capurro: entidad femenina con miras de futuro.” (Revista Rush, n°30: 12), “La vida

moderna- el espiritu deportivo de la vida moderna...” (Revista Rush, n°35: 8). A partir de

estos discursos pudimos constatar ciertas tensiones a la hora de pensar el porvenir de las
playas, entendiendo que se traza en ellas un solo futuro como viable, relegando asi la
existencia de una amplia y diversificada variedad de posibles usos sociales, incluso sin
contemplar que posiblemente ya existieran otros usos sociales sobre este espacio. En la
construccion y circulacion de estos discursos entra en juego también la legitimidad de
algunas practicas sobre otras, asi como el desplazamiento y la modificacion de esas ofras
que el nuevo orden entendié no eran lo suficientemente civilizadas para la sociedad que
deseaba construir. Articulando con la ideas de Barran (1990), como dijimos anteriormente,
cobra fuerza y poder una (¢,nueva?) sensibilidad que busco disociar plenamente lo serio y lo
alegre, y separ¢ rigidamente el juego del trabajo. Porrini (2019) por su parte sefiala que la
hegemonia cultural que buscé instaurar el proceso de modernizacion se debe en gran parte
a la utilizacién de medios adecuados, la fuerza coactiva y la eficacia de la escuela y la
Iglesia Catdlica. Tanto fue asi que ciertas practicas que se entendieron como ‘mas salvajes’
se vieron prohibidas o seriamente controladas, donde buscaron en todo sentido corregir y
alinear los espacios y las practicas a los (¢,nuevos?) valores y normativas de la época. En
palabras de Barran (1990) “Las clases dirigentes -politicos y clero-, y los sectores
‘conservadores’ o burgueses, intencionalmente promovieron el cambio el cambio de
sensibilidad para imponer su concepcién de la “tranquilidad” politica y el “progreso”
economico’.” (p. 23).

Es dentro de este marco que guarda coherencia la constante proyeccion de un futuro
deportivo en las playas, idea que inevitablemente entra en tension con la de otros usos
sociales posibles. Nos interesa entonces resaltar la presentacion del deporte no s6lo como
necesario sino como unico futuro posible, determinando asi los usos que se debia dar a
nuestras costas asi como las modificaciones que se debian llevar a cabo: “Los grandes

clubs deportivos del porvenir...que ahora viven alejados de las playas, tendran sus sedes
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0 sus locales especiales en Carrasco” (Revista Rush, n°29: 8), y después se agrega: “Todo
el que ve Carrasco y tiene cierto sentido de lo que debe ser el deporte en lo futuro, ve que
es esta playa su asiento ideal.” (Revista Rush. n°29: 9).

Mas alla de estos discursos sobre lo que debe ser el deporte o el porvenir o el futuro de las
playas, consideramos de suma relevancia destacar que es posible visualizar en el Uruguay
del 900 una serie de respuestas que -aunque no se organizaron de manera articulada®*-
fueron en contra del orden dominante y de estos discursos de verdad. Dos claros ejemplos
de ello fueron: los movimientos feministas y
el carnaval. Pero también en nuestra fuente
pudimos observar, tanto en los relatos
como en las imagenes, ciertas conductas
que se encontraban escapandole a la
norma o aquello que se creia natural o del
orden del sentido comun incluso. A
continuacion presentamos un fragmento de
la revista n° 30, junto a una imagen que
acompanfa: “..es0s aburridos
muchachos que muestra una de las fotos
de esta pagina, han encontrado excelente

la idea de fijar en las playas tableros de
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A partir de estos fragmentos pudimos observar la naturalidad con la que se habla de la
intervencion en el espacio publico, por ejemplo a través de la instalacién de tableros de
basketball. Por otra parte, al hablar de “aburridos muchachos” entendemos que quien
escribe la noticia de la revista hace explicito su descontento con la actitud que los mismos
adoptan. No es menor destacar que dentro de esta idea de imperante necesidad por animar
las playas que ya fue desarrollada anteriormente, las figuras masculinas eran las
encargadas de exhibir sus fuertes y vigorosos fisicos con sus proezas deportivas, por lo que
entonces el hecho de que las mujeres hayan “ocupado” la Playa Capurro realizando

actividades deportivas, -en palabras propias del autor-, fue algo que rompio6 fuertemente

52 “El vencimiento de la sensibilidad ‘barbara’ se simplificé por haber sido incapaz de teorizarse ya

que la teoria era su negacioén. Esa ausencia impidi6 la formacion de una contracultura ‘barbara’.
(Barran, 1990: 18)
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con lo proyectado o establecido. En cierto punto, podemos ver que tanto hombres como
mujeres se resistieron a realizar en el espacio publico -unicamente- lo que la sociedad
esperaba de ellos. Nuevamente articulando con los planteos propuestos por Barran (1990)
nos animamos a afirmar que estas pequefias resistencias frente a algunos cambios y
transformaciones impulsadas desde el pedestal de la I6gica disciplinada, que condenaron el
ocio y el juego, e impusieron el culto al trabajo y a la cultura fisica, evidencian que detras de
todos estos impulsos por generar cambios a nivel conductual y de sensibilidad de las
personas, hay una lucha social que permitié un proceso cultural con sus idas y vueltas, sus
tensiones y sus rupturas también.

Vinculando también con los desarrollos de Corbin (1994), podemos visualizar una serie de
tensiones entre las normativas impuestas en relacion al uso de las playas, y algunas de las
reacciones populares, que buscaron apropiarse del espacio de forma mas espontanea y
placentera, y no tan estructurada y organizada como se fomenta desde la propia revista. Sin
embargo, nos parece pertinente sefialar que los marcos y margenes dentro de los cuales
estas respuestas se originaron no fueron los mismos para hombres y mujeres, ya que
entendemos que el control sobre los cuerpos de estas Ultimas fue mayor y mas exhaustivo:
se midid minuciosamente el ancho y largo de su traje de bafio, se la forzé a banarse
acompafada y se esperé de ella determinado movimiento y gran obediencia, en el sentido
de que las practicas deportivas femeninas eran las determinadas para su condicién de
mujer:

Inmersa en esta cultura masculina, la mujer del Novecientos cre6é su sensibilidad y
entendid su feminidad como una mezcla en dosis iguales de puerilidad, virtud y

romanticismo, un reinado de sentimiento ingenuo que excluia, en los paradigmas al
menos, toda alusién a la sensualidad (Barran, 1990: 153).

Uso y abuso de las playas

Dentro de este marco es que Karen Khulsen (2011) refiere al Uruguay del 900 como un pais
que descubrio libertades pero que se encontré también con las disciplinas. Esto acompana
también lo que podriamos denominar como una reinvencion de la playa en un sentido
simbdlico, ya que las mismas comienzan a ser clave dentro del proyecto modernizador que
se llevé a cabo donde se planificd y modificd el espacio publico con el fin de intervenirlo -y
ordenarlo-. La autora se expresa sobre estas mismas ideas al entender que estos procesos,
acompafados por un acelerado desarrollo industrial, derivaron en una profunda modificacion
de las relaciones humanas, la naturaleza y sus practicas (Khulsen, 2011). En algunos de los
extractos que presentaremos a continuacion comienzan a visualizarse estas ideas y las

nuevas funciones que le fueron adjudicadas a las playas, fomentando un determinado
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vinculo con la naturaleza, pero sobre todo indicando cuales serian sus usos futuros: “..se

efectuan ya las reparaciones y reformas necesarias para adaptarlo a su nuevo uso...

(Revista Rush, n°30: 12) y mas adelante en la misma noticia el autor expresa: “La obra

proyectada es amplia y seguramente merecera mas de una vez los honores de la

publicidad” (Revista Rush. n°30: 13). También en otra revista se profundiza en un analisis

que nos interesa traer a continuacion: “El éxito rotundo, inobjetable, que ha alcanzado la
piscina instalada por el Municipio en la punta de Trouville, ha venido a poner de manifiesto la

necesidad que nuestra ciudad sentia de una instalacion de esta indole” (Revista Rush,

n°35: 8). Creemos interesante resaltar que en la mayoria de las ocasiones las intervenciones
se argumentaron y fundamentaron desde un plano sumamente econdmico, lo que
entendemos no fue casual, sino que una vez mas nos habla de qué valores y discursos se
encontraban circulando y se priorizaron en ese momento. Barran (1990) marca que fue
justamente esta ética civilizada la encargada de sacralizar la seriedad de la vida, se paso asi
a una sociedad del dinero, donde este ultimo pasé a ser distintivo de aquellas personas
maduras, responsables y trabajadoras. Siguiendo con planteamientos del autor, si bien
trabajo y seriedad fueron necesidades que la modernizacion instaurd, no hay que perder de
vista que el juego y la risa fueron también formas de ser y conductas culturales, tanto de
hombres como de mujeres. Volviendo nuevamente a lo econémico como guia y parametro

7

de la viabilidad de estos proyectos es que recortamos lo siguientes fragmentos: “.. las obras
de las que hablamos, sobre dar a la playa la nueva fisonomia que debe tener, de acuerdo
con las exigencias de nuestro tiempo y hacer que la playa vuelva a tener la amplitud
debida, constituiran para el Municipio que se encargue de construirlas una base de muy

sanos ingresos.” (Revista Rush, n°30: 4); y a continuacion se agrega: “Mucho mayores

seran por consiguiente los ingresos que produzcan instalaciones permanentes...” (Revista
Rush. n°30: 5). Son varios los conceptos interesantes a partir de estos dos fragmentos: como
ya fuimos desarrollando es importante el peso que tiene el intervenir sobre las playas, ya sea
para que éstas ganen en amplitud, para que modifiquen su fisonomia, entre otros motivos
gue se presentan como necesario e imperantes. Pero ademas, se deja en claro también que
esta serie de modificaciones conllevara a ingresos sanos para quienes lo realicen, a modo
de incentivar en la inversidon por tratarse de un proyecto que sera préspero. “Todo esta por
consiguiente, en manos de quienes puedan realizar la obra. Y advirtamos a tiempo que
no se trata de una empresa costosa. Por el contrario... serian una buena base de ingresos”
(Revista Rush, n°31: 11).

Aqui también podemos dimensionar que, si bien gran parte de los movimientos civilizatorios

fueron impulsados por el Estado, no siempre fueron financiados por el mismo. Es asi que en

estos Ultimos apartados es posible observar la busqueda de fondos y la invitacion -por parte
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de los editores de la revista- a las empresas y organizaciones privadas a colocar alli parte de
su inversién. Esto no solo nos ayuda a dimensionar la magnitud de las construcciones
urbanas que fueron realizadas en este periodo de tiempo, sino que también nos permite
comprender qué intereses, normativas y reglamentaciones estuvieron en juego a la hora de
pensar y definir -algunos- de estos espacios publicos. En lo que respecta al estado, y
siguiendo los lineamientos de Porrini (2019) la construccién de edificios fue una forma de
crear y construir identidad, este autor sostiene que “en la afirmacion del poder politico y la
unidad ideoldgica del sistema, se construyeron en la ciudad simbolos de identidad: los
monumentos de la patria y la nacién” (p. 51). En un contexto donde, con ayuda de la
iniciativa privada se construyeron grandes e importantes edificios, sin dudas las playas, los
paseos maritimos y las costas no quedaron por fuera de esta refaccion de la nueva ciudad,
por lo que a través de inversores se buscé impulsar su colaboracion en el acondicionamiento

de playas y balnearios, inicialmente en la capital y luego también en el este del pais.

Las playas montevideanas, entre discursos evolucionistas y nacionalistas

Para cerrar con esta categoria de analisis nos interesa aclarar que también evidenciamos un
discurso evolucionista y nacionalista cuando se proyecta sobre las playas y las practicas
deportivas en este espacio. Presentamos a continuacion una serie de fragmentos que nos
permitira problematizar a partir de esta tematica: “(practicas deportivas)...iniciativas que

vienen a llenar sensibles vacios en nuestra cultura fisica” (Revista Rush. n°30: 12), y

algunos parrafos luego se agrega: “..todo cuanto vale para el progreso fisico de la raza,

se halla interesado en estimular.” (Revista Rush., n°30: 12). También en otra revista

encontramos otro pasaje que refuerza estas ideas: “../a cultura fisica de la mujer es una
necesidad nacional acreedora al apoyo de toda persona bien inspirada. Asi lo han

entendido casi todos los paises y el nuestro no puede ser una excepcion” (Revista

Rush, n°39: 12). Evidenciamos una nocion de evolucién y progreso humano, que,
articulando con Williams (1980), toma a la naturaleza como “criador selectivo”, entendiendo
que el progreso es una necesidad para la evolucion humana y que la civilizaciéon implica la
adaptacion. Vinculado a este discurso, Porrini (2019) afirma que se buscd generar ambitos
saludables, de vigilancia y control sobre las clases populares y trabajadoras. También
podemos vincular estas ideas con Barran (1994), quien enuncia que la reorganizacién de las
ciudades estuvo dentro de una obsesion por la higiene publica y popular, y Pastoriza (2002),
autora que habla de la instauracion del ocio, -que se materializa en los espacios publicos,
entre ellos la playa-, como una forma de disciplinamiento de las clases sociales
consideradas inferiores: “La playa que esta en el corazén de la ciudad sera el sanatorio

de los humildes” (Revista Rush. n°31: 10). Esta nocion de disciplinamiento de las clases
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sociales entendidas como bajas, aquellos humildes de los que habla la revista, se produjo a
través de ordenanzas municipales de las playas, como mencionamos anteriormente con Da
Cunha (2001), donde se buscd imponer la higiene y disciplina de los habitos del tiempo libre.
Este proyecto clave por parte de esta sensibilidad civilizada que se buscé imponer y
naturalizar, se horrorizé ante la suciedad corporal, por lo que encontré en la playa un
espacio a intervenir y codificar para que no escapara las normas de la higiene. Como
enuncia Kuhlsen (2011): la higiene publica y la moral fueron las encargadas de disciplinar la
vida urbana.

En conclusién, consideramos que en este apartado pudimos evidenciar a partir de nuestra
fuente que urbanismo y cuestién social fueron de la mano dentro de esta ideologia
reformista propia del periodo de modernizacion, donde se buscd no solamente una nueva
estructuracion de los espacios publicos, entre ellos la playa, -que como vimos en nuestra
fuente pasa a ocupar un lugar central dentro de la ciudad-, sino también de los

comportamientos y los cuerpos que ocupaban estos espacios. (Da Cunha, 2001).
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Reflexiones finales

Sin intencién de reconstruir /a Historia de las playas en nuestro pais, buscamos que este
trabajo pusiera en evidencia y en cuestionamiento parte de los discursos, tensiones,
rupturas y continuidades que permitieron a la playa consolidarse como tal, ocupando un
espacio privilegiado dentro de los procesos de construccién de las ciudades modernas. En
este sentido, no se buscd construir una verdad sobre la playa sino mas bien indagar sobre
qué -y de qué forma-, como y porqué en esta época pasd a ocupar un nuevo espacio y
lugar.
Son varias las conclusiones a las que llegamos a partir del trabajo de analisis de las
revistas. Por un lado, logramos observar una estrecha interconexién entre ideal estético y el
discurso bioldgico-higienista de la época, que se solidarizan y complementan para
conformar un paradigma y una verdad que se encargd de retratar y fomentar un
determinado ideal de mujer. En este sentido y siguiendo una linea foucaultiana, al tratarse
de un saber de la época que comienza a configurarse como verdad, se va definiendo al
alrededor de ciertos limites y margenes, estableciendo de esta manera lo normal y lo
anormal, lo sano y lo patoldgico, lo lindo y lo feo. Creemos que no es un detalle menor
mencionar que por momentos estos limites entre lo estético y lo higiénico se tornan difusos,
moviles y por momentos se entretejen a tal punto que nos resulta dificil poder diferenciarlos.
A su vez encontramos que el discurso médico, bioldgico e higienista, que tomé fuerza en el
periodo estudiado, encontré en las playas, -y en su posible vinculo con las practicas
deportivas-, un lugar de importante consolidacion y materializacion de sus ideales.
Entendemos que esto ocurrié porque el higienismo y la pedagogia cumplieron un rol
fundamental dentro del proyecto civilizatorio del Uruguay del 900.
Sumado a esto, pudimos evidenciar que en las primeras décadas del siglo XX las mujeres
pasan a asumir nuevos roles y ocupar nuevos espacios, lo que se presenta al menos como
algo novedoso que a la vez tensiona, hace ruido y genera conflictos. Entendemos que si
bien por un lado se le ‘concedi®’ a la mujer un mayor acceso a determinados espacios,
circulos y eventos que inicialmente estaban destinados a los hombres, estas conquistas no
habrian sido posibles sin la suma de movimientos y luchas reivindicativas que en esos anos
se dieron y a la vez permitieron que la mujer fuera participe y protagonista -en cierta
medida- de su propia historia. No es menor que en este periodo la mujer conquiste parte del
espacio publico, ambito que histéricamente ha sido ocupado por hombres. Es en este
sentido que, a través de la practica deportiva es posible observar dos movimientos que
consideramos claves, por una lado la momentanea salida de la esfera privada, y por otro,
una mayor exposicion en el espacio publico que igualmente no dejaba de causar asombro y
sorpresa. Asimismo, mas alla del ideal de mujer que marcé la época pudimos evidenciar a
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su vez una serie de movimientos que hicieron a una construccién alternativa de lo que debe
ser y hacer una mujer, rompiendo con estereotipos que para ese entonces -y a pesar de los
avances proyectados- seguian muy fijamente marcados. Esto de alguna forma nos permitio
dimensionar que no existen dnicamente discursos dominantes y hegemodnicos, que
construyen verdades que consumimos y retroalimentamos; sino que a estos discursos se le
enfrentan otros, variados, diversos y disidentes, que se configuran a partir de su negacion y
aceptaciéon, su enfrentamiento, oposicion o solidarizacion, pero que es importante
entenderlos en su conjunto, no como binomios enfrentados -sin articulacion posible- sino
como condicién de posibilidad los unos de los otros, entendiéndose que estos fueron
necesarios para que otros se constituyeran y emergieran como tal. Creemos importante
mencionarlo ya que a lo largo de nuestra tesina nos encontramos trabajando con una serie
de binomios que consideramos claves como lo son los de naturaleza-sociedad y
salud-enfermedad, buscando comprenderlos en su dimensién cambiante a través de las
grandes transformaciones sociales y estructurales a lo largo del tiempo. De esta manera
entendemos que fue fundamental poder comprender a la naturaleza como constructo, es
decir, como construccién humana encargada de dar sentido, observando a la vez como esta
nocién de lo natural tiende a vincularse con ideas de determinacion que la entienden como
Unica, esencial, previa e incluso inmodificable encontrando similitudes con la concepcion
tradicional de la historia que de igual forma se presenta como Unica, atemporal, ahistérica y

verdadera.

Continuando con algunas de nuestras reflexiones finales pudimos observar algunos de los
cambios que en este periodo comienzan a darse en el vinculo entre hombre y naturaleza,
donde entendemos que la ultima por momentos se torna externa y ajena, concibiéndola
como un recurso a intervir, explotar y dominar. Es en este sentido que nos surgio
cuestionarnos desde qué lugar observamos al entorno natural y en dénde nos posicionamos
a nosotros como seres humanos y como humanidad; nos resulto clave traer la cuestion de la
identidad como una problematica que atravesé nuestro trabajo y nos interesé preguntarnos
;,como se piensa la humanidad a si misma?, ;desde qué lugares?, ;Cual ha sido
histéricamente el sujeto de la historia occidental y ‘universal’? ;De qué manera nos
relacionamos con lo que nos rodea? ; De qué forma conocemos y ocupamos los espacios?

Si bien estas preguntas nos buscan respuestas, sino mas bien abrir camino para continuar
preguntandonos y repensandonos, nos parece igualmente interesante desarrollar como a lo
largo de nuestro trabajo este sujeto que analizamos se nos reveld - entre otras cosas-
blanco, burgués, macho, racional y productivo, por lo que nos parece necesario destacar

que estas son unas de las tantas identificaciones posibles con las que buscamos de alguna
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forma dialogar para poder comprendernos, y a partir de alli pensarnos y repensarnos de
forma consciente e intencionada. Es asi que nos posicionamos en contra a aquellas
identidades que se autodefinen como fijas y estancas, sino que por el contrario, entendemos
a la identidad como motor dinamizador de una busqueda constante, de preguntas infinitas
que nos permite transitar nuestro presente de manera mas critica. Si bien la identidad nos
ordena, nos hace sentirnos parte de algo, definirse implica saber qué soy pero al mismo
tiempo qué no soy. En la identidad entra en juego la diferencia, aquello de lo que buscamos
alejarnos pero que de alguna forma nos define y nos constituye. Es en este vinculo, en esta
relacién con lo otro, con lo distinto, con lo ajeno que se juega todo el tiempo nuestra propia
identidad. Colocandonos en los margenes, en unos margenes siempre difusos y en
movimiento es que entendemos necesario cambiar esta matriz de pensamiento y
redireccionar la pregunta. Tal vez sea necesario dejar de buscar identificarnos y comenzar a
desidentificarse, o en otras palabras, tratar de saber menos quiénes somos y dejar de ser lo
que otros hacen -piensan y escriben- de nosotros.

A través del estudio de la naturaleza, lo natural y la mujer es que nos fuimos introduciendo
en una perspectiva de género que creemos nos invita a transitar este camino de la
desidentificacion, entendiendo que desde que nacemos se nos coloca en lugares identitarios
portando etiquetas que nos moldean y nos pre configuran. Invitamos asi a nuestras lectoras
y lectores a continuar con esta desidentificacion entendiendo que es también una practica
de deconstruccion, colocandose en aquellos limites que por momentos se quisieron tan

rigidos y herméticos para convertirlos en accion y movimiento, en flujo y constante devenir.

Por otra parte, en relacion a las conclusiones o reflexiones a partir del propio proceso de
investigacion creemos que nuestra investigacion abre una puerta poco explorada en relacion
a las playas y la mujer del 900 que se puede, -y se debe-, profundizar y ampliar mucho mas,
ya que nos sorprendid la inmensa cantidad de interrelaciones y conexiones que fuimos
construyendo a lo largo del proceso y que quizas quedaron abiertas o pueden profundizarse
y volverse mas ricas y diversas también. Asimismo, este trabajo realmente nos hizo
dimensionar que el investigar es una forma de investigarse a unx también y de
transformarse en el camino, con lo compleja que es muchas veces esta tarea. El
adentrarnos en la tematica de la mujer, la playa, el tiempo libre y la naturaleza nos interpel6
en varios planos; nos hizo cuestionarnos acerca del lugar que queriamos asumir a la hora
de realizar el trabajo, también preguntarnos a nosotras mismas muchas de las cosas que
estdbamos preguntandole a nuestra propia fuente, e incluso darnos cuenta que muchas
veces no podiamos llegar a respuestas, o que éstas nos generaban nuevas preguntas o

nuevas tensiones y conflictos. En este sentido, buscamos rescatar el valor de revisar,
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cuestionar y actualizar algunos de los ideales sobre los que se edificd nuestra propia
sociedad, dando lugar a nuevas interpretaciones y buscando, entre otras cosas, reivindicar
otras dimensiones de lo humano, restablecer las preguntas desde nuevas perspectivas y
teorias, y defender el conflicto como elemento constitutivo de toda sociedad. A modo de
cierre esperamos que las problematicas abordadas a lo largo de nuestro trabajo contribuyan
a enriquecer nuevas y mas variadas discusiones e investigaciones que sigan abriendo

caminos y no cerrandonos a nuevas verdades.
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CARRASCO

La firme cinia de arena dura estd Espera-
do las felices iniciativas que la animen

Carvaceo ¢s in playa de las mujores suntuo.
s, de Ias que aqui ofrecemos wan mues .2

OIGUIENDU nuestra campafia en pro de
la enimacién de las playas uruguayas
por €l deporte comenzamos hoy a referirnos
cads ung de ellas, estimando eudles son,
de acuerdo con sus especiales earacteristi-
#as, Jos tipos de deporte que con mejor re-
sultado se les adaptarian.

‘Pepsemos ante todo en Carrascs, que e
=in duda alguna, nuestrs plays wdxims, la
e mayores perspectivas y la de mds porve:
ur innegablemente. No hay mis gue ¢on-

Sieind ¥ reposo, Gnlca perspectiva de Stos tiempos

uplar la magnifica foto aérea que ofrece
y.que sin embargo da solamente una pe-
jueiia ideq de la extensién y eondiciones e
sta playa, para Que en seguida se ceurra
que algin dia ha de ser ahi dénde se reuna
io més granado y resuelto de nuestra af)
cién deportiva, que tiene amplia base de des-
arrollo en esa gran cuncha natural de va-
vios kilometros de extgnsion, frente a un
mar espléndido que sirte de constante pers-
peciiva 4] mismo tiempo que ofrece sus olas
& un, sinndmero de bafiistas, de remeres y
de tinoneles.

Carrasco, no puede ser solamente un es-
pléndido balneario. Hay una llanura enare-
nada y dura donde pueden correr automé-

ies en pista natural. Hay lugares para
eanchag de tennis, de basketball. Hay en

las aguas ambiente y espacio suficiente pa-

ra regatss de alto yuelo.

Los grandes clubs deportivos del porve-
nir, engndo no solamente se haga vida de
plava «n verano, cuando se comprenda que
~= lambién en el invierno uno de los més
s victivos lugares de vida al aire libre la

rilla del mar, esos granfles clubs deporti-
vos que ahora viven alejados de las playss,
tendrén sus sedes o sus lo¢ales especiales en
Carrasco, No podrd ser de otro modo porque
se trata de.la plays més amplia, de la T}t
ofrece més reguhn:hd en la altura de
ng'uml de la que tiene més horizonte y mfx

FARMACIA
PICARELLI

Av. Gral. San Martin
y Avenida Larrafiaga
Teléf- La Cooperativa.

LA PLAYA MAS APTA.
PARA LAS GRANDES JUSTAS DEPORTHIAS

ntras o 4 re las anima,
Bo hay que tacer stno juemarse al sol

7
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Dos edlne bafiistas sorprondidas por © objetivo

dedien
mejor escenario, ep Carraseo. Por

perin\tin Ia mayor eabida de especta- viene es empezar por Carrasco esa
B ¥ la mayor suplitud en el drea de llevaruhmmdnlm nlondcel-tl
pruehss, El mismo erecimiceto de la pobla- yieo y més natural asiento, las ins
widn montevideans ird emyjando & fas gen- que loa clubs proyecten.. :
tes a Carrageo.  En prinepio las grandes  Todo # que ve Caracco y tene o
nrhunehnriu atraidas solaniente como oo fido o = jue debe ser el deporte en
ire ‘ahora con las otras playss por la sola (uro, ve que es esiz playa su ssiento
iden balnearia, Pero bastard que 'a adspta- Hay que mnpt!ndﬂ‘?

J cibn deportiva se abra eamino para que de pmuhdo. ey mpnna

inmediate el ejercicio de todos los deportes z
cubra en seguida grandes extensiones de esa. L
sona casi sin limites. No se daré alli el ca-

<o de saturaeién incémoda nq en lag otras
playas més proximas y los atraetives

Incales serén cada dia mayores. Ahora bien..
1 cudndo ird el deporte mnpan&n en las pla-

el le corresponde hasta
znwmrx;o el teatro mfximo |ﬁh TODOS LOS Dt
En' “P:;“.d“:‘;": :"‘m"‘? x‘&m DE LA HORA 19 ¥ 30 A La m&-

mmymm ESCGHE “IEPATE

CARLOS REYES LER

asi 7 omn von g

juir_ as e.,rzv,_i;.é jio de s
clientes en el
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Sera necesario realizar
obras balnearias

permanentes

UALQUIERA que vea en estos dias la

playa de Pocitos comprenderd de in-

mediato que la més grande e impor-

tante de nuestras playas urbanas ha
llegado ya a un extremo de saturacién insupe-
rable. Ni en lo higiénico ni en lo depertivo
eabe ya mayor intensidad de asistencia y el
emorme cdmulo de gente que allf se congrega
apenas tiene espacio para pasear ligeramente
v toma rel sol.

Eso no puede ser. Siendo esa playa la més
amplia y més préximo al centro de la eiudnd
v por tanto la que mejor ha de servir las ne-
cesidades de una poblacién cade dia mds nu-
merosa, es indispensable gue se ponga en eon-
diciones de servir sudmportante finalidad.

-Primeramente por que como hemos ya di-
cho muchas veces y segnimos sosteniéndolo ias
playas no pueden ser solametne lugar de pla-
cido paseo Tativo al sol y de dabl
ablucién matinal o vespertina. Es para alxo
mis que las playas existen. Hay que hacer

q
en ellas la vida ntegral del deporte a la orilla

del mar. Hay que organizar en ellas juegos
atléticos, justas de natacién, regatas, fiestas
de diverso cardieter, y para realizar todo esto
la playa de Pocitos se ha hecho demasiado es-
trecha, no por que lo sea en realidad, sino
porque todo ese material balneario, anticuado,
ane la llena ocupa el espacio que deberfan
ocupar las personas.

Hay que ir a las obras de adaptacién de la
playa de Pocitos a sus grandes posibilidades
deportivas, de ionande la arena de to-
da esa antigua y antihigiénien utilerfa, case-
tas, earpas, ete., v dejando en su lugar un
“ amplio espacio de arena en donde sean posi-
bles todas las espasiones de Ja multitud que
sN{ se congreza.

Primeramente, porque hav que pensar tam-
bién que es esa playe la mis apta para los
deportes de invierno que algiin dia it'mc:lrble-
mente harén irrupeién en nuestra habitual pe-
reza para todo lo gue sea sendir a la orilla
el mar cuando empiezan a soplar loz prime-
Tos frios otofiales. Ella e< la mis abrigada

la mfis préxima, pres si B

aernos se prestigio popular y sn proximidad
mayor, no hay ¢ué olvider tampeeo qme e
demasiado pequeiis. para tal menester ¥ que
en todo €aso el uso de una no exeluirfa el de
la otra. Por otra parte, la construccin de la
gran piscina de Tronville, magnifico inieial
|de nna atinada campaiia de adoptaeibn de
nuestras playas a las necesidades de la época,

Ta inevitable escenn
dc amor con 1as manos
cnlazadns ¥ la compa-
fiera que distrae sus
oclos leyendo

Bl eolumplo, que da la sensacidn de vuelo,
el Gnico deporte que ahora s¢ cultiva & co
clencia en Pocitos

X

bre el eamino a las posibilidades
ref

Las reformas de Pocitos, que et
s o : o
de easillas, duchas ete., de material, en s
que estorbase poco, mejor que en otro sitio
todo lo hargo de la Rampla — desde
que derribar cuanto antes ese destarialad
Hotel Pocitos gue rompe e ente.

de _Puuii-
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¥ perma-
pues es a todas lnoee in-

atilizable de la plays.
imstalaciones ha.lnun-s de obra son ¢
‘wmplemento indispensable de la- piscina ya
Smeinida. No se conc:be otra cosa. Por otra
estie, las obras de que hablamos, sobre dar a
= playa la nueva fisonomia que debe tener,
% swemerdo con las exigencias de muestro tiem-
.3 bacer guo la plays vuelva a tener la am-
i debida, constituirdn para el Municipio

W% = encargue de cgoetruirlas una base do |

mmnde la gran produetibilidad que ofrecen

! W sanos ingresos. Es conoeida por todo el
W mncesiones de casetas getuales, no ebstan-

CAFES FINOS

“EL HOGAR"

CON PREMIO

mmsiguiente los ingresos que produzean ins-
‘sisciones permanentes y de un confort que
s de ahora no aleanzan ni mueho menos.
No se dird que al hablar de lo que eonsi-
} demsmos debe ser la playa de Poeitos para

e «lla debe esperarse, no ofrecemos lag fér-
maias de realizar prictieamente ese desidera-
mm. Por otra parte, la vereda de la playa
¢ hnﬂgm suficiente para que bayo ella

esas instalaciones, sin molestar
— mada, ni los derechos muy respetables
e lms paseantes de toda estacidn, ni los de los
. de la Bampla, que teniendo
mismas beMas perspectivas marinas que

disfrotan.

CAMAS:
Distineién, F?l'eglm_eia,
;p- ALTO

2501 esq. Araucho *

ﬁ que todavia nos estemos sirvien- "
mas instalaciones portétiles que, lnhv

tmjaruhmeuhdmdbndehm b
mén veraniega. Mucho mayores serin por |

sendir la utilidad balnearia y deportiva que |

= R it O
iCuando se verf en Pocitos este espectficulo geportivo?

Neo 3 Rush

a que Pocitos osth

hm‘mﬂ* Y
mauchos que al ver su silueta quisieran que

o diese vuolta un momentito

Grupo de muchachas en reposo que da vna idea aproximmds de Is
legando

En toda la rambla, desde
|el Parque Rodé a Pocitos,
| para el alumbrado moder-

| rado, se utilizé6 la columna

L

3 4

no recientemente inaugu- -

|de hormigén granitico fa-
| bricado por CRESPI Hnos.
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En un afo de vida ha
dado ya pruebas de su

poderio.~Animador de una playa

N

MATCH DE VOLLEY.BALL EN LA PLAYA

N diversas oportunidades nos hemos oeu-
pado del deporte femenino y la forma en
que se_viene desarrollando en nuestra cin-
- dad, mostrando al efecto las actividades
 mis interesantes, gy hml general, eran des-
~ conoeidas por el pibl
Estamos, pues, eximidos de hacer el pré-
logo de siempre, encareciendo la bondad de
ese mwmnmlo deportivo que lenta pero | fir-
do a la mujer mont
M. ¥ que BUEH eahmé.udnlo en todo enanto
vale para el progreso fisieo de la raza, se ha-
‘lla interesado en estimular.
Sin largos predmbulos nos referiremos hoy
a una institucién que merece ser eonocida
por lo que ella ha realizado en el poco tiem-
po mtwnndcvlh,yporhngnmmén
de sus inicintivas que vienen a llenar sensi-
Lles vaeios en nuestra cultura fisiea. Esa
- entidad es el Club Capurro, formado por nun
. gmupo de jovenes deportistas, y que s la
primera entidad femenina de ese Cardcter
“ gne s¢ organiza en el ambiente con miras de
uturo, luego de la Asoeiacién Cristiana Fe-
mening. -
Sélo un aiio de vida tiene este elub, y sin LA CLASE DE QUE DIRIGE LA SESORITA LUZIARDO,
embarge ha aleanzado ya lo que es anhelo .
~ mis caro de toda entidad, y, pnrloh.nto,
el mdg diffcil de aleanzar: la posesién de Adlﬂhdgh‘de'poﬂ.ylwmdm,
ana leﬂn Y que sede! El Club Capurro ha el elub practica basketball, hoekey y atletis-
o, en efecto, ¢l antiguo hotel del mo, siendo de lamentar que la estacién
‘misme nombre sito frente a la nmim:u pla- invite a lg préctica de los -mm,
yl:.dnnmluhhh,yenélleeedﬁmp enllnuwmmpedﬂm ofrecer la in-
de El

lidad

- ¥y pa-
i rn aduptarlo & su nuevo uso, mientrag en otofio nos dark la oportunidad lhhlmlo, ya
el parque anexo se da fin a la que para se nos ha expre-
~de las eanchas de volleball y tennis. sado, se lnllnrﬂn enm actividad las afi-

Una magnifica ruhxnxén, como puede i a
apreciarse, que desafia las de mis de un las coales plmem en estos momentos nn m-
elub de mas h vida, ¥ de
con centenas de socios, gue mntrntln con el  Por lo que hasta aqui puede apreciatse la
cseaso centenar que registra la secretaria tarea que se ha impuesto ol Club: Capurro es
del elub que nos oeupa. una cosa seria, y nos complacomos en desta-

Anticipindose a la inauguraeién oficial del ouh como ejemplo. No se trata de un de-
loral meneionado, la Direetiva del Club Ca- seo inconereto sino de una obra enyos pun-
- purrg, lo hnpnutny: al servicio de las aso- tales biisicos estin ya coloeados, y esto, en
. ciadas, y de esa manera se realizan en él dos un_ambiente poco dispuesto a salir de lu
veces a la semana, clases de gimnasia que rutina como es. ¢l nuestro, en cualquier or-
dieta la seiiorita Luziardo, y al mismo tiem- den de la vida, resulta sin dudas, mucho.
po ofrece a aquellas que eononrreu a la pla- Y en miis se valora todavia ese esfuerzo si
va de Capurro, la oportunidad de servirse se tiene en cuenta que €l s realiza en vma

en la cual habian fracasado hasta
tld:lm?uu eambiar la ropa de calle por m‘mﬁlhpkl et :

| Junto a Ia carpa que hace de local social en la playa, Ins asocladas del club C
3 m-m.nm.:nm“l:-.m Que 0o hay raatn pars
1a
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DESPUES DEL DEPORTE, EL DESCANSO....
LA POSE ESTETICA

Pero queda adn un aspecio que eomentar.
Un aspecto que diriamos “de estacién”. Tie-
ne referencia con la vida de una de las pla-
yas mis interesantes de nuestra ciudad, jus-
tamente aqueila que lleva el mismo nom-
bre del elub femenino a que se refiere esta
nota.

Como todas nuestras playas, la de Capu-
ro se caracteriza por la falta absoluta de
wotives de recreacién que ofrece al vera-
neante, Nunca mejor aplicada la imagen de
las “sibanas de arena”, porque, efectiva-
mente, para lo finico que pareeen servir es
para invitar al sueiio, Asi lo han entendi~
do, por ejemplo, esos aburridos muchachos
que muestra una de las fotos de esta i
na, que han encontrado excelente la idea de
fijar en las playas tableros de basketball,
pues les permiten. .. echarse a dormir dekha-
Jo de ellos.

En cambio el ¢lemento femenino se ha ve-
- belado contra la inaccién, y asi ha lievado a
Ia pl-n — por intermedio del Club Capu-

— los medios de hacer deporte. En esta
upou del afio las actividades del elub se

MIENTRAS ELLAS OPTAN POR ORGANIZAR
SERENAMENTE SUS CAMPEONATOS, ELLO:
SE PELEAN POR LOS TABLEROS DE BASKET-
BALL PARA... ECHARSE A DORMIE A SU

BELLA Y ALEGRE. EN CAPORRO NO SE C0-
NOCE OTRO GENERO DE BARISTAS

han desplazado hacia la playa, y en ells tie-
nen las chicas su cancha de volley-ball, sus
pequeiios campeonatos, y hasta una balsa
con trampolines gue es la finiea, que sepa-
mos, que se ve en nuestras playas.

En esta forma se crean en la playa todoe
los dias niieleos interesantes de habituée a
Ia misma que ponen ¢n ells una nota de ani-
macién que no se encuentra en otros bainea- |

r1os.
El Club Capurro demuestra asf que com- 1
prende perfectamente lo que debe ser mna
pl;yn, y obra cuerdamente al procurarse por
si mismo los elenm!tm de reereacién que
d las das de fo-
mautar nuestras ecostas.
La atmésfera de la playa Capurro es, gra-
eias a en mnSn, muy distinta de la de otras,

| BIEN UN DE- u,porlod!mil,loauﬁcwntrmenbenvem |
PORTE. mo para no exigir mayor perspieaci N )
Ahora que, como deeimos mds nmbn, la- - W
mhbleuthgmﬁaddotmmn.ne -
haya acompasado eon la diligente actividad |
de las “girls”, y permita por lo tanto, Q"B
la playa animada sea s6lo media playa. La
otra mud humo... ¥ lo dembqnempm—

Wes, HAY ESTILOS PARA TODOS LOS
WEmes, ¥ SOBRA ENTUSIASMO.
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| LA PLAYA QUEESTA EN EL CORAZON DE L4 cluDAD
SERA EL SANATORIO DE LOS HyMILDES

LAYA Ramirez, jeuél es tu futurof Fieilmente se
r puede prever. Quedas en el mismo co de la
ciudad que te abraza y se escapa después la ein-
ta sin fin de las rambias. Los barrios més préxi-
mos « ti, son los que corresponden a las grandes aglomera-
siones de gente que trabaja la mayor parte del dia y w
-3 tiene tiempo para ir a busear en las playas mis alejada-
la ecaricia del ol y del mar. Eres pequefiita y trau-uila,
eomo una piseina. En tus arnas los nifioz no corren pel-
gro. Estis destinada u ser . piscina popular de la andyd,
eercana, pequeiia, tranquila y déeil. .
Playa Ramirez; tienes un bello l’lttnm
En ninguns ocasién estn mds justifieadas estas pred.:-
ciones. Ya es en vealidad Ramirez la playa popular d=
Montevideo. Ahora hien, en esta como en las otras playas
hav mucho que hace:. En primer término, descongestionar
©l espacio vaeio quitando las casetas. En lugar de estas
hn.y que haeer — ya lo bemos dicho refiriéndonos a Poei-*
i — instalaciones subterriinea: de material. El hormigon
deht substituir a Ja madera y & la lona.
Cuando se tiene que luchar, como en este caso, con ei
graw meonvemmtc de la estreches de espacio, hay que pro-
con energia a salvarlo de la finica manera gue eosto
;medahmm Baeando todo el materia} que ahora ocupe
la mayor parte de la playa, haciendo casetas subterriness
ukm%qloln'godch Rambla, bajo las veredas, la plays
queida absolutamente libre. Ya queda sitio para todo. Para
instalar eanchas deportivas, solariums, pequefios lugares- de
réeunjén y alin trampolines destinados a hacer saltos orne-
mentales desde ellos. Para recibir a la mayor cantidad po-
sible de gente, mucha mis de la que shora se mueve en ells
eon las mis pintoreseas apreturas.
~as0 sea Ramfrez la primer plaza que s¢ utilice para
los deportes invernales. Cuando nuestra poblacién balnea- < - . -
ria se decida n hacer también vida de playa en inviern, i s = P -
acaso sea Ramirez, In mfs préxime -y la més abrigads, 1= $u inovitable esoona 6 Airico en La sy

T

jue eongregue la mayor cantidad de visitan-
m Todo seré que ofrezea edmodo refugio a
los primeros audaces innovadores. - Porque,
naturalmente, ol deporte de invierno en ia pla-
¥8, exige ciertas condiciones de instalacién d
las que ahora no sp disfruta.

Parn que el bailista se decida a continge,
haciendo vids de playa al eambiar la estavisn,
es indispensable que Ja playa le ofrezea otro
confort que ¢l que pueden darles las caselns
de madera y de lona. Hacen falts instdlacio-
nes mds abrigadas, cmartos de bafio y dueha
ealiente, locales en donde ficilmente se pueda
mumontr contra la baja temperatura am

Bi . ideo tuviers esas i
sus dos playas més eéntricas — Pmlton ¥ Rn—
mirez, — seria la primer cindad de esta parte
del continente cafaz de recibir un eon-
tinfente de bafiistas invernales; se anticipa-

B e v

Saltando al rango, Pars eolear en calor
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Cuntro <fiupt s bafiistas, con cara de gentc  divertida

3 ]

Zona de ba-

fos de la

que es con-
cesionario gf(li
don BENI-

TO LOPEZ
CUERVO. ~

H: aqui una de las zonas de bafos de la
PLAYA RAMIREZ que por el esmerado
servicio que ofrece a los bafistas reune
mayor concurrencia.

ria en muehos afio. a prieticas que con #' mos 4 tiempo que mo se trate de una empre-

tiempo se han de hacer lo habitual en todos sa eostosa. Por el contrarie, las instalaciones

los paises, incorporaria un titulo més a los permanentes de material serfan una buena

muehos que le han hecho merecer el favor de! base de ingresos.

turicumo. Playa Ramirez; tienes un bello futuro,
Todo .estd, por consiguiente, en manos de quienes deben !-mh!.-rlu comprenden

qmnem:zdmrr'wllobn.vm migbn. o :
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Las actividades femeninas en las playa

de

Grupo de chipas que on los que se realizan en Capurro

El torneo de volleyball de Capurro vy
el campeonato de Paleta en Malvm

Wﬂﬂ,nmpmhwdnwn 2 :
umh d'q-hmx“dcpwh:,n‘w : 2 7
.eh-..q pues £

en verdad no razén de ser, que asi no TUna incldencia de uno de los partidos de
sucefla. Tam! hlhhs.h-du,pnnmul- volleyball dispuiados en esa playa
cuenten con una animaeiln mayor, y
se practignen en ellas distintas e'ases do de-
portes, que saquén de su apatia a los nume-

rosos baiiistas

Nmmdﬂehﬂeﬂcdikuﬁnwp.-m L
Po gue echarse sobre la arena, aburriéndose
por lo general.

No volveremos a insistir sobre un tema
al cual ya nos hemos Teferido en infini-
dad de detallando en forma
iumquh‘bﬁ:mﬂuldcl!ﬂuah
mxhnhmnm-m

tos eon que lhlh'hmuhaoll—-quh Py

tono. e
sllmmudi-hnmuumpode»
tividad deportiva.

El éxito del mismo, demfs esid desta-
sn-lo.‘yl que més de cincuenta chicas en ¥

tan con més asidwdad,

Fn Malvin se ha celebrail> en estos filti-
mos dfas, un torneo de paletas, tamhién pa-
ra chicas, que aleanzé Tucidas proporeiones,
porhgnnwgi que entre ellas conts, ¥
que

bos para el futuro. 3!
be, waa quiere practicar lox deportes, s
ﬁ&mm-hmﬂﬂm ,u.,..h’ siempre que se les ofrezes
los profesores de Edueacién Fisi- 1a onortunidad de llevarlos a cabo.
ea de esa playa, sctualmente se estq dispu- Esperamos y hmu,qnmh

tando un interesantisimo eampeonato de vo
lleyball femenino, entre las baiiistas que ahf
bien lo demuestran In fo

m:hhmum_
paleta efectusdo cn Malvin

Se inicio éon éxito el ccmpeonafo “Verano" de Polo

Polo Club” ambos ds reonoeida actuacién
en varios torneos orlebrados en el litoral
uruguayo y argentino, como asi también en
Buenos Aires. La realizacion de este parti-
do”habfa despertad: un gran interés, y brin-
d6 un buen espeetienlo polistico, donde <
equipo del “Cuatr: Sauces” Yonsignié un la-
horioso triunfo sobre su adversario.

cias de emorién y teenicismo, ganando tras
mm:wﬁh,mlmmlhdﬂ»
| ‘presentative d-} “Carretas”.
'J’dhmd-qnm del “Coatro  Sau-
;:l"lvo":o:';mr nuevamente enfrentan-

al “Sav: sobre quien logré nna ex-
selente vietoria,

{ma Interesante oscena de un encuentro por el ftormeo “Verano” de polo }
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Revista Rush, n°35: 8

LA PISCINA DE TROUVILLE H
LOGRADO UN EXITO DE PUBLI

La mujer afade nuévos encantos a tan bello paraje...

e a—— v _—
Aqui, junto a la orilla de este mar prision vo entre cuatro paredes, se le empleza
a perder el miodo, al observar que no o« tan fiero el leén como lo pintan.

L éxito rotundo, inobjetable, que ha alcanzado

TR la_piscina instalada por el Municipio en I
“rl\ punta de Trouville, ha venido & poner de ma-
\J = nifiesto la necesida dxenwl‘mniudldu&

ia numerosisima, se-

infinitas

e

He abi u “Pémina 10347, pronfa a disputar
todns sus copguisias al hombre: swn estas
aue siempre creimos refervadas a sus
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Rev

G

aecie
yor la belem

[
bollas  waujeres.

Quien fha a
nuestres padres —y ®
nosotros  mismes— que
un dia el horionte de In
cindad fba n verse ve

snudn, pujante ¥ srea
de su=

€

mmm

m...u

4
g

iy

§

iy

it un

3t

nhw

{

no, st el agua y el sol tonifican
sus cuerpos ¥ el ejerciclo en:
durece los miisculos 7 perfec
clons y models las
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Revista Rush n°38: 13

ST P | EL TORNEO
h“ff‘GUAt(e},Ag‘oIr%fﬁé FEMENINO DE
da'iaz.oom]azunn,.incln!ﬂndo NATAC|ON EN LA

una instalacién que no exceda
de $ 10,00, ;
Véalos en nuestro Salén de
Ventas. Son sélidos, seguros,
eternos y bonitos.

DEL - QAR

25 DE MAYO JUAN N. WHYTE
¥ JUNCAL, e B

BEQUINA 303 General 5
mauqmuwmmmummwmmaﬂmmmmmmmnmmmu;

PLAYA CAPURRO

R

deporte de todo o) afio, pero baY  uste lado

muﬂa‘umun'ﬁ:”hn:’”. . el Khey

= de Bella Vista,
bla, se lienan de

* p demues..
tra que le gusta de verdad. Désde luego que
a0 faltan tamblén 1as que van a hacer poses
¥ =acarse fotos, pero éstaz también son afi-
aunque de mny especial catsgoria:
¥an a pescar, pero a
Estamor

eién por la cafia o el aparejo. Esperemos ru.-
lamente que nosfalten a la fiesta los invi.
tados de honor: los peces. oF
EQUITACION —

Aunique en Montevideo po son muchas lis
;¥ lueg

despuntar el yiclo,
Descontados 1os privilegiados, que tiemen .
un amigo o un pariente estanciero — en es.  Lon

. oma, excelentes caballos de al-
quiler a su_disposieton.
Bn esas localldades se orgamizan intere.

The New York House
; Artfeulos de Viaje.

Gran Surtido de carteras de
hombre y sefiora. —'— — —
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Revista Rush n°39: 12

Ona incidencin en uno de los varios encuenuros que
Awenas y 8. O. S. disputaron pars proclamar el cam.-
pedn de volley - ball femening de la playa Capurro.

T RES o ¢ustro veces (palabra que hemos perdido la
cuenta) ha babido que enfrentar a los equipos del
Atenas y 8. 0. S. para lograr el campedn de volley-hall
femenino de la playa Capurro, Y ha sido el 5. 0. 8., cuye
8 0 ya puh]wmum, en nimero anterior y que hoy volve-
, quien ha el do el ticiado titule

dc«zpuea de una lucha tenaz ¢ igualada en casi todos sus

Kl efercicio fisico
no conspira contra

ereen, sino que, por
o contre o,

UNA
FINAL
DISPUTADA

Bsios e
Campeon
Femenino de

Volley - Ball

L%

Pero la obra estd en marcha y el impulso ereador en
bellas manos de mujer, lo que supone firme garantia de
éxito. Y quiencs estin obhgsdus a Aynthr deben apresu-
rarse a prestar su
dos* de que la eultura fisica de ln mu;er es una necesidad
nacional acreedora al apoyo de toda persona bien imspira-
da. Asf lo han entendido casi todos los pafses v el nuestro
no puede ser una excepeién,

RUSH, en su corta vida, cree haber hecho en este sen-
tide mfs que otros en muchos siios de existeneia. Estamos
orgullosos de ello, porque aunque no hicimos otra cosa que
enmplir con un deber, precisamente en eso estd el mérito,

pule y estliza In
linea femenina.

instantes.
No eabe dudarlo; ¢l deporte femenino se va abriendo
nino, v a ello contribuye en primer términe esa fe gue
la mujér pone en t las empresas que acomete. ra-
cias a ella, lo que antes ne existia o vivia oeulto entre las
as entidades que lo practieaban, ha
lrhpﬁﬂ o los limites privados para entregarse de lleno a
ta gran publicidad, Y ha sido en esto, como en todo, el rs-
fuerso individual, sislado, el que va realizando la abra, ol-
vidade, desamparado, por el elemento oficial,

pues es cosa smbida que los deberes existen para que no
se cumplan. Trataremos nosotros de quehrar la cnm.nmlm
y a nuestros futuros actos nos remitimos,

Un aplanso ealurose a ese grupo de chicas — venr:da-
¥ vencedorass — que han mantenido vivo su entusiasng 4
todo lo largo del torneo, Con entusiasmo, con fe, con optic
mismo, no hay empresa diffcil ni batalla que se pierda.

Clases de
- Gimnasia y
Basket-Ball

para sefioras y sefioritas
en el amplio gimnasio del

INSTITUTO CRANDON

a cargs de una profeso-
ra especlalizada en mé-
todos modernos. Equipo
completo, Bafios callen-
tes. Dias de clase: mar-
! tes y viernes de 18 a 19
horas, Honorario: tres
" pesos mensuales.

8 de Ooctubre 2168.

FELIX GAMBONE

dice: que 'la casa resulta chica para
atender a todo Montevideo que desfila
disputandose los modelos 90

mas elegantes!!
Modelos en terciopelo
de finisima seda a. . .

I Véalos y compérelos!!

EJIDO 1327 casi 18 de JULIO

3
CARTERAS Y GUANTES & precio do *
eosto. 3
Nuestras reformas de SOMBREROS s
famosas. -

==

et ie s

o
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Revista Rush n°40: 2

© e a e Ry

-

el mayor gusto la si-
CARTA ABIERTA
wwmmm:

mi mayor consideracion:
mummumrmw

EL ADIOS A LAS PLAY.

RUSH TERMINA SU CAMPANA COMO LA EMP

olaro ests, las virtudes de una
A emunumon le duy t‘ru eatnﬂ;a Wl e
Jugadores ootball o8 :E e hecho sobre los
F A los que lq'n‘ﬂl.l

deportes, los cuales son para
los primor~

iracion
dario de

e mismo vencedor que vencide se lleva mi
incera.
Q’uummohumd-mn-w_u
ningtn club y qu' lo mismo Pefiarol que Nacional me
causen alegria por sus victorias.
El pablico mmu. tl-hlln tlene mis llml:““ll.
pues er-
n:m!bltlﬂ-llv'ldl
Y es mmﬂ_mullnbmﬂbomll»

3

!t!nnn de que trata
nmmm.nu nulv-. lqllnlﬂ qn- es el deg-
cubrimiento de una perso: su letra,
a

Clases de
Gimnasia y
Basket-Ball

para sefioras y sefioritas
en el amplio gimnaslo del

INSTITUTO CRAKDON

arios mas
Le -mdn con la mayor cosideraci6n,
INCOGNITO.

MARCELINO PEREZ. —

Dos tesoros posee este AuMor juventud y ambicién.
Dos virtu précticas: Cautela y previeion en todos

des
sus actos; escrupulosidad en la ohnmidn de ln- muma
80 Negard este m 0

Con
los 21 afios escucha su nombre pronunciade por h ulle :
lee lo q\u dicen de &l los dlarios.
ame las cosas buenas de la vida, unl- mnde
cu]pa.rh pnr ello; mmn tampoco por su pequefia v
mis es de corazén uerna.yhm U pwn
nem-u.?nnena-rlrmd wnmhm-

k)
némica de su hogar. resumen: un buen hijo r un
hombre que seri Gtil en n.uqusn unnlm ue siga.

BALLESTRERO. —

aquf un hombre cuya gran ambici6n ¥ Aok,
nwanumn vbhm'.u! han ncn.du a.l Puesto que ocupa en
deporte Us

Bul-n;-o es " Bombrs que llega donde se ha pro-

prictico, y reservado !n- proposi-

tos, progresista en la cnmpdon de ellos, audaz en su eje.

cucibn, es un ejemplo de lo que puede una voluntad bien
irigida .

a
iNo puede perdonérsele por ello su espiritu un poco
togco y voluntarioso?

Por lo demis es franco de palabra y metédico en au

JUAN P. ANSEIMO. —

{He aqut un hombre_follz!

Asi saludarfa yo a Juan P. Anselmo, caballero
méantico, instruido ¥y cnno. que M de la buena Hdl ¥
de su independencia, (que cuida bien).

P una aguda sensibilidad que estd en contraste
con su. franqueza .hwh

mncunna-munrn.pm-nnhun*

Es un
amigo, geumn y optimista s

ﬂ#h’mmmmmdmvm
&n nuestras playas.

. Acéptamos el ofrecimiento y lo ponemos
c)ﬂn de nuestros lectores — sobre todo de nuestras lecte.
— ereande una nuéva seccibn. Asf, yﬂ.oa- todo aquel

mela: ogin
contestacidn que por riguroso orden de llegada se
blicando en nuestra revista.

NOTA momam — Todo snvio ha de
acompanado del ellpbn que se publicsa al ple de alu
neas escribiendo e en ol lugur designado-

el a que ha

CUPON

Para hacer un envio a
la seccién grafologia
de “RUSH".
‘El que remite, solicita un estu-
dio gmfolégwo de las ad]nntna E

Seudénimo :

90



