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RESUMEN

La presente monografia tiene como objetivo principal indagar y reflexionar acerca de la
importancia del acceso e inclusidon de toda persona a la actividad cultural al momento de
construir la subjetividad. Se toma como ejemplo el vinculo entre la discapacidad y el Teatro

Solis, siendo éste el mayor referente de las artes escénicas del pais.

Se expone y profundiza este vinculo desde diferentes ambitos: el publico que lo frecuenta para
presenciar los espectaculos, las capacitaciones sobre la tematica que se les brinda a los
trabajadores y las trabajadoras que alli se desempefian y las principales propuestas artisticas
gue se han presentado en dicha Institucién vinculadas a la tematica, las cuales buscan generar
consciencia en el publico sobre la importancia de la inclusion de las personas con

discapacidad.

Se aborda la nocién de Cultura, la importancia de la accesibilidad y se destacan los modelos de
discapacidad que han existido a lo largo de la historia, asi como también las principales
diferencias entre los conceptos de integracién e inclusién y la relacion entre la inclusidon social y

la calidad de vida.

A su vez, se presentan los principales cambios edilicios realizados en el Teatro Solis,
beneficiando el acceso a este. Se mencionan diversas politicas y acciones por parte del Teatro
que buscan lograr una mejor inclusién del publico. Se pretende brindar una mirada critica sobre
dicha Institucion y su compromiso con la tematica, brindando la oportunidad de seguir con la

mejora continua en el tema abordado.

Palabras claves: Teatro Solis - cultura - discapacidad
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1. INTRODUCCION

A lo largo de la historia se ha marginado a las personas con discapacidad,
excluyéndolas de diversas maneras. Valencia (2014) plantea que este grupo de
personas ha sufrido desde la Antigiedad la opresion y han sido discriminadas,
considerandolas siempre como los “diferentes”, en un paradigma dominante de la
‘normalidad”. Se los ha excluido, directa o indirectamente, de derechos basicos y
fundamentales como el derecho al estudio, al trabajo o simplemente al poder acceder a
disfrutar de actividades culturales. Los distintos ejemplos mencionados abarcan varios
aspectos y ponen en juego no solo un desarrollo a nivel profesional, sino también un
desarrollo fisico, psiquico y ético de las personas. Es importante tener en cuenta qué

aspectos son los que engloba la marginalidad. En palabras de Camilloni (2008):

El concepto de marginalidad entrafia, ciertamente, una valoracion negativa, de
denuncia de la injusticia. A la idea de marginalidad la acompanan las de carencia,
extrafamiento y rechazo social. Es un proceso que, por definicién, cualquiera sea
ésta, no se considera sino producto de la intervencién intencional de quienes lo
generan. Asi como hay sujetos victimas de la marginacién, hay sujetos

responsables, causantes de la marginacion. (p.3)

Segun el Informe Mundial sobre la Discapacidad (2011), entre el 15% y el 19% de la
poblacion mundial es considerada con discapacidad. En muchos casos, por el simple
hecho de ser minoria, el contexto no los tiene en cuenta y no tiene los apoyos
necesarios, generando barreras. Existen también las denominadas “actitudes
negativas”, las cuales son las creencias y prejuicios por parte de la sociedad. Estas
constituyen obstaculos para la educacion, el empleo, la atencion de salud y la
participacién social. En muchos casos y por falta de conocimiento, las actitudes de los
maestros, empleadores, empleados, otros nifios e incluso familiares, influyen en la
inclusion de las personas con discapacidad en la esfera social. De este modo las
personas con discapacidad terminan optando por no acudir a presentarse a un trabajo,

a un centro de estudio o a alguna actividad de indole recreativa y cultural.



El objetivo de este trabajo final de grado no es solo problematizar, sino también
reflexionar acerca de la inclusiéon que se les brinda a las personas con discapacidad en
el Teatro Solis (TS) y de la manera que desde alli se aborda la accesibilidad y la
tematica en general, teniendo en cuenta que es uno de los mayores referentes de las

artes escénicas del Uruguay y modelo a seguir para otras Instituciones.

Se pretende trascender el modelo médico hegemoénico, el cual concibe a la
discapacidad como una deficiencia, reproduciendo una légica rehabilitadora basada en
cuerpos que necesitan reparacion, donde se cosifica a los sujetos y se los ubica en una
situacion de desigualdad. Por tal motivo este trabajo se posiciona frente a la
discapacidad desde el modelo social, el cual entiende a la discapacidad como una
construccién social y reconoce a las personas en situacion de discapacidad como

sujetos de derechos.

A lo largo de este trabajo final de grado se intentara responder algunas de las siguientes
interrogantes: ¢ Qué rol cumple la inclusién al momento de construir la subjetividad?; ¢ Ir
al Teatro Solis a presenciar un espectaculo es sinébnimo de estar incluido?; ;Los
trabajadores del TS estan capacitados para recibir a personas con discapacidad?; 4 Las
instalaciones son adecuadas para permitir el facil acceso de las personas con
discapacidad?; ¢Por qué no se presentan en las distintas salas del Teatro mas
espectaculos que busquen generar conciencia sobre la discapacidad y la importancia de
la inclusion?; y ¢Son conocidos y promovidos los beneficios en entradas para las

personas con discapacidad?



2. FUNDAMENTACION

Como mencionan Sanchez y Flys (2013), la cultura y sus manifestaciones son fundamentales
para el desarrollo de todo ser humano y su exclusion puede traer consecuencias negativas. A
través de la cultura, los individuos se reafirman en identidad y se integran en la sociedad
gracias a su participacion. Debido a esto es la importancia que todos los ciudadanos tengan
acceso a estas expresiones artisticas con el fin de potenciar la comunicacion y el

enriquecimiento social.

Basandonos en el informe del ano 2002 de la Organizacién Panamericana de la Salud
(PAHO/WHO), el cual indica que "la accesibilidad y movilidad son los principales problemas a
los que se enfrenta la poblacion con discapacidad, debido a las barreras arquitecténicas y
urbanisticas que intensifican la dificultad para integrarse al mercado laboral y realizar las
actividades cotidianas." y también en la importancia de que las expresiones artisticas sean
accesibles para las personas con discapacidad debido a que la cultura en general cumple un
rol fundamental al momento de la construccién de las subjetividades en los sujetos, resulta
interesante conocer qué tipos de acciones se llevan adelante para una mejora de la

accesibilidad a la cultura, especificamente en nuestro pais.

La eleccion del Teatro Solis para la realizacion de este trabajo monografico se debe a que
dicho teatro cumple un rol importante a nivel nacional e internacional ya que es el mayor
referente de las artes escénicas del Uruguay, el primer escenario del pais y actualmente se lo
considera un emblema del patrimonio nacional y transmisor de cultura. Cumple un rol
fundamental en los procesos de inclusion y toma el lugar de modelo a seguir para el resto de

los recintos culturales.

Por este motivo es que resulta necesario indagar sobre las acciones que se estan realizando
alli, con el objetivo de democratizar el acceso de todo el publico, con discapacidad o no, para

lograr de este modo la inclusion de todos los usuarios.

El Teatro Solis es un lugar icénico, donde resulta de suma importancia la iniciativa de realizar
modificaciones fisicas, actitudinales, comunicacionales. También es fundamental capacitar a
sus funcionarios para sensibilizarlos con el fin de comprender la diversidad de espectadores y
las diferentes necesidades de cada uno de ellos. Es fundamental que se cumpla con todos los

requisitos para que cualquier persona pueda acceder a la sala y comprender y disfrutar de la
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obra. Asi pues, hablamos de como sortear las posibles barreras arquitectonicas para ingresar
en el Teatro y circular por sus instalaciones, asi como también las barreras que afecten a la

comprension y captacion de los mensajes que se transmiten en la puesta en escena.



3. DESARROLLO

3.1 CULTURA

3.1.1. Definiciones y rol de la cultura

Es importante comenzar reconociendo que el concepto de cultura es muy amplio v,
dependiendo desde el enfoque que nos posicionemos, sus definiciones son muy variadas. Para
la realizacion de este trabajo, fundamentalmente se hace referencia a la cultura para hacer
alusion a las diversas expresiones y manifestaciones artisticas. Sin embargo, también resulta
pertinente hacer referencia a la cultura como una construccion social, la cual abarca mas

aspectos que unicamente lo vinculado a lo artistico.

Siguiendo a Millan (2000), es que podemos entender a la cultura desde una mirada socioldgica,
la cual refiere a la misma como resultado de la suma de conocimientos compartidos por una
sociedad utilizados en forma practica o guardados en la mente de sus intelectuales. Se hace
referencia al total de conocimientos que posee cada individuo acerca del mundo o del universo,
el cual incluye todas las artes, las ciencias exactas (como por ejemplo las Matematicas, Fisica,
Quimica, etc.) Ciencias humanas (Economia, Psicologia, Sociologia, Antropologia, etc.) y

Filosofia.

Desde esta perspectiva nada queda por fuera de la cultura y debido a ello, es que en muchos
casos se la plantea como un objeto, pudiendo haber mas o menos cultura dependiendo de
cada caso. Angel Diaz (1996) profundiza en este aspecto y manifiesta que la metafora de la
cultura como un “objeto” es una de las mas generalizadas y mas basica en nuestras
comprensiones intelectuales. Este autor plantea que esta metafora cobra forma tangible
cuando se nos presenta la cultura como un patrimonio, un conjunto homogéneo o heterogéneo
de objetos duros, como por ejemplo las piezas de los museos, las partituras, los libros, mapas,

dibujos, formas geométricas, entre otros.

Del mismo modo se asocia a esta metafora la idea de que la cultura es resultado de una
acumulacion o de una transformacion, entendiéndolo como bien que va de mano en mano y
puede ser acumulado, se puede heredar, invertir, convertir e incluso derrochar. Es por esto que

desde esta mirada se hace referencia a tener mas o menos cultura.



Sanchez y Flys (2013) hacen referencia a la cultura como parte integral de la memoria colectiva
y a la creacién de las diferentes sociedades. Mencionan la necesidad de la misma para la
formacion de las identidades, tanto de la individual como de la social y, por consiguiente, debe

ser accesible a todos.

Las autoras manifiestan que la cultura forma parte de un pais, por lo que no tener acceso a las
expresiones artisticas podria desembocar en la marginacion del colectivo, debido a que estas
manifestaciones influyen social e individualmente al permitir que el ser humano se desarrolle.
Estas ideas han sido expuestas en la Conferencia General de la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 1970) donde se establecié la
importancia de la cultura como “componente importante de la vida humana y uno de los
principales factores de progreso”, como modo de vida y como necesidad de comunicacién entre
las personas ya que fomenta el “desenvolvimiento de los valores humanos esenciales y de la
dignidad del individuo”. (p.1)

Las manifestaciones de la cultura, muy especialmente las artisticas, ayudan al individuo a
integrarse en la sociedad y a crear su propia identidad. En ellas los individuos ven reflejadas

conductas y acciones con las que se auto-identifican y aprenden a desenvolverse.

La propia etimologia de la palabra cultura en latin se refiere al cultivo del espiritu humano y de
las facultades del hombre. En la definicién de cultura, Maria Ruiz y Tais Vidal (2014) hacen
referencia a ella considerandola un derecho para todos, como un instrumento de cohesion
social y como un elemento generador de desarrollo que tiene la capacidad de mejorar y

transformar nuestro entorno social.
Por otra parte, Vivot (2015) realiza acotaciones interesantes sobre lo que implica la cultura:

En otras palabras, cultura es, siempre, el resultado de la intervenciéon del ser
humano, de ahi su profundo valor, pero, al mismo tiempo, la evidencia de que
puede ser modificado por la voluntad de los actores y que nunca es una cuestion
que arbitrariamente ha de menoscabar a nadie bajo ninguna circunstancia.
Téngase muy presente esta peculiaridad pues, frecuentemente, relacionamos a lo
cultural lo que es de muy dificil modificacién, casi como una cuestion

desestructurante. (p.21)



Entendemos entonces que la cultura no es ajena a la vida de las personas, forma parte de ella
y cumple un rol fundamental al momento de construir subjetividades. En palabras de Galende
(2008):

Es importante aclarar que la cultura no es algo externo que impacta en la
subjetividad, o que cae sobre ella. Lo que llamamos subijetividad es lo mismo que
encontramos en la cultura, en este sentido uno no puede esquivar o impedir que la
cultura llegue a nuestra subjetividad. Somos siempre sujetos de una cultura
particular, estamos construidos en alguna medida dentro de esa cultura e

inevitablemente sufrimos los avatares que va sufriendo la cultura. (p.1)

El antropdlogo Clifford Geertz (1989) permite evidenciar que la evolucién de cada persona esta
estrechamente relacionada con la vinculacién que establezca con la cultura. En palabras del
autor: “la cultura suministra el vinculo entre lo que los hombres son intrinsecamente capaces de
llegar a ser y lo que realmente llegan a ser uno por uno” (p. 43). Geertz defiende principalmente
que el hombre no solo puede analizarse teniendo en cuenta sus aptitudes innatas, sino que
cada individuo resulta afectado por “esquemas culturales” que lo “guian” hasta convertirse en el
ser humano que interacciona en una sociedad (p. 43). Plantea que la cultura influye en cada
individuo, creando su forma de ser y su forma de comportarse. Por esta misma razén toda
persona que vive en una sociedad participa en practicas culturales y por ello, si la cultura es

parte de la identidad social, debe estar al alcance de todo el mundo.

Para profundizar en este aspecto es que Giménez (2005) hace alusion a que la cultura y la
identidad son una pareja conceptual indisociable, por la sencilla razén de que la identidad se
construye a partir de materiales culturales. Giménez explica que las identidades se construyen
precisamente a partir de la apropiacién por parte de los actores sociales de determinados
repertorios culturales considerados simultdneamente como diferenciadores (hacia afuera) y
definidores de la propia unidad y especificidad (hacia adentro). En palabras del autor: “la
identidad no es mas que la cultura interiorizada por los sujetos, considerada bajo el angulo de

su funcién diferenciadora y contrastiva en relacion con otros sujetos.” (Giménez, 2005, p.5)

Auge (1999) realiza algunos aportes interesantes sobre la construccion de la identidad,
planteando que tanto la individual como la colectiva, siempre se ha construido en relacion con
el Otro. El autor plantea que ninguna sociedad puede evadir esta obligacidon minima de

simbolizacion que gira en torno a la relacién con el Otro pensable, siendo esta construccion
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sumamente necesaria. EI Otro cuenta con caracteristicas personales que implican una
diferencia entre los sujetos. Como menciona Fernandez (2009) es importante tener en cuenta 'y
brindarle suma importancia al modo en que se construye “la diferencia”, ya que la misma es
inseparable de como se construye “la identidad”. La autora plantea tres aspectos que se

entrelazan en el modo moderno de sostener la tensién identidad-diferencia:

- La diferencia como lo no idéntico: asi, B es no A. La diferencia sélo puede ser pensada
como negativo de lo idéntico. Opera aqui el basamento epistémico para pensar y producir
las diferencias desigualadas

- La diferencia como el otro: la diferencia sélo puede ser pensada como alteridad, el otro,
lo otro, siempre extranjeria; se construye asi el diferente amenazante por inferiorizar o por
descalificar

- La diferencia en el orden del ser: ser diferente. A partir del rasgo ‘diferente’, se
construye la identidad. La identidad con el rasgo, hace del rasgo totalidad. Define el ser
por el rasgo diferente. A partir de alli, soy anoréxica, soy judio, soy negra, soy
homosexual, indigena, sudaca, latino, etc. Se distingue un rasgo de toda una multiplicidad

de caracteristicas o atributos y se totaliza desigualando. (p.26)

Si se toma en cuenta la importancia de la cultura y sus manifestaciones artisticas al momento
de la construccion de la subjetividad de las personas, ya que determina y crea su manera de
pensar y de comportarse, es que resulta interesante indagar en las acciones del Teatro Solis
vinculadas a la discapacidad. Entendiendo que el Solis es un modelo a seguir para otras
instituciones, resulta importante conocer si las acciones y politicas que lleva adelante son
inclusivas y estan alineadas con el articulo 27 de la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos de la ONU (1948) la cual expresa: “Toda persona tiene derecho a tomar parte
libremente en la vida cultural de la comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso

cientifico y en los beneficios que de él resulten” (p.8).

Mas alla del derecho en si, es necesario tener en cuenta la importancia de que toda persona
pueda formar parte de la vida cultural y sentirse integrante de la comunidad. En su Tesis
Doctoral, Bagnato lo explica citando a Allen, Emerson & Hatton y Felce: “La vida en la
comunidad esta asociada a un sentimiento de mayor satisfaccién, mayor bienestar material,
incremento de la conducta adaptativa y de la participacion de las actividades de la vida diaria y
de la vida en sociedad” (Allen, 1989; Emerson y Hatton, 1994; Felce, 2000 apud Bagnato,
2009, p.91).
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También especifica, citando a Rapley & Hopgood, que: “Por el contrario, la vida segregada
reduce las oportunidades para la participacion, limita la autonomia y los sentimientos de

pertenencia a la comunidad” (Rapley & Hopgood, 1997 apud Bagnato, 2009, p.91).

Para demostrar la importancia de la tematica a nivel internacional, resulta interesante hacer
referencia a La Agenda 21 de la cultura. Esta fue creada en el afio 2004, es el primer
documento con vocacion mundial que apuesta por establecer las bases de un compromiso de
las ciudades y los gobiernos locales para el desarrollo cultural. En sus principios menciona la
importancia de la insercion activa de todo sujeto considerandolo un ente cultural por excelencia.
“El acceso al universo cultural y simbdlico en todos los momentos de la vida, desde la nifiez
finas a la vejez, constituye un elemento fundamental de formacion de la sensibilidad, la
expresividad, la convivencia y la construccion de ciudadania” (Agenda 21 de la cultura, 2004,
p.9) En otro de sus principios deja claro a quiénes hace referencia: “sin perjuicio de razones de
género, edad, etnia, discapacidad, pobreza o cualquiera otra discriminacién” (Agenda 21 de la
cultura, 2004, p.10)

3.2 DERECHOS

El hecho de que todas las personas puedan acceder a las diversas manifestaciones culturales
forma parte de la igualdad de derechos. A nivel Nacional se pueden apreciar distintos avances
en lo relacionado a los derechos de las personas con discapacidad, haciendo especial mencién

a la desventaja social con la cual conviven.

A continuaciéon se mencionan dos de las principales leyes nacionales con referencia a esta

tematica:

- Ley N°.18.651: alude a la Proteccion Integral de Personas con Discapacidad y las define
en su articulo 2 “Como aquellas que padezcan o presenten una alteracion funcional
permanente o prolongada, fisica (motriz, sensorial, organica, visceral) o mental
(intelectual y/o psiquica) que en relacién a su edad y medio social implique desventajas
considerables para su integracién familiar, social, educacional o laboral. (p.19)

- Ley N°.18.418, “Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad

(CDPD)”, la cual las define como: “aquellas que tengan deficiencias fisicas, mentales,
intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al interactuar con diversas barreras, puedan
impedir su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con

las demas” (p.20).
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3.3 DISCAPACIDAD

3.3.1 Definicién de discapacidad segun los distintos modelos

Para lograr comprender y problematizar la relacion entre la discapacidad y el Teatro Solis, es
necesario profundizar en la nocién de discapacidad y sus distintos modelos y posicionamiento a
lo largo de la historia. Las personas en situacién de discapacidad han sido discriminadas y
excluidas en las distintas épocas, tratadas como personas que no pueden valerse por si
mismas, como objetos de burla y rechazo, personas que precisan ser protegidas por la lastima

que generan.

En el transcurso de los afios los modelos han ido variando de manera considerable,
dependiendo del contexto socio-histérico, generando distintos posicionamientos de la sociedad
frente a esta tematica y su manera de percibirla. Es importante hacer énfasis en que los
diversos posicionamientos coexisten actualmente, ya que aun no se ha logrado una
transformacion cultural. A continuacién, se presentan los modelos mencionados por Palacios

(2008) y las caracteristicas principales de cada uno de ellos:

- Modelo de prescindencia: En este modelo se asume que las causas de la discapacidad
son originalmente debido a lo religioso, donde la persona con discapacidad es nada
valiosa para la sociedad, no aportando nada a ella. Estas personas eran vistas como
una carga; la comunidad en si o los propios padres debian cargar con ese peso. Dentro
de este modelo se encuentran dos sub modelos; el eugenésico y el de marginacion. En
ambos casos son vistas como personas innecesarias y prescindibles, aplicando politicas
eugenésicas o marginandolas directamente para no convivir con ellas.

- Modelo rehabilitador: También es conocido como Modelo Médico y surge en los inicios
del siglo XX, teniendo su auge a fines de la Primera Guerra Mundial. En este modelo las
personas con discapacidad son relacionados con los heridos de guerra y vistas como
una insuficiencia, una deficiencia a ser erradicada. Lo fundamental de este modelo es
gue deja de ver a la religibn como la principal causa de la discapacidad, pasando a ser
cientificas. Ya no se habla la discapacidad como algo maligno o producto del Diablo,
sino que se hace referencia a la misma en términos de salud o enfermedad. Se deja de

ver a las personas con discapacidad como personas inutiles y se las comienza a
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visualizar como personas que puedan aportar de alguna manera a la comunidad, pero
siempre y cuando logren ser rehabilitadas o normalizadas, surgiendo de esta manera
diferentes herramientas para lograr este cometido, como por ejemplo la educacion
especial, empleos protegidos, etc., pero siempre teniendo un rol pasivo, esperando que
la persona con discapacidad se recupere y se pueda ajustar a la norma.

- Modelo social: Este tercer modelo surge a fines de la década de los afios 60, en
Estados Unidos e Inglaterra, donde las personas con discapacidad comenzaban a exigir
gue sean reconocidos y se les otorgaran derechos. En este modelo fundamentalmente
se hace hincapié en que las causas que le dan surgimiento a la discapacidad no son ni
provocadas por lo religioso ni por lo cientifico, sino que es la propia sociedad que
genera esa diferenciacién. “Asi, si se considera que las causas que originan la
discapacidad son sociales, las soluciones no deben apuntarse individualmente a la
persona afectada, sino mas bien que deben encontrarse dirigidas hacia la sociedad”
(Palacios, 2008, p.104) Otro de los cambios principales en esta nueva percepcion es el
hecho de ver a la persona con discapacidad como una persona productiva, tan
necesaria como una persona sin discapacidad, centrandose en su habilidades,
intereses y aspiraciones, fomentando de esta manera a lograr la autonomia y
autodeterminacion, asi como también erradicando la discriminacién para dar paso a el

respeto y la igualdad.

Es sumamente importante determinar desde donde nos posicionamos al momento de pensar la
discapacidad. Como mencionan Diniz, Barbosa y Santos (2014), existen al menos dos maneras
de comprender la discapacidad. La primera se entiende como una manifestacion de la
diversidad humana. Segun esta, la discapacidad es la de alguien que vivencia deficiencias de
orden fisica, mental o sensorial. Sin embargo, lo que realmente provoca la experiencia de la
desigualdad son las barreras sociales al ignorar los cuerpos con deficiencias. Los autores
mencionan que la opresion no es un atributo del cuerpo, sino resultado de sociedades no

inclusivas.

La segunda forma de entender la discapacidad sostiene que ella es una desventaja natural,
debiendo concentrar los esfuerzos en reparar las deficiencias, para lograr de esta manera que
todos los individuos cumplan con estandares de funcionamiento. Desde esta perspectiva, las
deficiencias son clasificadas como indeseables y no simplemente como una expresion neutra

de la diversidad humana, tal como se debe entender la diversidad racial, generacional o de
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género. Por esto, el cuerpo con deficiencias se debe someter a la metamorfosis para la
normalidad, sea por la rehabilitacion, por la genética o por las practicas educacionales. Estas
dos narrativas no son excluyentes, aunque apunten para diferentes angulos del desafio

impuesto por la discapacidad en el campo de los derechos humanos.

3.3.2. Definicién de Discapacidad segun organismos internacionales

En cuanto al concepto de discapacidad, la Organizacién Mundial de la Salud [OMS] (2013) la

define de la siguiente manera:

(...) un término general que abarca las deficiencias, las limitaciones de la
actividad y las restricciones de la participacion. Las deficiencias son problemas
que afectan a una estructura o funcién corporal; las limitaciones de la actividad
son dificultades para ejecutar acciones o tareas y las restricciones de la
participacion son problemas para participar en situaciones vitales. Por
consiguiente, la discapacidad es un fendmeno complejo que refleja una
interaccién entre las caracteristicas del organismo humano y las caracteristicas

de la sociedad en la que vive.

La Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF),
propuesta por la OMS, tiene como objetivo principal “brindar un lenguaje unificado y
estandarizado y un marco conceptual para la descripcion de la salud y los estados
‘relacionados con la salud” (CIF-OMS, 2001, p.3) Esta define la discapacidad como "un término
geneérico que incluye déficits, limitaciones en la actividad y restricciones en la participacion.
Indica los aspectos negativos de la interaccion entre un individuo (con una “condicion de salud”)

y sus factores contextuales (factores ambientales y personales)" (CIF-OMS, 2001, p.206).

La CIF se divide en dos grandes partes: la Parte 1: Funcionamiento y Discapacidad, cuyos
componentes son las “Funciones y Estructuras Corporales” y “Actividades y Participacion” y la
Parte 2: Factores Contextuales, compuesta por “Factores Ambientales” y “Factores
Personales”. En esta clasificacion se incorporan los componentes sociales y ambientales de la
discapacidad y la salud. Esta vision global permite definir si hay barreras o facilitadores

ambientales en el funcionamiento de la persona y le da importancia a su contexto.
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La CIF tiene una aplicacién universal, ya que es valida para todas las personas, no solo para
las personas con discapacidad. Pero es muy importante tener en cuenta y no olvidar que la CIF
no clasifica personas, sino que describe, en el contexto de los factores ambientales y
personales, la situacion de cada persona dentro de un conjunto de dominios de la salud o
dominios "relacionados con la salud". Ademas, proporciona una estructura para presentar la
informacion de un modo significativo, interrelacionado y facilmente accesible. El funcionamiento
de una persona en un dominio especifico se entiende como una interaccién entre la condicion
de salud y los factores contextuales, ya sean estos ambientales o personales, de manera que
la intervencién en un elemento va a modificar uno 0 mas de los otros elementos. (Crespo,
Campo y Verdugo, 2012, p.24).

Por todo lo anteriormente mencionado, es que la CIF es mas que una simple definicion y
clasificacion, sino que invita a pensar mas alla de un modelo rehabilitador y Unicamente desde
la Salud, para pensar desde la interdisciplinariedad, pensar al sujeto como un todo, brindando
una nueva mirada integradora, la cual se basa en el funcionamiento de la persona, como un ser

dinamico y en la que se adopta un modelo universal e interactivo.

3.3.3. Censo Nacional 2011

Para lograr de una manera mejor la aplicacion de los planes de politica nacional de promocion
y desarrollo de la persona con discapacidad, con el fin de lograr una inclusiéon plena en la
sociedad, es necesario saber a qué numero de personas se hace referencia. De esta forma se

pueden establecer programas, politicas y asignacién de recursos de manera 6ptima.

En el Censo Nacional realizado en el afio 2011, se incorpora por primera vez la variable
“discapacidad” en la informacién oficial de la poblacion. De este estudio estadistico se
desprende que un 15,9% de la poblacién uruguaya estd conformada por personas con
discapacidad, esto equivale a 517.771 personas (de un total de 3.251.654). De ese total,
365.462 presentan una discapacidad leve, 128.876 personas una discapacidad moderada y

23.433 personas tienen una discapacidad severa (INE, 2012).

Maria José Bagnato, directora en ese entonces de PRONADIS, explica en una entrevista
brindada al Portal 180 (2012) que:
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Evidentemente los datos globales de discapacidad nos sorprendieron. Son mucho
mas altos que los datos que se manejaban en la Encuesta de Hogares. Pero no
nos sorprende en relacién a la proyeccion que hace la OMS en el informe de
discapacidad donde prevé un aumento por cuestiones vinculadas a una
longevidad mayor. Cuanto mas uno vive, mas probabilidad tiene de tener una
discapacidad. Por la prevalencia de enfermedades cronicas que pueden ser
causales de discapacidad, por accidentes de transito, por consumo. La
discapacidad no se produce de la nada, sino que esta vinculada con las

condiciones de vida.

La inclusién cumple un rol fundamental al momento de hablar sobre las personas con

discapacidad. Su entorno facilitador o las barreras impuestas por la propia sociedad son

factores decisivos. Parte del desarrollo de la persona esta intimamente relacionado con la

calidad de vida, la cual es una construccion plenamente subjetiva y abarca varias dimensiones.

3.4 INCLUSION

Palacios (2008) plantea que el modelo social considera que las personas en situacion
de discapacidad tienen mucho que aportar a la sociedad en cuanto a la aceptacién de la
diferencia y la inclusion, no unicamente de las personas en esta situacion, sino de todas

las personas.

Con el fin de promover una inclusién y entendiendo que las actividades sociales vy el
vinculo con el Otro son fundamentales, es pertinente exponer la diferencia entre
integracion e inclusién. De acuerdo a Miguez (2014) estas dos palabras pueden sonar
iguales, sin embargo, existen grandes diferencias entre ellas; la integracién implica la
accion de la propia persona en adaptarse a determinado lugar por sus propios medios y
fines; en cambio la inclusién como tal se brinda en un espacio donde tiene los medios
necesarios y suficientes para que cualquier persona pueda incluirse sin tener que
realizar esfuerzo extra. La integracion es un trabajo personal y la inclusién algo que se

construye colectivamente.

La inclusién no es solo brindar oportunidades de admisiéon a personas en situacion de

discapacidad, sino que la inclusién implica una verdadera transformacion del entorno,
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que les permita a las personas afiliarse a las diversas instituciones. No basta solo con
una oportunidad de ingreso, sino que se deberia apoyar a la persona para que se sienta

parte y pueda implicarse en la institucién, promoviendo de esta forma su permanencia.

Este tema es también abordado por Bagnato (2006) en su tesis doctoral, en donde
realiza una diferenciacion entre los conceptos anteriormente mencionados, entendiendo
que:
(...) el concepto de inclusion comunica mas claramente que las personas
necesitan estar incluidas en la vida educativa, social y en la sociedad en general;
por otro lado, el planteamiento refiere a todas las personas y no exclusivamente a
las personas con discapacidad, de forma de favorecer su desarrollo personal y su
rendimiento en un ambiente inclusivo (Mank, 2000). Supone la exigencia de

comprender y respetar la diversidad en la sociedad (Saleh, 2004). (p.135)

La propia construccion social ha definido lo que es “normal” y lo que es “anormal’,
imponiendo a las personas consideradas “diferentes”, la obligacion de poder adaptarse
a la estructura. Profundizando en el concepto de normalidad, resultan interesante los
aportes de Rosato et al. (2009):

La ideologia de la normalidad opera sustentada en la légica binaria de pares
contrapuestos, proponiendo una identidad deseable para cada caso y oponiendo
su par por defecto, lo indeseable, lo que no es ni debe ser. El otro de la oposicion
binaria no existe nunca fuera del primer término sino dentro de él; es su imagen
velada, su expresidon negativa, siendo siempre necesaria la correccién
normalizadora. (p.96)

3.5 ACCESIBILIDAD EXPRESADA EN EL TEATRO SOLIS

Ahora es necesario comprender a qué nos referimos cuando hablamos de accesibilidad
teniendo en cuenta las diferencias anteriormente mencionadas. La accesibilidad,
independientemente de su categoria, es fundamental para que las personas puedan sostener
sus actividades de indole social, asi como también desarrollar sus vinculos. Miguez (2009) la
define como:

El acceso con el que las personas con discapacidad cuentan en su vida cotidiana

para poder funcionar y participar independientemente en los asuntos que hacen al
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individuo en los términos propios de uno mismo. La imposibilidad a este acceso,
determina en mayor o menor medida, la exclusiéon social de las personas con
discapacidad, sin estimar cual sea su dificultad, sin considerar las habilidades que
si posee. (p.80)

En el articulo 9 de la Convencion de los derechos de las personas con Discapacidad (2007) se
hace una especial mencion a la Accesibilidad. Plantea que con el fin de que las personas con
discapacidad puedan vivir en forma independiente y participar plenamente en todos los
aspectos de la vida, los Estados Partes deberan adoptar determinadas medidas para asegurar
el acceso de las personas con discapacidad, en igualdad de condiciones con las demas, al
entorno fisico, el transporte, la informacion y las comunicaciones, incluidos los sistemas y las
tecnologias de la informacion y las comunicaciones, y a otros servicios e instalaciones abiertos
al publico o de uso publico, tanto en zonas urbanas como rurales. También menciona la
importancia de ofrecer formacién a todas las personas involucradas en los problemas de
accesibilidad a que se enfrentan las personas con discapacidad, asi como también promover
otras formas adecuadas de asistencia y apoyo a las personas con discapacidad para asegurar

su acceso a la informacion.

Para lograr una mejor accesibilidad hay que, en primer lugar, lograr identificar las barreras
existentes para luego poder derribarlas. Las barreras son definidas como todo impedimento u
obstaculo que impide el movimiento, la plena participacion, el transito y el ejercicio de los

derechos de las personas (Arjona, 2010).

Si se toma en cuenta lo expresado por Olivera (2006) es que puede decirse que las barreras
producen exclusion en varios aspectos: econdémica, educativa, de las redes sociales, de la
participacién ciudadana, del ocio, entre otras. Esto limita la participacion plena y efectiva en la

sociedad de todas las personas, no solo la de aquellas en situacion de discapacidad.

Segun los aportes de Alvarez & Camisao (2004) se pueden clasificar las barreras en cinco
categorias. Existen las barreras fisicas, las cuales incluyen a la arquitectura y lo urbano,
barreras de transporte, barreras comunicativas, de acceso a bienes y servicios y, por ultimo, las

actitudinales.

Recién en las décadas del 80 y 90 surge la idea de eliminacién de las barreras arquitecténicas
con el fin de contemplar a las personas en situacion de discapacidad. Esta eliminacion de

barreras es clave en los teatros si se contemplan también los aportes de Flys (2013), en los
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que se dice que en la asimilacion de una representacion teatral intervienen distintas

dimensiones de las aptitudes humanas:

- Dimension perceptiva: es aquella que el espectador percibe con sus cinco sentidos. A
través de esta dimension el espectador es capaz de percibir formas, colores,
estructuras, salas, etc

- Dimension intelectual/cognitiva: es aquella en la que el espectador se centra en la parte

tedrica, en el ejercicio intelectual que debe hacer para seguir la obra.

- Dimensién emocional: es aquella mediante la cual el espectador percibe las emociones

del actor, las interpreta y las contempla.

- Dimensiéon comunicativa: aquella en la que el espectador ve la representacion teatral

como una via para interactuar con la cultura, con otras personas y consigo mismo.

Si se hace hincapié en la dimensiéon comunicativa, se reconoce el grado de relevancia que la
accesibilidad al teatro puede alcanzar para contribuir a la inclusion del ciudadano dentro de la
sociedad. La palabra comunicacion y el verbo comunicar estan relacionados con el concepto
latino communicare que significa “compartir algo, poner en comun”. De acuerdo a Flys (2013)
muchos autores afirman que no existe el teatro sin espectador y, por lo tanto, se podria decir
que se establece una comunicacién entre el equipo artistico y el publico. Para que esta
comunicacion sea eficaz, el receptor debe poder decodificar el mensaje. Si no existe

comprension, no existe comunicacion.

A continuacion, se realizara un breve recorrido histérico del Teatro Solis, destacando las
principales acciones vinculadas a la eliminacion de las barreras anteriormente mencionadas,
favoreciendo de este modo a los procesos de inclusion. Para comenzar, es necesario tener en
cuenta algunas consideraciones con el fin de comprender por qué era tan importante

socialmente la construccion del Teatro Solis en un comienzo.

Como mencionan Altezor y Beracchini (1971), es importante contextualizar que en el ano 1830
surge el Estado uruguayo pero el sentimiento de la poblacion era fundamentalmente
Rioplatense; la clase politica, formada por empresarios de una clase social en ascenso
necesitaba lugares para mostrarse y encontrarse. La preocupacion urbana imperante en la
década de 1830 gir6 en torno a la necesidad de conectar la Ciudad Vieja con esa ciudad Nueva
que se iba construyendo al derribar la ciudadela. La solucion mas arménica propuesta por el
Arq. Carlo Zucchi (1879-1949) fue la estructuracion de la Plaza Independencia como lugar

destinado al uso publico; una plaza rectangular que produjera un encuentro entre las
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alineaciones de la Ciudad Vieja y el entronque de la Avenida 18 de Julio con la calle Sarandi.
Haciendo referencia al presente trabajo, es interesante detenernos a pensar que la plaza
Independencia sufri® una adecuacién recién en el afno 2008, donde se inauguraron once
rampas, que permiten el libre desplazamiento de las personas con limitaciones fisicas (UNIT,
2008).

En el aino 1837 Zucchi informd al Ministro de Hacienda acerca de la especial importancia de
construir un teatro, para dotar al pueblo de un establecimiento "digno" para la ciudad y sus
habitantes. Finalmente, el 25 de agosto de 1856 se inaugura el cafién central, sin embargo, no
es de extrafar que el Teatro Solis fuera pensado en sus comienzos sin tener en cuenta a las
personas con discapacidad. Debido a esto, arquitectonicamente hablando, existian diversas

barreras, ya sea para el ingreso o para la circulacion.

3.5.1. Nueva propuesta arquitectonica

Debido a un pequefio incendio ocurrido en 1997, en uno de sus camarines, se dejo ver la
precariedad de sus instalaciones y puso de relieve la necesidad impostergable de un
aggiornamiento edilicio y técnico. De esta manera fue que el Teatro permanecié cerrado
durante seis afios, durante los cuales se realiz6 una gran intervencion edilicia, generando

grandes cambios favorables vinculados a la accesibilidad.

Con el objetivo de democratizar el acceso de todo el publico por una Unica puerta, se cerraron
los ingresos del publico por las calles Juncal y Bartolomé Mitre, por donde antiguamente
ingresaba el publico con menor nivel adquisitivo, que no podia ir a la Platea. En sustitucién, se
construyeron dos grandes cajas de escaleras hacia ambos lados del Vestibulo principal,

transformandose en el unico ingreso del publico hacia todos los niveles del Teatro.

Se mejoraron las caracteristicas espaciales del Vestibulo histérico, integrando este espacio con
los dos espacios laterales que contienen las escaleras, a través de diez nuevas aberturas de
madera y cristal que los conectan. El espectador que utiliza las escaleras y sus circulaciones
perimetrales y el espectador presente en el Vestibulo se ven y se reconocen como usuarios de

un mMismo espacio.

La eliminacién de las barreras arquitecténicas para personas en situacion de discapacidad es

uno de los elementos de preocupacion central en esta nueva etapa reflejada en la construccion
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de una rampa con pendiente ubicada en la entrada principal. Asimismo, el Teatro cuenta con
ascensores con sistema braille con acceso a los diferentes niveles de Sala. Ademas, cuenta

con palcos de uso exclusivo para personas que utilicen sillas de ruedas.

Es por estos ejemplos que desde el afio 2006 el Teatro Solis cuenta con la certificacion UNIT
de accesibilidad al entorno edificado. Este certificado da cuenta de que todos los ambientes
son accesibles y que pueden ser utilizados por todas las personas que alli acudan, en forma
segura, equitativa y de la manera mas auténoma posible, sin importar su condicién fisica.
(UNIT, 2006)

Del mismo modo, el Ministerio de Turismo hizo un especial reconocimiento al Teatro Solis en el
ano 2018, entregando a la Institucion una plaqueta por el “Reconocimiento al esfuerzo por la
accesibilidad Turistica” (MINTUR, 2018).

3.5.2 Acciones que buscan incluir:

El Teatro cuenta con determinadas acciones, algunas de las cuales se realizan en conjunto con
otras Instituciones, como por ejemplo la Comedia Nacional, que intentan atraer e incluir a
diversos tipos de publico. En la historia del Teatro se pueden apreciar tres distintas etapas de
gestion, las cuales estan marcadas por determinadas acciones para el cumplimiento de
objetivos especificos. La tercera etapa esta intimamente vinculada con el nuevo enfoque del
Solis para atraer diversos publicos, coincidiendo con la reapertura en el ano 2004. A

continuacién, se hara un breve repaso de cada una de las etapas.

La primera etapa de gestion comprende los anos en los cuales el Teatro fue una empresa
privada. La Sociedad Andénima creada en 1840 tuvo el objetivo concreto de construir un teatro,
hecho que orienté durante varios anos el objetivo de la empresa a la bisqueda de fondos o

accionistas y a la finalizacion del proyecto arquitectonico.

La segunda etapa de gestidén esta estrechamente ligada al surgimiento de nuevas alternativas
para el tiempo libre. Seguramente la competencia del cine y el radioteatro influyeron en la caida
del precio de las acciones de la Empresa, sin perjuicio de que posiblemente las propuestas

teatrales no supieron lograr el interés del publico en ellas.

22



La tercera etapa de gestién también puede dividirse en dos periodos: el primero del 2004 al
2012 cuando la Comedia Nacional y la Orquesta Filarmodnica eran considerados elencos
residentes, y el segundo del 2012 hasta la fecha, cuando se realiza un proceso de

descentralizacién y democratizacion.

Actualmente, como Centro Cultural, el Teatro busca democratizar y acercar la cultura a la
poblacion a través de sus diferentes espacios y propuestas. Ademas de las dos salas teatrales,
cuenta con una sala de eventos, la sala de proyecciones, la sala de exposiciones, la fotogaleria
y el Centro de investigacion, documentacion y difusion de las Artes Escénicas (CIDDAE). Estos
espacios permiten desarrollar simultaneamente un gran numero de actividades, muchas en
forma gratuita, ampliando el abanico cultural del Solis: charlas, conferencias, cursos,

exposiciones, talleres, visitas guiadas, ensayos, etc.

En cuanto a las artes escénicas, el desafio propuesto es llegar a un publico creciente con
ofertas de calidad. incrementando el publico potencial y diversificando su perfil con la
incorporacién de nuevos segmentos de la poblacién como usuarios frecuentes. La busqueda de
nuevos publicos forma parte de una accidon cuyas herramientas son la educacion, la
comunicacion y el marketing. Cémo parte de esto, el Teatro ofrece actividades de
sensibilizacion, formacion de publicos y formacion profesional en las que coordina la asistencia

gratuita a espectaculos y acciones de formacion.

La ex Directora Daniela Bouret (2019) hace referencia a la responsabilidad del Teatro Solis
como teatro publico de impulsar politicas que generen las condiciones, no sélo para recepcion,
sino marcos de mediacion como herramientas para la democracia cultural. El fin Gltimo es
formar individuos criticos. Lo que se valora es la experiencia e incluso, la posibilidad de que no
les interese ir al teatro, pero luego de conocerlo, de haber tenido la experiencia previa en las

mejores condiciones.

Al ser el hecho artistico la principal herramienta para atraer al publico, se considero estratégica
la asociacion con los elencos estables que le dieran una identidad artistica al Solis, asi como la

presencia de espectaculos de calidad tanto nacionales como regionales o internacionales,

articulados a través de instituciones o productores privados. Parte del desafio es lograr que el
Teatro se convierta en pasaje obligado de las companias y orquestas internacionales que giran

regularmente por América Latina.
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Un claro ejemplo de estas acciones, son las que lleva a cabo el Area de Desarrollo de
Audiencias, cuyo principal objetivo es profundizar la accesibilidad de la ciudadania a la oferta
cultural del Teatro Solis desplegando estrategias de educacion, desarrollo y sensibilizacion de
nuevos publicos y fidelizacién de los ya existentes. Dicha area cuenta con tres programas:

Formacién de Publicos, Sensibilizacién de Publicos y Formacién Profesional.

Las dos primeras buscan que un determinado publico pueda acceder a presenciar diversos
espectaculos para generar un nuevo interés en la persona, pudiendo acudir de forma gratuita a
algun concierto, ensayos de determinadas funciones, entre otras. Estas politicas culturales del
Area de Desarrollo de Audiencias se realizan para fomentar un acceso mas equitativo de todas

y todos los montevideanos.

Por otro lado, existe un emprendimiento conjunto de la Fundaciéon Amigos del Teatro Solis y el
Ministerio de Educacion y Cultura llamado “Un Pueblo al Solis”. Su principal objetivo es
promover el acceso de ciudadanos de todo el pais a bienes y servicios culturales nacionales
que se encuentran centralizados en la capital, precisamente en el Teatro Solis. Se trasladan a
personas desde distintas ciudades del interior, proporcionandoles transporte para el traslado
desde y hasta la localidad, la alimentacién correspondiente al tiempo de la visita, alojamiento,

visitas guiadas a las instalaciones del teatro y recorrido por la ciudad de Montevideo.

Es importante destacar que en el Teatro se realizan distintos tipos de visitas guiadas, entre
ellas, las que son dirigidas a instituciones educativas, en las que se recibe desde preescolares
hasta adultos mayores, las visitas a Publico General, visitas técnicas y visitas vinculadas a la
Masoneria. También ocasionalmente se les realizan recorridos guiados a personas en situacion
de discapacidad, pudiendo ser una discapacidad motriz o intelectual. Aqui es cuando se ponen
en practica muchos de los conocimientos adquiridos en los talleres que conforman las
capacitaciones, aunque es necesario decir que no todos los funcionarios o pasantes se sienten

aptos para realizar este tipo de visitas.

Actualmente en las artes escénicas a nivel internacional, las herramientas de accesibilidad
comunicacional, orientadas para derribar las barreras de comunicacion, son principalmente la
subtitulacion para las personas con discapacidad auditiva y la audiodescripcion para las
personas con discapacidad visual. La subtitulacion es un recurso que presenta en una pantalla
un texto escrito de lo que se esta escuchando: didlogo de los actores (énfasis, tono de voz,
acentos e idiomas y ruidos de la voz), elementos discursivos y pistas sonoras. La

audiodescripcion es una locucion detallada que sirve, no solo a modo informativo, sino también
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como procedimiento para ubicar y contextualizar al individuo en lo que esta sucediendo en
escena. En esta narracion se describen, entre los didlogos de los actores, los elementos que no

son perceptibles para las personas con discapacidad visual.

El Teatro Solis no ha quedado ajeno a ellos, resultando interesante destacar que anualmente y
mediante los cambios y adecuaciones correspondientes para que sean accesibles, se
desarrollan obras teatrales inclusivas, tanto para personas con discapacidad auditiva como
para personas ciegas. Se han realizado distintas obras interpretadas por la Comedia Nacional,
en las cuales se habilitaron palcos con capacidad maxima para diez personas, donde se incluia

un monitor y subtitulado mediante la lengua de senas (LSU).

Puntualmente las obras presentadas fueron “Macbeth”, “La amante inglesa’ y “El suicidado”.
Federico Lezama, director de la Secretaria de Discapacidad de la Intendencia de Montevideo,
manifiesta en una entrevista brindada al Portal 180 (2009) que no todas las obras son aptas
para una traduccién de lengua de sefias, debido a que, si hay muchos personajes sobre el
escenario, la persona sorda puede encontrar complicado saber quién es el que esta hablando.
Es importante que el/la intérprete primero entre en contacto con el libreto, presencie los

ensayos y en lo posible logre trabajar en conjunto con actores, actrices y director/a de la obra.

Con el objetivo de democratizar el acceso a la experiencia teatral, la Comedia Nacional brinda
desde el ano 2016 de manera ininterrumpida el servicio gratuito de audiodescripcion para
personas ciegas o con baja visién, aunque cabe destacar que la primera experiencia fue en el
ano 2010 con el estreno de “El enfermo imaginario” de Moliére. Esta experiencia es posible
gracias al apoyo de la Fundacion Braille del Uruguay, la Universidad Catdlica del Uruguay, la

Comedia Nacional y el Teatro Solis.

El funcionamiento se basa en descripciones complementarias y acotaciones orales acerca de
las principales caracteristicas visuales del espectaculo, sin interferir con la escucha del
espectaculo en vivo. Se utilizan audifonos de manera individual y ademas los espectadores

reciben el programa de mano correspondiente a la obra en sistema braille

Todas estas politicas y actividades sumadas a una programacion variada contribuyen al acceso

democratico al Solis y por ende a “un teatro para todos”.
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3.5.3 Formacioén a funcionarios/as del Teatro Solis sobre la tematica “Discapacidad”

En el marco de las politicas que promueve el Teatro Solis con el fin de fomentar el desarrollo
de sus funcionarios y pasantes, se dictan diversos cursos y talleres, muchos de ellos
vinculados a la tematica género, seguridad, salud e inclusién. Uno de los talleres que mas
relacion tiene con la tematica abordada en este trabajo, son los talleres dictados por la Union
Nacional de Ciegos (UNCU).

La UNCU es una Asociacion Civil sin fines de lucro, cuya meta es la reivindicacién de los
derechos de las personas con discapacidad visual. Fue fundada el 29 de abril de 1950 y
propone acciones que propenden a mejorar la calidad de vida de la poblacion con déficit visual,
en el marco del respeto por la diferencia y la equiparacién de oportunidades. Anualmente se les
realiza a los funcionarios del Teatro Solis y pasantes de Atencién al Publico un taller de dos
horas aproximadamente sobre contenidos tanto tedricos como practicos. Abarca los siguientes

aspectos:

Tedrico:
-Definicién de discapacidad visual
-Mitos en relacion a la discapacidad visual
-Qué términos utilizar para referirse a una persona con discapacidad visual y cuales no
-El mundo fenoménico de la persona con discapacidad visual
-Clasificacion de la discapacidad visual

-Modelo Médico versus Modelo Social, diferentes acercamientos complementarios

Practico:
-Correcto trato a una persona con discapacidad visual
-Diferentes herramientas para su orientacion y acompafiamiento
-Resolucion de situaciones diarias
-Realizacion de talleres vivenciales con todos los participantes en los cuales poner en

practica los contenidos aprendidos
En varias oportunidades se planteé por parte del personal, la falta de conocimiento y

herramientas al momento de brindar su apoyo, en caso de ser necesario, a las personas ciegas

0 con baja vision. Estos encuentros surgen en base a esa necesidad y mediante ellos se
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pretende que el personal del Teatro se sienta mas confiado y capacitado para brindarles una

correcta atencion.

3.5.4 Espectaculos que buscan generar conciencia sobre la Discapacidad:

Uno de los ejes fundamentales de este trabajo es pensar la discapacidad desde el vinculo con
el Teatro Solis y las distintas propuestas artisticas. Debido a esto es que se hara un breve
repaso de las presentaciones incluidas en la programacion del Teatro Solis que buscaron

generar conciencia en el publico en torno a la discapacidad.

En relacion a las presentaciones artisticas que se realizan en las distintas salas del Teatro es
importante aclarar que existe un proceso de seleccion, en el que interviene el equipo de
Gestion de Espectaculos preparando la informacién para presentar posteriormente al Consejo

Artistico que es el encargado de la seleccidon de propuestas.

Las reuniones del Consejo Artistico se realizan cada dos meses y evaluan las propuestas que
se han presentado. Aqui interviene la Direccion del Teatro Solis, de la Comedia Nacional, de la
Orquesta Filarmonica de Montevideo, de la Banda Sinfonica, asi como también interviene un
referente en lo relacionado a la danza. Cada uno de estos integrantes aporta desde su lugar,
conocimiento y experiencia sobre las propuestas, definiendo de esta manera los espectaculos

que contindan en la seleccion.

En los ultimos afios se han presentado diversos espectaculos que buscan generar
consciencia en el publico sobre la discapacidad. Ejemplo de estos fueron “DanceAbility”,
“‘Mundo Alas”, “Paracirco” y “La Cueva de los Monstruos”. A continuacion, se resaltaran
algunas caracteristicas de estos espectaculos que son necesarias conocer con el fin de

comprender de mejor manera la importancia de estas opciones artisticas.

27



Tabla 1. Espectéaculos vinculados con la discapacidad en TS’

Informacion

Es una produccion artistica que presenta un método de danza que integra a
personas con y sin discapacidad en la misma clase. Concurren personas ciegas,
sordas, en silla de ruedas, con problemas cardiacos, con problemas motrices, entre
otros. En Uruguay se han realizado varias clases magistrales para formar a unos 20
instructores de toda Latinoamérica. Alito Alessi, Director y creador de ésta
metodologia estuvo presente, ya que es importante destacar que la sede del
movimiento para Latinoamérica esta en Uruguay.

Bidegain (2013) docente y gestora del proyecto expresa: “este es un espacio de
inclusion en el que todas las personas podemos aprender de todos. A veces, las
personas con discapacidad sufren més ser excluidas que por su propia
discapacidad”. (s/p)

Con Ledn Gieco como principal protagonista. El objetivo principal fue promover la
inclusion e integracion social de las personas con diversos tipos de discapacidad.
El show que estuvo organizado por el Ministerio de Salud Piblica, el Ministerio de
Desarrollo Social, el Ministerio de Educacién y Cultura, el Banco de Prevision Social
y el Banco de Seguros del Estado, tuvo como principal protagonista en el escenario
a Gieco y a un grupo de jovenes talentosos con diversas discapacidades. Alejandro
Davio, uno de los cantantes y compositores del grupo, en una entrevista brindada a
La Nacion, manifiesta que: "Lo principal es dar el mensaje de que la gente con
discapacidad puede desarrollar otros talentos. Es un mensaje para que sepan que
se puede, mas alla de las dificultades, desarrollar un talento,” (2009)

Es una obra de titeres realizada por la Asociacion Internacional de Teatro para la
Infancia y la Juventud (Assitej), la cual se compromete en sus principios y en su
practica a la colaboracion y cooperacion con otras asociaciones artisticas
internacionales con el fin de abogar por el teatro y las artes como expresiones
universales de la humanidad, fundamentales al desarrollo humano, social y cultural
y como formas de creacion de puentes para el entendimiento y la tolerancia tal y
como estd consagrado en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

Nombre especticulo b res::toa Sk
“DanceAbility” 2013
“Mundo Alas" 2013
“Paracirco” 2017
“La Cueva de los Monstruos’| 2019

Es una obra de teatro para nifias, nifios y adolescentes, escrita por el dramaturgo
uruguayo Joaquin Dholdan que busca promover la inclusion, la accesibilidad y la
igualdad de derechos. La obra cuenta la historia de cinco amigos (cada uno con
caracteristicas diferentes: uno es una persona sorda, otra ciega, otro es un usuario
de silla de ruedas, otro tiene diagnéstico de sindrome de Down y ofro no se
encuentra en situacion de discapacidad) que se embarcan en una aventura donde
una serie de monstruos les roban sus objetos mas preciados. Al finalizar cada
funcion se invitaba a educadores, nifias y nifios junto a sus educadores a participar
de un espacio de dilogo e intercambio, a partir de la obra, donde el principal
objetivo era el reconocimiento de la diversidad, la dignidad, la igualdad y el respeto
por los derechos de todas las personas

' Tabla de elaboracion propia
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3.5.5. Beneficios en entradas a espectaculos

Existen diversas maneras de que las personas con discapacidad puedan ingresar al Teatro
Solis haciendo uso de beneficios. Entre ellos se destacan la Credencial Verde, mediante la cual
toda persona con discapacidad esta habilitada a acceder de manera gratuita o con descuento a
actividades culturales y espectaculos deportivos. Se obtiene en la Intendencia de Montevideo,
presentando Unicamente la cédula de Identidad y Tarjeta de Gestion Social, Carné Derecho a
Asiento, Certificado de la Comision Honoraria de la Discapacidad, Recibo de jubilacién por

imposibilidad fisica o Recibo de pensién por invalidez.

Otro de los beneficios es el que se les brinda a personas que hagan uso de silla de ruedas.
Esto se da cuando el espectaculo se desarrolla en la Sala Principal y las entradas tienen
diferenciacién de precio. En este caso las personas que hagan uso de silla de ruedas y su
acompanfante tienen el beneficio de pagar la entrada al cincuenta por ciento del precio total.
Esto aplica para el precio de las localidades mas caras (Palcos Bajos 17 y 18) ya que en el

resto de los pisos no hay lugares predeterminados para ubicar las sillas.

Ademas de los anteriores, en el caso de los espectaculos privados, cada produccion es la
responsable de decidir las tarifas y diferentes descuentos/beneficios que se aplicaran en el
espectaculo. Es asi que, de establecerse un acuerdo con los respectivos productores, también

pueden existir precios diferenciales para personas con discapacidad.

3.6. CONSTRUCCION DE SUBJETIVIDAD Y EXCLUSION SOCIAL

3.6.1 Definiciones y alcances

Teniendo en cuenta el rol fundamental que cumple la cultura y sabiendo que sus
manifestaciones artisticas son fundamentales para el desarrollo de todo ser humano, resulta
pertinente profundizar en los impactos psicolégicos que la misma conlleva. La importancia de
que todas las personas puedan acceder a estas actividades esta directamente vinculada con la

formacion de la identidad, no solo a nivel individual sino también a nivel social.
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Es debido a esto que el Teatro Solis no es solo un espacio donde se realizan espectaculos,
sino un Centro Cultural donde, a través de las diversas ofertas de expresiones artisticas y de
actividades que brinda, se influye de manera considerable en los aspectos psicolégicos del
publico que lo frecuenta. Estos aspectos psicologicos estan directamente vinculados con la
autoestima, con su deseo de participar en la sociedad, sus relaciones interpersonales y sus

proyectos, entre otros.

Entonces, puede decirse que los procesos de identidad se originan a través de una realidad
socio histérica que atraviesa al sujeto y que, de esta manera, se va construyendo la

subjetividad. Bleichmar (2004) propone que:

La subjetividad es un producto histérico, no sélo en el sentido de que surge de un
proceso, que es efecto de tiempos de constitucion, sino que es efecto de
determinadas variables histéricas en el sentido de la Historia social, que varia en
las diferentes culturas y sufre transformaciones a partir de las mutaciones que se

dan en los sistemas histérico-politicos (...). (p.1)

De acuerdo a lo expresado por Herrera (2005) resultaria ildgico el pensar en la subjetividad por
fuera de la sociedad, asi como también pensar a la sociedad como algo independiente a las
subjetividades. Cada individuo se va formando como tal en base a la interaccion social. Es
posible decir entonces que la subjetividad se recrea en las practicas cotidianas, en la historia
de vida, en las representaciones sociales que el sujeto hace de su entorno y que le generan

identidad; es decir en el contexto sociocultural en el cual éste se construye.

El asistir al Teatro y “consumir” sus ofertas forma parte de este proceso de interiorizacion, el
cual se construye en relacion con los otros, ya que no seria posible construirse como ser social

sin establecer relacién con aquellos con quienes se habita el mundo.

Desde la perspectiva de Gonzalez Rey (2008) la subjetividad se construye por medio de la
historia de cada persona a partir de su trayectoria social, es decir que el contexto social va a
tener una fuerte influencia sobre como el sujeto construye su subjetividad. En este sentido,
interactuar con los otros va a crear en los sujetos la capacidad de reconocerse o desconocerse

en otros, de aceptar o disentir los valores sociales establecidos.

Briuoli (2007) resalta que lo social construye y deconstruye de manera permanente nuestra
subjetividad, moldeando no solo nuestros cuerpos y relaciones sociales, sino también nuestras

mentes. Es importante tener en cuenta el modo en que se transita este proceso, considerando
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que cada cultura asigna significados diferentes, influenciados por el momento histérico y el
contexto sociocultural como ya quedd demostrado con las diversas etapas de gestion que
atravesé el Teatro y los diferentes objetivos. Briouli hace hincapié en las funciones que
constituyen la construccion de la subjetividad. La primera y la segunda son la funcién materna y
paterna respectivamente. La tercera es la funcién vinculada a la tematica tratada, la del campo
social, la cual funciona como una red de sostén y tiene especial importancia en el tema
abordado. Refiere a los vinculos intersubjetivos y esta relacionado a salir al mundo, a la cultura

y al campo social. La autora plantea que esta red es fundamental para:

- El afrontamiento de situaciones traumaticas
- Laregulacion de la autoestima y la identidad
- La elaboracion de duelos

- La constitucion de valores y proyectos vitales.

Es teniendo en cuenta estos aportes que la accesibilidad y la inclusién adquieren un mayor
valor y las politicas institucionales llevadas a cabo por el Teatro adquieren mayor relevancia.
Como se menciond anteriormente, la deteccién de barreras y su derribamiento, son las
acciones que hacen posible que todos los individuos puedan acceder al Teatro y sentirse
incluidos y de esta forma generar vinculos con otras personas, hecho fundamental al momento

de construir subjetividad.

Es primordial tener en cuenta el rol que cumple el “vinculo” con el otro en todo este proceso de
creacion propia de identidad. Para Pichon Riviere (1985) la subjetividad es siempre
intersubjetividad. Este autor entiende el vinculo como esa estructura sensible, afectiva, ideativa
y de acciéon que nos une, nos “ata” a otro ser y con la cual el sujeto se identifica. En palabras

del autor:

El vinculo es el que intermedia y permite la insercién del sujeto al campo simbdlico
de la sociedad. El vinculo es una estructura bifronte, posee una cara interna y otra

externa. La subjetividad es, entonces, una ‘verdadera selva de vinculos’. (p.87)

El problema surge cuando las posibilidades de vincularse se ven comprometidas por diversos
factores. Como bien es sabido, las sociedades reproducen desigualdades y de esta forma
generan exclusién hacia diversos grupos de individuos que la componen. La persona que sufre
la exclusidon genera distintos comportamientos, asi como también, formas de pensar y

pensarse, teniendo repercusion directa en su subjetividad.
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Como ya se ha mencionado, las barreras no se encuentran unicamente a nivel arquitecténico,
sino que también las hay a nivel social. En el caso del Teatro podemos vincularlo directamente
con las presentaciones y las diversas actividades que alli se manifiestan, las cuales no todas
estan adaptadas para que todas las personas puedan disfrutarlas de manera plena. Es
importante volver a resaltar la idea de que el acceso no es sinénimo de inclusiéon. En muchas
oportunidades las personas pueden ingresar sin ningun tipo de problema al Teatro, pero de

todas formas sentirse excluidas.

Leigh-Doyle & Mulvihill (1995) sefialan que la Fundacion Europea para la Igualdad manifiesta
que la exclusion social se interpreta como el “proceso mediante el cual los individuos o grupos
son total o parcialmente excluidos de una participacion plena en la sociedad en la que viven” (p.
4). Los grupos a los cuales no se les permite participar plenamente en la cultura de la sociedad,
independientemente del motivo, corren el riesgo de una posible exclusién social. La exclusion

social es un concepto que abarca muchas dimensiones. Giorgi (2005) la define:

(...) como un proceso interactivo de caracter acumulativo en el cual a través de
mecanismos de adjudicacién y asuncion se ubica a personas o grupos en lugares
cargados de significados que el conjunto social rechaza y no asume como propios.
Esto lleva a una gradual disminucion de los vinculos e intercambios con el resto de
la sociedad restringiendo o0 negando el acceso a espacios socialmente valorados.
Dicho proceso alcanza un punto de ruptura en el cual las interacciones quedan
limitadas a aquellas que comparten su condicion. De este modo el universo de
significados, valores, bienes culturales y modelos, asi como las experiencias de
vida que los sujetos disponen para la construccidon de su subjetividad se ven

empobrecidos y tienen a fijarlo en su condicién de excluido. (p. 5)

Teniendo en cuenta que dicha exclusion tiene consecuencias en la creacién de la subjetividad
de los individuos, Giorgi (2005) plantea una serie de caracteristicas sobre la subjetividad de las
personas socialmente excluidas. La baja autoestima es una de las principales caracteristicas
de las personas que se encuentran en este grupo. Tienen una imagen desvalorizada de si
mismos, generada por la propia sociedad que los ubica en el lugar de “excluidos” y como un
grupo fuera de lo establecido, no teniendo en cuenta sus potencialidades. Estamos sumergidos
en una cultura donde el éxito, asi como también el fracaso, son asociados a las condiciones,

actitudes e iniciativas personales, siendo responsabilidad del sujeto.
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Oftra caracteristica es la impulsividad, en donde existe una ausencia de mediatizacion entre
afecto y acto, donde los sentimientos y afectos se expresan a través de la accion. Es tan
significativa la desvalorizacion personal que se llega al extremo de desconocer las
consecuencias de sus acciones, pudiendo generar actitudes de irresponsabilidad social. Todo
esta marcado por las necesidades inmediatas y la busqueda de la sobrevivencia. Los aspectos

humanos, afectivos y la reflexién no tienen lugar en esa cotidianidad.

La pseudoidentidad, generada por la ausencia de modelos lo suficientemente valorados como
para sostener los procesos identitarios, lleva a las personas en situacion de discapacidad a
adoptar pseudoidentidades que se basan en imitar modelos mediaticos que no corresponden a
su realidad. Hay una escasa autonomia en su comportamiento, la cual es explicada por “vacios
identitarios” y la dificultad de sostener posturas propias diferenciadas del grupo de pertenencia

y a "actuar como los otros".

Otro aspecto importante es el manejo del tiempo. Viven en un “presentismo” constante, debido
a una ausencia de futuro y de pasado, que deriva en una ausencia de proyectos y de tradicién
respectivamente. Esto hace que las emociones sean inmediatas, no dando lugar a proyectarse

a mediano ni largo plazo.

En relaciéon a las modalidades vinculares, Giorgi (2005) afirma que hay una inestabilidad de los
vinculos, lo cual puede asociarse a la ausencia de registro de la experiencia de ser considerado
por otros. Damos al otro el lugar que los otros nos dieron a nosotros en las primeras
experiencias constitutivas de nuestra personalidad. Este grupo de personas presentan una
ajenidad de la sociedad y la politica, ya que perciben a los procesos sociales y politicos como
algo ajeno a su mundo. Su poco interés se debe a que consideran que su vida no tendra
modificaciones en base a dichos procesos. Existe una resistencia al cambio y un refugio en la

rutina, aunque conlleve frustracién y carencia.

Por ultimo, otra de las caracteristicas es el locus de control externo. Refiere a la conviccion de
que la persona no puede incidir ni controlar ciertos factores relacionados con su vida y su
intimidad, considerando que este proceso ocurre fuera de su esfera de accion. Este tipo de

pensamiento motiva la renuncia al protagonismo social y politico.

El hecho de que el Teatro Solis habilite el espacio para acceso de todas las personas significa,
teniendo en cuenta los aportes de Rebellato (2000), darle al sujeto la opcién de tomar la

iniciativa de ser protagonico y modificar ese ecosistema del que forma parte. Lograr cambiar la
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heteronomia y cambiarla a autonomia forma parte de uno de los principales cometidos de este
proceso. Ser sujeto es tener la posibilidad de ser auténomo. Esta autonomia, siguiendo a

Rebellato, se construye con otros, es una conquista que se da en sociedad.

Habilitar dicho espacio brinda también la oportunidad de generar relaciones sociales, hecho
fundamental para todo sujeto. La concepcion de sujeto también se aborda desde la Psicologia
Social, siendo Pichon Riviere que uno de los primeros en desenvolverse en ese campo en
América Latina. Este autor plantea una psicologia que la determina como social, de ahi parte
su planteo de sujeto, como social e histéricamente determinado, como construyéndose en un
interjuego con un espacio que se le presenta como un entretejido de vinculos y relaciones
sociales. Para Pichon Riviere es la necesidad la que moviliza al sujeto a ponerse en relacion
con el mundo externo, con ese otro, para encontrar de este modo la satisfacciéon de esas

necesidades (Pampliga, 1990).

Por todo lo mencionado es que se refuerza la importancia del rol de las actividades culturales y
artisticas. En este caso particular, se destacan los beneficios que implica contar con un Teatro
Solis que reciba y tenga propuestas donde todas las personas sean bienvenidas; un Teatro
donde exista realmente una inclusion para lograr, como plantea Riviere, que el sujeto sea actor,

creador, protagonista de su historia y de sus vinculos sociales.

4. CONSIDERACIONES FINALES

El concepto de discapacidad ha ido cambiando y evolucionando a lo largo de la historia,
atravesando distintos modelos y percepciones. Del mismo modo, con el transcurso de
los afios se han elaborado leyes que aluden a la Proteccién Integral de Personas con
Discapacidad, asi como también se han realizado distintas convenciones sobre los
Derechos de las Personas en situacién de Discapacidad. Se han propuesto nuevas
normas Yy leyes, se han realizado grandes cambios de indole arquitectonico y se han

modificado el acceso a plazas, espacios publicos y Recintos Culturales.

Sin embargo, esto no es suficiente, ya que lo que realmente hace falta es derribar otro
tipo de barreras. Lamentablemente aun existe la barrera social, la cual sigue
considerando a las personas en situacién de discapacidad como inferiores. La sociedad
cumple un rol fundamental en la inclusion, siendo vital lograr un cambio de paradigma,

de creencias y de valores sobre las personas con discapacidad.
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Por este motivo es necesario poder posicionarnos desde el modelo social, desde el que
se entiende y se hace hincapié en que es la propia sociedad la que genera una
diferenciacién con las personas en situacién de discapacidad y en el que se considera
que las causas que originan la discapacidad son sociales. Por ende, es importante
comprender que las soluciones no deben apuntarse individualmente a la persona
afectada, sino que deben encontrarse dirigidas hacia la sociedad en su conjunto. Si bien
es notoria la mejoria en cuanto a las politicas publicas que se han desarrollado en los
ultimos afos en relacion a la discapacidad y el vinculo con la Cultura, es necesario

problematizar sobre el grado de inclusion, importancia y difusion que se les brinda.

El Teatro Solis cumple un rol fundamental en la construccion de las subjetividades de
los individuos, ya que la inclusién de las personas con discapacidad y el formar parte de
actividades sociales tiene gran repercusion en los aspectos psiquicos de los individuos

como se manifesto a lo largo de esta monografia.

Haciendo alusion a las personas que hacen uso de sillas de ruedas se puede considerar
que no solo pueden ingresar sin barreras arquitecténicas, sino que también cuentan con
los apoyos necesarios para estar incluidos, ya que existe la rampa para su acceso y su
lugar asegurado en las salas, las cuales cuentan con los palcos aptos para sillas, asi
como también bafios inclusivos. De todas formas, también es interesante observar que
se les “obliga” a ocupar siempre el mismo lugar, sin opcién de ir a otro nivel superior ni
pagar entradas mas econdmicas. Esto se debe a que no todos los niveles estan

adaptados para su ingreso ni circulacion.

Si se piensa en personas con discapacidad visual o auditiva, el resultado es distinto. Si
bien existen multiples elementos edilicios que ayudan a su ingreso, es necesario
cuestionarnos sobre su situacién dentro de la sala, propiamente referido a lo que
sucede sobre el escenario. ¢Es suficiente ofrecerles a las personas de baja visiéon o
ceguera solamente tres o cuatro espectaculos de teatro por aiio como se ha visto en los

ejemplos de la Comedia Nacional?

En el caso de las personas sordas, los espectaculos mencionados fueron realizados
hace mas de diez afios y esto puede llevar a cuestionar si no seria interesante realizar
nuevamente esta propuesta y ampliarla a distintos tipos de espectaculos cubriendo
distintas franjas etarias. En el caso de las visitas guiadas, ¢ es factible que dentro de los

variados tipos se ofrezca una que sea adaptada para personas sordas?
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En cuanto a las capacitaciones que reciben los funcionarios y pasantes, se considera
que es muy valioso el aporte de los talleres por parte de la Unidon Nacional de Ciegos
(UNCU), ya que al personal le ha servido al momento de ponerlo en practica en los
distintos espectaculos o también en las visitas guiadas. Sin embargo, se cree que es
necesario recibir mas capacitaciones sobre la Discapacidad en general, brindando
informacion tedrica que sirva para aplicar en la practica y que generen la confianza
necesaria en cada uno de los funcionarios y pasantes, para poder acercarse sin dudas
ni prejuicios a las personas con discapacidad, independientemente de cual sea y de

esta forma evitar que se sientan excluidos.

En relacion a las presentaciones de los artistas con discapacidad o espectaculos que
busquen generar conciencia sobre esta, ha quedado demostrado con los ejemplos
anteriormente mencionados que, si el espectaculo tiene calidad, el Consejo Directivo le
brinda la oportunidad de presentarse en las salas. Sin duda existen muchas condiciones
para que una propuesta sea seleccionada. Algunos de los factores que se toman en
cuenta son, por ejemplo, la disponibilidad de las salas y las condiciones de gira, sin

embargo, el aspecto preponderante es el hecho artistico en si.

Quiza desde el Teatro deberia existir la iniciativa de buscar un acercamiento a distintas
propuestas en relacion a la discapacidad, asi como se hace hacia otras tematicas. De
esta forma se generaria una motivacion extra para que personas con discapacidad se
sintiesen alentadas para poder realizar un espectaculo alli. Esto también “educaria” a la
sociedad con el simple hecho de visualizarlos en un escenario y ademas mediante los
mensajes que puedan llegar a transmitir las diversas presentaciones. Esta es una gran
forma de poder llegar a la sociedad, generar conciencia y de a poco lograr cambios en
ella, derribando barreras y desarmando prejuicios, para crear un entorno facilitador e

interacciones positivas.

En referencia a los beneficios en entradas para las personas con discapacidad, desde el
Teatro no esta del todo claro que politicas aplican, dejando en muchos casos beneficios
en manos de los productores de cada espectaculo, haciendo caso omiso y
desconociendo los derechos de las personas. Junto con el de la Tarjeta Verde, el
descuento para las personas que hagan uso de silla de ruedas es de los pocos

beneficios claros en la Boleteria. También ha resultado dificil encontrar un solo lugar
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que unifiqgue todos los beneficios existentes para personas con discapacidad, ya que

cada Institucion/Organizacion tiene los suyos propios.

Se considera importante que el rol del psicélogo sea, en parte, el de promover el
reconocimiento de que las personas en situacion de discapacidad son también
personas con derechos. Incluirlos en toda actividad social y cultural es fundamental para
mejorar su calidad de vida, siendo necesario trabajar de forma interdisciplinaria,
integrando equipos de trabajo con diversas areas que abarquen, por ejemplo, la salud,
los aspectos mas vinculados a lo social, entre otros. Como psicologos, debemos tener
un rol activo y estar alineados con lo que propone el articulo 30 de la Convencién de los
derechos de las personas con Discapacidad (2007) el cual hace referencia a la
participacién en la vida cultural, debiendo reconocer sus derechos y alentar y promover
su participacion en diversas instalaciones deportivas, recreativas y turisticas, en el cual

tengan acceso a material cultural en formato accesible.

Es fundamental lograr ir mas alla de la intervencion donde, siguiendo a Guzman (2014),
la nocion de la misma funciona como una metafora “fésil” o “muerta”, para situarnos
desde el lugar del involucramiento, cambiando la lIégica de accion, situandonos en un
entramado mas amplio de relaciones y rompiendo la exterioridad desde donde se actua.
El involucramiento de las personas con discapacidad es fundamental y no debe ser solo
en la accion final de poder asistir a los espectaculos, sino que resulta de suma
importancia tener en cuenta sus intereses y sus opiniones en los diversos procesos. El
conocer el sentir del otro es primordial para no actuar desde el desconocimiento y la

falsa idea de una superioridad que no existe.

Todavia queda un camino por recorrer para lograr el pleno acceso de todos los
ciudadanos a estas manifestaciones culturales, pero sin duda el Teatro Solis ya se
encuentra en el camino de mejora continua, inclusion y accesibilidad como un referente

cultural.
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