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“Sigue habiendo rechazo, sigue habiendo
miedo. Porque detras del rechazo del otro, hay
un miedo, y detrdas de ese miedo, hay una gran
ignorancia” (Entrevista a mujer trans)
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Resumen

El presente documento hace referencia a la monogratia final de grado de la
Licenciatura en Trabajo Social, de la Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de la
Republica. En este sentido, la misma busca dar cuenta de la relacion existente entre las
mujeres trans y el espacio publico montevideano, en la actualidad. Se tiene por objeto
analizar el uso de los espacios publicos en la capital. asi como el motivo y fin existentes
de su utilizacion. emergiendo como pregunta de investigacion ;Cudl es la relacion entre
las mujeres trans y el espacio publico montevideano? De esta manera, se analizan
distintos aspectos que hacen a la relacion entre ambas partes: los obstaculos que dichas
mujeres presentan a la hora de acceder al ambito publico. el modo en que lo habitan, en
qué momentos. el signiticado que éste ultimo tiene para la poblacion de estudio, asi
como los cambios que han acontecido en dicha relacion.

Sc busca examinar los elementos que emergen de la relacion entre ambas partes.
teniendo en cuenta la construccion de una concepcion particular generada por las
mujeres trans sobre el espacio publico. Lo anteriormente expuesto tiene por finalidad
conocer la situacion actual de las mujeres trans en el contexto especitico.

Teniendo en cuenta que la presente es una investigacion de corte cualitativa, se
utiliza como principal técnica de recoleccion de datos la entrevista semi estructurada,

dirigida hacia ocho mujeres trans y una informante calificada.

Palabras claves: mujeres trans, espacio publico, identidad de género.

Montevideo.



Introduccion

El presente documento corresponde a la monografia final de grado. la cual se
enmarca en lo establecido por el plan de estudios del ailo 2009, como requisito final para el
egreso de la Licenciatura en Trabajo Social, de la Facultad de Ciencias Sociales,
Universidad de la Republica.

La investigacion busca dar cuenta de la relacion construida entre las mujeres trans y
el espacio publico montevideano, en la actualidad. En este sentido, se analizan distintos
aspectos que hacen a la relacion entre ambas partes: los obstaculos que dichas mujeres
presentan a la hora de acceder al ambito publico, el modo en que lo habitan. el significado
que éste ultimo tiene para la poblacion de estudio. asi como los cambios que han
acontecido en dicha relacion. Se propone un analisis de corte exploratorio a partir del cual
se logre trascender ciertos aspectos de la vida cotidiana, los cuales no son cuestionados,
sino se encuentran naturalizados y por lo tanto, invisibilizados: la heterosexualidad, los
estereotipos que representan la feminidad y masculinidad, el deber ser categorizado como
hombre o mujer y a su vez encontrarse las personas definidas en base al sexo bioldgico con
el cual uno nace, entre otros aspectos. Todos estos componentes operan en la vida de las
personas como instituidos sociales (Schvarstein, 1992), de modo que se busca su
problematizacion y posterior analisis.

Entendiendo que las mujeres trans montevideanas son personas disidentes dado que
van contra la norma heterosexual (el deber ser heterosexual y la necesaria coincidencia que
debe existir entre el sexo y el género de una persona), es menester destacar que en los
ultimos 10 anos se elaboraron diversas leyes y politicas publicas que han contribuido a
mejorar de cierto modo la calidad de vida de poblaciones vulnerabilizadas. y la situacion de
las mujeres trans no es la excepcion (MIDES, 2018). Sin embargo, gran parte de las
politicas y derechos que hoy existen son entendidos como procesos “(...) engorrosos y
costosos, lo que implica en los hechos una importante barrera en el acceso para la
poblacion trans™ (Sempol, 2014, p.7). A modo de ejemplo, la Comisidon Multidisciplinaria
que emite el informe técnico como requisito para la obtencion del cambio de nombre y
sexo registral de una persona, se encuentra en la orbita de la Direccion General del
Registro de Estado Civil. encontrandose ésta ubicada en Montevideo. De este modo. se
limita el acceso a la poblacion trans del interior del pais (Sempol. 2014).

El problema de la exclusion social de las mujeres trans es un asunto inacabado, ya

que su situacion se corresponde con un proceso historico y construido socialmente. por lo



que es comprendido como un problema estructural. Ser mujer trans supone el
enfrentamiento a diversos desatios, principalmente al hecho de ir contra la norma, de
sentirse mujer si bien no se haya nacido con el sexo femenino y asumir la expresion de
género acorde al sentir (actuar en favor del sentimiento de ser mujer, en este caso).

En relacion al parrafo anterior, se debe tener en cuenta que uno de los tipos de
reivindicacion de justicia social predominantes en la actualidad se basa en la “politica de
reconocimiento™ (Fraser, 1997). La misma tiene por objeto que el conjunto de la sociedad
acepte la diferencia, la reconozca. Que la inclusion de las minorias en la mayoria no tenga
por condicion la incorporacion de ciertas pautas culturales de las poblaciones disidentes
(como por ejemplo la heterosexualidad en tanto unica posibilidad de expresion vy
vinculacidon con las personas) para obtener un respeto de igual frente a hombres y mujeres

bioldgicas que actian en base a la norma heterosexual.

El documento se estructura en capitulos. El primero corresponde al planteo de la
investigacion. donde se desarrollan las diferentes preguntas y objetivos de investigacion
que han surgido en torno a la tematica. tanto generales como especiticos.

En el segundo capitulo se encuentra el marco tedrico. En éste se visualizan los
principales elementos teoricos considerados respecto al tema de estudio. En esta instancia,
se conceptualiza en primer lugar lo que se entiende por espacio publico. dado que
configura el escenario de la investigacion. Por consiguiente, se desarrollan ciertas
categorias las cuales se entiende fundamental abordar en la relacion a estudiar, como lo es
la ciudad, la identidad. el reconocimiento, la diferencia entre sexo y género. entre otras. Es
a partir de estas conceptualizaciones que se logra relacionarlas con el objeto de estudio mas
general.

En un tercer capitulo, se encuentra el marco contextual. Este apartado se divide a su
vez en cuatro grandes items. En primer lugar. se destacan ciertos datos estadisticos sobre la
poblacion trans, a modo de dar a conocer su situacion actual. En segundo lugar, se plantea
de qué trata la Marcha de la Diversidad montevideana: desde el significado que ésta tiene a
nivel social. hasta su visualizacion como instrumento de lucha y apropiacion del espacio
publico. Se pretende dar a conocer los primeros movimientos en dicho espacio, el motivo
de los mismos y como tueron llevados a cabo. En un tercer momento, se destacan las
principales acciones aftirmativas llevadas a cabo por el gobierno, dirigidas a la poblacion
trans. Finalmente, se describen ciertas leyes sociales que aluden al reconocimiento de los

derechos de las mujeres trans principalmente, en lo que respecta al siglo XXI.



El cuarto capitulo presenta dos etapas. En un primer momento se plasma el marco
metodoldgico a partir del cual se realiza la presente investigacion. En este sentido, se
presenta la metodologia utilizada para la recoleccion de datos, la cual se define cualitativa
y utilizando como principal técnica de recoleccion de informacion, la entrevista y. por otra
parte, se utiliza la técnica de grupos de discusion. En un segundo momento, se realiza una
breve descripcion del trabajo de campo realizado.

En el quinto capitulo se elabora el andlisis, realizado a partir de los datos recabados
en ¢l trabajo de campo y el marco tedrico utilizado.

Finalmente. en un sexto capitulo se presentan las conclusiones tinales en torno a la
relacion existente entre las mujeres trans y el espacio publico montevideano. Se hace
referencia a las respuestas obtenidas respecto de los objetivos especiticos de investigacion,
dando sentido al objetivo general. Este apartado se hace posible a partir de la
transversalizacion generada entre los discursos de las distintas mujeres participantes, de los
informantes calificados. de la teoria utilizada y ciertos aspectos destacados durante la

recoleccion de datos.
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Capitulo 1. Planteamiento general

1.1 Tema

En la presente monografia se plantea como tema central la relacion existente
entre las mujeres trans y el espacio piblico montevideano. Se tiene por finalidad rcalizar
un analisis respecto a las vivencias de las mujeres trans en relacion a dicho espacio. Se
busca indagar sus experiencias desde diversos puntos de vista, ya sea desde como éstas
perciben el ambito publico. de qué modo lo habitan. si el hecho de transitar en él
presenta una connotacion positiva o negativa para su consolidacion subjetiva, mas
particularmente, identitaria. Qué piensan sobre la mirada del otro -la otredad-:
entendida. segin Boivin. Rosato y Arribas (1998), como la adjudicacion de una
determinada identidad a partir de una postura propia. identificando al “otro™ como
distinto. Cémo repercute la mirada del otro sobre sus identidades, entre otros aspectos a
tener en cuenta. Lin este sentido, se hace necesario plantear la interrogante mas general.
la cual asumira el rol de columna vertebral a lo largo de todo el proceso investigativo:
oCudl es la relacion existente entre las mujeres trans y el espacio publico

montevideano?

1.2 Objetivo general y especificos

Se tuvo por objetivo general aportar en la produccion de conocimiento sobre
las relaciones y vivencias que se construyen entre el espacio pablico montevideano
y las mujeres trans en la actualidad. A continuacion, se plantea una serie de objetivos
especificos, los cuales se tornan necesarios para lograr aproximarse al objetivo general.
El alcance de dichos objetivos permite visualizar diversos aspectos mas particulares de
la tematica planteada.

En primer lugar, se propuso describir diferentes obsticulos que se les
presentan a las mujeres trans al momento de participar en el espacio pablico
montevideano. En este sentido, entendiendo al espacio publico como aquel donde se
ejerce la ciudadania. y a ésta como la inclusion total de la poblacion en un sentido
democritico  (Arroyo. 2015), se¢ cuestionan conceptos como “normalidad™,
“heteronormatividad™. entre otros. Los mismos son regidos por normas consensuadas
por los miembros de la sociedad y por lo tanto, no todos sus miembros se encuentran

incluidos en el aparato social dado el no cumplimiento de las anteriores normas.



Como segundo objetivo especitico, se busco indagar las distintas formas en
que las mujeres trans habitan el espacio publico. Teniendo en cuenta los obstaculos
que ¢éstas presentan a la hora de ejercer ciudadania y su consecuente marginacion social,
interesa analizar los modos de ser en la ciudad, los cuales ellas encuentran como
mecanismo de integracion y subsistencia.

Con la finalidad de contribuir a una mayor comprension en la relacion a estudiar
(mujeres trans/espacio publico), se presentd el tercer objetivo especifico. el cual busco
analizar el significado que tiene el espacio puablico para las mujeres trans. El
presente objetivo hace referencia al modo en que ellas lo conciben, qué valor tiene para
ellas dicho espacio. teniendo en cuenta tanto su uso para la reivindicacion de derechos.
asi como su uso cotidiano: el ejercicio de trabajo formal/informal, el transito que
experimentan, el relacionamiento -o no- con otras personas, entre otras actividades.

Por ultimo, surgido como objetivo describir como se construye actualmente la
relacion de las mujeres trans y ¢l uso que dan al espacio piblico montevideano;
teniendo en cuenta los inicios de las mujeres a entrevistar como mujeres trans, en
comparacion con su actual situacion: ser mujer trans hoy. A modo de aclaracion. se
buscd evidenciar qué fines presentan a la hora de hacer uso de dicho espacio, de qué
manera lo utilizan, asi como los obstaculos que se les presentan para acceder a ¢l
actualmente.

Es asi que se busco interpelar al espacio puiblico como ambito donde se ejerce
ciudadania. donde se tiene derecho a ser quien uno desee por el hecho de ser ciudadano,
no teniendo por unico derecho el de la vida. sino teniendo la posibilidad de decidir
sobre quién se quiere ser. Se hace necesario interpelar el espacio publico y la vida
cotidiana de las mujeres trans con la tinalidad de hacer visible algo que se encuentra, en
muchos aspectos de la vida, invisibilizados, como lo son la exclusion, el poder, el

estigma y la violencia simbolica.

1.3 Preguntas de investigacion

Teniendo en cuenta los objetivos de investigacion desarrollados en el apartado
anterior, es menester dar a conocer las distintas interrogantes que surgen para su
formulacion. Considerando los diversos aspectos que se vinculan a la relacion de
estudio, surgen diversas preguntas relacionadas a los objetivos planteados. En cuanto al
primer objetivo especifico, se plantean las siguientes interrogantes: (Qué obstaculos

presentan las mujeres trans a la hora de participar en el espacio publico montevideano?,
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,Qué magnitud presentan tales obstaculos para la participacion en dicho espacio? Tales
preguntas se relacionan inevitablemente con el modo en que las mujeres trans habitan el
espacio publico. por lo que en relacion al segundo objetivo. ;De qué modo las mujeres
trans habitan el espacio publico?, ;Qué mecanismos utilizan para superar los anteriores
obstaculos socio-normativos? Entendiendo que es en base a la norma social
heterosexual que se establecen los anteriores obstaculos. (En qué espacios suelen
movilizarse cotidianamente con mayor regularidad?, ;Y con menor regularidad? y (A
qué se debe que el transito de estas mujeres sea mas regular en unos lugares que en
otros?

Por otro lado y en base al tercer objetivo especifico. debe tenerse en cuenta que
la habitabilidad de las mujeres trans en el espacio publico se encuentra transversalizada
por la otredad. por lo que cabe preguntarse (Como estas mujeres se sienten en el espacio
publico montevideano?, ;Qué percepcion tienen sobre dicho espacio?. (Qué percepcion
tienen sobre los otros que habitan tal espacio?. ;Qué significado tiene el espacio publico
para las mujeres trans?

Finalmente. en relacion al cuarto objetivo especifico cabe preguntarse sobre el
proceso histdrico que han atravesado las mujeres trans entrevistadas a lo largo de su
proceso de construccion identitaria, entendiéndolo como constructo social: ;Ha
cambiado la relacion entre las mujeres trans y el uso que éstas le dan al espacio publico?
En caso afirmativo. ;Qué cambios ha traido dicho proceso?. ;De qué modo se dieron? y

(A qué se deben tales cambios?

1.4 Fundamentacion

Teniendo en cuenta el rol particular que cumple el espacio publico en la
cotidianeidad frente a los diversos movimientos sociales, mas en particular al
movimiento trans, es que surge el interés de investigar la relacion entre el presente
colectivo y dicho espacio.

Se entiende que la presente investigacion es de gran relevancia a nivel de
conocimiento social dada la situacion en la que dichas mujeres se encontraron a lo largo
de todo un proceso historico y se encuentran en la actualidad. Con lo anterior se hace
alusion a la falta de reconocimiento de derechos sociales de las mujeres trans: si bien se
han reconocido ciertos derechos desde el marco legal. éste no es determinante en la vida
de las personas, ya que se hace necesario un reconocimiento por parte de los ciudadanos

para lograr el verdadero cambio. ese que se genera en la practica.



El colectivo trans. y mads especificamente las mujeres trans, son excluidas.
estigmatizadas y discriminadas en diversos ambitos de socializacion existentes en la
sociedad actual, a ser la tamilia. ¢l sistema educativo, el trabajo, las instituciones
(privadas y/o estatales) y otras redes que operan sobre los mecanismos de integracion-
exclusion. A partir de su marginalizacion (MIDES, 2016) es que tienen como
alternativa buscar modos de supervivencia en los margenes de la sociedad, donde. segiin
investigaciones realizadas en los Gltimos aios. el trabajo sexual y explotacion sexual se
han vuelto unas de las principales tuentes de trabajo ejercidas por las mujeres trans
(Lukomnik, 2013).

De este modo se busca problematizar tanto el uso, el sentido, el significado y la
concepcion que tienen dichas mujeres sobre el espacio publico, dado que si bien lo han
utilizado como “herramienta™ o “mecanismo™ a partir del cual han conquistado ciertos
derechos sociales. de manera antagonica sufren una gran vulnerabilizacion y
hostigamiento en dicho espacio. En cuanto al tltimo aspecto mencionado y a partir de
entrevistas realizadas en el ano 2018 a diversas mujeres trans' (en el marco de una
investigacion académica en la ciudad de Montevideo. la cual buscaba indagar sobre la
relacion entre las personas LGBTTIQ y el espacio publico montevideano), en todas se
coincidio que el factor visibilidad en el espacio publico transversaliza sus
subjetividades. dado que éstas presentan (en un comienzo algunas, o a lo largo de su
vida otras) rasgos anatomicos masculinos. como lo es la barba, voz gruesa. la
inexistencia de senos, entre otros. De esta manera se produce un llamado de atencion
por parte de la sociedad heterosexista. dada la incongruencia entre la expresion de
género de las mujeres trans y sus caracteristicas fisicas.

Rctomando las motivaciones que llevan a la realizacion de la presente
monografia, cabe mencionar que una de ellas es justamente la falta de investigaciones
referidas al tema de estudio en Uruguay., y mas especificamente en Montevideo, ya que
si bien el colectivo trans en general se encuentra como un centro de interés actual, no
existen antecedentes respecto a sus modos de concebir el espacio publico (como sienten,
viven, entienden y conforman subjetividades a partir de dicho uso). Es menester aclarar
que en el mes de Mayo del presente aio, con el apoyo de la Intendencia de Montevideo,
la Fundacion Friedrich Ebert y los profesores del Departamento de Sociologia de la

Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de la Republica, Valentina Torre

1 Ver anexo 1.
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(Licenciada y Maestranda en Sociologia) y Sebastian Aguiar (Doctor en Sociologia)
publicaron una investigacion denominada “Trans en la Ciudad™, donde reunieron datos
relevantes sobre la situacion de la poblacion trans -en general- en la ciudad de
Montevideo y realizaron una entrevista a Andrés Scagliola (secretaria de diversidad de

la IM).
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Capitulo 2. Marco teorico-conceptual

2.1 Espacio publico

El espacio publico comprende uno de los sitios donde las mujeres trans (y todo
¢l colectivo LGBTTIQ) luchan por el reconocimiento de sus derechos: a partir de
marchas, eventos culturales, entre otras actividades que buscan generar visibilidad. Es
por este motivo que el espacio publico es un escenario clave para el analisis y
comprension de los diversos movimientos generados por la poblacion de mujeres trans.
Siguiendo a Borja y Muxi. (2000), el espacio publico es entendido como ambito
regulado por el Estado mediante politicas y otros mecanismos para el uso de los
ciudadanos. En este sentido, dicho espacio permite un tipo de respuesta a diversas
demandas sociales. tales como urbanisticas. socioculturales y politicas, y por otro lado,
el lugar donde las personas reivindican sus derechos como ciudadanos.

Por otra parte. tanto el espacio publico como la ciudad son categorias que deben
ser pensadas y repensadas, dado que en estos espacios existen multiples practicas
invisibilizadas que impiden dar cuenta de la discriminacion que alli existe. Con lo
anterior se busca dar cuenta de las practicas hegemodnicas, aquellas que siguen
determinadas normas sociales y que por tal motivo van contra toda accion que se desvie
de dicha norma. Es asi que se vuclve imprescindible deconstruir el problema de la
discriminacion de las mujeres trans, para comprenderlo como problema publico
existente en la ciudad. y esta deconstruccion se vuelve sumamente necesaria dado que lo
que no se conoce, no se transtforma (Sempol y Montano, 2018).

“Lo publico™ es comprendido como un espacio regido por reglas y normas
consensuadas por los miembros de la sociedad y donde las personas se encuentran en
una constante vinculacion, interpelando todas las aristas de la vida cotidiana de los
sujetos que alli habitan (Borja y Muxi, 2000). En este sentido, debe tenerse en cuenta
que si bien a partir de la reivindicacion de derechos en el espacio publico es que se han
conquistado muchos de ellos. su consagracion en el marco juridico no elimina la
existencia de la continua lucha cultural del dia a dia de estas mujeres en favor de la
transformacion de las pautas de convivencia heteronormativas y sexistas.

A partir de lo anteriormente expuesto, cabe agregar los aportes de Arroyo
(2015), quien plantea que el espacio publico presenta. desde su origen. dos funciones
principales: la circulacion y la recreacion (red vial y espacios verdes). En relacion a los

aportes del autor, Borja y Muxi sostienen que
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La cuestion es como las politicas de espacios publicos contribuyen a hacer
ciudad en los territorios urbanizados, (...) a facilitar la participacion ciudadana.
(...) Los espacios publicos pueden ser una respuesta eficaz a tres tipos de

desafios: urbanistico, socio-cultural y politico. (2000, p.65).

Retomando los aportes de Arroyo (2015), la ciudad perfila el concepto de
ciudadania politica, social v cultural, el decir, conceptuia la ciudad como “general™, dado
que incluye a la totalidad de la poblacion en un sentido democratico. Al mismo tiempo.
el espacio que abarca la ciudad “(...) es comun como propiedad administrada por el
Estado, es colectivo por la modalidad de uso y es superior por cuanto signitica valores
de la ética ciudadana que se corresponde con un complejo conjunto de representaciones
simbdlicas.” (Arroyo. 2015, p.25). De esta manera, para dar concrecion a la ciudadania
cabe aclarar que la misma no surge unicamente por parte del Estado brindando los
marcos legales, la infracstructura, los discursos legitimadores, entre otros: sino también
desde la sociedad en su conjunto. mediante sus practicas concretas y las distintas formas

de uso del ambito urbano.

El espacio publico urbano es el ambito fisico caracterizador y contenedor de la
dinamica material de la ciudad (urbs), de realizacion de la accion social y
construccion de vinculo intersubjetivo (civitas) y manifestacion del contlicto

politico-ideologico de la sociedad (polis). (Arroyo, 2015, p.25)

Es aqui donde el conjunto social define los modos de ser en sociedad. si se
ejerce ciudadania por parte de todos los miembros o solo por los que acttian acorde a las
pautas predominantes de convivencia, y es en ese momento donde se generan los
mecanismos de exclusion de las mujeres trans. A partir de dicha exclusion social es que
se configuran practicas contrahegemonicas derivadas de las minorias urbanas (a ser
mujeres trans u otras, abarcando todas aquellas poblaciones que sufren algin tipo de
discriminacion y marginacion social). dando lugar a los movimientos sociales mediante
el uso del ambito publico. A su vez, los mismos entran en contradiccion debido a que
unos no solo ponen en cuestion el orden establecido en las ciudades, sino que ponen en
crisis dicha estructura; y al mismo tiempo, otros buscan mantener o restablecer el orden

J

vigente, utilizando como uno de sus mecanismos la sancion, el estigma, el menosprecio.
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la culpabilidad y responsabilizacion de dicha “desviacion™. Es a partir de la anterior
exclusion que surge la fragmentacion de la ciudad en distintos espacios sociales.

Teniendo en cuenta el rol protagonista del espacio publico como lugar en el cual
se hace ciudad. es menester dar cuenta de las funciones que ejerce ésta frente a los
ciudadanos, es decir. (...) al estar cnraizados a un lugar y habitarlo a lo largo de nuestra
existencia, nos reconocemos en €l como ciudadanos (...) y originarios de un espacio que
ha sido testigo del crecimiento y ¢l desarrollo natural de nuestro ser individual, pero
también, colectivo.” (Sanchez. 2007. p.50). Es en la ciudad donde se genera una
dindmica socio-historica la cual conforma una cultura urbana, y es a partir de los
procesos de socializacion que se dan en dicha cultura y su expresion en el espacio
publico, que se crea y consolida el espacio colectivo.

Por otra parte, tanto la concepcion como el uso de la ciudad y del espacio
publico. varia entre las personas en funcion de la posicion que ocupen éstas en el
territorio. A partir de un estudio realizado en el tramo de afios 2005-2007, se concluyo
que el hecho de ser joven o vieja/o, mujer u hombre, rico o pobre, entre otras
dicotomias. determina de cierto modo que cada uno piensa la ciudad de diversas formas
dependiendo de los anteriores aspectos y vive acorde a dichos pensamientos (Filardo,
Muiioz, Aguiar. Chouhy, Noboa. Rojido y Schinca, 2007). De modo simultaneo. *¥(...)
cada espacio fisico es al mismo tiempo una presencia extrafia y permanente en la vida
cotidiana de la gente, (...) una experiencia (...) a la que a su vez éstos interpelan y en la
que plasman su propia identidad.” (Filardo ¢t «/, 2007, p.20).

Desde la perspectiva administrativa, el espacio publico se define en torno a
categorias normativas. como el grado de accesibilidad, las instancias encargadas de su
gestion. o su estructura fisica. Sin embargo. los habitantes presentan una vision del
cspacio mas tlexible, dado que lo asocian a un espacio de multiples encuentros y
desencuentros con un otro, donde se construyen, consolidan y expresan las diversas
identidades culturales (Filardo et «f, 2007). Desde la perspectiva del habitante, los
mismos no interactian Unicamente “con otros™, sino que también con “otros

significados™.

2.2 Sexo, género, identidad de género y expresion de género

Una persona puede nacer con un sexo biologico determinado (teniendo vulva o
pene), y sin embargo su identidad de género puede contraponerse al sexo asignado al
nacer. es decir. al hecho de ser visto y comprendido como varon o mujer. En este
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sentido. una mujer trans. habiendo nacido con pene. se identifica con el género opuesto,
es decir con el género femenino. De este modo, a lo largo de su vida busca expresarse
como tal ya sea a partir de su modo de ser, vestir y actuar, y/o por el consumo de ciertos
medicamentos (como hormonas) los cuales contribuyen a generar una apariencia
femenina.

En primer lugar, el sexo asignado al nacer refiere a un estado biologico que
determina las pautas de accion desde el momento en que se da a luz a un ser humano en
adelante. reproduciendo roles de género estereotipados. El concepto se encuentra
estrechamente relacionado a los atributos fisicos (cromosomas, la prevalencia hormonal
v la anatomia interna y externa).

En segunda instancia, el género, refiere a lo que una sociedad considera
apropiada para nifios, nifas, hombres y mujeres en cuanto a los modos de ser en

sociedad (Lamas, 1997). En palabras de la autora,

El género se conceptualizd como el conjunto de ideas, representaciones,
pricticas y prescripciones sociales que una cultura desarrolla desde la diferencia
anatomica entre mujeres v hombres, para simbolizar y construir socialmente lo
que es “propio” de los hombres (lo masculino) y “propio” de las mujeres (lo

femenino). (Lamas, 2000, p.2)

Lo expuesto por la autora hace referencia a las actividades, conductas y roles
que las personas deben asumir. lo cual infiere en como ellas actiian e interactian y como
se sienten sobre ellas mismas. En este sentido, se traen a colacion los aportes de
Bourdieu, quien expresa que “La division entre los sexos parece estar «en el orden de
las cosas». como sc dice a veces para referirse a lo que es normal y natural (...)” (2000,
p.10).

Por otro lado, la categoria género es utilizada por diversos autores (Bourdieu,
2000: Butler, 2007: lJelin, 1998; [amas, 2000: Rascon, 2007: Sempol. 2011: entre
otros) para definir la relacion entre mujeres y hombres; a partir de lo anterior, se
entiende que el sexo es construido socialmente conformando significativas relaciones de
poder entre lo femenino y lo masculino. jugando un rol fundamental en la produccion y
reproduccion de la sociedad y el imaginario social (Scott, 1940).

Al mismo tiempo, dicha reproduccion se encuentra vinculada a las

“recompensas afectivas™ realizadas de modo reciproco entre los miembros; es decir.
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como mujer determinada a la hora de nacer con vulva, debe ésta reproducir los roles
asignados hacia las mujeres como deber ser, de manera que cumpliendo con dicho
imperativo sera compensada como una “buena mujer™: de lo contrario, serd sancionada
por no seguir la norma. En este sentido. el sistema heterosexista “(...) adscribe méritos a
todo patron de comportamiento que, aunque incomodo para la persona involucrada.
sirve al bienestar o comodidad de, o resulta ventajoso para, los miembros mas
poderosos de la comunidad.”™ (Jelin, 1998, p.63).

Por otro lado, teniendo en cuenta algunos aportes institucionales, el género hace
referencia (...) a las ideas. normas y comportamientos que la sociedad ha establecido
para cada sexo, y el valor y significado que se les asigna.” (UNICEF. n.d). Al mismo
tiempo. desde la Red Iberoamericana de Educacion LGBTI (2016), se definen los
géneros principales con los que las personas se identifican en la sociedad
contemporanea. En cuanto a la identidad de género, la misma refiere a la experiencia
personal de un sujeto de sentirse hombre, mujer o de otro modo. Si la persona siente su
identidad de género en concordancia con el sexo biologico asignado, se le denomina
Tcisgénero™.

Estan quienes no se identifican con el sexo asignado al momento del nacimiento
y muchas veces llevan a cabo ciertas transformaciones anatomicas, de manera que
logran sentir concordancia entre su identidad de género y su anatomia corporal. Estas
personas son entendidas como “transexuales™. Al mismo tiempo, las personas
“transgénero™ no se identifican con el sexo biologico, sin embargo asumen la expresion
de género que sientan personal mas alla de someterse o no a cirugia. En cuanto a las
personas “travestis”. son aquellas que llevan consigo una transformacion temporal de su
expresion de género. L:n este sentido. pueden hacerlo por simple satisfaccion personal o
por realizar un trabajo sexual o artistico: sin embargo muchas personas trans rechazan
ese modo de nombrar.

Cabe aclarar que el término “trans™ se utiliza para llamar a todas las anteriores
expresiones. asi como muchas otras que se contradicen con el sexo asignado al nacer,
rompiendo con el 