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Nombre de la unidad curricular: Soberania alimentaria en los barrios

Licenciaturas: Fisica

Frecuencia y semestre de la formacion al que pertenece: Anual (Impar - par)

Créditos asignados: 12 - Area Formacién Integral, Ciencias Sociales y Humanas

Nombre del/la docente responsable: Prof. Adj. Adriana Cauci (Escuela de Nutricién)

E-mail: adrianacauci@gmail.com

Requisitos previos: Este curso no presenta previaturas. Se trata de un curso abierto a estudiantes de
grado de la Udelar. Se priorizara estudiantes universitarias/os avanzadas/os en la carrera (criterio no
excluyente).
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Ejemplos de unidades curriculares de Facultad de Ciencias u otros que aportan dichos
conocimientos: Unidades curriculares previas: no requiere.

Conocimientos adicionales sugeridos:

Se sugiere contar con conocimientos adicionales en procesos de extensidn, produccién agroalimentaria,
asi como procesos comunitarios.

Objetivos de la unidad curricular:
a) Herramientas, conceptos y habilidades que se pretenden desarrollar

Aportar al fortalecimiento de sujetos colectivos y organizaciones barriales dedicados a la produccion
alimentaria en las areas de influencia del PIM y la Facultad de Ciencias, a través de procesos
participativos de produccion de conocimiento desde un abordaje de integralidad (procesos de
investigacidn-accion participativos).

A su vez, se plantean los siguientes objetivos especificos:

-Promover estrategias participativas para el manejo agroecoldgico de espacios productivos
comunitarios.

-Contribuir a la coproduccion de conocimiento en relacidn a los procesos colectivos de acceso a
alimentos (ollas populares/comunitarias, canastas y otras) y de produccion de alimentos (huertas
comunitarias/colectivas y otras) que se encuentran funcionando actualmente en los territorios.
-Desarrollar un espacio de formacién para estudiantes de la UdelaR, que aborde las tematicas del
derecho a la alimentacién y la soberania alimentaria, desde la perspectiva de la integralidad.
-Contribuir a la formacion y fortalecimiento de redes y articulaciones entre las distintas experiencias y
procesos asociativos vinculados a la alimentacién en la Region Metropolitana.

b) En el marco del plan de estudios
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Temario sintético de la unidad curricular:

Extensidn, integralidad e Investigacidn-accidn-participativa (IAP)
Soberania alimentaria y agroecologia
Territorio y conflictos redes de produccién y consumo de alimentos economia social y solidaria

Temario desarrollado:
Modulo 1: Extension, integralidad e Investigacion-accidn-participativa

Breve historia de la extensién universitaria, integralidad, IAP.

Abordajes criticos para la intervencion y co-produccion de conocimiento.

Acercamiento al campo e implicacion institucional.

Extension como campo problematico (definiciones, principales discusiones).

Metodologia de la extensién (construccion de la demanda y promocion de la autonomia).
Metodologia y técnicas de la IAP.

Modulo 2: Soberania alimentaria y agroecologia

Historia, disputa y definicién de los conceptos soberania alimentaria y seguridad alimentaria.
Pensar el alimento: repensar la sociedad (abordaje desde tres puntas: mercado del hambre, redes
solidarias y politicas alimentarias).

La lucha por los comunes como reivindicacion de los movimientos sociales latinoamericanos.
Bases conceptuales y dimensiones de la agroecologia.

Historia de la agroecologia en América Latina y en Uruguay.

Actualidad de la agroecologia en Uruguay (PNA y desafios).

Modulo 3: Territorio y conflictos redes de produccidn y consumo de alimentos economia social y
solidaria

Territorio y territorialidades (aportes conceptuales y metodoldgicos)

Historia y trayectoria de Villa Garcia, Malvin Norte y Bella Italia (con énfasis en la produccién de
alimentos)

Los procesos asociativos rurales: tradicionales y emergentes. Las cooperativas agrarias el sistema de
fomento rural los sindicatos rurales las redes.

El trabajo asociado: comando del trabajo vs. comando del capital. Caracteristicas estructurales y
dindmicas del trabajo asociado. El trabajo, la reproduccion de la vida y la toma de decisiones.
Intensividad Asociativa

Las redes agroalimentarias solidarias en el contexto de la crisis. Las iniciativas populares alimentarias y
sus vinculos con organizaciones rurales.
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b) Complementaria:

Modalidad cursada: Encuentros virtuales y presenciales en el PIM y Facultad de Ciencias (la modalidad
podra estar sujeta a cambios segun la situacidn sanitaria nacional)

Metodologia de ensefianza: Clases magistrales trabajos domiciliarios talleres de discusién, de
formulacion y de seguimiento de proyectos (de forma participativa) aplicacion metodolégica en campo
instancias de presentacién y evaluacién de investigaciones realizadas.

Duracion en semanas: 30
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Carga horaria total: 217

Carga horaria detallada:

a) Horas aula de clases tedricas: 62
b) Horas aulas de clases practicas: 62
c) Horas de seminarios:

d) Horas de talleres:

e) Horas de salida de campo:

f) Horas sugeridas de estudio domiciliario durante el periodo de clase: 93

Sistema de APROBACION final
Tiene examen final: Si

Se exonera el examen final:

Nota de exoneracion (del 3 al 12):

Sistema de GANANCIA
a) Caracteristicas de las evaluaciones:

La nota de aprobacion final de la unidad curricular dependera de:

Cumplimiento de las tareas domiciliarias (20 )
Constaran de entregas de fichas de lecturas de bibliografia sugerida, trabajos grupales de reflexidn,
entrega de bitdcoras de campo.

Evaluacién intermedia (30 )
Elaboraciéon de proyecto de IAP
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Produccidn de trabajo final (40)
Resultados y reflexion de proyecto de IAP

En relacién a los procesos que el desarrollo del EFl implica se evaluara la iniciativa, responsabilidad,

trabajo en grupo, disposicion a la tarea, solvencia técnica y desempeiio global en el proceso de
planificacion, elaboracién e implementacion de proyecto de investigacidon-accion participativa (10 )

b) Porcentaje de asistencia requerido para ganar la unidad curricular: 80
c) Puntaje minimo individual de cada evaluacién y total: 3

d) Modo de devolucion o correccidn de pruebas: Oral y escrito

COMENTARIOS o ACLARACIONES:
El detalle de la carga horaria se describe a continuacion:

Horas aula de clases tedricas: Refiere a instancias tedrico-reflexivo, que pueden incluir talleres y
seminarios

Horas aula de clases practicas: Refiere a practicas que se desarrollaran en el Espacio Integral Villa Garcia,
Huerta Comunitaria Malvin Norte y Centro Juvenil Bella Italia.

Horas sugeridas de estudio domiciliario durante el periodo de clase: Refiere a horas de estudio para
complementacién y apoyo, hora de registro y sistematizacion de la experiencia, horas de planificacién y
desarrollo de proyecto.
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