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RESUMEN

En la presente investigacion cualitativa me propuse como objetivo general estudiar
como impacta la inclusion de nifilos con discapacidad motriz en la convivencia escolar.

A partir de diferentes encuentros con docentes de la Unica Escuela Especial publica
uruguaya para nifos y adolescentes con discapacidad motriz (Escuela N° 200 “Dr. Ricardo
Caritat”) construi un muestreo tedrico, conformado por cuatro escenarios educativos. Los
mismos tuvieron diferentes caracteristicas en relacién a los procesos inclusivos de nifios con
discapacidad motriz, y consistieron en tres escuelas comunes y el programa Verano
educativo desarrollado en la Escuela Especial de referencia.

En cada uno de los escenarios se realizaron entrevistas semiestructuradas a
docentes, niflos y familias. Las mismas apuntaron a que cada participante pudiera
conceptualizar los tres ejes tematicos del estudio: Convivencia escolar, Discapacidad y
Educacion inclusiva. Las diferentes conceptualizaciones aproximaron a la vivencia de cada
participante, reflejando el estado de situacién de lo que sucede con la convivencia escolar
cuando un nifio con discapacidad motriz esta incluido en la escuela.

En los resultados se visualizaron la organizacion institucional, el impacto que tiene la
inclusion de un niflo con discapacidad motriz en la comunidad educativa y el rol de la
escuela comun y especial, tres aspectos centrales a la hora de pensar en una educacién
inclusiva.

Es decir, una educacion centrada en una convivencia pacifica, donde se contemplen
las singularidades de cada nifio (con y sin discapacidad) y se construyan estrategias
educativas pensadas en conjunto, entre la educacién comun, la especial y todos los actores
de cada comunidad educativa; ese es el camino para lograr reconocernos como iguales en
derechos y tener una convivencia basada en el respeto por el otro mas alla de sus

caracteristicas.

Palabras claves:

Convivencia escolar, Discapacidad motriz, Educacion inclusiva, Comunidad educativa



ABSTRACT

In the present qualitative research | propose as a general objective to study how the
inclusion of children with driving disabilities impacts everyday life in schools.
Based on several encounters with teachers from the only Uruguayan Special Public School
for children and adolescents with driving disabilities (“Dr. Ricardo Caritat” School, N° 200) a
theoretical framework was built, consisting of four educational scenarios. Everyone of them
having different characteristics regarding the processes of inclusion of children with driving
disabilities in primary education teams: three communal schools and the Educational
Summer program developed in the special reference school.

Semi-structured interviews were held with teachers, children and families. Each
participant had their own view to conceptualize the three subjects of the study: School Living,
Impairment and Inclusive Education.

The different conceptualizations approximate the experience of each participant,
reflecting the state of play of what happens with the school life when a driving disability is not
included in the school.

The results involve the institutional organization, the impact that has the inclusion of a
driving disability in the educational community, and the roll of the school with a special one,
which are the three central aspects when thinking about an inclusive education.
An education centered on a peaceful coexistence, where the uniqueness of each child (with
and without disability), and the construction of educational strategies designed jointly
between special and common education, and all the actors in each educational community,
are the path to achieve recognition as equals and have a coexistence based on their respect

for all other characteristics.

Keywords:

School environment, Impaired motor function, Inclusive education, School community



CONVIVENCIA ESCOLAR, DISCAPACIDAD MOTRIZ Y EDUCACION INCLUSIVA
CONCEPTUALIZACIONES CLAVES PRESENTES EN
CUATRO ESCENARIOS EDUCATIVOS DE MONTEVIDEO

Regla #1. TODO JUNTOS, NADA SEPARADOS / ESTUDIAR JUNTOS, NO SEPARADOS.
Creemos que todos los nifios tenemos que ir a la escuela porque es un derecho y una obligacion.
Es importante para la vida, porque alli compartimos, jugamos, nos conocemos y

hacemos amigos nuevos, aprendemos y ensefiamos juntos.

Proclama de nifios de la Red de escuelas y jardines inclusivos Mandela
(Samaniego, Unesco, 2018)

1. INTRODUCCION

1.1 Presentacion

En la presente investigacion me propuse como objetivo general estudiar como impacta
la inclusidn de nifios con discapacidad motriz en la convivencia escolar en diferentes
experiencias educativas de escuelas publicas de Montevideo. La misma se enmarca en la
Maestria en Psicologia y Educacion de la Facultad de Psicologia de la Universidad de la
Republica.

Debo decir que desde los diferentes ambitos laborales, asi como desde mi vivencia
personal, la discapacidad ha sido una tematica central, ya que presento una discapacidad
motriz desde el nacimiento que muchas veces me condicioné para estar incluida en
determinados ambitos. A partir de mi titulacion como Licenciada en Psicologia, me fui
vinculando a tematicas y espacios que abordaban los derechos de las personas con
discapacidad y me fui preocupando y trabajando en pos de la inclusién, en particular de la
inclusion en la educacion.

A partir de estas experiencias he visualizado como en la actualidad la inclusién escolar
de un nifio con discapacidad presenta diversas dificultades a la hora de pensar la
accesibilidad y la convivencia en la escuela. Cuando aparece este sujeto diferente, muchas
veces emergen dificultades en la organizacién escolar, asi como cuestionamientos docentes
sobre su capacidad para atenderlo. Por otro lado, también a nivel de los pares aparecen
distintas reacciones a lo diferente, dependiendo tanto de los alumnos como de los diversos

espacios del ambito escolar (no es lo mismo el aula que el recreo, por ejemplo).
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En este sentido es que considero que cuando la diferencia es mas visible, como en la
discapacidad motriz, mas se ponen en evidencia las estrategias y politicas de inclusion en
determinada institucion. No obstante, la educacion inclusiva educativa va mas alla de la
existencia de estudiantes con discapacidad.

Como hipotesis que orienta esta investigacion planteo que cuando hay experiencia de
inclusién de nifios con discapacidad motriz en la escuela, con sus fortalezas y dificultades, la
convivencia cambia de una u otra manera en todo el ambito escolar. Debido, quizas, a los
diferentes conflictos que aparecen cuando se visibilizan las barreras que tiene el sujeto con
discapacidad para estar en la escuela, o porque se genera un efecto positivo en todos los
integrantes de toda la comunidad educativa a partir del proceso inclusivo.

Sin embargo, la mayoria de las veces la importancia de la educacién inclusiva queda
centralizada en el estudiante que es diferente, por la razén que sea, en este caso el nifio con
discapacidad, y no en lo que produce a nivel de toda la comunidad educativa.

El punto de partida fue la Escuela N° 200 “Dr. Ricardo Caritat”, Unica Escuela Especial
publica uruguaya para nifios y adolescentes con discapacidad motriz. En ella, ademas de
tener estudiantes matriculados, se apoyan distintos procesos de inclusion de nifios con
discapacidad motriz en diferentes escuelas publicas de Montevideo, ya sea porque lo
proponen desde la Escuela Especial a la Escuela Comun o porque otras escuelas, a las que
asisten estudiantes con algun tipo de discapacidad motriz, acuden a la institucion por apoyo.

A partir de los encuentros con los informantes calificados de este centro educativo y
con referentes académicos de la Facultad de Psicologia de la Udelar, tuve la posibilidad de
realizar un muestreo tedrico, que termind conformandose con cuatro escenarios de
diferentes caracteristicas en lo que tiene que ver a los procesos inclusivos. Es pertinente
mencionar que la seleccién de los mismos fue el resultado de un efecto de cadena del
propio proceso de investigacion, en el que los datos que se fueron recabando iban
condicionando el proximo escenario a estudiar. Llegué asi a tres escuelas comunes y a la
experiencia del Programa de “Verano educativo” que se desarrollé en la propia Escuela
Especial involucrada.

En cada escenario realicé entrevistas semiestructuradas a docentes, estudiantes y
familias que tuvieran un rol protagénico en los procesos inclusivos en cuestion. Las mismas
apuntaron a que cada participante pudiera conceptualizar los tres ejes tematicos claves de
este estudio: convivencia escolar, discapacidad y educacion inclusiva. Consideré pertinente
ir hacia la conceptualizacién de estos términos, ya que supuse que las mismas aportarian lo
que sabia cada actor sobre los ejes tematicos, particularmente todas sus experiencias en
relacion a los mismos, lo que sin duda reflejaria el estado de situacion de cada escenario en

relacion al impacto de la inclusion en la convivencia escolar.
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Cuando hablo de convivencia en la escuela me refiero a las relaciones que se
producen entre los diferentes actores escolares, es decir, docentes, personal no docente,
nifos y familias.

El punto de partida fue la Escuela Especial antes mencionada y la discapacidad
motriz, para luego ir a las experiencias de inclusion para visibilizar los impactos en la
convivencia. Sin embargo, decidi comenzar por el concepto de convivencia escolar (dado
que es desde lo cotidiano), siguiendo por la discapacidad, y culminando con la

conceptualizacién de la educacioén inclusiva.

La presente tesis se divide en seis capitulos:

1. Introduccion: que contempla la presentacion, las preguntas de investigacion y los
objetivos propuestos, y por ultimo el estado en cuestion en la tematica que incluyen los
antecedentes contextuales, politicos y académicos.

2. Marco tedrico: conceptualizacion de los tres ejes tematicos: Convivencia escolar,
Discapacidad y Educacion inclusiva.

3. Aspectos metodologicos: se subdivide en seis apartados: la fundamentacion; el
proceso de la conformacion de la muestra, donde se describen los cuatro escenarios
seleccionados para el muestreo tedrico; la técnica utilizada para recabar los datos y se
realiza una descripcion de las entrevistas semiestrucrturadas; las dimensiones y categorias
de analisis: Organizacion institucional, Impacto de la inclusién, Rol de la Escuela Comun y
Especial; y, por ultimo, las consideraciones éticas.

4. Resultados: se presentan en tres capitulos que coinciden con los ejes tematicos, es
decir: Convivencia escolar, Discapacidad y Educacion inclusiva. Cada uno esta atravesado
por las tres categorias de analisis antes mencionadas, por lo que cada capitulo se divide en
tres secciones.

5. Discusion con los referentes tedéricos

6. Conclusiones y recomendaciones

12



1.2 Preguntas de la investigacion y objetivos propuestos

A continuacion detallo las preguntas de investigacion que dieron origen al presente
estudio, asi como los objetivos propuestos que surgieron a partir de la posibilidad de
concretar esta investigacién. Las preguntas que surgieron a partir de las hipétesis de origen

son las siguientes:

a. ¢Como entienden la convivencia escolar los actores involucrados en un proceso de
inclusion de nifios con discapacidad motriz?

b. ¢Cbémo es la convivencia escolar cuando existen situaciones de inclusion de nifios
con discapacidad motriz?

c. ¢Coémo es la participacion del nifio con discapacidad en los diferentes espacios y
momentos de la escuela?

d. ;Como entienden a la discapacidad los diferentes actores involucrados en un
proceso de inclusién?

e. ¢Como entienden a la educacion inclusiva los diferentes actores involucrados en un
proceso de inclusiéon?

f. ¢Cuales son las estrategias institucionales que desarrolla una escuela primaria para

la inclusion?

A partir de estas preguntas formulé el objetivo general de la investigacion: estudiar
como impacta la inclusién de nifos con discapacidad motriz en la convivencia escolar de
diferentes experiencias educativas en escuelas publicas de Montevideo. A partir del mismo

propuse los siguientes objetivos especificos:

a. Indagar como entienden la convivencia escolar los distintos actores involucrados
en experiencias de inclusién de nifilos con discapacidad motriz.

b. Identificar las concepciones sobre discapacidad que estan presentes en los
distintos procesos de inclusion.

C. Identificar las concepciones sobre la educacion inclusiva que tienen los distintos
actores de la comunidad educativa.

d. Indagar cémo es la convivencia escolar en los diferentes espacios de las

experiencias seleccionadas.
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1.3 Antecedentes

1.3.1 Contextuales y politicos

El problema de investigaciéon encierra tres ejes tematicos y cada uno por si mismo es
un campo de investigacién: la convivencia escolar, la discapacidad y la educacion inclusiva.

En este apartado desarrollo los antecedentes de estos tres conceptos para el
problema de investigacion, teniendo en cuenta el derrotero nacional e internacional respecto
a los procesos de inclusion en la educacion de nifios y jovenes con discapacidad, y a las
lineas de pensamiento sobre la convivencia escolar.

En primer lugar, es importante referir al trabajo con convivencia escolar en las
escuelas en nuestro pais. La actual Ley de Educacion, promulgada en 2008, plantea entre
otros factores que los centros educativos deben apostar a la convivencia y a la participacion
de todos los actores de la comunidad educativa, pues promover estos principios incumbe a
la educacién (Uruguay, Ley de Educacion, 2008), y asi se crea el Consejo de Participacion.

A partir de dicha ley, en 2013 se crea el Instituto Nacional de Evaluacion Educativa
(INEEd), con el objetivo de evaluar la calidad de la educaciéon. En los informes periddicos
gue se han realizado desde entonces, no solo se involucra la medicion, en lo que tiene que
ver con lengua y matematicas (como lo han venido haciendo tradicionalmente los paises de
América Latina), sino que han aparecido nuevas dimensiones para evaluar a partir de una
concepcion de educacion mas integral.

Asi surgen los documentos Aristas, que proponen una evaluacion de caracter
multidimensional, involucrando temas sociales y familiares. Una de estas tematicas es la

convivencia escolar:

El estudio y la evaluacion de la convivencia escolar supone, entonces, conocer y contrastar las
diferentes perspectivas sobre el grado de apoyo, confianza, aceptacion, respeto o conflictividad que
conllevan las relaciones entre los diversos actores educativos. Lograr una evaluacion integral de la
vida interpersonal en el centro implica tomar en cuenta el encuadre institucional que condiciona y
moldea estas relaciones, las normas y reglas que las guian, las estrategias para la resolucién de

conflictos y los espacios de participacion (INEEd, 2018).

Como resultado de esta evaluacion se desprende que no hay una constante en cémo
las escuelas trabajan con la convivencia escolar y todavia no hay una regulacion de la
misma. Asimismo, se ve que cuanto mejor sean los distintos vinculos que se dan en la

institucion escolar, mejor es el rendimiento de los estudiantes, y que es muy importante que
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los mismos sientan que son escuchados y que pueden incidir en el funcionamiento de la
escuela.

En relacion a la discapacidad y la educacion, lo primero a sefalar es que a nivel
internacional, desde los afios 60, se plantea que un sujeto con discapacidad puede concurrir
a un centro educativo regular. Fue entonces que se comenzd a pensar en un modelo que
integrara a los alumnos con discapacidad y se buscaron estrategias para que pudieran
concurrir a las escuelas. De esta manera se desarrolld un modelo integracionista, centrado
en el diagnostico y en las necesidades educativas especiales, en donde el sujeto diferente
se debe adaptar al centro educativo y lo “especial” de la educacion es quién se debe seguir
ocupando de la educacion de estos sujetos. En este sentido, los apoyos van dirigidos
solamente al alumno con caracteristicas especiales y si bien se aspira a que concurra al
sistema comun, el modelo se focaliza en lograr que la persona supere la dificultad para
poder continuar en el sistema educativo.

En la Declaraciéon de Salamanca (Unesco, 1994) comienza a propiciarse el cambio de
paradigma, del integracionista al inclusivo, ya que se plantea la necesidad de que el sistema
educativo comun brinde ensefianza a nifos, jévenes y adultos con necesidades educativas

especiales.

El principio fundamental que rige las escuelas integradoras es que todos los nifios deben aprender
juntos, siempre que sea posible, haciendo caso omiso de sus dificultades y diferencias. Las escuelas
integradoras deben reconocer las diferentes necesidades de sus alumnos y responder a ellas,
adaptarse a los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje de los nifios y garantizar una ensefianza de
calidad por medio de un programa de estudios apropiado, una buena organizaciéon escolar, una
utilizacion atinada de los recursos y una asociacion con sus comunidades. Deberia ser, de hecho, una
continua prestacion de servicios y ayuda para satisfacer las continuas necesidades especiales que

aparecen en la escuela (ONU, 1994, pp. 11-12).

Esta Declaracion es uno de los iconos del cambio paulatino que se fue dando del
modelo integracionista al modelo de educacion inclusiva. Por otro lado, la Convencién
sobre los derechos de las personas con discapacidad (2006), documento Internacional que
fue una conquista de la lucha de la sociedad civil, reafirma y exige a los estados firmantes
que se cumpla con un sistema de educacion inclusivo. En su articulo 24 plantea que “Los
Estados Partes reconocen el derecho de las personas con discapacidad a la educacién. Con
miras a hacer efectivo este derecho sin discriminacion y sobre la base de la igualdad de
oportunidades, los Estados Partes aseguraran un sistema de educacién inclusivo a todos los

niveles asi como la ensefianza a lo largo de la vida” (ONU, 2006).
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En este mismo informe se refleja que existe una cierta tension entre la educacion
inclusiva y los dispositivos de atencién a las Necesidades Educativas Especiales (NEE), que
se traduce en la dicotomia entre Escuela Comun versus Escuela Especial. Si se piensa en el
caso uruguayo, se debe tener en cuenta que nuestro pais fue uno de los primeros en
Ameérica Latina en preocuparse y ocuparse de que los nifios con discapacidad tuvieran una
accesibilidad universal a la educacién primaria.

El informe de la Unesco sobre la educacion inclusiva en América Latina y el Caribe
(2008) propuso investigar sobre la situacion de la educacion inclusiva en cada pais. Se
tomaron 31 paises para analizar diferentes puntos, como por ejemplo el marco normativo, el
marco general de la politica de educacion en cada pais, los enfoques y/o propuestas en
relacion a la educacion inclusiva, entre otros.

Es asi como se ve que todos los paises reconocen a la educacion como un derecho
humano fundamental y que, por lo tanto, debe ser obligatoria y gratuita. Alli aparecen
dispositivos legales y normativas vigentes de dispositivos de Educacion Especial para
Personas con Discapacidad. Sin embargo, también se destaca como la educacién inclusiva

es la puerta a la equidad educativa e igualdad de oportunidades, ya que implica:

(...) el desarrollo de politicas y la promocion de practicas pedagogicas de atencion a la diversidad,
aunque (...) la diversidad en cuestion es principalmente aquella de los estudiantes con caracteristicas
excepcionales o con necesidades educativas especiales. Atender la diversidad, a su vez, implica por
lo general asegurar la igualdad de oportunidades (tanto en términos de acceso como de logro
educativo) y luchar contra toda forma de discriminacion en un marco de promocion de la equidad
(Unesco, 2008, p. 7).

En nuestro pais, en el 2006 se llevd a cabo una experiencia desarrollada en forma
conjunta por la Administracion Nacional de Educacion Publica (ANEP) y el Banco Mundial,
para la implementacion de un componente de Educacion Inclusiva. En el que se observa
cémo Uruguay se esfuerza por llegar a una educacion inclusiva, constituyendo en una de las
lineas de trabajo “el Proyecto de Mejoramiento de la Calidad de la Educacion Primaria, que
busca enriquecer el proceso ensefianza-aprendizaje, basandose en los conocimientos
previos de los docentes” (Banco Mundial, 2004, p. 17). Cuando una escuela recibe a un
alumno con necesidades educativas especiales y se logra la culminacién de la curricula
escolar en igualdad de oportunidades, comienza el cambio hacia una escuela inclusiva. Alli
también se plantea, respecto a la educacién, que a lo largo de la historia del pais la
Educacion Especial se ocup6 de los nifios con discapacidad y recién en la segunda mitad de
los afios 80 el por entonces Consejo de Educacion Primaria (CEP) promovi6 distintos

programas para fomentar las integraciones. De esta manera se comenzo6 desde la Escuela
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Especial a formar y asesorar a escuelas comunes, mediante el apoyo del maestro itinerante,
dando respuestas a situaciones de nifios integrados.

En este informe aparecen datos significativos en cuanto a la importancia de trabajar
por una educacion inclusiva en nuestro pais. En la década del 80 habia 411.000 alumnos
matriculados en educacion primaria. De ese total, unos 12.700 tenian algun tipo de
discapacidad, de los cuales 8.800 asistian a escuelas especiales y unos 3.900 a escuelas
comunes. Los ultimos presentaban diversas dificultades y capacidades.

En este recorrido se ve como en Uruguay se fue potenciando la Educacion Especial
como un lugar de referencia para los nifilos con edad escolar, ya sea para que los mismos
concurran a una Escuela Especial propiamente dicha, asi como para el aporte a la Escuela
Comun cuando en la misma hay estudiantes con algun tipo de discapacidad y/o dificultad.
De esta manera la figura del “Maestro itinerante” se transforma en un puente entre la
Educacién Especial y la Educacion Comun.

Por otro lado, se debe tener en cuenta que la Convencién sobre los derechos de las
personas con discapacidad se ratifica en Uruguay en el afio 2010, por lo que desde este
momento el Estado se encuentra obligado internacionalmente a cumplir, entre otros
aspectos, con una educacion inclusiva.

En 2013 Unicef presentd, junto con el Informe mundial de la infancia “Nifias y nifios
con discapacidad”, el informe local del pais La situacién de nifios, nifias y adolescentes en
Uruguay: la oportunidad de la inclusion, realizado por el Instituto Interamericano sobre
discapacidad y desarrollo inclusivo (IIDI). En él se desprende que el 87 % de los nifios entre
4 y 17 afos asisten a la escuela, pero solo el 20 % va a la Escuela Comun. Por otro lado, es
de destacar que a medida que va aumentado la edad, el nivel de instruccién de
adolescentes y jovenes va descendiendo, lo que provoca que vaya creciendo la brecha de
oportunidades educativas y laborales entre jovenes con esta poblacion (Unicef, 2013, pp.
33-39).

En 2014 comienza a desarrollarse un nuevo proyecto en el Consejo de Educacion
Inicial y Primaria (CEIP) junto con Unicef y el IIDI denominado “Red de escuelas y jardines
inclusivos Mandela”. En este proyecto se propone una resignificacion de la Educacion
Especial, planteando que la misma no es un sistema segregado sino que debe ser
transversal a la educacion general. En este sentido se apuesta al fortalecimiento y
expansion de la red de maestros de apoyo, con el fin de transformar a las escuelas
especiales en centros de recursos” (sitio web del CEIP).

Asimismo, en este programa educativo se trabaja no solo desde lo pedagdgico sino
desde lo social, con todos los nifios (con y sin discapacidad), con sus familias, docentes y la

comunidad, sobre los derechos y diversidad de todos. Y de este modo se comienza a
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explicitar cada vez mas desde un programa de educacion, como el trabajar desde la
inclusion y la diversidad aporta a la convivencia escolar.

En el mismo afo, el CEIP dio a conocer a través de una circular que rige para todas
las escuelas del pais, el Protocolo de inclusién, donde establece que las escuelas
especiales son “centros para la inclusién educativa” y que la inclusidn en una Escuela

Comun es un derecho del nifio y la familia (CEIP, 2014).

1.3.2 Académicos

A nivel Internacional se destacan Tort y Simén (2013), que realizan una investigacion
sobre diversidad cultural en tres centros educativos de primaria y secundaria de Barcelona
(Espafa), a partir de la inmigracion. Se plantean como objetivos identificar actitudes y
percepciones presentes en el colectivo educativo (docentes, alumnos y familias) y en los
agentes sociales, en relacion a las necesidades que tiene el centro de atender la diversidad
de forma inclusiva y no segregadora. Por otro lado, analizan en los centros educativos
implicados las actuaciones previstas en los “Planes de atencion a la diversidad” y en los
“Planes de acogida”, asi como también las actuaciones realizadas desde un punto de vista
inclusivo. Por ultimo, se plantean detectar indicadores que posibilitan o dificultan la puesta
en practica de las actuaciones planificadas. Alli se visualiza como desde los actores
involucrados la diversidad cultural aparece como un factor positivo. El colectivo docente
manifiesta que trabajar desde y con la diversidad implica una reflexion constante. Sin
embargo, aparece que la respuesta mas efectiva a la diferencia es la atencién pedagodgica
individualizada, y esto significa una dificultad en la organizacion escolar. Por su parte, en las
familias hay un gran desconocimiento sobre qué acciones realizan los centros educativos en
relacion a la diversidad.

En nuestro pais, Viera (2012) en su tesis de maestria realizé un estudio de caso en la
Escuela Especial N° 200, en el que se propuso investigar las concepciones y estrategias
educativas que tienen los docentes en nifos con paralisis cerebral. Uno de sus principales
fundamentos de su investigacion fue que para poder avanzar en la inclusion de personas
con discapacidad en los distintos ambitos de la vida, es necesario investigar los diferentes
subtipos de discapacidad y qué requieren para ser verdaderamente incluidos. En esta
poblacién, tal como lo plantea la autora, “La actividad escolar exige un gran esfuerzo para
estos chicos, sus educadores y para quienes los atienden, ya que la misma incluye ciertos
disciplinamientos necesarios del cuerpo para permanecer varias horas sentados
manteniendo la postura mas adecuada en cada caso para el trabajo en clase, y exige la

asistencia de otra persona para los desplazamientos” (Viera, 2012, p. 23).
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En esta investigacion se visualiza claramente la historia de las concepciones
educativas que han atravesado la Educacion Especial en nuestro pais y su transformacién a
lo largo de los afios. Desde sus inicios, con el nacimiento del Instituto Nacional de Ciegos,
del Instituto Nacional del Sordomudo y las “Aulas de recuperacion pedagdgicas”, que son
implementadas en escuelas regulares del pais, comienza un proceso de especializacion de
lo especial, en donde se plantea cada vez mas la importancia de brindar una educacién
particular y especializada a nifios con discapacidad. De esta manera se crean escuelas
especiales para nifios con discapacidad intelectual en casi todas las zonas del pais. No
obstante, la escuela para discapacitados motrices es la Ultima en crearse, a finales de la
década del 70, lo que habla de un modelo de sujeto educable de la época.

De esta forma la investigadora se dedica a dilucidar la historia de la Educacién
Especial, aportando una vision acerca de cémo influye la misma en las concepciones de los
sujetos de aprendizaje con discapacidad. Asimismo, aporta sobre cémo los docentes
actuales entienden a los nifios con paralisis cerebral, como los definen en tanto sujetos de
aprendizaje, qué dificultades visualizan como docentes de esta poblaciéon y qué estrategias
utilizan para su proceso de aprendizaje. Esta investigacion resultd un antecedente muy
valioso para el presente estudio, ya que se desarrollé en la misma institucion de la que se
partié en esta investigacion. Por lo tanto, algunos de los conceptos trabajados en ella seran

desarrollados en el marco teorico.
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2. MARCO TEORICO: Tres conceptos claves

En este capitulo abordo los distintos referentes teéricos que dan luz a los conceptos
claves de esta investigacion. Analizo y pongo en discusion los diferentes enfoques,
perspectivas y légicas que por momentos parecen dicotdmicas y por otros se entrecruzan de
tal manera que no se pueden pensar por separado.

De manera instrumental divido el desarrollo en tres secciones, aludiendo a los tres

ejes claves definidos: la convivencia escolar, la discapacidad y la educacion inclusiva.

2.1 Convivencia escolar

Estudiar esta conceptualizacion implica visualizar y analizar las multiples relaciones y
vinculos que se producen entre los diferentes actores involucrados en determinado ambito

educativo.

La convivencia escolar constituye uno de los desafios del presente y del futuro en construccion de
sociedades abiertas, incluyentes e inclusivas, (...) donde se comprenda que todos y cada uno estén
involucrados en los procesos educativos de la ensefianza y aprendizaje, de tal manera que debe ser
vista como un espacio integral de multiples aprendizajes, donde se deben interiorizar habitos y
actitudes positivas hacia los valores democraticos (Herrera y Ortiz, 2018, p. 43).

Se debe tener presente que la cotidianidad, los distintos vinculos y las multiples
relaciones que se producen en un centro educativo son factores que condicionan, de una u
otra manera, el aprendizaje de los estudiantes y las tareas docentes.

Cuando hablo de convivencia escolar refiero a la interrelacién de todos los miembros
de la comunidad educativa, produciendo un efecto significativo en el desarrollo ético, socio-
afectivo e intelectual del estudiantado. Es una construccién colectiva de todos los miembros
y agentes educativos. La calidad de esta interrelacion es un elemento decisivo en la
configuracion de la convivencia social, ya que la educacién ocupa un lugar de privilegio en la
construccion de la ciudadania democratica. Este proceso implica aprender a vivir juntos, y
en el mismo surgen conflictos que pueden ser abordados a través del modelo ecolégico
(Tuvilla, 2004).

El modelo ecolégico plantea que se debe trabajar para una convivencia de calidad,
previniendo la violencia, teniendo en cuenta cuatro aspectos fundamentales: individual,
relacional, comunitario y social. Los mismos se abordan generalmente en tres ambitos: lo

individual, lo familiar y lo escolar. Es asi que el espacio escolar debe apostar a los principios
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basicos de convivencia, creando reglas para que el mismo brinde a todos seguridad, basada
en el respeto y en el aprendizaje de resolucion de conflictos. Se trata, en definitiva, de
construir relaciones humanas “positivas” mediante mecanismos que permitan reducir los
niveles de violencia y procuren lograr un ambito pacifico para todos (Tuvilla, 2004).

Desde esta perspectiva, los centros educativos deberian partir de un proyecto
institucional, tomando como eje central la convivencia escolar y buscando concretar los
siguientes objetivos: mejorar el clima escolar y las practicas educativas y de resolucion de
conflictos.

Parafraseando al autor, el clima escolar tiene estrecha relacién con la identidad de la
institucion. La misma se conforma por las distintas relaciones y movimientos que se dan en
torno a la tarea educativa en un determinado tiempo y espacio. Implica los distintos valores y
actitudes que condicionan el cémo enfrentan las diversas situaciones el dia a dia, por lo

tanto, como se realiza la resolucion de conflictos. El clima escolar esta conformado por:

a. Clima educativo: refiere a las metas académicas, e implica la relacién de lo
organizativo en torno a lo educativo, valores y objetivos de un proyecto institucional. Se cita,
a modo de ejemplo, el efecto que se produce en el modelo de aprendizaje cuando la
organizacion institucional fomenta la cooperacion.

b.  Clima de seguridad: refiere a las condiciones que la institucion requiere para que
el proceso de aprendizaje se dé en un ambito organizado y seguro, lo que lo potencia.
Implica trabajar desde la concepcidén del estudiante capaz de aprender sin importar las
caracteristicas singulares, trabajar con las familias y la comunidad, en el marco de las
normas y la justicia para que todos los involucrados sientan que estan en una ambiente
seguro.

C. Clima de pertenencia: es el resultado de los dos anteriores y tiene que ver con la
calidad de los vinculos que se generan, incidiendo en la cohesién o fragilidad, segun la

estabilidad o no de los mismos.

El clima escolar va determinando las practicas educativas, y viceversa, por lo que
repercute directamente en la resolucion de conflictos. Los conflictos pueden tener que ver
con lo curricular, lo relacional y lo cultural, siendo necesario abordarlos en todas sus
dimensiones (Tuvilla, 2004).

Para poder trabajar desde y para una convivencia educativa de calidad “Es necesario
cambiar la mentalidad que considera que en la escuela es el resultado o producto lo que
cuenta, es decir la transmision uUnica de conocimientos. Esta idea ignora las diferencias
individuales, el ritmo y los estilos de aprendizaje y atenta contra el principio basico que

sostiene el derecho a la educacion como medio para alcanzar el desarrollo integral de la
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persona para bien de si mismo y de la sociedad” (Tuvilla, 2004).
En esta linea de pensamiento, la escuela se considera una institucién compleja que se
va estructurando a través de la interrelacion de los procesos histéricos, las construcciones

sociales y la diversidad del estudiantado en un determinado tiempo y espacio.

Pero no solo son hechos de violencia los que perturban el clima escolar, sino también los
comportamientos disruptivos que trata de conductas aisladas y al mismo tiempo muy persistentes,
que manifiestan consistentemente algunos alumnos en el aula —en ocasiones, una mayoria— y que,
en su conjunto, podrian calificarse de boicot permanente a la labor del profesor, al desarrollo de la
actividad del aula y al trabajo de los demas alumnos: faltas de puntualidad, cuchicheos, risas,
provocaciones constantes al profesor, comentarios hirientes en voz alta acerca del profesor, de un
comparniero o de la propia tarea, insultos, pequefias peleas y robos y, en definitiva, desafios de todo

tipo a las normas de convivencia dentro del aula (Angeles, 2001, p. 18).

En diferentes espacios educativos los procesos de inclusion son muy diversos y
dispares. Las distintas actividades en la escuela tienen varios niveles de participacion e
involucramiento de los estudiantes, siendo los momentos libres, como el recreo, los que

mayores dificultades tienen para que todos se sientan parte de esa instancia.

Una convivencia pacifica en la escuela se logra cuando docentes y directivos reflexionan sobre este
espacio que no ha sido ganado pedagogicamente para construir propuestas serias (Buritica y Nafiez,
2016, p. 5).

Estos autores plantean que se hace necesario pensar el recreo como un espacio
pedagodgico y como tal planificado, organizando juegos y/o actividades en donde la
convivencia pacifica y el compartir entre pares sea un fin en si mismo. Es asi, como por
ejemplo, los juegos de mesa, juegos tradicionales, literatura infantil, espacios recreativos,

entre otros, son fundamentales para combatir las conductas agresivas.

El juego esta presente en toda la vida escolar, es una forma de expresion que constituye un lenguaje
esencial en la relaciéon consigo mismo y con otros nifios. En el juego se recrean, se crean elementos
que se han interiorizado por medio de la sociabilizacion. Por ende, el recreo debe estar impregnado
de espacios 6ptimos, juegos y maestros dispuestos a ensefar desde la libertad y la ludica (Buritica y
Nafiez, 2016, p. 5).

De esta manera se vuelve evidente la necesidad de apostar al trabajo colaborativo

fomentando la solidaridad, las tareas en equipo, la confianza entre pares, entre otras

cualidades que implican el respeto por el otro y la aceptacion de las diferencias.
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En la perspectiva del proceso de inclusion un concepto central es la participacion y el
reconocimiento explicito de multiples inteligencias, entre ellas, la interpersonal. Involucra el
bienestar en general de todo actor de la comunidad educativa e implica un proceso de
autoanalisis, que tiene como fin atender a la diversidad de todos los alumnos. Se considera
este proceso esencial porque existe un alto porcentaje de alumnos vulnerables en los
centros educativos que hay que atender, ya que pueden en algun momento ser excluidos.
La inclusién y exclusién son parte de un mismo proceso, por lo que hay que analizar
continuamente las barreras para la participacion y el aprendizaje (Ainscow y Echeita, 2010).

De esta manera, hablar de las diferencias de cada uno se torna central al momento de
pensar en un proceso de educacion, para generar cambios sustanciales en la vida de los
nifios, donde las necesidades de cada uno deben ser tenidas en cuenta, y buscar distintas

estrategias para que todos sean parte, posibilitando las adaptaciones que sean necesarias.

Para promover la cultura de la convivencia, la escuela debe ser inclusiva, o lo que es lo mismo,
acoger y atender debidamente a todos los nifios y nifias, pretendiendo que desarrollen hasta su
maximo de sus posibilidades. La convivencia se deteriora cuando las personas dejan de sentir que
pertenecen a un grupo humano o comunidad, cuando se sienten ignoradas, subvaloradas, o
excluidas (Herrera y Ortiz, 2018, p. 54).

En este marco, se vuelve imprescindible pensar en la importancia de analizar el cémo

se producen las relaciones entre pares y como cada sujeto se identifica o no con un otro.

El ser humano se desarrolla y fortalece en su dinamica como persona cuando asume la
responsabilidad de poderse relacionar en igualdad de condiciones con los otros y dependiendo del
grado de integracion que consiga sera su realizacién en la convivencia. De aqui que el juego de pares
sea indispensable para la convivencia: pares de los agredidos y agresores en el estudiantado; pares

de padres y madres respecto a directivas y docentes (Herrera y Ortiz, 2018, p. 42).

Planteo, entonces, que hablar de convivencia escolar es referir a la inclusién en un
sentido amplio, donde se respeten las diferencias de todos y se trabaje explicitamente la
diversidad y el respeto por el otro. Es necesario pensar la escuela como un espacio para
“crear condiciones de posibilidad para pensar aquello que se cristaliza (...) eso implica
desarticular el campo de sentido, para dar condiciones de posibilidades a que otras
articulaciones significantes (sean) posibles” (Minnicelli, 2010, p. 162).

Esto se logra con pequefios actos revolucionarios denominados “ceremonias
minimas”, que son dispositivos socioeducativos y/o clinico-metodolégicos que posibilitan
intervenciones, tanto en la tarea de investigacion como sobre aquello estereotipado o

indiferenciado. Suponen la provocacion de otras maneras posibles de decir y de hacer, y en
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este sentido inscriben otra legalidad posible en la trama subjetiva e intersubjetiva de los
sujetos (Blanco, 2016).

En la actualidad, la tematica de inclusion de nifios con discapacidad presenta diversas
dificultades a la hora de pensar la accesibilidad y la convivencia cuando alguien es diferente.
Ante este sujeto diferente, muchas veces aparecen dificultades en la organizacion escolar,
asi como muchos cuestionamientos docentes sobre su capacidad para atender al alumno.
Por otro lado, también a nivel de los pares surgen distintas reacciones a lo diferente,
dependiendo tanto de los alumnos como de los diferentes espacios del ambito escolar, no
es lo mismo el aula que el recreo, por ejemplo. En este sentido se considera que cuando la
diferencia es mas visible, como en la discapacidad, se ponen también mas en evidencia las
estrategias y politicas de inclusion en determinada institucion. No obstante, la educacion

inclusiva va mas alla de si hay alumnos con discapacidad o no.

2.1.1 Convivencia escolar en Uruguay

Alonso y Viscardi (2013) plantean la situacion de la convivencia escolar en nuestro
pais, desde un punto de vista histérico y contextual de una manera muy rica.

Los autores sostienen que en la actualidad la convivencia escolar aun aparece en el
dia a dia de las instituciones educativas de dos maneras diferentes y casi contrapuestas.
Por un lado esta efectivamente la planificacion de la convivencia, donde existe un pienso de
como deben ser los vinculos y hacia donde se deben dirigir las diferentes acciones y
politicas que definen una “gramatica de la convivencia”, apostando a una transformacion de
las distintas subjetividades. En este sentido, la convivencia pasa a ser un eje de trabajo
institucional muy fuerte. Pero, por otro lado, hay centros educativos que aun no lograron ese
paso y el trabajar desde la convivencia implica solo “describir el estado de situacién” de la
misma.

Si bien en el sistema educativo uruguayo se mantienen presentes los tres principios
basicos del modelo valeriano (laicidad, gratuidad e igualdad) como mandato social y ético,
en la actualidad el principio de igualdad se contrapone con la fragmentacion social y cultural.
Dia a dia se manifiestan desigualdades generadas, entre otras, por situaciones de pobreza,
discapacidad o diversidad en el modelo de familias.

De esta manera la escuela debe resolver cuestiones sociales que antes no eran de su
competencia. A partir de los afios 90 comienza a visualizarse la “violencia escolar”, desde
dos vertientes que estan en tensién: la asistencialista y la que considera la educacién como

una herramienta para formar sujetos pensantes y criticos.
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En la primera vertiente las escuelas se han transformado en una institucion que debe
ocuparse de las problematicas sociales que generan situaciones conflictivas en el ambito

escolar.

El discurso de la violencia escolar es potenciado por el de la violencia social que coloca a los jévenes
pobres en el centro de la conflictividad, transfiriendo a ella la culpa de varios males. En él, los jovenes
que protagonizan delitos y violencias son olvidados en lo que refiere a los origenes sociales de su
condicién y a la vulneracion de un amplio conjunto de sus derechos, y son recordados Unicamente

por cometer actos de violencia (Alonso y Viscardi, 2013, p. 225).

Van surgiendo diferentes politicas y programas que apuntan a resolver los problemas
que atraviesan nifios y adolescentes, que van mas alla de lo pedagdgico propiamente dicho,
relacionados a situaciones de pobreza y violencia en el hogar, entre otros. En respuesta
surgen los comedores en las escuelas, el Programa APRENDER, Mapa de Ruta de Maltrato
Infantil, Escuelas Disfrutables y otras medidas implementadas.

En este proceso se hizo necesario incorporar a otros profesionales, entre ellos,
psicologos y trabajadores sociales, para tener una mirada mas global y a la vez especifica

de las situaciones que se generan en la escuela.

El malestar en la educaciéon es expresion del estado de las relaciones de convivencia. Malestar
docente, malestar de los estudiantes, malestar de los padres. Este malestar testimonia un hecho
cultural, la educacién es un espacio social en disputa y objeto de debate publico permanente en

Uruguay (Alonso y Viscardi, 2013, p. 71).

Cabe destacar que para los autores muchas veces estos programas y politicas, en vez
de igualar las oportunidades, terminan acentuando las diferencias y potenciando las distintas
exclusiones. En este sentido, la escuela queda posicionada en un lugar de culpabilizacién,
donde todo pasa por la violencia, y el nivel de la educacién queda atrapado en lo conflictivo.

Por otro lado, la vertiente democratizadora de la educacion parte desde el paradigma
de los derechos, promoviendo el trabajo con el otro desde lo cotidiano e impulsando la

participacién de todos los actores involucrados como base de la convivencia escolar.
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Para esta orientaciéon, el desafio es claro. Supone asumir que el problema de la diferencia, la
desigualdad y el conflicto forman parte del vinculo social y de sus desencuentros. Asi, el malestar, la
ruptura de las relaciones de confianza, el abuso de poder, la violencia o la negacién no aparecen
como fendmenos “extrafios”, “externos”, sino como resultado de conflictos probablemente mal
resueltos pero nunca inexplicables o irracionales. Si las instituciones educativas constituyen lugares
de convivencia ciudadana donde se aprende a ejercer plenamente los derechos democraticos, no
caben dudas acerca de la necesidad de trabajar o impulsar iniciativas que favorezcan el logro de

estos aprendizajes (Alonso y Viscardi, 2013, p. 38).

De aqui se desprende que el concepto de convivencia escolar debe ser pensado
desde lo institucional, contemplando a todos los actores, incluidos los estudiantes, partiendo
del dia a dia e involucrando los distintos acontecimientos, incluido el de la violencia. De esta
manera se lograra generar normas que resultaran de una construccion colectiva.

En este sentido es que el nifio en la escuela debe ser considerado un actor que pueda
incidir politicamente en la organizacién institucional, es decir, darle voz y voto a los
estudiantes en decisiones que repercutan en el clima escolar cotidiano. Asimismo, se debe
contemplar en estas decisiones al personal no docente, a las familias y a la comunidad en
general. Hay que apostar a que todos los actores mencionados se sientan parte de la

institucion escolar.
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2.2 Discapacidad

2.2.1 Un poco de historia

En primer lugar se vuelve necesario establecer qué entiendo por discapacidad. Es un
término que conlleva consigo un nivel de complejidad que tiene que ver con su historia y con
la forma en la que la sociedad toda la define, la mira y la condiciona. A nivel conceptual
muchas veces resulta dificil encontrar una definicion clara y adecuada sobre qué implica la
discapacidad.

Segun Arnau y Toboso (2008) se pueden distinguir tres modelos que fueron
condicionando la mirada social y la realidad de la discapacidad: el de prescindencia, el
rehabilitador y el social.

El primero se subdivide en dos momentos: por un lado, el eugenésico, ubicado en la
antigiiedad clasica, cuando la discapacidad era considerada un castigo divino o “una prueba
de dios”, es decir que su origen tenia causas religiosas. Las vidas de las personas afectadas
no tenian razon de ser, por lo que se prescindia de las mismas (eran asesinadas); y, por otro
lado, el de marginacién, en el cual se seguia creyendo en las causas religiosas pero ya no
se recurria a las practicas infanticidas, sino que se excluian de la sociedad. Estas personas
eran consideradas inferiores al resto, inutiles, y se las veia por lo tanto como una carga para
la sociedad, situacion que se debia ocultar. Aqui se percibe cémo el lugar de la discapacidad
era una cuestion que no tenia solucion, una realidad que habia enviado Dios y no existian
posibilidades de cambio; y como el hombre no se creia con el poder de influir, mediante su
propio conocimiento, en la realidad. Sin embargo, las practicas infanticidas y de marginacion
eran practicas de poder de unos sobre otros.

En el siguiente modelo, el rehabilitador o médico, la discapacidad esta asociada a la
ausencia de salud, siendo considerada una enfermedad. Por lo tanto, empieza a aparecer la
busqueda de estrategias para combatirla a través de tratamientos de rehabilitacion,
entendiendo que solo de esta manera las personas con discapacidad podrian contribuir y
ser parte de la sociedad. Esta concepcion va de la mano del proceso de normalizacion.

A partir de la lucha de las personas con discapacidad, en donde se comienza a exigir
que mas alla de su condicion sean consideradas sujetos de derecho, emerge un nuevo
paradigma, el social, que refuta a los dos modelos anteriores. En los afios 70, comienzan a
tomar fuerza socialmente los colectivos de las personas con discapacidad (PCD) y se
empieza a luchar por conquistar espacios en cuestiones de salud, educacion y trabajo.
Actualmente se estan visualizando los cambios en cuanto a la manera de pensar la

discapacidad, reconociendo que la misma es parte de la diversidad humana y social. Es asi
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como las personas con discapacidad y sus familias han ido logrando un lugar social como
sujetos, con sus respectivos derechos y obligaciones (Arnau y Toboso, 2008).

En este marco surge la Convencion sobre los derechos de las personas con
discapacidad (ONU, 2006), que plantea que la discapacidad se produce por la interaccion
entre la deficiencia del individuo y las barreras sociales que le impiden su plena participacion
en la vida social, como cualquier individuo sin discapacidad. Es decir, que reconoce que es
fundamentalmente una problematica social y no individual. A partir de este documento se
comienza a exigir que los espacios publicos y comunes sean pensados para todas las
personas, y en este contexto los centros educativos en general, y las escuelas en particular,
comienzan un proceso de modificaciones para cumplir con la normativa.

Para Palacios (2008), la Convencién implicé un salto cualitativo para las PCD, ya que
reconocio que estas tienen un sentido de la vida como cualquier persona sin discapacidad.
Es asi que se comienza a visualizar la necesidad de apostar a la productividad de esta
poblacion, con sus propias particularidades, aceptandolas tal cual son y reconociendo que
las diferencias de las personas son caracteristicas que no deberian condicionar la
participacion y el ejercicio pleno de los derechos. Esta conquista fue el resultado de la lucha
de la sociedad civil, concretamente del Movimiento Vida Independiente, el cual mostré que
es necesario que el Estado propicie estrategias para que las PCD estén incluidas en todos

los aspectos de una sociedad.

En el ambito de la discapacidad, todos los aspectos de exclusién deben ser considerados como un
todo. Los “Principios fundamentales” también enfatizaban la importancia de que las personas con
discapacidad tomasen el control respecto de sus propias vidas. En este sentido, el documento
condena la segregacion y la institucionalizacién, que considera son violaciones directas de los
derechos humanos de las personas con discapacidad, y se aboga por que los gobiernos elaboren
legislaciones que protejan los derechos humanos de la gente con discapacidad, incluyendo la
igualdad de oportunidades (Palacios, 2008, p. 121).

Es en este sentido que la Convencién pone en evidencia las diferentes barreras que la
sociedad presenta, las cuales impiden que las personas con discapacidad puedan estar

incluidas.
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2.2.2 La Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad

Uno de los conceptos centrales que pone de manifiesto la Convencién es el de las
barreras, ya que a partir de que las mismas estan presentes las personas con discapacidad
no pueden participar de los distintos ambitos.

Palacios (2008) retoma a Colin Barnes, quien plantea que el modelo social de la
discapacidad se centra basicamente en las barreras econdmicas, medioambientales y
culturales que encuentran las personas a las que otros consideran con algun tipo de
disfuncion.

Las barreras existen en todos los ambitos, en la educacién, en los sistemas de
comunicacion e informacion, en los entornos de trabajo, en los servicios de apoyos sociales
y sanitarios discriminatorios, en el transporte, las viviendas y los edificios publicos, en lo
cultural y el entretenimiento. Es constante la devaluacion de las personas etiquetadas como
discapacitadas, por su imagen y su representacion negativa en los medios de comunicacion

(peliculas, television y periédicos).

Desde esta perspectiva, las personas con discapacidad son discapacitadas como consecuencia de la
negacion por parte de la sociedad de acomodar las necesidades individuales y colectivas dentro de la

actividad general que supone la vida econémica, social y cultural (Ferrante, 2014, p. 243).

Este documento Internacional, junto al concepto de barreras, que explicita que la
discapacidad de alguna manera es responsabilidad de la sociedad en general, plantea dos
aspectos también centrales: disefio universal y ajustes razonables, ambos relacionados con
la accesibilidad.

La accesibilidad es uno de los conceptos que mas ha sido utilizado a lo largo de la
historia en lo que respecta a la discapacidad y se la relaciona automaticamente a lo fisico.
Para la arquitectura implica “la simplicidad con la que las actividades en la sociedad se
pueden alcanzar, incluyendo las necesidades de los ciudadanos, el comercio, las industrias
y los servicios publicos” (lwarsson y Stahal, 2003, p. 3).

Estos autores plantean que en la accesibilidad como tal se presentan dos aspectos a
tener en cuenta: por un lado, el que tiene que ver con las caracteristicas a lo que se accede,
es decir, al entorno fisico, a la comunicacion e informacion; y, por otro, el relacionado con las
actividades y servicios sociales. El primero de estos aspectos es el mas visible y el otro va
adquiriendo ultimamente mayor peso y relevancia. Al mismo tiempo, se puede visualizar
desde otra perspectiva que existen tres dimensiones en relacion a los diferentes ambitos
sociales: el hogar, el barrio y la comunidad. En términos sociolégicos serian los niveles

micro, macro y meso.
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El concepto de accesibilidad tiene que ver con la relacién entre el sujeto y el medio y
es lo que habilita o no la entrada o salida a cualquier espacio, independientemente de las
dificultades de cada persona. Pero no solo el acceso a un lugar garantiza que la persona
realmente esté en el lugar, sino que es muy importante el concepto de usabilidad. Esto
implica que los diferentes espacios puedan ser usufructuados verdaderamente, para lo cual
es necesario tener en cuenta los aspectos reales y funcionales de las personas.

Es un concepto que proviene del area de la Informatica y tiene que ver con la
particularidad de lo que cada uno necesita para estar y usar determinado espacio. Asi, pues
‘la usabilidad comprende las percepciones sobre el grado en que el disefio del entorno
facilita el funcionamiento, rendimiento y bienestar desde la perspectiva del usuario” (Alonso,
2016, p. 40).

Pero la Convencién va mas alla de la accesibilidad y la usabilidad, planteando que los
Estados partes deben promover un disefio universal, por un lado, y por el otro garantizar
aquellos ajustes que a nivel individual sean necesarios y razonables de encarar para que
determinada persona con discapacidad esté incluida en la sociedad.

En relacion a ello, Palacios (2016) plantea que el disefo universal es proyectar, desde
el vamos, espacios, procesos, bienes, productos, servicios, objetos, instrumentos,
dispositivos o herramientas de tal forma que puedan ser utilizados por todas las personas.
En cambio, los ajustes razonables son medidas puntuales y especificas para adaptar el
entorno a las necesidades particulares de algunas personas, que por determinadas razones
no se han podido prever de antemano en el disefio universal. Estas adaptaciones
particulares tienen la misién de igualar las condiciones de la participacion.

Este concepto resulta entonces revolucionario y legal permitiendo a las personas con
discapacidad y a sus familias exigir que los entornos se adapten a las necesidades
generales y particulares, transformandose, a la vez, en una herramienta de lucha por la

igualdad de derecho y equiparacion de oportunidades.

La figura juridica de ajustes razonables aplicada al entorno construido es representativa de una forma
de abordar la promocion de la accesibilidad no relacionada con estandares, sino con resultados
concretos a conseguir en relacion a personas o colectivos especificos (...) es el hecho de que una
situacién concreta se pueda adaptar para realizar una accion concreta o preservar un derecho y asi

evitar situaciones discriminatorias (Alonso, 2016, p. 240).

La Convencion plantea que la accesibilidad, el disefio universal y los ajustes

razonables forman parte de un sistema de apoyo.
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La accesibilidad seria la situacién a la que se aspira; el disefio universal, una estrategia previa a nivel
general para alcanzarla; y los ajustes razonables, estrategias a nivel particular, que comenzaran a

operar cuando la prevencion del disefio universal no llega a asegurar la accesibilidad (Palacios, 2016,
p. 3).

Siguiendo con esta autora, ella plantea que los sistemas de apoyo consisten en
diferentes dispositivos y/o acciones focalizados en propiciar la autonomia y el ejercicio de
los derechos de las personas. En esta autonomia el poder elegir se vuelve central y, por lo
tanto, trata de garantizar la dimension juridica del sujeto. Los apoyos pueden ser muy
variados y se los puede pensar en tres dimensiones. En primer lugar, debe cumplir con la
“condicion de accesibilidad” (debe estar pensada desde la universalidad), luego la dimension
“‘medida de accesibilidad” (medidas pensadas desde lo prestacional y como proceso), y por
ultimo, si no se logro la accesibilidad con las anteriores, se debe recurrir y muchas veces
construir los ajustes razonables, a partir de sistemas o medidas particulares para una
persona en determinada situacion.

En esta instancia es importante continuar con el concepto de autonomia, ya que el
mismo resulta clave a la hora de pensar en las posibilidades de las personas que presentan
una discapacidad.

Al respecto corresponde destacar que tener autonomia no es lo mismo que tener
independencia, es decir, hacer las cosas solo. Este punto es central, considerando que el
grado de la discapacidad (leve, moderada o severa) se establece por los niveles de
dependencia que tiene una persona. Por ejemplo, si un sujeto tiene una discapacidad
severa, puede tener autonomia a pesar de necesitar de manera permanente a un otro para
poder cumplir con las actividades de la vida cotidiana.

Una vez mas el Movimiento de Vida Independiente fue central en este concepto, pues
las personas que pertenecieron a él manifestaron que, a pesar de las limitaciones reales,
tenian la capacidad de decidir por si mismas. Es asi que este concepto refiere a la libertad y
a la dignidad de la persona con discapacidad. Muchas veces las PCD se encuentran con la
dificultad de que no las consideran capaces de ser auténomas, ya que las limitaciones
parecen ser el foco social.

La autonomia siempre debe estar presente en las PCD, técnicos que los asisten y
familiares, ya sea como un punto de partida como de llegada (Palacios, 2008).

Verdugo (2013) sostiene que la Convenciéon es muy importante para conocer vy
visibilizar los derechos de las PCD, pero para que realmente puedan conquistarse los
cambios es necesario generar con todos los involucrados un “marco de referencia de calidad

de vida”. Para esto plantea tres acciones necesarias con el fin de lograr que las PCD
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puedan estar incluida en distintos espacios: realizar una planificacion individual, trabajar con
las distintas organizaciones para que las puedan recibir y crear un sistema de apoyo.

Segun este autor, el sistema de apoyo implica visualizar y proveer lo que necesita
cada persona para estar incluida en &ambitos comunes. Significa, entonces, una
“planificacion centrada en la persona” que se va construyendo por un proceso flexible y
continuo de acuerdo a sus aspiraciones y posibilidades. Este modelo de planificacién pasa
de ser construido solamente por profesionales, basicamente de la salud, a ser co-construido
en primer lugar con la persona con discapacidad en cuestion y luego involucrando a su

circulo social mas cercano.

2.2.3 Algunas contradicciones

Como dije antes, si bien la Convencién plantea que la discapacidad es un resultado de
la interrelacion entre una deficiencia de la persona y las barreras sociales, el paradigma
social muchas veces sostiene que en realidad las ultimas son la causa de la discapacidad.
La persona se encuentra entonces en “situacion de discapacidad”, pasando a ser invisible la
deficiencia.

Ferrante (2014) plantea que desde esta Optica hay tres lineas de analisis que ponen
sobre la mesa lo contradictorio de querer ocultar la deficiencia. En primer lugar, que la
misma siempre esta relacionada a un cuerpo fisico y ese cuerpo, en cierta manera, también
es un constructo social. A su vez, en esos cuerpos con deficiencias, “raros”, se envuelven
muchas veces las propias consecuencias sociales (por ejemplo, situaciones de pobreza), en
cambio las respuestas del Estado siguen siendo individuales, hecho que propicia aun mas la
exclusion y la dependencia. Por ultimo, esta postura también fomenta indirectamente el
modelo de belleza y de cuerpos perfectos. Es asi como el sujeto con discapacidad queda

atrapado en:

Un proceso de desencarnacion de la deficiencia para poder seguir adelante con la vida y en el cual
emergen emociones de vergienza, culpa e ira por las funciones corporales perdidas. Estas
emociones son agravadas en las interacciones cotidianas de las personas con discapacidad, con las
personas sin discapacidad en donde las primeras diariamente sufren desaires, evitacion,

condescendencia y, ocasionalmente, crueldad directa (Ferrante, 2014, p. 22).
Asimismo, la Convencién y el marco normativo tienen un impacto en dos sentidos en

las sociedades latinoamericanas. Por un lado, se transformé en una herramienta de la

sociedad civil para exigir derechos vy, por el otro, la renovacién del lenguaje en las politicas
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publicas, donde el término de discapacitado o minusvalido cambié por el de persona con
discapacidad.

Teniendo en cuenta estas concepciones, desde mi formacion y experiencia
profesional, parece pertinente sefalar que la dimensién del lenguaje, el cdmo denominamos,
se torna fundamental a la hora de referirnos a una persona. El como hablamos configura
realidades y sentidos en la vida de cada persona. No es Io mismo que un sujeto sea
“Incapacitado” o “minusvalido”, es decir alguien que no es capaz o que vale menos que otro
gue no tiene esta condicion, que sefalar que la discapacidad es una caracteristica de la
persona. Unos de los aportes de este documento internacional es que la discapacidad es
una de las caracteristicas de determinada persona y no algo que invada la condicion de
sujeto.

Las modificaciones en la terminologia no solo implican un cambio de nombre, sino que
reflejan los cambios de actitudes y pensamientos sobre como se entiende a la discapacidad.
En este sentido se debe ser consciente de como el lenguaje construye realidades (Verdugo,
2013).

No obstante, siguen permeando algunos de los antiguos términos poniendo en
evidencia las multiples resistencias y dificultades que cargan las PCD, producto de prejuicios
gue tienen que ver con el “no puede hacer”.

De esta manera “mientras que se acoge al modelo social y su paradigma en el plano
formal, los aspectos culturales (sociedades excluyentes y discriminadoras) y los aspectos
sociopoliticos (polarizacion econémica, alta fragmentacion social) se mantienen constantes”
(Ferrante, 2014, p. 17).

En las acciones reales, con respecto a la discapacidad, sigue predominando el
asistencialismo, en donde se prioriza lo médico, y las acciones de los Estados contintan
focalizando las politicas desde un lugar unidireccional haciendo foco en la vulnerabilidad. La
deficiencia sigue ocupando un lugar central, siendo la persona objeto de caridad y lastima.

Se puede ver, pues, que el modelo rehabilitador sigue condicionando la mirada social
de la discapacidad. ¢ De donde viene la concepcion de rehabilitacion? Esta es una pregunta
clave, ya que tener que trabajar en pos de que la discapacidad desaparezca esta pautado
por el modelo médico hegemodnico. Se debe tener en cuenta aqui el proceso del
conocimiento, considerado como valido o verdadero, ya que la medicina se transformé en el
saber cientifico mas dominante en las diferentes sociedades. La misma se constituye como
una ciencia empirica.

Las ciencias empiricas se caracterizan por utilizar los métodos inductivos, es decir,
pasar de enunciados singulares a enunciados universales conformando hipotesis y teorias.
Este pasaje se produce por la observacion de cierta cantidad de casos o situaciones

empiricas que, a través de un mecanismo légico, llegan a la generalidad. Es asi como se
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distingue lo que es verdadero de lo que no lo es. De esta manera la medicina fue
estableciendo lo que era sano y lo que escapaba a la norma, lo patoldgico.

El mecanismo inductivo se encuentra presente en nuestra contemporaneidad. En el
caso de la discapacidad, los diagnosticos son un fiel reflejo de ello. Cuando un nifio es
diagnosticado como portador de paralisis cerebral o mielomeningocele, enseguida se dice
gue no es normal, en base a parametros establecidos sobre normalidad. Es decir que el
diagnéstico conlleva una realidad que determina que el desarrollo de ese nifio va a ser
diferente al de la mayoria de los nifios y por esta razén hay que hacer todo lo posible por
revertir esta situacion, apostando a que a través de tratamientos de rehabilitacion se
acerque a la normalidad. Aqui se produce entonces otra inferencia inductiva, ya que parece
ser que cuanto mas proximo a la normalidad mas posibilidades de desarrollarse como los
demas tendra. Debido a estas deducciones es que los nifios con discapacidad en particular,
y las personas con esta condicidn en general, siguen quedando excluidos de espacios
sociales comunes.

A partir de esta concepcidn surge la Escuela Especial para nifios con discapacidades,
ya que los mismos no pueden aprender como los demas ni compartir espacios recreativos.

Frente a esta exclusion se puede plantear como las PCD quedan atrapadas en
discursos que se diagraman desde lo cientifico, y “el no poder” se transforma en una verdad
absoluta, pasando a ser “testigos modestos” de sus propias vidas.

La discapacidad se sigue percibiendo como algo ajeno e inusual. Es aqui donde hay
que tener en cuenta que estamos en un momento de transicidn y las situaciones de
discapacidad, por lo general, se desarrollan en contextos de marginacion social. Vemos a
menudo que la discapacidad aumenta en los contextos de pobreza, ya que en la mayoria de
los casos cuando las personas cuentan con mas recursos mayores son las posibilidades de
sortear los obstaculos que encuentran. Al mismo tiempo, la pobreza genera discapacidad,
pues muchas veces las necesidades basicas insatisfechas provocan problematicas a nivel
de salud, por ejemplo.

Asimismo, las personas con discapacidad estan cargadas de miradas que las
condicionan todo el tiempo, y son aquellas que las infantilizan, considerandolas que no son
capaces de ejercer su autonomia como personas.

Sin embargo, se comienza a vislumbrar como se estan incluyendo en la agenda de las
politicas publicas la inclusién de las personas con discapacidad en los diferentes aspectos

humanos.
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2.2.4 Tipos de discapacidad motriz

Esta seccion se focaliza en la discapacidad motriz, dado que los nifios de los procesos
de inclusién seleccionados tienen este tipo de discapacidad. Lo primero a decir es que la
discapacidad motriz se da cuando una persona tiene limitaciones en la movilidad que
condicionan el desarrollo de las diferentes habilidades. Por lo tanto, hay un universo muy

diverso en torno a lo que implica que una persona tenga discapacidad motriz.

La discapacidad motriz constituye una alteracién de la capacidad del movimiento que afecta, en
distinto nivel, las funciones de desplazamiento, manipulacién o respiracion, y que limita a la persona
en su desarrollo personal y social. Ocurre cuando hay alteracion en musculos, huesos o
articulaciones, o bien, cuando hay dafo en el cerebro que afecta el area motriz y que le impide a la
persona moverse de forma adecuada o realizar movimientos finos con precision. La discapacidad
motriz se clasifica en los siguientes trastornos: trastornos fisicos y periféricos, y trastornos

neurologicos (Conafe, 2010).

En esta amplia definicién se visualiza la gran variabilidad de realidades que pueden
existir bajo el gran “paraguas” de la discapacidad motriz. Lo que es clave plantear es que en
este tipo de discapacidad las barreras fisicas adquieren una gran importancia, ya que son
las que en linea general mas afectan a esta poblacion.

A continuacion detallo particularidades de los principales diagnésticos que producen
una discapacidad motriz, sobre todo pensando en la poblacién infantil, que es hacia donde

apunta esta investigacion.

Paralisis cerebral

Uno de los diagndésticos mas frecuentes que aparecen en la discapacidad motriz es el
de paralisis cerebral (PC), que es producida por un trastorno neurolégico generado por una
lesion a nivel cerebral en la primera infancia.

La poblacién con PC, por su complejidad y por su prevalencia, ya que es la mas
frecuente de la discapacidad fisica en la discapacidad infantil (Madrigal, 2007), es una de las
que mas ha aportado a diversas investigaciones y estrategias para un buen abordaje
integral del nifio con discapacidad motriz.

Lo primero a tener en cuenta es que la PC es producto de una lesion a nivel cerebral
no progresiva pero permanente, que se produce cuando los centros motores del encéfalo
todavia estan inmaduros. Se estima que se puede producir hasta los tres primeros afios de

vida (Garcia, Moreno y Montero, 2004) y que genera diversos trastornos a nivel muscular, de
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tono y movilidad. Dependiendo de la ubicaciéon y tamafio de la lesion se veran afectadas las
acciones motoras, teniendo en general otros déficits asociados, tales como alteraciones en
los sentidos de la vista, oido y tacto, entre otros. En el desarrollo del nifio, experimentar con
su propio cuerpo es fundamental para la maduracion del sistema nervioso y especificamente
para la adquisicion de las funciones ejecutivas.

En la poblacién a la que se viene refiriendo, es caracteristico que se vea alterado el
nivel perceptivo y se produzcan inadecuadas interpretaciones de la informacion,
relacionadas al propio cuerpo, al entorno y a las relaciones con el medio ambiente, lo que
puede generar otro tipo de consecuencias, como alteraciones conductuales y, en algunos
casos, puede haber retraso cognitivo.

Es muy frecuente que en la PC se encuentre alterado algun aspecto del lenguaje, ya
sea en la adquisicion como en su desarrollo. “El desarrollo del lenguaje en un nifio normal es
consecuencia de la interaccién de multiples aspectos de maduracion y ambientales. Entre
ellos el desarrollo neuromuscular de la zona oral y perioral que permiten la ejecucion del
habla (Garcia, Moreno y Montero, 2004, p. 20).

El lenguaje como funcién psicoldgica superior se da gracias a los circuitos neuronales
que se producen en la corteza prefrontal, siendo esta la de mas alta complejidad. En un
principio estas conexiones son incalculables, pero a medida que el nifio va experimentando
y automatizando conductas, va descartando las conexiones que no le son utiles. Se debe
tener en cuenta que estas funciones tienen la misidon de supervisarse a si mismas, la
autorregulacion y la ejecucion de las actividades de la vida diaria.

Viera (2012), en su tesis de maestria, plantea que en los nifios con paralisis cerebral
es fundamental buscar diferentes estrategias para propiciar y desarrollar la comunicacion y
el lenguaje. Basandose en Vygotsky, la autora plantea que “el lenguaje, ahora como
instrumento del pensamiento, reestructura la actividad y plantea algunas consecuencias en
términos del analisis de la autorregulacion. Por un lado, las operaciones cognitivas se
independizan del contexto y por otro, también reestructuran el campo perceptivo” (p. 48).

Las funciones psicolégicas superiores son las mas complejas, las que permiten al
hombre plantearse objetivos, planificar su vida, poder comenzar, cambiar o detener las
actividades segun el momento, y ejecutar acciones que son supervisadas por €l mismo.

Otras de las particularidades de la PC es que en la mayoria de los casos el
diagnéstico no se produce de manera inmediata, sino que son los padres los primeros en
darse cuenta de que hay algo que no esta bien, y ahi comienza el proceso mas dificil que va
desde la sospecha de que algo va mal hasta la comunicacién del diagnéstico.

De esta manera el primer “detector” de que algo no esta bien es la familia, quien
comienza en una busqueda por saber qué le pasa a su hijo, respuesta que muchas veces no

se produce de forma inmediata. Una vez que se llega al diagndstico, se produce un duelo, y
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muchas veces es en el mismo momento cuando se comienza con un sinfin de acciones para
que el nifio tenga los tratamientos adecuados.

Entonces, ¢qué es lo que sucede cuando hay una lesién cerebral que produce una
discapacidad motriz, que implica una dependencia del otro en la mayoria o incluso en la
totalidad de las actividades de la vida diaria? Hay que tener presente que en muchos casos,
al tener una limitacion tan severa, estas personas no pueden interactuar espontaneamente
con el medio. El juego, por ejemplo, no se da natural ni espontaneamente, por lo que la
iniciativa se vera afectada, ya que el estar dependiendo para todo de un otro (por ejemplo,
para que le alcancen un juguete), los nifos quedan en una actitud totalmente pasiva. Por
otro lado, hay que tener en cuenta que necesitan de un adulto para cubrir sus necesidades
basicas, como comer, cambiarse los panales, bafiarse, entre otras (la mayoria de las veces
estas tareas las realiza la madre), y los tiempos son regulados por este adulto,
independientemente de la edad del sujeto. De esta forma el nifio va creciendo desde un
lugar de pasividad, sobre todo cuando no hay lenguaje oral y no puede proponer o enunciar
sus deseos, ni ir construyendo herramientas para la planificacion o la regulacion. Es de esta
manera como la creatividad, sobre todo la imaginacion, muchas veces no tienen cabida.

En este sentido, hay que brindar el espacio donde se ensefie a jugar y se fomenten la
iniciativa y la creatividad. Se vuelve necesario mostrar como se juega, poner en palabras lo
que ellos no pueden y permitir que el adulto funcione como intermediario para que el juego
sea posible.

Es fundamental poder trabajar con el nifio y fundamentalmente con la familia, la
posibilidad de que mas alla de las limitaciones reales que pueden existir, se puede (y debe)
apostar a la autonomia, y que la misma estd en la posibilidad de eleccién. Desde esta
perspectiva, la zona de desarrollo proximo planteada por Vygotsky es fundamental para el

desarrollo de las funciones mas complejas del ser humano.

La mediacién es un proceso por el cual las herramientas y los signos se incorporan a la accion
humana y le dan forma en modos que resultan fundamentales. Una vez incorporados alteran todo el
proceso cambiando también su estructura y funciones. Esta idea retoma, claramente, la ley genética
del desarrollo cultural en el nifio, planteada por Vygotsky, que sostiene que las funciones psicolégicas

superiores tienen sus origenes en la vida social (Viera, 2012, p. 51).

Resulta, entonces, muy importante buscar un sistema apropiado de comunicacion
segun las necesidades de cada uno, en el que pueda estar involucrada la comunicacién
aumentativa, por ejemplo, a través de la cual el sujeto pueda ser escuchado y tenido en
cuenta. Muchas veces sucede que un nifio tiene un gran potencial intelectual, pero con

mucha dificultad para expresarlo, por lo cual, si no es valorado a tiempo, esa capacidad se
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va perdiendo. Por eso debe empezarse desde que el nifio es pequefio a buscar diferentes
estrategias de comunicacion. Por otro lado, se le deben hacer llegar todas las experiencias
posibles que él por si solo no va a poder experimentar: acercarle diferentes texturas, relatar
lo que va sucediendo a su alrededor (lo que él no pueda percibir), prestar el cuerpo para el
juego o la voz para construir el relato que él no puede contarse a si mismo. Recordemos
gue en un nifo sin discapacidad, el contarse a si mismo cosas que le van sucediendo le

permite dar significado y configurar la realidad.

Mielomenigocele

La mielomenigocele es un diagnostico que refiere a lesiones de alta complejidad de
caracter congénito que no permiten el cierre del tubo neural. Este tubo es el origen del
sistema nervioso central y es lo que antecede, en el embrion, al cerebro y a la médula
espinal. Por lo general, este “defecto” se produce entre la tercera y cuarta semana de
gestacion y puede ir desde un cierre incompleto de una vértebra hasta lesiones
mequiomedulares graves, asi como malformaciones del sistema nervioso central. Segun
donde se encuentre la lesion, es lo que le va a afectar al sujeto, e implica que las meninges
sobresalen de la apertura espinal generalmente afectando los miembros inferiores. Es
frecuente que al nacer, ademas de cerrar la lesidon, se deba realizar una derivacion del
liquido raquideo, colocando una valvula (BPS, 2017).

Si bien no tiene por qué estar asociado a un trastorno intelectual, se ha observado que
estos sujetos tienen dificultades en lo temporo-espacial. Desde el comienzo, el sujeto esta
atravesado por esta lesidon, que muchas veces le provoca insensibilidad en parte de su
cuerpo Yy la imposibilidad de moverse si mismo. Esto limita la experimentacion del propio
espacio que, sumado a que muchas veces hay sobreproteccion, provoca que el nifio no

pueda descubrir el mundo de forma espontanea.

En la primera fase del proceso perceptivo, las personas captan el ambiente que les rodea y el trabajo
de evaluacién y correccion optica es importantisimo, sin embargo, cada uno de los cerebros de los
individuos procesara de distinta manera los diferentes estimulos ambientales. La consciencia de la
relacién total de su organismo con su propio entorno trabaja constantemente a partir de las
experiencias vividas, y va relacionando las sensaciones de su realidad presente con la historia de sus
percepciones del pasado, con la finalidad de percibir mejor este presente y su futuro para adaptarse a

situaciones parecidas. (Lopez Madrigal, 2015, p. 52).
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Es necesario, entonces, fomentar desde el principio el conocimiento de si mismo,
estimular todo lo que implica ubicarse en el espacio, llevar hasta él lo que no puede alcanzar

por su limitada movilidad.

Cuando entendemos nuestro cuerpo y aprendemos a movernos, estamos cenestésicamente en
sintonia con la dinamica cinética, asi nuestro concepto del espacio esta conectado a esta dinamica.
En la base de nuestro aprendizaje original, desarrollamos mas nociones complejas del espacio
(Lopez Madrigal, 2015 p. 73).

Distrofia muscular

Lo primero a sefialar es que este diagnostico implica una enfermedad progresiva
muscular, que produce una pérdida de funciones de forma paulatina. Esto implica que a
medida que pasa el tiempo se produce una discapacidad cada vez mas severa, hasta que
se produce la muerte. Existen diferentes tipos de distrofia, pero todas tienen una base
genética de caracter hereditario.

El diagnéstico llega aproximadamente a los cinco afios. Es una enfermedad que se
desarrolla en etapas, donde el nifio en un principio no presenta sintomas y hacia los 4 0 5
afios empieza a tener una torpeza motora. Luego comienza toda una etapa evolutiva, en la
que se van perdiendo funciones y habilidades motrices hasta ser usuario de silla de ruedas.
En la etapa final los niflos no pueden mover los miembros inferiores, hay una insuficiencia
respiratoria y los 6rganos gastrointestinales comienzan a fallar y a dejar de responder. La
expectativa de vida va de los 15 a los 20 afios de vida (Chaustre y Chona, 2011).

Es de destacar que la enfermedad no produce deterioro cognitivo. De esta manera, el
nifio hacia los 9 o 10 afios comienza a ser mas consciente de su condicién, se empieza a
angustiar y a enojar mucho. A esto se suma que cada vez mas necesita adaptaciones en
sus espacios y la utilizacion de ayudas técnicas, como andadores, bastones y sillas de
ruedas. El nifio percibe cémo, a medida que sus pares van conquistando “independencia”, él
la va perdiendo (Osuma, 2016). Para esta autora es muy importante que el entorno se vaya
adaptando a sus necesidades, para que pueda seguir estando alli.

Sin embargo, a lo largo de distintas experiencias se observa que muchas veces el
sistema educativo no puede realizar las adaptaciones necesarias y los nifios mas grandes o
adolescentes, en la etapa mas dura de la enfermedad, terminan su escolaridad en una

Escuela Especial.

39



2.3 Educacion inclusiva

En este capitulo desarrollo otro de los conceptos claves de la presente investigacion,
la educacioén inclusiva, y realizo un breve repaso de la historia del concepto, sus pilares y

caracteristicas.

2.3.1 Un poco de historia

Desde sus origenes, la escuela como institucion constituyé un dispositivo de control
para los nifios, donde debian aprender todos por igual, como maquinas. En este contexto, la
escuela tuvo (y aun tiene) el rol de disciplinamiento, de educar al ser humano con la
finalidad de que sea productivo socialmente, sin considerar las diferencias entre los sujetos
educables, y sin existir en ella lugar para el “diferente” o para el que no aprendia. Esta
l6gica, propia de las sociedades industriales, determinaba lo normal y lo no normal, y a lo
largo de la historia la escuela desarrollé politicas educativas regulando y legitimando
saberes que respondieron a ideas y practicas productivas, sirviendo para la elaboracion del
imaginario de la época. En este escenario, la escuela forma parte del “gran fantasma social,
es la idea de un cuerpo social que estaria constituido por la universalidad de las voluntades”
(Foucault, 1992).

Desde esta perspectiva, habia una unica forma de aprender y ensefiar, sin dar lugar a
la diversidad de posibles aprendizajes diferentes. Los roles de una relacion pedagogica eran
estaticos, establecidos por el modelo hegemonico productivo.

Los nifios debian ser educados todos de la misma forma, el maestro tenia el poder y la
responsabilidad de ensefiar a un grupo de alumnos homogéneos, ya sea por edades, nivel,
comportamiento, etcétera. De esta manera podemos decir que la nocién del grupo no estaba
presente, pues no estaba en juego la subjetividad de cada uno, sino que era una suma de
nifios intentando aprender lo mismo y de la misma manera. Por lo que alguien con algun tipo
de deficiencia ni siquiera tenia un lugar en la sociedad. Asi, “se ve cémo la institucion
educativa es un ambito donde se reproduce en parte la configuracion social en general y en
donde se generan formas peculiares de organizaciones e instituciones singulares que la
legitiman y las garantizan” (Fernandez, 1998).

Los nifios con discapacidad no eran sujetos posibles de ser educados en una escuela
regular, sino que debian recibir una atencion especializada, con abordajes diferenciados y
objetivos distintos. De esta manera se fue visualizando la posibilidad de que el nifio con
alguna dificultad pudiera concurrir y/o permanecer en la escuela, siempre y cuando se
contemplara esta dificultad desde una perspectiva individualista. Se comienza a reconocer e

identificar que el sujeto es diferente al otro, por una deficiencia, por lo que necesita una

40



ayuda especial. Esta ayuda solo es para estos sujetos y de forma aislada al grupo, ya que la
misma se produce en un aula especial o directamente en una Escuela Especial donde se
hace una “discriminacion positiva” y se reunen a alumnos con dificultades similares, para un
mejor aprovechamiento de los recursos humanos especializados. Desde esta perspectiva,
va surgiendo el modelo de integracion o “esencialista” donde el sujeto con dificultad se debe
adaptar a los valores normales del contexto del escolar.

Aqui surge el concepto de alumno con Necesidad Educativa Especial (NEE), como
aquel que tiene una dificultad determinada y por lo tanto se le asigna la responsabilidad
educativa de este alumno a los especialistas, adaptando las propuestas curriculares a tal
punto que muchas veces el curriculo termina siendo paralelo al general, produciéndose una
desvinculacion de los contenidos que abordan los companeros. Esta postura es
caracteristica de la perspectiva integracionista de la educacion, que se propone acomodar al
nifo con dificultad a los valores normales (Ainscow y Echeita, 2010).

A nivel Internacional, desde los afios 70 se plantea la cuestion de que un sujeto con
discapacidad pueda concurrir a un centro educativo, coincidiendo con el momento planteado
anteriormente en la historia del concepto de discapacidad.

Fue entonces cuando se comenzé a pensar en la forma de integrar al alumno con
discapacidad y se buscaron estrategias para que pudiera concurrir a la escuela,
desarrollandose el modelo integracionista, centrado en el diagndstico y en las necesidades
educativas especiales, en donde el sujeto diferente se debe adaptar al centro educativo y lo
“‘especial” es quién se debe seguir ocupando de la educacion de estos sujetos. En este
sentido los apoyos van dirigidos solamente al alumno con caracteristicas especiales vy, si
bien se aspira a que concurra al sistema comun, el modelo se focaliza en lograr que la
persona supere la dificultad para poder continuar integrado en el sistema educativo.

En la Declaracién de Salamanca (1994), comienza a propiciarse el cambio de
paradigma, del integracionista al inclusivo, ya que se plantea la necesidad de que el sistema
educativo comun brinde ensefianza a nifios, jovenes y adultos con necesidades educativas

especiales.

El principio fundamental que rige las escuelas integradoras es que todos los nifios deben aprender
juntos, siempre que sea posible, haciendo caso omiso de sus dificultades y diferencias. Las escuelas
integradoras deben reconocer las diferentes necesidades de sus alumnos y responder a ellas,
adaptarse a los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje de los nifios y garantizar una ensefianza de
calidad por medio de un programa de estudios apropiado, una buena organizaciéon escolar, una
utilizacion atinada de los recursos y una asociacion con sus comunidades. Deberia ser, de hecho, una
continua prestacion de servicios y ayuda para satisfacer las continuas necesidades especiales que

aparecen en la escuela (Unesco, 1994, p. 11).

41



Este proceso de cambio de modelo implicé el pasaje de pensar en lo particular e
individual de lo diferente a proponer que la diversidad es parte de la educacion, y que es
necesario trabajar con todos los actores involucrados las diferencias y estrategias para
aprender todos juntos, con la base del principio de la participacion.

La Declaracioén transmite que “los cambios metodoldgicos y organizativos efectuados
en respuesta a alumnos que experimentan dificultades, pueden beneficiar en determinadas
condiciones a todos los nifios y nifias. En esta formulacion se reconoce que los alumnos
categorizados como con ‘necesidades educativas especiales’ constituyen el estimulo que
puede impulsar el desarrollo hacia un ambiente global de aprendizaje mas rico” (Ainscow,
2001, p. 112).

2.3.2 Hacia una educacion inclusiva

La educacion no debe buscar la formacién de futuros ciudadanos ideales, sino que
debe implicar la preparacién de los futuros hombres y mujeres para la vida, con sus

potencialidades y debilidades, con sus igualdades y diferencias, entre otras caracteristicas.

La educacion es la mediadora para acceder al mundo simbdlico sin el cual quedamos afuera de la
cultura. La educacion es asi un acto de distribucion de la herencia cultural que no solo es acceder a lo
valioso y valorado, sino también a lo controvertido, a lo que se ha mantenido en silencio y es preciso

desocultar (Barcos, 2007).

Se debe tener en cuenta que la educacion inclusiva es un constructo de todos los
actores de la educacion, resultado de cuestionamientos y un repensar constante de los
modelos educativos tradicionales. Implica un permanente desafio de la educacion
contemporanea y se inscribe en los diferentes grupos que estuvieron excluidos del sistema
educativo a lo largo de la historia, ya sea por situaciones de discapacidad o interculturalidad
(Valenciano, 2008).

Considerar que mas alla de las diferencias todos los nifios puedan ir a una misma
escuela, significa una apuesta a aceptar al otro tal como es, rompiendo con la imagen de un
modelo de nifio y/o persona unica.

De esta manera, la inclusion en la educacion refiere a una condicion ontoldgica de la
humanidad, ya que implica poder convivir en y para la diversidad y reconocer que todos los
estudiantes tienen necesidades educativas propias y especificas (Barcos, 2007).

La educacion inclusiva, segun Booth y Ainscow (2000), implica un proceso de
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fortalecimiento educativo y social, en donde los beneficiarios son todos los actores
involucrados en el mismo y no solo los alumnos con alguna diferencia especifica. En este
proceso se debe tener en cuenta constantemente a las barreras para el aprendizaje que
puedan aparecer en un centro educativo, en sujetos que por alguna situacién particular y
diferente a la mayoria de los alumnos no pueden acceder al conocimiento como los demas.
Debemos tener en cuenta que el principal fin de cualquier centro educativo es lograr un
buen proceso de aprendizaje en todos sus alumnos, teniendo en cuenta las diferencias de
cada uno.

Entonces, la educacion inclusiva implica hablar de un cambio de modelo, “ya que lo
que esta en juego es un cambio profundo del paradigma deficitario de influencia médica y
psicolodgica, que considera a las personas excepcionales como enfermos-retrasados-
deficientes y subnormales, al paradigma de competencia educativa que reconoce a las
personas excepcionales como un valor en si mismas como personas y N0 como personas
enfermas” (Lopez Melero, 2001).

Desde la perspectiva del proceso de inclusion, un concepto central es la participacion
y el reconocimiento explicito de multiples inteligencias, entre ellas la interpersonal. Involucra
el bienestar en general de todo actor de la comunidad educativa e implica un proceso de
autoanalisis que no tiene fin sobre como atender a la diversidad de todos los alumnos. Se
considera este proceso esencial porque hay un alto porcentaje de alumnos vulnerables en
los centros educativos, que hay que atender, ya que pueden en algun momento ser
excluidos. La inclusion y exclusién son parte de un mismo proceso, por lo que hay que
analizar continuamente las barreras para la participacion y el aprendizaje (Ainscow y
Echeita, 2010).

Es asi que no solo se centra en los alumnos con necesidades educativas especiales
sino en todos los alumnos, y en todos los actores involucrados en un proceso educativo, es

decir alumnos, docentes y familia.

Si bien las raices mas profundas estan en la inclusion de los mas necesitados de aprendizaje social,
como han sido las poblaciones con necesidades educativas especiales, la trascendencia del
concepto, y de ahi su importancia, estan en la inclusion de otros grupos que las sociedades han
dejado en la mas alta vulnerabilidad como son las minorias étnicas, linguisticas, nifios trabajadores y
explotados en las peores condiciones, comunidades en pobreza y extrema pobreza, asi como otros

colectivos que se construyen en las ciudades (Valenciano, 2008, p. 9).

La inclusién educativa apunta a la diversidad, es decir, a la situacion de que todos los

43



alumnos y alumnas tienen necesidades educativas propias y especificas para poder acceder
al curriculo escolar. Estas necesidades derivan de multiples factores: culturales, sociales, de
género y personales. Estas necesidades no hacen a las nifias y nifios ni a los adolescentes
mejores o peores sino diversos, a pesar que suelen valorarse, por ejemplo, las altas
capacidades y fundamentalmente las intelectuales (Barcos, 2007).

Booth y Ainscow (2000), proponen una guia para centros educativos, construida por
una serie de indicadores que pretenden visibilizar el nivel de inclusién del centro, con el fin
de mejorar la calidad de la educacion. “El index es un conjunto de materiales disefiados
para apoyar a los centros educativos en el proceso de avance hacia escuelas inclusivas,
teniendo en cuenta los puntos de vista del equipo docente, de los miembros del consejo
escolar, del alumnado, de las familias y de otros miembros de la comunidad” (p. 13).

Ellos parten de un trabajo anterior realizado en Australia, en el que establecen
indicadores para evaluar la calidad de la educacién de los alumnos con NEE en centros
educativos comunes.

Sin embargo, ellos van mas alla e involucran todos los aspectos y a todos los actores
de un centro educativo, ya que la inclusion—exclusién se puede dar en cualquier momento y
con cualquier actor. Ellos plantean, por ejemplo, que se puede dar una buena inclusién en
un alumno con una NEE, pero excluir a otros alumnos con otras diferencias.

En el index se plantea que el término de necesidad educativa especial se sustituya por
el de barrera para el aprendizaje, entendiendo a la misma como aquellos aspectos que no
permiten un desarrollo pleno del alumno en el aprendizaje y la participacion. Por lo que el
proceso de inclusion implica, entonces, una serie de “procesos para aumentar la
participacién de los estudiantes y la reduccién de su exclusién en la cultura, los curriculos y
las comunidades locales de cada escuela” (Booth y Ainscow, 2000, p. 20).

Para ellos el concepto de NEE no hace mas que etiquetar al que es diferente,
centrandose unicamente en las dificultades y causando de antemano la generacion de bajas
expectativas del docente para con su alumno “especial’, que a su vez requiere de un

especialista para poder ser atendido.

Es por estas multiples razones que sustituyen a este concepto por el de Barreras para
el aprendizaje y la participacion, implicando una mirada de las dificultades desde el
paradigma social, ya que las mismas son el producto de la relacion de los estudiantes y sus
entornos.

Siguiendo con estos autores, en un proceso de inclusion hay que analizar de forma
continua tres dimensiones de la institucion: la cultura institucional, la politica institucional y
las practicas cotidianas. La primera se constituye por los diferentes valores que el centro

educativo tiene y que estan dirigidos a una determinada comunidad. Por eso, para pensar la
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inclusiéon es necesario aspirar a principios que propicien seguridad, respeto y confort a cada
uno de sus miembros mas alla de las diferencias. En este sentido se debe buscar una
politica institucional que beneficie el aprendizaje y la participacion de todos los estudiantes a
través de los distintos apoyos que faciliten el estar todos juntos mas alla de la diversidad que
pueda haber en el alumnado. Estos apoyos se traslucen en lo concreto en diferentes
actividades que permiten generar mecanismos y estrategias para lograr una buena acogida
de todos. De este modo, los procesos administrativos de la institucion adquieren un caracter
de suma importancia, ya que son los que habilitan o no a los diferentes procesos inclusivos.

Por ultimo la dimensién de las practicas inclusivas implica la relacion entre las dos
dimensiones anteriores, traduciéndose en lo cotidiano en que los docentes puedan
efectivizar realmente practicas inclusivas, donde la participacion de toda la poblacién se
produzca y sean cada vez menos las barreras para el aprendizaje. Esto se logra teniendo
cierta coherencia entre las dimensiones mencionadas antes y la apertura hacia la
comunidad, para movilizar apoyos fuera del ambito escolar.

Es necesario analizar de forma continua las relaciones entre las tres dimensiones, su
coherencia e incongruencia, y ser autocritico para poder pensar en posibles mejoras a
través de un plan. En este proceso todos los actores de la comunidad educativa deben estar

involucrados y tomar en cuenta diversos indicadores que representen las tres dimensiones.

Desde una perspectiva pedagodgica, la Educacion inclusiva se fundamenta en el enfoque
constructivista, desafiando las practicas pedagoégicas tradicionales de la educacion y asegurando que

los estudiantes tengan un aprendizaje significativo (Valenciano, 2008, p. 17).

Por otro lado, se debe tener en cuenta que pensar en una escuela inclusiva implica
pensar en el contexto en la que la institucion se encuentra, y con él en la comunidad.
Entonces, “es fundamental entender a la escuela y al aula como una comunidad en la que
cada persona es un miembro necesario y valioso, y tiene una funcién que desempefa para

apoyar a los demas” (Calvo, 2009, p. 43).

Para Calvo (2009) es fundamental el vinculo de la escuela con la comunidad para
lograr una verdadera inclusion en la educacién Se deben ir estableciendo distintas
conexiones, redes entre diferentes escuelas, centros sociales, centros de salud, entre otros,
para potenciar la convivencia, asi como mejorar la comunicacion, los recursos y la
comprension cada vez mas amplia de la diversidad.

Parafraseando a Lopez Merelo (2001), la educacion inclusiva se inserta en el
paradigma de la educacién de la diversidad que implica un movimiento critico de la

educacion, el cual se caracteriza por la explicitacion y concientizacion de la multiplicidad de
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culturas y/o formas de entender a las personas en un mismo momento y lugar.

Sin embargo, en la actualidad aun es dificil de visualizar y entender este paradigma,
ya que el mismo implica “aceptar que el discurso de la cultura de la diversidad es el discurso
de la legitimidad de la otra y del otro como verdadera otra y otro, es decir, es el
reconocimiento de la identidad personal y de la emancipacién de personas excepcionales”
(L6pez Merelo, 2001, p. 19).

En este sentido, Viera y Zeballos (2014), tomando a Fullan y Hargreaves, afirman que
el cambio escolar depende de lo que los docentes hagan y piensen, es decir de la cultura
escolar. Para los autores no habra mejora sin el maestro, por eso apuestan a un
profesionalismo interactivo, el cual incluye redefinir el rol docente y las condiciones en las
que se trabaja. Los autores desarrollan lineamientos para el docente, donde invitan a entrar
en contacto con los propios valores, necesidades, sentimientos e intenciones personales;
localizar y expresar “la voz interior”, dicen, proporciona una gran fuente de energia y claridad
para superar la sobrecarga en la tarea docente. La inclusién educativa implica un proceso

permanente de mejora escolar, de cambio.

2.3.3 La educacion de los nifios con discapacidad en Uruguay

A lo largo de la historia los discursos politicos y educativos naturalizaron las
desigualdades entre personas con y sin discapacidad, produciendo acciones y sobre todo
creando respuestas desiguales, basandose en diferentes tipos de expectativas. La idea de
un “no puede predominar desde la ideologia de la Normalidad, condicionando los procesos
de aprendizaje (Miguez, 2016).

Viera (2012) en su investigacion aborda la historia de la Educacién Especial uruguaya.
Alli se identifica claramente como surge la Escuela Especial, siendo en un primer momento
una materia en manos de lo privado, cuando se crea el Instituto Nacional de Ciegos a finales
del siglo XIX. Luego se instala el Instituto Nacional del Sordomudo, y en 1917 se empiezan a
crear “las clases diferenciales para nifios débiles mentales” en las escuelas comunes de la
educacioén publica. Sin embargo, a lo largo de los afios va creciendo la preocupacion por la
educacion de los nifios con discapacidad, y cada vez se va especializando mas y valorando
la importancia de sostener una Educacion Especial segregada para poder atender de mejor
manera a nifios que tenian necesidades diferentes y especiales. Se comienzan a crear
escuelas especiales especificas para discapacitados intelectuales y se emprende una
busqueda por la formacién de docentes en Educacion Especial.

Entre sus muchos logros, la Educaciéon Especial demostré que las personas con discapacidad son
capaces de aprender, de comunicarse, de trabajar, de llevar una vida plena, siempre y cuando se le

brinden los apoyos necesarios para satisfacer sus necesidades particulares (Garcia, s/a, p. 16).
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No obstante, es de destacar que mas alla de la continua carrera por profesionalizar la
Educacion Especial, en el proceso historico resulta llamativo que la Escuela Especial para
discapacidad motriz se crea tardiamente, a principios de 1980, lo que habla de la dificultad

que tuvo esta poblacion para acceder al sistema educativo.

La tardia aparicion de esta escuela en comparacion de otros establecimientos de Educaciéon Especial
se podria asociar a la influencia de las concepciones de la discapacidad en la configuracién de campo

de la Educacion Especial en nuestro pais (Viera, 2012, p. 126).

En este sentido se puede ver cdmo los nifios con discapacidad motriz severa no eran
considerados capaces de ser educados formalmente. Sin embargo, es pertinente mencionar
aqui que los nifios con discapacidad motriz leve y moderada fueron de los primeros en
considerarse que podian ir a una Escuela Comun junto a sus pares sin discapacidad. No
obstante, corresponde resaltar que los nifios con discapacidad motriz severa quedaban
excluidos del sistema educativo.

A pesar de lo anterior, Uruguay fue un pais pionero en América Latina en preocuparse
por la educacién de estos sujetos, logrando que a mediados de 1900 un alto porcentaje de
nifios con discapacidad asistieran al sistema educativo primario.

Es asi como este subsistema de primaria a lo largo de la historia se fue capacitando y
adquiriendo un alto nivel de especificidad en diferentes estrategias pedagodgicas para
distintas realidades de nifios con discapacidad. De esta manera no solo las escuelas
especiales eran las especialistas para trabajar con nifios con discapacidad, sino que a su
vez, dentro del mundo de “lo especial”’, habia centros educativos especiales para cada tipo
de discapacidad. Las escuelas especiales son las que tienen como poblacion objetivo a
nifios con discapacidad intelectual, existiendo en lineas generales una en cada zona de
Montevideo. Las escuelas especificas son, por lo general, centros unicos en el pais, y se
especializan en: discapacidad auditiva, discapacidad visual, trastornos del desarrollo,
trastornos de conducta, y discapacidad motriz.

Parece ser, entonces, que la educacion de un nifio con discapacidad debe estar en
manos de ‘“especialistas de la Educacion Especial’. Asi fue que las adaptaciones
curriculares o las maneras de ensefiar especificas en determinadas dificultades del
aprendizaje condicionadas por una discapacidad, dependieron por mucho tiempo solo de los
docentes capacitados especificamente para cada una de ellas.

La apariciéon de la escuela N° 200 practicamente coincide con el surgimiento del
modelo integracionista de la educacién, ya que “desde la década de los 80, se plantea el

objetivo de normalizacion, para esta poblacién a través de implementacién de adecuaciones
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curriculares individuales y la presencia de una maestra itinerante quien articula y coordina la
inclusion educativa de estos alumnos” (Viera, 2012, p. 262).

Por otro lado, como ya fue planteado anteriormente, uno de los iconos en el proceso
histérico de la educacion inclusiva fue la Declaraciéon de Salamanca. En ella ya se plantea la

importancia de la Educacion Especial en el proceso de inclusion.

Las escuelas especiales pueden suponer un recurso muy valioso para la creacion de escuelas
integradoras. El personal de estas instituciones especiales posee los conocimientos necesarios para
la pronta identificacion de los nifios con discapacidades. Las escuelas especiales pueden servir
también como centros de formacién para el personal de las escuelas ordinarias La inversion en las
escuelas especiales existentes deberia orientarse a facilitar su nuevo cometido de prestar apoyo
profesional a las escuelas ordinarias para que estas puedan atender a las necesidades educativas
especiales. El personal de las escuelas especiales puede aportar una contribuciéon importante a las
escuelas ordinarias en lo que respecta a la adaptacién del contenido y método de los programas de

estudios a las necesidades individuales de los alumnos (Unesco, 1994, p. 19).

De esta manera, desde los comienzos de los planteos de que los nifios con
discapacidad podian y debian ir a una escuela regular, se reconocié la importancia de la
Educacion Especial, para este tipo de poblacién.

No obstante, como también fue planteado, ya en los noventa se comienza a
considerar que los nifios con discapacidad pueden concurrir a la Escuela Comun, con las
distintas adaptaciones necesarias para que el nifio pueda aprender con otros nifios sin
discapacidad. Una de las fundamentaciones mas fuertes de ésta posibilidad es que todos
los nifios tienen el derecho a aprender, a convivir y a crecer juntos mas alla de las
diferencias.

Es en ésta linea que las escuelas especiales se van transformando en centros de
recursos para la Educacion Comun, ya no solo como centros de derivacion de nifios, sino
como un lugar de referencia para construir y pensar de manera conjunta estrategias para

que los nifios puedan aprender juntos.

En 2014 comienza a funcionar la “Red de escuelas y jardines inclusivos Mandela”.
Este proyecto apuesta a profundizar la idea de que la Escuela Especial sea una referencia
para la Escuela Comun. Es asi que se habilita una sala docente por mes para pensar, en
conjunto los docentes de la Educacion Especial y la Comun, las mejores estrategias para
incluir a un nifio con discapacidad y sostener el proceso.

Asimismo, en este proyecto se propone trabajar la inclusion desde lo social, realizando
talleres de nifos y familias sobre derechos, discapacidad, diversidad y convivencia.

Apuntando a que “una construccion participativa, en lo relativo a la centralidad de los
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aprendizajes, sefiala como bases para la organizacidon una mirada ética: la ética del
pensamiento (pensar y actuar en la complejidad y en la diversidad), la ética de la ciudadania
(participar en la vida democratica) y la ética del bienestar (sentir y ser en la grupalidad)”
(Samaniego, Unesco, 2018, p. 107).

En este contexto, la voz de los nifios (principales protagonistas en la escuela) tomo
mucha relevancia y se realizaron dos Congresos de nifios de la Red, en los que enunciaron

en sus propias palabras la importancia de apostar a una educacién inclusiva.
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3. ASPECTOS METODOLOGICOS

3.1 Fundamentacion

Problema de investigacion

El presente estudio se trata de una investigacién cualitativa, que busca estudiar al
impacto de la inclusion de nifios con discapacidad motriz en la convivencia escolar en
diferentes experiencias educativas en escuelas publicas de la ciudad de Montevideo.

Al hablar de convivencia escolar me refiero a los diferentes vinculos que se producen
en torno a una institucién educativa, construyéndose una especie de red entre los diferentes
actores involucrados en cada escuela, es decir docentes, estudiantes y familias. A su vez,
cada escuela esta inserta en una comunidad que repercute cotidianamente en la realidad
del dia a dia. La forma en que se establecen las diferentes conexiones entre unos y otros,
va configurando el clima y la convivencia escolar, asi como la cotidianeidad de la institucion
y las diferentes subjetividades de los multiples protagonistas del sistema educativo.

Es en este contexto que se debe pensar a los distintos procesos de inclusién, no solo
en situaciones de nifios con discapacidad, sino en las diferentes realidades que significa la
gran diversidad humana. Implica, entonces, preguntarse si el trabajar desde y para la
inclusion no es estar trabajando en esta realidad actual.

Si bien la investigacion se centra en los procesos de inclusion de nifios con
discapacidad motriz, intenté que no quedara unicamente en esta experiencia, sino que
reflejara si la concepcion de educacion inclusiva esta presente e implica pensar en una
educacion de calidad que beneficia a todos los estudiantes que concurren a la institucion.

Consideré de suma importancia la posibilidad de visualizar la forma en que cada uno
se enfrentaba en su dia a dia con los diferentes vinculos y entramados de relaciones que
implica una escuela primaria. En la actualidad las escuelas representan una institucion que
se debe ocupar de las problematicas sociales que viven cotidianamente los nifios. Es asi
que van surgiendo diferentes politicas y programas que apuntan a dar respuestas a nifos y
adolescentes, mas alla de lo pedagogico propiamente dicho, por ejemplo en problematicas
vinculadas a la pobreza, la violencia en el hogar, entre otros. De esta manera surgen, por
ejemplo, los comedores en las escuelas, el Programa APRENDER, Mapa de Ruta de
Maltrato Infantil, Escuelas Disfrutables, ademas de otras medidas que se fueron

implementando.
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Preguntas y objetivos de la investigacion

Las preguntas de investigacion que dieron origen a este estudio fueron las siguientes:

a. ¢Cobmo entienden la convivencia escolar los actores involucrados en un proceso
de inclusion de nifos con discapacidad motriz?

b.  ¢Como es la convivencia escolar cuando existen situaciones de inclusion de
nifios con discapacidad motriz?

C. ¢, Como es la participacion del nifio con discapacidad en los diferentes espacios y
momentos de la escuela?

d. ¢Cdémo entienden a la discapacidad los diferentes actores involucrados en un
proceso de inclusiéon?

e. ¢Cbémo entienden a la educacion inclusiva los diferentes actores involucrados en
un proceso de inclusion?

f. ¢ Cuales son las estrategias institucionales que desarrolla una escuela primaria

para la inclusion?

A partir de estas preguntas formulé el objetivo general de la investigacion: estudiar
como impacta la inclusién de nifos con discapacidad motriz en la convivencia escolar de
diferentes experiencias educativas en escuelas publicas de Montevideo. A partir del mismo

se propusieron los siguientes objetivos especificos:

a. Indagar como entienden la convivencia escolar los distintos actores involucrados
en experiencias de inclusién de nifilos con discapacidad motriz.

b. Identificar las concepciones sobre discapacidad que estan presentes en los
distintos procesos de inclusion.

C. Identificar las concepciones sobre la educacion inclusiva que tienen los distintos
actores de la comunidad educativa.

d. Indagar cémo es la convivencia escolar en los diferentes espacios de las

experiencias seleccionadas.
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3.2 El proceso de conformacion de la muestra

Luego de varios encuentros con los informantes calificados de la Escuela Especial y
de intercambios con referentes académicos de la Facultad de Psicologia de la Udelar que
acompanaron el proceso de la investigacion, tomé la decisién de realizar el estudio a partir
de un muestreo tedrico.

Este tipo de muestreo surge de la metodologia de la “teoria fundamentada” propuesta
por Strauss y Grassel en 1967, para desarrollar teoria sobre el comportamiento humano y lo
social a partir de datos empiricos (Murillo, 2003).

Su resultado es producir teoria o una serie de hipotesis de caracter inductivo a partir
de los datos recabados. De esta manera el muestreo tedrico se conforma por participantes
seleccionados con el objetivo de que puedan aportar a una teoria que se esta desarrollando.
El tamafo y las caracteristicas de la muestra elegida se van definiendo en el propio proceso
de investigacién, en el que los datos que se recaban van llevando a otros escenarios y/o
participantes, produciéndose un efecto en cadena hasta llegar a un grado de saturacion,
cuando se da por terminada la etapa de recoleccion de datos (Hernandez, 2014).

En el presente estudio el muestreo tedrico se fue definiendo con la premisa principal
de establecer las distintas relaciones que existen entre la inclusion educativa de nifios con
discapacidad motriz y la convivencia escolar en los centros educativos que acogian a estos
nifos.

El primer paso en este muestreo fue la realizacion de entrevistas una de las maestra
itinerante y a la directora de la Escuela Especial N° 200 “Dr. Ricardo Caritat”, quienes fueron
las informantes calificadas de este estudio.

La Escuela Especial N° 200 pertenece al subsistema de Educacion Especial del CEIP
(ANEP) y es el unico centro educativo especial perteneciente a la ANEP que tiene como
poblacion objetivo a nifios y adolescentes con discapacidad motriz, en su mayoria severa.
Son aproximadamente cien nifos distribuidos en dos turnos de tres horas cada uno, con
ciertas excepciones dado que algunos permanecen seis horas en la institucion.

Este centro educativo se propone en su labor cotidiana que cada nifia, nifio y
adolescente pueda llegar a los mayores niveles de autonomia que les sea posible. Es en
este sentido que se pueden ver diferentes estrategias de trabajo que muchas veces implican
diversas maneras de llegar al estudiante, e incluso variedad de propuestas en el transito
educativo, dependiendo de las posibilidades y potencialidades de cada uno, asi como
también de las barreras y/o dificultades que van apareciendo en cada situacion particular.

Las maestras itinerantes en todo este proceso cumple un rol fundamental, ya que tiene
como fin acompafiar la tarea de inclusion de nifos y adolescentes en instituciones de

Educacién Comun a nivel de primaria, principalmente en escuelas publicas. Existen algunas
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excepciones en las que se acompafan procesos en colegios privados, asi como también
hay intervenciones a nivel de secundaria, ya sea en liceos como en centros educativos
pertenecientes a la Universidad del Trabajo de Uruguay (UTU).

En el 2018 la escuela de referencia contd con tres maestras itinerantes para
acompafnar a mas de cien estudiantes en su proceso de inclusién en diferentes centros
educativos de Montevideo. En este sentido corresponde destacar que no todas las
intervenciones se dan de forma frecuente ni con tanta cercania.

En la actualidad identifiqué aproximadamente veinte casos en los que el nifio incluido
tuvo o tiene un vinculo muy importante con la Escuela Especial de una u otra manera.

En los diferentes encuentros con las informantes de la escuela constaté diferentes
procesos inclusivos con caracteristicas particulares, ya sea por el nifo, la institucién o la
propuesta de la Escuela Especial, entre otros factores.

En un primer momento analicé las caracteristicas de estos procesos de inclusion vy
pude identificar una escuela de Educacion Comun cercana a la Escuela Especial, donde se
habia realizado un proyecto interinstitucional.

En esta primera experiencia observé que una de las caracteristicas que los diferentes
actores resaltaron como un factor importante para pensar la inclusiéon y la convivencia
escolar era la distancia geografica del centro educativo y los domicilios de los nifios. A partir
de esto, consulté nuevamente a las informantes calificadas de la Escuela Especial y
constaté la presencia de otra escuela, ubicada en el barrio del nifio con discapacidad.

Por otra parte, en enero de 2019 surgio la oportunidad de presenciar la experiencia del
Programa de “Verano educativo” en la propia Escuela Especial, donde se produjo un
proceso inclusivo desde otro lugar, por lo que también fue tomado en cuenta para el estudio.

Por ultimo, en nuevos encuentros con las informantes calificadas de la Escuela
Especial, al comentar los datos que iba recabando y al observar las diferentes
caracteristicas de los procesos, consideré oportuno incluir otra particularidad; en ocasion de
que un nifio con discapacidad motriz, que siempre concurrié a la Escuela Comun, por alguna
razon retorna a la Escuela Especial. Por esto decidi elegir escuela a la que concurre una
nifia que esta atravesando por un proceso similar.

De esta manera conformé el muestreo tedrico con cuatro escenarios, entre los que se
encontraron muchas similitudes entre si y se resaltaron las particularidades de cada uno.

Considero que se llegd a una muestra representativa de los procesos de inclusion de
nifos con discapacidad motriz en los que la Escuela Especial tuvo o tiene un rol
protagonico. Los mismos fueron la “Escuela amiga”, la “Escuela cercana”, la “Escuela de
siempre” y el “Verano compartido”. En cada uno consideré importante involucrar a los
diferentes tipos de actores que conforman la comunidad educativa, es decir docentes,

estudiantes y familias.
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3.3 Los escenarios

A continuacién describo los cuatro escenarios elegidos para la conformaciéon del

muestreo con particularidades singulares.

3.3.1 La “Escuela amiga”

La “Escuela amiga” es un centro educativo ubicado a una distancia proxima a la
Escuela Especial. Es una escuela de tiempo completo (siete horas y media), contando con
nivel inicial (4 y 5 afios) y primaria completa. Tiene una poblacion aproximada de 250
alumnos distribuidos en grupos de 25 integrantes cada uno.

Desde el afio 2014 se inicid la experiencia de incluir en dicho centro a nifios
matriculados en la Escuela Especial, con el fin de que pudieran realizar un proceso inclusivo
en la educacién primaria comun, con el apoyo y los recursos de la escuela de origen. Tal fue
el caso de una nifa, que tuvo la posibilidad de cursar los ultimos afios de primaria en la
Escuela Comun, logrando la inclusion propuesta y al mismo tiempo permitiendo continuar
sus estudios a nivel de secundaria.

Uno de los factores que se evalué como positivo en este proceso de inclusion fue la
proximidad geografica que hay entre las dos instituciones, facilitando que la nifia asistiera a
la escuela todos los dias utilizando el transporte escolar de la Escuela Especial.

Dado el resultado exitoso de esta experiencia, al afio siguiente se le propuso a la
“Escuela amiga” incrementar las inclusiones. Es asi que se incorporaron en forma paulatina
a cuatro nifios que no viven cerca de la escuela, habiéndose integrado a tres de ellos en un
mismo grupo.

Para este estudio se tomo en cuenta a un adolescente con mielomeningocele, usuario

en silla de ruedas que transitdé por este escenario.

3.3.2 La “Escuela cercana”

El segundo escenario tiene que ver con otra Escuela Comun, también cercana a la
Escuela Especial, pero con la diferencia de que el nifio incluido alli vive en el barrio.

Esta escuela funciona en un turno de cuatro horas en el horario matutino.

El nifio con discapacidad incluido tiene mielomeningocele, es usuario de silla de
ruedas, y tiene 12 afios. Concurre a esta escuela desde nivel inicial, transité una doble
escolaridad acudiendo ademas a la Escuela Especial hasta el afio 2017, y desde entonces

continua sus estudios solo en la escuela de origen, cursando actualmente quinto afio.
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3.3.3 El “Werano compartido”

Esta es una experiencia que se desarrollé en la Escuela Especial en enero de 2019,
cuando por primera vez se abrio el Programa del CEIP de “Verano educativo” para nifios
matriculados en todas las escuelas de la zona. Como dato significativo, pude observar que
la concurrencia de nifios sin discapacidad fue mayor a la de nifios con discapacidad, siendo
un factor sorpresa. Se produjo una experiencia de inclusion diferente, casi sin planificarla, y
de mucha riqueza para analizar cuestiones relacionadas con la convivencia escolar.

Se valoré como una experiencia Unica, donde en algun sentido se produjo un proceso
inverso a lo que comunmente sucede al pensar en procesos inclusivos: esta vez la Escuela
Especial recibio a nifios sin discapacidad.

El Programa tuvo una duracién de un mes y funcioné de lunes a viernes, cuatro horas
por dia. Se caracterizd por tener distintos talleres artisticos, salidas didacticas y un
campamento.

El nifio con discapacidad tiene paralisis cerebral, es usuario de silla de ruedas, tiene

12 afos y toda su vida fue a la escuela especial.

3.3.4 La “Escuela de siempre”

La “Escuela de siempre” estd ubicada en un barrio de Montevideo alejado de la
Escuela Especial. Sus instalaciones edilicias son muy grandes y antiguas y posee dos
plantas a las que se accede unicamente por escaleras. A la misma concurren 530 nifios
distribuidos en 22 grupos, donde hay varios nifios con distintas discapacidades.

Este escenario tiene la particularidad de que el caso que se selecciona para la
muestra es una nifia de 10 anos que concurre a dicha escuela desde primer afio, de ahi la
“Escuela de siempre”. Esta transitando un cambio paulatino en su escolaridad hacia la
Escuela Especial, dado que hace cinco afios fue diagnosticada de una distrofia muscular, de
caracter degenerativa, por lo que desde entonces ha perdido dia a dia funciones
musculares. En la actualidad aun puede caminar con ayuda, pero en el espacio escolar
utiliza una silla de ruedas para su desplazamiento. En el afo 2018 se establecié una
escolaridad compartida, concurriendo actualmente dos dias a la semana a la Escuela

Comun, cursando quinto afio, y tres dias a la Escuela Especial.
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3.4 Latécnica utilizada para la recoleccion de datos

La técnica utilizada para recabar los datos para la presente investigacion se baso en la
realizacion de entrevistas semiestructuradas, que contemplaron las siguientes tematicas:
convivencia escolar, discapacidad y educacién inclusiva.

Una de las caracteristicas de la entrevista semiestructurada es que se realiza a partir
de un guion planificado y preparado con antelacion, el cual se basa en los ejes tematicos
que se quieren investigar, aunque existe la posibilidad de que en los encuentros surjan
preguntas espontaneas complementando la informacion requerida (Valles, 1999).

Me propuse que los diferentes encuentros fueran instancias relajadas en la medida de
lo posible y en lugares cémodos y cotidianos para los participantes del estudio.

Las entrevistas se estructuraron en los tres conceptos claves de la investigacion: la
convivencia escolar, la discapacidad y la educacién inclusiva. Cada uno nucled
aproximadamente cinco preguntas, por lo que el guion propuesto consistid en
aproximadamente quince preguntas y un espacio abierto al finalizar el encuentro, que fue
utilizado principalmente por los docentes.

Las entrevistas son una herramienta muy poderosa a la hora de recabar los datos en
el campo, ya que permite indagar las vivencias, percepciones, opiniones y creencias de los
actores involucrados, que no pueden llegar a observarse en un “espacio natural” donde
suceden los acontecimientos. Si pensamos el muestreo tedrico, una de las caracteristicas es
que la interpretacion de datos se basa en el interaccionismo simbdlico, es decir que se basa
en los significados que dan los sujetos de determinado hecho (Hernandez, 2014).

En este sentido, la escucha activa fue fundamental y consideré de suma importancia
tomar como dato empirico la voz de todos los actores involucrados en los cuatro escenarios,
asi como las diversas vivencias y experiencias que repercuten directamente en la forma

como se definen las distintas categorias a estudiar.

La escucha es una actitud receptiva que presupone una mentalidad abierta, una disponibilidad para
interpretar las actitudes y los mensajes de los demas, y al mismo tiempo la capacidad de absorberlos

y legitimarlos (Altimir, 2010, p. 9).

Se debe tener presente que se involucraron cuatro tipos actores, entre ellos, los nifios
fueron los participantes que mostraron en su discurso espontaneidad y naturalidad al hablar
de ciertos temas. Sin embargo, en los seis encuentros con los nifios experimenté dificultad
para lograr que hablaran con soltura, se hicieron dificiles algunas de las preguntas, sus
respuestas en general fueron bien concretas, por lo que intenté complementar con nuevas

preguntas que surgieron en cada encuentro.
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Hablar con los nifios resulta terriblemente dificil: es dificil si queremos plantear preguntas
generadoras de conocimiento, preguntas con muchas respuestas posibles, que valoren a los nifios,

que provoquen y confronten sus teorias (Altimir, 2010, p. 16).

Mas alla de esta dificultad planteada por el autor, consideré que pude lograr que
expresaran lo que pensaban, mas que nada en lo relacionado a la convivencia escolar,
estando la voz de los nifios presente en el analisis de los resultados.

Asimismo, es de destacar que se implementaron diferentes formatos de acuerdo a los
distintos tipos de actores participantes. A continuacion se muestran tres de los formatos
utilizados a modo de ejemplo, uno para maestras, otro para nifios con discapacidad y otro
para familias. Es de destacar que los formatos de las maestras, directoras e inspectoras son

muy similares, al igual que entre las familias y los nifios.
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Ejes
conceptuales

Preguntas de
investigacion

Tabla 1. Entrevistas a maestras

Objetivo especifico

Preguntas a maestras

Nocién de
convivencia
escolar

Nocién de
discapacidad

Nocién de
educacion
inclusiva

¢,Cémo entienden la
convivencia escolar los
actores involucrados en
un proceso de inclusién
de nifios con
discapacidad motriz?
¢,Cémo es la
convivencia escolar
cuando existen
situaciones de inclusiéon
de nifios con
discapacidad motriz?
¢,Cémoes la
participacion del nifio
con discapacidad en los
diferentes espacios y
momentos de la
escuela?

¢, Cémo entienden a la
discapacidad los
diferentes actores
involucrados en un
proceso de inclusién?

¢ Qué entienden y como
perciben la educacion
inclusiva los diferentes
actores de la
comunidad educativa
de la institucion
elegida?

¢ Cuales son las
estrategias que
desarrolla la institucion
para promover la
inclusion?

Indagar como entienden la
convivencia escolar los distintos
actores involucrados en
experiencias de inclusion de
nifos con discapacidad motriz.

Identificar las concepciones
sobre discapacidad que estan
presentes en los distintos actores
de un proceso de inclusion.

Identificar las concepciones
sobre discapacidad que estan
presentes en los distintos actores
de un proceso de inclusion.

¢,Cémo define a la convivencia
escolar?

¢,Cémo ve usted la convivencia
en la escuela en general?

¢Ha cambiado la convivencia en
estos Ultimos cinco afios? ¢ En
qué?

¢La convivencia cambia para
usted cuando hay situaciones
de inclusién?

¢,Cémo visualiza la convivencia
en los diferentes momentos de
la escuela?

¢En los diferentes espacios de
la escuela ve diferencias en el
relacionamiento entre los nifios?

¢ Existen momentos de
diferenciacion en el
relacionamiento entre un nifio
con y sin discapacidad?

¢ Cuando un nifio tiene
discapacidad?

¢ Existe diferencia entre
discapacidad y limitacion?

¢ Cual es la mayor limitacion
para usted para un nifio con
discapacidad en la escuela?

¢,Cémo visualiza que los nifos,
docentes y familias entienden a
la discapacidad?

¢,Cémo definiria usted a la
educacion inclusiva?

¢,Cémo ve usted las condiciones
de inclusiéon?

¢En qué se beneficia un nifo
con discapacidad motriz cuando
se incluye en una escuela
comun?

¢ Piensa qué la educacion
inclusiva es importante para
nifos sin discapacidad? ¢Por
qué?

¢Cual es el rol de la escuela
especial en la educacion
inclusiva?

Fuente: elaboracion de la autora.
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Tabla 2. Entrevistas a ninos con discapacidad

Dimensiones Preguntas de Objetivo Preguntas a nifios con discapacidad
de analisis investigacion especifico
Nocién de ¢Cémo es la Describir como ¢ Cuanto tiempo fuiste a la escuela comun?
convivencia convivencia de la es la convivencia  ;Cémo te sentis en ella?
escolar comunidad educativa escolar en los
c_uand_o eX|sten_ iz dlferer_nes ¢ Tenés amigos de la escuela?
situaciones de inclusién  espacios de la
d.e ninos con escuelg ¢ Como te llevabas con tus comparieros de
discapacidad? seleccionada. n
clase?
(;Cuales. son las ¢ Como te llevabas con las maestras?
estrategias que
d:f:rrfél;éa ;r:slgtucmn ¢,En la clase, cuando no entendias algo, le
para pri v decias a la maestra? ; Qué hacia?
inclusiéon?
. ; ¢Qué es lo que mas te gustaba de la
¢Son |gua_1les en todos escuela?
los espacios de la
? ,
escuela? ¢Qué es lo que no te gustaba?
¢ Qué hacias en el recreo?
Nocién de ¢ Coémo entienden la Identificar las ¢Cual es tu discapacidad?

discapacidad

Nocion de
educacién
inclusiva

discapacidad los
diferentes actores de la
comunidad de la
institucion
seleccionada?

¢ Coémo
entienden a la
educacion
inclusiva los
diferentes actores
involucrados en
un proceso de
inclusion?

¢ Cudles son las
estrategias
institucionales
que desarrolla
una escuela
primaria para la
inclusion?

concepciones
sobre
discapacidad en
toda la
comunidad
educativa
(alumnos,
docentes y
familias) de la
institucion
seleccionada.

Identificar las
concepciones y
percepciones sobre
educacion inclusiva
en los diferentes
actores de la
comunidad
educativa
(alumnos, docentes
y familias) de la
escuela
seleccionada.

Indagar y analizar
las estrategias de
inclusion educativa
que desarrolla la
institucion en los
diferentes espacios
de la escuela
(recreo, aula, otros)

¢, Cudles fueron tus mayores limitaciones en
la escuela?

¢ Tus companieros te ayudaban?

¢ Es importante para ti ir ala comun?
¢Por qué?

¢ Es bueno ir a una escuela comin?
¢ Por qué?

¢, Qué estrategias utilizo en la escuela para
trabajar con las diferencias?

¢ Te ayudo la Escuela N° 2007

Fuente: elaboracion de la autora.
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Dimensiones
de analisis

Tabla 3. Entrevistas a familiares de nifios con discapacidad

Preguntas de investigacion

Objetivo especifico

Preguntas a familiares de
nifnos con discapacidad

Nocion de
convivencia
escolar

Nocién de
discapacidad

Nocion de
educacién
inclusiva

¢,Coémo es la convivencia de
la comunidad educativa
cuando existen situaciones
de inclusion de nifios con
discapacidad?

¢ Cuales son las estrategias
que desarrolla la institucién
para promover la inclusion?

¢ Son iguales en todos los
espacios de la escuela?

¢, Coémo entienden a la
discapacidad los diferentes
actores de la comunidad de la
institucion seleccionada?

¢,Coémo entienden a la
educacioén inclusiva los
diferentes actores
involucrados en un proceso
de inclusion?

¢ Cuales son las estrategias
institucionales que desarrolla
una escuela primaria para la
inclusién?

Describir como es la convivencia
escolar en los diferentes espacios
de la escuela seleccionada.

Identificar las concepciones sobre
discapacidad en toda la comunidad
educativa (alumnos, docentes y
familias) de la institucion
seleccionada.

Identificar las concepciones y
percepciones sobre educacion
inclusiva en los diferentes actores
de la comunidad educativa
(alumnos, docentes y familias) de la
escuela seleccionada.

Indagar y analizar las estrategias de
inclusién educativa que desarrolla
la institucion en los diferentes
espacios de la escuela (recreo,
aula, otros).

¢ Qué es para vos la
convivencia escolar?

¢, Cuales fueron las barreras
y potencialidades en la
escuela comun para tu hijo/
a?

¢ Hubo diferencias en los
diferentes momentos de la
escuela?

¢ En los diferentes espacios
de la escuela ve diferencias
en el relacionamiento entre
los nifios?

¢ Visualizé momentos en la
escuela comun donde su
hijo/a no participd?

¢, Cuadles? ;Por qué?

¢Cual es la diferencia entre
dificultad y discapacidad?

¢, Cual fue la mayor
limitacion para su hijo/a en
la escuela?

¢,Cémo definiria usted a la
educacion inclusiva?

¢,Cémo ve usted las
condiciones de inclusién?

¢ En qué se beneficié su
hijo/a en la escuela?

¢ Piensa qué la educacion
inclusiva es importante para
nifos sin discapacidad?

¢ Por qué?

¢, Coémo apoyo la escuela N°
200 alacomunen la
inclusién?

¢,Cual es surol en el
proceso de inclusion?

Fuente: elaboracion de la autora.

60



3.5 Los participantes

Los participantes de este estudio fueron los diferentes actores seleccionados para
realizar las entrevistas de caracter semiestructurado. Como tales se fueron eligiendo segun
su involucramiento y/o conocimiento en cada escenario propuesto. Los mismos fueron:

. Participantes transversales: la inspectora y la directora de la Escuela Especial.
Las dos participantes realizaron sus aportes desde una mirada transversal a los cuatros
escenarios del estudio. La directora cumplié un doble rol en la investigacion, ya que fue
informante calificada y luego participante de la investigacion.

. Maestras y otros docentes de Educacion Especial: fueron cuatro entrevistadas
en total, algunas de ellas compartieron sus experiencias referenciando a mas de un
escenario.

. Maestras de Educacion Comun: fueron cinco en total, dos de ellas de un mismo
centro. A su vez, en otra escuela se tuvo la oportunidad de entrevistar a la directora, que fue

considerada en la misma categoria. Todas ellas referenciaron sus aportes a uno de los

escenarios.
. Nifios con discapacidad: se entrevistd a un nifio en cada escenario.
. Nifios sin discapacidad: se entrevistaron dos nifios en dos escenarios, uno de la

“Escuela cercana” y otro del “Verano compartido”.

. Familiares de nifos entrevistados: participaron en el proceso cinco familiares.

En la tabla siguiente se visualiza la distribucion de los participantes de acuerdo a cada

escenario.
Tabla 4. Distribucion de participantes por escenario
Otros
Maestras Maestras Docentes Familiares de Familiares de
Escenarios de Niflos con Nifos sin Ed. Ed. Ed. Nifios con Nifios sin
inclusién discapacidad discapacidad Comin Especial Especial Discapacidad Discapacidad

Escuela amiga 1 0 2 1 1 1 0
Escuela cercana 1 0 1 1 1 2 0
Escuela de siempre 1 1 2 1 1 0
Verano compartido 1 1 0 1 1 2 1
Participantes transversales

Inspectora y Directora Escuela Especial Total participantes: 27

Fuente: elaboracion de la autora.
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3.6 Las dimensiones y las categorias de analisis

Como se visualiza en los diferentes formatos de las entrevistas, el trabajo de campo se
centréo en los conceptos claves de la investigacion: convivencia escolar, discapacidad y
educacion inclusiva. Los mismos se transformaron en las dimensiones de analisis, en donde
se propuso indagar como entendian y relacionaban sus vivencias con estos tres conceptos
los diferentes participantes.

Luego de una escucha activa de todas las entrevistas conformé tres categorias de

analisis que atravesaron los tres ejes tematicos mencionados. Las mismas son:

. Organizacion Institucional. Esta categoria se centra en aspectos que tienen que
ver con la forma en que cada escenario se organiza institucionalmente.

. Impacto de la inclusion. Contiene las respuestas que reflejan cémo impacta el
proceso de inclusion en el ambito de toda la escuela, y de otros espacios sociales también.

. Rol de la Escuela Comun y Especial. En esta categoria se establecen las
percepciones de los participantes sobre el rol de la Escuela Comun y Especial en los

procesos inclusivos de nifios con discapacidad motriz.

Cada categoria se divide en subcategorias de acuerdo a las coincidencias discursivas
de los diferentes actores involucrados. El desarrollo del analisis se organiza por los ejes
tematicos, contemplando en cada uno los tres cruces por las categorias. Se plasman, asi,
nueve intersecciones que dan cuenta de la complejidad que implica relacionar la convivencia
escolar con la inclusién de un nifio con discapacidad motriz. A continuacién se presenta una

tabla con las categorias distribuidas por los tres ejes tematicos.

Tabla 5. Categorias de andlisis

Categorias D. Convivencia escolar D. Discapacidad D. Educacién inclusiva
1) Organizacién « Planificacion * Barreras fisicas » Falta de recursos
institucional convivencia  Barreras actitudinales
« Convivencia no « Trabajo en equipos
planificada
2) Impacto de la * Perspectivas e Inclusién como derecho
inclusién « Beneficia a todos los sobre la discapacidad e La inclusion se da
ninos naturalmente

« Es un proceso con
muchas dificultades

3) Rol de escuela « Trabajo colectivo « Falta de disposicion * Aprendizaje pedagégico
cominy « Trabajo fragmentado versus falta de « Inclusion social
especial disponibilidad

Fuente: elaboracion de la autora.
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Convivencia escolar

Organizacioén institucional

Convivencia planificada: esta conformada sobre todo por respuestas de las docentes
entrevistadas y relacionada con las repercusiones del clima escolar cuando existe
planificacion de la convivencia cotidiana en la escuela.

Convivencia no planificada: incluye a todos los participantes y agrupa las respuestas
que refleja como la no planificacion de la convivencia, repercute en la participacion y el

relacionamiento de los nifios.

Impacto de la inclusion

La inclusion beneficia a todos los nifios: nuclea los discursos que reflejan que la
inclusion de un nifio con discapacidad motriz beneficia a otros nifios.
Es un proceso con muchas dificultades: refleja como los procesos inclusivos por

momentos y en determinadas situaciones se vuelven muy dificiles.

Rol de la Escuela Comun y Especial

Trabajo colectivo: nuclea las diferentes percepciones de los entrevistados sobre las
potencialidades que tiene el trabajo en conjunto de maestras y docentes de Educacion
Comun y Especial en un proceso de inclusion.

Trabajo fragmentado: visibiliza cémo en las diferentes respuestas de los docentes el
trabajo en conjunto aun no se da con fluidez espontanea y natural, y muchas veces presenta

dificultades para concretarlo.
Discapacidad
Organizacioén institucional
Barreras fisicas: refiere basicamente a los obstaculos para la inclusién en lo
arquitecténico y en el transporte.

Barreras actitudinales: representan los obstaculos producidos por diferentes acciones

y actitudes de las personas.
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Impacto de la inclusion

Esta categoria basicamente se conforma por respuestas de docentes y familiares, y

por las distintas conceptualizaciones sobre la discapacidad.
Rol de la Escuela Comun y Especial

Falta de disposicion versus falta de disponibilidad: esta subcategoria se conforma por
discursos de maestras y familias sobre como, por momentos, se da una falta de disposicién
de las maestras por recibir a un nifio con discapacidad en la Escuela Comun. Sin embargo

también se reconoce la falta de formacion.

Educacién inclusiva

Organizacién institucional

Falta de recursos: esta categoria plantea los diferentes recursos que faltan en una
Escuela Comun para que sea verdaderamente inclusiva. Se centra sobre todo en recursos
humanos y en capacitacion.

Trabajo en equipo: se refleja la importancia de poder trabajar en equipo en los

diferentes procesos inclusivos.

Impacto de la inclusion

Inclusién como derecho: se conformé esta categoria para visibilizar si los diferentes

discursos plantean o no a la inclusion en la escuela como derecho del nifio y de la familia.

La inclusion sucede naturalmente: se nuclean aqui las diferentes respuestas que

consideran que la inclusion se da, mas alla del nifio con discapacidad.

Rol de la Escuela Comun y Especial

En esta categoria se establecen las percepciones de los participantes sobre el rol de la
Escuela Comun y Especial en los procesos inclusivos de nifios con discapacidad motriz.

Aprendizaje pedagdgico: se refleja la importancia de que el nifio con discapacidad
motriz aprenda los contenidos curriculares, haciendo las adaptaciones que sean necesarias.

Inclusion social: surge la importancia de la inclusion social, mas alla de lo pedagadgico.
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3.7 Consideraciones éticas

Como mencioné antes, la definicion del problema de investigacién tuvo como punto de
partida los diferentes ambitos laborales en los que he intervenido, relacionados con la
inclusion educativa de nifos y adolescentes desde la institucion escolar; y también la
vivencia personal, ya que la inclusién en diferentes ambitos educativos ha sido una tematica
central en las distintas etapas de mi vida, por tener una discapacidad motriz desde mi
nacimiento. Realicé esta investigacion desde mi propia experiencia como nifia, joven y mujer
con discapacidad motriz congénita, que tuvo la suerte de tener una trayectoria educativa
inclusiva en todos los niveles educativos. Por lo tanto, parti de mi propio convencimiento de
que la inclusion en la educacién es un derecho de todos los sujetos, tengan las
caracteristicas que tengan.

Entonces, se debe tener presente que en cualquier proceso de investigacion la
implicacion y la sobreimplicacion esta en juego, siendo esencial poder analizar estos

elementos permanentemente.

La implicacién es un nudo de relaciones. No es ni “buena” ni “mala”. La sobreimplicacion, ella es la
ideologia normativa del sobretrabajo, de la necesidad de “implicarse” (...) Para la ética de la
investigacion, lo que es util o necesario, no es la implicacion, siempre presente, sino el analisis de la
implicacion ya presente en nuestras adhesiones y no adhesiones, nuestras referencias y no
referencias, nuestras participaciones y no participaciones, nuestras sobremotivaciones y
desmotivaciones, nuestras investiduras y no investiduras libidinales (Lourau, 1991, p. 3).

Por lo tanto, el analisis de mi propio involucramiento en la tematica estuvo presente a
lo largo del proceso de la investigacién. Desde el punto de vista administrativo, debo
mencionar que al momento de pensar el proyecto de investigacion me encontraba
trabajando en la propia Escuela Especial de referencia, por lo que la labor de campo iba a
ser en una sola Escuela Comun, la “Escuela amiga”. En ese momento se presenté la
autorizacion en el CEIP de la escuela en la que se iba a trabajar a partir de la Escuela
Especial, el cual se obtuvo en tiempo y forma, pero por diferentes razones no se pudo
concretar segun estaba planificado y se decidié involucrar a tres escenarios mas. Fue asi
que amplié la muestra y al no identificar ninguna escuela, salvo la Escuela Especial, que ya
estaba involucrada, consideré que no era necesaria una nueva autorizacion en Primaria.

A cada participante le fue informado en qué consistia la investigacion. Por ende, tanto
a las docentes entrevistadas como a las familias se les entregaron las hojas de informacion
y los consentimientos informados correspondientes. Asimismo, se les solicitd a los nifios

participantes un asentimiento, comunicandoles de qué se trataba la investigacion.
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4. RESULTADOS

En esta seccion realizo el analisis en funcién de lo detallado en los aspectos
metodolégicos. Partiendo de los tres ejes tematicos de este estudio: convivencia escolar,
discapacidad y educacion inclusiva, analizo las respuestas obtenidas en funcion de las
categorias descritas: organizacion institucional, impacto de la inclusion y rol de la Escuela

Comun y Especial.

4.1 Convivencia escolar

En primer lugar, en las distintas entrevistas indagué como los diferentes actores
entendian y vivenciaban la convivencia escolar, ya sea en el dia a dia de cada escenario,
como desde el rol de acompafiamiento de los procesos inclusivos que se realizan desde la
Escuela Especial. A continuacion desarrollo las tres categorias bajo el primer eje tematico

de esta investigacion.

4.1.1 Organizacion institucional

En los aspectos metodolégicos indiqué a la organizacion institucional de cada centro
escolar involucrado como la primera categoria de analisis. Identificando alli una dupla
relacionada con la conceptualizacion de la convivencia escolar, que tiene que ver con lo que
sucede cuando la misma es o no planificada.

La siguiente tabla surge a partir de las respuestas obtenidas por los diferentes actores
involucrados en la investigacion respecto a esta dupla. Se identifican alli a los entrevistados
y los escenarios, dado que en este par de subcategorias se reflejé la cotidianidad de cada
realidad contemplada. Es asi que en primer lugar estan los participantes transversales a los

cuatro escenarios y luego los demas distribuidos por los cuatro escenarios.
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Tabla 6. Organizacién institucional:
Convivencia planificada/ Convivencia no planificada

Sub Participantes Escuela de
Categorias transversales Escuelaamiga Escuelacercana Verano compartido siempre
e Cuando hay e Tomar a todos e Lo artistico e Todos los
Convivencia  personal e Personal por igual, y exigir facilita la nifios son de
planificada efectivo es mas  efectivo (MEa1) todos el respeto convivencia todo el
facil establecer entre todos (MDEe, OdEe) personal
un proyecto « Propuesta de (MEc) (MDEs)
institucional Escuela e Instancias mas
(M. Insp. Ee) Especial de ¢ Planificacion relajadas e Es
incentivar en el de paseos para favorecen la necesario
e Necesidad de recreo juegos de que pueda ir el convivencia trabajar y
trabajar en caja nifio con (MDEe) contener a las
equipo (MIEe, NcD) discapacidad familias
(M. Insp. Ee) (MEc) e Campamento: (MDEs)
un espacio de
e Paradigma e Importancia de enorme riqueza e Propuesta
comunicacional que el nifio vaya (NcD, NsD, de los distintos
(M. Insp. Ee) a una escuela MDEe, FNcD) atores de
cercana de trabajar la
donde vive tematica de
(MEc) discapacidad
con todos los
nifios y
docentes de la
escuela
Convivencia e La e Losvinculos e Los vinculos e No estaba e Escuela que
no convivencia estan cada vez estan muy planificado que por mucho
planificada estdcadavez = mas complejos fragiles, los nifios concurrieran tantos  tiempo no tuvo
mas compleja  (MEa1) no toleran la nifios sin directora
para la frustracion discapacidad (DEe, efectiva
inclusion e No hubo (MEc) 0OdVc) (MDEs)
(MDEe) participacion de
los nifios con e Las familias son e Enla escuela e Muchos
e Vinculos discapacidad de  muy comun los nifios nifios, lo que
fragiles con espacios como cuestionadoras con discapacidad por momentos
familias y recreo, paseos, del limite que se quedan solos planificar es
comunidad Ed. Fisica, entre  le pone al nifio (FNcD1) dificil
(M. Insp. Ee) otros (MEc) (MEs)
(NcD.MlEe,
e Personal FNcD) e En un principio e La nifia con
no estable el niflo con e Los nifios sin discapacidad
(M. Insp. Ee) e Dificultaden  discapacidad no discapacidad si se se siente sola
socializar en participaba de los capacita sonlos  en el recreo
e Cuando otros espacios paseos principales (NcDEs,
hay fuera de la (MEc, FNcDEc1) promotores de FNcDEs)
situaciones de  escuela (MEa1, inclusion
inclusion la FNcDEa) e Poca (FNDVc)
convivencia participacion del
cambia e Proyecto nifio con
positivamente  institucional de discapacidad en
(M. Insp. Ee). convivencia con el recreo
resultados (MEc, FNcD1y 2)
positivos
(MEa1)

Fuente: elaboracion de la autora.
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Convivencia escolar planificada

. Participantes transversales

En primer lugar cabe destacar que las respuestas de la maestra inspectora de
Educacion Especial evidencian una etapa de transicién en la conceptualizacion de la
escuela, pasando de un paradigma estructural-funcionalista, donde lo mas importante era
mantener la organizacion institucional en un formato rigido, basado en el orden y la

estructura disciplinar, a un paradigma comunicacional.

El paradigma comunicacional conlleva a que no solo se trabaja desde “lo instrumental”, entendiendo a
la escuela como una institucion aislada, sino que implica entender a la escuela en un contexto,

inmersa en un escenario complejo (M. Insp. Ee).

Desde esta perspectiva se incorporaron programas y proyectos institucionales
relacionados con la convivencia, poniendo énfasis en los vinculos y la trasmision de valores.
Sin embargo, la entrevistada plantea que no todas las instituciones se han transformado de
la misma manera y que incluso hay muchas que siguen funcionando bajo el paradigma
estructural sin adaptarse a la realidad actual de la educacion, sin abarcar a una gran
diversidad de estudiantes que se mantienen por fuera de este modelo disciplinar. En este
sentido la escuela no esta interviniendo para cambiar esa realidad.

Es interesante pensar que comprender la convivencia escolar y trabajar en pos de
lograr un clima escolar pacifico implica que, en la gestiéon de la institucidon, se debe
considerar a la convivencia en si misma como el eje transversal desde donde partir y llegar
en todos los espacios de trabajo.

El modo en que se producen los diferentes lazos entre los actores de una escuela
depende mucho del “proyecto institucional”, de las distintas redes que se generen en torno a
él y del trabajo en equipo de las escuelas involucradas. Es muy importante que pueda haber
un fuerte liderazgo de parte de la direccion de cada institucion, con el convencimiento de
que la construccion del camino a seguir se asiente en el respeto por la diversidad y, por

ende, en la apertura a las multiples formas de ser y estar en el mundo.

El problema es que no todas las instituciones han hecho el mismo movimiento, hay escuelas que se
quedaron en el tiempo, debido a la formacion del personal. Es necesario formar y deformar a los
docentes de la vieja escuela, para estar mas cerca de una mirada mas global y universal sobre la
importancia de comprender a la escuela como instituciéon compleja, en la cual lo fundamental son las

redes de relaciones que en ella se generan (M. Insp. Ee).
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Este aspecto es central, y una de las condiciones relevantes para que se dé realmente
es que el equipo de trabajo tenga continuidad en el tiempo. A menudo sucede que en
muchas escuelas no se da esta condicion necesaria, ya que hay una gran variabilidad del
personal docente, por no contar con cargos efectivos de maestras y direccion. Sumado a
que ultimamente se constata un cambio generacional en el personal, implicando una
variacion en las lineas de trabajo. Esta realidad trae como consecuencia dificultades en la
planificacion estratégica de las actividades diarias del centro educativo, sin poder generar un
proyecto institucional fuerte ni lograr una buena convivencia en el mismo.

La entrevistada, en tanto cumple funciones en Montevideo y en otras zonas del pais,
plantea que ve diferencias en la realidad de las escuelas que visita. En este sentido destaca
que en el Interior del pais, al ser las escuelas mas pequefas, por lo general se puede
percibir un mayor respeto por el otro y dedicar mas tiempo para planificar tareas cotidianas

en equipo.

. “Escuela amiga”

En la primera dimensién de analisis, convivencia escolar, las maestras entrevistadas
de la “Escuela amiga” reconocen que se han visto resultados favorables desde que se
comenzo a trabajar en el proyecto institucional, cuyo principal objetivo es mejorar la
convivencia. El mismo fue elaborado a partir de dos problematicas claramente identificadas,
referidas al contexto barrial en el cual se encuentra inserta la escuela y al tiempo de
permanencia de los nifios en el centro escolar (siete horas y media).

Con el objetivo de mitigar estas conflictivas se adopté como estrategia de trabajo la
implementacion de diferentes talleres, con la finalidad de trasmitir valores como la
convivencia y la tolerancia. Y el trabajo en asambleas de forma permanente para mejorar la
convivencia cotidiana. Al tiempo que se abordan mucho las frustraciones, ya que los nifios
presentan bajo umbral de tolerancia a las mismas, propiciando el intercambio y la solucion
de conflictos.

Los diferentes talleres propuestos (teatro, juegos, cocina, trabajo con historietas) son
coordinados por las propias maestras y apuestan a trabajar la importancia del didlogo vy el
respeto por el otro, entre otros aspectos, buscando lograr un clima lo mas pacifico posible,
en el que sientan que estan en un ambiente seguro. En general se trabaja en dupla
integrando dos o tres grupos de distintos niveles educativos.

En relacion al proceso de inclusién en cuestion, cabe destacar que el primer afo,
cuando comenzaron los cuatro nifios en el marco del proyecto interinstitucional en su clase
paralela de la Escuela Especial, se realizé un trabajo ludico con juegos de caja, buscando

que el mismo pudiera servir como herramienta habilitadora para que los nifos lo propusieran
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en la Escuela Comun en los momentos libres, como el recreo. La maestra de estos nifos,
que cumplia también el rol de maestra itinerante (MIEe) en el primer ano del proceso,

plantea al respecto:

Se hizo al inicio, cuando empezaron, todo un trabajo desde lo ludico, porque salian al recreo y se
quedaban aparte. Introdujimos el juego, mas que nada para interactuar en el recreo, que era el
espacio libre que tenian, y claro, los varones la mayoria jugaban al futbol. Ellos llevaban y compartian

y eso lo hizo integrar mas con sus companeros. Fue un muy lindo proceso (MIEe).

Asimismo se realizaron desde la Escuela Comun visitas a la Escuela Especial, como

forma de conocer desde donde venian los compafieros con discapacidad.

° “Escuela cercana”

En el caso de este escenario, la docente de la “Escuela cercana” (MEc) plantea que no
se visualizan cambios en la convivencia escolar, dado que el proceso de inclusion se venia
dando desde hace algunos afios y ya se habia logrado una adecuada integraciéon. Sefiala
que los compafieros ayudaban al nifio incluido a ser independiente, y cuando este planteaba
que no podia hacer alguna cosa le marcaban y exigian que si podia hacerla. Asimismo,
indica que cuando propone la realizacion de trabajos domiciliarios a efectuar en equipo, hay
buena disposicion de los compaferos a concurrir a su casa.

En palabras del nifio con discapacidad de este escenario:

Me siento bien en la escuela, instalado, porque tengo muchos amigos que juegan conmigo. La
escuela esta llena, llena de nifios, hay maestras, limpiadoras, y uno que cuida el porton. Cuando no

entienden algo me ayudan los compafieros (NcDEc).

Por otro lado, la maestra entrevistada plantea que para las salidas didacticas
realizadas en el afio 2018 fue fundamental el apoyo del padre del nifio incluido, ya que lo
acompand a todos los paseos planificados. Al respecto destaca que, si bien “siempre los
paseos que pensamos fueron a lugares que él pudiera ir”, la dificultad se presenté con el
transporte, dado que el nifio no podia viajar en el mismo vehiculo en que lo hacia todo el
grupo. Su participacion fue posible por la disponibilidad de la familia y por contar con
locomocién propia, ya que el nifio iba a este tipo de actividades en su auto familiar. Es aqui
donde la docente senala que al no contar con un transporte accesible, los nifios no podian
viajar en grupo. Las oportunidades en que esto pudo darse fue en ocasion de una visita a la

fabrica de pan cercana a la escuela y a la casa del nifio, a la que fueron todos caminando.

70



En este sentido destaca la importancia de que el nifio viva cerca de la escuela, hecho que

favorece mucho los vinculos entre pares.

Es importante que la escuela esté cercana a la casa también, por eso, por ese vinculo de que podés

hacer con tus comparieros (...) Si vas a una escuela lejana el vinculo se hace mas dificil (MEc).

En este sentido, se resalta la importancia de que la escuela esté en el barrio y sea

parte de la comunidad a la que pertenece.

. “Verano compartido”

En la experiencia de “Verano compartido” puedo deducir que las propuestas se
pensaron involucrando a todos los espacios de la escuela, para que los nifilos con y sin
discapacidad estuvieran juntos.

En el encuentro con la directora y la maestra que estaba a cargo del Programa, estas
plantearon que la principal diferencia con los procesos de inclusion en la Escuela Comun es
que esta “propuesta se baso basicamente en formatos totalmente flexibles y artisticos, sin la
presion de tener que cumplir con un programa estricto donde el nifilo debe aprender tal o
cual cosa en un tiempo determinado” (MDEe). Estas propuestas permitieron un ambiente
mas libre a la hora de proponer las dinamicas a trabajar.

El “Verano compartido” fue parte del programa general del CEIP “Verano educativo”,
donde la clave estaba en el desarrollo de distintos talleres artisticos. En la Escuela Especial
en cuestion las propuestas de talleres fueron teatro, ceramica, musica y ajedrez. El equipo
docente estuvo integrado por dos maestras pertenecientes a la Escuela Especial y otros
docentes que no pertenecian a ella, algunos sin experiencia en el area.

Luego de la sorpresa inicial de recibir a mas nifios sin discapacidad que con ella, se
realizd una planificacidon que tenia en cuenta los detalles diarios, visualizando cémo la
cotidianidad de la Escuela Especial iba cambiando.

De esta manera, la maestra (en adelante, MDEe) expresa:

Habia gritos, corridas, travesuras, entre otras acciones, que en general no suceden en la Escuela

Especial y todas las salidas didacticas fueron vividas con alegria (MDEe).
A medida que se fue desarrollando el programa, se dio un adecuado afianzamiento

permitiendo que todos los involucrados pudieran participar de las diferentes propuestas

planificadas.
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La docente entrevistada destaca la alegria que se veia en los nifios con discapacidad:

Se hicieron amigos nuevos, vivenciaban otras cosas que capaz en lo cotidiano no vivencian, como

por ejemplo el saludo matinal con un choque los cinco (OdEe).

Todos los entrevistados de este escenario coincidieron en que la actividad del
campamento fue una experiencia Unica. Los nifios se refieren a esos dias como
“‘inolvidables”, recordando las idas a la playa, donde todos se pudieron “meter al agua”, asi
como “las no dormidas de noche” por quedarse hasta tarde conversando.

El nifio sin discapacidad entrevistado recupera el momento cuando llegaron al
campamento y habia otros nifios de otras escuelas. Al principio él vio como miraban distinto
a los nifios con discapacidad, pero enseguida vinieron a conocerlos, a ayudarlos y a jugar
con ellos. En su relato se refleja la apropiacion del espacio y el sentimiento de pertenencia a

la Escuela Especial.

. “Escuela de siempre”

La directora de este centro (en adelante, MDEs), al hablar de convivencia escolar,
menciona en primera instancia el proyecto institucional focalizado en las emociones y
sentimientos de cada nifio y, en segundo lugar, enfatiza la importancia de que el personal de
la escuela sea efectivo, relatando su experiencia como directora desde que llegd a ese

centro:

Cuando llegué a esta escuela (tres afios mas o menos), habia muchos cambios, pocas
permanencias, hasta que no hubo una directora efectiva (...) Cuando llegué fue el momento de hacer
los cambios, de a poco. Fueron cambios muy grandes desde la convivencia y desde lo humano.
Cambios muy positivos, con las maestras, con nifios, familias y comunidad. Una persona efectiva
gestionando una institucion. Se fueron viendo las necesidades y las lineas de accién, una de ellas fue

la inclusion. El tener el personal efectivo fue la piedra fundamental para andamiar (MDEs).

Destaca que la visidon actual en este centro educativo es que los nifios pertenecen a
toda la institucion, por lo tanto son de todos los docentes mas alla de las clases: “los nifios
son de todos y no de uno, todos somos un equipo y trabajamos para todos”.

Asimismo se menciona la importancia de trabajar con las familias, que muchas veces
son muy fragiles y necesitan contencion desde lo emocional, para luego poder encarar en

conjunto las necesidades del nifo.

72



Pensando en la planificacion de la convivencia escolar en este escenario, se destaca
cémo la propia nifia con discapacidad hizo una carta dirigida a sus compafieros explicando
su realidad, los motivos del porqué no puede caminar y el uso de silla de ruedas, solicitando

gue no la miren raro. Al respecto una compariera de clase plantea:

Me gusté mucho la carta, al final decia que hablen con los padres, porque no son solo los nifios, los
adultos también la miran mal. Decia que los nifios hablaran con los padres para que no la miraran asi,
y que la saludaran y le sonrieran. Hubo una nifia que en el recreo la miré mal de pies a cabeza, y
muchos compafieros estabamos enojados, porque mirarla asi no tiene sentido. Ella puede hacer
mucho, jugar con nosotros (NsDEs).

Asi se explicita la necesidad de conversar sobre las tematicas que suceden respecto a
las diferencias y concretamente a la discapacidad, poniendo en palabras lo que incomoda, lo

que no se entiende y el como se hace para estar todos juntos.

Convivencia escolar no planificada

° Participantes transversales

Desde la direccién de la Escuela Especial se plantea que, a largo de los afios, la
experiencia de inclusion de nifios con discapacidad motriz en escuelas comunes permite
“evidenciar cambios favorables en la convivencia escolar’. No obstante destaca que
ultimamente la convivencia escolar, en general, se ha complejizado en las diferentes
instituciones, lo que repercute directamente en los procesos de inclusion de nifios con
discapacidad motriz. Hace referencia a cémo los nifios han cambiado y a la vivencia diaria
que tienen, cargados de tensiones y angustias, lo que afecta directamente en la

configuracion del espacio escolar.

El nifio es una persona influida por los adultos del entorno, y muchas veces transmite un pensamiento
o actitud de un adulto. Entonces, hoy en dia en esta sociedad tan compleja, con tanta violencia e
intolerancia, también hay intolerancia en los nifios. Se cansan, no hay tiempos, no saben establecer

vinculos con el otro. Tampoco el docente facilita esos vinculos (MDEe).

Sin embargo, se da un desfasaje entre esta realidad y los diferentes “avances”, ya sea
en politicas de inclusion, en el marco de la legislacion nacional e internacional que plantean
la inclusién en la escuela como un derecho, como por los adelantos tecnoldgicos que le dan
a las personas con discapacidad mas posibilidades de autonomia, siendo mas factible que

un nifio con discapacidad pueda concurrir a una Escuela Comun.
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De esta manera, la directora expresa:

Cosas que deberian ser mas faciles porque hay mas informacion, mas equipamiento si se quiere,
porque hay mas agentes trabajando en estas cosas, pero eso también evidencia que esta dificil la

convivencia, porque se ha complejizado (MDEe).

Por otro lado, la inspectora de este centro educativo, que también cumple su funcién
en otras escuelas especiales del pais, relata que hay situaciones que dificultan la
convivencia escolar, siendo unas mas complejas que otras. A modo de ejemplo, menciona
las relaciones con el afuera de la escuela, con las familias, en las que si no hay confianza
mutua se vuelven muy fragiles y destructivas.

Al complejizarse tanto la convivencia, también han aumentado los diferentes
obstaculos para que un proceso inclusivo sea exitoso. A lo largo de la entrevista se expone
cémo la convivencia en la escuela no solo depende del contexto y/o poblacion con la que se
trabaja en una institucién, sino también de los multiples encuentros que se producen en un

lugar y momento determinados.

Hay lugares donde la convivencia es un tema a trabajar, hay lugares donde la convivencia es una
fortaleza para las instituciones, hay otros que todavia no se ha logrado definir lo que significa convivir.

Convivir no es solamente estar en el mismo espacio, sino respetar a cada uno como es (M. Insp. Ee).

Aqui se refleja la existencia de una gran diversidad de realidades en las escuelas, que
no permiten una generalizacion acerca de como es la convivencia escolar en la actualidad

en todos los centros educativos del pais.

. “Escuela amiga”

Desde este escenario, se explicita en la voz de las maestras entrevistadas que la
convivencia es cada vez mas compleja. Uno de los factores a los que atribuyen esta
realidad, es que la mayoria de sus alumnos provienen de un barrio vulnerable, con

caracteristicas de asentamiento, muy cercano a la institucion.

Los nifios vienen con una fuerte carga emocional que muchas veces liberan en la escuela, con juegos
bruscos o peleas con sus pares. No con los maestros. Los nifios estan prontos para explotar en
cualquier momento (MEa1).
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Otra maestra entrevistada plantea que, si bien la convivencia entre los nifios se hace
dificil debido a que cada uno trae una educaciéon diferente desde el hogar, se logran
establecer acuerdos que permiten trabajar y compartir el tiempo en la escuela desde el
respeto.

En la “Escuela amiga” las inclusiones fueron pensadas en base a la proximidad de las
escuelas, con el fin de optimizar los recursos que ya tenian los nifios por estar matriculados
en la Escuela Especial, como por ejemplo el transporte. A su vez, hay que tener en cuenta
que tres nifos comenzaron el proceso de inclusion en un mismo momento y en un mismo
nivel, y en la Escuela Especial estaban en un mismo grupo.

El transito por estos procesos fue diferente en estos los tres nifios: una nifia no lo
culming, otra logré terminar la escuela unicamente en Educacion Comun y el nifio finalizd
primaria en el formato de escolaridad compartida entre las dos escuelas.

Resulta necesario tener en cuenta las singularidades de estos procesos que se
propusieron desde la Escuela Especial, cuando se piensan los niveles de participacién en
las distintas actividades escolares.

La maestra itinerante destaca que si bien hubo muy buena apertura de las maestras
de la clase, no fue asi con las demas actividades de la escuela, como inglés, educacion

fisica y arte.

No hubo flexibilizacién en estos formatos de trabajo, en donde muchas veces se ponia por delante las
barreras fisicas (por ejemplo, el salon de inglés y el de arte estaban arriba y no se planteé un
cambio), asi como también algunos docentes no estaban muy abiertos a que participen en sus
actividades (MIEe)

En la entrevista con la maestra referente de la Escuela Especial, se puso en evidencia
que toda actividad que implicara algo fisico era de alta complejidad. En los bailes de fin de
ano, y en otras actividades recreativas o salidas didacticas, los nifios con discapacidad
guedaron “aislados”, no pudiendo participar de estos espacios.

A su vez, las maestras de la “Escuela amiga” manifestaron frustracion frente a las
barreras fisicas de la propia escuela, ya que no permitian el acceso de todos los nifios a la
planta alta, donde se localiza la sala de medios audiovisuales, también utilizada para las
clases de inglés. Al respecto, una de ellas plantea como se vio limitada a utilizar ese espacio

por no poder ir con todos sus alumnos:

Tal vez a los otros, a los que podian subir, los privé de alguna oportunidad, tratando de contemplarlos
a ellos (MEa1).

75



Asi vemos cdmo las barreras fisicas afectan a todos, ya que en pos de lograr una
adecuada inclusién se puede limitar el desarrollo de ciertas actividades grupales.

Sin embargo, las maestras relatan que “en los espacios del recreo y comedor no hubo
ninguna dificultad y la integracion se dio naturalmente” (MEa1). En este sentido se plantea
como favorable la existencia de espacios amplios en la escuela, lo que permitié que los
nifios con discapacidad motriz, usuarios de silla de ruedas, tuvieran una gran movilidad en
los momentos libres.

El entrevistado protagonista del proceso de inclusién en esta escuela fue un
adolescente de quince afios que ya habia culminado la etapa primaria y se encontraba
cursando Informatica en la UTU. Desde otro lugar, recuperd la experiencia realizando un
relato de sus vivencias en la Escuela Comun y, en algun sentido, comparando su realidad
actual en oftra institucion. En su discurso se visualiza como las diferentes estrategias
interinstitucionales, sobre todo desde la Escuela Especial, cubrian vacios que se daban en
la Escuela Comun. Recuerda que no participaba de las actividades de educacion fisica
expresando, desde el enojo, “que eso era un embole”. Sefiala que en ese momento donde
sus comparieros iban a gimnasia, él volvia a la Escuela Especial o ya lo pasaban a buscar
para irse a su casa. Sin embargo, en algunas oportunidades en que no fue posible que lo
fueran a buscar, le asignaron alguna tarea, como repartir pelotas mientras sus comparieros
hacian gimnasia, hecho que experimentaba con desagrado e incomodidad. También relata
cémo habia actividades a las que no accedia por las barreras fisicas, como por ejemplo las

propuestas que se hacian de lectura o de ver algun video.

Cuando iban para arriba, a la sala de lectura, pasaba lo mismo, a veces llamaba para que me fueran

a buscar porque no estdbamos haciendo nada (NcDEa).

Al hablar del tiempo libre en la escuela, detalla también cémo transcurria el recreo:

En el recreo no hacia nada, me juntaba con (menciona a las compafieras de la Escuela N° 200) y ta,

y a veces, cuando tenia ganas, me juntaba con los compafieros de la otra escuela.

En relacion a las actividades de la clase, el entrevistado relata que el dia a dia era
normal y reconoce que sus comparieros lo ayudaron cuando demoraba en realizar las tareas
que ponia la maestra, aunque €l no solicitaba ayuda.

Cuando no entendia la tarea a veces solamente se lo planteaba a la maestra, pero en
la mayoria de las veces no y él intentaba entender solo, mirando y leyendo.

Reconoce que cuando le planteaba a la docente esta situacion, ella le explicaba y le

mostraba todos los pasos, sintiendo por momentos que al final ella le terminaba haciendo la
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tarea. Es asi como plantea que el trabajo en la “Escuela amiga” “era mas pesado que en la
especial” y que muchas veces, por ejemplo en los dictados, no podia seguir el ritmo de la
actividad.

Por su parte, la madre de este adolescente destaca como positivo el relacionamiento
con nuevos companeros. Plantea al respecto: “eso era parte de lo que él también tenia que
vivir”,

No obstante, sefiala que eran complicados los momentos libres y recreativos donde el

futbol y la pelota aparecen “como un gran enemigo”.

Ese es el tema, ahi se nota la diferencia, él queda mirando, mientras los otros juegan (FNcDea).

Senala que él no tuvo conflictos en relacion a la discriminacién por su discapacidad, se
pudo integrar muy bien socialmente, y eso lo atribuye a la escuela en general, pero
fundamentalmente a las habilidades personales de su hijo para relacionarse con los demas.

Respecto a los vinculos con sus companeros fuera de la escuela, la madre destaca la
existencia de una buena comunicacion mediante el celular. No obstante, manifiesta la
dificultad para poder concretar esos vinculos en forma presencial debido a la distancia entre
el centro educativo y su domicilio, constituyendo este hecho otra barrera para la inclusion.

Otra de las maestras entrevistadas plantea que la barrera del transporte también
afectaba la participacion de los nifios con discapacidad motriz en las actividades fuera de la
escuela, como ser salidas didacticas o campamentos. Asimismo expresa que aun habiendo
resuelto la forma de llegar al lugar del paseo, se encontraron, en algunos casos, con la
barrera de que no se podia acceder con sillas de ruedas.

Se visualiza aqui claramente cémo no estaban incorporadas las condiciones
necesarias para que los nifios con discapacidad motriz pudieran participar de las salidas
didacticas. Sin embargo, las maestras lo ven como un obstaculo social y no como una falta

de planificacion de las actividades.

Cuando vos querés ampliar tu conocimiento fuera de la escuela con alguna visita a un museo o a algo

puntual, las limitaciones son muchas.

Fue una experiencia piloto, en donde la modalidad fue la de escolaridad multiple.
Concurrieron todos los dias pero en un tiempo acotado y acordado previamente entre
ambas escuelas. En este acuerdo también se consideraron las barreras y dificultades que
existian para el desarrollo de diferentes actividades. Los nifios que concurrieron juntos
desde quinto afio iban a la Escuela Comun a las actividades culturales, ciencias y ciencias

naturales y en las actividades en las que estaban mas desfasados (matematicas y lenguas)
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iban a la Escuela N° 200. En este sentido considero pertinente resaltar lo planteado por la

inspectora de Educacion Especial al referirse exclusivamente a este escenario:

Fue una experiencia que intenté sortear algunas barreras que la escuela podia sortear y sustituyera
algunas barreras que enfrentaban esos chicos, para generar una experiencia (...) no de inclusion, yo
le llamaria mas inclusiva que esta (se refiere a la Escuela N° 200), no de inclusién, no son de este
barrio, no pertenecen a esta comunidad, pero si ampliamos la posibilidad a que puedan compartir una
experiencia pedagogica, con chicos de su misma franja etaria, o sea tener modelos de referencia de
sus mismas edades, y no estar en un ambiente restringido como lo es la Escuela Especial, un dmbito

totalmente endogamico.

Es decir que desde la propia Escuela Especial se es consciente que esta experiencia
no es la ideal, ni mucho menos, pero se intenta aproximar al nifio a una realidad que de otra
forma no podria vivirla.

La entrevistada se cuestiona las propias acciones de la escuela, reflexionando y
siendo critica acerca de si es adecuado o no seguir con este tipo de inclusiones. Sin
embargo, también justifica por qué se hace y lo defiende planteando que es la unica
posibilidad que tiene el sujeto para transitar una experiencia de inclusion en Educacién

Comun.

° “Escuela cercana”

Al igual que en el escenario anterior, la docente entrevistada siente que la convivencia
se ha complejizado, debido a que los nifios tienen baja tolerancia y esto repercute

directamente en los vinculos.

La convivencia escolar se hace como mas dificil, los nifios estan como mas demandantes, todo para

ahora, todo ya, no saben esperar, por lo general es una caracteristica que se da en todos los nifios.

Por otro lado destaca como las familias interfieren en los limites que las maestras
ponen a los nifios en la escuela, sintiéndose condicionadas para actuar en este sentido.
Este comportamiento lo atribuye a dos factores: por un lado, al accionar de las familias que
sobreprotegen mucho a los nifios, y por otro, al uso ilimitado de la tecnologia, incidiendo en

que los vinculos sean mas distantes y haya menos tolerancia.

Vos antes le decias algo a un nifio y la familia lo comprendia, ahora no, ahora te vienen a preguntar,

por qué lo hiciste, o por qué le dijiste tal cosa, ha cambiado también ese vinculo con la familia.
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En la entrevista con los distintos actores pregunté, entre otras cosas, como era la
participacién de los nifios con discapacidad en los distintos momentos y espacios de la
escuela, considerando que la convivencia escolar y su planificacion o no repercutia
inevitablemente en ello. La maestra planteé la existencia de ciertas dificultades de
integracion por caracteristicas del propio alumno, que se retrae mucho por ser muy
introvertido y manifestar miedos al tener que concurrir a lugares que no los siente seguros
para él, aunque no haya ningun peligro. Asi sefiala, con respecto al momento del recreo:
“capaz que la participacion era un poco diferente, quizas porque los nifios iban a un sector
del patio donde él no se animaba a ir”.

Es interesante este planteo, dado que la docente hace referencia a que el nifio no iba
a esa zona no por falta de accesibilidad sino porque él no queria ir, por miedo a caerse.
Manifiesta que él se quedaba siempre cerca del saldn, y que se trabajo este tema a nivel de
los dos grupos de cuarto afio, pero que no se ha logrado cambiar la situacién. Por lo tanto,
en este momento reconoce de alguna manera la importancia de planificar determinadas
acciones para que el nifo “diferente” pueda participar de los momentos “libres de la
escuela”. Asume que no se ha insistido mucho en la planificacion del recreo, para que el
nifio tenga una participacion activa en ese momento; el nifio pasa solo en su “espacio de
confort” donde se siente seguro. Expresa, asimismo, que también han tenido dificultad para
que participe del espacio multiuso, donde se realizan actividades artisticas y de recreacion.
En el mismo hay un pequefio escaldn, que si bien se puede sortear con la silla de ruedas, el
tener que ir a ese lugar al nifio le genera panico. No obstante, en algunas situaciones se ha
logrado, con distintas estrategias, que pueda integrarse en la actividad de musica. Una vez
superado el momento de miedo del ingreso a este espacio fisico, el nifio disfruta mucho de
la misma.

Al respecto se planteé que era necesario un trabajo individual con el nifio, a nivel
terapéutico, para trabajar sus miedos, lo que se le trasmitié a los padres, pero no pudieron
hasta el momento lograr que lo aceptaran.

En el encuentro con los padres se explicita cdmo ellos vivencian la participacion de su
hijo en la escuela, y resaltan que a lo largo de los afios han habido cambios en cuanto a la
planificacion de los diferentes momentos y actividades de la escuela. Un ejemplo de esto
son los paseos, en los que inicialmente no lo hacian participe, y poco a poco, también con
su involucramiento, pudieron comenzar a planificar en conjunto las diferentes salidas
didacticas.

Sin embargo, aun sienten que en determinados momentos no esta integrado, por
ejemplo se refieren al recreo como un momento donde no se logré que tenga participacion

activa y sienten que la escuela no esta interviniendo para cambiar esta realidad:
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En el recreo en realidad pasa mas solo que acompafnado, en gimnasia tratan de ponerle actividades
que él pueda hacer, y ahora también en los bailes o presentaciones también participa. Pero en el

recreo pasa solo, y a veces va una auxiliar a acompanarlo.

A su vez, en relacién al recreo, el nifio expresa:

Lo que mas me gusta de la escuela es el recreo, estar al lado de la pared, estoy solo, algunas veces
estoy jugando, juego a la “mancha zombi”, juego a todo menos al futbol, antes jugaba, me ponian de

arquero, no de jugador. Ahora no juego mas (NcDEc).

En este escenario también se visualiza una convivencia compleja, con vinculos muy
fragiles y efimeros, y surge de las entrevistas la dificultad para lograr planificar los distintos

espacios y actividades de la escuela cuando hay un nifio con discapacidad motriz.

. “Verano compartido”

Como ya fue explicitado, este Programa se desarrollé en la propia Escuela Especial y
tuvo como factor sorpresa que la mayor concurrencia fue de nifios sin discapacidad
pertenecientes a escuelas comunes del barrio.

En este sentido, tanto la directora de la institucion como los docentes entrevistados
relatan que se fueron acomodando a una realidad no pensada y a trabajar en una
cotidianidad donde eran mayormente nifios sin discapacidad, en un contexto planificado

para recibir a nifios con discapacidad.

Nos sorprendio, uno como docente siempre tiene expectativas, de que fuera todo bien y que fuera
lindo, pero la verdad superé nuestras expectativas, no esperamos tantos nifios, no esperabamos eso
tan lindo que se dio. Es la primera vez que se hace. Eran mas nifios de la Escuela Comun que

Especial.

Se tomo en cuenta para este escenario a un nifo con discapacidad motriz severa, que
concurre todo el afio a la Escuela Especial y participé del “Verano compartido”. Se dio el
hecho de que inicialmente no queria ir porque pensaba que se iba a aburrir, pero al recibir la
propuesta y ante la insistencia de la Escuela Especial que lo inscribid igual (antes que su
familia), fue todo el mes sin faltar un solo dia, segun relata su abuela.

En este contexto se indaga como, desde el lugar de familiares del nifio, se percibe la
convivencia escolar de las escuelas comunes, considerando que las mismas no estan

preparadas para recibir a un nifio con estas caracteristicas.
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Por su parte, la madre del nifio sin discapacidad que fue tenido en cuenta para este
estudio, en relacion a la convivencia en la Escuela Comun a la que va su hijo (“Escuela

cercana, escenario de esta investigacion”), expresa:

Ha cambiado bastante la convivencia, no hay paciencia, todo el tiempo se pelean, todo el tiempo hay
un problema. Los maestros también, pero tienen que ver con los nifios que le toquen, hay muchos
nifos problematicos (...) En la Comun gritan, lo meten a la direccion (...) La convivencia cambiaria si
hay mas inclusién, porque ellos son personas especiales también, el trato, los nifios se tienen que

acostumbrar también, tienen que ser suaves, no pueden ser brutos (FNsDVc).

. “Escuela de siempre”

En este escenario, en el encuentro con su directora, se destacd la importancia de
planificar la convivencia y los distintos espacios escolares desde todos los actores
involucrados, como se ve mas adelante. Sin embargo, se menciona que por momentos es
muy dificil lograr una convivencia pacifica estable. Plantea que es una escuela muy grande,
con mas de quinientos nifios, y muchas veces no se logra controlar sus conductas.

Por su parte, la maestra implicada destaca que siendo la convivencia escolar el
entorno donde se dan todas las relaciones, entre docentes, nifios y familias, en el ultimo
tiempo se ha incrementado la violencia. Entiende a la escuela como una “mini sociedad”, en
la que las relaciones que se producen estan reflejando los vinculos que se dan en la
sociedad en general.

En el mismo sentido la madre plantea: “los nifios son un reflejo de lo que hay en la
casa, si vos no le ensefas a tu hijo ciertos valores, o cdmo manifestarte ante los demas,
ellos van a hacer lo mismo. Ella se sintié mal por como la miraban y se qued6 angustiada. Y
muchos nifios le preguntan por qué usa la silla, y a ella no le gusta. Hay nifios que le
preguntan bien, para saber, y hay nifios que le preguntan riendo, son niflos mas grandes”.

En cuanto a los distintos espacios de la escuela, la madre plantea que en el recreo si
hay una dificultad en la participacion, pues los nifios estan en constante movimiento y ella no
puede seguirlos. Hay algunos que bajan su ritmo, pero otros siguen enganchados.

En las cinco entrevistas realizadas en este escenario hay coincidencia en relacion a
que el espacio del recreo es un momento tenso para la nifia, ya que no se siente libre ni
acompafada por sus pares.

La nifia refiere al momento del recreo como muy frustrante: “En el recreo no me gusta
que me dejen sola... me gustaria jugar a cualquier cosa que cualquier nifio juegue. Dicen

gue me tienen que cuidar, pero a mi no me gusta que me cuiden a cada rato”.
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Al respecto, su amiga y compafera de banco indica que luego de hablar en la clase
sobre lo que le sucedia en el recreo, buscaron estrategias entre los nifios “para turnarse y
cuidar a la compafiera”.

Aqui aparece fuertemente la idea del cuidado que hay que tener cuando alguien tiene
discapacidad. Se esta visualizando a la nifia como “alguien a quien cuidar” y no como una
nifa mas. También la madre hace referencia a la situacion del recreo y a los planteos
realizados a los referentes de la institucion en relacion al mismo. A su vez, expresa que en
afos anteriores quedaba al lado de la maestra porque tenia miedo de caerse. Ahora como
concurre en silla de ruedas, puede interactuar mas con los nifios en ese momento e, incluso,
los compafieros la “pasean” y la acompafian en los traslados. No obstante, la madre explica
que le permite llevar el celular para que no se aburra en ese momento.

Mas alla de algunas estrategias pensadas para que se sienta parte de este momento
en la escuela, la nifa plantea: “Cuando salgo al recreo o estoy en el pasillo como que todos
los nifios me miran raro. Como que tienen ojos en la espalda, estan de espalda, se dan
vuelta y se quedan mirandome”.

Es de destacar que las maestras itinerantes fueron las que mas datos aportaron en
este aspecto, ya que son el puente directo con la Escuela Comun y pueden identificar cémo

los nifios itinerados ocupan los diferentes espacios escolares.

4.1.2 Impacto de la inclusion

En este cruce de la convivencia escolar con la segunda categoria de analisis aparece
la siguiente dupla: por un lado, que la inclusion de un nifio con discapacidad motriz es
beneficioso para todos los nifios, y por el otro, que la inclusion todavia es un proceso muy
dificil.

En esta oportunidad el analisis se dividira en dos, por un lado los tres escenarios de

Educacién Comun vy, luego, el escenario de Educacion Especial.
Beneficia a todos los nifios

. Escenarios de Educacion Comun

A nivel docente se reconoce en general que las experiencias de inclusion de nifios con
discapacidad impactan favorablemente en la convivencia escolar, si se trabaja

explicitamente con los involucrados en el proceso. Asimismo, si las inclusiones se abordan a

nivel de toda la institucién, los impactos positivos crecen.
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En este sentido la inspectora de la Escuela Especial plantea:

Las escuelas que han tenido la oportunidad de participar de experiencias de inclusién son escuelas
que han mejorado muchisimo la convivencia, los nifios empiezan a empatizar, a ponerse en el lugar

del otro, a entender que no todo el mundo funciona de misma manera (M. Insp. Ee).

La entrevistada aclara que cuando se refiere a estas experiencias de inclusién no solo
lo piensa desde las situaciones que implican una discapacidad, sino también desde lo
multicultural, considerando entre otras las situaciones de inmigracion.

Explica que cuando hay situaciones de inclusion, la escuela debe pensarse desde otro
lugar, no se trata de algo magico. No solo cambia por la presencia de nifios con

discapacidad, sino que cambia cuando:

La escuela empieza a pensar en la existencia pedagdgica de todos, de qué manera debe generar
cambios para que todos aprendan, para que todos participen, para que todos tengan acceso a las

mismas cosas. Y ahi es donde la convivencia empieza a cambiar (M. Insp. Ee).

Sin embargo, también enfatiza en que muchas veces sucede lo contrario, cuando los
docentes ponen los prejuicios por delante, dando como ejemplo que es muy comun que la
maestra sobreproteja al nifio con discapacidad.

En cuanto a los beneficios para el nifio con discapacidad en la concurrencia a una
Escuela Comun, la inspectora destaca la importancia de que esa escuela sea del barrio,
cercana a donde vive. Es importante que sus pares crezcan con él y que habiten los
espacios cotidianos que €l habita; recurrir a una historia comun que los contenga: “El ir a
una Escuela Comun a un nifio le da posibilidad de que el entorno comunitario lo empiece a
reconocer como parte de la comunidad”.

Desde la “Escuela amiga” las maestras plantean que en la experiencia de la inclusion
de los nifios con discapacidad motriz que venian de la Escuela Especial, el impacto visual
que generd en todos los actores involucrados fue mucho mayor que en otros tipos de
discapacidades, por lo que también las repercusiones fueron de mayor magnitud.

En este sentido ambas maestras relacionaron el hecho de que al haber algunos nifios
que concurrian en silla de ruedas, se dieron cambios en los ritmos y en algunas actitudes de
los comparieros. Hubo repercusiones en los movimientos fisicos, ya que a medida que iban
compartiendo las rutinas cotidianas se controlaban en las distintas acciones bruscas
produciendo, en definitiva, cambios conductuales. Se destaca, por parte de las mismas, que
ninguno de los alumnos incluidos tuvo problemas de convivencia por su discapacidad,

aunque si hubo discusiones y conflictos con sus pares, como acontece normalmente.
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A diferencia de las maestras de la “Escuela amiga”, en la que se vivio el impacto de la
inclusiéon en un primer momento, la docente de la “Escuela cercana” plantea que en este
escenario no se visualizaron cambios, ya que por ser un proceso iniciado hace varios afios

se habia logrado una adecuada integracion.

Habra sido un proceso paulatino para lo demas, como no estuve no lo sé. Pero la potencialidad es
que enriquece también al grupo, que los otros nifios vean que existen situaciones diferentes a la de
uno, que tengan esa convivencia, y que vean que a pesar que ese companero esta en silla de ruedas

puede jugar, puede ir a clase de danza, puede trabajar en equipo, puede ir a cumpleafos (MEc).

Sefala, ademas, que a nivel de pares se daban en forma espontanea actitudes que
estimulaban al nifio incluido a superar desafios y a realizar trabajos en equipo.

Por su parte, los padres del nifio incluido en la escuela cercana plantean que esta
experiencia deberia poder llegar a todos los nifios con discapacidad, ya que permite
comprender que no son tan distintos, que tener una discapacidad no es igual a estar
enfermo.

En el escenario de la “Escuela de siempre” manifiestan que: “La convivencia cambia
para bien en el grupo (la nifia en cuestion) sensibilizé al grupo, llevé al grupo a tener otras
actitudes, plantear otras propuestas que la integren y que la incluyan, y a nivel de escuela
también, porque la nifia es de la escuela” (MDEs).

En este sentido se observa como beneficio para todos los nifios el poder ubicarse en
el lugar del otro, reconociendo otras realidades propias de la diversidad humana.

Pero, a pesar de reconocer en estos procesos que todos los involucrados pueden ser
beneficiados, se observa habitualmente que estos “beneficios” quedan centrados en la

persona con discapacidad.

Las caracteristicas de los grupos cambian, ellos protegen al compafero, lo protegen mucho, ahi
empiezan a crear lazos entre ellos de identificacion con el grupo, y entre ellos, a veces hasta

sobreprotegen. El objetivo comun es reguardar al otro (MEs).

En referencia a ello, la maestra de la “Escuela de siempre” expresa que por momentos
la niAa incluida sentia que no le permitian hacer cosas que ella podia realizar, hecho que
planted6 al grupo para revertir la situacion.

En el mismo sentido, se identifica que en su rol de maestra planificé la realizacién de
un taller de plastica una vez por semana para estimular la psicomotricidad de la nifia

incluida, minimizando el beneficio que implicaba para todo el grupo.
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Yo me propuse hay dias que vamos a trabajar en talleres de plastica, enfocado en la psicomotricidad,
pero es para todos, para que no quede excluida haciendo trabajitos. Y a ellos les encantan, ya saben
que es un espacio para desarrollar habilidades motrices. Que uno se pone a pensar y son gurises que
estan en quinto y en sexto, que no saben cortar bien, entonces estd bueno para ellos también, les
sirve a ellos. Esta bueno que vean que a veces necesitan todos lo mismo (MEs).

Aqui se visualiza que hay estrategias de ensefianza que emergen a partir del proceso
de inclusion pero habilitan a pensar como las mismas pueden beneficiarlos a todos.

Esto se relaciona con lo que plantea la maestra itinerante, quien desde su rol ha
vivenciado situaciones de inclusion donde la convivencia “fluye maravillosamente”, y esto se
genera porque la maestra referente del grupo donde se esta dando el proceso trabaja la
dificultad del nifio con discapacidad grupalmente, lo que permite que surjan emergentes
sobre las dificultades de todos, asi como el poder trabajar la diversidad y el respeto por el

otro.

. Escenario de Educacion Especial “Verano compartido”

En este escenario se puntualizé sobre todo en la importancia de que otros nifios sin
discapacidad fueran a la Escuela Especial a compartir experiencias y tiempo con nifios con
discapacidad.

De esta forma el padre del nifio con discapacidad seleccionado destaca que la
experiencia del “Verano compartido” fue de enorme riqueza para todos los actores
involucrados. Plantea que los principales protagonistas fueron los nifios, siendo desde su

lugar de pares el principal apoyo para la inclusién.

Las maestras de la Escuela 200 pueden capacitar a los nifios a como manejarse con ellos, la silla. Asi
luego la inclusidn en las escuelas normales va a ser mas facil, porque los nifios ya saben. Apoyo en
el bafio, por ejemplo. Los nifios deben ser capacitados.

Haciendo uso de las palabras de la inspectora de la Escuela Especial, se puede decir
‘el primer dispositivo de apoyo que tiene cualquier persona son sus pares, donde la
deficiencia esta compensada por la accion de los otros”. También plantea que los nifios sin
discapacidad se benefician, ya que aprenden a convivir en la diversidad y a respetar las

diferencias, lo que va a generar mayor inclusion en un futuro en la vida en general.
Los nifios se enriquecen, que después a futuro va a dar frutos. Todo el mundo dice inclusion,

inclusién, pero en el dia a dia hay una exclusién. Mafiana cuando esos nifios sean abogados o
politicos, van a pensar en ello (FNcDVc).
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Asimismo, la madre de otro nifio que no tiene discapacidad y que participd de la
experiencia, plantea lo importante que fue para ella que su hijo fuera a una Escuela Especial

en este contexto.

A mi me encanté que fuera, porque es una realidad. Cuando me enteré que era especial, era mucho
mejor para él, hay que conocer la realidad, no todos los nifios son sin problemas. Me parecié super
bien que haya estado, que haya ido al campamento, le llamaba la atencién la alegria. Los nifios con

discapacidad no corren, no caminan, pero muchas veces son mas felices (FNsDVc).

Vemos aqui como la madre pone la importancia en reconocer las diferencias y
considera que experiencias como esta incentivan y aportan valores a los nifios sin
discapacidad. También observa que el trato de los docentes de la Escuela Especial es mas

céalido y atento:

Desde el primer dia vino super contento, decia son personas especiales, el trato, la directora, las
maestras, que eran especiales a la hora de tratarlos. Yo le expliqué que no todo el mundo trabaja con

personas con discapacidad (FNsDVc).

Y destaca que seria bueno que los maestros de la Escuela Especial pudieran estar en

una Escuela Comun y que los nifios con y sin discapacidad estuvieran todos juntos.

A mi me parecia re bien para todos que no haya escuela para discapacidad. Los nifios mismos
ayudan. Podrian estar todos juntos (...) La convivencia cambiaria si hay mas inclusion, porque ellos
son personas especiales también, el trato, los nifios se tienen que acostumbrar también, tienen que

ser suaves, no pueden ser brutos (FNsDVc).

En la misma linea, una docente destaca la importancia que tuvo la experiencia para
los nifios sin discapacidad, relatando la situacion de un nifio con hiperactividad, que en un
primer momento no lograba adaptarse por lo que decidieron darle una tarea de
responsabilidad. Le propusieron ayudar a una comparfera a alimentarse, hecho que llevd
adelante con cuidado y concentracion, atendiendo a todos los detalles. Esta accion tuvo
repercusion en su conducta general, logrando una mejor insercion.

Resalta también que hubo en todo el proceso “una interaccion amorosa y respetuosa,
del compartir’, ya que en general los nifios de la Escuela Comun prestaron

espontaneamente su ayuda a los nifios con discapacidad.
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Proceso con muchas dificultades

° Escenarios de Educacion Comun

Los diferentes actores entrevistados plantean que en el proceso aparecen muchas
dificultades en las que el que tiene que “poner el cuerpo” es el sujeto con discapacidad, lo
que le resulta muy dificil y hasta le genera incomodidad.

Desde la “Escuela amiga” se hace referencia al impacto visual que genero ver a los
nifos que venian de la Escuela Especial. El que estuvieran en una silla de ruedas o que no
pudieran mover determinada parte de su cuerpo ocasioné en sus pares de la Escuela
Comun inquietudes e interrogantes.

“Al principio costé, la miraban, la observaban, le preguntaban, pero después se incluyo
perfectamente”, comenta una maestra al recordar la primera inclusién. Reconoce, a su vez,
que con los otros tres nifios “el impacto visual fue mas fuerte”, debido a que eran usuarios
de sillas de ruedas. La estrategia que ella utilizé al recibir a la nifia incluida en su clase fue
trabajar explicitamente desde la palabra las fortalezas de cada uno. Se realizaban
asambleas hablando de las diferencias, se trabajaba con cuentos, se realizaban tareas en
equipo con trabajo colaborativo. Muchas veces la curiosidad era protagonista y se
planteaban preguntas respecto a lo que podia y no podia hacer la nifia con discapacidad
motriz. Transitaron todos por un proceso de aprendizaje para aportar la ayuda cuando
realmente era necesaria: “Un dia la niha me dijo: maestra, yo necesito que vos me dejes,
cuando yo necesite algo yo te lo pido” (MEa1).

En ese sentido, la docente de Informatica de la escuela especial sostiene que para
iniciar un proceso de inclusion el nifio con discapacidad motriz debe tener cierta fortaleza

para poder transitarlo con éxito.

El nifio tiene que tener mucha fortaleza y ser muy tenaz, porque hay muchas barreras en el camino,
barreras a veces familiares, que les cuesta aceptar que el nifio pueda ir a la misma escuela que sus

primos, que sus hermanos, a la escuela de su barrio (OdEe1).

Por su parte, la madre del adolescente entrevistado sobre la experiencia de la
“Escuela amiga”, sefiala que su hijo no tuvo conflictos en relacion a la discriminacion por su
discapacidad. Se pudo integrar muy bien socialmente y eso lo atribuye a la escuela en
general, pero fundamentalmente a las habilidades personales del nifio para relacionarse con
los demas. Otro punto a destacar es cdmo este adolescente relata que en los tres afios en
que fue incluido en la experiencia del proyecto interinstitucional se sintio tensionado por ir a

las dos escuelas en un mismo dia, haciendo alusion a la modalidad de la doble escolaridad.
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Respecto al funcionamiento en la clase, el entrevistado considera que el dia a dia era
normal y reconoce que sus compafneros lo ayudaron cuando demoraba en las tareas que
ponia la maestra, aunque no lo solicitara. Cuando no entendia la tarea, pocas veces se lo
planteaba a la maestra y cuando lo hacia, la docente le explicaba y le mostraba todos los
pasos sintiendo, por momentos, que al final la terminaba haciendo ella. Expresa que el

trabajo en la “Escuela amiga” “era mas pesado que en la Especial” y muchas veces, por
ejemplo en los dictados, no podia seguir el ritmo de la actividad. En este marco, lo que mas
le molestaba de la Escuela Comun era que frente al “mal comportamiento” de algunos
companferos, la maestra muchas veces dejaba a todos sin recreo y eso a él le parecia
injusto. Expresa, con gran impetu, que sus comparferos “por momento eran insoportables”,
reconociendo una gran diferencia entre las dos escuelas, ya que en la “Escuela amiga”
habia muchos nifios, mucho ruido y los gritos lo aturdian.

El relato de las vivencias en las dos escuelas refleja las caracteristicas de cada una,
sintiendo a la especial como un ambito protector, ya que toda su vida fue alli, todos lo
conocen, en lugar de ser uno mas de los tantos nifios en la otra escuela en donde debia
demostrar todo el tiempo quién era, qué podia hacer y qué no.

En este sentido la maestra itinerante plantea que “es necesario poner en situacion al
nifo, y ponernos nosotros como docentes en situacion con el nifio, remarcando la
importancia de que el sujeto con discapacidad esté en situaciones y ambitos comunes para
adquirir herramientas para la vida en general”.

Por su parte, en la “Escuela de siempre” se ve la dificultad que implica que la nifia esté
viviendo una enfermedad involutiva que va profundizando cada vez mas la discapacidad
motriz. A diferencia de los otros tres nifios, que tienen una discapacidad congénita y no
progresiva, la nifia de este escenario se encuentra en un proceso de aceptacion de lo que le

sucede.

Ella no asumio cien por ciento su enfermedad, y ella este afio tuvo sucesos en los que se sintié mal

porque sus comparieros la miraban distinto. Este afio empezé a usar mas la silla (FNcDEs).

Aqui se refleja como el proceso de ir aceptando lo que puede y no puede hacer es
complejo, pues esta dependiendo continuamente de funciones que va perdiendo. La
complejidad se agudiza en la medida de que cada vez puede hacer menos cosas, las
barreras crecen y las diferencias con sus compafieros aumentan. Cobra aqui mucha
importancia la mirada del otro y el tener que explicar continuamente lo que puede y lo que
no.

En otro enfoque, la directora destaca que a veces la dificultad en el aprendizaje o en la

inclusion no esta en el nifio sino en los propios docentes.
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En un grupo todos somos inclusivos e iguales, hay que compararlo consigo mismo, pero es muy dificil
lograrlo con los docentes. Que los maestros y profesores especiales puedan atender a cada nifio,

segun sus necesidades. Es una gran movida que cuesta (MDEs).

Por su parte, la directora de la Escuela Especial entrevistada plantea que a veces la

dificultad esta en que no se ve al nifio como tal:

En la discapacidad motriz, es mas dificil de encontrar al nifio que esta detras de la discapacidad. Por
lo general lo que muchas veces define al nifio cuando la discapacidad es muy visible son los
diagnésticos, antes de las caracteristicas particulares de ese sujeto, mas alld de la discapacidad
(MDEs).

Asimismo, la inspectora de Educacién Especial subraya que a veces el nifio queda

fuera de una estrategia pedagdgica, mas alla del grado de la discapacidad:

Niflos que no son tan severos en su deficiencia pero por su fragil situacion en un proceso inclusivo, ya
sea por falta de contencion familiar, o por una falta de vinculos con sus pares, o falta de estrategia
pedagoégica de la propia escuela, quedan por fuera del proceso de aprendizaje y son incluidos en

escuelas especiales (M. Insp. Ee.).

Entonces, se puede decir que muchas veces la situacion de discapacidad es dinamica

en relacion a las fortalezas y debilidades propias y del contexto de cada sujeto.

. Escenario de Educacion Especial “Verano compartido”

A diferencia de los otros escenarios, en este se hace mas visible el temor que origina
la concurrencia del nifio con discapacidad a la Escuela Comun.

En este sentido un padre expresa: “No estoy de acuerdo que vaya a una Escuela
Comun. Porque él es introvertido, timido, va a quedar aislado. Las maestras no estan
capacitadas, entonces no es facil. Por como es él yo prefiero a la Escuela 200, que la
Escuela Comun. Si él llega a una Escuela Comun donde ya conoce a los nifios porque
fueron a la Escuela 200 es distinto. Antes de incluirse deberian ir los futuros companeros”.

Aparece aqui la dificultad de enfrentarse al afuera de lo especial; dado que su hijo

siempre fue alli y no hay perspectiva de cambiar, idealiza el espacio de la Escuela Especial:
La Escuela 200 es un ejemplo, porque todas las maestras estan muy entregadas a sacar a esos

chicos adelante. Vos ves la voluntad de las maestras, la forma de tratarlos. A veces les hace falta ir a

otra escuela para integrarse mas con otros nifos, pero quiero que se quede ahi.
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También se plantea que a la Escuela Comun concurren muchos nifios y el nifio con
discapacidad se pierde. En la misma linea, la docente entrevistada manifiesta que en la
Educacién Comun los grupos de clase son muy numerosos, reduciéndose la posibilidad de
conocer a cada nifio en su esencia; y muchas veces el nifio con discapacidad queda perdido
detras de las dificultades reales que presenta.

Por ultimo, se destaca que aparece como autocritica desde el discurso de la familia la

sobreproteccion hacia el nifio, incidiendo en el proceso de autonomia.

4.1.3 Rol de la Escuela Comun y Especial

Bajo la convivencia escolar y el rol de la Escuela Comun y Especial, identifico el
siguiente par de opuestos: trabajo colectivo y trabajo fragmentado.
En este par de subcategorias tomé en cuenta solamente los tres escenarios de la

Escuela Comun, dado que la relacion entre los dos tipos de escuelas era frecuente.

Trabajo colectivo

A lo largo de la historia de los procesos inclusivos de nifios con discapacidad, la
Maestra itinerante ha cumplido siempre un papel fundamental en el vinculo entre la Escuela
Comun y la Especial.

En la entrevista con la Maestra itinerante de la Escuela Especial se explicita que su rol
es realizar un acompafiamiento pedagogico de las maestras de escuelas comunes cuando
existen inclusiones de nifios con discapacidad motriz. Se plantea que, en realidad, en otras
escuelas especiales el rol es de acompafar al nifio, pero debido a la gran demanda que
existe actualmente, se realiza solo el acompafamiento de las maestras. Al momento de la
entrevista, la docente se refiere a que se encuentra construyendo su rol, ya que hace poco
que se desempefia como tal. De este modo, plantea que para planificar su intervencion es
primordial ver al nifio en el aula, como interactua, las relaciones que se producen en clase; y
sefala que cada intervencion es uUnica y se co-construye con el docente de comun y con el
nifo, porque cada nifio, mas alla de su diagndstico, es diferente.

Aqui se visualiza la importancia de trabajar en conjunto con todos los actores
involucrados en cada situacion. Es necesario pensar en la singularidad de cada proceso de
inclusioén, en sus potencialidades y debilidades, teniendo en cuenta todos los factores que
condicionan al mismo. Por su parte, la inspectora resalta que en la actualidad hay mas
conciencia de los recursos que existen como apoyo y que la tematica de la inclusién y la
discapacidad ya no son solo propiedad de la Educacion Especial, sino que ha traspasado la

frontera de la Educacion Comun, llegando a otros ambitos educativos. Sin embargo, existe
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poca sistematizacion de las experiencias que han resultado y aun los procesos inclusivos se
encuentran atados a las voluntades de las personas.
Desde la “Escuela cercana” la docente plantea que realmente se sinti6 acompafiada

por la Escuela Especial en el proceso de inclusion del nifio con discapacidad motriz.

Trabajé mucho con la Maestra itinerante, que me pasé muchisimo material de como trabajar con un
nifio con dificultad motriz (...) la Escuela Especial me aporté hacer el seguimiento juntas. Cada mes,
mes y medio, hablamos con la Maestra itinerante. El trabajar la geometria de otra forma, me aporté
informacién. También contar lo que estas haciendo para poder ver qué le parece, si esta bien o no
(MEc).

A partir de lo expresado por la docente se puede observar que el aporte de la Escuela
Especial es valorado como positivo y se destaca el mecanismo de una construccion
colectiva que se va generando en el dia a dia.

Se destaca en esta experiencia como la intervencion de la docente de Informatica de
la Escuela Especial, frente a una dificultad puntual del nifio con discapacidad motriz en
geometria, involucré a toda la clase. Fue una planificaciéon que se llevé a cabo en tres

encuentros.

Se apoyo6 a la “Escuela cercana” dando herramientas en computacion. Averigiié con la maestra qué
hacia con el resto de la clase y fui con el programa Geogebra. Se brindo a toda la clase y se explicd
como se usaba. Fueron tres instancias de encuentros que fui como invitada. Se pudo generalizar.

Algo pensado como adaptacion curricular para un estudiante beneficié a toda la clase (OdEe).

En el encuentro con el nifio, por un lado, y con sus padres por el otro, se recuerda esta
instancia con alegria y convencimiento de que es muy satisfactorio que desde la Escuela
Especial se vaya a trabajar con todos sus comparieros y no solamente con él.

Por su parte, desde la “Escuela amiga” se destacan las instancias de intercambio entre
las dos escuelas, la comun y la especial, no solo a nivel pedagdégico sino también social, con

todos los nifios involucrados en el proceso.

Fuimos a la Escuela Especial con los dos grupos, yo fui, compartimos momentos, los chiquilines
jugaron en las sillas de ruedas, vieron jugar a las bochas, fue una linda experiencia. Hubo apoyo,

cuando los llamabamos siempre venian (MEa2).
Se refiere también al apoyo que hubo respecto al mobiliario, ya que en algunos casos

se requerian mesas Yy sillas diferentes con adaptaciones fisicas y las estas fueron prestadas

por la Escuela Especial. Asimismo, es de destacar que este proceso se logré con otros
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recursos de la Escuela Especial, como el transporte y el personal auxiliar de la misma, que
llevaban y traian al joven incluido en este escenario.

Por ultimo, se resalta que desde la “Escuela de siempre” la directora reconoce que es
sumamente importante el trabajo en equipo, pensando no solamente en lo que es
conveniente para cada nifio incluido, en particular, sino para todos los nifios, reflexionando
qué necesita cada uno y procurando brindarselo. Destaca en este sentido que ademas de la
maestra itinerante de motrices, tiene un gran equipo de trabajo, con maestra de apoyo,
maestra comunitaria y maestras itinerantes de otras escuelas especiales.

En el caso de la nifia con discapacidad motriz de este escenario, se ve como el
proceso de escolaridad compartida se fue pensando en conjunto entre la Escuela Comun y
la especial, identificando las diferentes estrategias pedagdgicas y sociales para favorecer a
la nifia.

En el desarrollo de esta subcategoria se visibilizo el reconocimiento a nivel docente de
la importancia y la necesidad de trabajar en conjunto las maestras de Educacion Comun y

las de especial, y pensar juntas las estrategias oportunas para cada nifio con discapacidad.

Trabajo fragmentado

Si bien en los tres escenarios de Educacion Comun se resaltd la importancia del
trabajo colectivo entre la Escuela Comun y la Especial, también se reconoce que aun queda
mucho para que se dé con naturalidad y con cierta frecuencia, buscando lograr que el

sistema educativo funcione como un todo.

Hay algo macro que tiene que ensamblarse bien, la Educacion Comun con las escuelas especiales,
que no pasa, a mi me pasa porque tengo una maestra de apoyo y la itinerante. Desde la Educacion
Especial no se aceptan a todos los nifios con discapacidad, porque la tendencia es integrarlos en la
Educacion Comun, no lo veo mal, pero para que eso suceda falta en muchos recursos desde ambos
lados (MDEs).

Se refleja en esta cita como los recursos de la Escuela Especial no se pueden utilizar
en cualquier situacién ni con cualquier nifio, ya que para ingresar a la misma este debe tener
una discapacidad determinada. De esta manera, no se esta logrando profundizar en la
educacioén general al focalizar solamente en el nifio con discapacidad.

En el escenario de la “Escuela de siempre” se evidencié claramente como se
considera importante que la nifia con discapacidad motriz vaya a las dos escuelas, ya que

hay cosas que no se le pueden brindar en la Escuela Comun.
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No estamos especializadas nosotras, la Escuela Especial aporta, le da una estimulacion que en la

Escuela Comun no se puede dar (MEs).

Por otro lado, cabe sefialar que la decision de la escolaridad compartida en este
escenario parece haber sido tomada por las maestras (las de comun vy la itinerante) y luego

fue comunicada a la madre y a la nifia.

La Maestra itinerante me trasmitié que el proceso paulatino a la Escuela Especial iba a ser para eso,
y bueno ta, ellos son los que saben, yo voy caminando junto con (nombra a la nifia) y voy

aprendiendo. Trato que le pongan trabajo a su nivel, porque si no ella se aburre (FNcDEs).

Aqui se refleja la fragmentacion del proceso de la doble escolaridad, donde parece
que la nifa va a distintos lugares a realizar distintas cosas, sin un fin comun aparente. Sin
embargo, también hay que reconocer que la nifia esta conforme y a gusto con ir algunos

dias a la Escuela Especial:

Esa escuela si me gusta porque los otros nifios que van alla también tienen discapacidad. En la otra
escuela me ensefian otras cosas que si entiendo. Como que los trabajos lo explican de una manera

que yo y los otros nifios si entendemos (NcDEs).

En este contexto de fragmentacioén, se ganan y se pierden espacios, como por ejemplo
en este escenario la nifia se perdi6 del espacio del proyecto de lectoescritura, en donde los
nifos de quinto ano ayudan a los de primero a leer. Es de destacar que la nifa disfrutaba y
aprendia mucho de este espacio, ademas de fortalecer su autoestima, dado que los nifios
pequenios le pedian ayuda para leer.

En los otros dos escenarios también se aprecia como la relacion entre la Escuela
Comun y la familia es sustituida por la Escuela Especial, desfigurandose el vinculo del
referente del nino. La referencia para la familia, asi como para la Escuela Comun, pasa a ser

la Escuela Especial.

La Escuela Especial es el nexo entre la escuela y nosotros, nosotros podemos opinar como padres
pero al ser otra maestra especializada que le diga a la maestra como llevar el asunto, y bueno, es el
apoyo que tenés, si no estariamos como perdidos. Hay veces que hablé en Escuela Especial y la
Maestra itinerante lo hablé en Comun. Hay cosas que se resuelven asi, a veces no tengo que niiirala

“Escuela cercana” porque se resuelve asi (FNcDEc).
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Entonces podemos decir que la Escuela Especial cumple el rol de referente del nifio, y

muchas veces la familia del nifio con discapacidad queda en un lugar lejano de la escuela a

la que va su hijo, intermediando la Escuela Especial.

Sub categorias

Beneficia a todos
los nifios

Proceso con
mucha dificultad
para el sujeto con
discapacidad

Tabla 7. Impacto de la inclusién:
Beneficia a todos los nifios/ Es un proceso con muchas dificultades

Escenarios educacién comun

« Sise trabaja ala inclusion
explicitamente con todos los
involucrados, la inclusion impacta
favorablemente en la convivencia (M.
Insp. Ee)

» La escuela empieza a pensar en la
existencia pedagoégica de todos

(M Insp. Ee)

« Cambios en la conducta (MEa1)

« Impacto visual generé en un primer
momento resistencias (MEa1)

* Depende de la caracteristica
individual del sujeto con discapacidad
(MEa1, MEa2 FNcDEa)

* Muchas veces los nifios con
discapacidad quedan por fuera de lo
pedagégico (M. Insp. Ee)

« Dificultad en que todos docentes
entiendan la importancia de la
inclusion (MDEs)

Escenario educacién especial

¢ Proceso de mucha riqueza
(FNcD1)

» Los nifios sin discapacidad se
capacitaron para tratar a nifios con
discapacidad (FNcD1)

« En el futuro se veran los frutos
(FNcD1)

e Senti un trato diferente (NsD)

« Se conoce otra realidad (FNsD)
« Cambio en la conducta
positivamente(FNsD)

« Interaccion amorosa y respetuosa
del compartir (OdVc)

« Temor a que el nifio sin escuela
comun se pierda (FNcD)

* Muchos nifios en la escuela comin
no permite trabajar desde la
singularidad

Fuente: elaboracion de la autora
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4.1.4 A modo de sintesis

Esta primera parte es central en la investigacién, ya que entrecruza las multiples
perspectivas y vivencias de todos los participantes del estudio en relacién a la convivencia
escolar, cuando hay incluidos nifios con discapacidad motriz.

En diferentes planteos se visualiza la importancia de que la planificacion de la
convivencia sea parte del proyecto educativo de cada institucion y de que genera vinculos
mas saludables entre los actores, sobre todo entre los nifios. Para que dicho proyecto sea
fuerte y con buenos resultados se debe contar con un personal estable y convencido de que
es posible provocar cambios positivos en la multiplicidad de relaciones que existe en una
escuela. Sin embargo, aparecen dificultades para que esto se dé en todas las escuelas por
igual.

Asimismo, cuando hay un nifio incluido con discapacidad motriz, muchas veces las
actividades cotidianas se vuelven excluyentes para él, ya que no puede participar de la
misma manera que sus companeros. Momentos como el recreo, educacion fisica o salidas
didacticas fueron descritos con gran tension vy frustracion. Esto evidencia que es necesaria
la planificacion de los distintos espacios y actividades de la escuela, para que todos los
estudiantes se sientan parte.

El proceso de inclusién de nifios con discapacidad motriz se considera beneficioso
para toda la comunidad educativa. Sin embargo, todavia estda muy centralizado en el sujeto
diferente, siendo las fortalezas o debilidades del mismo y de su entorno las que determinan
el éxito o el fracaso de ir a una Escuela Comun.

El vinculo de la Escuela Comun con la Escuela Especial para pensar una mejor
convivencia se considera importante, pero no esta totalmente dado, ni es un movimiento que

se da con naturalidad.
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4.2 Discapacidad

En este segundo capitulo del analisis abordo las tres categorias que atraviesan el

segundo eje tematico de esta investigacion, la discapacidad, y su relacion con:

. Organizacion Institucional: las barreras fisicas y actitudinales.
. Impacto de la inclusién: perspectivas conceptuales de la discapacidad.

. Rol de la Escuela Comun y Especial: disposicion y disponibilidad

4.2.1 Organizacion institucional: barreras fisicas y actitudinales

En estas subcategorias describo las barreras que los distintos participantes
identificaron en procesos inclusivos de nifios con discapacidad motriz, nucleandose en dos
grandes grupos: las barreras fisicas y las actitudinales.

En los tres escenarios de Educacion Comun aparecieron las barreras fisicas por
delante de las actitudinales, en cambio en el contexto de Educacion Especial, desde los
participantes transversales, como en “Verano compartido”, las barreras actitudinales estan
por encima de las otras.

La siguiente tabla esquematiza los datos obtenidos durante las entrevistas a partir de
tres fuentes: informantes transversales de los cuatro escenarios, los escenarios de

Educacién Comun y el escenario de Educacién Especial.
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Tabla 8. Organizacién Institucional:
Barreras fisicas/Barreras actitudinales

Participantes Escenarios Escenario
Barreras transversales Educacién comin Educaciéon Especial
Fisicas ¢ Eltransporte es la « Barreras edilicias « Faltade
gran carencia para importantes (aparecié accesibilidad para
lograr mas inclusiones en todos los que se muevan
(M. Insp. Ee, MDEe, participantes) libremente
MIEe) « Falta de transporte (OdEe2)
» Barreras fisicas accesible » Falta de
ocultan las actitudinales (MEa1, MEa2, MEc transporte
(M Insp. Ee, MDEe). FNcDEc1 y 2) accesible
(FNcDVc)
Actitudinales « Falta disposicion de o Las familias de otros « Faltade

las maestras

(MDEe, M.Insp Ee)

» Miedo a equivocarse
de las docentes (MIEe)
¢ Decir que esta todo
bien cuando en realidad
no es asi (MDEe)

» Hay familias que no
pueden sostener
procesos de inclusion
(M. Insp Ee)

no saben que hay nifios
con discapacidad
(MDEs)

e Las familias a veces
no aceptan la
discapacidad, que
repercute en el
tratamiento de los nifios
(MEa1)

capacitacion de las
maestras y los
nifios (FNcDVce)

« Falta de trabajo
individualizado
(FNcDVc)

Fuente: elaboracion de la autora.
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Barreras fisicas

. Participantes transversales

Desde la Escuela Especial se plantea que la barrera fisica mas grande que existe para
que los nifios con discapacidad motriz vayan a la Escuela Comun cercana a la de su casa
es “la falta de transporte accesible”. De esta manera, en las entrevistas se refleja como
muchos nifios y adolescentes, que por sus condiciones podrian estar yendo perfectamente a
la Escuela Comun de su barrio, no lo hacen por mas que la escuela esté proxima a su casa.
Se plantea aqui la dificultad de como ir a la escuela, mas que nada los dias de lluvia.

Este es el caso, por ejemplo, de la nifia que concurre a la “Escuela de siempre”, ya
que si bien vive cerca de la institucion se le dificulta ir en la silla de ruedas los dias de lluvia.

En el escenario de la “Escuela amiga” el hecho de utilizar “el mismo transporte que el
de la Escuela Especial” fue una estrategia para que nifios con potencialidad de terminar la
Escuela Comun pudiesen sostener el proceso sin que les afectara la falta de locomocion.

Ademas de esta gran barrera que es el transporte, las diferentes entrevistadas
plantean que en las escuelas en si, “las barreras fisicas son consecuencias de las barreras

actitudinales, y si se quiere son faciles de modificar” (MDEs).

° Escenarios de Educacion Comun

En los tres escenarios de Educacion Comdun, las barreras edilicias son las que
aparecen en primer lugar y con mayor relevancia. Las mismas se nuclean en dos grandes
grupos: las edilicias propias de cada institucion y las del transporte, que implican la
posibilidad o no de llegar a la escuela y de realizar actividades escolares fuera de la
institucion.

En relacidon a las barreras edilicias: el local de la “Escuela amiga” consta de dos
plantas y al segundo nivel se accede solamente por escaleras. Es alli donde se encuentra la
sala de lectura, la sala de inglés y el dispositivo de videoconferencia y medios audiovisuales.
Las maestras entrevistadas plantearon que se les hacia practicamente imposible acceder a
estos espacios con los nifios incluidos y, por ende, los mismos no participaban en estas
actividades.

Asimismo, como dije anteriormente, en la convivencia escolar no planificada las
entrevistadas relataban como por momentos privaban a los compafieros de hacer estas
actividades porque estaban los nifios con discapacidad motriz. Es decir que se visualiza la
percepcion “negativa” de realizar este tipo de inclusiones, cuando la institucion no cuenta

con las condiciones propicias para recibir a nifios con este tipo de discapacidad.
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Por su parte, desde la Escuela Especial, al recuperar la experiencia de estos procesos
inclusivos, se sefala que la apertura de la “Escuela amiga” se fue generando de a poco y
que fue dificil la flexibilizacion de los espacios, destacando, por ejemplo, la no participaciéon
en la clase de arte o de inglés dado que se dictaban en la planta alta y no se pudo encontrar
una alternativa para resolver la situacion.

Desde la “Escuela cercana” se sefiala que el local en si no tiene mayores barreras
fisicas. Si bien hay algunos obstaculos, como por ejemplo escalones, el nifio podia llegar a
casi todos los espacios. Es de sefialar que a lo largo de estos siete afios, desde que el nifio
fue incluido, las barreras fisicas han ido disminuyéndose. Se han propiciado cambios en la
propia institucion, entre los que se destaca la realizacion de rampas, y se ha dado un
importante involucramiento en forma constante a la familia, lo que posibilitd que cuando
aparecia un obstaculo la misma aportaba soluciones para resolverlo.

En relacién a los paseos, la madre y el padre del nifio con discapacidad indican que
los mismos constituian una gran barrera pero que con el tiempo la situacién fue mejorando.
Al principio las maestras no comunicaban sobe los paseos, pues muchas veces concurrian a
lugares sin accesibilidad. Luego, los padres pidieron que les avisaran a donde iban,
evaluando en cada instancia la posibilidad de llevar al nifio en su vehiculo particular. A
medida que fue pasando el tiempo las maestras comenzaron a planificar las salidas,
teniendo en cuenta la accesibilidad de los lugares. No obstante, continta la dificultad del
transporte.

De esta manera los padres plantean: “barreras ahora no tiene muchas en realidad,
hubo un tiempo, hasta el afio pasado que por ejemplo para ir a gimnasia habia un escalon,
habia que bajarlo porque no habia rampa (...) Otras de las barreras que tiene la Escuela
Comdun es cuando hacen los paseos, tenemos que llevarlo nosotros porque no se lo puede
subir al dmnibus. Pedimos que nos avisen si el lugar tiene escaleras o no, porque antes
pasaba eso, a veces” (FNcD1).

Por ultimo, en la “Escuela de siempre” lo edilicio representa una gran barrera,
destacandose que es una escuela muy antigua, sin rampas, sin barandas adecuadas, y con
un patio muy grande donde el terreno es totalmente desparejo. Todas las participantes de
este escenario sefalaron que las barreras fisicas constituyen el principal obstaculo para la
inclusion de la nifia con discapacidad motriz. La directora de este centro escolar manifiesta:
“es muy problematico lo edilicio, no esta en funcién con la inclusion. Es una debilidad de lo
edilicio y del sistema. Es un problema en las pequefias grandes cosas con el
desplazamiento. Muchas veces se siente aislada por toda esta situacién” (MDEs).

La madre, por su parte, también menciona a lo edilicio como una gran dificultad y
considera que a nivel de la institucion “no hubo grandes movimientos para cambiar esta

situacion”. No obstante, hizo referencia a que, a lo largo de los cinco afos en que la nifa
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concurre a la escuela, se han buscado distintas estrategias para ir sorteando las barreras.
En la actualidad se destaca que su clase esta en planta baja, al lado del bafo de los
docentes, que es mas amplio que el de las nifias.

En esta linea, cabe sefalar que en la entrevista a la compafiera de la nifia con
discapacidad se menciona este tema, reforzando las condiciones en que deberia darse la
inclusion: “Ella para ir al bano, tiene que ir al bafio de las maestras, pero a mi me parece
que se podria hacer una cosa en el bafio de nifias, un bafio que haya fierros para que se
pueda ir agarrando y vaya al bafio como todas las nifias” (NsDEs).

En la descripciéon de los tres escenarios de Educacion Comun queda en evidencia
como las barreras fisicas constituyen un obstaculo dificil de resolver, cuando hay nifios
incluidos con discapacidad motriz.

En relacion al transporte: la falta de trasporte accesible es una gran dificultad para
que los niflos puedan concurrir a la escuela. Por ejemplo, en la “Escuela amiga” las
inclusiones de los niflos con discapacidad motriz se pensaron en el marco de un proyecto
interinstitucional, donde el recurso del transporte de la Escuela Especial fue un factor
fundamental, aunque no siempre estaba disponible, y cuando si lo estaba, los horarios
quedaban sujetos a la institucion a la que pertenecia y no a la Escuela Comun donde se
desarrollaban las inclusiones. En este sentido, no hubo transporte disponible para las
salidas didacticas, quedando entonces los nifios con discapacidad motriz excluidos de estas

actividades.

. Escenario de Educacion Especial “Verano compartido”

En las entrevistas mantenidas en esta experiencia, mas de alla de lo que significo el
“Yerano compartido” en si mismo, intenté indagar sobre las barreras que no permiten al nifio
con discapacidad motriz concurrir a la Escuela Comun. En este sentido, el padre
entrevistado, refiriéndose a la inclusion en la escuela plantea: “Todo lo ven de un lado, todos
dicen que es facil, pero no es facil para lograr una buena inclusion” (FNcDVc). A lo largo de
la entrevista el padre explica las razones por las que no esta acuerdo en que su hijo
concurra a una Escuela Comun. A diferencia de los otros tres escenarios, destaco estar
contento y conforme de que su hijo vaya a la Escuela Especial, pues esta convencido de
que “es el mejor lugar para la educacion del nifio”.

Asimismo, la docente entrevistada en este escenario se refiere a las barreras que
existen para que los nifios con discapacidad motriz estén incluidos en instituciones
comunes, al relatar su experiencia en la Escuela Comun.

Por su parte, una docente enfatiza sobre la necesidad de que lo edilicio sea accesible

en todos sus espacios, para que “el nifio se pueda mover libremente”.
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Cabe reflexionar acerca de que en ninguna de las opiniones se mencionan barreras de
la propia Escuela Especial, lo que puede estar denotando cierta idealizacién de la misma.

Asimismo surge como una de las principales barreras fisicas la relacionada a la falta
de transporte accesible. “Es muy dificil transportar a estos nifios”, plantea el padre del nifio
involucrado. Se detecta asi la necesidad de que el transporte esté disponible diariamente,

aunque la escuela quede cerca de su casa.

Barreras actitudinales

. Participantes transversales

En las entrevistas realizadas en la Escuela Especial se resaltd muy claramente “que
las mayores barreras y las mas dificiles de derribar son las actitudinales” (MDEs).

En este sentido es pertinente destacar que, por lo general, las barreras mas
importantes la ponen los adultos (docentes, padres, personal en general) y no los nifios.
“Hay situaciones generadas por multiples resistencias pero disfrazadas como barreras
fisicas, como por ejemplo el no poder bajar una clase a planta baja, por el cambio de
funcionamiento de la propia escuela” (M. Insp. Ee.). Lo que evidencia que las principales
barreras “emocionales o psiquicas” las pone el docente, ya sea por decir “no puedo” o que
esta “todo bien”, cuando en realidad no lo esta.

Segun la inspectora “las condiciones actuales de inclusion en Uruguay estan muy
desparejas. No obstante, a nivel de lo discursivo, ya nadie duda del derecho de todos los
nifos a estar incluidos, puede ser que algunas personas no faciliten los procesos, pero ya
nadie discute este derecho” (M. Insp. Ee.).

En la discapacidad motriz sucede que es mas “dificil de encontrar al nifio que esta
detras de la discapacidad”, aludiendo a que, por lo general, lo que muchas veces define al
nifo cuando la discapacidad es muy visible son los diagndsticos antes que sus

caracteristicas particulares, mas alla de la discapacidad.
Lo primero que me aparece es el déficit crudo y descarnado, con el que es muy dificil a veces lidiar,
porque no me puedo identificar totalmente con esa persona, cuando descubro a esa persona todo

empieza a cambiar (MDEe).

Esta mirada donde en primer lugar aparece la “falta” o lo que no puede, condiciona de

forma permanente el encuentro educativo y, por lo tanto, el proceso de aprendizaje.
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En la distancia corta, la de la relaciéon personal, que es lo que sostiene la practica educativa, el
lenguaje de la igualdad se deshace, porque uno no es ni igual ni desigual; uno es quien es. La mirada
que se elabora sobre las personas en educacion desde la igualdad, ya sea igualdad de partida (todos
son o los considero iguales), de proceso (a todos los trato igual) o de llegada (de todos pretendo lo

mismo), afecta de una manera inadecuada a la relacién educativa (M. Insp. Ee.).

Asimismo, la Maestra itinerante plantea que “hay un gran miedo de parte del docente
de Educacién Comun a equivocarse, que limita la confianza de si mismo para realizar
nuevas cosas, hay que desestructurarse en lo aprendido para construir estrategias nuevas.
Esto es un factor que muchas veces se transforma en la principal barrera, ya que no permite
pensar en la flexibilidad necesaria para que el proceso inclusivo sea exitoso” (MIEe).

Por ultimo, destaco las palabras de la inspectora:

Hay mas conciencia de los recursos que existen como apoyo, la tematica de la inclusion y la
discapacidad ya no es solo propiedad de la Educacién Especial, sino que ha traspasado la frontera de
la Educacién Comun y a otros ambitos educativos. Sin embargo, aun hay poca sistematizacion de las
experiencias que han resultado, y aun los procesos inclusivos quedan atados a las voluntades de las
personas (M. Insp. Ee.).

En este apartado se hace evidente como, desde la Escuela Especial, se visualiza que
las barreras actitudinales toman un lugar significativo al momento de pensar los procesos

inclusivos de los nifos con discapacidad motriz.

° Escenarios de Educacion Comun

Se reflejan aqui distintas acciones percibidas por las docentes de Educacion Comun
que condicionan los procesos inclusivos. Asimismo, aparecen en los discursos de algunos
nifos ciertas actitudes que repercuten en el dia a dia de la escuela.

En la “Escuela amiga” surge la problematica “de que las familias muchas veces no
brindan a sus hijos el tratamiento que requieren y la discapacidad intelectual nunca es
diagnosticada, y por lo tanto a ese nifio no se le estarian dando las herramientas adecuadas
para su desarrollo”. Se desprende de ello que algunos nifios que concurren a este centro
deberian ir a una Escuela Especial de discapacidad intelectual, en tanto “los maestros de
Educaciéon Especial tienen mas preparacion”. Surgen también dificultades para realizar las
evaluaciones, por no saber “como plantear juicios en el carné o qué calificacion, para no
herir a los nifios y/o familias”.

Es decir que no se considera que la Escuela Comun pueda brindar la atencién

requerida a los nifios con necesidades educativas particulares y se plantea explicitamente
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qgue “la principal limitacién para la inclusién de nifios con discapacidad es que las maestras
de comun no estan preparadas” (MEa1). En la “Escuela amiga” la barrera queda
evidenciada desde lo familiar, ya que “algunas familias lo veian como pobrecitos” (MEa1).

Desde la “Escuela de siempre” también se hace referencia a las familias de los nifios
sin discapacidad: “Los padres mandan a sus hijos a una Escuela Comun, no esperan
encontrar a nifios con discapacidad, hay que generar todo un cambio en las mentes de esa
familia” (MDEs).

Asimismo se hace referencia al sistema de calificacion, planteando que las notas
siguen siendo las tradicionales y no contemplan la diversidad de nifilos que concurren a la
escuela. “Se debe trasmitir lo que le sucede a un nifio en tan solo doscientos caracteres, en
el nuevo sistema informatico que es GURI. Es muy poquito y el carné es inviable en la
actualidad para todos los nifios. Para mi esta obsoleto, el sistema de evaluacion es un debe
del sistema” (MDEs).

Por momentos, el docente queda condicionado por el propio sistema de Primaria, en
donde sus exigencias burocraticas y programaticas muchas veces no coinciden con la
realidad cotidiana de cada escuela. El maestro queda capturado por él deber-ser y muchas
veces se pierde el aqui y ahora que implica un verdadero encuentro educativo, es decir el
conocer al otro.

Por su parte, la directora de esta escuela dice: “En un grupo todos somos inclusivos e
iguales, hay que compararlo consigo mismo, pero es muy dificil lograrlo con los docentes.
Que los maestros y profesores especiales puedan atender a cada nifio, segun sus
necesidades. Es una gran movida que cuesta” (MDEs).

En este escenario destaco la voz de la nifia con discapacidad, indicando que por
momentos “no hago nada, me quedo quieta, o casi siempre le pregunto a (se refiere a su
companfera de banco). A mi me gusta que me ayude pero también me gustaria hacer un
trabajo yo sola”. Se refleja aqui como la sobreproteccion, muchas veces, se transforma en
una barrera que no habilita a ser. La maestra de la nifia en el mismo sentido plantea que “un
dia (nombra a la nifia) se enojé y planteé que lo podia hacer” (MEs).

Por ultimo, resulta interesante como la mirada del otro también se constituye en una
barrera actitudinal, ya que la forma de “mirarla raro” le genera mucha angustia y enojo a la
nifia, por lo que tanto ella, como su madre y su companiera, consideran importante educar a

nifios y padres sobre la discapacidad en general y la situacion de la nifia en particular.
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Los nifios son un reflejo de la realidad de la casa, si vos no le ensefias a tu hijo ciertos valores, o
coémo manifestarte ante los demas, ellos van a hacer lo mismo. Ella se sintié mal por cémo la miraban
y se quedd angustiada. Y muchos nifios le preguntan por qué usa la silla y a ella no le gusta. Hay
nifios que le preguntan bien, para saber, y hay nifios que le preguntan riendo, son nifios mas grandes.

Es necesario que todas las maestras trabajen sobre los nifios con discapacidad (FNcDEs).

A lo largo de este recorrido se visualiza que las barreras actitudinales aparecen

solapadas con las fisicas, pero estan presentes y condicionan el transito educativo.

. Escenarios de Educacion Especial “Verano compartido”

A partir de la informacion recogida en este escenario, las barreras actitudinales
podrian estar asociadas a la falta de informacién y formacién, y no tanto constituir una
consecuencia de las actitudes intencionales o de la falta de disposicion.

Lo que mas se identifica es que “las maestras no estan capacitadas para trabajar con
estos nifios, por lo tanto no saben como tratarlos. También a los nifios hay que capacitarlos,
porque tampoco saben cémo tratarlos”. Esta realidad “cambiaria a medida que visiten a la
Escuela Especial nifios y maestras de otros centros escolares y pasen al menos un dia
conviviendo y familiarizando con los nifios con discapacidad”.

Por otro lado se plantea que en la Escuela Comun “hay muchos nifios, y que muchas
veces el niio con discapacidad se pierde”. Desde esta perspectiva, la docente entrevistada
manifiesta que “los grupos de clase son muy grandes y no hay posibilidad de conocer
realmente a cada nifio en su esencia. Es asi que muchas veces el nifio con discapacidad

puede quedar perdido detras de las dificultades reales que pueda tener” (OdVc).

4.2.2 Impacto de la inclusion

Perspectivas conceptuales de la discapacidad

En este cruce entre la categoria Impacto de la inclusion y el segundo eje tematico
surge como los distintos actores conceptualizan a la discapacidad. Considero fundamental
tener en cuenta las diferentes perspectivas que aparecieron, ya que son las que condicionan
el trato que tienen las personas con discapacidad. Por esto, explicitamente realicé la
pregunta acerca de cuando un nifio tiene una discapacidad y cual es la diferencia entre
discapacidad y limitacion.

Los datos se distribuyen de acuerdo al tipo de participantes, porque entiendo que el

lugar que ocupan tiene directa relacion con la forma en que entienden a la discapacidad.
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Identifiqué, por un lado, a los participantes docentes de la Escuela Especial, por otro a los
docentes de Escuela Comun y, por ultimo, a las familias.

Cabe senalar que los nifios también fueron consultados, pero al obtener respuestas
muy escuetas, no se los tomo en cuenta para el analisis. No obstante, destaco que tres de
los nifios con discapacidad pudieron plantear cual era su discapacidad y qué hacian cuando

le preguntaban.

Tabla 9. Perspectivas conceptuales de la discapacidad

Docentes educaciéon especial

» La discapacidad esta en el
cuerpo, las limitaciones en el
ambiente (MDEe)

« Con las herramientas
adecuadas la discapacidad se
desdibuja (OdEe1)

« El nivel de dependencia
depende de muchos factores y
no solo de la deficiencia (M.
Insp Ee)

Docentes educacién comin

« No saber definir el concepto
por no estar capacitada
(MEa1)

« Equiparacion a no poder
hacer algo (MEa2)

» La discapacidad no tiene
porqué ser una limitacion
(MEa2, MDEs, MEs)

« Hay que hablar de
diferencias y no de
discapacidad.

¢ El autismo no es una
discapacidad (MEc)

¢ La discapacidad se ve
cuando el nifio no esta
integrado (MDEs)

Familiares

» Es lo que te toca, hay que
salir adelante. Personas
fuertes y débiles al mismo
tiempo (FNcDEs)

» Mas visibilidad genera
cambios positivos (FNcDESs)

« Capacidades diferentes,
seres especiales (FNcDVc)

¢ Las limitaciones dependen
de si hay adaptaciones o no

« Ladificultad se supera con
esfuerzo, la discapacidad no
(FNcDEc1)

¢ *Los nifios con discapacidad
son mas felices (FNsDVc)

Fuente: elaboracion de la autora.
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Docentes de Educacion Especial

Considero aqui las entrevistas realizadas a los participantes transversales de los
cuatro escenarios y a las docentes involucradas de la Escuela Especial en dos de los
escenarios (“Verano compartido” y “Escuela cercana”).

Lo primero a sefialar es que aparece la idea de que la discapacidad esta en el cuerpo,

pero las limitaciones se producen en el entorno.

La discapacidad se evidencia cuando no se facilitan aquellos accesos al conocimiento, al vinculo con
el otro, al desarrollo de esa persona, ahi queda mas en evidencia la discapacidad. La discapacidad
motriz tiene una base neuroldgica que la determina (...), pero la dificultad esta en las limitaciones. Si
yo a un chico que no tiene lenguaje oral no le doy una computadora adecuada o un dispositivo para
comunicarse, no se va a poder comunicar, ahi estan las dificultades, en el entorno, que no brinda

esos accesos (MDEs).

En la misma linea, la docente de Informatica, que apoya diferentes procesos inclusivos
en escuelas comunes, plantea: “a la discapacidad la visualizo en el ambiente, la persona
puede tener una limitacion, pero si le das las herramientas adecuadas se desdibuja la
discapacidad (...). La discapacidad se puede mostrar en un diagnostico, la dificultad en lo
pedagogico se visualiza mas cuando la maestra interactua con el nifio sin generar un
ambiente adecuado para comprender y evaluar” (Od1).

Por su parte, la inspectora reflexiona sobre la pertinencia de que el Banco de Prevision
Social (BPS) sea quien determine si la discapacidad es leve, moderada o severa segun el

grado de dependencia.

El nivel de dependencia depende de muchos factores y no solo del grado de la deficiencia y su
limitacién que ella produce. Luego de veintinueve afos de trabajo en Educacién Especial, lo que
define hoy a una discapacidad es la relatividad de una situacion. Cuando se piensa en un nifio con
discapacidad, hay que visualizar las articulaciones entre los diferentes factores que constituyen a ese
nifo como sujeto. Es decir, no mirar solamente el nivel de deficiencia que el nifio presente, sino
también la situacidon general en la que vive. Si ese nifio tiene, por ejemplo, una deficiencia motriz
severa, pero se puede desarrollar con los apoyos necesarios en los distintos ambitos esenciales para

un sujeto, ya no seria una discapacidad, seria otra cosa (M. Insp. Ee).

En este sentido, las intervenciones pedagdgicas de la Escuela Especial deben tener

como eje toda la situacion del nifio.
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La intervencidn no se define por el tipo ni el grado de la discapacidad, no miren el tipo de
discapacidad, ni la severidad de la discapacidad, miren cémo esta la inclusion de ese nifio, y ahi
prioricen por la situacion de inclusion (M. Insp. Ee).

Para la entrevistada es fundamental que en los procesos inclusivos de nifios con
discapacidad se tengan en cuenta el acompafiamiento y la contencion familiar. “Sin este
factor no es posible pensar en este camino. Muchas veces la familia no esta porque no
puede”.

También sucede la situacion inversa a la trabajada en esta investigacion, cuando
existen ninos que no son tan severos en su deficiencia pero “por su fragil situacién en un
proceso inclusivo (ya sea por falta de contencion familiar, vinculos con sus pares o de
estrategia pedagodgica de la propia escuela), quedan por fuera del proceso de aprendizaje y
son incluidos en escuelas especiales” (M. Insp. Ee).

En este sentido, los conceptos de discapacidad y de las intervenciones no son

estaticos, dependen de cada situacién y de las necesidades concretas de cada momento.

Docentes de Educaciéon Comun

Aqui se puede ver una mayor diversidad de conceptualizaciones y puntos de vista, que
no tienen que ver con el escenario en si sino con las diferentes trayectorias, experiencias e
involucramiento en la tematica por parte de los docentes.

Por un lado pude visualizar que para definir una discapacidad es necesario tener

formacion en la tematica.

Yo no sé como definir esto, no estoy preparada para eso, creo que una discapacidad intelectual se
define cuando el nifio no puede seguir el curso a nivel esperado, y después yo creo que todos
tenemos discapacidad (MEa1).

Aqui aparece la idea de que todos tenemos una discapacidad, igualando a la
discapacidad con dificultad, o a la perspectiva de que todos no podemos hacer algo. En el
mismo sentido, la segunda maestra entrevistada en el escenario de la “Escuela amiga”,
frente a la pregunta de qué implica una discapacidad, hace todo un proceso en el momento
que va desde igualar la discapacidad con “no poder hacer algo” hasta la diferenciacion de

discapacidad con limitacion:
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Cuando no logra hacer algo, pero hay que ver el grado. Con una discapacidad se te limitan algunas
cosas, pero lo logras de otras formas, una discapacidad te limita, podés no tener una discapacidad y
tener una limitacion. Hay que pensar en los conceptos, podés tener una limitacion, que te limita a

hacer ciertas cosas, pero no es una discapacidad (MEa2).

Por otro lado, esta misma docente plantea que “uno aprende de ellos, de como se
toman la vida”, valorando el aporte que los nifios con discapacidad le brindaron a ella y a
sus alumnos.

En las respuestas de otra docente se prioriza la nocién de “diferente” frente a la de

discapacidad:

Capaz no habria que hablar de discapacidad, si de la diferencia, de que todos somos diferentes (...)
capaz que, bueno, estamos parados, pero también somos diferentes al otro. El tema de discapacidad
viene un poco impuesto desde afuera. Pregunta dificil, nunca pensé en como definirla, pero capaz
que es eso, algo que nos viene dado socialmente. La limitacion depende, capaz de uno mismo, capaz
que se lo pone uno, o a veces también el entorno, a veces hay que ayudarlo un poquito (MEc).

El término de discapacidad aparece aqui asociado con algo negativo, que es mejor no
nombrar, vinculado al de la diversidad humana. Sin embargo, basicamente, dificultad y
limitacién aparecen centradas en las personas que tienen una discapacidad.

Con un punto de vista diferente, otra docente expresa que “limitaciones tenemos todos
y discapacidad no”, poniendo el foco en que alguien con discapacidad puede tener menos

limitaciones que otros (MEaZ2).

Qué compleja la pregunta, la discapacidad... quizas es desde lo biolégico, el funcionamiento correcto,
de la biologia, no lo veo tanto por otro lado. Es diferente a limitacion. Limitaciones tenemos todos, hay
gente que tiene discapacidad y tiene menos limitaciones que yo. Las limitaciones no son solo por lo
fisico (MEs).

Muchas veces la discapacidad queda asociada a lo mas visible y particularmente a lo

motriz, quedando por fuera otras discapacidades.

El autismo no es una discapacidad, nunca me lo planteé asi, pero también hay dificultades del nifio

para relacionarse con el otro (MEc).
Por ultimo, quiero destacar que también aparece la nocion de que la discapacidad

depende en parte del entorno, ya que “un nifio tiene discapacidad cuando no esta integrado,

cuando no se siente igual que sus pares” (MDEs).
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Esta docente, del escenario de la “Escuela de siempre”, en relacién a la nifia con
discapacidad motriz plantea que “hay discapacidades que no limitan”, y agrega: “si bien la
discapacidad existe, en la escuela no esta limitada, no esta limitada en los aprendizajes, no
esta limitada en lo social’. En esta conceptualizacion la limitacion parece estar relacionada
con los aspectos psicoldgicos e intelectuales, mas alla de la realidad biolégica que atraviesa
la nifia.

De este modo, puedo sintetizar que la multiplicidad de nociones y concepciones sobre
discapacidad constatada en los docentes incide directa o indirectamente en los procesos

inclusivos.

Familiares

A partir de las entrevistas con los familiares de los niflos con discapacidad pude ver
como la definicion de discapacidad esta muy pegada a la cotidianidad y a la realidad de sus

hijos. Aparece la idea del destino, “de lo que te toca”.

Una persona con discapacidad es el destino, la vida, yo que sé (...) Inconscientemente son personas,
fuertes por un lado y muy débiles por otro. Fuertes porque tienen la capacidad de que, mas alla de la
dificultad que tienen, darla vuelta y llegar a hacer lo que hace cualquier persona. Ellos la tienen que
luchar (FNcDEs).

Si bien en esta frase se percibe que la definicion de discapacidad queda centrada en
la persona y “en la lucha individual” que le permite “salir adelante”; en la que sigue se
reconoce una nueva percepcion que genera un cambio de mirada desde el puno de vista

social y del lenguaje, que beneficia a las personas con discapacidad:

Hoy en dia, como han cambiado las expresiones, como quieras o no, ves la propaganda, que la gente
tenga el concepto de inclusion, la lucha que se ha puesto estos afios, quieras o no, es como que se
ve diferente, porque lo han planteado diferente, lo han tratado mas al tema, y eso esta bueno. Los

nifos de hoy ya no van a ver diferentes a las personas con discapacidad (FNcDEs).

Por otro lado, aparece la nocion de “capacidades diferentes” y que los nifios con

discapacidad son “especiales” en cuanto al carifio:
Hay casos y casos, unos mas complicados que otros. Capacidades diferentes, otra capacidad en

cuanto al carifio, al amor, son mucho mas sentimentales. Hay muchos de estos nifios que se

aprovechan y se hacen el “pobrecito” y se quedan ahi esperando todo (FNcDVe).
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En cuanto a la diferencia entre limitacion y discapacidad, se plantea:

Dependiendo de la discapacidad, si es mas severa o no, va mucho en eso, las limitaciones de cada
uno, hasta que se puede ir o adaptar algo, porque hay cosas que se pueden adaptar, ahi baja la
limitacién, por ejemplo en los deportes, hay chicos que no se limitan a tener una actividad deportiva,

el deporte es un ejemplo de que las limitaciones se pueden adaptar (FNcDEa).

Los padres del nifo incluido en la “Escuela cercana” expresan la diferencia entre
limitacion vy dificultad. El padre plantea que “capaz la dificultad la podés superar con algun
esfuerzo, la discapacidad no te permite hacer algo. Vos con una dificultad podés llegar a
sortear un escalon, por ejemplo, que no se puede en una silla de ruedas, si no tenés la
rampa” (FNcDEc2). Por su parte, la madre dice que a veces “la dificultad te la creas vos
mismo”, refiriéndose a su hijo y poniendo como ejemplo que hay veces “que podria sortear
una rajadura en la vereda y dice que no la puede pasar, la puede pasar, pero para él es una
dificultad y le da miedo” (FNcDEc1). Para estos padres la dificultad no solo pasa por las
barreras sino también por las caracteristicas personales de cada nifo.

A partir de lo expresado en las entrevistas, tanto por el nifio como por sus padres,
queda en evidencia que a lo largo de los afios en la Escuela Comun ellos mismos llevaron
“un libro de cuentos sobre un nifio con espina bifida, para trabajar en la clase, con sus
companferos. Siempre hay nifios nuevos, €l siempre lo pide para llevarlo, ama ese libro”
(FNcDEc1). Se puede ver aqui como en el proceso de inclusién de su hijo la familia ha
aportado en la sensibilizacién y en la conceptualizacion sobre la discapacidad.

Por ultimo, se destaca que en la entrevista con la madre del nifio sin discapacidad
aparecen términos como “nifios especiales”, “con problemas”, “son mas felices que un nifo
que puede caminar, que puede correr’, de los que se desprende una imagen de estos
sujetos con discapacidad como “los buenos”, “los superhéroes”, entre otros conceptos

frecuentes al referirse a la discapacidad.
4.2.3 Rol de la Escuela Comun y Especial
Disposicion versus disponibilidad

Al llegar al rol de la Escuela Comun y Especial bajo el segundo eje tematico de la
investigacion, en los discursos docentes se plantea que la inclusibn muchas veces esta
ligada a la disposicion y/o la voluntad del docente.

A su vez, todas las docentes de Educacion Comun consideradas en este estudio, de

una u otra manera destacan que la falta de formacién condiciona muchas veces el poder
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atender adecuadamente a un nifilo con discapacidad. No se sienten capacitadas y no saben
como hacerlo. Las distintas citas de fragmentos de entrevistas de las docentes evidencian

esta tension que condiciona la inclusion. En la “Escuela amiga” se indica:

No soy una maestra preparada para trabajar con nifios con discapacidad, discapacitados
intelectuales, en mi caso, me ha pasado de tener que poner una nota y no sé qué poner, yo no estoy
preparada para eso, yo soy una maestra para alumnos, se supone que vayan acorde a su grado, en
mi caso. Hay compafieras que han hecho cursos para eso (MEa1).

Por su parte, las maestras de la “Escuela de siempre” manifiestan su acuerdo en la
doble escolaridad de la nifia, dado que consideran que en la Escuela Comun no hay

especialistas para atender adecuadamente sus necesidades especificas.

No estamos especializadas nosotras, la Escuela Especial aporta, le da una estimulacion que en la
Escuela Comun no se puede dar (MEs).

En este sentido, la Maestra itinerante destaca que “esta siempre presente el tema de
los especialistas”, le dicen “porque vos sos especialista®, “yo no soy especialista, soy
maestra, tengo algun curso hecho pero no soy especialista, lo demas ha sido autoformacion,
entonces hay como un escudo ahi, yo no tengo las herramientas pero vamos a fabricar las
herramientas, porque no estan hechas, sino que dependen de cada nifio” (MIEe).

Queda de manifiesto que existe una creencia por parte del docente de Educacion
Comun en relacion a que el docente de Educacion Especial tiene una formacién

especializada y muy distinta a la suya.

Hay maestros preparados para trabajar con discapacidad intelectual, yo lo que puedo hacer es
adaptacién curricular, es decir, bajar el nivel a lo que él pueda hacer, pero hay maestros preparados,
que estudid para trabajar con nifios con discapacidad (...) No estamos preparados, si no estas
preparada no lo podés ayudar (...) Si la politica de ensefianza tiende a hacer una escuela inclusiva
tendria que preparar mejor a los maestros (MEa1).

Aqui se visualiza que, por momentos, las propias maestras de Educaciéon Comun no
son conscientes del rol, la capacidad y el poder que tienen en el dia a dia desde su labor
cotidiana, ya que como se ve en la cita anterior, “la adaptacién curricular” parece una accion
menor y, sin embargo, resulta ser primordial para la inclusion.

La maestra de la “Escuela amiga” coincide con lo expresado, reconociendo también
que la disposicion del docente cumple un rol fundamental: “cuando tomé el grupo tenia

miedo, pero en un mes lo perdi, me di cuenta que era un miedo mio”.
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Por otra parte, desde la direccion de la Escuela Especial se reconoce que la falta de

disponibilidad es una “excusa” que esconde la falta de disposicion.

Hay momentos que yo siento que estdn buscando excusas. No es algo generalizable lo de la
formacion, porque a veces llegas a otras escuelas y hay maestros muy jovenes o muy viejos que
inmediatamente preguntan qué tienen que hacer y empiezan a generar cambios para esa persona,
entonces no tiene que ver con la formacion, es la disposicion. Todos estamos formados igual, los que
estamos aca tenemos la misma formacion, pero tenemos otra disposicion a cambiar ciertas

situaciones (MDEe).

También agrega que “los docentes deben ser facilitadores de esos vinculos, depende
del docente, hay docentes hoy en dia que en situaciones muy complejas estan llevando muy
bien las inclusiones, entonces, tengo que mirarlo desde ese lugar, desde algo personal, de
la subjetividad del docente, que facilita la inclusion del alumno o la entorpece”.

Otro factor a tener en cuenta es el tiempo, ya que implica pensar en otras estructuras y
formatos que requieren de una planificacion diferente y una adecuada disposicion. De esta
manera, “cuando la discapacidad es solo fisica es facil, teniendo una escuela adecuada con
accesibilidad, cuando es intelectual ahi cuesta un poco mas, porque no tiene el tiempo para
planificar o para organizar, tendria que haber un equipo multidisciplinario en la escuela”
(MEa2).

En este sentido, la Maestra Itinerante indica que la disposicion puede convertirse en
una barrera: “yo creo que tener un niflo con discapacidad motriz implica poner cabeza,
pensar, romper un poquito las estructuras y a veces a los docentes nos cuesta”.

De esta manera se refiere a la diversidad de actitudes docentes que reflejan su
disposicién: “te encontras con docentes abiertos, que quieren aprender o que van probando,
te encontras con docentes indiferentes, y te encontras con docentes que se niegan y que
ponen una barrera. Creo que depende mucho de la historia de vida, de lo que ha pasado
también en sus clases”. Reafirma asi que “hay que quebrar un poco el formato educativo, el
docente cuando tiene un nifio con discapacidad tiene que mover un poco la estanteria y
abrirse un poquito” (MIEe).

Resulta pertinente citar a la maestra de la “Escuela cercana” que plantea que es muy
importante la disposicion mas alla de la disponibilidad que se tenga, pidiendo ayuda y
pensando con otros: “capaz que como docentes no nos sentimos especializados, aptos,
hasta que, bueno, nos toca y tratamos de hacer lo mejor que podemos, siempre buscando
ayuda” (MEc).

Por su lado, la directora de la “Escuela de siempre” hace referencia a la actualidad

planteando que la educacion se esta transformando y que ninguin maestro fue formado para
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este cambio, por lo que la disposicion debe evolucionar y eso “no es de un dia para el otro,

sino que se va construyendo en colectivo”.

Estamos viviendo un cambio de paradigma, ningun maestro estd preparado para una educacion
inclusiva, eso es una realidad. Ninguno fuimos formados en un paradigma inclusivo, fuimos formados
en un paradigma critico. Mirar desde la vereda de enfrente. El paradigma inclusivo implica pararse en
la misma vereda, para ver qué le esta pasando, no pongo esa barrera. Se necesita una apertura, una
apertura al planificar, al momento de leer, al momento de hablar, el lenguaje es muy importante, el
abrazo, lo corporal es muy importante. Necesitan también ver que somos todos diversos y necesitan

construir con el otro.

Es asi como mediante esta cita se refleja que el cambio hacia la educacion inclusiva
es un proceso paulatino que implica multiples movimientos de todos los actores involucrados

en el sistema educativo.

4.2.4 A modo de sintesis

En este punto se visualizaron los diferentes aspectos vinculados a la
conceptualizacion de la discapacidad.

En Educaciéon Comun se resalta la importancia de las barreras fisicas, ya sean
edilicias como del transporte, entendiendo a estas como el gran obstaculo para que el nifio
con discapacidad motriz permanezca en la Escuela Comun. En cambio, desde la Educacion
Especial se plantea que las barreras fisicas son muchas veces un “disfraz” que ocultan a las
otras barreras, mas dificiles de derribar, las actitudinales. No obstante, el transporte también
es planteado como la gran barrera fisica que condiciona la inclusion de nifos con
discapacidad motriz en la Escuela Comdun.

Las diferentes conceptualizaciones sobre discapacidad reflejan que muchas veces
estas dependen del lugar o de la vivencia que se tiene en relacién a la tematica. Sin
embargo, se presenta con frecuencia a la discapacidad como algo que tiene la persona y a
las limitaciones como elementos propios del entorno.

La discapacidad motriz aparece como la discapacidad “que impacta mas visualmente”,
lo que genera, por un lado, que por momentos se invisibilice a las otras discapacidades v,
por el otro, que el sujeto con discapacidad motriz, en este caso el nifio, deba sortear ese
primer impacto con sus habilidades personales.

Por ultimo, es pertinente mencionar en relacion al vinculo entre la Escuela Comun y la
Especial, que existe una gran tension entre la disposicion y la disponibilidad para pensar la

singularidad del sujeto aprendiente con discapacidad.
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4.3 Educacion inclusiva

En este tercer capitulo del analisis abordo el concepto de educacion inclusiva. Este eje
contempl6 los dos anteriores, y en el mismo los participantes fueron generando una sintesis
en relacion a dicha conceptualizacion.

Al igual que en los ejes anteriores se produjo el cruce con las tres categorias de

analisis generando las siguientes subcategorias:

. Organizacion Institucional: Falta de recursos/ Trabajo en equipo
. Impacto de la inclusién: Inclusion como derecho/ Inclusion sucede naturalmente

. Rol de la Escuela Comun y Especial: Aprendizaje pedagdgico e inclusion social

4.3.1 Organizacion Institucional: falta de recursos y trabajo en equipo

En esta dupla se visualizé que para tener una educacion inclusiva de calidad para
todos los nifos, sin importar si poseen o no una discapacidad, se necesitan muchos
recursos, que aun no estan en el dia a dia. Asimismo, se destaca la importancia del trabajo
en equipo para poder concretarla.

En la siguiente tabla agrupé las respuestas de los actores de los cuatro escenarios y

las crucé con las respuestas de los participantes transversales.

Tabla 10. Organizacién institucional:
Falta de recursos/ Trabajo en equipo

Categorias Escenarios inclusivos Participantes transversales
Falta de Recursos Falta de Personal y equipo Poca sistematizacion de experiencias
interdisciplinario (MEa2) exitosas (M. Insp. Ee)

Falta de preparacion y formacion Falta de regulacién, la inclusiéon queda atada
(MEa1, MEs, MEc) a las voluntades (M. Insp. Ee, MDEe)

Trabajo en equipo Trabajo paulatino producto de un Conectarse con lo particular (M. Insp. Ee)
pienso colectivo (MDes)
Trabajar en equipo con la escuela comin
Trabajo en equipo es fundamental Poder involucrar a todos en las

para pensar a la escuela (MIEs, intervenciones desde especial.
MDEs)
Importancia de trabajar las diferencias de
Necesidad de apertura (MDEs, todos
MIEe)

Fuente: elaboracion de la autora.
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Leyendo la dupla como un todo

Como vimos en el capitulo anterior, la mayoria de las maestras de Educacion Comun
plantearon que no estan formadas vy, por lo tanto, no se sienten preparadas para “atender
adecuadamente” a un niflo con discapacidad. Asimismo se sefald, implicita vy
explicitamente, la necesidad de tener mas personal en la escuela y de poder contar con un

equipo interdisciplinario.

Tendria que haber un equipo interdisciplinario en la escuela, otro maestro de apoyo, mas personal,
por el tema del bafio, que cada escuela tenga un equipo, o cada tantas escuelas un equipo (...) si
hubiera todo un equipo las cosas funcionarian mejor (MEa2).

Por su parte, en el escenario de la “Escuela de siempre” se destaca que la educacién
inclusiva es “un cambio de paradigma” y que esta transformacion lleva tiempo. No obstante,
visualizan “pequefos grandes logros” en los que “todos estamos involucrados”. En su rol de
directora, la docente plantea que es fundamental apostar al trabajo en equipo y destaca a su
vez que no todo docente “debe saber o poder a priori, pero si es responsabilidad de los

maestros el formarse”.

Es parte de mi responsabilidad que vayan sabiendo, que todos estén informados, la formacién yo se
la ofrezco, se las habilito de alguna manera, y les digo donde pueden ir a formarse, o a veces yo les
brindo material, lo mio, lo mas importante es habilitarlo para que ellos vayan a buscar, en esa
busqueda esta que se formen profesionalmente (MDEs).4

No obstante sostiene que ella tampoco puede obligar a los docentes, expresando:

Pienso que hay mucha ley, mucha norma, mucho desde lo impuesto, pero para poder incluir hay que
naturalizar y sensibilizar, y ponerse en el lugar del otro. Para poder saber qué necesita el nifio
incluido, yo tengo que aprenderlo, para después ensefiarle. Es ponerme en la piel del otro, para poder
ensefarle y avanzar (...) no tenemos recetas para cada chiquilin, lo que hacemos es desde el afecto.
Se va construyendo como un rompecabezas (...) A fin afio cuando armamos los grupos, me senté
con la maestra de apoyo, vi a cada nifio con o sin diagnostico a qué clase iba y el perfil del maestro.
No todos tienen por qué poder (MDEs).

A su vez, para la entrevistada es fundamental que en los procesos inclusivos de nifios
con discapacidad se tengan en cuenta el acompafiamiento y la contencion familiar. “Sin este
factor no es posible pensar en este camino. Muchas veces la familia no esta porque no

puede”.
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En esta linea la inspectora, al igual que la Maestra itinerante de la Escuela Especial,
en sus respectivas entrevistas refieren a la importancia del encuentro en la educaciéon con
cada nifio, “con sus necesidades”, “con sus intereses”, con toda su situacion, el poder

conocerlo antes de decir o “hacer”.

Destacan que el aporte de la Educacién Especial no solo debe ser desde y para un

nifio con discapacidad, sino que hay que ver todas las situaciones en su complejidad.

La intervencion no se define por el tipo ni el grado de la discapacidad, no miren el tipo de
discapacidad, ni la severidad de la discapacidad, miren cémo esta la inclusion de ese nifio, y ahi
prioricen por la situacion de inclusion (M. Insp. Ee).

No obstante, se plantea también que hay veces en las que sucede la situacién inversa
a la trabajada en esta investigacion. Es decir, cuando existen nifios que no son tan severos
en su deficiencia pero “por su fragil situacion en un proceso inclusivo (ya sea por falta de
contencién familiar, falta de vinculos con sus pares o falta de estrategia pedagdgica de la
propia escuela) quedan por fuera del proceso de aprendizaje y son incluidos en escuelas
especiales” (M. Insp. Ee).

Asi, pues, es necesario trabajar en conjunto entre la Escuela Comun y la Especial,
tomando el aporte de esta ultima, pensando en cada nifio con discapacidad y/o dificultad.
Sin embargo, como ya fue explicitado en el cruce del rol de la Escuela Comun y Especial
con el eje de discapacidad, no se siente el apoyo de la Educacion Especial en “todos los
casos”, y muchas veces se constata que se “aporta mas desde la Educacion Comun” al nifio
con discapacidad que desde la Escuela Especial.

Por otro lado, en varias entrevistas se enfatiza la importancia de que todos los

docentes tengan apertura y puedan flexibilizar los formatos:

Lo primero que tiene que tener una escuela que quiera trabajar en escenario de inclusién, como yo le
digo, es ser flexible, en todos los sentidos, de los horarios, de los espacios, de los agrupamientos, de
los cursos, de la propuesta educativa, animarse a romper los formatos rigidos, animarse a romper lo

preestablecido, para crear nuevas formas de habitar la escuelas (M. Insp. Ee).

Explicitar las diferencias y lo que puede o no hacer el compafiero con discapacidad,

habilita a hablar sobre la tematica y las dificultades de todos.
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No entiende el compafiero, y no entienden muchos, esta maestra utilizaba la dificultad para darle la
vuelta en el tema de la convivencia y convivir con otro. Los nifios logran involucrarlo si el docente esta
con esa postura, mas que nada somos los adultos los que tenemos mucho mas prejuicios que los
niflos. Sacar un poco la estructura que tenemos los adultos y poner en situacion al nifio, y ponernos

en situacién nosotros, los adultos, docentes con el nifio (MIEe).

Asimismo, desde la escuela amiga se evidencia cémo cuando comenzaron los
procesos de inclusion los nifilos con discapacidad se trabajaron “las potencialidades y
dificultades que todos tenemos, en asambleas y talleres con historietas. Le preguntaban a
(menciona a la nifa) por qué estaba en silla (...) Ella les ensefiaba como escribia con la
boca y eso habilitaba a otras cosas” (MEaZ2).

Por su parte, la madre entrevistada en el escenario de la “Escuela de siempre”, al
indagar como deberia ser una escuela inclusiva, en un primer momento alude a la
accesibilidad fisica, pero de forma inmediata se refiere a la importancia de trabajar con todos

la tematica de la discapacidad.

Una escuela inclusiva seria si estuviera todo adaptado para un nifio con discapacidad, tendria que
haber escuelas ya modificadas, con rampas, con bafios, que puedan moverse, eso seria lo ideal.
Estaria bueno que se armara algo, no sé qué, un taller o algo para que las maestras pudieran charlar
con los nifos, que sea el “programa de la escuela de hablar de nifios con discapacidad y de
inclusion”. Cuando vayan creciendo ya seria todo mas general (FNcDEs).

En el mismo sentido, la compafera de clase de la nifia con discapacidad de la
“Escuela de siempre” menciona la importancia de trabajar sobre las caracteristicas de esta

estudiante con los nifios nuevos que ingresan cada afio a la escuela.

En la escuela todos los afios vienen nifios nuevos y muchos nifios nuevos miran a (nombra a la nifa)
raro y me gustaria que en el primer dia de clase expliquen por clase que no la miren mal a la

compafiera, es totalmente igual a nosotros, lo Unico que esta en una silla de ruedas.
En todo lo expuesto se remarca la importancia del trabajo en equipo, de la formacion

responsable y de la apertura a nuevas experiencias, como pilares fundamentales para

construir entre todos las estrategias necesarias que permitan lograr una educacion inclusiva.
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4.3.2 El impacto de la inclusion: la inclusion como derecho y la inclusion sucede

naturalmente

En esta interseccion entre la conceptualizacion de educacién inclusiva y la categoria
del impacto de la inclusién, surge en algunas respuestas la idea de que incluir a un nifio con
discapacidad “es un derecho” y también que la inclusidon se da naturalmente, mas alla de
que haya un nifio con o sin discapacidad.

La directora de la Escuela Especial considera que el hecho de que un nifio con

discapacidad esté incluido en una Escuela Comun no es un “beneficio" sino un “derecho”:

Yo creo que no es un beneficio, es un derecho, es un derecho de educarse con los gurises que viven
en el barrio, o la escuela que los padres eligen, porque a veces no es la escuela del barrio, sino la
cercana a donde los padres van a trabajar, entonces es el bien comin de la familia, es el derecho de
la familia (MDEs).

La madre del adolescente entrevistado, que concurrié a la “Escuela amiga”, afirma

también que concurrir a un centro educativo comun es un “derecho de todos”.

En las escuelas no deberian existir las limitaciones. Todos los nifios y jévenes tienen ese derecho, y
deberian adaptarlas asi sea curricular, sea de la forma que sea, para que ellos puedan disfrutar, para
que lo puedan presenciar, que lo vivan (FNcDEa).

Sin embargo, la directora de la Escuela Especial plantea que parte del cuerpo docente
no visualiza la inclusion de un nifio con discapacidad como un derecho, sino “como algo mas

que hay que hacer”, una exigencia adicional.

A veces el maestro te dice “no quiero otro nifio incluido porque tengo el autista, tengo no sé qué...
Pero ademas este nifio... es un nifio al que vos lo ves y que necesita un dispositivo diferente (...) En
realidad, todos los nifios necesitan algun tipo de apoyo (MDEs).

Por otro lado, la maestra de la “Escuela de siempre” plantea, al definir la educacién

inclusiva, que la misma implica:

Tomar las caracteristicas de cada uno, de cada nifio, y adecuar para un buen aprendizaje, partir de
eso, cada uno, yo tengo dieciocho nifios diferentes que no aprenden igual y hay diferentes formas,
porque aprendemos todos, uno no puede medir... uno no puede decir “esto lo tenés que hacer ahora,
ya”, ni siquiera uno cuando aprendio, lo aprendié asi (MEs).
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Se puede percibir aqui cémo la inclusién también es considerada algo cotidiano, que

sucede naturalmente, mas alla de que haya o no un nifio con discapacidad.

Cada nifio es bien diferente, entonces hay nifios en procesos de adopcion. Eso también es inclusion
porque es diferente a los otros, y ese nifio se siente diferente, pero no tiene una patologia, primero

para el éxito (MDEs).

Al respecto quiero destacar que, si bien lo ideal es que la educacion inclusiva se dé
con naturalidad y sin “pensarla” tanto, aun no estan dadas las condiciones para que asi

suceda y muchas veces antes que al nifio, se ven sus diferencias y dificultades.

La educacion inclusiva es la que facilita el conocimiento y el vinculo con el otro sin ningun tipo
de barrera, seria la educacién que no deberiamos hablar, el dia que no se hable mas de educacion
inclusiva. Porque la educacion inclusiva si existe, no se tendria que pensar en inclusion. Deberia de
darse de forma espontanea, sin pensar en todo lo que tengo que generar para que se den esos
vinculos (MDEe).

También desde la Escuela Especial, pero desde otro actor, aparece la idea de que la

educacion inclusiva es el camino para llegar a una verdadera inclusién.

La inclusién educativa es la transicion entre educacion inclusiva y disefio universal, porque se
empiezan a generar los ambientes porque hay una persona habitando con los otros, se trata de
sostener a esa trayectoria educativa, pero el foco esta concurriendo a ese salon de clase o institucion.

Una educacion inclusiva es una preparacion previa a la inclusion (OdEe).

Para culminar este cruce es importante mencionar que, en realidad, la inclusion como
derecho y como proceso natural no aparecio en las entrevistas de forma frecuente, pero el
que en algunas de ellas haya surgido con tanto énfasis implicé la importancia de poner a

dialogar este par de subcategorias construidas.

La educacion inclusiva es aquella que no ofrece barreras a nadie, que permite a todos aprender,
participar y sentirse miembro de una comunidad educativa. Si definimos a la educacion inclusiva
desde los conceptos que ya tenemos construidos siempre le vamos a errar en algo, tenemos que

construir una concepcion diferente y una nueva manera de pensar la escuela (M. Insp. Ee).
Resulta evidente, de esta manera, la necesidad de continuar el proceso de pensar en

“colectivo” y construir nuevas miradas y conceptos de educacion para que realmente todos

los niflos estén incluidos.
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4.3.3 El rol de la Escuela Comun y Especial: el aprendizaje pedagdgico y la inclusion social

En este ultimo punto aparece como dicotémico el tema del aprendizaje en la Escuela
Comun y en la especial y la importancia de la inclusion social.

Quiero sefalar que en las entrevistas a las tres familias de nifios con discapacidad que
asisten a centros educativos comunes, aparece la idea de que en la Escuela Comun se
“aprende mas” que en la Especial. Asi, por ejemplo, la madre del adolescente que concurrié

a la “Escuela amiga” plantea:

Fue importante que vaya a Escuela Comun, por la escolaridad mas que nada, él tiene potencial y la
Escuela Especial no cubria eso. Le dieron la oportunidad de incluirlo, porque eso no pasa en todas
las escuelas y no pasa siempre (...) Cuando me lo propusieron me parecié buenisimo, espectacular,

de hecho fue bastante tarde, pero estabamos a tiempo (FNcDEa).

Cabe sefalar que la madre siempre quiso que su hijo fuera a una Escuela Comun pero
no se pudo concretar antes por el tema del trasporte y del bafio. El hecho de que pudiera ir a
una Escuela Comun fue gracias a las acciones realizadas por parte de la Escuela Especial.

El adolescente dice: “aprendi mas cosas, me sirvié para ir a la UTU, para seguir
haciendo lo que me gusta y seguir estudiando”. No obstante, como ya fue planteado
anteriormente, a él le resulté mas dificil la Escuela Comun que la Especial.

Desde la “Escuela amiga”, hablando del proyecto general interinstitucional con la
Escuela Especial, recuerda que “se utilizé mucho la estrategia de salto de ciclos, y por
ejemplo una de las nifias con discapacidad iba de mafana a segundo afio (de 4°) a trabajar
matematicas. Fue un trabajo paulatino donde también se le buscé la forma de encontrar el
rol de la nifia en la otra clase, dos niveles mas bajo. Las adaptaciones las hicimos nosotros
mas que nada” (MEa2).

Se puede observar entonces que entre la Escuela Comun y la Escuela Especial no se
estd dando un pensamiento conjunto para lograr la inclusion deseada, en relacion a las
adaptaciones curriculares y a las estrategias de ensefianza. En cuanto al quiebre “por ciclo”

la inspectora plantea:

Me parecen riquisimas las experiencias por ciclos que estan haciendo en primer ciclo, donde desde
nivel inicial a tercer afio hay una ruptura de formato, por niveles de conceptualizacién, o por otra cosa,
pero se agrupan diferente, a veces por intereses, a veces son las necesidades. La posibilidad de
romper el formato rigido, donde hay cuestiones, esperadas y esperables, lo principal que deberia
tener es la flexibilidad y la apertura (M. Insp. Ee).
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Por otro lado, la familia del nifio que concurre a la “Escuela cercana” expresa que:

La educacion inclusiva es precaria, él va a la escuela, pero no a estudiar, la exigencia es otra. Son
otros tiempos, es verdad. Hay cosas que la escuela deja pasar. A la escuela va a cumplir el horario,

no hay un conocimiento de la discapacidad, Incentivarlo, estar en interaccion (FNcDEc1).

No hay una conformidad total sobre la forma en que la escuela esta pensando la
trayectoria educativa del nifio, reconociendo como muy importante lo social, pero no es lo
unico. Sin embargo, también consideran que desde el punto de vista de lo social muchas
veces el adulto debe intervenir, porque de lo contrario la “interaccion” no se da naturalmente.

En el encuentro con la maestra de la “Escuela cercana” surge una vision diferente a la

de los padres:

Lo que mas hice hincapié yo fue la parte social, el vinculo, yo en él hice mucho mas hincapié en el
vinculo que en lo demas, que en lo curricular capaz, no es que no le daba importancia a lo curricular.

Un poquito se adaptaba a él (MEc).

En relacion a las adaptaciones curriculares, la docente dice:

Yo no soy muy partidaria de que todas las actividades sean muy diferentes a las de los demas,
porque si uno les pone siempre actividades distintas, esta como estigmatizando frente al grupo (...)
yo siento que algunos momentos hay que adaptar una actividad, pero no todo adaptado (...) capaz si

hacerle una modificacion a lo que le hice al resto, pero que la tarea sea bastante similar.

Aqui se percibe el riesgo de no realizar una adaptacion por “miedo” a que el nifio
qguede excluido. En este sentido, la directora de la Escuela Especial plantea que a veces al
no realizar una adaptacion curricular “el nifio queda excluido, siendo parte del mobiliario
escolar. Se debe producir movimientos en la escuela para un aprendizaje para todos, con
los apoyos que todo nifio necesita, porque los ninos comunes también necesitan diferentes
apoyos” (MDEe).

Por otro lado, se plantea la diferencia entre lo curricular y las actividades expresivas.
La maestra de la “Escuela cercana” se refiere a una experiencia de Cuba, donde cada
Escuela Especial funciona en el mismo predio que una Escuela Comun. Si bien respecto a
lo curricular funcionan en forma independiente, todas las actividades relacionadas a lo
expresivo las realizan en conjunto. En este mismo sentido, en la experiencia del “Verano
compartido” se logré algo similar ya que “fluyé naturalmente porque no habia presion de lo

curricular”.
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De esta manera queda en evidencia como el aprendizaje pedagogico y lo curricular
estan “pesando” en la implantacién de los procesos inclusivos. Por otro lado, quiero destacar
que tanto en Educacién Comun como en Especial se menciona en todo momento la

importancia de lo social.

Lo que me preocupa mucho son los espacios sociales, y la convivencia permite esos espacios
sociales, porque son restringidos, muchos de estos nifios con dificultades motrices, o estan en el
médico o van a estudiar, o estan en la casa. Estos espacios sociales donde puedan intercambiar,
donde puedan bailar, donde puedan recibir un regalo, dar un regalo, donde puedan generar otros
temas sociales son muy importantes porque hacen al desarrollo del nifio. Al tenerlo tan restringido, el

recibirlo del lado de la escuela tiene un valor muy rico (OdEe).

Asimismo, desde la familia del nifio con discapacidad motriz que participdé del “Verano
compartido”, si bien su posicion es que su nieto no vaya a una Escuela Comun, la abuela

considera:

A veces a estos les hace falta ir a otra escuela para integrarse mas con otros nifios, pero quiero que
se quede ahi. Hay nifios, por ejemplo, con doble escolaridad (...) Es importante para ir
ambientandose a una sociedad normal. Son mas alumnos, no es tan individual como en Escuela
Especial y se van acostumbrando, y puede ser que los adelante un poco mas de lo curricular, porque
al ver que los nifios intervienen mas, otro tipo de actividad mas importante de acuerdo a la edad, de
repente a ellos los motiva a participar mas, a hacer mas de la parte curricular. Capaz se da cuenta

que él tiene que actuar (FNcD2).

Se puede decir, entonces, que lo social cumple una funcién importante en los

procesos de aprendizaje y también en el desarrollo de las actividades cotidianas.

Incluir es hacer participar a todos, yo lo veo mas desde lo social, porque no se aprendera la historia,
la geografia, pero en algin momento lo aprendera o no, es lo mas importante para vivir. Aunque no
tenga nifios con discapacidad, yo a lo que mas apunto es al tema vincular, aceptar al otro como es
(MEc).

De esta manera se resalta la importancia que tiene la escuela para el desarrollo

emocional y social de los nifios con y sin discapacidad, siendo el principal espacio de

socializacion luego de la familia.
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4.3.4 A modo de sintesis

La educacioén inclusiva aparece como un concepto propio de una situacion ideal, dado
que en el dia a dia no parece darse la forma esperada, implicando por momentos muchos
esfuerzos y sacrificios.

Desde la organizacion institucional, principalmente desde la Educacion Comun, se
percibe la necesidad de mayores recursos, sobre todo humanos, para que realmente se
contemplen las diferencias de todos los estudiantes.

Desde la Educacion Especial se reconoce la importancia del trabajo en equipo con
docentes de Educacion Comun, para pensar estrategias en las que un nifio con
discapacidad pueda estar en la escuela y lograr aprendizajes significativos para la vida. Sin
embargo, las docentes de Educacion Comun resaltan mas que en el trabajo cotidiano la
necesidad es pensar en equipo a la interna de la propia Escuela Comun.

Puedo visualizar que, por momentos, las propias maestras de Educacion Comun no
son conscientes del rol, la capacidad y el poder que tienen en el dia a dia, desde su labor
cotidiana, ya que como se mencioné anteriormente, “la adaptacion curricular” parece una
accion menor y sin embargo resulta primordial para la inclusion.

Al mismo tiempo, se plantea desde la Escuela Especial que por lo general las
maestras de este centro educativo no son “especialistas” del sistema educativo, sino que su
formacion depende de su propio convencimiento de que un nifio con discapacidad es capaz
de aprender, pero es necesario buscar “otras puertas” para encontrar el aprendizaje de ese
otro “diverso”.

Por otra parte, se enuncia a la inclusién como un derecho del nifio y de la familia; y se
resalta la importancia que tiene desde el punto de vista social y del desarrollo emocional de
cada nifio, mas alla de los aprendizajes pedagogicos. No obstante, siempre se debe apostar
a buscar las adaptaciones necesarias para poder llegar con los contenidos curriculares a
todos los nifios, tengan las caracteristicas que sean.

Aparece la idea de que educacion inclusiva, como cambio de paradigma que va mas
alla de si hay un nifio con discapacidad o no, es aceptar las diferencias de todos los

estudiantes, reconociendo las multiples necesidades que pueden existir en una clase.
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5. DISCUSION CON LOS REFERENTES TEORICOS

En este capitulo desarrollo la articulacién con los diferentes referentes tedricos de la
presente investigacion, ya sean los trabajados en el marco tedrico, como los que fueron
surgiendo a lo largo del estudio.

Luego de analizar los resultados y de visualizar lo que estaba sucediendo en cada

escenario, volvi a las seis preguntas de investigacion que dieron origen a este trabajo:

a. ¢Cobmo entienden la convivencia escolar los actores involucrados en un proceso
de inclusion de nifos con discapacidad motriz?

b.  ¢Como es la convivencia escolar cuando existen situaciones de inclusion de
nifios con discapacidad motriz?

C. ¢,Como es la participacion del nifio con discapacidad en los diferentes espacios y
momentos de la escuela?

d. ¢Cdémo entienden a la discapacidad los diferentes actores involucrados en un
proceso de inclusidon?

e. ¢Cbémo entienden la educacion inclusiva los diferentes actores involucrados en
un proceso de inclusion?

f. ¢ Cuales son las estrategias institucionales que desarrolla una escuela primaria

para la inclusion?

A partir de ellas diagramé la discusion, basandome en los tres ejes tematicos de la

investigacion: Convivencia escolar, Discapacidad y Educacion inclusiva.
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5.1 La convivencia escolar: un concepto que describe la cotidianeidad y apuesta a mejorar

el “estar en la escuela”.

5.1.1 Dos conceptualizaciones

Uno de los ejes principales de esta investigacion fue indagar acerca de cémo
entendian los diferentes actores involucrados la convivencia escolar, a lo largo de su historia
y de su vinculo con el sistema educativo.

En todas las entrevistas a los participantes se remarcé que se trataba de las
relaciones que se producian en el contexto de la escuela, particularmente entre los nifios.
No obstante, a nivel de los docentes aparecio la idea de que la convivencia escolar se
conformaba por todos los actores involucrados, incluyendo a las familias.

Las diferentes conceptualizaciones muestran que existen dos tipos de descripcion de
la convivencia escolar. Por un lado, lo que sucede dia a dia, los conflictos y virtudes que
tiene cada institucion en relacion a los multiples vinculos que suceden en ella. Por el otro, se
destaca que al preguntar sobre esta tematica, en muchas maestras surgié como importante
que la planificacion de la convivencia fuera un eje de trabajo educativo. Esto refleja lo
planteado por Alonso y Viscardi (2013), para quienes en el sistema educativo uruguayo
existen dos perspectivas cuando los distintos actores de la educacion hacen referencia a la
convivencia escolar: cuando se habla del “dia a dia”, se estan refiriendo a lo que realmente
pasa en las multiples relaciones en un centro escolar, y cuando la planificacion de la
convivencia es uno de los ejes centrales del proyecto institucional de la escuela, se
transforma en una “gramatica de la convivencia”.

En el relato de la cotidianeidad de las escuelas aparecen mucho los discursos sobre la
violencia entre los nifios y la baja tolerancia a la frustracién. Sin embargo, a lo largo de las
diferentes entrevistas se observo que existe una diferencia significativa en la organizacion
institucional, cuando la planificacion de la convivencia se transforma en un objetivo en si
mismo y se apunta a generar vinculos saludables, basandose en el respeto por el otro y en

los valores de la ciudadania.

La idea de “politica de la convivencia” intenta objetivar los estados y sentimientos colectivos
existentes en el centro, sobre la base de la estructura y conformacion de los vinculos entablados
en el espacio escolar. En este proceso de “estar con el otro”, procura también acentuar la
busqueda de los elementos que favorecen la armonia. En este punto se transforman en un

concepto politico (Alonso y Viscardi, 2013, p. 32).
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En esta planificacion tomar en cuenta a todos los integrantes de la comunidad
educativa, es decir, estudiantes, docentes y familias, se vuelve central, para que realmente
se generen resultados positivos en la educacion. En la actualidad, en las diferentes politicas
educativas se refleja como la escuela no solo se propone objetivos netamente de indole
productivo para los futuros ciudadanos, sino que apunta a la flexibilizacién de la ensefianza
y a la habilitacion de la multiplicidad de maneras de ser, que implica aceptar a cada uno tal
como es.

La escuela, en este proceso de cambio y de acuerdo a la contextualizacion
sociohistérica de cada momento y lugar en el que se encuentra, se ha transformado en una
instituciéon que debe ocuparse de las problematicas sociales que atraviesa la comunidad. Es
asi que van surgiendo diferentes politicas y programas que apuntan mas alla de lo
pedagogico propiamente dicho, y que aspiran a dar respuestas a niflos y adolescentes en
problematicas sociales, como pueden ser la pobreza, la violencia en el hogar, entre otros
(Alonso y Viscardi, 2013).

Es necesario cambiar la mentalidad que considera que en la escuela lo que cuenta es solo la
trasmision de conocimiento, como unico resultado a conseguir o como Unica mercancia. Esta idea
ignora las diferencias individuales, el ritmo y los estilos de aprendizajes, y atenta contra el principio
basico que sostiene el derecho a la educacion como medio para alcanzar el desarrollo integral de la
persona, para bien de si mismo y de la sociedad (Tuvilla, 2004, pp. 23-24).

De este modo, frente a los diferentes elementos adversos en relacion a la masificacion
de la matricula, asi como a las multiples condiciones de vulnerabilidad de los nifios que
concurren a la escuela, resultan cada vez mas frecuentes las relaciones cargadas de

frustraciones y violencias inter e intrasubjetivas.

La regulacion social de la convivencia parece exigida por dos obstaculos: uno relacionado con la
realizacion del deseo y otro relacionado con el ejercicio del poder. Desde esta éptica, ensefar a
convivir es ensefar a saber qué hacer con el deseo y qué hacer con el poder (...) Es decir que las
interacciones con los otros estan reguladas. Sin embargo, ensefiar a convivir es ensefiar a conocer
las reglas de convivencia (...) aprender a saber como se constituyen histéricamente, como se

trasmiten y como se pueden cambiar (Cullen, 1997).

Pero ¢por qué pensar en estas cuestiones cuando nos referimos a la convivencia
escolar? Como ya me referi en el marco tedrico, al hablar de convivencia escolar estamos
aludiendo a los diferentes vinculos que se producen en torno a una institucién educativa. De
esta manera se va construyendo una especie de red entre los diferentes actores

involucrados en cada institucion educativa, es decir docentes, estudiantes y familias. A su
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vez cada escuela esta inserta en una comunidad, que repercute en la realidad del dia a dia.
El modo en que se van estableciendo las diferentes conexiones entre unos y otros, trazan
diferentes lineas que configuran el clima y la convivencia escolar, asi como la cotidianeidad
de la institucion. Se constituyen asi las diferentes subjetividades de los multiples

protagonistas del sistema educativo.

El concepto de convivencia supone el reconocimiento del vinculo con el otro y la definicion de las
instituciones educativas, en tanto espacios sociales donde las relaciones interpersonales se
desarrollan atravesadas por procesos de ensefianza y de aprendizaje, que inciden en la construccion
de la identidad personal y social que viven los nifios, nifias y adolescentes a lo largo de su
experiencia educativa. La promocion de la convivencia supone que la escuela pueda orientar los
conflictos vividos en todo vinculo con el otro, con el objetivo de impedir la reproduccién de
vulnerabilidades, violencias y discriminaciones que imperan en la sociedad (Alonso y Viscardi, 2013,
p. 14).

Aqui es necesario plantear que hoy en dia, a nivel de leyes y reglamentaciones, todo
nifo tiene el derecho de ir a la Escuela Comun que le resulte mas apropiada a él y a la
familia, mas alla de si tiene o no una discapacidad. Sin embargo, las barreras a la inclusion
todavia son muy altas y dificiles de derribar. Asimismo, muchas veces no hay una familia
detras del nifio que pueda sostener un proceso de inclusién cuando hay una discapacidad.
Es entonces cuando se dan situaciones en las que la Escuela Especial oficia de sostén para
la inclusion.

En este sentido, a lo largo de la investigacion pude visibilizar la importancia de trabajar
junto a las familias el proceso educativo de cada nifio, habilitando el dialogo y haciéndolas
protagonistas del mismo. Si bien esto debe suceder con todas las familias, deberia hacerse
especial hincapié con aquellas familias en las que existe un alto grado de vulnerabilidad,

para co-construir una educacion de calidad (Calvo, Verdugo y Amor, 2016).

5.1.2 La cotidianeidad en la escuela cuando asiste un nifio con discapacidad motriz

En los resultados que tienen que ver directamente con las repercusiones en la
convivencia escolar cuando hay nifios con discapacidad motriz en la escuela, se resaltan
principalmente dos aspectos.

En primer lugar, como a través de los discursos de docentes de Educacion Comun, en
particular, se recalca la importancia de que a partir de la inclusién de un comparero con una
discapacidad motriz se producen cambios favorables en todos los nifios, sobre todo a nivel

de conducta.
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Aparece la idea que los nifios empiezan a respetar mas los tiempos de cada uno y a

modificar sus propios comportamientos en funcién del compafero con una discapacidad.

La inclusion debe ser vista como una busqueda constante de mejores maneras de responder a la
diversidad del alumnado. Se trata de aprender a vivir con la diferencia y a la vez de estudiar como
podemos sacar partido a la diferencia. En este sentido, las diferencias se pueden apreciar de una
manera mas positiva y como un estimulo para fomentar el aprendizaje entre nifios y adultos (Ainscow
y Echeita, 2010, p. 4).

En este sentido resulta necesario trabajar explicitamente con las diferencias de todos,
generandose entonces un clima escolar de respeto, donde todos los actores se sientan
participes y protagonistas del proceso educativo. Asi se visibiliza que al trabajar con y desde
la diversidad, la inclusion por parte de los pares se produce naturalmente.

Sin embargo, también se pueden detectar en las tres experiencias de Educacion
Comun determinados vacios institucionales y sociales, que determinan que la participacion
de los estudiantes con discapacidad motriz en los distintos espacios y momentos de la

escuela no sucedan en las mismas condiciones que las de los estudiantes sin discapacidad.

De los hechos de violencia en el espacio escolar también incluye todo un conjunto de fenémenos que
no siempre son pensados como tal por aquellos que los sufren pero que pueden reagruparse bajo el
nombre de “violencia simbodlica”, término popularizado por los trabajos de Bourdieu, o “violencia
institucional”. Esta es la violencia que se ejerce sobre una sociedad que ya no sabe acoger a sus
jévenes en el mercado de empleo, la violencia que producen una serie de cursos que no tienen
sentido a los ojos de los alumnos, la de los profesores que se niegan a volver a explicar, que
abandonan a su suerte a los mas demorones, o los desvalorizan. Es también la violencia que sufren
los profesionales que se ven negados en sus funciones y sus identidades por un ausentismo
creciente y una indiferencia mas o menos ostentatoria por parte de los alumnos (Viscardi, 1999, p.
146).

Este tipo de violencia simbdlica se visualizé en determinados relatos, cuando se
describia la no participacion del nifio con discapacidad en ciertos espacios de la escuela,
como el recreo, los paseos o las actividades curriculares, por falta de adaptaciones.

Las barreras que existen para que los nifios con discapacidad motriz asistan a la
Escuela Comun se consideran, con frecuencia, muy grandes, sin pensar en posibilidades de
co-construir espacios y tiempos educativos que contemplen en su mayor riqueza lo “inter”, lo
creativo y lo posible (Langon, 2009).

Un claro ejemplo es lo curricular, que sigue asociado a la idea de que se debe acceder
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solamente al conocimiento legitimado en sus tres caracteristicas, establecidas de antemano:
la coherencia normativa, la consistencia racional y la prudencia razonable. Este curriculo
viene acompanado de un formato que implica el cdmo comunicar, el cuando y la forma, sin
tener mucho lugar la flexibilizacion (Cullen, 1997).

En este sentido, no se esta pudiendo establecer un dialogo verdadero con la diferencia
para pensar estrategias en conjunto entre todos los actores involucrados. Es necesario
poder humanizar el proceso educativo para que todos los nifios tengan las mismas
posibilidades de participar de todos los espacios de la escuela. Hay que fomentar el dialogo

con la diversidad de ser y estar en el mundo desde las multiples formas.

La inclusion cobra un significado preciso: se trata de promover aquellas formas de organizacioén
institucional y de trabajo pedagdgico que se requieran, para remover los obstaculos que se oponen a
que todos logren los aprendizajes a que tienen derecho. Propuestas como la diversificacion curricular
o la atenciéon a la diversidad, expresan esta transformacién de sentido, segun la cual deben

ensayarse caminos diferentes para llegar al mismo punto, a los aprendizajes (Terigi, s/a, p. 212).

5.2 Ladiscapacidad: un concepto dificil de poner en palabras

Uno de los objetivos especificos de esta investigacion fue indagar como entendian los
distintos participantes a la discapacidad. A lo largo del estudio aparecieron diversas miradas,
que sin duda condicionan a una persona con discapacidad y particularmente a los nifios.

Consideré necesario que los diferentes actores pusieran en palabras lo que
comunmente no se verbaliza, sino que muchas veces queda sin hablar y sujeto a lo que
cada uno percibe de la persona con discapacidad, sin construirse una mirada critica de la
tematica.

Debo volver a mencionar aqui que yo misma tengo una discapacidad motriz, por lo
que fue uno de los factores del encuadre del trabajo de campo, que estuvo en juego en los
diferentes encuentros, principalmente al indagar la conceptualizacion de la discapacidad.

Es asi que, en primer lugar, es pertinente mencionar que frente a la pregunta “; Qué es

una discapacidad?” o “;Cuando un nifio tiene discapacidad?”, todos los entrevistados
reaccionaron con sorpresa, incluso las propias maestras de Educacion Especial, pudiéndose
interpretar que les resulta dificil conceptualizar una tematica tan cotidiana para algunos.

En algunas respuestas aparecio “el temor a equivocarse” o el “no saber como definir al
concepto”, sobre todo en las docentes de Educacidon Comun. Fue aqui que escuché con
frecuencia la idea de que “la persona con discapacidad tiene que esforzarse”.

A lo largo de las entrevistas como investigadora tuve la sensacion de que en algunos
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discursos se queria ocultar la “carga negativa’ del concepto, aunque predominaba la
connotacion del “no poder algo”.

Esta “carga negativa”, para Arnau y Toboso (2008), tiene que ver con la historia de la
discapacidad, en la que en un primer momento las personas en esta situacién no eran
merecedoras de vida y las asesinaban, y luego fueron institucionalizadas y escondidas. En
otro periodo, durante el modelo rehabilitador, eran consideradas enfermas y por lo tanto
tenian que ser curadas para funcionar igual que el resto del mundo, y si no, no podian estar
en espacios comunes e iban a lugares especializados.

Si bien en la actualidad, a partir de la Convencién sobre los derechos de las personas
con discapacidad (2006), el concepto se intenta posicionar desde una perspectiva social,
aun esa “negatividad” sigue condicionando a las personas con discapacidad. La idea de la
“‘normalidad” continda excluyendo a lo “diferente”, formandose grupos marginales por no
estar a la altura de lo “comun”.

De esta manera, segun Skliar (2016), el lenguaje nombra a esos excluidos pero no le

da un lugar social, pues el sujeto no se siente invitado o valorado como persona.

Los nombres que atribuimos a otros nunca se dirigen a los otros. Los damos, pero no se los damos.
No los ofrecemos: los instalamos como signos debidos en una realidad indebida. Son nombres que
nombran a los demas pero que no los llaman. No los convocan a venir, sino a quedarse quietos, a
permanecer inertes. Ningin nombre ha cambiado radicalmente una relacién. Son términos para usar

entre pares y para volver a separar, una y otra vez, a los supuestos impares (Skliar, 2016, p. 17).

Por otro lado, quiero destacar que en algunas de las entrevistas aparece la idea de
que no es bueno denominar a la discapacidad sino igualar en que todos somos diferentes.
En este sentido se debe tener en cuenta que recién a partir de la Convencién (2006), se
comienza a plantear que la discapacidad es el resultado de una deficiencia que tiene un
sujeto y de las distintas barreras sociales que le impiden la participacion plena en los
espacios necesarios para desarrollarse como persona. Entonces, es pertinente hacer
visibles las necesidades de cada uno de estos sujetos, para que se puedan proveer las
accesibilidades y los apoyos que se requieren para estar en sociedad. Al referir a que “todos
somos diferentes” o que “todos tenemos capacidades diferentes”, se estan invisibilizando las
reales necesidades (Palacios, 2016).

Por todo esto, se debe apostar a que propiciar politicas y espacios inclusivos sea
pensado desde la generalidad, considerando el derecho de ese Otro diferente y no el “debe

ser incluido”.
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Poner en marcha politicas de accién o de discriminacion positiva hacia estos colectivos mas
vulnerables, en aras a la consideracion de que es una demanda de todos, seria una actitud y una
practica a todas luces injusta. Ahora bien, el error contrario es tener la creencia de que esta
preocupacion de llevar a cabo politicas y practicas mas inclusivas es algo que compete solamente a
determinados grupos “especiales o singulares”, lo que contribuye sobremanera a focalizar en ellos
mismos las medidas de intervencién, sacando de escena los procesos y las causas que generan su
desventaja (Echeita, 2008, p. 14).

Por su parte, en los diferentes discursos de los entrevistados, en relacién a la
diferencia entre los términos discapacidad y limitacién, aparece el primero ubicado en la
persona y el segundo en las barreras sociales. Por lo tanto, si bien se reconoce que las
limitaciones estan en el ambiente, aun no se puede definir a la discapacidad desde lo social
y queda centrada en el individuo.

En esta linea considero que se esta en proceso de reconocer que la sociedad es
responsable de la exclusién de las personas con discapacidad, pero aun se consideran
responsables a las personas que tienen esta condicion y todavia el concepto no tiene el

caracter dinamico que plantea la Convencion.

Es decir, la deficiencia seria esa caracteristica de la persona consistente en un
organo, una funcion o un mecanismo del cuerpo o de la mente que no funciona, o que no
funciona de igual manera que en la mayoria de las personas. En cambio, la discapacidad
estaria compuesta por los factores sociales que restringen, limitan o impiden a las personas
con diversidad funcional, vivir una vida en sociedad. Esta distincion permitié la construccion
de un modelo que fue denominado “social” o “de barreras sociales” de discapacidad. De
este modo, si en el modelo rehabilitador la discapacidad es atribuida a una patologia
individual, en el modelo social se interpreta como el resultado de las barreras sociales y de
las relaciones de poder (Palacios, 2016).

Por ultimo, es importante destacar que indagué en las barreras que existen para que
un nifio con discapacidad motriz asista a una Escuela Comun, asi como también las que
permanecen cuando si logra el ingreso. Al articular con la teoria en este aspecto, pude
identificar cdmo las barreras fisicas son las primeras en aparecer, puesto que es la mas

clara evidencia de que el mundo no esta preparado para estas personas.

La discriminacién estructural contra las personas con discapacidad quizas no se manifieste en
ninguna otra materia de modo mas notorio como en la construccion del entorno: las barreras fisicas
que afectan la movilidad de las personas con discapacidad e incluso la anulan; las construcciones
que excluyen la entrada de alguien que no pueda utilizar escaleras o puertas manuales; las

modalidades de transporte publico Lo mencionado se superpone con la carencia de poder que
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caracteriza a las personas con discapacidad, que se confirma en el limitado control y en las escasas
oportunidades en lo que respecta a sus propias decisiones de vida. Esto se verifica a través de la
aguda division existente entre aquellos que ejercitan el poder —como en el caso de los profesionales
de la salud—, y aquellos que simplemente “cumplen érdenes” —como el caso de las personas con
discapacidad— (Palacios, 2016, p. 171).

Por otro lado, se puede pensar de qué manera las barreras fisicas que existen para
que los nifios con discapacidad motriz concurran a la Escuela Comun se toman en cuenta
muchas veces sin considerar las posibilidades de co-construccién de espacios y los tiempos
educativos que contemplen, en su mayor riqueza, lo “inter”, lo creativo y lo posible (Langon,
2009).

El que se vean en ciertas situaciones a las barreras fisicas como algo “ajeno” al campo
de la accién, como “muy dificiles de cambiar”, condiciona en parte el proceso de inclusion,
ya que no todos los actores se sienten “responsables” de la exclusidbn de ese sujeto con
discapacidad. Esa persona, en muchas oportunidades, queda capturada en la mirada de
“‘pobrecita”, “qué valiente que es”, “si puede con esto, puede con todo”, “; vale la pena tanto
esfuerzo?”. De esta manera, a partir de la forma en que es mirado, escuchado, tomado en
cuenta, se va constituyendo como sujeto, por lo que se debe tener muy presente que el “no
tener un cuerpo deseable” que limita la participacion en diferentes espacios, condiciona el
desarrollo emocional y la historia de cada sujeto con discapacidad (Calmels, 2019).

Se debe apostar a deconstruir estas miradas y a que la persona con discapacidad

pueda percibirse y construirse como sujeto de derecho.

5.3 La educacion inclusiva: el desafio de todos

Uno de los objetivos especificos de esta investigacion fue indagar como los diferentes
actores involucrados entendian a la educacion inclusiva en el contexto actual y en las
condiciones en las que cada uno se encuentra respecto al sistema educativo.

Si bien se centr6 en los procesos de inclusiéon de nifios con discapacidad motriz,
intenté que no quedara Unicamente en esta experiencia, sino que se pudiera reflejar si la
concepcion de educacion inclusiva que se tomé como punto de partida a nivel teérico esta
presente o no en los discursos de los diferentes protagonistas de la educacion.

En las diferentes entrevistas los participantes se refirieron a la educacion inclusiva
como aquella que no impone barreras a nadie. Cada vez que se identifica una barrera y se
trabaja de verdad con ella, se transforma en una oportunidad.

Desde la Escuela Especial se senala que en la actualidad los procesos de inclusién de

nifos con discapacidad tienen directa relacion con las direcciones de cada escuela. Siempre
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hay resistencias de algun adulto, pero si hay una direccién abierta las barreras comienzan a
transformarse en posibilidades.

Para Booth y Ainscow (2000), al hablar de un proceso de educacion inclusiva es
fundamental pensar en la participacion de todos los involucrados y en mejorar las
condiciones de la institucion en sus tres dimensiones: politica, cultural y organizacional. De
esta manera, para lograr un verdadero clima de respeto de todos los actores de un centro
educativo, se debe pensar en la diversidad de todos y no solamente del sujeto que por
determinada razén es notoriamente diferente a lo esperable como estudiante, docente o
familiar.

Se debe tener en cuenta, asimismo, si cuando existen inclusiones de nifios con
discapacidad se encuentra instalada la idea de que todos los actores de la comunidad
educativa forman parte de un mismo proceso de inclusion, o si los estudiantes y las
estrategias educativas para el aprendizaje de los nifios en esta situacién quedan solamente
en la orbita de su clase, con su grupo y bajo la responsabilidad del docente referente en ese

momento.

El desafio de incluir a todos, de hacerle lugar a los saberes populares y a las demandas y
necesidades locales, puso un limite fuerte a la igualdad burocratica que planteaba la escuela
moderna, y fue conllevando un desplazamiento del ideal mas “burocratico” y abstracto de igualdad
educativa hacia un ideal de inclusion localizada, adaptada, organizada segun el gusto del publico
(Dussel, 2019, p. 3).

Sin embargo, lo burocratico y lo estructural hoy en dia siguen teniendo un gran peso
en el sistema educativo uruguayo. Asi, por ejemplo, el sistema de evaluar a un nifio no ha
cambiado y, por mas que existan adaptaciones curriculares, muchas veces el nifio queda
excluido de las multiples evaluaciones que condicionan al formato escuela. Los formatos
pedagodgicos muchas veces no son flexibles y se ajustan a un modelo de nifio que en la
actualidad practicamente no existe.

Se debe tener en cuenta entonces, que “la pedagogia de la normalidad” no es pues
solo la de los normales y la de “los diferentes”. Es también la pedagogia de la intervencion
gue no escucha, que no entra en conversacion, que no presta atencion a quién es cada uno,
a lo que le manifiestan, a lo que verdaderamente le dicen y qué le hace pararse y
preguntarse por eso que le dicen (Dussel, 2019).

En este sentido, no se esta pudiendo establecer un dialogo verdadero con la diferencia
para pensar estrategias en conjunto entre todos los actores involucrados. Es necesario
poder humanizar el proceso educativo, para que todos los nifios tengan las mismas

posibilidades de participar de todos los espacios de la escuela. Hay que fomentar el dialogo
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con la diversidad de ser y estar en el mundo, desde las multiples formas de existir.

En el salon de clase se entrelazan diversos conocimientos, en tanto docentes y alumnos no
ingresan al mismo como tablas rasas, sino que portan un conjunto variado y plural de saberes
que interactuan entre si e interpelan al curriculum. Por ello, este debe constituirse en una
herramienta guia flexible a las particularidades y diversidades desplegadas en cada uno de los
encuentros didacticos (Bordoli, 2007, p. 18).

Es necesario flexibilizar el curriculo, habilitando otros formatos que den lugar a las

multiplicidades de ser y estar en el mundo, siendo un ejemplo el “quiebre por ciclo”.

La inclusién educativa no es solo un sentimiento de pertenencia y de bienestar emocional y relacional
al que se pueda llegar desde la periferia de la accidén educativa. La inclusion educativa debe
entenderse con igual fuerza como la preocupacion por un aprendizaje y un rendimiento escolar de
calidad y exigente con las capacidades de cada estudiante. Por otra parte, la vida escolar en la que
todos los alumnos deben sentirse incluidos transcurre a través de las actividades de ensehanza y
aprendizaje con sus iguales y no al margen de ellas, y porque la mejor contribucion de la educacién
escolar a la inclusién social de cualquiera es poder alcanzar el mayor nivel de logro y de cualificacion
escolar posible. En este sentido trabajar para la inclusién educativa es pensar en términos de las
condiciones y procesos que favorecen un aprendizaje con significado y sentido para todos y todas
(Echeita, 2008, p. 11).

Cabe destacar que en los diferentes escenarios, particularmente en el “Verano
compartido”, se menciona que en contextos mas distendidos, “sin presion curricular’, la
inclusion del nifio con discapacidad motriz se da mucho “mas natural y espontaneamente”.

Es asi que es necesario pensar, como plantea Bordoli (2007), la edad de cada nifio
como una caracteristica mas en la contextualizacién de la didactica, y lo curricular debe
estar en funcién de las realidades y posibilidades de cada sujeto, flexibilizando vy
reflexionando de manera continua el campo de la ensefianza.

Otra de las cuestiones que me propuse indagar en esta investigacion es si se explicita,
a través de la palabra u otras formas de expresion, la importancia de reconocer a la
diversidad como parte de la condicion humana, asi como los derechos de todos mas alla de
las diferencias. A lo largo de los encuentros con los participantes se reconoci6 la importancia

de explicitar y hablar con detalle de la diversidad, y particularmente de la discapacidad.

Resulta imprescindible enriquecer ese didlogo con la voz de los mas débiles, de los menos
escuchados y mas marginados —Ilos propios nifios y jévenes vulnerables— y que por ello y para ello

es necesario recoger y amplificar su voz, no solo porque tienen derecho a que se tenga en
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consideracion su propia opinion y perspectiva (un derecho garantizado, por cierto, por la Convencioén
de los derechos del nifio), sino también porque es una poderosa estrategia de cambio que resulta
muy util, a la vista del creciente reconocimiento de los nifios y jévenes como sujetos activos y

competentes para saber y participar sobre todo aquello que afecta a sus vidas (Echeita, 2008, p. 14).

Por todo esto, resalto, por un lado, que cuando se trabaja explicitamente desde las
diferencias y habilidades de todos se enriquecen los aprendizajes de todos los actores de la
comunidad educativa, y por otro, que los principales apoyos para la inclusion son los pares,

ya sean nifios-nifios o el apoyo entre los propios docentes.

Los apoyos son condicién sine qua non para el efectivo ejercicio del derecho a la educacion de
manera que el alumnado logre el maximo desarrollo integral. Se pueden construir como: disefio
universal (medidas generales para todos), medidas de accesibilidad (medidas generales que
posibilitan a las personas con discapacidad), ajustes razonables (medidas individuales) o como
medidas de accion positiva (para compensar desventajas de partida y promover la igualdad material)

(Samaniego, Unesco, 2018, p. 26).

En las entrevistas también se reveld la importancia de que el centro educativo en el
que se realiza un proceso de inclusion tenga un enclave territorial cercano al barrio donde
vive el nifio, ya que diversos autores plantean que concurrir a una escuela préxima al
domicilio de la persona facilita y profundiza el proceso de inclusion propiamente dicho.
Permite, por ejemplo, tener amigos en el barrio, conocer la zona, entre otras cuestiones que
se vuelven esenciales a la hora de pensar un proceso de inclusion.

Por otro lado, a lo largo de la investigacion aposté a visibilizar el vinculo entre la
Escuela Comun y la Especial, para poder identificar si realmente se percibe a la segunda
como centro de recursos para la inclusién de nifios con discapacidad.

Pude observar la preocupacion de los docentes de la Escuela Comun por sentirse
incapaces de atender adecuadamente y evaluar a los nifios con discapacidad, debido a que
muchas veces estos nifios tienen otros tiempos y otras maneras de aprender y necesitan
distintas adaptaciones curriculares.

Fue planteado muy frecuentemente que la formacion de maestros “comunes” no esta
pensada para trabajar con nifios o jovenes con discapacidad. Sin embargo, desde la
Escuela Especial se sefiala que la formacion es la misma para los docentes de Escuela
Comun que Especial y que lo que cambia es la disposicion frente a determinadas
situaciones. Aqui, entonces, encontramos multiples tensiones entre un sistema y otro, en
donde lo “especial” no se esta viendo como “lo comun de todos” (Borsani, 2018).

Y asi como desde la Educacion Comun no se estan visualizando del todo las
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potencialidades y obligaciones de tener un estudiante con discapacidad en la escuela,
desde la Educacion Especial por lo general no se piensa a las intervenciones de forma
global, sino partiendo del nifio con discapacidad. Por lo tanto, desde la Escuela Comun se
plantea muchas veces que seria enriquecedor el apoyo de la Escuela Especial, mas alla de
los diagnosticos, y se valoriza mas el trabajo colectivo a la interna de la institucion que con
sus colegas de la Escuela Especial.

En este marco quiero destacar el escenario de la “Escuela de siempre”, en la que la
discapacidad motriz va en aumento y se plantea en un trabajo conjunto el pasaje paulatino
hacia la Escuela Especial.

Por eso no alcanza solo con ir a una misma escuela, sino que se deben garantizar las
mismas condiciones de accesibilidad al conocimiento y a las oportunidades de ser sujetos
libres, pudiendo pensar en las multiples diversidades de curriculos para se construya “lo
comun” a partir de diferencias y no desde las igualdades hegemaonicas (Triguegui, 2004).

Es necesario, entonces, poder identificar las oportunidades para trabajar en conjunto
la Escuela Comun y la Especial, para poder co-construir estrategias para que todos los
nifos disfruten y aprendan en la escuela. Nifios con y sin discapacidad deben ser el fin de
todos los docentes, siendo la Educacion Especial un recurso para la Educacién Comdun.

La nueva visidon de inclusién desafia la verdadera nocion de normalidad en la educacién —y en la
sociedad— sosteniendo que la normalidad no existe, sino que es una construccion impuesta sobre

una realidad donde solo existe la diferencia (Palacios, 2016, p. 258).

Se debe apostar a una educacién sin fronteras en cuanto al acceso al conocimiento,
habilitando los multiples encuentros de saberes y experiencias que posibilitan trabajar en
pos de una mejor educacion para todos. Maestras de Educacién Especial y Comun deben

ser conscientes del poder que tienen si verdaderamente trabajan en equipo.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A lo largo de esta investigacion salieron a la luz algunos aspectos que se pueden estar
dando en el marco de la inclusion de nifos con discapacidad motriz en la educacion primaria
publica de Uruguay. La investigacion se limitdé a cuatro experiencias de inclusion que
conforman un muestreo teorico, seleccionadas a partir de los encuentros con los
informantes calificados de la Unica escuela publica especial para nifios con discapacidad
motriz del CEIP de la ANEP. Por lo tanto, considero que los resultados son particulares de
cada situacién, pero pueden llegar a ser un aporte a la hora de pensar en la convivencia
escolar cuando hay un nifio con discapacidad motriz en la escuela.

El punto de partida fue la propia conviccion como investigadora de que el camino de la
educacion inclusiva es muy largo, dificultoso, pero posible y necesario. Desde ahi busqué
los antecedentes y referentes tedricos que respaldaran la conexion entre convivencia
escolar e inclusion de nifios con discapacidad motriz.

Construi cuatro escenarios educativos y, a través de entrevistas semiestructuradas
realizadas a docentes, nifios y familiares de estos nifios, pude visualizar cémo se
conceptualizan la convivencia escolar, la discapacidad y la educacion inclusiva. Las
diferentes conceptualizaciones se aproximan a la vivencia de cada participante, reflejando el
estado de situaciéon de lo que sucede con la convivencia escolar cuando un nifio con
discapacidad motriz esta incluido en la escuela.

En relacibn a la convivencia escolar, quiero destacar que existe una diferencia
significativa entre las escuelas donde el proyecto institucional apuesta a una mejora de la
misma y las que su proyecto no lo hace. Hay situaciones en donde los docentes sienten que
a veces no pueden con las vulnerabilidades que existen en la realidad actual. Es entonces
cuando la planificacién de la convivencia se vuelve central para mejorar el clima escolar.

No obstante, no todas las escuelas estan en esta linea, ya que muchas instituciones
educativas aun siguen en un modelo estructuralista, en el que predomina lo administrativo
sobre lo comunicacional. Asimismo, se destaca al momento de planificar la convivencia, la
necesidad de que el personal docente sea estable, para poder apropiarse del proyecto
institucional, estar convencido del mismo y trabajar en pos de él. Por lo tanto, se enuncia en
algunos discursos de los participantes las dificultades que hay en la convivencia escolar
cuando no hay un personal efectivo, sobre todo en las direcciones de las escuelas.

Cobra importancia la planificacion del dia a dia en la escuela, pensando en espacios
que promuevan vinculos saludables, seguridad y disfrute, a través de talleres con nifios y
familias, asambleas de nifios y salas docentes, entre otras propuestas que surgen cuando la

convivencia escolar es planificada. Es asi que las voces de todos los protagonistas de la
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comunidad educativa se vuelven esenciales en la cotidianidad del centro educativo,
apostando a una mejor escuela.

También quiero destacar que a lo largo de la investigacion pude observar que en los
escenarios de Educacion Comun analizados, en general, se apuesta a una mejora de la
convivencia, ya sea a través de los proyectos institucionales como de algunas actividades
puntuales, que producen resultados positivos en las relaciones cotidianas.

Sin embargo, observé que al indagar acerca del modo en que se daba la participacion
de los nifos con discapacidad en los diferentes momentos y espacios en la escuela, esta no
era igual que en el resto de los nifios, quedando excluidos, por ejemplo en el recreo, en
educacion fisica o en salidas didacticas. Asimismo, cabe sefialar que en uno de los
escenarios en varias de las actividades del proyecto institucional no se estaba involucrado al
nifo con discapacidad motriz, o bien porque no estaba en ese momento o porque las
actividades propuestas no eran accesibles. Se reconoce que la inclusidon de un nifio con
discapacidad motriz impacta favorablemente en la convivencia escolar, sobre todo en el
respeto de los tiempos y en la conducta, dado que los nifios sin discapacidad realizan
movimientos “menos bruscos”, ayudan al companiero, y si se trabaja explicitamente desde la
diversidad de todos, comienzan a visualizar las dificultades y potencialidades de cada uno.

De esta manera, se explicitd la importancia de trabajar a través de la palabra lo que
cada uno puede o no puede hacer, las diferencias que existen entre las multiples formas de
ser y la importancia del respeto por cada una, los derechos y responsabilidades que todos
tenemos y las estrategias para estar todos juntos.

A lo largo de la investigacion se evidencid que uno de los apoyos de mayor riqueza
para la inclusién de un nifio con discapacidad son sus propios pares, los comparieros de
clase. Se plantea que los nifios sin discapacidad pueden llegar a ser los principales agentes
de la inclusién en la educacion.

En cuanto a la conceptualizacion de discapacidad, pude observar cdmo predomina la
idea de que “es algo que tiene la persona” pero que sus limitaciones las produce el entorno.
Entonces, muchas veces el término queda igualado al déficit, no teniendo el caracter
dinamico que plantea la Convencién sobre los derechos de las personas con discapacidad.
Sin embargo, se resalta la responsabilidad de la sociedad, que impone multiples barreras
para la plena participacion de estas personas en los diferentes espacios necesarios para
desarrollarse como sujetos de derecho.

En relacién a los nifios con discapacidad motriz, es pertinente mencionar que el
impacto visual es mucho mayor que en otros tipos de discapacidades. Esto visibiliza, por un
lado, cdmo muchas veces quedan ocultas necesidades y apoyos que requieren otros nifios
con otras discapacidades. Por otro lado, que el sujeto debe sortear ese primer impacto, en

donde se ven casi exclusivamente las dificultades, antes que al nifio en su integralidad. Las
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barreras que mas se identificaron en la Escuela Comun para que estos nifios estén en forma
permanente y adecuada en el centro educativo son las fisicas, ya sean las edilicias como las
del transporte. En cambio, desde la Escuela Especial se plantea que las barreras fisicas son
las mas simples de modificar, siendo muchas veces “un disfraz” que oculta a las otras
barreras, que son mas dificiles de derribar, las actitudinales. No obstante, el transporte
aparece como la gran barrera fisica, que impide que un nifio que por sus caracteristicas
podria ir a la escuela de su barrio no lo haga por falta de locomocion. Entonces, concurren a
la Escuela Especial simplemente por el hecho de que la misma tiene transporte propio que
abarca a todo Montevideo.

Las barreras actitudinales muchas veces esconden el “miedo a equivocarse”, o la
sensacion de no saber o no poder con esa realidad. En las entrevistas con los participantes
de la investigacion, surgié como una constante la necesidad de sensibilizar en la tematica de
la discapacidad y de la inclusion a todos los actores de la comunidad educativa. Muchas
veces esta sensibilizacion implica encuentros, conexiones, hablar de lo que le sucede a
cada uno.

El ser consciente de los distintos apoyos que necesita el nifio con discapacidad se
hace imprescindible para lograr que el proceso de inclusion en la escuela sea exitoso y
tenga sentido para todos los nifios. Estos apoyos muchas veces implican construir con
creatividad diferentes estrategias pedagogicas para llegar a ese otro que aprende distinto,
pero hay que buscar “las puertas de entrada”, desde cada singularidad. Buscar las
estrategias es un recorrido que no se debe hacer solo como docente del nifio, sino
transitarlo con otros y trabajar en equipo, construyendo formas y encontrando a ese sujeto
que esta “detras de la discapacidad”. La educacion inclusiva se trata de una educacién sin
barreras para nadie. Todos los nifios y jovenes deberian poder ir al centro educativo que les
sea mas “conveniente” a cada uno y a su familia. En la actualidad se ve como algo a lo que
se aspira, pero que aun falta mucho camino por recorrer, dado que en la vida cotidiana no
ocurre de la forma esperada, implicando por momentos muchos esfuerzos y sacrificios.

Desde la Educacion Comun se percibe la necesidad de mayores recursos, sobre todo
humanos, para que realmente se puedan tener en cuenta las diferencias y las necesidades
de cada estudiante.

En relacion a las posiciones de las docentes respecto al vinculo entre la Escuela
Comun y la Especial para potenciar los procesos inclusivos de nifios con discapacidad
motriz, estas por momentos aparecen como dicotomicas.

En los participantes de la Educacion Especial se reconoce la importancia del trabajo
en equipo con docentes de Educaciéon Comun, para pensar estrategias en las que un nifio
con discapacidad permanezca en la escuela y logre aprendizajes significativos para la vida.

Sin embargo, las docentes de Educacién Comun resaltan que en el trabajo cotidiano es
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necesario pensar mas en equipo a la interna de la propia Escuela Comun.

Al mismo tiempo, se plantea desde la Escuela Especial que por lo general las
maestras de este centro educativo no son “especialistas” del sistema educativo, sino que su
formacioén depende de su propio convencimiento de que un nifio con discapacidad es capaz
de aprender, y que es necesario buscar “otras puertas” para encontrar el aprendizaje de ese
otro “diverso”. Aqui se enfrentan la disponibilidad y la disposicion.

En algunas entrevistas se explicit6 que en la Escuela Especial se habilita a trabajar
desde la singularidad de cada nifo, lo que genera una disposicion significativa para conectar
con lo que necesita cada nifio como sujeto cognoscente y construir las herramientas
necesarias para lograr aprendizajes significativos. Esta disposicion lleva a la autoformacion,
a la busqueda continua por tener mas conocimientos y herramientas para brindar lo mejor a
ese nifo con discapacidad.

Por otro lado, se visualiza que las propias maestras de Educacién Comun no se estan
dando cuenta del rol, la capacidad y el poder que tienen su labor cotidiana, ya que, por
ejemplo “la adaptacién curricular” parece una accién menor y sin embargo resulta primordial
para la inclusion. Se resalta la importancia que tienen desde el punto de vista social y del
desarrollo emocional de cada nifio, mas alla de los aprendizajes pedagdgicos que se
puedan lograr. No obstante siempre se debe apostar a buscar las adaptaciones necesarias
para poder llegar con los contenidos curriculares a todos los nifios, tengan las
caracteristicas que sean.

Por otro parte, desde la Escuela Especial se cuestionan las propias acciones de la,
realizando una autocritica y reflexionando sobre si, por momentos, se posicionan en una
actitud “asistencialista”. Por ejemplo, cuando llevan a este centro educativo a nifios con
discapacidad “leve” pero con un fracaso en la Escuela Comun, cuando promueven
inclusiones donde la Escuela Especial suple roles de la familia o cuando brindan servicios,
como el de transporte.

A partir de la experiencia del “Verano compartido” se percibié como lo “artistico y el no
tener la presion de lo curricular” genera que la inclusién se dé de manera mas natural,
espontanea y disfrutable. Aparece la idea de la educacion inclusiva como cambio de
paradigma, que va mas alla de si hay un nifio con discapacidad o no, sino que se deben
aceptar las diferencias de todos los estudiantes, reconociendo las multiples necesidades
que pueden existir en una clase. En este proceso de educacion inclusiva es necesario
involucrar a todos los actores de una comunidad educativa en las toma de decisiones y en la
busqueda de estrategias para que todos sean parte del centro educativo. En este sentido,
las familias deben tener un rol protagonico en el proceso. Sin embargo, muchas veces no
pueden sostener el proceso inclusivo de sus nifios y en algunas situaciones la Escuela

Especial toma su lugar. Es necesario empoderarlas para este camino.
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Para concluir, propongo algunas recomendaciones, con el fin de que se tomen en
cuenta a la hora de pensar la convivencia escolar y los procesos inclusivos de nifios con

discapacidad motriz en la educacion primaria:

a. Planificar todos los momentos y espacios de la escuela, para que los estudiantes
tengan la posibilidad de habitar y participar de todas las actividades que suceden en ella.

b. Pensar, a nivel de todo el sistema educativo nacional, en una solucion de
transporte adaptado, para propiciar mas inclusiones de nifios con discapacidad motriz en las
escuelas pertenecientes a sus propias comunidades barriales.

C. Propiciar espacios para el didlogo y actividades de sensibilizacion sobre la
discapacidad, la diversidad y los derechos, en los que todos los actores de la comunidad
educativa sean participes. Considero a la “Red de escuelas y jardines inclusivos Mandela”
un importante antecedente en este sentido.

d. Apostar a un vinculo entre docentes de Educacién Comun y Especial mas fluido
y natural. El encuentro se debe construir para pensar y elaborar mejores estrategias
pedagdgicas, pensando en los estudiantes con discapacidad en particular. Sin embargo,
también debe habilitar a pensar en todos los estudiantes y en las necesidades emergentes
que puedan surgir mas alla de que un nifio tenga o no una discapacidad.

e.  Construir espacios que habiliten la disposicion de pensar a cada nifio desde su
singularidad.

f. Promover mas experiencias de veranos educativos inclusivos en escuelas
comunes y especiales.

g. Contemplar las voces de los nifios y de las familias con y sin discapacidad como
protagonistas de los procesos inclusivos.

h. Considerar a los niflos como los principales agentes de cambio hacia un mundo

inclusivo.

A partir de lo estudiado y de los resultados obtenidos se puede decir que aun hay
muchas barreras para la inclusion de nifios con discapacidad motriz en la educacion
primaria, pero que es necesario derribarlas y construir entre todos los actores de la
comunidad educativa el camino hacia la educacion inclusiva. Una educacion de calidad que
contemple la diversidad de todos y las necesidades particulares de cada uno, mas alla de
tener o no una discapacidad. La educacién inclusiva es el camino hacia la aceptacion de la
diversidad, para reconocernos como iguales en derechos y tener una convivencia basada en

el respeto por el otro mas alla de sus caracteristicas.
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