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Prélogo

Maria Noel Miguez'

Para todo cientista social que se precie de tal en la hegemonia actual de
produccién de conocimiento, resulta impensanble conjugar investigacién social
con creatividad/expresividad, mds adn si se lo hace recuperando sensaciones
y percepciones a través del gusto, del olfato, del oido, del movimiento de los
cuerpos, etc. Por ello, como forma de desanclaje de dicha manera de reproducir
lo instituido, a través del recorrido de estas pdginas se invita a trascender lo
hegeménico, lo meramente pensable y compartir nuevas metodologias de
investigacién que permiten (re)conocer aspectos de la realidad vivida y percibida,
mediante sensaciones y emociones. Bailar, degustar, pintar, actuar, entre otras,
son formas del sentir, con contenidos tan vélidos como la palabra en tanto canal
del pensamiento. Se propone poner un freno a lo estrictamente racional para que
puedan aparecer otras formas de conocer y conocerse, de pensar y pensarse, de
sentir y sentirse, con uno y con los otros.

Para todo cientista social que se precie de tal, crear nuevas metodologfas y
campos teéricos que permitan ampliar el horizonte del saber deberia ser el
camino a transitar. Reproducir legitimidades no siempre tiene por qué ir de la
mano con producir conocimiento; quizd, a veces, todo lo contrario. Encontrarse
con el “otro”, ese objeto devenido en sujeto desde la matriz histérico-critica, en
su procesualidad dialéctica, resulta ya un punto de inflexién para poder recuperar
no s6lo pensamiento y voz (las mds de las veces en correlato con lo hegeménico),
sino la expresividad a través del cuerpo en movimiento, de las sensaciones que

1 Marfa Noel Miguez, uruguaya, es Doctora en Ciencias Sociales de la Universidad de Buenos
Aires; Postdoctora en Précticas y Representaciones Politicas de la Universidad Paris 7 — Denis
Diderot; Magister en Servicio Social de la Universidad Federal de Rio de Janeiro; Licenciada en
Trabajo Social de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de la Republica. Es docente/
investigadora, Profesora Agregada, del Departamento de Trabajo Social de la Facultad de Ciencias
Sociales — UdelaR. Coordina el Grupo de Estudios sobre Discapacidad (GEDIS) de la Facultad de
Ciencias Sociales — UdelaR; Coordina la Red de Cuerpos y Emociones de Montevideo.
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se generan con ciertas comidas, colores y olores, las emociones por la escucha de
ciertos sonidos.

Retrotraer a los sujetos, estos “otros”, a sensaciones mds primarias a través de los
sentidos, donde quizd el recuerdo racional ya perdié su trazo, habilita a encontrar
dispositivos del saber que, de otra manera, hubiesen quedado hundidos en alguna
parte del pasado singular de cada uno y alli olvidados. “Este olor me recuerda a
cuando era chico”, “esta musica me trae lindas sensaciones de mi juventud”, “qué
rico esto, me hace acordar a mi abuela”, son algunas de las tantas frases que se han
ido encontrando en los diversos despliegues metodolédgicos llevados adelante a
través de esta investigacion social basada en la creatividad/expresividad.

Con esta premisa sustancial de trascendencia de lo hegeménico para producir
conocimiento en lo social es que se presenta este libro. El mismo da cuenta de los
contenidos llevados adelante en varios de los cursos brindados por el Dr. Adridn
Scribano en diversos paises de América Latina en los tltimos afos, asi como de
la pesquisa propia a través de estas metodologias en el espacio de produccién de
conocimiento generado en el Centro de Investigacién y Estudios Sociolégicos
(CIES). Como un importante cientista social de esta época, en disputa constante
con las hegemonias institucionalizadas y las mds de las veces rigidizantes, el Dr.
Scribano con sus planteamientos desde la sociologia de cuerpos/emociones ha
ido calando hondo en las ciencias sociales de esta parte del mundo, generando
interesantes reflexiones que atraviesan océanos.

Estos nuevos dispositivos metodoldgicos para la investigacién social a través
de emociones y sensaciones, aparecen como uno de los hitos sustanciales de los
tltimos afos en cuanto a reflexién critica de abordajes desde la investigacién
cualitativa, generando procesos tedrico-metodolégicos que reconfiguran las
formas de ser y estar en la relacién sujeto — objeto (sujeto). Asi, resulta una
invitacién a formas novedosas de registrar, analizar e interpretar datos cualitativos
interpelando aspectos de la realidad percibida en conjunto con la poblacién
directamente implicada como parte del objeto empirico seleccionado. El arte
del encuentro entre sujeto - objeto (sujeto) se halla asi en su mdxima expresién
en esta propuesta de investigacién social, donde la relacién entre los diversos
actores participantes (investigador(es) — poblacién del muestreo) generan sintesis
que superan andlisis individuales para transformar los modos tradicionales de
“hacer ciencia”. La voz del sujeto ya no sélo es sustancial en tanto sabedor de sus
racionalidades y subjetividades, sino que se introducen diversas formas a través de
las cuales éstos analizan e interpretan sus propias sensaciones y percepciones en
un interjuego con el/los investigador/es.
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Tolo lo que se genera a partir de la puesta en marcha de estos dispositivos
metodoldgicos habilita procesos de reflexién en distintas direcciones, ya no sélo
en cuanto al objeto a delimitar. El propio investigador queda implicado con
su cuerpo, con sus emociones, con su historia de vida y su vida cotidiana en
el transitar de esta propuesta. El investigador adquiere en su ser sustancia que
deviene en parte de la reflexién total del proceso investigativo. Asi, el encuentro
con el “otro” se materializa en formas de expresién, en reconocimiento de
espacios de aprendizaje y pienso conjunto. La palabra pierde centralidad como
materializacién de la razén, dando paso a lo que genera ver y verse, sentir y
sentirse, percibir al “otro” y percibirse “uno mismo”. Sonidos, colores, gustos,
olores, etc., van enmarcando esta propuesta que encuentra a un “otro” singular y
colectivo siendo parte de un proceso compartido.

Para darle sustento a la presente publicacién, la cual se ha titulado Investigacion
social basada en la creatividad/expresividad, se incluyen los contenidos presentados
y trabajados por el Dr. Scribano en los cursos predichos, a través de distintos
articulos elaborados por este autor, algunos ya publicados (con el permiso
pertinente para su reproduccién aqui) y la mayorfa inéditos. Asi, la légica de
exposicién que se presenta remite al siguiente proceso:

Enel Capitulo I: “Conocimiento social e investigacién social en Latinoamérica”,
se introducen las primeras reflexiones en torno a los para qué y para quiénes se hace
investigacién social en el contexto contempordneo, llevando adelante propuestas
tedricas, epistemoldgicas y criticas que dan el espacio necesario para materializar
una metodologia que sustancialice los datos de la realidad para “elaborar un aporte
a los procesos de emancipacién social”, en palabras del propio Scribano. Para ello,
se proponen cuatro ejes: 1) posibilidades de re-creacién de una metodologia de
investigacién social; 2) propuestas de algunos caminos para su materializacién a
través de lo expresivo; 3) presentacién de insumos para pensar el hacer socioldgico;
4) develamiento de pricticas de ensefianza en lo metodoldgico para visibilizar “su
contenido politico y aparentemente neutral”.

En el Capitulo II: “Encuentros creativos expresivos: una estrategia de
investigacién socioldgica de las emociones”, la creatividad resulta el puntapié
inicial para producir experiencias a través de las cuales los sujetos “comparten” e
“interpretan” sus propias indagaciones en un ida y vuelta con el/los investigador/
es. Para ello, la légica de exposicién que se plantea remite a tres puntos, a saber:
a) relacién entre expresividad y creatividad; b) paneo de estrategias vinculadas a
la relacién creatividad — expresién de emociones y sensaciones en la investigacién
social; ¢) presentacién de ejemplos concretos de Encuentros Creativos Expresivos
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(ECE).

En el Capitulo III: “Entrevista Bailada: Narracién de una travesia inconclusa”,
presenta una experiencia innovadora en torno a la investigacién social, donde
creando/explorando procesos se pueden recuperar sensaciones y percepciones
cuando las palabras no alcanzan para dar cuenta de las subjetividades. Asi, la
danza/baile/movimiento adquiere una relevancia particular para la expresividad
en el marco de la investigacidn social. La légica de exposicién que se presenta,
retoma cuatro ejes sustanciales: 1) apertura conceptual; 2) relato del encuentro;
3) esquema del trabajo realizado como metodologia en proceso de elaboracidn;
4) desafios de la técnica.

En el Capitulo IV: “Huellas de una innovacién metodolégica: “Experiencias
del comer”, un proceso en produccién”, se abre el espacio concreto en el cual el
investigador queda re-incluido con sus vivencias en las estrategias de indagacién
social, de manera de superar las estrategias de captacién y comprensién de lo social
a través de las sensibilidades. Para ello, se plantean cuatro ejes de deconstruccién
analitica: a) presentacion de las bases conceptuales de la técnica; b) sintesis
del dispositivo “experiencias del comer”; c) auto-etnografias de investigadores
participantes; d) sintesis en torno a la experiencia.

En el Capitulo V: “Buenos Aires sabrosa. Colores, sabores y emociones”, se
plantea la interrelacién que se genera entre colores, sabores y vivencialidades en
la ciudad de Buenos Aires. Esta deconstruccién analitica se realiza a través de los
resultados generados a partir del dispositivo metodolégico de las Experiencias
del Comer (EC). Para ello, se plantean seis puntos de este entramado, a saber: 1)
sintesis tedrica en la relacién color, comida y emocién; 2) resumen de los puntos
medulares de las EC como estrategia de indagacién de sensaciones; 3) exposicién
sucinta de las conexiones surgidas en el trabajo de campo entre colores, emociones
y comida; 4) esquema de relaciones entre familia, emociones, sociedad y comida;
5) re-estructuracién de la mirada sobre la comensalidad a partir de lo surgido; 6)
sintesis teérica para la comprension de la conexién entre el comer y la sensibilidad.

En el Capitulo VI: “Didlogos Sonoros: travesias metodolégicas y andlisis
social”, se presenta otra de las formas por las cuales la experimentacién/experiencia
desde lo creativo/expresivo dan cuenta de una investigacion social, en este caso a
través de la musica. Es asi que se deconstruye este capitulo a través de tres ejes: a)
ubicacién de la experiencia; b) presentacion y descripcién de sus componentes; ¢)
lineas primarias de andlisis de la experiencia.

En el Capitulo VII: “Una propuesta de andlisis de la expresividad narrada” se
presenta una forma de analizar la expresividad en las narraciones que los sujetos
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realizan a partir de sus experiencias creativas/expresivas. Para ello se plantean cuatro
momento consecutivos en la 16gica de exposicién, a saber: a) esquematizacién de
los modos de andlisis de la informacién recabada; b) sintesis de las “unidades de
experienciacién’; ¢) andlisis de la expresividad narrada; d) lineas potenciales de
andlisis en torno a la creatividad/expresividad.

De esta manera, a través del recorrido de estas pdginas, se ird (re)conociendo
una produccién de conocimiento innovadora, que da cuenta de nuevas formas de
investigar en lo social con una mirada cualitativa y de reconocimiento sustantivo
de los sujetos que hacen al objeto empirico y, en su procesualidad, a los propios
investigadores. Se invita a leerlo con las ganas con las que se hicieron los cursos,
las investigaciones en campo y los materiales que aqui se incorporan.



Desdehacevariosanosya, losmodelosyesquemasdeinterpretacion
tedrica sobre la realidad social, superando prejuicios burocraticos
y empiristas, se han conectado y entramado con un sinnumero
de estrategias de indagacion cualitativa y otras tantas formas
especificas del investigar asociadas a la creatividad/expresividad.

En el cruce entre una sociologia de los cuerpos/emocionesy una
mirada critica que trama lo epistémico, lo metodolégico y lo tedrico
éste libro pretende ser un aporte al reconocimiento e identificacion
de la creatividad/expresividad como camino para la investigacion
social. En la articulacion de una relectura del realismo critico
dialectico, la hermenéutica critica y la teoria critica el presente texto
busca compartir experiencias concretas ya utilizadas que permitiran
al lector apropiarselas y emprender su utilizacion.

Como se sostiene en el prologo: “Para todo cientista social que se
precie de talen lahegemonia actualde produccion de conocimiento,
resulta impensable conjugar investigacion social con creatividad/
expresividad, mas aun si se lo hace recuperando sensaciones y
percepciones a traves del gusto, del olfato, del oido, del movimiento
de los cuerpos, etc. Por ello, como forma de desanclaje de dicha
manera de reproducir Lo instituido, a través del recorrido de estas
paginas se invita a trascender lo hegemonico, lo meramente
pensable y compartir nuevas metodologias de investigacion que
permiten (re)conocer aspectos de la realidad vivida y percibida,
mediante sensaciones y emociones. Bailar, degustar, pintar, actuar,
entre otras, son formas del sentir, con contenidos tan validos como
la palabra en tanto canal del pensamiento’.
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