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Resumen

La presente monografia estudia las distintas formas de relacionamiento en parejas de
heterosexuales, mujeres lesbianas y varones gay en Montevideo. Incorporando el
concepto de relacidon pura de Anthony Giddens, busca determinar si la orientacion
sexual es un factor influyente para el establecimiento de relaciones de pareja mas
horizontales y democraticas. Entre los principales hallazgos se destaca que las parejas
de mujeres lesbianas asi como algunas parejas de varones gays se relacionan en
condiciones de relativa igualdad, acercdndose al concepto de relacién pura. Sin
embargo, también se identifica que los marcos tradicionales del matrimonio
heterosexual siguen teniendo peso en las parejas mas alld de su orientacion sexual.
especialmente en las que conviven.

Palabras clave: Modemidad reflexiva, relacion pura, sexualidad plastica,
parejas, gays, lesbianas, heterosexuales, roles de género.



Introduccion

El siglo XX fue testigo de grandes transformaciones sociales y tecnologicas que tuvieron repercusiones
importantes en el modelo de familia y en la forma de relacionamiento afectivo entre las personas. El ingreso
masivo de las mujeres al mercado de trabajo, la invencion y difusion de los métodos anticonceptivos modernos
y el paradigma de derechos humanos, generaron nuevas condiciones sobre las cuales los individuos se vinculan
afectivamente y se reproducen. Estos cambios se aceleraron en los ultimos treinta afios y se enmarcan en los
procesos de individualizacion' creciente, propios de las sociedades occidentales denominadas modernas. Segin
Anthony Giddens, la revolucion sexual de los afos 60 y 70 implicd dos grandes cambios, por un lado la
revolucion en la autonomia sexual femenina, que ya tenia antecedentes en el siglo pasado; y el florecimiento de
la homosexualidad masculina y femenina. “Estamos tratando aqui de cambios muy profundos e irreversibles.
producidos por tales movimientos, que facilitaron un discurso sin trabas sobre la sexualidad que anteriormentc
no habia sido posible " afirma Giddens, (2004: 36). Para el autor, la sexualidad se ha hecho abierta y accesible
al desarrollo de diversos estilos de vida, se ha transformado en un rasgo maleable de la identidad personal.

En este contexto emerge la relacion pura como “una situacion en la que una relacion social se establece por
iniciativa propia, (....) v que se prosigue solo en la medida en que se juzga por ambas partes que esta
asociacion produce la suficiente satisfaccion para cada individuo ™ (Giddens, 2004: 60). Implica una relacién
de igualdad sexual y emocional basada en la confianza, la comunicacion y negociacion entre las partes a la hora
de tomar decisiones. La division del trabajo no responde a roles preestablecidos y a su vez la sexualidad es
“plastica”, segin el autor “es una sexualidad descentrada. liberada de las necesidades de reproduccion”
(Giddens, 2004: 12).

La relacidon pura es una nueva forma de relacion social que emerge no sélo en el area de la sexualidad sino
también en las relaciones entre padres e hijos-as y otras formas de parentesco y amistad. Pero centrandonos
especialmente en las relaciones de pareja, Giddens afirma que: “las muyjeres v los hombres gay han precedido a
la mayoria de los heterosexuales, en el desarrollo de relaciones. en el sentido en que este término significa hoy
cuando se aplica a la vida personal. Porque ‘han seguido adelante’ sin los marcos tradicionalimente
establecidos del matrimonio. en condiciones de relativa igualdad entre comparieros ™ (Giddens, 2004: 24).

Esta afirmaciéon es la que dispara el trabajo de investigacién. Concretamente me pregunto ;Qué tan
‘liberadas’ de la tradicion y de los sobreentendidos estan las parejas actuales? ;Encontramos en las
parejas montevideanas heterosexuales y homosexuales elementos de la relacion pura? ;La orientacion
sexual es un factor influyente para la existencia de parejas de tipo puro?

En relacion a la justificacion tedrica de este trabajo, se puede afirmar que en estos ultimos afios en el Uruguay
se ha avanzado desde las Ciencias Sociales en los estudios sobre los cambios en las familias uruguayas y la
diversidad de arreglos (Fassler, Hauser y lens, 1997). Las autoras han demostrado a través del andlisis de la
Encuesta Continua de Hogares en los afios noventa, que “la familia nuclear ‘tipica’ como unico modelo
valorado, estd siendo puesta en cuestion por los datos de la realidad™ (Fassler, Hauser y lens, 1997: 71).
También se ha acumulado evidencia sobre el uso del tiempo y el trabajo no remunerado dentro de los hogares.
La primera encuesta fue desarrollada para Montevideo y drea metropolitana por Aguirre y Batthyany en el afo
2003. En 2007, la Encuesta Continua de Hogares incluyé un modulo sobre la temética y ha revelado que aun
persiste la division sexual del trabajo dentro de los hogares’.

Desde la demografia, los estudios de Wanda Cabella y Mariana Paredes han sido fundamentales para entender
las grandes tendencias sobre fecundidad, nupcialidad, divorcio (Cabella, 2007 y Paredes y Varela, 2005).
También se ha tratado de vincular los cambios en la baja tasa de fecundidad, alta tasa de divorcios y

: Segun U. Beck: " ‘Individualizacion’ significa. en primer lugar. el proceso de desvinculacion (...) y. en segundo lugar. el proceso de revinculacion a
nuevas formas de vida de la sociedad industrial en sustitucion de las antiguas. en las que los individuos deben producir. representar y combinar por si
mismos sus propias biografias. " (Beck, Giddens y Lash: 1997 28)

~ Las mujeres dedican algo mas de un tercio de su tiempo al trabajo remunerado y dos tercio al trabajo no remunerado. En cambio los varones dedican
solo un cuarto de su tiempo al trabajo no remunerado y tres cuartos lo dedican al trabajo en el mercado. (INE. 2008)



envejecimiento con la llamada ‘Segunda Transicion Demografica® (STD) definida como “las transformaciones
Jfamiliares que se operan en funcion del incremento de divorcios. de la menor durabilidad del vinculo
matrimonial, de la aparicion y extension de la cohabitacion pre-matrimonial y el aumento de los nacimientos
Jfuera del matrimonio " (Paredes, 2003: 74).

La mayoria de estas investigaciones pusieron el énfasis en los hogares, es decir, en individuos que conviven
que por lo general tienen algin grado de parentesco. Aunque se estudie la diversidad de arreglos familiares. por
lo general se hace referencia a familias heterosexuales. Este estudio pretende brindar elementos de caracter
cualitativo sobre las parejas, sean heterosexuales o de varones gays o mujeres lesbianas, tengan hijos-as o no y
convivan o no. Considero que a través del concepto de relacidon pura, puedo indagar sobre elementos que ya se
vienen investigando, como la division del trabajo dentro de los hogares, pero puedo aportar otro matiz que
refiere a cdmo se dan estos procesos en las parejas del mismo sexo. También tomar en cuenta parejas que no
conviven me permite ampliar el estudio de estos cambios a otras formas de relacion que no pasan por
‘compartir el mismo techo’.

Por otro lado, en relacion a la justificacion empirica de esta investigacion, distintos temas como la violencia
doméstica, el matrimonio entre personas del mismo sexo, la igualdad de oportunidades entre hombres y
mujeres, el incremento de las uniones de hecho estédn en la agenda publica y mediatica del Uruguay. También
desde el Estado se han tomado acciones para garantizar diferentes derechos. Cabe sefalar la aprobacion de
leyes como la Ley de Uniéon Concubinaria (Ley n°® 18.246) y la Ley de Lucha contra el Racismo y la
Discriminacion (Ley n°® 17.817), también la implementacion de programas especificos (por ej. Planes de
Igualdad de Oportunidades y Derechos para entre mujeres y varones a nivel nacional y departamental), y
medidas como el acceso universal a los métodos anticonceptivos modemos. Este estudio muestra experiencias
concretas atravesadas por todos estos debates sociales. De manera exploratoria, pretende dar insumos
cualitativos sobre la vida en pareja, sobre como se negocian “los acuerdos™ para estar en pareja, ¢las reglas de
juego se constituyen mediante negociacion y discusion democratica o todavia vienen dadas como parte de la
socializacion?

Podemos entonces decir que el objetivo general de la investigacidn es analizar comparativamente las parejas
heterosexuales, de gays y lesbianas y determinar en qué medida la orientacion sexual es influyente en la
posibilidad de establecer vinculos democraticos y horizontales.

Los objetivos especificos son:

e Explorar la existencia de elementos de la “relacion pura” en las parejas de varones gays. mujeres
lesbianas y heterosexuales.

¢ Contrastar la hipotesis de Giddens que afirma que las parejas de gays y lesbianas establecen vinculos
“sin los marcos tradicionalmente establecidos del matrimonio. en condiciones de relativa igualdad

entre comparieros™.

Con el objetivo de organizar el trabajo realizado, el estudio se articula en cuatro capitulos. En el primer capitulo
se introducen los principales antecedentes a nivel nacional vinculados a la investigacion, en el segundo capitulo
se presentan las discusiones tedricas y los conceptos analizados. El tercer capitulo esta abocado al andlisis de la
informacién empirica. El cuarto capitulo presenta las conclusiones y reflexiones finales del trabajo. Por tltimo,
en los anexos se encuentra informacién complementaria asi como el disefio metodologico y las trascripciones
de las 42 entrevistas realizadas.

* Giddens.2004: 24,



CAPITULO I: Estado del Arte

Los cambios en las formas de relacionamiento erdtico afectivo han sido estudiados en Europa y Estados Unidos
como parte de la reflexividad social e institucional que caracterizan la fase actual de Modemidad (Giddens,
1992, Beck y Beck-Gemsheim, 1990). Segin Giddens las sociedades modemas fueron erradicando los
elementos tradicionales de la vida social e incorporando reflexivamente nuevos saberes. Esto implica que
“amplias areas de la vida de una persona ya no estan conformadas por modelos y habitos preexistentes. el
individuo se ve obligado continuamente a negociar opciones de estilo de vida™ (Giddens, 2004: 75). Las
opciones de estilos de vida estan vinculadas a los sistemas abstractos. Por ejemplo, en relacion al discurso
sexual, proliferan textos que informan, analizan y comentan aspectos practicos de la sexualidad, asi como la
psicoterapia y los asesoramientos van tomando cada vez més relevancia. Estas expresiones de los sistemas de
expertos contribuyen a acelerar la reflexividad sobre el nivel de las practicas sexuales cotidianas de los
individuos. Es en este sentido que la vida personal se convierte en un proyecto personal abierto. que crea
nuevas demandas y nuevas ansiedades (Giddens, 2004: 18). Beck-Gemsheim presenta en su libro “La
reinvencion de la familia™ la realidad cada vez mds diversa de formas de estar en pareja que hacen que “los
conceptos va no cuadren’;, parejas estables que deciden no vivir juntos, parejas que conviven sin casarse,
parejas con hijos por separado, familias homoparentales. También agrega que gracias a las nuevas opciones de
la tecnologia médica se hacen posibles formas de patemidad y maternidad que hasta ahora no se habian dado en
la historia de la humanidad (Beck y Beck-Gernsheim, 2003: 16).

En relacidon a los antecedentes en esta drea de investigacion, concentré la atencion en las investigaciones
desarrolladas en el Uruguay en estos ultimos afos. Desde las Ciencias Sociales cada vez existen mas estudios
sobre la creciente diversidad de arreglos familiares, el uso del tiempo y la divisién del trabajo dentro de los
hogares, los procesos de envejecimiento y baja fecundidad que a continuacion pasaré a detallar.

1.1 Procesos de individualizacion en el Uruguay: ;(hacia una Segunda Transicion
Demografica?

Un estudio llevado a cabo por el Programa de Poblacion de la Facultad de Ciencias Sociales de la UDELAR
denominado “Demografia de una sociedad en transicion: la poblacion uruguaya a inicios del siglo XXI™,
(Valera Petito (Coord), 2008) reune evidencia suficiente para sostener que Uruguay comparte algunas
caracteristicas propias de la STD experimentada en los paises europeos. Un elemento que funda esta afirmacion
refiere a que Uruguay registra una tendencia constante de descenso del nivel de la Tasa Global de Fecundidad.
los datos marcan que actualmente el pais estd por debajo del nivel de reemplazo poblacional (Varela Petito, C.:
Pollero, R.; Fostik, A. en Varela Petito, 2008: 63). Por otro lado, se verifica el rezago en la edad de inicio de la
maternidad: cuanto mds joven es la mujer, aumenta la edad en la que ésta tuvo su primer hijo y esto es
considerado un indicador de bienestar femenino (Varela Petito, C.; Pollero, R.; Fostik, A. en Varela Petito,
2008: 65). También se confirma la vinculacion de estos procesos con los niveles de urbanizacion. “En las
localidades mas urbanizadas se registra un mayor rezago en el calendario de salida del hogar, la formacion de
uniones y la reproduccion” (Ciganda, D. en Varela Petito, 2008: 75). A estos procesos se le suma “la mavor
expectativa de vida de las personas y la fuerte emigracion al exterior de jovenes, lo que se ha convertido en
una caracteristica estructural de la poblacion uruguava. Esto afecta directamente al envejecimiento
poblacional y hace que el peso creciente de la poblacion adulta mayor vava en progresivo aumento en relacion
con la poblacion total " (Paredes, M. en Varela Petito, 2008: 28).

Sin embargo, “actualmente. el Uruguay transita un proceso por el cual sus caracteristicas demogrdficas
responden a patrones similares a los de los paises desarrollados (envejecimiento, baja fecundidad). pero sin
salirse por eso de las condiciones socioeconomicas estructurales del subdesarrollo. ya que la inequidad entre
los sectores sociales se refleja también en los patrones diferencias de comportamiento demogrdfico " (Paredes,
2003: 77).



La desigual distribucion de la riqueza en el Uruguay y su patrén de especializacion productiva son factores
estructurales que limitan los procesos de individualizacion a determinados estratos socioecondmicos. Segln el
estudio, mientras que entre las mujeres de sectores pobres la union libre estd asociada a un nivel alto de
fecundidad, relaciondndola con una tendencia histérica de los sectores carenciados latinoamericanos, en
cambio, en los sectores no pobres este tipo de unidn se vincula con niveles més bajos de fecundidad. Se puede
decir que “se trata de mujeres que comparten valores propios de las cohortes que estan procesando la segunda
transicion demogrdfica. para quienes el matrimonio ha perdido vigencia como institucion en la cual deban
nacer los hijos” (Varela Petito, C.; Pollero, R.; Fostik, A. en Varela Petito, 2008: 57). Estos hallazgos también
son confirmados por el estudio de Cabella (2007) que sefiala que la tasa de nupcialidad se redujo a la mitad en
el periodo 1985-2000. EI nimero absoluto de matrimonios anuales pasd de 22.000 a 14.000. Esta tendencia
sigue en descenso, como se observa en el anexo 1, los matrimonios en 2007 fueron 12.711, y solo 5.369
corresponden a casamientos realizados en Montevideo. Cabella sefala que simultineamente, la intensidad del
divorcio experimentd un fuerte aumento durante este periodo asi como “la duracion del vinculo matrimonial
tiende a ser menor cuanto mds reciente es la cohorte de matrimonio” (Cabella, 2007: 8)*. Cabella expresa que
estamos frente a un cambio estructural y en cuya base se encuentra la pérdida de vigencia del vinculo legal
como marco socialmente legitimo de inicio de vida conyugal. Como contracara, existe un gran crecimiento de
las uniones consensuales. Segun la autora, “su evolucion atestigua que el descenso de los matrimonios no ha
acarreado la disminucion de la formacion de nuevas familias, sino una fuerte desinstitucionalizacion de los
vinculos conyugales’ (Cabella, 2007: 9).

El estudio “Demografia de una sociedad en transiciéon™, también brinda elementos para comprender los cambios
constatados:

“La diferenciacion social en términos de ingresos interviene en la edad de inicio de la travectoria
reproductiva, lo que podria abonar la hipotesis del marco de la STD, en cuanto a que el retraso en el
calendario v el menor nivel de la descendencia final forman parte de procesos de emancipacion por parte de
las mujeres, donde el provecto de los hijos es tan solo uno entre muchos otros, dando mayvor importancia a la
carrera laboral. Cuanto menos acuciantes y urgentes son las condiciones economicas, mayor espacio hay
para elaborar un provecto individual e independiente de la formacion de familia. Este proceso es de
relevancia entre las generaciones mas jovenes” (Varela Petito, C.; Pollero, R.; Fostik, A. en Varela Petito.
2008: 49).

Ademads la investigacion muestra una clara relacion entre mayores niveles educativos de las mujeres y menores
niveles de fecundidad y mayor retraso en el calendario reproductivo. El siguiente cuadro muestra como a mayor
nivel educativo, las mujeres tienen su primer hijo-a a edades mas avanzadas. Mientras que la mitad de las
mujeres sin instruccion o con primaria incompleta tienen su primer hijo-a entre los 17 y 20 aios, la mitad de las
mujeres con bachillerato completo o estudios universitarios o terciarios incompletos tienen su primer hijo-a
entre los 24 y 29 afos. 25% de las mujeres con bachillerato completo y universitario o terciario completo, como

también 25% de las mujeres con universitario o

Cuadro4.6 | Ecac al primar nijo d's las mujeres terciario completo tienen su primer hijo a la edad
por nivel gducarve. Unuguay, 2006 de 36 afios.
et et Ie Medi 3 Rango . .
ud cuarsil cuanil | intercuartil Esta serie de hallazgos permiten fundamentar la
Primars incomplera y - - 26 0 decision de delimitar este estudio a determinadas
sin Insrruccidn ! - = : - = : .
: caracteristicas. Viendo la importancia de la
Prirvars compleca y 18 20 5 - . ..
Ol Rl incsagats 2 x 7 urbanizacion en estos procesos de
P T ——— N - - i individualizacion, el estudio se delimitd a parejas
Buchillerato incom plew - ) que viven en la ciudad de Montevideo, la capital
Bachiilerst o ol HEEY del pais. Por otra parte tomando en cuenta la
Unversitari> o Terciatio 24 26 36 12 ..
incomplera estructura de edad envejecida y que las
Univessicarie o i o - 0 generaciones jovenes son las que en mayor
Tenniidlo vomplers; - - i i medida retrasan el calendario de fecundidad
b 20 = a0 10 tratando de aumentar el capital educativo y
Fushia: dborecice. dil Prograine. e Potsickint en bebe & s 200 propiciar otros proyectos personales, el estudio se

4 Ver anexo 2.



acotd a personas que se encuentren en pareja y tengan entre 24 y 54 afios de edad. Por ultimo, tomando en
cuenta la incidencia de la variable educacion y que el presente estudio es de carécter exploratorio y cualitativo,
la investigacion se limita a entrevistar a personas que alcancen un nivel educativo medio y/o alto. es decir 12
anos de estudios formales o mas (Bachillerato o UTU completo, Educacion Terciaria y Universitaria completa
e incompleta).

1.2 Entre viejos y nuevos roles de género en los hogares

En el Uruguay, en las ultimas décadas se destaca la transicion de un modelo de familia nuclear hacia la
diversidad de arreglos familiares. Actualmente el modelo de familia nuclear representa poco mas de un tercio
de los hogares. Segun Scuro (2009) 4 de cada 10 hogares estan integrados por parejas sin hijos o personas que
viven solas. Luego, 33.5% de los hogares son parejas con hijos, sean estos de ambos conyuges o sean hogares
reconstituidos. A su vez, 10% de los hogares se conforman por mujeres con sus hijos y sin pareja en el hogar, y
otro 10% son hogares extensos. 3,9% son hogares no familiares o sin vinculos de pareja o parentalidad (Scuro.
L. en Aguirre, 2009: 138). Por otro lado, seglin el informe tematico sobre Perspectiva de Género en la Encuesta
Nacional de Hogares Ampliada del 2006, cuatro de cada diez hogares uruguayos son sostenidos, desde el punto
de vista econdmico, principalmente por una mujer (INE, 2007: 27). Este dato es otra demostracién de que la
familia nuclear basada en el hombre proveedor ‘breadwinner’ es cada vez mas desafiada por los datos de la
realidad. Més allé de los estratos socioecondmicos, las mujeres se insertan en el mercado laboral vy perciben
ingresos que les permiten tener una mayor independencia econdmica que en el pasado.

Por otra parte, en 2007, el Instituto Nacional de Estadistica incluyé un modulo sobre Uso del Tiempo y el
Trabajo no Remunerado en la Encuesta Continua de Hogares 2007. Este modulo se aplico a 4.100 hogares del
total del pais, obteniéndose informacion para 8.973 personas de 14 o mas afos de edad. Entre los hallazgos se
confirma la brecha de género en relacion al tiempo destinado al trabajo no remunerado.

Las mujeres destinan en promedio més del doble del tiempo que los varones al trabajo no remunerado (36 horas
semanales a diferencia de los varones que dedican 16 horas semanales). “A partir de lo cual es posible concluir
que (...) dificulta que ellas tengan un acceso o promocion igualitarios en el trabajo remunerado. " (INE, 2008:
22) La encuesta también revela que: “las diferencias entre varones y mujeres son mayores en participacion v
tiempo en el Interior que en Montevideo, lo que marcaria una evolucion mas temprana a la equidad en la
capital nacional " (INE, 2008: 36).

A su vez, mientras las mujeres asumen una alta carga de trabajo no remunerado en los distintos niveles
educativos, no es lo mismo para el caso de los hombres donde existe una mayor participacion en la medida que
aumenta su capital educativo (INE, 2008: 33). “En los miembros de hogares con mejor nivel econémico. donde
las diferencias hombre—mujer. se hacen menores (3.5 puntos porcentuales) y en el otro extremo —los mads
pobres- donde se da la mdaxima expresion, registrandose una diferencia de 14 puntos porcentuales” (INE.
2008: 34), confirma el estudio. Esto podria brindar elementos que abonen la hipotesis de que es en estos
estratos sociales donde los cambios en las familias y en los procesos de individualizacion estan operando
con mayor claridad y algunos hombres estan tomando parte del trabajo no remunerado que es necesario
para la manutencion del hogar.

Por otra parte es interesante destacar que son los varones que viven solos o en hogares monoparentales (es decir
con hijas-os a cargo pero sin pareja) los que dedican la mayor carga horaria al trabajo no remunerado (casi 22
horas semanales) de todo el colectivo masculino (INE, 2008: 34). Pero llama la atencion cémo la dedicacidn al
trabajo no remunerado de los varones baja rdpidamente cuando en el hogar hay una presencia femenina, como
es el caso de las parejas con o sin hijos. De modo inverso pasa las mujeres si se compara el tiempo que dedican
las mujeres que viven solas con el tiempo dedicado al trabajo no remunerado de las que viven en pareja con o
sin hijos (INE, 2008: 26)". Esto estd en consonancia con lo que afirma Beck y Beck-Gernsheim: "4 los
hombres no les representa contradiccion alguna defender su propia ‘exencion del trabajo doméstico’ y al
mismo tiempo aceptar la igualdad de derechos de la mujer.” Afirman que antes, la mayoria de los hombres

5
Ver anexo 3.



explicaban la discriminacion de la mujer en la vida laboral por falta de cualificacion; “va que estos argumentos
no se aguantan después de la expansion educativa, se esconden detrds de otras barreras de defensa: el rol de
la madre ™ (Beck y Beck-Gernsheim, 1998: 41)°,

El informe del Observatorio en Género y Salud Sexual y Reproductiva en el Uruguay realizado en 2007 retoma
uno de los hallazgos méds importantes del proyecto “Género y Generaciones: reproduccion bioldgica y social de
la poblacion uruguaya™. Este estudio afirma que los métodos anticonceptivos estdn integrados a la vida
cotidiana de mujeres y varones en el Uruguay. Frente a la pregunta si utilizaron algun método anticonceptivo
en su Ultima relacion sexual, un 66% de los encuestados respondieron afirmativamente. También a nivel de
percepcion uno de cada dos encuestados afirmaron que en Uruguay no se esta respetando el derecho a
relacionarse sexualmente con una persona del mismo sexo (MYSU, 2007: 42).

1.3 Parejas del mismo sexo y modelos posibles de identidad

En nuestro pais Carlos Basilio Mufioz ha sido quien desde la academia ha impulsado los estudios sobre
diversidad sexual. En relacion a posibles modelos de identidad, Mufioz reconoce que en Uruguay, asi como en
otros paises latinoamericanos los gays han tendido a verse a si mismos a través del llamado “modelo latino de
identidad . Afirma que bdsicamente este modelo es una proyeccion de las relaciones heterosexuales
tradicionales donde “las parejas gays fueron representadas como necesariamente compuestas por un miembro
‘'masculino’ v ‘heterosexual’ que es sexualmente ‘activo’ y por un compariero ‘afeminado’. ‘pasivo’.
Estrictamente, solo el segundo era considerado homosexual. Los gays latinos pensaron de si mismos a partir
de esta perspectiva heterocentrada’ (Muhoz, 2004: 33). Segin Mufoz, este modelo también fue descrito en
Espana por Guash (1991) y en Latinoamérica por Arboleda (1983) y Lacey (1979). Sin embargo en muchas
comunidades, inclusive en Uruguay, muchos homosexuales estdn adoptando el llamado “modelo gav"
norteamericano, “donde la estructura de pareja presenta roles sexuales intercambiables y. en todo caso. no
son determinantes de la autoimagen de los participantes y de sus roles sociales” (Mufoz, 2004: 33). A la luz
de estos hallazgos, este trabajo pretende vislumbrar si las parejas de gays y lesbianas en Montevideo se estan
relacionando bajo los preceptos de las familias nucleares desde una perspectiva heterocentrada o estan
disefiando formas de relacionamiento més orientadas a la relacion pura.

1.4 La convivencia en pareja como limite para la individualizacion

El principal antecedente de la presente monografia es la investigacion “Arreglos erotico-afectivos en
Montevideo actual”. Este trabajo fue realizado por Luis Alonso, Maria Noel Avas, Nicole Bidegain y Cecilia
Cristar en el marco del Taller de Sociologia de la Cultura de la carrera de Sociologia, en los afos 2005-2007.
La investigacion analizd la existencia de elementos de la relacion pura descrita por Giddens en 10 parejas
(heterosexuales, de gays y de lesbianas). El principal hallazgo refiere a la incidencia de la variable convivencia
para el establecimiento de relaciones puras, mas alla de la orientacion sexual. Mientras que las parejas que
conviven “reproducen” en cierta medida roles tradicionales de género, las parejas sin convivencia comparten
las responsabilidades domésticas asi como preservan en mayor medida los espacios personales.

CAPITULO II: Marco teérico

En este capitulo se introducen los conceptos de proyecto reflexivo del yo y procesos de individualizacién que
caracterizan los cambios propios de la Modemidad reflexiva. En segundo lugar, se presentan los aportes
tedricos de Michel Foucault sobre la sexualidad y su conexién con los dispositivos de poder. Luego se aborda
la perspectiva de Giddens sobre los cambios en la intimidad y especificamente se detalla el concepto de
relacién pura que estructura el andlisis de la investigacidon. Por ultimo, se enuncian las principales hipotesis del
estudio.
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2.1 La Modernidad tardia y los procesos reflexivos en las parejas

Los cambios en la intimidad no pueden comprenderse aisladamente ya que son parte de un contexto mas
amplio transformaciones en lo que Giddens, Beck y Lash llaman la Modernidad tardia, o Modernidad
Reflexiva’. Para Giddens la Modernidad tardia “es un proceso de transformacion simultdnea de la subjetividad
v de la organizacion social global que se da contra el inquietante telon de fondo de los riesgos de graves
consecuencias” (Giddens, 1993: 165). Segliin el autor este proceso se caracteriza por tres elementos: la
separacion del tiempo y el espacio, el desanclaje de las relaciones sociales y la reflexividad institucional. Por un
lado, la separacion del tiempo y el espacio permite coordinar “las actividades sociales sin la obligada
referencia a las particularidades de la localizacion™ (Giddens, 1997: 30). Esto contribuye al proceso de
desanclaje de “las relaciones sociales de sus contextos locales de interaccion y reestructurarlas en indefinidos
intervalos espacio-temporales” (Giddens, 1993: 32). El tercer elemento es la reflexividad institucional y
refiere al “reflexivo ordenamiento y reordenamiento de las relaciones sociales. a la luz de las continuas
incorporaciones de conocimiento que afectan las acciones de los individuos y los grupos " (Giddens. 1993: 28).
A su vez, esta etapa se caracteriza por el escepticismo generalizado respecto a la ciencia y la tecnologia ya que
se reconoce que por un lado ofrecen beneficios y posibilidades pero que también aparecen nuevos peligros v
riesgos.

Este es un periodo postradicional donde todo es estable ‘hasta nuevo aviso’, la reflexividad impregna las
practicas sociales y todo es factible de ser discutido y reconstruido. Las relaciones de pareja y la estructura
familiar de las sociedades occidentales no escapan a este proceso. Para Giddens, las personas en este contexto
se ven obligadas a elaborar un proyecto reflexivo del yo. “La identidad del yo se ha de crear y reordenar mas
0 menos de continuo sobre el trasfondo de las experiencias cambiantes de la vida diaria y de las tendencias
Sfiragmentadotas de las instituciones modernas " (Giddens, 1997: 236). Ademas, “el abandono de practicas fijas
del pasado permite a los seres humanos lograr un control social creciente sobre las circunstancias de sus
vidas " (Giddens, 1997: 267). Desde esta perspectiva, las relaciones de pareja son un lugar privilegiado donde
se configuran y reconfiguran los proyectos reflexivos personales. Los individuos pueden mediante un proceso
reflexivo del yo, cambiar su cotidianidad como también aportar desde su accionar a cambios estructurales.
Seglin Giddens, la constitucion de los agentes y de las estructuras no son dos conjuntos de fenomenos dados
independientemente, sino que forman parte de una dualidad entre obra y estructura. A suvez: “estructura no
se debe asimilar a constrefiimiento sino que es a la vez constrictiva y habilitante " (Giddens, 2003: 61). La
transformacion de las relaciones en la intimidad puede tener una influencia subversiva sobre las instituciones
modernas. Para Giddens la nocion de poder habilita a los individuos a configurar y reconfigurar sus relaciones
sociales, “el poder nunca es mero constrefiimiento sino que esta en el origen mismo de las capacidades de los
agentes para producir resultados intencionales de accion ™ (Giddens, 2003: 204).

Por otra parte, el proyecto reflexivo del yo en la era postradicional se interrelaciona con los procesos de
individualizacién que describen Beck y Beck-Gernsheim: “la biografia del ser humano se desliga de los
modelos y de las seguridades tradicionales, de los controles ajenos y de las leves morales generales y. de
manera abierta y como tarea, es adjudicada a la accion y a la decision de cada individuo™ (Beck y Beck-
Gernsheim, 1998: 19). Es interesante remarcar que segln los autores estos procesos tienen una doble cara;
“Por un lado. albergan la oportunidad de mas libertad. entendida como ampliacion del radio de vida. como
ganancia de espacios de accion y posibilidades de eleccion. Por otro lado. conllevan nuevos riesgos. conflictos
v rupturas en el curriculum” (Beck y Beck-Gernsheim, 1998: 114). La destradicionalizacion genera angustia,
porque mas alla que las tradiciones oprimieran y dejaran poco margen de accion alternativa, también brindaban
seguridad y un camino claro a seguir. Hoy dia la relacion entre familia y biografia individual se afloja. “La
Jamilia unica para toda la vida empieza a ser la excepcion, y la regla sera un ir y venir entre diferentes
Jfamilias temporales o bien entre formas de convivencia no familiares segun las fases de la vida " (Beck y Beck-
Gernsheim, 1998: 58). Un ejemplo claro de este proceso en nuestro pais lo demuestra la Encuesta Continua de
Hogares Ampliada de 2006, donde los datos demuestran que solo un tercio de los hogares son del tipo

El concepto de reflexividad tiene sus origenes en la obra de Alfred Schutz. La fenomenologia analiza las relaciones intersubjetivas a partir de las redes
de interaccion social. para ello, es necesaria una actitud reflexiva que implica ‘poner entre paréntesis’ el mundo asi como también a los sujetos para
comprender dichas relaciones.

7



biparental clésico, es decir donde los hijos son de ambos miembros de la pareja (Batthyany. Cabrera. Scuro,
2007: 50).

Tanto Giddens como Beck y Beck-Gernsheim concuerdan que estos cambios se dieron en gran parte con la
liberacion femenina del ambito del hogar al ingresar al sistema educativo y al mercado laboral. La lucha de las
mujeres por el derecho al divorcio y la difusion de los métodos anticonceptivos también fue determinante en
estos procesos. Los cambios sucedidos en estos tltimos 40 afnos son irreversibles y generan nuevos desafios y
tensiones en las relaciones de pareja y también en la estructura social. “No sélo la vida de cada individuo se
vuelve mds abierta y configurable. sino (especialmente) la forma de vida en pareja” (Beck y Beck-Gernsheim,
1998: 84). Por eso, "... a medida que las mujeres se sienten como personas independientes v con deseos
propios. aceptan cada vez menos aquella forma de solucion que practicaban las anteriores generaciones: la
adaptacion al hombre al precio de renunciar a las expectativas y los deseos propios™ (Beck y Beck-
Gernsheim, 1998: 126). Al flexibilizarse los roles preestablecidos para hombres y mujeres, la vida en pareja se
vuelve mas negociada, hay mas decisiones para tomar y ello puede llevar a mayor conflictividad. No solo que
son dos biografias propias que hay que congeniar, sino que ademds ‘“‘cada decision puede ser revocada en el
transcurso del matrimonio™ (Beck y Beck-Gernsheim, 1998: 84). Ahora se necesita un didlogo permanente
para construir y mantener la causa comun, o sea, para llenar el espacio libre de la privacidad con definiciones
concordantes respecto al amor, al matrimonio y a la relacion (Beck y Beck-Gemsheim, 1998: 131).

2.2 Foucault: de los dispositivos de poder a las practicas de libertad

En la obra de Michel Foucault podemos encontrar elementos interesantes para el presente estudio. Parte de su
obra la dedica a problematizar como a través de sistemas de coercion y dispositivos de poder se constituven
sujetos pasivos (loco, mujer histérica, homosexual, etc.). Sin embargo, también se interesa por “...como el
sujeto se constituye de una forma activa. a través de las practicas de si. estas prdcticas no son sin embargo
algo que se invente el individuo mismo. Constituyen esquemas que él encuentra en su cultura y que le son
propuestos. sugeridos. impuestos por su cultura, su sociedad y su grupo social” (Foucault, 1994: 125). Estas
reflexiones tienen puntos de conexién con el concepto de relacion pura que serd desarrollado més adelante.

En su libro “Historia de la Sexualidad” Foucault presenta el concepto de dispositivo de poder y explica su
logica de funcionamiento tomando como ejemplo la sexualidad. Afirma, “...desde hace casi ciento cincuenta
anios, esta montado un dispositivo complejo para producir sobre el sexo discursos verdaderos: un dispositivo
que atraviesa ampliamente la historia puesto que conecta la vieja orden de confesar con los métodos de la
escucha clinica” (Foucault, 1987: 86). Desde la psiquiatria, la jurisprudencia, la demografia, se crean discursos
sobre ‘especies de homosexuales’ que justificaron la necesidad de controles sociales frente a estas
‘perversiones’. Pero a su vez, esto permitio la constitucion *...de un discurso ‘de rechazo ", la homosexualidad
se puso a hablar de si misma. a reivindicar su legitimidad o su ‘naturalidad’ incorporando frecuentemente al
vocabulario las categorias con que era médicamente descalificada” (Foucault, 1987: 124). Estos discursos de
poder sobre el sexo coexisten con otros, y a veces de forma contradictoria, en un campo multiple y mévil de
relaciones de fuerza.

Foucault también explica que el dispositivo de sexualidad se vinculd en las sociedades occidentales con un
dispositivo de alianza. El dispositivo de alianza refiere al sistema de matrimonio, de desarrollo del parentesco,
de transmisién de nombres y bienes. Este dispositivo se articula con la economia mediante la circulacion de
riquezas y estd estrechamente vinculado con el derecho ya que tiene como funcién el equilibrio social. Estos
dos dispositivos se articulan en la ‘familia’ creando nuevos personajes objeto de la psiquiatria como “/a mujer
nerviosa, la esposa frigida, (...) el marido impotente, sdadico, perverso, la hija histérica (...). el joven
homosexual ... ” (Foucault, 1987: 134-135). Para Foucault puede comprenderse la importancia social otorgada
al sexo ya que es un ambito donde se cruzan los dos ejes por los cuales se desarrolld toda una tecnologia
politica de la vida o biopoder; por un lado, las disciplinas del cuerpo y por otro la regulacién de las
poblaciones.



Seglin Deleuze los dispositivos descritos por Foucault son como una madeja, un conjunto multilineal
compuesto por diferentes lineas que varian sus direcciones y tienen derivaciones. “Los dispositivos tienen.
pues, como componentes lineas de visibilidad, de enunciacion. lineas de fuerzas. lineas de subjetivacion. lineas
de ruptura. de fisura. de fractura que se entrecruzan y se mezclan mientras unas suscitan otras a (ravés de
variaciones o hasta de mutaciones de disposicion. " (Deleuze, en Balbier et al, 1990: 157-158) En esta red de
relaciones, las lineas de subjetivacion tienden a escaparse, a bifucarcarse del dispositivo, y es alli donde se
puede crear nuevas formas de subjetivacion.

En la ultima etapa de su obra. Foucault se aboca al estudio de la hermenéutica del sujeto analizando las
relaciones que establecen los individuos con ellos mismos mediante el autogobierno, con el objetivo de
constituirse en sujetos éticos®. Las tecnologias del yo son técnicas *'...que permiten a los individuos efectuar,
por cuenta propia o con la avuda de otros. cierto numero de operaciones sobre su cuerpo v su alma.
pensamientos. conducta. o cualquier forma de ser. obteniendo asi una transformacion de si mismos con el fin
de alcanzar cierto estado de felicidad, pureza, sabiduria o inmortalidad™ (Foucault, 1991: 48). Es importante
destacar que para el autor las tecnologias del yo no implican la ausencia de poder sino que son un modo de
ejercerlo sobre uno mismo. Para ello también es necesario vincularlas con las practicas de libertad.

En una entrevista en 1984 afirma. “...insisto mas en las prdcticas de libertad que en los procesos de liberacion
que, hay que decirlo una vez mas. tienen su espacio, pero que no pueden por si solos, a mi juicio. definir todas
las formas practicas de libertad” (Foucault, 1994: 108). Foucault considera que la liberacion es muchas veces
la condicidn politica necesaria para una préctica de libertad y dice, que en el caso de la sexualidad:

... es cierto que han sido necesarias una serie de liberaciones en relacion con el poder del macho,
que ha sido preciso liberarse de una moral opresiva que concierne tanto a la heterosexualidad como a la
homosexualidad; pero esta liberacion no permite que surja una sexualidad plena y feliz en la que el sujeto
habria alcanzado al fin una relacion completa y satisfactoria. La liberacion abre un campo a nuevas
relaciones de poder que hay que controlar mediante practicas de libertad” (Foucault, 1994: 110).

Este fragmento muestra por un lado, que Foucault rechaza la “hipétesis represiva™, pero por otro lado también
reconoce la necesidad de ‘una serie de liberaciones” para llevar a cabo practicas de libertad. En el terreno de la
sexualidad el problema no es liberar una sexualidad oprimida, sino tratar de de definir practicas de libertad. "El/
problema, ;no consiste mds bien en intentar definir las prdcticas de libertad a través de las cuales se podria
definir lo que es el placer sexual, las relaciones erdticas, amorosas y pasionales con los otros? Este problema
ético de la definicion de las practicas de libertad me parece que es mucho mas importante que la afirmacion.
un tanto manida, de que es necesario liberar la sexualidad o el deseo” (Foucault, 1994: 108). Entonces se
plantea un problema ético, de definicidon y categorias de ver cdmo practicar la libertad. Creo que en este
sentido, la conceptualizacién de Giddens sobre la relacion pura, puede ser Util como forma de acercamiento a
las relaciones de parejas y las posibles préacticas de libertad.

Foucault enfatiza la importancia del vinculo con “los otros”. “El cuidado de si es ético en si mismo: pero
implica relaciones complejas con los otros, en la medida en que este ethos de la libertad es también una
manera de ocuparse de los otros” (Foucault, 1994: 116). Este proceso implica conocerse y saberse auto
gobemar pero también regular el poder para con los demés. En este sentido el concepto de relaciones de poder
es clave. Para Foucault las relaciones de poder estdn en todos los tipos de relaciones humanas y en todos los
niveles; son “moviles, reversibles, instables” (Foucault, 1994: 126). En todas las relaciones de poder hay
aunque esté muy limitado, un margen de libertad, una pequena cuota de poder, una posibilidad de resistencia.
Ademds agrega: “Pienso que no puede existir ninguna sociedad sin relaciones de poder, si se entienden como
las estrategias mediante las cuales los individuos tratan de conducir, de determinar la conducta de los otros”
(Foucault, 1994: 138). La cuestion entonces no es pensar en erradicar las relaciones de poder, ya que éstas son

g "... Michel Foucault emprendio el estudio de la constitucion del sujeto como objero para si mismo: la formacion de los procedimientos por medio de
los cuales el sujeto llega a observarse. analizarse. descifrarse y reconocerse a si mismo en un juego de verdad en el que esta en una relacion consigo
mismo. El tema del sexo y la sexualidad no parece constituir para Michel Foucault. por supuesto. el iinico ejemplo posible. sino al menos un caso
relativamente privilegiado . (Florence, M. seudonimo de Foucault. 1984).

°La hipotesis represiva refiere a la tesis de que la sexualidad es una esencia que esta oprimida por los mecanismos de control de la sociedad v por lo
tanto habria que liberaria.



inherentes a las relaciones humanas, “...sino de procurarse las reglas de derecho, las técnicas de gestion y
también la moral. el ethos, la practica de si, que permitirian jugar, en estos juegos de poder. con el minimo
posible de dominacion” (Foucault, 1994: 138).

Tomando como ejemplo las relaciones amorosas Foucault afirma: *...ejercer poder sobre el otro. en una
especie de juego estratégico abierto en el que las cosas podrian invertirse, esto no es el mal, esto forma parte
del amor. de la pasion, del placer sexual™ (Foucault, 1994: 138). Entonces, la cuestion clave refiere a
que: “...es necesario plantear este problema en términos de reglas de derecho. de técnicas racionales de
gobierno, de ethos, de practica de si y de libertad” (Foucault, 1994: 139). En este terreno, considero que el
concepto de relacion pura que desglosaré mas adelante es un instrumento no despreciable para analizar las
tecnologias del yo y las practicas de libertad.

2.3 Criticas de Giddens a la obra de Foucault

En el libro ‘La transformacidn de la intimidad’, Giddens presenta algunas criticas sobre la obra de Foucault *La
historia de la sexualidad’. Una de las primeras refiere a que en la teoria de Foucault “...las unicas fuerzas
activas son el poder, el discurso y el cuerpo. (...) La historia. las realizaciones activamente hechas por los
sujetos humanos. apenas existe” (Giddens, 2004: 32). También nota que el autor: “Guarda silencio sobre las
conexiones de la sexualidad con el amor romantico. un fenomeno muy ligado a los cambios en la familia™
(Giddens, 2004: 32). Para Giddens, la difusion de los ideales de amor romantico, la creacion del hogar, la
practica de limitar el tamafo familiar y més adelante los métodos anticonceptivos han significado una profunda
transicion en la vida personal, para las mujeres pero también para los hombres, generandose asi un proceso
donde la sexualidad se desliga completamente de la reproduccion. Gracias a ello, la sexualidad en actualidad se
ha hecho maleable, abierta a una configuracion de diversas formas y una “propiedad” potencial del individuo
(Giddens, 2004: 35). Segin Giddens estos cambios son resultado de una lucha, de una “revolucion
infraestructural " iniciada por las mujeres; estos cambios no se originaron con el Estado, o a partir del poder
administrativo, “podemos decir que no derivaron del poder sino de la falta del mismo ™ (Giddens, 2004: 157).

Por otra parte, Giddens acuerda con Foucault que los discursos sobre la sexualidad se hacen constitutivos de la
realidad social que reflejan ya que permean la vida social y contribuyen a reorganizarla. Pero segiin Giddens,
Foucault analiza este proceso como “...una intrusion fijada y de direccion unica del ‘saber-poder’ en la
organizacion social” (Giddens, 2004: 36). Para Giddens en cambio, esto se tendria que analizar como parte de
la expansion de la reflexividad institucional. Este concepto refiere a los procesos por los cuales se erradica a
los elementos tradicionales de la vida social y reflexivamente se van introduciendo términos nuevos para
describir la vida social, entrar en su rutina y transformarla, “no como un proceso mecanico ni necesariamente
de forma controlada, sino porque forma parte de los marcos de accion que adoptan los individuos v los
grupos ™ (Giddens, 2004: 37). De esta forma, la continua incorporacion reflexiva del saber en el ambito de la
sexualidad tiene efectos que propician cambios tanto en las vidas de las personas como en los contextos
globales de accidn. Segin Giddens, la proliferacion de investigaciones cientificas sobre sexualidad, permite
neutralizar el malestar moral respecto a ciertas préacticas sexuales asi como contribuye a acelerar la reflexividad
sobre las précticas cotidianas. En este sentido, estos discursos tienen poco que ver con la hipotesis represiva de
Foucault y la confesion cristiana. Por el contrario, para el autor, las terapias psicoanaliticas han permitido
procesos de reflexividad individual.

Desde mi punto de vista, Giddens con el concepto de reflexividad permite un margen mas amplio de libertad
para la accion de los individuos. No considera que todos los discursos marquen los cuerpos ya que algunos de
ellos han sido constitutivos, mediante un trabajo reflexivo, para los procesos de individualizacion y desarrollo
del yo. De todas formas, como fue presentado anteriormente, Foucault reconoce que son necesarias ciertas
emancipaciones para poder generar practicas de libertad. Pero, una vez alcanzadas esto no implicaria el fin del
poder, sino una nueva reconfiguracion de las relaciones de poder. A su vez, esas préacticas necesitan un marco,
una ética, una negociacion sobre las condiciones en las que se ejerce en relacion a los deméas. En este sentido,
Foucault da un espacio al sujeto para que articule practicas de libertad.



Por otra parte, en relacion al desarrollo del ego en las sociedades modernas, Giddens critica que la identidad
personal no puede verse como construida mediante algun tipo de ‘tecnologia® ya que en la modernidad la
identidad del ego es un proceso muy problematico. Segiin Giddens tanto para las mujeres que luchan por lograr
liberarse de los papeles asignados, como para los homosexuales y lesbianas que cuestionan los estereotipos
heterosexuales dominantes, la pregunta ;Quién soy yo? es constitutiva de las relaciones sociales y de la
identidad individual. Giddens introduce su concepto de proyecto reflexivo del yo para describir el proceso por
el cual se interroga de forma continua el pasado. presente y futuro. “Es un proceso llevado adelante en medio
de una profusion de recursos reflexivos: terapia vy manuales de auto-ayuda de todos los tipos. programas de
television v articulos de revista’ (Giddens, 2004: 38).

Pienso que Foucault también avanza en esa direccion, de alguna forma los dispositivos de poder son
incoherentes y permiten que lineas de subjetivacion se bifurquen y se produzcan procesos autdnomos. También
le interesa analizar las practicas de si por las que los sujetos se constituyen a través de esquemas que estan
presentes en la cultura y en sus relaciones sociales. De todas formas, es claro que Giddens ha elaborado en
forma detallada una descripcion de la modernidad tardia y de sus impactos en los cambios globales y
personales, cosa que Foucault no hizo. Este autor prefirid basarse en el estudio de sociedades antiguas y
mediante la comparacion con su €poca, presentar algunas pistas por donde seguir elaborando. También es
preciso recordar que Foucault analizo la sexualidad como una forma de explicar como funcionan los
dispositivos de poder en las sociedades disciplinarias ya que “el poder fluye por los cuerpos™. pero las
reconfiguraciones de las relaciones de poder puede hacer que los dispositivos se estén manifestando en otras
areas. De acuerdo a la revision de antecedentes para el Uruguay vemos avances significativos en los procesos
de individualizacion pero a la vez, cabe recordar que éstos conviven con esquemas de poder tradicionales en
relacion por ejemplo a los roles de género en los hogares.

2.4 Definiendo la relacion pura

Para comprender las transformaciones actuales en la intimidad, Giddens analiza el proceso historico de las
sociedades europeas y se remonta a fines del siglo XVIII. Explica la emergencia de un complejo de amor
romantico, su vinculacion con el matrimonio heterosexual y finalmente su transformacion en la actualidad
hacia un formato de “amor confluente”.

Seglin el autor, en Europa a fines del siglo X VIII surge en los sectores burgueses y aristocratas los ideales de
amor romantico. Estos ideales luego fueron expandidos por todo el orden social a través del género literario
“romance™; para el autor la literatura de novela fue la primera literatura de masas. Segun Giddens estos ideales
se articularon en un “complejo de amor romantico” donde la virtud adquiere un nuevo sentido para ambos
sexos significando cualidades de cardcter que seleccionan a la otra persona como especial; alguien “puede
hacer completa y plena la vida de alguien” (Giddens, 2004: 46). Se utilizan las expresiones de “amor para
siempre”, “solo y tnico”, y a diferencia del amour passion, priman los afectos y lazos sobre el deseo sexual.
Por primera vez en la historia, el lazo marital se desligd de otros lazos de parentesco y se transformd en un
vinculo especial. Estos ideales sumados a procesos historicos como la separacion entre trabajo y hogar, y la
invencion de la maternidad como condicion femenina, potenciaron la division de papeles entre hombres y
mujeres. Estos procesos tuvieron dos consecuencias para las mujeres, por un lado la sujecion de la mujer al
ambito doméstico. Por otro, la idealizacion de la madre alimentd la imagen de “madre-esposa™ y reforzo el
doble patron y la division entre “mujeres respetables™ y prostitutas (Giddens, 2004: 49).

Giddens afirma que las categorias del romance se han extendido también al amor homosexual y que en algunos
casos se ha desarrollado cierta adaptacion de los papeles de las relaciones de feminidad / masculinidad a las
parejas del mismo sexo.

Sin embargo, “en la época actual. los ideales del amor romantico tienden a fragmentarse firente a la presion de
la emancipacion sexual femenina” (Giddens, 2004: 63). En este contexto, la emergencia del amor confluente
tiene como efecto la “sociedad de las separaciones y de los divorcios” (/dem). El amor confluente es
contingente, activo y choca con las expresiones “para siempre, solo y Unico” que son utilizadas en el amor
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romantico. El énfasis estd puesto en hallar una relacion especial mas que una persona especial. Ademas, el
amor confluente presupone la igualdad en el dar y recibir emocional.

Es relacion pura en la medida en que se desarrolla hasta el grado en que sea beneficioso para ambos miembros
de la pareja. Segin Giddens, el amor confluente introduce por primera vez el ars erdtica en el nucleo de la
relacidn conyugal y logra la meta de la realizacion de un placer sexual reciproco, un elemento clave en la
cuestion de si la relacion se consolida o se disuelve. EI amor confluente se desarrolla como un ideal en una
sociedad en la que casi cada uno tiene la posibilidad de quedar sexualmente satisfecho y presupone la
desaparicion del cisma entre las mujeres “respetables™ y las malas. A la inversa del amor roméntico, el amor
confluente no es necesariamente mondgamo (Giddens, 2004: 64).

La relacion pura emerge en un contexto de amor confluente tanto en las relaciones heterosexuales como de
gays y lesbianas y se extiende de las relaciones de pareja a las relaciones sociales en general. Retomaré
estrictamente el concepto definido por Giddens como: “una situacion en la que una relacion social se
establece por iniciativa propia, asumiendo lo que se puede derivar para cada persona de una asociacion
sostenida con otra y que se prosigue solo en la medida en que se juzga por ambas partes que ésta asociacion
produce la suficiente satisfaccion para cada individuo ™ (Giddens, 2004: 60). La relacion pura es entonces un
“contrato implicito oscilante, al que pueden recurrir los conyuges cuando se percibe que las situaciones son
poco limpias u opresivas. El contrato implicito oscilante es una herramienta constitucional subyacente. pero
que también esta abierta a la negociacion. a la discusion abierta de los dos compaiieros de la pareja sobre la
naturaleza de la relacion™ (Giddens, 2004: 174). Segin Giddens “el axioma que define los ideales de la pura
relacion es ‘la implicacion de los individuos en la determinacion de las condiciones de su asociacion’”
(Giddens, 2004: 172). Estomarca una diferencia con el matrimonio donde ya estan estipulados los términos del
acuerdo, para el autor ademas ‘el contrato matrimonial acostumbraba a ser una carta de derechos. que
Jformalizaba la naturaleza ‘particular pero desigual " del vinculo " (Giddens, 2004: 174).

Para conceptualizar la relacion pura, Giddens toma como referencia la democracia en el ambito publico y sus
principios y hace el ejercicio de explicar como se aplicarian estos axiomas en lo que €l llama la
democratizacion d la vida personal.

Un principio fundamental es el principio de autonomia. Afirma “en el escenario de la vida personal. la
autonomia es la realizacion feliz del provecto reflexivo del yo personal. la condicion para relacionarse con los
demas de forma igualitaria. (...) El individuo auténomo es capaz de tratar a los otros como tales vy de
reconocer que el desarrollo de sus capacidades separadas no es una amenaza™ (Giddens, 2004: 174). Otro
principio es la prohibicion de la violencia. Segiin el autor: “Evitar el abuso de poder emocional es quizas el
aspecto mas dificil de la nivelacion del poder en la relacion; pero el principio rector es claramente el respeto
de las opiniones y rasgos personales del otro ™ (Giddens, 2004: 174). También retoma el concepto de derechos
y obligaciones de la democracia en el ambito publico. Giddens afirma que “los derechos ayudan a disolver el
poder arbitrario solo en la medida en que acarrean hacia el otro la responsabilidad de establecer un equilibrio
entre privilegios y obligaciones. En las relaciones, como en otros ambitos. las obligaciones deben ser tratadas

como algo revisable a la luz de las negociaciones que se realizan entre los miembros de la pareja” (Giddens,
2004:173).

La responsabilidad y la autoridad en las relaciones puras estan vinculadas con la confianza. “La autoridad en
las puras relaciones entre adultos existe como una ‘especializacion’- cuando una persona ha desarrollado
capacidades especiales que le faltan al otro” (Giddens, 2004: 173). Ademds, “el imperativo de la
comunicacion abierta y libre es la conditio sine qua non de la pura relacion. (...)La autonomia, la ruptura de
la compulsividad, es la condicion para el didlogo abierto del otro” (Giddens, 2004: 176).

Otro elemento importante para la conformacion de una relacion pura es que no haya desequilibrios economicos
que se traduzcan en desequilibrios de poder. Aunque no haya igualdad de ingreso se tiene que tender a “la
inclusion de los recursos dentro de la carta de derechos negociados reflexivamente, como una parte de la
relacion” (Giddens, 2004: 176). Esto se liga con la division del trabajo no remunerado dentro del hogar.
“Debe negociarse un cierto equilibrio de tareas y recompensas que cada uno juzgue aceptables. Se podria
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establecer una division del trabajo. pero que no sea la heredada del pasado ni esté basada sobre criterios
preestablecidos o impuestos por recursos economicos desiguales, que pesan sobre la relacion” (Giddens,
2004: 176)

La democratizacion de la vida privada implica un nuevo concepto de sexualidad. El autor dice: "/a sexualidad
pldstica es una sexualidad descentrada. liberada de las necesidades de reproduccion” (Giddens, 2004: 12).
Otro elemento importante de la sexualidad pléastica es que: “si se desarrolla plenamente. implica una actitud
neutral hacia el pene ™ (Giddens, 2004: 130). También afirma “no hay limites para la actividad sexual. salvo
las incluidas en el principio de la autonomia y las establecidas por las normas negociadas de la pura
relacion’ (Giddens, 2004: 176).

Segun el autor especialmente:
“En las relaciones homosexuales, tanto el hombre como la mujer, pueden contemplar la sexualidad
completamente aparte de la reproduccion. La sexualidad de las lesbianas se organiza necesariamente casi
enteramente en funcion de las implicaciones de la pura relacion. Es decir, la plasticidad de la respuesta
sexual se canaliza sobre todo por medio de un reconocimiento de los gustos de los comparieros y su opinion
de lo que es o no disfrutable o tolerable. El poder diferencial puede ser reactivado a través de una
proclividad, por ejemplo. hacia el sexo sadomasoquista’ (Giddens, 2004: 32).

Para Giddens, los gays y lesbianas han sido pioneros en establecer relaciones que no pongan limites a la
actividad sexual y que se basen en el respeto mutuo. “Algunos gays encuentran mayor satisfaccion siendo
sumisos, aunque muchos son capaces de cambiar los papeles. Ellos han tenido mds éxito que la mavoria de los
heterosexuales al asilar el poder diferencial y confinarlo a la arena de la sexualidad en cuanto tal " (Giddens.
2004: 116).

“Hay fantasias- dice un gay- que nos atrapan y otras que nos liberan... Las fantasias sexuales, cuando se
emplean conscientemente, pueden crear un contraorden, un tipo de subversion, v un espacio reducido hacia el
que podemos escapar, especialmente cuando estas fantasias dinamitan todas las distinciones netas y
operativas entre activo y pasivo, masculino y femenino, dominante y sumiso” (Giddens, 2004: 116, citado en
Lvanne Segal. Show Motion, Londres Virago, 1990, pag. 262).

Sobre la comunicacion y la exclusividad sexual Giddens afirma que:

“La mayor parte de los heterosexuales ocultan sus asuntos a sus comparfieros de pareja; pero entre los
homosexuales el sexo no monégamo es tipicamente practicado con el conocimiento y la aquiescencia del
compariero de pareja o esto llega muy rapidamente a conocimiento del otro. La razon es que en las relaciones
de mujer a mujer, al contrario que con las relaciones heterosexuales, se produce un mayor nivel de
comunicacion. Las desviaciones de la monogamia se discuten mds abiertamente, puesto que la monogamia es
menos un residuo de las normas tradicionales del matrimonio que un modelo establecido de forma
consentida” (Giddens, 2004: 131).

En el sentido de la relacidon pura, “la monogamia debe ser reelaborada en el contexto de compromiso y la
confianza. La monogamia se refiere no a la relacion misma sino a la exclusividad sexual como criterio de
confianza ™ (Giddens, 2004: 135). Ademas reafirma: “lo que la pura relacion implica es la aceptacion —por
parte de cada miembro de la pareja hasta nuevo aviso- de que cada uno obtiene suficientes bencficios de la
relacion como para que merezca la pena continuarla. La exclusividad sexual tiene aqui un papel en la
relacion, en el grado en que los emparejados lo juzguen deseable o esencial” (Giddens, 2004: 64-65).

Por tltimo, segin Giddens existe una relacion de ida y vuelta entre la democracia publica y la democratizacion
de la intimidad.
“La democratizacion en el dominio publico, no solo en el nivel de la nacion-Estado, proporciona condiciones
esenciales para la democratizacion de las relaciones personales. Pero también podria aplicarse al contrario.
El avance de la autonomia en el contexto de las puras relaciones personales es rico en implicaciones para la
prdctica democratica en la comunidad mayor” (Giddens, 2003: 177).
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2.5 Hipotesis de investigacion
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La primera hipotesis de trabajo es que en parejas montevideanas con estudios medios y en edades
jovenes y medias encontraremos aspectos de la relacion pura descrito por Giddens. Elementos de las
investigaciones demograficas sefialadas més arriba permiten suponer que la urbanizacion y el nivel
educativo es un factor influyente a la hora de llevar a cabo proyectos de individualizacién y vida en pareja
alternativos. Por ejemplo, en las generaciones mas jovenes con mayores niveles educativos y urbanizados
se constata un mayor rezago en el calendario de salida del hogar, de formacion de uniones y la
reproduccion. A su vez, en relacion al reparto de las tareas dentro del hogar la encuesta sobre Uso del
Tiempo del INE revela que a mayor capital educativo hay una mayor participacion de los varones en estas
tareas.

En segundo lugar estimo que la edad es un factor influyente para la existencia de relaciones puras.
Supongo que las relaciones entre las generaciones mas jovenes habra mas posibilidades de encontrar
elementos puros que entre las generaciones mas viejas. Por ejemplo, como vimos anteriormente las
mujeres mas jovenes y sobre todo dentro de este grupo, las mas educadas, retrazan el inicio de su actividad
reproductiva asi como tienen menos hijos que las generaciones anteriores. “Se realizan mds ensavos
sexuales del matrimonio. como muestra Rubin. por parte de hombres y mujeres, de lo que era normal en
generaciones anteriores” (Giddens, 2004: 22). Dada la estructura de edades envejecida de la poblacion,
seleccioné parejas que se ubican entre los 24 y 54 afos de edad. Este rango de edad permite comparar asi
como concentramos en edades donde las personas con nivel educativo medio y alto tematizan mads
fuertemente los proyectos de pareja, porque estan en transicion a la adultez o viviendo la vida adulta. Las
expectativas sociales en relacién a la convivencia, a la posibilidad de tener hijos y el casamiento estan
presentes en estos rangos de edad mas que en las generaciones mds jovenes. Es en este sentido que es
interesante concentramos en este tramo de edades para ver en qué medida se explicita y se acuerda la
forma de estar en pareja, si se prosigue con el modelo de matrimonio o se explicita y se negocia la forma
de estar juntos.

A su vez presumo, como afirma Giddens, que la composicion de la relacion segiin sexo, puede influir
en el grado de acercamiento a este modelo de relacion pura. Concretamente, en relaciones de pareja
entre mujeres o entre varones, es posible que se expliciten mas las necesidades y aspiraciones propias y
que sea mas facil construir una relacion pura, ya que su relacion esta por fuera del modelo esperado y no
tienen en sus espaldas la carga del rol social “de reproducir a la especie”. Es interesante poder rastrear si
las parejas gays reproducen de alguna forma el ‘modelo latino’ descrito por Muiioz o se acercan més al
‘modelo gay’ de pareja, que estaria mas en consonancia con la relacion pura detallada por Giddens.

En cuarto lugar posiblemente los cambios en las familias y en los roles y expectativas sobre hombres
y mujeres haya sido elemental para el desarrollo de relaciones puras heterosexuales. Especificamente
para las mujeres, la incorporacion masiva al mercado de trabajo (y en consecuencia, contar con un ingreso
econdmico propio), y la sexualidad plastica, desligada del rol tradicional reproductivo son posibles
determinantes para el proyecto reflexivo del yo-mujer y por lo tanto para posibles relaciones puras. Como

afirma Giddens, “"Las mujeres esperan recibir, asi como proporcionar, placer sexual.” (Giddens, 2004:
29

En relacion a los hombres heterosexuales, pienso que los cambios son menos visibles pero cada vez
encontramos mas estudios sobre hombres que transitan por masculinidades alternativas al modelo
establecido de ser varén. “Los cambios sociales, culturales, subjetivos e intersubjetivos que se vienen
produciendo - a nivel local, regional y global - a partir del desempleo, de la precarizacion de las
relaciones laborales, de la creciente y relativa participacion masculina en el cuidado de nifios y nifias,
modifican indudablemente la posicion de los varones e inclusive configuran nuevas identidades en el
complejo entramado subjetivo. cultural, econdmico, politico” (Guida, 2003: 2-3). Estas nuevas formas
de ser varon podrian facilitar el surgimiento de relaciones puras, donde los roles en la pareja sean
negociados y donde desde la practica vaya superando el sistema dual de sexo-género que estructura
la vida en pareja de forma inequitativa.
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En el anexo 5 se detalla el disefio metodologico y en el anexo 6 se la operacionalizacidn de las dimensiones del
estudio.

CAPITULO III: Analisis de la informacién empirica

En este capitulo se presenta el andlisis de la informacion recabada mediante las 42 entrevistas realizadas en el
trabajo de campo. En el punto 3.1 se presentan los hallazgos y el anélisis para las siete parejas heterosexuales
entrevistadas. Luego, en el punto 3.2 se detallan los analisis y hallazgos para el caso de las siete parejas de
varones gays entrevistadas, mientras que en el punto 3.3 se presentan los hallazgos para las siete parejas de
mujeres lesbianas entrevistadas.

3.1 Analisis y hallazgos sobre las parejas heterosexuales

Siete parejas heterosexuales fueron entrevistadas, cuatro de ellas conviven (1, 3,10y 13) ytresno (5, 15y 19).
En los siete casos analizados se encontraron algunos elementos de la relacién pura como la negociacion de los
términos de la relacion entre ambos miembros de la pareja, la existencia de desequilibrios de ingresos pero que
no se traducen en desequilibrios de poder en la pareja, y algunos aspectos vinculados a la sexualidad plastica.
Sin embargo, en otros elementos como el concepto de fidelidad, los celos y la divisiéon del trabajo no
remunerado, las relaciones heterosexuales siguen basdndose en los sobreentendidos del modelo de familia
nuclear, ademds de no ser temas discutidos y acordados en la pareja, generan beneficios y obligaciones
diferentes y desiguales para varones y mujeres. En términos comparativos se puede afirmar que las parejas
heterosexuales que no conviven se acercan mas al concepto de la relacion pura ya que existen mayores niveles
de explicitacién y discusion asi como mas espacios de individualizacion.

Hasta que la muerte nos separe o un poco antes

En las parejas heterosexuales entrevistadas encontramos elementos del complejo de amor romantico explicitado
por Giddens. La idea de un amor unico y para siempre estd presente en el discurso de la mayoria de las y los
entrevistados heterosexuales. Sin embargo, cabe resaltar que de las siete parejas solo dos consideran que el
matrimonio es el marco para formar una familia, convivir y tener un proyecto a largo plazo. Solo la pareja 13 es
un matrimonio casado por civil y por iglesia ya que ambos son creyentes. Es interesante resaltar que para la
pareja 13 el casamiento fue parte de un proceso vinculado a la fe religiosa pero también implicd procesos
reflexivos. La mujer de la pareja 13 comenta que “antes de casarnos fuimos pila con un cura, a hacer todo
como un proceso de novios. e hicimos como un provecto de pareja, este, por eso te digo. creo que es una
decision super consciente”. Mas adelante comenta que sus hermanos vivieron e hicieron posgrados en el
exterior y “vo hubiera tenido esa oportunidad, ;entendés?, pero en realidad fue una opcion de quedarme v
casarme, este, v ta, esta cosa como mas doméstica. Capaz que podria trabajar y tener 50 horas semanales.
pero elijo no trabajarlas”. Para la entrevistada su proyecto principal, ademéas de casarse es ser madre y
participar activamente en la crianza de sus hijos. Ella comenta, “Yo creo que es una decision, de verdad. por lo
menos de mi parte, creo que de él también, una apuesta de vida por crear y tener una familia bien.” La mujer
de la pareja 13 explica que una “‘familia bien” implica tomar decisiones responsables en relacion a tener hijos y
proyectarse como familia. En el caso de la pareja 15, la pareja no convive y su proyecto es casarse en unos
meses para poder convivir y formar una familia mas adelante. Para las dos parejas el casamiento es el paso
previo necesario para la convivencia. En el caso de la pareja 15 hay que destacar que esta decision estd mediada
por una cierta presion familiar del varén de la pareja.

En las otras tres parejas analizadas que conviven, el casamiento no ha sido un proyecto o un requisito necesario
para la convivencia o para la procreacion. En este sentido se puede decir que existe una ruptura de los
sobreentendidos sobre estar en pareja. Si se compara con otras generaciones anteriores de parejas
heterosexuales con niveles educativos medios, el casamiento ocupaba una etapa fundamental que la pareja tenia
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que cumplir antes de pensar en convivir y menos en tener hijos. De todas formas, es interesante destacar que
cuando se les preguntd a los tres casos que no estdn casados como definirian la pareja, las dos parejas que va
tienen hijos (1 y 3) comentan, “es como si fuera un matrimonio”, “mi esposa. mi pareja”. En la pareja que no
tiene hijos, él dice en broma, mi “compariera o concubina’. Esto permite comprender que mas alla de que no
se hayan casado, frente a la convivencia y en dos casos, al ser padres, estas parejas heterosexuales retoman los
codigos y los sobreentendidos de las parejas casadas heterosexuales. En los tres casos tampoco existe un
discurso explicito en contra del casamiento, no fue una necesidad para ninguna de las parejas, ni un requisito
para irse a vivir juntos. Esto puede verse como una ruptura de los sobreentendidos de cdmo estar en pareja. y
también estd en consonancia con los fenomenos mas generales en la sociedad uruguaya, donde el numero de
concubinatos crece afo a afo. Cabe destacar que las entrevistas a estas tres parejas se hicieron antes que se
aprobara la ley de Unién Concubinaria. La pareja 3 menciona que consideraron casarse por los papeles del hijo
recién nacido. En el caso de la pareja 10, ella sefiala que antes de tener un hijo se casaria por la misma razon,
aunque respondio que si se aprobara la ley de concubinato, no seria necesario casarse. Sin embargo, la pareja
13 no esta de acuerdo en convivir antes de casarse. Tienen amigos y familiares que conviven sin haberse casado
y lo respetan pero no lo entienden. Ella dice, “...si te comprometés. te comprometés con todas, ;entendés?. con
la ley atrds, con, con, yo qué sé, desde el punto de vista religioso. desde el punto de vista catdlico. no es que lo
comparta pero si se propone un tema de sacramentos, bueno. apostds a esto en tu vida y le das con todo a eso.
Me parece a mi que la convivencia es medio una media tinta porque viven juntos pero capaz que manana
terminamos, yo lo veo como algo a medias y a mi no me sirve .

Por otro lado, en las cuatro parejas que conviven se constata que la pareja es un proyecto a largo plazo aunque
nadie se atreve a decir para siempre. Hay una apuesta a construir sus vidas juntos; la ruptura de la relacion es
una posibilidad, pero solo si se trastoca alguno de los sobreentendidos de la pareja, si ocurre algo inesperado. A
diferencia de las tres parejas que conviven sin estar casados que hablan de proyecto a largo plazo, las parejas 13
y 15 que apuestan al matrimonio consideran que es un proyecto “para toda la vida™. La mujer de la pareja 13
dice, “es distinto si vos vas con la idea de que es para toda la vida. porque no hay posibilidad. o sea. en las
dificultades no hay posibilidad de ‘Te dejo’, ;jentendés?, hago todo por solucionarlo. No quiere decir que no
pase algo. digo. estamos rodeados de cosas. te puede pasar cualquier cosa, este, en mi proyecto de vida si. es
para toda la vida y no existe la posibilidad de divorcio”. La proyeccion a largo plazo se puede vincular a que
ya existe un proyecto de convivencia estable en los cuatro casos y que tres parejas ya tienen hijos y la otra
pareja estd pensando en tenerlos en un futuro. A su vez, no se puede menospreciar la dimension etérea; estas
parejas se situan entre los 28 y los 39 afios de edad; etapa de la vida donde los vinculos se van formalizando. y
donde es esperable socialmente que las parejas heterosexuales de niveles de estudios medios y altos construyan
proyectos de convivencia y procreacion.

Si comparamos estos hallazgos con las parejas heterosexuales que no conviven vemos que existen algunas
diferencias. Tanto la pareja 5 como la pareja 19 subrayan la importancia de estar bien en el presente como
elemento fundamental para la proyeccion de la pareja. La relacion va avanzando de acuerdo a la actualizacion
dia a dia del vinculo. En la pareja 5, el varédn comenta, “en este momento yo no estoy haciendo ningun tipo de
proveccion. Disfruto el dia a dia si da para disfiutarlo y si no... Porque de ultima tampoco da para estarse
quemando... ", El énfasis puesto en el disfrute del presente se desprende también de un trabajo reflexivo sobre
las experiencias de pareja pasadas. En la pareja 5 ambos son divorciados y sienten que ya cumplieron con la
sociedad, “Ya nos casamos, nos separamos, vivimos juntos, vivimos separados. los dos tenemos hijos. Entonces
ese tipo de estructura social que tenés que cumplir ya la pasamos”, afirma el varon de la pareja 5. La mujer de
la pareja S comenta que llegaron a, “un acuerdo de estar si estamos bien. Si no tenemos ganas no nos vemos.
tampoco hay una obligacion.”. A su vez, la posibilidad de que el vinculo se termine en algin momento esta
mads presente que en las parejas que conviven. Esta evidencia se debe matizar para el caso de la pareja 15 que
afirma, “si, nos provectamos para toda la vida". Ella cree que no hay elementos que podrian hacer que la
pareja se separara. Contra el desgaste o la monotonia, la pareja converso sobre la necesidad de no descuidar por
ejemplo la sexualidad en la pareja, a su vez la confianza en el otro es un elemento fundamental que resalta el
varon de esta pareja.
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Entre ser madre, estudiar y trabajar

Entre las parejas que conviven, tanto la pareja 1 como la pareja 3 tienen hijos y en los dos casos, las madres
tienen estudios terciarios y tuvieron su primer hijo entre los 28 y 32 afios. En el caso de la pareja 13, ella tuvo
su primera hija a los 26 afos, después de haber terminado sus estudios universitarios. Esto concuerda con la
grafica de calendario reproductivo y educacién presentada en los antecedentes. Las mujeres uruguayas con
niveles de estudios medios y altos, retrasan su calendario reproductivo, combinando el proyecto de ser madres.
con proyectos laborales y personales. En el caso de la mujer de la pareja 1, al momento de la entrevista esta
embarazada y trabaja 6 horas como administrativa. en el caso de la mujer de la pareja 3, trabaja 4 horas fuera
como secretaria y después cuida a su hijo de tres meses y hace las tareas domésticas. Sin embargo. espera que
su hijo crezca un poco mas para poder seguir desarrollando su carrera profesional y trabajar més horas fuera del
hogar. En el caso de la mujer de la pareja 13 trabaja algunas horas fuera del hogar y se estd especializando
profesionalmente en el area de matemnidad y lactancia; ademas es la entrevistada que hace mayor énfasis en su
identidad de madre como constitutiva de su identidad como mujer. Comenta “por algo no trabajo 8 horas en
una oficina, mi idea es que nuestros hijos puedan estar criados por la mama. que puedan estar tiempo con los
padpres, este, entonces son cosas pensadas. no es que vamos yendo. El tema de tener hijos también, de no dejar
pasar mucho tiempo. como que si, la prioridad es bien un tema de construir una familia. no tanto un provecto
personal o profesional capaz, que no es que no esté pero no es una prioridad.”

Entre las parejas que no conviven, para la pareja 15 tener hijos esta dentro del proyecto de casamiento y formar
una familia aunque se identifican diferencias entre la pareja sobre cudndo tenerlos. La mujer de la pareja 15
quisiera tener su primer hijo antes de cumplir los 30 mientras que su pareja prefiere esperar unos anos mas. En
la pareja 5 la posibilidad de tener hijos juntos no fue muy discutida ya que por un lado cada uno ya tuvo hijos y
por otro tienen grandes discusiones sobre como educar a sus respectivos hijos. En el caso de la pareja 19 la
posibilidad de tener hijos es un tema no muy discutido. La mujer de la pareja reflexiona, “Vengo de estar 8. 9
afios en pareja. con proyvectos de casamiento y casi, que todo, todas las condiciones dadas para. para
concretarlo y nos separamos. entonces es como que, bueno, vamos despacio, sé que yva no soy una chiquilina.
que tengo un tiempo biologico. sobre todo por el tema de la maternidad. pero, pero bueno. tampoco eso me
apura para decirle: 'Si. casémonos y tengamos hijos’ " Es interesante destacar que en las siete parejas
analizadas, ninguna de las mujeres expreso la posibilidad de no tener hijos, en todos los casos o ya los habian
tenido o piensan en tenerlos. La maternidad parece ser en algunos casos un deseo importante y constitutivo del
ser mujer. Por otra parte, en todos los casos se advierte un retraso del calendario reproductivo y altos niveles de
estudio. Esto se constata también en las tres mujeres que no son madres, tienen 25, 30 y 35 afios y piensan serlo
en un futuro.

La fidelidad sobreentendida

La mayoria de las parejas no tienen un acuerdo explicito sobre el significado de fidelidad en la pareja y sobre
los criterios, tampoco sobre cdmo se resuelve si alguno rompe la exclusividad sexual. La fidelidad, es entendida
en las entrevistas como exclusividad sexual, como no tener vinculos amorosos o afectivos con terceros, parece
ser el sobreentendido principal en las parejas heterosexuales, salvo para el caso de la pareja 19. En las
entrevistas se esbozan ideas de lo que implica este acuerdo y como reaccionarian si alguno de los miembros de
la pareja no lo cumple, podriamos reagrupar estas expresiones en tres grupos.

Por un lado, un grupo considera la infidelidad como una falta grave al contrato implicito de fidelidad. La
“infidelidad " es vista como una traicion, una falta de respeto, de confianza a la relacion (3, 5, 15). Son los
varones quienes se expresan mas enfaticamente sobre el tema. El vardn de la pareja 15 comenta, “nunca se me
cruzaria por la cabeza hacer una cosa de esas. (...) Yo a 15//4 la respeto, no le haria eso nunca. Nunca". Para
el varon de la pareja 3 la infidelidad es, “joder a la otra persona. por lo menos es lo que yo pienso. ;no? Es
enganar a la otra persona mal, es mala leche, es ser mala leche y si tu fuiste mala leche una vez ;por qué otra
vez no lo vas a ser?”. Para estas parejas, tras una infidelidad el destino de la pareja es la separacion. El varén
de la pareja 15 comenta que [seguir], “estaria complicado. porque como que rompés algo. es una punta casi
que fundamental en la vidade una pareja; (...) O sea, porque por mas que te vengan con la estupidez: "No. fue
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un error, me equivoqué, me mareé'; 'no, ta. le mareaste. pero yo no sé si te vas a volver a marear’, como que
hay ciertas cosas....: vo las considero como imperdonables. esa es imperdonable. ™

Por otro lado, tanto la pareja 1 como la pareja 13 tienen contratos de exclusividad sexual pero los varones de
ambas parejas opinan que no romperian el vinculo a causa de una infidelidad. El hecho tendria que charlarse en
la pareja y tratar de no separarse, ya que priorizan mantener la familia. En la pareja 10 se pone el énfasis en que
es dificil definir una reaccion a priori. La mujer de la pareja 10 dice, “el dia que aparezca otra persona. lo vas
a decir ", su pareja comenta, “cuando pase vamos a ver qué hacemos " ya que es algo que no se puede definir a
priori.

Por ultimo, la pareja 19 es la pareja que més explicitamente discutio los criterios de fidelidad ya que tiene un
acuerdo explicito de relacion semi abierta. En este caso fue necesario que los miembros de la pareja
construyeran juntos una serie de reglas que regulan la apertura de la pareja fijando los limites claros entre la
pareja y los compaiieros ocasionales de ella. EI varon de la pareja 19 le propuso a su pareja desde el comienzo
que ella pudiera tener relaciones con terceros. Segun ella, a su pareja: “Le excita la ideade que “su’™ mujer o
“su" novia esté con otro tipo.”. Ademés agrega, “Siempre y cuando no pase de eso ;no? Creo que. que le
gusta, que le encuentra un gusto, un placer a eso. Creo no, estoy segura.’”” Las condiciones que el vardn de la
pareja 19 puso refieren a que no haya un involucramiento afectivo con la tercera persona, el uso de preservativo
tanto con terceros como en la relacion de pareja y reserva en tratar de no vincularse sexualmente con amigos de
ambos o conocidos de él. Ella afirma, “Es una relacion asimétrica. completamente asimétrica en ese sentido. Y
a él le encanta™. El acuerdo lo expresa asi, “hay una asimetria bastante explicita, explicita. totalmente
explicita entre los dos, yo tengo, puedo tener otras parejas ocasionales. pero él no". El varon de la pareja 19
dice que tienen un “contrato diferencial ", fue propuesto por él y que a €110 hace sentir muy cémodo y no tiene
intenciones de cambiarlo. Por ejemplo, si la pareja se consolida y se casa, o tienen hijos. €l cree que
mantendrian esta modalidad. La otra condicion que pondria mas atencidén en el caso que el vinculo se
proyectara mas a largo plazo, es que su pareja sea mas discreta con la eleccion de sus “amantes’. como él lo
denomina.

Satisfaccion sexual solo para algunos

En relacion al concepto de sexualidad pléastica se puede afirmar que las parejas heterosexuales analizadas tienen
relaciones sexuales por placer. Una de las condiciones basicas para la sexualidad plastica es que la sexualidad
esté liberada de la reproduccion y la satisfaccion sexual sea mutua y acordada. La mayoria de las parejas usan
métodos anticonceptivos, entre ellos, pastillas anticonceptivas, preservativo y también Dispositivo Intra
Uterino. Sin embargo se observa una division entre la sexualidad de las parejas que conviven y las parejas que
no conviven, sobre todo si se reflexiona sobre la satisfaccion sexual de las mujeres. En las parejas que conviven
no se puede afirmar que exista satisfaccion sexual mutua y acordada; tanto la mujer de pareja 1, como la mujer
de la pareja 10 y de la pareja 13, no toman nunca la iniciativa a nivel sexual en la pareja y tampoco disfrutan
plenamente de las relaciones sexuales. En el caso de la mujer de la pareja 10 ni siquiera llega al orgasmo y en el
caso de la pareja 1 y 13 llegan poco frecuentemente. Los varones de las respectivas parejas se sienten por una
parte responsables y lo han conversado pero la situacion permanece inmoévil. En la pareja 1 comentan que esto
venia de antes de estar juntos, y en el caso de la pareja 10, ella asegura lo mismo, sin embargo la pareja 1 estan
hace 13 afios y la pareja 10 hace 4 y medio y todavia no lo han podido resolver. En el caso de la pareja 13,
estan yendo a una terapia de pareja en parte para poder solucionar estas cuestiones a nivel de sexualidad aunque
ella declara en la entrevista que es un tema “que no le quita el suefio”. En el caso de la pareja 3, los dos
disfrutan mucho de las relaciones sexuales, y aunque ella confiesa que a veces es €l quien mas tiene la
iniciativa no le molesta porque aunque en un principio no toma la iniciativa después disfruta mucho de los
encuentros.

Por el contrario, las tres parejas sin convivencia tienden al ejercicio de la sexualidad plastica descrito por
Giddens. El placer sexual de cada integrante es importante y tanto los varones como las mujeres llegan al
orgasmo y practican sexo oral. La mujer de la pareja 5 tuvo malas experiencias a nivel sexual con su ex pareja,
sin embargo a diferencia de tres casos de las mujeres que conviven (1//A, 10//A y 13//A) pudo superarlo y
disfrutar de la sexualidad en la pareja actual. Por su parte la mujer de la pareja 15 tiene varios orgasmos en una
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misma relacién y comenta que acuerdan la frecuencia de las relaciones y se llevan muy bien. También 19//A
logra llegar a varios orgasmos en las relaciones sexuales con su pareja.

En el casode la pareja Sy 19 practican sexo anal. El varon de la pareja 5 comenta que practicar sexo anal, “fie
mas bien un proceso de confianza”. El varon de la pareja 19 comenta que también, “hemos estado hablando
estos dias. ‘;hablando!’, de que ella me penetrara a mi; lo hizo una vez sola que ta..., que ta. bueno. se
complico [risa] pero ta; pero ahora lo hemos estado hablando . Sobre esta temética es interesante destacar las
reflexiones del varon de la pareja S sobre la penetracion anal, dice “Darle placer al otro va mas alla de tu rol.
O sea. podés asumir netamente el rol masculino y dar placer al otro. Pero me parece que eso de hombres que
se dejan penetrar no es un rol muy masculino. o sea... es como raro. Lo veo yo asi." El considera que el rol
masculino es penetrar, aunque también dar placer por otros medios a su pareja. Agrega, Y me parece que el
rol femenino no es penetrar definitivamente”. Esto muestra la existencia de ciertos tabues o ciertos roles
preestablecidos en relacidn a la penetracion anal en el caso varones en relaciones heterosexuales. Sin embargo,
para la pareja 19 esto no parece ser un problema. Ademas de la penetracion anal, la pareja 19 tiene relaciones
donde ella lo “somete fisicamente”. Ella dice, “el tema este por ejemplo del sometimiento fisico es una. es. es
19//B ¢no?. es estructuralmente es su personalidad, es él al que le cuelga esto y tiene clarisimo que su
sexualidad pasa mucho por ahi, ta? El encuentra placer al verse sometido por una mujer”. Ella expresa: “a mi
en realidad lo que me pasa con este tema es que yo no siento un placer especial al... digo, seria sado ;no?. un
placer de este tipo... Pero como en realidad no tengo prejuicio de ningun tipo, este, estoy dispuesta a probarlo,
v eso es algo que a él le tienta mucho de, de estar conmigo. " Ella en realidad cede frente a los deseos de su
pareja y ocupa un rol de dominacion en las relaciones sexuales, 1o hace sobre todo porque le gusta ver lo que le
genera en él. También agrega, “vo de alguna manera en este tiempo lo que he tratado de hacer es amoldarme a
ese, a esa necesidad de placer que. que él tiene. Y bueno, de alguna manera creo que lo venimos haciendo. de
hecho el vinculo sexual es muy bueno, es muy bueno. me he comprado hasta una fusta, no lo podia ni creer
vo. " Frente a la pregunta si ella tenia algiin requerimiento en el plano sexual hacia €l, ella comenta que no v
que aunque en este tiempo le costd irse acostumbrando considera que su vinculo sexual es muy bueno.

En resumen, es interesante resaltar la tematizacion de la sexualidad en las parejas heterosexuales y la existencia
de préacticas no coitocéntricas en las parejas. Se evidencia que los deseos se explicitan, tanto por hombres v por
mujeres, y si hay problemas vinculados a la sexualidad se intentan resolverlos, mediante el didlogo y en un
caso, mediante terapia de pareja. También para los varones la sexualidad de su pareja es muy importante, a
diferencia de otras etapas de la historia donde solo primaba el placer del varén. Ahora parece ser que el deseo y
el orgasmo femenino también es un tema para los varones heterosexuales, esto también puede significarse
como una inquietud de la persona por “darle placer” a la pareja, “por hacerla llegar y sentir placer™.

Pocos espacios propios

En las parejas heterosexuales analizadas fue dificil identificar espacios propios de individualizacién. La pareja
parece ser el lugar privilegiado para pasar el tiempo libre. Sin embargo esta aseveracion puede matizarse para el
caso de las parejas sin convivencia. En sus discursos se explicita la importancia de tener tiempo para el
desarrollo individual, actividades recreativas y proyectos por fuera de la pareja.

Para ilustrar esta afirmacion podemos decir que en las parejas con convivencia existe una fuerte union de los
miembros, y el trabajo fuera del hogar se identifica como el espacio diferente de cada uno. Después de la
jormada laboral el tiempo libre se trata de pasarlo juntos. En relacion a actividades de esparcimiento, es més
frecuente que las parejas se encuentren con parejas amigas a que cada uno salga de noche por separado. Se
identifican solo algunas salidas con amigos o amigas por separado o actividades deportivas diferenciales segun
el género. Solo en la pareja 13 se explicitd la tension entre tener espacios de individualizacién propios y
espacios de pareja o de familia. El varon de la pareja 13 comenta que el mayor motivo de discusion ha sido por:
“los proyectos de cada uno, y de los tiempos de cada uno, y, o sea, hasta donde dedicar tiempo a las cosas
personales y hasta donde no ™', cdmo combinar la vida en familia y los espacios propios.

En las parejas sin convivencia las actividades personales son identificadas con més fuerza que en las parejas
heterosexuales que conviven. En la pareja 5 parece ser mds una necesidad de €l que ella respeta. El hace

19



muchas actividades deportivas y artisticas después de trabajar, entre ellos comparten las clases de tango pero
cada uno tiene amigos y grupos por separado. Ella trabaja mucho y el poco tiempo libre trata de priorizar estar
con él pero respeta los espacios propios de su pareja. En el caso de la pareja 19, ellos comentan que no han
publicitado la relacion sobre todo en determinados grupos de amigos en comUn. Esto hace que por un lado se
sigan presentando en los diferentes espacios como solteros y que la relacidon se confine mas al &mbito del hogar,
aunque han hecho algunas salidas juntos. Mas alld de esta caracteristica de la pareja, se siguen respetando los
espacios por separado y por ejemplo ella sale a bailar con sus amigas, y €l se ve con los suyos, ambos también
realizan deporte por su cuenta, ademds que ella tiene sus encuentros con “su amante”. La pareja 15 solian
trabajar en el mismo lugar de trabajo y hace un tiempo que estdn en sucursales distintas, eso lo valoran como
positivo ya que permiten tener espacios diferenciados, en relacion a otros espacios de individualizacion, se
evidencian salidas de la mujer de esta pareja con sus amigas y algunas salidas del varon de esta pareja con
amigos. Parece ser que salidas juntos o salidas de ambos con parejas de amigos suele ser una actividad
recurrente en la pareja, tal cual vimos que lo era para las parejas que conviven.

Entre los ingresos propios y el fondo comiin

En las siete parejas heterosexuales entrevistadas, el manejo del dinero parece ser la dimensién que mas se
acerca a la relacion pura. Todas las personas entrevistadas trabajan fuera del hogar y perciben un ingreso
propio. Segiin Giddens, este es un elemento fundamental para la autonomia y la vinculacion entre iguales entre
ambos miembros de la pareja. Aunque en la mayoria de los casos los varones perciben mas ingresos que las
mujeres, esto no se traduce en un poder desigual en la pareja en relacion a la toma de decisiones. Las parejas
heterosexuales que conviven parecen encontrar en el “fondo comin” un mecanismo facil y democratico para
manejar el dinero en la pareja. A su vez, cada entrevistado-a dedica una parte de su dinero para actividades y
gastos personales. Esto es fundamental para lograr la autonomia de los individuos en las parejas.

Si analizamos las parejas heterosexuales que conviven, vemos que ademds de tener estudios universitarios o
terciarios las mujeres de estas parejas trabajan y perciben sus propios ingresos. En la pareja 10, ella tiene 30
afios y él 36, los dos trabajan muchas horas y ella es quien gana mas dinero y quien mantiene el hogar. En las
otras tres parejas las mujeres ganan menos que los varones pero concuerdan que no determina un poder
desigual entre las partes ya que se hace un fondo comiin y ambos deciden sobre cdmo se gasta el dinero. Sin
embargo, es de destacar que tanto en la pareja 1, como en la 3 y en la 13 son los varones los que llevan
adelante la contabilidad del hogar, pagan las cuentas y pagan cuando salen. El varén de la pareja 13 lo expresa
asi: "Y en general pago yo porque, porque tengo, o sea, pago vo porque o llevo la plata yo o pago con la
tarjeta, este. un tema mas de costumbre, asi como voy en el auto y manejo yo’'. Solo en la pareja 10 donde la
mujer es quien aporta mas a la economia del hogar, cada uno cuenta con su dinero por separado y por ejemplo
las actividades personales como ir al gimnasio las pagan cada uno por su cuenta, cuando salen juntos pagan a
medias.

En relacion a las tres parejas que no conviven, tanto las mujeres como los varones tienen trabajos remunerados
y perciben ingresos propios. Tanto en la pareja 5 y como en la pareja 19, ambos miembros de la pareja
mantienen sus hogares independientes donde, en el primer caso viven con sus hijos y en el segundo viven solos.
En el caso de la pareja 15, ambos viven con sus respectivas familias. El hecho de la no convivencia y de
percibir ingresos propios hace que cada miembro de las diferentes parejas gestione sus recursos
individualmente, a su vez no se generan discusiones o negociaciones sobre como gastar el dinero ya que son
vistas como decisiones personales. En el caso del varon de la pareja 15, también aporta econdmicamente a su
hogar, donde vive con su padre y sus abuelos. Tanto en la pareja 15 como en la pareja 19, los varones perciben
mayores ingresos que las mujeres. A su vez, son las dos parejas donde, los varones se ven en un rol més de
proveedor y asumen ciertos gastos de la pareja. La mujer de la pareja 15 comenta que “En realidad. al
principio cuando empezamos a salir, re caballero, siempre pagaba él; pero para mi eso como que no...".
Afirman que cuando vivan juntos van a tener un solo presupuesto pero que cada uno va a contar con dinero
propio para gastos personales. La pareja 19 parece ser la pareja donde el varon asume el rol tradicional de
proveedor y paga los gastos de la pareja. El varon de esta pareja comenta, ‘“si nosotros nos juntamos a cenar y
salimos: pago yo, si pedimos comida también; si no, si la comida se prepara aca es con insumos que compro
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ella; entonces, naturalmente se ha dado asi.”. Ella también concuerda que es él el que paga siempre y lo
significa de esta manera: “Siempre. para él es fundamental ademads que asi sea, es parte de esa sumision... "

Aunque no se hallaron mecanismos de coercidn o violencia en las parejas vinculadas al manejo del dinero. se
puede evidenciar que el rol tradicional masculino de proveedor sigue operando en la mayoria de los casos en la
medida en que son los varones quienes asumen algunos gastos de la pareja o son quienes administran el dinero.
Solo en la pareja 10, donde la mujer gana més que el varén y la pareja 5 que no conviven, los discursos no
hacen referencia a un rol especifico de varon proveedor.

Las tareas en el hogar: las mujeres hacen, los hombres “colaboran”

La division del trabajo no remunerado dentro de los hogares sigue siendo desequilibrada. Existe un discurso
en las parejas de complementariedad, ya nadie cuestiona que los varones no se integren en las actividades de
cocina; limpieza, cuidado de los hijos si los hay, pero el rol de los varones sigue siendo subsidiario: sigue
siendo “colaborador™ mientras las mujeres en ultima instancia son las responsables reales de gestionar el
hogar. Aun en los caso de las parejas heterosexuales que no conviven, cuando tienen espacios de convivencia:
las mujeres realizan estas tareas y el vardn aparece como “colaborador™. Pareceria ser que los hombres se
integran en las tareas menos molestas, por ejemplo en cocinar, siendo las mujeres en mayor medida las
responsables de la limpieza. En las parejas con hijos parece ser que los varones también estan presentes en la
crianza y cuidado pero con una fuerte carga de que la “ella es la madre”. Solo en la pareja 1 y en la pareja S se
puede confirmar que existe un reparto bastante equitativo de las tareas.

Dentro de las parejas heterosexuales que conviven, la pareja | parece tener una division explicita de las tareas
del hogar, donde €l cocina para la familia y ella es quien limpia la casa. En relacion a la crianza de sus hijos-as.
se evidencia que es una pareja que comparte todas las tareas. La pareja 10 parece haber un acuerdo, como a
ninguno de los dos les gusta hacer las tareas del hogar, las tratan de hacerlas juntos. Por ejemplo, si uno cocina,
el otro lava los platos. También contratan a una empleada doméstica que hace las tareas que ninguno de los dos
esta dispuesto a hacer como lavar el bafio. En el caso de la pareja 3 parece claro que es ella quien es la
responsable ultima de las tareas del hogar y le exige a €l que colabore. En el caso de la crianza de su bebé es
igual, €l lo bafna que es algo que €l disfruta, pero el resto de las actividades recaen sobre ella. Esta pareja
también cuenta con el trabajo de una empleada doméstica. Por ultimo, en el caso de la pareja 13 queda claro el
concepto de Giddens cuando refiere a los sobreentendidos de los roles tradicionales en las parejas
heterosexuales: “En realidad creo que la dinamica familiar se construye en un tema de que 13//B tiene mas un
sostén economico, entonces esta mas horas fuera de casa trabajando y yo estaria siendo mas un sostén en el
hogar. yo qué sé, v asi se van distribuyendo tareas, algunas explicitas y otras no, yo qué sé, 13//B paga las
cuentas y vo lavo la ropa, ;entendés? Capaz que nunca dijimos.: ‘Vos paga las cuentas y yo lavo la ropa’. se
Jfue dando y hoy por hoy se sabe”. En relacidon a la crianza de su hija parece ser que hay tareas mas
compartidas, por ejemplo llevarla al jardin, segin el varon de la relacion 13 su hija sabe y dice "Mamd me
lleva, papa me trae”.

Para el caso de las parejas que no conviven es importante destacar que la no convivencia permite mayores
grados de autonomia frente a las tareas no remuneradas que se realizan en los hogares como cocinar, lavar los
platos, ordenar, barrer, etc., pero de todas formas parecen prevalecer estereotipos de género sobre las
actividades realizadas por las mujeres y las realizadas por los varones. La pareja 5 es la que reparte mas
equitativamente las tareas domésticas. El varon de la pareja dice claramente en referencia a la limpieza; Yo, mi
casaylade ella, ella”. Cada uno se encarga de su hogar, de sus tareas, de su desorden. A su vez, ninguno tiene
contratado servicio doméstico por lo que cada uno realiza sus propias tareas del hogar. Con respecto a cocinar.
a veces cocinan juntos pero como una actividad recreativa entre los dos. Como se refleja en la pareja 15, el
cocinar parece ser la tarea que los hombres asumen en relacion al hogar, no siendo asi la limpieza. De todas
formas, prevalece el concepto de mujer que hace y hombre que “colabora ™. El varon de la pareja 15 en su casa
tiene un rol de proveedor ya que aporta parte de su salario al mantenimiento del hogar aunque a veces también
“ayuda’ con las compras, ordenar la casa y lavar. La mujer de la pareja 15 también aporta al hogar algunos
ingresos pero “ayuda” también realizando tareas domésticas como cocinar y cuidar a su abuelo. En relacion a
las tareas del hogar cuando estan juntos, la mujer de la pareja 15 afirma que es muy dispuesto y le dice “... ‘ah.
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Jte avudo? ; ah, ;hago?; ;te pico? ", el uso del pronombre “te’”” también da cuenta del rol de colaborador y de
ayudante més que de co-responsable en las tareas. Ella agrega, “siempre estd dispuesto: lava los platos. le
digo: "Espero que te dure. mird que..." [risa] ", haciendo referencia a cuando vivan juntos. El también asume
ese rol de colaborador cuando dice, “Si. vo trato de darle.... le doy una mano. Trato de darle una mano en lo
que puedo. O sea. si bien aca no me dejan hacer mucha cosa porque estan la abuela y la madre *;no. no.
quedate quieto. no hagas nada, no levantes nada!’ pero yo no tengo ningun tipo de problema”. También
comenta que en la casa hay cosas que las hace €l como, “lavar los platos. levantar la mesa. lavar la cocina. o
sea. cero problema; no me calienta pero para nada hacer eso, y hacer mas cosas. Hago mas cosas ™. 15//B
reflexiona, “'Si. vo aprendi eso en mi casa, de mi viejo que le daba una mano a mi vieja cuando podia. ;v de mi
abuelo también!: mi abuelo le da flor de mano a mi abuela. flor de mano le da el viejo: le tiende la ropa. le va.
le hace los mandados. Entonces como que todo eso lo vas aprendiendo ahi”. Aunque siempre parte de la
concepcion de colaborador frente a las responsables que son las mujeres de la casa. es interesante ver cdmo
narra que los procesos socializacion y de aprendizaje de las tareas frente mediante el espejo de sus referentes
masculinos.

La pareja que parece tener un reparto mas inequitativo de las tareas es la pareja 19. Cuando estan juntos
siempre cocina ella o sino piden comida a un restaurant ya que €l no cocina. En la casa de €l tiene contratada
una persona que hace la limpieza, sin embargo, pasan la mayoria del tiempo en la casa de ella y ella no dispone
de servicio de limpieza. Cuando se le pregunto a la mujer de la pareja 19 qué hacia su pareja cuando la veia
limpiar, ella respondio, “Espera que termine”. De todas formas, es de resaltar que ella tampoco parece
demandarle su ayuda ya que también asume un rol de género determinado. Esto se evidencia frente a su
contestacion, “O me pregunta. ‘;Te puedo ayudar en algo? ', 'No deja [risas]. deja que yo me manejo’. estoy
acostumbrada y lo hago en unos minutos”. Mas adelante agrega, “Soy mucho mas prdctica, mas ejecutiva en
esos aspectos. él ahi no tiene ninguna destreza, nunca la desarrollo ni le interesa tampoco”. Frente a la
pregunta sobre como lo resolverian si vivieran juntos, ella responde: “si vo me voy a vivir con él olvidate que
tenga que limpiar algo. Me imagino que va a haber alguien que lo haga por nosotros, seguro porque es lo que
él hace en su casa... Llama a alguien para que todas las semanas vaya. limpie y va esta”. Esta declaracion se
condice con los datos de la Encuesta del Uso del Tiempo desarrollada por el INE, donde se muestra claramente
que en los niveles socioecondmicos medios y altos, la contratacion del servicios de limpieza baja la carga de
trabajo no remunerado de las mujeres pero no trastoca el reparto inequitativo entre hombres y mujeres.

Para concluir, no se puede afirmar que las parejas heterosexuales analizadas compartan todos los aspectos de la
relacion pura, sino que solo algunas caracteristicas, como el manejo del dinero en la pareja, la negociacion de
los términos de la relacion y algunos aspectos vinculados a la sexualidad. Aunque todas las mujeres perciben
ingresos propios y se comparten los gastos, los varones son quienes asumen un rol mas de proveedor. La
division del trabajo no remunerado sigue siendo desequilibrada y atribuida a roles de género, donde el rol
masculino de proveedor se complementa con el rol reproductivo asumido mayoritariamente por las mujeres. Es
importante remarcar que algunos varones asumen el rol de ‘colaborador’ sobre todo en las tareas vinculadas a
los hijos y a la cocina, tal como lo muestran los antecedentes.

3.2 Analisis y hallazgos sobre las parejas de varones gay

Siete parejas de varones gays fueron entrevistadas, de las cuales cuatro parejas convivian (6,7, 11 y 17) y tres
no (2, 18 y 20). En las parejas de gays analizadas encontramos elementos de la relacién pura tales como la
negociacion de los términos de la relacion, espacios de individualizacion, discusion sobre los criterios de
fidelidad y de los roles sexuales, manejo explicito y equitativo del dinero. Haciendo una comparacion entre las
parejas que conviven y las que no conviven, se puede afirmar que las parejas de gays sin convivencia son
quienes se acercan en mayor medida a la relacidn pura. Basicamente esto se debe a que el principio de
autonomia presentado por Giddens estd presente a la hora de la negociacion de los términos de la relacion, el
respeto de los espacios propios, la privacidad y los proyectos individuales son las condiciones propuestas por
los miembros de las parejas para estar juntas, en vez de ser vistas como una amenaza se consideran como un
elemento bdsico para el fortalecimiento del vinculo en pareja.
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Entre la convivencia y el respeto a los espacios propios

Giddens plantea que para las relaciones puras es necesario que los términos de la relacion sean negociados para
el beneficio de ambas partes. En relacion a la idea de convivir, todas las parejas de gays entrevistadas han
discutido y negociado en mayor o menor medida cudl era la posicion mds conveniente para la relacion. Cabe
destacar que varios entrevistados proponen a sus parejas diversos formatos de convivencia o semi convivencia
con el objetivo de compartir la domesticidad aunque manteniendo algunos espacios por separado. Algunas
parejas han decidido de dormir en cuartos por separado, otras plantean la no convivencia, no como un paso
previo a la formalizacidn de la pareja sino como la forma ideal para estar juntos.

Dentro de las parejas que conviven, la pareja 6 y 11 han tenido que negociar mas fuertemente los términos para
que fueran beneficiosos para ambos. En ambas parejas, uno de los miembros desea que el formato de la
relacion se asemeje al formato de matrimonio heterosexual tradicional, mientras que sus parejas exigen otras
flexibilidades. En la pareja 11, 11//B comenta “Nos conocimos y de entrada le dije que yo era para casarme. o
nada. Eso de noviazgo. vos en tu casa. yo en la mia por periodos muy largos no me van, nunca me fueron ", sin
embargo 11//A preferia que cada uno tuviera su casa. Al tiempo de estar juntos, 11//B se aparecio un dia en la
casa de 11//A con sus cosas y se instalo. 11//B aceptd que se quedara pero con la condicidén de que tuvieran
habitaciones separadas a fin de tener cada uno su espacio para dormir. 11//B comenta: “El lo pidié, vo no. vo
era casarme y convivir con la cama y los perros. ;viste? las bandejas con desayuno y todo eso”.

A su vez. la pareja 6 convive solo los fines de semana porque 6//B tiene que cuidar a su madre ya que sufre una
enfermedad grave. Este formato de convivencia parece no ser un problema para 6//B; él considera que es mas
independiente y no nota tanto la ausencia de la pareja entre semana. Sin embargo, 6//B dice: Yo soyv bastante
tradicional, repito muchos los esquemas, soy consciente. Y. me cuesta aceptar esta modalidad”. Esta gran
diferencia no ha sido explicitada ni vuelta a negociar. Para Giddens es fundamental que en las relaciones puras
los términos de la relacion se vayan readaptando a las necesidades de cada uno y para ello la comunicacion es
indispensable. Esta pareja parece no tener muchas instancias de comunicacion, 6//A quien parece ser el mas
afectado por el tema de la convivencia, se expresa, en varias oportunidades en la entrevista, sobre la falta de
comunicacién en la pareja; “somos bastante cerrados y no tenemos mucho dialogo. Nos cuesta encarar las
cosas”. Esto permite entender como los relatos de cada uno son tan distintos entre si, mientras 6//A no soporta
esta situacion y se plantea la posibilidad de romper la relacion, 6//B considera que irse a vivir con 6//A es un
proyecto a corto plazo pero que por ahora se siente bien asi. Cuando se le preguntd a 6//A si era importante que
la entrevista fuese hecha por separado contestd, “Si, si imaginate si te estoy diciendo como estamos.... Seria
imposible, saldria otra cosa muy distinta . Por otra parte, tanto la pareja 7 como la pareja 17 estan conformes
con el formato de la relacion. La pareja 7 se ve los fines de semana y la pareja 17 conviven todos los dias en un
apartamento hace ya varios anos.

Tomando como referencia a las tres parejas que no conviven, es posible afirmar que tienen un acuerdo explicito
sobre la idea de no convivir. Los entrevistados consideran que es importante tener espacios propios y en el caso
de la pareja 20, vivir otras experiencias previas antes de convivir en pareja. Por un lado, 2//A es el mayor de los
varones entrevistados, a los 27 afios se independizd y tuvo una experiencia de convivencia en pareja no
satisfactoria. Cuando conocio a 2//B, le planted que no tenia interés en convivir: “que esa era la condicion
digo. si él estaba de acuerdo y bueno estuvo de acuerdo’ (2//A). 2//A explica que ya habia armado su
estructura y su vida en torno a vivir solo, que “va uno a cierta edad tiene ciertos vicios y ciertas manias”. Al
comienzo, 2//B estaba entusiasmado con la idea de convivir pero en la entrevista afirma que no sabe si serian
compatibles ya que tienen logicas distintas. 2//A es muy ordenado y 2//B no lo es; 2//B fuma y 2//A no soporta
el cigarro, cuando pasan la noche juntos, duermen en cuartos separados, “Seria como una negociacion extrema.
que capaz, si no hay mas remedio la haremos pero, mientras podamos, creo que es mejor seguir asi” (2//B).
2//B comenta que su ideal seria que ambos vivieran en el mismo edificio pero en apartamentos separados.
“para mi eso seria genial. O sea, yo tener mi espacio, mi casa, mis reuniones uuuu, todo lo que quiero y
cuando tenés la posibilidad de poder ver al otro. pero que él tenga su espacio v yo el mio”. En la pareja 18
también cada uno tiene su propio apartamento, pero 18//A propuso la idea de convivir y 18//B no aceptd. 18//A
explica, “con otra persona no. no me interesaba, con él si. Pero igual esta bueno esto de tener las casas
separadas. es como que, porque a veces uno también quiere su, su espacio y bueno ta, él se va y es respetable
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estar solo también". 18//B afirma, “antes de vivir juntos tengo que blanquear todo el tema de mis padres " va
que no saben de su orientacion sexual. Al igual que para la pareja 2, 18//A comenta que han conversado que si
conviven, piensan tener cada uno su cuarto como una forma de respetar los espacios de cada uno.

En la pareja 20, 20//A vive con su familia y 20//B vive solo. Cuando estén juntos se quedan a dormir en la casa
de 20//B ya que la familia de 20//A no esté al tanto de la relacidn. En un momento 20//A plante6 la posibilidad
de irse a vivir con su pareja, sin embargo acordaron vivir por separado por el momento.

Por ultimo, 2//B reflexiona sobre la convivencia, Yo creo que generalmente las personas se juntan mucho
mas, no es una decision tan libre. tiene que ver con cuestiones economicas. tiene que ver con una fantasia un
poco romantica. de que, este. 'si nos amamos tenemos que compartir todo’, y yo nunca fui, nunca tuve mucho
esa..”

El significado de la paternidad y el concubinato en las parejas gays

Se indagd entre los entrevistados si habian discutido y negociado la posibilidad de ser padres asi como se les
preguntd qué pensaban en relacion a la union concubinaria para parejas del mismo sexo. Ninguna de las siete
parejas analizadas tiene hijos. Varios son los argumentos y posiciones que esbozan los entrevistados en relacion
a por qué no tener hijos. Algunos dicen que es demasiada responsabilidad (pareja 7 y 6//A), otros que es egoista
traer un hijo al mundo con esta sociedad discriminadora (11//A). 18//B y 6//B afirman que no se plantean la
posibilidad de ser padres ya que son gay y es mejor que los nifios se crien con padre y madre. 18//B afirma que
aunque, “hoy por hoy los homosexuales partimos de parejas heterosexuales”, no le da “seguridad™ que el nifo
se crie con “figuras homosexuales como referentes” (18//B). Por otro lado, tanto la pareja 17 como la pareja 2
estan de acuerdo con que las parejas del mismo sexo adopten y luchan por ese derecho porque la pareja 17 v
2//B son activistas por los derechos de la diversidad sexual. En el caso de la pareja 17 tener hijos no es un
proyecto ni personal ni de pareja. 2//A no quiere tener hijos porque considera que es mucha responsabilidad y
que esa parte la ha ido supliendo con sus sobrinos y sus alumnos, este mismo argumento lo manifiesta 7//A que
€s maestro.

Pero 2//B si quiere ser padre asi como 11//A. 11//A tiene dos amigas lesbianas que le preguntaron si queria
tener un hijo y él se entusiasmd. Sin embargo, debido a los celos de su pareja este proyecto esta por el momento
suspendido. 11//A dice, “es una posibilidad que no descarto”. En el caso de 2//B considera que si decide ser
padre lo tendria solo y destaca, “eso es lo que esta bueno de esta relacion. donde lo que el otro no quiere no me
inhabilita a mi para lo que yo quiero. entonces si yo quiero tener un hijo. lo voy a tener punto [risas]. lo tendré
solo, vo qué sé. si la crianza lo, lo compartiré con él o con mis amigos. o con lo que sea. pero. no lo veo tan
dificil, honestamente”. La pareja 20 es la més joven de todas y los integrantes afirman que no es un provecto
para los proximos afos. Consideran que los hijos tienen que venir después que los padres ya se hayan
desarrollado personalmente y “lograron vivir su vida" (20//B), después de los 35 afios. 20//A dice que no se lo
proyecta de aca a 10 anos ya que “creo que estoy demasiado centrado en mi mismo como para poder
responsabilizarme de otra persona mas . En este tema parece que a diferencia de las parejas heterosexuales, el
sobreentendido de las parejas gays es ‘no tener hijos’, mas que tenerlos. En el caso de 17//B afirma, “vo por mi
edad. digo, vy por la época en que creci, donde, digamos, estas cosas no se planteaban (...) Como que va me
armé un proyecto de vida como que, o voy a vivir con un hombre o iba a vivir yo solo. no sé. nunca me planteé.
me provecté siendo padre no. [silencio]. me hice la cabeza asi que no podia tener hijos .

Un rol importante juegan las mascotas en las parejas que conviven. 7//A comenta, “no lo vemos como algo
necesario para la pareja. o sea, tener un hijo. en este momento tenemos, tenemos el gato [risas].” La pareja 17
tiene una perra. A su vez, 11//A afirma, “Tenemos una perra en comun, que en joda decimos que es una hija y
hay que atenderla’, 11//B dice que la perra la tienen ahora, a los 5 afos de estar en pareja justo “cuando la
parte sexual cambia”. De entre las parejas que no conviven, 20//B tiene una gata. Los entrevistados que
realizan actividades de ensefianza afirman que “compensan” el carifio de los hijos con el vinculo con sus
alumnos. También varios entrevistados hacen referencia a los vinculos con sus sobrinos o hijos de amigos.
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Por otra parte, ninguna pareja tienen legalizada su union. Cabe remarcar que las entrevistas a la pareja 6y 11 se
hicieron antes de la aprobacion de la ley y las dos parejas hablaban del desamparo legal de su situacion. Solo la
pareja 17 tiene planes de legalizar la union en un futuro. Consideran que el tramite hoy dia es muy caro y
complicado y estan esperando que haya otra ley que lo haga mas sencillo. Para ellos es importante porque
“algo que vos realmente construiste con tu pareja, con tu compaiiero y que no se lo lleve nadie. que quede asi
al aire " dice 17//A. En todas las entrevistas los argumentos para reconocer la union son de caracter practico. en
ningun momento se invoca la importancia de la ceremonia, del ritual del casamiento.

Construyendo proyectos en comin para fortalecer la biografia de pareja

Giddens afirma que las mujeres y los hombres gay han precedido a la mayoria de los heterosexuales, en el
desarrollo de las relaciones puras “Porque ‘han seguido adelante ' sin los marcos tradicionalmente establecidos
del matrimonio, en condiciones de relativa igualdad entre comparfieros " (Giddens, 2004: 24). De acuerdo a las
entrevistas se puede afirmar que los varones gays en pareja retoman algunos de los sobreentendidos del modelo
de familia nuclear tradicional como también generan estrategias diferentes para adaptar la relacién a sus
necesidades.

Es interesante resaltar que muchas parejas hacen especial énfasis en que ademas de tener un vinculo sexual. la
pareja comparte otras cosas en comun que los fortalece como vinculo. 11//A afirma que para €l es muy
importante tener un proyecto en comun de pareja y por eso pusieron una peluqueria juntos. "En un
matrimonio heterosexual vos tenés la idea de los hijos. la crianza, el auto, la casa. lo que sea. En lo gav. cono
son dos personas, salimos, compramos ropa. nos divertimos v chau. Nosotros tomamos nuestra pareja como
una pareja heterosexual en ese sentido. como un proyecto” (11//A). La apreciacion de 11//A parece oponer dos
formas de estar en pareja, asume que las parejas gays que son relaciones efimeras donde prima lo sexual y que
en las relaciones heterosexuales priman los proyectos de formacion de familia. Su novio reafirma esta idea
diciendo, “los hombres gays son mucho mds dificiles de conservar, y mantener una pareja” (11//B). En las
otras parejas analizadas vemos que también subrayan la importancia de compartir proyectos, gustos y
actividades como forma de fortalecer y proyectar la pareja. Por ejemplo, la pareja 17 comparte haber
participado juntos en organizaciones por la diversidad sexual, la pareja 20 destaca poder discutir de politica y
aprender uno del otro, la pareja 2 rescata compartir el gusto por la historia, por viajar y hacen viajes al exterior
juntos.

Solo dos parejas hacen referencia a las relaciones de poder entre las parejas gays. Tanto 2//B como 20//B
comentan que se sienten en una relativa igualdad entre compareros como afirma Giddens. 20//B dice: "si.
somos seres, seres separados que nos juntamos porque, nos queremos mucho y, pero nos complementamos. no
hay uno superior al otro o uno que sea... No sé, viste que se da mucho que uno es el que estudia y todo y el
otro va atrds como un perrito faldero, eso en nuestra relacion ni ahi, estamos por igual y las cosas son
compartidas pero son de cada uno, son logros de cada uno digamos: pero no de egoista, se comparte . 2//B
comenta que siempre sus relaciones con varones han sido dispares, donde €l ocupaba un rol “mucho mds de
control del otro, de la orientacion., y me tenia un poco saturado esa dinamica, ;viste?. de relaciones como
Jerarquicas, entonces con 2//A, como que yo sentia que habia como una paridad, o sea, que cada uno era
autonomo, cada uno tenia su provecto de vida, ;no?, tenia resuelta su vida. simplemente que querias
compartirla. Y eso me resulté como ‘guauu’, esta bueno”. Tanto el relato de la pareja 20 como de la pareja 2 se
evidencia una reflexion sobre las relaciones de poder y sobre la importancia de vincularse desde una forma
horizontal.

Los celos, los espacios propios y los proyectos personales
En las relaciones puras descritas por Giddens es necesario que se respete el principio de autonomia de las partes
y que el desarrollo de las capacidades del compafiero no sea visto como una amenaza. Es en este sentido que las

entrevistas indagaron sobre la comunicacion en la pareja, los criterios de fidelidad, el manejo de los celos, asi
como la existencia de proyectos o espacios propios de individualizacién entre los miembros de las parejas.
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En relacion a los celos, cinco de las siete parejas entrevistadas se consideran celosas (todas las parejas que
conviven y una sin convivencia). En la mayoria de las parejas celosas. se identifica una persona mas insegura,
pendiente de las acciones de su pareja y otra que le da menos importancia a la situacion. 11//B reconoce. “vo
soy muy celoso, soy muy posesivo™. La pareja 11 es extremadamente celosa y aunque a 11//A le gusta salir por
la noche, ambos decidieron dejar de salir a bailar para evitar discusiones por celos. En la pareja 6, 6//A es muy
introvertido y demandante de atencion mientras que 6//B se autodefine como una persona independiente. Una
de las grandes discusiones en la pareja refiere a que 6//B hace teatro y llega tarde en la noche. A su vez. la
pareja 18 tiene amigos en comun y por separado, sin embargo existen algunas discusiones por celos. Segun
18//B, “ahora estamos teniendo conflictos porque yo soy como mas salidor y él es como mas aprehensivo. yo
soy como mas independiente v a él le molesta eso”. Por su parte, la pareja 7 ha tenido escenas de celos
vinculadas a la falta de informacion sobre donde estd o qué estd haciendo la otra persona. Esta situacion se da
porque 7//B vive en otra ciudad entre semana y se comunican solamente por teléfono. Cuando su pareja no
atiende el celular, 7//B se “preocupa”.

La pareja 17 reconoce que son celosos pero afirman que han podido ir controlando y manejando los celos a
través del didlogo. Al comienzo de la relacion 17//B hizo viajes al extranjero para visitar amigos y esto generd
muchos celos e inseguridades por parte de 17//A. Sin embargo, la pareja fue aceptando que cada uno tuviera
sus espacios y sus tiempos propios. La pareja ha ido reflexionando y re elaborando los términos de la relacion
con el objetivo de respetar el principio de autonomia. 17//A reconoce, “aflojé mucho. en ese sentido si. me di
cuenta realmente que la vida es otra cosa. (...) si la otra persona tiene ganas de ir, no sé. de viajar o ir. no sé.
tratar de estar ahi, impulsarlo si es realmente lo que él quiere hacer, y estar ahi apoyandolo y' acom panarlo.
que eso me parece que es lo mds importante”.

Por otra parte, la pareja 2 y la pareja 20 se acercan al concepto de relacion pura ya que se evidencia la
existencia de espacios propios y una discusion sobre la autonomia y el desarrollo personal. A su vez, algunos
miembros de las parejas son celosos pero respetan los espacios personales de su pareja y los celos son motivo
de discusion en el vinculo. Por ejemplo, 2//A dice, “él es una parte muy importante de mi vida pero no es la
unica parte de mi vida. es decir yo tengo. y él también tiene otras cosas”. Los dos respetan los espacios. las
actividades y los amigos de cada uno. 2//B comenta, “siento una confianza profunda. pero esa confianza
profunda. no me hace a mi como mezclar los caramelitos, o sea, quiero tener mi privacidad, me parece que
estd bueno que yo tenga mi propio mundo. estd bueno que tenga mis propias prioridades y quicro
compatibilizarlas con él”. Afirma que no creen en las relaciones que estan todo el tiempo junto, “socializando
absolutamente todo™ (2//B), como, “‘una especie cosa de fusion magica entre el otro. y pasamos a ser uno, no.
s0s vos y soy vo, somos individuales. tenemos nuestras propias necesidades” agrega 2//B. 2//B concluye, “la
verdad que yo quiero preservar mis vinculos, este, amistosos, mas alla de mi relacion de pareja. Y entonces.
esta bueno esa cosa, de que bueno podemos compartir espacios, nos visitamos, vemos, momentos importantes.
pero estd bueno que cada uno tenga su lugar’. En la pareja 20, 20//A comenta que una de las cosas que aclard
en un principio refiere a preservar los espacios propios. Comenta, “vo igual era medio inexperiente cuando
empecé la relacion con 20//B pero si habia visto muchas personas que dejaban de ver mucho a sus amigos,
mismo amigos mios, que yo eso tenia claro que no queria hacerlo”. 20//B afirma que son de salir juntos a
bailar, a ver amigos pero también lo hacen por separado.

En la pareja 20 y 2 se destaca también la importancia de los proyectos personales mas alla de la pareja. En la
pareja 20, ya cuando estaban juntos, surgié la posibilidad de hacer estudios en el exterior. 20//B considera que
no se puede renunciar a estas oportunidades por estar en pareja, ademas considera que “el otro tiene que ser
alguien que te potencie y te avude para mejorar vos, no alguien que te, que te ahorque y te ponga limites v no
te permita desarrollarte”. Afirman que en cierto punto puede ser doloroso saber que la pareja se puede
terminar o puede cambiar de formato, pero que ambos se apoyan para poder realizar este proyecto. 20//A
considera que es atractivo esa inquietud que ambos tienen por vivir cosas y estudiar mas y por eso tampoco le
pediria que se quedara. En la pareja 2 también surgio un proyecto ya estando juntos, 2//B tenia la oportunidad
de hacer estudios de posgrado en otro pais de la region, 2//A le dijo, “una oportunidad como esta vos no la
podés dejar pasar de ninguna manera”, durante un afo se vieron por periodos pero 2//A considera que ‘o
entendimos pero maduramente, por mas que hubiéramos preferido que él hubiera podido hacer todo eso aca .
Cabe destacar que mientras las parejas que conviven no se identifican muchos espacios de socializacion por
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separado y se evidencian grandes discusiones de celos, las parejas que no conviven se acercan al concepto de
relacion pura ya que potencian el desarrollo personal en el formato de pareja y la autonomia de los integrantes.

Fidelidad, exclusividad, lealtad

En las relaciones puras la exclusividad sexual tiene un papel en la relacion en el grado que los miembros de la
pareja lo juzguen deseable o esencial (Giddens, 2004: 64-65). En las parejas de varones gays analizadas se
encuentra una diversidad de concepciones sobre la fidelidad, sobre el valor de la monogamia y sobre los
acuerdos concretos negociados entre las parejas. Se pueden distinguir tres grupos de arreglos en relacion a la
fidelidad en la pareja. En primer lugar se identificd un grupo de respuestas que enfatizan *si pasa se dice "y ahi
se ve como sigue la relacion, otro grupo refiere a “Avisame antes que pase asi dejamos "y otro grupo refiere a
un contrato flexible de sexualidad donde se permite tener relaciones con terceros. En todos los casos es de
destacar que a diferencia de las parejas heterosexuales analizadas donde el mayor énfasis estd puesto en no
violar la monogamia, en las parejas del mismo sexo parece ser que el eje se desplaza a la comunicacion, a la
necesidad de que si pasa se explicite. Como presenta Giddens, en las relaciones del mismo sexo, las
desviaciones de la monogamia se discuten més abiertamente (Giddens, 2004: 131).

En el primer grupo de concepciones sobre la fidelidad y monogamia encontramos a la pareja 6 y 11. Estas
parejas son a su vez, las que tienen mayores discusiones por la cuestion de los celos. 6//A dice “para mi seria
lo peor que me pudiera hacer. es que me mintiera”, comenta que hicieron un pacto “de que si pasa, se dice "
A lo largo de la entrevista 6//A expresa que hay una ausencia de didlogo en la pareja, sin embargo esto parece
ser un pacto explicito entre los dos. Los dos miembros de la pareja 6 también dicen que si fue una vez y nada
mas se lo perdonarian. Si alguno de los dos rompe el contrato de exclusividad es necesario que se converse y
ahi se decidird qué pasa con la relacion. La pareja 11 tiene el mismo acuerdo, 11//A comenta, “Yo creo que nos
perdonariamos. Si nos decimos la verdad nos perdonamos .

El segundo grupo de acuerdos sobre fidelidad refiere a la pareja 7, a la pareja 2, 18 y 20, con la salvedad que en
los ultimos tres casos esto fue propuesto por un miembro de la pareja y aceptado por el otro aunque no es el
contrato ideal para ellos. En la pareja 7, 7//A afirma, “el dia que sienta la necesidad de tener sexo con otra
persona vo le dije que me lo comunicara porque. ta. se corta la relacion”. En la pareja 20, 20//A dice “desde el
principio fui muy estricto con eso también, que era como una condicionalidad”, considera que “si él le
gustaria hacer otra cosa que me avise antes y terminamos antes” (20//A). 20//B dice sobre el acuerdo de
fidelidad, “Existe si, que me lo puso 20//A, que si lo engario o algo que se lo diga, que va a ser peor ocultdrselo
v vo le dije que no. que me lo oculte . En este sentido podemos decir que el contrato de exclusividad sexual es
diferencial para uno y para el otro. 20//B, asi como 18//B tienen una idea mds flexible sobre la fidelidad,
consideran que pasa por respetar al otro y que hay distintos grados de infidelidad. Tanto 2//B y 20//B tienen
historias de infidelidades hechas por ellos y hacia ellos y aceptaron esta modalidad por respeto a la otra
persona. La pareja 18 fue la unica pareja que el contrato de exclusividad sexual se dio de hecho aunque existen
diferencias. 18//B acepto este formato por respeto a su pareja y asegura que si €l es infiel su pareja lo deja, sin
embargo si el caso fuera a la inversa, cree que él lo perdonaria.

Por Gltimo, en este grupo 7//B va mas alld y considera que la fidelidad comienza con el pensamiento, “Es que
no me imagine otras personas ni tenga que hacer otras cosas para..."”. Comenta que unos dias antes de la
entrevista encontrd péaginas webs porno gay en la computadora de su pareja y se molestd mucho ya que el
placer sexual, “no lo estas logrando con tu pareja. estas lograndolo con las personas que ves. y eso ya no es
fidelidad . Afirma que €l no necesita eso y que después de estar distanciados quince dias su pareja le pidio
disculpas.

En el tercer grupo de abordajes a la cuestion de la fidelidad estd el caso de la pareja 17. Ambos se fueron
“infieles " y después de una gran discusion y crisis de pareja consideraron tener un contrato mas flexible
donde existe la posibilidad de tener sexo con otros varones por fuera de la pareja. 17//B comenta que “nos
pudimos perdonar, (...) no nos atamos a estereotipos rigidos porque si no nos tendriamos que haber separado
v va haria como 2 arios que no estariamos mds juntos”. “La fidelidad para mi es algo del corazon y de la
lealtad. digamos con esa persona en cuanto a..., a que vos le decis toda la verdad, incluso le podés llegar a
decir si en algun momento o le fuiste infiel o quisiste serle infiel o se te fue la mirada para algun lado, que nos
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pasa a todos ", afirma 17//B. Esto se acerca al concepto de relacion pura donde los términos de la relacién se
van renegociando de acuerdo a las necesidades de ambos.

La sexualidad plastica entre varones

En algunas de las parejas de varones gays se pueden encontrar rasgos de la sexualidad plastica, mientras otras
no han explicitado sus gustos y deseos asi como resuelto diferencias vinculadas a la frecuencia de las relaciones
sexuales en la pareja. También para algunas parejas la sexualidad estd en declive o ya no es tan importante
como al comienzo de la pareja o como en otras relaciones. A su vez, casi todas las parejas han tematizado la
cuestion de los roles vinculados a la penetracion, algunos han encontrado una solucién satisfactoria para ambos
y en otros casos uno de los dos ha cedido.

Dentro de las parejas que conviven, tanto 11//B como 7//B quisieran tener relaciones mas frecuentemente y
usan explicita o implicitamente mecanismos de persuasion hacia sus parejas. 11//B expresa que “El conflicto
hoy esta en la parte sexual. No es igual, yo soy una persona muy sexual y ahora no es igual que antes entonces
vo me masturbo y él supongo que también . Esta diferencia no ha sido bien resuelta en la pareja ya que 11//B le
recrimina a su pareja que tiene que satisfacerlo, a lo que 11//A le responde, “No. te equivocas. los dos tenemos
que buscar el momento justo, le digo. No es una obligacion”. En la pareja 7 también hay elementos de chantaje
emocional. 7//B comenta que se ven solo los fines de semana cuando €l viene a Montevideo, pero que a veces
no tienen relaciones porque 7//A esta cansado entonces, “a veces me he enojado y no he venido nada”. En la
pareja 6, 6//A parece estar preocupado porque la sexualidad esta en declive a causa de la rutina, pero afirma que
es importante la sexualidad: “sin eso una pareja de este tipo no se sostiene. Otras parejas se pueden sostener
por otras cosas ", posiblemente haciendo referencia a las parejas heterosexuales con hijos.

En la pareja 20, 20//B agrega que la frecuencia es mucho menor que antes y es a causa de la falta de tiempo. ya
que él trabaja muchas horas. 20//A entiende que refiere a un momento en especial pero también marca que
estan bien sexualmente pero estarian mejor si aumentara la frecuencia. Las parejas 17 y 18 parecen no tener
problemas con la frecuencia, “en ese sentido somos bastante sexuales v muy compatibles™ dice 18//A. 18//A
agrega, "'si no queremos tener sexo no tenemos. lo hablamos y lo decimos. si tenemos ganas de tener mucho
sexo lo tenemos, o sea, nos damos cuentaya’.

Es posible deducir que las diferencias en relacion a la frecuencia en las relaciones sexuales puede estar
vinculada con la negociacién de los roles vinculados a la penetracion. Por un lado, es interesante analizar que
quienes ponen el mayor énfasis en la importancia de la frecuencia de las relaciones sexuales, son quienes en la
pareja ocupan el rol activo en términos de penetracion (7//B y 11//B). Por otro lado, los que dicen que el sexo
ya no es tan importante son quienes tienen generalmente el rol pasivo y que a su vez han querido que estos
roles se puedan intercambiar (2//B, 7//A y 20//B). Retomando todas las entrevistas se puede reagrupar a las
parejas entre las que tienen roles fijos y las parejas que tienen roles intercambiables o tienden a tenerlos. La
pareja 11, la pareja 18 y la pareja 7 tienen roles preestablecidos que no han mutado a lo largo de la relacion. La
pareja 6, la pareja 20, la pareja 17 y en cierto modo la pareja 2 tienen roles intercambiables o por lo menos no
del todo fijos sino que van cambiando por é€pocas.

En la pareja 11, 11//B dice, “Siempre. casi siempre soy activo y a... he sido pasivo pero no en relaciones
estables”. En la pareja 18 hay roles preestablecidos aunque 18//A le gustaria que fueran intercambiables. 18//B
reconoce, “'vo soy un poco egoista también en el sexo”, cuando su pareja le ha pedido ser activo en el sexo
anal, “Yo le digo ‘mas adelante’ [risa] vo soy malo™ (18//B). En la pareja 7 también hay roles, y para 7//A, “El
asunto de los roles es todo un tema (...) Yo soy amplio pero mas bien me gusta que me penetren y 7//B es mas
bien activo; entonces ta, le gusta penetrar, pero en el sentido de que a él lo penetren como que no le gusta
mucho, como que él me dice que le duele. Entonces ta”. Este tema ha sido discutido abiertamente en la pareja y
7//B le pregunto si esta situacidon le molestaba, €l le dijo que no era una cosa fundamental y que si le duele, lo
comprende.

En las parejas que tienen roles intercambiables, en un comienzo de la pareja existian roles definidos. 20//B
comenta [los roles] “los traiamos definidos previamente, al conocernos hay un choque ahi”. Segiun 20//B
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ambos cedieron en los roles pero también comenta que la pareja se separd unos meses por la falta de
compatibilidad en el sexo y que fue un gran tema de discusion, “ahi fue que aprendi que eso no es lo mas
importante y que se puede mejorar y llegar a que esté todo bien”. En el caso de la pareja 6, "4 veces se
establece medio como turnos. o épocas’ comenta 6//A. Segln los discursos de los entrevistados de la pareja 17
y la pareja 2, pareceria ser que el que pauta cuando se intercambian los roles es el que ocupa el rol activo en
términos de penetracion. En la pareja 17 la sexualidad, “ha ido cambiando a medida que nos hemos ido
conociendo. de repente habia determinados roles, cuando uno recién se conoce con una persona de repenle se
presenta de una manera, de repente hay roles prefijados™ (17//B). 17//B afirma que han crecido bastante
sexualmente. ya que los roles han ido “cambiando y flexibilizandose a medida que ha ido pasando el tiempo en
la pareja. que nos hemos conocido mas ™. 17//A explica, “se podria decir que es un poco mds activo que vo.
pero. en ese sentido nos complementamos bien porque hay etapas que él no quiere ser activo”. En la pareja 2
existe una incongruencia en los relatos. 2//A afirma en la entrevista que tienen roles fijos y que estin muy bien
asi. Pero 2//B afirma en su entrevista, “"No tenemos roles asi establecidos. de activo-pasivo, los dos jugamos
esos roles . Mas adelante comenta que a su pareja, “no le gusta mucho ser penetrado, tiene como todo un coso.
Pero. hay veces o periodos, en los cuales si, entonces en realidad... yo generalmente. tengo como una
tendencia a tener periodos, en los cuales no quiero ser penetrado, este. pero, si accedo. me gusta. o sea. me
gustan las dos cosas. El (...) también ha aflojado un montén en eso. o sea. al principio era como ese rol mucho
mads. y con el tiempo como que se dejo llevar, me parece ",

Tanto en el caso de 2//B, 7//A, 17//A y 18//A, los que asumen el rol pasivo son quienes ponen en debate la
cuestion de flexibilizar los roles, no asi quienes tienen roles activos. También es interesante remarcar que los
que asumen el rol pasivo son también los que expresan que es necesario tener juegos previos, mas afectividad.
etc. para abordar la relacion; 7//A comenta que lo que mas le gusta: “es la parte dela “previa”: el mimoseo. el
franeleo, digamos; si, la parte de los mimos. que a partir de eso te empezas a soltarte mas y ta. Pero la
penetracion no es lo que mas me inquieta”. Es interesante resaltar que frente a la pregunta, ;Ha pasado que uno
de los dos quiera tener relaciones y el otro-a no?, en las parejas 7, 11 y 18 los varones que tienen el rol activo
en términos de penetracion han contestado que ellos siempre quieren tener relaciones mientras que sus parejas
no.

Sobre la posibilidad de tener relaciones con terceros dentro del vinculo de pareja se identifican dos posturas,
una refiere a que significaria una violacion al contrato de monogamia y otra refiere a que seria parte de los
juegos propios de la sexualidad de la pareja. Para ambos miembros de la pareja 7 y para uno de los miembros
de la pareja 2 y 20 esta practica seria violar el contrato de fidelidad. Tanto para 2//B como para 20//B no
condenan la practica pero no lo hacen por respeto a su pareja. Por otro lado, tanto la pareja 11 como la pareja
17 han incorporado un tercero a sus relaciones sexuales y la pareja 6 y 18 han planteado la idea como fantasia o
como una posibilidad a realizar en un futuro.

La experiencia con terceros ha tenido diferentes impactos en las parejas. La pareja 11 ha tenido relaciones con
terceros en dos oportunidades y en ambos casos alguno de los dos no se sintié comodo, “la primera vez a él le
molesto. Le dio muchos celos no le gusto porque yo estaba disfirutandolo mucho. [risas] " comenta 11//B, en la
segunda vez fue 11//B quien no logré excitarse. En la pareja 17, 17//A comenta que “a veces me hace sentir un
poco incomodo, (...) como que también me reservo y me cohibo un poco, noto que él no. él como que remata,
va mds hacia adelante, ;no?, v yo quedo un poco mds, pero ta, son contadas las veces. al principio me pasaba
muy seguido y no podia. no podia, y me parecia que no. que no podia, pero ahora ya no”. 17//A comenta que
incluir un tercero permite darle otro toque a la rutina de la pareja y afirma que hasta fortalece el vinculo; dice:
“Capaz que es eso lo que nos hace bien y nos mantiene unidos, ;no?, porque capaz que en otras parejas que
no, que la monogamia y eso, y llegan a 7 aios araiando y ya no quieren saber mas nada”. Esta pareja se
acerca a la relaciéon pura en la medida que van readaptando los términos de la relacion a sus necesidades como
pareja y rompiendo los sobreentendidos de fidelidad ya que para este momento de la pareja no es una condicion
esencial del vinculo.

En relacion al uso de preservativo, solo la pareja 18 usa preservativo en todas sus relaciones sexuales. La pareja
7, que es la pareja que hace menos tiempo esta junta, usa preservativos a veces. Frente a la pregunta de por qué
a veces no, 7//B comenta, “Porque a veces le agarro de sorpresa’”, ambos se hicieron el test de VIH y confian
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que no van a tener relaciones con terceros. En la pareja 20 ya no usan preservativos porque confian en el
respeto del contrato de fidelidad y 20//A agrega, “incluso nos hicimos todas las pruebas”. En el caso de las
parejas 6, 11, 17 concuerdan que si hay relaciones con terceros es fundamental usar preservativo, 11//A dice,
“lo hablamos en comun, se haga lo que se haga o no se haga. siempre el respeto para uno mismo y con el otro
es cuidarse. Porque vos podés tomar como ligereza. ‘Bueno. fue un momento de calentura y de sexo . Pero no
jugar con la vida del otro. eso para nosotros es fundamental”. La pareja 17 tiene un contrato mas flexible y
abierto, por lo que existe la posibilidad de estén con terceros por fuera de la pareja. 17//A explica: “tenemos
nuestra sexualidad entre nosotros que estd barbara y esta buena, pero a veces claro. surge la posibilidad de
estar con algun otro. y bueno se estd, no hay problema. se habla “Si. viste aquel ', 'si’ bueno ta. se habla y esta
todo bien. siempre con cuidado y todo ese tema de la prevencion .

Ingresos propios y fondo comin

En las siete parejas analizadas, todos perciben ingresos salvo 20//A que dejé de trabajar para dedicarse a
terminar su carrera universitaria. En las cuatro parejas de gays que conviven uno gana bastante mas que el otro.
sin embargo este desequilibrio en ingresos no parece traducirse en un desequilibrio de poder en relacién a como
se gasta el dinero. En las tres parejas que no conviven las diferencias de ingresos existen y tampoco parece
marcar la dindmica de la pareja, ademds los gastos estdin mds divididos porque cada integrante tiene
presupuesto por separado. Muchos entrevistados destacan la confianza que hay en el vinculo para poder
compartir el dinero, los gastos y a su vez prestarse dinero si es necesario. En la pareja 11 y la pareja 17 uno de
los miembros de la pareja gana mas que el otro (11//A y 17//B), en ambos casos, quienes perciben mavor
salarios son también quienes se encargan de administrar el dinero para el pago de las cuentas y tienen en el
hogar un fondo comun. La pareja 6 y la pareja 7 conviven solamente los fines de semana en la casa de 6//A 'y
7//A respectivamente. Estos a su vez son quienes mas ingresos perciben pero cuando estan juntos los gastos se
comparten. En el caso de la pareja 7 pagan a medias o a veces dividen entre tres, ya que 7//A convive con un
amigo. En el caso de 6//B no percibe un buen salario y gran parte de su sueldo se gasta en la atencion a su
madre y en el transporte interdepartamental. A su vez, 6//B también aporta a la economia del hogar con viveres
que trae del campo. En las parejas sin convivencia los gastos son totalmente compartidos y también se prestan
dinero. Algunos entrevistados remarcan que en parejas de gays hay desconfianza en relacion al dinero pero no
es el caso de las parejas analizadas.

Tareas en el hogar: Entre el reparto y el “yo no sé”

De las cuatro parejas que conviven, en las parejas 17 y 7 se evidencia un reparto equitativo de las tareas
domésticas. Sin embargo, tanto en la pareja 11 como en la 6 quienes perciben més ingresos y son duefios del
hogar, hacen menos tareas que quienes perciben menos ingresos.
En el caso de la pareja 11 cuando pusieron la peluqueria, la relacidon se invirtid porque 11//B paso a trabajar
muchas mas horas llevando adelante el proyecto y 11//A dejd de trabajar en la empresa en la que estaba y por lo
tanto tenia mucho mds tiempo libre. Sin embargo, esta situacién no implicoé que asumiera mas firmemente los
quehaceres del hogar, aunque si cocina a veces. Esta es a su vez, la nica pareja del subgrupo que contrata a
una persona para que haga las tareas de limpieza de la casa. El argumento de 11//A para no asumir las tareas
del hogar se basa en la diferencia de saberes y complementacion. Este es un argumento que va ha sido
identificado en la mayoria de las parejas que tienen un reparto inequitativo de las tareas en el hogar. 11//A dice,
“soy ordenado pero no me gusta limpiar. Limpio mal ademas, no sé limpiar [risas]". Agrega, "vo no te sé
limpiar las hornallas, no te sé limpiar una mesada, no me sale. No se me van las manchas, no entiendo nada.
hago todo mal y 11//B deja todo brillante. Entonces hay cosas que se sabe que el otro no sabe™ (11//A). 11//B
comenta que antes de estar a cargo de la peluqueria, “vo tenia mas tiempo libre. entonces yo me ocupaba de
todo, y él trabajaba todo el dia inclusive el fin de semana, y entonces yo me ocupaba mas. iba vo al siper.
hacia las compras, asi todo, cocinaba vo y hacia todo yo". Aunque el reparto es inequitativo, 11//B asume el
rol reproductivo sin problematizarlo. Lo mismo sucede en la pareja 6, 6//B dice que tiene un rol de “cuidador "
y que 6//A le gusta ser cuidado, Y asi funcionamos bien, vo qué sé, yo en ese rol estoy barbaro, estoy comodo.
v a él le gusta ser cuidado si”. Comenta, “por ejemplo vengo, los fines de semana y cocino y le dejo cosas
hechas porque sé que él se pelotudea igual y no se cocina mucho y no come muy bien. Y a mi me gusta que
coma bien. No me gusta que compre comida hecha”. Es de destacar también que 6//B es cocinero y por lo tanto
también disfruta de cocinar. En relacidn al reparto inequitativo de las tareas, 6//A utiliza también el argumento
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de saberes y complementacion, “como él demora la mitad que yo en cocinar, es una mas practico que él
cocine”. Ademés agrega, “también depende de cada uno hasta donde dejes llegar al otro. Si yo no cocinara
nunca y el otro se la banca. alla él”. 6//A reconoce que “También me ha pasado con otras parejas que me lo
han reprochado, o gente que mide mds las cosas. 'vo hice tal cosa. vos hacé tal otra’. Y ta con la plata ahora
es como atipico. cada uno es como que se las arregla. El obviamente que gana menos que yo y todo eso. pero
Yo no tengo problema en compartir. pero él tampoco me exige nada. Incluso yo a veces le digo si precisa v me
dice que no, o a veces que si”. En este caso parece que la complementacion viene por el lado de que 6//A tiene
un rol proveedor, aportando la mayor parte de los ingresos al hogar y 6//B asume un rol mas vinculado a las
tareas no remuneradas dentro del hogar.

Aunque la pareja 7 no conviva todos los dias, tiene un reparto mas equitativo. 7//A rescata que 7//B “es muy de
avudar. asi: y a veces él solo tiene la iniciativa: 'Voy a limpiar el piso'. me dice. sin habérmelo dicho: digo.
‘bueno, ta'. Si, en realidad. en ese sentido de la limpieza somos bastante prolijos los dos. y ta, como vivo con
mi amigo... Si. nos dividimos las tareas de cocinar o de fregar o de limpiar el piso o bafio"”. 7//B también
comenta con orgullo, “a veces. si yo me quedo hasta el lunes o martes, el lunes me limpio todo el apartamento;
asi le dejo limpio para toda la semana para que no tenga que venir a hacer eso”. el entrevistado significa esta
practica como un gesto de amor hacia su pareja. La pareja 17 es la pareja que tiene un reparto mas equitativo de
las tareas. Comentan que el tema de las tareas es una de las “cosas hemos tenido que ir acordando™ (17//B).
17//A explica que de mafana se va temprano a trabajar pero su pareja se queda ordenando y en la tarde cuando
llega, él le da de comer a la perra y prepara la comida. 17//B agrega, "Y el bario lo limpio generalmente vo.
pero 17//A generalmente se encarga de los pisos o de la cocina, que yo la lavo muy pocas veces, eh. y bueno. v
ahora de la comida. un poco".

En las parejas que no conviven se identifican discusiones y negociaciones sobre las tareas del hogar aunque no
se evidencia un reparto inequitativo de las tareas. En los tres casos se identifica un miembro de la pareja que se
considera mas ordenado y otro mas desordenado. Sin embargo cada miembro de la pareja se adapta un poco a
la particularidad de su pareja, sobre todo cuando estd en la casa de su pareja. 2//A y 20//A que son muy
ordenados, son a su vez los que cocinan cuando la pareja esta junta. Sus parejas y en el caso de la pareja 18,
18//A son quienes lavan los platos, como una forma de equilibrar las tareas. A su vez, la pareja 20 es la que més
discute sobre las tareas. 20//B dice que odia hacer las cosas de la casa y que cuando estan juntos su pareja no
asume algunas tareas, “no se da cuenta lo que es vivir solo, (...) no es que desordene pero no me avuda. " Por
su parte, 20//A concuerda pero afirma, “si yo cocino él lava los platos ponele. aunque muchas veces los lavo
vo ™. Por otra parte 2//B contrata a un amigo para que haga la limpieza de su casa. 20//B también comenta. “la
casa siempre esta re sucia, hoy porque vino un amigo y limpié un poco por arriba”, mas adelante agrega que
va a contratar servicio doméstico para que ayude con la limpieza del hogar.

Para concluir el andlisis de las parejas de gays se puede afirmar que en relacion a los modelos de identidad
descritos por Mufoz, algunas parejas se relacionan a partir de una perspectiva heterocentrada (6, 11, 7)
mientras que las otras cuatro parejas se acercan al modelo gay norteamericano, donde los roles sexuales “no
son determinantes de la autoimagen de los participantes y de sus roles sociales” (Mufioz, 2004: 33).

3.3 Analisis y hallazgos sobre las parejas de mujeres lesbianas

Siete parejas de mujeres lesbianas fueron entrevistadas, de las cuales cuatro parejas conviven (9, 12,14 y 16) y
tres no conviven (4, 8 y 21). Las parejas de mujeres lesbianas analizadas, en especial las que no tienen
convivencia, se acercan en gran medida al concepto de relacion pura. Todas las parejas de lesbianas discuten
abiertamente los términos de la relacion con el objetivo de que sea beneficiosa para ambas, la relacion prosigue
en la medida que produce suficientes beneficios para las dos integrantes de la pareja y la posibilidad de ruptura
de la pareja no se vive con angustia sino que las parejas se proyectan a través de la actualizacion de sus
sentimientos en el presente. A su vez, todas las mujeres entrevistadas realizan trabajo remunerado fuera del
hogar y aunque existen diferentes niveles de ingresos, esto no se traduce en desequilibrios en la toma de
decisiones. Por otra parte, tal como lo sefala Giddens, la comunicacion de la pareja parece ser un elemento
central en las parejas de lesbianas y los criterios de fidelidad son explicitados a la vez que se respetan los
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espacios propios también. En relacion a la sexualidad vemos que la mayoria de las mujeres se acercan al
concepto de sexualidad plastica donde la comunicacion es el elemento central para la satisfaccion sexual mutua
y acordada de la pareja. La sexualidad es entonces un campo de conocimiento y descubrimiento para las
parejas, en las que la explicitacion de los deseos a nivel de sexualidad es la base de las relaciones.

Ademads, tal como en el caso de las parejas de varones gays, las parejas de mujeres lesbianas sin convivencia
son las que mds se acercan al concepto de relacion pura; es interesante remarcar que en ambos tipos de pareja
esto se debe a razones similares. Como en las parejas de varones gays que conviven, algunas de las parejas de
lesbianas con convivencia tienen un reparto inequitativo de las tareas del hogar, mientras que las lesbianas que
no conviven comparten en mayor medida las tareas cuando pasan tiempo juntas. Asimismo, al igual que en el
caso de los varones gays, las parejas de lesbianas que conviven hacen mayor énfasis en los elementos que
desarrollan en comuln, en la concrecion de proyectos y salidas juntas, mientras que las lesbianas que no
conviven explicitan mas la necesidad de respetar los espacios y los amigos propios, la privacidad, y su
autonomia e independencia.

Actualizando el compromiso de pareja en el dia a dia

En todas las parejas de lesbianas analizadas se hace un especial énfasis en la importancia de que la relacion
“prosiga en la medida que a ambas les sirva”, como afirma Giddens para las relaciones puras. Aunque existen
proyectos a largo plazo, lo primordial para las parejas analizadas es disfrutar y actualizar el compromiso de
pareja en el presente. 9//A dice: “si vos me preguntads si yo pienso o me gustaria que estemos todo el tiempo
que sea: si. me gustaria. pero qué va a pasar no sé, cada dia va marcando la cosa", 9//B comenta, “lo que
hacemos es las dos vivir cada una su vida. somos muy diferentes cualquiera de las dos. pero como que
sabemos que estamos en la vida aca para disfrutarla, para vivirla, y nos acompanamos mutuamente . 14//A
también expresa que en su pareja existe una relacion de total confianza, “porque tenemos claro que vamos a
mantener esta pareja en la medida en que tengamos ganas. cuando una de las dos no la tenga o no pueda o no.
vamos a seguir siendo amigas ™. En la pareja 12, 12//A dice “Ojala que dure lo que tenga que durar v que sea
tan bueno como lo es ahora.” 12//B afirma que en la pareja se dicen las cosas mutuamente y agrega: “Inclusive
esta eso de decirnos. 'Si en algun momento te pasa que no tenés mas ganas de estar conmigo. o que ya no te
atraigo, no sé qué. por favor decimelo’. Como una promesa de no querer esas parejas que estan y estan y estan
Vv ;va no se pueden ni tocar! (...) Eso no. Que eso no suceda, odiamos las dos ese tipo de parejas”. La
posibilidad de ruptura no parece generar angustias. Se puede vivir con la incertidumbre, con la posibilidad de
que no sea “para siempre” aunque existe en muchos casos un proyecto sélido y a largo plazo. Esta situacion
parece vincularse con el proyecto reflexivo del yo que presenta Giddens. Es interesante rescatar la reflexion de
16//B cuando se le pregunta si no le genera angustia pensar que las cosas pueden tener un fin. Ella responde:

“No. A mi me ha dado una flexibilidad, una cosa... impresionante; me siento como en un punto de,
no sé si llamarlo de equilibrio pero es como eso, como... puede parecer tonto pero es como una especie de
sabiduria el haberlo descubierto, vivenciado, que ta, me parece maravilloso. Entonces no, al contrario, no me
genera angustia; es como eso, ‘ta, dejate sorprender, chau’".

En las parejas que no conviven la relacién de pareja es vista como un espacio de crecimiento. 4//B dice,
“Mientras estemos creciendo juntas va a estar bueno. Y el dia que no funcionemos como pareja. si llega a
pasar creo que vamos a llevarnos muy bien como amigas. porque de hecho también ya somos amigas ™. Por su
parte, 8//A expresa: “cuando comenzamos yo siempre le planteé paso a paso hoy. hoy. es hoy. eh. mainana
veremos . 8//A comenta que la pareja “Es un proyecto que tenemos entre manos. pero no estamos pendientes
de lo que va a durar, de cuanto. Y creo que eso también hace que si. que transcurra serenameite sin esas
adherencias de ansiedades, de ‘;Para donde vamos a ir? ", ";Qué vamos a hacer?'". 21//A expresa, “creo que
lo que lo hace mas copado de estar con ella es vivir el dia a dia, pero en realidad también es una persona que
siempre va a estar, por un tiempo prolongado, si me la imagino".

21//A confiesa que no cree en las relaciones para toda la vida y comenta que viene de una relacion de 15 afios
con una mujer con la que adoptaron una hija, “mds como una familia mas heterosexual que como una pareja
homosexual " comenta. Luego agrega: “lo que quiero decir es que. de alguna manera. 'me casé’ asi entre
comillas, tuve una hija. una casa. un auto...” Y mas adelante: “todo el estereotipo. bien como el modelo. Como
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que reproducimos lo que conocemos, ;no?". Es interesante esta reflexion de 21//A ya que a través de su
vivencia personal, ha negociado los términos de la nueva relacion de una forma distinta, mas adecuada a sus
necesidades actuales. Comenta que ella se canso de su otra relacion y que en la pareja 21 han charlado sobre la
importancia de no caer en la rutina. 21//A comenta que 21//B dijo, " ‘no te preocupes. vo te voy a dejar antes
que eso pase’ [risas] Y vo dije: Perfecto. buenisimo, trato hecho' . Esto es un ejemplo interesante de la
nocién proyecto reflexivo del yo, que segin Giddens “implica una reconstruccion emocional del pasado para
provectar una narrativa coherente hacia el futuro” (Giddens, 2004: 62).

Un techo juntas, medio techo juntas o dos techos

Las cuatro parejas tienen acuerdo y reflexién en conjunto sobre el hecho de convivir. La pareja 12 y la pareja
14 se fueron a convivir en seguida de comenzar la relacion, en el caso de la pareja 12 a los dos meses de
conocerse. Ambas vivian con sus madres con quienes tenian una buena relacion. Las dos se quedaban a dormir
en la casa de una o de la otra, pero querian tener un espacio en comin. Como12//A venia de vivir muchos afios
en pareja fue ella quien lo propuso, para 12//B en cambio, era su primera experiencia de convivencia.
“Empezamos con por qué no nos arriesgamos a ver qué pasa y nos arriesgamos (...). Igual no habiamos
firmado ni contrato ni nada, va te digo el apartamento nos presté un amigo vy éramos, '‘Bueno a ver. si
funciona, bien y si no funciona ta no hay demasiado compromiso’, mas alla del compromiso de una pero
ningun compromiso de alquiler o..." comenta 12//A. A diferencia de la pareja 13 (heterosexuales casados),
donde la convivencia es un elemento posterior a un compromiso de pareja y familia “para toda la vida™, esta
pareja “prueba’” la convivencia, ensaya y actualiza el compromiso de acuerdo a la vivencia en presente. En el
caso de la pareja 14, cuatro meses después de comenzar a salir se fueron a vivir juntas, 14//B dice “era un
enganche muy fuerte y todos los dias siempre juntas” Comentan que también se mudaron juntas por una
“cuestion de logistica” ya que cada una vivia en un apartamento chico, alejados entre si. Las integrantes de la
pareja 9, sin embargo, estuvieron juntas 6 afios pero cada una viviendo en la casa de sus padres: la decision de
convivir surgié a posteriori de un viaje en el que convivieron durante 5 meses. En el caso de la pareja 16, la
situacion fue distinta ya que empezaron a convivir siendo amigas y luego; surgio el amor. En los cuatro casos la
decision de vivir juntas fue una decision consensuada que no es cuestionada por ninguna de las entrevistadas.

En el caso de las tres parejas de lesbianas que no conviven, aunque existen trayectorias y etapas distintas de las
parejas, todas consideran la importancia de tener un espacio propio. La pareja 4 ha convivido algunos meses
pero la convivencia no fue muy buena por lo que preservan la relacion estando cada una en su casa y
compartiendo las noches en la casa de una o de la otra. Esta situacidn es posible dado ‘el aval’ de las madres
con las que convive cada una. La pareja 8 por su parte, es la pareja que hace menos tiempo que estd junta (6
meses). Ambas han hablado de la posibilidad de proyectarse conviviendo a futuro. Por ahora 8//A quiere
terminar sus estudios y mantener su espacio en el hogar comunitario donde vive y que 8//B comparte solo
cuando tiene que venir a Montevideo por trabajo. 8//A comenta que han hablado de “cada una vivir en su casa.
bueno cada una desarrollando sus actividades. administrar sus tiempos. tener su independencia”. En el caso
de la pareja 21, ambas vienen de relaciones con convivencia y su propia experiencia las ha llevado a discutir y
acordar una modalidad de semi convivencia en un futuro préximo. 21//A comenta, "vo por lo menos he llegado
a la conclusion de que la mejor manera de estar en pareja es teniéndote cerca pero teniendo mi espacio. O sea.
estoy contigo porque tengo ganas de estar contigo y no porque no tenga mds remedio de estar contigo . Esta
pareja compartiria el terreno pero vivirian en dos casas separadas. 21//A comenta que el objetivo es, “estar
Juntas cuando tengamos ganas de estar juntas. Que de hecho. hoy por hoy tenemos ganas de estar juntas pero.
tener la opcion de. la posibilidad que si no tenés ganas, no tenés la obligacion de estar aca ™.

Reconocimiento de la Union Civil y matrimonio: Un tramite de amor

En este tema se evidencia una clara diferencia entre las parejas que conviven y las que no. Las mujeres
lesbianas que conviven discutieron la posibilidad de reconocer el vinculo. En cambio, las parejas sin
convivencia, no lo han discutido principalmente porque en dos casos no estan interesadas en la convivencia y
en el caso de la pareja 21 porque no estan de acuerdo con los papeles y las formalidades, no lo ven necesario.
Sin embargo, las parejas que conviven consideran que en el Uruguay existe un vacio legal en relacion a los
derechos de las mujeres lesbianas, hablan de la sensacion de “desamparo” frente a la ley. Cabe sefalar que las
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entrevistas a la pareja 12 y a la pareja 4 fueron realizadas antes de la aprobacion de la ley de Unidn
Concubinaria.

Dos parejas de lesbianas con convivencia van a hacer el tramite de reconocimiento del concubinato. La pareja 9
convive hace ya 10 afos y la pareja 16 convive como pareja hace 4 anos. Esta pareja se asesoro legalmente v
van a reconocer su vinculo porque, aunque actualmente esta ley no tenga efectos filiatorios, “puede llegar a
tener su peso en el momento en que surja alguna ley o algun marco que lo regule. Desde. no sé. pedirle al
médico un certificado que durante el embarazo el tratamiento se hizo colectivamente, etc.. ta. otro tipo de
cosas. Y bueno. por una parte eso fue algo que nos decidio porque al tener una union implica que tu concebiste
en el marco de esa union ™ (16//A). Otra de las razones que motiva en este caso a las dos parejas a reconocer el
vinculo refiere a: “para quedarnos mutuamente protegidas " (9//A), 9//B agrega, “no es justo que maiiana una
de las dos no esté. que va a pasar, alguna de las dos se va a morir en algun momento, y que ta. y la otra pierda
la mitad de todo porque ta. porque no hay nada legal que te ampare’. 16//A explica, “el apartamento esta a
mi nombre, a mi me pasa algo. 16//B queda en bolas: esta todo bien con los padres de 16//B, a 16//B le pasa
algo v en caso de que exista el nifio..., las relaciones también van y vienen ;no?. no hay lo que te pueda
amparar mas alla de la relacion personal”. Como en las parejas de varones gays, en ninguno de los dos casos
lo hacen como una celebracion o ceremonia sino mas bien por cuestiones practicas, la pareja 9 expresa que
haran una pequena fiesta, en el caso de la pareja 16, ante la no aceptacion de sus familias piensan “compartirlo
con amigos, no asi con la familia; cosa que a mi no me deja del todo feliz, pero bueno, no sé si van a estar
dadas las condiciones como para ampliarla, o si de hecho va a ser una cosa mads complicada de lo que
deberia’.

Las integrantes de las parejas 12 y 14 son activistas por los derechos de la diversidad sexual y se conocieron en
el &mbito de la militancia, la pareja 12 en Montevideo mientras que la pareja 14 en otro pais luchando por los
derechos de las personas indocumentadas. Ambas parejas tienen entonces un discurso formado sobre el
matrimonio, la union civil, entre otros tdpicos. La pareja 12 por ejemplo, participa en un grupo por la
diversidad en Uruguay y abogan por el derecho a las parejas del mismo sexo a casarse y a que puedan
reconocer su vinculo, sin embargo para ellas no es una opcioén que les interese ni la hayan considerado. 12//B
dice, "4 mi tampoco capaz que no me interesa firmar un papel pero como no me interesaria de mi madre lo
hubiese firmado, vo qué sé. Creo que inclusive todo lo que te dicen cuando te casds me parece una pelotu...
una cosa absolutamente absurda no es cumplible, este... Pero, no sé, creo que 12//A tampoco se casaria...”

Por su parte, la pareja 14 si se caso en otro pais. Para ellas "fue un tramite de protesta, una lucha ™ (14//A) para
desafiar las leyes migratorias. 14//B comenta que fueron la primera pareja de lesbianas en casarse donde una
era ciudadana de ese pais y la otra indocumentada, “porque ninguna otra pareja seria tan loca de casarse con
una indocumentada e intentar hacer el tramite porque cualquier otra pareja esta quedandose en [pais
extranjero]. porque la mayoria de la gente no pueden salir, y ellos nunca arriesgarian tanto” (14//B). A la
semana de casarse se vinieron para Uruguay y prosiguen la lucha con el fin de que se union sea reconocida
legalmente, con organizaciones de derechos humanos de distintas partes del mundo. 14//B comenta que “la
ceremonia en si fue preciosa, v fue la manera de juntar a mi_ familia con nuestros amigos” (14//B). En relacion
a la vestimenta para la ceremonia comenta que: “Las dos mezclamos los colores blanco y negro porque no
quisimos reforzar el estereotipo de masculino o femenino y bueno. entonces. las dos como que jugamos con
eso” (14//B). Solo en este caso la pareja puso énfasis en la ceremonia aunque existe una ruptura de los
sobreentendidos del matrimonio heterosexual y una resignificacion de la ceremonia de acuerdo con sus deseos
de pareja.

Las lesbianas y la maternidad

Todas las mujeres lesbianas entrevistadas se plantearon la posibilidad de ser madres en algin momento de sus
vidas, especialmente de su vida en pareja. Tres de las siete parejas entrevistadas decidieron no ser madres al
momento de la entrevista. Por otra parte, tres parejas discuten la posibilidad, en dos casos mediante adopcion y
en un caso ya han comenzado el tratamiento de inseminacion artificial. Solo una entrevistada (21//A) es madre
de una hija de 6 anos.
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Entre las parejas que decidieron no ser madres encontramos dos que conviven (pareja 9 y pareja 12) y una que
no convive (pareja 4). Tanto en la pareja 9 como 12, sélo una de las entrevistadas fue quien manifestd mayor
inquietud de ser madre. Son estas mismas entrevistadas, y también 4//B en el caso de la pareja 4, las que
comentan que tienen sobrinos-as, ahijados-as y que en ellos canalizan su carifio y afecto por los nifios. 9//B es
madrina de un sobrino de 9//A y comenta, “cuatro veces por semana esta conmigo. todos los dias. lo vov a
llevar al colegio. lo traigo todos los dias, lo llevo: vy se armé un vinculo super grande v ahi me di cuenta que si.
que no, que no es para mi los hijos, son mucho trabajo. mucha responsabilidad ". Més adelante agrega que su
postura quizas “es medio egoista” pero considera que disfruta de cierta libertad que no “es compatible " con la
responsabilidad de tener hijos. Tanto 9//B como 12//B también argumentan que no es “compatible” o “seria
cadtico”, en el sentido de que 9//B lleva adelante un restaurant donde trabaja todas las noches y 12//B es actriz
y conoce las dificultades que tienen sus colegas en conciliar el trabajo y el cuidado de sus hijos. 12//B agrega.
“no tenemos tampoco mucho instinto maternal ninguna de las dos ni mucho feeling con gurises ninguna de las
dos. A no ser las sobrinitas. de a uno de a dos, pero eso es una cosa que, ‘Me encantan los nifios ' v no llenaria
la casa de nifios ", 12//A comenta que desde chica supo que no queria ser madre, "'Y la cosa maternal nunca me
surgio. o si me sale. me sale con mis sobrinas”. En la pareja 4 consideran que ser madre es una responsabilidad
muy grande y no se sienten preparadas. Comentan que al cumplir los 30 afios de edad tuvieron grandes
cuestionamientos vinculados a quién se hara cargo de ellas cuando sean mayores si no tienen hijos. 4//B dice.
“Tuve momentos de 'voy a tener un hijo sola igual’ Porque es el tema de la soledad. ;no? ;Cuando sos vieja
quién te cuida? . Pero considera que no se puede tener hijos solo por ese fin.

Entre las mujeres que quieren tener hijos encontramos el caso de la pareja 16 que afirma que “la idea de
formar una familia” (16//A) llevd mucha discusion y finalmente acordaron quedar embarazadas ambas
mediante inseminacidn artificial. 16//A comenta:

“yo pasé por distintas etapas: por valorar que quizas esa cosa de tener hijos pasaba por un plano
muy personal, que podia tener mucho de egoismo, me parece que si que lo tiene, en definitiva, en cualquier
relacion, (...) pero ademas, esta situacion en concreto es mucho mas compleja para manejar, no pensando en
vos, (...), sino pensando justamente en el nifio o nifia, ;no?: los nifios. Y bueno, entonces como que fue un
proceso mucho mds largo; al inicio de la pareja medio que se planted y, bueno, en realidad nos dimos cuenia
que no, que habia que madurar todo eso. Es mas, tal vez viste [nombre de la perra], como a veces pasa con
las mascotas, que ocupan esos lugares que los seres humanos tienen que llenar de alguna forma; después,
bueno, yo empecé a manejar como la posibilidad, como una cosa mds real ;no?; cuando medio que habiamos
tomado la decision pasamos por el plano de ‘bueno, ...;v quién?’; en una pareja heterosexual es muy
sencillo: definis tener un hijo, decis ‘bueno, ta’, y encaras.”

Al decidir que las dos querian vivenciar la posibilidad de ser madres bioldgicas, se planted la decision de quién
estaria en situacion de quedar embarazada primero. Segun 16//B comenta que esta decision “también fue 1odo
un tema de negociacion. En principio la que, la que rompi mas los quinotos para tener un hijo fui vo. se lo
estoy diciendo desde hace muchisimo tiempo”. A su vez, 16//A dice “me parece. desde mi punto de vista. que
vo puedo llegar a bancarmelo mejor que 16//B. (...) En el sentido que puedo asumirlo desde el lugar de ser
madre sin ser madre biologica”. Ella considera que su historia familiar, de haber tenido medias hermanas
cuando ya era joven y criarlas hace que “hay un rol que vo ya he cumplido (...) tomaba decisiones que no
tomaba mi madre y no tenia por qué hacerlo: ese tipo de cosas ;no?; se me ocurre que esa parte de mi historia
me respalda”. Es interesante destacar como las vivencias pasadas contribuyen a construir una biografia
compartida en el presente, a manejar las inseguridades que conlleva tomar nuevas decisiones.

La pareja 14 piensa en adoptar, es un proyecto que ha sido discutido con la familia de cada una pero consideran
que:

“Si vamos a ser madres para nosotras es importantisimo que las dos sean legalmente reconocidas
como madres, y hasta que salga la ley de adopcion en el Uruguay para la gente del mismo sexo, no ha salido
todavia, ojala que si, hasta que no haya las leyes es algo en que no queremos pensar. (...) también estamos
moviéndonos mucho de paises: bueno, hasta que nos sentimos realmente que llegamos y podemos provectar a
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largo plazo en un lugar ahi si podremos pensarlo pero es dificil imaginarlo hasta que se den todas las
. . nlt)
condiciones.

En la pareja 8, 8//A planted la posibilidad de tener un hijo. Afirma que desde hace unos afios, cuando estaba
con su anterior pareja que era varon, siente la necesidad bioldgica y psicoldgica de ser madre. “8/A siempre
penso en tener hijos, ahora le cambio la vida, le cambio el planteo. ahora ya no es tan fucil quedar
embarazada y por eso hemos estado hablando del tema”, comenta 8//B. Por su parte, 8//B dice, "vo casi
renuncié a la idea porque nunca encontré la vuelta ética a como tener un nifio con otra compariera o capaz
que me falto la compariera estable porque era adoptar por ejemplo”. 8//B considera que las leyes estan muy
lejos de la realidad y a su vez, que ese vacio legal hace que no haya protecciones en el caso de separacion de
una pareja de lesbianas y comenta, "y se te va la vida se te van los afios pensando en todo eso y las leves que
siguen siendo poco amables .

En la pareja 21, 21//B pens6 en un momento adoptar pero es un tema que no lo quiere pensar por el momento.
Por su parte, 21//A con su ex pareja adoptaron una nifia que ahora tiene 6 afos. Sobre la posibilidad de ser
madre de nuevo, 21//A dice: “No, no. Es un gran trabajo tener un hijo, son un monton de responsabilidades.
No. no estoy ni ahi. [risas] .

La comunicacion y los espacios propios

Mientras que las parejas de lesbianas que conviven rescatan la comunicacién como un elemento constitutivo de
la pareja, el elemento en que més ponen énfasis las parejas de lesbianas que no conviven es la independencia, la
libertad y preservar los espacios propios. Esto no implica que no exista una buena comunicacidn sino que se
valora de la misma forma la confianza y los espacios individuales.

En relacion a la comunicacion entre las parejas que conviven se evidencia que muchos acuerdos, tensiones o
proyectos en comun se explicitaron, debatieron y acordaron. “...si hay algo que tenemos con 12//B es muy pero
muy buen dialogo. hablamos todo ", dice 12//A 'y agrega: “como asi poner las cosas sobre la mesa. esas cosas
que por ahi nunca se lo dirias a tu pareja v si se lo dirias a tu amigo o a tu amiga con 12//B lo hablamos ™.
14//B afirma, “Nosotras, realmente somos muy transparentes una de la otra porque nos sentimos como que es
mucho peor aguantar un dialogo o algo adentro y que haga dafio no solo a ti sino a la pareja. entonces para
nosotras nuestra comunicacion es importante . Dentro de las parejas que no conviven, 21//A afirma que. “lo
que mas valoro de esta relacion es que yo puedo ser yo y ser absolutamente libre, realmente lo disfrruto mucho.
es una de las cosas que mas me cuelgan. (...) no me habia pasado de estar con otra persona y de verdad ser
firanca con todo, no sentir que le tengo que estarle mintiendo a la otra persona ni nada... que si tengo ganas de
hacer otra cosa que no sea estar con ella y esta todo bien”. Comenta que aprecia mucho la libertad que tiene
para decirle a su pareja las cosas que no le gustan, las cosas que le parecen importantes o “de hablar de las
fantasias. Me siento super libre de poder plantearle las cosas”. afirma 21//A. Tal como afirma Giddens, la
comunicacion libre y abierta es una condicion fundamental de las relaciones puras.

Lo interesante en esta pareja es que 21//A no solo se siente libre en términos de comunicacion sino que valora
el espacio personal y la independencia que tienen en la pareja. “Yo me siento una persona absolutamente libre
estando con ella y eso me hace valorarla muchisimo y tener ganas de estar con ella”, afirma 21//A. Expresa
que esta libertad, "te permite hacer todas las cosas que tenés ganas de hacer. preservarte un poco para ti
misma”. Agrega, “El deber ser no esta ni ahi presente en la relacion”. Frente a la pregunta sobre qué era el
deber, 21//A comenta, “Todo lo que tenemos que hacer habitualmente por la sociedad en la que vivimos. El
deber ser es, ‘Tengo que estar a tal hora en casa’y no me colgué en X historia. con un amiga. con un amigo.
me quedé charlando y estd todo bien”. También agrega esa condicion es reciproca ya que 21//B pasa mucho
tiempo en actividades de militancia o activismo y hace que se vean poco. A pesar de eso, 21//A se alegra que su

La entrevista se realizo antes de la aprobacion de la Ley de adopcion (n® 18.590) que permite la adopcion a parejas que hayan reconocido su union
concubinaria. Cabe destacar que los alcances de la ley no estan claros, hasta el momento existen posiciones encontradas entre magistrados sobre si la
nuevaley de adopcion permite a las parejas concubinas del mismo sexo adoptar o no.
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pareja haga otras cosas que son importantes para su crecimiento personal. Como afirma Giddens para las
relaciones puras, los espacios del otro no son una amenaza para la pareja.

En la pareja 4, 4//B remarca que para ella es fundamental que ambas sean personas independientes y que en la
relacidn de pareja, la independencia de cada una no se pierda. “El dia que ella pierda la independencia no me
va a parecer mas atractiva” afirma 4//B. Comenta que son cosas que trabajan y negocian entre las dos, y que
ella ha hecho esfuerzos para que 4//A no pierda la relacion con sus amigos por estar en pareja. “Para mi es muy
importante que ella tenga su nucleo de amigos v yvo el mio. Son cosas que enriquecen mucho a la pareja”
concluye 4//B. En la pareja 8 también reflexionaron sobre el asunto. 8//A dice que es muy importante para ellas
tener espacios en comun pero “‘también somos cuidadosas de los espacios personales”. Comenta que "no es
que una dependa del mundo de la otra para... no, cada una tiene su mundo construido. sus amistades. sus
actividades. y las actividades que hacemos nos demandan buen tiempo. buen tiempo. entonces. como la
individualidad esta bien construida, en ese aspecto. no se nos confunde, no, no nos volvemos abrojo”. 8//B
también dice en su entrevista, “Me siento libre y me siento que tengo una vida muy independiente como para
estar. no estoy agarrada a nadie economicamente. eso es muy bueno”. Por ultimo, 8//A comenta “no hay peor
cosa que la gente dependiente a ese punto de que no tiene vida propia. yo va lo veo en parejas. y me da terror.
;terror! . Estas parejas parecen acercarse a la relacion pura ya que respetan el principio de autonomia y tratan
de establecer vinculos por fuera de la codependencia.

Los celos y las ex parejas

En base a lo presentado anteriormente sobre la comunicacion y el respeto a los espacios propios, podemos
afirmar que en las parejas de lesbianas analizadas no existen grandes discusiones por el tema celos. En las
parejas de lesbianas que no conviven esto se identifica claramente. 8//A afirma, “no se ha dado esto de los
celos. porque somos muy sociables ambas, y ambas tenemos nuestros mundos construidos ”. 4//A agrega, "No
sé si es por un tema de seguridad o algo asi, pero no me importa que salga con sus amigas, salga con quien
salga y creo firmemente que a ella tampoco”. 4//B comenta que cuando estuvieron separadas seguian
almorzando juntas y 4//A tenia una nueva pareja y estaban las tres compartiendo los espacios. 4//B reconoce,
“te da cierta madurez, porque vo era calderita de lata hace 10 afios atras, hablarte y contarte lo que te estoy
diciendo ahora, no existe. He cambiado mucho .

También es interesante analizar el rol que ocupan las ex parejas en la vida de estas mujeres. Mientras las
parejas de gays varones entrevistados, la mayoria no mantenian vinculos con sus ex parejas y no habian sido
presentados a sus nuevas parejas ya que generaba celos, la realidad es totalmente opuesta en el caso de la
mayoria de las parejas de lesbianas entrevistadas. Para las lesbianas las ex parejas siguen siendo importantes en
el presente.

Por ejemplo, 14//A tiene 54 afios y ha tenido cuatro parejas a lo largo de su vida y comenta que 14//B las
conoce a todas, “porque las cuatro tienen una relacion directa con mi familia, cada una de ellas es amiga de....
por ejemplo. una tiene la misma edad que mi sobrina y se hicieron amigas”. En el caso de 12//A estuvo en
pareja conviviendo 7 afios, “vo quedé en muy buenas relaciones con mi ex pareja y nos seguimos viendo v
sigue frecuentando la familia”. Por otra parte, 8//A es la primera vez que tiene una relacion de pareja con una
mujer y le dijo a su pareja que no entendia por qué ella se relacionaba tanto con las ex parejas. 8//B le dijo que
era muy comin en el ambiente de mujeres que aman mujeres de seguir manteniendo una amistad: “a diferencia
a veces de las parejas hetero que se termina y no los querés ver mds. (...) se ven cada tanto capaz que se
esquivan, aca, pasa mucho en el ambiente lésbico que esa pareja que fue pareja, de pronto pasa a ser una
amiga entrafiable que te va a cuidar siempre”. 8//B comenta que para ella tienen que ver con que, “fodas
sabemos que dependemos mutuamente entre nosotras también en cuanto a la ayuda, muchas veces las familias
no estan o no estan en buena manera, no vas a tener hijos, o las que tienen hijos son las menos, entonces se
torna también un ambiente de autoavuda, de mutua avuda . Para 8//B sus ex parejas son parte de la familia, y
son ‘‘como alguien que voy a cuidar siempre "
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La fidelidad

En relacion al concepto de fidelidad, como en el caso de las parejas de varones gays vemos que existe una
problematizacion del tema en las parejas. De las siete parejas de lesbianas analizadas, solo dos no explicitaron
los criterios de fidelidad. La pareja 16 y la pareja 8 han dado por sobreentendido que son una pareja
monogama. 8//A dice, “son como convenciones que naturalmente se van dando en la relacion”. Sin embargo.
las otras cinco parejas discutieron abiertamente sobre los criterios de fidelidad por lo que encontramos tres
tipos tipo de respuestas.

Por un lado las parejas 9 y 14, dos parejas que conviven, tienen un contrato de exclusividad sexual que a
diferencia de la pareja 16 y 8, si fue negociado y discutido explicitamente. 9//B afirma que siempre le fue infiel
a todas sus parejas y que 9//A puso como condicion para estar juntas la exclusividad sexual. 9//B acepto y con
el pasar de los afos afirma que se ha dado cuenta que cuando mira a alguien con otros 0jos es porque hay algin
problema en la pareja, que lo han charlado y seguido adelante.

Por otro lado, tanto la pareja 4 como la pareja 12 discutieron explicitamente los criterios de fidelidad. 12//A le
planted a su pareja tener una relacién de tipo abierto pero 12//B no acepto. El acuerdo entonces fue que si
llegaba a pasar algo se dijera. 12//A comenta que estuvo con otra chica en un momento de quiebre en la
relacion y que el hecho de haberlo charlado y resuelto juntas hizo que la pareja se consolidara aun mas. 12//A
afirma, “Si. me enamoré el doble, de como se lo bancé, como reacciond, como todo. como crecimos como
pareja fue brutal . 12//B también se sorprende de su reacciéon porque comenta que normalmente ella es la que
ha sido infiel en otras parejas, pero fue trabajado y que tiene plena confianza en la pareja. En el caso de la
pareja 4, 4//A comenta que son, “Muy exclusivas v mucha fidelidad primero porque aquella es la fidelidad
andante y después siempre me consideré una persona fiel. fiel no tanto en lo fisico v todo eso sino también
emotivamente y mentalmente”. Aunque este fue el contrato, el mismo se fue adaptando a las circunstancias,
4//B se fue de viaje y 4//A por iniciativa propia le ofrecio flexibilizar el contrato por si ella queria estar con
alguien en el viaje; “me daba permiso a tener algo si vo queria. Y lo mismo le dije vo a ella aca”, afirma 4//B.
Una vez que volvié el contrato volvid a ser exclusividad sexual.

Por ultimo, la pareja 21 tiene un contrato explicitado de pareja abierta donde ambas pueden estar con terceras
personas. Si pasa no se comenta, salvo que se pregunte. En las parejas 4, 12 y 21 podemos decir que en este
aspecto se acercan a la relacion pura ya que van reacomodando los términos de la relacion de acuerdo a las
circunstancias y a las necesidades para el beneficio de ambas partes.

En las seis parejas que tienen contratos de exclusividad sexual, se evidencia que la condicion mas relevante no
es solo mantenerlo sino que si se rompe, se explicite, que se diga y de ahi en mds se defina qué pasa con la
relacion. Como afirma Giddens, “en las relaciones de mujer a mujer, al contrario que con las relaciones
heterosexuales. se produce un mayor nivel de comunicacion. Las desviaciones de la monogamia se discuten
mas abiertamente. puesto que la monogamia es menos un residuo de las normas tradicionales del matrimonio
que un modelo establecido de forma consentida” (Giddens, 2004: 131). En el caso de la pareja 14 y la pareja 9
se pone el énfasis en la comunicacion previo a que pase. 9//A comenta, “9//B siempre me dijo y la verdad que
le creo: 'Mira, yo todas las veces que le fui infiel a mis parejas les avisé antes’”. En relacion a esto, 9//B
comenta que “si realmente yo tengo muchas ganas de estar con alguien que no es 9/A debe ser por algo': vy
nos ponemos a hablarlo y siempre por algo es . Por su parte, 14//B dice, “nos respetamos mucho en la pareja.
v si un dia surge cualquier situacion, el acuerdo es que, claro, lo hablamos antes que cualquier cosa v hav
suficiente amor y entendimiento para trabajarlo juntas”. 14//A afirma, "La fidelidad es decirle al otro todo. la
confianza”. En la pareja 8, 4, 12 y 16, si pasa hay que decirlo y ver qué rumbo toma la pareja. En las parejas de
lesbianas como en las parejas de varones gays el énfasis no estad puesto en violar o no la exclusividad sino en el
ocultamiento.

La sexualidad plastica entre mujeres lesbianas

En las siete parejas analizadas la comunicacion en torno a la sexualidad parece un elemento fundamental para
el disfrute de la sexualidad. Como afirma Giddens, “la plasticidad de la respuesta sexual se canaliza sobre
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todo por medio de un reconocimiento de los gustos de los comparieros y su opinion de lo que es o no
disfrutable o tolerable” (Giddens, 2004: 132). A diferencia de la mayoria de las mujeres heterosexuales
entrevistadas, las 14 mujeres lesbianas entrevistadas llegan al orgasmo, explicitan sus deseos y alimentan su
sexualidad con fantasias, tal como presenta Giddens la sexualidad plastica en las relaciones puras.

Para algunas entrevistadas la sexualidad es un terreno de descubrimiento. Por ejemplo, para las mujeres de la
pareja 16 esta es su primera relacion sexual entre mujeres, lo mismo que para 8//A. 16//A dice "por lo tanio va
no era una cuestion de gustos definidos o de saber, sino que, bueno, era una cosa como de descubrimiento
colectivo ™. Para 8//A esta nueva experiencia personal le exige nuevas formas de “lograr placer v bicnestar en
el compartir con el otro” (8//A). En el caso de la pareja 14 y la pareja 9 que ya estan juntas hace mas de 7 anos
también fue un proceso de descubrimiento en su momento ya que para 9//B y 14//B esta relacion es la primera
y unica que han tenido con mujeres.

En el caso de las parejas 4, 12 y 21 ambas integrantes de las parejas ya habian tenido experiencias sexuales y de
parejas con otras mujeres en el pasado y son a su vez, las que méds se acercan al concepto de sexualidad
plastica. La reflexion sobre las experiencias en el pasado parece haber sido fundamental para el disfrute de la
sexualidad en el presente. Estas tres parejas comentan que nunca habian explicitado tanto sus deseos a su pareja
y que esto es fundamental para el placer mutuo. Por ejemplo, “Con 12//A siempre decimos. ‘Yo nunca habia
estado con una persona que. que explicitara con palabras. decir las cosas como son. de qué se siente. de qué te
gusta. O sea, es mds. creo que las otras relaciones era muy como de descubrirse, divino, alucinante. pero
nunca se ponian palabras y con 12//A ponemos todo con palabras” afirma 12//B. 4//B explica que con su
anterior pareja, fue un descubrimiento de la sexualidad femenina porque era la primera vez para las dos. Y
agrega, “va con 4//A como que entramos en otra etapa y nos animamos a otra cosa. ;entendés? Yo ahora fui a
[ciudad europea] y me traje una valija con un sex shop adentro. Ta. eso son cosas que nos animamos . En la
pareja 21 también existe confianza y seguridad de una misma y de la otra, 21//A compara cdmo era con su ex
pareja, “si bien dialogabamos pero nunca llegar a eso, al grado de animarte a decirle a la otra persona tus
fantasias .

Seglin Giddens, los varones gays y las mujeres lesbianas “han tenido mas éxito que la mayoria de los
heterosexuales al aislar el poder diferencial y confinarlo a la arena de la sexualidad en cuanto tal” (Giddens,
2004: 116). Esta afirmacion es comprobada en las entrevistas realizadas, dos parejas incluyen en sus practicas
sexuales la penetracion. Esto implica roles a nivel sexual que aunque en estos casos no son intercambiables. son
tomados como parte del juego erotico de la pareja, no tienen una correlacion directa con roles de género
preestablecidos y se han dado tras la explicitacion de los deseos y la aprobacién de ambas integrantes de las
parejas. Giddens afirma: “en las relaciones lesbianas (como sucede también en los gavs masculinos). las
actitudes y rasgos ‘prohibidos’ en la pura relacion pueden ser potencialmente desarrollados. incluido el
control instrumental v el ejercicio del poder formal. Confinado dentro de la esfera de la sexualidad y
convertido en fantasia —y no, como ha sido siempre habitual, determinado desde fuera- el dominio quizas
avude a neutralizar la agresion que se haria sentir de otra forma " (Giddens, 2004: 133).

En el caso de la pareja 4, al comienzo 4//B tuvo algunas resistencias porque le costaba ponerse en el rol de
penetrar, “Hasta que bueno. lo empecé a probar a poner en ese personaje v lo entré a disfiutar *Ah. mird qué
bueno que esta.’ Y ahi cuando me gusto las cosas se dieron mucho mejor . Al igual que 4//B, 12//B le gusta
penetrar pero no le gusta ser penetrada, dice que es la primera vez en una relacién que siente que esta en el rol
que le gusta, que quiere. Frente a la pregunta sobre cudl era ese rol, ella contesta, “Y el dominarla es como
tenerla vo. como penetrarla yo. este.... lo que dirian mal llamado, el macho ;viste? Bueno, como una cosa
asi”. Ella comenta que han discutido en la pareja sobre estas fantasias, “cuando la imaginacion va para el lado
del pene”. Se han preguntado: “Pero entonces. ;como? Para eso estds con un pibe y va estda’. Y no. porque no
es por ahi. Es otro. el cuerpo del hombre a mi no me atrae por ejemplo vy a 12//4 dice no™ (12//B). Esta misma
reflexion tuvo 4//B cuando 4//A le pidid que la penetrara y ella le respondio, “No. porque me gusta seas vos.
que vos lo hagas. que vos sos mujer . Ademéas agrega, “el tema de las parejas gays mujeres que usan dildos no
es un tema de quién haga de hombre y quién haga de mujer (...). Porque la verdad es que no me gustaria hacer
de hombre, por lo menos en nuestra pareja ese no es el motivo, y ella tampoco”.
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12//A también comenta que han hablando que no estdn reproduciendo roles con sus practicas sexuales,
simplemente es una cuestion de gustos: " ‘Vos te sentis comoda en esta parte, en este lugar ta, vo me siento
comoda aca, la pasamos bien ', fuera de toda estructura. de toda etiqueta, de todo rol ". 12//B también agrega.
“Y lo que me encanta es que es lindo, es totalmente femenino ;no? Porque no, o sea. yo conozco minas por

ejemplo que son. ;que son hombres! tienen como todas las caracteristicas de...".
Tareas en el hogar: Entre el reparto y el “yo no sé”

En la pareja 12 y la pareja 9 se identifica cierto resabio del modelo tradicional heterocentrado de hombre
proveedor y mujer encargada de las tareas del hogar. En ambos casos quienes tenian un rol de proveedora estén
circunstancialmente sin tanto trabajo y mas tiempo en la casa. Para la pareja 12 esto implicd “invertir ™ los roles
y en la pareja 9 implicd que quien estaba haciendo mds tareas domésticas las siguiera haciendo. En los dos
casos es importante destacar que quienes asumen las tareas del hogar no perciben la situacion como impuesta.

12//A dice que su pareja es mala ama de casa, “pero muy mala ama de casa, de no saber ni lo que hav en la
heladera. entonces eso a mi me pone. porque me encanta cocinar, me encantan las cosas de la casa. vo me re
cuelgo, me re cuelgo. Me encantaria estar aca o sea, que fuera a la inversa. lo que estamos viviendo ahora que
fuera a la inversa”. 12//B estd haciendo tareas domésticas como lavar la ropa, hacer las compras o cocinar,
“Las asumo porque soy la que estoy y ta... El tiempo de cocinar o de limpiar la casa en este momento lo tengo
vo”. 12//B marca que estd en una situacion de desajuste, de “encontronazo, de volverte a ubicar™, hasta como
transitoria, “Si yo consigo trabajo me encantaria que fuera a la inversa. ;entendés? yo trabajar tranquilamente
v ella que se quede haciendo las cosas de la casa. [risas]” Es interesante remarcar que la perspectiva
heterocentrada de *hombre proveedor y mujer encargada de las tareas de la casa” estd presente en los relatos de
12//B. No explicita en su discurso que puede haber otras altemnativas més equitativas de reparto de las tareas del
hogar donde por ejemplo las dos trabajen fuera del hogar y las dos compartan las tareas dentro del hogar.

12//A por su parte reconoce que aunque se queje por trabajar muchas horas afuera, “me esta dando algo que
hasta el dia de hoy no me lo habia dado. nada. Hasta ahora digo. [nombre ex pareja myjer 1] trabajaba. ¢ra la
que mantenia, la que tenia un sueldo fijo y la que tenia mas ingresos, vo tenia el consultorio, lo mio era como
siempre, era pedirle a mi vieja como para. (...). pero nunca me dio como para alquilarme algo yo sola. Recién
ahora. recién ahora. ese es como mi proyecto. no depender de mds nadie. no quiero depender de mas nadie. ni
de madre. ni de pareja”. En las intervenciones de 12//A también se desprende que en sus experiencias de
pareja ella asumia el rol de mujer que trabaja en las tareas del hogar y que tiene trabajos remunerados que le
permiten “colaborar’ con ingresos al mantenimiento del hogar. De todas formas, gracias a esta nueva situacion
donde es ella quien percibe més ingresos reflexiona sobre la importancia de no depender mas de su madre o de
su pareja.

En la pareja 9 también existe un reparto desigual de las tareas: 9//B comenta, “En general a mi me encanta
cocinar, me encanta limpiar, me encanta... lavo la ropa: me encargo de todo. me encargo yo...: va una sefiora
a casa y también...me encargo yo. Y 9//4 no. [Risa] . Aunque se contrate servicio doméstico, la encargada de
vincularse con la persona que limpia. de pagarle, de decirle qué tiene que hacer, es 9//B. Pareceria que ella
delega sus responsabilidades domésticas en otra persona contratada para ello, tal como lo hacen las mujeres
heterosexuales de niveles socioecondmicos medios y altos que contratan servicio doméstico para poder
‘liberase’ de las tareas que le estdn implicitamente asignadas. A su vez, al igual que los varones heterosexuales
entrevistados y algunos varones gays, 9//A afirma, “Si, 9/B., hace mas. la verdad que vo en casa no hago nada:
lavo los platos y no sé si hago mucho mas”. Tanto 12//B como 9//A utilizan el argumento de “no saber”, “vo.
en casa la verdad no sé nada, soy horrible. obviamente no me gusta entonces...; no sé, a veces 9//B se rie
porque viene gente a comer vy me dice, ‘Ah, trae no sé qué’, y ni siquiera sé en donde estdn las cosas . Agrega,
“a mi no me gusta y no sé: te puedo hacer unos panchos o te puedo hacer unos huevos, arroz te puedo hacer,
no sé, un sandwich, no mucho mas; pero no. Por ahi si ordeno, viste: no sé, ordeno ropa...”. Como 12//B, una
tarea que hace es ordenar el ropero. También comparte con 12//B que solia trabajar mas horas fuera de la casa y
ahora estd en una situacion de buscar trabajo. Pero la diferencia es que al estar mas tiempo en la casa 12//B
asume las tareas domésticas aunque no le guste, sin embargo ahora que 9//A tiene més tiempo en la casa las
tareas “También las hace ella” ya que “siempre fue asi” (9//A). En este sentido la pareja 12 y 9 no se acercan a
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la relacion pura ya que éste afirma que el reparto de las tareas no tiene que venir heredado de la tradicion pero
en este caso las mujeres proveedoras han tomado la histdrica actitud masculina de no involucramiento en las
tareas del hogar, sumado al confort que les da saber que a sus parejas les gusta hacerlo.

En relacion a las otras dos parejas que conviven (pareja 14 y 16), las tareas domésticas estdn equitativamente
compartidas. En el caso de la pareja 16, ambas se fueron a convivir como dos amigas heterosexuales que tenian
vida independiente y compartian los gastos, esto puede haber influenciado en la forma equitativa de repartir las
tareas ya que es un sobreentendido de cuando amigos se van a vivir juntos que las cosas estan repartidas en
partes iguales. También es interesante ver como la pareja 16 va construyendo su proyecto de ser madres. La
pareja ha estado vinculada con otras familias homoparentales de mujeres y 16//A dice, “creo que tenemos bien
claro como no queremos que sea’. Hace referencia a una familia homoparental de lesbianas que tienen una
relacion, “muy de roles. sin serlo muy rol papa y mama. o sea: mama que se queda en casa cuidando al nene.
papa que viene de laburar y no sé qué. v después tenia que ver. va te digo. con el esquema de pareja. o sea.
ese, y nosotras teniamos claro que eso no”. Ellas ya estan tratando de replanificar la vida, coordinando los
horarios de trabajo, “con el objetivo de, justamente, hacerlo lo mads saludablemente posible y que no sea una la
que esté 'a cargode ' una cosa o de otra” (16//A). En este caso, existe como afirma Giddens para las relaciones
puras entre mujeres, formas de vivir la vida en pareja y la maternidad sin los marcos de la tradicion y del
modelo de matrimonio heterosexual.

Dentro de las parejas de lesbianas sin convivencia, tanto la pareja 21 y 8 consideran que ambas son muy
comparieras y se ayudan mutuamente con las tareas domésticas, en el caso de la pareja 4 tienen discrepancias
importantes sobre el involucramiento de una con las tareas del hogar esto les ha llevado a tener discusiones
importantes. Al analizar las entrevistas se evidencia que comparten las tareas cuando estdn en la casa de una o
la otra pero cada una convencida de que hace mas que la otra. 4//B dice que “cuando voy a la casa me hace
pasar la aspiradora y. ‘Yo qué tengo que ver aca que me ponés a limpiar': y yo qué sé. la madre se fue a hacer
los mandados y cuando llega yo estoy limpiando los pisos. Y cuando 4//A va a mi casa no hace nada de eso. no
es capaz de levantar la mesa cuando terminamos de comer, cosa que siempre yo le critico”. Para 4//A las
diferencias pueden ser negociadas si en un futuro deciden vivir juntas, no le parecen insalvables. Por ahora
ambas viven con sus madres que son las que principalmente se encargan de las tareas domésticas.

Un fondo comiin o compartiendo los gastos a medias

Es de destacar que todas las parejas analizadas trabajan y comparten los ingresos. Algunas reconocen que hay
parejas que tienen economias separadas pero para todas, el fondo comun es la forma que utilizan. En el caso de
9//A 'y 12//B que asumian un rol mas “proveedor™ y que percibian mayores ingresos hasta hace un tiempo, que
sus parejas sean quienes estan aportando mas no les genera inquietudes. “No, no afecté nunca, porque cuando
vivimos alld se daba al revés ;no? Yo era la que aportaba mads porque tenia un trabajo estable. No, ponemos
la plata adentro de un coso y nos manejamos asi”', comenta 12//B.

Dentro de las parejas sin convivencia, en la pareja 4 ambas trabajan desde los 17 afios y se consideran muy
independientes. Manejan presupuestos por separado y cuando salen o se van de vacaciones comparten los
gastos. En la pareja 8, 8//A trabaja desde los 13 afios, y 8//B desde que es mayor de edad, ambas son mujeres
independientes ya que tienen diferentes trabajos vinculados a sus profesiones y manejan presupuestos por
separado. En este caso se han prestado plata y se invitan a cenar una a la otra. Tanto 4//B como 21//A ganan
mas ingresos que sus parejas pero esto no parece implicar desequilibrios de poder o desequilibrios en la toma
de decisiones. En la pareja 21 21//A dice, “vo gano como mas que el doble de lo que gana ella entonces pongo
mas también. En general, si, pagamos como a medias o no sé si es a medias o ella paga una cosa, yo otra... "
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CAPITULO IV: Andlisis comparativo de las parejas y reflexiones finales

De acuerdo al analisis exhaustivo que fue hecho en el capitulo anterior se puede comprobar la primera hipdtesis
de la investigacion; en todas las parejas analizadas (montevideanas y con niveles de estudios medios y altos) se
identifican elementos de la relacion pura. Sin embargo, algunas dimensiones son compartidas por la mayoria de
las parejas sin importar su orientacion sexual, mientras que otras dimensiones son visibles solo en determinadas
parejas.

® La discusion sobre los criterios de utilizacion del dinero y la posibilidad de que cada integrante de la
pareja disponga de €l para sus actividades personales fue hallada en todas las parejas. Entre las 42 personas
entrevistadas solo un varon de una pareja gay no percibia al momento de la entrevista ningun tipo de ingreso.
Cabe senalar que en todos los otros casos un miembro de la pareja percibe mayores ingresos que el otro, sin
embargo, los gastos se comparten. La excepcidn es la pareja 19 (heterosexual sin convivencia), cuando estan
juntos siempre es el varon que paga. A su vez, en las parejas que conviven, principalmente en las
heterosexuales aunque también en algunas del mismo sexo, las personas que perciben mas ingresos asumen al
menos a nivel discursivo, un rol de proveedor-a mientras que el ingreso del otro miembro de la pareja se
percibe como un aporte, una colaboracion a la economia del hogar. Ademaés, los varones que asumen el rol de
proveedor en las parejas heterosexuales, son quienes pagan las cuentas y administran el dinero. Més alld de
estas especificaciones sobre la permanencia de ciertos roles de género dentro de los hogares, no se identificd
ninguna situacion de violencia u opresion en relacién al manejo del dinero. El fondo comun es utilizado como
un mecanismo para compartir los gastos mientras cada uno dispone ingresos propios que permiten cierta
autonomia individual.

L] Otra de las dimensiones analizadas refiere a la negociacion de los términos de la relacién en la pareja.
Especificamente se analizo si existio discusion y acuerdo sobre la decision de convivir, tener hijos, reconocer la
unién o contraer matrimonio, la proyeccion del vinculo y la compatibilizacion entre los proyectos personales y
los de pareja. En términos generales podemos decir que las 21 parejas analizadas han discutido y negociado la
naturaleza de la relacion. Como afirma Giddens, la relacion pura se caracteriza por “la implicacion de los
individuos en la determinacion de las condiciones de su asociacion’ (Giddens, 2004: 172). Para ello es
fundamental el didlogo, la comunicacion y la posibilidad de renegociar los términos en el transcurso de la vida
juntos. Esto aplica para la mayoria de las parejas, salvo para la pareja 6 (varones gays con convivencia) en la
que se evidencia que un miembro no esta conforme con los términos de la relacion y no sabe cOmo encarar esta
situacion con su pareja por falta de dialogo.

En relacion a la convivencia, en las parejas de gays y lesbianas y en un caso heterosexual, se destaca la
importancia de preservar los espacios y tiempos propios. Para ello, varias parejas han puesto en practica
formatos diversos de convivencia, semi convivencia o no convivencia como forma de estar juntos. Para algunas
parejas vivir en casas separadas no significa el paso previo a la convivencia después de una etapa de
maduracion del vinculo, sino que es el formato de pareja elegido. En un caso, la no convivencia fue una
condicion para la conformacién de la pareja. Por otro lado, una pareja de lesbianas estd planificando un
proyecto de semi convivencia, donde ambas van a compartir el mismo terreno pero viviran en casas separadas.
A su vez, una pareja de gays que convive hace tres afios, acordd dormir en cuartos separados con el fin de tener
espacios propios. Por lo que se concluye que de acuerdo a las experiencias y necesidades de los entrevistados,
las parejas van generando formatos de convivencia acordes a sus deseos y no a los sobreentendidos
tradicionales de cdmo estar en pareja.

Con respecto a la posibilidad de tener hijos-as, ninguna de las parejas heterosexuales discutid sobre la
posibilidad de no tenerlos, es un deseo a la vez que un sobreentendido de este tipo de parejas. Todas las parejas
de lesbianas pensaron y discutieron sobre la idea de ser madres en algiin momento de su vida, algunas optaron
por no tener hijos-as mientras que otras si. Cabe resaltar que en algunos casos las entrevistadas comentaron que
esta discusion también fue mediada por las presiones sociales y familiares sobre lo que se espera de ellas como
mujeres. Por su parte, los varones gays no han discutido la posibilidad de ser padres salvo dos entrevistados. Es
interesante remarcar que varios entrevistados gays y lesbianas comentan que la relacion con los hijos-as de

42



familiares cercamos o en el caso de las y los entrevistados que son profesores, la relacion con los alumnos,
permite mantener lazos de carifo y amor. Los animales domésticos también cumplen una funcidén en ese
sentido.

Sobre el casamiento o reconocimiento de la unidn concubinaria, se advierte que para los heterosexuales
entrevistados el casamiento perdid valor como ceremonia de compromiso 0 marco necesario para formar una
familia o convivir. Tal como fue presentado en los antecedentes, se identifica en las parejas analizadas una
fuerte desinstitucionalizacion de los vinculos conyugales. Este hallazgo debe matizarse para el caso de dos
parejas que decidieron casarse por civil asi como por iglesia. Como afirma Giddens, el matrimonio
heterosexual comienza a manifestarse como un estilo de vida, entre otros. Para las parejas de gays y lesbianas
que piensan reconocer su union, las razones que los motivan refieren a términos practicos de proteger sus
bienes asi como generar antecedes legales por si se sigue avanzando en términos legales a favor de los derechos
de gays y de lesbianas. En ninguno de los casos el motivo es celebrar un compromiso de pareja. Ademas cabe
senalar que en algunos casos ni siquiera pueden compartir la celebracidn con sus familias y otros amigos va que
la vida en pareja se vive de forma oculta y sin el reconocimiento social. Otro hallazgo interesante sobre las
parejas de gays y lesbianas que conviven refiere a la necesidad que tienen como vinculo de reforzar una
biografia de pareja con proyectos en comun, entre ellos se identificaron poner negocios juntos, viajar, participar
en grupos de activismo, etc.

En relacion a la proyeccion del vinculo y la posibilidad de ruptura de la pareja, las parejas de gays y lesbianas
proyectan la pareja en funcion de su bienestar en el presente. La posibilidad de que la pareja se rompa no es
vista como un fracaso de un proyecto “hasta que la muerte nos separe” sino como una posibilidad que se
discutird si en un momento es necesario. En las parejas heterosexuales también se evidencia que “el para
siempre” que caracteriza el “complejo de amor roméantico” estd puesto en cuestion por la realidad. Aunque la
proyecciodn es a largo plazo, estas parejas reflexionan sobre la importancia de preservar el vinculo siempre que
sea beneficioso para ambos. Esto se puede matizar para el caso de la pareja de casados que aunque ambos
concuerdan que no se puede predecir de antemano el futuro, no consideran el divorcio como una opcion.

Para concluir los hallazgos sobre esta dimension, se puede afirmar que los términos de la relacion se van
haciendo cada vez més flexibles y acordes a las necesidades del individuo de acuerdo a los procesos reflexivos
que van llevando adelante las y los entrevistados. La reflexividad sobre las experiencias pasadas permite
establecer relaciones de pareja en funcion de las necesidades de cada uno, mas alla de los sobreentendidos.

» Por otro lado, se puede afirmar que el factor influyente para la existencia de espacios de
individualizacion en la pareja es la convivencia. En las parejas que conviven fue dificil hallar espacios.
actividades y amistades por separado, mientras que en las parejas que no conviven, y especialmente en las de
gays y lesbianas se identificd un discurso enfatico sobre la importancia de preservar la independencia, los
mundos construidos, las amistades, etc. Este hallazgo se vincula también con el manejo de los celos. Mientras
que las parejas que conviven se consideran celosas y en algunos casos limitan sus salidas y actividades por
estar en pareja, las parejas que no conviven respetan los espacios y las amistades por separado. Cabe senalar
que en el caso de las lesbianas, las ex parejas son parte de la biografia personal en el presente y las relaciones
de amistad con ellas y sus familias no genera celos. Por el contrario, en las parejas de heterosexuales y de
varones gays. las ex parejas son vistas como amenaza para la estabilidad del vinculo. Sobre el concepto de
fidelidad, en los tres tipos de pareja se identifican formatos cerrados, semi abiertos o abiertos. Sin embargo. la
exclusividad sexual sigue siendo un sobreentendido en mayor medida para los heterosexuales que para las
parejas de gays y lesbianas. Estas tltimas discuten més abiertamente los términos de la relacion y los criterios
de fidelidad. A su vez, se identifica un desplazamiento del énfasis, mientras que para las parejas heterosexuales
lo fundamental es no romper el contrato de fidelidad, para las parejas del mismo sexo el énfasis se desplaza a la
importancia de comunicar si esto pasa y acordar la forma de estar en pareja.

» En relacion a la sexualidad, podemos decir que las lesbianas son quienes se acercan més al concepto de
sexualidad plastica. En estas parejas se constata una buena comunicacion y relacionamiento a nivel sexual. En
las parejas de varones gays, sin embargo, existen discusiones y problemas en relacién a roles vinculados a la
penetracion, que no han sido resueltos. Algunas parejas de lesbianas también tienen roles fijados pero que son
aceptados y asumidos como parte del juego sexual. En las parejas heterosexuales se identifica una diferencia
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tajante entre la sexualidad de las parejas que conviven y las que no. En las parejas que conviven, la mayoria de
las mujeres no tienen una sexualidad satisfactoria mientas que en las que no conviven si. De todas formas, cabe
destacar que todas las parejas heterosexuales se acercan al concepto de sexualidad plastica en la medida en que
la satisfaccion sexual es tematizada y que todas las parejas tienen relaciones sexuales por placer mas alla de
fines reproductivos.

L] La division del trabajo no remunerado en la pareja, es la dimension que més se aleja del concepto de
relacion pura. Mas alld de la orientacion sexual, el modelo heterocentrado de hombre proveedor y mujer
encargada de las tareas domésticas se impone en las parejas una vez que conviven. Esto se identifica en las
parejas de varones gays 11 y 6 y en las parejas de mujeres lesbianas 9 y 12. Cabe destacar que no es el caso de
la pareja de varones gays 17, ni de mujeres lesbianas 16. En las parejas heterosexuales, aunque se observa que
los varones asumen algunas tareas tales como cocinar o en el caso de tener hijos, jugar o bafiar a los nifios que
confirman la hipotesis sobre nuevas formas de masculinidad, las mujeres siguen siendo las responsables ultimas
del hogar. También cuando se contrata personal doméstico, la mujer que asume en mavor medida el ambito
doméstico es quien contrata y se relaciona con el personal, mientras el varon o en el caso de las parejas del
mismo sexo, quien asume el rol proveedor, queda al margen. Es interesante remarcar que mds alld de la
orientacion sexual, las personas que no asumen las tareas en el hogar usan el mismo argumento de “no saber™ y
aunque existe un reparto inequitativo, basado en el supuesto de la complementacién de saberes, tampoco se
identifica en sus relatos un interés por aprender o tender hacia un reparto mas equitativo de las tareas.

En relacion a la hipdtesis 2 de la investigacion, se puede afirmar que en las parejas analizadas, la edad no
parece ser un determinante para el establecimiento de relaciones puras. Tanto en parejas jovenes como en
parejas de edades mas avanzadas (dentro de los tramos de edades del estudio), se encuentran elementos de la
relacion pura. Por ejemplo, en el caso de los varones gays, tanto la pareja mas joven como la mas vieja se
acercan al concepto de relacion pura. Podria ser de utilidad realizar en un futuro un estudio comparativo entre
cohortes de edades y generaciones diferentes con el objetivo de analizar la implicancia del factor edad.

» El segundo objetivo que inspird esta investigacion refiere a contrastar la hipdtesis de Giddens sobre si
las parejas de gays y lesbianas establecen vinculos “sin los marcos tradicionalmente establecidos del
matrimonio, en condiciones de relativa igualdad entre comparieros ™. Haciendo un anélisis comparativo entre
los tres tipos de pareja analizados es posible afirmar que las parejas de mujeres lesbianas y varones gays se
acercan en mayor medida al concepto de relacion pura y se relacionan entre ellos-as en condiciones de
relativa igualdad. De todas formas, los marcos tradicionales del matrimonio siguen teniendo peso sobre todo en
algunas parejas de gays y lesbianas que conviven. El proceso de vida en pareja y construccion de proyectos por
fuera de los marcos establecidos es una empresa dificil de establecer en una sociedad que sigue siendo
estructurada en términos de relaciones desiguales de género y basada en el modelo de heterosexualidad
obligatoria.

Sin embargo, como se detalld en el capitulo anterior, las diferentes parejas de gays y lesbianas dan cuenta del
transito entre modelos heteronormativos a formas diversas de estar en pareja. Tal como lo manifiesta una
mujer lesbiana reflexionando sobre su antigua relacion de pareja “reproducimos lo que conocemos™, los
estereotipos que estan disponibles en la sociedad, no obstante varias parejas van adaptando los términos de la
relacidon a las necesidades de los integrantes y no a los marcos tradicionales del deber ser. Varios ejemplos
fueron presentados: experiencias de no convivencia, de flexibilizacion del contrato de fidelidad, de respeto a
proyectos personales, entre otros. Si se realiza un continuo hacia la relacion pura se puede afirmar que de
acuerdo a las 42 entrevistas realizadas, las parejas que menos se acercan a la relacion pura son los
heterosexuales con convivencia, siguiendo los heterosexuales sin convivencia. Quienes se acercan un poco mas
a la relacion pura son los gays y las lesbianas que conviven y finalmente entre quienes se relacionan en
términos de relacion pura se encuentran los varones gays y a las mujeres lesbianas sin convivencia.

Aunque no era un objetivo especifico del estudio, no se puede dejar de hacer referencia a las situaciones de
homofobia, lesbofobia y discriminacion que viven a diario las y los entrevistados gays y lesbianas, tanto sea
por familiares, compaiieros de trabajo, la sociedad en general y hasta ellos mismos. Muchos entrevistados no se

"' Giddens, 2004: 24,
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relacionan con sus familias o no pueden compartir encuentros familiares con su pareja; en varios casos las
familias y los referentes cercanos desconocen la orientacion sexual de las y los entrevistados. La mayoria de las
parejas viven su amor dentro del hogar, pocos son los que estan juntos en espacios publicos, que se apropian de
la calle y de la ciudad. Esto limita la autorrealizacion y el proyecto de pareja. Algunos entrevistados han sufido
depresiones, crisis de panico, sus padres los han llevado a psicologos con animo de *“curarlos™ Estas
experiencias vividas, que implicarian un analisis multidisciplinario también son constitutivas a la hora de elegir
la pareja y establecer los términos de la relacion. Para Giddens existe una relacion de ida vuelta entre la
democracia en la esfera publica y la democratizacion de la intimidad. Sin embargo, mientras no se avance en el
reconocimiento social de la diversidad de parejas en Montevideo y la no discriminacion, serd dificil lograr
mayores grados de empoderamiento, autonomia y relaciones basadas en un marco de igualdad y horizontalidad
tanto en la esfera publica como en el seno de las parejas.

Este estudio pretendio brindar de forma exploratoria algunos elementos sobre los procesos de individualizacion
y los cambios en las relaciones de pareja, asi como sus significaciones para las y los entrevistados. En base a la
revision de los antecedentes, se evidencid una necesidad de articular distintas lineas de investigacién que han
venido produciendo estudios de notable calidad y rigurosidad, como lo son las investigaciones sobre sociologia
de la familia, los gays studies, y la demografia en el Uruguay. Una de las posibles lineas de investigacion a
futuro, refiere a comparar los hallazgos que se desprenden de las 42 entrevistas cualitativas de este estudio con
hallazgos obtenidos con otras técnicas, o desde otras disciplinas o perspectivas de investigacion. La
triangulacion de disciplinas asi como de investigadores se convierte en la potencialidad mayor de este estudio
de monografia.
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