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Preludio: “Santa Ideoclogia”.

Si en algun momento de nuestra histor'a nos fuera necesario auto-definimos, no ya
unicamente como una sumatoria de accidentes sino por aquello que consideraramos
esencial a nuestro ser actual, por mi parte solo seria capaz de definirme como cristiano.
Como un cristiano heterodoxo, pero como cristiano. No podria, corrijo: no puedo,
encontrar otra manera de hacerlo.

Pero, como bien me han hecho notar, declararse cristano no basta para que el
interlocutor sepa de qué se trata; muy poco -mas alld de algunas escasas generalidades—
dice de nosotros esa declaracion de ser cristiano. Es necesario adjetivario para llenarlo de
contenido. Pero vayamos de a poco.

Quienes tean esto seguramente se pregunten por queé un trabgjo que se supone
academico, cientifico y donde uno debe luchar -hasta donde pueda- con Ia
subjetividad. comienza de esta manera. Y comienza asi porque por sobre todas las cosas
este es un trabajo con pretensiones de cientificidad y porque busca ser un buen producto
academico. Porque inevitable e irreversiblemente nuestra esquizofrenia sociologico-
religiosa ha dado tambien forma a este trabajo, Porque desde intuiciones no meramente
academicas y desde reflexiones ~supuestamente- alejadas de las cierncias sociales el
problema que abordaremos (ahora si cientificamente) también va encontrando sus
preguntas y respuestas.

El marco donde debemos encuadrar esta investigacion es el dado por ias relaciones
que establece la iglesia con la tercera edad, aunque esto no supone restringir lo que serd
dicho Unicamente a este dmbito... las analogias tienen siempre un gran va'or heuristico,
aunque no siempre de verdad. Y entiendase bien, Ias reiaciones que ia lg es'a establece
con la tercera edad y no las que esta ultima establece con la iglesia, aungue ios limites se
tomen por demas borrosos en algunos casos. Desde alli se comienza a avanzar, con
interrogantes anteriores al planteamiento academico del problema y con otras que
surgen posteriormente. Demos cuenta de las primeras, de las segundas ya se ocuparan las
siguientes paginas.

Dos son inicialmente las interrogantes o motivaciones que nos llevarcn a refiexionar
acerca del problema de la tercera edad y la relacion que con esta estat ece la glesia.
En primer lugar la tan difundida idea (particularmente en ciertos ambitos de ia Iglesia) de
que la ancianidad es una etapa caracterizada por cualidades que se adquieren cuasi-
naturaimente y no fruto de un particular trayecto vital, Quiza ias frases que utifzamos, en

algun momento, a modo de epigrafe ejemplifiquen esta sensacion pre.'a con mayor



claridad: "“ios sabios no son los ancianos, ni por ser viejos comprenden lo que es justo” y
“cabellos blancos, argumento son de edad, no de prudencia”. No fue, o no serd (para
aquellos que recién comiencen la fectura), nuestra intencion encontrar respuesta a esta
problemdatica en el trabagjo, mas si fue un importante punto de partida para las futuras
reflexiones.

Una segunda motivacion debe considerarse como puramente critica, la intencion de
acercarnos a una mirada por demas arraigada y difundida acerca del “como envejecer
buenamente" y problematizarla. Problematizar, por sobre todas las cosas, ‘a supuesta
inocuidad de ias liamadas teorias de la actividod, problematizar a la actividad como
respuesta superadora del trauma que supone pasar a ser un viegjo, Esta es, sin duda, una
piedra de toque fundamental en la concepcién det trabajo y en el desarrotio del mismo.

Para finalizar, a fin de no hacer demasiado extenso este -necesario, creo yo- preludio,
dire que estudio sociologia porque me apasiona pero estudio a la religion, y en particular
ala Catdlica, porque me duele. El trabajo, que por sobre todo intenta respetar la logica
de la academia y sumar un aporte at conocimiento cientifico. a su vez, desnuda alma.

Y no me olvido aqueilo que decia acerca de la necesidad de sustantivizar, por medio
de adjetivaciones, el ser cristiano (en este caso el de aquel que aqui escribe), para no
entender solo su definicion religiosa sino también mucho mds. Por mi parte, mi ser cristiano
supone dos certezas constitutivas, no mas que eso. Certeza de que el otro es el Unico
acceso a Dios (Unico, y ya no Unicamente privilegiado). y que Dios ha optado. en Jesus,
por los pobres y los debiles para manifestarse y hacerios sus preferidos. Desde estas dos
certezas mi ser cristano se sustantiviza.

Desde alli se invita a leerlio (aunque se invita tambien a olvidarlo a fin de acercarse a
lo propiamente sociologico), con todas las cartas sobre la mesa, porque como decia

Nietzsche:

Todo el mundo no encuentra en lo que ve, y por lo tanto, sin exceptuarlos libros, mds que
lo ya conocido. No podria comprender aquello o lo cual no llegare 2or episodios

enterores’,

! Nicerzsche, Friedrich. £ece-Homo. Como he llegado a ser lo que say, pp. 86.



La clancla modarna saba tan 2020 gobra 3l prozaso da ganaszoncla
qua no 83 inconcabidble qua la mortalldad saa sanclillasania

a1l ragultado de una mala aducecidn.

Umbarto K20, &1 pIndulo da Foucault, XXVI.

Introduccion.

Borges dijo que Hume dijo que los argumentos de Berkeley resultan irrefutables pero
gue a su vez no causan la menor conviccion?, Si esto es realmente asi, podriamos decir
que el obispo inglés no pudo con la epojé natural. La mente filosofica, que pregunta no
ya en la oscuridad sino que cuestiona incluso lo (“aparentemente”) mas transparente, no
pudo contra la suspension de la duda que exige vivir, Hume quiza pudo decir "vaya,
vaya, que interesante esto de las percepciones del senor Berkeley" pero cuando cerro el
fibro no dudo en colocarlo entamesa que estaba. definitivamente estaba. frente a el.

Nuestro proposito no es, a la manera de Berkeley4, ahondar, preguntar y/o refutar lo
que se nos aparece como obvio; pero si —a lo largo del trabagjo, y de manera
seguramente despareja- cuestionar o que en un principio no parece motivo de ninguna
problematizacion. Nuestra intencion es descubrir —para que otros nos refuten luego-
aquello que esta latente, aquelio que es consecuencia no previsto, aguello que Boudon
lamara los efectos emergentes; aquello que en definitiva parece ser una caracteristica
distintiva de esta epoca, hacemos conscientes de las consecuencias imprevistas de
nuestras decisioness.

Ahora bien. no debe entenderse esta tarea como la Unica a la que habremos de
abocarnos -no por exigua sino justamente por lo contrario-. Las tareas gquedaran
planteadas por intenciones propias, personales, pero también muchas seran impuestas
por el estudio, cientifico, del problema que nos convocard en las siguientes hojas. El

probiema mismo y la légica que guia una investigacion en el dmbito cientifico —incluso en

* Borges, Jorge Luis. “Tion, Ugbar, Orbis Tertius” en Ficciones, pp. 22.

3Schutz. Alfred. "Sobre las realidades muluples” en £/ problema de [s realidad social.

* Vale decir que Berkeley no es una excepeion en estas preguntas y formulaciones, bien es sabido que el
eje principal de toda la filosofia moderna (convencionalmente de Descartes a Kant) es la Teorfa del
conocimiento.

$ El desarrollo de la sociologia del riesgo parece tener esta premisa como uno de sus principales pilares.
Ver. entre otros, a Luhmann, Niklas: Sociologia de/ riesgo y Giddens, Anthony: Coasecuencias de la
modernidad.



las ciencias sociales— nos llaman !a atencion hacia algunos puntos que no pueden ser
obviados.

La relacion que estabiece la Iglesia Catdélica con ia tercera edad es el problema que
nos planteamos al comenzar esta monografia, y lo hacemos desde una historia, e
intentamos explicarlo mejor. Este topico como problema de investigacion se remonta, en
lo personal, a la experiencia del taller de “Sociologia de ia Tercera edad”, alli ~en ios dos
anos que dura la investigacion—- me dedique al estudio de la relaciones de la iglesia
Catolica con los ancianos. para ser mas especifico y mds exacto a las relaciones de una
parrogquia en particular con la comunidad de tercera edad que participaba en las
actividades de esa organizacions,

Sin embargo. y a pesar de ia evidente coincidencia en !as “colectividades” a estudiar
(aunque veremos, mas adeiante, que no es una conceptudlizacion aplicable a la
ancianidad como tal), la aparente continuidad no debe exagerarse. Quizd lo mas
adecuado sea establecer la discontinuidad dentro de la continuidad con respecto al
trabgjo que una vez supo desvelamos y el que hoy en dia nos desveld?, La principal
diferencia y novedad radica en que es lo que se observa. Si antes nos detuvimos mucho
mas en iarelacion que establecian los viejos con la iglesia, hoy proponemos centrarnos en
la relacion que establece la iglesia con los viejos, cOmo piensa a esta etapa vital, como
actua con respecto a ésta, y por ulitimo qué criticas pueden redlizarse a este pensar-
actuar de la iglesia Catodlica acerca de la ancianidad,

El trabajo. a fin de alcanzar la mayor claridad conceptual y expositiva posible, se
articulara en torno a dos grandes momentos. El primero intentard acercarnos a la mirada
de la Iglesia Catdlica sobre la tercera edad, una aproximacién que —por sobre todas las
cosas- tendrd un caracter exploratorio y descriptivo acerca de como entiende y como
actia la Igiesia en lo que se refiere a la ancianidad. Por su parte, un segundo momento
estara estructurado por una mirada critica a esta relacion, especialmente articulada por
dos ejes:

1. La vejez como etapa vital de liminalidad cronica®, y algunos problemas que

supone la implementacion de practicas afines a !as teorios de la actividad®, por

parte de la Iglesia, en la reproduccion social del probiema del enve;ecimiento.

¢ Moreno. Martin. Participacién eclesial jtan solo una cuestion de fe? La parroquia como equivalente
funcional.

7 Como muestra vale sefalar las pocas coincidencias que se dan entre las bibliografias de uno y otro
trabajo.

8 Fericgla, Joseph. Envejecer: Una anrropologia de la ancianidad.



2. Las dificultades que se presentan en la relacion de la Iglesia con 'e ancianidad en

el medio urbano,

Sin mads predmbulos. aungue sin saber si los que se dieron son suficientes, nos
proponemos comenzar con el estudio de los diferentes fenomenos a los que el probiema

planteado pueda ir llevandonos.

* Lehr. Ursula. Psicologia de Il semectud 245-248. Barenys. Marfa Pia. “El envejecimicnto:
aproximaciones teodricas” en Revista de trabajo social, N° 131, pp. 16-20.



Primer movimiento.

La relacion que establece la iglesia Catdlica con la tercera edad es, como ya hemos
senalado, el problema al que dedicaremos nuestra reflexion, y si bien estos términos no
parecen ser problematicos a la comprension es de orden readlizar una puntuadlizacion
acerca de que es lo que se entenderd especificamente sobre cada uno de ellos. Si bien
esto estd muy lejos de querer ser un glosario, si intenta establecer un consenso acerca de
los terminos en relacion.

En primer lugar vale puntualizar que, entenderemos por Iglesia Catdlica a la
organizacion religiosa que se autodefine como una comunidad de creyentes en que
Jesus de Nazaret es el Cristo, Dios y Salvador, y que afirman al obispo de Roma. el Papa,
como vicario de éste y en consecuencia aceptan su autoridad. En definitiva, Jesucristo da
lo cristiano, y la especifica relacion entre el Pontifice de Roma y el Cristo o distintivamente
Catolico. Otras caracteristicas podrian ser senaladas mas para identificar
inequivocamente la realidad historica designada aqui como “iglesia Catolica”, es
suficiente. Asumido esto, de ahora en mas y por mor de brevedad, nos referiremos a la
Iglesia cuando en realidad debiéramos decir iglesia Catolica.

Otra particularidad en lo que se refiere a la Iglesia, y ahora si catdlica, universal, es ia
articulacion de o propiamente catolico con lo local, de lo universal con lo particu‘ar,
Como sabemos esta articulacion de niveles siempre es sobremanera dificil. Llevado -o
traido mejor- a nuestro problema, la articulacion de mensajes del Papa y de los diferentes
organos de la Iglesia universal con las particularidades de 1a Iglesia a nivel local, en lo que
se refiere al tema de la tercera edad, es casi siempre ambigua, a veces conflictiva e
incluso en algunos casos hasta contradictoria. Pero, quizd. por sobre todas las cosas, las
mayores distancias no se dan entre o "pensado alld" y lo “pensado acad", sino entre teoria
y praxis. AQui no parece ser especialmente relevante la distincion y articulacion entre lo
universal y lo local, sino entre lo pensado y lo obrado. Sin embargo es imposible no
remitirnos a la primera diferencia en tanto es la iglesia universal quien ha pensado
especificamente sobre |la tercera edad, mientras que a nivel de la Iglesia local no existe -
al menos en nuestra intensa busqueda no hemos conseguido- materiat tedrico acerca de
‘a ancian‘dad. Lo cuadl nos lleva a encontrar discrepancias, cuando no flagrantes
contradicciones, entre lo universal y lo local, la teoria y {a praxis, y —de manera espuria si se
qu'ere- entre lo tedrico universal y lo practico local. Nos proponemos entonces, a lo largo

de trabajo, ir viendo como y en qué momentos estas problematicas se hacen presentes,



Otro punto sobre el cual creemos conveniente detenernos, a fin de evitar futuras
lagunas conceptuaies que favorezcan los malos entendidos, es acerca de qué es lo que
se entenderd, aqui, por tercera edad. ancianidad o vejez.

En primer lugar vale decir que cuaiquier tipo de aproximacion reduccionista a la vejez
parece llamada al fracaso'®. La vejez en tanto fenomeno global es extremadamente
compleja, si se la define como un fenomeno bio-psico-sociologico seguramente nos
acerquemos mucho mads a este cardacter que si lo hacemos teniendo en cuenta menos
dimensiones, aunqgque dificimente esta sumatoria de guiones diga algo. A nuestro
entender, agregar el prefijo "bio" al referimos a la vejez, a pesar de lo estrechamente
vinculado que se encuentra -en el comun de la gente- la ancianidad con lo biologico,
genera mas dificultades que aportes. Si ya es arbitrario hablar de vejez sea cual sea la
edad, la biologia nos indica que estamos preparados para ser llamados “viejos” tan
pronto como acabamos nuestro desarrollo y que la edad convencionalmente aceptada
para serio no tiene asidero en lo orgdnico!!,

En definitiva no es nuestra intencion discutir cuando se es viejo. a tales efectos
asumiremos ~como tantos otros—- la marca de los sesenta y cinco {65} anos!?. Edad que no
deja de ser mas arbitraria que otras pero que tiene como correlato social la salida del
mercado laboral por parte del sujeto. La jubilacion es el comienzo real de la vejez"3
aseguran aigunos, otros dicen "que seguramente esta fecha, mds que ninguna otra,
marca el comienzo de la psicologia de la vejez. Los 65 afios son, desde luego, una edad
arbitraria, pero el hecho de ia jubilacion suele modificar tanto la vida, que no cabe duda
que marca el inicio de una nueva etapa o forma de vida"'+.

A los efectos de fa investigacion el hecho de entender como anciano a aquellas
personas que son jubitadas parece ser suficiente. Especialmente sitenemos en cuenta que
‘a relacion que el anciano establece con el mundo del trabgjo y la actividad serd
fundamental para ese segundo momento de la tesis en que propondremos una mirada
critica sobre algunos supuestos subyacentes a la relacion de la Iglesia con la tercera

edad.

9 Barenys, Maria Pia. “El cnvejecimiento: aproximaciones tedricas” en Revista de trabajo social. No 131.
pp- 19.

' "No podemos afirmar que en las proximidades de los 65 aros se produzcan cambios somaticos que
veagan a condicionar las caracteristicas de la nueva ctapa” (pp. 539). Monedero. Carmelo. “El
cnvejecimiento”, en Psicologia evolutiva del ciclo vital.

2 Fericgla. Joseph. Envejecer: Una antropologia de la ancianidad. Pp. 119-155.

3 Lehr, Ursula y Dreher. Gernot. “Factores determinantes de la actitud ante la jubilacion” en Revista de
trabajo social. N9 17, pp. 14.

'* Monedero, Carmielo. “El envejecimiento”, en Psicologia evolutiva del ciclo vital, pp. 575.



Hasta aqui estd bien. Sin duda aparecerdn nuevos conceptos sobre los cuales
deberemos discutir. explicitar y si es posible ponernos de acuerdo. pero como ya dijimos
no gueremos que esto se confunda con un glosario. Nos interesaba, como primera
aproximacion, presentar los términos en relacion, por un lado la Iglesia y por el otro la
tercera edad.

Presentaremos a continuacion, de manera exploratoria y descriptiva, algunas de las
caracteristicas mas sobresalientes en o que se refiere al discurso tedrico-practico de la

Igiesia con respecto a fa ancianidad.

. lglesia y Tercera edad

La lglesia. se dice, tiene una capacidad digestiva sorprendente. Quizad sea esto lo que
le ha permitido permanecer durante -y no tan sélo sobrevivir a- dos milenios. Una
capacidad digestiva tan sélo comparable, quizds, a la de! capitalismo moderno. Una
capacidad que por sobre todas las cosas es merito y atributo de un sistema que busca
perpetuarse’s.

Quiza sea bueno recordar a estos efectos algo que Joan Estruch decia, aunque
refiriendose a la secularizacion, acerca de la Iglesia y su trato con lo novedoso y su

increible capacidad de incorporarlo casi sin producir quiebres o rupturas significativas.

Es la vieja y tradicional estrategia. tan tipicamente eclesidstica por o demds. consistente
er reaccionar frente a cualquier novedad en tres tiempos: primero se condena la
novedad como falsa; luego se dice que acaso no sea radicalmente falsa, pero si
sumamente peligrosa; y finolmente se afirmo que la iglesia ha venido proclaménrdola

desde siempre'?.

Mas alla de ia ironia, esta forma de fidiar con lo nuevo, extrafo y amenazante, da la
idea de una organizacion que posibilita a su interior una gran diversidad. Diversidad en el
esquema desde donde se observa ia realidad y diversidad en los esquemas desde donde
se actua en la realidad, por lo que la ambigledad es un rasgo casi caracteristico de la
Iglesia en su relacion con cualquier aspecto del mundo. Su relacion con la ancianidad no

podia escapar a esta generalidad.

5 Que no debe entenderse como mantenerse idéntico. Cf. Barel, Yves. La ciudad medieval. Sistema
social-Sistema urbano. Particularmente ver pp. 520-546.

18 Estruch, Joan. “El mito de la seculatizacion” en Diaz-Salazar, R., Giner, S., Velazco, F. (eds.), Formas
modernas de religion, pp. 278.



Il. Caracteristicas del discurso de la Iglesia sobre la Tercera edad.

A continuacion enumeraremos los rasgos que consideramos mas caracteristicos en |la

conceptualizacion de la tercera edad por parte de la iglesia.

1. Lavejez como etapa vital privilegiada.

[...] 31 aigan aspacto dramftizo tiane la vajaz

no congigta en gar viajo, sino an habar gido Jovaen.

Ogcar Wilde'’

Desde los primeros pasos del cristianismo las personas ancianas han ocupado un lugar
de privilegio dentro de la Iglesia, un lugar que no puede decirse que comiencen a ocupar
con la Iglesia. sino que eésta mas bien recoge lo que era natural en los primeros siglos de Ia
expansion cristiana.

Sabido es que las funciones de gobierno en los centros medulares del Mediterraneo
estaban en manos de los "Consejos de ancianos™'8, los nombres que estos adquirian
variaban segun las ciudades'? pero su funcion de dirigir los destinos y su relevancia socia
(que adquirian en tanto eran ancianos) se mantenian como constantes. De hecho. la
identificacion entre edad avanzada y la funcion de gobiemo llega tan lejos que los
diferentes Consejos adoptan sus nombres del termino que las comunidades tienen para
designar a sus ancianos, como es el caso de la Gerusia espartana que proviene de
Geronte, o el mas nombrado caso del Senado romano. proveniente de Senes.

En el caso del cristianismo primitivo no sucede sino lo mismo. La identificacion del
anciano con la conduccion de la comunidad es, a juicio de Doug!as Cerdas Quiros.
ind:scutible. Varios son los términos que evidencian esta conjuncion de edad avanzada-
prestigio social-conduccion de la comunidad. El Zaquen hebreo equivale al Presbyteros
griego que designa a mas anciano. a quien se le debe obediencia y respeto?, el

Episkopoi ("obispo") a los “ancianos dirigentes de las Iglesias locales”, y ambos quedan

'* Fericgla, Joseph. £nvejecer: Una antropologia de la ancianidad, pp. 17.

18 Pozo, Luis Bernardo Mons. "Pastoral de la terceraedad” en Familia y Sociedad. pp. 8.

' En Esparta encontramos a la Gerusia, en lsracl el Sanedrin, en Atenas los Conseferos piblicos
(nombrados entre los mayores de 50 afios) y en Roma el Senado. Douglas Cerdas Quirds. La ancianidad en
la tradicidn judeo-cristiana: Aportes para una Pastoral con la tercera edad, pp. 5.

% Douglas Cerdas Quirds. La ancianidad en la madicion judeo-cristiana: Aportes para una Pastoral con la
terceraedad. pp. 8.



unidos por una funcion que es ic de Kyberndo o Kyberinesis —~con su equivalente hebreo
Thabulot- que significa "reatizar refiexiones sensatas”. Es mas, Kyberinesis encuentra una
segunda acepcion que se aplica a la funcion de gobierno, y Kyberinétes (con su
equivalente hebreo, Hobel) significa “el piloto". En definitiva, y para salir de estas
busquedas etimologicas y filologicas, la identificacion entre ser anciano-ser respetable-ser
conductor eraincuestionable entre ios cristianos primitivos?’.

Otro aspecto. nada desdenable a la hora de entender el lugar privilegiado en la
Iglesia y en la Biblia en general, esta dado por el caracter sagrado, de bendicion y gracia,
que supone una larga vida. La longevidad es, en los primeros estadios del desarrollo de la
religion judeo-cristiana, la bendicion divina por excelencia. La muerte no deparaba
ningun futuro, no implicaba el pasaje a ninguna vida ultraterrena que significara alguna
prolongacion de la memoria o de la sustancia personal??, por lo que una prolongada
existencia era en cierto modo ser un agraciado por Dios y signo de la benevolencia
divina3,

Vale trae a colacion, aunque tangenciaimente, una reflexion de John Bowier al

respecto,

El hecho fundamental es oien claro: cuando tenemos acceso a las reflexiones sobre la
naturaleza de la muerte y sobre lo posibilidod de una existencia mds alld de lo muerte,
resulta que se da abrumadoramente el caso de que las mdas tempranas ideas sobre la
muerte y el mds clld [...] eran exactamente lo contrario de lo que suponian Marx y Freud.
Abrumadoramentie, la muerte era considerada algo que era preciso posponer tanto
cemo fuese posible, ya que nadao hay después de lo muerte que se pueda desear. en

tanto en cuanto oueda ser un lugar de compensacion o bienaventuranza?+,

Llegar a viejo era aicanzar el cielo en ia tierra.

2 Bajo ciertas circunstancias. cuando esta identificacion se rompia, los términos mismos cambiaban. E!
Presbyrero se convertia en Palajotes (el anciano que por anclarse en su pasado, pierde la capacidad de
transmitir su experiencia, ya no merece respeto y tampoco es digno de ocupar ningin puesto de
autoridad). Cf. Douglas Cerdas Quircs. La ancianidad en la tradicion judeo-cristiana: Aportes pard una
Pastoral con /a tercera edad. pp. 7-10.

2 Cf. Segundo. Juan Luis. £/ infierno. Un didlogo con Karl Rahner, y Bowker, John. Los significados de Iz
muerte, pp. 46.

B Cf. Pozo, Luis Bernardo Mons. “Pastoral de la tercera edad” en famulia y Seciedad. pp. 9; Juan Pablo [1,
“Carta a los ancianos (‘Los afios vuelan...")" en Vida nueva (2211), pp. 26.

% Bowker, John. Los signrificados de la muerte, pp. 46.



Hoy en dia ninguna de estas dos situaciones es igual. En primer lugar la identificacion
que senaldbamos entre la vejez, el respeto y la Kiberiness no se da2s y en segundo ‘ugar la
longevidad no parece ser una gracia demasiado particular, o bien pcrque Dios ha
encontrado en el desarrollo cientifico un excelente aliado a la hora de impartir esta
gracia, o bien debemos aceptar que Dios se ha vuelto particularmente “gracioso” en Ias
ultimas décadas.

Sin embargo. y a pesar de los cambios, la mirada de la Igiesia sigue reivindicando a la
vejez como edad privilegiada, aunque lo hace de manera bastante despareja. Mientras
que en algunos momentos se puede llegar a instancias donde se reivindica a la vejez
como etapa de plenitud de vida donde solamente se coloca el enfasis en las
caracteristicas positivas que trae aparejada la edad, en otros momentos -y sin evitar
hablar de plenitud- se da una imagen mas ‘“redlista”?cuando se presentan
conjuntamente realidades que expresan decadencia y plenitud. Aquelias visiones que
plantean a la vejez como la etapa mads plena de la vida se acercan mucho a las
liamadas teorias de los "Golden years"??; Ias "realistas” por su parte presentan. como
formulacion mas paradigmatica, a la ancianidad como una edad de “crecimiento por
disminucion®, es decir una etapa vital donde no soélo se adquieren ciertas caracteristicas o
habilidades y se dejan otras, sino que “lo que {los ancianos] ganan se debe precisamente
alo que pierden; no se crece sino a costa de la disminucion"2s,

Mas alld de las diferencias, escuetamente senaladas, lo importante es que ambas
coinciden en la vision positiva acerca de la tercera edad. encontrar las bases de esta
vision de manera mas extensa serd labor de otros apartados, sin embargo si consideramos
relevante redalizar una puntualizacion acerca de como se articula esta mirada,
eminentemente teodrica. con la practica eclesial concreta.

La Iglesia. como sefala el sacerdote Francisco Alvarez.

..no es enteramente inmune a la gerontofobic que caracteriza o la sociedad
occidental... [y] ..4a presencia del anciano en la iglesia no es siemgre favorecida ni

incluso deseada. tas parroquias ‘no se alegran precisamente del gren numero de

# Una frase ilustrativa al respecto puede ser que “Mientras todos desean vivir largo tiempo, nadie desca
llegar a viejo™. Barros. Germin. “El primer seminario nacional de la ancianidad” en Revista de trabajo
soctal, pp. 47.

2 Término utitizado por uno de los documentos brindados por el movimiento Vida Ascendente. “La
realidad de los adultos mayores en el mundo de hoy y en la vida religiosa”.

¥ Barenys, Marfa Pfa, “El envejecimiento: aproximaciones tedricas” en Revista de trabajo social. Ne 131,

pp. 18.
¥ Barros, Raimundo. "El arte de envejecer” en Revista de aabajo social, pp. 73.



ancianos que acuden a ellos, sino que los experimentcn soore todo corro una carga’. ...
En este sentido, el anciano es visto en buena medida como consumidor casivo de actos
de culto, que usa de la religion como una forma de socializacion {(3de distraccion
incluso?). o que se refugia en ella como si fuera su Gltima taola de salvacion, Son ‘clientes’

seguros que ocupan un lugar secundario en la accidn pastoral de la comunidad?s.

Si bien no debe exagerarse la importancia de este comentario3® no debe dejar de
senaldrselo como una disonancia con la mirada tedrica de la Iglesia y aun también con la
tradicion, es decir con aquel esbozo que intentamos plantear acerca de tarelacion entre
Iglesia primitiva y ancianidad.

Es importante comprender el alcance de este comentario en el marco de ia fe y
desde el interior de una religion, dificimente podamos tan siquiera captar su significado
desde la sociologia. sPor que decimos esto? Porque la sociologia —o las ciencias sociales
en su conjunto- no se detienen en la clasificacion de motivos puros o espurios a la hora de
acercarse a una religion, todo motivo que nos acerque a la religion para la sociologia es
valido, es un dato, y la religion no puede comprenderse si no es a la luz de eso que los
miembros de las religiones pueden catalogar como motivos espurios. Las funciones de
integracion, de cohesion social, de seguridad, de desparadojizacion de la vida son
inherentes a la religion misma en la mirada cientifica, desde Marx, Durkheim, o quien sea.
la religion ha quedado constituida por funciones sociales que no son especificamente
reiigiosas a ios ojos del hombre de fedl... sin embargo desde {a religion la posibilidad de
acusar de acercamiento espurio es siempre posible,

Quiza desde la propia esquizofrenia sociologico-religiosa podamos preguntarnos; zes
que acaso existe algun motivo que haga pura a alguna aproximacion a la retigion
mientras que otros motivos la hacen impura? Acaso no toda institucion social subsiste
porque de una u otra manera logra satisfacer alguna necesidad3. Si yo me acerco a la
iglesia porque no le encuentro sentido a mi vida, fendmeno bastante comun si se quiere
hoy en dia: o mejor aun, porque no le encuentro sentido a, y es mas me aterrq, la muerte;

o en realidad mi alma tiene un deseo tan hondo de inmortalidad, al modo de Don Miguel

» Alvarez. Francisco. "El anciano en 1a iglesia local”, pp. 1.

% Comentarios quc en lo personal se han escuchado en repetidas ocasiones.

* A modo de comentario, es revelador tener en cuenta que en el marco del Taller de Tercera Edad yo
realizaba una distincion entre modvos extra-fe v motivos especificamente religiosos en el acercamiento
de los vicjos a la parroquia... esta distincién no logrd. ya no ser acogida sino, ser comprendida por las
mentes a—religiosas pero si socioldgicas det Taller.

® Milanesi. |. Los procesos gencrales sobre el proceso de institucionalizacion, pp. 23.



de Unamuno33, que me aferro a la fe con todas mis fuerzas; o yo amo tanto a Dios que
decido comenzar a formar parte de una comunidad: o cualquier otro que se nos pueda
cruzar por la mente o la vida.. donde esta el limite, cudl es el criterio para que mi
participacion en la Iglesia sea de cardacter espurio 0 no. cudndo me encuentro habilitado
para estar, a los ojos de los demas, "“libre de pecado en el motivo" de acercamiento a la

religion... quizd nunca y eso deberiamos aceptario.

2. Elviejo: Experiencia, memoria v testiqo.

[] los gabios no son los anclanos,

ni por gor viajos comprandan lo gua as Justo.

Job 32:9

[...] cabollos blanzos, argumsnto

gon do adal, no da prudancla.

Plateq”

Esta conjuncion de téerminos es casi inseparable, a los ojos de la iglesia, a la hora de
caracterizar a la vejez como una edad ptena. La ancianidad se vuelve edad de plenitud
y servicio solo en la medida que el viejo combine su experiencia, con la memoria y con la
actudlizacion de ambas de una manera cristiana siendo testigo.

Si bien mdas adelante nos adentraremos en los carismas especificos de ia ancianidad.
debemos senalar que tanto la experiencia como la memoria, 0 mejor aun ser depositarios
de la memoria colectiva, son dos de los carismas o riquezas sobre las cuaies existe mayor
unanimidad en los diferentes documentos eclesiales. Y en esto la lglesia no se aparta ni de
la tradicion ni de ia sabiduria popular -saber que por cierto ha contribuido a crear-.

Un refran popular cataldn, citado por Joseph Fericgla, dice: "Si vols prende consell
pren-io sempre d'home vell"3s. O quizd mas cercano nos pueda resultar: "El diablo mas
sabe por viejo que por diablo". En definitiva pareceria ser que la ascciacion entre
experiencia, memoria y en uUltima instancia sabiduria (don de consejo] estd

profundamente arraigada en o popular, pero como ya sefalamos tambien en la tglesia.

¥ Unamuno, Miguel de. Del sentimiento trigico de la vida

> Fericgla, Joseph. £nvejecer: Una antropologia de la ancianidad, pp. 17.

% “Si quieres tomar consejo, buscalo siempre en un hombre viejo”. Fericgla, Joseph. Eavejecer: Una
antropelogia de la ancianidad. pp. 52.
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Si recordamos la identificacion entre vejez y 'a funcion de gobierno ~manejada en el
apartado anterior- podemos ver como ésta se basa en el supuesto de la experiencia, la
memoria y, en consecuencia, |a sabiduria, Hoy en dia la cuestion, para la Iglesia no ha
cambiado sustanciaimente, recordar unas palabras de Juan Pablo it al drigirse a los

ancianos es pertinente a efectos de ejemplificar o dicho.

También lo ancianidad tiene una funcion que cumplir en el proceso de progresiva
madurez del ser humano en camino hacia la etemidad. De esta madurez se beneficia el
mismo grupo soctal del cual forma parte el anciano. Los ancianos ayudan a ver los
acontecimientos terrenos con mas sabiduria, porque las vicisitudes de la vida los han
hecho experios y maduros. Ellos son depositarios de la memoria colectiva y, por eso,
intérpretes privilegiados del conjunto de ideales y valores comunes que rigen y guicn la
convivenrcia social. Excluirlos es como rechazar el pasado. en el cual hunde sus raices el
presente. en nombre de una modemidad sin memoria. Los ancianos, gracias a su madura
experiencia, estdn en condiciones de offecer a los jovenes consejos y ensefanzas

preciosas.

... la vejez tiene sus ventajas porque -como ensefa San Jerdnimo-, atenuando et impetu
de las pasiones, ‘acreciento lo sabiduria, da consejos mas maduros'. En cierto sentido, es
la época privilegiada de aguella sabiduria que generalmente es fruto de la experiencia,
porque ‘el tiempo es un gran maestro'. Es bien conocido la oracion del Saimista:
‘Ensenanos ¢ calcular nuestros anos. para que adquiramos un corazén sensato’ (Sal
90[89]:12}3/,

La asociacion es clara. pero mds aun pueden ayudamos otras palabras del obispo de

Roma.

Por eso ei Siracida aconseja: ‘Acude alareunidon de los ancianos; hay un sabio?. tnete a
él' (Si 6:34); y también: 'Mo desprecies {0 que cuentan los ancianos, pues ellos también
han aprendido de sus padres: de ellos aprenderds prudencia y a dar respuesto en el
momento justo' (Si 8:9). De aqui se deduce que no hay que considerar o las personas
ancianas sdélo como objeto atencidon, cercania y servicio. También elfas pueden dar uno
valioso contribucidn a la vida. Gracias al rico patrimonio de experiencias que han
aciquinda a lo largo de los aros, pueden y deben ser transmisoras de sakiduria y testtigos

de esperanzc y caridad?e.

* Juan Pablo II. “Cartaa los ancianos (‘Los afios vuelan...")" en Vida nueva (2211), pp. 27.
37 Juan Pablo I, “Carta a los ancianos (‘Los afios vuclan...)” en Vida nueva (2211), pp. 26.
® fuan Pablo I1. “El valor de la senectud”.



Evidente es entonces, para la Iglesia, la asociacion entre experiencia. memoria y
consecuente sabiduria en la ancianidad. Ahora bien, si nos detenemos en las palabras
que acabamos de citar vemos como 'la experiencia sabia" que da la edad no soto
puede, sino que debe, iluminar a ias generaciones mads jovenes. Solo en ese momento la
vejez se hace plena, solo al brindarse3®, solo al convertirse en testimonio de vida.
Testimonio de vida para las demds generaciones pero tambien entre sus pares. El Consejo

Pontificio para los laicos ha sefalado que:

Lejos de ser sujetos pasivos de ia atencidon de la iglesia, los ancianos son apostoles
insustituibles, sobre todo entre sus coetdneos, pues nadie conoce mejor que ellos los
problemas y la sensibiidad de esa tose de la vidoa humana. Hoy cobra especial
importancia el apostolado de los ancianos con los ancianos en forma de testimonio de
vida. En nuestros tiempos, escribid Pablo VI en la Evangelii nuntiandi, el hombre 'escucha
mas a gusto a los testigos que a fos maestros. o si escucha a los maestros es porque son

testigos' 2.

Entender estas asociaciones es fundamental para lo que sigue, y principaimente lo
sera a la hora de andlizar la relacion que el anciano mantiene con su pasado.

Como vemos el valor que el anciano tiene a los ojos de la Iglesia es en relacion con su
pasado. No debe confundirse esto con que sea unicamente el pasado mismo lo que le
deé la valia al anciano, sino mas bien que ésta viene dada¢, en parte, por una
caracteristica propia de la edad que le permite reformular su pasado de tal manera que
pueda discernir lo esencial de lo que no lo es; de alguna forma, la Iglesia supone que el
mero paso del tiempo genera una capacidad -superior a otras edades o incluso
especifica de la ancianidad- de realizar una observacion de segundo orden tal que e
anciano sea capaz de tener una vision mas compieta de la vida, mas centrada y clara en
loesencial. Para la Iglesia la edad no solo trae consigo canas y achaques, sino cualidades
particulares que la enriquecen. Sin embargo, y a pesar de esto, el valor que adquiere el

pasado a ia hora de valorar a la tercera edad es a nuestro entender problematico.

¥ Vale sefialar que toda edad se hace plena, segun la mirada catdlica, cuando se brinda, cuando pone sus
dones al servicio del otro; ya no sélo la de edad avanzada. sino toda persona se hace plena cuando se
brinda al otro y a Dios.

“ Consejo Pontificio para los laicos. “La dignidad del anciano y su mision en Ja iglesia y en el mundo”, 1V:
“La Iglesia y los ancianos”.

L Ll valor del anciano en tanto que

"creatura” divina nunca esta en duda, ahora esta caracteristica tiene
un lugar relevante en el valor especifico de esta etapa vital.



especiamente si nos detenemos a pensar en lo facil que resulta para el anciano anclcrse
en el pasado#? y la posicion que la Iglesia asume acerca del anciano que cae en esto.

Por otro lado es indispensabie senaiar et peso que tiene la tradicion a la hora de
definir a la experiencia y a la memoria como componentes esenciales en la valoracion
del anciano. En la base de esta consideracion se encuentran formulaciones tanto antiguo
como neo-testamentarias, sin mayores modificaciones. Si bien uno no puede negar, ni
dejar de senalar, el peso de la trodicion en toda la historia de !a evolucion de la Iglesia y
de su pensamiento, tampoco se puede dejar de senalar el evidente cambio en todas las
condiciones sociales.

Algunos han hecho notar que el pensamiento de la Igiesia acerca de la ancianidad,
en tanto que pensamiento especifico y sistematico sobre esta etapa vital, se da a partir
del pontificado de Juan Pablo Il, es decir con desarrollo del problema del envejecimiento
como problema sociologico. Ahora bien, si uno se remite a los documentos que ia Iglesia
universal —aunque también se podrian manejar documentos de !as diferentes Iglesias
locales, pues no supondria ninguna variacion significativa-, no encontrard ninguna
formuiacion sustancialmente nueva con respecto a aquellas que nos remiten a la Biblia o
la tradicion; el pensamiento acerca de la ancianidad hoy en dia ha ganado en
sistematicidad pero sigue siendo casi idéntico al de las primeras comunidades cristianas. E
intento explicarme mejor a fin de evitar malos entendidos.

Es el papel que los ancianos ocupaban casi dos milenios atras lo que reclama vy
propone la Iglesia como lugar para la tercera edad en el mundo moderno. como ejemplo

mas paradigmatico y hasta jocoso podriamos leer:

Lo narrado en la Historia Biblica de la Salvacion representa un modeio coorturo parg ser
recreado en nuestra realidad latinoamericana; hay que cevolverle ¢ los mds viejos la

conduccion de las destinas de esao historia*?,

Bueno seria preguntar al autor, entonces, quiénes gobieman hoy los destinos de
Ameérica latina. o quiénes los del mundo*+. La Iglesia reciama para hoy !as mismas que
para hace dos mil anos, la experiencia y la memoria debsrian jugar tos mismos papeles.

Por un problema de vertiginosidad en el cambio, y no ya solo en lo tecnologico sino en

2 Busturia Jimeno. Gonzidlez G.-Solana, Molezun. “Grupos operativos en la vejez” en Grupo operativo y
psicologia social.

“ Douglas Cerdas Quiros. La ancianidad en la tradicién judeo-cristiana: Aportes para una Pastoral con la
tercera edad. pp. 15.

+ Con respecto al valor de la edad provecta en la politica —-particularmente cn ¢l Parlamento uruguayo-
sefialamos: Cardeillac, Joaquin. La construccidn social de k1 vejez en el parfamento.



todos los ambitos de la vida, no puede pasar desapercibido este fenomeno como un
foco permanente de tension, Una puntualizacion!s, realizada por el Papa. parece ser
adecuada: "Aunque ésta [ia experiencia del anciano], como puede suceder, no esté en
sintonia con los tiempos que cambian, hay toda una serie de vivencias que pueden
transformarse en fuente de numerosas sugerencias'+,

En definitiva la Iglesia traspasa criterios y categorias de valoracion para la tercera
edad que son propias de otro tiempo: aquellos que eran validos para una sociedad
arcaica los aplica sin mas a la sociedad (pos)jmodema. Acerca de este punto, es decir el
predominio de la vision arcaico—ural en la Iglesia, nos detendremos al analizar la relacion
que esta establece con la ancianidad en el ambito urbano.

Por Uitimo, antes de continuar con los carismas propios de la vejez, realzaremos una
muy breve puntualizacion sobre lo sefalado enios anteriores parrafos.

No se entienda que se reciama a la iglesia el desarrollo de un discurso cientifico
acerca de la tercera edad, somos conscientes de Ias diferencias a la hora de comunicar
que supone un sistema social como la ciencia, en particular ia sociologia, y un sistema
social como la religion, en este caso la lglesia Catolica. Sabemos que la referencia a los
textos pertenecientes a la Biblia, y en este caso particularmente al nuevo testamento, y la
referencia a la tradicion tienen un peso diferencial en la estructuracion del discurso
catolico. La Iglesia no escribe para el sistema cientifico, y el peso que tiene una cita
biblica no se logra con un grueso volumen de estadisticas acerca de la situacion de la
vejez en la sociedad actual, simplemente parece necesario explicitar el desfazaje que
supone el trasvase de la situacion de la vejez en una sociedad arcaica-rural de
aproximadamente dos mil anos atras a la sociedad actual sin mas aggiomamiento que el
medio de difusion y una cita papal’.

En fin, la mirada de la Iglesia sobre ia ancianidad esta fuertemente marcada por el
pasado, ya en lo que se refiere al nivel personal —en el valor de la experiencia de cada
viejo en particular-, ya en lo que refiere al pasado historico, en tanto supone la situacion
de la ancianidad en una momento historico concreto como ideal y la propone como

modelo para lasociedad actual. Sobre estos topicos regresaremos mas adeiante,

* Launica que encontramos en los diferentes materiales revisados.

% juan Pablo II. “El valor de la senectud”.

+ Gran parte de estos documentos se encuentran en lnternet, y en relacion a la cita papal ver nota al pie
45,
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3. Loscarismas de ia tercera edad.

Por carisma, en el lenguaje de la Iglesia Catdlica, debe entenderse el favor. don
gratuito o beneficio que el Espiritu Santo concede alos seres humanos para asociarse a la
obra de Dios, colaborar en ta salvacion de los otros y en el crecimiento de la Iglesia+8. A Ia
hora de hablarsobre la ancianidad la Igiesia tambien le reconoce carismas propios.

Nos proponemos dar cuenta, brevemente, de los dones propios de la vejez.

a. Gratuidad. El retiro del mercado laboral por parte del anciano. voluntario o no, le
proporciona un dominio sobre el tiempo diferente del que tiene el resto de la
sociedad. La disponibilidad de tiempo que su condicion le supone permite que su
tiempo no se mida segun los parametros de la eficiencia, que si impera para otras
edades, y que en consecuencia su disponibilidad de tiempo se transforme en un
tiempo de disponibilidad al servicio detbien comun.

b. Memoria. Ya nos hemos detenido anteriormente en el valor del anciano en tanto
que depositarios de la memoria colectiva: el valor del anciano y en consecuencia
su funcion, tanto al interior de la Iglesia como de la misma sociedad, radica en
recordar. Recordar, tanto la historia como las vivencias personaies, pues “una
sociedad que minimiza el sentido de ia historia eiude !a tarea de la formacion de
los jovenes... [y una sociedad] que ignora el pasado cotre el riesgo de repetir mas
facimente los errores de ese pasado™?.

Cc. Experiencia. Suriqueza es la experiencia vital, no la técnica. Y en particular. como
ya senalamos, en el don de sopesar sus vivencias, de discernir {o esenciat de
aquello meramente accidental.

d. Una vision mds completa de la vida. “... ver los acontecimientos terrenos con mas
sabiduria..."® es, segun la Iglesia. uno de las caracteristicas y riquezas mas
importantes de la vejez. “La tercera edad es. ademas. la edad de la sencillez, de
la contempiacion"s', la edad donde aqueilo que las demas edades ponen sobre

un pedestal es derribado y unicamente se coioca sobre €l io “esencial”.

# Carecismo de [a Iglesia Catolica, Pirvafo 2003, pp. 451.

* Consejo Pontificio para los laicos. “La dignidad del anciano y su mision en la Iglesia y en el mundo”, I:
“Sentido y valor de la vejez”.

% Juan Pablo I, “Carta a los ancianos ('Los afios vuelan...")" en Vida nueva (2211), pp. 27.

% Consejo Pontificio para los laicos. “La dignidad del anciano y su mision en la iglesia y en el mundo”, I:
“Sentido y valor de la vejez”.
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e. Interdependencia. El anciano es. desde su soledad, quien se convierte en
denuncia permanente a una sociedad que excluye y discrimina, que se centra en
el individuo y olvida el caracter social de la vida. Es el anciano quien reclama
comunidad. especialmente la eclesial, que acoja a todos -mas allad de las

diferentes barreras sociologicas que puedan levantarse.

Cinco son entonces los carismas que el Consejo Pontificio de los laicos senala como
propios de la ancianidad. Pero mas allad de que no sean catalogados como carismas,
otras caracteristicas —asociadas a esta etapa vital- son senaladas como riquezas de la
edad.

La primera que parece importante senalar, por la continua presencia en la
bibliografia, es la de ser una edad privilegiada para la trascendenciaq, Este tiempo que
permite el lujo de la contemplacion y el de la oracions2es esencialmente un tiempo de
colocarse en manos de Dios. un tiempo de reconciliarse con el pasado y de entregarse a
los otros a traves de la Igiesia.

Otra potencial riqueza del anciano, a los ojos de la Iglesia, es su "compromiso con lo
vida", que por sobre todas las cosas en los documentos en que se utiliza esta expresion
supone la negacion de la eutanasia’?, Esta es una tarea en la que los ancianos juegan un
papel fundamental, el anciano no solo debe ensenar a vivir -como testigo- sino que
también debe ensenar a morir. Si bien lo tarea no es necesariamente privativa del
anciano, la vejez es una edad privilegiada para ensefar a lidiar y aceptaria muerte.

Por Ultimo el viejo presta un servicio casi inconsciente a la lglesia, un servicio por el
smple hecho de ser viejo —que es sinonimo de debilidad y exclusion- que es el de
recordar constantemente a la Iglesia su compromiso con los debiles y (os olvidodos. Como

sefnala Francisco Alvarez;

Ellos. junto con los enfermos. los pobres y los nifos. son las mejores oportunidades para que
la comuridad cristiana sague lo mejor de si misma, en cuanto comunicad humana: su
solidaridad, su sensidilidad hacia lo débil, su capacidad de comprension y su realismo. [...)

Quiérase o no, los ancianos que frecuentan nuestras lglesias. que demcnZan servicios V.

52 Cf. Barros. Raimundo. “L! arte de envejecer” en Revista de trabajo social, 17, pp. 76; Consejo Pontificio
para los laicos. “La dignidad del anciano y su mision en 13 lglesia y en el mundo”, V: “"Orientaciones para
una pastoral de los ancianos™.

93 Importa seflalar que este -la negacion de la eutanasia— es un tdpico recurrente en cada uno de los
documentos que Juan Pablo II, u otra instancia del Vaticano, dedica a la ancianidad.



sobre todo atencion y escucho. son un recorcatorio permanente de lo verdadero

naturalezo de lo mision de la Iglesics,

4. Elviejoy el pasado.

Cualqulier destino, por largo qua 3gaa,
consta on raalfdad da un solo momanto.

9l mwomanto on que &l hombre sada para slempra quidn as.

Jorga Luls Borgas. Blograffa da Tadeo Isidoro Cruz.

La relacion del hombre con el tiempo no dejara de ser nunca un problema.
“Repetidas veces me dije —dice Borges— que no hay otro enigma que el tiempo, esa
infinita urdimbre del ayer. del hoy, del porvenir, del siempre y del nunca'ss. Ahora bien
cuando al tiempo !o ponemos en relacion con et anciano el problema que se plantea es
que se hace con el pasado, como se lo reelabora para ponerio en relacion con el
presente y aun mas con el futuro. Ef problema no es simple.

La Iglesia, como ya vimos, encuentra en el pasado del viejo —es decir, en la vida
vivida- el valor especifico de esa etapa vital; es a experiencia y es ia memoria io que
define el lugar priviegiado, al menos en Ia teoria, del viejo en !a Iglesia y también en la
sociedad. Desde la conjuncion de la experiencia y !a memoria se desarrolla “una vision
mas completa de la vida"3¢, Este modo de entender ia riqueza de ia ancianidad supone,
a nuestro entender -y como ya lo dejamos vislumbrar en el apartado referido al viejo
como experiencia. memoria y testigo-, una oposicion casi insalvable e inevitabie entre el
pasado como fundador de valor de ia vejez y por otro lado !a vision gue !a Igiesia tiene
acerca del anciano que queda anclado en su pasado.

Segun Unamuno la identidad de cada uno esta dada por el cuerpo y por ia memoria.
"lo que determina a un hombre, lo que le hace un hombre, uno y no otro, el que esy no el
que no es. es un principio de unidad y un principio de continuidad”s’, y mds aila de si aigo
se puede agregar o discutir a esta idea, para el viejo tanto el cuerpo como ia memoria
juegan un papel central en su definicion identitaria. El cuerpo del vie;o es. junto a su

memcria, lo unico que le dice quién fue, qué hizo, y en consecuencia quien es hoy. “El

* Alvarez, Francisco. “El anciano en la lglesia local”, pp. 5.

5% Jorge Luis Borges. “There are more things” en £/ libro de L arena.

% Es relevante sefalar que esa pequeria frase encierra tres de los cinco carismas de la ancianidad.
37 Unamuno, Miguel de. Del sentimiento trégico de /a vida. pp. 13.



agotamiento de su cuerpo es el unico trofeo gestado que presentan, como esas copas sin
brilo de muchas vitrinas, pero que recuerdan y simbolizan proezas de otros tiempos':8, no
es solo que |a historia se inscribe en los cuerpos ~al decir de Foucault- sino que se hace
presente en ellos, El viejo no puede evitar remitirse al pasado para afirmar su presente.

La crisis de identidad que supone cualquier rito de paso, mucho mas cuando éste es
incompleto®?, debe ser salvada de alguna manera y el pasado siempre esta a mano, Si se

entiende que el “no sé quien soy, solo quien fui”, “no s& que hacer, solo o que hice" es un
grito desesperado por encontrar una manera de entenderse a si mismo, se debe coincidir
con las auforas cuando nos dicen que "no es pues que el viejo se haya quedado sin
energia, es que tiene que reorganizarla para desde la vivencia del pasado-presente ‘fui,
hice, me paso' consiga una identidad con el ahora"s0. El viejo necesita vivir a partir del
pasado pues solo en este ha ocupado algun "“lugar” en la sociedad.

Esto no es un fenomeno completamente nuevo. La iglesia ya en sus origenes distinguia
entre el anciano que no se anclaba en el pasado. que en consecuencia merecia respeto
y tenia capacidad para el gobierno, de aquellos que estancandose en su pasado no
eran dignos de estas caracteristicas. La distincion se daba entre el Presoyteroi y el
Paiaiotes, mientras el primero merece respeto y posee el don de gobiemo, el segundo
refiere al anciano que por quedar preso de su pasado "no retransmite su experiencia, no
lega su saber y eso le impele a claudicar y a ceder su puesto de autoridad al ‘hombre
nuevo'"sl. Esta defensa del anciano como sujeto no encerrado en el pasado hoy en dia
sigue vigente, o si se lo quiere decir de otra manera la Iglesia sigue condenando al
Palaiotes»2,

Ya hemos senalado. en anteriores ocasiones. a la mirada de la Iglesia acerca de la
vejez y el pasado como problemdatica. Por un lado la vejez, en general. necesita del
pasado para afrontar la crisis de identidad a que se ve enfrentada en ia sociedad actual;
por otro, la Iglesia encuentra en los pasados particulares de cada anciano las bases que

le dan valor especifico a este —en tanto que experiencia y memoria-; y por Ultimo el valor

8 Lopez Azpiarte, Eduardo. “El arte de envejecer: una nueva asignatura” en Actualidad Pascoral, pp. 193.
% Fericgla, Joseph. Enveyjecer: Una antropologia de la ancianidad. pp. 120.

® Busturia Jimeno, Gonzilez G.-Solana, Molezun. “Grupos operativos en la vejez” en Grupo operat’vo y
psicologia social, pp. 111.

8! Douglas Cerdas Quiros. La ancianidad en la tradicion judeo-cristiana: Aportes para una Pastoral con la
tercera edad. pp. 9.

62 “Es un dcber que hay que asumir [..] superando decididamente la tentacion de refugiarse
nostalgicamente en un pasado que ya o volverd, o de renunciar a comprometerse en el presente por las
dificultades halladas en un mundo de continuas novedides...". Consejo Pontificio para los laicos. “La
dignidad del anciano y sy misién en la Iglesia y en el mundo”. V: "Orientaciones para una pastora! de los
ancianos”,



social de la ancianidad y la funcion que la Iglesia reclama para ésta en la sociedad
moderna estan dados por la experiencia pasada de a propia Iglesia, es decir que el lugar
social priviegiado que los de mayor edad ocupaban en las primitivas comunidades
cristianas, o las funciones que estos tenian en ellas, guian la mirada de la iglesia sobre !a
ancianidad en la actualidad. En fin el problema radica en como no quedar encerrado en
el pasado. si todo lo bueno que tiene la ancianidad (ante sus propios ojos pero tambien a
los de la Iglesiq) esta en el pasado (ya en el personal, ya en el historico), como condenar
aquello que se exalta y en Uitima instancia es fuente de virtud,

Seguramente se nos refute diciendo que esto no es lo que sucede en la Iglesia. y en
parte se tendra razon, pero el hecho de que la Iglesia no haya desarrollado una mision
especifica del anciano que no tenga como unico fundamento el pasado. y que los
carismas que se le reconocen cComo propios No se asienten sino unicamente en un tiempo
que ya no volverq, supone negarte a la ancianidad una funcion que implique vida, es
decir futuro. Su mision sera reciclar recuerdos, memorias y experiencias para ayudar a las
generaciones mads jovenes. vivir lo ya vivido para ayudar a vivir, en definitiva no ya solo su
presente sino su futuro quedan atados al pasado... a un pasado que salva y a su vez

condenaq.s3

5. Ancianidad y muerte.

/1S4 g9 pudloera egortlizar la gsuarte durmidndola & plazos’

Signisiaw J. Laz.”’

Una de !as sorpresas mas grandes que tuvimos, y aun somos presa de ella, cuando
comenzamos con la revision bibliografica para ia tesis. fue percatarnos el poco peso que
tiene el tema de la muerte en los documentos de la Igiesia. Si, aunque parezca raro, la

muerte no es un topico recurrente en los documentos que tratan de fa tercera edad.

% La objecidn obvia seria preguntar sobre qué otra cosa podria fundarse el carisma o la funcidn del viejo si
no es sobre el pasado. pucs en definitiva ¢s el tiempo acumulado lo que lo diferencia de las otras erapas
vitales. A esto, si bien no puede objetirsele nada en el razonamiento, se le debe oponer que por ejemplo el
“ensefar con sy propia muerte” no constituye un carisma y solo de manera tangencizl aparece cuando e!
énfasis de los documentos papales cac en la negacion de la eutanasia.

* Eco, Umberto. Sobre fiteratura. pp. 81.



La muerte siempre serd misterio. Unamuno aconseiaba dic’endo -por boca de otro-
que "nada digno de probarse puede ser probado ni des-probado, per lo que sé
prudente, agarrate siempre a la parte mas soleada de la duda y trepa a la Fe allende Ias
formas de la Fe"¢3, y continuaba, en su veta irrocionalista, “porque vivir es una cosa y
conocer otra, y como veremos, acaso hay entre elias una tal oposicion que podamos
decir que todo lo vital es antirracional, no ya solo irracional, y todo lo racional, antt-vital. Y
REee'ad0ss del srbolanigy egivamsie dDBERIYuE QY MBRERRAS eanttTrsche)
o abrazar fe,

Porque alli donde la razon no puede decir nada, o si dice algo es o mismod?, la fe
encuentra su lecho. En el misterio, en lo indeterminable -quizd la realidad mas
paradigmatica de este tipo sea la muerte- la religion encuentra su razon de ser. La
determinacion de lo indeterminables®, Ia respuesta ai misterio, es la funcion propia de la
religion y "nunca podria ser llenada por la ciencia u otro sistema parcial*é?. Por eso resulta
extrano el silencio, aunque no total, de la iglesia al respecto. La ancianidad nos pone, no
ya ante lo inevitable de la muerte sino mas aun, ante ia cercania e inmediatez de estq, y
la Iglesia calla cuando solo ella —-es decir, ia religion en general- es capaz de decir algo.

Alli donde aparece el misterio, lo indeterminado, la muerte, la razon debe callar. Eco

lo ejemplifica magistralmente.

Llenaron la fosa y plantaron, como si fuera una cruz, la esoada det amigo. Baudolino, el
Poetaz, Boron y Kyot se arrodillaron en oracion. mientras un poco separado Solomon
murmuraba unas letanias que se usan entre los judios. Los demads se quedaron ur poco
airds. El Boidi ioa a pronunciar un sermon, luego se {imitd ¢ decir:

- jvaya!

- Y pensar que hace pocos minutos estaba ahi —observod el Porceili.

- Hoy aqui. maaana alli -dijo Aleramo Scaccabarozzi alias el Chula.

- Mira que iocarle a él-dijo el Cuttica.

- Es el destino -concluyo Colandrino que. aungue joven, era muy sabio™.

s Unamuno, Miguel de. Del senumiento trdgicode la vida pp. 35.

® Unamuno. Miguel de. Del sentimienco tidgico de [a vida, pp. 36.

" Unamuno. Miguel de. Delsentimienco trigico de la vida pp. 45 y 47.

® Luhmann. Niklas. “Tradicion y modernidad. Relaciones entre religion y ciencia” ¢n Revista Umbral
LY Ne23.

¢ Arnold Carhalifauld, Marcelo. “El sistema social de la religion™.

" Eco. Umberto. Baudolino. pp. 355. Es relevante sefialar que gran parte del grupo estaba compuesto por
estudiantes de teologia en la Sorbana. {(Nota: El subrayado es mfo).



"La religion, que en gran parte ha quedado privada de sus funciones de imagen de
mundo, sigue siendo insustituible —senala Habermas-, cuando se la mira desde fuera. para
el trato normalizador con lo extraordinario en lo cotidiano"’!. Sin embargo la iglesia no
parece concederie un lugar priviegiado al tema de la muerte. Veamos iguamente que
es lo que dice acerca de esta en relacion a la tercera edad y descubriremos las
distancias entre el discurso y la presencia del tema en el discurso de Ia Iglesia, y mas aun
las distancias entre el discurso y la praxis mas concreta, ahora si, a nivel local.

Se senala -en negrita~ en uno de los articulos que “tratar de que el anciano no
piense en esto (en el mas alld). bajo el pretexto de evitar ideas negras. es el primero de los
crimenes contra la ancianidad"??, sin embargo —contra o que podria esperarse- el autor
no dedica tan soio una linea mas al problema. Curiosamente todos tos demas textos,
donde se redliza aiguna referencia a la muerte, asumen una posicion acusadora con
respecto ala “ausencia” de la muerte en el mundo moderno, a la transformacion de ésta
en taby a fin que no turbe !a vida, a su tratamiento privado y aseptico, en definitiva a la
discrecion con la que la muerte es manejada.”3Curioso, digo, por aquello del problema
oftaimologico con las vigas’.

Unicamente uno de los articulos desarrolla mds extensamente la relacion de la vejez
con la muerte, y en particular el valor que tiene la manera en que el anciano lidia y se
enfrenta a la muerte y a la enfermedad en tanto que ensenanza para las otras
generaciones. En el texto se senfala que "una tal manera de morir es el Ultimo sesvicio que
presta el anciano a sus projimos'’s, reivindicando de esta manera una ensenanza que si se
funda en la relacion del anciano con su futuro, y que por sobre todas las cosas lo vincula
a Dios y al otro como edad privilegiada para ser testimonio de vida. El cristtano debe
enfrentar "esta cita con un talante bien distinto del que no admite la revelacion™’s,

Ahora bien, si—-como hemos senalado- el lugar que ocupa la muerte en el discurso de
la Iglesia acerca de la ancianidad es$ relativamente exiguo. a nivel local puede decirse
que es un problema que los movimientos de ancianos no tratan ni tan siquiera de
acuverdo a la minima mirada teorica-universal de la Iglesiac. A modo de ejemplo y

conclusion sobre este topico senalaremos que el movimiento de Iglesia mads desarroliado.

"' Habermas, Jurgen. Pensamiento postinetafisico, pp. 62.

™ Izquierdo Moreno, Ciriaco. “La Iglesia y los ancianos” en Actualidad Pascoral. N* 28. pp. 186.

7 Cf. Lopez Azpiarte, Eduardo. “El arte de envejecer: una nueva asignatura” en Actualidad Pastoral. pp.
192: Barros. Raimundo. "El arte de envejecer” en revista de trabajo social, pp. 77, Consejo Pontificio para
los laicos. “La dignidad del anciano y su mision en la Iglesia y en el mundo”, 11: “El anciano en la Biblia™.
“Cf. Mt 7:3-5.

™ Barros, Raimundo. “El arte de envejecer” en revisea de trabajo socrdl, pp. 77.

¢ Lopez Azpiarte, Equurdo. “El arte de envejecer: una nueva asignatura” en Acrualidad Pascoral. pp. 196.
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en io implica trabajo con la tercera edad a nivel de la arquidiocesis de Montevideo, no
trabgja esta cuestion de forma sistematica, a pesar de realizar semanalmente reuniones y
seminarios sobre diferentes temas. De hecho, y a modo de anecdota bastante ilustrativa
al respecto, en la enfrevista que mantuvimos con un representante del movimiento —con
motivo del trabajo de campo preliminar- a la hora de readlizar un comentario acerca de la
muerte de una companera de grupo y como habia sido procesado esto al interior del

mismo. se nos dio a entender, sugestivamente, que apagaramos el grabador?”’.

6. Elviejo como sujeto activo.

Ei 23 de marzo de 1984, Juan Pablo il se dirigia a fos ancianos con estas palabras: “No
se dejen sorprender porla tentacion de la soledad interior. No obstante la comp'ejidad de
sus problemas {...). las fuerzas que progresivamente se debilitan, las deficiencias de las
organizaciones sociales, los retrasos de la legislacion oficial y las incomprensiones de una
sociedad egoista, no esten ni se sientan al margen de la vida de la Igiesia, o elementos
pasivos en un mundo en excesivo movimiento, sino sujetos activos de un periodo
humanamente y espirituaimente fecundo de la existencia humana {sic]. Teneis todavia
una mision por cumplr, una contribucion para dar'78. Este mensaje, dirigido a los
movimientos de ancianos y jubilados de Italiq, continua siendo tan vigente hoy como
entonces. La Iglesia en este sentido es muy clara, la vejez no puede entenderse
unicamente como una edad de deterioro sino también como etapa de pienitud y que,
por sobre todas las cosas, debe contribuir a la realizacion de lo voluntad de Dios tanto af
interior de la Iglesia como en la misma sociedad. “Los ancianos, en efecto, no deben ser
considerados como un peso para la sociedad, sino como un recurso que puede contribuir
a su bienestar [...] se trata, en fin, no solo de hacer algo por los ancianos, sino de aceptar
a estas personas como colaboradores responsables, con modalidades que o hagan
reamente posible, como agentes de proyectos compartidos, bien en fase de
programacion, de didlogo o de actuacion"’?.

Continuar citando documentos no aportaria novedades. y creemos que 'o manejado
en anteriores apartados permite entender claramente ios fundamertos de esta

aproximacion de la igles'a hacia 'a ancianidad.

77 La acotacién que realizo la persona entrevistada no revel6 nada privado, ni tan siquiera tomé mas de
medio minuto, sin embargo nos ponia al tanto de muchas cosas.

# Consejo Pontificio para los laicos. "La dignidad del anciano y su misién en la Iglesia v en el mundo”, I:
“Introduccion”.

7 Juan Pablo 11. “Carta al presidente de la Il Asumblea mundial sobre e! envejecimiento”



Ya hemos sefalado la ambigiedad del accionar de la Iglesia, con relacion a sus
orientaciones teoricas. en diferentes aspectos. Sobre éste en particular, nos parece
importante realizar una breve observacion. Se refiere a que si bien los documentos
afirman a la vejez como sujeto activo, la practica concreta cae en repetidas ocasiones
en la consideracion contraria. Se senaia, con enfasis desde la propia Iglesia, como ™as
actividades previstas para la Tercera Edad son curiosamente concebidas por ia Segunda
Edad... [...] Como por un grupo incapaz de encontrar sus propios recursos se le hace una
programacion, quitandoles la posibiidad de participar activamente en este tempo que
es su unico tesoro. Quitandoles ia capacidad de decision la segunda generacion ayuda a
que se cierre el circulo vicioso y se pone a hombre ‘viej¢' en el marco del indefenso y del
incapaz'#. Como senala el texto el circulo vicioso se completa; se lo ve como inutil, se lo
trata como inutil, e! viejo vive como inutil.

Esto que acabamos de puntualizar no debe sorprendernos, ya que en la propia tglesia
montevideana no existe un criterio uniforme sobre como y por quiénes deben ser
desarrolladas las actividades con la tercera edad, mientras algunos senaian que el
principal papel en el desarrollo y planteamiento de actividades deberia estar en manos
de las generaciones mds jovenes otros creen que estas corresponderian a !os propios
implicados. a los propios ancianosé!.

Ahora bien, que existan divergencias entre lo teorico y o practico no debe ser visto
necesariamente como un aspecto negativo -toda abstraccion al hacerse carne sufre
alguna modificacion-, y tampoco debe ser conceptualizado como ineludibiemente
nocivo el hecho que a nivel de la accion pastoral se presenten heterogeneidades; lo que
si creemos, es que no se puede evitar (a)notarfo. Bien para depurar la critica. bien para

perfeccionar ia obra.

7. QOrientaciones para una Pastoral de la ancianidad.

La Iglesia en tanto que se percibe como continuadora del mensagje de Jesucristo
tambien se percibe portadora de una mision encomendada por €, una mison que es de

anuncio y construccion del Reino de Dios. Desde esta perspectiva se concibe a lJesus

% Famifia y Sociedad. N° 78, pp. 29.

! Esta diferencia fue sefialada en base a las posiciones mantenidas por los sacerdotes Bernarde Techera y
javier Galdlona, en entrevistas realizadas en el marco del trabajo de Taller. Moreno, Martin. Participacién
eclesial jran sélo una cueston de fe? La parroquia como equivalente funcional.
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como el Pastor de su iglesia (etimologicamente: asambleaq, reuniond?) y en tanto la
comunidad de creyentes asume y redliza esta mision -encomendada, pero por sobre
todas las cosas asumida por el mismo Jesus historico~ se hace participe de su accion
pastoral. En este sentido debe entenderse a la Pastoral como la accion de ia Iglesia (en
tanto que comunidad de creyentes) en la sociedad, orientada al anuncio y construccion
del Reino de Dios.

Esta generalidad encuentra en su hacerse carne, es decir al referirse a diferentes
segmentos y esferas de la sociedad, su diferenciacion y especificacion. Asi se puede
hablar -al menos asi o hace la Iglesia~ de Pastorales de la Familia, de la Juventud. de 10s
Universitarios, de los Enfermos, y otras tantas... entre ellas la Pastoral de ia Tercera Edad.

La necesidad de una Pastoral especifica es. sin duda, el punto de mayor consenso en
el discurso de la Iglesia sobre la tercera edad. Consenso entre los documentos, pero
imperiosa necesidad en cada una de las lglesias locales. Hoy. en Montevideo, el
movimiento mds importante en lo que refiere al trabgjo con la ancianidad -"Vida
Ascendente"- considera la creacion de esta pastoral su prioridad y necesidad numero
uno. Su accion se enmarca actualmente dentro de la Pastoral de la Familia pero sus
ingentes esfuerzos buscan alcanzar el desarrolio de unalinea pastoral especifica.

La Iglesia universal, por su parte. es consciente que la nueva reaidad de la vejez a
nivel mundial exige tambien nuevas maneras de dar cuenta de ella. Una nueva manera
de acompanar al anciano en el mundo actual, por io que se insta a si misma a desarrolar
una pastoral especifica a partir de ciertos lineamientos generales.

Estos lineamientos-tareas de !a Pastoral de la ancianidad son:

a. Formar agentes pastorales especializados. Agentes especializados para tratar con
la tercera edad: este lineamiento supone “la necesidad de formar sacerdotes.
agentes y voluntarios -jovenes adultos y fos mismos ancianos- que. ricos en
humanidad y en espiritualidad, tengan la capacidad de acercarse alas personas
de la tercera y de la cuarta edad y de satisfacer expectativas, con frecuencia
muy individualizadas. de orden humano, social, cultural y espiritual”#3,

b. Encontrar instancias donde la actividod del anciano se haga relevante. El
supuesto de que el aporte del viejo es insustituible debe guiar la accion de esta

pastoral, la tarea consiste en encontrar “lugares' para hacer o estos aportes

1 Ekklésia. del griego ek—kalein, “\lamar afuera”, “convocar”, “reunir”. Catecismo de la Iglesia Catolica,
Parrafo 751, pp. 183.

® Consejo Pontificio para los laicos. “La dignidad del anciano y su mision en la lglesia v en el mundo”, 1V:
“La lglesia y los ancianos”. Vale sefialar que a nivel del movimiento “Vida Ascendente Uriguay” esta tarea
viene siendo realizada con especial vocacion y constante desarrollo.
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efectivos. Las instancias que se enumeran pueden agruparse en tareas de
apostolado, tareas al interior de la familia y por Uitmo las instancias de oracion y
contempiacion.

c. Desarroliar la rigueza espiritual del anciano. Partiendo de la conviccion que hace a
esta etagpa vital un momento priviegiado para la trascendencia se propone
estimular e! desarrollo de la capacidad orante, contemplativa y de ofrecimiento
(de la enfermedad y de su propia vida} de ia tercera edad.

d. Promover el desamollo de una espiritualidad especifica para esta edad. Dice
Francisco Alvarez: “'Las personas ancianas tienen la oportunidad de orar. meditar
y crecer en la vida espiritual. Sin embargo ‘frecuentemente no son animadas a
desarrollar su espiritualidad por una escasa comprension de sus problemas.' "84

e. Reafirmar el compromiso del anciano con g vida. Este aspecto, que ya hemos
tratado al referirnos a la muerte, y que es muy caro a los documentos papales y
vaticanos, supone principalmente la negacion de la eutanasia. La pastoral de ‘a
tercera edad y el anciano en particular tienen como tarea especifica manifestar
el "“sentido" de la vida defendiendola contra cualguier atentado. Una
puntualizacion sobre este punto es particularmente importante. La negacion de ia
eutanasia por parte de la Iglesia no supone —como podria llegarse a pensar- la
afirmacion de su opuesto, es decir, la defensa de la prolongacion de la vida a
toda costa, este hecho es tambien blanco de las criticas bajo e! titulo de
“"encarnizamiento tergpeutico"; mientras que a la eutanasia (literamente "buena
muerte") la Iglesia la entiende como cacotanasia ("mala muerte”), al
“"encarnizamiento terapéutico” lo hace como distanasia ("trastorno de a
muerte”). La postura etica propuesta por la Igiesia defiende 'a ortotanasia
(“muerte correcta") como aquelia muerte que dignifica al ser humano, la muerte
natural, sin dolor pero con conciencia®s.

f.  Promover la integracion y el envejecimiento activo del anciano. La pastoral de la
ancianidad debe orientarse a revalorizar el papel del anciano en la sociedad y en
la propia Iglesia, pero ademads debe preparar al sujeto para ia vejez, Debe
revalorizarse la ancianidad no solo a los ojos de la sociedad sino, por sobre todas
las cosas, a los ojos de los propios ancianos. Vale recordar estas palabras, a fin de
ejemplificar lo dicho: “Rectificar la actual imagen negativa de la veiez, es, pues,

una tarea cultural y educativa que debe comprometer a todas las generaciones.

# Alvarez. Francisco. “El anciano en la Iglesia local”, pp. 11
85 Franca. Omar. "El morir y la eutanasia desde una perspectiva catolica”.



Existe la posibilidad con los ancianos de hoy. de ayudarles a captar el sentido de
la edad. a apreciar sus propios recursos y asi superar la tentac’on de! rechazo. de!
auto-aisiamiento, de ia resignacion a un sentimiento de inutiidad, de Ia

desesperacion."as

Resumen.

Habiendo dado cuenta de las principales caracteristicas que articulan el

acercamiento de la iglesia Catolica a la ancianidad. nos parece adecuado presentar un

esquema de éstas, a manera de titulares -y luego de haber transitado algunas carillas

juntos—, a fin de hacer mas facil y mas rapido el acceso a estas.

e

La Igiesia entiende a la ancianidad como una etapa privilegiada, en base a la
asociacion que establece entre la vejez. el respeto que esta merece y el don de
consejo que supone en esta etapa vital.
La ancianidad se constituye en etapa vital plena en tanto que la experiencia y ta
memoria del viejo se vuelquen al servicio de la comunidad a modo de testimonio
cristiano de vida.
El pasado se constituye como fuente fundamental. aungque no Unica, del valor de
la ancianidad como etapa vital, La Iglesia, ya por el lugar que la vejez ha
ocupado en las primitivas comunidades cristianas, ya por que el pasado
acumulado constituye la base de la memoria y la experiencia del vieo. entiende a
la tercera edad como particularmente valiosa.
La avanzada edad no supone a la ancianidad como un sujeto pasivo de la
accion de la igiesia, sino que se entiende a esta etapa como necesariamente
activa en tanto sus riquezas son beneficiosas tanto para la Igiesia como para fa
misma sociedad.
El lugar de la muerte en la reflexion especifica de fa Iglesia acerca de la tercera
edad ocupa un fugar reiativamente marginal -marginal a nive tedrico y ain mas
a nivel practico- y aparece esenciaimente asociado a la negacion de la
eutanasia.
Los carismas y riquezas de la ancianidad son:

a. Gratuidad.

¥ Consejo Pontificio para los laicos. “La dignidad del anciano y su mision en la iglesia v en ¢l mundo”, I
“El sentido y valor de la vejez".
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Memoria colectiva.

Experiencia.

Una vision mas completa de {a vida.

interdependencia.

Edad privilegiada para la trascendencia.

Compromiso con la vida.

Recuerdo del compromiso con los débiles por parte de ta Iglesia.

rt imperiosa necesidad de una pastoral de la tercera edad articu'‘ada por los

siguientes ejes:

Formacion de agentes pastorales especializados.

BUsqueda de instancias donde la ancianidad se haga relevante.

Desarrollo de la riqueza espiritual del anciano y de una espiritualidad
especifica para esta edad.

Reafirmacion del compromiso de! anciano con la vida.

Promocion de la integracion y el envejecimiento del anciano.

Luego de esta primera instancia. exploratorio~descriptiva, nos proponemos orientar

nuestros esfuerzos al andlisis de aigunos supuestos que guian el accionar de la Iglesia

Catolica y que tienen consecuencias que podemos considerar perversas con respecto a

la tercera edad.
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Segundo movimiento

Plantearemos el enfoque critico como eje central de esta segunda etapa de la
investigacion. Habiendonos detenido, necesariamente, en las caracteristicas que
articulan la mirada de |a iglesia acerca de la ancianidad, dedicaremos las siguientes
paginas a develar como la relacion que establece la Iglesia con la tercera edad esconde
algunos mecanismos que podriamos considerar perversos en lo que se refiere al problema
de esta edad.

Pero vayamos y comencemos por el principio,

. La _accidn de la lIglesia como redegitimadora de la pauta de

exclusion.

1. Un poco de historia.

Historicamente la ancianidad ha sido valorada de diferentes maneras, si bien puede
senalarse -~como se escucha repetidamente- que antiguamente el viejo ocupaba un
lugar de relevancia en el entramado social, no se puede dejar de tener en cuenta que
excluir a los viejos es, mas alla de diferencias puntuales, una constante en !a historia de Ia
humanidad. “"Esta marginacion ~dice Leopoldo Salvarezza- debe haber sido la primera
conducta globalizada que tuvo la humanidad™®?, o como nos sefala Fericga, en su muy
interesante estudio. “el rechazo de la vejez se manifiesta de modo distinto segun cada
formacion cultural. pero esta siempre presente's,

Hoy en dia fa identificacion que Ia iglesia veia entre vejez, respeto y sabiduria parece
haberse roto. Hasta qué punto esto es asi o no demandaria otra investigacion, fer the
argument sake ~como dicen los angiosajones— aceptaremos que vox populi sea vox dej y
asumiremos este fenomeno como un hecho. Ahora bien, el lugar de la vejez no puede
entenderse sin la referencia al desarrolio de la modernidad. soio desde all se encontrard
la especificidad de la exclusion de ia que son victimas los ancianos hoy en dia. Incluso si
aceptdramos que siempre la ancianidad ha sufrido algun tipo de marginalizacion. lo

propio de la que sufre actualmente esta -a nuestro entender- 'ntrfnsecamente

87 Material concedido por "Vida Ascendentc”, a pie de pagina puede leerse: “Extracto de un escrito
publicado ¢n ‘Clarin’ sobre palabras del Prof. de Gerontologia Dr. Leopoldo Salvarezza, de la citedra de
Psicologia de 3 edad, en fa U.B.A.".

® Fericgla, Joseph. £nvejecer: Lina antropologia de la ancianidad, pp. 49.



reiacionada con algunas selecciones que han operado como distintivas del desarrolio de
la sociedad moderna occidental, Una, esta que particuiarmente nos ocuparag,

Uno de los mayores logros de la modernidad ha sido, sin duda, transformar la
categoria social de trabajo —-en tanto que actividad productiva, y mas especificamente,
economicamente rentable- en una categoria valorada universaimente. Et trabajo en
tanto que actividad nunca fue bien visto por las sociedades premodernas, a modo de
ejemplo basta recordar el papel que la contempiacion juega en el desarrollo humano, ya
sea para alcanzar la felicidad ya para acercarse mas a la divinidad y salvar el alma, el
trabajo en tanto que transformacion de la naturaleza estaba destinado a las clases o
estamentos inferiores. Es la modernidad la que viene a revertir esto, el trabgjo se
transforma en actividad que se considera positivamente, Marx, es quizd gquien mads lejos
llegue en esta apreciacion al entender al trabajo como aqueiio propia y especificamente

humano. Vate recordarlas palabras de la Ideociogia alemana:

Podemos distinguir al hombre de los animales por lo conciencia, por la religion o por lo
que se quiera. Pero el hombre mismo se diferencia de los animales a partir del momento
en que empieza @ producir sus medios de vida... Al preducir sus medios de vida. el

hombre produce indirectamente su propia vida materialé?,

La concepcion marxiana, sin ser la primera ni la unica. se torna ineiudible a la hora de
entender la transformacion que produce ta modernidad en relacion con la nocion de
trabajo. Supone una concepcion del hombre donde éste queda inexorablemente ligado
al trabajo, a ia actividad transformadora del mundo. Gilbert Hottois es consciente de Ia
importancia y novedad que encierra esta mirada, donde el hombre se entiende como
“un ser inacabado, es decir, flamado a devenir y a evolucionar, a transformarse al
transformar materiaimente las condiciones de su existencia. {...] La nocion de trabajo. es
decir, la reestructuracion instrumentada (técnica) de las condiciones naturales de
existencia insuficientes para satisfacer las necesidades humanas, es basica y adquiere
verdadera dignidad filosofica"éo,

Max Weber, aunque desde otra perspectiva, nos ensena lo mismo. El trabajo

productivo ha encontrado su dignidad de la mano del cristianismo. en particuar del

8 Marx, Karl. “La ideologfa alemana” en L2 cuestidn judia (y otros escritos). pp. 150.

% El autor contimia diciendo: “Reconocimiento semejante era impensable en la tradicion filosofica
dominante desde Platén y Aristoteles, para la cual el trabajo es el destino de los subhumanos. en
particular de los esclavos”. Hottois, Gilbert. Aistoria de la filosofia del Renacimiento a la Posmodernidad,
pp. 182-183. (Nota: El subrayado es m{o).
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protestantismo y especificamente de su veta calvinista, al incorporarse postivamente en
la teora de !a predestinacion?®'.

Es claro que la relevancia social de la categoria trabgjo no es fruto del pensar socio-
filosofico, sin embargo la legitimacion que este obtiene ya mediante la filosofia marxiana,
ya la constatacion weberiana -ya cualquier otra referencia que pueda traerse a
colacion-, hace que la dignidad del trabagjo productivo se transforme en un supuesto que
recorre a la modernidad toda, y que junto a su opuesto estructuren el mundo moderno.
La modernidad encontrard en el trabajo una categoria central para pensarse a si misma y
a sus sujetos, y en la distincion entre lo productivo y lo no productivo . base para

diferenciar aquelto que es Uil de aquello que no lo es.

2. La vejez como etapa liminal créonica.

El retiro det mundo productivo -en tanto que mundo valorado positivamente- supone
el cambio en e! lugar que el anciano ocupaba en la codificacion util/indtil, Supone el
pasaje, definitivo, a la categoria social de “inutil", o mas eufemisticamente a la de
“pasivo”. Supone en definitiva que el anciano deba hacer frente a un cambio de estado.
abandonar su estado de adulto y entrar definitivamente a formar parte de Ia tercera
edad, y ser viejo significa no tener un lugar, un papel a jugar.

La jubilacion, momento definitorio para ser entendido como ancano, supone
abandonar ciertas estructuras que supieron orientar la vida, supieron dar'e al anciano
sentido, identidad, y una funcion social. Supone abandonar ciertas estructuras que
limitaban pero protegian, para sumarse a algo que no pueda presentarse como
equivalente, para sumarse a algo que no funda su fuerza en afirmacion a guna sino mas
bien se entiende por la negativa, es decir como negacion de la etapa anterior. Ser viejo
significa “dejar de" muchisimas cosas para no encontrar nada a lo que sumarnos, en este

sentido es que hablamos de a vejez como una etapafiminal crénica.

a) Deritos de pasas y liminalidades.

Hagamos un poco mas tedrico el discurso.
Arnold Van Gennep en su libro "Ritos de paso”, de 1909, introducia este termino para
referise a los procesos sociales que permiten el pasaje de un status social a otro, es decir

ia transicion entre estados distintos, entendiendo por estado a una ‘“ub’cacion mas o

9 Cf. Weber, Max. La ética protestante y el espineu del capitalismo.
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menos estable y recurrente, culturamente reconocida y que se produce en el seno de
una determinada estructura social [...] que implica institucionalizacion o como minimo
perduracion de grupos y relaciones’?, El rito de paso o pasaje se entiende entonces
como una practica social que no sélo desvincula al sujeto de un determinado estado
social sino que, a su vez, garantiza la vinculacion exitosa de ese sujeto a uno nuevo. a una
nueva estructura; permitiendo salvar tanto a nivel social como personal una instancia
siempre tan problematica como lo es el cambio.

Tres son las etapas a distinguir en todo rito de paso:

1} Separacion o prefiminal.
2) Marginal o liminal,
3) Reagregacion o postliminal.

Tanto la primera etapa como la ultima refieren a estados estables y estructurados del
entramado social, es decir a estados a los cuales les corresponden comportamientos y
valores fuertemente estables y estandarizados. Tal es asi que la segunda etapa. la
conocida como liminal, se debe entender esencialmente como una fase interestructural
pero ella misma desestructurada.

Esta segunda etapa que se entiende como la etapa del umbral, no pertenece a
ninguna de las estructuras que liga. de hecho se afirma en oposicion a estas, “se trata de
una concrecion de lo que se ha descrito como una nihilizacion, un anonadamiento, una
negativizacion de todo lo dado en el organigrama de lo social"?3, un periodo que puede
entenderse, al modo de Turner, como de “notlonger/ not yet"?4. Un periodo en el que "'el
estado del sujeto del rito ~o pasgjero- es ambiguo, puesto que se le sorprende
atravesando por un espacio en el que se encuentra muy pocos o ningun atributo. tanto
del estado pasado como del venidero’. Ya no es lo que era, pero todavia no es lo que
sera. Quienes estan en ese umbral 'no son ni una cosa ni la otra; o tal vez son ambas al
mismo tiempo: o quizd no estan aqui ni alli; o incluso no estan en ningun sit'o {...]. y estan,
en ultimo término, entre y en mitad de todos los puntos reconocibles del espacio-tiempo
de la clasificacion estructural”?s, Un ser liminal®¢ no pertenece a ningun sitio, no lo

enmarca ninguna estructura a la cual pueda asirse. no encuentra normas que refieran a

% Delgado. Manuel. “£7 animal publico”, pp. 102.

? Delgado, Manuel. “£7 animal publico”, pp. 106.

* Deflem, Mathieu. “Ritual, anti-structure and religion. A discuss of Victor Turner's processual symbolic
analysis” en Journal for the scienrific study of religion, pp.

* Delgado, Manuel. “£7 animal publico”, pp. 106.

% En tanto que liminal. Uno puede pertenccer a infinidad de estructuras aun vigentes sin que esta
afirmacion se vea socavada. Cf. Simmel, George. “El cruce de los circulos sociales”,



su condicion. Quizd, mads aun, la no existencia de normas a partir de las cuales guicr su
conducta, sobre las cuales fundar expectativas (tanto propias como extranas), permite 'a
existencia de varias normas y bases de expectativas.. en definitiva por falta o
sobreabundancia, la carencia de vna norma priviegiada nos lleva a entender a esta
etapa como anomica.

En resumen, lo iminal —en el marco del rito de paso-- debera ser entendido como el
intersticio que se conforma en el pasaje de una estructura social a otra, un "no-lugar™ que
se afirma en oposicion a ias estructuras, que es desestructurado e interestructural, y que
para quienes 1o transitan supone un espacio de anomia desde donde la identidad no

puede ser resueita.

b) La jubilacién: Anti—rito de paso v liminalidad cronica.

Ahora bien, ges acaso la jubilacion un rito de paso? Si nuestra respuesta es afirmativa,
debemos necesariamente abocarnos a realizar una serie de puntualizaciones a fin de
relativizar nuestra asercion. Preferimos decir no, no es un rito de paso, de hecho constituye
lo opuesto, para -igualmente~ abocarnos a clarificar y, por que no., relativizar este aserto
tambien.

Un rito de paso, como hemos senalado, supone el abandono de un estado y la
incorporaciéon a ofro, el pasaje de una instancia estructuradora a otra. Sin embargo la
jubilacion, como institucion social que marca !a incorporacion a la ancianidad. “no
comporta una posterior reintegracion a la estructura social de forma culturamente
programada"?”’, de hecho supone la incorporacion a una etapa vital sociamente
determinada que no puede ser entendida positivamente. Y no lo puede ser pues se
estructura no como afirmacion de un nuevo estado. sino como negacion del anterior -el
viejo antes de ser viejo es la persona no apta, socialmente, para el mundo adulto?s-y en
consecuencia no es valorada positivamente pues supone la negacion o ausencia de
aquellas caracteristicas que se catalogan como admirables en ese mundo que ha
debido abandonar.

Aunque la jubilacion suponga la primera etapa de todo rito de paso, y por sobre
todas las cosas la segunda, debe entendersela como un rito de paso incompleto o en

definitiva como un anti-rto de paso. pues ser viejo es ser nada. es una especie de flatus

¥ Fericgla, Joseph. Envejecer: Una antropologia de la ancianidad, pp. 120.
% Nos referiremos a “mundo adulto” para indic r aquello que no es propio de la ancianidad. que estd
fuertemente asociado con las actividades anteriores a la jubilacion y a los valores de la produccion.
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voci la cual adquiere contenido unicamente al entenderla como negacion de lo adulto y
principalmente como negacion de !a actividad productiva. La ancianidad queda
entonces huerfana de estructuras, porque la negacién no logra fundar un nuevo status,
no logra desarrollar un fugar social a partir del cual pensarse a si mismo y no logra dar al
anciano una tarea especifica que le permita establecer su identidad mas alld de la
oposicion al aduito trabajador.

El anciano, al pasar por la jubilacion, debe renunciar a la estructura que lo contiene
para pasar a ser una gente del umbral, un ser sin identidad, un ser liminal, un ser en pasagje
a ningun sitio, @ ningun nuevo status. Y esto no cambia. Debe acostumbrarse a vivir con
eso, encontrar la manera de sobrelievarlo... a la manera de una enfermedad con la que
uno debe aprender a convivir, la liminalidad del viejo es cronica. Y el anciano responde
de la unica manera que sabe, con estructuras pasadas. Si el mundo del anciano se
desestructura con la jubilacion, lo estructurara con las estructuras que guiaban ia vida con
anterioridad a esta, estructuras asociadas al trabajo. a la actividad, en definitiva a lo
productivo. Y asi tambien buscara enfrentar la sociedad el probiema de la vejez. que no
es otro que la falta de un espacio valorado para el anciano, y tambien asi lo hara la
Igiesia generando un problema si se quiere mayor, pero sobre esto volveremos mas
adeiante.

La vejez, entonces. aparece como el !ado oscuro de uno de 0s esquemas
estructuradores de |la Modernidad. es decir que mientras esta Ultima encuentra en 'as
distinciones productivo/improductivo, activo/inactivo, 0til/indtil los esquemas sobre ios
cuales articula las observaciones del mundo, la vejez quedaria definida por el aspecto
negativo de estas formas. La tentacion es muy grande, y a simple vista inocua... !a
solucion esta en “saltar” nuevamente al lado de la forma que una vez se ocupo vy
recuperarse entonces -a los ojos del mundo- como un ser productivo, activo, Utl y en

definitiva valioso.

3. La actividad como fundamento de la vejez negativa.

a) lglesia y teorias de la actividad.

El problema del envejecimiento a nivel mundial ha generado distintas formas de
enfrentarlo, de lidiar con él. Entre estas diversas formas, dos son las mas reconocidas vy
paradigmaticas: las teorias de la actividad vy las tecrias del "disengagement”. Ambas,

debemos decirlo, intentan responder a ia pregunta acerca de que es lo debe hacerse
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para “envejecer bien", que actitud es la que debe adoptar el anciano, y promover la
sociedad, a fin de lograr la mejor adaptacion del jubilado a su nueva etapa vital.

Comenzando por la Ulitima diremos. muy brevemente, que !as teorias del
“"disengagement” piensan a la vejez como una edad donde el sujeto se desgaja del
tejido social, reduciendo sus contactos sociales, limitando su participacion, auto-
marginandose; en definitiva desvinculandose tanto en lo que refiere a las interacciones
como a los sentimientos, la ancianidad se entiende como edad donde el viejo sufre la
desvinculacion pero al hacerlo “se siente felz y satisfecho”, negarse a aceptar este
proceso supone una mala adaptacion al proceso de envejecimiento?s.

Mientras tanto, las teorias de lo actividad parten desde supuestos opuestos, en primer
lugar reivindican la necesidad de encontrar actividades compensatorias a la actividad
laboral ya abandonada (a modo de equivalente funcionai). y en segundo suponen que
“a mayor numero de actividades asumidas por el anciano, mejor serd su adaptacion a la
pérdida de sus obligaciones laborales normales™!%, Estas “parten de la hipotesis de que
solo es feliz, y se siente satisfecha la persona que es activa, que produce aigun
rendimiento y que es ‘Util' a otras personas. En cambio, aquella que ya no es 'Util', que ya
no desempena ‘funcion' alguna en la sociedad, se muestra desgraciada vy
descontenta”'0. Su mejor sintesis la encuentra en su consigna "manténgase activo,
manténgase joven"'92,

Sin jugar a dudas las teorias del “disengagement” o de la desvinculacion son mucho
mas antipaticas. Los supuestos que sustentan la mirada de las teorias de !a actividad nos
resultan casi intuitivos y naturales, por lo que la afinidad y la adhesion a ellos es en el
mayor de los casos hasta inconsciente. A la Iglesia a nuestro entender, en su re:acion con
latercera edad. le sucede esto.

Esta ultima suposicion constituye, en téerminos operativos, una hipotesis de nuestro
trabajo; a fin de hacerla mas evidente y explicita diremos que la iglesic se ofilia a los
supuestos que guian @ las llamadas teorias de la actividad. Y lo hace. consciente o

inconscientemente, tanto a nivel tedrico como a nivel practico.

* Cf. Lehr, Ursula. Psicologia de la senectud. pp. 248-258. Barenys, Maria Pia. “El envejecimiento:
aproximaciones tedricas” en Revista de trabgjo social, N° 131, pp. 21-22; Monedero. Carmelo. “Los
aspectos personales y sociales”, en Psicologia evolutiva del ciclo vital.

1™ Barenys, Marfa Pfa. “El envejecimiento: aproxdmaciones tedricas” en Kevista de trabajo social No 131,
pp- 20. .

191 Lehr, Ursula. Psicologia de la senectud. pp. 245.

12 Monedero. Carmelo. “Los aspectos personales v sociales”, en Psicologia evolutiva del ciclo vital, pp.
576.
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Debe puntudlizarse que a nivel de documentos el enfas's recae mas fuertemente en
otros aspectos —anteriormente senalados- pero que igualmente se hace presente la
conciencia de! peso que tiene la actividad en ia autodefinicion del anciano; es decir, se
hace presente la necesidad de encontrar equivalentes a las actividades iaborales que
otrora el anciano supo redlizar, y desde éstos e! anciano logra "mostrarse” y en
consecuencia "“entenderse" como aun "Util', que no es otra cosa que encontrar-
recuperar una imagen aun positiva de si mismo. Sin embargo. esto no debe ser entendido
como un acuerdo sustancial sobre los supuestos en cuestion, sino, por sobre todas las
cosas, como una constatacion de hecho por parte de la iglesia y un actuar en
consecuencia. Es decir, no es adecuado'™ considerar que la iglesia asuma estos
supuestos -creacion de actividades compensatorias para ser uti y en consecuencia vivir
(enve;ecer) mejor- desde su basamento filosofico sino que lo hace esencialmente desde
una postura pragmatica.

A modo de constatacion en el documento en que fa Iglesia mas especificamente ha
pensado sobre la tercera edad. titulado “La dignidad del anciano y su mision en la Iglesia

y en el mundo", puede leerse:

La separacion del mundo del trabajo y de todo lo relacionado con él se realiza hoy de
forma brusca. poco flexible, y sdlo muy raramente coincide con los tiempos y
modalidades elegidos por las personas interesadas. Con frecuencia muchas de ellas, para
compensar pensiones insuficientes o inexistentes, buscan luego. pero en vano. una
ocupacion. Es preciso satisfacer ese anhelo de seguridad. proporcionanco a los ancianos
oportunidades que les permitan permanecer activos, expresar su creativi¢cad y desamollar
la dimension espiritual de su vida.

Parece ya comprobado el hecho de que la jubilocion obligatoria da comienzo a un
proceso de envejecimiento precoz; mientras el desarrollo de una actividad posterior a la
pension produce un efecto benéfico en la calidad mismo de la vida. El tiempo libre de
gue disoonen los ancianos es, pues. el principal recurso que se ha de tener en cuenta
para volveries a dar un papel activo, promoviendo su acceso a las nuevas tecnologias, su
compromiso en trabagjos socialmente gtles y su apertura a experiencias de servicio y de

voluntariaco 4,

Ya a nivel local puede traerse como ejemplo el peso que tiene el apostolado, el

servicio a la comunidad, la entrega al otro (pero en la actividad), en la Iglesia local. En

‘% O al menos poder afirmar eso necesitaria otra investigacion.
1%+ Consejo Pontificio para los laicos. “La dignidad del anciano y su mision en la Iglesia v en el mundo”,
11I: "Problema de los ancianos: Problemas de todos”.



particular, sobre este tema. es bueno tener en cuenta el caso de! movimiento "“Vida
Ascendente”, donde el apostolado se constituye en uno de los pilares'®s de su accion vy
de su valoracion al interior de la Igtesia. Su accion es causa de orgullo y busca mostrar su
valia “dando a quien lo necesite apoyo para sentirse Util y para ser, en definitiva, un
espejo en el cual se miren las otras generaciones' ',

Muchas mds son las actividades que pueden sendlarse como equivalentes
funcionales del trabajo y que proporcionan el sentimiento de ser Util a los ancianos dentro
de la Iglesia, en definitiva toda accion propuesta en la iglesia para con la tercera edad
puede ser caracterizada de esta manera, en tanto algun anciano lo haga.
Conscientemente o no las actividades que la Iglesia propicia a su interior -y que los
ancianos desarrollan~ permiten que se entienda a estos como utiles, que se entiendan
ellos mismos como utiles y que logren una mejor adaptacion a su {gnueva?) etapa vitai;

reforzando de esta manera Ia asociacion entre lo "Util" con lo activo, Aqui ya pasamos a

otro tema.

b) Estructurando mallo desestructurado.

Terminamos el anterior apartado diciendo que cuando el anciano encuentra una
actividad compensatoria a las actividades que lo ocupaban antes de la jubilacion, es
decir a las actividades laborales, se adapta mejor a su nuevo lugar social —o mejor dicho
no-lugar social- en tanto es entendido por la sociedad y por el mismo como alguien Util.
Esta formula, tan cara alas teorias de fa actividad, implica reforzar ias pautas de exclusion
del anciano. Hipotetizamos y nos explicamos.

A modo de segunda hipotesis reformularemos 1o anterior diciendo que /a aplicacion
de los tecrios de la actividad refuerzan las distinciones y las asociaciones que llevan a la
exclusion de la tercera edad en la scciedad moderna.

Hemos visto como la distincion entre lo productivo y lo improductivo funciona como la
pauta que define a la ancianidad en la sociedad moderna. Es mds, hemos también
senalado como la asociacion que se da entre lo productivo, lo activo y lo Util posiciona
negativamente al viejo en la valoracion social, en tanto este queda definido por el otro
lado de la forma, es decir como un ser improductivo, pasivo e inutil.

Retomemos algunas puntualizaciones anteriores para. asi. continuar mejor,

195 Los pilares sobre los que se articula este movimiento son: la amistad, la espiritualidad y el apostolado.
1% Extraido del folleto de presentacion del “Movimiento Vida Ascendente Uruguay”.
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La vejez no puede ser entendida como una estructura, es mas su relevancia como
fuerza estructuradora del pensar-actuar de los ancianos no la obtiene de si misma sino
como reflejo, negativo, de estructuras precedentes. La tercera edad encuentra su
afirmacion Unicamente en la negacion de las caracteristicas asociadas al trabajo, que
como ya hemos senaiado son —entre otfras- la productividad, la actividad vy ia utilidad
social. En definitiva esto significa entender a la ancianidad como una etapa de
liminalidad cronica, entenderla como momento esenciaimente desestructurado vy
tambien desestructurante.

Recordemos algunas palabras de Fericgla a fin de hacer mas claro esto:

De la misma manera que del rol laboral deriva el estatus individual y familiar, o ausencia
del rol por jubilacion, paro u otros motivos se traduce automaticamente en un estado de
estigmatizacion social y de liminoridad respecto a la trama social. En este sentido, el
hecho de la estigmatizacion social debe estudiarse como categoria social [...] que se
caracteriza principalmente como por un deterioro de la identidad social. Por otra parte. la
liminaridad a la que conduce la jubilacion deja de pertenecer a una categoria social
definida en términos positivos o partir de su rol laboral [...], rol del que deriva un estatus
social. unos elementos de identidad, etc. y pasa a ser un miembro de un segmento de Ila
colectividad -fos jubilados—- que actualmente no tiene una identidad positiva ni un ethos
que lo organice, ni un lugar definido dentro de la red social. |...] ... la desvinculacion
laboral motivada por la edad desemboca en un estado liminar irreversible, y las personas
deben amoldarse progresivamente a funcionar fuera de la trama vital gue tos vaiores

laborales han impuesto durante los dos tercios anteriores de su vida.!®’

La relevancia del trabajo en la estructuracion vital del anciano, y tambien de la
propia sociedad'?8, es central a la hora de entender la marginacion y estigmatizacion de
esta edad, pero es esencial tambien a la hora de entender Ias respuestas que surgen a fin
de enfrentar esta situacion de liminalidad cronica, tanto por parte del anciano como por
parte de la misma sociedad. Y alli esta el problema. pues se responde con aquello que se
conoce, con aquello que una vez sirvio como estructura dadora de seguridad, con
aquelio que en definitiva es cimiento de la exclusion a ia que se ve sometido el anciano.

Pero vayamos mads lentamente.

7 Fericgla, Joseph. £nvejecer: Una antropologia de la ancianidad, pp. 140.

1% Aunque se debe tener en cuenta algunas “relativizaciones” a esta afirmacion, éstas no parecen ser
relevantes para el caso del anciano en tanto ha sido socializado, y mds atin ha vivido, en una época donde
el peso del trabajo para la definicion de la propia vida era incuestionable. Cf. Offe, Claus. La sociedad del
trabajo. Problemas estructurales y perspectivas de futuro.
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Las respuestas que ensayan las teorias de !a actividad a fn de meiorar la adaptacion
del anciano ala ancianidad pasan, como ya o hemos sefnalado -y ademads su nombre o
indica-. por la reincorporacion de la tercera edad a la actividad y asi. a partir de esta.,
recuperar un lugar positivo ante la sociedad (y ante si mismo). Proponen la actividad,
pero no lo hacen de manera aislada sino que la proponen tal como hace la misma
modernidad, es decir asociada con lo productivo y mas aun con la utilidad. El anciano
debe volver a ser activo para ser entendido, nuevamente, como Util y entonces asi ser
valorado positivamente. Es decir, el viejo debe ser activo para no llegar nunca a "“viejo".
recordemos la consigna "manténgase activo, manténgase joven",

Asumir las teorias de la actividad supone decir si a la actividad, pero junto con esta
supone decir si tambien a la asociacion que implica, y ésta es la asociacion que define y
le da contenido -negativo- a la vejez. Las politicas basadas en estas teorias, por mas
loables que sean. no hacen mas que fundarse sobre la distinciones y asociaciones que
hacen de la vejez un estigma social. Proponer que la ancianidad deba encontrar una
actividad para asi envejecer bien, supone la adopcion de la vejez como el lado negativo

de lo productivo y lo Util, y mds aun supone validar esta vision.

c) Validando lg exclusion

Escapar a la exclus:on sobre el mismo esquema que la hace posible. si es bien factible
a nivel individual, asegura la reproduccion de la exclusion, Uno puede dejar de ser pobre
pasando al otro lado de! codigo estructurador del sistema economico, tener/no tener,
pero hasta ahi no ha solucionado un gpice del problema de la pobreza, es mas ha
reafirmado la fuerza de este coédigo y en consecuencia ha asegurado la reproduccion
social de esta.

Si dirigimos nuestra mirada a las bases de estas teon'as podemos dec'r que envejecer
es el pasaje de una primera etapa, que podemos denominar pre-jubilatoria, donde el
suieto pertenece al mundo laboral y que en consecuencia es entendido y se entiende
como activo, productivo y Util, a una segunda. post-jubiltoria. donde el suieto (ya “viejo")
se entiende como la negacion de su etapa anterior, es decir pasivo, improductivo e inutil,
La solucion a la pregunta acerca de como “envejecer bien" estd, entonces, en el pasaje
al lado positivo de estas distinciones a traves de actividad.

En definitiva, segun estas teorias, deberia entenderse el proceso del buen
envejecimiento mediante estas tres etapas:

1) Pre-jubilatoria. (Aun se pertenece al mundo laboral)



2} Post-jubilatoria {sin actividad).
3} Post-jubiiagtoria con actividad. {Asegura la adecuada adaptacion a la

jubilacion).

En resumen, las teorias de la actividad actuan de acuerdo a la logica y supuestos que
niegan a la ancianidad un lugar sociaimente valorado, y al "salvar™ a los viejos de tan
oprobioso destino validan, refuerzan y aseguran ia reproduccion de los esquemas y

asociaciones que dan lugar a la vejez como etapa vital negativa.

d) Legitimacion perversa de ung veiez neaativa.

Como hemos senalado ias pautas de exclusion encuentran en la defensa de Ia
actividad un gran aliado, Sin embargo esto no debe llevarnos entender necesariamente a
las teorias de la actividad como perspectivas conscientes pro statu quo. en primer lugar
porgque la experiencia nos indica que |as teorias de la actividad son -en relacion con ias
mencionadas teorias de! disengogement- tomadas por un sinnumero de organizaciones
de las cuales muchas pueden ser catalogadas como conservadoras mientras que otras
tantas no, Y en segundo lugar porque muchas veces, mas alld de nuestra voluntad, las
consecuencias de nuestras acciones —en el sentido mdas amplio del término~ no son, ya a
nivel personal ya a nivel global, tal cual las hemos planeado.

Hablaremos. en relacion a esto ultimo. de la existencia de un feedback positivo!®® en
lo que refiere a la relacion entre los esquemas y las asociaciones que fundan a la ve;ez
negativa, y las teorias de la actividad y sus supuestos. Esto implica el refuerzo reciproco
por el operar del otro en ambas instancias a la hora de reproducirse. Supone por un lado
que la aplicacion de las tecrias de la actividad reproduce la fuerza de los esquemas vy
asociaciones, es decir el poder de exclusion con respecto a la tercera edad de éstos; y
por otro lado estos esquemas y asociaciones, reforzados por las mismas teorias de la
actvidad, refuerzan la fuerza de los supuestos de estas perspectivas tedricas. Es decir, que
no solo estas teorias refuerzan las pautas fundadoras de !a vejez negativa. sino que 'as
mismas pautas reproducen la mirada de las teorias de la actividad... a modo de una
profecia auto-cumplida. de una causalidad circular o de un circulo vicioso, las teorias de

'‘a actividad se muestran cada vez mas eficaces y ciertas.

@ Cf. Barel, Yves. La audad medieval. Sistema social-Sisterna urbano. Luhmann. Niklas. Sisrernas
sociales. Lineamientos para una teoria general.

46



Esta especie de legitimacion perversa de las teorias de ia actividad sobre ‘as pautas
de exclusion, encuentra su arista mas siniestra en los propios ancianos, en el reforzamiento
de la asociacion entre lo productivo, lo activo y io Util, y en ia identificacion de la vejez
con una etapa improductiva, pasiva e inutil de la cual nada bueno puede esperarse.

Somos conscientes que no es la teoria de la actividad o responsable de la existencia
de la asociacion y de Ia vision negativa de la vejez entre los propios viejos. sin embargo no
debemos dejar de senalar que reproducir ias pautas de exclusion, al optar por la
actividad como modo de transitar "buenamente” esta etapa vital. supone reforzar
también las pautas de auto-exclusion de fos sujetos de la tercera edad.

Como senala Bourdieu, al referirse @ la incorporacion de los esquemas de los

dominadores en los dominados:

Todo poder admite una dimension simbdlica: debe obtener de los dominados una forma
de adhesion que no descansa en ta decision deliberada de una conciencia ilustrada sino
en la sumision inmediata y prerreflexiva de los cuerpos socializados. Los dominados
aplican a todo, en particular o las relaciones de poder en las que se hallan inmersos, a las
personas a través de las cuales esas relaciones se tlevan a efecto y por tanto también a
ellos mismos, esquemas de pensamiento impensados gue, al ser fruto de |la incorporacion
ce esas relaciones de poder najo la forma mutada de un conjunto de pares de opuestas
(alto/baojo. grande/pequeno, etc.) que funcionan como categorics de percepcion,
construyen esas relaciones de poder desde el mismo punto de vista de los que afirman su
dominio, haciéndolas aparecer como naturales. Asi. por ejemplo, caca vez que un
dominado emplea para juzgarse una de las categorias constitutivas de la taxonomia
dominante (por ejemplo. estridente/serio. distinguido/vulgar, Unico/comun), adopta. sin
saberlo. el punto de vista dominante, al adoptar para evaluarse la Iégica del prejuicio

desfavorable.''¢

e) Vejez negativay Vejez negada.

Hemos visto como las teorias de la actividad toman su fuerza de {a asociacion entre lo
improductivo. lo pasivo y lo inutil, a la vez que ayudan a reforzar esta misma asociacion. A
fin de alcanzar una mejor sintesis diremos que las teorias de la actividad se hacen fuertes
alaluz de la vejez negativa a la vez que fa reproducen.

Recapitulemos a fin de avanzar mas claramente. Ya sefalamos a la ancianidad
como una etapa vital que no puede entenderse positivamente, hemos intentamos dar

cuenta de este fenomeno de la mano de la categoria de liminalidad crénica. Ser viejo

1o Bourdieu, Pierre. La dominacidn masculina, pp. 9.
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unicamente puede entenderse como no ser apto para el mundo aduito, o que significa -
en relacion a las distinciones que hasta aqui venimos utilizando- identificar a la
ancianidad con el lado negativo de ias formas productivo/improductivo. activo/pasivo,
Util/inutil. Por otro lado tampoco puede entenderse a la vejez positivamente desde un
punto de vista valorativo, ser viejo ya es condicion suficiente para ser desestimado,
condicién que se mantiene siempre y cuando uno no logre presentarse como no-viejo'''.

En resumen, la ancianidad es definicional (en tanto que carente de atributos positivos
y lado negativo de la forma) y valorativamente (en tanto que etapa vital no estmadal ia
vejez negativa; y esta vejez negativa es, en Uitima instancia, la gran protagonista de estas
reflexiones en tanto que desde ella los viejos son excluidos, desde ella las teorias de |a
actividad se fundan vy es ella reforzada por el accionar de estas teorias, Io que permite
reproducir el circulo (vicioso).

Hasta aqui nada nuevo. simplemente sistematizacion de aspectos que han aparecido
desperdigados a lo largo del trabajo.

Ahora bien, podemos ir aun mads iejos y presentar una pequena y breve refiexion
acerca -no ya de las teorias de la actividad y Ia vejez negativa sino- de la relacion entre
las teorias de la actividad y ia vejez negada o negacion de la vejez.

Al proponer a la actividad como forma de “vencer" a la vejez, las teonas de la
actividad nos piantean un problema extremadamente complejo y sensible a ia hora de
entender la situacion de la tercera edad. La actividad se constituye, ya hemos visto, en la
herramienta que logra posicionar positivamente al viejo frente a los esquemas analizados
anteriormente, es la actividad aquello que lo hace valer, aquelio que le permite saltar al
otro lado de la forma productivo/improductivo, activo/pasivo, util/indtil... y estar en ese
'‘ado le permite envejecer “buena y felizmente". Ahora bien, el lado positivo de estas
distinciones -ya lo hemos andlizado- no es lo constitutivo del ser anciano. sino que muy
por el contrario esta etapa vital queda definida por el lado negativo y el lado positivo
bien puede entenderse como aquelio que es propio del mundo adulto o al menos del
mundo no-anciano. Que supone entonces esta propuesta de volver a ser “adulto” (no-
vieo] para la ancianidad?

Por sobre todas las cosas, supone la negacion de la vejez en cuanto que etapa vital
especifica. La ancianidad, para las teorias de la actividad, constituiria una especie de
continuo con la adultez que unicamente vendria a ser quebrado por la arbitrariedad y
artificialidad de !a jubilacion, es decir por aquella institucion que transporta al adulto al

nuevo mundo de la vejez, del lado positivo al lado negativo de los esquemas de

! Es decir en tanto que uno logre “saltar” al otro lado de los esquemas mencionados.
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observacion ya estudiados. La vejez nunca podria quedar definida por fa pesitiva, es decir
como afirmacion de algo. en tanto no es dferente a otras etapas vitales, no tiene
especificidad. La tercera edad no puede reciamar para si un lugar social propio, un lugar
diferente y reservado para el anciano. El viejo no es mas que un adulto al que {a jubilacion
ha convertido en no apto. Sin embrago !a jubilacion sigue alli y la necesidad de responder
a todo anciano -"scomo envejecer buenamente'?- es imperiosa, la respuesta (de las
teorias de la actividad y de aqueilos que aceptan su pertinencia) ya la conocemos.

Esta negacion de la especificidad de la ancianidad., en tanto que etapa vital
cualitativamente diferente, lleva a la negacion de la propia vejez, ser viejo es un oprobio
del cuadl es necesario escapar y fa manera de hacerlo es mostrdndose aun joven, ain
esplendoroso, aun activo-utiloroductivo. A este doble movimiento de negacion de la
especificidad de la vejez y de negacion de los rasgos caracteristicos (negativos) de ser
viejo es lo que entendemos bajo la idea de la vejez negada.

En relacion al pensar-hacer de la Iglesia con respecto a la tercera edad. o vejez
negada o negacion de la vejez juega -a nuestro parecer- un papel por demas
importante en la no formulacion por parte de la !glesia de una misidon o unos carismas
especificos para la ancianidad, impidiendole de esta manera escapar ya a la
omnipresente referencia al pasado ya a las teorias de la actividad y sus perversos efectos

estructurales''?2 en la exciusion del anciano.

4. |glesiq, teorias de la actividad vy Carisma.

La vinculacion que hemos establecido entre |a Iglesia y las teorias de ta actividad
supone la complicidad de ésta en la reproduccion de la vejez negativa. Ahora bien,
como ya hemos senalado al referirnos a estas teorias, creemos necesario puntualizar que
la adopcion de estas muchas veces es inconsciente: es decir, no sélo no se es consciente
de los efectos perversos de estas teorias (las cuales intentando dar respuestas a la
ancianidad aseguran la reproduccion de la vejez como etapa vital exclu'da) sino que ia
adopcion de sus supuestos se redliza inconscientemente, es decir de hecho.

Mucho de esto puede deberse al caracter intuitivo y casi natural de sus supuestos, sin
embargo a la hora de entender la afiliacion de ia Iglesia a !as teorias d= 'a actividad,

incluso sea "de hecho”, no conviene dejar de lado la importancia que puede tener la

112 Cabe destacar, otra vez, que los cfectos son considerados perversos (en tanto reproducen y reafirman
aquello contra lo que se revelan) pero no pueden dejar de senalarse los logros de las teorias de la actividad
a nivel individual y desde un punto de vista pragmarico.
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falta de un pensamiento sistematico. profundo y aggiomadso acerca de la tercera edad.
Reflexionemos juntos.

Ya hemos visto como la mirada de la Igiesia acerca de la ancianidad se funda en el
pasado, ya dei propio anciano ya de la vejez en la lglesia misma, y como a partir de alli la
tercera edad obtiene su dignidad y su mision, Esta vision arcaica de la vejez ha sido
denunciada ya, porque o bien es una vision obsoleta que sélo se presta a la burla!'? pues
el pasado del viejo ya no es actualizable''t, o bien porque el presente y el futuro del
anciano se convierten Unicamente en actuadlizar este pasado.

En definitiva la Iglesia se enfrenta al problema de la tercera edad sin un arsenal
tedrico suficiente. La vejez viene definida, como ya vimos, negativamente -tanto en o
valorativo como en su definicion- y los ancianos incorporan esa definicion objetiva a sus
subjetividades, a sus habitus diria Bourdieu: ante esto la Iglesia unicamente puede oponer
la vejez definida en funcion del pasado.., finadmente, y pragmaticamente, actua y su
accion puede observarse segun los supuestos de las teorias de la actividad. Luego ya es
historia conocida.

A modo de digresion, y como propuesta no-articulada. nos parece adecuado
postular que la Iglesia debe pensar y re-pensar el ser viejo: existe ~por parte de fa Iglesia-
la imperiosa necesidad de evitar el silencio y, por otro lado. desarroflar una mirada a la
ancianidad que suponga Carismas y una Mision del anciano mas elaborada. en tanto 'a
actual se presenta como anacronica y niega al anciano su presente y su futuro. Solo esto
le permitird a la Iglesia dar una respuesta estructural a un problema estructural.

Por ultimo. y a modo de cierre sobre este punto, me parece importante realizar dos
aclaraciones que son centrales. La primera, debe entenderse que con lo presentado
hasta aqui no se esta negando -ni mucho menos- el gran valor de las acciones basadas
en las teorias de la actividad, parece innegable el valor pragmatico de sus acciones, io
unico que se intenta hacer es relativizar este éxito, es decir relativizar los logros
pragmaticos en pos de una mayor conciencia del problema del envejecimiento en tanto

que problema estructural, y que como tal no puede resolverse con acciones

3 Riesman dice: "S$i 2 mano viene. s6lo se considera a los abuclos como un ejemplo vivo de cuin poco
pucde aprenderse de nuestros mayores acerca de las cosas que de verdad interesan”. Lehr, Ursula,
Psicologfa de /a senectud, pp. 246.

14 “Debido a la aparicion de la llamada ‘nivelacion de generaciones’, a la vejez no se le reconoce ‘un
importante caudal de experiencia’. tan altamente apreciado en épocas anteriores y gracias al cual el sujeto
de mayor edad se podia orientar y conducir con mayor scguridad”. Lehr, Ursula. Psicologia de la senectud,
PP. 246.
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bienintencionadas... en definitiva, "de buenas intenciones estd empedrado el camino a!
infierno".

En la segunda, senalaremos que nuestra intencion en ningun momento es criticar con
espurias intenciones, si es nuestro interes criticar por criticar pero sélo a efectos de hacer
presente aquello que se encontraba oculto. La modernidad nos ha hecho responsabies
incluso de aquello de lo que en un principio no somos conscientes impulsandonos del
peligro al riesgo's, y hacernos conscientes de las consecuencias no previstas de nuestras
acciones ha sido el espiritu de esta primera etapa. Como senala Luhmann: "Sin duda no
se puede verlo que no se ve, pero quizds al menos se pueda ver que no se ve lo que no
seve'lls,

En Ultima instancia hacernos cargo de nuestros actos siempre es senal de valentia.

1% Luhmann. Niklas. Seciologria de! riesgo.
"o Luhmann, Niklas. “Racionalidad curopea” en Observaciones de /2 modernidad. Racionalidad y
contingencia en ki sociedad moderna, pp. 79.



Il. lglesia, veiez vy ciudad.

En este segundo momento nos planteamos reflexionar acerca de la relacion entre
Iglesia y tercera edad en el contexto urbano, y lo hacemos pues consideramos —junto con
otros tantos—- que uno de los principales limites a los que se enfrenta la accion de la Iglesia
es la ciudad misma.

Proponemos ir desveiando como y porquée no solo la relacion de la Iglesia con lo
urbano es especialmente problematica, sino como esta misma relacion se hace mucho

mas dificil, y quiza perversa, a la luz (sombra) de la edad.

1. lglesia: Una visidn arcaico—ural de la ciudad vy de si misma.

51 amor da D1los ma habla an los
o4& farog y log arroyos; paro tamblidn,

datrds del clamor deo la cliudad...

Thomas Marton'’'”

La acusacion repetida y oida infinidad de veces acerca de que la Iglesia vive en otra
epoca y que necesita un aggiomamiento es moneda corriente, de hecho sea cual sea el
tema al cual se refiera. la acusacion es siempre la misma. Valdria senalar. aungue no
profundizar, que esta distancia se podria considerar casi insalvable en términos filosoficos
en tanto los paradigmas que sustentan las visiones de la Iglesia y los de este presente de
modernidad tardia o posmodernidad son diferentes (y ya sabemos !o que dice Kuhn
acerca del entendimiento entre diferentes paradigmas)... podriamos decir que el
pensamiento postmetafisico y reiativista no le sienta muy bien a la Iglesia.

Ahora bien, cuando esta acusacion se hace acerca de la falta de cercania entre la
Iglesia y la ciudad parece ser una acusacion que adqguiere especial fuerza al nacer, en
algunos casos, del interior de Ia misma Iglesia. Repasemos algunos de los puntos centrates
de esta critica, es decir algunas de las caracteristicas que definen a la vision de la Igles'a
como tradicional y rural frente a una cultura moderna y urbana.

Una puntudlizacion se hace necesaria a fin de evitar prontos encontronazos vy
malentendidos. La ciudad a la que nos referimos -y referiremos— en este apartado no

engloba. no es, todo aquello que alguna vez pudimos llamar ciudad, o o que la historia

" Randle. Guillermo. Hombres en el damero, pp. 11.



ha denominado {muy correctamente por su parte} ciudad. Nuestra ciudad, de la que
daremos cuenta en tanto que en relacion con la iglesia y tambien con la ancianidad. es
la moderna, aguella que se entiende a si misma como causa y efecto de su reproduccion
ampliada. aquella que se desarrolla de {a mano del capitalismo y que se va configurando
junto con este y que aicanza cierta forma especifica en la actualidad. Proponemos una
mirada de la Iglesia en la ciudad actual, sin olvidar que es imposible negar, en Ia historia
de la Iglesia y en el desarrollo de esta, el lugar por demas significativo que el mundo
urbano ha jugado en su constitucion; la Iglesia primitiva se afianza y encuentra mayor eco
-no ya la primera comunidad cristiana, sino las primeras “evangelizaciones"- en Ias
ciudades, en el mundo urbano. constituyendo a lo urbano como signo de identidad de lo
especificamente cristiano. en tanto alcanza a definir “al otro” como pagano, literalmente
“el del pago”, el rural. Sepamos eso entonces, nuestra mirada es sobre la ciudad moderna
y actual. sin negar ~en ningun momento- el peso que ha tenido y aun tiene lo urbano
como eje relevante ala hora de entender algunos aspectos de la historiay el presente del
catolicismo.

La iglesia vive en la ciudad, lo que no logra es rescatar algo de ella.

Sabemos que la religion encuentra en su oposicion al mundo uno de sus elementos
identitarios mas importantes!'8, ahora bien acerca de la Iglesia podemos decir que no solo
se opone a los valores sino que mds aun propone !a vida a partir de interacciones casi
impracticables a nivel urbano.

Muchos de los valores de la ciudad, es decir aquello que es estimado en el ser en la
ciudad, son sefalados por la Iglesia -inciuso por algunos documentos que son criticos
acerca de la relacion que esta establece con la urbe- como anti-valores. De hecho, la
mayoria de los valores urbanos son anti-vaiores a los ojos de la Iglesia''?, en definitva. se
podria decir que la ciudad como generadora de valores es bastante "mala”. Si bien es

logico que la Iglesia se oponga a los valores del mundo'2, como senala Guillermo Randle,

''# Esta oposicion se puede distinguir en “abierta”, como es el caso de las sectas. o “pacifica”. tal cual las
Iglesias, aunque la oposicion sicmpre esta. Cf. Milanesi, J. Capitulo !Il: “Los procesos de
institucionalizacién religiosa” en Los procesos generales sobre ol proceso de institucionalizacion.

¥ Gonzalez Dorado, Antonio. “Una lglesia mds evangelizadora en las grandes ciudades de América
Latina”, pp. 49.

12 Fsta es una caracteristica distintiva de la religion en la vision de Milanesi, aunque puedan establecerse
infinidad de gradaciones sobre esta oposicion. “Es inevitable, pues, que la Iglesia, en la investigacion de
una estructura propia de grupo, tenga que hacer confrontaciones con las estructuras institucionales
existentes en el ambiente que las circunda. [...] No se trata de ana aceptacion servil de aquéllas, sino mas
bien de una lenta y critica asimilacién de modelos profanos; en realidad, al comienzo el grupo religioso
tiende a afirmar su absoluta novedad y niega polémicamente todo el orden social en el que se encuentra,
acusdndolo de ‘estructura de pecado’: solo después se reconocen a! orden social algunas notas positivas
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ésta ha sido una actitud que ha dominado gran parte de 'a histora de !a Iglssia
marginandoia asi del mundo urbano. Es “el rechazo de la vida urbana como un modo de
existencia valedero, y por otra parte, el repliegue sobre ia institucion parroquial” 2o que
ha caracterizado a esta relacion.

La paroquia por su parte, como organizacion con un rol particularmente importante
en el ser de la Iglesia en la ciudad, no hace mas que reforzar lo senalado por Randle
anteriormente, aunque de una manera diferente. La parroquia se constituye en una
especie de creacion artificial de una comunidad de tipo rural en el medio urbano'2, en
una especie de comunidad -una idea tan cara a los cristianos- basada en relaciones
primarias. contactos calidos, francos y por sobre todo unidos por una cosmovision
compartida'®, que se constituye en ideal de vida. Es decir, vivir cristianamente tendra su
modelo mas empirico en la vida de parroquia, en la comunidad y en los vaiores sobre 10s
que ésta se funda, que -~como veremos mas adelante, al detenernos, en lo propiamente
urbano- dificimente puedan fundar la vida cotidiana a nivel de la ciudad. Sobre este
punto retornaremos, al referirnos especificamente a la manera como la tercera edad se
ve afectada por este tipo de observacion.

Otro aspecto ilustrativo con respecto a esta relacion, lo constituyen las estructuras
pastorales de la Igiesia, mas preparadas (pensadas) para un dmbito rural que para una
ciudad. "La Iglesia habia creado sus formulas pastorales para unas ciudades cualificadas
por su sedentarismo y emplazadas en dareas casi dominables peatonalmente™ 24, de tal
manera que la movilidad que caracteriza a las sociedades urbanas y modernas trae
consigo problemas a los que la iglesia da en cierto modo la espaida (a pesar de que se
han registrado algunos cambios). En este sentido se senala la necesidad de deslocalizar
los movimientos pastorales, es decir desanclar -como senala Giddens—- a estos
movimientos de las caracteristicas locales y particulares a fin de que la identidad vy
pertenencia a ellos no quede determinada por estas caracteristicas, y de esta manera se
atienda a la constante movilidad que estructura lo urbano.

“En muchos casos éstas [las estructuras pastorales] corresponden bien poco a la

mentalidad urbana, ya por su falta de organizacion, ya por su caracter vetusto y su base

). Cf. Milanesi, ]J. Capitulo Ill: “Los procesos de institucionalizacion religiosa” en los procesos
generales sobre el proceso de institucionalizacion.

12 Randle, Guillermo. Hombres en e/ damero, pp. 67.

122 Randle, Guillermo. Hombres en el damero, pp. 68.

1% Delgado, Manuel. “£7 animal publico”, pp. 25.

124 Gonzilez Dorado. Antonio. “Una Iglesia mds evangelizadora en las grandes ciudades de América

Latina" en Pastoral de la metropols, pp. 25.



sicologica y sociologica de tipo rural ..un clero que condena la ciudad porque
encuentra dificuttades no podra asumir verdaderamente los valores urbanos'12s,

Otra caracteristica de la estructura pastoral de la Iglesia, y una caracteristica generai
de esta si se quiere, es su constante referencia al pasado. es decir la experiencia ya
realizada. La respuesta a lo urbano. caracterizado esenciaimente por la novedad. por lo
azaroso y lo a-logico. no es acorde a este. "La actitud retrospectiva debe ser
complementada o reemplazada por una actitud prospectiva®'?s, es decir la Iglesia debe
desarrollar la capacidad de orientarse hacia el futuro a fin de poder dar cuenta de la
mayor complejidad de su entorno; el cambio es vertiginoso y el pasado no puede seguirle
el ritmo. Se puede leer, de la mano de Hermogenes Castano, "la planificacion pastoral en
general, pero la urbana en particular, exige una actitud muy clara: la capacidad de
contemplar hechos y acontecimientos desde el punto de vista del futuro para actuar en
el presente: una actitud y una orientacion prospectivas' 27,

En definitiva, como hemos visto. la Iglesia mantiene una reiacion de oposicion =si bien
pacifica- con lo urbano y lo hace de diferentes maneras:

1) Rechazando los valores urbanos como anti-valores.

2] Respondiendo a los fenomenos urbanos segun una dindmica basada en el
pasado, con o cual no da cuenta de la complejidad de lo urbano en tanto
que estructurado poria continua y veloz mudanza.

3} Proponiendo como modelo ideal de interaccion a la comunidad. en oposicion

a las caracteristicas del mundo urbano.

2. Lo urbano como lo liminal

En este apartado. que intenta presentar aquello que es especificamente urbano,
seguiremos la conceptualizacion que realiza Manuel Delgado!'?s.

Delgado no entiende a lo urbano como lo idéntico a la ciudad. para ser mads preciso
debe decirse gque la civdad no implica necesariomente a o urbano ni io urbano o la

ciudad'?. La implicancia no es necesaria aungue ambos fenomenos esten fuertemente

1 Randle. Guillermo. Hombres en el damero, pp. 69.

128 CELAM. Pascoral de la metrdpolr. pp. 77.

" CELAM, Fastoral de la metrdpolr. pp. 77.

23 Cf. Delgado, Manuel. £/ animal publico. En particular el capitulo I “Heteropolis: La experiencia de la
complejidad”, pp. 23-58.

129 |dea ya presente en el célebre articulo de Louis Wirth. Cf. Wirth, Louis. "El urbanismo como modo de
vida”,
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asociados. Si la ciudad puede ser entendida como el territorio. las construcciones
estables, la heterogeneidad de poblacion y una alta densidad de ésta. lo urbano esta
definido como una cuitura, como la cultura que se desarrolla en el marco de la ciudad -
aunque ya senalamos su no necesaria implicancia-.

Segun la caracterizacion que Delgado realiza acerca de lo urbano, podemos decir
que es contra esto la reaccion y no adaptacion de la Iglesia, y no contra la ciudad
especificamente. Es lo urbano lo que genera los valores que la Iglesia considera anti-
valores, es lo urbano -tambien- lo que se escapa, lo que no tiene légica (y no tiene
porque no la necesita o mas aun su fuerza la adquiere desde su ser a-logico), y por ultimo
es lo urbano aquello que se asienta sobre relaciones fugaces. impersonales, superficiales y
que desdena el territorio.

Para el autor, la ciudad es la estructura y lo urbano lo inestructurado. la ciudad es lo
dominabte y lo urbano lo salvaje, o agreste y virgen... la potencia absoluta.

A fin de caracterizar io urbano podemos leer:

Lo urbanidad consiste en esa reunidn de extrafios, unidos por ta evitacidn, el anonimato y
otras peliculas protectoras, expuestos. a la intemperie. y al mismo tiempo, a cubierto,

camuflados, mimetizados, invisibles'3e,

Agregaremos que lo urbano es lo inestable, lo impredecible. o complejo y lo
entropico de una ciudad, lo estructurado por la agitacion y los equitibrios precarios, por las
reiaciones transitorias e impersonales, donde Ias interacciones se dan entre
"desconocidos”, donde los lazos son laxos. donde la proteccion de la propia identidad
pasa por el ocultamiento, por la presentacion de uno como "mascara”. y como aquelia
instancia caracterizada por fa falta de cuadriculas morales fuertes segun ias cuales dirigr
la accion. Lo urbano se opone a la ciudad en tanto se instituye como no-lugar, se
enfrenta al temitorio y lo sobrepasa, es lo esenciamente u-topico, Aunque tambien se
enfrenta a esto, es o no utopico tambien por esenciq, pues no postula, ni propone -mas
bien niega- la posibilidad de la sociedad hiper-organizada, organica. tranqguila vy
previsibie.

Lo urbano es en definitiva aquello que ya hemos identificado como lo liminal. aquello
que se enfrenta ala estructura pero de lo cual ia estructura toma tambien su fuerza.

La Igtesia en definitiva, en tanto que estructura, y sistema —si vamos ain mas lejos-, se

enfrenta a lo propiamente urbano. a aquello que es puro caos, aunque no desorden, En

130 Detgado, Manuel. “£7 animal publico”, pp. 33.



definitiva, la Iglesia no se adapta y si se opone a lo no dominable de Ia ciudad. Una
puntudlizacion es necesara hacer con respecto a esto Ultimo a efectos de no perder
claridad, para la Iglesia todo aquello que no sea ella misma. es decir aquello que pueda
identificar como parte de su entorno, es igualmente indominable e inentendible, sin
embargo a lo urbano —a diferencia de otros sectores del entorno— no puede atribuirsele
logica alguna.

Entre las distinciones que un sistema puede readlizar sobre su entorno la principal es la
que distingue entre aquellos segmentos de éste que responden a una logica propia,
aunque no comprensible para el sistema, y el resto del entorno al cual no se le puede
atribuir ninguna logica subyacente!?!. Esta distincion, que debe ser entendida entre otros
sistemas (en el entorno) y el mundo. llevada a nuestro problema supone entender a lo
urbano como entorno y especificamente como "mundo™ a los ojos de la Iglesia, e implica

la necesidad de responder a, de organizar y manejar, la complejidad de lo urbano.

3. Complejidad y cambio.

La Iglesia ha desarrollado historicamente una manera de lidiar con su entorno que
puede caracterizarse por la continua mirada al pasado, ya sea a traves de textos
esenciales ya sea por medio de la tradicion. Esta forma de manejar la compiejidad vy la
indeterminacion de! entorno, si bien ha sido criticada -incluso en este mismo trabajo por
nosotros—, no puede negarse que e haya sido extremadamente eficaz... veinte anos no
seran nada. pero dos mil.

Hemos visto, a fin de ejempilificar lo dicho. como la Iglesia ha hecho uso del pasado
para resolver el problema del lugar de la ancianidad, e intentaremos ver como el
problema que le supone "ser" en ia ciudad, es decir convivir con lo urbano. le impulsa a
responder con la misma estrategia.

Lo urbarno. dijimos, es o liminal de la ciudad; y decimos de la ciudad porque mas alld
de la interesante distincion analitica entre la ciudad y lo urbano, a los efectos del
problema planteado. “ser" en la ciudad es enfrentarse a lo urbano y viceversa. Pues bien,
lo urbano enfrenta a la Iglesia a una indeterminacion indeterminada. Indeterminacion en
tanto que entorno del sistema. e indeterminada en tanto que entorno no sistemico
cargado de liminalidad, por lo tanto inestructurado.

Esta caracteristica supone para todo sistema, incluso para la misma ciudad. tener que

lidiar con ella, para la Iglesia en particular supone transformar esa indeterminacion

3 Luhmann, Niklas. Siscernas socriles. Lineamientos para una teoria general, pp. 176.



'ndeterminada en determinacion, vy lo realiza mediante el uso de su conoc'do aliado. el
pasado. Y veremos cOmo.

Lo urbano en tanto que producto de !la modernidad -senala Delgado- debe
entenderse en oposicion a su cultura predecesora, es decir a lo tradicional y a lo
comunal3?, y no es sino con estas con lo que la Iglesia responde.

La Iglesia, como vimos, plantea -a traves de la organizacion parroquial- a la
comunidad, o al menos al tipo de relaciones caracteristicas de esta, como modo cristiano
de relacionarse los hombres en sociedad. catalogando de inhumanas, subhumanas o
deshumanizadoras las relaciones que las ciencias sociales califican como tipicas de las
ciudades (sociedad, en el sentido de Geselischaft). De tal manera que la complejidad de
lo urbano pueda ser entendida desde una complejidad menor'33, desde lo propuesta de
una formacion social ya arcaica y que de hecho se afirma sobre la negacion de lo
urbano. Mientras que lo urbano se afirma en los elementos que ya hemos senalado como
ser la heterogeneidad, la inseguridad, lo inestructurado, los lazos debiles y fugaces, etc. lo
comunal se sostiene sobre sus opuestos.

La parroquia, en tanto que comunidad, transforma las caracteristicas urbanas en sus
opuestos brindando aqguello que la ciudad no puede brindar y, es mds, los urbanitas
anoran.

Como se ve, desde el pasado se vuelve a estructurar el presente. Desde lo menos
complejo se da cuenta la complejidad indeterminada. Seguramente se senale, y con
razon, que todo sistema da cuenta de la complejidad de su entorno mediante una
complejidad menor, asi como tambien cualquier modelo teorico dara cuenta de
cuaguier fenomeno de Ia misma manera. Sin embargo nos interesa senaar esto pues la
particular forma que asume la Iglesia para tratar con lo urbano, para transformar lo
indeterminable en determinable. supone -segun como o quien observe- riesgos ©

posibilidades para la tercera edad.

31 Delgado, Manuel. “£7 animal publico”, pp. 24-25.
B} Siempre menor en tanto que la complejidad del sistema es menor que la del entorno, al menos
cuanftitativamente.



4. La paroquia como gueto gerontoldgico,

O0fdma; porquio soy &lzgulan.

Y gobra todo, no ma zonfunddts con nadla.

&
Nlatzscha, Ecca Homo'”:.

Senalar que la comptejidad construida por la iglesia no es acorde a ia complejidad
de lo urbano, si bien es una tentacion muy grande, no parece ser lo mas adecuado. No o
es en tanto todo sistema que exista ha desarrollado una complejidad tal que le permite
seguir manteniendo su identidad, es decir su diferencia con el entorno mediante la auto-
obsetvacion. y en consecuencia manejar la complejidad de su entorno. En definitiva. 'a
Iglesia continua en la ciudad —~de mejor o peor manera-y la supervivencia ya es un dato
de agptitud'3s. Por otro lado, esta forma de reducir la complejidad del entorno posibilita su
propia reproduccion en tanto lo comunitario. como opuesto a fo urbano, parece
complementarse extremadamente bien con su contrario. Pero primero lo primero.

El desarrollo de las comunidades al interior de la igtesia, si bien abren nuevas
posibilidades, supone la institucion de formas de relacionarse inaplicabies en la vida
cotidiana. La intimidad no es posible en la ciudad moderna*¢. O mejor aun. no es posible
como regia general de accion o de interaccion. La comunidad eclesial se constituye de
esta manera en un dmbito ajeno al devenir urbano, constituyendo bases de relaciones
que le son propias e “in-trasvasables” al ser en la ciudad. La parroquia. en tanto que
continente de la comunidad. se transforma en una especie de gueto, de refugio det
mundo. en una especie de oasis en el desierto que significa la soledad conjunta de la
vida en la ciudad.

"De aqui el refortalecimiento de la parroquia en forma de ghetto, y la acentuacion
de !as distancias entre la dimension sico-social de los hombres de ciudad vy la institucion
pastoral de base".!?? senala Randle. Pero mds aun. este desfasaje senalado entre lo
comunal eclesial y lo urbano de la ciudad pone en jaque a la propia mis.on de la que la

Iglesia se percibe como depositaria. Recordemos que -etimologicamente- el termino

B Nietzsche, Friedrich. Ecce-Homo. Cémo he llegado a ser lo que soy, pp. V1IL

1% Recordemos que para los sistemas la formula darwiniana de la supervivencia del mds apto no ¢s
correcta, no hay gradacidn, salo los aptos sobreviven. Gonzdlez Diaz, Emilio. “Niklas Luhmann y la
paradoja del conocimiento: Algunas reflexiones acerca de la ciencia como sistema social autopoiético de
comunicacion”.

B3¢ Simmel, George. “Las grandes urbes y la vida del espiritu” en £/ individuo y la libertad. pp. 253.

¥ Randle, Guillermo. Hombres en el damero, pp. 68.



Iylesia deriva del griego ek-kalein que significa "llamar afuera”, “convocar”. La parroquia
y la comunidad misma se convierten mas en punto de llegada que en fuerza centrifuga
que envia a ser testigos en la ciudad, a la evangelizacion, generando de esta manera
problemas a la propia mision de la parroquia, que es acoger para enviar. Dos textos

pueden servir de apoyo a o dicho.

Nuestros cultos son, en general, mera accidn sin rumpo porque no se constituyen en
puntos de partida para la mision en el mundo (ciudad). sino Gue giran en torno al
mantenimiento de los propios miembros de la Iglesia. En este sentido nuestros cultos son

mucho mads puntos de llegada de quien esta huyendo del mundo y la realidad misma'33.

Unida a la emocionalidad discurre la referencia al pequeno grupo. Las llamadas
“comunidades emocionales”, donde el pequeno numero posibilita unas relaciones
cercanas, mas catidas y fraternas, serdn el lugar. de hecho, de la pertenencia a la Iglesia.
Pero al poner el acento en las relaciones personales, conocidas y seguras de la
comunidad homogénea. tanto mas cémoda y tranguila cuanto mas cerrada en si misma,

se corre el iesgo de perder la capacidad misionera. expansiva'?s,

El riesgo de la parroquiq, en tanto que organizacion de la Iglesia. de constituirse en
gueto para sus miembros se potencia si lo pensamos especificamente en relacion con la
ancianidad.

Lo liminal es lo que caracteriza, como hemos visto, a la ancianidad, es aquello que la
define al no definira —a pesar de lo paradodjico que suene esto-, es aquello que
desestrnuctura lo que supo estar estructurado y es la imposibiidad de rescatar, desde ellq,
la propia identidad. La liminalidad es no ser nada. Pero este ser nada supone una comun-—
union con aquelios que tambiéen lo son,

A esta unidn-en-lo-liminal Victor Turner aplicala categoria de communitas, la cual no
debe confundirse con lo comunal o comunitario. La communitas estad conformada por
seres liminales, del umbral, inferiores con respecto a los seres de o estructurado. donde lo
unico que los une es su carencia de atributos’#?. En este caso en particular, el anciano no

tiene mdas nada que su propio cuerpo para presentar ante el otro'+, Ia igualdad reinante

¥ Pinto de Castro, Clovis. “Dos desifios do mundo urbano 4 pastoral da igreja” en Pastoral e Mistica, pp.
40.

3% Mardones, José Maria. jAdonde va li religion? Cristianismo y religiosidad en nuestro tiempo, pp. 53.

¥ Deflem, Mathieu. “Ritual, anti-structure and religion. A discuss of Victor Turner's processual symbolic
analysis” en Journal for che scientific study of religion.

B Delgado, Manuel. £7 animal publico, pp. 107,

60



en la communitas no se funda en ningun atributo sino en la ausencia de éstos. Lo
ancianidad no puede ser entendida como colectividad, grupo y mucho menos como
comunidad, no es mds que una comun union virtual basada en la carencia de atributos -
al menos definidos positivamente-,

La communitas estd muy lejos de ser fuente de algun tipo de seguridad o de
definicion identitaria, es esencialmente -de la mano con o liminal- un estado transitorio
que tiende a la estructuracion'®2, el destino de cualquier tipo de communitas ~afirma
Turner- es, inevitablemente, “"declinar y caer en la estructura y la ley"'43 para asi dar lugar
a una nueva. El peso de estar sélo en el mundo, de no encontrar identidad, en definitiva
la falta de seguridad -en el sentido mdas amplio~ es vivido por los sujetos como algo
especiamente traumatico. Es la "soledad moral”, a la que se refiere Fromm!+4, lo que nos
leva a buscar la compania y la certeza.

El anciano tiene a la indeterminacion como su determinante principal, pero
encuentra en la parroguia y en la comunidad que ésta postula -ademads de en las
actividades que le permiten escapar a la vejez negativa- su redefinicion identitaria, es
decir su re-estructuracion. Re-estructuracion que como vimos viene dada por el pasado y
la actividad. Ser comunidad tambien es ser pasado, es responder desde el pasado dl
presente urbano, pero supone una escision de la misma vida.

Lo comunal y lo urbano, como senala Manuel Delgado, se oponen aunque conviven,
si bien separados. extremadamente bien. La comunidad eclesial se instituye como lugar
separado de lo urbano y/mas en el medio de este. Aunque in-trasvasable, lo comunitario
se afirma en lo urbano y encuentra su fuerza en este, su ser se afirma -a modo de tercero
sagrado's- en la potencia de lo urbano. Sin embargo, como paradigmas diferentes. se
hacen inconmensurablas, lo comunitario no puede fundar una forma de vida aplicable a
la urbe. debiéndose conformar con comportarse comunitariamente tan solo al interior de
la comunidad.

La vida comunitaria debe encerrarse sobre si misma por ser incompatibie con lo
urbano, el ancicno urbanita- en tanto que cruce y suma de dos liminalidades- encuentra,
en !\a comunidad y en la actividad que la Iglesia le propone. la manera de desprenderse

de sus desestructuraciones. La parrogquia en definitiva se convierte en el unico lugar donde

#2 Cf. Turner, Victor. “Metaphors of anti~structure in religious culture” en Eister, Allan (ed.) Changing
perspectives in the scientific study of reljgious.

4 Deflem, Mathieu. “Ritual, anti—structure and religion. A discuss of Victor Turner’s processual symbolic
analysis” en Journal for the scienrific study of religion. pp.

“ Fromm, Erich. £/ miedo al a libertad. En particular pp. 39-40.

W5 Cf. Debray, Régis. £1 arcaismo posmoderno. Lo religioso en la aldea global. Particularmente pp. 15-20.
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el anciano se entiende positivamente, recuperando no solo !a actividad sino tambien
relaciones significativas'+s. El riesgo del gueto gerontologico se hace, en consecuencia,

omnipresentet+’,

I1l. Resumen.

En este segundo movimiento hemos intentado hacer manifiestas ciertas
consecuencias, que a nuestro entender son perversas, de la relacion de la Igiesia con la
tercera edad. Estas consecuencias, no previstas, han sido estudiadas en relacion a dos
aspectos fundamentalmente, en primer lugar a las actividades que desarrolla o posibilita
la Iglesia para/con la tercera edad y que permiten entenderias como afines a las teorias
de la actividad, y en segundo lugar a la relacion que la Iglesia establece con o urbano, y
particularmente con la ancianidad en el medio urbano.

En relacion af primer aspecto, hemos entendido a la vejez como una etapa de
iminalidad cronica, es decir desestructurada y desestructurante para el anciano, que
encuentra en el retorno a la actividad la manera de salvar el traumatico trance que
supone |la vejez definida negativamente. La actividad permite al anciano recuperar una
identidad y una definicion positiva -tanto social como personaimente- al permitir que este
se posicione. nuevamente, en el lado positivo de la forma que supone lo activo/pasivo. lo
productivo/improductivo y 1o Util/inutil, es decir ubicandose en la asociacion que se da
entre el ser activo, ser productivo y ser Utif, abandonando su ser “viejo" que es inactivo,
improductivo e indtil, Nuestra critica radica en que son estos mismos esquemas (estos,
donde con la actividad el anciano se posiciona positivamente} y la asociacion entre estos
terminos, aquello que supone la definicion negativa de la vejez —-negativa tanto en lo
valorativo como en la definicion-. Es decir, son estos mismos esquemas y esta misma
asociacion lo que fundamenta Ia vision negativa y ia exclusion de la vejez en la sociedad
moderna. y es esta misma asociacion y estos mismos esquemas aquello que permite al
anciano superar su etapa de fiminalidad, es decir re-estructurarse nuevamente; lo que
supone validar, reforzar y posibilitar la reproduccion de los esquemas y asodciaciones que

posibilitan !a vejez negativa.

14 Alvarez, Francisco. “Elancianoen la Iglesia local”, pp. 14.

"7 Vale senalar que las conclusiones del proyecto realizado para Taller avalan empiricamente, para ci caso
particular de la Parroquia San Alberto (Pediarol), lo manejado en este apartado. Moreno. Martin.
Participacion eclesial ;tan sdlo una cuestion de fe? Ls parroquia como equivalence tuncional.
Particularinente las conclusiones 1-1il.



Lo perverso de este primer punto se encuentra en que se responde al problema de @
exclusion sobre ias mismas bases de la exclusion, lo que supone aseguraria. Supone dar
una respuesta coyuntural a un problema estructural, asegurando la permanencia del
problema, en este caso particular supone resolver la liminalidad del viejo o de los viejos
sobre la base de no resolver el problema de la vejez, es mas reforzando su actualizacion.

En relacion al segundo punto, que refiere a larelacion de la iglesia con la ancianidad
en el medio urbano, entendemos que la Igiesia responde a lo urbano desde una
complejidad arcaica y opuesta (aunque complementaria), como io es la respuesta desde
lo comunal. Lo urbano, entendido como cultura y no como territorio, es lo liminal de la
ciudad, es a o que se opone la Iglesia. La iglesia no se adapta a lo urbano desde lo
urbano sino a partir de una cultura pasada, la comunal, y la propone como ideal de
relacionamiento en el mundo. Mas alla de si el mensaie cristiano lleva necesariamente un
ideal comunitario, la postulacion que hace la Iglesia (la parroquia mas especificamente)
de este como modelo supone la escision de la ciudad en un polo urbano y otro
comunitario, in-travasables e inconmensurabies entre si, 1o que lleva a que o comunitario
quede recluido en la ciudad a espacios delimitados, conformandose de esta manera en
una especie de gueto. Lo urbano es una cosa y lo comunal otra, y los habitantes de la
ciudad seran ala vez urbanitas y "comunitarios", necesariamente esquizofrénicos.

El anciano por su parte vive en ia ciudad en el cruce de dos liminalidades, la vejez y el
ser urbano. y encuentra en la comunidad eclesial la posibilidad de escapar a ambas, 1a
seguridad y ia identidad que tanto anora se le presenta en un Unico lugar. El anciano
halla en la comunidad, en la parroquia, la posibilidad de encontrar no solo la respuesta a
su liminalidad cronica que le supone ser viejo sino tambien la posibiidad de fundar sus
relaciones sobre bases seguras, profundas y personales.

Lo perverso de la reiacion de la Iglesia con la ciudad, en lo que respecta a ia tercera
edad. descansa en el riesgo que supone la “evidente tentacion" de responder a la
exclusion y a la inseguridad con la auto-exclusion y el alejamiento de lo propiamente

urbano. Es decir excluirse para salvar la exclusion,

63



Finale.

Uno no puede dfiliarse, y en particular nosotros no lo hacemos, al berretin tan
extendido en politica de que no se puede criticar algo -sea lo que sea- si no se propone
una alternativa, las cosas pueden ser malas aunque no se haya concebido, aun, una
forma de hacerlas buenas o, al menos. menos malas.

En el caso de este trabajo hemos senalado mas de una vez que nuestras criticas no
tenian mas objetivo que hacer(nos) conscientes de algunos aspectos puntuales que
consideramos “perversos” en la relacion que establece la Iglesia con la tercera edad.
Criticar la obra para mejorarla. ese es el espiritu.

La extrema necesidad de acabar con la ingenuidad como virtud nos ha guiado. La
modemidad tardia ~o como se la quiera adjetivar- o, aun mas, la posmodernidad nos ha
colocado en un lugar donde la inocencia puede ser asimilada a la ignorancia. La
inocencia no puede ser ignorancia y en especial no lo puede ser en relacion a ciertas
consecuencias de nuestras acciones.

Eco. en una pagina fantastica de un libro que habla de otro libro'48, dice acerca de la

actitud posmoderma:

Pienso que la actitud posmoderna es como la del que ama a una mujer muy cuita y sabe
que no puede decirle “te amo desesperadamente”, porgue sabe gue ellc sabe (y que
ella sabe que él sabe) que esas frases ya las ha escrito Liala'#?. Podrd decir “Como diria
Liala, te omo desesperadamente”. En ese momento, habiendo evitoco la {alsa inocencia.
naviendo dicho claramente que ya no se puede hablar de manera inocente, habra
logrado decirle a la mujer lo que queria decirte: que la ama, pero que la amao en uno
épocaen que la inocencia se ha perdido. Si la mujer entra en el juego. hawera recibido de
todos modos una declaracién de amor. Ninguno de los dos interlocuteres se sentir
inocente, ambos habrdn aceptado el desafio del pasado, de lo yo dicho que es
imposible eliminar; ambos jugaran a conciencia y con placer en el juego de la ironia...

Pero ambos habran logrado una vez mads hablar de amor!se,

1% Como no podia ser de otra manera, segin Eco.
W Autora italiana equiparable a Corin Tellado”. (Nota al pie del texto original, pp. 74).
150 Leo, Umberto. Apostillas al nombre de fa rosa, pp. 74-75.
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El problema para la Iglesia es este mismo, ser consc'ente rno ser ingenua y renunciar
en lo que refiere a las consecuencias de sus acciones a la "inocencia”, una inocencia
que la hace culpabie.

Pero son también !os supuestos que enciema el fragmento de Eco, y la época en s,
aquello que impide que nos arriesguemos a senalar como absolutamente equivocadas
ciertas observaciones de la Iglesia -y de otras tantas organizaciones que responden al
problema de la vejez con ias mismas armas-, porque a estas no pueden dejar de
senalarse lugares de claridad y efectividad superlativa o, aun mas, descubrir tantas
oscuridades en las alternativas como en lo criticado.

Es que acaso la Iglesia -o las mismas teorias de la actividad- debe renunciar a la
actividad como propuesta para la ancianidad, nuestra respuesta sera contundente: “no y
nunca". Porque renunciar a elia, en este mundo, significa dejar de “"ser” (que como ya
senaiamos es el problema del anciano}, como dar a los viejos aquello que perdieron si no
es con la actividad... y no vale decir que es una tarea de educacion, el anciano de hoy
sufre la vejez hoy y la respuesta no puede esperar a ningun manana. Por otro lado, como
entender una edad si no es asociada a una actividad. Ser socialmente es "hacer”, por
mas etereo o vil que sea. Historicamente la vejez siempre ha realizado alguna tarea por
mas menospreciada. o no. que esta este, quizas ~en este sentido- el mayor debe de Ia
modernidad -y de ia Iglesia en ella~ es no concebir una tarea que pueda pensarse Como
propiade esta edad.

La posmodernidad nos ha quitado -fendmeno saludado por unos y vituperado por
otros (que a veces son los mismos)- la posibilidad de las aserciones rotundas: ya para
negar ya para dafirmar, la necesidad de las frases subordinadas, de los paréntesis,
corchetes, comas, guiones o notas al pie (todo segun el estiio que se prefiera) es casi
insalvable si uno pertenece a la época. No ya solo los relativismos sino ia misma paradoja
se hace sustento de saberes defiacionados. Pero quizas aqui tengamos la salvacion,
como senala Vattimo!s'.

Cualquier propuesta que se realice, para dar respuesta a aquellos que necesitan de
las alternativas ante la critica. es factible de ser observada como igualmente riesgosa y en
consecuencia nuevo foco de criticas... y esto hay que entenderlo como aigo bueno. Mas
alld de cualquier aserto, la critica y el aporte de ésta se hacen invalorables. desde alli se
puede construir. A pesar de no poder ser tan optimistas come Horkheimer con respecto al
papel, liberador y revolucionario, del pensamiento critico cuando este decia que “el

reconocimiento critico de las categorias que dominan !a vida social contiene al mismo

'3t Cf. Vattimo, Gianni. "Posmodemidad: juna sociedad transparente?” en £n torno a la posmodernidad.
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tiempo su sentencia condenatora"'s:, creemos firmemente que la critca. para el
particular caso del cristianismo, supone una primera y necesaria instancia para el
perfeccionamiento del hacer -de nuestro hacer- en la construccion del Reino.

Tres han sido las instancias que hemos senalado. a lo largo del trabajo, como
especiamente problemdaticas en la relacion de la Iglesia con la tercera edad, éstas
pueden sintetizarse en los siguientes titulares. En primer lugar, siendo un probiema -y en
consecuencia una crtica- que cruza toda la investigacion, senaldbamos a la relacion
que la Iglesia mantiene con el pasado y con su pasado como estructurador de su mirada
presente; en segundo lugar plantedbamos que la asuncion de ciertos supuestos -ya en |la
teoria o en la practica, ya consciente o inconscientemente— que pueden identificarse con
los de las teorias de la actividad supone la reproduccion de la exclusion a ia que se ven
sometidos los ancianos y en este sentido se convierten en perversas; por uitimo, en tercer
lugar, senalamos la distancia que separa a la Iglesia de la ciudad, especificamente de lo
urbano, y como ésta lidia con lo urbano a partir de presentar a la comunidad como
alternativa, en particular proponiendo ciertas formas de relacionamiento incompatibles
con la cultura urbana, transformandose en un gueto (al menos potencialmente) para el
urbanita y mds aiun para el anciano-urbanita. El riesgo que supone la guetizacien no
afecta (perversa y) unicamente a la ancianidad sino también a la propia lglesia en tanto
esta pierde su fuerza centrifuga, evangelizadora.

Estos son los tres ejes sobre los cuales nos hemos centrado en el trabajo, son -a nuestro
entender- los problemas mads relevantes en la relacion de la Iglesia con la tercera edad.

Sin embargo, y mas alla de cualquier critica, la Iglesia sigue actuando con la tercera
edad —€ incluso desde la tercera edad- (jGracias a Dios lo sigue haciendo!) por to que a
modo de cierre recordaremos aquelio que a nuestros ojos constituye la principal y mayor
falencia de la iglesia para con esta edad: la ausencia de una mision, un carisma o una(s)
riqueza propia de la ancianidad, un "lugar” a partir del cual -sin recurrir ine'udibiemente al
pasado o a la actividad- el viejo pueda afirmarse como un ser con futuro y aun Util
socialmente. Quizas el unico futuro del anciano sea, como senfalan algunos autores's?, Ia
muerte, pero entonces es esenciamente desde ella desde donde e! viejo debe
constituirse en un ser indispensabie e irremplazable, en un ser que ensena no ya solo a

enfrentarla sino a vencerla.

2 Horkheimer, Max. “Teoria tradicional y teoria critica” en Teona tradricional y teoria critica, pp. 43
'3 Busturia Jimeno, Gonzalez G.-Solana, Molezun. "Grupos operativos en la vejez” en Grupo operativo y
psicologra social
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