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Presentacion

Este trabajo corresponde a la monografia final de la Licenciatura en Sociologia. E! tema
abordado fue la percepcion sobre la experiencia de retorno del exilio y la integracion al Uruguay
post dictatorial de la segunda generacion de exiliados y las discontinuidades con respecto a la
primera generacion.

La presente monografia consta de seis partes. En la primera, se fundamenta la relevancia
del objeto de estudio a través de la revision de la escasa bibliografia que lo aborda desde diversos
puntos de vista. Luego se¢ hace una breve reseiia del fendmeno emigratorio en nuestro pais.
Finalmente, son senaladas las caracteristicas del exilio dentro de las migraciones y su
contextualizacion en el Uruguay post dictatorial.

En la segunda parte se presenta la perspectiva tedrica y las principales categorias de trabajo.
En primer lugar es definida y caracterizada la familia. Esta ocupa un lugar relevante por su
condicion de primer espacio de socializacion de los individuos, y por establecer la continuidad
historica de las generaciones mas jovenes durante el periodo de exilio y en las expectativas de
retorno. En segundo lugar, se abordan las caracteristicas de las generaciones y su coexistencia en el
espacio familiar. En tercer lugar se¢ aborda el tema de la conformacion de la identidad social y
pertenencia de los individuos; relacionando de ese modo la novela familiar con la pertenencia de los
individuos al universo de sentido de una generacion.

Las tres partes siguientes corresponden a los hallazgos de las entrevistas. La tercera se
centra en el contexto familiar de los individuos en relacion a la decision y las expectativas de
retormo, con especial énfasis puesto en la particularidad de la experiencia de la segunda generacion.
Esto remite a la relacion entre las continuidades intergeneracionales junto a la experiencia
especifica de la segunda generacion, que propicia algunas rupturas. También se presenta la
predisposicion emigratoria de jovenes retornados del exilio.

La cuarta aborda las instancias de insercion de jovenes y nifos, destacando a los grupos de
pares y a las instituciones educativas como los ambitos mas importantes en los procesos de
integracion al pais luego del retorno. La quinta analiza la relevancia que la dimension politica tiene
en las individualidades y en la interaccion generacional. en consideracion del peso que tiene en las
familias del exilio, que tienen como principal factor de expulsion razones politico/ideologicas.

En la sexta se presentan las conclusiones: donde son senaladas las caracteristicas que
vuelven especifica la experiencia de exilio y retorno de la segunda generacion de exiliados,
quitandoles de ese modo el velo de invisibilidad.

El anexo | presenta el disefio metodologico y el anexo II, datos cuantitativos de la

emigracion del 70.
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Introduccion

En las ultimas cuatro décadas, el proceso emigratorio es uno de los mas importantes
que ha atravesado la sociedad uruguaya. Si bien la emigracion venia sosteniendo un flujo
constante y ascendente desde la década del 50°, lo novedoso de la oleada emigratoria de la
década del 70" radica en los factores de expulsion, los lugares de destino y en la
composicion social de los migrantes. Si bien no es facil determinar exactamente el caracter
netamente politico 6 econdmico propulsor de cada una de las migraciones, la emigracion
obligada por razones ideologicas y/o politicas fue notoria en el periodo de la represion
dictatorial' . Por ello, el retorno de los exiliados no solo significo la contramarea de un
flujo migratorio, sino que formo parte del proceso de democratizacion del pais. Mas alla de
los paises fronterizos’ la amplificacion de los destinos incorpord a Venezuela y México,
paises de Europa, Estados Unidos, Canada y Australia; y a la emigracion uruguaya en
"corrientes de migracion de larga distancia” (Pellegrino, 1994). La emigracion alcanzo a
casi el diez por ciento de la poblacion y el sesenta por ciento de los emigrantes salieron de
la capital del pais3 (Fortuna, 1988).

Poco conocidas son las cifras de migracion de retormo asociado a la apertura
democratica, asi como las trayectorias de insercion de los retornados desde entonces hasta
la actualidad.

Entre los varios actores que pueden identificarse en el proceso de emigracion,
prevision de retorno y su efectivizacion (“desexilio”), en este trabajo han sido destacados’
los emigrantes que retornaron y contintian aun residiendo en el pais y dentro de éstos, a los
hijos que retoraron junto a los adultos.

Una porcion importante de los emigrantes® retornaron al Uruguay alrededor de los
ailos previos y posteriores a la reinstalacion del orden democratico (1985). Algunos se

habian marchado solos, otros con sus familias, algunas familias se conformaron en el

' De un total de 400.000 emigrantes durante el periodo 1964-1981, la mitad dejo el pais entre 1973 y 1977
(Fortuna,1988) siendo los cuatro afios posteriores al Golpe de Estado de 1973

* Destino habitual hasta entonces.

* Siendo predominante la migracion desde centros urbanos (preferentemente Montevideo) hacia otros centros
urbanos.

* Metodologicamente el universo de los migrantes no retornados o el de los retornados que volvieron a
emigrar, no es estimable en la instancia de una monografia de grado.

’ Entre los cuales existia un alto porcentaje de poblacion joven



tiempo del exilio®. La emigracion, la estadia en el exterior y el retorno implicaron a los
protagonistas (primera generacion, adultos al momento de emigrar y retornar) y a su
descendencia (segunda generacion, niiios ¢ no nacidos al emigrar y niilos ¢ adolescentes al
retornar). En las familias conviven miembros de diferentes generaciones, lo que trae
consecuencias a nivel micro y macro social. A nivel micro —psicosocial-, determina la
dinamica intrafamiliar atravesada por decisiones migratorias. Los impactos en las
biografias personales, la significacion atribuida a las migraciones y las caracteristicas de la
integracion al pais luego del retorno, se caracterizan distintivamente acorde al momento del
ciclo vital en que cada uno de los individuos que conforman el grupo familiar se encuentra.
A nivel macro — socioestadistico- , implica el retorno de una poblacion quiza mayor
y seguramente mas heterogénea que en la emigracion originaria, considerando la existencia

de nuevos miembros en los grupos familiares.

La segunda generacion: un actor involuntario v ausente

(Por qué focalizar la experiencia del retorno en la segunda generacion? En un
proceso de emigracion masiva y largas estadias en el exterior, quedan implicadas por lo
menos dos generaciones: los emigrantes y su descendencia. En general, pensar sobre exilio
y exiliados remite a pensar en adultos, que de manera involuntaria abandonan su pais7. La
involuntariedad en el caso de los hijos responde a causas particulares, por razones politico
— ideologicas es indirecta pues responde a las decisiones migratorias familiares.

La segunda generacion de exiliados uruguayos de la década del setenta ha sido un
actor poco estudiado. Signados por una suerte de “invisibilidad™ o de inclusion dentro de la
categoria general de “exiliados™, los hijos de los emigrantes pierden protagonismo como
actores y se pierden por tanto las particularidades que la misma experiencia tiene para cada
una de las generaciones involucradas.

Las experiencias migratorias son asimiladas de manera distinta en funcion de la
edad en que se produzcan. Grinberg y Grinberg (1984) consideran que por un lado, esta

situacion podria ser menos traumatica dado que el entorno del niiio esta reducido a pocas

® Las estadias en el exterior de quienes retomaron habrian abarcado desde un lustro hasta mas de una década,
considerando el periodo alrededor de la coyuntura pre-dictarorial (atio 1971-73) y el periodo alrededor la
coyuntura de la apertura democratica (1983-1988)

7 Si se piensa por ejemplo, en los individuos que emigran continuamente en la actualidad, los nifios 6
adolescentes no aparecen sefialados como protagonistas de la misma realidad.



personas (principalmente la familia), lo que indicaria menos rupturas en el universo social
que en los adultos. Por otro lado, se agregan las cuestiones inherentes a la edad y estadio
evolutivo, junto a la no-participacion en las decisiones emigratorias. La condicion de
disminucion en las elecciones tanto de emigracion como de retomo que es propia de los
nifios o jovenes de la familia migrante (aun considerando la obligatoriedad de la migracion
de los adultos) caracteriza las expectativas para con el retorno y en el manejo de la
integracion a los nuevos contextos sociales.

La segunda generacion de exiliados, ha sido un protagonista poco estudiado en los
trabajos que versan sobre las consecuencias historico-sociales de las dictaduras en el Cono
Sur, y especificamente en los trabajos focalizados en el exilio y el retorno al Uruguay.
Existieron algunos estudios concretos sobre las consecuencias sicologicas de los impactos
traumaticos asociados a la represion dictatorial (considerando el exilio uno de éstos) desde
la experiencia clinica en hijos de exiliados (Del Puerto, R; Dilacio, G; Quiroga, E; 1995),
desde una perspectiva sicosocial (Fried, 1991), desde una perspectiva sociolingiiistica sobre
usos del lenguaje en nilos del desexilio (Barrios, 1992). En otros trabajos desde
perspectivas psicoanaliticas se ha trabajado el tema de la transgeneracionalidad en tanto que
reedicion en generaciones posteriores de duelos no elaborados y traumas (Giorgi, 1995;
Grinberg y Grinberg, 1982; Korovsky, 1996). Los escasos trabajos mencionados fueron
realizados en periodos inmediatamente posteriores al retorno de los exiliados. En este
trabajo se aborda desde una perspectiva sociologica, con énfasis en la tematica de las

relaciones intergeneracionales.

La hipotesis de trabajo es que la experiencia de exilio, retorno e insercion al
Uruguay postdictatorial en la perspectiva de la segunda generacion, constituyen una mirada
especifica que denota a la segunda generacion de exiliados como un actor poco visible e
independiente dentro del conjunto mas visible de los “exiliados™. Se trata de un trabajo
exploratorio, cuyo objeto de estudio fue la percepcion sobre el retomo y la reinsercion al
Uruguay post dictatorial (1983-1990) de la segunda generacion de exiliados de la década
del setenta, retornados que residen en el Uruguay en la actualidad.

Los objetivos del estudio fueron: a) definir las trayectorias de integracion social de

los individuos al pais, considerando las etapas vitales de los individuos y la interaccion
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entre generaciones. De este modo, definir las caracteristicas de la integracion de los
individuos en las familias del exilio y que los incluyen en otros universos, especificamente
en el universo de la juventud 6 las juventudes®. En segundo lugar, b) analizar la interaccion
intergeneracional al interior de las familias. A diferencia de otras oleadas migratorias, éstas
estuvieron caracterizadas por ser “emigraciones en familia”, En tercer lugar, c) conocer las
tendencias emigratorias de los entwevistados y su relacion con una biografia caracterizada
por las migraciones.

Sin ser un objetivo, el universo de lo politico es un punto neuralgico donde pueden
vislumbrarse claramente continuidades y rupturas intergeneracionales, por tratarse de
migraciones cuyo factor principal de obligatoriedad lo constituye lo politico/ideologico.

Fue utilizada una metodologia de corte cualitativo La técnica utilizada fue la
entrevista en profundidad poniendo ¢énfasis en las expectativas de retorno del exilio y el

proceso posterior de insercion (Ver anexo |)

Emigracion y exilio

Dentro de las migraciones, que han atravesado la historia de nuestro pais, se hace
necesario presentar brevemente la naturaleza del exilio uruguayo de los setenta. Si bien el
contingente de exiliados es un afluente en la variedad y cantidad de los flujos emigratorios
del Uruguay - procesos de larga data -, no hay que perder de vista su caracter particular que
lo distingue tanto en los disparadores de la emigracion, como en el contexto especifico
nacional en que ocurrieron. No es posible disociarlos del dramatico proceso de ruptura del
orden institucional, dictadura militar y retomo a la democracia. Intensificada en la década
del setenta, la emigracion alcanzo niveles significativos (10% ¢ 12%) de la poblacion.
Entre 1964 y 1981, emigraron 400.000 personas, y mas de la mitad lo hicieron entre los
aiios 1973-1977 (Fortuna,1988), en el periodo 73 - 75 la emigracion alcanzo sus puntos
mas altos(Aguiar, Longhi; 1987).

"La migracion forzada por problemas politicos no fue la principal causa de la
expulsion, aunque si, el factor politico se superpone al econdmico social en la evaluacion
del futuro de vida que hizo el emigrante en el momento del giro autoritario”
¥ .a juventud genéricamente es un periodo del ciclo vital y es una categoria estadistica (las edad que van entre

los 14 y los 29 afios) Hay muchas maneras de "ser joven”, en este conjunto de entrevistados la referencia
peoyrafica es Montevideo Alli residen y en esta ciudad transcurrio el ingreso al Uruguay. La opcion responde



(Fortuna, 1988:49)

Algunos exilios fueron “declaradamente politicos”, donde existi6 la prohibicion
expresa de reingresar al Uruguay (situacion en posicion de “requeridos” a quienes
ingresaran en periodo dictatorial o cayeran en manos de las autoridades). Cuando no fue
explicitamente decretado, la situacion politica y social del pais, coloco en situacion de
"vulnerabilidad" a varios activistas sociales y politicos. En otros casos, la limitacion de
posibilidades laborales (destitucion, unposibilidad de conseguir trabajo por pertenecer a
alguna agrupacion politica, sindical, o por condicion de ex - preso) determiné la decision
de emigrar. En otros casos puede no haber existido persecucion expresa, pero si un contexto
familiar y social cargado de miedo e inseguridad que provoco la emigracion. "Lmigraron
algunos por razones directamente politicas, y la mayoria porque lo que los retenia (a pesar
de las privaciones economicas) era una sociedad de convivencia y garantias, y ésta habia
dejado de existir" (Rama, 1989:170).

La emigracion de los 70 es un caso paradigmatico tanto en cifras’ como en
visibilidad del retormo, que coincidio en gran parte con la apertura democratica. No existen
cifras totales de retornados del exilio'’, inicamente algunas estimaciones, pero es claro que
el caudal de la migracion de regreso no fue equiparable al caudal emigratorio, o por lo
menos no permanecieron hasta la actualidad en el pais” (Ver anexo I1)

Esta corriente migratoria impactd en mas aspectos que el demografico. Asociada a
un contexto de ruptura institucional, afecto el imaginario nacional vigente hasta entonces'’.
El deterioro de las garantias civiles junto a la posterior ruptura del orden democratico
erosiono en la concepcion alimentada por la historiografia nacional a partir del primer

batlismo, en la que la democracia, la tolerancia y el consenso aparecian como las

* El empuje que la emigracion ha venido atravesando nuestro pais en el tltimo lustro alcanzo y supero
aquellas cifras tan paradigmaticas.

' Estos podrian ser entre 28000 y 62000 personas (Aguiar y Longhi, 1987), posiblemente muchos mas.

*! Ver: Notaro, Canzani, Longhi, Méndez (1990). En el periodo 1970 - 1985 la magnitud de la migracion se
estima entre 300 000 y 390.000 persona. El pico emigratorio ocurrio entre los afos 1973-1975 y en el periodo
1965-1980 hubieron 242,000 emigrantes y 40.000 retomados. El retomo, percibido como un fenomeno
perinanente desde principios de la década del 80" y con los valores maximos en los afos 1985-86, se estima
en 5000 6 6000.

"2 El imaginano estipula los limites de lo que ocurre “naturalmente”. Mantiene una relacion tanto con el
cambio como con el mantenimiento de cierto orden social. El imaginario es el dominio de lo deseable virtual
para volverse efectivo debe ser sancionado por lo verosimil, es decir, la version oficial de la verdad. El
imaginario es el territorio donde se da esta sigilosa pero esencial negociacion en cada momento de la vida
social. (Andacht, 1992)



caracteristicas determinantes de la “excepcionalidad” del Uruguay junto un estado
protector transformado luego en estado dictatorial.

El otro elemento removedor - no asociado unicamente a la dictadura -, es el hecho
de que el pais, que se habia constituido desde los origenes como un territorio aluvional, fue
sufriendo la transformacion de su caracter receptor de inmigrantes hacia un caracter

l’?

“ : o Y
natural” expulsor de poblacion .

Caracteristicas del exilio dentro de las migraciones

Una migracion supone el traslado de un individuo o grupo de individuos, desde un
territorio en el que se reside de manera permanente a otro territorio de acogida durante un
lapso tiempo que le asigna caracter permanente. El exilio politico es un tipo peculiar de
migracion, forzada por las condiciones politicas del pais de origen (guerra civil, golpe de
estado). En el caso de las migraciones cuyo factor de expulsion esta dado por razones
economicas podria considerarse también “obligatorio” el caracter de la partida
(imposibilidad para la subsistencia), pero los delimitadores fundamentales no son los
mismos que en las migraciones obligadas por motivos ideologicos o politicos. Lo distintivo
entre los factores de expulsion entre uno y otro tipo de migracion radica en el contexto en
que se producen. Ambos tipos de migracion se encuentran asociadas a situaciones de
violencia; en las migraciones forzadas la persecucion politica y/o la presencia inminente
de represion (carcel, asesinato, censura) se constituye en la mayor distincion.

Otra distincion radica en las condicionantes para el retomo. En un contexto de altos
indices de desempleo, los emigrados economicos no tendrian posibilidades de volver a su
pais, atn asi, la posibilidad de retornar estaria dada por la propia eleccion del emigrante.
En el exilio (cuyos delimitadores fundamentales son la imposicion de la partida junto a la
imposibilidad del retorno hasta tanto no cesen las condicionantes que lo causaron) el
momento de la posibilidad de retornar coincide con transformaciones politicas en el pais de
origen. Este caracter tan marcado de las condicionantes externas tanto en el momento y la

circunstancia en que se produce la salida del pais, asi como el regreso al mismo, configura

'*El ejemplo mas cercano a la alta tasa de emigracion del Gltimo lustro lo constituye la emigracién masiva de
la década del 70" que tuvo una contracorriente de retomo. Similar en cifias aunque diferente en contexto de
historico de emigracion este ejemplo ayudaria a reflexionar sobre las acciones realizadas a fin de facilitar el
retomno de los nacionales residentes en el extranjero, terreno en el que existe la dificultad autorreconocida de



la "obligatoriedad™ de las emigraciones de factor de expulsion politico (deportacion, exilio).
La situacion esta definida desde el comienzo.
"Las personas exiliadas estdn obligadas a vivir lejos de su pais, han

sido forzadas a abandonarlo por razones politicas o ideolégicas, o han tenido

que huir para asegurar su supervivencia. (..)Se encuentran impedidos de

volver a su patria, mientras persistan las causas que determinaron su

alejamiento” (Grinberg y Grinberg 1984:189)

Por supuesto estas son categorias ideales y es de suponer que un alto porcentaje de
las emigraciones realmente efectuadas en periodos convulsivos politicamente, comparten
ambas naturalezas (exceptuando los casos de deportacion por causas politicas o, en el otro
extremo, biuisqueda de bienestar economico sin ningiin tipo de implicacion politica). En las
migraciones puramente voluntarias la decision se toma preferentemente en funcion de las
ventajas que ofrece el pais de destino con respecto al de origen, mientras que en las
puramente forzosas la decision no se toma en funcion del pais de destino sino en funcion de
las circunstancias presentes en el pais de origen que condicionan la partida.

"(...) no todos los exilios se parecen. Los hay largos y menos largos, los hay
definitivos y transitorios. Hay algunos impuestos (destierro, deportacion,
huida) y otros voluntarios, al menos en apariencia. lLos hay cuyo desenlace
solo depende de la propia persona, mientras otros dependen de la buena o
mala voluntad de terceros” (Sayad, 1996:10)

La geografia del exilio fue muy heterogénea, no determinada unicamente por la
heterogeneidad de los destinos de acogida. No hubo una tinica manera de exiliarse ni una
manera tipo; las hubo tantas casi como los paises de acogida, los sectores politicos y sociales
a que pertenecian los individuos, los factores desencadenantes de la decision de exiliarse, las
maneras de relacionarse con el pais abandonado y el pais de llegada, las actividades
desarrolladas durante la estadia en el extranjero. De este modo, las geografias (territoriales,
partidarias, afectivas, ideoldgicas) de los exilios son numerosas, lo que hace imposible
fabricar generalizaciones empiricas. Considerar el fenomeno bajo la denominacion “exilios”
es una forma de resaltar la particularidad de cada una de las permanencias en el exterior y

por tanto, la heterogeneidad de los exilios en tanto objeto de estudio. Pese a la

los gobiemos en dar una respuesta (Marmmora, 1997)



individualidad de cada una de las experiencias, existia una situacion socio politica en el
Uruguay de la década del setenta que determind causas, contexto de enugracion, periodos
temporales y posibilidades de retorno. Dentro de la heterogeneidad y amplitud del
fenomeno, existieron factores de expulsion especificos durante el periodo que dio caracter
de “obligatorio” a un gran caudal de emigracion.

La heterogeneidad de los exilios es también heterogeneidad en los retornos,
dependiendo éstos no solo de la multiplicidad de acciones en el pais de origen, sino también
de las diversas situaciones en que las familias habian transcurrido su residencia en el
exterior. Esta diversidad responde a multiples factores que van desde el grado de insercion
de los migrantes en la sociedad de acogida, los programas de retomo de los paises de
inmigracion'*, la evaluacion de la posibilidad que se obtienen o se pierden al retornar, las
expectativas de los diferentes miembros de la tamilia con respecto al retorno, la actividad
politica, profesional, ¢ laboral desarrollada en el extranjero y la percepcion sobre la
posibilidad de desarrollarla en Uruguay; la vinculacion con organizaciones politicas y
sociales. El proceso de exilio - retorno, presenta una complejidad que hace necesario realizar
recortes muy puntuales a fin de extraer conclusiones significativas para los estudios

sociologicos.

Visibilidad del fenomeno emigratorio: politicas de retorno y otros actores

La politica de (retorno del) desexilio de principios y mediados de los ochenta en
Uruguay fue coyuntural, de recuperacion de poblacion, con el objetivo especifico de
promover la repatriacion de los nacionales residentes en el extranjero. Se concretd en un
contexto de restauracion del sistema democratico a nivel nacional y se
incorpord a la agenda de negociaciones de los partidos y las organizaciones sociales asi
como de éstas con las fuerzas armadas (Aguiar, 1987:74). Existieron algunas medidas

coyunturales de apoyo a la poblacion retomante'’> y se crearon algunas organizaciones

& Algunos paises generaron programas de retomo de los inmigrantes a su pais, por ejemplo, la posibilidad de
extender la residencia a los refugiados politicos. Entre Suecia y Holanda (destinos a donde fueron a parar
muchos uruguayos) exist16 una diferencia de politicas al respecto. Mientras que Suecia tendio a otorgar la
nacionalidad, Holanda promovio el retomo una vez que las circunstancias politicas del Uruguay lo hicieron
ﬂosible:

La reincorporacion de funcionarios publicos destituidos, pasantias laborales en dependencias publcas (la
Universidad de la Repiiblica fue una de éstas) por ejemplo. Por otra parte, el Proyecto de Ley que propone
reconocer los afos de exilio y de carcel como aitos trabajados (en el sector privado) para los aportes



(gubernamentales y no gubemamentales) con el fin de apoyar de diversas maneras el
retorno de los exiliados'®. Las acciones gubernamentales para viabilizar el retorno de los
exiliados tuvieron cierta presencia en la agenda pl’lblical7 junto a la presencia de las
ONGs'*. La eficiencia de las acciones de retorno de la poblacion retornante del exilio tuvo
su mayor respaldo en las acciones de la sociedad civil. La presencia del Estado fue muy
débil en el proceso de reinsercion, no solo como ejecutor de medidas sino también como
coordinador de actividades. La predisposicion desde el Uruguay al retomo era alta,
tomando en cuenta la opinion publica'®. De todos modos estas acciones ni por parte del
Estado, del gobiermo coyuntural ni de la sociedad civil no fueron tantas ni tan permanentes
como para afirmar que existio reconocimiento cabal de lo relevante que es la reinsercion

de los migrantes.

Jubilatorios esta, desde hace 17 afios en tratamiento parlamentario y aun sin resolucion.

' Comision Nacional de Repatriacion (aprobada por Ley nro.1 5737 del 8 de marzo de 1985) con el objeto de
“facilitar y apoyar el retorno al pais de todos aquellos uruguayos que deseen hacerlo”, las siguientes O.N.G:s.
Servicio de Rehabilitacion Social, CIEDUR “Programa por la vuelta™, Servicio Ecuménico de Repatriacion,
Comision por el Reencuentro de los Uruguayos, y las siguientes organizaciones internacionales’ Comité
Intergubernamental para fas Migraciones, Servicio Universitario Mundial

' Se aprobo por ley la Comision Nacional de Repatriacion, organismos publicos firmaron convenios con
organismos no gubemamentales para insercion laboral de retornados, BHU reconoci los afios de exilio para
otorgamiento de préstamos.

' Cabe aclarar que muchos de estos organismos funcionaron gracias a fondos provenientes del extranjero, lo
que aporta un elemento mas para reforzar la idea de ta débil presencia del Estado en el proceso de reinsercion
de los migrantes

' Una encuesta realizada por Equipos Consultores en 1984 indica que en la poblacion montevideana existia
una predisposicion favorable hacia tomar medidas para la repatriacion de los uruguayos (61 % afirma que hay
que repatriar a todos sin distinguir factores de expulsidn econdémicos o politicos, 8% opina que solo deben
tomarse medidas para los extliados politicos y 8% opina que no deben tomarse medidas en ningin caso
(Notaro y Canzani, 1987)
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El exilio v el retorno desde una perspectiva de las generaciones como
construcciones de sentido

Seran caracterizadas las generaciones como construcciones de sentido, donde lo

cronologico es un dato externo a la construccion subjetiva de los individuos en la
pertenencia a una generacion. El tiempo social permea el tiempo de las familias y sitia
a sus individuos en subjetividades diferentes.

iQué elementos definen a las generaciones? Una generacion (Gallino, 1995) podria
ser definida como un conjunto de individuos que, ademas de haber nacido en un mismo
periodo y por ésto encontrarse aproximadamente en la misma etapa del ciclo bioldgico,
estan expuestos a experiencias sociales, culturales y sicolégicas en conjunto similares. Esto
indica la existencia de alguna particularidad especifica en el impacto de las experiencias en
cada una de las generaciones, que aporta elementos de homogeneidad entre los miembros
de una generacion y elementos de heterogeneidad con respecto a los miembros de otras
generaciones.

“Las generaciones difieren en cuanto a la memoria, la historia que las atraviesa
(..) Pertenecer a una generacion supone, de algin modo, poseer codigos culturales
diferentes, que orientan las percepciones, los gustos, los valores y los modos de apreciar y
desembocan en mundos simholicos  heterogéneos con diferentes estructuraciones de
sentido” (Margulis, 1998)

Esta conceptualizacion de generacion remite al momento en que se ha sido
socializado; “la generacion no es una simple coincidencia en la fecha del nacimiento, sino
una verdadera hermandad frente a los estimulos de una época, una diacronia compartida,
una simultaneidad en proceso que implica una cadena de acontecimientos de los que se
puede dar cuenta en primera persona, como actor directo, como testigo o al menos como
contemporaneo. Sobre ellos se constituyen los ejes de la memoria social” (Margulis,
1996:26)

El conjunto de individuos que han emigrado con sus familias (en la infancia) o
nacido en el exterior (siendo principalmente politicas y/o ideoldgicas las razones de
emigracion), y han retornado al pais en el cual habitan actualmente conforman una

“segunda generacion de exiliados™. Cumplen con los requisitos de ser contemporaneos,



haber sido socializados en similares circunstancias histérico-sociales; compartir una
experiencia en comin y un mismo tiempo historico. Lo que define la homogeneidad al
interior de dicha generacion es la coexistencia historico temporal de las experiencias vitales
individuales.

La familia como espacio real y simbolico

Varias deftniciones de familia se integran en su consideracion como espacio real y
simbolico donde se desenvuelve la trama de la convivencia de las generaciones y la
definicion de las identidades colectivas de cada uno de sus miembros. El hecho familiar que
es universal, con arreglos diversos para cada sociedad (Segalen,1992), puede considerarse
como un observatorio privilegiado del vinculo social (Ciccheli, 1999) cuyas funciones
basicas son la socializacion primaria, es decir, la interiorizacion en el nifio de la sociedad
en que vive y por otra parte el desarrollo de motivaciones en el individuo para su
personalidad adulta. Es a la vez matriz de permanente exaltacion de la vida privada
(Scherzer, 1994:42) y puntapié a través del cual los individuos son arrojados al mundo
social (Jelin, 1984). Otorga al individuo la pertenencia a un lugar, a una sociedad y a una
historia que lo trasciende. Es una instancia privilegiada en la conformacion de la identidad
de un individuo, que se asienta en el largo tiempo de la filiacion y recupera el sentido de
continuidad entre generaciones. La filiacion es el reconocimiento de lazos entre individuos
que descienden unos de otros, de una historia compartida pero también de la individualidad
de cada uno de los individuos.

“El vinculo de la filiacion asume un nuevo sentido por ser portador de una
temporalidad larga irreductible a la temporalidad individual, sin reducir de todos modos
al individuo al estatus de heredero pasivo de un linaje al que perteneceria de una vez y
para siempre.(...)Se concibe entonces como continente de un simbolismo especifico que

resiste y se fortalece gracias a la individualizacion™ (Cicchelli, 1999:114)

Coexistencia de temporalidades en el relato familiar
Cada generacion experimenta su época. Ser integrante de una generacion diferente
implica diferencias en el plano de la memoria; no se comparte o se comparte de manera
diferente la memoria de la generacion anterior. Las generaciones comparten codigos y a la

vez se diferencian de otras, el sentido otorgado a los acontecimientos es su caracteristica



particular. La experiencia es intransmisible, existe la reconstruccion en forma de relato
como intento de volverla “transmisible” a otros. Cada generacion se presenta nueva al
terreno de lo vivencial. Por esta razon hay un posicionamiento concreto de experiencia,
memona, recuerdos y expectativas respecto de generaciones precedentes.

En caso de coexistir diferentes generaciones en los mismos grupos sociales, dicha
convivencia puede expresarse bajo forma de dificultades. Un ejemplo claro es la familia,
donde estas dificultades pueden aparecer como abismos de desencuentros que estan
relacionados con el hecho de no compartir los mismo codigos.

Las subjetividades se conforman en la convivencia de los individuos en los niicleos
familiares, pero la misma experiencia que atraviesa la vida de una familia, es reconstruida
de diferente manera por cada uno de sus integrantes, acorde a los momentos de la vida
personal en que los acontecimientos ocurren (adultez, infancia, adolescencia).

Los momentos de la vida personal determinan los posicionamientos de roles al
interior de la familia y también determina la coexistencia de mundos significativos
disimiles que responden a la pertenencia de cada uno de los miembros a diferentes tiempos
historicos.

Los adultos y jovenes de las familias se encontraban por su edad, en diferentes
etapas vitales. Por ésto, el mismo tiempo historico fue vivido en distintas temporalidades
vitales y subjetivas. El tiempo de la segunda generacion, del de la nifiez y la adolescencia
es el tiempo de la socializacion, de ir desde la familia hacia los grupos de pares. Esto
implica para el individuo integrarse al medio en el que habita

El tiempo de la primera generacion, el de la adultez, implica el desarrollo del
individuo a partir de lo adquirido en su etapa de socializacion. Ambas etapas acontecen en

diferentes espacios y tiempos:; el territorio de la adultez se presenta como ajeno.

Identidad v pertenencia social

Uno de los aspectos mas relevantes a considerar a fin de observar las
particularidades de cada generacion de exiliados en la integracion al Uruguay post
dictatorial es la definicion de la identidad sicosocial. Un actor se define por su pertenencia,
por sus convicciones, sus compromisos, su identificacion directa con los principios

culturales centrales de una sociedad (Dubet, 1989).
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La identidad individual ha sido definida por algunos como el sentimiento de
mismidad y continuidad que experimenta un individuo a lo largo del tiempo (Erikson,
1975), y como producto de la interaccion continua de los vinculos espacial, temporal y
social (Grinberg y Grinberg, 1982). El concepto de identidad presupone la relacion social.
La identidad es un fenomeno que surge de la dialéctica entre el individuo y la sociedad
(Berger y Luckman, 1984), dado que naturalmente el hombre construye y habita el mundo
con otros. El individuo se experimenta a si desde los puntos de vista particulares de los
otros miembros individuales del mismo grupo social o desde el punto de vista generalizado
del grupo social al cual pertenece (Mead, 1990) La persona surge en la experiencia social.
En una primera etapa el individuo se relaciona hacia los otros, en la etapa de desarrollo
completo la persona no esta constituida solo por la organizacion de las actitudes de
individuos particulares sino por la organizacion de actitudes sociales del otro generalizado
(Mead, 1990:87). Un individuo se vincula con entidades abstractas que le sirven a la vez de
espejo y diferenciador. La interaccion entre el individuo y el mundo exterior, no ocurre
unicamente en el ambito material, también en el terreno imaginario, ya que ninguna
practica social es reductible a sus elementos fisicos y materiales. Desde el lenguaje hasta
las instituciones, todo lo que se presenta en el mundo social es imposible fuera de una red
simbodlica.

Toda sociedad crea un conjunto ordenado de representaciones, un imaginario, a
través del cual se reproducen y distribuyen identidades y roles. Las sociedades modemas,
producen estos sistemas de representaciones a través de los cuales se auto designan y fijan
simbolicamente sus normas y sus valores {Ansart,1989:94). Lo propio de los imaginarios
colectivos es la capacidad de conferir horizontes a sus miembros, una red de
significaciones a través de la cual se piensa y se explica el orden del mundo y se entienden
sucesos. Asentados sobre mitos - formas privilegiadas de leer los acontecimientos para
darles sentido - (Andacht, 1992), los imaginarios constituyen la experiencia cotidiana, el

modo de relacion de los hombres consigo mismos y con otros.

La identidad sera definida, a partir de las consideraciones realizadas, como una
configuracion subjetiva particular propia de los miembros de una determinada sociedad que

comparten un imaginario colectivo, a partir del cual los individuos tejen sus variantes



particulares. La pertenencia, definida a punto de partida de la identidad socialmente
conformada, es la autopercepcion del individuo de formar parte de un espacio, de una
sociedad y de una historia. Desde el origen de la existencia individual se constata la
presencia del colectivo, de un alter que representa para ¢l ego la oportunidad de la
pertenencia (Gonzalez, 1998). Un individuo se percibe a si mismo a través de los ojos de
otros, su lugar en el mundo es narrado y la autorepresentacion del yo es una construccion
colectiva de significado (Gonzalez, 1998) De este modo, la historia colectiva y la historia

individual se entrecruzan en el individuo, en la familia y en los grupos.

Si consideramos que un aspecto de las identidades colectivas tiene como
fundamento la busqueda de los origenes, éste es la génesis de los relatos producidos en el
interior de un grupo acerca de su pasado, su presente y su devenir. En el caso concreto de
las familias, el conjunto de relatos contiene la narracion de la genealogia, el orden de los
vinculos famihares y su pertenencia a comunidades mas amplias (barrio, ciudad, familia
extendida). Estos relatos componen la “novela famihar” (Del Puerto,1995) terreno
simbolico en donde se asientan los elementos que serviran de respaldo al proceso de
socializacion de los descendientes y su insercion en el vinculo de la filiacion. La novela
farmhar es gestada por los adultos, es decir, por las primeras generaciones. Su creacion no

es “democratica”, aunque si podria serlo su reedicion en generaciones posteriores.,



Rupturas y continuidades entre generaciones: expectativas desde la novela
familiar v experiencia de la segunda generacion

Realizaremos una estructuracion en tres grandes momentos: 1) el pasado en la
percepcion de los entrevistados, relacionado con la prevision de retormo y la experiencia del
exilio, u) el presente, considerado partir del retomo y focalizado en las instancias de
insercion efectivas de los protagonistas de este trabajo, y i) la proyeccion futura a partir de

los momentos antes considerados, cristalizada en las tendencias emigratorias.

La "novela familiar” como asignadora de sentido en el exilio

En situacion diasporica, propia de las famihas del exilio, la novela familiar presenta
caracteristicas inherentes a dicha situacion. El terntorio (pais, region, ciudades) que
corresponde a los origenes geograficos y que coincide también con el sitio donde se
encuentra la familia extendida (abuelos, primos, tios; segundo grado de consaguineidad y
mas), se encuentran lejos e inaccesibles como lugar habitable. Debido a la condicion ya
descrita de “obligatoriedad™ de las migraciones forzadas por razones politicas, es de
suponer que una vez que cambien las condiciones del destino expulsor, se retornara a éste.
Mientras tanto, el lugar originario, espacio relacionado con episodios historicos y
personales de los migrantes adultos, es habitat intangible. Esos lugares geograficos, e
historicos de pertenencia, con los que no es posible el contacto “real” ,son ocupados por la
narracion. Se fijan asi los cimientos de la pertenencia de todos los miembros a otro
territorio que no es el que se habita presentemente (en el transcurso del exilio) y la novela
familiar tiene el rol de explicar el pasado y anticipar el devenir. Desde la segunda
generacion la narracion que ocupa el lugar del espacio otorga sentido de pertenencia al
individuo, como ocurre con las comunidades que desean mantener vivas sus tradiciones en
diaspora.

Siempre se pensaba en Uruguay, en todo momento se estaban reviviendo cosas de aqui, por eso
te decia que la incorporaciéon mia a Uruguay, en el sentido de las costumbres no fue dificil {'..)
nos vinculabamos en un circulo de costumbres uruguayas. (Mujer, 25, Holanda, retomo: 12)

Sin duda esta caracteristica de la novela familiar puede ser aplicable a familias de
migrantes de otra indole, (emigrantes economicos, por ej.), io caracteristico en este caso es

que la dimension de obligatoriedad de la migracion cobra gran relevancia en el relato



transmitido. Los entrevistados recrearon una biografia coherente cronologicamente
seiialando episodios en los que no estuvieron. Todo recuerdo de experiencias no vividas
supone alguna modalidad de comunicacion intergeneracional y se constata desde la
caracterizacion de lo “obligatorio™ de la migracion en el relato una de las lineas de
continuidad entre generaciones. En este sentido se hace necesario tener en cuenta que las
explicaciones fueron relatadas a menores. Alin en los casos donde las explicaciones
otorgadas por parte de los adultos hayan sido confusas o aparentemente inexistentes,
funciono el dispositivo de la novela familiar como soporte y continuidad de una historia
que trascendia ammpliaimente el entorno del individuo y su familia. En las entrevistas, la
emigracion aparece inscripta en un contexto de inseguridad y se dio la mayor parte de las
veces con la disgregacion de la familia cuando no se conformo en el extranjero. Con cierta
independencia de la coyuntura emigratoria particular de cada familia, la eleccion del pais
tuvo que ver en la mayoria de los casos con las posibilidades de asilo politico en dicho

lugar y /o con la residencia de familiares, aimigos o personas conocidas.

La explicacion que me dieron fue que ellos pensaban distinto y que por eso no podian
estar en su pais. Pero que las cosas iban a mejorar y entonces iban a poder volver (Mujer, 25,
Holanda, retomo: 12)

Me explico que mi padre ya no podia estar aca por tema politico y la situacion del
pais. Para estar juntos la unica posibilidad era estar alla y que no sabiamos por cuanto tiempo
iba a ser. (Hombre, 30, Holanda, retomo; 16)

Seguin tengo entendido, desde ese momento (1973) ya estaban bravas las cosas con mi
padre (...) lo llevan preso tres veces desde 1973 hasta 1976 (...) En el 76 fue la iltima vez gue
lo llevaron prese. lestuve (res meses preso y ahi fise que le dijeron que se tenia que r porque si
no no iba a contar el cuento. Ahi empezaron las andanzas en las embajadas (Hombre, 26,
Suecia, retorno: 13)

Los roles de creacion y recepcion de la novela familiar no son estaticos ni
unidireccionales, de hecho la novela familiar aqui es re-creada desde los hijos. Los roles
diterenciales en la construccion de la narracion de los origenes y pertenencias, asimila y
diferencia a la vez a los miembros dentro de las familias. Uniformiza y engloba a los
miembros dentro de una historia fuertemente determinada por la migracion y el exilio
politicoy ala vez marca profundamente la diferencia entre generaciones.

Lo cierto es que las caracteristicas antes seialadas del exilio politico en la
imposicion de la partida y la imposibilidad del retomo ejercen en los miembros adultos una
fuerte influencia de relacion constante (atin imaginaria) con el destino desde el que se ha

partido . Ese destino esta presente continuamente en el transcurnir de la vida cotidiana y por



ende, en la narracion de la novela familiar. En el caso de la emigracion forzada por motivos
politicos y/o ideologicos, el retono es un proceso relacionado al de la emigracion pero no
dependiente de éste. Una vez que las circunstancias expulsoras del pais de origen ya no
estan presentes, las condiciones politicas “seflalan” con su cambio la posibilidad del
retorno. Este momento que parece necesario afecta a todos los miembros de maneras
diversa. Significa necesariamente para padres e hijos abandonar roles ya adquiridos (en el
ambito laboral, en el educativo, en el barrial, etc.) y una relacion con un habitat
determinado para ocupar nuevos roles en un habitat también novedoso. Vale aclarar que el
retorno se ve como una instancia necesaria una vez que las circunstancias determinantes del
exilio han cambiado desde el punto de vista de quien ha emigrado, pero también desde el
punto de vista de la sociedad de origen. Se trata de una retroalimentacion de expectativas
entre quienes se fueron y se quedaron, considerando los quiebres acaecidos por la
separacion fisica en las familias extendidas, los grupos sociales de pertenencia, etc.”. Sin
perder de vista la originalidad de cada uno de los exilios en cuanto a caracteristicas y
naturaleza de la instancia de fin del exilio y efectivizacion del retomo; éste se concreto de
diferentes maneras *'. y la efectivizacion del retomo pudo darse a través de una toma de
decision individual o colectiva. La modalidad colectiva pudo haber tenido como medios la
familia o un partido politico (Santim de Carrasco, 1995). La centralidad del contexto
famihar se constata en que trece de los quince entrevistados volvieron con sus familias. La
efectivizacion pudo haberse dado con menor o mayores grados de “preparacion”. En las
familias mas preparadas (1/3 de los entrevistados) por ejemplo, uno de los miembros de la
familia viajaba a Uruguay a “ver el panorama” y se arreglaba la situacion inmobiliaria en
pais de residencia, asi como la insercion educativa de los hijos. En estas familias existio
una evaluacion de los riesgos y las posibilidades que traia aparejada la decision de venir a
vivir a Uruguay. En otras la decision fue tomada de fonna mas apresurada, una vez que las
condicionantes expulsoras salian de escena en el pais de origen. No obstante los mayores o
menores grados de preparacion del retorno, éste es un momento que demarca rupturas

generacionales que luego seguiran un curso.

“VEl viaje de los niftos de 1983, en el que vinieron mas de un centenar de hijos de familias exiliadas en

diferentes destinos (en su mayoria Europa) es un ejemplo concreto de que las expectativas del retomo de los
exiliados no provenian unicamente del migrante, sino que existia un contexto social para afirmar la decision,
asociando el retorno de las familias a la democratizacion y 1a ** unificacion nacional™

*! Se contabilizan, en el periodo 1965-1980: 242000 emigrantes y 40000 retornados. (Notaro y otros, 1990)



No fiie 1an rapido, ademas primero tuvimos que vender todas las cosas. Mi madre primero
habia ido un tiempo, a ver como estaba la sttuacion (...) (Mujer, 24 , México, retomo: 8 )

FFue 1odo en un paar de meses, apenas se vio que se podia volver, mis padres arreglaron todo y
en un par de dias estébamos volviendo. (Hombre, 30 , Holanda, retomo: 16)

llego la noticia de que las cosas mejoraban y mi padre en seguida dijo que ibamos a volver,
{Mujer, 25, Holanda, retomno: 12)

Mis padres no se fueron por motivos economicos jeso quedo claro? Pero en Venezuela habia
grandes posibilidades economicas, y el nivel de vida que estabamos llevando alla realmente
era bueno; bastante me jor que el que estamos llevando aca. (...) mi vieja vino sola en el 85, 86
(-.). y cuando volvio sola fue a ver como podria ser, y ahi como que estaban las puertas
abierras al desexilio (Hombre, 25, Venezuela, retomo:17)

Yo era menor, en ese sentido, yo no padia decidir, Ladecision en casa (... ) un mesatras habian
dicho: “'nosotros no nos volvemos™ (...) y a los quince dias: “mira que ¢l me.s que viene nos
volvemos ™ (Hombre, 31, México, retomo:14).

Las familias del exilio atraviesan la decision de retornar, con modalidades mas o
menos organizadas, con separaciones temporales en algunos casos. En el proceso exilio,
retorno y transcurrencia desde ese entonces a la actualidad, las familias que mantuvieron la
misma estructura fueron mas de la mitad de los entrevistados. En el transcurso del exilio se
disgregaron cuatro (por separacion ¢ divorcio de los padres) y las que lo hicieron en el
periodo posterior al retorno (hasta el aio 1988) fuieron dos. Solo una se desmembré varios
anos después de retornar. Entre las familias que sufrieron divorcios y separaciones, siete
mantienen integrantes del nucleo familiar y la familia mas amplia (tios, hermanos, etc)
residiendo en el exterior en la actualidad. Las tensiones entre padres e hijos, que devinieron
en rupturas en cuanto a imaginario nacional, relevancia de la dimension politica y
tendencias emigratorias, fueron explicitadas en la mayor parte de los entrevistados
independientemente de la continuidad o ruptura de la estructura familiar original. Por lo
tanto, las continuidades y rupturas intergeneracionales no parecen (al menos entre estos
entrevistados) estar directamente relacionada con la dinamica de las transforinaciones en la
estructura familiar.

Significados de “irse” y “volver” para cada generacion

En la instancia de “fin del exilio™ y retorno al pais originario suceden dos procesos
bien marcados y diferentes. Los adultos de la familia intentan recuperar el lugar social
ocupado antes de la emigracion.

“Il sentimiento de perienencia necesita permanentes reconocimientos

adecuados al momenito actual de cada sujeto (..) IEn el caso de personas que han
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emigrado y han hecho en el nuevo puais una serie de logros, al volver a su puais de
origen anhelaran ser reconocidos desde aquel lugar de antano, como una manera de
reasegurarse en tanto pertenecientes con igual derecho que los otros quienes se
quedaron’ (Puget, 1997:44),

Con la efectivizacion del retomo han de ponerse nuevamente a prueba las
capacidades de adaptacion a una realidad desconocida: para la primer generacion el pais no
es el mismo luego de varios afios sin habitarlo, y para la segunda es casi desconocido
(conocido algunas veces en la nillez y otras unicamente a través de las remembranzas
parentales). Este es un punto clave de diferencia generacional dentro de las familias: para la
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primera generacion retornar es “volver” “°, y para la segunda generacion retornar es la
accion de “irse” (irse para volver?) .

Para mi no era volver (...) los primeros cinco anos que vivi en Uruguay no los conocia (.. )
eran los cuentos que me hacian (Mujer, 27, Suecia, retorno: 14)

Los integrantes de la familia pertenecientes a la primera generacion tienen una
relacion privilegiada con el pais de origen respecto a los hijos. Los adultos, antes residentes
en el Uruguay, transcurrieron sus trayectorias escolares, consolidacion de amistades,
ingreso al mundo laboral, afirmacion de lealtades politicas y en muchos casos forinacion de
sus propias familias Esto hace suponer que las expectativas en la primera generacion para
retornar, se basan en el retorno a un mundo significativo. Las expectativas en la segunda
generacion se basan en una identificacion por una parte, con el retormo al mundo
significativo de los padres y por otra, a la insercion dentro de la familia extendida; como un
modo de comprobar empiricamente los relatos familiares recreadores de un territorio de

pertenencia.

Las dudas en las expectativas de retomo personales fueron una constante en las
entrevistas, independientemente de la edad del individuo, destino geografico y
conformacion familiar. Estas dudas respondieron a las incertidumbres de padres e hijos
(cada una de naturaleza diferente), fruto de la contradiccion que genera la “necesariedad™

de retornar y a la vez desandar los costos de la adaptacion realizada en el destino receptor,

** Aunque solo sea en el plano imaginado y la realidad a la que arriben sea tan novedosa e incierta como para
los hijos. Tomando el plano laboral como uno entre otros, segun datos de la Encuesta de Retornantes, los
empleos a los que los retornantes accedieron no implicaban un pleno aprovechamiento de sus capacidades. La
reinsercion laboral, caracterizada por una fuerte heterogeneidad, se presentaba como un proceso bastante
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donde es presumible que los mayores grados de adaptacion hayan sido especialmente
marcados en la segunda generacion, fruto de la aculturacion a edades mas tempranas. Cabe
aclarar que si bien la decisién concreta de retornar la toman los individuos, el retormar
trasciende las decisiones familiares y se convierte en un acto colectivo donde comulgan

motivaciones afectivas con motivaciones sociopoliticas.

Retomar es, por un lado, provocar el reencuentro con los familiares, las amistades y
un espacio pleno de significados en la biografia personal (de los adultos) y por otro lado es
provocar el reencuentro “de los uruguayos™ en un acto de afinmacion de la pertenencia
participando en el retorno al sistema democratico y un acto de libertad, ya que el exilio
masivo representa la expulsion de los “diferentes” a nivel territorial (junto a otras
modalidades de represion dictatorial). La condicion “necesaria™ del retorno es transmitida
de una generacion a la otra, aunque la segunda generacion no es protagonista de las razones

que lo habilitan .

Todavia no entendia bien qué significaba volver, sino que simplemente....bueno si, volver; pero
volver ja qué? Ellos si, tenian sus recuerdos de lo que era el Uruguay en ese entonces, {...)
todos los que hablaban alla: ‘Ay si, porque vamos a caminar porlas callesdeMontevideo', ya
mi eso no me llamaba la atencion: ;qué me importa a mi una calle de Montevideo?, era...lo
habia aceptado y no lo habia aceptado: lo habia aceptado porgue no tenia mas remedio que
aceptarlo: era imposible que me gquedara alla ”. (Mujer, 27, Sueca, retorno; 14)

Fnese momento cuando nos volviamaos, no sé si tenia tantas ganas. Cuando vinimos de visita
(vinimos a ver el panorama) yo tendria 12 afios. seriaen el 81, (...) me encantés (...); era
distinto que volverse definitivamente, Cuando nos teniamos que volver yo estaba con panico,
sabia que iba a perder un montonde cosas, hasta las amigas, las costumbres (...)Tenia miedo a
todo lo desconocidof...); cuando vinimos de visita estuvo todo precioso pero ya era diferente
volver. .. (Mujer, 30, Venezuela, retomo: 14)

Y si, en realidad fite terrible viaje, porque yo tenia todo ahi. Todos mis vinculos. todos niis
amigos, 1oda mi infancia estaba ahi (...) Meacuerdo que en esos dias estaba bastante...digamos
bastante romantico...una languidez de partida. No estaba en ningiin lado, estaba en la calle en
un auto andando y veia a todos los gurises yendo a la escuela y todo. Y todo eso. yo ya no
estaba participando de eso. Estaba ahi fisicamente, pero ya estaba con una pata aca

Esa posibilidad de corte con s vie jos no te la planteas cuando sos chiquito, lo primero son
tuy papis, no hay vuelta (Hombre, 23, Francia, retorno:8)

Ll regreso a Uruguay (...) no me gustaba nada (...) Yo sabia que en algiin momento
ibamos a volver, pero pensaba que iba a ser mucho después. Yo no esperaba gue fuera a seren
ese momento. Barme cuenta que me iba definitivamente, dejaba mis amigos. (...) Yo no esmve
de acuerdo en venir, pasaba extraiiando Holanda, lo mismo que hacian mis padres con
Uruguay. Creo que si me hubieran dejado decidir. yo no me hubiera vuelto (Mujer, 25,
Holanda, retorno: 12)

dificultoso (Aguiar, Longhi; 1987)
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La relacion con el espacio: integracion de hdbitats

Los espacios, reales o imaginarios, atraviesan la vida humana y organizan la
memoria de los individuos El espacio tiene una relevancia fundamental en la construccion
identitaria, son espacios por los cuales circula la vida en sociedad (Barcelo, 1996). El
individuo, en el transcurso de su biografia, teje un conjunto de relaciones con la
espacialidad que lo rodea. El habitat puede ser definido como el espacio en que transcurre
su vida. con éste se asocia la memoria espacial, conjunto de recuerdos de los espacios por
los que la vida transcurre. La pertenencia se confonma finalmente en la conjuncion del
habitat, una historia social y un imaginario del que los individuos son agentes de
continuidad y produccion.

Existiendo la fragmentacion en la continuidad biografica en el ambito espacial,
i,como se establece la continuidad en la trayectoria biografica? En los grupos tamihares de
migrantes, se impone la necesidad de integrar por lo menos dos habitats distintos. Si existe
una migracion de ida y una de retorno, los espacios a integrar dentro de una misma
biografia pueden ser por lo menos tres: el habitat antes de partir, el habitat de transcurso del
exilio y el habitat existente luego del retorno. Integrar los diferentes habitats implica

establecer relaciones simbolico-afectivas con cada uno de los espacios.

En el caso de los hijos de exiliados y retornados, el rescate de la continmidad aparece
diticultado por el corte abrupto que significa el retorno a un medio que le fue adjudicado
como propio desde la novela famihar, pero en ultima instancia ajeno a su historia personal
(Del Puerto, 1995). Independientemente del grado de coincidencia entre las expectativas de
la familia y las expectativas de retorno del nifio o del joven, al individuo le es asignado
desde la familia un habitat desconocido, alejado de su propia experiencia de espacialidad.

“Yaotenia claro que pertenecia a otro lado, mi identidad o raices, parte de miestaba
en otro lado también, o parte de mis padres” (Mujer, 24, Argentina y Suecia. retorno. 10)

“No sé. el retorno era algo...No fue la decision del retorno. Era algo implicio, podia
pasar en cualquier momento. Bueno, y en algiin momento paso y nos vinimos. Lra algo que
estaba siempre presente, en cualquier momento podias armar tus maletas ¢ irte a ese otro
lugar, que se suponia que era donde tenias que ir. En ese caso era Latinoamérica. era ¢l
mundo latino, el Cono Sur" (Mujger, 21, Francia, retomno:8)

En las trayectorias biograficas de los individuos entrevistados emergid la necesidad
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de integrar un espacio imaginado y un espacio real (habitat habitado). Debieron sortear el
obstaculo de integrar dos mundos que definian en principio una condicion de pertenecer a
dos realidades distantes (los grados son diversos segun pesara mas la integracion al pais
receptor, los recuerdos y expectativas respecto a Uruguay o ambas fileran equitativas). En
la situacion de migracion, los hijos adoptan patrones de conducta de la sociedad en la que
se estan desarrollado, a veces con mayor plasticidad que los adultos (porque ahi han nacido
o han residido desde pequeilos). Al momento de la efectivizacion del retorno, han sido
incorporados a veces, de manera mas completa en el pais de transcurso de exilio que en el

pais de los padres, casi desconocido.

“Darme cuanta qiie me iba definitivamente, dejaba a mis amigos (...) ya no ienia vuelta
airas, Holanda ya habia sido, que fue una etapa de mi vida y bueno, que tenia que hacer
amistades aca’ (Muger, 25, Holanda, retomno:12)

“Yono pude enganchar en ese mundo uruguayo, le agarré bronca (...) a ciertos niveles
sabia manejarme con los mexicanos comunes cuando habia riesgos de robos y asaltos, sabia
los codigos. La adaptacion a México fue asi (...) mi primera novia mexicana es una gurisa con
rasgos netamente indigenas. Que para Meéxico es un deterioro social saldado, por en México si
sos indigena, sos de segunda categoria’” (Hombre, 31, Cuba y México, retomo: 16)

Doble exterioridad

De este estado de cosas se deriva una condicion que puede ser denominada de “doble
pertenencia”, o quiza mejor: “doble exterioridad”, nacida de la dificultad al integrar en la
subjetividad individual : a) el pais en que se habitaba y el que se habita en la actualidad b)
el pais adjudicado desde la familia y el pais real de la experiencia. El habitat habitado hasta
la instancia del retomo y el habitat asignado desde la famiha (nuclear y extendida)
coexisten. El individuo autopercibe una condicion de no habitar completamente ninguno
de los lugares y aiiorar otro espacio y otro tiempo. En algunos es una condicion continua y
en otros ha dejado de serlo con el transcurso del tiempo, independientemente de si
regresaron o no al pais en que habian residido. La doble exterioridad fue seialada por ocho
entrevistados que se habian marchado entre los 4 y los 7 aios y habian retornado entre los
13y los 17 afos desde diferentes destinos.

Y como siempre, ahora me parece que siempre va a ser asi: siempre voy a lener un

pedazo alla y un pedazo aca. No hay vuelia, si estoy aca, voy a extrafiar alla; y si estoy alla,
voya extraiar aca. Ya no queda otra” (Mujer, 27, Suecia, retorno: 14)

“T'ambién siento que una parte de miquedo alla y eso no lo va a cambiar nadie, eso no
lo puedo cambiar. Aparte yo hice la infancia, creo que la infancia es la parte mas importante



de la vida de uno, porque te forma la personalidad (1..) voy a extrafiar siempre (...) Yo vine al
Urnguay, estoy feliz, pero yo siento que una parte de miesta alla y otra parte esta aca y que en
definitiva es como si fuera de dos patrias (Mujer, 30, Venezuela, retorno: 14)

Esto hace pensar que tanto la edad de partida como la edad de retorno en nifios y
Jovenes es una variable fundamental en los procesos de insercion y adaptacion de una
sociedad a la otra. En los casos mencionados, habia comenzado un proceso de
socializacion en Uruguay antes de emigrar. Luego los individuos habian transcurrido parte
de la adolescencia, que unplico otro proceso de socializacion en el pais de residencia
durante el exilio. Las rupturas emigratorias son sentidas en la partida y en el retorno pues
atraviesan edades claves: en la partida coincide con ingreso al sistema educativo (preescolar
y/o escolar) y en el retorno coincide con la adolescencia y el ingreso a la secundaria. Esta
condicion implica una intensa negociacion entre mundos significativos y una marcada

ruptura intergeneracional.

En estos casos la experiencia de los padres y de los hijos es muy divergente. En
varios entrevistados, aparecid la autoexigencia de definicion racional de la identidad a
través de asentar una unica pertenencia . Dado que el universo de estudio lo constituyeron
individuos que retornaron y permanecieron en el pais, no es posible detenminar si el caso de
jovenes que retornaron y volvieron a irse responde a una opcion igualmente racional pero
de signo contrario.

Recién hace un par de afios, yo me empecé a sentirde Uruguay. Creo que si no hubiera hecho
ese vidje, hasta hoy estaria sofiando con Holanda (...) Decidi adaptarme (Mujer, 25, Holanda,
retomno:|2)

A mime pasa que no pertenezco a ningun lado (...) no tengo pardémetro con los otros (Hombre,
31, México, retorno: 15)

De los restantes individuos entrevistados (siete), cinco habian retornado en el
transcurso de su carrera escolar y los ultimos dos habian retornado con mas de 16 aiios. Los
primeros habian nacido en el exterior o marchado muy pequeifios, la integracion al pais
consistio en integrar la socializacion primaria realizada fuera con el habitat asignado desde
la familia y su posterior confirmacion vivida. Los ltimos dos entrevistados habian
marchado con once aiios, lo que indica una carrera escolar muy avanzada y pertenencia a
diferentes ambitos. En estos casos aparece una novela familiar muy clara en cuanto a la

situacion de emigracion y la estadia en el exilio con ciertos niveles de integracion pero



expectativas muy marcadas de retornar. De hecho, ambos retornaron antes que sus familias
y pertenecian a organizaciones politicas uruguayas. En estos dos casos la experiencia de
los hijos se asemeja a la experiencia de los padres en cuanto a trayectoria vital en
Uruguay antes de marchar, expectativas de retorno, actividad politica y efectivizacion del
retorno. Se trata en ambos casos de familias muy integradas a la interma y muy integradas a
las comunidades de exiliados en el extranjero.

Aun asi, en el proceso de integracion luego del retorno aparecen dificultades
relacionadas con el choque entre expectativas y sucesos aunque no relacionadas

necesariamente con altos grados de socializacion en el pais de acogida.

Fuentes de la brecha generacional v fuentes de la identificaciéon entre
generaciones

A través de la novela familiar le es adjudicado al joven desde la familia un medio
relativamente ajeno como propio. Esta adjudicacion es una fuente muy certera en la
aparicion de rupturas entre las generaciones, pues el contraste entre el pais de pertenencia
de los padres y el pais al que llegan los padres y los hijos, se presenta como obstaculo en la
integracion de los hijos. La ruptura intergeneracional recae en pruner lugar en las
expectativas familiares de reinsercion (ya vistas anteriormente) y la “obligacion” del joven

o nifio a adaptarse a un medio que le es ajeno.

En segundo lugar, en el contraste entres el habitat asignado y el habitat encontrado.
Los relatos familiares son puesto a prueba, la tangibilidad esta relacionada con todos los
ambitos donde la integracion ha de producirse: la familia nuclear, la familia extendida, los

grupos de pares, las instituciones educativas.

En tercer lugar, en la oportunidad de uso de la libertad de eleccion que significa para
el adulto volver contra la “obligatoriedad’” que significa para el joven socializado en otro
medio (como ya hemos visto, especialmente quienes retornan en su adolescencia) y en la
relacion privilegiada del adulto con respecto al pais23 y el déficit de socializacion en

Uruguay con que viene el hijo.

23 : ="
Cabe aclarar que esto es pertinente antes de retornar al Uruguay, el retormo en si mismo para los adultos es
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La continmdad intergeneracional radica en que pese a todos los aspectos
anteriormente considerados, los miembros de ambas generaciones sufren quiebres en sus
trayectorias biograficas.

La totalidad del ciclo que va desde el retomo, la puesta a prueba de la novela famihiar,
la integracion del individuo en los distintos planos abarca un amplio periodo de tiempo. En
la mayoria de los entrevistados, el retorno y la posterior adaptacion se presentan como un
proceso inacabado, de largo alcance. En los casos mas extremos la permanencia del
desexilio aparece sefialada como una ruptura permanente en dicha trayectoria; no hay
decision racional de pertenencia que valga. En esos casos, que coinciden con individuos
que retornaron durante su adolescencia, se hace patente el sentimiento de pérdida ante la
imposibilidad de integrar ambos mundos en la sub jetividad ni integrarse completamente en
ninguno, vivir en la doble exterioridad. En los restantes, con menor carga dramatica, los
protagonistas reconocen la influencia en el presente de la experiencia de exilio de la familia

y retorno posterior.

Ll golpe, el golpe para nosotros no fue haber venido o el momento, ¢l instante, o la
confrontacion. Fue al cabo del tiempo (...) se calmo la efervescencia, (...) ahi realmente choco
el cambio (...) En el primer momento (...) eras la novedad, ¢l carifio de la familia. Pero la
Jamilia... a medida que fue pasando el tiempo ya no fuiste tan ése, el que venia, el que era
mimado (Hombre, 31, México, retorno: 14)

La nostalgia todavia dura, pero ¢l problema es que las ganas de irme nunca se fiieron. Lo que
pasa es que la nostalgia yo primero pensé que era de volver a Suecia. la nostalgia realmente es
de volver a lo que yo perdi: perdi esos afios porque al volver aca, al volver a la fuerza (se
puede decir que fute a la fuerza), o perder todo en una edad que es bastante imporianie. (Mujer,
27, Suecia, retorno: 14)

Como generalidad, podemos afirmar que, en la perspectiva de la segunda generacion
las expectativas familiares con el retormo y la posterior decision de retornar incluyen de
una manera significativa los hijos. Dicha inclusion no se daba unicamente en la asignacion
de un terntorio y la inclusion dentro de una historia y tradicion ajenas al individuo, sino
también en aras de evitar el riesgo de que éste adquiriera grados de independencia y
adaptacion al pais en de residencia, que no le permitieran o le hicieran bastante mas
inviable posteriormente retornar.

Si aswimimos el rol familiar de mantener vivas las tradiciones culturales de la sociedad

originaria, para los adultos volver con la intencion de recobrar el lugar socialmente

también un capitulo aparte.
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ocupado implica también retomar dicho rol;, se trata de asegurar la “herencia™ de la
nacionalidad para los hijos. Esta herencia abarca la legalidad (todo hijo de madre o padre
oriental nacido en territorio extranjero es ciudadano uruguayo) y mas. Es por una parte, una
necesidad familiar de funcionar como el soporte de la transiision de la cultura y por otra
parte, un acto de afirmacion de la propia pertenencia. Reivindicando la pertenencia de los
hijos, el adulto transgrede las fronteras geograficas existentes, que son el signo de la
exclusion que en su momento significo la emigracion obligada en contexto de crisis politica
y represion dictatorial. “La vuelta de la colectividad uruguaya en el exilio era un acto
masivo donde la decision individual era la significacion profunda del acto mismo de
retornar” (Fried, 1991) Este aspecto fue explicitado por diez entrevistados.

Mis padres siempre estuvieron seguros que querian volver, y lo antes posible. No querian que
nos arraigaramos nosotros alla (Mujer, 24 , México, retorno: 8)

Desde que habia nacido me habian estado machacando la cabeza con Uruguay v el paisito (...)
vos naciste aca, pero en realidad nosotros somos de ahi. Estamos aca por una cuestion de
contingencia casi. Vinimos a parar aca por persecucion politica y no hay vuelta (Hombre, 23,
Francia, retorno: 8)

Papa tenia un poco de miedo. te dabas cuenta que tenia un poco de temor al volver. Muchas
expectativas para ¢l no tenia(...). Pero le ganaba ¢l corazon (..) Estaba desesperado, ya no
aguantaba mas. (...) Ademas, cuando nos empezo a ver crecer a nosotros se asustd (...) Apenas
vio que estabamos esbozando una figurita de adolescente, ya lo determiné para volver. El
siempre dijo que no queria que nos casaramos alla, queria que volviéramos, fue la idea que
siempre two (Mujer, 30, Venezuela, retorno: 14)

Me acuerdo que en ese periodo...bueno, mi madre me hablaba maravillas del Uruguay. “Como
el Uruguay no hay''. Cualquier cosa: " ;ves?, esto no pasa en Uruguay, en Uruguay noesasi”.
Uruguay, Uruguay (...) Yo pensaba que Uruguay era mas o menos como el paraiso. Claro, yo
me acuerdo que después un dia cuando escuché la cancion de Sabina, esa que dice: “no hay
nostalgia peor que sofiar lo que nunca jamas sucedio”. . (Hombre, 25, Venezuela, retorno: 17)

La continuidad entre las generaciones este caso esta asociada al hecho de que los
individuos continlien residiendo en Uruguay, el territorio que habia sido asignado desde la

novela famihar.

La diferencia entre la emigracion obligada de los padres y la emigracion en cierto
modo obligatoria de los hijos radica en la relacion con el destino de llegada. En el caso de
los exiliados, la relacion es ir “desde™ un pais “hacia™ otro. Al pais de acogida el individuo
llega con la carga de la aculturacion de su pais nativo y la carga de la imposibilidad de

continuar la residencia en €l. En el caso de la segunda generacion, que realizan el viaje de
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retorno de los padres exiliados, la relacion es venir “hacia”. El destino de acogida en estos
individuos, conlleva una importante carga significativa heredada, determinada por una parte
por las caracteristicas “obligatorias™ de la migracion originaria y las expectativas en el
retorno y por otra parte, por la recreacion de un imaginario sobre la nacion del que son

agentes de reproduccion los adultos, y en cuyo apogeo fueron socializados.

Las evaluaciones de futuro: la predisposicién emigratoria

Aqui indagamos en la significacion presente del pasado migratorio de los individuos
y su adscripcion a tendencias macro sociales®’. La predisposicion emigratoria®> fue alta entre
los entrevistados, pero los paises donde habian residido no aparecieron como un destino
probable. Aun asi, en algunos casos el haber residido en el exterior abrid posibilidades que
pueden convertir la predisposicion emigratoria en un comportamiento efectivo. Una posible
residencia en dicho destino cuenta con posibilidades nacidas de la estadia (la doble
nacionalidad, el hecho de que parte de la familia resida en el exterior) basicamente un mundo
de relaciones y vinculaciones que facilitarian la insercion. En 13 de los 15 entrevistados

aparecio explicitada la tendencia a la emigracion.

No me arrepiento de haber vuelto. Si algin dia me tengo gue ir de aca. me voy a ir, no lo voy a
pensar mucho. Ll dia que yo me vaya sera mds por un exilio econéanco que por un exilio
politico (...) yo tengo las cosas claras, si me tengo que ir es porque no consigo trabajar.
(Hombre, 25, Venezuela, retomo: 17)

Tengo cindadania italiana. Mi plan habia sido siempre vivir un tiempo (...) vivir un poco en el
primer mundo, engancharme en algin proyecio internacional y poder volver eventalmente a
los Iugares donde me toce estar, pero de paso (...) hace un afio y pico que estoy en pareja (... )
el tema de la pareja te ata, ni qué hablar (Mujer, 27, Dinamarca, Mozambique, Nicaragua,
retomo:17)

La predisposicion emigratoria se apoya también en los costados positivos en la
evaluacion de la experiencia, una vez que la conflictividad de la integracion perdio
“dramatismo”, los mismos individuos pudieron evaluar algunos costados positivos de la
doble exterioridad y/o doble pertenencia que servirian como bagaje en la posible

experiencia emigratoria.

= Segun datos de la Encuesta Nacional de la Juventud (Rama y Filgueira, 1991), el proyecto
emigratorio se ha incorporado como una opcion importante en el imaginario colectivo de la poblacion, y la
predisposicion emigratoria se sitia en el 37% de la poblacion joven ', Quienes han residido en otro pais
constituyen el 7,5% de la muestra la probabilidad de tomar una decision de trasladarse a otro pais aparecio

mayor entre quienes ya habian hecho una experiencia emigratoria.

i o . . . v
** Intencion de residir fuera del pais aunque sea en forma temporal
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Volviendo al tema...me ha dado un manejo de diferentes cosas. No es que sea importante
viajar, no es que yo te diga: “viajar es lo maximo ", pero tambien me hizo no arraigarme a
ningtin sitio. Quiza porque nos mudamos varias veces, como que uno se acostumbra a eso, a
andar siempre medio nomade. (Mujer, 25, Holanda, retorno: 13).

El salir un poco del pais a conocer gente te enriguece. (..) salir, ver gente, conocer otras
cosas, es positivo también. No lo recomiendo por dictadura. Lo ideal a mi me parece que es
bueno que los gurises jévenes tengan posibilidades de salri(...) conocer otro tipode gente te
enriquece, vos ves las cosas con otra optica. No estas encerrado en tus cosas me parece, pero
en plan de conocer. No asi, obligado.. (Mujer, 35, Argentina y Suecia, retomo: 18).

Uruguay es indiscutiblemente un pais expulsor de poblacion y la predisposicion
emigratoria en los jovenes atraviesa todos los sectores socioeconomicos educativos y por
supuesto, los conjuntos de individuos que cuenten con experiencias pasadas de migracion y
los que no dispongan de tal experiencia. Adn asi, los entrevistados seiialan el caracter
“obligatorio” ya descrito de su migracion anterior marcando la diferencia con otro tipo de

migraciones.

La gente que estuvo en el exilio, una vez alla se establecio e hizo todo lo posible para estar
bien. Pero se fue de una patada, se fue porque no podia quedarse, si se quedaba lo limpiaban;
estaba clara la situacion (Hombre, 23, Francia, retorno:8)
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Instancias de la insercion de jévenes y nifios al Uruguay post dictatorial

Veremos qué factores fueron significativos (considerando las mencionadas rupturas
en los relatos familiares y expectativas de retorno) en la adaptacion efectiva de los hijos al
nuevo contexto. Este apartado corresponde a la instancia “‘presente’ que considera lo
acontecido luego del retorno.

Seran seiialados los ambitos de integracion que aparecieron como mas significativos
en las entrevistas. Estos incluyen ademas de la familia nuclear (que habita un nuevo
contexto), y la familia extendida (segundo grado de consanguinidad y mas), a los grupos de
pares, las instituciones educativas y el mercado de trabajo.

Una vez producido el retomo de las tamilias exiliadas al Uruguay post-dictatorial,
cada uno de los miembros que las constituian, wmiciaron procesos de integracion a la
sociedad que habian arribado. Dichos procesos refieren a la integracion a instituciones
(educativas, laborales) junto a la adquisicion de practicas sociales.

Si bien no pueden senalarse tipologias de insercion, dada la heterogeneidad de los
exilios y lo reducido de esta muestra, Fried (1991) seiiala las siguientes fases del retomo %,
un primer momento de gran euforia y reencuentro en el que el joven retomado, impactado
por lo nuevo y por las experiencias gratificantes del conjunto social no tiene tiempo para

pensar en lo que dejo. Luego apareceria un segundo momento de encuentro frontal o

paulatino, a medida que se vivencian los cambios con el pais de la “realidad”.

Primero fue la noveleria (..) llegd un momento en que no era tanta noveleria y de repente
estabas dejando ir algo que habian sido tus pilares de vida (...) la estabilidad que tenias antes
(..) tus amigos alla, que hablabas 1al idioma. que las cosas se hacian de una manera totalmente
diferente, que la gente era de una forma totalmente diferente (Hombre, 26, Suecia, retorno:| 3)

Los grupos de pares como dmbito privilegiado de integracion social

El encuentro frontal con el pais de la realidad se vivencia a partir de la interaccion
con los ambitos naturales de integracion social para un mirio o un adolescente que van mas
alla del alcance de la familia nuclear y la familia extendida e insertan a los individuos en

otras instancias sociales.

2% . 5 . , .
Vale aclarar que el conjunto de los entrevistados del cual de la cual se extrajo esta tipologia, a pertenecian
al segundo tramo etario, es decir, adolescentes al momento de retornar,
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Los grupos de pares, entendidos como los conjuntos de individuos con los que se
comparten ambitos de vida cotidiana en comin donde el individuo interactiia con otros de
su edad y de similar condicion social constituyen agentes tneludibles de socializacion en
individuos que retorman al Uruguay en el transcurso de su niilez o adolescencia. Se
conforman en variados espacios: por ejemplo, los alumnos de una misma escuela o liceo,
personas de la misma edad que viven en el barrio o asisten al mismo club deportivo,
parroquia, etc. Funcionan como referencia de comportamiento e identificacion, de algin
modo como el “otro generalizado™, la grupalidad que le da sentido y horizontes a la
existencia individual. La magnitud de los grupos de pares en la trayectoria integrativa de
un nino o adolescente retornado del exilio se basa en que representan una gran parte de lo

tangible de un pais imaginado.

En el caso de los individuos de la segunda generacion, que atraviesan la infancia o la
adolescencia a la hora de retornar, integrarse significa realizar procesos de socializacion
tardios. Tardios en el sentido de que los individuos ingresan a la escena social cuando ésta
ya ha hecho andar su maquinaria, deben adquirir las competencias culturales que sus grupos
de pares nativos con respecto a quienes el individuo retornado trae un déficit de capital
cultural para interpretar significados que los otros individuos han ido aciunulando por aios;
y ademas deben internalizar las disposiciones sociales del nuevo medio en el que se

encuentran.

En caso de individuos que efectivizaron el retorno durante la adolescencia con el
consiguiente impacto de grupos de pares adolescentes, la distancia cultural en algunos
aspectos, parecid mas abismal ain. El joven retornado se caracteriza como un inmigrante,
con la carga de adjudicacion del terreno como propio, pero sin la experiencia compartida de
generacion con sus pares que son individuos socializados en el Uruguay dictatorial.
Quienes vienen conviven, luego de haber transitado parte de la trayectoria educativa en
otro/os pais/es con la consiguiente adquisicion de costumbres y competencias culturales,
con otros que han transcurrido su carrera escolar y la totalidad de sus vidas en territorio
nacional.

Me costé mucho adapiarme (.. ) yo veia que aca oo el mundo tenia que ser igual en todo, y el
hecho depensar distinto o diferenciarie de alguna formna estaba mal visio (... ) Yo notaha cieria
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discriminacion (... ) ahora no me pasa para nada, he conocido gente, me llevo como cinco afios
empezar a sentirme bhien aca. Me di cuenta cuando fiii unos meses a Costa Rica a ver a mis
padres, que extranié. Ahi me di cuenta que ya era una urugnaya mas, al principio, no. (Mujer,
27, Dinamarca, Mozambique, Nicaragua, retomo;17)

El liceo me fire muy dificil. Yo vine de un liceo privado de lo mas pinuco (...) al Zorrilia ( ... ) las
paredes graffiteadas, Jaltaban vidrios, los bancos rotos, y que a mi me miraban como a un bicho
raro. M e costo. ese primer aiio me costo (... ) Después fui haciendo amigos, fiti probando los
distintos grupos de amigos y en sexto ya estaba definitivamente adaptado. Después el Zorrilla era
mi liceo (...) me habré puesto un poco mas malandrin, no creo que me haya vuelto mas malo. fn
el _fondo sigo siendo siempre el mismo, me habié a otra manera de vivir, a otra esténica de vida.
(Hombre, 25, Venezuela, retomo:1 7)

Ll primer tiempo acé para mi fiie horrible en un monion de aspectos, a nivel de adapracion. De no
encontrarte, de no terminar de encontrarte en la sociedad, estaba viviendo en orra sintonia de la
que vos venias. (Mujer, 21, Francia, retomo:8)

Una parte de la pertenencia de los hijos retornados ha sido adjudicada (como se

aclaro antes) a través de la familia.

Al asi existe un universo de significaciones no compartido con los grupos de pares
debido a no haber convivido anteriormente (o haber convivido en la etapa preescolar y/o
primeros afos de escuela) ya que la novela familiar recrea imaginariamente el pais de los
adultos. Entre la famiha y los grupos de pares se teje la trama de las rupturas y
continuidades generacionales a la vez que la trama de la interaccion intrageneracional. La
integracion a grupos de pares es un proceso de doble direccion: a la actividad de integrarse
del individuo retornante se le suman los grados de receptividad en los otros. Si bien en
algunos casos la receptividad fue amplia, el proceso individual puede haber sido igualmente
dificil por la influencia de otros factores en juego a la hora de realizar la integracion (los
conflictos inherentes a la nifiez o a la adolescencia, las transformaciones a la interna de la
famiha).

Todo el tiempo no le daba una oportunidad a sentirme bien aca, porgue estaba todo el tiempo
recordando, afiorando y queriendo irme y todas esas cosas; lo mismo que sentian mis vie jos
cuando estaban alli: guerian venir para aca (Mujer, 27, Suecia, retomo: 14)

Reenganché aca, todo bien, me tomaron, terminé 2°(... ) no fite muy traumatico. Mas traumatico
[fue () llegaron aca y se consumo una separacion que fue definitiva (... ) ahi pinto el divorcio (...)
en ese momento fire 1odo junto, cambio de pais y cambio de estructura (.. ) eso le gan en
intensidad en cuanto a vivencia fuerte (Hombre, 23, Francia, retomo: 8)

Adn asi, la conformacion de las pertenencias y la posibilidad de habitar instituciones

sociales no es un proceso unicamente subjetivo, la integracion se realiza en una red de
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interacciones donde las modalidades de insercion deben ser negociadas. No en todos los
casos una linea de ruptura con la generacion precedente indica identificacién con miembros
de la misma generacion. Si bien las dificultades a la hora de la integracion fueron
seialadas por los entrevistados, la edad fue una variable importante en la amortiguacion de
dichos impactos.

Como generalidad, podemos afirmar que quienes retornaron con mayor edad, la
integracion social supuso dificultades que atin persisten. Obviamente el choque cultural es
mas dificil de procesar cuanto mas aculturado esta un individuo a la sociedad en que residia
y esto tiene relacion directa con la edad en que sucedid la emigracion y la edad en que
sucedio el retormo. Ya hemos visto, que en los individuos que habian marchado entre los 4
y 7 aios y habian retornado entre los 13 y 17 ailos estos quiebres aparecieron especialmente

marcados, pero en los restantes casos el proceso fue igualmente dificil.

Yo entro en 4o de liceo (...) cantito mexicano tenia, me hablaban de cosas que yo ni siquiera
sabia (..) Me miraban, sentia ¢l comentario, nadie se me acercaba a hablar. Al tiempo hibo
gente con que me relacioné (Hombre, 3 1, México, retomo: 14)

Stempre me relacioné con gente mas grande (...) puedo relacionarme con gente menor, pero
normnalmente me relaciono con gente mayor (...) en cualquier lado (.. ) no tengo un grupo de
amigos de muchos ahos, gente de distintos lados (Mujer, 27. Dinamarca, Mozambique.
Nicaragua; retormo:17)

En los individuos que se habian socializado en el Uruguay pre dictatorial (dos) y que
retornaron con altas expectativas en su adolescencia, la integracion a los grupos de pares
fue conflictivo debido al corte abrupto que significd la emigracion en la continuidad de la
trayectoria biografica y la mirada de los otros en la recepcion que otorga condicion de

extranjeria.

Yo me sentia que no era uruguaya, uruguaya ( ...) yo me sentia como mirada diferente: “ah, se
vino de Suecia con plata” (..) me lo hacian sentir en el traba jo, como que vine a sacar un
puesto de trabajo (...) te sentias como sapo de otro pozo (..)Después con el liceo, con el
trabajo y con la militancia como que me fii integrando (...) ya ahi tenia mas amigos (...)
grandes amigos, asi, de pegote, no me hecho (Mujer, 35, Argentina y Suecia, edad retomo: 19)

De las entrevistas realizadas es posible concluir que los grupos de pares constituyen,
pese a las contrariedades constatadas, el agente de socializacion por excelencia en
retomados mifios o jovenes. La integracion social de los jovenes en el contexto de
redemocratizacion que implica, grosso modo, la interaccion entre los jovenes retormados
del exilio y los jovenes socializados en contexto dictatorial, es el enfrentamiento de dos

mundos. La identificacion e interpretacion del mundo significativo de los pares determina
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la inclusion del individuo dentro de su generacion. Los individuos realizan la integracion a
un pais a través de comenzar a compartir codigos, costumbres y negociar modalidades en
primera instancia. En el largo plazo, la integracion es definida a través de compartir una
historia de mismos espacios con otros de la misma edad, y un mundo de significados que
asimila a esa generacion.

Quienes retornaron en el transcurso de la adolescencia, tuvieron que interactuar con
otros jovenes socializados durante gobierno dictatorial. Segiin Trigo (Bergero y Reati,
1997) dicha generacion de jc')venes27 rechaza tanto el imaginario de la Republica Modelo
del discurso oficial como a los contraimaginarios de la izquierda tradicional. Es interesante
observar que existe un elemento presente entre ambos grupos de jovenes que en
condiciones disimiles los unifica como generacion y los diferencia de la generacion
anterior. La generacion de los adultos en el exilio o en el insilio,™ recrean el imaginario del
“Uruguay excepcional”, que dislocado de la realidad cotidiana adquirié una dimension aion
mas imaginaria; en los jovenes del exilio por la distancia geografica y en los jovenes
socializados en Uruguay por la distancia historica entre ese imaginario y la materialidad del
régimen dictatorial®. De este modo, la ruptura entre la primer y la segunda generacion de
exiliados trasciende la dinamnica intrafamiliar y se incorpora a un registro mas amplio de

interaccion intergeneracional en el Uruguay post dictatorial .

Cuando yo vine a llruguay, me parecio como el mundo perfecto. I'ran todos solidarios, no
existia la pobreza salada como en México y todos éramos buenos (...) todo el mundo hablaba
de la cultura, me parece hasta raro. Y...para mi es netamente un doble discurso en rodos los
sentidos(...)A mi me deprimic mucho el Uruguay, no me lo banqué animicamente (...) me
parecic una cindad muy cinica (...) en México todo es transparente (Hombre, 31, Cuba y
Meéxico, retorno: 16)

Cabe concluir entonces que los grupos de pares funcionaron, tanto para los nifos
como para los adolescentes retornados como el contexto propicio para dar marcha al
proceso de insercion a la realidad nacional, a través de materializar las identificaciones con

el universo de sentido de una misma generacion y propiciar la diferenciacion con los

*7 Generacion dionisiaca, 6 Generacion rock para otros. Jovenes socializados en periodo dictatorial, quienes
en rebeldia contra el orden establecido y contra la recreacion del imaginario del Uruguay Modelo en la
intimidad de la familia, muestran un intenso desencanto con la politica y escepticismo frente a toda verdad
establecida.

* perelli en (Trigo, | 997): “relacion con un orden vivido como externo, pero al que, por el mero hecho de
obedecer, se hace funcional y, en Gltima instancia, se termina por legitimar”

* Cabe aclarar que todo ocurre a nivel de lo imaginario, el “Uruguay excepcional™ es intangible en la realidad
para todas las generaciones y definitivamente pues ha dejado de existir.



contenidos de la novela famihar.,

Ambitos formales de insercion: instituciones educativas y mercado de empleo

Las instituciones educativas son, junto a la familia, agentes socializadores de primera
importancia, puerta de entrada de un individuo hacia la sociedad. En el caso concreto de
los mifos y adolescentes retornados del exilio, son sefialadamente importantes para procesar
la insercion. Las dificultades a la hora de iniciar tal proceso, respondieron basicamente a la
inexistencia de medidas genéricas previsoras para el mismo.

En las medidas coyunturales del periodo inmediatamente post dictatorial, no hubo
definiciones explicitas con respecto a la insercion educativa de los niilos y adolescentes que
al retornar ingresarian al sistema educativo. La regulacion de las diferencias entre
programas y metodologias educativas de nuestro pais y los paises de acogida de los
emigrantes — retormnantes, respondio a soluciones encontradas para cada caso particular y no
a medidas generales que dieran cuenta de una consideracion de ese asunto en la prevision
de retorno de los exiliados. En educacion secundaria hubo en algunos casos un examen de
admision para alumnos que venian del extranjero. Estas pruebas se realizaban a fin de
determinar el nivel en el que estudiante podria ingresar, tomando en consideracion las
diferencias de los sistemas educativos de los distintos paises. El énfasis de dichas pruebas
estaba puesto en las asignaturas de Historia y Geografia.

En el plano educativo, las acciones tendieron sobre todo al reconocimiento de

) . A o0 0
. Para favorecer la msercion de estudiantes

estudios universitarios realizados en el exterior™
primarios y secundarios las medidas se dirigieron a que no hubiera postergaciones en la
continuidad de los estudios (Marmora, 1988) En general, la adaptacion del nifio o
adolescente a la institucion educativa comenzo con la negociacion entre la familia y la
institucion considerando el desfasaje entre las metodologias de ensefianza, los programas
diferentes de diferentes paises y los periodos de los afos lectivos. Esto indica la
insuficiencia de resoluciones ptblicas en la accion del retorno que por inédito en cantidad y
modalidad emigratoria sobre exigio la capacidad de cada uno de los interesados. El retorno

de los exiliados incluia una nueva generacion que venia a integrarse en ambitos diferentes a

30 1 . . ’ 5 . .
“ Tanto en Argentina como en Uruguay, las autoridades universitarias generaron regimenes de excepcion que

permitian el reconocimiento de los estudios parciales o totales en forma expeditiva (Marmora y Gurrieri,1 988)
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quienes habian sido los protagonistas de la oleada emigratona.

Si bien es constatable una cierta falta de toma de decisiones en relacion a la
integracion de los niflos y adolescentes desexiliados, a través de los entrevistados se
vislumbra en las instituciones educativas el intento por afinnar algunos simbolos
caracteristicos del imaginario nacional forjado a partir de los afios 30. La insistencia en
algunos prototipos especificos de la historiografia nacional a la hora de recibir hijos de
adultos repatriados aparece como una seiial doble. Por una parte, la inclusion del nifio 6
joven en las cargas simbolico-afectivas nacionales para ingresar al sistema educativo, y por

owa parte, la senalizacion de condicion de extranjeria para dichos individuos.

Cuando llegamos yo habia aprobado 3ero alla, llegué aca y nve que hacer la revalida , un
examen(...) la primera vez que lo doy lo pierdo (...) me preguntaron las caracteristicas del
gaucho, me parecio una estupidez que me preguntaran las caracieristicas del gaucho y lo
perdi. Al mes lo di y lo salveé (Hombre, 31, México, retorno: 14)

Thve que hacer segundo de nuevo, porque no me lo aceptaron porque me faltaban un par de
meses, pero tuve que hacer una prueba que le hacian a todos los repatriados, y ahi me tuve que
aprender en dos meses todas las cosas de¢ Historia del Uruguay que yo no conocia nada
(Mujer, 27, Suecia, retorno:14)

Yo me habia perdido medio afio de 3 (...). En esos affos no das mucha historia ni nada, pero yo

igual me preguntaban quicn era Artigas y no tenia ni idea (... hice segundo otra vez. (Hombre,
21, Francia, retomno:8)

En el discurso de los entrevistados, las instituciones educativas fueron ambitos
realmente privilegiados como llave de ingreso debido a su natural funcion de hacer
encontrar a los grupos de pares. En las instituciones educativas se encuentran los
individuos en su generacion en tanto comunidad de experiencia convivencia y
reproductoras sociales. Varios entrevistados sefialaron un detenninado momento de la
carrera escolar como un momento definitorio en la integracion adaptacion total senalando
un determinado momento especifico en la carrera escolar. Esto indicaria la importancia de
las instituciones educativas como llave de ingreso mas que al sistema educativo en si
mismo, a la posibilidad de interaccion con otros. En la consideracion de que las
instituciones educativas cumplen privilegiadamente con la funciéon de integrar a personas
nacidas en distintos medios culturales y homogeneizar el acceso a valores culturales, el rol
de la educacion mas seialado en las entrevistas fue el de propiciar el encuentro entre pares;,

dispositivo privilegiado de la integracion de los retomados.
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La siguiente instancia fonmal de insercion en las biografias es el mercado de
empleo. E! ingreso al mercado laboral no apareci6 en las entrevistas como un factor
especialmente relevante en la integracion social. Esto quiza se deba en gran parte a la edad
de los entrevistados al momento del retorno (entre 8 aios y 18), para quienes fueron mas
significativos el nicleo famihar, la familia extendida, las instituciones educativas y los
grupos de pares. La insercion laboral no parece haber sido mas problematica que para la
poblacion en general''. Trece de los quince entrevistados ya han ingresado al mundo
laboral y ocho tienen empleos estables, los restantes cinco tienen empleos con contratos a

ténnino o zafrales.

De los que ingresaron al mercado laboral en Uruguay, tres volvieron a trabajar a los
paises en que habian residido y retornaron. Al momento de las entrevistas estaban ocupados
en el Uruguay; y en dos de esos casos la condicion de doble exterioridad habia sido

especialmente seialada.

En lineas generales, el ingreso al mercado de empleo podria funcionar como un
indicador de la integracion social, pero no como uno de sus pilares. Los altos niveles de
desempleo en la juventud y la extension de los ainos de escolarizacion en jovenes han
retrasado el ingreso al mercado laboral En los entrevistados el nivel promedio de
instruccion fue secundaria completa o algunos aios de educacion umversitaria, lo que
consiste en una ventaja comparativa tomando en cuenta que en “la actualidad la oferta de
mano de obra sea altamente instruida y que la competencia para acceder a algin puesto de
trabajo originada por el aumento del desempleo lleve a que la diferencia sea marcada por el

mivel de instruccion tanto formal como accesorio™ (Gallicchio, 1996).

Es de suponer que asi como para la primer generacion la relacion con el mundo del

trabajo fue altamente significativa para la integracion social luego del retorno (Pérez,

M Entre los altos indices de desempleo en la actualidad (mas del 15% de la poblacion economicamente
activa) la poblacion mas afectada por el desempleo la constituyen en lineas generales los jovenes y las
mujeres. “(...) La sociedad uruguaya ha aprendido a convivir con altay tasas de desempleo en sus grupos
Jovenes, las que ya aparecen como un fenomeno estructural dentro del panorama laboral del pais " (Diez de
Medina, 1995:88).
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2001), para la segunda generacion lo fueron las instituciones educativas, por constituir
espacios adecuados al encuentro con pares y al reconocimiento en la sociedad. En los
discursos no resulté ser un ambito significativo de integracion m de dificultades para la
misma. Si bien la integracidon social no aparece directamente ligada al trabajo y se
articularia a otras instancias, el ingreso al mercado de empleo podria ser considerado como
un punto culminante en un largo proceso de integracion a una sociedad. En cuanto a
porcentajes de desempleo, niveles de instruccion en relacion al tipo de trabajo y
predisposicion emigratoria; la identificacion de los individuos entrevistados con otros

Jovenes en relacion al acceso al mercado de empleo es casi total.

Existe una suerte de “homologacion™ entre el pais, la familia y la politica en el caso
de los exiliados uruguayos. En Uruguay la composicion politica de los emigrados se
correspondia con fuerzas politicas relacionadas al proceso democratico, la filiacion politica
de los repatriados jugd un papel importante para la reinsercion. En estos 15 entrewvistados,
los miembros de la primera generacion en las famihias retornantes tuvieron algun tipo de

AE Lo . 32 dge : LI
actividad politica activa luego del retorno . Los exiliados cismplieron un papel protagonico
de denuncia desde el exterior y, debido a la naturaleza especialmente politizada del exilio

33 : ., = E . ) .

uruguayo -, la dimension politica juega un papel fundamental ademas de constituir la
principal causa de expulsion. Atraviesa la vida famihiar en el pais y en el extranjero, tinendo
de una carga signmficativa de lealtades politicas las expectativas de retorno, su
efectivizacion y la modalidad del retorno. Entonces, en las familias del exilio el factor
politico, determiné su trayectoria.

Todos los entrevistados indican que los adultos de la familia habian temdo actividad
politica notoria en el contexto pre-exilio, que se trasladé durante el exilio a alguin tipo de

participacion en organizaciones politicas y/o sociales. Generalmente, este tipo de

2 Elexilio politico estuvo forrado principalmente por adherentes a organizaciones de izquierda, bajo namero
del Panido Nacional y no se registran exiliados politicos del Partido Colorado (Notaro, 1990)

* No es evidente que los contingentes de exiliados tengan naturalmente esta carga politizada, hay casos de
emigraciones masivas donde prevalece el factor religioso. o el factor racial por ejemplo.
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actividades estaban relacionados con el Cono Sur y se realizaban en ambitos donde habia
otros exiliados, lo que indica la busqueda de continuidad en los vinculos con el pais de
origen, de manera independiente de los mayores o menores grados de participacion con las
comunidades de inmigrantes. Luego del retomo’., los miembros de la primera generacion
de las famihas retornantes tuvieron algun tipo de actividad politica activa que en la

. . b " e 35
mayoria de los casos no correspondia con la actividad politica pre-exilio™”.

Me acuerdo que habia un movimiento de exiliados que se dedicaba a divulgar las cosas que
estaban sucediendo (.. ) habia argentinos y chilenos (...) desde siempre supe que en Uruguay
habia una dictadura y que mis padres no podian volver, eso siempre lo supe (Hombre, 25,
Venezuela, retomo:l7)

No eran muy apegados a la coloma en cuanto a la rigidez y a las reuniones politicas (...) si bien
asistian a casade las Américas, a actos de solidaridad (Hombre, 30, Cuba y México, retomo.16)

Se hablaba de politica, se trataba de leer los diarios para verla informacion que hibiera sobre
U/ruguay y sobre las cosas que pasaban (Mujer, 30, Venezuela, retorno:14)

En la importancia asignada por la familia a la politica y en la importancia asignada
por los miembros de la segunda generacion, encontramos algunas lineas de continuidad y
varias de ruptura. Por supuesto es esperable encontrar rupturas interegeneracionales en
varios aspectos, entre ellos la dimension politica, tomando en cuenta las transformaciones
acaecidas con el paso de la historia (disminucion de la participacion civil en partidos

politicos y sindicatos).

Lo particular de esta ruptura es la presencia que la dimension politica ha temido en las
definiciones biograficas de los adultos exiliados, aunque sea transformada la modalidad. En
los adultos exiliados, la definicion politica es también una definicion identitaria. La linea de
continmidad se define a través del reconocimiento en el discurso de la influencia de las
opciones de la primera generacion en la segunda, a través de la incorporacion de
preocupaciones politicas, sociales y humanitanas asociadas .a la relevancia de la politica en

el ambito famihar.

Te de ja con una sensibilidad hacia la nuseria humana y lainjusticia (...) No podés haber vivido
un exilio y hacer borron y cuenta nueva como si no hubiera pasado nada (..) fire toda una
generacion diezmada por clamar por sus derechos (Hombre, 23, Francia, retono:8)

* El exilio politico estuvo formado principalmente por adherentes a organizaciones de izquierda. bajo niimero
del Partido Nacional y no se registran exiliados politicos del Partido Colorado (Notaro. 1990)

¥ Las consideraciones acerca de la primera generacion de exiliados se extraen de la percepcion de los hijos
entrevistados y se constatan en una monografia sobre el tema (Pérez, 2001)
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Parte de lo que ellos pensaron sos vos (...) Por su_jforma de pensar fue que nosotros no vivimos
acd, estuvimos en México (Hombre, 31, México. Retomo. 14)

Si consideramos la familia como un pequeio dispositivo del quehacer social y como
un ambito de socializacion por excelencia, podriamos afinmar que la naturaleza
“politizada™ de la sociedad uruguaya se transfiere a las familias del exilio, cuya trayectoria
es definida por la dimension politica. De todos modos, el protagonismo del exilio y la
familia en la politica aparece referido a la primera generacion. La presencia de la segunda

oy S 5 . , .36
generacion fue circunstancialmente protagonica™ .

Las expectativas de los adultos (en la percepcion de los hijos) respecto al retorno en
el reencuentro con la familia, el territorio de pertenencia originario abandonado y el mundo
de relaciones afectivas existen estrechamente vinculadas con afinidades politicas ¢
ideoldgicas que refieren a participar en el proceso de democratizacion, reencuentro de los
ciudadanos y participacion en la realidad social del pais de origen.. Por un lado, pueden
estar presentes las lealtades hacia las organizaciones politicas y/o sociales en las que
estaban incluidos (los contactos a veces seguian en el extranjero). Por otro, hacia el
conjunto mas amplio ¢ indefinido: que significa “el pais”, abandonado por razones de
fuerza mayor, de persecucion ideologica. Esta dimension resalta fundamentalmente por
haber sido estos individuos socializados en el imaginario del Uruguay homogéneo, civilista
y consensual. Las instituciones funcionaron como soporte de identidad en los adultos antes
del exilio y durante la estadia; es posible que el relacionamiento con la dimension politica
en los adultos pueda haber dado un giro desde una identidad definida por la centralidad de
lo politico hacia una identidad vivida como un proyecto reflexivo que plantea las
cuestiones existenciales que la modemidad ha excluido de sus instituciones (Giddens,
1995).

Al momento de la realizacion de las entrevistas, la participacion politica de los

individuos (integrantes de la segunda generacion) consistia basicamente en asistir a actos

. llegada de los hijos de los exiliados en el afio 1983 fire un suceso de gran conmocion y acogida
por parte de la sociedad civil y un elemnto crucial en la difusion de la problematica del retorno. Existia entre
los montevideanos una predisposicion favorable al retomo de las personas residentes en el extenor (Notaro y
otros, 1990) En este ejemplo, podria ser cuestionable el haber *‘utilizado™ a los miios con fines de denuncia
sin considerar sus propias necesidades en tanto pertenecientes a una generacion que no habia sido la
protagonista directa de los acontecimientos.
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politicos masivos, aunque no hubo ningiin entrevistado que participara en algun tipo de
organizacion social o politica en el presente (varios lo habian hecho en el pasado). Junto al
senalamiento del papel fundamental de la militancia politica de los adultos en el exterior
para definir el retorno a nivel personal, familiar y colectivo, aparecio como contracara en
los hijos una carga importante de significacion atribuida a la politica pero fuera y lejos de
la militancia (muchas veces cuestionadas). La afiliacion a grupos politicos en algunos casos
sirvio como medio para facilitar y definir el retorno. Estos individuos fueron tres,
retornaron entre 1984 y 1986,y eran mayores de 16 afos en dicha ocasion y la permanencia
en dichas organizaciones no sobrepaso los tres aios luego del retomo. Aunque la intencion
fue en esos casos facilitar el camino de la integracion, las organizaciones politicas no

fueron seiialadas como un ambito importante en la insercion.

No es lo mas importante de una persona (...) no me embandero ciegamente pero si le
doy importancia. Conoci personas muy bien con otras tendencias polincas y personas de
“izquierda” que en su vida personal dejan bastante que desear (Mujer, 27, Dinamarca,
Mozambique, Nicaragua, retorno: 17)

Me siento alejada... no peleada con lo que de alguna ferma fue la idea..la firera de la
idea que hizo a mis padres irse de aca... no peleada con eso, pero me siento diferenciada.
Tengo ese sentimiento, siento teribles contradicciones entre lo cotidiano y el discurso. En ellos
yen la gente que veo de esa generacion (Mujer, 24, Suecia, retorno: 10)

Yo no soy una fanduca (...) Me interesa y todo (...) cuestiono eso de que te absorba de
tal manera que es lo unico que hay que hacer (.) todo el muindo tendria que hacer algo {(...)
cuestiono dejar de lado todo por la militancia (Mujer, 35S, Argentina y Suecia, retomo: 19)

Yo me afilié ahi a la Juveniud Comunisia (pero me afilié, simplemente que firmé un
papel), no milité ni nada por el estilo. Te cuento esto porque, de alguna forma era como volver
con...fue lo que me encachilé a volver. Lran las elecciones, yo volvi el 28 (del 28 al 29 viajé) y
las elecciones eran en noviembre. Entonces, era todo un clima que queria vivir. (Hombre, 30,
Cuba y México, retorno; 16)

Al nivel inimo de la familia la ruptura intergeneracional parte desde el
cuestionamiento de los hijos a los padres por haber otorgado tal importancia a la politica
que implico indirectamente haber atravesado situaciones traumaticas tales como la
separacion de la familia, las mudanzas, etc. La redefinicion de la dimension politica en la
perspectiva de la segunda generacion de exiliados es una forma de reescribir la novela
familiar, cuestionando sus relatos y la justificacion de opciones realizadas. Pareceria que las
responsabilidades que no pueden adjudicarse a nivel societal quedan encerradas en el nivel
intimo de la famiha.

Pese a esto, lo definitorio de la dimension politica en una y otra generacion
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responde a la época en que le toco vivir. En las biografias adultas otorga sentido, en la
segunda generacion, la revision de lo politico va mas alla de la referencia famihar.
Responde una forma de construir la identidad propia de la modernidad reciente (Giddens,
1995) donde ésta reside mayoritariamente en el plan de vida disefiado por el individuo *’.

A diferencia de esta modalidad, en la primera generacion el proyecto politico es
homologable a los planes vida™. En la segunda generacion la dimension politica es
importante a nivel subjetivo aunque no se presenta como defimcion identitaria; la
identidad se convierte en una construccion pernanente (lo es en todos los casos) que recae
en las capacidades sub jetivas de integrar en un proyecto biografico coherente las diferentes
dimensiones en que transcurre la vida social. La ruptura generacional es muy marcada en
este caso: en el periodo en que suceden el exilio y el retorno, y que se gestan los conflictos
generacionales con toda la suerte de reproches de los hijos hacia los padres y duelos
postergados'®, cambia el mundo, se transforman los proyectos politicos colectivos y cambia
la relacion entre la esfera pablica y la esfera privada. Las familias del exilio retornadas son
atravesadas por las transforinaciones acaecidas con el siglo, y estas transtormaciones
asimilan a los miembros mas jovenes en tendencias historicas de su época y en el universo

significante de su generacion.

La discontinuidad intergeneracional es consecuencia del devenir de la historia, “mas
que comparar generaciones hay que comparar sociedades en las que conviven generaciones
diferentes” (Urresti, 2000) Cambian las familias, cambia el pais y cambia el mundo. Los
conflictos generacionales se presentan asi como un laboratorio de relacionamiento
intergeneracional. Hay que tomar en cuenta que también los adultos modificaron la
centralidad de lo politico luego del retorno en la estadia en el Uruguay post dictatorial.

La diversidad de relacionamiento con la dimension politica en cada generacion se

37 “Las transformaciones en la identidad del yo y la mundializacion son los dos potos de la dialéctica de lo
local y lo universal en las condiciones de modemidad reciente (...) el yo se convierte en un proyecto reflejo
(...) debera ser explorado y construrdo como parte de un proceso reflejo para vincular el cambio personal y el
social (Giddens, 1995:48).

* Las redes sociales de pertenencia del individuo se interrelacionan en tomo al proyecto politico (Pérez,
2001)

* Segiin Grinberg y Grinberg (1984) la segunda generacion, los hijos de los emigrantes, aunque nacidos y/o
radicados en el pais de adopcion, han sufrido las consecuencias de los duelos postergados o elaborados
patologicametn por sus padres. Los duelos no elaborados por los padres, pueden ser transplantados a la
descendencia
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asocia con los cambios ocurridos en la dimension identitaria de la participacion juvenil
(Krauskopf, 2000) En el viejo paradigma® las identidades colectivas estan basadas en
parametros ssocioeconomicos y politico ideologicos. La orientacion del cambio social es la
modificacion del individuo a través de la modificacion de la estructura En el nuevo
paradigma“, las identidades colectivas estan basadas en parametros ético — existenciales y
la orientacion del cambio social es que el cambio personal se orienta modificar las
condiciones de vida colectiva. (Krauskopf, 2000:129)

Las rupturas entre la primer y segunda generacion se trasladan desde la instancia
inima (el seno del niicleo familiar, que se marca con los diferentes posicionamientos que
cada miembro tiene en la situacion de exilio y la obligatoriedad que para los hijos conlleva
retornar) a instancias publicas dos sentidos. En primer lugar, en la recreacion a través de la
novela familiar de un imaginario nacional en que fueron socializados los adultos y en crisis
cuando se socializan los hijos*”. En segundo lugar, en el desplazamiento de la importancia

asignada a la dimension politica en las trayectonas individuales y colectivas.

* En el cual queda incluida la primer generacion

* Los cambios de paradigma afectan a todas las generaciones. El nuevo paradigma aqui resefiado se
desenvuelve en el tiempo de la segunda generacion.

* Durante las tres primeras décadas del sigo XX se fue conformando un modelo de identidad nacional
uruguaya cuyos contenidos fundamentales eran: una matriz democtatico pluralista de base partidocratica; una
reivindicacion del camino reformista; la primacia urbana; el cosmopolitismo del perfil eurocéntrico. el culto a
la “excepcionalidad uruguaya™ dentro del contexto intemacional y fundamentalmente dentro de América
Latina; exaltacion del legalismo, el tono optimista de la convivencia y el destaque de los valores de seguridad.
Persisten algunos legados pero su vigencia tambalea.(Caetano, 1992)"Y darme cuenta que el Montevideo que
decia mi vie ja no era el Montevideo real (...) mis vie jos lo habian idealizado mucho (..J) esto no era el pais de
rosas que pensaban” (Hombre, 25, Venezuela, retorno: 17).
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Vi

Conclusiones

Uno de los rasgos que define la experiencia especitica de la segunda generacion de
exiliados es que son exilios en familia. Esta condicion establece la relacion con el espacio,
la historia e integra a los individuos en el mundo significativo de la primer generacion. La
familia adquiere especial relevancia al crear una novela familiar que otorga sentido de
pertenencia al individuo y produce una narracion que ocupa los lugares geograficamente
inaccesibles.

Desde la novela familiar se asigna a la segunda generacion un habitat alejado de su
particular experiencia. Esto conlleva una suerte de fragmentacion que deriva en la
necesidad de integrar varios habitats y establecer una relacion simbdlico atectiva con cada
una. En mas de la mitad de los entrevistados fue seialada la dificultad para integrar
completamente los varios espacios.

Una fuente muy de contradicciones entre la primera y la segunda generacion de
exiliados reside en la relacion con los territorios que implica cada etapa del ciclo vital. En
la primera generacion (adultos), el pais abandonado se presenta como el propio, el de la
pertenencia y el pais a habitar en su condicion de ajenidad. En la segunda generacion (nifios
y adolescentes), como propio se presenta el pais habitado, en el que transcurre el proceso
de socializacion. El pais “heredado” por los adultos es ajeno. A la hora de retornar, también
“en fanilia”, estas condiciones de ajenidad y pertenencia seialan la experiencia particular

de cada una de las generaciones.

En la construccion de la identidad de los hijos de exiliados, fue necesario integrar
por una parte, la novela familiar que adjudicaba un territorio de pertenencia y por otra
parte, realizar una socializacion exitosa en el nuevo contexto. El ambito privilegiado para la
misma fueron los grupos de pares, pues se constifiyd en la materializacion del pais
imaginado asi como en el puente para integrarse con individuos de la misma generacion y
promover la diterenciacion con los relatos familiares.

Quienes procesaron una mejor integracion fueron aquellos individuos que lograron,

integrando el conflicto intergeneracional, establecer una lineas de continuidad con la



generacion anterior que le otorgaran sentido a la experiencia de integracion social que
habian de atravesar, junto a la suficiente independencia de las expectativas familiares con
respecto al retorno que le pennitieran insertarse en mundos significativos acordes a la
generacion a que pertenecen.

La edad fue una variable fundamental en los procesos de insercion, debido a su
estrecha relacion con las etapas vitales. En los individuos que sufrieron quiebres en su
socializacion con la emigracion y luego con el retomo, adquirieron una condicion de doble
exterioridad, que dificultd integrar una pertenencia Gnica y coherente. Quienes habian
ingresados al sistema educativo en la partida e ingresaban a la educacion secundaria al
retorno las rupturas fueron sentidas tanto en la partida como en el retomo y el proceso de
integracion aparecio como inacabado en la mayoria de los entrevistados. Estos habian
retornado en la adolescencia (retorno entre 13 y 18 aiios). Sin embargo, una vez que la
conflictividad de la integracion perdio “dramatismo™, los mismos individuos pudieron

evaluar algunos costados positivos de la doble exterioridad y/o doble pertenencia.

Las instituciones educativas fueron el ambito privilegiado de la integracion social,
mucho mas por su caracter unificador de grupos de pares que por los fines mismos de la
educacion. De hecho, la carga simbolica de la educacion en cuanto recreacion de
imaginarios colectivos nacionales funciond como un dispositivo de incomodidad y de

seialamiento de la “condicion de extranjero™ a quien ingresaba al sistema educativo.

La predisposicion emigratoria de los jovenes retornados del exilio se integra a la
alta predisposicion emigratoria de la juventud. La experiencia de haber residido en ¢l
extranjero podria traer aparejadas algunas ventajas comparativas respecto a otros jovenes.
Estas ventajas radican en la posibilidad de una doble nacionalidad y relaciones sociales que
tacilitarian la insercion. De todos modos, la poblacion uruguaya en didspora actia como
una red de puentes para posibles emigrantes, independientemente del pasado emigratorio de

los mismos

En el mercado de empleo se reproduce la tendencia macro social en cuanto a

porcentaje de desempleo, con una pequeiia ventaja comparativa en el ingreso al mercado
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laboral dada por el nivel de estudios de los entrevistados.

La dimension politica fue sefialada como muy importante en las entrevistas. No
especialmente la politica en si misma, sino su presencia en la novela familiar. Las lineas de
ruptura entre una generacion y la otra se relacionan por un lado, con la traslacion de los
conflictos intimos a instancias publicas y por otro lado, se relacionan en tendencias sociales
historicas donde la dimension politica adquiere un nuevo caracter. La redefinicion de la
dumension politica en la segunda generacion de exiliados esta asociada también a la

reescntura de la novela famihar.

Cada generacion experimenta su época. Los miembros mas jovenes de las familias
del exilio atravesaron una experiencia de integracion a la sociedad, resignificacion de la
experiencia y relacion con la historia nacional particular desde el lugar que ocuparon.
Ademas de esto la experiencia fue moldeada a través de la sensibilidad de su
contemporaneos y la época historica. La conjuncion de ambos elementos conforman la

experiencia especifica de la segunda generacion de exiliados — retornados.

Los conflictos privados en este caso estan especialmente permeados por la historia
colectiva. Ya fue senalado anteriormente que el exilio tiene una génesis social y el retorno
responde a razones que trascienden cada una de las familias del exilio; el retorno masivo
asociado a la apertura democratica es un acto colectivo conformado por heterogéneas

versiones del irse y del retornar.
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ANEXO 1
DISENO METODOLOGICO
Acorde a los objetivos planteados, fue utilizado un diseiio exploratorio con una
metodologia cualitativa, considerando que cada individuo y su discurso esta atravesado por
el mundo social y por la época en que le toco vivir. "El yo de la comunicacion no es
simplemente un yo lingiiistico sino un 'yo social' que aparece como un proceso en que el

individuo se experimenta en funcion de otro generalizado del grupo social al que pertenece”
(Alonso, 1995)

Universo de estudio y criterios de seleccion de los entrevistados

El universo de estudio lo constituyen los hijos de exiliados que retornaron al pais y
que habitan en €l en la actualidad. No hay cifras definitivas de las personas que se
encuentran en esta situacion, ni tampoco el itinerario geografico de los diferentes exilios"
El criterio de seleccion de la muestra fiile encontrar individuos que cumplieran la triple
condicion de:
1) Haber emigrado con sus familias entre los afios 1970-1978 por motivos
mayoritariamente politicos / ideologicos (las razones economicas pueden existir también,
pero prevalecen las politicas) . Por motivos declaradamente ideologicos / politicos, nos
referunos a todas aquellas situaciones en que uno o ambos padres hayan considerado de
"vulnerabilidad” (efectivizacion o temor de persecucion politica, destitucion, proscripcion,
clandestinidad, desacuerdo ideologico con la situacion socio-politica imperante)
2) Haber retormado entre los afios inmediatamente previos y posteriores a la apertura
democratica (198 3-1990)
3) Residir en Uruguay en la actualidad.
El criterio de seleccion intento delimitar la partida y el retorno en las fechas que fueron mas
significativas. Las primeras corresponden al periodo de mayor emigracion entre los aiios 70
- 78 (Agwiar, 1988), siendo el promedio calculado entre 300.000 y 390.000 emigrados en el

periodo 1970-1985 (Aguiar, Longhi; 1987). Las segundas fechas se delimitaron por ser los

** Los estudios sobre migracion y retomo no contabilizan la cantidad de hijos de exihados retomados
(Aguiar,1987: Fortuna,] 988; Pellegrino,1 994). El unico dato al respecto es que el 7.5% de la muestra de la
Encuesta Nacional de la Juventud (Rama, 1991) declara haber residido en el exterior)
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ailos adyacentes a la apertura democratica (aio 1985), que suponen el cese de las causas
expulsoras de la migracion correspondiente al género de los exilios politicos.
Considerando que no se cuenta con estadisticas que den una idea global del umverso de
estudio, segmentandolo por edades, sexo, edades de retomo y destinos geograficos; la
muestra atendio a diversificar de forma igualitara el universo de estudio en tres sentidos: i)
edad, 1) sexo, 1) destino geografico. En cuanto a la edad, fueron seleccionados individuos
que tuvieran entre 8 y 18 afos al momento del retorno al Uruguay. La idea era considerar
individuos para los cuales el retomo al Uruguay (pais de sus padres) significo grados de
ruptura y separacion, considerando que habrian realizado (en mayor o menor grado)
procesos de socializacion (ingreso a instituciones educativas, relacionamiento con grupos
de pares, manejo de idiomas y/o usos del lenguaje). En este aspecto, se consideraron dos
tramos etaros significativos: quienes hubieran retornado en la nifiez (8-12) y quienes lo
hubieran hecho en la adolescencia (13-18). En cuanto a la distribucion por sexos, el
procedimiento fue entrevistar en proporciones similares a hombres y mujeres. La
distribucion geografica manejo el criterio de entrevistar en porciones equivalentes a
personas que hubiesen vivido mayoritariamente en América Latina, Europa u otros
continentes. Se realizaron 15 entrevistas. La muestra se encuentra dividida en dos tramos
etarios : 8-12 afios y 13-18 afios al momento de retormo, contabilizandose 5 entrevistados
en el primero y 10 en el segundo.
Pauta entrevista

Cada una de las entrevistas busco cumplir con los requisitos de validez y
representatividad, refiriéndose el primero a la adecuacion de la entrevista a los objetivos
tematicos de la investigacion y el segundo a la condicion de que el producto informativo
corresponda a una persona que ejemplifica el tipo social determinado (Pujadas1992) Las
preguntas fueron decididas con anticipacion pero abiertas en las respuestas.
La pauta de la entrevista fue la siguiente:

1) Lugar y fecha de nacimiento. Ademas de proponer idéntico comienzo a las
entrevistas, ordenara la biografia individual desde su origen espacio-temporal. 1)
Donde naciste y en qué aio?

2) Explicaciones dadas al entrevistado acerca de las causas y decision de la

emigracion, la estadia en el pais de residencia y referencias del Uruguay pre-exilio.



4)

5

6)

7)

8)

8)

9)
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(Como te contaron tus padres la decision de emigrar? ;A qué pais/es fueron?
(Cuantos anos? Desarrollar el itinerario del exilio

Expectativas familiares con respecto al retorno. Segun lo que te contaron, una vez
que volvieran, qué cosas iban a ser diferentes? ;Con quiénes iban a encontrarse?
Expectativas personales respecto al retorno. Estuviste de acuerdo con la decision de
retornar? Qué expectativas tenias al respecto?

Descripcion de la decision, preliminares y efectivizacion ;Como fue la decision de
retornar? ;En cuanto tiempo se decidio? Se planteo la posibilidad de no volver?
Primeras impresiones al retorno. El objetivo es conocer el primer contraste entre el
pais imaginado y/o recordado y el pais real. ;Cuales son las primeras imagenes y
sensaciones que te vienen a la mente del regreso al pais? Coincidia con lo que te
imaginabas, luego de lo que te habian contado y/o lo que conocias?

Una vez que volvieron; como fue para ti la integracion. En qué aiio escolar o liceal
empezaste? . Como te manejaste con el tema del idioma o los acentos (en caso de
retorno de paises de habla hispana)? Te hiciste amigos? En qué ambitos? Como fue
ese proceso? Has ingresado en el mundo laboral? Como fue ese proceso? En la
actualidad, como definirias tu integracion o pertenencia luego del retorno?. Se
cumplieron tus expectativas, como fue la integracion definitiva? Como te ubicarias
en relacion a otras personas de tu generacion que no atravesaron la misma
experiencia?

Como se conformo tu familia en el proceso de emigracion y de retorno? Siguio

igual, hubo separaciones, nuevos miembros? Como se conforma actualmente?

Vives con tu familia?

Voy a preguntarte ahora por el papel de lo politico en tu familia y en tu vida
personal. Qué importancia se le asignaba en tu familia a la politica? Tenian
militancia activa durante el periodo de exilio? Luego del retorno?  Qué papel
cumple lo politico en tu vida personal? Participas en actividades politicas o
sociales? Con respecto al valor atribuido a la politica en tu nucleo familiar, como es

tu posicion? Cuanto hay de continuidad, de ruptura o de indiferencia?

10) Tendencias emigratorias, relacion con el pais de exilio, relacion con el Uruguay ;Se

planted en tu familia en algin momento la posibilidad de volver a (pais de
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residencia durante el exilio)? ;Te lo planteaste? ;Volviste a ir? Estas en tus planes
emigrar? En todo caso, por qué?

I1)Evaluacién de lo vivido. Qué valoracion le das a esta experiencia? ;Como incide en
tu desarrollo personal? ;Qué oportunidades obtuviste y cudles perdiste con la
experiencia de la residencia en el extranjero y con el retorno?

12) Datos socioculturales del entrevistado: edad, ocupacion principal, mivel educativo
mas alto alcanzado. Edad al momento del retomo, pais de residencia en el exilio,

anos de estadia en el extranjero y afnos de estadia en el Uruguay.

Datos de los entrevistados

Sexo Edad Edad Pais

Retorno
Femenino |21 8 Francia
Masculino |21 8 Francia
Masculino |23 8 Francia
Femenino |24 8 México
Femenino |24 10 Suecia
Femenino |25 12 Holanda
Masculino |26 13 Suecia
Femenino |30 14 Venezuela
Femenino |27 14 Suecia
Masculino |31 15 Meéxico
Masculino |30 16 Holanda
Masculino | 30 16 Cuba, México
Femenino |27 14 Dinamarca,

Mozambique, Nicaragua

Masculino |25 17 Venezuela
Femenino |35 18 Argentina, Suecia
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